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ತಾರಾ 


॥ ಶ್ರೀಶ್ರೀ ಗುರುಗೌರಾಂಗ ಜಯುತಃ ಗ 


ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 


ಸಂಪೂರ್ಣ ಆವೃತ್ತಿ 


ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಮೂಲ ಸಂಸ್ಕ್ರತ ಶ್ಲೋಕಗಳು, 
ಸಮಾನಾರ್ಧಕಗಳು, 


ಭಾಷಾಂತರ ಮತ್ತು ವಿಸ್ತೃತ ಭಾವಾರ್ಧಗಳೊಂದಿಗೆ 
€ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಎ. ಸಿ. ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ ಸ್ವಾಮಿ ಪ್ರಭುಪಾದ 


ಅಂತಾರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಾ ಸಂಘದ ಸ್ಥಾಪನಾಚಾರ್ಯರು 
ಅವರಿಂದ 


ಕವ ಡೆ ಅನುವಾದ 
ಹೆಲಠೀರಾವ್‌ 


ನಿವೃತ್ತ ಭಾಷಾಂತರ ನಿರ್ದೇಶಕರು 
ಕರ್ನಾಟಕ ಸಾಹಿತ್ಯ ಅಕಾದಮಿ ಮತ್ತು ರಾಜ್ಯ ಪ ಶ್ರಶಸ್ತಿ ವಿಜೇತರು 


ಸವಾ 





3s 


ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ ಬುಕ್‌ ಟ್ರಸ್ಟ್‌ (ಬಿ. ಬ. ಟಿ.) 
ನ್ಯೂಲಕಾರ್ಕ್‌-ಲಾಸ್‌ಏಂಜಲೀಸ್‌--ಲಂಡನ್‌--ಬೊಂಬಾಯಿ-ಬೆಂಗಳೂರು 


ಈ ಪುಸ್ತಕದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾದವರಂ ಅಂತಾರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಾ 


ಲನ 


ಸಂಘದ ಬೆಂಗಳೊರು ಶಾಖೆಯ ಅಧ್ಯಕ್ಷರೊಂದಿಗೆ ಪತ್ರವ್ಯವಹಾರ ಮಾಡಬಹುದು. 


ವಿಳಾಸ : 

ಇಸ್ಕಾನ್‌ (ISKCON) 

ಹರೇಕೃಷ್ಣ ಹಿಲ್‌ 

ಕಾರ್ಡ್‌ ರೋಡ್‌, “1” ೫ ಬ್ಲಾಕ್‌ 
ರಾಜಾಜಿನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು-560 010 
ದೂರವಾಣಿ-32 19 56 


1989, ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ ಬುಕ್‌ ಟ್ರಸ್ಟ್‌. 
ಎಲ್ಲ ಹಕ್ಕುಗಳನ್ನು ಕಾದಿರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಮೊದಲನೆಯ ಮುದ್ರಣ : 1989 500೦ ಪ್ರತಿಗಳು 
ಎರಡನೆಯ ಮುದ್ರಣ : 1990 8000 ಪ್ರತಿಗಳು 


ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪವು. ಅರೇಬಿಕ್‌, ಬಂಗಾಲಿ, ಚೀನಿ, ಡಚ್‌, ಫ್ರೆಂಚ್‌, 
ಹರ್ಮುವ್‌, ಗುಜರಾತಿ, ಹಿಂದಿ, ಇಟಾಲಿಯನ್‌, ಜಾಪನೀಸ್‌, ಪೋರ್ಚುಗೀಸ್‌, 
ಸ್ಪಾನಿಷ್‌. ಸ್ವೀಡಿಷ್‌, ರಷ್ಕನ್‌ ಮತ್ತು ಇತರ 29 ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ 
ಮುಂದ್ರಿ,ತವಾಗಿದೆ. 


ಮಂದ್ರಕರು : 


MYTEC PROCESS PVT. LTD. 
204, 4th Cross, Lalbagh Road 
Bangalore-560 027 


ವೇದಾಂತ ದರ್ಶನ ಕುರಿತು ಸೊಗಸಾದ 
“ಗೋವಿಂದ ಭಾಷ್ಯ” ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ನೀಡಿದ 
ಶ್ರೀಲ ಬಲದೇವ ನಿದ್ಯಾಭೂಷಣರಿಗೆ 
ಅರ್ಪಿತ 


ವಿಷಯ ಸೂಚಿಕೆ 


ದೃಶ್ಯ ಸಜ್ಜಿಕೆ 1 
ಮುನು ಡಿ 

ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ 8 
ಅಧ್ಯಾಯ ಒಂದು 43 


ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ರೆಹಾಂಗಣದಲ್ಲಿ ಸೇನಾವೀಕ್ಷಣೆ 

ಎದುರಿಸಲಿರುವ ಸಿ ಶನ್ಯಗಳು ಯುದ್ಧಕಾ ಗಿ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡು ನಿಂತಿರುವಂತೆಯೇ, 
ಉಭಯ ಸೈನ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಮ್ಮ ಪ್ರಾಣಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಲು ಸಿದ್ದರಾಗಿರುವ ತನ್ನ 
ಆಪ್ತ ಬಂಧುಗಳು, ಗುರುಗಳು ಮತ್ತು ಮಿತ್ರರನ್ನು ಮಹಾರಧಿ ಅರ್ಜುನನು ನೋಡು 
ತ್ತಾನೆ. ಶೋಕ ಮತ್ತು ಕನಿಕರದಿಂದ ಆಕಾ ೨,೦ತನಾಗಿ, ಅರ್ಜುನನು ಸೆ ಸೆ ಟ್ರರ್ಯಗೆಟ್ಟು, ಸ 
ಅವನಿಗೆ ಮನೋಬಭ್ರ ಮಣೆಯಾಗುವುದು ಮತ್ತು ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವ ತನ್ನ ನಿರ್ಧಾರವನ್ನು 
ಅವನು ತ್ಯ ಜಿಸುತ್ತಾ -ೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ಎರಡು 175 


ಗೀತಾಸಾರ ಸಂಗ್ರಹ 


ಅರ್ಜುನನು ಭಗವಾನ್‌ ಕೃ ಪ್ಲ ನಿಗೆ ಶಿಷ್ಯ ನಾಗಿ ಮಣಿಯುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣ ನು 
ಅಶಾಶ್ವತ ಭೌತಿಕ ಕಣ ಮತ್ತು ಶಾಶ್ವ ತ ಚೇತನಾತ್ಮ ನ ನಡುವಿನ ಮೂಲಭೂತ "ಇನ್ನ ತೆ 
ಯನ್ನು. ವಿವರಿಸು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತನ್ನ ಉಪದೇಶಗಳನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾ ನೆ 
ದೇಹಾಂತರಪ್ರಾಪಿ ಪ್ರ ರೇ ಪರಮನಿಗೆ "ನಿಸಾ ರ್ಥ ಸೇವೆಯ ಸ ರೊಪ, ಮತ್ತು 
ಆತ್ಮ-ಸಾಕ್ಷೂತ್ಸೃ ತ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಭಗವಂತನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ಮೂರು 153 


ಕರ್ಮ-ಯೋಗ 


ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬ ನೂ ಕಾವುದಾದರೊಂದು ಬಗೆಯ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಲೇಬೇಕು. ಸಾ ಸ್ಟಾರ್ಧ ಉರ ಪಶಗಳಿಲ್ಲದೆ, ಪರಮನ ಆನಂದಕಾ ಕ್ಕಾಗಿ ವರ್ತಿಸು 


ವುದರಿಂದ, ಒಬ ನು ಕರ್ಮ ನಿಯಮದಿಂದ (ಕ್ರಿಯೆ ಮತ್ತು ಪ ಶ್ರತಿಕ್ರ್ರಿಯೆ) ವಿಮೋಚಿತನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಆತ್ಮನ ಮತ್ತುಪರಮನ ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ನಾಲ್ಕು 157 
ದಿವ್ಯಜ್ಞಾ ವ 

ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನ... ಆತ್ಮನ, ದೇವನ ಮತ್ತು ಅವರ ಸಂಬಂಧದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನವು 
ಪವಿ ಕಾರಕ ಮತ್ತು ವಿಮೋಚನಕಾರಕ, ಅಂಧ ಜ್ಞಾ ನವು ನಿಸ್ವಾರ್ಧ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಕ್ರಿಯೆಯ (ಕರ್ಮಯೋಗ) ಫಲ. ಗೀತೆಯ ಪಾ ಜೇನ ಚರಿತ್ರೆ, ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿಗೆ ತನ್ನ K 
ಆವರ್ತಿತ ಅವತರಿಸುವಿಕೆಗಳ ಉದ್ದೇಶ ಮತ್ತು ಮಹತ್ತ ಕ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮ ರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಗುರು 
ವನ್ನು ಸವೂಪಿಸುವುದರ ಅವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ಸ ಭಗವಂತನು ಏವರಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ಐದು 247 


ಕರ್ಮಯೋಗೆ-ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ 

ಬಾಹ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಾ, ಆದರೆ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ 
ಫಲಗಳನು ತ್ಯಾಗಮಾಡುವುದು, ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾ ನಾಗ್ಗಿಯಿಂದ ಪವಿತ್ರನಾದ ಪ್ರಾಜ್ಞ 
ವಕಾನವನು ಶಾಂತಿ, ವಿರಕ್ತಿ ಸಹಿಷ್ಣುತೆ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮನೋಟ ಮತ್ತು ಆನಂದವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ಆರು 278 


ಧ್ಯಾನೆ-ಯೋಗಣಿ 

ಅಷಾ ಗ ಯೋಗವು ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಒಂದು 
ಯಾಂತ್ರಿಕ ಧ್ಯಾನಾಚರಣೆ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮನ ಮೇಲೆ (ಪರಮಾತ್ಮನು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಿರುವ ಭಗವಂತನ ರೂಪ) ಚಿತ್ತೆ ಲ್ರಕಗ್ರತೆಯ ನಾಭೀಕರಣ ಈ ಅಭ್ಯಾಸವು 
ಪರಮನ ಪೂರ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಿಯಾದ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಉಚ್ಛ್ಛ್ರಾಯಿಸುತ್ತದೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ಏಳು 328 
ಪರತತ ಸಜ್ಜಾ ನ 
ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ್ಣನು ಪರತತ್ವ, ಪರಮ ಕಾರಣನು ಮತ್ತು ಪ್ರಾಕೃತ ಮತ್ತು 


ಅಪ್ರಾಕೃತವಾದ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ಆಧರಿಸಿರುವ ಶಕ್ತಿ. ಪ್ರಗತಿಸಿದ ಆತ್ಮರು ಅವನಿಗೆ 
ಭಕ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ಶರಣಾಗುತ್ತಾ, ರೆ, ದುಷ್ಟಾ ತ್ಮರಾದರೋ ತಮ ನ್ಮ ಮನಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಇತರ 
ವಿಷಯಗಳ ಆರಾಧನೆಗೆ ತಿರುಗಿಸುತ್ತಾ ಡೆ 


ಅಧ್ಯಾಯ ಎಂಟು 573 


ಭಗವತ್‌ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 


ಭಗವಾನ್‌ ಕ್ಸ ಷ್ಣ ನನ್ನು ಒಬ್ಬ ನ ಜೀವನ ಪರ್ಯಂತ ಮತ್ತು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮರಣದ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ko ನೆನೆಯುವುದರಿಂದ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಆಚೆಗಿರುವ ಕ್ಸ ಷ್ಟ ನ 
ಪರಮಧಾಮವನ್ನು ಒಬ್ಬ ಮ ಸೇರುತ್ತಾನೆ 


ಅಧ್ಯಾಯ ಒಂಭತ್ತು 404 
ಗುಹ್ಯತಮ ಜ್ಞಾನ 


ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮನು ಮತ್ತು ಪರಮ ಆರಾಧ್ಯನೂ ಆಗಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಆತ್ಮನು ದಿವ್ಯ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ ಮೂಲಕ ಅವನಿಗೆ ಶಾಶ್ವ ತವಾಗಿ ಸಂಬಂಧಿ 


ತನು, ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯ po ಸಬಳ ಒಬ್ಬ ನು ಅಪ್ಪಾ ಕೃ ತ ರಾಜ್ಯ ದಲ್ಲಿನ ಕೃ ಪ್ಲ 
ನಲ್ಲಿಗೆ ಹಿಂದಿರೆಗುತ್ತಾ ನೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ಹತ್ತು 456 
ಪರಮನೆ ವಿಭೂತಿ 


ಕೃತ ಅಧವಾ ಅಪ್ಪಾ ಕೃತ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಾಗಲಿ ಚ ಸೌಂದರ್ಯ, ವೆ ಭವ 
ಚ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಪ್ರ ದರ್ಶಿಸುವ ಅದ್ಭುತ "ಭವ್ಯ ಸ್ವರೂಪಗಳೆಲ್ಲವೂ, ಕೃಷ್ಣನ 
ದೈವೀಕ ಶಕ್ತಿಗಳು ಮತ್ತು `ನಿಭೂತಿಯ ಆಂಶಿಕ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ತೆಗಳಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೇನೂ ಆಗಿರು 
ವುದಿಲ್ಲ ಸರ್ವಕಾರಣಗಳ ಪರಮ ಕಾರಣನಾಗಿ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಆಧಾರ ಮತ್ತು 
ಸಾರವಾಗಿ ಕ ೈಷ್ಟನು ಸರ್ವ ಜೀವಿಗಳಿಗೂ ಪರೆಮ ಆರುಧ್ಯ ದೆ.ವ 


ಅಧಾಯೆ ಹನ್ನೊಂದು 500 
ವಿಶ್ವ ರೂಪ 
ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ ನಮ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ದಿವ್ಯ ದೃ ಪ್ಟ ಯನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು 


ಏಿಶ್ನರೂಪನಾಗಿ ತನ್ನ ಭವ್ಯ ಅಪರಿಮಿತ ರೂಪವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಅವನು 
ತನ್ನ ದೈವತ್ವವನ್ನು ಸೈದ್ಧಾಂತಿಕವಾಗಿ ಸ್ಥಾಪಿಸುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ಸರ್ವಸುಂದರ ವಕಾನವ 


ರೂಪ ವೇ ದೇವೋತ್ತ ಮನ ಮೂಲರೂಪವೆಂದು ಕ ಷ್ಣ ಮು ವಿವರಿಸುತ್ತಾ ನೆ, ಒಬ್ಬನು ವ 


ರೂಪವನ್ನು ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಿಂದ ಮಾತ್ರ "ದೇ ಕಾಣುತ್ತಾ ನೆ 


ಅಧ್ಯಾಯ ಹನ್ನೆರಡು 550 
ಭಕ್ತಿಯೋಗ 


ಭಕ್ತಿಯೋಗ, ಭಗವಾನ್‌ ಕ್ಷ ೈಷ್ಣನಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು, ಅಪ್ಪ್ರಾ ಕೃ ತ ಅಸಿ ತ್ವದ 
ಮಹತ್ಮಮ ಧ್ಯೇಯವಾದ ಕೃಷ್ಣನಿಗಾಗಿ ಶುದ್ಧ ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಹೊಂದಲು ಅತ್ಯು ನತ 


ಮತ್ತು ಅತ್ಯಂತ ವಿಹಿತ ಸಾಧನ. ಈ ಪರಮ ಪಧವನ್ನು "ಅನುಸರಿಸುವವರು ದೈವೀಕ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ವರ್ಧಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ಹದಿಮೂರು 572 


ಕೃತಿ, ಪುರುಷ ಮತ್ತು ಪ್ರಜ್ಞೆ 


ದೇಹ, ಆತ್ಮನ ನಡುವಿನ ವ್ಯ ತ್ಯಾ ಸವನ್ನು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಆಚೆಗಿರುವ ಪರಮಾತ ಎನನ್ನೂ 
ಅರಿತವನು pf ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿ ನರದ ವಿಮೋಚನೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ಹದಿನಾಲ್ಕು 612 


ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ತ್ರಿಗುಣಗಳು 


ದೇಹಧಾರಿ ಆತ್ಮರೆಲ್ಲರೂ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ತ್ರಿಗುಣಗಳಾದ ಸತ್ತ್ವ, ರಾಜಸ 
ಮತ್ತು ತಾಮಸದ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟೆರುವರು. ಈಗುಣಗಳು ಯಾವುವು, ಅವು 
ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ ಹೇಗೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತವೆ, ಒಬ್ಬನು ಹೇಗೆ ಅವುಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು 


ದಿವ್ಯಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ತಲುಪಿದವನ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ್ಣನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ಹದಿನೈದು 636 
ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಯೋಗ 


ವೇದಜಾ ನದ ಅಂತಿಮ ಉದ್ದೇಶವು ತನ್ನನ್ನು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ತೊಡಕಿನಿಂದ 
ವಿಮೋಚಿಸಿಕೊಳು ವದು ಮತ್ತು ಭಗವಾನ್‌ ಕೃ ೈಷ್ಟ ನನ್ನು ್ನಿ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ 


ನೆಂದು ಅರಿಯುವೆದಾಗಿರುತ್ತದೆ ಕೃಷ್ಣನ ಪರಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಅರಿತವನು ಅವನಿಗೆ 


ಲ 
ಶರಣಾಗತನಾಗುತಾ ನೆ ಮತ್ತು ಅವನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ಹದಿನಾರು 661 
ದೈಜಾಸುರ ಸ ಭಾವಗಳು 

ಆಸುರೀ ಗುಣಗಳನ್ನು ಪಡೆದಿರುವವರು. ಮತ್ತು ಮನಬಂದಂತೆ ಜೀವಿಸುವವರು, 
ಶಾಸ್ತ್ರ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸದೆ, ಹೀನ ಜನ್ಮಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಮತ್ತಷ್ಟು ಭೌತಿಕ 
ಬಂಧನವನ್ನೂ ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ದೈವೀಕ ಗುಣಗಳನ್ನು ಪಡೆದಿರುವವರು, ನಿಯಂತ್ರಿತ 
ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸುವವರು, ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ ಥ್ರ ವರಾಣಗಳನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿ, ಕ್ರಮೇಣ ಆಧ್ಯಾ 
ಶ್ಮಿಕ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ಹದಿನೇಳು 687 


ಶ್ರದ್ಧೆ ಯ ವಿಭಾಗಗಳು 

ಭೌತಿಕ ಪ ರ್ರಕೃ ತಿ ಜನಿತ ಮತ್ತು ಸಂಬಂಧಿತ ತ್ರಿವಿಧ ಶ ಶ್ರದ್ಧೆ ಗಳಿವೆ. ರಾಜಸ ಮತ್ತು 
ತಾಮಸದಲ್ಲಿ ಶ್ರ ತೆ ಹೂ ವರಿಂದ ಆಚರಿತ ಕರ್ಮಗಳು ಅಶಾಶ್ಚ್ಯ ತ ಭೌತಿಕ ಫಲಿತಾಂಶ 
ಗಳನು ಕೊಡುತ. ವೆ. ಶಾಸ ಸ್ವವಿಧಿಗಳ ಅನುಸಾರ ಸತ್ತ ಕ ಗುಣದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳು 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಶುದಿ. ೇಕರಿಸುತ್ತವ ಮತ್ತು ಭಗವಾನ್‌ ಕೃ ಷ್ಧೃ ನಲ್ಲಿ ಪವಿತ್ರ ಶ್ರದ್ಧೆ ಮತ್ತು 
ಭಕ್ತಿಗೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯು ತ್ತವೆ, 


ಅಧ್ಯಾಯ ಹದಿನೆಂಟು 708 


ಸಿದಾ CE, ದ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ 

ಷ್ನನು ಪರಿತ್ಯಾಗದ ಅರ್ಧವನ್ನು ಮತ್ತು ಮಾನವನ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಮತ್ತು ಚಟುವಟಿಕೆ 
ತಾ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಅವನು ಗ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ಭಗವದ್ಲಿ ಹು ಮಹಿಮೆ, ಮತ್ತು ಗೀತೆಯ ಅಂತಿಮ ನಿಧನದ ಸಕಲ ಪಾಪ 
ಗಳಿಂದ "ವಿಮೋಟಚಿಸುವ, ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ನಪ್ರದ, ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನ ಶಾಶ್ವತ ಅಪ್ರಾಕೃತ 
ಧಾಮಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬ ನು ಹಿಂದಿರುಗಲು ರೆನುಕೂಲಿಸುವ, ಧರ್ಮಧ ಪರಮೋನ್ನತ ಪಧವು 
ಭಗವಾನ್‌ ಕ | ಹನಿಗೆ. ಸಂಪೂರ್ಣ, ಅನಿರ್ಬಂಧಿತ ಪ್ರೇಮಯುತ ಶರಣಾಗತಿ ಎಂದು 
ವಿವರಿಸುತ್ತಾ KY 


ಉಲ್ಲೇಖಗಳು 1765 
ಗ್ರಂಧಕರ್ತರು 368 
ಭಗವದ್ಗೀತ ಯಥಾರೂಪದ ಬಗ್ಗೆ ವಿಮರ್ಶಕರ ಪ್ರಶಂಸೆ 772 

777% 


ಅನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ದೃಶ್ಯ ಸಜ್ಜಿಕೆ 


ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ತುಂಬ ಪ್ರಚಾರ ಹೊಂದಿ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಓದಲ್ಲ ಡುವ ಮೂಲ 
ಗ್ರಂಧವಾಗಿದೆ. ಆದರೂ ಅದು ಸಂಸ್ಕೃತ ಭಾಷೆಯ ಪ್ರಾಚೀನ ಜಗತ್ತಿನ ಮಹಾ ಇತಿಹಾಸ 
ವಾದ ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿಯ ಒಂದು ಪ್ರಸಂಗವಾಗಿ ತೋರುತ್ತದೆ. ಮಹಾಭಾರತವು 
ಇಂದಿನ ಕಲಿಯುಗದವರೆಗೆ ಸಾಗಿ ಬಂದ ಘಟನೆಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುತ್ತದೆ. ಸುಮಾರು ಐವತ್ತು 
ಶತಮಾನಗಳ ಹಿಂದೆ, ಈ ಯುಗವು ಆರಂಭವಾಗುವಾಗ ಶ್ರಿ ಕೃಷ್ಣ ಸಮ ತನ್ನ ಮಿತ್ರನೂ 
ಭಕ್ತನೂ ಆದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯನ್ನು ಸರ 

ಮಾನವ ಕುಲಕ್ಕೆ ಪರಿಚಿತವಾದ ಮಹಾ ದಾರ್ಶನಿಕ ಮತ್ತು ಧಾರ್ಮಿಕ ಸಂವಾದದ 
ಮಹೋ ನ್ನತ ಸಂವಾದವೆನಿಸಿದ ಈ ಸಂವಾದವು. ಧ್ರ ತರಾಷ್ಟ್ರ ನ ನೂರು ಪುತ್ರರ ಮತ್ತು 
ಅವರ ದಾಯಾದಿಗಳಾದ ಪಾಂಡು ಪುತ್ರರ ನಡುವೆ ಪಾಯಾಬಿ ಯುದ್ಧ ಕ್ಕಿ ಪಿ ಕೇವಲ 
ಮುಂಚೆ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಸಂವಾದವಾಗಿದೆ. 

ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ಮತ್ತು ಪಾಂಡು ಕುರುವಂಶದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ ಸೋದರರಾಗಿದ್ದರು. ಇವರು 
ಮಹಾಭಾರತ ಎಂಬ ಹೆಸ ರು ಬರಲು ಕಾರಣನಾದ. ಪ್ರಾಚೀನ ಭೂ ಮಂಡಲ ಚಕ್ರವರ್ತಿ 
ಯಾದ ಭರತ ವಂಶಜರು. ಹಿರಿಯಣ್ಣ ನಾದ ಧೃ ತರಾಷ್ಟ್ರ ನು ಹುಟ್ಟು ಕುರುಡನಾದ್ದ ರಿಂದ 
ಮಾಮೂಲಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ದೊರೆಯಜೇಕಾಗಿದ್ದ ರಾಜ್ಯಾ ಧಿಪ ಪತ್ಯವು ಅವನ ಕಿರಿಯ ಸೋದರ 
ನಾದ ಪಾಂಡುರಾಜನಿಗೆ ದೊರೆಯಿತು. 

ಪಾಂಡುರಾಜನು ಅಕಾಲ ಮರಣ ಹೊಂದಿದ್ದರಿಂದ ಅವನ ಐದು ಜನ ಮಕ್ಕಳು... 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ, ಭೀಮ, ಅರ್ಜುನ, ನಕುಲ ಮತ್ತು ಸಹದೇವ ಇವರು ಧೃತರಾಷ್ಠ ಸೈವ ಪೋಷ 
ಣೆಗೆ ಒಳಪಟ ರು. ಹೀಗೆ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಧ್ರ ತರಾಷ್ಟ್ರ ನೇ ರಾಜಾ ಧಿಪತಿಯಾಗಿದ್ದ ಮ. 
ಹೀಗೆಯೇ ಧ್ರ ತರಾಷ್ಟ್ರ ವ ಮಕ್ಕ ಳು ಮತ್ತು ಪಾಂಡು “ಪುತ್ತ ರು ಒಟ್ಟೊ, ಟ್ರಾ ಗಿ ಒಂದೇ ರಾಜ 
ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದರು. ಬನ ಚ್ಟ ಮಹಾಯುದ್ಧ ಪ ಪ ಸ ವೇಣರೆನಿಸಿದ ದ್ರೋಣಾ 
ಚಾರ್ಯರಿಂದ ಸೇನಾ ವಿದ್ಯೆಗಳನ್ನು ಕಲಿತು ಕೊಂಡರು ಮತ್ತು 'ಕುರುಕುಲ ಏತಾಮಹರೆನಿ 
ಸಿದ ಭೀಷ್ಮರಿಂದ ದಿವ್ಯ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಪಡೆದರು. 

ye ಕೂಡ ಧ್ರ ತರಾಷ್ಟ್ರ ಪುತ್ರರಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯನಾದ ದುರ್ಯೋಧನನು ಪಾಂಡ 
ವರ ಬಗ್ಗೆ ಸದಾ ಅಸೂಯಾಪ ಸೆರನಾಗಿದ್ದ ನು "ಹುಟು ತೆ ಕುರುಡನಾದ ಮತ್ತು ದುಷ ತ 
ಯವನಾದ ಧೃ ತರಾಷ್ಟ್ರ ನು ರಾಜ್ಯವು ತನ್ನ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಸೇರಬೇಕು, ಪಾಂಡು ಪುತ್ರ ರಿಗೆ ಸೇರ 
ಕೂಡದು ಎಂದು ಬಯಸಿದನು. 

ಧೃತರಾಷ್ಠ ನ ಸಮ್ಮತಿಯಿಂದ ದುರ್ಯೋಧನನು ಯುವ ಪಾಂಡು ಪುತ್ರ ರನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲಲು ಯೋಚಿಸಿದನು. ಆದರೆ, ಅವರ ಚಿಕ್ಕಪ್ಪ ಪ.ನಾದ ವಿದುರನ ಮತ್ತು ತಾಯಿಯ 
ಬಂಧುವಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ರಕ್ಷಣೆಯಿಂದಲೇ ಪಾಂಡವರು ತಮ್ಮನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡುವ ಅನೇಕ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಗಳು ಪಾರಾದರು. 


2 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಧಾರೂಪ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಕೇವಲ ಒಬ್ಬ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯ ವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನೇ ಆಗಿದ್ದನು. ಅವನು” ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಅವತರಿಸಿ ಆ ಕಾಲದ ಒಂದು ರಾಜ 
ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ರಾಜಕುಮಾರನಾಗಿದ್ದ ಮ. ಅವನು ಪಾಂಡವರ ತಾಯಿಯಾದ ಕುಂತಿಯ 
ಅಧವಾ ಪೃಧಾದೇವಿಯ ಸೋದರ ಪ ಪುತ್ರನೂ ಆಗಿದ್ದನು. ಹೀಗೆ ಬಂಧುವೂ ಶಾಶ್ವತ 
ಧರ್ಮೊದ್ದಾ ರಕನೂ ಆಗಿರುವ ಶ್ರಿ ಕೃಷ್ಣ ಮು ಪಾಂಡವರನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿದನು. 


ಕೊನೆಗೆ ಬಹು ಚಾಣಾಕ್ಷನಾದ ಮರಾಟಿ ಪಾಂಡವರನ್ನು ದ್ಯೂತಕ್ಕೆ ಆಹ್ವಾ 
ನಿಸಿದನು. ಆ ನಿರ್ಣಾಯಕ ದ್ಯೂತದಲ್ಲಿ ದುರ್ಯೋಧನ ಮತ್ತು “ಅವನ ಸೋದರರು 
ಪಾಂಡವರ ಪರಮ ದೆ ವ ಭಕ್ತಳೂ ಪತಿಪಾರಾಯಣೆಯೂ ಆದ ದ್ರೌಪದಿಯನ್ನು ಗೆದ್ದರು. 
ಮತ್ತು ರಾಜ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಅವಳ ವಸ್ತ್ರಾಪಹರಣ ಮಾಡಿ ಮಾನಭಂಗ ಮಾಡಲು ಯತ್ನಿಸಿ 
ದರು. ಕೃಷ್ಣನ ದಿವ್ಯ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಅವಳ ಮಾನ ರಕ್ಷಣೆಯಾಯಿತು. ಆದರೆ ಪಾಂಡವರಿಗೆ 
ಮೋಸ ಮಾಡಿದ ಆ ದ್ಯೂತದ ಫಲವಾಗಿ ಪಾಂಡವರು ಹದಿಮೂರು ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ 
ರಾಜ್ಯವನ್ನು ತೊರೆಯಬೇಕಾಯಿತು. 

ವನವಾಸದಿಂದ ಹಿಂದಿರುಗಿದ ಬಳಿಕ ಪಾಂಡವರು ನ್ಯಾಯಮಾರ್ಗದಿಂದ ತಮ್ಮ ರಾಜ್ಯ 
ವಸ್ಸು ಮಗಳಿಸುವಂತೆ ಮಯರ್ಯೋಧನನನ್ನು ಕೇಳಿ ಕೊಂಡರು. ದುರ್ಯೋಧನನು ಅವರ 
ಕೋರಿಕೆಯನ್ನು ತಿರಸ್ಕರಿಸಿದನು. ರಾಜ್ಯಾ ಡಳಿತದ ಮೂಲಕ ಜನತೆಗೆ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಲು 
ಕರ್ತವ್ಯ ಬದ್ಧ ರಾದ ಹ ಪಾಂಡವರು ತಮಗೆ ಕೇವಲ ಐದು ಗ್ರಾ ಮಗಳನ್ನು ನೀಡಿದರೆ 
ಸಾಕು ಎಂದೂ ಕೇಳಿಕೊಂಡರು. ಆದರೆ ದುರ್ಯೋಧನನು ನ ಸೂಜಿ ಮಾನೆಯಷ್ಟು 
ಭೂಮಿಯನ್ನೂ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಮಡಾಂಧನಾಗಿ ಉತ್ತರಿಸಿದನು. 

ಇಷ್ಟೆಲ್ಲಾ ನಡೆದರೂ ಪಾಂಡವರು ಮಾತ್ರ ಶಾಂತಚಿತ್ತರಾಗಿದ್ದು ತಮ್ಮ ತಾಳ್ಮೆ 
ಯನ್ನು, ಕಾಯ್ದು ಕೊಂಡು ಬಂದರು. ಆದರೆ ಯುದ ಅನಿವಾರ್ಯ ; ವೆಂದೆನಿನಿತು. 

' ಹೀಗೆ ಜಗತ್ತಿ ನ ರಾಜಕುಮಾರರಲ್ಲಿ ಒಡಕು ಉಂಟಾಗಿ ಕಲವರು ದುರ್ಯೋಧನನ 
ಪಕ್ಷವನ್ನೂ ಮತ್ತೆ "ಲವರು ಪಾಂಡವರ . ಪಕ್ಷವನ್ನು ಸೇರಿದರು. ಸ್ವಯಂ ಶ್ರೀಕ್ಟ ಷ್ಣ ನು 
ಪಾಂಡವರ ಪರವಾಗಿ ಸಂಧಾನಕ್ಕೆ ಮುಂದಾದನು ಮತ್ತು ನೌಂತಿಗಾಗಿ ಸಂಧಾನ 
ಮಾಡಲು ಧ್ವ ಸ ತರಾಷ್ಟ್ರನ ದರ್ಬಾರಿಗೆ ತೆರಳಿದನು. ಕೃಷ್ಣನ ಮಾತನ್ನು ಲಾಲಿಸದೆ ಹೋದಾಗ 
ಯುದ್ಧ ಮಾಡಲೇಬೇಕಾಗಿ ಬಂತು. 


ಟಕ ಪಾಂಡವರು ಕೃಷ್ಣನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂಬು 
ದನ್ನು ಅರಿತು ಕೊಂಡಿದ್ದರು. ಪಾಪಾತ್ಮ] ರಾದ ಥ್ಛ ತರಾಷ್ಟ್ರನ ಪುತ್ರರಿಗೆ ಅದು ಹೊಳೆಯ 
ಲಿಲ್ಲ. ಆದಾಗ್ಯೂ ವಿರೋಧಿಗಳ ಇಚ್ಛೆಯಂತೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಲು 
ಒಪ್ಪಿದನು. ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಭಗವಂತನೇ ಅದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಸ್ವಯಂ ಯುದ್ದ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಇಚ್ಛೆ ಪಟ್ಟ 'ವರು ಅವನ' ಸೇನೆಯ ಸರವು "ಪಡೆಯಬಹುದು, ಕೃಷ್ಣನು ಮಾತ್ರ 
ಕೇವಲ ಸಲಹೆಗಾರನೂ ಸಹಾಯಕನೂ ಆಗಿ ಪ್ರತಿಪಕ್ಷದ ಕಡೆಗೆ ಇರುವುದಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದನು. 
ರಾಜಕಾರಣಿಯಾದ ದುರ್ಯೋಧನನು ಕ ಕಷ್ಣನ ಸೇನಾ ಬಲವನ್ನು ಆಯ್ದು ಕೊಂಡನು. 
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ಆದರೆ, ಪಾಂಡವರು ಮಾತ್ರ ಕ್ಟ ಷ್ಣನನ್ನು ತಮ್ಮ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಕಾಶುರರಾಗಿ 
ದರು. - 
” ಹೀಗೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಸಾರಥ್ಯ ವಹಿಸಿ.ಕಧಾ ನಾಯಕನಾದ ಅರ್ಜುನನ ರಧದ ಸಾರಧಿ 
ಯಾದನು. ph ಘಟ್ಟಿ. ದಲ್ಲಿ ಉಭಯ ಪಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಸೇನೆಗಳು ಸನ್ನ ದ್ದ ವಾಗಿ ನಿಂತಿರುವ ಈ 
ಸನ್ನಿ ವೇಶದಲ್ಲಿ ಆಯುದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಅವರೇನ ಎ೨ ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ರಾ 3 9%” ಎಂದು ಧೃತ 
ರಾಷ್ಟ್ರನು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಯಾದ ಸಂಜಯನನ್ನು ಕುತೂಹಲದಿಂದ ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ಭೆಗವದ್ಲೀತೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 

ದ್ರಶ್ಯ ಸಜ್ಜಿ ಕೆಯೇನೋ ಆಯೆತು. ಈಗ ಕೇವಲ ಈ ಭಾಷಾಂತರ ಮತ್ತು ಮ್ಯಾಖ್ಯಾ 
ನವನ್ನು ಕುರಿತು ಒಂದು ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಟಿಪ್ಪಣಿ ಮಾತ್ರ ಅಗತ್ಯ. 

ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯನ್ನು ಇಂಗ್ಲಿ €ಷಿಗೆ ಅನುವಾದಿಸುವವರು ಕೇವಲ 
ತಮ ಬ ಕಲ್ಪನಾ 'ನಿಲಾಸಕ್ಕೆ ಅಧವಾ ತಮ ದೇ ಆದ ಧಾರ್ಜಿನಿ ನ ದ್ವ ಷ್ಟ ಗೆ ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಪರಮ ಪುರುಷ ಶ್ರೀಕ್ಟಷ್ಣನನ್ನೇ ಪಕ್ಷಿಸುತ್ತಾ ದೆ. ಮಹಾ 
ಭಾರತೆದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಟ್ಟು ಿಂತೆ ಪರಿಗಣಿಸುತ್ತಾ ರೆ ಮತ್ತು 
ಯಾವುದೋ ಒಬ್ಬ ಅನಾಮಿಕ ಮೇಧಾವಿಯ ವಿಚಾರಾಭಿವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ವಿಗೆ ಶ್ರಿ ಕೃಷ್ಣಃ ನು ಒಂದು 
ಕಾವ್ಯ ಸಾಧನ ಮಾತ್ರ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚೆ ೦ದರೆ ಕ್ರಷ್ಣ ಥಮ ಒಬ್ಬ ಗಾಣ ಐತಿಹಾಸಿಕ 
ವ್ಯಕ್ತಿ `ಯಾಗುತ್ತಾ ವೆ. 

ಆದರೆ ಭಗವದ್ದಿ €ತೆಯೇ ತಿಳಿಸುವಂತೆ ಪರಮ ಪುರುಷ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇ ಗೀತೆಯ ಗುರಿ 
ಮತ್ತು ಸಾರವಸ್ತು ವಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. 

ಆದ್ದರಿಂದ ಈ. ಅನುವಾದವು ಮತ್ತು ಅದರ ಜೊತೆಗಿರುವ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವು ಕೃಷ್ಣನಿಂದೆ 
ದೂರ ಸರಿಯುವ ಬದಲು ಓದುಗನನ್ನು ನೇರವಾಗಿ ಕ್ಟ ಷ್ಣ ನಲ್ಲಿಗೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯ ಲು ಉದ್ದೆ € 
ಶಿಸಿದೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಈ ಭಗವದ್ದಿ 3 ತಾ ಯಹಾ ರೂಪ ಛಸದ್ಯ ಶವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ 
ಈ ಭಗವದ್ಲಿ ತೆಯು ಪರಮ ಸಂಗತವೂ ಜ್ಞೇಯವೂ ಆಗಿದೆ "ಎಂಬುದು ಮತ್ತೊ ೦ದು 
ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇ ಸ್ವತಃ ಗೀತೋಪದೇಶಕನೂ ಮತ್ತು ಗೀತೆಯ 


ಪರಮ ಗುರಿಯೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಮಹಾ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ನಿಜವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ನಿರೂಪಣೆ ಮಾಡುವ ಭಾಷಾಂತರವೆಂದರೆ ಇದೊಂದೇ. 
—ಪ್ರೈಕಾಶಕರು 


4 ಮುನ್ನುಡಿ 


ಮೂಲತಃ ಪಾಸು ಸನಿ ಕ ಯಥಾ ರೊಪ ಎಂಬುದನ್ನು ಈ ರೂಪ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಬರೆದೆ. ಇದನ್ನು ಮೊದಲು ಪ್ರಕಟಿಸಿದಾಗ, ಮೂಲ ಹಸ್ತಪ್ರತಿಯನ್ನೂ, ಅದೆ 
ರಲ್ಲಿಯ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗವದ್ಲೀತೆಯ ಮೂಲ. ತ್ಲ ಕೆಗಳ" ಅನೇಕ 
ವಿವರಣೆಗಳನ್ನೂ ತೆಗೆದು ಹಾಕಿ ; ಅದರ ಗಾತ್ರ ವನ್ನು 400 ಪುಟಗಳಿಗಿಂತ "ಕಡಿಮೆ ಮಾಡ 
ಲಾಗಿತ್ತು. ನನ್ನ. ಇತರ ಕೃತಿಗಳಾದ. ಶ್ರಿ "ಮದ್ವಾ ಗವತ, ಶ್ರೀ ಈಶೋಪನಿಷದ್‌, ಮೊದ 
ಲಾದ ಗ ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ.ನಾನು ಮೊದಲು ತಃ ಶ್ಲೊ ಕಗಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. ಆಮೇಲೆ 
ಆದರ ಸಂಗ್ಲ್ಲ ಷ್‌ ಲಿಪ್ಯಂತರವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. "ಆಮೇಲೆ ಸಂಸ ತ ಪದಕ್ಕೆ ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ 
ಅರ್ಥಗಳು... wala. ಮತ್ತು ತಾತ್ಪರ್ಯ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. ಇದರಿಂದ ಗ್ರಂಥವು "ಬಹು 
ಪ್ರಮಾಣ ಬದ್ದವೂ, ವಿದ್ವತ್‌ ಪೂರ್ಣವೂ, ಆಗುವದಲ್ಲದೆ ಅರ್ಧವೂ ಕೂಡ ಸ್ವಯಂ 
ವೇದ ವಾಗುವುದು. ಆದ್ದ “ರಿಂದ ನನ್ನ ಮೂಲ ಹಸ್ತಪ್ಪಶಿಯು ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಕುಗ್ಗಿ ದಾಗ ನ ನನಗೆ 
ಬಹಳ ಅಸಮಾಧಾನಪಾಯಿತು. ಆದರೆ, ಭಗನದ್ದಿ (ತಾ ಯಥಾ ರೂಪ ಇದಕ್ಕೆ ಬೇಡಿಕೆ 
ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚಿದಾಗ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಅತೆಯೇ ಹೊರತರಲು ಅನೇಕ ಜನ 
ವಿದ್ವಾ ಸರೂ ಮತ್ತು ಭಕ್ತ ರೂ ನಕ ಚ ಕೇಳಿದರು. ಎ ಗೆ ಕ್ಷ ೈಷ್ಣ್ಯಪ್ರಜ್ಞಾ ಆಂದೋಲನ 
ವನ್ನು ಛದ್ರ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಮುನ್ನಡೆಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗಲು ಸ ಭಂಡಾರೆ 
ವಾದ ಈ ಮಹಾ ಕ್ಟ ತಿಯನ್ನು ಪೂರ್ಣ ಪರಂಪರೆಯ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಸಹಿತ ಮೂಲ ಹಸ್ತೆ 
ಪ್ರತಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಹೊರತರಲು ಯೆತ್ಸಿಸಲಾಯಿತು. 


ನಮ್ಮ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಾ ಆಂದೋಲನವು ಭಗನದ್ದೀತಾ ಯಥಾ ರೂಪವನ್ನು 
ಆಧರಿಸಿರುವುದರಿಂದ ನಿಜ ಸ್ವರೊಪದ್ದಾಗಿರುವುದಲ್ಲಜೆ ಇದಕ್ಕೆ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಪ ್ರಮಾಣವಿದ್ದು' 
ಸಹಜವೂ ದಿವ್ಯವಾದುದೂ ಆಗಿದೆ. ಈ ಆಂದೋಲನವು ಬರಬರುತ್ತಾ, ವಿಶ್ವ: ವ್ಯಾ ಪಿಯಾಗಿ, 
ಅದರಲ್ಲೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಯುವಪೀಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಜನಪ್ರಿ ಯವಾಗುತ್ತಿ ದೆ. ಇದು 
wn ಹೀಳಿಗೆಯವರಿಗೂ ಕೂಡ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಕುತೂಹಲಕಾರಿ ಎನಿಸುತ್ತಿ ಬೆ. ಇದು 

ಳಬರಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಕುತೂಹಲವನ್ನು ಕೆರಳಿಸುತ್ತಿ ದೆ ಎಂದರೆ, ನನ್ನ ಶಿಷ್ಯರ ತ ತಂದೆ. ತಾತಂದಿರು 
ಚಣ. ಯೆ ಜೆ ಷ್ಟ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಸಂಘವೆಂಬ "ನಮ್ಮ ಈ ಮಹಾಸಂಘದ ಸದಸ್ಯರಾಗಿ ನಮಗೆ 
ಉತ್ತೇಜನ ನೀಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ನಾನು ವಿಶ್ವಾ ದ್ಯಂತ ಕೃಷ್ಣಪ್ರ ಆಂದೋಲನವನ್ನು 
ನಡೆಸುತ್ತಿರವ ಬಗ್ಗೆ ತಮ್ಮ ಒಳ್ಳೆಯ ಕೃತಜ್ಞ ತಾ ಭಾವನೆಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಲು ಲಾಸ್‌ 
ಏಂಜಲಿಸ್‌ನಲ್ಲಿ ಆನೇಕ. ಜನೆ ತಂದೆ ತಾಯಿಯರು ನನ್ನನ್ನು ಬಂದು ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದರು. ನಾನು 
ಅಮೇರಿಕಾದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಾ ಆಂದೋಲನಷನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದುದು ಅಮೇರಿಕಾದ 
ಜನತೆಯ ಸೌಭಾಗ್ಯ ಎಂದು ಅವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಹೇಳಿದರು, ಈ ಆಂಧೋಲನವು 
ಕಾಲದ ಹಿಂದೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನೇ ಪ್ಪಾ ಫ್ರಾರಂಭಿಸಿದ್ದು, ಈಗ ಅದು ಪರಂಷರಾ ಮೂಲಕ ಮಾನ 


ನ 


ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಇಳಿದು ಬರುತ್ತಿ ದೆ, ಆದ್ದ ರಿಂದ ಶಿ ಪೀಕೆ ಓಷ್ಟ್ಮನೇ ಇದರ ವಾಸ್ತವಿಕ ಮೂಲ ಹಿತೈ 
ಎಂದು ಭಟಿದ. ಮ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾನೇನಾದರೂ ಸಲ ಲ್ಪ ಕೀರ್ತಿಕರ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ 
ದ್ದ ರೆ. ಅಡು ವೆ ಯಕ್ಷಿ ಕವಾಗಿ ನನಗೆ ಸೆ ಸೇರಿದ್ದಲ್ಲ. ಅದು ನನ್ನ ಶಾಶ್ವ ತ ಗುರುಗಳಾದ ಶ್ರೀ 
ಶಿ ಮಬ ಓಂ ವಿಷ್ಣು ಪಾದ ಪರಮಹಂಸ ಪರಿವ್ಚಾ ಜಕಾಚಾರ್ಯ 108 ಶ್ರೀ ಶ್ರಿ ಮದ್‌ 
ಭಕ್ತಿ ಸಿದ್ಧಾ ೦ಶ ಸರಸ್ವತೀ 'ಗೋಸ್ಟಾ ಮಿ ಮಹಾರಾಜ ಪ್ರಭುಪಾದರಿಗೆ ಸೇರದ್ದು ಕ 


ಆಟ ॥ ಸ್ವಲ್ಪ ಕೆಲಸ ವರಾಡಿದ್ದ ರೆ, ಕಲಬೆರಕೆ ಮಾಡದೆ ನಾಮು ಭಗವದ್ಗಿ ತೆ 
ಯನ್ನು ಯಧಾರೂಪವಾಗಿ ಮುಂದಿಡಲು ಯತ 2 ಸಿದ್ಧೇನೆ. ನಾನು ಭಗವದ್ಲಿ ತಾ ಯಥಾ 
ರೂಪವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುವ ಮುಂಚೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ಆವೃತ್ತಿಗಳು ಅವರವರ 
ವೆ ಸ ಯಕ್ತಿಕ ಧೋರಣೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈ ಶೈ ಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರ ಕಟಗೊಂಡ ಕೃತಿಗಳಾಗಿದ್ದವು, ನಾವು 
ಮಾತ್ರ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾದ ಕ ೈಷ್ಟನ ಸಂದೇಶವನ್ನು ಭಗವದ್ಗೀತಾ 
ಯಥಾರೂಪದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಲು ಯತ್ನಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಕ್ಕ ಓಷ್ಣ್ಣನ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು “ಮುಂದಿಡುವುದೇ. 
ನಮ್ಮ ಕೆಲಸವಾಗಿದೆ. ಲೌಕಿಕ ರಾಜಕಾರಣಿಗಳ, ತಾರ್ಕಿಕರ, ದಾರ್ಶನಿಕರ. ಅಥವಾ ವಿಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳ ದೃಷಿ ಯನ್ನು ನಾವು ಮುಂದಿಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರು ಇತರ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೆ ಸ್ಟೇ ಜ್ಞಾನ 
ಹೊಂದಿದ್ದರೂ ಕೃ ಕ. ಹ ಸೈನ ಬುಗ್ಗೆ ಅವರಿಗೆ ಎಷ್ಟೂ ಜ್ಞಾ ನಎಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣ ನು, ಮನ್‌ ಮೆನಾಭವ 
ಮದ್ದಕ್ಲ್ಟೋ ಮದ್‌ ಯಾಜೀ ಮಾಂ ನಮಸ್ವುರು ಇತ್ಯಾ ದಿಕ್ಕಾಗಿ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುವಾಗ 
ಇತರ” ಪಂಡಿತರ ಹಾಗೆ, ಕ ಷ್ಟ ನೂ ಅವನ ಸಸ ವೂ ಭಿನ್ನ ವೆಂದು” ನಾವು ಹೇಳುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣ ನು ಪರತತ್ವ ಸ್ವ ಸ್ನರೂಪನು, ಕ ಷ್ಣನಸಾಮ,. ರೂಪ, ಗುಣ ಮತ್ತು ಲೀಲೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಕಾವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೂ ಇಲ್ಲ. ಪರಂಪರಾ ಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ ಕ ೃಷ್ಟಭಕ್ತನಾದವನಿಗೆ ಕೃಷ್ಣನ 
ಪರೆಮ ಸ ಶ್ವ ರೂಪವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳು ವುದು ಕಷ ತ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಕೃಷ್ಣನ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದ ಪಂಡಿತರು, ರಾಜಕಾರಣಿಗಳು, ದಾರ್ಶನಿಕರು ಮತ್ತು 
ಸ್ವಾಮಿಗಳು ಭಗವದ್ಗೀತೆಗೆ ಭಾಷ್ಯ ಬರೆಯುವಾಗ ಕೃಷ್ಣ ನ ನನ್ನೂ ಹೊಡೆದಟ್ಟಲು ಅಥವಾ 
ಕೊಂದು ಹಾಕಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ. *ಭಗವದಿ (ತೆಯನ್ನು ರಿತ ಇಂಥ ಅಪ್ರಮಾಣವಾದ 
ಭಾಷ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಯವಾದ ಭಾಷ್ಯ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ. ರೆ. ಇಂಥ ಅಪ್ಪ ಜಣ ಭಾಷ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಓದದಂತೆ ಶ್ರೀ ಚೈ ತನ್ಯರು "ನಮ್ಮನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ನದ ವ 
ಕೋನದಿಂದ ಭಗವದಿ ತೆಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಯತ್ನ್ನಿಸುವವರು gk 5. 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆಂದು ಶ್ರೀ ಚೆ ಸ್ಪ ತನ್ಯಧು ಸ್ಪೃಷ ವಾಗಿ" ಹೇಳುತ್ತಾ ರೆ. ಇಂಥ ಅಪರಾಧದ ಪರಿ 
ಹಾಮುವೆಂದರೆ, ಹೀಗೆ ತಪ್ಪುರೀತಿಯಲ್ಲಿ 'ಭ್ಲರಪದ್ಗಿ ತೆಯನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ, ಮಾಡುವವನು 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಕಾರ್ಗ ಭ್ರಷ್ಟನಾಗುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಅವಮ ಎಂದೂ ಮರೆಳಿ 
ತನ್ನ ನಿಜಧಾಮಕ್ಚೆ, ಎಂದರೆ ಭಗವದ್ದಾ ಮಕ್ಕೆ ಹೋಗಲಾರನು, 

ಕ್ರ ಓಷ್ಣ್ಯನು ಬ್ರಹ ನ ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಲ, ಅಥವಾ 8,600,000,000 ವರ್ಷ 

ಒಂದು ಸಲ ಈ bre ಇಳಿದು ಬರುವ ಉದೆ ಸ್ಲೀಶವು ಬದ್ಧನಾದ ಜೀವ 
ಛವನ್ನ್ಯೂ ಫಾವು ಹಾಗೆಯೇ. ಒಪ್ಟಿಸೊಳ್ಳುೇ 








$ 


ಮತ್ತು ಅದರ ಬೋಧಕನಾದ ಶ್ರೀಕೃ ಷ್ಠ ನನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲು ಯತ್ತಿ ಸುವುದರಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಧವೇ ಇಲ್ಲ. ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ ವರ್ಷಗಳ ಮುಂಚೆ ಪ್ರೀಕ್ಷ ಷ್ಣ ನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು 
ಸೂರ್ಯದೇವನಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಿದನು. ನಾವು ಈ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು. 
ಮತ್ತು ತಪ್ಪುತಪ್ಪಾಗಿ ಅರ್ಥಮಾಡದೆಕ ಷನ ಪರಮಾಧಿಕಾರವನ್ನು ಆಧರಿಸಿ ಭಗವದ್ಗೀ 
ತೆಯ ! ಐತಿಹಾಸಿಕ ಮಹತ್ವ ವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ ಬೇಕು. ಕೃ ಹನ ಇಚೆ ಯನ್ನು ಅರಿಯದೆ 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಗೆ ಅರ್ಥಮಾಡುವುದು ಮಹಾಪರಾಧ. ಮನಾಷ್ಟು ನು ಈ ಅಪರಾಧ ಮಾಡದ 
ಹಾಗೆ ತನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ, ಅವನು ಕ ೈಷ್ಟನ ಪ ಸ, ಧಮ ಶಿಷ್ಯ ನಾದ ಅರ್ಜುನನು 
ನೇರವಾಗಿ ಕ್ತ ಷ್ಣನನ್ನು ಅರಿತಂತೆ, ಕೃ ಪ್ಲ ನು ಪರಮ ದೇಪೋತ, ಮ ಪುರುಷನೆಂಬುದನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ ಬೇಕು. ಭಗವದ್ಲಿ ತೆಯ ಇಂಥ ಅರಿವು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಪ ಕ ಯೋಜನಕಾರಿ 
ಯಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಜೀವನ ಧೆ ಯ ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ವಕಾನವ ಕುಲಕ್ಕೆ ಕಲ್ಯಾಣಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. 
ಕ ೈಷ್ಟಪ್ಪ ಜ್ಞಾ ಆಂದೋಲನವು ಜೀವನದ ಪರಮ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು. ನೀಡುವುದರಿಂದ ಇದು 
ಮಾನವ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಾ ವಶ್ಯ ಕವಾಗಿದೆ. ಇದು ಹೇಗೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಭಗವದಿ ತೆಯಲ್ಲಿ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಎವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ದುರ್ದೈ ವದಿಂದ ಲೌಕಿಕ ವಾದಗ ಸ್ಟ ರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಆಸುರೀ ಮನೋಭಾವವನ್ನು ಮುಂದೊಡ್ಡ ಲು ಮತ್ತು ಜನರನ್ನು ಜೀವನದ ಸರಳ ತತ್ವ 
ಗಳ ಸರಿಯಾದ ಅರಿವಿನ ಮಾರ್ಗದಿಂದದಾರಿ ತಪ್ಪಿಸಲು ಭಗವದಿ ೀತೆಯನ್ನು ಬರು 
ಯೋಗ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಭಗವಾನ್‌ "; ೈಷ್ಣನು ಎಷ್ಟು” ದೊಡ್ಡ ವನು ಎಂಬು 
ದನ್ನ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ತೆರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಮತ್ತು ಜೀವಾತ್ಮ ನ ನಿಜರೂಪವನ್ನು ಪ್ರತಿ 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಜೀವಾತ್ಮನು ಶಾಶ್ವತ ದಾಸ. ಅವನು ಕೃಷ್ಣನ ಸೇವೆ 
ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಅವನು ಭೆಪಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣತ್ರಯಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಮಾಯ ಸೇವೆ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗುವುದು ಮತ್ತು ನಿರಂತರ ಜನನ ಮರೆಣಗಳ ಚಕ ಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗು 
ವದು; ಮುಕ್ತನೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳು ಲವ ಮಾಯಾವಾದಿ ತಾರ್ಕಿಕನೂ ಕೂಡ ಈ ಕ್ಟ 'ಮವನ್ನೆ € 
ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. ಈ ಜ್ಞಾ ನವು ಒಂದು ಮಹಾ ಎಜ್ಞಾನವಾಗಿದೆ. ಪ್ಲ ಪ ್ರೈತಿಯೊಬ್ಬ, 


ಜೀವಾತ್ಮನೂ ಕೂಡ ತನ್ನ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಇದನ್ನು ಕುರಿತು ಶ್ರವಣ ಬಾರ 


ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಈ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಜನಸಾವಕಾನ್ಯರು ಕೃಷ್ಣನ ಬಹಿರಂಗ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಮೋಹಿತರಾಗುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಕೇವಲ ಭೌತಿಕ ಸುಖಸಾಮಗ್ರಿಗಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನು ಸುಖಿಯಾಗುತ್ತಾ "ನೆಂದು ಜನ ತಪ್ಪು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದಾ ರೆ.ಪ್ರ ಶಿಯೊಬ್ಬ ನೂ 
ಭೌತಿಕ "ಪ್ರ ಕೃತಿಯ ನಿಯಮಗಳಿಂದೃ ಬಲವಾಗಿ ಬದ್ಧ ನಾಗಿದ್ದಾ FY ಆದ್ದ ರಿಂದ ಪ್ರ ಕ್ಸ ತಿ 
ನಿಯಮಗಳು "ಬಹಳ ಕಠೋರವಾಗಿವೆ' ಎಂಬುದು ಜನರಿಗೆ ತಿಳಿಯುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಜೀವಾ 
ತ್ಮನು ಭಗವಂತನ ಆನಂದಭರಿತ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶನಾಗಿರುವನು. ಅದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಭಗವಂತನ 
ಪ್ರ ತ್ಯಕ್ಷ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುವುದೇ ಅವನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಕರ್ಮವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ,” ಮಾಯೆಯ 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಅವನು ಎಂದೂ ಸುಖ ನೀಡದ ತನ್ನ ವೈ ಯಕ್ತಿಕ ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಇಂದ್ರಿಯ 
ತೋಷಣೆಯಲ್ಲಿಯೇ ತೊಡಗಿ ಸುಖಿಸಲು ಯತ್ನ್ನಿ ಸುತ್ತಾ ನೆ, ಮನುಷ್ಯನು ಶನ್ನ ಭೌತಿಕ 
ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆ ವಕಾಡುವುದು ಬಿಟ್ಟು 'ಭಗವಂತನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತೋಷಿಸಲು 
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ಯತ್ನ್ನಿ ಸಬೇಕು. ಇದೇ ಜೀವನದ ಪರಮ ಸಿದ್ಧಿ. ಇದೇ ಭಗವಂತನ ಇಚಿ,. ಅವನು ಜೀವ 
ರಿಂದ. ಇದನ್ನೇ ಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಈ ಮುಖ್ಯಾಂಶವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ 

ಬೇಕು. ಈ ಮುಖ್ಯಾ ೦ಶವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ನಮ್ಮ ಕೃ ಷ್ಣ ಪ್ರ ಜಾ "ಆಂದೋಲನವು 
ಇಡೀ ವಕಾನವ ಕುಲಕ್ಕೆ ಹೇಳಿಕೊಡುತ್ತಿ ದೆ. ನಾವು ಭಗವದಿ ಯ ಯಥಾರೊಪವನ್ನುು 

ದೂಹಿತಗೊಳಿಸ ಸುವುದಿಲ್ಲ ಕಾರಣ ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯ ಆಧ್ಯ ಯನದಿಂದ ಪ್ರ ಯೋಜನಪಡೆಯಲು 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಆಸಕ್ತನಾದವನು ಭಗವಂತನ ನೇರ "ಮಾರ್ಗ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ 
ನಿಜಾರ್ಥವನ್ನು ' ಹೊಂದಲು ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಾ ಆಂದೋಲನದ ಸಹಾಯ ಪಡೆದುಕೊಳ ಬೇಕು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಇಲ್ಲಿ ನಿರೊಪಿಸುವಂತೆ ಭಗೆವದ್ದೀತಾ ಯೆಥಾರೂಪದ ಅಧ್ಯಯನದಿಂದ 
ಜನ” ಪ್ರ ಯೋಜನ “ಪಡೆಯುವರೆಂದು ಆಶಿಸುತ್ತೇವೆ. ಇದರಿಂದ ಒಬ್ಬ ನಾದರೂ ಭಗ 
ವಂತನ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ಕವಾದರೆ, ನಮ್ಮ ಪ್ರಯತ್ನ ಸಫಲ ಎಂದು ಭಾವಿಸ ತೆ ವೆ. 


12 ಮೇ 1971 
ಸಿಡ್ನಿ, ಆಸ್ಟ್ರೇಲಿಯಾ ಎಎ. ಸಿ. ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ ಸ್ವಾಮಿ 


ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ 

ಓಂ ಅಜ್ಞಾನ ತಿಮಿರಾಂಧಸ್ಯ ಜ್ಞಾನಾಂಜನ ತಲಾಕಯಾ | 
ಚಕ್ಷುರ್‌ ಉನ್ಮೀಲಿತಂ ಏನೆ ತಸ್ಮೈ ಶ್ರೀ ಗುರವೇ ನಮಃ | 

ಶ್ರೀ ಚೈತನ್ಯ ಮನೊಲಭೀಷ್ಟಂ ಸ್ಥಾಪಿತಂ ಏನ ಭೂತಲೇ । 
ಸ್ವಯಂ ರೂಪಃ ಕದಾ ಮಹ್ಯಂ ಪದಾತಿ ಸ್ವ ಪದಾಂತಿಕಮ್‌ | 


ನಾನು ಅಜ್ಞ್ಯ್ವಾನಾಂಧಕಾರದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದೆ. ನನ್ನ ಗುರುಗಳು ಜ್ಞಾನಜ್ಯೋತಿಯಿಂದ 
ಸೆನ್ನ ಕಣ್ಣು ತೆರೆಯಿಸಿದರು. ಅವರಿಗೆ ನನ್ನ ಗೌರವಪೂರ್ವಕ ನಮಸ್ಕಾರಗಳು. 


ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಚೈತನ್ಯರ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ಪೂರೈಸುವ ಸಂದೇಶವನ್ನು 
ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ ಶ್ರೀಲ ರೂಪ ಗೋಸ್ವಾಮಿ ಪ್ರಭುಪಾದರು ತಮ್ಮ ಪಾದಾರವಿಂದಗಳಲ್ಲಿ 
ನನಗೆ ಆಶ್ರಯ ಎಂದು ನೀಡುವರೋ ? 


ವತ್ನೆಳಹಂದೇ ಶ್ರೀಗುರೋಃ ಶ್ರೀಂಯುತಪೆದಕಮಲಂ ಶ್ರೀಗುರೂನ್‌ 
ವೈಷ್ಣವಾಂತ್ಞ 
ಶ್ರೀರೂಪ ಸಾಪ್ರಜಾತಂ ಸಹಗುಣರಘುಸಾಥಾನ್ವಿತಂ ತಂ ಸಜೀವಮ್‌ 
ಸಾಜ್ವೆ ತಂ ಸಾವಧೂತಂ ಪರಿಜಕಸಹಿತಂ ಕೃಷ್ಣಚೈತನ್ಯ ದೇವಮ್‌ 
ಶ್ರೀರಾಧಾಕೃೈಷ್ಣಸಾದಾಸ್‌ ಸಹಗಣಳಲಲಿತಾಶ್ರೀವಿಶಾಖಾಸ್ವಿ ತಾಂಶ್ಚ 


ನನ್ನ ಗುಮುಗಳ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ವೈಷ್ಣವರ ಪಾದಾರವಿಂದಗಳಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಶ್ರೀಲ ರೂಪ ಗೋಸ್ಟಾಮಿ ಮತ್ತು ಅವರ ಹಿರಿಯ ಸೋದರರಾದ ಸನಾತನ ಗೋ 
ಸ್ವಾಮಿ, ಹಾಗೂ ರಘುನಾಥ ದಾಸ, ರಘುನಾಥ ಭಟ್ಟ, ಗೋಪಾಲ ಭಟ್ಟ, ಮತ್ತು 
ಶ್ರೀಲ ಜೀವ ಗೋಸ್ವಾಮಿ ಇವರ ಪಾದಾರವಿಂದಗಳಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತೇನೆ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ 
ಚೈತನ್ಯ ಮತ್ತು ಶ್ರೀ ನಿತ್ಯಾನಂದ, ಅದ್ವೈತ ಆಚಾರ್ಯ, ಗದಾಧರ, ಶ್ರೀವಾಸ ಮತ್ತು 
ಇತರೆ ಸಂಗಡಿಗರಿಗೆಲಾ 8 ಗೌರವಪೂರ್ವಕ ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತೇನೆ. ಶ್ರೀಮತಿ ರಾಧಾರಾಣಿಗೂ 
ಮತ್ತು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗೂ ಮತ್ತು ಅವರ ಸಂಗಡಿಗರಾದ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ಮತ್ತು ವಿಶಾಖರಿಗೂ 
ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕ ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಹೇ ಕೃಷ್ಣ ಕರುಣಾಸಿಂಭೋ ದೀಸಣ ಇಗತ್ಪ ತೇ | 
ಗೋಪಖೇಶ ಗೋಪಿಕಾಕಾಂತ ರಾಧಾಕಾಂತ ಫನ್ಫೋಸ್ತುತೇ ॥ 


ಹೇ ಪ್ರಿಯ ಕೃಷ್ಣ, ನೀನು ದೀನಬಂಧು ಮತ್ತು ಸೃಷ್ಟಿಯ ಆದಿಮೂಲನು, ನೀನು 
ಗೋಸಿಕಾಂತಮ ಮತ್ತು 'ರಾಧಾತೃಷ್ಣು, ನಿನಗೆ ನನ್ನ ಛಕ್ತಿ ಪೂರ್ವಕ ನಮಸ್ಕಾರಗಳು. 





© 


ಪ್ರಸ್ತಾವರೆ 9 


ತಪ್ತ ಕಾಂಚನ ಗೌರಾಂಗೀ ರಾಧೇ ವೃಂದಾವನೇಶ್ವರೀ । 
ವೃಷಧಾನುಸುತೇ ದೇವಿ ಪ್ರಣಮಾಮಿ ಹರಿಪ್ರಿಯೇ ॥ 


ವೃಂದಾವನದ ರಾಣಿಯೂ ತಪ್ತಕಾಂಚನ ದೇಹಕಾಂಂತಿಯುಳ್ಳೆ ವಳೂ ಆಗಿರುವ 
ರಾಧಾರಾಣಿಗೆ ನನ್ನೆ ನಮಸ್ಕಾರಗಳು. ನೀನು ವೃಷಭಾನು ರಾಜನ ಪುತ್ರಿಯಾಗಿರುವೆ. 
ನೀನು ಪಿ ಶ್ರೀಕೃ ಷ್ಣ ನ ಪರೆಮಪ್ಪಿ ಯೆ. 


ವಾಂಛಾಕಲ್ಪತರುಭ್ಯಶ್ತೆ ಕೃಪಾಸಿನ್ನುಭ್ಯ ಏವ ಚ! 
ಪತಿತಾನಾಂ ಪಾವನೇಭ್ಯೋ ವೈಷ್ಠ | ಜೀಭ್ಯೋ ನಮೋ ನಮಃ ! 


ಕೃಷ್ಣನ ಎಲ್ಲ ಭಕ್ತ ವೃಂದಕ್ಕೆ ನಾನು ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತೇನೆ, 
ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷದ ಹಾಗೆ ಅವರು ಎಲ್ಲರ ಇಚ್ಚೆ ಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಬಲ್ಲರು. ಅವರು ಪತಿತರನ್ನು 
ಕುರಿತು ತುಂಬಾ ಸಹಾನುಭೂತಿಪರರಾಗಿದ್ದಾ ರೆ. 


ಶ್ರೀಅಡೆ' a3 ಜ.6 ಶ್ರೀವಾಸಾದಿಗೌರಭಕ್ತ ವೃಂದ ॥ 


ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಚೈತನ್ಯರಿಗೆ, ಪ್ರಭು ನಿತ್ಯಾನಂದರಿಗೆ, ಶ್ರೀ ಅದ್ವೈತ, ಗದಾಧರ. 


ಶ್ರೀವಾಸ ಇವರಿಗೆ ಮತ್ತು " ರಶ್ರೇಣಿಯಲ್ಲಿರುವ ಇತರ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ನಮ್ಮ ರಿಸುತ್ತೇವೆ, 
ಹರೇ ೬೫ ಕಷ್ಣ ಹರೇ ಕ ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ಹರೇ ಹರೇ । 
ಹರೇ ಷು ಹರೇ ಎಡ ಚನ ರಾಮ ಹರೇ ಹರೇ ॥| 


ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯು ಗೀತೋಪನಿಷತ್ತು ಎಂದೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾಗಿದೆ. ಇದು ವೇಡ 
ನದ ಸಾರಭೂತವಾಗಿದ್ದು ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ ಉಪನಿಷತ್ತಾಗಿದೆ. 
ಇಂಗ್ಲೀಷಿನಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆಗೆ ಅನೇಕ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳಿವೆ. ಹಾಗಿರುವಾಗ ಮತ್ತೊ ೦ದು 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಏನು ಎಂದು ಕೇಳಬಹುದು, ನಿಜ. ಈ ವ್ಯಾಖಾ ನವನ್ನು 
ಕುರಿತು ಹೀಗೆ ಎವರಿಸಬಹುದು. ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಒಬ್ಬ ಅಮೇರಿಕದ ಟಾ ಭಗವದ್‌ 
ಗೀತೆಯ ಒಂದು ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ಭಾಷಾಂತರವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವಂತೆ ನನ್ನನ್ನು ಕೇಳಿದಳು. 
ಅಮೇರಿಕದಲ್ಲಿ ಇಂಗ್ಲಿ ಷ್‌ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ದಿ! ತೆಯ ಅನೇಕ ಆವೃ ತೆ ಗಳಿವೆ. ನನ್ನ 
ದೃ ಬ್ಬ ಯಲ್ಲಿ, ಅಮೇರಿಕದಲ್ಲಿ ಅಸೆ ಸೀ ಅಲ್ಲ ಭಾರತದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಈ ಭಾಷಾಂತರಗಳು 
ಪ್ರವನಾಣಛೂತಗಳಾದವು ಎಂದು ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟಾ ಗಿ ಹೇಳಲು ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಕಾರಣ 
ಇಷ್ಟೆ. ಅಂಥ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಭಾಷಾಂತರದಲ್ಲಿ ಯಥಾರೂಪ ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯ. ನಿಜಭಾವ 
ವನ್ನು ಸೂಚಿಸದೆ, ಕೇಪಲ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ವ್ಯಾ ಖ್ಯಾ ನಕಾರರು ವ್ಯ ಕ್ರ 
ಪಡಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. 
ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯ ಭಾವವು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಅದು ಹೀಗಿದೆ; 
ನಾವು ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಬಗೆಯ ಮದ್ದು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಯಸಿದರೆ, ಬದರ ಮುಖಪಟ್ಟಿ 


10 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 


ಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಆದೇಶಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸಬೇಕಾಗುವುದು, ಮದ್ದನ್ನು ನಾವು ನಮ್ಮ ಇಷ್ಟ 
ಬಂದ ಹಾಗೆ ಅಧವಾ ಯಾರೋ ಮಿತ್ರನ ಹೇಳಿಕೆಯಂತೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಮುಖ 
ಪಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿರುವ ಆದೇಶಗಳಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಅಥವಾ ವೆ ದ್ಯ ರ ಸಲಹೆಯ ಮೇರೆಗೆ ಮದ್ದು 

ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅದೇರೀತಿಯಲ್ಲಿ, ಭಗವದ್ಗೀತೆ ಯನ್ನ ಅದರ ಉಪದೇಶಕನ ಆಜ್ಞಾ 
ನುಸಾರ ಸ್ವಿ ₹ಕರಿಸಬೇಕು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನೇ ಭಗವದ್ಗಿ ೇತೋಪಷದೇಶಕನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. ಗೀತೆಯ 
ಪ್ರ ತಯಾದು ಪುಟದಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರಿ ನೇಕ ಷ್ಠ ನೇ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷಃ ನು ಮತ್ತು 

ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಭಗವಂತನು ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಕೆಲವು ಸಲ "ಭಗವಾನ್‌' ಎಂಬುದು ಬಲಿಷ್ಠ 
ವ್ಯ ಕ್ತಿಯನ್ನೋ, ಬಲಿಷ್ಠ ದೇವತೆಯನ್ನೋ ಸೂಚಿಸಬಹುದು, ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಭಗ 
ವಾನ್‌ ಎಂಬುದು ಮಹಾ ಪುರುಷನಾದ ಭಗವಾನ್‌ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನನ್ನೆ ಸೂಚಿಸುವುದು. 
ಜೊತೆಗೆ, ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ, ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯ, ಮಧ್ವ್ಯಾ ಚಾರ್ಯ, ನಿಂಬಾರ್ಕ ಸ್ವಾಮಿ 
ಶ್ರೀ ಚೈತನ್ಯ ಮಹಾಪ್ರಭು ಮತ್ತು ಭಾರತದ ವೇದಜಾ ನದ ಇತರೆ ಪ್ರಮಾಣಾಚಾರ್ಯರಕಿ 
ದ ; ಢಪಡಿಸಿರುವಂತೆ ಶಿ ಕ್ಟ )ಷ್ಟನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ ಎಂಬುದನ್ನು 

ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಸ ಸ್ವಯಂ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀಕ ಷ್ಟನೇ ತಾನು ಪರೆಮ ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷ 
ನೆಂಬುದನ್ನು ಭಗವದಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ಪ ಕ್ರತಿಷ್ಠಾಪಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. ಹಾಗೆಂದು ಬ್ರಹ್ಮಸಂಹಿತೆಯೂ 
ಎಲ್ಲ ಪುರಾಣಗಳೂ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಶ್ರೀಮದ್ಧಾಗವತವೂ ಅಂಗೀಕರಿಸವೆ. ಕೃಷ್ಣಸ್ತು 

ಭಗವಾನ್‌ ಸ್ವ ಯಂ ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯನ್ನು ಸ್ವ ಯಂ ಪರಮ ದೇವೋಶ್ಲಿ ಮ 
ಪುರುಷನು ಹೇಳಿರುವಂತೆಯೇ ನಾವು ಅಂಗೇಕರಿಸಬೇಕು. 


ಗೀತೆಯ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ (4-1-3) ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ: 


ಶ್ರೀ ಭಗೆವಾನುವಾಚ 
ಇಮಂ ವಿವಸ್ವತೇ ಯೋಗಂ ಪ್ರೋಕ್ತವಾನಹಮವ್ಯಯಮ್‌ । 
ವಿವಸ್ವಾನ್‌ ಮನವೇ ಪ್ರಾಹ ಮನುರಿಕ್ಟಾಕಮೇಕಬ್ರವೀತ್‌ |! 
ಏವಂ ಸರಂಪರಾಪ್ರಾ ಪ್ರಮಿಮಂ ರಾಜರ್ಷಯೋ ವಿದುಃ | 
ಸ ಕಾಲೇನೇಹ ಮಹಾ ಯೋಗೋ ನಷ್ಟಃ ಪರಂತಪ ॥ 
ಸ ಏನಾಯಂ ಮಯಾ ತಶೇಂದ್ಯ ಯೋಗಃ” ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಪುರಾತನಃ | 
ಭಕ್ತೋಸಿ ಮೇ ಸಖಾ ಚೇತಿ ರಹಸ್ಯಂ ಹೈೇತದುತ್ತಮಮ್‌ ॥ 


ಭಗವದ್ಗೀತೆಯೆಂಬ ಈ ಯೋಗಪದ್ದತಿಯನ್ನ್ನು ಮೊದಲು ಸೂರ್ಯದೇವನಿಗೆ 
ಉಪದೇಶಿಸಲಾಯಿತು. ಆಮೇಲೆ ಸೂರ್ಯದೇವನು ಅದನ್ನು ಮನುವಿಗೆ ವಿವರಿಸಿದನು.ಮತ್ತೈ 
ಮನು ಅದನ್ನು ಇಕ್ಷಾ ಕುವಿಗೆ ವಿವರಿಸಿದನು. ಹೀಗೆ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರಿಂದೊಬ್ಬರಿಗೆ 
ಉಪದಿಷ್ಟ ವಾಗುತ್ತ ತ್ರ ಯೋಗಪದ್ಧ ತಿಯು ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಸಾಗಿ ಬಂದಿದ. ಆದರೆ, ಕಾಲ 
ಕ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅದು ನಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದ. ರಿಂದ ಮತ್ತೆ ಈಗ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಯುದ್ಧ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಬೇಕಾಗಿ ಬಂತು ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೇಳುತಿ ದ್ದಾನೆ, 
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ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ಭಕ್ತ ನೂ ಸಖನೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ತಾನು ಈ ಪರಮ, 
ಗುಹ್ಯವನ್ನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೇಳುತಿ ಶ್ರಿರುವುದಾಗಿ ಕೃ ಷ್ಣನು ತಿಳಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. “ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಭಗವದ್ಭಕ್ತ ರಿಗಾಗಿಯೇ ಇರುವ “ಶಸ್ತ್ರ ಎಂಬುದೇ ನ ದರ ತಾತ್ಪರ್ಯ 
ದಿವ್ಯವಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಿ. ಯೋಗಿ ಮತ್ತು ಭಕ್ತ. ಹ ನಿರಾಕಾರಮದಿ; ಧ್ಯಾನಾಸಕ್ತ 
ಮತ್ತು ಭಕ್ತ ಎಂದು ಮೂರು ವರ್ಗಗಳಿವೆ. ಹಳೆಯ ಪರಂಪರೆಯು ನಷ್ಟವಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಹೊಸ ಪರಂಪರೆಯ ಮೊದಲನೆಯ ಶಿಷ್ಯನನ್ನಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ್ದೇವೆ 
ಎಂದು ಶಿ ಶಕ ಷ ನಮಸ್ಪ ಷ್ಟ ವಾಗಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿ ದ್ದಾನೆ. ಸೂರ ದೇವನಿಂದ ಇತರ 
ದಿಗೆ ಬಂದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೇ" ಮತ್ತೊಂದು ಪರಂಪರೆಯನ್ನು ಇ ) ಪಿಸುವುದು ಭಗವಂತನ 
ಇಚ್ಛೆಯಾಗಿತ್ತು. ಮತ್ತು ಮತ್ತೆ ಅರ್ಜುನನು ಭಗವದಿ (ತೆಯ ಅವನಲ್ಲಿ ಪರಮಾಧಿಕಾದಿ 
ಯಾಗಬೇಕೆಂದು ಕ ೈಷ್ಟನು ಇಜ್ಜಿ ಸಿದನು. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಅರ್ಜುನನು ಪ್ರೀಕ್ಷ ೈಷ್ಣನ ಭಕ್ತಮ. 
ಕೃಷ್ಣನ ನೇರ ಶಿಷ್ಯನು ಮತ್ತು” ಕೃಷ್ಣನ ಆಪ್ತ ಸಖನೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಗೀತೋಪದೇಶ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನೂ ನಾವು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ. ಅಜ್ಜುನ 
ನಂತೆಯೇ ಗುಣವುಳ ವರು ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯನ್ನು ಅತ್ಯು ತ್ತ್ವ ಹ್‌ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬಲ್ಲರು. ಅರ್ಥಾತ್‌, ಅವರು ಭಕ್ತ ರಂಗಿ ಭಗವಂತನೊಂದಿಗೆ. ನೇರಸಂಪರ್ಕ ಹೊಂದಿರಬೇಕು. 
ಒಬ್ಬನು ಭಗವದ್ಭಕ್ತ ನಾದೊಡನೆಯೇ, ಅವನೂ ಭಗೆವಂತನೊಂದಿಗೆ ನೇರ ಸಂಪರ್ಕ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಬಹು ವಿಸ್ತಾರವಾದ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಭಕ್ತನಾದವನು 
ಐದು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಳಕಂಡಂತೆ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೊಂದಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧ ಹೊಂದಬಹುದು ಎಂದು ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. 

(1) ಒಬ್ಬನು ಭಗವಂತನ ಶಾಂತ ಭಕ್ತನಾಗಿರಬಹುದು 

(2) ಒಬ್ಬನು ಭಗವಂತನ ದಾಸ್ಯ ಭಕ್ತನಾಗಿರಬಹುದು 

(3) ಒಬ್ಬನು ಸಖನಾಗಿ ಭಕ್ತನಾಗಿರೆಬಹುದು 

(4) ಒಬ್ಬೆ ನು ವಾತ್ಸಲ್ಯ ಭಕ್ತನಾಗಿರಬಹುದು. 

(5) ಒಬ್ಬ ಬನು ಮಾಧುರ್ಡೆಫೆ ಸ್ರೇಮೀ ಭಕ್ತನಾಗಿರಬಹುದು. 

ಅರ್ಜುನನು” ಕ ಫೈ ಷ್ಟನೊಂದಿಗೆ ಸಖ್ಯ ಸಂಬಂಧ ಹೊಂದಿದ್ದನು ಆದರೆ ಕ ಓಷ್ಣ್ವಾರ್ಜುನಟೆ 
ಘೂ ಸಖ್ಯ ಸಂಬಂಧಕ್ಕೂ ನಾವು ಈ ಭೌತಿಕ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಸಖ್ಯ ಸಂಬಂಧಕ್ಕೂ 
ಅಜಗಜಾಂತರ ವ್ಯತ್ಕಾ ಸಎದೆ. ಇದು ದಿವ್ಯ ಸಖ್ಯ ಸಂಬಂಧ. ಇದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಪ ್ರೈತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಭಗವಂತೆನೊಂದಿಗೆ ಒಂದಿಲ್ಲೊ ರದು ಬಗೆಯ ಸಂಬಂ 
ಹೊಂದಿದ್ದಾರೆ. ಅಂತಹ ಸಂಬಂಧವು ಭಕ್ಷ್ಮಿಯುತ ಸೇವೆಯಿಂದ ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತದೆ ಆಪಶೆ, 
ಜೀವನದ ನಮ್ಮ ಇಂದಿನ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಭಗವಂತನನ್ನು ಮರೆತಿದ್ದೆ ವೆ. ಕೋಟ್ಕಾಾನು 
ಕೋಟಿ ಜೀವಾತೆ ರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಭಗವಂತನೊಂದರೆ ಒಂದಿಲ್ಲ ಲಮ ಬಗೆಯ 
ಸವಾತನ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದಾ ನೆ. ಇದನ್ನು ಸ್ವ ರೂಪ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಭಕ್ತಿ 
ಯುತ ಸೇವೆಯ ಮೂಲಕ ಈಸ ಕ ರೂಪವನ್ನು 5. ಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಇದಕ್ಕ, 
ಸ್ವರೂಪಸಿದ್ಧಿಯೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾ, ಕೆ ಹೀಗೆ ಆರ್ಜುನನು ಭಗವದ್ದ ಕ್ಕಾಗಿ, ಭಗಷುತಶ 
ನೌಂದಿಗೆ ಸಖ್ಯೆ ಸಂಬಂಧ ಹೊಂದಿದ್ದನು. 
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ಅರ್ಜುನನು ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಸ್ಕಿ *ಕರಿಸಿದನು ಎಂಬುದನ್ನು ಗಮನಿಸ ಬೇಕು. 
ಅಷನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ ಬಗೆಯನ್ನು ಗೀತೆಯ ದತ್ತ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ 
(10-12-14) 


ಅರ್ಟುನೆ ಉವಾಚ 


ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಪರಂ ಧಾಮ ಪವಿತ್ರಂ ಪರಮಂ ಭವಾನ್‌ | 
ಪುರುಷಂ ಶಾಶ್ವತಂ ದಿವ್ಯಮ್‌ ಅಔಜೇನಮ್‌ ಅಜಮ್‌ ವಿಭುಮ್‌ ॥ 
ಆಹುಸ್ತಾ ಮ್ನ ಷಯಃ ಸರ್ವೇ ದೇವರ್ಹ್ಷಿರ್ನಾರದಸ್ತ್ವಫಾ | 
ಅಸಿತೋ ನೇವಲೋ ವ್ಯಾಸಃ: ಸ್ವಯಂ ಚೈವ ಬ್ರವೀಹಿ ಮೇ ॥ 
ಸರ್ವಮೇತದೃತಂ ಮನ್ಯೇ ಯನ್ನ್ಮಾ, ೧ ವವಸಿ ಕೇಶವ | 

ನೆಹಿತೇ ಭಗವನ್ನ 4 | ನಿದುರ್ದೇವಾ ನ ದಾನವಾಃ || 


ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು; “ನೀನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾಗಿರುವಿ, 
ಪರಂಧಾಮನಾಗಿರುವಿ. ಪರಮ ಪವಿತ್ವನಾಗಿರುವಿ, ನೀನು ಪರತತ್ವ ಸ್ವರೂಪನು, ನೀನು 
ಸನಾತನು, ದಿವ್ಯನು, ಆದಿ ಪುರುಷನು, ಜನ್ಮರಹಿತನು, ಸರ್ವೋತ್ತಮನಾಗಿರುವಿ, ನಾರದ 
ಅಸಿತ, ದೇವಲ, ಮತ್ತು ವ್ಯಾಸರಂಥ ಮಹಾಖಷಿಗಳು ನಿಸ ಬಗ್ಗೆ ಈ ಸತ ವನ್ನು ಬ ಢ 
ಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಈಗ ಸ್ನ ಸ ಸ್ವಯಂ ನೀನೇ ಅದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತ ರುವಿ. ಹೇ ಕ ಷ್ಣ, ನೀನು ನನಗೆ 
ಹೇಳಿದ್ದೆ ಛ್ಲವನ್ನೂ ಸತ್ಯ ನಂದು ನಾನು ಅಂಗೀಕರಿಸುತ್ತೆ ನೆ. ಹೇ ಭಗವಾನ್‌ ನಿನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ವೃ 
ವನ್ನು ದೇವ ದಾನವರಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲಾರರು. 


ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಂದ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದ ತರುವಾಯ 
ಅರ್ಜುನನು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಎಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದನು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಜೀವಾತ್ಮನೂ ಬ್ರಹ್ಮನು. ಆದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಸು ಅಥವಾ ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನು, ಪರಬ್ರಹ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಪರಮಧಾಮ ಎಂದರೆ ಕೃಷ್ಣನೇ ಪರಮಧಾಮನು 
ಎಂದರೆ ಸರ್ವವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಮೂಲ ನಿಲಯನು, ಪವಿತ್ರಂ ಎಂದರೆ ಕೃಷ್ಣನು ಪರಮ 
ಶುದ್ದನು, ಯಾವ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮಷವೂ ಅವನನ್ನು ಸೋಂಕಲಾರದು; ಪುರುಷಂ ಎಂದರೆ 
ಕ್ರ ಷ್ಟನೇ ಪರಮ ಭೋಕ್ತಾರನು. ಶಾಶ್ವತಂ ಎಂದರೆ ಮೂಲನು; ದಿವ್ಯಂ ಎಂದರೆ ದಿವ್ಯ 
ಸ್ವರೂಪನು; ಆದಿದೇವಂ ಎಂದರೆ ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು; ಅಜಂ ಎಂದರೆ 
ಜನ್ಮರಹಿತನು; ಮತ್ತು ವಿಭುಂ ಎಂದರೆ ಸರ್ವೋತ್ತ್ಸಮನು. 


ಕೃಷ್ಟ ನು ಅರ್ಜುನ ಸಖನಾಗಿರುವುಬರಿಂದ, ಕೇವಬಕ ಎಷ್ಟ ನನ್ನು ಸ್ವತಿಷಹಡಿ 
ಸಂತೋಷಿನಿತಚದಕ್ಕಾ ಗಿ ಅರ್ಜುನನು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿ ರಬಹುದು ವಂದು ಯಾರಾದರೂ 
ಯೋಚಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗನದ್ಗೀತೆಯನ್ನು ಓದುವವರ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಈ 
ಸಂದೇಹವನ್ನು ಹೊಡೆದೋಡಿಸಲು ಅರ್ಜುನನೂ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಹರಫುದೇವೋಷ್ಟ ಹುಪುರುಪ 
ನೆಂದು ಕೇವಲ ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಅಂಗೀಕರಿಸಿಲ್ಲ. ನಾರದ, ಅಸಿತ, ದೇವಲ ಮತ್ತುವೇದಪಷ್ಯಾಸ 
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ರಂಧ ಮಹಾ ಅಚಾರೃರೂ ಕೂಡ ಇದನ್ನು ಆಂಗೀ ಕರಿಸಿದ್ದಾ ರೆ ಎಂದು ತನ್ನ ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೊ ೇಕದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ಸಮರ್ಧಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುತ ತ್ತಾನೆ, ಎಲ್ಲಾ “ ಆಚಾರ್ಯರು 
ಅಂಗೀಕರಿಸಿರುವಂತೆ ವೇದಜ್ಞಾ, ನವನ್ನು ಪ್ರ ಚಾರಪಡಿಸುವ ಮಹಾಪುರುಷರು “ಇವರು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುವುದನ್ನೆ ಲ್ಲ ಪರಿಪೂರ್ಣವೆಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸುತ್ತಿರುವುದಾಗಿ ಅರ್ಜುನನು 
ಕೃಷ್ಣ ನಿಗೆ ಸಿಳಿಸಿದನು. ಸರ್ವಂ ಏತದ್‌ ಹುತಂ ಮನ್ಯೆ € “ನೀನು ಹೇಳುವುದನ್ನೆ ಲ್ಲ ನಾನು 
ಸತ್ತ ವೆಂದುಒ ಹಿ ಕೊಳ್ಳು ತ್ರೇನೆ, ಭಗವಂತನ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿ ತ್ವ ವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳು ವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ 
ಸಾಧ್ಯ ವಾಗಿದೆ, ದೇವಾದಿದೇ ವತೆಗಳೂ ಕೂಡ ಅವನನ್ನು ಅ ಅರಿತುಕೊಳ ಸ್ಥಿ ಲಾರರು ಎಂದು 
ಆರ್ಣುನಸು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಎಂದರೆ ಮಾನವನಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ಈ Wise ಕೂಡ 


ಬ 
a 


ಆದ MN ಭಗವದಿ. (ತೆಯನ್ನು ಹ ಜಾವ ಆ ಟು ತಾನು 

ಕ್ರ ಪ್ಣನಿ ಸಮನೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು ಅಧವಾ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ನು ಒಬ್ಬ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯ ಅಧವಾ 
ಎಂದು ಕೂಡ ತಿಳಿಯಬಾರದು. ಭಗವಾನ್‌ Ky ಕೃಷ್ಟ ಮ ಪರಮ 
'ರುಷನಾಗಿದ್ದಾನೆ ನೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ, ೭ ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯ ಮ ಅರ್ಜುನನ 
ನಿರೂಪಣೆಯ ಪ ಕಾರ ಭಗವದ್ಧಿ ಗನ ಇ ಅರಿತುಕೊಳ ತ ಬಯಸುವವನು ಈ ಸ ಷ್ಣ ನನ್ನು 


ವಿನಯ ಭಾವದಿಂದಲೇ 'ಭಗವದಿ (ತೆಯನ್ನು ನಾವು 5 ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲು ಸಾಧ್ಯ, ಭಗವದ್ಗೀತೆ 


ಯನ್ನು ನಹ ವದಿಂದ ಅಧ್ಯ ಯನ ಡದ ಹೊರತು. ಅದು ಮಹಾ ರಹಸ್ಮಮಯ 
ವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರವಾ ಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. 


ತಿ 
ಪಾ 
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ನಗವದ್ಗೀತೆ ಎಂದರೇನು ? ಮಾನವ ಕುಲವನ್ನು ಭೌತಿಕ ಅಸಿ ಪಿತ್ತದ ಅವಿದ್ಯಾ 
ದೆಸೆಯಿಂದ ಹಾರುಮಾಡುವುದೇ ಭಗವದ್ದಿ ೇೀತೆಯ ಉದ್ದೆ ೇಶವಾಗಿದೆ. ಪ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬ 
ಮನುಷ್ಯನೂ, ಆ ಅರ್ಜುನನು ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವ. ಕಷ್ಟಕ್ಕೆ ಬು ಚಡ 
ನಾನಾ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಷ್ಟಕ್ಕೆ ಸಿಲುಕಿದ್ದ ವೆ. ಅರ್ಜುನನು ಶಿ ಕೃ ಷ್ಣ ನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾದನು. 
ತತ್ವ ಲವಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಹೋತ ದೊರೆಯಿತು. ಕೇವಲ ಅರ್ಜುನನಷ್ಟೆ ಅಲ್ಲ, ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಪ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬ ರೂ ಈ ಲಿಕಿಕ ತ್ವದ ಅನೇಕ ದುಃಖಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ್ದೆ ವೆ. ನಮ್ಮ 
ಅಸ್ತಿ ತ್ವವೇ "ಅಸ್ತಿ ತ್ವರಹಿತ ಎ ಅಸ್ತಿತ್ತನಾಶದ ಭಯ ಸಹಜವಾಗಿ ನಮಗೆ 
ಉಂಟಾಗಬಾರದು ನಮ್ಮ ಅಸ್ತಿತ್ವವು ಸನಾತನ, ಆದರೆ ಅದುಹೇಗೋ ಏನೋ ನಾವು ಅಸತ್‌ 
ನಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿಕೊಂಡಿದ್ದೇವೆ. ಅಸತ್‌ ಎಂದರೆ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು, 
ದುಃಖಿಗಳಾದ ಅನೇಕ ಮಾನವರಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ವಸ್ತು ಸ್ಲಿತಿ ಏನು ಎಂದು ಕೆಲವರು ಮಾತ್ರ 
ವಿಚಾರ ಮಾಡುತಿ ದ್ದಾರೆ. ಶಮಗೇಕೆ ಇಂಧ ವಿಚಿತ್ರ ಆಳ ತಿ ಒದಗಿದೆ ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ 
ಳುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ತಸ್ನ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಸಿ ಷ್ಠ ಸತಿಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲು ಮನುಷ್ಯ ನು 
ಜಾಗ್ರ ತನಾಗದ ಹೊರತು ಮತ್ತು ತಾನು ದುಃಖಿಪಡುವ- ಬದಲು ಎಲ್ಲ ದುಃ ಖಗಳಿಗೆ 
ನಿವಾರಣೆಯನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಲು. ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದ ಹೊರತು, 
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ಅವನು ಪರಿಪೂರ್ಣವ್ಯಕ್ತಿ ಯಾಗಲಾರನು, ಮೆನುಷ್ಠನ ಮನಸ್ಸಿನ ನಲ್ಲಿ ಈ ಬಗೆಯ ಜಿಜ್ಞಾ ಸೆ 
ಜಾಗ್ರ ತಿ ಊದು ಮಾನವತ್ವ ಪ್ರಾ ರಂಭ ವಾಗುತ್ತದೆ ದೆ. ಬ್ರ gE ಒಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಘಃ ಬಗೆಯ 
ಜಿಜಾ ಸೆಯನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಜಿಜ್ಞಾ ಸಾ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ದೆ. ಇಥಾತೋ ಬ್ರ ಹ್ಮ್ಮ 
“ನ. ದ್ನ 

ಮಾನವನ ಪ್ರ ಯೊಂದು ಕ್ರ ಯೆಯು ಪರತತ ಸ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ವಿಚಾರಿಸದಿದೆ ನಿಷ್ಪಲ 
ವೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕು ಆದ್ದ ರಾದ ತಾವೇಕೆ ಈ ದುಃ *ಖಕ್ಕೆ ಈಡಾಗಿ ಕೇ 
ಬಂದಿದ್ದೇವೆ ಮರಣಾನಂತರ ಎಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತೆ ವೆ ಎಂದು ಕೇಳಲೂರಂಭಿಸುವವರು 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಯೋಗ್ರರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ನಿಜವಾದ ಅಧ್ಮಯನಾ 
ಕಾಂಕ್ಷೆಯು ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ. ಪುರುಷನ ಬಗ್ಗೆ ದೃಢ ಗಿ:ರವ ಹೊಂದಿರಬೇಕು 
ಅರ್ಜುನನು ಇಂಥಾ ಶಿಷ್ಯನಾಗಿದ್ದನು. 

ಮನುಷ್ಯನು ನಿಜ ಉದ್ದೆ ೇಶವನ್ನು ಮರೆತಾಗ wr ನಿಜ ಉದ್ದೆ ಪವನ್ನು ಹ, 
ಷ್ಮಾಪಿಸಲು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಮು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಭೂಮಿಗೆ ಇ ನ್ಯ | 
ರಾದ ಅನೆ ಕಾನೇಕ ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಕ್ವಚಿತ್ತಾಗಿ ಒಬ್ಬ ಕ ತನ್ನ ಸ್ಪರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳ ಲು ಇಚೆ ಹೊಂದುತ್ತಾ ವೆ. ಈ ಭಗವದಿ ತೆ ಆಂಥವನಿಗಾಗಿ ಇದೆ 
ನಮ್ಮ ನ ಲ್ಲ ಅವಿದ್ಯಾ ಹುಲಿಯು ನುಂಗಿ ಹಾಕುತ್ತಿದೆ. ಆದರೆ, ಭಗವಂತನು ಜಿ 
ಮೇಲೆ 'ಪರಮಕರುಣಾಪೂರ್ಣನಾಗಿದ್ದಾನೆ ನೆ. ಈ ಗ ಶಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ £ ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಿ ನ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡನು. 

ಅರ್ಜುನನು ಕೃಷ್ಣಸಖನಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಅಶೀತನಾಗಿದ್ದನು. 
ಆದರೆ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಯುದ್ಧ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವನದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಮಾಡುವ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಮೋಹ ಉಂಟಾಯಿತು. ಆಗ ಭಗವಂತನು ಭಾವೀ 
ಮಾನವ ಕುಲದ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಉತ್ತರಿಸಿ, ವಿವರಿಸಿ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಒಂದು 
ಯೋಜನೆಯನ್ನು ರೂಪಿಸಿ ಕೊಟ್ಟನು. ಆ ಪ್ರಕಾರ ಮನುಷ್ಯನು ನಡೆದು ಕೆ ತೀವನದ 
ಪರಮ ಗುರಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗಿದೆ. 

ಭಗವದಿ ತೆಯ ವಿಷಯವು ಇದು ಮೂಲತತ್ವಗಳ ಅರಿವನ್ನು ba ie 
ಮೊಟ್ಟ ಮೊದೆಲು ಭಗವದ್ದಿ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. ಆ ಮೇಲೆ ಜೀವಾತ್ಮ KE ಸ್ತ ರೂ 
ತ 

ಯನ್ನು, ಕುರಿತು ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಒಬ್ಬ ಈತ್ವರನಿದ್ದಾನೆ, ಅವನು ke 
ಜೀವರದ್ದಾ ರೆ, ಅವರು ನಿಯಮ್ಯರು, ಜೀವಾತ್ಮನು ತಾನು ನಿಯಮ್ಯನಬಭ್ಲ, ಸ್ವತಂತ್ರನ ನು 
ಎಂದು ಭಾವಿಸಿದರೆ, ಅವನು ಹುಚ್ಚನೇ ಸರಿ, ಜೀವಾತ್ಮನ ನು ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ," ಕನಿಷ್ಠ 
ಬದ್ದ ಜೀವನದಲ್ಲಂತೂ, ನಿಯಮ್ಯ ನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ, ಆದ! ರಿಂದ ಭಗವದ್ಗೀ ೇೀತೆಯು, ಪರಮ 

ಮಕನಾದ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಮತ್ತು ನಿಯೆಮ್ಯರಾದ | ಜೀವರರ್ದು ಕುರಿತು ವಿವೇಚಿಸು 
ತ್ತಿದೆ, ಜೊತೆ ಜೊತೆಗೆ ಪ್ರ ಕ ಶಿ (ಭಾ ತಿಕ bk ಮತ್ತು ಕಾಲ (ಇಡೀ ವಿಶ್ವದ ಆಥವಾ 
ಭೌತ ಪ್ರಕ್ಸ ತಿಯ ಆಸಿ ತ್ತದೆ ಕಾಲಾವಧಿ) ಮತ್ತು ಕರ್ಮ (8 ಯೆ) ಇವೂ ಕೂಡ ಚರ್ಚಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿ ವೆ. “ಎಶ ಸೃಷ್ಟಿಯು ನಾನಾ ಬಗೆಯ ry ಯೆಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದೆ. ಜೀವಾತ್ಮರೂ 
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ಕೂಡ ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದಾರೆ. ದೇವರು ಎಂದರೇನು, ಜೀವಾತ್ಮರು 
ಯಾರು, ಪ್ರಕ್ಛತಿಯೆಂದರೇನು, ಭೌತಿಕ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಾವುದು, ಅದು ಕಾಲದಿಂದ ಹೇಗೆ 


ನಿಯಂತ್ರಿತವಾಗಿದೆ, ಜೀವಾತ್ಮರ ಕರ್ಮ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ಏನು. ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ನಾವು ಭಗವ 
ದ್ಲಿ €ತೆಯಿಂದ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಗಿದೆ. 


ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಈ ಐದು Kes ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮದೇವೋ 
ತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಆಧವಾ ಕೃಷ್ಣ ಫ್ಲಮ ಅಥವಾ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಅಥವಾ ಪರಮ ನಿಯಾಮಕನು 
ಅಧವಾ ಪರಮಾತ್ಮ್ಮ--ನೀವು. “ಯಾವುದೇ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕರೆಯಿರಿ. .ಸರ್ವೋತ್ರಮನಾಗಿ 
ದ್ದಾನೆ ಎಂಬುದು ಸಿದ್ದವಾಗಿದೆ. ಜೀವಾತ್ಮರು ಗುಣದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಪರಮ ನಿಯಾಮಕನ 
ಹೋಲಿಕೆ ಹೊಂದಿದ್ದಾರೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಭಗವದ್ದಿ €ತೆಯ ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿವರಿಸಿದಂತೆ ಭಗವಂತನು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಸಕಲ ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಮೇಲೆ ನಿಯಂತ್ರಣ 
ಹೊಂದಿದ್ದಾ ನೆ. ಭೌತಿಕಪ ಸ್ರಕ್ರತಿಯು ಸ್ವತಂತ್ರವಲ್ಲ. ಹ ರ್ರಕೃತಿ ದೇವಿಯು ಭಗವದದೇನ 
ವಾಗಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾ ಛೆ ಮಯಾಧ್ಯಜ್ಷೇಣ ಪ್ರಕೃತಿಃ `ಸಯತೇ ಸಚರಾಚರಮ್‌ : 
“ಈ ಭೌತಿ ಪ್ರಕೃತಿಯು ನನ್ನ ಆದೇಶಾನುಸಾರ ವರ್ತಿಸುತ್ತದೆ” ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ವಿಶ್ವ ದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಅದ್ಭುತಗಳು ನಡೆಯುವುದನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ಇವು 
ಗಳ ಹಿಂದೆ ಒಬ್ಬ ನಿಯಾಮಕನು ಇರಲೇಬೇಕು ಎಂದು ನಾವು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ನಿಯಮನವಿಲ್ಲದೆ ಯಾವುದೂ ಪ್ರಕಟವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ನಿಯಾಮಕನ ಕಲ ು,ನೆಯಿಲ್ಲದಿರುವುದು 
ಹುಡುಗು ಬುದ್ಧಿ ಯೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಸ ಸ್ವಯಂ ಚಾಲಿತ ವಾಹನವು “ಕುದುರೆ ಅಧವಾ 
ಬೇರೆ ಪ್ರಾ ಣಿಯ ಎಳೆಯದೇ ತಾನಾಗಿಯೇ ಓಡುತ್ತಿರುವುದು ಮಗುವಿಗೆ ಒಂದು ಅದ್ಭುತ 
ವಾಗಿ ತೋರಬಹುದು. ಆದರೆ ಬುದ್ದಿ ವಂತನಿಗೆ ಅದರ ಯಾಂತ್ರಿಕ ವ ವಸ್ಥೆ ಯ ಸ್ವರೂಪ 
ತಿಳಿದಿರುತ್ತದೆ, ಆ ಯಂತ್ರದ ಹಿಂದೆ ಚಾಲಕನಾಗಿ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಿದ್ದಾನೆ ಎಂಬುದು 
ಅವನಿಗೆ ಗೊತ್ತು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಭಗವಂತನೇ ಚಾಲಕನು. ಅವನ ಆದೇಶಾನುಸಾರ 
ಎಲ್ಲವೂ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಈಗ ಭಗವಂತನು, ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣುವಂತೆ 
ಹೀವಾತ್ಮರನ್ನು ತನ್ನ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶರೆಂದು NT ವ ಒಂದು ಕಣವೂ 
ಚಿನ್ನ ವೇ, ಸಮುದ್ರದ ಒಂದು ಹನಿ ನೀರೂ ಉಪ್ಪೇ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಜೀವಾತ್ಮ! ರಾದ 
ನಾವು ಪರಮ ನಿಯಾಮಕನಾದ ಈಶ್ವ ರನ ಅಧವಾ ಭಗವಂತನ” ಎಂದರೆ ಶ್ರಿ ಕ್ಷ ಷ್ಥೃ ನ 
ಎಭನ್ನಾ ೦ಶರಾಗಿದ್ದು ನಾವು ಅಲ್ಪ ಈತ್ತ ರರಾಗಿ ಎಂದರೆ ಪರಾಧೀನ ಈಶ್ವ ರರಾಗಿ, ಭಗವತ್‌ 
ಸದ್ಭ ಶ "ಗುಣಗಳನ್ನು" ಬಹಳ ಅಲ್ಲ. ಪ್ರ ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿದ್ದೆ ವೆ. ನಾವೀಗ ಬಾಹ್ಯಾ 
ಕಾಶದ ಮೇಲೆ ಅಧವಾ ಇತರ ಗ್ರ ಹಗಳ ಮೇಲೆ . ನಿಯಂತ ಶ್ರಣ ಹೊಂದಲು ಯತ್ನಿ ಸುತ್ತಿ ರು 
ವಂತೆ ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಸದಾ ಯತ್ಲಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಹೀಗೆ ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಪ್ರವೃ 
ಶ್ರಿಯು ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವು ಹೊದರೆ ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿ ಅದು ॥ ಮೂಲವಾಗಿದೆ. ನಾವು ಪ್ರಕ್ಟೆ ತಿಯ ಮೇಲೆ 
ಒಡೆತನ ನಡೆಸ ಬಯಸಿದರೂ ನಾವು ಪರಮ ನಿಯಾಮಕರಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು "ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


16 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಧಾರೂಪ 


ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಎಂದರೇನು ? ಇದನ್ನು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಅಪರಾ ಪ್ರಕೃತಿ ಎಂದು ವಿವರಿ 
ಸಲಾಗಿದೆ. ಜೀವಾತ್ಮನು ಪರಾ ಪ್ರಕೃತಿಯಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಪ್ರಕೃತಿಯು ಪರವಾಗಿರಲಿ, 
ಅಪರವಾಗಿರಲಿ ಅದು ಸದಾ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಕೃತಿ ಎಂಬುದು ಸ್ಟ್ರೀ 
ರೂಪ ಆದ್ದರಿಂದ ಪತಿಯ ಅಧೀನಳಾದ ಪತ್ನಿಯಂತೆ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಭಗವಂತನ ನಿಯಂತ್ರ 
ಣಕ್ಕೆ ಒಳಪ ಪಟ್ಟಿ ರುತ್ತಾ ಳೆ. ಪ್ರ ಕೃ ತಿಯು ಸದಾ ಅಧೀನಳು. ಭಗವಂತನ ಆಧಿಪತ್ಯಕ್ಕೆ ಒಳ 
ಪಟ ರುತ್ತಾಳೆ. ಜೀವಾತ್ಮರು "ಮತ್ತು ಪ್ರ ಕ್ಸ ತಿ ಇಬ್ಬ ರು ಭಗವಂತನ ಆಧಿಪತ್ಯ ನಿಯಂತ್ರ 
ಣಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟ ವರೇ. ಜೀವಾತ್ಮರು ಭಗವಂತನ ವಿಭಿನ್ನ ಆಂಶರಾಗಿದ್ದ ರೂ ಕೂಡ ಗೀತೆಯ 
ಪ್ರಕಾರ ಅವರನ್ನು ಪ್ರ ಕೃ ತಿಯೆಂದೇ ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಭಗವದ್ದಿ "ತೆಯ ಏಳನೇ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಥ ಷ್ಟವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. “ಅಫರೇಯಂ ಇತ್ತ a 
ಪ್ರಕೃತಿಂ ವಿದ್ಧಿ ಮೇ ಪರಾಂ ಜೀವಭೂತಾಂ” “ಈ ಭೌತಿಕ ಪ್ರ ಕ್ಛ್ರ ಶಿಯು್‌ ನನ್ನ ಅ 
ಪ್ರ ಕೃ ಯಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಇದರಾಚೆಗೆ ಜೀವಭೂತಾಂ ಜೀವಾತ ರು ಅಂಬ ಮತ್ತೊ ೦ದು 
ಪ್ರ ಡ್ಯ ತಿ ಇದೆ,” ಭೌತಿಕ ಪ್ರ ಕೃತಿಯು ಸ್ಥ ಸ್ವಯಂ ಮೂರು ಗುಣಗಳಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದುದು. 
ಸಾತ್ರಿಕ, ರಾಜಸ ಮತ್ತು, ಮಸ ಗುಣಗಳು, ಈ ಗುಣಗಳ ಮೇಲೆ ಸನಾಶನ ಕಾಲವಿದೆ 
ಮತ್ತು ಸನಾತನ ಕಾಲದ ನಿಯಂತ್ರಣ ಮತ್ತು ನೇತೃತ್ವದಲ್ಲಿ ಈ ಮೂರ: ಗುಣಗಳ 
ಸಂಯೋಜನೆಯಿಂದ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಅದನ್ನೇ ಹಮ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ಕರ್ಮಗಳು ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತಾ ಬಂದಿವೆ ಮತ್ತು ನಾವು ಈ ಕರ್ಮಗಳ 
ಫಲವಾಗಿ ಸುಖವನ್ನೋ ದುಃಖವನ್ನೋ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿ ದ್ದೆ ವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ನಾನೊಬ್ಬ 
ವ್ಯಾಪಾರಿ ಎಂದು ಭಾವಿಸೋಣ, ನಾನು ಬಹಳ ಕಷ ಪಟ್ಟು ಬುದ್ಧಿ ಉಪ ಪಯೋಗಿಸಿ 
ಬಹಳಷ್ಟು ಹಣ ಸಂಗ್ರಹ ಮಾಡಿ ಬ್ಯಾಂಕಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಡುತ್ತೇನೆ."” ಆಗ ನೌನು ಸುಖಿಯಾಗು 
ತ್ತೇನೆ. ಆದರೆ, ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ನಾನು ಎಲ್ಲಾ ಕಳೆದು ಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸೋಣ 
ಅಗ ನಾನು ದುಃಖಿ. ಇದೇ ಪ್ರಕಾರ ನಾವು ಜೀವನದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 


ಕರ್ಮಫಲರೂಪವಾದ ಸುಖವನ್ನೋ ದುಃಖವನ್ನೋ ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇವೆ. ಇದು ಕರ್ಮ 
ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 


ಈಶ್ವರ (ಭಗವಂತ), ಜೀವ (ಜೀವಾತ್ಮ ), ಪ್ರಕೃತಿ (ನಿಸರ್ಗ), ಕಾಲ (ಸನಾತನ 
ಕಾಲ) ಮತ್ತು ಕರ್ಮ (ಕ್ರಿಯೆ) ಇವೆಲ್ಲವೂ ಹ ತೆಯಲ್ಲಿ ಏವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವೆ... ಈ 
ಐದರಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು, ಜೀವಾತ್ಮರು, ಭೌತ ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಕಾಲ... ಇವು ಸನಾತನವಾದವು 
ಗಳು. ಪ್ರ ಕೃತಿಯ ಅಭಿವ್ಯ ಕ್ರ ತೆಯು ಅಶಾಶ್ವ 'ಇನಾಗಿರಬಹುಟು. ಆದರೆ ಮಿಥ್ಯೆಯಲ್ಲ, 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರ! ಕೃ. ತಿಯ ಅಭಿವ್ಯ yy 'ತೆಯು ಮಿಥ್ಯ ಎಂದು ಕೆಲವು ದಾರ್ಶನಿಕರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಆದರೆ ಭಗವದ್‌ ಗೀತೆಯ "ತತ್ವ ಪ್ರಕಾರ "ಅಥವಾ ವೈ ಪ್ಸಪ ದರ್ಶನದ ಪ್ರಕಾರ ಅದು 
ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಜಗತ್ತಿನ ಉದ್ಭೂ ಶಿ ಮಿಥ್ಯಯೆಂದು ಆಂಗೀಕರಿಸಿಲ್ಲ. ಅದು ಸತ್ಯ ವಾದುದು 
ಆದರೆ ಅನಿತ್ಯವಾದುದು ಎಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆದು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುವ 
ಮೋಡದಂತೆ ಅಥವಾ ಧಾನ್ಯಗಳಿಗೆ ಪೋಷಣೆ ನೀಡುವ ಮತ್ತು ಆಗಾಗ ಬಂದು `'ಹೋಗಿವ 
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ಮಳೆಗಾಲಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮಳೆಗಾಲವು ಕಳೆದೊಡನೆ ಮತ್ತು ಮೋಡಗಳು ಮಾಯ 
ವಾದೊಡನೆ" ಮಳೆಯಿಂದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಹೊಂದಿದ ಬೆಳೆಗಳೆಲ್ಲ ಒಣಗಲಾರಂಭಿಸುತ್ತ ವೆ. ಆದೇ 
ಪ್ರಕಾರ ಭೌತಿಕ ಸೃಷ್ಟಿಯು ವಿಶಿಷ್ಟ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಸ್ರಕಟವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಕೆಲ ಕಾಲ ಇದ್ದು ಮತ್ತೆ 
ಮಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಕ್ರಿ ಯಾರೀತಿ. ಆದರೆ ಈ ಚಕ್ರ ಸನಾತನವಾಗಿ ನಡದೇ 
Rp ಆದ್ದ ರಿಂದ ಪ್ರಕೃತಿ ಶಾಶ್ವತವಾದುದು ಮಿಧ್ಯಯಲ್ಲ. ಭಗವಂತನು ಇದನ್ನು “ನನ್ನ್ನ 
ಕೃತಿ” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ಭೌತಿಕ ಪ ರ್ರಕೃ ತಿಯು ಭಗವಂತನ ಭಿನ್ನ ಶಕ್ತಿ ಯಾಗಿದೆ. 
ತೆ ಪ್ರಕಾರ, ಜೀವಾತ್ಮ ರು ಭಗವಂತನ ಶಕ್ತಿ ಸೆ ಆದರೆ ಭಿನ್ನ ಶಕ್ತಿ ಯಲ್ಲ, ಸನಾತನ 
ಸಂಬಂಧವುಳ್ಳ ವರು. ಹೀಗೆ ಭಗವಂತನು, ಜೀವಾತ್ಮನು, ಬೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಕಾಲ 
ಇವು ಎಲ್ಲ. ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧಿತ ಮತ್ತು ಸನಾತನ ವಸ್ತುಗಳು. ಆದರೆ ಕರ್ಮವೆಂಬ ವಸ್ಸು 
ಸನಾತನವಾದುದಲ್ಲ, ಕರ್ಮದ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಪ್ರಾಚೀನವಾಗಿರಬಹುದು. ನಾವು ಅನಾದಿ 
ಕಾಲದಿಂದ ಸುಖ ದುಃಖ ರೂಪವಾದ ನಮ್ಮ ಕರ್ಮ ಫಲಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿ ದ್ದೇವೆ. 
ಆದರೆ ನಾವು ನಮ್ಮ ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನು 'ಓದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ ಬಹುದಾಗಿದೆ. ಘೂ “ಬದಲಾ 
ವಣೆಯು ನಮ್ಮ ಜ್ಞಾನ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ನಾವು ಅನೇಕ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ 
ದ್ದೇವೆ. ನಾವು ಯಾವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಕರ್ಮಫಲಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತೇವೆ 
ಎಂದು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇದೆಲ್ಲವನ್ನು ಕೂಡ ಭಗವದ್‌ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಭಗವಂತನ ಅಂದರೆ ಈಶ್ವರನ ಸ್ವರೂಪವು ಪರಮ ಪ್ರಜ್ಞಾರೂಪವಾದುದು. 
ಭಗವಂತನ ವಿಭಿನ್ನ್ಯಾಂಶರಾದ ಜೀವಾತ್ಮರು ಕೂಡ ಪ ಪ್ರಷ್ಣಾಸ್ತ ಸ್ಸ ರೂಪಕೇ. ಜೀವಾತ್ಮರು ಮತ್ತು 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರ ಕೃ ತಿ ಎರಡೂ ಭಗವಂತನ ಶಕ್ತಿಯಾದ ಪ್ರಕೃತಿ ಎಂದು ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ 
ಘೂ ಎರಡರಲ್ಲಿ ಜೀವಾತ್ಮರು ಪ್ರಜ್ಞಾ ಜತ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಜಡ, ಇದೇ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ, ಜೇವಾತ್ಮ| ರು ಭಗವಂತನಂತೆ ಪ ಜೆ "ಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದರಿಂದ 
ಜೀವ'ಪ ಸ್ರಕ್ಸ ತಿಯನ್ನು ಪರಾಪ್ರಕ್ಟತಿ "ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತ ತಡೆ” ಆದರೆ ಭಗವಂತನು ಪರಷಾ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. ಜೀವಾತ್ಮನು ಕೂಡ ಪರಮ ಪ ಸ್ರಜ್ಞ್ಯಾವಂತನೆಂದು ಹೇಳ 
ಕೂಡದು. ಜೀವಾತ್ಮ ನು ಸಿದ್ದಿಯ ಹೂ ಹಂತದಲ್ಲೂ ಪರಮ ಪ ಸ್ರಜ್ಞಾವಂತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಹಾಗೆ ಆಗಬಹುದು ಎಂಬ ತತ್ವ ತಪ್ಪುತತ್ವ ವಾಗಿದೆ. ಜೀವನು ಹ ಸ್ರಜ್ಞಾವಂತನಾಗಿರ ಬಹುದು; 
ಆದರೆ ಅವನು ಪರಿಪೂರ್ಣ ಆಥವಾ “ರಮ ಪ್ರಜ್ಞಾವಂತನಲ್ಲ. 
ಜೀವ ಈಶ್ವ ರರ ವ್ಯ ತ್ಯಾಸಪನ್ನು ಭಗವದ್‌ಗೇತೆಯ ಹಣಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ, ಭಗವಂತನು, "ಜೀವಾತ್ಮ ನಂತೆ ಶ್ನೇತ್ರಜ್ಞ.: ಪ್ರಜ್ಞಾ ವಂತನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. ಆದರೆ 
ಜೀವಾತ್ಮನು ತನ್ನ ದೇಹದ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಪ್ರ ಜೆ ಹೊಂದಿರತ್ತಾ, ವೆ ಆದರೆ ಭಗವಂತನು ಸರ್ವ 
ದೇಹಗಳ. ಪ್ರಜ್ಞೆ ಹೊಂದಿರುತ್ತಾ ಲ ಅಪು ಜೀವಾತ್ಮ] ರೆ: ಹೃದಯಸ್ವಿತನಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಅಫನು ಪ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವರ ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ನೋಡಬಲ್ಲನು. ನಾವು ಇದನ್ನು 
ಚಿನ ಬಟ plan ಪರಮಾತ್ಮ ನ ಎಂದರೆ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷಮೆ 
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ಮತ್ತು ಜೀವಾತ್ಮನು ತನ್ನ ಇಚ್ಛಾನುಸಾರ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವಂತೆ ನಿರ್ದೇಶನ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ತಾನು ಏನು ಮಾಡಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ಜೀವಾತ್ಮನು ಮರೆಯುತ್ತಾನೆ. ಮೊದಲು ಏನೋ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸಲು ನಿರ್ಧರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆಮೇಲೆ ಅವನು ತನ್ನ ಸ್ಪಕರ್ಮದ ಕ್ರಿಯೆ ಮತ್ತು 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಒಂದು ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ಬಳಿಕ, ನಾವು ಬಟ್ಟೆ 
ಗಳನ್ನು ಜತ ಸೂತ ಜೀವನು ಮತ್ತೊಂದು ಬಗೆಯ ದೇಹವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿ 
ಸುತ್ತಾನೆ. ಜೀವನು ಹೀಗೆ ದೇಹಾಂತರ ಹೊಂದುತ್ತ ನಡೆದಂತೆ, ಅವನು ಪೂರ್ವ ಕರ್ಮಗಳ 
ಫಲಾಫಲಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಜೀವಾತ ಎನು ಸ ಸತ್ಯಭಾವದಲ್ಲಿದ್ದಾ ಗ, ಸರಿ 
ಯಾದ ಬುದ್ಧಿ ಹೊಂದಿರುವಾಗ ಮತ್ತು ನಾನು ಯಾವ ಕರ್ಮೆಗಳನ್ನ್‌ ಮಾಡಬೇಕು ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡಾಗ, ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಗಿದೆ. ಆವನು ಹಾಗೆ 
ಮಾಡಿದರೆ ಅವನ ಪೂರ್ವ ಕರ್ಮಗಳ ಎಲ್ಲಾ ಫಲಗಳು ಬದಲಾವಣೆ ಆಗುತ್ತವೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ ಕರ್ಮ ಸನಾತನವಲ್ಲ. ಅಂತೆಯೇ ಈಶ್ವರ, ಜೀವ, ಪ್ರಕೃತಿ, ಕಾಲ ಮತ್ತು ಕರ್ಮ 
ಈ ಐದರಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಸನಾತನ, ಕರ್ಮ ಮಾತ್ರ ಸನಾತನವಲ್ಲ ಎಂದು ನಾವು ಹೇಳಿದೆವು. 
ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಮ ಪ್ರಜ್ಞಾ ವಂತನಾದ ಈಶ್ವರನು ಜೀವಾತ್ಮನೊಂದಿಗೆ ಸಾದೃಶ್ಯ 


ವನ್ನು ಹೊ ಹೊಂದಿರುತ್ತಾನೆ : ಭಗವಂತನ ಮತ್ತು ಜೀವಾತ ನ ಪ್ರ ಜೆ ಯು ದಿವ್ಯ ವಾದುದು. 
ಪ್ರಜ್ಞೆ ಭೌತಿಕ ವಸ್ತು ಗಳ ಸೆ ೦ಭವದಿಂದ ಹುಟು ವುದಿಲ್ಲ. ಚಿದು” ತಪ್ಪು ಕಲ್ಪ ನೆ. ಕೆಲವೊಂದು 
ಭೌತಿಕ ಸನ್ನಿ ವೇಶದ ಸಂಯೋಜನೆಯಿಂದ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಆಗುತ್ತದೆ ಎಂಬ ತಿತ್ತವು ಭಗವದ್‌ಗೀತೆಗೆ 


ಛ್‌ 


ೇಕಾರಾರ್ಹವಲ್ಲ. ಒಂದು ಬಣ್ಣದ ಗಾಜಿನ ಮೂಲಕ ಬರುವ ಪ ಕ್ರಕಾಶವು ವಿಶಿಷ ಬಣ್ಣ 
ನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಎಂದು ತೋರುವಂತೆ ಕೆಲವೊಂದು ಭೌತಿಕ ಸನ್ನಿ ದೇಶಗಳ ಪ್ರಭಾವಡಿಂದ 
ಜ್ಞ ತಿರೋಹಿತವಾಗಿರಬಹುದು, ಆದರೆ ಭಗವತ್‌ ಪ್ರ ಜ್ಲ್ಲೆ ಯು" ಭೌತಿಕ ಪ ಭಾವಕ್ಕೆ ಒಳ 
p< ಮಯಾಧ್ಯಕ್ಷೇಣ ಪ್ರಕೃತಿಃ ಎಂದು ಇ ಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾ ನೆ. 'ಓವನು 
ಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿ ಅವತರಿಸಿದಾಗ ಅವನ ಪ ್ರಜ್ಞೆಯು ಭೌತಿಕ ಪರಿಣಾಮಕ್ಕೆ ಒಳಪಡುವುದಿಲ್ಲ. 

¢ ಕೃಷ್ಣನು ಭೌತಿಕ ಪರಿಣಾಮಕ್ಕೆ ಒಳಪಡುವನಾಗಿದ್ದ ರೆ, ಭಗವದ್‌ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಅವನು 
೯ಸುವಂತೆ ದಿವ್ಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು "ರಿತು ಮಾತನಾಡಲು ಅವನು ಯೋಗ್ಯನಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 

ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮಷ ಸ ಸಂಪರ್ಕದ ಪ್ರ ಜೆ ಯಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗದವನು ದಿವ್ಯ ಲೋಕದ ವಿಷಯದ 
ಬಗ್ಗೆ ಏನೂ ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯ ಎಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವಂತನು ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮಷ ಹೊಂದಿಲ್ಲ. 

ಸದ್ಯ ನಮ್ಮ ಪ್ರಜ್ಞಿ ಯು ಮಾತ್ರ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮಷ ಹೊಂದಿದೆ. ಈ "ನಮ್ಮ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಕಲ್ಲ ಹಿತ ಪ್ರಜ್ಞೆ "ಯನ್ನು ಶುದ್ಧ ಗೊಳಿಸಬೇಕು ಎಂದು ಭಗವದ್ಗಿ ೇತೆಯು ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತ ಡೆ. 

ಶುದ್ಧ ಪೃಜ್ಞೆ ಕ್ರಚ್ಞೆಯಲ ನಮ್ಮ ಕರ್ಮವು ಈಶ್ವರ ಇಂ ನುವರ್ತಿಯಾಗುತ್ತ ದೆ, ಅದರಿಂದ 
ಆನರದ ಹೊಂದುತ್ತೆ ವೆ ಹಾಗೆಂದರೆ ನಾವು ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ತ್ಯ 'ಜಿಸಜೇಕು ಎಂದು 
ಅರ್ಥವಲ್ಲ. ಬದಲಾಗಿ ನಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳು ಶುದ್ಧ ವಾಗಬೇಕು. ಶುದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆ € ಭಕ್ತಿ 

ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಭಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯ ರರ್ಮಗಳೆಂದು. ತೋರ 
ಬಹುದು, ಆದರೆ. ಅವು ಕಲುಷಿತ ಕರ್ಮಗಳಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಭಕ ನು ಒಬ್ಬ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಮನುಷ್ಯನಂತೆ ಕರ್ಮ ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ಹಾನೆ,ಎಂದು ಒಟ. ಎಚ್ಚರ ತೋರಬಹುದು. ಭಕ್ತನ ಅಥಪಾ 
ಭಗವಂತನ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಅಶುದ್ಧ. ಪ್ರಚ್ಚಿಯಿಂದ ಅಥವಾ ಪ್ರಕ್ಸ ತಿ ಸಂಬಂಧದಿಂದ. ಕಲುಷಿತ 
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ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಬಡಪಾಯಿ ಅಜ್ಞಾ ನಿಯು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲಾರನು. ಭಕ್ತರ ಮತ್ತು 
ಭಗವಂತನ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಪ್ರ ಕೃ ತಿ ಗುಣಾತೀತವಾಗಿರುತ್ತವೆ , ಆದರೆ ಈಗ ಮಾತ್ರ ನಮ್ಮ 
ಪ್ರ ಜ್ಜ ಯು ಕಲುಷಿತಗೊಂಡಿದೆ. 


ಾಷ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮಷ ಹೊಂದಿರುವಾಗ ಬದ ಜೀವರು ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತೇವೆ. ನಾನು 
ಭೌತಿಕ ಪ ರ್ರಕೃತಿಯ ವಸ್ತು ಎಂಬ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಮಿಥ್ಯಾ ಪ್ರ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯು ತೋರಿಬರುತ್ತ ದೆ.ಇದನ್ನೇ 
ಮಿಧ್ಯಾಹುಕಾರ ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ದ್ವ ಹಿಕ ಕಲ್ಪ ನೆಯಲ್ಲಿ. ಮಗ್ಗೆ ನಾಗುವನು ತನ್ನ ಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ ಸ ಲಾರನು. ದೇಹಾತ ಭಾವದಿಂದ ಜೀವನನ್ನು ಮುಕ್ತ ಗೊಳಿಸಲು *ಜಗೆವದ್‌ಗೀತೆ 
ಯನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಲಾಗಿದೆ. ಭಗವಂತನಿಂದ ಜ್ಞಾ ನೋಪದೇಶವನ್ನು ಪಡೆಯಲು 
ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನನ್ನು ಅಂಧ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿಕೊಂಡನು.. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಮಾನವನು ಜೀವನದ 
ದೈಹಿಕ ಕಲ್ಪ ನೆಗಳಿಂದ ಮುಕ ಕ ನೌಗಬೇಕು, ದಿವ್ಯವಾದಿಗೆ ಇದೇ"ಪಾ ೨್ರಧಮಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳಾಗಿವೆ. 
ಮುಕ್ತ ನಾಗೆ ಬಯಸುವವನು, ಸ್ವತಂತ್ರೆ ನಾಗಬಯಸುವನು, ತಾನು ಭೌತಿಕ ದೇಹವಲ್ಲ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಮೊದಲು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮುಕ್ತಿ ಎಂದರೆ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಿಂದ 
ವಿಮೋಚನೆ, ಶ್ರೀಮದ್‌ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಮೋಕ್ಷದ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ನೀಡಲಾಗಿದೆ. 
ಮುಕ್ತಿರ್‌ಹಿತ್ವನ್ಯಥಾರೂಪಂ ಸ್ವರೂಪೇಣ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಿಃ. ಮುಕ್ತಿ ಎಂದರೆ ಈ ಭೌತಿಕ 
ಜಗತ್ತಿನ ಕಲುಷಿತ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಮತ್ತು ಶುದ್ದ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಿದೆ. 
ಭಗವದ್‌ಗೀತೆಯ ಎಲ್ಲಾ ಉಪದೇಶವು ಇಂಥ ಶುದ್ಧ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ ಜಾಗೃತಿಯನ್ನೇ 
ಉದ್ದೇಶಿಸಿದೆ, ಆದುದರಿಂದ ಗೀತೋಪದೇಶದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ಆಗ ಶುದ್ಧ 
ಪ ರ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಇರುವನೇ ಎಂದು ಕೈ ಷ್ಲನು ಅರ್ಜುನನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ, ಪರಿಶುದ್ಧ ಪ್ರ ಜ್ಞ 
ಎಂದರೆ ಭಗವಂತನ ಆಜ್ಞಾನುಸಾರ “ವರ್ತಿಸುವುದು. ಇದೇ ಪರಿಶುದ್ಧ ಪ ಸ್ರಜ್ಞಿ ಯ ಸಾಲಿ 
ಸರ್ವಸ್ವ. ನಾವು ಭಗವಂತನ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶರಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಪ ರ್ರಜ್ಞಿ ಎಂಬುದು ಮುಂಚಿನಿಂದ 
ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಆದರೆ ನಾವು ಗುಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಭಾವಿತರಾಗುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಆದರೆ 
ಭಗವಂತನು ಪರಮಪುರುಷನಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಇಂಥ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗುವುದಿಲ್ಲ, 
ಅಲ್ಪ ಜೀವರಿಗೂ ಪುರುಷೋತ್ತಮನಿಗೂ ಇದೇ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 


ಈ ಪ್ರಜ್ಞೆಯೆಂದರೇನು ? ನಾನು” ಎಂಬುದೇ ಈ ಪ್ರಜ್ಞೆ - ಹಾಗಾದರೆ, ನಾನು 
ಯಾರು ? 


ಕಲುಷಿತ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ "ನಾನು" ಎಂದರೆ “ನಾನು ನೋಡುವುದೆಲ್ಲಾ ನನ್ನ ಒಡೆತನಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದ್ದು -. ನಾನೇ ಇವುಗಳ ಭೋಕ್ತಾರನು” ಎಂದು ಅರ್ಧ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಾತ್ಮನು 
ತಾನೇ ಈ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಪಂಚದ ಸ್ಟಾ ಶಮಿ ಮತ್ತು ಸೃಷ್ಠಿ ಶಕರ್ತನಾಗಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವುದ 
ರಿಂದಲೇ ಈ ಭೂಮಿಯು ಸಾಗುತ್ತಲಿದೆ. ಭೌತಿಕ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯು ಎರಡು ವಿಧ. ಒಂದು 
ನಾನೇ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತ ಎಂಬುದು, ಮತ್ತೊಂದು ನಾನೇ ಅದರ ಭೋಕ್ತಾರ ಎಂಬುದು. ಆದರೆ 
ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಭಗವಂತನೇ ಈ ಸಕಲ ವಿಶ್ವದ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನೂ, ಭೋಕ್ತಾರನೂ ಆಗಿ 
ದ್ದಾನೆ ಮತ್ತು ಜೀವಾತ್ಮನು ಭಗವಂತನ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶನಾಗಿದ್ದು, ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನೂ ಅಲ್ಲ. 
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ಭೋಕ್ತಾರನೂ ಅಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸಹಚರನು ಆಗಿದ್ದಾನೆ. ಅವನು ಸೃಷ್ಟನು ಮತ್ತು 
ಭೋಗ್ಯನು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಒಂದು ಯಂತ್ರದ ಭಾಗವು ಇಡೀ ಯಂತ್ರದೊಡನೆ ಸಹಕರಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ದೇಹದ ಒಂದು ಆಂಗವು ಇಡೀ ದೇಹದೊಡನೆ ಸಹಕರಿಸುತ್ತದೆ. ಕೈ, ಕಾಲ್ಕು 
ಕಣ್ಣು ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲ ಅವಯವಗಳು ದೇಹದ ಭಾಗವಾಗಿವೆ. ಆದರೆ ಅವು ನಿಜವಾಗಿ ಭೋಕ್ತಾ 
ರರಲ್ಲ. ಆದರೆ : ಹೊಟ್ಟೆ ಭೋಕ್ತಾರವಾಗಿದೆ. ಕಾಲುಗಳು ನಡೆಯುತ್ತವೆ, ಕೈಗಳು ಆಹಾರ 
ತಂದು ಕೊಡುತ್ತವೆ, ಹಲ್ಲುಗಳು ಅಗಿಯುತ್ತವೆ, ಹೀಗೆ ದೇಹದ ಎಲ್ಲ ಭಾಗಗಳೂ ಹೊಟೆ 
ಯನ್ನು ಸಂತುಷ್ಠ ಗೋಸಲ ದುಡಿಯುತ್ತ ವೆ, ಕಾರಣವೆಂದರೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಯೇ ದೇಹದ ಮುಖ್ಯ 
ಭಾಗ. ಅದು ಇಡೀ ದೇಹದ ವ್ನ ವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಪೋಷಿಸಿಕೊಂಡು "ಬರುತ್ತ ದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ 
2 ಅವನ್ನೂ ಹೊಚ್ಚಿಗೆ ಹಾಕಲಾಗುತ್ತದೆ. ೭ ಒಬ್ಬನು ಮರವನ್ನು ಬೆಳೆಸಲು ಅದರ ಬೇರಿಗೆ 
ನೀರೆರೆಯುತ್ತಾನೆ ನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಹೊಟ್ಟೆ ಗೆ ಆಹಾರ ಹಾಕಿ ದೇಹವನ್ನು ಪೋಷಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ದೇಹವು ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿರಬೆ ಕೀಕಾದರೆ ದೇಹದ ಅಂಗಾಂಗಗಳು ಹೊಟೆ ಗೆ ಆಹಾರ 
ಒದಗಿಸುವಲ್ಲಿ ಸಹಕರಿಸಬೇಕು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಭಗವಂತನೇ ಭೋಕ್ತಾರನೂ, ಸ್ಪ ಹಿ ಕರ್ತನೂ 
ಆಗಿದ್ದಾನೆ 5 ಮತ್ತು ವಾವು ಅವನ ಅಧೀನ ಜೀವರಾಗಿ ಅವನನ್ನು ತೃಪ್ತಿ ಪಡಿಸಲು ಸಹಕರಿಸ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಹೋದ ಆಹಾರದಿಂದ ದೇಹದ ಎಲ್ಲ “ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯವಾಗು 
ವಂತೆ ನಮ್ಮ ಸಹಕಾರದಿಂದ ನಿಜವಾಗಿ ನಮಗೇ ಸಹಾಯ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಕ್ರೈ ಬೆರಳು 
ಗಳು ಹೊಟೆ ಟಿಗೆ ಆಹಾರ ಒದಗಿಸುವ ಬದಲು ತಾವೇ ಅದನ್ನು ಸ್ವಿ ಕರಿಸಬೇಕೆಂದು " ಯೋಚಿ 
ಸಿದರೆ ಅವು. ಭಗ್ನವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಇಡೀ ಸೃಷ್ಟಿ ಯ ಮತ್ತು ಭೋಗದ ಕೇಂದ್ರ 
ಕ್ರಿ ಭಗವಂತನೇ ಆಗಿದ್ದಾಸೆ. "ಜೀವಾತ್ಮರು ಅವನ "ಸಹಚರಿಗಳು' ಮಾತ್ರ. ಇಂಥ ಸಷ 
ಕಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಜೀವರಿಗೆ ಆನಂದವಿದೆ. -ಉಭಯರ ಸಂಬಂಧವೂ ಕೂಡ ಸ್ವಾಮಿ ಭೃತ್ಯ 
ಸಂಬಂಧದಂತಿದೆ, ಸ್ವಾಮಿಯು ಪೂರ್ಣ ತೃಪ್ತನಾದರೆ ಭ್ರತ್ಯನೂ ತೃಪ್ತ ನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ಆದೇ 
ಪ್ರಕಾರ £ ಭಗವಂತನನ್ನು” ತೃಪ್ತಿ ಗೊಳಿಸಬೇಕು.  ಜೀವಾತ ರಲ್ಲಿ ತಾನೇ ಸ ಹಿ ಕರ್ತನಾಗಬೇಕು 
ತಾನೆ: ಈ ಐಹಿಕ ಸುಖವನ್ನು ಭೋಗಿಸಬೇಕು ಎಂಬ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಜೀವೌತ ೈನಛಿರುವುದೇ 
ಕೆಂದರೆ ಈ ಪ್ರಕಟ ವಿಶ್ವ ದಸ ಷ್ಟಿ ಕರ್ತನಾದ ಭಗವಂತನೇ ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಗಳ. ಮೂಲನು, 


ಆದ್ದರಿಂದ ಪೂರ್ಣತ್ವ ಎಂಬುದು ಪರಮ ನಿಯಾಮಕನಾದ ಭಗವಂತನು, ನಿಯಮ್ಯ 
ರಾದ ಜೀವಾತ್ಮರು, ಭೌತಿಕ ವಿಶ್ವ, ಅನಾದಿ ನಿತ್ಯವಾದ ಕಾಲ ಮತ್ತು ಕರ್ಮ ಇವೆಲ್ಲವು 
ಗಳನ್ನು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇವು ಎಲ್ಲವೂ ಸೇರಿ ಪೂರ್ಣವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆ 
ಪೂರ್ಣನನ್ನು ಪರಮ ಸತ್ಯ ಸ್ವ ರೂಪವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಪೂರ್ಣತ್ಥ ವೂ ಮತ್ತು 
ಪೂರ್ಣ ಪರಮ ಸತ್ಯವೂ "ಇರೆಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇ "ಅಗಿದ್ದನೆ. ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರಕಟ ಜಗತ್ತು ಅವನ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಶಕ್ತಿಗಳ ಪರಿಣಾಮಗಳು. ಅವನೇ ಪೂರ್ಣನು, 


ನಿರಾಕಾರ ಬ್ರಹ್ಮನೂ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ಹಿ ಪ್ರತಿಸ್ಮಾಹಂ ಪೂರ್ಣ ಪರಮ. ಪುರುಷನಿಗೆ 


ಅಧೀನವೆಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮ ಎಂಬುದನ್ನು ಸೂರ್ಯ", ಪ್ರಕಾಶದ 


ಕಿರಣಗಳಂತೆ ಎಂದು ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಏನರಸಲಾಗಿದೆ. 
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ಬ್ರಹ್ಮನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಜ್ವಾಜಲ್ಯಮಾನವಾದ ಕಿರಣಗಳು. ನಿರಾಕಾರ 
ಬ್ರಹ್ಮನು ಪರಮ ಪೂರ್ಣನ ಅಪರಿಪೂರ್ಣ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ. ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಲ್ಪನೆಯೂ 
ಹಾಗೆಯೇ. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾದ ಪುರುಷೋತ್ತಮನು ನಿರಾಕಾರ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಮತ್ತು ಪರಮಾತ ನ ಭಾಗಶಃ ಸ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರ ಇವುಗಳಿಗಿಂತ ಮೇಲಿದ್ದಾ ನೆ. ಎಂಬುದು ಇದ 
ದನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯದಿಂದ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷನನ್ನು 

ಸೆಚ್ಚಿದಾನಂದ ನಿಗ್ರಹ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಈಶ್ವರಃ ಪರಮಃ ಕ್ರಷ್ಮೆಃ ಸಜ್ಜೆ ದಾ 
ಫೆಂದ ನಿಗ್ರಹಃ ಅನಾದಿರ್‌ ಆದಿರ್‌ ಗೋವಿಂದಃ ಸರ್ವಕಾರಣ ಕಾರಣನು 
“ಗೋವಿಂದ ಎಂದರೆ ಕೃಷ್ಣನು ಸರ್ವ ಕಾರಣಗಳ ಕಾರಣನು. ಅವನೇ ಮೂಲ ಕಾರಣನು. 
ಅವನೇ ಸಚ್ಚದಾನಂದ ಸ್ಪರೂಪಿಯು” ಎಂಬುದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಹಿತೆಯು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ನಿರಾಕಾರ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ಭಗವಂತನ ಸತ್‌ (ಸನಾತನ) ಲಕ್ಷಣದ ಸಾಕ್ಷಾ 
ತ್ಕಾರವಾಗಿದೆ. ಪರಮಾತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ಭಗವಂತನ ಸತ್‌..ಚಿತ್‌ (ಸನಾತನ ಜ್ಞಾ ನದ) 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ, ಪರಮ ನೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾದ ಕ್ಟ ಷ್ಣ ನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರವು 
ಪೂರ್ಣ ವಿಗ್ರಹದಲ್ಲಿ (ರೂಪದಲ್ಲಿ) ಸತ್‌-ಚಿತ್‌- ಆನಂದ (ಸನಾತನ ಜ್ಞ್ಞಾನಾನ ನಂದಗಳ) 
ಎಂದರೆ ಸರ್ವ ದಿವ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಗಿದೆ. 

ಪರಮ ಸತ್ಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮಂದಮತಿಗಳು ನಿರಾಕಾರ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, 
ಆದರೆ ಅವನು ದಿವ್ಯ ಪುರುಷನಾಗಿದ್ದಾನೆ, ಮತ್ತು ಈ ಅಂಶವು ಎಲ್ಲ ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ದೃಢಪಟ್ಟಿದೆ. ನಿತ್ಯೋನಿತ್ಯಾನಾಮ್‌ ಚೇತನೆಶ್ಲೇತನಾನಾಮ್‌ (ಕರ ಉಪನಿಷತ್‌ 
೨.೨-೧೩). ನಾವೆಲ್ಲ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಜೀವಾತ್ಮರಾಗಿದ್ದು ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ರುವಂತೆ, ಪರಮ ಸತ್ಯ ; ರೂಪನೂ ಕೂಡ ಅಂತಿಮವಾಗಿ ವ್ಯ ಕ್ಷಿ ಸ್ವರೂಪನೇ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ಅವನ ಪೂ” ಸ್ವರೂಪದ ಎಲ್ಲ ದಿವ್ಯ 
ಲಕಣಗಳ ಸ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಗಿದೆ. ಪೂರ್ಣತ್ವವು ನಿರಾಕಾರವಲ್ಲ. ಚಾ ನಿರಾತಾರನಾಗಿದ್ದ ರ 
ಅಥವಾ ಬೇರಾವುದೇ ವಸ್ತುವಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದ ರೆ ಅವನು ಪೊರ್ಣನಾಗಿರುವುದೇ 
ಸಾಧ್ಯ ವಿಲ್ಲ. ಪೂರ್ಣತ್ವ ವೆಂಬುದು ನಮ್ಮ ಅನುಭವಕ್ಕೆ. ನಿಲುಕುವ ಮತ್ತು ಅತೀತವಾದ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಒಳಗೊಂಡಿರಬೇಕು. ಇಲ್ಲದದ್ದ ರೆ ಅದು" ಪೂರ್ಣವೆನಿಸಲಾರದು. 

ಪುರ್ಣನೆನಿಸುವ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಅಪಾರ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದಾ ನೆ. 
ಪರಾಸ್ಯ ಶಕ್ತಿರ್‌ ನಿನಿಧೈವ ಶೂ ;ಾಯತೇ. ಕೃ ಪನು ವಿವಿಧ ಶಕಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಎಂಬುದನ್ನು ಕೂಡೆ ಭಗವದ್ಧಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ನಾವಿರುವ ಈ 
ಅದ್ಭುತ ಭೌತಿಕ ವಿಶ್ವವೂ ಸ್ವಯಂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿದೆ, ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದ ಪ್ರಕಾರ ಈ 
ಭೌತಿಕ ವಿಶ್ವವು ಇಪ್ಪತ್ತುನಾಲ್ಕು ಅಂಶಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಒಂದು ತಾತ್ಕಾಲಿಕ `ಅವ್ಯಕ್ತತ್ವ. 
ವಿಶ್ವ ದ ನಿರ್ವಹಣೆ ಮತ್ತು ಉಪಜೀವನಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವ ಪೂರ್ಣ ಸಂಪನ್ಮೂ! ಲಗಳನ್ನು 
ಉತ್ಪ ತ್ತಿ ಮಾಡಲು ಈ ಇಪ್ಪತ್ತು ನಾಲ್ಕು. ಅಂಶಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೊಂದಾಣಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಯಾವುದೂ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಬರಂವುದಿಐ. ಹೊರಗಿನದು ಯಾವುದೂ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಈ 
ಪ್ರಕಟ ವಿಶ್ವವು ಪೂರ್ಣ ತತ್ವದ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ತನ್ನದೇ ಕಾಲ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
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ಹೊಂದಿದೆ. ಮತ್ತು ಅದರ ಕಾಲವು ಮುಗಿದಾಗ, ಈ ಎಲ್ಲ ಅನಿತ್ಯ ಪ್ರಕಟ 
ವಸ್ತುಗಳು ಪೂರ್ಣ ತತ್ವದ ಪೂರ್ಣ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಮೂಲಕ ಲಯ ಹೊಂದುತ್ತವೆ. 
ಜೀವಾತ್ಮರೆಂಬ ಪೂರ್ಣ ಅಲ್ರಾಂಶರಿಗೆ ಪೂರ್ಣತ್ವದ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಣ 
ಅನುಕೂಲವೂ ಲಭ್ಯವಾಗಿದೆ. ಪೂರ್ಣದ ಅಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ ಅಪೂರ್ಣತೆಯ 
ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಅನುಭವಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ, ಹೀಗೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಪೂರ್ಣ ವೇದ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. 


ಎಲ್ಲ ವೇದ ಜ್ಞಾನವು ಚ್ಯುತಿರಹಿತವಾಗಿದೆ. ಹಿಂದುಗಳು ವೇದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಪೂರ್ಣವೆಂದೂ, ಚ್ಯುತಿರಹಿತವೆಂದೂ ಅಂಗೀಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಹಸುವಿನ 
ಸಗಣಿಯು ಒಂದು ಪಶುವಿನ ಮಲವಾಗಿದೆ. ಸ್ಮ ತಿಗಳ ಅಥವಾ ವ್ಳೆ ದಿಕ ವಿಧಿಗಳ ಪ್ರಕಾರ 
ಒಬ್ಬನು ಪಶುವಿನ ಮಲಸ್ಪರ್ಶ ಮಾಡಿದರೆ ಶುದ್ಧ' "ದಾಗಲು ಸ್ಟ್ಯಾನ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 
ಆದರೆ ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ “ಗೋಮಯವನ್ನು ಶುದಿ (ಕರಣ ಸಾಧನವೆಂದು ಗ್ರಹಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಇದು ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧ ಎಂದು ಕಂಡು ಬರಬಹುದು. ಇದು ವೇದ ವಿಧಯಾದ್ದ ರಿಂದ 
ಸರ್ವರಿಂದ “ಮನ್ನಿ ಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ದೆ. ಹೀಗೆ ಒಪ್ಪುವುದರಿಂದ ಯಾರೂ ಅಪರಾಧ ಮಾಡಿದಂತಾಗು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಗೋಮಯವುೆ ಎಲ್ಲ ಕ್ರಿಮಿನಾಶಕ ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ ಎಂದು ಆಧುನಿಕೆ 
ವಜ್ಞಾನದಿಂದ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಸಿದ್ದವಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ವೇದ ಜ್ಞಾನವು ಪೂರ್ಣವಾಗಿದೆ, 
ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಎಲ್ಲ ಸಂದೇಹಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ತಪ್ಪುಗಳಿಗೆ ಅತೀತವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಭಗವದ್ದಿ e 
ತೆಯು ಸಕಲ ವೇದ ವಿಜ್ಞಾನದ ಸಾರಸಂಗ್ರ। ಹವಾಗಿದೆ. 


ವೇದ ಜ್ಞಾನವು ಒಂದು ಸಂಶೋಧನೆಯ ವಿಷಯವಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಸಂಶೋಧನೆಯು 
ಅಪರಿಪೂರ್ಣ, “ಕಾರಣವೆಂದರೆ ನಾವು ಅಪರಿಪೂರ್ಣ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳೆಂದ ಸಂಶೋಧನೆ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ನಾವು.ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಪರಂಪರಾ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸಾವು ಯೋಗ್ಯ ಮೂಲದಿಂದ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು. ಈ ಪರಂಪರೆಯ ಪರಮ ಗುರುವಾದ ಭಗವಂತನಿಂದಲೇ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗಿರಬೇಕು ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನವು ಗುರು ಪರಂಪದೆಯು ಮೂಲಕ ಸಾಗಿ ಬಂದಿರಬೇಕು. 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಶಿಷ್ಯ ತ್ವೇನ ಉಪದೇಶ ಹೊಂದಿದ ಅರ್ಜುನನು ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದನ್ನು ಎರೋಧವಲ್ಲದೆ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡನು. ಒಬ್ಬನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಒಂದು ಭಾಗ 
ವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳಲು ಮತ್ತೊ ಂದನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸಲು ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. ನಾವು ಭಗವದ್ಗೀತೆ 
ಯನ್ನು ಯಾವುದೇ ಸ್ವ ಕಲ್ಪಿತ ಅರ್ಥ ವಿವರಣೆಯಿಲ್ಲದೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನೂ ಬಿಜಿದೆ 
ಮತ್ತು, ನಮ್ಮ ಇಷ್ಟ ನಿಂದ ಹಾಗೆ ವಿಷಯಾರ್ಥ ಮಾಡದೆ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಭಗವ 
ದ್ಗಿ (ತೆಯನ್ನು ವೇದ ಜ್ಞಾನದ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಸ್ವರೂಪವೆಂದು ಗ್ರ ನಸಬೇಕು. ವೇದಜ್ಞ್ಯಾನ 
ವನ್ನು ದಿವ್ಯ "ಮೂಲಗಳಿಂದ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಿ ಲಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಪಾ ರಂಭ ವಾಕ್ಕಗಳು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ 
ಭಗವಂತನ ವಾಣಿಯಿಂದಲೇ ಹೊರ ಬಂದಿವೆ. ಘೂ ಭಗವದ್ದಾ ಣಿಯನ್ನು ಅಪೌರುಷೇಯ 
ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ. ಎಂದರೆ ಅವು ಈ ಭೌತಿಕ ಪ್ರ ಪರಿಚದ ಚತುರ್ವಿಧ ದೋಷ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಐಹಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮಾತುಗಳಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಭಿನ್ನವಾದವುಗಳಿಂದಾ 
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ಅರ್ಥ. ಒಬ್ಬ ಐಹಿಕ ವ್ಯ ಕ್ರಿಯು 1) ತಪ್ಪು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, 2) ಮೋಹ 
ಗ್ರಸ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ, 3) ವಂಚನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು 4) ಅಪೂರ್ಣೆಂದಿ; ಯಗಳಿಂದ 
ಪರಿಮಿತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ ನಾಲ್ಕು ದೋಷಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವನು ಸರ್ವ ವ್ಯಾಪ್ತವಾದ 
ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಕುರಿತು ಪೂರ್ಣ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ನೀಡಲಾರನು. 

ಇಂಧ ದೋಷಯುಕ್ತ ಜನರಿಂದ ವೇದ ಜ್ಞಾ ನಿನವು ಉಪದಿಷ ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದನ್ನು 
ಸ್ಪಷ್ಟ ಜೀವರಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿಗನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನ ಹ್ಹ ದಯಕ್ಕೆ ತಲುಪಿಸಲಾಯಿತು. ಆ ಮೇಲೆ 
ಅದನ್ನು ಬ್ರಹೆ ನು ತಾನು ಭಗವಂತನಿಂದ ಪಡೆದ ಮೂಲ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ನ ಪುತ್ರರಿಗೂ 
ಶಿಷ್ಯ ರಿಸೊ” “ರುಹಿದನು, ಭಗವಂತನು ಪೂರ್ಣಂ ಎಂದರೆ ಪರಿಪೂರ್ಣನು. 
ಅವನು ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಒಳಪಡುವುದು ಅಸಂಭವನೀಯ. ಆದ್ದರಿಂದ 
li ವಿಶ್ವದ ಸಕಲ ವಸ್ತುಗಳ ಸ್ವಾಮಿ ಮತ್ತು ಮೂಲ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನು ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮನ 

ಹಿ. ಕರ್ತನೂ ಹೌದು ಎಂದು ತಿಳಿಯುವಷ್ಟು ಬುದ್ಧಿ ವಂತನಾಗಿರಬೇಕು. ಪಿತಾಮಹನಾದ 
ಕ್ತ ಭಗವಂತನು ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪ್ರಪಿತಾಮಹಾ 
ನೆಂದು ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾರೂ ಯಾವುದರ 
ಸಾ ) ಮಿಯೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು ತನಗೆ ಭಗವಂತನಿಂದ 
ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿ ದ್ದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. 

ನಮಗೆ ಭಗವಂತನಿಂದ ಕೊಡಲ್ಪ ಟ್ರ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ವಿನಿಯೋಗಿಸಬೇಕೆಂಬ 
ಬಗ್ಗೆ ಅನೇಕ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿವೆ. “ನಿದನ್ನೂ ಭಗವದ್ಗಿ (ತೆಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಯುದ್ದ "ದಲ್ಲಿ ತಾನು ಯುದ್ಧ ಮಾಡಕೂಡದೆಂದು 
ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಿದ್ದ ನು. ಇದು ಅವನ ಸ ಸ್ವಂತ ನಿರ್ಣಯುವಾಗಿತ್ತು. ತನ್ನ ಬಿಂಧುಗಳನ್ನೆ; ಐ ಕೊಂದು 
ರಾಜಾ ಧಿಪತ್ಯ ಮಾಡುವುದು ತನಗೆ ಸಾಧ ವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು. ಅರ್ಜುನನು ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ 
ಹೇಳಿದನು. ಅವನ ಈ ನಿರ್ಣಯವು ದ್ವ ಓಕೆ ಕಲ್ಪನೆಯ ಆಧಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿತ್ತು. 
ಅವನು ತಾನೇ ದೇಹವೆಂದು ಮತ್ತು ತನ್ನೆ ದೆ ಹಿಕ” ಸಂಬಂಧಿಗಳು ತನ್ನ ಸೋದರರು, 
ಸೋದರ ಪುತ್ರರು ಶಾಲಕರು ತಾತಂದಿರು ಇತ್ಯಾ ನ ಭಾವಿಸಿದ್ದ ನು. ಹೀಗೆ ಅವನು 
ತನ್ನ ದೇಹದ "ಅವಶ್ಯ ಕತೆಗಳನ್ನು ತೃಪ್ತಿ ) ಗೊಳಿಸಬಿಯಸಿದನು. ಈ ದ್ದ ಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಬದಲಿಸ 
ಲೆಂಬೇ ಭಗವಂತನು "ಗೀತೋಪದೇಶ ಮಾಡಿದನು. ಕೊನೆಗೆ ಅರ್ಜೌನನು. “ಕರಿಷ್ಯೇ 
ವಚನಂ ತವ” “ನಾನು ನಿನ್ನ ಮಾತನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತೇನೆ” ಎಂದು ಭಗವಂತನ ಆದೇಶಾನು 
ಸಾರ ಯುದ್ದ ಮಾಡಲು ಕೃತನಿಶ್ಚಯನಾದನು. 


ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮಾನವರು ಬೆಕ್ಕು, ನಾಯಿಗಳಂತೆ ಕಾದಾಡಲು ಹುಟಿ ದವರಲ್ಲ. 
ಮನುಷ್ಯರು ಮಾನವ ಜೀವನದ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವಷ್ಟು ಬುದ್ದಿ ಮೆತರಾಗಿರ 
ಬೇಕು ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯ ಪಶುಗಳಂತೆ ವರ್ತಿಸಲು ನಿರಾಕರಿಸಬೇಕು. “ಮನುಷ ಷ್ಯನು ತನ್ನ 
ಜೀವನದ ಧ್ಯ €ಯವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಈ ಬಗ್ಗೆ ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶ 
ಗಳನ್ನು ನೀಡಲಾಗಿದೆ. " ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ "ಸಾರವೇ ಭಗವದ್ದಿ: ತೆಯಲ್ಲಿದೆ. ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು 
ಮಾನವನಿಗಾಗಿ ಇವೆಯೇ ಹೊರತು ಪಶು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಬಲ್ಲ. ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಇತರ ಪ್ರಾಣಿ 
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ಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲಬಹುದು ಮತ್ತು ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪಾಪದ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ, 
ಮನುಷ್ಯ ನು 'ತನ್ನ ಅನಿರ್ಬಂಧ. ನಾಲಿಗೆ ರುಚಿಯನ್ನು ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಾಣಿವಧೆ 
ಮಾಡಿದರೆ, ಪ ಕ್ಕ ತಿ ನಿಯಮದ ಉಲ್ಲಂಘನೆಗೆ ಹೊಣೆಗಾರನಾಗುವನು. ಪ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಾನು 
ಸಾರ ಮಾನವ. ಕ್ರಿ ಯಗಳು ಸಾ ತ್ನಿಕ, ರಾಜಸ ಮತ್ತು ತಾಮಸ ಕ್ರಿಯೆಗಳೆಂದು ಮೂರು ಬಗೆ 
ಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ಸ ನ್ಸಷ್ಟವಾ ಗಿ ಧೆಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಅದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಆಹಾರವು ಕೂಡ ಸಾತ್ವಿ ಕ ರಾಜಸ ಮತ್ತು ತಾಮಸ ಎಂದು ಮೂರು ಬಗೆಯಾಗಿದೆ. 
ಇದೆಲ್ಲವೂ ಸ ಷ್ಟ ವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ನಾವು. ಭಗವದ್ಲಿ ತೆಯ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿ ಅನುಸರಿಸಿದರೆ ; ನಮ್ಮ ಇಡೀ ಜೀವನವು ಪರಿಶುದ್ದ ವಾಗುವುದು. ಕೊನಯಲ್ಲಿ ನಾವು 
“ಯದ್ಗತ್ವಾ ನ ನಿವರ್ತಂತೇ ತದ್ಮಾಮು ಪರಮಂ ಮಮ”, ಈ ಭೌತಿಕ. ಆಕಾಶದ 
ಆಣೆಗೆ ನಮ್ಮ ಗುರಿಯನ್ನು ತಲುಪಲು ಶಕ್ತರಾಗುವೆವು. 

ಅ ಗುರಿಯೇ ಸನಾತನ ಆಕಾಶ, ಎಂದರೆ ಪರವ್ಯೊ €ಮ ಎನಿಸಿದೆ. ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಎಲವೂ ಅನಿತ್ಯ ಎಂದು ನಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ. ಇದು ಸ ಹಿ ಗೆ ಬರುತ್ತದೆ, ಕೆಲಕಾಲ ಇರು 
ತ್ತದೆ ಮತ್ತೆ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆಮೇಲೆ ಜರ್ಶುರಿತವಾಗಿ "ನಶಿಸಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ನಮ್ಮ ದೇಹವೇ ಆಗಲಿ, ಒಂದು. ಹಣ್ಣಿನ ಚೂರನ್ನೇ ಆಗಲಿ ಅಧವಾ ಯಾವುದೇ ವಸ್ತು 
ವನ್ನು ತೆಗೆದು ಕೊಂಡರೂ ಅವು ಈ ಪ್ರ ಕೃತಿಯ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟಿ ವೆ. ಈ ಅನಿತ್ಯ 
ಲೋಕಕ್ಕೆ ಅತೀತವಾದ ಮತ್ತೊ Ne ಕೋಕವಿದೆ, ಅದನ್ನು ಕುರಿತ ಸಮಾಚಾರವೂ 
ನಮಗೆ ಲಭ್ಯವಾಗಿದೆ. ಅದು ಮತ್ತೊಂದು ಬಗೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಅಂದರೆ ಸನಾತನೆ 
ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಜೀವನು ಸನಾತನ, ಮತ್ತು ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಭಗವಂತನನ್ನೂ ಸನಾತನ ಎಂದು ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ನಾವು ಭಗವಂತನೊಂದಿಗೆ ನಿಕಟ 
ಸಂಬಂಧ ಹೊಂದಿದ್ದೆ ವೆ. ಸನಾತನ ಜೇಪಾಕ್ಮರಾ, ಸನಾತನ ಧಾಮವು ಮತ್ತು ಸನಾತಸ 
ನಾದ ಭಗವಂತನು ಗುಣಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಏಕ ರೂಪದ್ದಾಗಿದೆ. ಭಗವದ್ದೀತೆಯ ಉದ್ದೆ ಶೆ 
ವೆಂದರೆ, ಜೀವಾತ್ಮರ ಸನಾತನ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು, ಎಂಹರೆ ಸಸಾತನ ಧರ್ಮವನ್ನು ಪುನ 

ಜ್ಹೀವಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ನಾವು ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದೇವೆ. 
ನಾವು ಈ ಅನಿತ್ಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಭಗವಂತನಿಂದ ವಿಧಿಸಲ್ಪ ಟ್ಛ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡತೊಡಗಿದರೆ ನಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳಿಲ್ಲ ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾಗುತ್ತವೆ. ಇದೇ ಪರಿಶುದ್ಧ ಜೀವನ 
ವೆನಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. 

ಭಗವಂತನೂ, ಅವನ ದಿವ್ಯ ಧಾಮವೂ, ಜೀವಾತ್ಮರಂತೆ ಸನಾತನವಾಗಿವೆ. ಆ 
ಸನಾತನ ಧಾಮದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನೂ ಜೀವಾತ್ಮರೂ ಸಂಯುಕ್ತ ಸಾಹಚರ್ಯ ಹೊಂದುವದೇ 
ಮಾನವ ಜೀವನದ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ. ಜೀವಾತ ರಲ್ಲ, ತನ್ನ ಮಕ್ಕ ಛಾದುದರಿಂದ, ಭಗವಂತನು 
ಬಹಳ ಕರುಣಾಮಯನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಭಗವದ್ಧಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀಕ್ಷ ಪನು (ಸರ್ವ ಯೋಶಿಷು 
ಕ ಅಹಂ ಬೀಜಪ್ರದಃ ಹಿತಾ); ನಾನೇ ಎಲ್ಲರ 'ತಂಜಿ”, ಎಂದು ಸಾರಿದ್ದಾನೆ. 
ಅವರವರ ಕರ್ಮಾಮಸಾರ ಜೀವರು ಅನೇಕ ಬಗೆಯಾಗಿದ್ದಾ ರೆ, ಆಜರೂ, ಚ 
ತಾನು ಅವರೆಲ್ಲರ ತಂದೆಯೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಈ ಸನಾತನ ಜೀವಾಶ್ಯಧು ಭಗಿಪಂಶಹೊಡ 
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ಸನಾತನ ಸಂಘದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ತಮ್ಮ ಸನಾತನ ಸ್ವಾನ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಸನಾತನ ಧಾಮಕ್ಕೆ 
ಬರುವಂತೆ ಕರೆಯಲೋಸುಗವೇ ಮತ್ತು ಬದ್ದ ಜೀವರ" ಉದ್ದಾರಕ್ಕಾಗಿ ಅವನು 
ಭೂಮಿಗೆ ಇಳಿದು ಬರುತ್ತಾನೆ. ಭಗವಂತನು ನಾನಾ ಅವತಾರಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಬರುತ್ತಾನೆ. 
ಅಧವಾ ತನ್ನ ವಿಶ್ವಾಸಪಾತ್ರರಾದ ಸೇವಕರನ್ನು ತನ್ನ ಮಕ್ಕ ಳನ್ನಾ ಗಿ, ತನ್ನ ಸಹಚರ 


ರನ್ನಾಗಿ ಅಧವಾ ಆಚಾರ್ಯರನ್ನಾಗಿ ಬದ್ಧ ಜೀವರನ್ನುದ್ದ ರಿಸಲು ಕಳಿಸಿ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 


ಆದ್ದರಿಂದ, ಸನಾತನ ಧರ್ಮವೆಂಬುದೂ ಯಾವುದೇ ಒಂದು ಮತೀಯ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಸೂಚಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಇದು, ಭಗವಂತನೊಂದಿಗೆ ಹೊಂದಿರುವ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಸನಾತನ 
ಜೀವಾತ್ಮರ ಸನಾತನ ವೃತ್ತಿ. ಈ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ, ಸನಾತನ ಧರ್ಮ ಎಂಬುದು 
ಶಾಶ್ವತ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಶ್ರೀಪಾದ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರು ಸನಾತನ ಎಂಬ 
ಪದವನ್ನು “ಆದಿ ಅಂತ್ಯವಿಲ್ಲದ್ದು ೯ ಎಂದು ವಿವರಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಸನಾತನ 
ಧರ್ಮ ಎಂದಾಗ, ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಕ ರ ಉಕ್ತಿಯಂತೆ "ಅದು ಆದಿ-ಅಂತ್ಯ ರಹಿತವಾದುದು 
ಎಂದು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 


ರಿಲಿಜನ್‌ ಎಂಬ ಆಂಗ್ಲ ಪದವು ಸನಾತನ ಧರ್ಮ ಎಂಬ ಪದಕ್ಕಿ ಏತಸ ಸ್ಪಲ್ಪ ಭಿನ್ನ ವಾಗಿದೆ. 

ರಿಲಿಜನ್‌ ಎಂಬುದು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯನ್ನು ಸೂಚಿಸಬಹುದು ಮತ್ತು ಈ ಕ ಶ್ರದ್ಧೆ ಬದಲಾಗಬಹುದು. 

ಒಬ್ಬ ನು ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಪ್ರಕಿ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಶ ಶ್ರದ್ಧೆ ಹೊಂದಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಸನಾತನ 
ಧರ್ಮ ಎಂಬುದು ನಂದೂ" ಬದಲಾವಣೆ ಹೊಂದದ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುವುದು. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ ನೀರಿನಿಂದ ದ್ರವಶ್ಚವನ್ನೂ, ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಶಾಖವನ್ನೂ ಬೇರ್ಪಡಿಸುವುದು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಜೀವಾತ್ಮರಿಂದ ಸನಾತನ ಜೀವಾತ್ಮರ ಸನಾತನ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ಬೇರ್ಪಡಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯ ವಿಲ್ಲ. ಸನಾತನ ಧರ್ಮ ಎಂಬುದು ಜೀವಾತ್ಮರ ಶಾಶ್ವತ ಅವಿ 
ಭಾಜ್ಯ ಅಂಗವೇ ಆಗಿದೆ. ಅದ್ದ ರಿಂದ ನಾವು ಸನಾತನ ಧರ್ಮ ಎಂದಾಗಲೆಲ್ಲ ಶ್ರೀಪಾದ 
ಶ್ರೀ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರ ಹೇಳಿಕೆಯ ಪ್ರಮಾಣಾನುಸಾರವಾಗಿ, ಆದಿ. ಅಂತ್ಯ” ರಹಿತ 
ವಾದುದೆಂದೇ ಗ್ರ ಹಿಸಬೇಕು. ಅದು ಆದಿ-ಆಂತ್ಯ ರಹಿತವಾದುದರಿಂದ ಅದು ಯಾವುದೇ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಪರಿಮಿತಿಗಳಿಗೊಳಪಟ್ಟಿ ಮತೀಯದ್ದಾ "ರಲಾರದು. ಕೆಲವು ಮತೀಯ ಪ್ರ ದ್ದೆ 

ಗಳಿಗೆ” ಸೇರಿದವರು ಸನಾತನ ಧರ್ಮವೆಂಬುದನ್ನು ಒಂದು ಮತೀಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ಎಂದು 
ತಪ್ಪಾ ಗಿ ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಪಾವು ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಆಳವಾಗಿ ಅಧ್ಯ 'ಯನ ಮಾಡಿ 
ಆಧುನಿಕ ವಿಜ್ಞಾನದ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಪರಿಶೀಲಿಸಿದರೆ ಸನಾತನ ಧರ್ಮ ಜಟಾ ಇಡೀ ಜಗ 
ತ್ತಿನ ಜನಸ್ಪೋಮದ, ಅಷ್ಟೆ ೇ ಅಲ್ಲ ವಿಶ್ವದ ಸಕಲ ಜೀವಾತ್ಮರಿಗೆ ಕಾರ್ಯ ಎಂದು ಕಂಡು 
ಕಂಡುಕೊಳ ಸ ಬಹುದಾಗಿದೆ. 


ಸನಾತನೇತರ ಧರ್ಮ ಶ್ರದ್ಧೆಗಳು, ಮಾನವ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೋ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾದುದು ಕಂಡಬರಬಹುದು. "ಆದರೆ ಸನಾತನ ಧರ್ಮವು ಜೀವಾತ್ಮ ರೊಂದಿಗೇ” ಸನಾ 
ತನವಾಗಿ ಇರುವುದರಿಂದ, ಅದರ' ಇತಿಹಾಸ ಇಂಥಲ್ಲಿಂದ ಪಾ ್ರರಂಭವಾಯಿತೆಂದು ಹೇಳಲು 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಜೀವಾತ್ಮರೆ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಜೀವಾತ್ಮರಿಗೆ ಜನನ ಮರಣ 
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ವೆಂಬುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಪರಮ ಪ್ರಮಾಣದ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಹೇಳುತ್ತಿವೆ. ಜೀವಾತ್ಮನು ಹುಟ್ಟು 
ವುದೂ ಇಲ್ಲ, ಸಾಯುವುದೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿತವಾಗಿದೆ. ಜೀವಾತ ನು 
ಸನಾತನ ಅವಿನಾಶಿಯೂ ಆಗಿದ್ದು ನೆ. ಅವನ ಅನಿತ್ಯ ದೇಹ ನಾಶವಾದ ಬಳಿಕವೂ ಅವನು 
ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಸನಾತನ ಧರ್ಮ ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಈ ಸಂಸ ಸೃತಪ ಪದದ : ಮೂಲವನ್ನು ಗಮನಿಸಿ ನಾವು ಧರ್ಮ ಕಲ್ಪ ನೆಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಿ 
ಬೇಕು. ಧರ್ಮ ಎಂಬುದು ಒಂದು ವಸ್ಮುವಿನೊಡನೆ ಇರುವ ಸತ್ಯ ಗುಣವನ್ನು ಸೂಜಿಸಿದೆ' 
ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಶಾಖವೂ ಪ್ರಕಾಶವೂ ಇದೆ ಎಂದು ನಾವು ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತೆ (ವೆ. ಪ್ರಕಾಶವೂ 
ಶಾಖವೂ. ಇಲ್ಲದೆ ಆಗ್ನಿ ಮುಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಅಧ-ವೇ ಇಲ್ಲ. ಅದೇ ಪ್ರ ಕಾರ ಜೀವಾತ್ಮನ ಒನ ಅವಶ್ಯ 
ಭಾಗವಾವುದು ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆ ಭಾಗವು ಅವನ ನಿತ್ಯ. ಸಂಗಾತಿ 
ಯಾಗಿರಬೇಕು. ಆ ಸನಾತನ ಭಾಗವೇ ಅವನ ಸನಾತನ ಗುಣ, ಮತ್ತು ಆ ಸನಾತನ 
ಗುಣವೇ ಅವನ ಸನಾತನ ಧರ್ಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕುರಿತು ಸನಾತನ ಗೋಸ್ವಾಮಿಯವರು 
ಚ್ಛೆ ತನ್ಯ ಮಹಾಪ್ಪ ಸ್ರಭುಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದಾಗ, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ಸೇವೆ 
ಸಲ್ಲಿಸುವುದೇ ಜೀವಾತ ನ ಸ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಉತ್ತರಿಸಿದರು. ನಾವು ಶ್ರೀ ಚ್ಛೆ ತನ್ಯ ರ 
ಈ ನಿರೂಪಣೆಯನ್ನು ಎಕ್ಸ ೇಹಿಸಿದರೆ, ಪ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಾತ ಓಮು ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಬ್ಬ "ವಾತ ನ 
ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಸದಾ "ನಿರತನಾಗಿದ್ದಾನೆ ವಂಬುದು ಸಲಭವಾಗಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಒಬ್ಬ 
ಜೀವಾತ್ಮನು ನಾನಾ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇತರ ಜೀವಾತ್ನ ಒರ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆ ಮಾಡುವ 
ಮೂಲಕ ಆ ಜೀವಾತ್ಮನು ಜೀವನ ಸುಖವನ್ನು "ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಕೆಳವರ್ಗದ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳು ಸೇವಕನು ತನ್ನ ಒಡೆಯನಿಗೆ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುವಂತೆ ಮಾನವರಿಗೆ ಸೇವೆ ಕೌ ವೆ. 
ಎ, ಬಿ ಎಂಬ ಒಡೆಯನ ಸೇವೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ಬಿ, ಸಿ ಎಂಬ ಒಡೆಯನಿಗೆ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಸಿ, ಡಿ ಎಂಬ ಒಡೆಯನ ಸೇವೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಇದು ನಡೆಯುತ್ತದೆ. 
ಇದರಿಂದ ಒಬ್ಬ ಮಿಶ್ರನು ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಮಿತ್ರನ ಸೇವೆ ಮಾಗುನುದು ನಮಗೆ ಕಾಣಬರು 
ವುದು. ತಾಯಿ ಮಗನ ಉಪಚಾರ "ಮಾಡುತ್ತಾ ಳೆ, ಹೆಂಡತಿ ಗಂಡನ ಸೇವೆ ಮಾಡುತ್ತಾಳೆ, 
ಗಂಡ ಹೆಂಡತಿಗೆ ಸೇವೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ನೆ. ನಾವು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುತ್ತ ಹೋದರೆ 
ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಸೇವಾಕ್ರಿಯೆ ತಪ್ಪದೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ರಾಜಕಾರಣಿಯು. ತನ್ನ ಸೇವಾ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಜನತೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸ ಮೂಡಿಸಲು ಚುನಾವಣಾ ಪ್ರಣಾಳಿಕೆಯನ್ನು 
ಹೊರಡಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಅಮೂಲ್ಯ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಾನೆ 
ಎಂದು ಭಾವಿಸಿ ಅವರು ಆ ರಾಜಕಾರಣಿಗೆ ತಮ್ಮ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಮತವನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾರೆ. 
ಅಂಗಡಿಕಾರನು ಗ್ರಾಹಕನಿಗೆ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಾನೆ. ಸಿರಿವಂತನು ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ. ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಕುಟುಂಬವು ಸನಾತನ ಜೀವಾತ್ಮರ ಸನಾತನ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗೆ ಒಬ್ಬ ಜೀವಾತ್ಮನು ಇತರರಿಗೆ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಭಾಗ ಬಾರದಿರುವದನ್ನು 
ನಾವು ಕಾಣುತ್ತೆ ವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸೇವೆ ಎಂಬುದು ಜೀವಾತ್ಮರ ನಿತ್ಯ ಸಂಗಾತಿಯಾಗಿದೆ. 


ಎಂದು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುವುದೇ ಜೀವಾತ್ಮನ ಸನಾತನ 
ಧರ್ಮವಾಗಿದೆ. 

ಹೀಗಿದ್ದೂ, ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಕಾಲ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿ ವೇಶದಲ್ಲಿ 
ಎಶಿಷ್ಟ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ದೆ ಹೊಂದಿರುವುದಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಮ 
ಮುಸ್ಲಿಂ. ಕ್ರಿಶ್ಚಿಯನ್‌. "ಬೌದ್ದ, ಆಥವಾ ಇನ್ಯಾವುದೋ ಮತದವನೆಂದು 
ಇಂಥ ಮತೀಯ ಉತಾರ ಸನಾತನ SU NR ಒಬ, ಹಿಂದು ತನ್ನ ಶಬ 
ಯನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಂಡು ಮುಸಲ್ಮಾನನಾಗಬಹುದು. ಬ್ಬ ಮುಸಲ್ಮಾನನು ಹಿಂದೂ 
ವಾಗಬಹುದು. ಹಾಗೆಯೇ ಒಬ್ಬ ಕೆ ಲೆ ಸ್ತನು ತನ್ನ ಮತವನ್ನು ಬ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ 
ಬಹುದು, ಆದರೆ ಯಾವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೊ ಮತೀಯ ಶ್ರದ್ದೆ ಯ. ಬದಲಾವಣೆಯಿಂದಾಗಿ 
ಮನುಷ್ಯನು ಪರರಿಗೆ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುವ ಸನಾತನ ವ ತ್ತಿ ಮಾತ" ಬದಲಾವಣೆ ಹೊಂದುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಹಿಂದೂವೇ ಆಗಲಿ ಮುಸ್ತಿ ಮನೇ ಆಗಲಿ” ಅಥವಾ ಕ್ರಿ ಸ್ತ ನೇ ಆಗಲಿ ಅವನು ಎಲ 
ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಸೇವಕನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಕೇವಲ ಒಂದು 
ಶ್ರದ್ಧೆ ಯನ್ನು "ಹೊಂದಿದ. ಮಾತ್ರದಿಂದ ಸನಾತನ ಧರ್ಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದಂತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುವುದೇ ಸನಾತನ ಧರ್ಮ, 

ನಿಜವಾಗಿ ನಾವು ಭಗವಂತನೊಂದಿಗೆ ಸೇವಾ ಸಸ. ಘರ ವೆ. ಭೆಗ 
ವಂತನು ಪರಮ ಭೋಕ್ತಾರನು ಜೀವಾತ್ಮರಾದ ನಾವು ಅವನ ದಾಸರು. ನಮ್ಮನ್ನು 
ಸೃಷ್ಠಿ ುಸಿರುವುದು ಅವನ ಭೋಗಕ್ಕಾಗಿಯೇ. ನಾವು ಆ ಪರಮ ದೇವೋತ್ರಮ ಪುರುಷನ 
ಸನಾತನ ಭೋಗದಲ್ಲಿ ಸಹಕರಿಸಿದರೆ ನಾವು ಸಂತುಷ್ಟರಾಗುತ್ತೇವೆ. ಅನ್ಯಧಾ ನಮಗೆ 
ಸುಖವೆಂಬುದು ಇಲ್ಲ. ದೇಹದ ಒಂದು ಅಂಗವು ಹೊಟ್ಟೆ ಯೊಡನೆ ಸಹಕೆರಸದೆ ಹೇಗೆ 
ಸುಖಪಡುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಸ್ವತಂತ್ರ ವಾಸಿ ನಾವು ಸುಖಿಗಳಾಗುವುದು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಜೀವಾತ್ಮನು ಭಗವಂತನಿಗೆ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೀತಿಪೂರ್ವಕ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸದೇ ಸುಖಿ 
ಯಾಗುವುದು ಸಾಧ್ಯ ವೇ ಇಲ್ಲ. 

ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ತ ಆರಾಧನೆಯನ್ನು ಅಧವಾ ಅವರ ಕ್ಸ ೧ಕರ್ಯ 
ವನ್ನು ಅನುಮೋದಿಸಿಲ್ಲ. ಹದಿನೇಳನೆಯ ಆಧ್ಯಾಯದ ಇಪ್ಪ ತ್ತನೇ ಶ್ಲೊ ೀಕದಲ್ಲಿ ಇ 


ಕಾಮೈಸ್ತೈಸ್ತೆ ದ ನಾಃ ee } 

“ಭೌತಿಕೆ ಕಾಮಾದಿಗಳಿಂದೆ ಯಾರಿ ಜ್ಞಾನವು ಅಪಹೃತವಾಗಿದೆಯೋ ಅವರು ಇತರ 
ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಶರಣಾಗೆತರಾಗುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ಗುಣಸ್ಪ: ಶ್ಥೈಭಾವಾನುಹಾರ ವಿಶಿಷ್ಟ ಅರ್ಚನಾ 
ವಿಧಿ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತಾರೆ.” ಹೀಗೆ ಕಾಮೆನೆಗಳಿಂದ ಪ ರ್ರ ಭಾವಿತರಾಗಿ ಜನ 
ನಾನಾ ದೇವತೆಗಳನ್ನು, ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾ ರೆ, ಆದರೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಆರಾಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು 
ಇಲ್ಲಿ ಸ್ವಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ನಾವು ಕೃಷ್ಣ ವಾದಾಗ" ಯಾವುದೇ ಮತೀಯ ಹೆಸರನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಿಲ್ಲ. , ಕೃಷ್ಣ ಎಂದರೆ ಸರ್ವೋತ್ಕೃಷ್ಟ ವಾದ ಆನಂದ, ಕೃಷ್ಣನು ಸಕಲ ಆನಂದದ 
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ಇಲನಿಧಿ ಎಂಬುದು ದ ಢಪಟ್ಟಿ ದೆ. ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಸುಖವನ್ನೇ ಬೆನ್ನು ಹತ್ತಿ ದ್ದೆ "ವೆ, 
ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರವು (1-1- 12) 'ಆನಂದಮಂಶೋಭ್ಯಾ ಸಾತ್‌ ಎಂದು. ಹೇಳುತ್ತ ದೆ. 
ಭಗವಂತನಂತೆ ಜೀವಾತ್ಮ ರೂ ಕೂಡ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ಲ ಭರಿತರಾಗಿದ್ದಾ ಕ ಮತ್ತು ಅವರು ಸುಖವನ್ನು 
ಅರಸುತ್ತಾರೆ. ಭಗವಂತನು ನಿತ್ಯ ಸುಖಿಯು. ಜೀವಾತ್ಮರು ಭಗವಂತನೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿ 
ಸಹಕರಿಸಿದರೆ ಮತ್ತು ಅವನ ಸಂರ್ಪಕೆದಲ್ಲಿ ಭಾಗಿಗಳಾಗಿದ್ದರೆ ಅವರೂ ಕೂಡ ್ಹವಿತ್ಯಸುಖಿ 
ಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 
ಭಗವಂತನು ವೃಂದಾವನದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ವೀಲೆಗಳನ್ನು ತೋರಲು ಈ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ಇಳಿದು ಬರುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ವೀಲೆಗಳೆಲ್ಲ ಅನಂದಪೂರ್ಣವಾಗಿವೆ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ವೃಂದಾವನ 
ದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಅವನು ಗೋಪಬಾಲರೊಂದಿಗೆ ಆಡುತ್ತಿದ್ದ ಕ್ರಿ "ಡೆಗಳು, ಗೋಪ ಕನ್ನಿಕೆಯ 
ರೊಂದಿಗೆ ವೃಂದಾವನ ಇತರ ನಿವಾಸಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಹಾಗೂ ಗೋವುಗಳೊಂದಿಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದ 
ಕ್ರೀಡೆಗಳು "ಎಲ್ಲವೂ ಪರಮಾನಂದ ಭರಿತವಾಗಿವೆ. ವ್ರ ೦ದಾವನದ ಜನತೆಯು ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು, ಏನನ್ನೂ ಅರಿತಿರಲಿಲ್ಲ. ಉಪದೇವತಾ ಆರಾಧನೆ” ಮಾಡಕೂಡದೆಂದು ಹೇಳುವುದೇ 
ಕಷ್ಟ ಷ್ಣ ನ ಇಚ್ಛೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ ತಂದೆ ನಂದ ಮಹಾರಾಜನು ಇಂದ್ರನನ್ನೂ ಅರ್ಚಿಸ 
ಕೂಡದೆಂದು ಹೇಳಿದನು. ಜೀವಾತ್ಮರು "ಕೊನೆಗೆ ಭಗವದ್ದಾ ಮಕ್ಕೇ ಮರಳ ಬೇಕಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಅವರು ಭಗವಂತನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಆರಾಧಿಸಚೇಕಾಗಿದೆ,. 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಆರನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ಧಾವ 
ಪನ್ನು ಕುರಿತು ವರ್ಣನೆ ಇದೆ. 


ನ ತದ್ಭಾಸಯತೇ ಸೂರ್ಯೋ ನೆ ಶಶಾಂಕೋ ಸೆ ಪಾವಕಃ | 
ಯದ್ಗತ್ವಾ ನೆ ನಿವರ್ತಂಕೇ ತಣ್ಡಾಮ ಫರನುಂ ಮಾಮ || 


“ಅ ನನ್ನ ಪರಮ ಧಾಮವು ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ಪ ಪ್ರರಿಂದಾಗಲೀ, ಅಗ್ನಿ ಅಥವಾ ವದ್ಯು ತ್‌ 
ನಿಂದಾಗಲೀ ಪ್ರಕಾಶಿತವಾದುದಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದವರು ಮತ್ತೆ ಘೂ ಭೌ ತಿಕ ಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಮರಳುವುದಿಲ್ಲ”. ಇ 

ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಆ ಸನಾತನ ಪರವ್ಯೋಮದ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ನೀಡುತ್ತದೆ, ನಾವು 
ಆಕಾಶದ ಕೇವಲ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಪನೆ ಹೊಂದಿರುವುದು ನಿಜ. ನಾವು ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರ ನಕ್ಷತ್ರ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಆಕಾಶವನ್ನು ಗುರುತಿಸುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ, ಆ ಸನಾತನ ಪರವ್ಯೋ 
ಮದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರ ಸೂರ್ಯರ ಅಥವಾ ವಿದ್ಯುತ್‌ಶಕ್ತಿ ಅಧವಾ ಅಗ್ನಿಯ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. 
ಆ ಪರವ್ಯೊ ೇೀಮವು ಭಗವಂಶನಿಂದಲೇ ಹೊರಡುಪ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಯೋತಿಯ ಕಿರಣಗಳಿಂದ ಸದಾ 
ದೀಪ್ತಿ ಮಂತವಾಗಿರುತ್ತವೆ ಜೆ, ನಾವು ಎಷ್ಟೊ ೯ ಕಷ್ಟ ಪಟು ಇತರ್‌ ಗ್ರಹಗಳಿಗೆ ಹೋಗಲು 
ಯತ್ನಿಸುತ್ತಿಬ್ಲೇವೆ. ಆದರೆ ಭಗವದ್ದಾಮವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಕಷ ವೇನಿಲ್ಲ. ಈ ಧಾಮ 
ವನ್ನು. ಗೋಲೋಕ ಎಂದು ಕ ಯುತ್ತಾರೆ. ಬ್ರುಹೆ ಸರಹಿತೆಯಲ್ಲಿ' (5.37) ಅದನ್ನು 
ಗೋಲೋಕ ಏನ ನಿವಸತ್ಯ ಖಲಾತೆ ಭೂತ ಎಂದು ಸುಂದರವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಭೆಗವಂತನು ತನ್ನ ಗೋಲೋಕಧಾಮೆದಲ್ಲಿ ಸನಾಶನವಾಗಿ ಪವಾಸಮಾಡುತ್ತಾಸ. 





| ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಮದ್‌ 
ಎ.ಸಿ. ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ ಸ್ವಾಮಿ ಪ್ರಭುಪಾದ 
ಸ್ಥಾಪನಾಚಾರ್ಯ, ಅಂತಾರಾ ಖ್ವೀಯ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಸಂಘ 
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ಮು ಸಂಜಯನಿಂದ ಯುದ್ಧ ವಾರ್ತೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಕೇಳಿದನು. (ಭ.ಗೀ. 1.1) 


1 
ಗ 


ಸ 


ಸ್‌ 
ಕ 


ಜಾ ಸ 
ಸ 

) 
RS 


ಸ ೫ 
ಲಾತ ಟನ್‌ ಶ್ವ 





ತ ಸ ಫಳ ಕಳ್ಳಿ 
ಕೃಪ್ಲಾರ್ಜನರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ದಿವ್ಯ ಶಂಖ ಧ್ಚನಿ ಗೈದರು. (ಭ.ಗೀ. 1.14) 
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"“ಪಂಡಿತರಾದವರು ಇದ್ದವರಿಗಾಗಲಿ ಸತ್ತವರಿಗಾಗಲಿ ಎಂದೂ ಶೋಕಿಸುವುದಿಲ್ಲ.'' ಎಂದು ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಪನು ನುಡಿದನು. (ಭ.ಗೀ. 2.11) | 
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ದೇಹ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆತು ಮಾತ್ರ ಯಥಾ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಅನೇಕ ಚಿತ್ರಗಳು 
ಸದಾ ಚಲಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ, ನೆಟ್ಟ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸಂತತ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಎಲ್ಲವೂ ಒಂದೇ ಆಗಿ 
ತೋರುತ್ತವೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಮನುಷ್ಯನ ದೇಹವು ಪ್ರತಿ ಕ್ಷಣವೂ ಬದಲಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಅದು ಒಂದೇ 
ಆಗಿರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. (ಭ.ಗೀ. 2.13) | 
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ಎರಡು ಸಖೀ ಪಕ್ಷಿಗಳು ಒಂದೇ ಮರದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವಂತೆ ಶ್ರೀ ಕೃಪ್ಣನ್ನು ಮತ್ತು ಜೀವಾತ್ಮನು ಒಂದೇ 
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ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. (ಕಠೋಪನಿಪದ್‌ 1.2.20) 
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ವಿನೀತನಾದ ಮುನಿಯು ತನ್ನ ನಿಜ ಜ್ಞಾನಬಲದಿಂದ ವಿದ್ವಾಂಸನನ್ನು, ಸಭ್ಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು, ಹಸುವನ್ನು, 
ಹಸ್ತಿಯನ್ನು, ಶ್ವಾನವನ್ನು ಮತ್ತು ಶ್ಚಪಚನನ್ನು ಸಮಾನವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. (ಭ.ಗೀ. 5.18) 
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ಅಲ್ಪ ಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳವರು ಉಪದೇವತೆಗಳ ಅನುಗ್ರಹ ಸಂಪಾದಿಸಿ ತಮ್ಮಇಪ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ, 
ಅಂಥ ಫಲಗಳು ಕೇವಲ ಅನಿತ್ಯವಾಗಿದ್ದು ಮರಣದೊಂದಿಗೆ ಕೊನೆಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ನಿಜವಾಗಿ, ಈ ಎಲ್ಲ 
ಫಲಗಳೂ ಕೂಡ ಭಗವಂತನಿಂದಲೇ ಪ್ರದತ್ತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. (ಭ.ಗೀ. 7.23) 





ಶ್ರಿ 


ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಕಠೋರ ವೃತ-ತಪಸ್ಸನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. (ಭ.ಗೀ. 8.24) 
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ಭಗವಂತನ ವಿರಾಟ್‌ ರೂಪವನ್ನುನೋಡಿ ಕೈ ಜೋಡಿಸಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸತೊಡಗಿದನು. (ಭ.ಗೀ. 11.13, 14) 
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ಪರಮದೇವೊತ್ತಮ ಪುರುಷನಾದ ಶ್ರೀ ಕೃಪನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತನ್ನ ಚತುರ್ಭುಜ ನಿಜರೂಪವನ್ನು 
ತೋರಿದನು ಮತ್ತು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ದ್ವಿಭುಜ ರೂಪವನ್ನು ತೋರಿದನು. ಭ.ಗೀ. 11.50) 
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ಜೀವಾತ್ಮನು ತನ್ನ ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಪಶುಪ್ರಜ್ಞೆಯಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ, ಅವನು ಖಂಡಿತ ಮುಂದೆ 


ಪಶುದೇಹವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. (ಭ.ಗೀ. 15.8) 
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ಆತ್ಮನು ಭೌತಿಕ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಪ್ರವಾಸಿ. ಬುದ್ದಿ ಅದರ ಚಾಲಕ, ಮನಸ್ಸು 
ಚಾಲನ ಸಾಧನ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಅಶ್ವಗಳು. ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನು ಮನಸ್ಸು 
ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಸುಖಿಯೋ, ದುಃಖೆಯೋ ಆಗುತ್ತಾನೆ. 
ಕಠೋಪನಿಷತ್ತು 1-3 3-4 


1 


ಡರ 
ಜು 


11.183. 


CA 


RRO: 
PT 
RR 


$e 
ಟು 
‘eg ಕ 


ತ 


ಲ ಗ 
ಟ್‌ 
ಗು 
3 
pe 


EE 
1 ( ಬ 


ಚ 





ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಸರ್ವ ಕಾರಣಗಳ ಕಾರಣನಾದ್ದರಿಂದ, ಬುದ್ಧಿವಂತರು ಅವನ ಚರಣ ಕಮಲ 
ಗಳಿಗೆ ಶರಣಾಗಬೇಕು. 
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ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ 29 
ಆದರೂ ನಾವು ಈ ಲೋಕದಿಂದ ಅವನೆಡೆಗೆ ಹೋಗಬಹುದು, ಮತಾ 


ಇದನ್ನು ತಿಳಿಸಲೋಸುಗವೇ ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಎಗ್ರಹ ಮೂಳ 
ರೂಪವನ್ನು ತೋರಲು ಈ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಇಳಿದುಬರುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ಸ್ವಯಂ 
ರೂಪವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿದಾಗ ಅವನು ಹೇಗಿರಬಹುದೆಂದು ನಾವು ಊಹಿಸ 
ಬೇಕಾದ ಅಗತ್ಯ ವೇ ಇಲ್ಲ. ಅವನ ರೂಪವನ್ನು ಕುರಿತು ನಾವು ಮನಬಂದಂತೆ ಉಹಾ 
ಪೋಹ ಮಾಡಕೊಡದೆಂದೇ ಅವನು ತುನಿರುವಂತೆ ಭೂಮಿಗಿಳಿದು ಬಂದು ತನ್ನ ಶ್ಯಾಮ 
ಸುಂದರೆ ರೂಪ ವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ನಮ್ಮಂತೆಯೆ ಮಾನವರೂಪಿಯಾಗಿ ಬಂದು 
ನಮ್ಮೊಡನೆ ಕ್ರೀಡೆ "ಮಾಡುವುದರಿಂದ, ಅರಿಯದೇ “ಮಂದ ಮತಿಗಳು ಅವನನ್ನು ನಿಂದಿ 
ಸುತ್ತಾರೆ. ಗುರ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಭಗವಂತನು ನಮ್ಮ ಹಾಗೆ ಎಂದು ನಾವು ಸರ್ವಧಾ 
ಭಾವಿಸಕೂಡದು. ಅವನು ಸರ್ವಶಕ ಕ ವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ತನ್ನ ನಿಜರೂಪ 
ವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತಾನೆ. ಲೀಲೆಗಳನ್ನು ತೋರುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ಘೂ ಲೀಲೆಗಳು ಅವನ 
ನಿಜಧಾಮದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಅವನ ಲೀಲೆಗಳ ಪಡಿನೆಳಲೇ ಆಗಿವೆ. 

ಪರವ್ಯೋಮದ ಜ್ಯೋತಿರ್ವಲಯದಲ್ಲಿ ಅಸಂಖ್ಯ ಗ್ರಹಗಳು ತೇಲುತ್ತಿವೆ. ಬ್ರಹ್ಮ 
ಜ್ಯೋತಿಯು ಪರಂಧಾಮವೆನಿಸಿದ ಕೃಷ್ಣ ಲೋಕದಿಂದ ಹುಟಿ ತ ಬರುತ್ತದೆ. ಆನಂದಮಯ 
ಚಿನ್ಮಯ ಗ್ರಹಗಳನೇಕ ಈ ಕಿರಣಗಳಲ್ಲಿ ತೇಲುತ್ತಿವೆ. ಇವು ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಗ್ರಕ್‌ 
ಗಳಲ್ಲ, ನತದ್ಪಾಸಯತೇ ಸೂಯೋ ನೆ ಶಂಶಾಕೋ ನ ಪಾವಕಃ ಯದ್ದತ್ವಾ 
ನ ನಿವರ್ತಂತೇ ತದ್ಧಾಮ ಪರಮಂ ಮಮ ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಈ 
ಪರವ್ಯೋಮವನ್ನು ತಲುಪಿದವನು ಮತ್ತೆ ಭೌತಿಕ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಮರಳುವ ಅಗತ್ಯವಎಲ್ಲ.ಪ್ರಾಕೃತಿಕ 
ವ್ಯೋಮದಲ್ಲಿ ನಾವು ಚಂದ್ರಲೋಕದ ಮಾತಂತೂ ಇರಲಿ, ಅತ್ಯಂತ ಉನ್ನತ ಲೋಕವೆನಿಸಿದ 
ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋದರು ಕೂಡ, ಅಲ್ಲಿಯೂ ಜನ್ಮ, ಮೃತ ತು, ಜರಾ, ವ್ಯಾಧಿ, ಜೀವನದ 
ಇದೇ ಸ್ಥಿತಿಗಳನ್ನು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಭೌತಿಕ ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಯಾವ ಗ್ರಹವೂ ಭೌತಿಕ 
ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಈ ನಾಲ್ಕು ನಿಯಮಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತವಾಗಿಲ್ಲ. 

ಜೀವಾತ್ಮರು ಒಂದು ಗ್ರಹದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುತ್ತಲೇ 
ಇರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಕೇವಲ ಯಾಂತಿ, ಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಸಿಯ ಮೂಲಕ ನಾವು ಒಂದು ಗ್ರ ಹದಿಂದ 
ನಮ್ಮ ಇಷ್ಟ ಬಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಗ್ರ ಸಹಕ್ಕೆ ನಗಲ ನಾವು ಇತರ ಗ್ರಹಗಳಿಗೆ 
ಹೋಗ ಬಯಸಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಒಂದು ವಿಧಾನವಿದೆ. ಅದನ್ನೂ ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ: 
ಯೋಾಂತಿದೇವ ಪ್ರತಾದೇವಾನ್‌ ನಿಶ್ರನ್‌ ಯಾಂತಿ ಹಿತ್ಪ-ವ್ರತಾ: ನಾವು ಗ್ರಹ 
ದಿಂದ ಗ್ರಹಕ್ಕೆಹೋಗಲು ಯಾವ ಯಾಂತ್ರಿಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಅಗತ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ. 
ಯಾಂತಿ ದೇವಾನ್‌ ವ್ರತಾ ದೇವಾಸ್‌ ಎಂದು ಗೀತೆಯು ನಿರೂಪ 
ಸುತ್ತದೆ. ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರರು ಇತರ ಊರ್ಧ್ವ ಲೋಕಗಳು ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಗಳೆಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಪ ಡುತ್ತವೆ. ಗ್ರಹಗಳು ಮೂರು ಬಗೆಯಾಗಿವೆ ಊಧ್ವ ೯, ಮಧ್ಯ ಮತ್ತು 
ಅಧೋಲೋಕಗಳೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಭೂಮಿಯ ಮಧ್ಯ ಲೋಕವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. 
ಯಾಂತಿದೇನವ್ರತಾದೇವಾನ್‌ ಎಂಬ ಬಹು ಸುಲಭೋಪಾಯದ ಮೂಲಕ 
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ಊರ್ಥ್ವ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಹೇಗೆ ಹೋಗಬಹುದು ಎಂಬಾದನ್ನು ನಮಗೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು 
ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತ ಜೈ; ಒಬ್ಬಮ ಆದಕ್ಕಾ ಗಿ ಆ ವಿವಿಷ ಗ್ರ ಹದ ಅಭಿಮಾನಿ ದೇವತೆಯನ್ನು 
ಆರಾಧಿಸ ಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಹಾಗೆ ಮಾಡ, ನಾವು ಚಂದ್ರ, ಸೂರ್ಯ ಅಧವಾ ಇತರ 
ಯಾವುದೇ ಊಧ್ವ ೯ಲೋಕದ ಗ್ರಹಗಳಿಗೆ ಹೋಗಬಹುದು. 

ಆದರೆ, ನಾವು ಈ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಯಾವುದೇ ಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಹೋಗುವಂತೆ ಭಗವ 
ದ್ಲೀತೆಯು ನಮಗೆ ಆದೇಶಿಸುವುದಲ್ಲ. ನಾವು ಯಾವುದೇ" ಯಾಂತ್ರಿಕ ಏರ್ಪಾಡಿನ 
ಮೂಲಕ ಪ್ರಾಯಃ 40,000 ವರ್ಷ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡಿ ಅತ್ಯಂತ ಊದ್ಭ ನಲೋಕ ವೆನಿಸಿದ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಲೋಕವನ್ನು ತಲುಪಿದಾಗಲೂ ರೊಡ (ಅಷ್ಟು ದೀರ್ಫ ಕಾಲ” ಬದುಕಿರುವವರು 
ಯಾರು ?). ಆಲ್ಲಿಯೂ ನಮಗೆ ಜನ್ಮ. ಮೃತ್ಯು, ಜರ್‌” ವ್ಯಾಧಿಗಳ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಅನಾನು 
ಕೂಲಗಳೇ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಧರಂಧಾಮವೆನಿಸಿದ ಲೋಕಕೆ ಅಧವಾ ಪರ 
ವ್ಯೋಮದ ಇತರ ಯಾವುದೇ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಬಯಸುವವನಿಗೆ, ಅಲ್ಲಿ ಈ ಭೌತಿಕ 
ತಾಪತ್ರಯಗಳು ಅವನ ಕಣ್ಣಿ ಗೆ. ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ. ಪರವ್ಯೊ €ಮದಲ್ಲಿ ಗೋಲೋಕ 
ವೃಂದಾವನ ಎಂಬ ಪರಮೋತ್ಸ ಷ್ಟವಾದ ಲೋಕವೊಂದಿದೆ. "ದು ಪರಮದೇವೊತ್ತಮ 
ಪುರುಷನಾದ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನ ಮೂಲಲೋಕವಾಗಿದೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯವೂ ನಮಗೆ 
ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯಿಂದ ತಿಳಿದ ಬರುತ್ತದೆ. ಭಗವದ್ಗಿ €ತೆಯ ಉಪದೇಶದ ಮೂಲಕ ಈ ಭೌತಿಕ 
ಜಗತ್ತ ನ್ನು ತೊರೆದು ಪರವ್ಯೋಮದಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಆನಂದಮಯವಾದ ಜೀವನ 
ವನ್ನು ಹೇಗೆ ಹೊಂದಬೇಕು ಎಂಬುದು ನಮಗೆ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. 


ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯ ಹದಿನ್ಬೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಓಂದು ನಿಜ 
ಚಿತ್ರ ನಮಗೆ ದೊರೆಯುತ್ತ ದೆ. ಅದು ಹೀಗಿದೆ. 


ಊರ್ಧ್ವಮೂಲಮಥಃಶಾಖಿಮಶ್ಚತ್ಥಂ ಪ್ರಾಹುರನ್ಯಯಮ್‌ | 
ಛಂದಾಂಸಿ ಯಸ್ಯ ಪರ್ಣಾನಿ ಯಸ್ತ, ೦ ವೇದಸ ವೇದವಿತ್‌ ॥| 


ಇಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತನ್ನು ಒಂದು ಮರವೆಂದು ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ, ಅದರ ಬೇರುಗಳು 
ಮೇಲಿವೆ. ರೆಂಬೆಗಳು ಕೆಳಗಿವೆ. ಮರದ ಬೇರುಗಳು ಮೇಲೆ ಕಾಣುವ ಒಂದು ಅನುಭವ 
ನಮಗಿದೆ : ನಾವು ಒಂದು ನದಿಯ ದಂಡೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ಜಲಾಶಯದ ದಂಡೆ 
ಯಲ್ಲಿ ನಿಂತುಕೊಂಡರೈೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತವಾದ ಮರಗಳು ತಲೆಕೆಳಕಾಗಿರುವಂತೆ 
ಕಾಣುತ್ತವೆ.ಅಲ್ಲಿ ಶಾಖೆಗಳು ಕೆಳಮುಖವಾಗಿ ಬೇರುಗಳು ಮೇಲ್ಮು, ಖವಾಗಿದ್ದ ೦ತೆ ಕಾಣುತ್ತವೆ, 
ಅದೇ ಪ್ರ ಕಾರ "ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತು ಪರಲೋಕದ ಪ್ರ ತಿಬಿಂಬವಾಗಿದೆ. ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತು ನಿಜ 
ಲೊ ಕದ ಛಾಯೆಯಾಗಿದೆ. ಛಾಯೆಯು ನಿಜವಾದುದಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಸತ್ಯಭೂತವಾದುದಲ್ಲ, 
ಆದರೆ ಈ ಛಾಯೆಯಿಂದ ಸತ್ಯಭೂತವಾದ ನಿಜವೊಂದಿದೆ ಎಂಬುದು ನಮಗೆ ತಿಳಿದು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಮರುಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ” ನೀರು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮೃಗಜಲದಿಂದ ನೀರು 
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ಎಂಬುದೊಂದಿದೆ. ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ನೀರೆಂಬುದಿಲ್ಲ. ಸುಖವೆಂಬುದಿಲ್ಲ, ಜಲರೂಪದ ವಾಸ್ತವಿಕ ಸುಖವು ಕೇವಲ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರ ಲಭ್ಯ ವಾಗಿದೆ. 

ನಾವು ಈ ಕೆಳಗಿನ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ (ಭಗವದ್ಗೀತಾ 15.5) ಪರಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದ 
ಬಹುದೆಂದು ಕೃಷ್ಣನು ಸೂಚಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. 


ನಿರ್ಮಾನನೋಹಾ ಜಿತಸಂಗದೋಷಾ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿತ್ಯಾ ವಿನಿನೃತ್ತ ಕಾಮಾಃ | 

ದ್ವಂಜೆ ರ್ನಿಮುಕ್ತಾ ಕ 'ಸುಖದುಃಖಸಂಜಿ ಸ್ತ 
ರ್ಗಚ ತ್ಚರತ್ಯಮೂಢಾಃ ಪದಮವ್ಯಯಂ ತತ್‌ ॥ 


ಆ ಪದಂಮವ್ಯ ಯೆಂ ಎಂಬ ಸನಾತನ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ಮಾನ ಮೋಹ ವಾಗಿರುವ 
ವನು ಜಟುಪಟಹುದು' ಹಾಗೆಂದರೇನು ? ನಾವೀಗ ಉಪಾಧಿಗಳ ಬೆನ್ನು ಹತ್ತಿ ದ್ದೆ ೇವೆ. 
ಒಬ್ಬನು "ಸರ್ರ್‌? ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತೊಬ್ಬನು “ಸ್ವಾಮಿ” ಎನಿಸಿತೊಳ 
ಬಯಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ರಾಷ್ಟ್ರಪತಿಯೋ, ರಾಜನೋ ಅಧವಾ ಧನಾಡ್ಕನೋ ಎನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ನಾವು ಈ ಉಪಾಧಿಗಳಿಗೆ ವ್ಯಾಮೋಹ ಹೊಂದಿರುವವರೆಗೂ, 
ಉಪಾಧಿಗಳು ದೇಹಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದ ರಿಂದ ನಾವು ದೇಹವ್ಯಾಮೋಹವನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತೇವೆ. 
ಆದರೆ ನಾವು ಈ ದೇ ಜಗಳಲ್ಲ. ಇದೇ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರದ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ 
ಅರಿವು. ನಾಷ್ಟ ತ್ರಿವಿಧ ಪ ಶ್ರಕ್ಟ್ರ ತಿಗುಣಗಳ ಸಂಪ ಪರ್ಕದಲ್ಲಿದ್ದೆ "ಪೆ. ಆದರೆ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಭಗವತ್ಸೇವೆಯ:' ಲ ನಾ ಇವುಗಳಿಂದ ಅ ಸಂಗರಾಗಬೇಕು. ನಾವು ಭಗವಂತನ 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಕೃತಿಗುಣ ಸಂಗ ವರ್ಜಿತರಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಕಾಮಾದಿಗಳ ನಿಮಿತ್ತ ಎಂದರೆ, ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಮೇಲೆ ಒಡೆತನ ಹೊಂದುವ ನಮ್ಮ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಿಂದಾಗಿ ನಮಗೆ ಉಪಾಧಿಗಳು ಮತ್ತು ವ್ಯಾಮೋಹ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಭೌತಿಕ ಪ್ರ ಕೃತಿಯ 
ಮೇಲೆ ಒಡೆತನ ಹೊಂದುವ ನಮ್ಮ ಮನೋವೃತ್ತಿಯನ್ನು ನಾವು ಬಿಟ್ಟು ಕೊಡುವ 
ವರೆಗೆ ಸನಾತನ ಧಾಮವೆನಿಸಿದ ಪರಂಧಾಮಕ್ಕೆ ನಾವು ಮರಳುವುದು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಮಿಧ್ಯಾಭೋಗಗಳಿಂದ ಆಕರ್ಷಿತನಾಗಿ ವಿಮೂಢನಾಗದವನು, ಮತ್ತು ಭಗವತ್ಸೆ "ವಾ ನಿರತ 
ನಾದವನು ಈ ಅವಿನಾಶಿಯಾದ ಸನಾತನರಾಜ್ಯವನ್ನು ಹೋಗಿ ಸೇರಬಹುದಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ 
ನಿರತನಾದವನು ಪರಂಧಾಮವನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ತಲುಪಬಹುದು. 

ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಬೇರೆಡೆಗೆ (8.21) ಹೀಗಿದೆ. 


ಅವ್ಯಕ್ತೋಂಕ್ಸರ ಇತ್ಯುಕ್ತ ಸ್ತಮಾಹುಃ ಪರಮಾಂ ಗತಿಮ್‌ | 
ಯಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ನ ನಿವರ್ತಂತೇ ತದ್ಭಾಮ ಪರಮಂ ಮನು ॥| 


ಅವ್ಯಕ್ತ ಎಂದರೆ ವ್ಯಕ್ತವಾಗದಿರುವುದು. ಇಡೀ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತು ಕೂಡ ನಮ್ಮ 


ಇಂಧ 


ಮುಂದೆ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಅವೆಷ್ಟು ಅಪರಿಪೂರ್ಣವೆಂದರೆ, 
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ನಾವು ಈ ಭೌಕಿಕ ವಿಶ್ವದ ಎಲ್ಲ ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಕಾಣಲಾರೆವು. ಎಲ್ಲ ಗ್ರಹಗಳನ್ನು 
ಕುರಿತು.ವೈದಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಮಾಹತಿ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ನಾವು 
ಅದನ್ನು ನಂಬಬಹುದು ಅಧವಾ ಬಿಡಬಹುದು. ಈ ಎಲ್ಲ ಮಹತ್ವದ ಲೋಕಗಳನ್ನು 
ಕುರಿತು ಸಾ ತಕರ ಲಯ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಶ್ರೀಮದ್ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ವರ್ಣನೆಯಿದೆ 
ಮತ್ತು ಈ ಭೌತಿಕ ಆಕಾಶದಾಚೆಗಿರುವ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಲೋಕವು ಅವ್ಯಕ್ತ ಎಂದು 
ವರ್ಣಿಸ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಾನವನು ಅಂಧ ಪರಮರಾಜ್ಯವನ್ನು ಸೇರಲು ಇಚ್ಚೆ ಸಬೇಕು 
ಮತ್ತು “ತವಕ ಪಡಬೇಕು. ಅಂಧ ಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದಿದ "ಮೇಲೆ ಮತ್ತೆ ಈ ಭೌತಿಕ 
ಲೋಕಕ್ಕೆ ಮರಳುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಇಲ್ಲ. 

ಆಮೇಲೆ, ಆ ಭಗವದ್ದಾ ಮವನ್ನು ತಲುಪುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ ಎಂಬ ಪ ರ್ರಶ್ಲೆ ಎ ಎತ್ತಬಹುದು. 
ಘೂ ಬಗ್ಗೆ ಎಂಟನೆಯ ಆಧ್ಯಾಯೆದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಣೆಯಿದೆ. ಅದು ಹೀಗಿದೆ. 


ಅಂತಕಾಲೇ ಚ ಮಾಮೇವ ಸ್ಮರನ್‌ ಮುಕ್ತ್ವಾ ಕಲೇವರಂ | 
೦8೫ ಪ್ರಯಾತಿ ಸ ಮದ್ಭಾ ವರಿ ಯಾತಿ ನಾಸ್ತ ತು ಸಂಶಯಃ || 


"ಜೀವನಾಂತ್ಯ ದೆಲ್ಲಿ ನನ್ನ ನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ದೇಹ ಬಿಡುವವನು ನನ್ನ ಭಾವವನ್ನು 
ಕೂಡಲೇ ಹೊಂದುತ್ತಾ ನೆ “ರ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಶಯವೇ ಇಲ್ಲ” ( ಭ. ಗೀ. 8. 5). ಮರಣ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಕುರಿತು ಚಿಂತನೆ ಮಾಡುವವನು ಕೃಷ್ಣ ನಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. 
ಕೃಷ್ಣನ ರೂಪವನ್ನು” ಸ್ಮರಿಸಬೇಕು ; ಈ ರೂಪವನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ದೇಹಬಿಟ ದೆ, 
ಅಂಥವನು ಖಂಡಿತವಾಗಿ “ಆಧ್ಯಾತ್ಮ. ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾನೆ. ಮದ್ಯಾವಂ ಎಂಬುದು 
ಭಗವಂತನ ಪರಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ ಸೂಚಿಸುತ್ತ ಬೆ, ಭಗವಂತನು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ವಿಗ್ರಹ 
ನಾಗಿದ್ದಾನೆ ಎಂದರೆ, ಅವನ ರೂಪವು ನಿತ್ಯ ಜಾ.ನಾನಂದ ಪೂರ್ಣವಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಈಗಿನ 
ದೇಹವು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದವಲ್ಲ. ಅದು ಸತ್‌ ಅಲ್ಲ ಅಸತ್‌ ಸ್ವರೂಪದ್ದು. ಅದು ಸನಾತನ 
ವಲ್ಲ. ಎಂದರೆ ನಾಶಶೀಲವಾದುದು. ಅದು ಚಿತ್‌ ಅಲ್ಲ ಎಂದರೆ ಜ್ಞಾನಪೂರ್ಣಷಲ್ಲ, 

ನದಿಂದ ತುಂಬಿದೆ. ನಮಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ರಾಜ್ಯದ ಜ್ಞಾನವೇ ಇಲ್ಲ, ಅಷ್ಟೇಕೆ ನಮಗೆ ಈ 
ಭೌತಿಕ ಲೋಕದ ಜ್ಞಾನವೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿಲ್ಲ, ನಮಗೆ ತಿಳಿಯದ ಅನೇಕ ವಸ್ತುಗಳು ಈ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿವೆ. ನಮ್ಮ ಈ ದೇಹವೂ ಕೂಡ ನಿರಾನೆಂದವಾಗಿದೆ ; ಇದು ಆನಂದಷುಯ 
ವಾಗಿರುವ ಬದಲು ದುಃಖಮಯವಾಗಿದೆ. ನಾವು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸುವ 

೪ ದುಃಖಗಳೂ ದೇಹ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಪರಮ ದೇಷೋತ್ತಮ ಪುರುಹ 
ಹ್ಯೂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಈ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಡುವವನು, ಕೂಡಲೇ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ 
ದೇಹವನ್ನು “ಜೊಂದುತಾ ನೆ. 

ಈ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಡುವ ಮತ್ತು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಇನ್ನೊಂದು ದೇಹ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಪ್ರ ಕ್ರಿಯೆಯು ಕೂಡ ವ್ಯ ವಸಿ ತವಾಗಿದೆ. ಮುಂದಿನ ಜನ ದಲ್ಲಿ ಎಂಥಹ 
ದೇಹ ದೊರೆಯಬೇಕು ಎಂಬುದು ನಿಶ್ಚಿ ತವಾದ ನೀಲೆಯೇ ಮನುಷ್ಯನ ಮರಣ ಹೊಂದು 
ತ್ತಾನೆ, ಆದರೆ ಈ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು "ಮೇಲಧಿಕಾರಿಗಳು ಜೆ ಕೈಗೊಳ್ಳುವರೇ ಹೊರತು ಜೀವಾ 
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ತ್ಮನಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಈ ಜೀವನದ ಕರ್ಮಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ನಾವು ಮೇಲೆ ಹೋಗುತ್ತೇವೆ, 
ಅಥವಾ ಕೆಳಗೆ ಇಳಿಯುಕ್ತೇವೆ. ನಷ್ಟಾ ಇಂದಿನ ಜನ್ಮ ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದ ಸಿದ್ದತೆಯೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ನಾಷು ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುವ ಸಿದ್ದತೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿದರೆ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ನಾವು ಈ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ತರುವಾಯ, ನಾವು ನ ಜಗವತ್‌ 
ಸದೃಶವಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ದೇಹವನ್ನೆ ಹೊಂದುತ್ತ ವೆ 

ಈ ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದಂತೆ, "ಬಹ ವಾದಿ, " ಪರಮಾತ್ಮವಾದಿ ಮತ್ತು ಭಕ್ತ. ಹೀಗೆ 
ವಿವಿಧ ಪ್ರಕಾರದ ದಿವ್ಯ ಷಾದಿಗಳು ಇದ್ದಾರೆ ಮತ್ತು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ, ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಯೋತಿ 
ಯಲ್ಲಿ (ಪರವ್ಯೋಮದಲ್ಲಿ) ಅಸಂಖ್ಯ ಅಪ್ರಾಕೃತ ಲೋಕಗಳಿವೆ. ಈ ಲೋಕಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಈ 
ಭೌತಿಕ ಎಲ್ಲಾ 'ಲೋಕಗಳಿಗಿಂತ ಅಪಾರವಾದದ್ದಾ ಗಿದೆ. ಈ ಭೌತಿಕ ವಿಶ್ವ ವನ್ನುಸ್ಥ ಷಿ ಷ್ಟಿಯ 
ಕೇವಲ ಕಾಲು ಭಾಗ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ (ಏಳಾಂಶೇನ ಸ್ಥಿ ತೋ ಜಗತ್‌). ಘೇ ಭೌತಿಕ 
ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕೋಟ್ಯಾನುಕೋಟಿ ವಿಶ್ವ ಗಳು, ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ” ಗ್ರಹಗಳು, Re id 


ನಕ್ಷತ್ರ “ಗಳು, ಚಂದ್ರಗ್ರ 'ಹಗಳು ಇವೆ. ಆದರೆ ಈ ಇಡೀ ಭೌತಿಕ ಡೆ ಷ್ಟಿಯು ಒಟ್ಟು ಸ್ಟ ಸಹಿಯ 


ಒಂದು ತುಣುಕು ವಸಳ್ರ ಆಗಿದೆ. ಸೃಷ್ಟಿಯ ಬಹು ಭಾಗವು ಪರಸ್ಯೋಮದಲ್ಲೆಯ! "ದೆ. 
ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ವೀಷನಾಗೆ. ಬಯಸುವವನು “ಟಗವಂತನ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಯೋತಿಗೆ ಕೂಡಲೇ. ಸ್ಟಾ ನಾಂತರ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಪರವ್ಯೊ ೀಮವನ್ನು ಹೊತೆದುತ್ತಾ, ನೆ. ಭಕ್ತನು, ಭೆಗವಂತನ 
ಸಾಮೀಪ್ಯ "ಸುಖವನ್ನು "ಹೊಂದ ಬಯಸಿದರೆ ವೈ ಕುಂರಾದಿ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾನೆ. 
ಅವು ಅಸಂಖ್ಯ ವಾಗಿವೆ ಮಕ್ತು ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ಪೂರ್ಣ ವಿಸ ನ ರಣೆಯಾದ ಚತುರ್ಭುಜ 
ಅ ಪ್ರ ದು ಮ್ಲ, ಅನಿರುದ್ದ ಮತು, ಗೋವಿಂದನೆಂಬ ವಿವಿಧ ನಾಮಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ಅಲ್ಲಿ ಜೀವಾತ ನಿಗೆ ಸಂಘವನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾ ನ. ಹೀಗೆ ಜೀವನದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ 
ದಿವ್ಯ ವಾದಿಗಳು ಬ ತ್ರಹ್ಮ ಜ್ಕೂ ೇೀತಿಯನ್ನಾ ಗಲಿ, ಪರಮಾತ ನ್ನಾಗಲಿ, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನನ್ನಾ ಗಲೀ ಕುರಿತು ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಈ ಎಲ್ಲ್ಲಾ ಸಂದರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿ ಅವರು ಪರವ್ಯೋಮವನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಭಕ್ತನಾದವನು ಅಥವಾ ಭಗವಂತನ 
ಸ್ವಯಂ ಸಂಪರ್ಕ ಹೊಂದಿರುವವನು ವೈಕುಂರ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಗೋಲೋಕ ವೃಂದಾ 
ವನವನ್ನು ಹೋಗಿ ಸೇರುತ್ತಾನೆ. ಈ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಶಯವೇ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಭಗವಂತಮ 
ಒತ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನು ದೃಢವಾಗಿ ನಂಬಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಯೋಚನೆಗೆ ತಾಳೆಯಾಗ 
ಲಿಲ್ಲವೆಂದು ನಾವು ಯಾವುದನ್ನೂ ನಿರಾಕರಿಸಕೂಡದು. “ನೀನು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನೆಲ್ಲ ನಾನು ನಂಟು 
ತ್ತೇನೆ” ಎಂಬ ಅರ್ಜುನನ ಭಾವವನ್ನೇ ನಾವೂ ಅಂಗೀಕರಿಸಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮರಣ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನಾಗಿ ಅಧವಾ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಅಥವಾ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ 
ಹಾಗಿ ಯಾರು ಅವನನ್ನು ಕುರಿತು ಚಿಂತನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ, ಅವರು ಪರ 
ಪ್ರೋಮವನ್ನು ಖಂಡಿತ ಸೇರುತ್ತಾರೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವೇ ಇಲ್ಲ ಎಂದು 
ಭಗವಂತನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನು ನಂಬದಿರುವ ಪ್ರ ಶ್ನೆಯೇ ಇಲ್ಲ. 

ಮರಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಕುರಿತು ಕೇವಲ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿದರೆ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮ 


ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಲು ೨ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು ಎಂಬ ಸಾಮಾವ್ಯ ನಿಯಮವನ್ನು ಭಗವದ್‌ 


ಗೀತೆಯು (8.8) ಎವರಿಸಿದೆ 
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ತುಂ ಯಂ ಮಾಹಿ ಸ್ಮರನ್‌ ಭಾವಂ ತೃಜತ್ಯಂತೇ ಕಲೇವರಮ್‌ | 
ತಂ ತಮೇವೈತಿ ಕೌಂತೇಯ ಸದಾ ತದ್ಬಾವಭಾವಿತಃ!! 


“ಒಬ್ಬಸು ಈ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಡುವಾಗ ಏನನ್ನು ಕುರಿತು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ, 
ಘಾಂದಿನ ಜನ್ಮ ದಲ್ಲಿ ತಪ್ಪದೆ ಹೆ ಅದನ್ನೆ ( ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ”. "ಈಗ ಈ ಭೌತಿತ ಪ್ರಕೃತಿಯು 
ಭಗವಂತನ ಅನೇಕ ಶಕ್ತಿ ಗಳಲ ಒಂದು ಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರ ಕಟಣೆ ಮಾತ್ರ ಆಗಿದೆಯೆಂದು ಮೊದಲು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಃ ಬೇಕು. ವಿಷ್ಣು ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ (6. 7. 61) ಭಗವಂತನ ಒಟ್ಟು ತ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಹೀಗೆ ವಷರಿಸಲಾಗಿಬೆ: 


ವಿಪ್ಲುಶಕ್ತೀ ಪರಾಪ್ರೋಕ್ತಾ ಶ್ಲೇತ್ರಜ್ಞಾಖ್ಯಾ ತಥಾ ಪರಾ! 
ಅಷಿದ್ಯಾಕರ್ಷು ಸಂಜ್ಞ್ಯಾತ್ಯಾ ತೃತೀಯಾ ಶಕ್ತಿರಿಷ್ಯತೇ ॥ 


ಭಗವಂತನು ಅಸಂಖ್ಯವಾದ ವೆ ೈವಿಧ್ಯ ಮಯ ಶಕ್ತಿ ಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದಾ ನೆ. ಅವು ನಮ್ಮ 
ಕಲ್ಪನೆಗೆ ನಿಲುಕುವಂತಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಮಹಾಜ್ಞ್ಲಾ ನಿಗಳು "ಅಥವಾ ಮುಕ್ತ ಜೀವರು ಈ ಶಕ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡಿದ್ದಾ ರೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿ ವಿಶ್ಲೇಷಿ 
ಸಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಶಕ್ತಿ ಗಳು ವಿಷ್ಣು ಶಕ್ತಿ ಗಳೇ ಆಗಿವೆ. ಮೊದಲನೆಯ ಶಕ್ತಿ ಪರಾ, ಎಂದರೆ 
ದಿವ್ಯ ಎನಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. ಈ ಮುಂಚೆಯೇ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ, ಜೀವಿಗಳು ಕೂಡ ಈ ಫರಾ 
ಶಕ್ತಿಗೆ ಸೆ ಸೇರಿದ್ದಾರೆ. ಇತರ ಶಕ್ತಿಗಳು ಎಂದರೆ ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಗಳು ಶಮೋ ಭಾವಕ್ಕೆ ಸೇರಿವೆ. 
ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾವು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಅಪರಾಶಕ್ತಿ ೫ ಯಲ್ಲಿ ಇರಬಹುದಾಗಿದೆ ಅಥವಾ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜಗತ್ತಿ ನ ಪರಾಪ್ರಕೃತಿಗೆ 'ಸೇರಬಹುದಾಗಿದೆ. ಭಗವದ್ಗಿ ೇೀತೆಯು (8. 6) 
ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತ ಡೆ. 


ಯೆಂಯಂ ವಾಸಿ ಸ್ಮರಸ್‌ ಭಾವಂ ತ್ಯಜತ ಲತೇ ಕಲೇವರವಾ್‌ | 
ತಂ ತಮೇವೈತಿ ಕೌಂತೇಯ ಸದಾ ತಡ್ಬಾ ಭಾನಿತಃ 


“ಒಬ್ಬನು ಈ ದೇಹ ಬಿಡುವಾಗ ಏನನ್ನು ಕುರಿತು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ತಪ್ಪದೇ ಅದನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ”. 

ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಾವು ಭೌತಿಕ ಅಥವಾ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಚಿಂತನೆ 
ಷಾಡುವುದೇ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿ ದೆ ಅಷ್ಟೆ €, ಆದರೆ ನಾವು ನ ನಮ್ಮ ವಿಚಾರವನ್ನು ಅಪರಾ ಶಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಪರಾಶಕ್ತಿಗೆ ವರ್ಗಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ ನಮ್ಮ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ಆನಲಾಶಕ್ತಿ ಯಿಂದ ತುಂಬುವ ಅನೇಕ ಬಗೆಯ ಸಾಹಿತ್ಯ ಗಳು ಎಂದರೆ ವೃತ್ತ ಪತ್ತಿ ಕೆಗಳು. 
ಕಾದಂಬರಿ. ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಬಹಳಷ್ಟು ಇವೆ. ಈಗ ಇಂಥ "ಸಾಹಿತ್ಯ ದಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನವಾದ ನಮ್ಮ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ನಾವೀಗ ವೈದಿಕ ಸಾಹಿತ ದಲ್ಲಿ ತಿರುಗಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಮಹಾಮಹಾ ಯಪಿಗಳು 
ಪುರಾಣಗಳಂಥ ಅನೇಕ ವೈ ದಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳನ್ನು ್ಲಿ ರಚಿಸಿದ್ದಾರೆ. 'ಹರಾಣಗಳು ಕಾಲ್ಬನಿಕವಾದು 
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ವಲ್ಲ, ಅವು ಐತಿಹಾಸಿಕ ದಾಖಲೆಗಳಾಗಿವೆ. ಚೈತನ್ಯ ಚರಿತಾಮೃತದಲ್ಲಿ (ಮಧ್ಯ 20. 122) 
ಈ ಕೆಳಗಿನ ಶ್ಲೋಕವಿದೆ : 


ಮಾಯಾ- ಮುಗ್ಧೆ ಜೀಷೇರ ಸಾಹಿ ಸತಃ ಕೃಷ್ಣ- ಜ್ಞಾನ 
ಜೀವೇರೇ ಕೃ ಸಾಯ ಕೈಲಾ ಕೃಷ್ಣ ನೇದ- sR 


ಎಸ್ಕೃತಿ ಹೊಂದಿದ ಅಧವಾ ಬದ್ಧ ರಾದ ಜೀವರು ಭಗವಂತನೊಂದಿಗೆ ತಮ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಷೂರೆಕು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ ಮತ್ತು ಆವರು ಕೇವಲ ಭೌತಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
ಸದಾ ವಿಚಾರಮಗ್ನ ರಾಗಿರುತ್ಕ್ತಾರೆ. ಈ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಪರವ್ಯೋಮದಲ್ಲಿ ಬದಲಾಯಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬು. ಕೃ ಷ್ಣ ದೆ ಪಾಯನ ವೇದವ್ಕಾ ಸರು. ಬೇಕಾದಷ್ಟು ವೈ ದಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯ ವನ್ನು 
ನಿರ್ಮಿಸಿಕೊಟ" ದಾರೆ. ಅವರು ಮೊದಲಿಗೆ ವೇದಗಳನ್ನು ನಾಲ್ಕು ಗಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿದರು. 
ಆಮೇಲೆ ಅವುಗಳೆನ್ನೀ € ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದರು. ಆಮೇಲೆ ಮಂದಮತಿಗಳಿಗೋಕಣ್ಕ ರ 
ಅವರು ಮಹಾಭಾರತವನ್ನು ಬರೆದರು. ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಸಾ ಬ ಚತ 
ಆಮೇಲೆ ಆ ಎಲ್ಲ ವ್ಯೆ ದಿಕ್‌ ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು ಅವರು ವೇದಾಂತ ತ ಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿ 
ನಿರೂಪಿಸಿದರು ಮತ್ತು ಮುಂದಿನ ಜನರ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನಕ್ಕಾ ಗಿ ಈ ಷೇದಾಂತ ಸೂತ್ರ ಗಳಿಗೆ 
ಜಭಾಷ್ಮರೂಪವಾಗಿ ವೇದವ್ಮಾಸರು ಶ್ರೀಮದ್ದಾ ಗತವನ್ನು ರಚಿಸಿದರು. ಹು ಘೂ 
ವೈದಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು ಓದುವುದರಲ್ಲಿ ನಮ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಸದಾ "ತೊಡಗಿಸಬೇಕು. ಪ್ರಾಪಂಚಿ 
ಕರು ವೃತ್ತಪತ್ರಿಕೆಗಳನ್ನೂ ಅನೇಕ ಮಾಸಿಕ” ಪತ್ರಿಕೆಗಳನ್ನೂ ಅಧವಾ ಇತರ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ 
ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು ಓದುವುದರಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಪ ನ್ನು ತೊಡಗಿಸುವಂತೆ ನಾವು ನಮಗೆ ವೇದವ್ಯಾಸರಿಂದ 
ದೊರೆತ ಈ ಸಾರಿ ಿತ್ಯವನ್ನು ಓದುವಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಲಕ್ಷ $ವನ್ನು ವರ್ಗಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು; ಈ 
ರೀತಿಯಾಗಿ ಮರೆಣಸನ್ನಿ ಹಿತವಾದಾಗ ' ಭಗವಂತನನ್ನು ಕುರಿತು ಧ್ಯಾ ನಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುವುದು. ಈ ಮಾರ್ಗವನ್ನೇ ಭಗವಂತನು ಸೂಚಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಆವ ಬಗ್ಗೆ ಸಂದೇಹವೇ 
ಬೇಡ” ಎಂದು ಅವನು ॥ ಭರವಸೆಯನ್ನೂ ನೀಡಿದ್ದಾ ನೆ. 


ಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವೇಸು ಕಾಲೇಷು ಮಾಮನುಸ್ಮರೆ ಯುಧ್ಯ ಚ | 
ಮಂಖ್ಯರ್ಪಿತಮನೋಮುದ್ಧಿ ಿರ್ಮಾಮೇವೈಸ್ಯಸ್ಯ ಸಂಶಯಃ ॥ 


“ಆದ್ದರಿಂದ ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ವೀನು ಕೃಷ್ಣನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಸದಾ ನನ್ನನ್ನು ಕುರಿತು 
ಚಿಂತನ ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ನಿಯತಕರ್ತವ್ಯ ವಾದ ಯುದ್ಧ ವನ್ನೂ ಮುಂದುವರಿಸ ಬೇಕು. 
ನನಗೆ ಅರ್ಪಿತವಾದ ನಿನ್ನ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ಮನೋಬುದ್ಧಿ ಗಳು ನನ ಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಿ ತ 
ವಾಗಿ ನೆಲೆಗೊಂಡಾಗ ನೀನು ತಪ್ಪದೇ ನನ್ನನ್ನು “ಹೊಂದುವಿ? (ಭ. ಗೀ, 8. 7) 

ಕ್ರ ಷ್ಟ ನು ಕೇವಲ ತನ್ನ ಸ್ತು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ವೃತ್ತಿ ಶಿಧರ್ಮವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುವಂತೆ ಕ್ರ ಷ್ಣ ನು ಸಲಹೆ” ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. ಭಗವಂತನು ಈ ಪ್ರ ಪಂಚದಲ್ಲಿ ಕಾಯ 
ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲದ ಯಾವುದ ನ್ನೂ ಮಾಡಲು ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಜಗತಿ ನಲ್ಲಿ "ದೇಹವನ್ನು 
ಪೋಷಿಸಲು ಮನುಷ್ಯನು 'ಕರ್ಮ ಮಾಡಲೇ ಬೇಕಾ. ಮಾನವ ಸಮಾಜವನ್ನು ಅವರವರ 


೨೮ ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 


ವೃತ್ತಿ ಕರ್ಮಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ - ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ ಮತ್ತು ಶೂದ್ರ ಎಂದು 
ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಲಾಗಿದೆ. ಬ್ರಾಹ ಬಣರು ವೆಂದರೆ ಬುದಿ ವರ್ಗವು ಒಂದು 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತದೆ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಚತ ಆಡಳಿತ ವರ್ಗವು ಮತ್ತೊಂದು ರೀತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ವೈಶ್ಯರು ಮತ್ತು ಶೂದ್ರರೂ ಕೂಡ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ನಿಯತ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದಾರೆ. ಹೀಗೆ ಮಾನವ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ, ಒಬ್ಬನು ಕಾರ್ಮಿಕ 
ನಾಗಿರಲಿ, ವರ್ತಕಹಾಗಿರಲಿ, ಆಡಳಿತಗಾರನಾಗಿರಲಿ, ಅಧವಾ ಕೃಷಿಕನಾಗಿರಲಿ ಅಥವಾ 
ಅವನು ಅತ್ಯುನ್ನತ ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಸಾಹಿತಿ, ವಿಜ್ಞಾ, ನಿ ಅಥವಾ ದೇವತಾ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಸಾಗಿರಲಿ ಅವನು ತನ್ನ ದೇಹ ಪೋಷಣೆಗಾಗಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡಲೇ ಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ವೃತ್ತಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡುವ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ ಎಂದು ಕೃ ಷ್ಣ ನು ಹೇಳುತ್ತಾಪೆ. 
ಅದರೆ ಚರ್ಚ್‌ ಹಾಗೆ ಕರ್ಮನಿರತನಾಗಿರುವಾಗ ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು, 
ವಾಂ ಅನುಸ್ಮರ ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ನೆ. ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಜೀವನದ ಹೋರಾಟದಲ್ಲಿ 
ಕೃಷ್ಣ ಸ ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ರೂಢಿಸಿಕೊಳ್ಳ ದಿದ್ದರೆ ಅಂತ್ಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ಸ್ಮರಣೆ ಬರುವುದು 
ಅಸಾಧ್ಯ. pS, ಚೈತನ್ಯರೂ ಕೂಡ ಇದನ್ನೆ e ಸೂಚಿಸಿದ್ದಾರೆ. ರ್ಜ ಯು ಸದಾ 
ಹರಿಃ ಬಾಜ ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. ಮನುಷ್ಯನು ಹ ಕೃಷ್ಣನ ನಾಮ ಜಪ ಮಾಡುವ ಪದ್ಧತಿ 
ಯನ್ನೂ ಬೆಳಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಬಟ ಭಗವನ್ನಾ ಮಗಳೂ ಅಭಿನ್ನ. ಆದ್ದ ರಿಂದ 
“ನನ್ನ "ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡು” ಎಂಬ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಕೃಷ್ಣನು ನೀಡಿದ ಉಪದೇಶವು ಮಿತ್ತು 
“ಸದಾ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನಾಮಜಪ ಮಾಡು” ಎಂಬ ಚೈ ತನ್ನ ರ ಉಪದೇಶಗಳು ಒಂದೇ ಆಗಿವೆ. 
ಕೃಷ್ಣ ನೂ, ಕೃಷ್ಣನ ನಾಮಗಳೂ ಪರಸ್ಪರ ಅಭಿನ್ನ ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವೇ ಇಲ್ಲ. ಪರಮ ದೆಶೆಯಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖ ಮತ್ತು ಉಲ್ಲೇಖಿತದಲ್ಲಿ ಭೇದವಿಲ್ಲ. 
ಭಗವನ್ನಾಮ ಜಪಮಾಡುತ್ತ ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಜೀವನ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಭಗವದ್‌ 
ಚಿಂತನೆಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಂಡು ನಾವು ಸದಾ, ಎಂದರೆ ದಿನದ 
ಇಪ್ಪತ್ತುನಾಲ್ಕು ಗಂಟೆಗಳೂ ಭಗವದ್‌ ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡುವ ರೂಢಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ಇದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ ? ಆಚಾರ್ಯರು ಈ ಮುಂದಿನ ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ 
ಒಬ್ಬ ವಿವಾಹಿತ ಮಹಿಳೆಯು ಮತ್ತೊ ಬ್ಬನಲ್ಲಿ ಅನುರಕ್ತಳಾದರೆ ಅಥವಾ ಒಬ್ಬ ಪುರುಷನು 
ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೊಒ. ಳು ಆಸಕ್ತ ನಾದರೆ ಆ ಅನುರಾಗ ಬಂಧ” ಬಹಳ ಬಲ 
ವಾದುದು ಎಂದು. ತಿಳಿಯೆಬೇಕು. ನಂಥ ಅನುರಾಗ ಬಂಧನವಿರುವವರು ಸದಾ ತಮ 
ಪ್ರಿಯರನ್ನೇ ಕುರಿತು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹಾಗೇ ಪರವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅನುರಕ್ತಳಾದವಳು ತನ್ನ ಮನೆ 
ಗೆಲಸದಲ್ಲಿ. ತೊಡಗಿದಾಗಲೂ ಕೂಡ ಸದಾ ತನ್ನ ಪ್ರಿ ಯತಮನನ್ನು 'ಸೇರುವದನ್ನು "ಕುರಿತು 
ಯೋಚಿಸುತ್ತಿರಾತ್ತಾಳೆ. ಅಷ್ಟೆ ಆಲ್ಲ, ಗಂಡನಿಗೆ ಶಯ ಬಾರದಂತೆ ಅವಳು ತನ್ನ ಮನೆ 
ಗೆಲಸಗಳನ್ನು. ಮತ್ತಷ್ಟು ವಚ್ಚ ರಿಕೆಯಿಂದ ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಾಳೆ, ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ: ನಾವು 
ಸದಾ ನಮ್ಮ ಪರಮಖ್ರ ಮಿನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಕುರಿತು. ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು 
ಜೊತೆಜೊತೆಗೆ ನಮ ೬ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಕರ್ತವ ಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಚೊಕ್ಕಟವಾಗಿ ನಿರ್ವಹಿಸಬೇಕು. 
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ಇಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಅದೇ ಬಗೆಯ ಬಲವಾದ ಸ್ಲಿಗ್ಗ ಪ್ರೇಮ ಬೇಕು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ದೇವರ ಬಗ್ಗೆ 
ಅಂಧ ಪ್ರಬಲ ಪ್ರೇಮವಿದ್ದರೆ ನಾವು ನಮ್ಮ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೇ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಕುರಿತು ಧ್ಯಾನಮಗ್ನ ರಾಗಬಹುದಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ನಾವು ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಅಂಥೆ 
ಗಾಢ ಪಿ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅರ್ಜುನನು ಸದಾ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಕುರಿತು ಚಿಂತನೆ 
ಮಾಡು, ದ್ದನು. ಅವನು ಸದಾ ಕೃಷ್ಣಸಖನಾಗಿದ್ದನು ಮತ್ತು ಕ್ಷತ್ರಿ ಯನೂ ಆಗಿದ್ದನು. 
ಅಂತೆಯೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಯುದ್ದವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕಾಡಿಗೆ ಹೋಗಿ ತಪಸ್ಸು 
ಮಾಡಲು ಸೂಚಿಸಫಿ ಲೀಕೃಷ್ಣನಮು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಯೋಗ ವಿಧಾನವನ್ನು ಕುರಿತು 
ಎವರಿಸಿದಾಗ, ಅಭ. ಅದನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 


ಯೋಂಯಂ ಯೋಗಸ್ತ್ತಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಸಾಮ್ಯೋನ ಮಧುಸೂದನ | 
ಏತಸ್ಯಾಹಂ ನ ಪಶ್ಯಾಮಿ" ಚಂಚಲತ್ವಾತ್‌ ಸ್ಥಿ ತಿಂ ಸಿ ರಾಮಾ ॥ 


“ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು: ಹೇ ಮಧುಸೂದನ, ನೀನು ಹೇಳಿದ ಯೋಗ ಪದ್ದತಿಯು 
ಕಾರ್ಯಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ ಮತ್ತು ನನಗೆ ಅದು ಅಸಾಧ್ಯ ಎಂದು ತೋರುತ್ತದೆ”(ಭ.ಗೀ. 6.33). 
ಆದರೆ ಭಗವಂತನು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


ಯೋಗಿನಾಮಫಿ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಮದ ತೇನಾಂತರಾತ್ಮನಾ 
ಶ್ರದ್ಧಾವಾನ್‌ ಭಜತೇ ಯೋ ಮಾಂ ಸಮೇ ಯುಕ್ತ ತಮೋ ಮತಃ ॥ 


“ಎಲ್ಲ ಯೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಾಶ್ರದ್ದೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಸದಾ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ jc 
ವವನು, ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿಯೇ ನನ್ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ನನಗೆ ದಿವ್ಯ ಹೆ 3 ಮಪೂವ್‌ಕ ಸೇವೆ 
ಸಲ್ಲಿಸುವವನು, ನನ್ನೊ ೦ದಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ನಿಕಟ ಯೋಗ ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು ಹೊಂದಿದವ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನೇ ಪರಮ ಯೋಗಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ ನನ್ನ. ಅಭಿಪ್ರಾಯ” 
(ಭ. ಗೀ. "6. 47). ಆದ್ದರಿಂದ ಸದಾ ಭಗವಂತನನ್ನು ಕುರಿತು ಚಿಂತನೆ” ಮಾಡುವವನೇ 
ಮಹಾಯೋಗಿಯೂ, ಶ್ರೇಷ್ಠ ಜ್ಞಾ ನಿಯೂ, ಮತ್ತು ಪರಮ ಭಗವದ್ಬಕ್ತ ನೂ ಅಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾಗಿ ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮವನ್ನೂ ಬಿಡುವಂತಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅರ್ಜುನನು 
ಯುದ್ಧ ಮಾಡುತ್ತಾ ಕೃಷ್ಣ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಮರಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ 
ಸ್ಮರಣೆ ಒದಗಬಹುದು "ವಿಂದೂ ಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು 
ದಿವ್ಯ ಪ್ರೆ ಪ್ರೇಮಯುತ ಸೇವೆಯ ಮೂಲಕ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಶರಣಾಗತನಾಗಿರಬೇಕು. 

ನಾವು ನಿಜವಾಗಿ ನಮ್ಮ ದೇಹದಿಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಮನೋ 
ಬುದ್ದಿಗಳಿಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತೆ. ವೆ. ಹೀಗೆ ನಮ್ಮ ಮನೋಬುದ್ದಿಗಳು ಸದಾ ೭ ಭಗವಧ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿ ನಿರತವಾಗಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಕೊಡ ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಭಗವತ್ಸೇವಾ 
ನಿರತವಾಗುತ್ತವೆ.” ಮೇಲ್ನೋಟಕ್ಕೆ “ಮಾತ್ರ ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯ ಕರ್ಮಗಳು ಮುಂಚಿ 
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ನಂತೆಯೇ ಇರುವಂತೆ ಕಾಣಬಹುದು. ಆದರೆ ಪ ಸ್ರಜ್ಞೆ ಯು ಮಾತ್ರ ಪರಿವರ್ತನವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಮನೋಬುದ್ದಿಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಭಗವದ್ದಿ ಚಾರದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ನಮಗೆ ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. ನಂ ತತ್ರ ರತೆಯು ಒಬ್ಬ 
ನಿಗೆ ಭಗವದ್ಧಾಮಕ್ಕೆ ಹೋಗಲು ಅನುಕೂಲ ಒದಗಿಸುತ್ತದೆ. ಮನಸು. ಕೃಷ್ಣ ಸೇವಾ 
ನಿರತವಾದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಕೊಡ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಅವನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿಯೇ ನಿರತ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಕುರಿತು ಸದಾ ಪೂರ್ಣ ಚಿಂತನಪರವಾಗುವುದೇ ಒಂದು ಕಲೆ 
ಮತ್ತು ಗೀತಾ ರಹಸ್ಯ. 


ನಮ್ಮ ಇಂದಿನ ಮಾನವನು ಚಂದ್ರಲೋಕವನ್ನು ತಲುಪಲು ಬಹಳ ಕಷ್ಟಪಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. 
ಆದರೆ ಅವನು ತನ್ನ ಆತ್ಮೋನ್ನತಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಎಷ್ಟೂ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನಿಗೆ 
ಇನ್ನೂ ಐವತ್ತು ವರ್ಷಗಳಷ್ಟು ಆಯುಷ್ಯ ಇರುವುದಾದರೆ ಅವನು ಈ ಅಲ್ಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ನಿರತನಾಗಿರಲು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಈ ಅಭ್ಯಾಸವೇ ಭಕ್ತಿ ಮಾರ್ಗವಾಗಿದೆ. 


ಶ್ರವಣಂ ಕೀರ್ತನಂ ವಿಷ್ಣೋಃ ಸ್ಮರಣಂ ಪಾದಸೇವನಮ್‌ | 
ಅರ್ಚನಂ ನಂದನಂ ದಾಸ್ಯಂ ಸಖ್ಯಮಾತ್ಮ ನಿನೇದನಮೆ್‌ || 


(ಶ್ರೀಮದ್ಭಾಗವತ 7-5-23) 


ನವ ವಿಧ ಭಕ್ತಿ ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರವಣವೇ ಅತ್ಯಂತ ಸುಲಭ ವಿಧಾನವಾಗಿರುವುದು. 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಹೊಂದಿದವರಿಂದ ಭಗವದ್ಲಿ ತಾ ಶ್ರ ವಣ ಮಾಡುವುದು ಒಬ್ಬನ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಭಗವಂತ್‌ಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು. ಭಗವಧ್ಯಾ ನಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೊಂಡೊಯ್ದು; ವುದ 
ಲ್ಲದೆ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಡುವಾಗ ಭಗವತ್‌ ಸಾಮೀಪ ಕ್ಕ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ದೇಹವು 
ದೊರೆಯಲು ಕೊಡ ಸಹಾಯಕವಾಗುವುದು. 


ಭಗವಂತನು ಮುಂದುವರಿದು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ; 


ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗಯುಕ್ತೇನೆ ಚೇತಸಾ ನಾನ್ಯಗಾಮಿನಾ | 
ಸರನುಂ ಪುರುಷಂ ದಿನ್ಯಂ ಯಾತಿ ಹಾರ್ಥಾನುಚಿಂತಯನ್‌ ॥ 


“ಮಾರ್ಗ ವಿಚಲಿತನಾಗದೆ ಸದಾ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನನ್ನ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಿ ನನ್ನನ್ನು 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂದು ತಿಳಿದು ಧ್ಯಾನಿಸುವವನು, ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ಅವನು 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಬಂದು ಸೇರುತ್ತಾನೆ.” (ಭ. ಗೀ. 8.8) 

ಇದು ಬಹಳ "ಷ್ಟ ದಾಯಕವಾದ ಮಾರ್ಗವೇನಲ್ಲ. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು ಇದನ್ನು 
ಅನುಭವಿಯಿಂದ ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ತದ್‌ ನಿಜ್ಞ್ವಾನಾರ್ಥಂ ಸ ಗುರುಮ್‌ ಏವಾಭಿ 
ಗಚ್ಛೇತ್‌ ಎಂದರೆ ಈಗಾಗಲೇ ಈ ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ ಇದನ್ನು 
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ನ್ವ) 

ಅರಿತು ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮನಸ್ಸು ಸದಾ ಅತ್ತ ಇತ್ತ ಹಾರಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು 
ಮನಸ್ಸ ನ್ನು "ಸದಾ ಪ್ರಿ ಶ್ರೀಕ ಷ್ಣ ನ ರೂಪ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ಅಧವಾ ಅವನ ನಾಮೋಚಾ ರ 
ದಲ್ಲಿ ಕೇಂದಿ ನ್ನು ಮನಸು. ಸಹಜ ವಾಗಿಯೇ ಅತ್ತ ಇತ್ತ ಹೊಯ್ದಾ ಡುತ್ತ 
ವಿಚಲಿತವಾನಿರುತ್ತ ಆದರೆ ಅದು ಭಗವಂತನ ನಾಮೋಚ್ಚಾ ರಣೆಯಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ತ ಒಬ್ಬನು ಭಗವದಾ ದ್ಹಾಮದಲ್ಲಿ ಎಂದರೆ ಪರವೊ ಹೀ ಮದಲ್ಲಿರುವ ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪೃರುಷನ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ನಗುವಾಗಿ ಗಿರಬೇಕು ಮತ್ತು ಭಗವತ್ತಾ ಪ್ಲಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಬೇಕು. ಇಂಧ ಪರಮ ಸಿದ್ದಿ ಯನ್ನು ಾ ಪರಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದುವ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಕುರಿತು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ನಿರೂಪ ಣೆಯಿದೆ ಮತ್ತು ಈ ಜ್ಞಾ ನದ ದಾ ಪರವು 
ಸರ್ವರಿಗಾಗಿ ತೆರೆದಿದೆ. ಯಾರಿಗೂ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಂಧಕವಿಲ್ಲ. ಅವನ ನಾಮಶ್ರವಣ ಮತ್ತು 
ಚಿಂತನವು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ಸಾಧ್ಯ ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಜನರೂ ತ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು 
ಕುರಿತು ಚಿಂತನೆ ಮಾಡಿ ಅವನನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದಾಗಿದೆ. 


ಭಗವಂತನು ಮತ್ತೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ (ಭ. ಗೀ. 9,32-33) 


ಮಾಂ ಹಿ ಸಾರ್ಥ ವ್ಯಪಾಶ್ರಿ ಶ್ರಿತ್ಯ ಯೇಆಪಿ ಸ್ಕುಃ ಸಾಪಯೋನೆಯಃ | 
ಸ್ತ್ರಿಯೋ ವೈಶ್ಯಾಸ್ತ ಥಾ ಶೂದ್ರಾಸ್ತೇ ಆಪಿ ಯಾಂತಿ ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌ ॥ 
he ಪುನರ್ಜ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ ಪುಣ್ಯಾ ಭಕ್ತಾ ರಾಜರ್ಷಯಸ್ತಥಾ 1 
ಹ ಲೋಕಪಖುವಂಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಭಜಸ್ವ ಮಾಮ್‌ ॥ 


ಒಬ. ಬೈಶ ನು, ಪತಿತ ಸ್ತ್ರೀ ಅಧವಾ ಶೂದ್ರನು ಅಧವಾ ಅತ್ಯ ತ ಕೆಳ ವರ್ಗದ 
ಮಾನವನೂ ಕೂಡ ಭಗವಂತನನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದಾಗಿದೆ ಎಂದು ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಮಹಾ ಬುದ್ದಿ ಯ ಅಗತ್ಯ ಪೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ಯೋಗದ ತತ್ವವನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿ "ಕೊಳ್ಳು ವವನು ಮತ್ತು ಭಗವಂತನನ್ನು. ಜೀವನದ ಪರಮ ಸರ್ವಸ್ವವೆಂದೂ, ಪ ಪರಮ 
ಗುರಿಯೆಂದೂ ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳುವವನು ಪರವ್ಯೋಮದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಹೊಂದಬಹು 
ದಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ತತ್ವ ಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೆ ಅವನು 
ತನ್ನ ಜೀವನ ನ್ನ್ನ ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು ಮತ್ತು ಜೀವನದ ಸಕಲ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಳಿಗೆ ಶಾಶ್ವತ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬಹುದು, ಇದೇ ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯ ಸಾರ 
ಸರ್ವಸ್ವ. 

ಮಧಿತಾರ್ಧವೆಂದರೆ ಭಗವದ್ಗಿ ೇೀತೆಯು ದಿವ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರವಾಗಿದೆ. ಆನ್ನ ಒಮುಜಾಗೆ 
ರೂಕತೆಯಿಂದ ಓದಬೇಕು. ಗೀತಾ "ಶಾಸ್ತ್ರ ೦ ಇದಂ ಪುಣ್ಯಂ ಯಃ ಪಠೇತ್‌ ಪ್ರೆಯತಃ 
ಪುಮಾನ್‌. ಒಬ್ಬನು ಸರಿಯಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ॥ ಭಗವದ್ದಿ ೇತೋಪದೇಶವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೆ, 
ಆವನು ಸಕಲ ದೌಃಖಾಕುಲಗಳಿಂದ ಮುಕ ಕೃವಾಗುತ್ತಾನೆ. ಭಯಶೋಕಾದಿ ವರ್ಜಿತಃ 
ಎಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಜೀವನದ ಸಕಲ ಭಯಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಅವನ 
ಮುಂದಿನ ಜೀವನ ದಿವ್ಯ ಜೀವನವಾಗಿರುತ್ತದೆ (ಗೀತಾ ಮಾಹಾತ್ಮ 5): 

ಇದಲ್ಲದೆ ಇನ್ನೂ " ಪ್ರಯೋಜನವಿದೆ: 
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ಗೀತಾಧ್ಯಯನೆಶೀಲಸ್ಯ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಪರಸ್ಯ ಚ! 
ಶೈವ ಸಂತಿ ಹಿ ಪಾಪಾನಿ ಪೂರ್ವಜನ್ಮಕೃತಾನಿ ಚ | 


“ಒಬ್ಬನು ಪೂರ್ಣಗಮನ ಹರಿಹಿ ಬಹಳ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಗೀತಾ ಪರನ ಮಾಡಿದರೆ 
ಭಗವಂತನ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಪೂರ್ವ ಜನ್ಮದ ಪಾಪಲೇಪವು ಒದಗುವುದಿಲ್ಲ (ಗೀತಾ 
ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 2). ಭಗವಂತನು ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಉಚ್ಚ ಸ್ವರದಲ್ಲಿ 
ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ (18-66) : 


ಸರ್ವಧರ್ಮಾನ್ಸರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಾಮೇಕಂ ಶರಣಂ ವ್ರಜ 1 
ಅಹಂ ತ್ವಾಂ ಸರ್ವಹಾಹೇಭ್ಯೋ ಮೋಕ್ಷಯಿಹ್ಯಾಮಿ ಮಾ ಶುಚಃ ॥ 


“ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಪರಿತ್ಯಜಿಸಿ ಕೇವಲ ನನಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗು. ನಾನು 
ನಿನ್ನನ್ನು ಸಕಲ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತಗೊಳಿಸುತ್ತೇನೆ. ಚಿಂತಿಸಬೇಡ.” ಹೀಗೆ ಭಗವಂತನು 
ತನಗೆ ಶರಣಾಗತನಾದವನ ಎಲ್ಲ ಹೊಣೆಯನ್ನು ಹೊತ್ತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಅವನನ್ನೂ 
ಸಕಲ ಪಾಪ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಮಲಿನೇ ಮೋಚನಂ ಪುಂಸಾಂ ಜಲಸ್ಥಾನಂ ದಿನೇ ದಿಶೇ | 
ಸಕೃದ್ಲೀತಾಮೃತಸ್ವಾನಂ ಸಂಸಾರ ಮಲ ನಾಶನವತ್‌ ॥ 


“ಒಬ್ಬನು ದಿನವೂ ನೀರಿನಿಂದ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ ತನ್ನ ಕೊಳೆಯನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯೆಂಬ ಪವಿತ್ರ ಗಂಗಾಜಲದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಲ 
ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದರೂ ಸಾಕು, ಅವನ ಸಕಲ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಮಾಲಿನ್ಯವು ತೊಳೆದು ಹೋಗು 
ತ್ತದೆ” (ಗೀತಾ ಮಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯ 3). 


ಗೀತಾಸುಗೀತಾಕರ್ತವ್ಯಾ ಕಿಮತ್ಯೆ ಮಃ ಶಾಸ್ತ್ರನಿಸ್ತರೈಃ | 
ಯಾ ಸ್ವಯಂ ಪದ್ಮನಾಭಸ್ಯ ಮುಖಪದ್ಮಾದ್ದಿಸಿಸ್ಸೃತಾ || 


ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಿರು 
ವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಇತರ ಯಾವ ವೈದಕ ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನೂ ಓದಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನು 
ಕೇವಲ ತದೇಕಚಿತ್ತದಿಂದ ಮತ್ತು ಬಿಡದೆ ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಶ್ರವಣ ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು 
ಪಠಿಸಬೇಕು, ಇಂದಿನ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಜನರು ಎಷ್ಟೊಂದು ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡ 
ಗಿರುವರೆಂದರೆ ಅವರಿಗೆ ಎಲ್ಲ ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಓದುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಇದು 
ಅವಶ್ಯವೂ ಇಲ್ಲ. ಈ ಒಂದು ಭಗವದ್ಲೀತೆಯೇ ಸಾಕು, ಇದು ಸಕಲ ವೇದಗ್ರಂಥಗಳ ಸಾರ 
ವಾಗಿದೆ. ಆದರಲ್ಲಿಯೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಇದನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೇ 
ಬೋಧಿಸಿದ್ದಾನೆ (ಗೀತಾ ಮಹಾತ್ಯ 4) ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ : 
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ಭಾರತಾಮೃತಸರ್ವನ್ವಂ ವಿಷ್ಲುವಕ್ಸ್ರಾದ್ವಿನಿಸ್ಪ ಶತಮ್‌ | 
ಗೀತಾಗಂಗೋದಕಂ ಪೀಕ್ಕಾ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ನ ವಿದ್ಯತೇ ॥ 


«ಗಂಗಾಜಲಪಾನ ಮಾಡಿದವನೇ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಹೊಂದುವನೆಂದ ಮೇಲೆ ಭಗವದ್ಲಿ ಆತಾ 
ಮೃತ ಪಾನಮಾಡಿದವನ ವಿಷಯ ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕೆ ? ಭಗವದ್ಗಿ ತೆ ಎಂಬುದು ಮಹಾ 
ಭಾರತದ ಅಮೃತಸಾರವೇ ಆಗಿದೆ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಮೂಲ 'ವಿಷ್ಣು ಸ್ವರೂಪಿಯಾದ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇ “ನುಡಿದಿದಾ ನೆ” (ಗೀತಾ 'ಮಹಾತ್ಮ' ೬ 5): ಭಗವದ್ಲಿ ತೆಯು ಪರಮ 
ದೇಮೋಕ್ಲ ಮ ಪುರುಷನ ಮುಖದಿಂದಲೇ ಇಳಿದು. ಬಂದಿದೆ. ಗಂಗೆಯು ಭಗವಂತನ 
ಚರಣಗಳಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸಿದ್ದಾಳೆ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಭಗವಂತನ ಮುಖಕ್ಕೂ ಚರಣ 
ಗಳಿಗೂ ಯಾವ ಭೇಧವೂ ಇಲ್ಲ ಎಂಬುದು ನಿಜ, ಆದರೆ ಒಂದು ನಿಷ್ಪಕ್ಷಪಾತ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ನೋಡಿದಾಗ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಗಂಗಾಜಲಕ್ಕಿಂತ ಮಹತ್ವದಲ್ಲಿ ಒಂದು ತೂಕ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆ 
ಯೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 


ಸರ್ವೋಪನಿಷದೋಗಾವೋ ದೋಗ್ಡಾ ಗೋಸಾಲನಂದನ | 
ಪಾರ್ಥೋವತ್ಸಸ್ಫ್ಸುಧೀರ್ಭೋಕ್ತಾ ದುಗ್ಧ ೦ ಗೀತಾಮೃತಂ ಮಹತ್‌ ॥ 


“ಗೀತೋಪನಿಷತ್ತು ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಈ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಸಕಲ ಉಪ 
ನಿಹತ್ಕುಗಳ ಸಾರವಾಗಿದೆ. ಇದು ಒಂದು ಗೋವಿನಂತಿದೆ. ಗೋಪಾಲಕನೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ದ 
ನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಈ ಗೋವಿನ ಹಾಲು ಕರೆಯುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಅರ್ಜುನನೇ ಗೋವತ್ಸ 
(ಹಸುವಿನ ಕರು) ಮತ್ತುಶಾಸ್ತ್ರಪಾರಂಗತರು ಮತ್ತು ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತರು ಭಗವದ್ಗೀತಾಮೃತ 
ವೆಂಬ ಕ್ಷೀರಪಾನ ಮಾಡಬೇಕು” (ಗೀತಾಮಹಾತ್ಮ್ಯ 6). 


ಏಕಂ ಶಾಸ್ತ್ರಂ ದೇವಕೀಪುತ್ರ ಗೀತಮ್‌ 
ಏಕೋ ದೇವೋ ದೇನಕೀಪುತ್ರ ಏವ | 
ಏಕೋ ಮಂತ್ರಸ್ತಸನಾಮಾನಿ ಯಾನಿ 
ಕರ್ಮಾಪ್ಯೇಕಂ ತಸ್ಯ ದೇವಸ್ಯ ಸೇವಾ || 
(ಗೀತಾಮಹಾತ್ಮ್ಯ 7) 


ಇಂದಿನ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಜನರು ಒಂದೇ ಶಾಸ್ತ್ರ, ಒಬ್ಬನೇ ದೇವರು, ಒಂದು ಧರ್ಮ, 
ಒಂದೇ ವೃತ್ತಿ ಇರಬೇಕೆಂದು ಕಾತುರರಾಗಿ ಬಯಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಏಕಂ ಶಾಸ್ತ್ರಂ 
ದೇವಕೀ ಪುತ್ರ ಗೀತಮ್‌ ಎಂದೇ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಇಡೀ ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ ಕೇವಲ ಒಂದೇ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ವಿರಲಿ, ಅದೇ ಭಗವದ್ಗೀತೆ. ಏಕೋದೇವಮೋ ದೇವಕೀ ಪುತ್ರ ಏವ್ಕ ಇಡೀ ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ 
ಒಬ್ಬನೇ ದೇವನಿರಲಿ_ಅವನೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ. ಏಕೋ ಮಂತ್ರಸ್ತ ಸೃ ಸಾಮಾನಿ ಮತ್ತು 
ಒಂದೇ ಮಂತ್ರ, ಒಂದೇ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಇರಲಿ. ಅದೇ ಅವನ ನಾಮ ಜಪಃ ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ, 
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ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ, ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷ್ಣ, ಹರೇ ಹರೇ 1 ಹರೇ ರಾಮ, ಹರೇ ರಾಮ, ರಾಮ ರಾಮ, 
ಹರೇ ಹರೇ. ಕರ್ಮಾಸ್ಯೆ ಕೆಂ ತಸ್ಯ ದೇವಸ್ಯ ಸೇವಾ, ಒಂದೇ ಬಗೆಯ ಕರ್ಮವಿರಲಿ ___ 
ಅದೇ ಪರಮದೇವೋತ್ರ ತ್ರಮ ಪುರುಷನಾದ ಕೃಷ್ಣಸೇವೆಯಾಗಿರಲಿ. 


ಗುರು ಪರಂಪರೆ 


ಏನಂ ಪರಂಪರಾ ಪ್ರಾಪ್ತಮ್‌ ಇಮಂ ರಾಜರ್ಹಯೋವಿದುಃ (ಭ.ಗೀ. 4. 2) 
ಈ ಭೆಗನದ್ದೀತಾ ಯಥಾರೂಪವು ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಗುರು ಪರಂಪರೆಯ ಮೂಲಕ 


ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿದೆ. 


ಸ ಕೃಷ್ಣ | ಚ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ತೀರ್ಥ 
2. ಬ್ರಹ್ಮ 18. ವ್ಯಾಸ ತೀರ್ಥ 
3. ನಾರದ 19, ಲಕ್ಷ್ಮೀಪತಿ 
4, ವ್ಯಾಸ 20. ಮಾಧವೇಂದ್ರ ಪುರೀ 
೨ ಮಧ್ವ 21, ಈಶ್ವರ ಪುರೀ (ನಿತ್ಯಾನಂದ, ಅದ್ದೆ ತೆ) 
6. ಪದ್ಮನಾಭ 22. ಭಗವಾನ್‌ ಚೈತನ್ಯ 
1; ವ್ರ ಹರಿ 23, ರೂಪ, (ಸ್ವರೂಪ, ಸನಾತನ) 
8, ಮಾಧವ 24. ರಘುನಾಥ, ಜೀವ 
9. ಅಕ್ಷೋಭ್ಯ 25. ಕೃಷ್ಣದಾಸ 
10. ಜಯ ತೀರ್ಥ 26, ನರೋತ್ತ ಮ 
11 ಜ್ಞಾ ನಸಿಂಧು Pr ವಿಶ್ವನಾಥ 
12. ದಯಾನಿಧಿ 28. (ಬಲದೇವ), ಜಗನ್ನಾಥ 
13. ವಿದ್ಯಾನಿಧಿ 29. ಭಕ್ಷಿವಿನೋದ 
14. ರಾಜೇಂದ್ರ 30... ಗೌರಕಿಶತೋರ 
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31. ಭಕಿ ಕಿಸಿದ್ದಾಂತ ಸರಸ್ವತೀ 
32. ಎ.ಸಿ. ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ ಸೂ ಮಿ ಪ್ರಭುಪಾದ 





ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ರಣಾಂಗಣದಲ್ಲಿ ಸೇನಾವೀಕ್ಷಣೆ 
ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ಉವಾಚ 


ಧರ್ಮಶ್ಲೇತ್ರೇ ಕುರುಶ್ಲೇತ್ರೇ ಸಮವೇತಾಂಕುಂಯುಂತ್ಸವಃ ! 
ವತಾವಾಕಾಃ ಪಾಂಡವಾಶ್ಚೆ ೨ನ ಕಿಮುಕುರ್ವತ ಸಂಜಯೆ Hell 


ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರಃ ಉವಾಚ - ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ರಾಜನು ನುಡಿದನು, ಧರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರೇ-ಯಾತ್ರಾ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ, ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರೇ - ಕುಧುಕ್ಷೇತ್ರವೆಂಬ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ, ಸಮವೇತಾಃ -- ಸೇರಿದ, 
ಯಯುತ್ಸವಃ .. ಯುದ್ದಾಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ, ಮಾಮಕಾಃ ವ ನನ್ನ ಪಕ್ಷದವರು (ಪುತ್ರರು). 
ಪಾಂಡವಾಃ ... ಪಾಂಡುಪುತ್ರ ರು. ಚೆ- ಮತ್ತು, ಏವ... ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಕೆಂ -. ಏನು, 
ಅಕುರ್ವತ - ಅವರು ಮಾಡಿದರು, ಸಂಜಯ - ಹೇ ಸಂಜಯನೇ. 


ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನು ನುಡಿದನು: ಹೇ ಸಂಜಯನೇ, ನನ್ನ ಪುತ್ರರೂ ಮತ್ತು ಪಾಂಡು 
ಪುತ್ರರೂ, ಯುದ್ಧಾಪೇಸ್ಸೆಂಯಿ೦ದ ಯಾತ್ರಾಸ್ಥಳೆಮಾದ ಕುರುಸ್ತೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಏನು 
ಮಾಡಿದರು? 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಬಹುಶ್ರುತ ದೈವೀವಿಜ್ಞಾನದ ಗ್ರಂಧವಾಗಿದ್ದು, ಅದನ್ನು 
ಗೀತಾಮಹಾತ್ಮ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಾರರೂಪವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನು ಕೃಷ್ಣ ಭಕ್ತನ ಸಹಾಯ 
ದಿಂದ ಈ ಗ್ರಂಧವನ್ನು ಬಹು ವಿಚಾರಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪರನ ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ವೈಯ್ಯಕ್ತಿಕ 
ಪ್ರೇರಿತ ಅರ್ಧಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆ ಅದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು ಎಂದು 
ಆಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಅರ್ಜುನನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು 1೫36 ಭಗವಂತನಿಂದಲೇ ಶ್ರವಣ 
ಮಾಡಿದನು. ಅರ್ಜುನನು ಶ್ರವಣಮಾಡಿ ಆದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಂಡ 
ಉದಾಹರಣೆ ಸ್ವತಃ ಭಗವದ್ದಿ ಇತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಸಿಕ್ಕು ತ್ರ ಡೆ. ಒಬ್ಬ ನು ವೈ ಯ್ಯ ಕಕ ಪೆ ಕ್ರೇರಿತ 


ಅರ್ಧಗಳಿಗೆ ಕೈ ಹಾಕದೆ ಗುರುಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಗಿ ಬಂದಿರುವಂತೆ ಭಗವದಿ. ತೆಯನ್ನು 


ಅರ್ಧ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವಷ್ಟು ಭಾಗ್ಯ ವಂತನಾಗಿದ್ದರೆ. ಅವನು ಸಕಲ ವೇದ ಜುೌ'ನ ಮತ್ತು 
ವಿಶ್ವ ದ ಸಕಲ ಶಾಸ ಸಗಳ ಅಧ್ಯ ಯನವನ್ನು ಉತ್ಕ `ಮಿಸಿದವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಇತರ ಎಲ್ಲ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವ ವಿಷಯಗಳು. ಭಗವದಿ ತೆಯಲ್ಲಿ” ಉಕ್ತ ವಾಗಿವೆ. ಅಲದೆ ಬೇರೆಡೆ ಸಿಕ್ಕ ದ 
ವಿಷಯಗಳೂ ಕೂಡಾ ಅಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. ಇದೇ ಗೀತೆಯ ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ವ. ಗೀತೆಯನ್ನು 


ದ್ಲಿಡ್ಕಿ ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಧಾರೂಪ 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾದ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ನೇ ಬೋಧಿಸಿರುವುದರಿಂದ, ಅದು ಪರಿ 
ಪೂರ್ಣವಾದ ಭಗವದ್‌ ವಿಜ್ಞಾನವಾಗಿದೆ. 

ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ಮತ್ತು ಸಂಜಯರು ಚರ್ಚಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳು, ಈ 
ಮಹಾ ವೇದಾಂತದ ಮೂಲ ತತ್ವಗಳಾಗಿವೆ. ವೇದ ಕಾಲದಿಂದ ಧರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರವೆನಿಸಿದ 
ಪವಿತ್ರವಾದ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಯುದ್ಧ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಈ ವೇದಾಂತವು ಮೂಡಿ ಬಂತೆಂದು 
ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಭಗವಂತನು ಮಾನವ ಕುಲದ ಮಾರ್ಗ ದರ್ಶನಕ್ಕಾ ಗಿ ಸ್ವ ಯಂ ಈ 
ಭೂಲೋಕಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ಗೀತೆಯನ್ನು ಬೋಧಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. 

ಧರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರ ಎಂಬ ಪದವು, ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಯುದ್ದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನ ಪಕ್ಷ 


ವಹಿಸಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಭಗವಂತನೇ ಬಂದದ್ದರಿಂದ, ಬಹಳ ಮಹತ್ವದ್ದಾಗಿದೆ (ಧರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರ 
ಎಂದರೆ ಧರ್ಮ ಕಾರ್ಯಗಳು ನಡೆಯುವ ಸ ಸ್ಲಳ). ಕೌರವರ ತೌದಹೂದ ಧೃ ತರಾಷ್ಟ್ರ ನು 


ತನ್ನ ಪುತ್ರರ ಅಂತಿಮ ವಿಜಯದ ಬಗ್ಗೆ ಬಹಳ ಸಂದೇಹಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿದ್ದೆನು. ಬೇಗೆ 
ಸಂದೇಹಕ್ಕೆ. ಒಳಗಾಗಿ, “ಅವರು ಏನು ಮಾಡಿದರು” ಎಂದು ತನ್ನ ಸಚಿವನಾದ ಸಂಜಯ 
ನನ್ನು ಕೇಳಿದನು. ತನ್ನ ಪುತ್ರರೂ ಮತ್ತು ತನ್ನ ಕಿರಿಯ ಸೋದರನಾದ 
ಪಾಂಡುವಿನ ಪುತ್ರರೂ ಯುದ್ಧ ಕೃತನಿಶ್ಚಯರಾಗಿ ಕುರೇಕ್ಷೇತ್ರ ರಣಾಂಗಣದಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿದ್ದಾರೆ ಎಂಬುದು ಅವನಿಗೆ ಗೊತ್ತಿತ್ತು. ಆದರೂ, ಅವನು ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಮಹತ್ವ ಬಾಗಿತ್ತು. ಭಾ ಿತ್ಛ ವರ್ಗದವರಲ್ಲಿ ಸಂಧಾನವಾಗುಷ್ಟದು ಅವನಿಗೆ ಬೇಕಿರಲಿಲ್ಲ 
ಮತ್ತು” ಯುದ್ದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಮಕ್ಕಳ ಗತಿ ಏನಾಗುವುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು 
ಖಚಿತವಾಗಿ ತಿಳಿಯ ಬಯಸಿದನು. ಓದು ವು ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ನಡೆಯಬೇಕೆಂದು ಏರ್ಪಾ 
ಡಾಗಿದ್ದಿತು. ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರವು ಸ್ವರ್ಗಾಧಿಪತಿಗೆಳಿಗೂ ಪೂಜಾರ್ಹವಾಗಿತ್ತು ಎಂದು ವೇದಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೇರೆಡೆಗೆ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಪವಿತ್ರ ಸ್ಥ ಳದ ಪ್ರಭಾವವು ಯುದ್ಧ ದ ಪರಿಣಾಮದ ಮೇಲೆ ಆಗ 
ಬಹುದೆಂದು ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನು ಬಹಳಿ ಭಯಗೊಂಡಿದನು. ಆ ಸ್ಥಳವು ಅರ್ಜುನ ಮತ್ತು 
ಪಾಂಡುಪುತ್ರರಿಗೆ ಅನುಕೂಲಕರವಾದ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಬೀರುವುದೆಂಬುದು ಅವನಿಗೆ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತಿತ್ತು. ಏಕೆಂದರೆ ಪಾಂಡವರೆಲ್ಲರೂ ಧರ್ಮಪರಾಯಣ ರಾಗಿದ್ದರು. 
ಸಂಜಯನು ವ್ಯಾಸರ ಶಿಷ್ಯನಾಗಿದ್ದನು. ಅಂತೆಯೇ ಅವನು ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತರೂ ವ್ಯಾಸರ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಯುದ್ಧ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವುದನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಕಾಣಲು ಸಮರ್ಥನಾಗಿದನು. ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನು ಯುದ್ಧ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿಯ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಹೇಗಿದೆ 
ಎಂದು ಸಂಜಯನನ್ನು ಕೇಳಿದನು. 

ಪಾಂಡವರು ಮತ್ತು ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನ ನ ಪುತ್ರರು ಒಂದೇ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವರಾಗಿ 
ದರು. ಆದರೆ, ಇಲ್ಲಿ ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನ “ಮನಸ್ಸು ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಅವನು ಕೇವಲ ತನ್ನ 
ಪುತ್ರ ರನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕುರುಗಳೆಂದು ಕರೆದನು, ಪಾಂಡು ಪುತ್ರ ರನ್ನು ತನ್ನ ಕುಟುಂಬದ ವಂಶ 
ಶಾಖೆಯಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಮಾಡಿದನು. ಇದರಿಂದ ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ನು ತನ್ನ ಭ್ರಾತೃ ಪುತ್ರ 
ರೊಂದಿಗೆ ಎಂದರೆ 'ಭಾಂಡವರೊಂದಿಗೆ ಹೊಂದಿದ್ದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಿ ಬಿಹುದು. 
ಭತ್ತದ ಗದ್ದೆ ಯಿಂದ ಅನವಶ್ಯಕವಾದ ಕಳೆಯನ್ನು. ಕಿತ್ತಿ ಎಸೆಯುವಂತೆ, ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಧರ್ಮ 
ಯುದ್ದ ಭೂಮಿಯಿಂದ, ಸ ತಂದೆಯಾದ. ಶ್ರೀಕ್ಷ ಷ್ಟನು ಅ ಅಲ್ಲಿ ಇದ್ದು, ಅಲ್ಲಿಂದ ಅನ 
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ಪೌಕ್ಷಿತರಾದ ಧೃಶರಾಹ್ಮನ ಮಗ ದುರ್ಯೋಧನೆ ಮತ್ತು ಇತರರನ್ನು ಕಿತ್ತೆಸೆದು ಯುಧಿಷ್ಟ 
ರನ ಹಾಯಕಕ್ಸದಲ್ಲಿ, ಸಂಪೂರ್ಣ ಧರ್ಮ ಸ್ವಭಾವದವರನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸುವನೆಂಬುದೇ 
ಮುಂಚಿನಿಂದಲೂ $ರೀಕ್ಷಿಸಿದ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ. ಇದು ಐತಿಹಾಸಿಕ ಮತ್ತು ವೈದಿಕ ಮಹತ್ವ 
ವಲ್ಲದೆ ಧರ್ಮಸ್ಷೇತ್ರೇ ಮತ್ತು ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರೇ ಎಂಬ ಪದಗಳ ಪ್ರಯೋಗದ 
ಮಹತ್ವವೂ ಆಗಿದೆ. 


ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 


ದೃಷ್ಟಾ ಒತು ಸಾಂಡವಾಶೀಕಂ ವ್ಯೂಢಂ ದುರ್ಯೊೋಧಶಕ್ತೆ ದಾ | 
ಆಚಾರ್ಯಮುಂಪಸಂಗಮ್ಮು ರಾಜಾ ನಚನಮಬ್ರವೀತ್‌ 11೨ 


ಸಂಜಯ ಉವಾಚ - ಸಂಜಯನು ಹೇಳಿದನು, ದೃಷ್ಠಾ ತೆ ನೋಡಿದ ಬಳಿಕ, ತು - 
ಆದರೆ, ಪಾಂಡವ ಅನೀಕಂ - ಪಾಂಡವರ ಸೈನಿಕರನ್ನು, ವ್ಯೂಢಂ - ಸೇನಾ ವ್ಯೂಹದಲ್ಲಿ 
ಎಂತಿದ್ರ, ದುರ್ಯೋಧನಃ . ದುರ್ಯೋಧನ ಮಹಾರಾಜನು, ತದಾ - ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ, 
ಆಚಾರ್ಯಂ - ಆಚಾರ್ಯರನ್ನು (ಗುರುಗಳನ್ನು), ಉಪ ಸಂಗಮ್ಯ - ಸಮೂಪಿಸಿ, ರಾಜಾ- 
ರಾಜನು, ವಚನಂ - ವಚನಗಳನ್ನು, ಅಬ್ರವೀತ್‌ - ನುಡಿದನು. 


ಸಂಜಯನು ಹೇಳಿದನು: 

ಹೇ ರಾಜನ್‌, ಪಾಂಡು ಪುತ್ರರು ಸೇನಾ ವ್ಯೂಹದಲ್ಲಿ ಇಬ್ಲಿಸಿದ್ದ ಸೈನಿಕರನ್ನೂ 
ಕಂಡು ದುರ್ಯೋಧನ ವಾಹಾರಾಜನು ಆಚಾರ್ಯರ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಕೆಳಕಂಡಂತೆ 
ನುಡಿದನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಧೃ ತರಾಷ್ಟ್ರ ಮು ಹುಟು, ಕುರುಡನು, ದುದೈೆ ೯ವದಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಜ್ಞಾನ 
ದೃ ಷ್ಟಿ ಯೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಅವನ ಪ್ರತ್ರರೂ ಕೂಡ ಧರ್ಮದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೇ ಕುರುಡರಾ 
ಗಿದ್ದ ಅಂಬುದು ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿದಿತ್ತು, ಮತ್ತು ಹುಟ್ಟಿ ದಾಗಿನಿಂದಲೇ ಆತ್ಯಂತ ಧರ್ಮಿಷ್ಮರಾದ 
ಪಾಂಡವರೊಂದಿಗೆ ಅವರು ಎಡ ಸಹಮತಕ್ಕೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದು ಕೂಡ ಅವನಿಗೆ 
ಖಚಿತವಾಗಿತ್ತು. ಆದರೂ ಧರ್ಮ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಪ ಪ್ರಭಾವದ ಬಗ್ಗೆ ಅವನಿಗೆ ಇನ್ನೂ ಸಂದೇಹ 
ಉಳಿದಿತ್ತು ಮತ್ತು ಧೃ ತರಾಷ್ಟ್ರ ನು ಯುದ್ದ ಭೂಮಿಯ ಆಗಿನ ಪರಸಿ ತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು 
ಎಚಾರ ಮಾಡಿದ್ದ “ರಿಂದಲೇ ಸಂಜಯನು ಅವನ ಮನೋಗತವನ್ನು ಅರಿಖಿಕೊಂಡನು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ, ಸಂಜಯನು ಆ ಹತಾಶನಾದ ಧೃ ತರಾಷ್ಟ್ರ ನಿಗೆ ಧ್ಸೆ ರ್ಯ ತಂದುಕೊಟ್ಟು ಅವನ 
ಪುತ್ರರು ಆ ಪವಿತ್ರ ಸ್ಥ ಳದ ಪ ದ್ರಭಾವಕ್ಕೊ ಛಗಾಗಿ" ಪಾಂಡರೊಂದಿಗೆ ಯಾವುದೇ” ಬಗೆಯ 
ರಾಜಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ಷುದಲ್ಲವಂದು 5ರವಸೆ ನೀಡಿದನು. ಅಂತೆಯೇ ಸಂಜಯನು 
ಧ್ರ ತರಾಷ್ಟ್ರ "ಪತ್ರ ದುರ್ಯೋಧನನು ಪಾಂಡವರ ಸೇನಾಬಲವನ್ನು ಕಂಡೊಡನೆಯೇ ನಿಜ 
ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಅರುಹಲು ಸೇನಾಪತಿಗಳಾದ ದ್ರೊ ೇಣಾಚಾರ್ಯರ ಬಳಿಗೆ ಹೋದನೆಂದು 
ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದನು. ದುರ್ಯೋಧನನನ್ನು : ಮಹಾರಾಜನೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದ್ದರೂ, 
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ಗಂಭೀರ ತ ಕ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿ ಅವನು ಸೇನಾಪತಿಯ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಲೇಬೇಕಾ 

ತು. ಅಂತೂ ಅವನು ರಾಜಕಾರಣಿಯಾಗಲು ಯೋಗ್ಯ ನಾಗಿದ್ದ ನು. ಆದರೆ ಪಾಂಡವರ 
ಸೇನಾಬಲದ ಚ ಹವನ್ನು ನೋಡಿದ ಬಳಿಕ ದುರ್ಯೋಧನನ ರಾಜಕೀಯ ಚತುರತೆಗೂ 
ಕೂಡ ಅವನ ಭಯವನ್ನು. ಮರೆಮಾಚಲು ಸ ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲ್ಲ. 


ಪಶೈ ತಾಂ ಹಾಂಡುಪುತ್ರಾಣಾಮಾಚಾರ್ಯ ಮಹತೀಂ ಚೆಮೂಮ್‌ | 
ವ್ಯೂಢಾಂ ದ್ರುಪಪಪುತ್ರೇಣ ತವ ಶಿಷ್ಕೇಣ ಧೀಮತಾ Il ೩ 1 


ಪಶ್ಯ ನೋಡಿ, ಏತಾಂ- ಈ, ಪಾಂಡುಪುತ್ರಾಣಾಂ. ಪಾಂಡುಪುತ್ತರ, ಆಚಾರ್ಯ 


ಹೇ ಆ ಚಾರ್ಯರೇ, ಮಹತೀಂ. -.ಮಹಾ, ಚಮೂಮ್‌....ಸೇನಾಬಲವನ್ನು, ವ್ಯೂಢಾಂ..... 
ತ ಹಗೊಂಡಿರುವ, ದ್ರುಪದ ಪುತ್ರೇಣ. ದ್ಭಪದ ಪುತ್ರನಿಂದ, ತವ- ನಿಮ್ಮ. ಶಿಷ್ಯೇಣ... 


ಷ್ಠನಿಂದ, ಧೀಮತಾ- ಬಹಳ ಬುದ್ದಿ ವಂತನಾದ. 


ಹೇ ಆಚಾರ್ಯರೇ, ನಿಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿವಂತ ಶಿಷ್ಯನಾದ, ದ್ರುಪದಪುತ್ರನು 
ಸುಸಜ್ಜಿತಗೊಳಿಸಿರುವ ಪಾಂಡು ಪುತ್ರ ರೆ ಮಹಾ ಸೆ ನ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ರಾಜಕಾರಣಿಯಾದ ದುರ್ಯೋಧನನು ಸೇನಾಪತಿಯಾದ ಮಹಾ ಬಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ದ್ರೋಣಾಚಾರ್ಯರ ದೋಷಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸಬಯಸಿದನು. ಬ್ರೊ ಜ್‌ ರು 
ಅರ್ಜುನನ ಹೆಂಡತಿ ದ್ರೌಪದಿಯ ತಂದೆಯಾದ ದ್ರುಪದರಾಜನೊಂದಿಗೆ ಕೆಲವು ರಾಜಕೀಯ 
ಕದನದಲ್ಲಿ ತಿಕ್ಕಾಟವಾಡಿದ್ದರು. ಈ ಕದನದಿಂದಾಗಿ ದ್ರುಪದ ರಾಜನು ಒಂದು ಮಹಾ 
ಯಜ್ಞ ವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದನು. ತತ್ಸ ಲವಾಗಿ ದ್ರೊ (ಣಾಚಾರ್ಯರನ್ನು ಕೊಲ್ಲ ಬಲ್ಲ ಮಗನು 
ಅವನೆಗೆ ಹುಟು ವನೆಂದು ವರ ದೊರಕಿತ್ತು. ನಡು ದ್ಲೊ, ೇಣಾಚಾರ್ಯರಿಗೆ "ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಗೊತಿ ತ್ತು. ಆದರೂ ತಮ್ಮ ಬಳಿಗೆ ; ಸ್ಟೆ ವ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕಾಗಿ ಬಂದ ದ್ರುಪದನ ಮಗನಾದ 
ಧೃಷ್ಟ ಷ್ಟಮ್ಮಮ್ನ ನಿಗೆ ಒಬ್ಬ ಉದಾರ ಬಾ ಬ್ರಾಹ್ಮ! ರಾಗಿ ಅವರು ತಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಸೇನಾ ವಿದ್ಯೆಯ 
ರಹಸ್ಯ ಗಳನ್ನು. ತಿಳಿಸಲು ಹಿಂದೆ ಮುಂದೆ ನೋಡಲಿಲ್ಲ. ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಯುದ ಭೂಮಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಧ ಧ್ರ ಷ ್ಸ ದ್ಯುಮ್ನುನ ಮು ಪಾಂಡವರ ಪಕ್ಷ ವಹಿಸಿದಸು. ಅವನು ದ್ರೊ ಣಾಚಾರ್ಯೆರಿಂದ 
ಕಲಿತ ಯುದ್ಧ ಕಲೆಯ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ಸೇನಾ ವ್ಯೂಹವನ್ನು ರಚಿಸಿದ್ದ ನು. ದ್ರೋಣಾ 
ಚಾರ್ಯರು ಯುದ್ದ ದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ಬಗೆಯ ದಾಕ್ಷಿಣ್ಯ ಕ್ಕೊಳಗಾಗದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಸಲು 
ದುರ್ಯೋಧನನು ದ್ರೊ ೇಹಾಚಾರ್ಯರಿಗೆ ಅವರ ತಪ್ಪ ನ್ನು ಎತ್ತಿ ತೋರಿದನು. ಈ ಮಾತಿ 
ನಿಂದ ಅವನು ದ್ರೊ ES ಅಷ್ಟೇ ಪ್ರೀತಿ "ಪಾತ್ರ ರಾದ ಪಾಂಡವರ ಬಗ್ಗೆ ಯೂ, 
ಯುದ್ದದಲ್ಲಿ ಅದೇ ಬಗೆಯ ಅನುಕಂಪ ತೋರದಂತೆ ಎಚ್ಚ ನಸ ಬಯಸಿದನು. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ 
ಅರ್ಜುನನು ಅವರಿಗೆ ಅತ್ಯ ೦ತ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರನೂ, ಬುದ್ದಿ ವಂತನೂ ಆದ ಶಿಷ್ಯನಾಗಿದ್ದ ನು. 


ಅಂಥಹ ಅನುಕಂಪಪು ಸೋಲಿಗ” ಕಾರಣವಾಗುವುದೇದೂ ದುರ್ಯೋಧನನು ಅವರನ್ನು 
ಎಚ್ಚರಿಸ ಬಯಸಿದನು. 


1.6 ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ರಣಾಂಗಣದಲ್ಲಿ ಸೇನಾವೀಕ್ಷಣೆ | 


ಅತ್ರ ಶೂರಾ ಮಹೇಷ್ವಾಸಾ ಭೀಮಾರ್ಜುನಸಮಾ ಯುಧಿ | 
ಯುಯುಧಾನೋ ವಿರಾಟಿಶ್ವ ದ್ರುಷದಶ್ಹ್ಚ ಮಹಾರಥಃ || ೪ || 





ಅತ್ರ ಇಲ್ಲಿ, ಶೂರಾಃ. ವೀರರು, ಮಹಾಇಷುಆಸಾಃ.. ಮಹಾ ಬಿಲ್ದ್ಲೋಜರು. 
ಭೀಮ ಅರ್ಜುನ. -ಭೀಮ ಮತ್ತು ಅರ್ಜುನರಿಗೆ, ಸಮಾಃ...ಸಮಾನರು, ಯುಧಿ... 
ಯುದ್ದ ದಲ್ಲಿ, ಯುಯುಧಾನಃ. ಯುಯುಧಾನ, ವಿರಾಟ. ವಿರಾಟನು, ಚ. ಕೂಡ, 
ದ್ರುಪದ._-ದ್ರುಪದನು, ಚ. -ಕೂಡ, ಮಹಾರಧಃ. _ಮಹಾಯೋಧನು. 

ಈ ಮಹಾ ಸೇನೆಯಲ್ಲಿ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಭೀಮಾರ್ಜುನರಿಗೆ ಸಮಾನರಾದ, 
ಯುಯುಧಾನ. ವಿರಾಟ ಮತ್ತು ದ್ರುಷಪದರಂಥ ಅನೇಕ ಮಹಾ ಬಿಲ್ಲೋಜ 
ರಿದ್ದಾರೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ದ್ರೋಣಾಚಾರ್ಯರ ಸೇನಾ ಕಲೆಯ ಮಹಾ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ಮುಂದೆ 
ಧ್ರಷ್ಟ ದ್ಯುಮ್ನನು ಅಷ್ಟೊಂದು ಅಡ್ಡಿ ಯಾಗಲು ಸಮರ್ಥನಾಗಿರಲಿಲವಾದರೂ ಭಯಹುಟ್ಟಿಸು 
ವಂಧ ಇತರ ಅನೇಕರೂ ಅಲ್ಲಿದ್ದರು. ಅವರು ವಿಜಯದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬಹು ದೊಡ್ಡ ಆತಂಕ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡಬಹುದೆಂದು ದುರ್ಯೋಧನನು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಿದನು. ಏಕೆಂದರೆ, ಅವರಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಭೀಮಾರ್ಜುನರಂತೆ ಅರಿಭಯಂಕರರಾಗಿದ್ದ ರು. ಭೀಮಾರ್ಜುನರ 
ಬಲವು ದುರ್ಯೋಧನನಿಗೆ ತಿಳಿದಿತ್ತು. ಅಂತೆಯೇ ಅವನು ಇತರರು ಅವರಿಗೆ ಸಮ ಬಲ 
ದೆಂದು ಹೋಲಿಕೆ ನೀಡಿದನು, 


ಧೃಷ್ಟ ಕೇತುಶ್ಲೇಕಿತಾನಃ ಕಾಶಿರಾಜಶ್ಹ್ಚ ವೀರ್ಯವಾನ್‌ | 
ಪುರುಜಿತ್ಟ್ರುಂತಿಭೋಜಶ್ಚ ಶೈಬ್ಯಶ್ಹ ನರಪುಂಗವಃ || ೫ || 


ಧೃಷ್ಟ ಕೇತು-ಧ್ವ್ರಷ್ಠ ಕೇತು, ಚೇಕಿತಾನಃ___ಚೇಕಿತಾನ, ಕಾಶಿರಾಜಃ._ ಕಾಶಿರಾಜ, 
ಜಚ__ಕೂಡ, ವೀರ್ಯವಾನ್‌ “ಮಹಾ ಬಲಶಾಲಿಗಳು, ಪುರುಜಿತ್‌ _ಪುರುಜಿತನು, 
ಕುಂತಿಭೋಜಃ- _ಕುಂತಿಭೋಜನು, ಚ ಮತ್ತು, ಶೈಬ್ಯಃ_ _ಶೈಬ್ಯನು, ಚ. ಮತ್ತು, 
ನರಪುಂಗವಃ.. -ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನು. 

ಧೃಷ್ಟಕೇತು. ಚೇಕಿತಾನ್ಯ ಕಾಶಿರಾಜ್ಯ ಪುರುಜಿತ್‌, ಕುಂತಿಭೋಜ ಮತ್ತು ಶೈಬ್ಯ 
ರಂಥ ಮಹಾ ಬಲಶಾಲಿಗಳಾದ ಯೋಧರೂ ಇದ್ದಾರೆ. 





ಯುಧಾಮನ್ಯುಶ್ಚ ವಿಕ್ರಾಂತ ಉತ್ತಮೌೌಜಾಶ್ಮ ನೀರ್ಯವಾನ್‌ | 
ಸೌಭದ್ರೋ ದ್ರೌಪದೇಯಾಶ್ಚ ಸರ್ವ ಏವ ಮಹಾರಥಾಃ ॥ ೬ || 


ಯುಧಾಮನ್ಮುಃ...ಯುಧಾಮನ್ಯು, ಚ. ಮತ್ತು, ವಿಕ್ಷಾ ನಂತ ಮಹಾ ಬಲಶಾಲಿ, 
ಉತ್ತಮೌಜಾಃ...-ಉತ್ತಮೌಜನು, ಚ. ಮತ್ತು. ವೀರ್ಯವಾನ್‌. ಮಹಾ ಬಲಶಾಲಿ, 
ಸೌಭದ್ರಃ--ಸುಭದ್ರಾ ಪುತ್ರನು, ದ್ರೌಪದೇಯೂಃ ದ್ರೌಪದೀ ಪುತ್ರರು, ಚ ಮತ್ತು, 
ಸರ್ವೇ _-ಎಲ್ಲರೂ,.ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಮಹಾರಧಾ:--ಮಹಾರಧಿಕರು, 
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ಮಹಾ ಬಲಶಾಲಿಗಳಾದ ಯುಧಾಮನ್ಯು, ಉತ್ತಮೌಜ ಸುಭದ್ರಾ ಪುತ್ರ 
ಹುಶ್ತು, ದ್ರೌಪದೀ ಪುಕ್ರರು ಇದ್ದಾರೆ. ಈ ಯೋಧರೆಲ್ಲರೂ ಮಹಾರಥಿಕರು” 


ಅಸ್ಮಾಕಂ ತು ವಿಶಿಷ್ಟಾ ಯೋ ತಾಶ್ಮಿಜೋಧ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ | 
ನಾಯಕಾ ಮಮ ಸೈನ್ಯಸ್ಯ ಸಂಜ್ಞಾರ್ಥಂ ಶಾಸ” ಸ ವವೀಮಿ ತೇ ॥ ೭ || 


ಅಸ್ಮಾಕಮ್‌--ಸಮ್ಮ,ತು-- ಆದರೆ, ವಿಶಿಷ್ಟಾಃ- ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬಲಶಾಲಿಗಳು,ಏ.... 
ಯಾರೋ, ತಾನ್‌. ಅವರು, ನಿಬೋಧ--ಗಮನಿಸಿ, ದ್ವಿಜ ಉತ್ತಮ--ಹೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಶ್ರೇಷ್ಠರೇ, ನಾಯುಕಾಃ-__ಸೇನಾಪತಿಗಳು, ಮಮ. -ನನ್ನ, ಸೈನ್ಯಸ್ಯ. ಸೈನಿಕರ, 
ಸಂಜ್ಞಾ ರ್ಧಮ್‌..ತಿಳುವಳಿಕೆಗಾಗಿ, ತಾನ್‌. ಅವರನ್ನು, ಬ್ರವೀಮಿ ನಾನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, 


ಶೇ. ನಿಮಗೆ. 


ಹೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಶ್ರೇಷ್ಮರೇ, ನಿಮ್ಮ ತಿಳುವಳಿಕೆಗಾಗಿ ನನ್ನ ಸೈನ್ಯದ ನಾಯಕತ್ವ 
ವಹಿಸಿ ಮುನ್ನಡೆಸಲು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಅರ್ಹರಾಗಿರುವ ಸೇನಾಪತಿಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 


ಹೆಳುಕ್ತೆ ನೆ. 


ಭವಾನ್‌ ಭೀಷ್ಮೆಶ್ಚ ಕರ್ಣಶ್ಚ ಕೃಪಶ್ಚ ಸಮಿತಿಂಜಯಃ | 
ಅಶ್ವತ್ಥಾಮಾ ವಿಕರ್ಣಶ್ಚ ಸೌಮದತ್ತಿಸ್ತಥೈಷ ಚ |! ೮ || 


ಭವಾನ್‌. ತಾಪ. ಭೀಷ್ಮಃ ಭೀಷ್ಮ ಪಿತಾಮಹರು, ಚ ಕೂಡ, ಕರ್ಣಃ. -ಕರ್ಣ, 
ಚ -ಮತ್ತು, ಕೃಪಃ- -ಕೃಪರು: ಚ ಮೆತ್ತು, ಸಮಿತಿಂಜಯಃ....ಸದಾ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ 
ವಿಜಯಿಗಳು. ಅಶ್ವ ತಾ ಮಾ ಅಶ್ವತ್ಥ ಮರು, ವಿಕರ್ಣ. ವಿಕರ್ಣ, ಚಹಾಗೂ, 
ಸೌಮದತ್ತಿ ._ಸೋಮದತ್ತ ಪುತ್ರನು, ತಧಾ- ಹಾಗೂ, ಏವ... ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಚ 
ಕೂಡ. 


ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಸಜಾ -ನಿಜಯಿಗಳಾದ ತಾವು ಮತ್ತು ಭೀಷ್ಮ ಕರ್ಣಿ, 
ಕೃಪ, ಅಶ್ವತ್ನಾಮ್ಮ ವಿಕರ್ಣ ಮತ್ತು ಭೂರಿಶ್ರವ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಲ ಡುನೆ ಸೋಮ 

ದಕ್ತ ಪುತ್ರನು” ಇದ್ದಾರೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ: ದುರ್ಯೋಧನನು ಸದಾ ವಿಜಯಶಾಲಿಗಳಾದ ಅಸಾಧಾರಣ ಯೋಧರನ್ನು 
ಕುರಿತು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸುತ್ತಾನೆ. ವಿಕರ್ಣನು ದುರ್ಯೋಧನನ ಸೋದರನು, ಅಶ್ವತ್ಥಾಮನು 
ದ್ರೋಣಾಚಾರ್ಯ ಪುತ್ರ, ಮತ್ತು ಸೌಮದತ್ತಿ ಅಥವಾ ಭೂರಿಶ್ರವನು ಬಾಹ್ಲೀಕ 
ರಾಜನ ಪುತ್ರನು, ಕರ್ಣನು ಪಾಂಡುವಿಗೆ ಮದುವೆಗಿಂತ ಮುಂಚೆ ಕುಂತಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಕೈದವ 
ನಾದುದರಿಂದ ಅರ್ಜುಸನ ಮಲ ಸೋದರ. ಕೃಪಾಚಾರ್ಯರ ಅವಳಿ ಸೋದರಿಯು 
ದ್ರೋಕಾಚಾರ್ಯರಸ್ನೂ ಮದುವೆಯಾಗಿದ್ದಳು. 
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€ ಚ ಬಹೆವ್ನಶೂರಾ ಮದರ್ಥೇ ತ್ಯಕ್ತ ಜೀವಿತಾಃ | 
ಸಾನಾಶಸ್ತ್ರಪ್ರಹರಣಾ: ಸಜೆ ಯಾುದ್ಧವಿಶಾರದಾಃ | ೯ || 


ಅನ್ಯೇ ಇತರರು, ಚ. -ಕೂಡ,ಬಹವಃ. ಬಹು ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ, ಶೂರಾಃ. ಶೂರೆರು, 
ಮತ್‌ಅರ್ಧೆ.- ನನ್ನ ಸಲುವಾಗಿ, ತ್ಯಕ್ತಜೀವಿಶಾಃ -ತಮ್ಮ ಪ್ರಾಣಾರ್ಪಣೆ ಮಾಡಲು ಸಿದ್ದ 
ರಾದವರು, ನಾನಾ. ಅನೇಕ, ಶಸ್ತ್ರ-__ಶಸ್ತ್ರಗಳಿಂದ, ಪ್ರಹರಣಾಃ--ಸಜ್ಜಿತರಾಗಿದ್ದಾರೆ, 
ಸರ್ವೇ. ಅವರೆಲ್ಲರು, ಯುದ್ಧ ವಿಶಾರದಾಃ.ಯುದ್ದ ಎಲಾರದರು. 


ನನಗಾಗಿ ಪ್ರಾಣಾರ್ಪಣೆ ಮಾಡಲು ಸಿದ್ದ ರಿರುವ ಇಜೆಣ್ಣು ಅನೀಕ ಇತರ ಶೂರ 
ರಿದ್ದಾರೆ. ಅನರೆಲ್ಲಹಾ ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಶಸ್ತ್ರ ಸನ್ನದ್ಧ ರಾಗಿದ್ದಾರೆ ಮತ್ತು ಅವರೆಲ್ಲರೂ 
ಯುಷ್ಧ ವಿಶಾರದರು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಇತರರ ಮಟ್ಟೆ ಗೆ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಜಯದ್ರಥ ಕೃತವರ್ಮ ಮತ್ತು 
ಶಲ್ಕ, ಇವರೆಲ್ಲರೂ ದುಯೊನೇಧನನಿಗಾಗಿ ಪ್ರಾಣಾರ್ಪಣೆ ಮಾಣಲು ಸಿದ್ದರಾಗಿದ್ದಾ ರೆ 
ಅರ್ಥಾತ್‌, ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಪಾಖಷ್ಕನಾದ ದುರ್ಯೋಧವವ ಪಕ್ಷಘುಸಿದ್ದರಿಂದ, ಅವರು 
ಯುದ್ಧ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಮಡಿಯುತ್ತಾ ರೆ ಎಂಬುದು ಮೊದಲೇ 8ರ್ಣೀತವಾದ ವಿಷಯ. 

ಆದರೆ, ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಎಬ್ಲ ಮಿತ್ರರ ಸಂಯೋಜಿತ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ವಷ್ಟು ಕಂಡು, ದುಯೋೀ 
ಧನನು ಮಾತ್ರ ತಾಮ ವಿಜಯಿಯಾಗುತ್ತೇನೆಂದು ಷಂಬಿದ್ದ ಮ. 


ಅಪೆರ್ಯಾಪ್ರೆಂ ಶೆದಸ್ಮಾಕಂ ಬಐಂ ಭಔಖ್ಮಾಭಿರನ್ದಿತಮ್‌ 1 
ಪರ್ಯಾಹ್ತಂ ಕ್ವಿದಮೇಕೇಷಾಂ ಬಲಂ ಭೀಮಾಭರಸ್ನನತಹ್‌ ಗಂಗ 


ಅಪರ್ಯಾಪ್ತಂ. -ಅಳಿಯಲಾಗದ, ತದ್‌. ಆದು, ಆಸ್ಮಾಕಮ್‌. ನಮ್ಮ, ಬಲಮ್‌... 
ಬಲವು, ಭೀಷ್ಮಃ ಪಿತಾಮಹ ಭೀಹ್ಮರಿಂದ, ಅಭಿರಕ್ಷಿತಮ್‌..ಸಂಪುರರ್ಣವಾಗಿ ರಕ್ಷಿತವಾಗಿದೆ. 
ಪರ್ಯಾಪ್ತಮ್‌. ..ಪರಿಮಿಠವಾದ, ತು. ಆದರೆ, ಇದಮ್‌. ಈ ಎ್ಞುವೂ, ಏತೇಷಾಮ್‌..... 


ಪಾಂಡವರ, ಬಲಮ್‌. ಬಲವು. ಭೀಮ. _ಭೀಮವಿಂದ, ಅಭುರಕ್ಷಿತ್ತಛು ಬಹು ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ಯಿಂದ ರಕ್ಷಿತವಾಗಿದೆ. 


ನನ್ಮು ಬಲವು ಅಖಾರವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಸಾವು ಭಟಿಕ್ಮ ಹಿತಾಮಹರಿಂದ 
ಸುರಸ್ಷಿತರಾಗಿದ್ದೇವೆ. ಪಾಂಡವರ ಬಲವಾದರೋ ಭೀಮತಿಂದಿ *ಎಹುಜಾಗರೂಕಕೆ 
ಯಿಂದ ರಕ್ಷಿತವಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಅದು ಪರಿಮಿತವಾದುಡಾಗಿದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಇಲ್ಲಿ ದುರ್ಯೋಧನನು ಪರಸ್ಪರ ಬಲಾಬಲವನ್ನು ತತೆನೆ ಮಾಡಿ ನೋಡುತ್ತಿ 
ದ್ದಾನೆ. ತನ್ನ ಸೈನ್ಯ ಬಲವಾದರೋ ಮಹಾ " ಸೇನಾನಿಯಾದ ಭೀಷ್ಮ ಹಿತಾಮಹರಿಂದ ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ರಕ್ಷಿತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ,ಅಪಾರವಾಗಿದೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರತಿ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಪಾಂಡ 
ವರ ಸೇನೆಯು ಅನನುಭವೀ ಸೇನಾನಿಯಾದ ಮತ್ತು ಭೀಷ್ಮರ ಮುಂದೆ ಕೇವಲ ಒಂದು ತೃಣ 
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ಮಾತ್ರನಾದ ಭೀಮನಿಂದ ರಕ್ಷಿತವಾಗಿದ್ದರಿಂದ, ಪರಿಮಿತವಾದುದಾಗಿದೆ. ತಾನು ಸಾಯುವು 
ದಾದರೆ ತನಗೆ ಭೀಮನಿಂದಲೇ ಮರಣ ಉಂಟು ಎಂಬುದು ದುರ್ಯೋಧನನಿಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ತಿಳಿದಿತ್ತು. ಅಂತೆಯೇ ಅವನು ಭೀಮನ ಬಗ್ಗೆ ಸದಾ ಅಸೂಯಾಪರನಾಗಿದ್ದ ನು. ಆದರೂ 
ಬಹು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸೇನಾಧಿಪತಿಗಳಾದ ಭೀಷ್ಮರು ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಇರುವುದರಿಂದ, ತನಗೆ ಜಯ 
ಖಂಡಿತ “ಎಂದು ಅವನು ನಂಬಿದ್ದ ನು. “ನಗೆ ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ಜಯ ಖಚಿತ ಎಂಬ ಅವನ 
ನಿರ್ಣಯವು ಸುನಿಶ್ಚಿ ತವಾಗಿತ್ತು. 


ಅಯನೇಷು ಚ ಸರ್ವೇಷು ಯಥಾಭಾಗೆಮವಸ್ಥಿತಾಃ | 
ಭೀಷ್ಮನೇವಾಭಿರಕ್ಷನ್ತು ಭವನ್ನಃ ಸರ್ವ ಏನ ಹಿ !ಂಂ॥ 


ಅಯನೇಷು- ಮಹತ್ವದ ಸ್ನಳಗಳಲ್ಲಿ, ಚ. ಕೂಡ, ಸರ್ವೇಷು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯ 
ಲ್ಲಿಯೂ,ಯಧಾ ಭಾಗಮ್‌ ದೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ವ್ಯ ವಸಿ ತವಾಗಿದ್ದ, ಅವಸಿ ತಾ- ಇರುವ 
ಭೀಷ್ಮ ಮ್‌. ಭೀಷ್ಮ ಪಿತಾಮಹರಿಗೆ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅಭಿರಕ್ಷನ್ತು ಸಹಾಯ ನೀಡ 
ಬೇಕು, ಭವನ್ತಃ.. ನೀವು, ಸರ್ವೇ... ಸರ್ವರೂ ಕ್ರಮ ಕ್ರಮವಾಗಿ, ಏವ ಹಿ... ನಿಶ್ಚಿತ 
ವಾಗಿ. 


ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಸೈನ್ಯ ವ್ಯೂಹದ ಮುಖ್ಯ ಮುಖ್ಯ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುವ 
ನೀನೆಲ್ಲರೂ ಈಗ ಭೀಷ್ಮ ಓಿತಾಮದರಿಗೆ ಪೂರ್ಣ ಸಹಾಯ ನೀಡಲೇಬೇಕು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ದುರ್ಯೋಧನನು ಭೀಷ್ಮರ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಶಂಸಿಸಿದ 
ಬಳಿಕ, ಇತರರು ತಮಗೆ ತಕ್ಕ ಮಹತ್ವ ನೀಡಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಭಾವಿಸಿಯಾರು ಎಂದು ತಿಳಿದು, 
ತನ್ನ ಎಂದಿನ ರಾಜತಾಂತ್ರಿ ಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ, ಅವನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ಮಾಡಲು ಯತ್ನಿ ಸಿದನು. ಭೀಷ್ಮಾಚಾರ್ಯರು ನಿಸ ದೇಹವಾಗಿ ಮಹಾ 
ನಾಯಕರಾಗಿದ್ದ ದೆಂದು ಅವನು. ಪ್ರಶಂಸಿಸಿದನು. “ದರೆ ಅವರು ತುಂಬಾ ವಯೋವೃದ್ಧ 
ರಾಗಿದ್ದ ರು. ಆದ ರಿಂದ, ಎಲ್ಲ ಇಡಿಯಿಂದಲೂ ಪತಿ ಸ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಅವರ ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು 
ಕುರಿತು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಯೋಜಿಸಬೇಕು. ಅವರು 'ಜುದ್ದ ನಿರತರಾಗಬಹುದು ಮತ್ತು. 
ಇವರ ಒಂದು ಕಡೆಯ ನಿರತತೆಯ ಪ್ರ ಯೋಜನವನ್ನು ಕೆ ರಿಗಳು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಇತರ ನಾಯಕರು ತಮ್ಮ ಮುಖ ಮುಖ್ಯ. ಳಗಳನ್ನು ಬಟ್ಟು, ವೈ ರಿ 
ಬಲವು ತಮ್ಮ ವ್ಯೂಹ ಭಂಗ ಮಾಡದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಮಹತ್ವ ದ್ದ ಗಿತ್ತು. 

ಕೌರವರ ವಿಜಯವು ಭೀಷ್ಮಾಚಾರ್ಯರ ಇರುವಿಕೆಯನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿತ್ತೆಂದು "ಜರಾ 
ಧನನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದ ನು. ಅರ್ಜುನನ ಹೆಂಡತಿ ಬ್ರೌ ಪದಿಯು, ಅಸಹಾಯಕ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ, ತನ್ನನ್ನು ಮಹಾಸೇನಾನಿಗಳು ತುಂಬಿದ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಬೆತ್ತಲೆಯಾಗಿ 
ಕಾಣಲೆಂದು ಬಲಾತ್ಮರಿಸಿದಾಗ, ಅವಳು ತನಗೆ ನ್ಯಾಯನೀಡುವಂತೆ ಭೀಷ್ಮ! ದ್ರೊ ೇಣಾದಿ 
ಗಳಿಗೆ ಮೊರೆಯಿಟ್ಟರೂ ಕೂಡ ಅವರು ಚಕಾರವೆತ್ತ ನಿ, ಆದ್ದರಿಂದ ಭೀಷ್ಟ ದ್ರೊ (ಬರು 
ತನಗೆ ಪೂರ್ಣ ಬೆಂಬಲವಾಗಿದ್ದಾ ಬೆ ಎಂದು ಅವನು ವಿಶಾ ಶಸ "ಹೊಂದಿದ್ದ ನು. yf ಇಬ್ಬರು 
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ಸೇನಾಪತಿಗಳು ಪಾಂಡವರ ಬಗ್ಗೆ ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ವಾತ್ಸಲ್ಯ ಹೊಂದಿದವರಾಗಿದ್ದರೂ, 
ಇವರು ದ್ಯೂತ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದಂತೆ, ಪಾಂಡವರ ಪಕ್ಷವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟು 


ಕೊಡುವರೆಂದು ದುರ್ಯೋಧನನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದ್ದನು. 


ತಸ್ಯ ಸಂಜನಯನ್‌ ಹರ್ಷಂ ಕುರುವೃದ್ಧಃ ಹಿತಾಮಹ।ಃ 1 
ಸಿಂಹನಾದಂ ವಿನದ್ಯೋಜ್ಹೆ 43 ಶಂಖಂ ದಧ್ಮೌ ಪ್ರತಾಪವಾನ್‌ 1೧೨॥| 


ತಸ್ಯ-_ ಅವನ, ಸಂಜನಯನ್‌. _ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವ. ಹರ್ಷರ್ಮ್‌. ಸಂತೋಷ, ಕುರು 
ವೃದ್ಧ ಕುರುಕುಲದ ಪಿತಾಮಹ(ಭೀಷ್ಮ), ಪಿತಾಮಹಃ... ಅಜ್ಜ, ಸಿಂಹನಾದಮ್‌. 
ಸಿಂಹದಂತೆ ಘರ್ಜನೆ, ವಿನದ್ಯ. ಸ್ಫುರಣ, ಉಚ್ಚೆ ಟ್ರಒಬಹಳ ಜೋರಾಗಿ, ಶಂಖರ್ಮ್‌- 
ಶಂಖವನ್ನು, ದಧ್ಮೌ ಊದಿದರು, ಪ್ರತಾಪವಾನ್‌. ವೀರರು. 


ಆಮೇಲೆ, ಕುರುಕುಲ ಪಿತಾಮುಹರೂ, ವೀರಾಧಿವೀರರೂ ಮತ್ತು ಯೋಧರ 
ಪಿತಾಮಹರಾದ ಭೀಷ್ಮಾಚಾರ್ಯರು, ದುರ್ಯೋಧನನನ್ನು ಸಂತೋಷಗೊಳಿಸಲು 
ಸಿಂಹಘರ್ಜನೆಯಂತೆ ಶಂಖಧ್ವನಿಗೈದರು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕುರುಕುಲ ಪಿತಾಮಹರಾದ ಭೀಷ್ಮಾಚಾರ್ಯರು ತಮ್ಮ ಮೊಮ್ಮಗನಾದ 
ದುರ್ಯೋಧನನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಲ್ಲವರಾಗಿದ್ದರು. ಅವನ ಮೇಲಿನ ತಮ್ಮ ಸಹಾನುಭೂತಿ 
ಯಿಂದಾಗಿ, ಸಿಂಹದಂತಿರುವ ತಾವು, ತಮ್ಮ ಮಹಾ ಶಂಖಧ್ಹನಿಗೈದು ಅವನನ್ನು ಸಂತೋಷ 
ಪಡಿಸಲು ಯತ್ನಿಸಿದರು. ಭಗವಾನ್‌ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇ ಪ್ರತಿಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಇರುವುದರಿಂದ, ದುರ್ಯೋ 
ಧನನಿಗೆ ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ಜಯ ಸಿಕ್ಕುವುದು ಅಸಂಭವವೆಂಬುದನ್ನು ಖನ್ನ ಮನಸ್ಕನಾದ 
ಮೊಮ್ಮಗ ದುರ್ಯೋಧನನಿಗೆ ಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ ಸೂಚಿಸಲೋ ಎಂಬಂತೆ ತಮ್ಮ ಶಂಖವನ್ನು 
ಊದಿದರು. ಆದರೂ, ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವುದು ತಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವಾದ್ದರಿಂದ, ಆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಅವರು ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಹಿಂಜರಿಯದೆ ಯುದ್ಧ ಸನ್ನದ್ಧರಾದರು. 


ತತಃ ಶಂಖಾಶ್ಚ ಭೇರ್ಯಶ್ಚ ಪಣವಾನಕಗೋಮುಖಾಃ 
ಸಹಸೈವಾಭ್ಯಹನ್ಯನ್ತ ಸ ಶಬ್ದಸ್ತುವುಲೋಂಭವತ್‌ 11೧೩! 


ತತಃ__ಅನಂತರ, ಶಂಖಾಃ_-ಶಂಖಗಳು, ಚ. ಕೂಡ, ಭೇರ್ಯಃ_-ಭೇರಿಗಳು, 
ಚ. ಮತ್ತು. ಪಣವಾನಕ- ಕೊಂಬುಗಳು, ಗೋಮುಖಾಃ-ಕಹಳೆಗಳು, ಸಹಸಾ... ಇದ್ದ 
ಕಿದ್ದಹಾಗೆ, ಏವ. -ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ, ಅಭ್ಯಹನ್ಯನ್ತ. ಒಟ್ಟಿಗೆ ಧ್ವನಿಗೈದವು, ಸಃ..ಆ, ಶಬ್ದಃ 
ಟ್ಟು ಧ್ವನಿಯಿಂದ, ತುಮುಲಃ--ಶಬ್ದ ಗೊಂದಲ, ಅಭವತ್‌ ಉಂಟಾಯಿತು. 


ಅಮೇಲೆ, ಶಂಖಗಳು, ಭೇರಿಗಳು, ಕಹಳೆಗಳು, ಕೊಂಬುಗಳು ಮತ್ತು ತಮಟೆ 


ಗಳು ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದ ಹಾಗೆ ಧ್ವನಿಗೈದವು ಮತ್ತು ಇದೆಲ್ಲ ಸೇರಿ ಉಂಟಾದ ಮಹಾ 
ಧ್ವನಿಯ ದೊಡ್ಡ ಗೊಂದಲನೇ ಉಂಟಾಯಿತು. 
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ಶ್ರೇಕೈರ್ಹಯೈಯ್ಯುಕ್ತೇ ಮಹತಿ ಸ್ಯಂದನೇ ಸ್ಥಿತೌ | 
ಅಜರ ಪಾಂಡವಕ್ಕೈವ ದಿವ್ಯೌ ಶಂ ಶಂಖ ಪ್ರದಧ್ಮತು 8 1೧೪1 


ತತಃ..ಆಮೇಲೆ, ಶ್ವೇತೈಃ___ಬಿಳಿಬಣ್ಣ ದ, ಹಯೈೆಃ_.. ಕುದುರೆಗಳನ್ನು, ಯುಕ್ತೇ- 
ಹೂಡಿದ, ಮಹತಿ. ದೊಡ್ಡದಾದ, ಸ್ಕಂದನೇ.._ರಧದಲ್ಲಿ, ಸ್ಥಿತೌ. ಕುಳಿತಿದ್ದ, ಮಾಧವಃ 
--ಕೃಷ್ಣನು (ಲಕ್ಷಿ ಪತಿ) ಪಾಂಡವಃ ಅರ್ಜುನನು (ಪಾಂಡುಪುತ್ರ). ಚ. ಮತ್ತು, 
ಏವ “ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ದಿವ್ಕೌ. ದಿವ್ಯವಾದ, ಶಂಖೌ_ -ಶಂಖಗಳನ್ನು, ಪ್ರದಧ್ಯತುಃ. 
ಊದಿದರು. 


ಪ್ರತಿ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ, ಬಿಳಿಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಹೂಡಿದ ಮಕಾ ರಥದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿದ್ದ 
ಶ್ರೀಕೃಸ್ಥ ಮತ್ತು ಅರ್ಜುನರು, ತಮ್ಮ ದಿವ್ಯ ಶಂಖಗಳನ್ನು ಊದಿದರು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭೀಷ್ಮಾಚಾರ್ಯರು ಧ್ವ ನಿಮಾಡಿದ ಶಂಖಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ, ಕೃಷ್ಣಾ ರ್ಜುನರ 
ಕೈಯಲ್ಲಿದ್ದ ಶಂಖಗಳಸ್ನಾ' ದಿವ್ಯ ಶಂಖಗಳೆಂದು ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ಕೃಷ್ಣನು ಪಾಂಡೆವರ ಪಕ್ಷ 
ದಲ್ಲಿ ಇದ್ದುದರಿಂದ, ದುರ್ಯೋಧನನ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಜಯ ಅಸಂಭವ ಎಂಬುದನ್ನು ಆ ದಿವ್ಯ 
ಶಂಖ ಧ್ವನಿಗಳು ಸೂಚಿಸುವಂತಿದ್ದವು. ಜಯಸ್ತು ಪಾಂಡು ಸುತ್ರಾಣಾಮ್‌ ಏಷಾಂ 
ಪಕ್ಷೇ ಜನಾರ್ದನಃ. ಕೃಷ್ಣನು ಸದಾ ಪಾಂಡುಪುತ್ರರೊಂದಿಗೆ ಇರುವುದರಿಂದ, ಅಂಥಹವರಿಗೇ 
ಜಯಲಭ್ಯವಾಗುವುದು. ಕೃಷ್ಣನು ಯಾವಾಗ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಇರುವನೋ, ಲಕ್ಷ್ಮಿಯೂ 
ಕೂಡ ಸದಾ ಅಲ್ಲಿಯೆ ಇರುತ್ತಾಳೆ. ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ತನ್ನ ಗಂಡನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಎಂದೂ ಇರುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಎಷ್ಟು, ಎಂದರೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ದಿವ್ಯ ಶಂಖ ಧ್ವನಿಯು, ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಜಯವೂ ಸಂಪತ್ತೂ ಕಾದಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು. ಚು ಅಲ್ಲದೆ, ಕ್ಭ ಷ್ಥ್ಯಾ ರ್ಜುನರು ಕುಳಿತಿದ್ದ 
ರಭವು ಅಗ್ನಿ ದೇವನಿಂದ ಆರ್ಜುನನಿಗೆ ಕೊಡಲ್ಲ ಟ್ರಿ ದ್ದಾ ಗಿತ್ತು. ಇದು ಸೂಚಿಸುವುದೇನೆಂದರೆ 
ಆ ರಧವು ಮೂರುಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೇ ಹೋಗೆರಿ ರದು ಸರ್ವಪಕ್ಷಗಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲುತ್ತದೆ. 


ಹಾಂಚಜನ್ಯಂ ಹೃಷೀಕೇಶೋ ದೇವದತ್ತಂ ಧನಂಜಯಃ 1 
ಪೌಂಡ್ರಂ ದಧೌ" ೬ ನುಹಾಶಂಖುಂ ಭೀಮಕರ್ಮಾ ವೃಕೋದರಃ !1೧೫!! 


ಪಾಂಚಜನ್ಯಮ್‌... ಪಾಂಚಜನ್ಯ ಎಂಬ ಶಂಖವನ್ನು, ಹೃಷೀಕ-ಈಶಃ---ಹೃ ಹೀಕೇಶ, 
(ಭಕ್ತರ ಇಂದ್ರಿ ಯ ನಿಯಾಮಕನಾದ ಗ ಷ್ಚನು), ದೇವದತ್ತ ಮ್‌ ದೇವದತ್ತ ಎಂಬ ಶಂಖ 
ವನ್ನು, ಧನಂ. ಜಯಃ ಧನಂಜಯ (ನಂಪತ್ತ' ನ್ನು ಜಯಿಸುವ ಅರ್ಜುನ)... ಪೌಂಡ್ರಂ 
ಪೌಂಡ್ರ ಎಂಬ ಶಂಖಷನ್ಣು, ದಧ್ಮೌ ಊದಿದರು, ಮಹಾ ಶಂಖಮ್‌ ಭಯಂಕರವಾದ 
ಶಂಖವನ್ನು, ಭೀಮ ಕರ್ಮಾ... ಮಹಾ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವವನು, ವೃಕೋದರಃ... 
ಭಾರಿ ಊಟ ಮಾಡತಕವನು, ಹೊಟ್ಟೆ ಬಾಕನು (ಭೀಮನು). 


ಕೃಷ್ಣನು ಸಾಂಕ್‌ಜಸ್ಯನೆಂಬ ತನ್ನ ಶೆಂಖಿನನ್ಮು ಊದಿದನು; ಅರ್ಜುಶನು 
ದೆಪದಷ್ಮ ಎಂಬ ತಪ್ಪ ಶಂಖವನ್ನೂ ಊಉಊದಿದನ್ರುವೃ ಕೊಳದರನೂ ಮಹಾಕಾರ್ಯ 
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ಸಾಧಕನೊ ಆದ ಭೀಮಸು, ಭಯಾನಕವಾದ ತನ್ನ ಸೌಂಡ್ರ ಎಂಬ ಶಂಖಹತ್ನೊ 
ಊದಿದನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : 5 ಕಷ್ಣ್ನನು ಸಕಲೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಪ್ರೇರಕಮೂ ಸಾ ರ ಮಿಯೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ, ಈ 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅವನನ್ನು ಹೃ ಹೀಕೇಶ ಎಂದು ಉಲ್ಲೆ ಖಿಸಲಾಗಿದೆ. ಜೀವಿಗಳು ಅವನ 
ವಿಭಿನ್ನಾಂಶರಾಗಿದ್ದಾ ರೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ, ಜೀವಿಗಳ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳೂ ಕೂಡ ಕೃಷ್ಣನ ಇಂದ್ರಿ ಯ 
ಗಳ ಭಿನ್ನಾ ೦ಶಗಳೇ ಆಗಿವೆ. ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯ ವಾದಿಗಳು ಜೀವಿಗಳ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು 
ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವರು ಎಲ್ಲಾ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಇಂದ್ರಿ ಯ 
ರಹಿತ ಅಧವಾ ವ ಕ್ರ ಶೂನ್ಯ ಎಂದು “ಹೇಳುತ್ತಾ, ರೆ. ಎಲ್ಲರ "ಹೃ ದಯಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾದ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಅವರವರ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ನಿಯಾಮಕನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಜೀವಿಗಳ ಶರಣಾ 
ಗತಿಯ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ, ಅವನು ನಿಯಮನ ಮಾಡುತ್ತಾ ನೆ. ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅವನು ನೇರವಾಗಿ ಭಕ್ತನ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ನಿಯಮನ ಮಾಡುತ್ತಾವೆ, 
ಇಲ್ಲಿ ಕುರುಕ್ಷೇಶ್ರ ಯುದ್ಧ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ, ಕೃ ಷ್ಣ ನು ಅರ್ಜುನನ ದಿವ್ಯ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು 
ಸ್ವಯಂ ತಾನೇ ನಿಯಮನ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. "ಆದ್ದ ರಿಂದ ಕೃ ಷ್ಠ ನಿಗೆ ಹೃ ಹೀಠೇಶ ಎಂಬ 
ವಿಶೇಷ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅವನ "ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಕಾರ್ಯಗಳ ನಿಮಿತ್ತ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ಹೆಸರುಗಳುಂಟು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ. ಕೃಷ್ಣನು ಮಧು ಎಂಬ ದೈತ್ಯನನ್ನು "ಸಂಹಾರ 
ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ, ಅವನಿಗೆ ಮಧುಸೂದನ ಎಂದು ಹೆಸ ರು ಬಂದಿದೆ; ಕೃ ಷ್ಠ ನು *ಸೋವುಗಳಿಗೂ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಆನಂದವನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನನ್ನು "ಗೋವಿಂದ ಎಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ; ಅವನು ವಸುದೇವ ಪುತ್ರ ನಾದುದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ವಾಸುದೇವನೆಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತಾ, ರೆ; ಕೃಷ್ಣನು ದೇವಕಿಯನ್ನು ತನ್ನೆ ತಾಯಿ ಎಂದು ಸ್ಟಿ ಆಕರಿಸಿದ್ದ ರಿಂದ ಅವನನ್ನು 
ದೇವಕೀನಂದನ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ; "ಅವನು ವೃಂದಾವನದಲ್ಲಿ” ಯಶೋದೆಗೆ ತನ್ನ ಬಾಲ 
ಲೀಲೆಗಳನ್ನು ತೋರಿದ್ದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಯಶೋದಾನಂದನ ಎನ್ನುತ್ತಾ ದೆ, ಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ 
ಸಖುವಾದ ಅರ್ಜುನನ ರಧವನ್ನು ನಡೆಸಿದ್ದ ರಿಂದ, ಅವನನ್ನು ಪಾರ್ಧಸಾರಧಿ ಎಂದು ಕರೆಯು 
ತ್ತಾರೆ. ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ, ಅವನು ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ರಣಾಂಗಣದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುವನಿಗೆ ಮಾಣಿ” 
ದರ್ಶನ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಅವವನ್ನು ಹೃಷಿಕೇಶ ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. 


ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಯಜ್ಞಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಲು ತನ್ನ ಆಣ್ಣ ನಿ 
ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ, ಅರ್ಜಾನನನ್ನು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ, ಧನಂಜಯ ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ 
ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಭೀಮನು ಎಷ್ಟು ಅದ್ಭುತವಾಗಿ ಊಟ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನೋ, ಅಷ್ಟೇ 
ಅದ್ಭುತವಾಗಿ ಅವನು ಹಿಡಿಂಬ ಮೊದಲಾದ ದೈತ್ಯರನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವಂಧ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ 
ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಅವನಷ್ಟು ವೃಕೋದರ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ.ಹೀಗೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಶಂಖದಿಂದ 
ಆರಂಭ ಮಾಡಿ ಪಾಂಡವ ಪಕ್ಷದವರು ಊದಿದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಪ್ರಕಾರದ ಶಂಖ ಧ್ವನಿಗಳು 
ಯೋಧರಿಗೆ ಉತ್ಸಾ ಹದಾಯಕವಾಗಿದು ವು. ಪ್ರತಿ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಇಂಧ ಹಿರಿಮೆ ಯಾವುದೂ 
ಇರಲಿಲ್ಲ. ಮಹಾ” ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕನಾದ ಶಿ JK ತ ಕೈಷ್ಣ್ಣನೂ ಅಲ್ಲಿ ಇರಲಿಲ್ಲ, ಲಕ್ಷ್ಮಿಯೂ ಆ 
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ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಹೀಗಾಗಿ ಕೌರವ ಪಕ್ಷದವರು ಸೋಲುವುದು ಖಂಡಿತವಾಗಿತ್ತು. ಶಂಖ 
ಧ್ವನಿಗಳು ಇದನ್ನೇ ಸೂಚಿಸಿದವು. 


ಅನಂತವಿಜಯಂ ರಾಜಾ ಕುಂತೀಪುತ್ರೋ ಯುಧಿಸ್ಮಿರಃ | 

ನಕುಲಃ ಸಹದೇವಶ್ಚ ಸುಘೋಷನಮುಣಿಪುಷ್ಟಕ್‌ 1೧೬! 

ಕಾಶ್ಯಶ್ಚ ಪರಮೇಷ್ಟಾಸಃ ಶಿಖಂಡೀ ಚ ಮಹಾರಥಃ | 

ಧೃಷ್ಟದ್ಯುಮ್ನ್ಮೋ ನಿರಾಟಿಶ್ಚ ಸಾತ್ಯಕಿಶ್ವಾ ಪರಾಜಿತಃ ೭! 

ದ್ರುಪದೋ ದ್ರೌಪದೇಯಾಶ್ಚ ಸರ್ವಶಃ ಪೃಥಿನೀಪತೇ 

ಸೌಭದ್ರಶ್ಚ ಮಹಾಬಾಹುಃ ಶಂಖಾನ್‌ ದಧ್ಮುಃ ಪೃಥಕ್‌ ಪೃಥಕ್‌ ॥[೧೮!| 


ಶೆ 


ಆನಂತವಿಣಜಯಮ್ಮ್‌ಅನಂತವಿಜಯ ಎಂಬ ಶಂಖ, ರಾಜಾ. ರಾಜನು, ಕುಂತೀ 


ಪುತ್ರಃ-__-ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನು, ಯುಧಿಷ್ಠಿರಃ. ..ಯುಧಿಷ್ಮಿರನು, ನಕುಲಃ. ನಕುಲನು, ಸಹ 
ದೇವಃ... .ಸಹದೇವನು ಚ. -ಮತ್ತು. ಸುಘೋಷ ಮಣಿಪುಷ್ಟಕೌ್‌. -ಸುಘೋಷ ಮತ್ತು 
ಮ 


ಣಿಪುಷ್ಪಕ ಎಂಬ ಶಂಖಗಳು. ಕಾಶ್ಯಃ___ಕಾಶೀ (ವಾರಣಾಸಿ) ರಾಜನು, ಚ.....ಮತ್ತು, 


ಪರಮ ಇಷು ಆಸಃ. ಮಹಾ ಬಿಲ್ಲೋಜನು, ಶಿಖಂಡೀ. -ಶಿಖಂಡಿಯು. ಚ ಕೂಡ, 
ಮಹಾರಧಃ.. ಸಹಸ್ರಾರು ಯೋಧರ ವಿರುದ್ದ ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿ ಹೋರಾಡುವವನು, 


ಧೃಷ್ಟದ್ಮುಮ್ನಃ- ಧೃಷ್ಟದ್ಯುಮ್ನನು, (ದ್ರುಪದ ರಾಜನ ಮಗನು), ವಿರಾಟಃ-ವಿರಾಟನು 
(ಅಜ್ಞಾತ, ವಾಸದಲ್ಲಿ ಪಾಂಡವರಿಗೆ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ನೀಡಿದ ರಾಜನು). ಚ.__ಕೂಡ, 


J 


ತ್ಯಕಿಃ- ಸಾತ್ಯಕಿಯು (ಕೃಷ್ಣ ರಥದ ಸಾರಥಿಯಾದ ಯುಯುಧಾನ), ಚ.__ಮತ್ತು. 
ಪರಾಜಿತಃ--ಯಾರಿಂದಲೂ ಪರಾಜಿತನಾಗದವನು, ದ್ರುಪದಃ--ದ್ರುಪದ ರಾಜನು, 
ಪಾಂಚಾಲ ರಾಜನು, ದ್ರೌಪದೇಯಾ ದ್ರೌಪದಿಯ ಮಕ್ಕಳು, ಚ ಕೂಡ, ಸರ್ವಶಃ... 
ಎಲ್ಲರು. ಪೈ ಧ್ವೀಪತೇ. ಹೇ ರಾಜನೇ, ಸೌಭದ್ರಃ--ಸುಭದ್ದಾ ಪುತ್ರನಾದ ಅಭಿಮನ್ಯು, 
ಚ__ಕೂಡ, ಮಹಾಬಾಹುಃ.--ಮಹಾಬಾಹು, ಶಂಖಾನ್‌.....ಶಂಖಗಳನ್ನು, ದಧ್ಮುಃ... 
ಊದಿದರು, ಪ್ಪ ಧಕ್‌ ಪ್ಪ ಧಕ್‌--ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ. 


ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನಾದ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ರಾಜನು, ಅನಂತನಿಜಯ ಎಂಬ ತನ್ನ ಶಂಖ 
ವನ್ನು ಊದಿದನು. ನಕುಲ ಸಹದೇವರು ಸುಘೋಷ ಮತ್ತು ಮಣಿಪುಸ್ಪಕ ಎಂಬ 
ಶಂಖಗಳನ್ನು ಊದಿದರು. ಮಹಾ ಬಿಲ್ಲೋಜನಾದ ಕಾಶೀರಾಜನು, ವಾಹಾ 
ಯೋಧನಾದ ಶಿಖಂಡಿಯು, ಥೃಷ್ಟದ್ಯುನ್ನುನು ವಿರಾಟನ, ಅಜೇಯನಾದ 
ಸಾತ್ಯಕಿಯು, ದ್ರುಪದನು, ದ್ರೌಪದಿಯ ಪುತ್ರರು, ಹೇ ರಾಜನ್‌, ಮಹಾ ಬಾಹು 
ವಾದ ಸುಭದ್ರಾ ಪುತ್ರನೂ ಮತ್ತು ಇತರರು, ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಶಂಖಗಳನ್ನೂ 
ಊದಿದರು. 


( 


ಭಾವಾರ್ಥ : ದೃತರಾಷ್ಟ್ರನು ಕುಟಿಲ ನೀತಿಯಿಂದ, ಪಾಂಡು ಪುತ್ರರಿಗೆ ಮೋಸ ಮಾಡಿ 
ತನ್ನ ಪುತ್ರರನ್ನು ಸಿಂಹಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳ್ಳಿರಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನಷ್ಟ ಅಪ್ಟೊಂದು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರ 
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ಲಿಲ್ಲ ಎಂದು ಉಪಾಯವಾಗಿ ಸಂಜಯನು ಧ್ರ ತರಾಷ ವಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದನು. ಇಡೀ ಕುರು 
ಕುಲವು ಆ ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ನಾಶವಾಗುವುದು ಎಂಬೆ ಸಂಕೇತಗಳು ಆಗಲೇ ಸ ನಷ್ಟವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತ 
ವಾಗಿದು ವು. ಭೀಷ್ಮ 'ಪಿತಾಮಹರಿಂದ ಆರಂಭ ಮಾಡಿ ಅಭಿಮನ್ಯು ವಿನಂತಹ" ಮೊಮ್ಮ ಕ್ವ ಛೂಃ 
ಮತ್ತು ಜಗತ್ತಿ ನ ಆನೇಕ ರಾಜ್ಯಗಳ ರಾಜರುಗಳು ಅಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ್ದ ರು, ಮತ್ತು ಅವರೆಲರಿಗೂ 
ವಿನಾಶ ಕಾದಿತ್ತು. ಧ್ರ ತರಾಷ್ಟ್ರ ನು. ತನ್ನ ಮಕ್ಕ ಳು ಅನುಸ ರಿಸಿದ ನೀತಿಯನ್ನು ಪೊ ಶ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿ$ 
ಈ ಮಹಾ ವಿನಾಶಕ್ಕೆ" ಕಾರಣನಾಗಿದ್ದ ನು. 


ಸಘಫೋಹೋ ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾಣಾಂ ಹೃದಯಾನಿ ವ್ಯದಾರಯತ್‌ | 
ನಭಶ್ವ ಪೃಥಿನೀಂ ಚೈವ ತುಮುಲೋ ಭ್ಯನುನಾಷಯನ್‌ 11೧೯! 


ಸಃ. ಆ, ಘೋಷಃ.__ಧ್ವನಿಸ್ಟಂದವು, ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾಣಾಮ್‌... --ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ 
ಪುತ್ರರ, ಹೃದಯಾನಿ. ಹೃದಯಗಳನ್ನು, ವ್ಯದಾರಯತ್‌-_ಭೇದಿಸಿತು, ನಭಃ... 
ಆಕಾಶವು, ಚ. ಕೂಡ. ಪೃಧಿವೀಮ್‌. ಭೂಮಿಯು, ಚ. ಕೂಡ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 
ತುಮುಲಃ- -ಅಲ್ಲೋಲ ಕಲ್ಲೋಲವಾದವು, ಅಭ್ಯ ನುನಾದಯನ್‌-_ಫ ಕ್ರತಿಧ್ವ ನಿಸಿದವು. 


ಈ ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಶಂಖನಾದಗಳು ಅಲ್ಲೋಲಕಲ್ಲೊ ನ ₹ಲವೆನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ 
ದವು. ಭೂಮಿ ಆಕಾಶಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಧ್ವನಿ ಪ್ರತಿಧ್ವ `ನಿಗಳಿಂದ ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ಪುತ್ರರ 
ಎದೆ ಒಡೆದು ಹೋಯಿತು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ದುರ್ಯೋಧನ ಪಕ್ಷದವರಾದ ಭೀಷ್ಮಾದಿಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಶಂಖಗಳನ್ನು 
ಧ್ವನಿ ಮಾಡಿದಾಗ ಪಾಂಡವರ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ ಗಾಬರಿಯಾಗಲಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗ 
ಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪಾಂಡವರ ಪಕ್ಷದವರ ಶಂಖ ಧ್ವ ನಿಗಳಿಂದ 
ಧತ ತರಾಷ್ಟ್ರ ಪು ಪುತ್ರರ ಹೃ ದಯಗಳು ಭೇದಿಸಿದವು ಎಂದು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಪಾಂಡವರು ಮತ್ತು “ಸಾ ಸ್ವಾಮಿಯಾದ ಶ್ರೀಕ್ಕ ಕಷ್ಣನ ನ ಮೇಲೆ ಅವರ ವಿಶ್ವಾಸವೇ ಕಾರಣ. 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಷ್ಹನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದವನು, ಮಹಾವಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಭಯಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 


ಅಥ ವ್ಯ ವಸ್ನಿ ತಾನ್‌ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾ ನ್‌ ಳನಿಧ್ವಜಃ 1 
ಪ್ರನೃತ್ತೆ ತೆ ಶಸ್ತ್ರ ಸಂಪಾತೇ ಧನುರುದ್ಯಮ್ಯ ಸೌಿಂಡವಃ 


ಹೃಷೀಕೇಶಂ ಇದಾ ವಾಕ್ಯಮಿದಮಾಹ ಮುಹೀಪತೆೇ al 


ಅಧ “ಆಮೇಲೆ, ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಾನ್‌ _ಇರುವ,ದ ಷಾ, ನೋಡಿ, ಧಾರ್ತರಾಷಾ ನ್‌ 
—ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ಪುತ್ರರನ್ನು, ಕಪಿಧ್ವಜಃ--ಹೆನುಮಂತನ ಗುರುತು ಇರುವ ಧ್ವಜವನ್ನು, 
ಪ್ರವೃತ್ತೇ .ನಿರತರಾಗಲು ಉದ್ಯುಕ್ತರಾದ, ಶಸ್ತ್ರ ಸಂಪಾತೇ- -ಬಾಣಗಳನ್ನು ಬಿಡಲು, 
ಧನುಃ. _-ಬಿಲ್ಲು, ಉದ್ಯಮ್ಯ....ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಪಾಂಡವಃ...ಪಾಂಡುಪುತ್ರನು (ಅರ್ಜು 
ನನು), ಹೃಷೀಕೇಶಮ್‌* ಹ್ಹ ಹೀಕೇಶನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗೆ, ತದಾ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, 
ವಾಕ್ಕಮ್‌ ಶಬ್ದ ಗಳನ್ನು, ಇದಮ್‌ ಈ, ಆಹ್‌ _ಹೇಳಿದನು, ಮಹೀಪತೇ... 
ಹೇರಾಜನ್‌. 
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ಆಗೆ ಹರುಷಮುಂತನ ಚಿಕ್ಕೆ ಇರುವ ಧ್ವಜನವಿದ್ದ ರಥದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿದ್ದ ಪಾಂಡು 

ಭಿಪ್ರನಾದ ಅರ್ಜುನನು ಢನೂಸ ಸನ್ನು ಕೈಗೆತ್ತಿ ಕೊಂಡು, ಬಾಣಗಳನ್ನು. ಬಿಡಲು 
ಕ್ರನಾದನು. ಹೇ ರಾಜನ್‌, ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರಪುತ್ರರು ಸೇನಾ ಸಜ್ಜಿಕೆಯಾಲ್ಲಿ 

ನಿಂತಿರುವುದನ್ನು ಕಂ ಕಂಡು ಅರ್ಜುನನು 1 ಷ್ಠ ನ್‌ ಹೀಗೆ ನುಡಿದನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : 'ಯುದ್ದವು ಇನ್ನೇನು ಚಕಕ ತ ಮೇಲಿನ ಮಾತುಗಳಿಂದ 
ಪಾಂಡವರು ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ” ಯುದ್ಧ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ, ಕೃಷ್ಣನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ 
ಸೇವಾಬಲವನ್ನು ಅನಿರೀಕ್ಷಿತವಾಗಿ” ರಚಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ನ್ನು ಕಂಡು ಧೃ ತರಾಷ ಕ್ರಪುತ್ರ ರು ಬಹಳ 
ಹತಾಕರಾಗಿದ್ದ ರೆಂದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಹನುಮಂತನು” ರಾಮ-ರಾವಣರ ಯುದ್ಧ “ದಲ್ಲಿ ಸಹಾ 
ಯಕನಾದಾಗ ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಜಯವಾಯಿತು, ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅರ್ಜುನನ ರಧದ ಧ್ವ ಜದ ಮೇಲೆ 
ಹನುಮಂತನ ಚಿಹ್ನೆಯಿದ್ದ ದ್ದು ವಿಜಯಕ್ಕೆ ಮಳ್ತೊಂದು ಸೂಚನೆಯಾಗಿದ್ದಿತು. ಈಗ 
ಅರ್ಟುನನಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲಾ ರಾಮ ಮತ್ತು ಹನುಮಂತ, ಇಬ್ಬರೂ ಆವನ ರಥದಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದರು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಸು  ಸ್ವಯಂರಾಮನೇ, ಮತ್ತು ರಾಮನು ಇರುವಲ್ಲ್ಞ 
ರಾಮನ ನಿತ್ಯ ದಾಸನಾದ ಹಮಮಂಠಮ ಹುತ್ತು ರಾಮನ ನಿತ್ಯಾನಪಾಯಿನಿಯಾದ 
ಸೀತೆಯು (ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು) ಸದಾ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಯಾವ ಶತ್ರು 
ಭಯಕ್ಕೂ ಕಾರಣಎರಲಿಲ್ಲ. ಇದೆಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ, ಇಂದ್ರಿಯನಿಯಾಮಕನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇ 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ನಿರ್ದೇಶನ ನೀಡಲು ಅಲ್ಲಿ ಸ್ಮಯಂ ಸ್ಥಿ ತನಾಗಿದ್ದ ನು. ಹೀಗೆ ಯುದ್ದ ಮಾ 

ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಸಕಲ ಶುಭಾಷುಕೂಲವೂ ಲಭ್ಯ "ವಾಗಿತ್ತು. ಪೀಕ ಷನ ತನ್ನ ನಿಕ 
ಭಕ್ತನಿಗಾಗಿ ಏರ್ಪಡಿಸಿದ್ದ ಇಂಥ ಮಂಸಷಲ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳು ನಿಶ್ಚಿತ ವಿಜಯ ಸೂರ 


ವಾಗಿದ್ದ ವ್ರ. 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 
ಸೇನಯೋರುಭಯೋರ್ಮಧ್ಯೇ ರಥಂ ಸ್ಥಾ ಸಯ ಮೆಆಳ್ಯೂತ | 
ಯಾವದೇತಾನ್ನಿರೀಕ್ಷೇಃಹಂ ಯೋದ್ಧು ್ಲ ಕಾಮಾಸನಸ್ಸಿ ತಾಸ್‌ so! 
ಕೈರ್ಮಯಾ ಸಹ ಯೋದ ಸವ್ಯಮಸ್ಮಿ ನ್‌ರಣಸಮುದ್ಯಮೇ 11೨೨1 


ಅರ್ಜುನಃ ಉವಾಚ. ಅರ್ಜುನನು ಹೇಳಿದನು, ಸೇನಯೋ....ಸೆ ನ್ಯ ಗಳು, 
ಉಭೆಯೋಃ....ಎರಡರ, ಮಧ್ಯೇ ನಡುವೆ, ರಥಮ್‌.....ರಥವನ್ನು, ಸ್ಸಾ ಪಯ. .ದಯ 

ವಿಜು ನಿಲ್ಲಿಸು, ಮೇ.....ನನ್ನ, "ಅಚ್ಚು ತ ಹೇ ಚ್ಯುತಿರಹಿತನೇ, “ಯಾವತ್‌ ಎಲ್ಲಿಯ 
ಪರೆಗೆ. ಏತಾನ್‌ ಈ ಎಲ್ಲ, ನಿರೀಕ್ಷೇ-__ನೋಡಬಯಸುತ್ತೆ (ನೆ, ಅಹಮ್‌... ನಾನು, 
ಯೋದ್ಧು ಕಾಮಾನ್‌... ಮಾಡುವವರನ್ನು, ಅವಸ್ಥಿ ತಾವ್‌. ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಿದ್ದ ರಾಗೆರುಪುದನ್ನು, ಕ್ರೈಃ---ಯಾರ ಜೊತೆಗೆ,” ಮಯಾ. -ನನ್ನಿಂದ, ಸಕ ಒಟ ಗಿ, 

ಷ್ಯಮ್‌_ಯುದ್ದ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆಯೋ, ಅಸಿ ನ್‌ ಈ ರಣ... 


ತಮಾ ಪ್ರಯ 
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ಷರೆಡೂ ಸೇನೆಗಳ ಸಡುವೆ ನಿಲ್ಲಿಸು.» ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವ ಚ್ಚ ಯಿಂದ ಇಲ್ಲಿ 

ಭೆರೆದರುವವರನ್ನು ಮತ್ತು ಈ ಮಹಾ ಶಸ್ತ್ರ ಸಂಘರ್ಸಣೆಯಲ್ಲಿ ನಾನು  ಯಾರೊಂದಿೆ 

ಕಾದ ಬೇಕಾಗಿದೆಯೋ 'ಅನರನ್ನು ಸೋದೆಬಿಯಸುತ್ತೆ, ಷೆ. 


ಭಾನಾರ್ಥ : ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ವುರುಷನಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಪನು ಕನ್ನಿ 
ಅಫಿಮಿತ್ತ ಆನ:ಗ್ರಕುದಿಂದಾಗಿ ತನ್ನ ಮಿತ್ರನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದನು. ಅವನು ತನ್ನ 
ಭಕ್ತರಿಗಿ ಎಲಟೂ ವಾತ ಲ್ಯೋರದೆ “.ಲುವುದಿಲ್ಲ, ಆದ್ದ ರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಅಬನನ್ನು ಅಚ್ಯುತ 
ಎಂದು ಸಂ ಬೋದಧಿಸಲರಿಗಿದೆ. ಸಾರದಿಯಾಗಿ ಕೃಷ್ಣನು, ಅರ್ಜುನನ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ... ಅವನು ಅರ್ಜುನನ ಆದೇಶಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸಲು ಹಿಂದೆಮುಂದೆ 
ನೋಡುತ್ತಿಲ್ಲ. ಅಂತೆಯೇ ಅಷನನ್ನು ಅಚ್ಯುತ ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಲಾಗಿದೆ. ಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ 
ಭಕ್ತನಿಗಾಗಿ "ಸಾರಧಿಯ ಸ್ಟಾ ನವನ್ನು " (ಕರಿಸಿದ್ದ ರೂ, ಅವನ ಪರಮ ಸಾ ನವು ಪ್ರಶ್ನಿ ತ 
ವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ಸಂದಭನಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅವನೇ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೂ 
ಸಕಲೇಂದ್ರಿಯ 'ನಿಯಾಮಕನೂ ಆದ ಹೃಷೀಕೇಶನು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಮತ್ತು ಅವನ ಸೇವಕನ 
ನಡುವಿನ "ಬಾಂಧವ್ಯವು ಬಹು ಮಧುರ ಮತ್ತು ದಿವ್ಯ. ಭಕ್ತನಾದವನು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸೇವೆ 
ಸಣ್ಣಿಹಲು ಸದಾ ಸಿದ್ದನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಅದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನೂ ಕೂಡ ತನ್ನ 
ಭಕ್ತನಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲು ಅವಕಾಶಕ್ಕಾಗಿ ಸದಾ ಕಾಯುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಭಕ್ತನಿಗೆ 
ತಾ ಅಜ್ಜಿ ನೀಡುವ ಬದಲು, ಅ ಭಕ್ತ ನೇ ತನಗೆ ಆಜ್ಞೆ ನೀಡುವ ಉನ್ನತ ಸ್ಥಾನ 
ದಲ್ಲಿರುವುದು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ನಿಗೆ ಮಹಾನಂದಕರ. ಭಗವಂತನೇ ಸಾ ) ಮಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ, 
ಎಟ್ಟರೂ ಅವನ "ಆಜ್ಞೆಯ ಪ್ರಕಾರ ಷಡೆಯಬೇಕು. ಅವನಿಗೆ ಆಜ್ಞೆ ನೀಡುವಂಥ 
ಉಜ್ಜಮ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ತನ್ನ ಶುದ್ದ ಭಕ್ತನು ತನಗೆ 
ವತಾಡುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ಕಂಡಾಗ, ತಾನು ಸಕಲಾವಸ್ಥೆ. ಗಳ ಅಚ್ಯುತ ಸ್ಕಾ ಮಿಯಾಗಿ 
ಫೂ ಅವನಿಗೆ ದಿವ್ಯಾನಂದವಾಗುತ್ತ ದೆ. 

ಭಗವಂತನ ಶುದ್ದ'ಭಕ್ತನಾದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತನ್ನ ಭ್ರಾತ್ರೀಯರೊಂದಿಗೆ ಮತ್ತು 
ಸೋದರರೊಂದಿಗೆ ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವ ಇಜೆ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಯಾವ ಶಾಂತಿಯುತ 
ಸಂಛಾನಕ್ಕೂ ಸಿದ್ದನಿರದ ಮುರ್ಯೋಧನನ ಹಟಮಾರಿತನದಿಂದಾಗಿ, ಅರ್ಜುನನು ರಣ 
ರಂಗಕ್ಕೆ ಬರಲೇಬೇಕಾಯಿತು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಯುದ್ಧ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವಯಾವ ಮಹಾ 
ಹಾಯ (ರು ಸೇರಿದ್ದಾ ರೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡಲು ಶಿವನು ಬಹಳ ಕುತೂಹಲಿಯಾಗಿದ್ದ ನು. 
ಯುದ್ಧ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿ ಪ ಸ್ರಯತ್ನದ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಇರಲಿಲ್ಲವಾದರೂ, ಅವನು 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಅವರೆಲ್ಲರನ್ನು ನೋಡಬಯಸಿದನು. ಮತ್ತು ಅನಪೆ ಪೇಕ್ಷಿತವಾದ ಯುದ ಕ್ಕೆ 
ಅಪರು. ಎಷ್ಟು ಕಟಿಬದ್ಧ ರಾಗಿದ್ದಾ ರೆ ಎಂಬುದನ್ನೂ ಕೂಡ ಅವನು ನೋಡಬಯಸಿದನು. 






ಯೋತ್ಸ ಮಾಸಾ ಸವೇನ್ನೇಹಂ ಯ ಏತೆಆತ್ರ ಸಮಾಗತಾಃ | 
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ಯೋತ್ಸ ್ಯಮಾನಾನ್‌--ಯುದ್ದ ಮಾಡುವವರನ್ನು, ಅವೇಕ್ಷೆ ನೋಡುತ್ತೇನೆ, 


ಅಹಮ್‌.- _ನಾನು, ಯೇ_ ಯಾರು, ಏತೇ. ಅವರು, ಅತ್ರ ಇಲ್ಲಿ, ಸಮಾಗತಾಃ. 


ಸೇರಿದ್ದಾ ರೆ, ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಸ್ಯ-_-ಧೃ್ಭತ ತರಾಷ್ಟ್ರ ಪ್ರತ್ರನಿಗಾಗಿ, ದುರ್ಬುದ್ದೆ (1--ದುರ್ಬಾದ್ದಿ ಯವ 


ನಾದ, ಯುದ್ದೆ (ಯುದ್ದ ದಲ್ಲಿ. ಪ್ರಿ ಯ- -ಹಿತವನ್ನು, ಚಿಕೀರ್ಷವಃ ___ಬಯಸುತಾ. 
ದುರ್ಬುದ್ಧಿ ಜಟ 6 ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ಪುತ್ರನಿಗೆ ಹಿತಬಯಸುವವರಾಗಿ, ಇಬ್ಬ 
ಯುದ್ಧಕ್ಕಾಗಿ ಯಾರ್ಯಾರು ಬಂದಿದ್ದಾ ಹೇ ಅವರನ್ನು ನೋಡ ಬಯಸುತ್ತೇನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ತನ್ನ ತಂದೆ ಧೃ ತರಾಷ್ಟ ನ ಕುಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾಗಿ ದುರ್ಯೋಧ 
ನನು ಪಾಂಡವರ ರಾಜ್ಯ ವನ್ನೆ e “ಕಸಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಯಸಿದ್ದ ಮು ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದ 
ರಹಸ್ಯ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ದುರ್ಯೋಧನನ ಪಕ್ಷ ವಹಿಸಿದ್ದವೆರೆಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ ಶಾಖೆಯ ಪಕ್ಷಿ 
ಗಳಾಗಿದ್ದ ರು. ಇ ಅವರು ಯಾರು ಎಂಬುದನ್ನು ಯುದಾ ರಂಭಕ್ಕಿ ೦ತ ಮುಂಚೆ ಅರ್ಜುನನು 
ನೋಡ `ಯಸಿದನು. ಆದರೆ ಅವರೊಂದಿಗೆ" ಶಾಂತಿ ಸಂಧಾನ ಬಯಸುವ ಇಚ್ಛೆ ಅವನಿ 
ಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಅಲಬ್ಬದೆ ಕ್ಕ ಷ್ಟ ನು ತನ್ನ ಪಕ್ಕ  ದಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ ತನಗೆ ವಿಜಯ ಖನಿಡಿತವಾಗಿ 
ದ್ದ ರೂ, ಅವನು ತಾನು ಇದಿರಿಸ ನಿಬೇಕಾದ ಸೇನಾ ಬಲವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಯಸಿದನು. 


ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 
ಏವಮುಕ್ತೋ ಹೃಷೀಕೇಶೋ ಗುಡಾಕೇಶೇನ ಭಾರತ | 
ಸೇನಯೋರುಭಯೋರ್ಮಧ್ಯೇ ಸ್ಥಾಪಯಿತ್ವಾ ರಥೋತ್ತಮಮರ್ಮ್‌ ೨೪ 


ಸಂಜಯಃ ಉವಾಚೆ...ಸಂಜಯನು ಹೇಳಿದನು, ಏವಮ್‌ ಹೀಗೆ, ಉಕ್ಷಃ--ಸಂಚೋ 
ಧಿಸಿದನು, ಹೃಷೀಕೇಶಃ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು, ಗುಡಾಕೇಶೇನ. ಅರ್ಜುನನಿಂದ, ಭಾರತ 
ಭರತ ವಂಶಜನೇ, ಸೇನಯೋಃ--ಸೇನೆಗಳ ಉಭಯೋಸ.....ಎರಡರ, ಮಧ್ಯೇ. -ನಡುಪೆ, 
ಸ್ಥಾಪಯಿತ್ವಾ... ನಿಲ್ಲಿಸಿ, ರಧ ಉತ್ತಮಮ್‌.- ಉತ್ತಮವಾದ ರಥಬನ್ನು. 


ಸಂಜಯನು ನುಡಿದನು: ಹೇ ಭರತ ವಂಶಜನೇ, ಅರ್ಜುನನಿಂದ ಹೀಗೆ 
ಸಂಬೋಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟು, ಈಕೃಷ್ಣನು ಉಭಯ ಪಕ್ಷಗಳ ಸೇನೆಗಳ ನಡುವೆ ಉತ್ತಮ 
ವಾದ ರಥವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಗುಡಾಕೇಶ ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. 
ಗುಡಾಕಾ ಎಂದರೆ ನಿದ್ರೆ "ಹಾರು ನಿದೆ ಫ್ರೈಯನ್ನು ಗೆಲ್ಲುತ್ತಾ ರೋ ಅವರು ಗುಡಾಕೇಶ ಎಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಇದೆ, ಎಂದರೆ 'ಅಎದ್ಕೆ “ಎಂದೂ ಅರ್ಥ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಕೃಷ್ಣ ಸಭ್ಯ 
ದಿಂದಾಗಿ” ಅರ್ಜುನನು ನಿದ್ರೆ ಯನ್ನೂ ಅವಿದೆ [ಯನ್ನೂ ಗೆದ್ದ ವನಾಗಿದ್ದ ನು. ಕ್ಸ ನ ಮಹಾ 
ಭಕ್ತನಾಗಿ ಅರ್ಜುನನು ಕ ಷ್ಟ ನನ್ನು ಒಂದು ಕ್ಷಣ ತ್ರವೂ ನ ಮರೆಯುವಂತಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಕಾರಣವೆಂದರೆ. ಅದು ಭಕ್ತ ನ್‌ ಸ ಭಾವ. ಭಗವದ್ಧ ಕನು ನಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತಿರಲಿ ಅಥವಾ ಜಾಗ್ಬ ತ 
ನಾಗಿರಲಿ, ಕೃ ಷ್ಸನ ನಾಮ, ರೂಪ, ಗುಣ, ಕಿ ಕ್ರೀಯಾದಿಗಭನ್ನು ಸದಾ ಚಿಂತನೆ ಮಾಡದೆ ಇರು 
ವೈದು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ, ಶೀಗೆ ಕೃಷ್ಣ ಭಕ್ತನಾದವನು. ಸಡಾ ಕೃಷ್ಣ ಚೆಂತನ ಮಾಡುವ 
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ಮೂಲಕ ನಿದ್ರೆಯನ್ನೂ ಅವಿದ್ಯೆಯನ್ನೂ ಗೆಲ್ಲುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಅಥವಾ 


©) 

ಸಮಾಧಿ. ಹೃ ಮೀಕೇಶನಾಗಿ, ಎಂದರೆ ಸಕಲ ಜೀವಾತ್ಮರ ಇಂದ್ರಿಯ ಮುತ್ತು ಮನೋ 
ನಿಯಾಮಕನಾಗಿ, ರಧವನ್ನು ಉಭಯ ಸೇನೆಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಲಿಸಬೇಕೆಂಬ ಅರ್ಜುನನ 
ಉದ್ದೆ ೇಶವನ್ನು ಕೃಷ್ಣನ ನು ಅರಿತುಕೊಂಡಿದ್ದನು. ಅಂತೆಯೇ ಅವನು ಹಾಗೆ ನಿಲಿಸಿ ಈ 


ರೀತಿಯಾಗಿ ನುಡಿದನು. 


ಭೀಸ್ಮದ್ರೋಣಪ್ರಮುಖತಃ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಚ ಮಹೀಕ್ಷಿತಾಮ್‌ | 
ಉವಾಚ ಪಾರ್ಥ ಪೆಶ್ಯೈತಾನ್‌ ಸಮವೇತಾನ್‌ ಕುರೂನಿತಿ ೨೫! 


ಭೀಷ್ಮ ಭೀಷ್ಮ ಪಿತಾಮಹ, “ದ್ರೋಣ. ದ್ರೋಣಾಚಾರ್ಯ, ಪ್ರಮುಖತಃ... 
ಮುಂದೆ, ಸರ್ವೇಷಾಂ ಎಲ್ಲರ, ಚ. _-ಕೂಡ, ಮಹೀಕ್ಷಿತಾಮ್‌- -ಜಗತ್ಪತಿಗಳು, 
ಉವಾಚ - ನುಡಿದನು. ಪಾರ್ಧ--ಹೇ ಪ್ರಧಾ ಪುತ್ರನೇ, ಪಶ್ಯ ನೋಡು, ಏತಾನ್‌... 
ಅವರೆಲ್ಲರನ್ನು, ಸಮವೇತಾನ್‌. -ಸೇರಿದವರೆಲ್ಲರನ್ನು, ಕುರೂನ್‌-ಕೌರವ ಕುಲದವರೆಲ್ಲ 
ರನ್ನು, ಇತಿ. ಹೀಗೆ. 


ಭೀಷ್ಮ, ದ್ರೋಣ ಮತ್ತು" ಇತರ.ಎಲ್ಲ ಚಮೂಪತಿಗಳ ಸಮ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ಹೇ 
ಪಾರ್ಥನೇ, ಇಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಎಲ್ಲ ಕೌರವರನ್ನು ನೋಡು ಎಂದು ಕೃಷ್ಣನು ನುಡಿದನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸರ್ವ ಜೀವಿಗಳ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನ ಮನೋ 
ಗತವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲವನಾಗಿದ್ದ ನು. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹ್ಬ ಷೀಕೇಶ ಎಂಬ ಪದದ 
ಬಳಕೆಯು, ಕೃಷ್ಣನ: ನು ಎಲ್ಲ ಬಲ್ಲವನಾಗಿದ್ದ ನು ಎಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತ ದೆ. ಪಾರ್ಧ, ಎಂದರೆ 
ಕುಂತೀ ಅಥವಾ ಪ ಪ್ರಧಾ ಪುತ್ರ ಎಂಬ ಪದವು, ಅರ್ಜುನನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಷೆ ಸೇ ಮಹತ್ವ 
ದ್ಹಾಗಿದೆ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನ ತಂದೆಯಾದ ವಸುದೇವನ ಸೋದರಿಯೇ ಪೃಥಾದೇವಿ. ಚಾ 
ನನು ಇವಳ ಮಗನಾಗಿದ್ದ ರಿಂದ, ಕೃಷ್ಣ ನು ಅರ್ಜುನನ ಸಾರಥಿಯಾಗಲು ಒಪ್ಪಿ ದೆನೆಂದು, 
ಸಖನಾಗಿ, ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಕೃಷ್ಣ ನು ತಿಳಿಸ ಬಯಸಿದನು. ಕೌರವರನ್ನು ನೋಡು”, 
ಎಂದು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಕ್ಫ್ರ ಹ ಮು ಈಗ ಹೇಳಿದ್ದ ರ ಅರ್ಥವೇನು ? ಅರ್ಜುನನು ಅಷ ಕ್ಕೆ 
ನಿಂತು ಯುದ್ದ ಮಾಡದಿರುವನೇ ? ತನ್ನ ಅತ್ತೆ ಪೃಧಾದೇವಿಯ ಮಗನಾದ ಅರ್ಜುನನಿಂದ 
ಕೃಷ್ಣನು ಇದನ್ನು ಎಂದೂ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿರಲಿಲ್ಲ. ಅಂತೆಯೇ ಭಗವಂತನು ಸಖ್ಯ ಭಾವದ 
ಹಾಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನ ಮನಸ್ಸ ನ್ನ ಸೂಚಿಸಿದನು. 


ತತ್ರಾಪಶ್ಯತ್‌ ಸ್ಥಿತಾನ್‌ ಸಾರ್ಥಃ ಪಿತೃನಥ ಹಿತಾಮುಹಾನ್‌ | 
ಆಚಾರ್ಯಾನ್ಸಾ ತುಲಾನ್‌ ಭ್ರಾತೃನ್‌ "ಫ್ರಾ ನ್‌ ಪೌತ್ರಾನ್‌ ಸಖೀಂಸ್ತಥಾ | 
ಶ್ವಶುರಾನ್‌ ಸುಹೃದಶ್ಚೆ 4ನ ಸೀನೋರುಭಯೋರನಿ 11೨೬! 


ತತ್ತ. ಅಲ್ಲಿ, ಅಪಶ್ಯತ್‌. ಅವನು ನೋಡಬಲ್ಲವನಾದನು, ಸ್ಹಿತಾನ್‌- -ನಿಂತಿರುವವ 
ರನ್ನು, ಪಾರ್ಧಃ ---ಅರ್ಜುನನು, ಪಿತ್ಛನ್‌..ಪಿತ್ಛಗಳನ್ನು, ಅಧ ಕೂಡ, ಪಿತಾಮಹಾನ್‌..- 
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ಪಿಳಾಮಹರನ್ನು ಆಚಾರ್ಯಾನ್‌.. .ಆಚಾರ್ಯರನ್ನು ಮಾತುಲಾನ್‌.. ಸೋದರ ಮಾವಂದಿ 
ರನ್ನು, ಭ್ರಾ ತ್ರ 'ನ್‌_-ಸೋದರರಲನ್ನು. ಪುತ್ರಾ ನ್‌ ಪುತ್ರ ರನ್ನು, ಪೌತ್ರಾನ್‌. _ಪೌತ ಶ್ರರನ್ನು, 
ಸಖೀನ್‌- -ಮಿತ್ರ ರನ್ನು, ತಥಾ ಸಹ, ಶ್ವ ಶುರಾನ್‌- -ಮಾವಂದಿರನ್ನಾ , ಸುಹೃದಃ. 
ಹಿತೈೈಷಿಗಳನ್ನು, ಚ್‌ _.ಕೂಡ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಸೀನಯೋಃ ಸೇನೆಗಳ, 
ಉಭಯೋಃ ಉಭಯ ಪಕ್ಷಗಳ, ಅಪಿ ಸೇರಿದಂತೆ. 


ಉಭೆಯ ಪಕ್ಷಗಳ ಸೇನಾ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ಪಿತೃಗಳನ್ನು, ಪಿತಾ 
ಮಹರನ್ನು, ಆಚಾರ್ಯರನ್ನು, ಸೋದರ ಮಾವಂದಿರನ್ನು, ' ಸೋದರರನ್ನು, ಪುತ್ರ 
ರನ್ನು, ಸೌತ್ರರನ್ನು, ವಿತಿಶ್ರ ರನ್ನು, ಮಾವಂದಿರನ್ನು "ಮತ್ತು ಹಿತೈಸಿಗಳನು 
ನೋಡಿದಸು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಯುದ್ದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರದ ಬಂಧುಗಳನ್ನು 
ಕಂಡನು. ತನ್ನ ಪಿತ್ತ ಗಳ ಸಮಕಾಲೀನರಾದ ಭೂರಿಶ್ರ ವರಂಧ "ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನು, ಭೀಷ್ಮ 
ಮತ್ತು ಸೋ ಮದತ ಕ ರಂಥ ಪಿತಾಮಹರನ್ನು, ದ್ರೋಣ ಮತ್ತು ಕ್ಷ ; ಪರಂಧ ಸ 
ರನ್ನು. ಶಲ್ಯ ಮತ್ತು ಶಕುನಿಯಂಧ ಸೋದರಮಾವಂದಿರನ್ನು, ದುರ್ಯೋಧನನಂಥ 
ಸೋದರರನ್ನು, ಲಕ್ಷೆ ್ಸ ನಂಥ ಪುತ್ರರನ್ನು. ಅಶ್ವತ್ಕಾ ಮನಂಥ ಮಿತ್ರರನ್ನು, ಕೃತವರ್ಮ 
ನಂಧ ಹಿತೈಷಿ ಮೊದಲಾದವರನ್ನು ಕಂಡನು. ತನ್ನ ಅನೇಕ ಮಿತ್ರರನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಸೇನೆ 
ಗಳನ್ನೂ ಅವನು ಕಂಡನು, 


ಶಾಸ್‌ ಸನೀಶ್ಚ್ಯ ಸ ಕೌಫ್ರೇಯೋ ಸರ್ವಾನ್‌ ಬಂಧೂನವನ್ನಿ ತಾಜ್‌ | 

ಕೃಪಯಾ ಸರಯಾವಿಷ್ಟೋ ವಿಷೀದನ್ನಿದಮುಬ್ರವೀತ್‌ 1೨೭1 

ತಾನ್‌- ಅವರೆಲ್ಲರನ್ನು, ಸಮೀಕ್ಷ್ಯ--ನೋಡಿದಮೇಲೆ, ಸಃ--ಅವನು, ಕೌಂತೇಯಃ 
—ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನು, ಸರ್ವಾನ್‌. ಎಲ್ಲ "ಬಗಯ; ಬಂಧೂನ್‌...ಬಂಧುಗಳನ್ನು, ಅವಸ್ಟಿ 
ತಾನ್‌___ ಇರುವ, ಕ್ರ ಪಯಾ-ಕ್ಸ ಪೆಯಿಂದ, ಪರಯಾ ಉತಮ ಶ್ರೇಣಿಯ, ಅವಿಹ |; 
—ಪ್ರಭಾವಿತನಾಗಿ, ವಿಷೀದನ್‌-ವಿಷಾದಿಸುತ್ತ, ಇದಮ್‌ ಹೀಗೆ, ಅಬ್ರವೀತ್‌... 
ನುಡಿದನು. 

ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನಾದ ಅರ್ಜುನನು, ವಿವಿಧ ಶ್ರೇಣಿಯ ವಾಕ್ರರೂ ಮತ್ತು ಬಂಧು 
ಗಳಷ್ಟು ಕ೦ಡಾಗ, ಅವನು ಅತ್ಯಂತ ಸಹಾನುಭೂತಿಪರನಾಗಿ ಹೀಗೆ ನುಡಿದನು. 
ಅರ್ಬುನ ಉವಾಚ 

ದೃಷ್ಟೆ ಎನಮೆಂ ಸ್ವಜನೆಂ ಕ ಕೃಷ್ಣ ಯುಂತೆಟಿತ್ಸುಂ ಸಮುಹಸ್ಥಿ ತಮ್‌ | 

ಸೀದಂತಿ ಮಮ “ಗಾತ್ರಾಣಿ ಮುಖಂ ಚ ಸರಿಶುಸ್ಯತಿ seh 

ಅರ್ಜುನಃ ಉವಾಚ ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು, ದೃಷ್ಟಾ ತ್ರನೋಡಿದ ಬಳಿಕ, ಇಮಮ್‌ 


—ಈ ಎಲ್ಲ. ಸ್ವಜನಮ್‌.--ಬಂಧುಗಳನ್ನು,ಕೃಷ್ಣ ಹೇ ಕ್ಟ ತ್ಯೆ ಯಾಯುಂತ್ಸುಮ್‌.. ಎಲ್ಲರೂ 
ಯುದ್ಧ ಸಿದ್ಧ ತೆಯಲ್ಲಿ. ಸಮುಪಸ್ಥಿ ತಮ್‌ “ಇರುವುದು, ಸೀದಂತಿ- ಕಂಪಿಸುತಿ ಶಿ ರುವುವು; 
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ಮಮ... ನನ್ನ, ಗಾತ್ರಾಣಿ. -ದೇಹದ ಅಂಗಗಳು, ಮುಖಂ--ಬಾಯಿ, ಚ. ಕೂಡ, 
ಪರಿಶುಷ್ಕ ತಿ.__-ಒಣಗುತ್ತಿದೆ. 


ಎಟ ನುಡಿದನು : ಸನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಕೃಷ್ಣನೇ, ನನ್ನೆ ಮಿತ್ರರು ಮತ್ತು 
ಬಂಧಾಗಳು ಕಾದಾಡುವ ಮನಸ್ಸಿಸಿಂದ ಎದರಿಗೆ ನಿಂತಿರುವುದನ್ನು ಸೋಡಿ ನನ್ನ ದೇಹದ 
ಅಂಗಗಳು ಸಡುಗುತ್ತಿ ರುವಂತೆ 'ಮುತ್ತು ನನ್ನ ಜಾಯಿ ಒಣಗುತ್ತಿರುವಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತಿ ದೆ. 


ಭಾನಾರ್ಥ : ಭಗವಂತನ ನಿಜ ಭಕ್ತನಾದವನಲ್ಲಿ, ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಧವಾ ದೈವೀಕ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ಎಲ್ಲ ಸದ್ದು ಣಗಳು ಇರುತ್ತವೆ; "ಆದರೆ, ಅಭಕ್ತ ನು ಭೌತಿಕವಾಗಿ ಎಷ್ಟೆ 
ಪ್ರ ಗತಿ 'ಹೊಂದಿದವನಾಗಿದ್ದ ರೂ. ಎಷ್ಟೇ ಶಿಕ್ಷಣ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದವ 
ಸಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಅವನಲ್ಲಿ ದೈ “ವೀಗುಣಗಳು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. "ಹೀಗಾಗಿ, ಅರ್ಜುನನು ಯು 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಬಂಧು "ಮಿತ್ರ ಸಂಬಂಧಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿದೊಡನೆಯೇ, ಯುದ್ದ ಸನ್ನ ದ್ದ 
ರಾಗಿ ಬಂದ ಅವರೆಲ್ಲರ ಬಗ್ಗೆ ಕೂಡಲೇ ಸಹಾನುಭೂತಿ ಪರವಶನಾದನು. ತನ್ನ. ಸೈನಿಕರೆ 
ಮಟಿ ಗಂತೂ, ಅವನು ಮುಂಚಿನಿಂದಲೇ ದಯಾಪರನಾಗಿದ್ದ ನು, ಆದರೆ ಅವನ ಇದಿರು 
ಪಕ್ಷದ ಸೆ ನಿಕರೆಲ್ಲರೂ ಮರಣ ಮುಖಕ್ಕೆ ಧಾವಿಸುತ್ತಿ ರುವರೆಂಬುದನ್ನು ಅರಿತ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಅವರ ಬೆಗ್ಗೆ ಯೂ ಕೂಡ ಕೃ ಜಯಂ ಯಾತು ಅವನು ಹಾಗೆ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿ ರುವಾಗ, ಅವನ 
ದೇಹದ ಅಂಗಾಂಗಗಳು ಕಂಜಿಸ ಸಲಾರಂಭಿಸಿದುವು. ಮತ್ತು ಅವನ ಬಾಯಿ ಒಣಗತೊಡಗಿತು. 
ಅವರ ಯುದ್ಧ ಸಿದ ತೆಯನ್ನು ಕಂಡು ಅವನಿಗೆ ಬಹಳ "ವಿಸ್ಯ ಯವಾಯಿತು. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 
ಇಡೀ ಸಮುದಾಯವು ಮತ್ತು ಅರ್ಜುನನ ಎಲ್ಲ ರಕ್ತ ಸಂಬಂಧಿಗಳು ಅವನೊಡನೆ ಯುದ್ಧ 
ಮಾಡಲು ಬಂದಿದ್ದರು. ಇದರಿಂದ ಆರ್ಜುನನಂಧ ದಯಾಪರನಾದ ಭಕ್ತನಿಗೆ ಮನಸ್ಸು 
ವಿಹ್ವ ಲವಾಯಿತು. ಅಷು ್ರ ವಿವರವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರದಿದ್ದರೂ, ಅರ್ಜುನನ ಅಂಗಾಗಗಳು 
ಕಂಪಿಸತೊಡಗಿ: ಅವನ ಬಾಯಿ ಒಣಗತೊಡಗಿತಷ್ಟೆ € ಅಲ್ಲದೆ, ಆವನು ಆದ್ರ ೯ಹ್ಬ ದಯನಾಗಿ 
ರೋದಿಸತೊಡಗಿದನು. ಅರ್ಜುನನಲ್ಲಿ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡು ಬಂದದ್ದು ಆಡ ದುರ್ಬಲತೆ 
ಯಿಂದ ಅಲ್ಲ, ಅವನ ಮೃದು ಹೃದಯದಿಂದ. ಇದು ಭಗವಂತನ ಶುದ್ದ ಭಕ್ತನ ಲಕ್ಷಣ. 
ಆಂತೆಯೇ ಹೀಗೆ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ : 

ಯಸ್ಕಾಹ್ತಿ ಭಕ್ತಿರ್‌ ಭಗವತ್ಯಕಿಂಚನಾ। 

ಸರ್ವರ್‌ ಗುಣೈಸ್ತತ್ರ ಸಮಾಸತೇ ಸಂರ್ಭಾಃ। 

ಹರಾವ ಅಭಕ್ತಸ್ಯ ಕುತೋ ಮಹದ್ದೂಜಾ!। 

ಮನೋರಥೇನಾಸತಿ ಧಾವತೋ ಬಹಿಃ॥ 


“ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಏಿಶ್ವಲ ಭಕ್ಷಿ ಯುಳ್ಳವನು ದೇವತೆಗಳ ಸಕಲ ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತ ನಲ್ಲದವನು ಕೇವಲ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಪ ಕ್ರಿಯೊಸಿಜಕವಾದ 
ಭೌತಿಕ ಗುಣಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹೊಂದಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ಆವನು” ತನ್ನ ಮನೋ 
ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಸ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿ ರುವನು ಮತ್ತು ಅವನು ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯ ರುಗ *ರುಗಿಸುವ 
ಹೊಳಪಿನಿಂದ ಆಕರ್ಷಿತನಾಗುವುದು ಖಂಡಿತ” (ಭಾಗವತ 5. 18. 12). 
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ನೇಪೆಥೆಕ್ತ ಶರೀರೇ ಮೇ ರೋಮಹರ್ಷಶ್ಚೆ ಜಾಯತೇ | 
ಸಾಂಡೀವಂ ಸ್ಪ್ರಂಸತೇ ಹಸ್ತಾತ್‌ ತ್ರೆಕ್ನೆ [ನಪ ಪರಿದಹ್ಯತೇ 11೨೯1 


ವೇಪಥುಃ- ದೇಹವು ಕಂಪಿಸುತ್ತಿದೆ, ಚ. ಕೂಡ, ಶರೀರೇ...ದೇಹದ ಮೇಲೆ, 
ಮೋ--ನನ್ನ, ರೋಮಹರ್ಷಃ- -ರೋಮಾಂಚನ, ಚ. -ಕೂಡ, ಜಾಯತೇ... ಆಗುತ್ತಿದೆ, 
ಗಾಂಡೀವಮ್‌- _ಆರ್ಜುನನ ಧನುಸ್ಸು, ಸ್ರಂಸತೇ- ಜಾರುತ್ತಿದೆ, ಹಸ್ತಾತ್‌.. ಕೈಯಿಂದ, 
ತ್ವಕ್‌. __ಚರ್ಮಪು. ೫ೆ_ಕೂಡ, ಶವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ. ಪರಿದಹ್ಮತೇ-- ಉರಿಯುತ್ತಿದೆ, 


ನನ್ನ ಇಡೀ ದೇಹವು ಕಂಪಿಸುತ್ತಿದೆ ರೋಮಾಂಚನವಾಗುತ್ತಿದೆ, ನನ್ನ 
ಗಾಂಡೀವ ಧನುಸ್ಸು ಕೈಯಿಂದ ಜಾರುತಿ ಕ್ರಿ ಡೈ ನನ್ನ ಮೈ ಉರಿಯುತ್ತಿದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಮೈ ನಡುಕವು ಎರಡು ಪ್ರಕಾರದ್ದು, ಹಾಗೆಯೇ ರೋಮಾಂಚೆನವೂ 
ಕೂಡ ಎರಡು ಪ ್ರಿಕಾರದ್ದು - ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅತ್ಯಾ ನಂದವಾದಾಗ ಅಧವಾ ಭೌತಿಕ ಸ್ಥಿ ತಿಯ 
ಮಹಾಭಯ Po ಇಂಧ ಅನನ sds, ದಿವ್ಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರಲ್ಲಿ 
ಭಯವೇ ಇಲ್ಲ. ಈ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಭೌತಿಕ ಭಯದಿಂದ. ಎಂದರ 
ಪ್ರಾಣ ನಾಶ ೭ ಭಯದಿಂದ ಉಂಟಾಗಿದ ವು. ಇತರ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದಲೂ ಇದು ವೇದ ವು. 
ಅವನು ಎಷ್ಟು ತಾಳ್ಮೆ ಕಳೆದುಕೊಂಡನೆ ೦ದರೆ, ಅವನ ಕ್ಫೈ ಯಿಂದ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಗೌಂಡೀವ 
೦ು 
ಧನುಸ್ಸು ಜಾರತೊಡಗಿತು "ಮುತ್ತು ಅವನ ಹೃದಯವು ತಲ್ಲಣಿಸತೊಡಗಿದ್ದ! ರಿಂದ ಅವನಿಗೆ 
ತನ್ನ- ಮೆ ಚೆರ್ಮವು ಉರಿದಂತೆ `ಭಾಸವಾಗ “ತೊಡಗಿತು. ಭೌತಿಕ ಜೀವನದ ಕಲ್ಪನೆಯು 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಾರಣ. 


ನ ಚ ಶಕ್ಕೋವ್ಯಾನಸ್ಥಾತಃಂ ಭ್ರಮತೀನ ಚ ಮೋ ವಾಸಃ | 
ನಿಮಿತ್ತಾನಿ ಚ ಪಶ್ಯಾಮಿ ವಿಪರೀತಾನಿ ಕೇಶವ 1೩೦/1 


ನ. ಇಲ್ಲವು, ಚ ಕೂಡ, ಶಕ್ನೋಮಿ- _ಶಕ್ತನಾಗಿಲ್ಲ, ಅವಸ್ಲಾತುಂ- ನಿಲ್ಲಲು, 
ಭ್ರಮತಿ. ಪಿಸ್ಮೃತಿಯಾಗುತ್ತಿದೆ, ಇವ. ಹಾಗೆ, ಚ. ಮತ್ತು, ಮೇ.....ನನ್ಗ, ಮನಃ 
ಮನಸ್ಸು, ನಿಮಿತ್ತಾನಿ. ಕಾರಣಗಳನ್ನು, ಚ. -ಕೂಡ, ಪಶ್ಯಾಮಿ. -ನೋಡುತ್ತೇನೆ, 
ಷಿಪರೀತಾನಿ- ತ್ಮಿ ರುದ್ಧ, ಕೇಶವ ಹೇ ಕೇಶೀ ದೈತ್ಯ ಸಂಹಾರಕನೇ (ಕೃಷ್ಣನೇ). 


ಸನಗೆ ಇನ್ನು ಮಠಿಂದೆ ಇಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಲು ಸಾಧ ನಿ ನನಗೆ ಆತ್ಮ ವಿಸ್ಮೃತಿ 
ಂತತಾಗುತ್ತಿದೆ. ಸನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಭ್ರ ಸಿಸುತ್ತಿ ದೆ. ಕೇಶಿ ದೈತ್ಯಸಂಹಾರಕನಾದ” ಹೇ 
ಕೃಷ್ಣ ನ. ದುರ್ದೈವದ ಕಾರಣಗಳೇ ಕಾಣುತ್ತಿವೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ತಾಳೆ ೬ ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ, ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಯುದ್ದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಲ್ಲು 
ಸಾಧ್ಯ ವಾಗದಾಯಿತು. ಮತ್ತು ಅವನ ಮನೋದುರ್ಬಲತೆಯಿಂದಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಆತ ವಿಸ್ಮೃತಿ 
ಉಂಟಾಯಿತು. ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳ ಅತಿವಾ ಮೋಹವು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಇಂಥ ದಿಗ್ಗ ಮಡು 
ಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ದೆ. ಭಯಂ ದಿ ) ತೀಯಾಭಿನಿನೇಶತಃ ಸ್ವಾತ್‌ "ಧಾಗವತ 
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11-2-37): ಭೌತಿಕ ಸನ್ನಿ ವೇಶಗಳಿಂದೆ ಅತಿಪ್ರಭಾವಿತರಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಭಯ 
ಉಂಟಾಗಿ, ಮಾನಸಿಕ ಸಿ ) ಮಿತವು ನಷ್ಟ ವಾಗುತ್ತ ಡೆ. RE, ಯುದ್ದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಕೇವಲ ದುಃಖಮಯ ದೃ ಶ್ಯ ಗಳೇ ಕಾಣತೊಡಗಿದವು__ಅವನಿಗೆ ವ್ಫೆ ರಿಗಳ ಮೇಲೆ ವಿಜಯ 
ದೊರೆತರೂ ಆದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಸಂತೋಷವಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ನಿಮಿತ್ತಾ ನಿ ವಿಪರೀತಾನಿ 
ಎಂಬ ಶಬ್ದ ಗಳು ಮಹತ ಶ್ರ ಪೂರ್ಣವಾಗಿವೆ. ಮನುಷ್ಯನ ನಿರೀಕ್ಷಣೆಗಳಲ್ಲ ಹತಾಶವಾದಾಗ, 
ಅವನು “ವಾನೇಕೆ ಇಲ್ಲಿದ್ದೆ ಕನ?” ಎಂದು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾನೆ. ಪ ಶ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನೂ ಕೂಡ ತನ್ನಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ತನ್ನ ಸ್ಪಯಂ “ಕಲ್ಯಾ ಣದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತ ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ನೆ. ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ 
ಆಸಕ್ತಿ ಇಲ್ಲ. ಆರ್ಜುನನು ತನ್ನ ಸ್ಪಹಿತದ ಬಗ್ಗೆ ಅಜ್ಞಾನ ತೋರುತ್ತಿರುವುದು ಕೃಷ್ಣನ 
ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ. ಜೀವಾತ್ಮನ ನಿಜವಾದ ಹಿತವು ವಿಷ್ಣು ಅಧವಾ ಕೃ ಷ್ಣನನ್ನೇ ಕೂಡಿದೆ. ಬದ್ದ 
ಜೀವನು ಇದನ್ನು ಮರೆಯುತ್ತಾನೆ, ಅಂತೆಯೇ ಅವನು ಭೌತಿಕ ನೋವುಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ಜಯವು ತನಗೆ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಕಾರಣವಾಗುವುದೆಂದಾ 


ಅರ್ಜುನನು ಭಾವಿಸಿದನು. 


ಸಚ ಶ್ರೇಯೋ ನುಪಶ್ಯಾಮಿ ಹತ್ವಾ ಸ್ವಜನಮಾಹವೇ | 
ನ ಕಾಂಸ್ನೇ ವಿಜಯಂ ಕೃಷ್ಣ ನ ಚ ರಾಜ್ಯಂ ಸುಖಾನಿ ಚ ೫೩೧! 


ನ_ ಇಲ್ಲವು, ಚ ಕೂಡ, ಶ್ರೇಯಃ. ಶ್ರೇಯಸ್ಸು, ಅನುಪಶ್ಯಾಮಿ- 
ಉಂಟಾಗುವುದನ್ನು ನೋಡುತಿ ಶ್ರಿದ್ದೆ ನೆ, ತಾ ಕೊಬ್ಲುವುದರಿಂದ. ಸ್ವಜನಮ್‌..... 
ಸ್ವಂತ ಬಂಧುಗಳನ್ನು ,  ಆಹವೇ....ಯುದ್ದ ದಲ್ಲಿ” ನ. -ಅಥವಾ, ಕಾಂಕ್ಷೇ---ನನಗೆ ಇಚ್ಛೆ 
ಇಲ್ಲ, ವಿಜಯಮ್‌ ವಿಜಯದ, ಕ್ಟ ಷ್ಣ ಜೇ. ಕೃಷ್ಣ ನೇ, ನು ಅಧವಾ, ಚ... ಕೂಡ 
ರಾಜ್ಯ ಮ್‌- ರಾಜ್ಯ ದ, ಸುಖಾನಿ... ಅದರ ಸುಖಗಳ, ಚ- ಕೂಡ. 


ಯಟಿದ್ಧದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಸ್ವಬಂಧುಸಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲೂವುವರಿಂಡ ಉಂಟಾಗುವ ಹಿತ 
ವಾದರೂ ಏನು ಎಂಬಂದು ನನಗೆ ಕಾಣುತ್ತಿಲ್ಲ. ಪ್ರಿಯ ಕೃಷ್ಣನೇ, ಯುದ್ಧ ವಿಜಯ 
ನನ್ನಾಗಲಿ ರಾಜ್ಯನಸ್ನಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಸುಖನನ್ನಾಗಲಿ ನಾನು” ಇಚ್ಛಿ ಸಲಾಕೆನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ವಿಷ್ಣುವಿನಲ್ಲಿ (ಅಧವಾ ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿ) ತಮ್ಮ ಹಿತ ಅಡಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಅರಿಯದ ಬದ್ದ ಜೀವಾತ್ಮ! ರು. ದ್ವೆ ಹಿಕ ಸರಬಿಂದೆಗಳ ೦ದ ತಮಗೆ ಸುಖ ದೊರೆಯುವುದೆಂದು 
ನಿರೀಕ್ಷಸಿ,ಇಂಧ ಸಂಬಂಧಗಳಿಗೆ ಆಕರ್ಷಿತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಜೀವನದ ಇಂಥ ಕುರುಡು ದೆಸೆಯಿಂದ 

ಅವರು ಭೌತಿಕ ಸುಖದ ಕಾರಣಗಳನ್ನೂ ಮರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅರ್ಜುನನು ಕ್ಷತ್ರಿ ಯ ಸಹಜವಾದ 
ನೀತಿ ಸೂತ್ರ ಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಮರೆತಂತೆ ತೋರುತ್ತಿ ದೆ, ಕ್ಟ ಷ್ಣ ನ ಸ್ವಯಂ ಆದೇಶಗಳ 
ಮೇರೆಗೆ ಯುದ ಭೂವಾಯಲ್ಲಿಯೇ ಮರಣ ಹೊಂದುವ ಕ್ಷತ್ರಿ ಯನು ಮತ್ತು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿಷ್ಠನಾದ ಸನ್ಯಾಸಿಯು- ಈ ಎರಡೂ ವರ್ಗದವರು- -ಅತ್ಯಂತ ಕಣ್ಣು 
ಕುಕ್ಕಿ ಸುವ ಪ್ರಭಾವೀ ಸೂರ್ಯಲೋಕವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಲು ಆರ್ಹರಾಗುತ್ತಾರೆ ಎಂದು 
ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಅರ್ಟುಷಹು ಬಂಧುಗಳನ್ನಂತೂ ಇರಲಿ, ವೈರಿಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಕೊಲ್ಲಲು 
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ಹಿಂಜರಿದನು. ತನ್ನ ಬಂಧುಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವುದರಿಂದ ತನಗೆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸುಖ 
ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದು ಅವನ ಭಾವನೆ. ಅಂತೆಯೇ ಅವನು ಯುದ್ದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧನಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಹಸಿವೆಯಾಗದವನು ಅಡಿಗೆ ಮಾಡಲು ಇಚ್ಛೆ ಹೊಂದಿರದಂತೆ ಅವನ ಸ್ಥಿತಿ ಇತ್ತು. ಈಗ 
ಅವನು ಹತಾಶನಾಗಿ ಅಡವಿಗೆ ಹೋಗಿ, ಏಕಾಂಗೀ ಜೀವನ ನಡೆಸಲು ನಿರ್ಧರಿಸಿದನು. 
ಕ್ಷತ್ರಿಯರು ಇತರ ಯಾವ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವಂತಿಲ್ಲವಾದ ಕಾರಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾಗಿ ಉಪ 
ಜೀವಿಸಲು ಅವನಿಗೆ ರಾಜ್ಯವು ಅಗತ್ಯ. ಆದರೆ ಅವನಿಗೆ ರಾಜ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅರ್ಜುನನ ರಾ 
ಸಂಪಾದನೆಯ ಏಕೈಕ ಅವಕಾಶವು, ತಂದೆಯಿಂದ ಒಂದ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಪುನಃ ಸಂಪಾದಿಸಲು 
ತನ್ನ ಭ್ರಾತ್ರೀಯರೊಂದಿಗೆ ಮತ್ತು ಸೋದರರೊಂದಿಗೆ ಯುದ್ದ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿತ್ತು. 
ಆದರೆ ಅವನಿಗೆ ಅದನ್ನು ಮಾಡುವ ಇಚ್ಛೆ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಹತಾಶನಾಗಿ ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿ 
ಅಡವಿಗೆ ಹೋಗಿ ಜೀವಿಸಲು ತಾಮ ಯೋಗ್ಯನೆಂದು ಅವನು ಭಾವಿಸಿದವು. 


ಕಿಂ ನೋ ರಾಜ್ಯೇನ ಗೋವಿಸನ್ದೆ ೨೦ ಭೋಗೈರ್ಜಿೀವಿತೇಶ ವಾ | 
ಯೇಷಾಮರ್ಥೆ ಕಾಂಕ್ಷಿತಂ ನೋ ರಾಜ್ಯಂ ಭೋಗಾಃ ಸುಖಾಸಿ ಚ 11೩೨/ 
ತ ಇನೇೆಆವಸ್ಥಿತಾ ಯುದ್ಧೇ ಪ್ರಾಣಾಂಸ್ತ ಯಕ್ತ್ಯಾಾಧನಾನಿ ಚ | 
ಆಚಾರ್ಯಾಃ ಪಿತರಃ ಪುತ್ರಾಸ್ತಫೈವ ಚ ಪಿತಾಮಹಾಃ 11೩೩! 
ಮಾತುಲಾಃ ಶ್ವಶುರಾಃ ಸೌತ್ರಾಃ ಶ್ಯಾಲಾಃ ಸಂಬಂಧಿನಸ್ತಥಾ | 

ಏತಾನ್ನ ಹಂತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಫತೋ ಸಿ ಮಧುಸೂದನ 1೩೪! 

ಅಪಿ ತ್ರೈ ಲೋಕ್ಯರಾಜ್ಯಸ್ಯ ಹೇತೋಃ *೦ ನು ಮಹೀಕೃತೇ | 

ನಿಹತ್ಯ ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾನ್ನಃ ಕಾ ಪ್ರೀತಿಃ ಸ್ಯಾಜ್ಞಾರ್ದನೆ 1೩೫! 


ಕಿಮ್‌--ಏನು ಪ್ರಯೋಜನ,ನಃ--ನಮಗೆ, ರಾಜ್ಯೇನ ರಾಜ್ಯದಿಂದ, ಗೋವಿಂದ 
ಹೇ ಕೃಷ್ಣನೇ, ಕಿಮ್‌. ಏನು, ಭೋಗ್ಯ ಃ___ಚೋಗದಿಂದ, ಜೀವಿತೇನ ಜೀವನದಿಂದ, 
ವಾ ಅಥವಾ, ಯೇಷಾಮ್‌.. ಅವುಗಳ, ಅರ್ಥೇ--ಸಲುವಾಗಿ, ಕಾಂಕ್ಷಿತಮ್‌. 
ಬಯಸುವುದು, ನಃ... -ನಮ್ಮಿಂದ, ರಾಜ್ಯಮ್‌-._-ರಾಜ್ಯವನ್ನು, ಭೋಗಾಃ&... ಸಾಂಸಾರಿಕ 
ಸುಖವನ್ನು, ಸುಖಾನಿ. ಎಲ್ಲ ಸುಖಗಳನ್ನು. ಚ ಕೂಡ, ತೇ. ಅವು ಎಲ್ಲವು, ಇಮೇ... 
ಇವು. ಅವಸ್ಥಿ ತಾಃ... ಇವೆ, ಯುದ್ಧೇ. -ಯಾದ್ದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ, ಪ್ರಾಣಾನ್‌. ಪ್ರಾಣ 
ಗಳನ್ನು, ತ್ಯಕ್ರ್ವಾ- ಬಿಟ್ಟು, ಧನಾನಿ- ಸಂಪತ್ತನ್ನು, ಚ-ಕೂಡ, ಆಚಾರ್ಯಾಃ.... 
ಆಚಾರ್ಯರು, ಪಿತರಃ... ಪಿತೃಗಳು, ಪುತ್ರಾಃ--_ಪುತ್ರರು. ತಥಾ-....ಹಾಗೂ, ಏವ... 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಚ___ಕೂಡ, ಪಿತಾಮಹಾಃ. ಪಿತಾಮಹರು, ಮಾತುಲಾಃ... ಸೋದರ 
ಮಾವಂದಿರು.ಶ್ಚಶುರಾಃ.. -ಮಾವಂದಿರು, ಪೌತ್ರಾಃ...ಪೌತ್ರರು, ಶ್ಯಾಲಾಃ.-ಭಾಷಂದಿರು, 
ಸಂಬಂಧಿನಃ..ಸಂಬಂಧಿಗಳು, ತಥಾ... ಹಾಗೂ, ಏತಾನ್‌... ಇವರೆಲ್ಲರನ್ನು, ಸ. ಎಂದೂ, 
ಹಂತುಂ- ಕೊಲ್ಲಲು, ಇಚ್ಚಾ 3 ಮಿ ಇಚ್ಛಿಸುವುದಿಲ್ಲ, ಘ್ನತಃ-__ ಸತ್ತರೂ, ಅಹಿ. ಕೋಡ, 
ಮಧುಸೂದನ ಹೇ ಮಧು ದೈತ್ಯ ಸಂಹಾರಕನೇ (ಕೃಷ್ಣನೇ). ಆಫಿ...ಕೂಡ, 
ತ್ರೈಲೋಕೃ- ಮೂರು ಲೋಕಗಳು, ರಾಜ್ಯಸ್ಯ....ರಾಜ್ಯಕ್ಕಾಗಿ, ಹೇತೋಃ...-ಬದಲಾಗಿ, 
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ಕಿಂನು. ಇನ್ನುಳಿದ ಮಾತೇನು; ಮಹೀಕೃತೇ.- -ಭೂಮಿಗಾಗಿ. ನಿಹತ್ಯ- -ಕೊಲ್ಲುವುದರಿಂದ, 
ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾನ್‌- ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ಪುತ್ರರನ್ನು, ನಃ ನಮಗೆ, ಕಾ. __ಏನು, ಪ್ರೀತಿಃ 
ಸುಖ; ಸ್ಯಾತ್‌. ದೊರೆಯುವುದು; ಜನಾರ್ದನ--ಹೇ ಸಕಲ ಜೀವರ ಪಾಲಕನೇ. 


ಹೇ ಗೋವಿಂದ, ಯಾರಿಗಾಗಿ ಸಾವು ಎಲ್ಲವನ್ನು ಬಯೆಸುವೆವೋ ಅವರೆಲ್ಲರೂ 
ಈಗ ರಣಾಂಗಣದಲ್ಲಿ ಬಂದು ನಿಂತಿರುವಾಗ ಈ ರಾಜ್ಯವನ್ನು, ಸುಖವನ್ನು ಅಥವಾ 
ಈ ಜೀವನವನ್ನೇ ಕಟ್ಟ ಕೊಂಡು ನಮಗೆ ಏಸು ಪ್ರಯೋಜನ? ಹೇ ಮಧುಸೂದನ, 
ಆಚಾರ್ಯರು, ಪಿತೃಗಳ ಪುತ್ರರು, ಪಿತಾಮಹರು, ಸೋದರ ಮಾವಂದಿರು, 
ಮಾವಂದಿರು, ಪೌತ್ರರು, ಶಾಲಕರು ಮತ್ತು ಇತರ ಸಂಬಂಧಿಗಳಿಲ್ಲ ಇಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ 
ಆಸ್ತಿಪಾಸ್ತಿಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಲು ಸಿದ್ಧ ರಿರುವಾಗ, ಅವರೇ ನನ್ನನ್ನು ಕೊಂದರೂ 
ಕೂಡ, ನಾನೇಕೆ ಅವರನ್ನು ತೊಲ್ಲಲಿಚಿ ಸಜೀಕು ? ಹೇ ಸರ್ವಜೀವ ಪಾಲನ 
ಈ ಭೂಮಿಯಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಮೂರು ಲೋಕಗಳು ನನಗೆ ದೊರೆತರೂ ನಾನು ಯುದ್ಧ 
ಮಾಡಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. "ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ನ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವುದರಿಂದ ನಮಗೆ ಜೊಕೆ 
ಯಾವನ ಸುಖವಾದರೂ ಏನು? 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣನು ಗೋವುಗಳಿಗೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಸಕಲಾನಂದ ಎಷಯ 
ನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅರ್ಜುನನು ಕ್ಟ ಷ ನನನ್ನು ಗೋವಿಂದನೆಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಿದನು. ಈ 
ಮಹತ್ವದ ಶಬ್ದ ಪ್ರ ಯೋಗದಿಂದ" "ಶಿರ್ಜುನನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಯಾವುದರಿಂದ ತ್ರಪ್ತಿ 

ಯೆಂಬುದನ್ನು ಕ್ರ ಷ್ಟ ಮ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದು ಅರ್ಜುನನ ಇಂಗಿತ. ಆದರೆ 
ಗೋವಿಂದನು ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಗಾಗಿ ಇಲ್ಲ. ನಾವು ಗೋವಿಂದನ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನು ತೋಷಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರೆ, ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಾವಾಗಿಯೇ ತೃಪ್ತಿ 

ಹೊಂದುತ್ತ ವೆ. ಭೌತಿಕವಾಗಿ ಪ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬ ಲು ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯ ತೃಪ್ತಿ ್ರಿಯನ್ನೆ e 
ಬಯಸುತ್ತಾ ನೆ ಮತ್ತು ದೇವರು ತನಗೆ ಕೇಳಿದ ಸ್ಸ ಪ್ರಿ ಯನ್ನು ಒದಗಿಸಬೇಕೆಂದು `ಇಚ್ಛಿ ಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಭಗವಂತನು ಜೀವಾತ್ಮರ ಯೋಗ್ಯತಾನುಸಾರ ಇಂದ್ರಿಯ ತ್ಭ ಪ್ರಿ ಯನ್ನು 

ನೀಡುತ್ತಾ ನೆ, ಆದರೆ ಅವರು ಬಯಸಿದ್ದ ನ್ಹೆಲ್ಲ ನೀಡುವುದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರ ತಿಯಾಗಿ "ಎಂದರೆ: 

ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯ ತೃಪ್ತಿ ಯ ಬದಲಾಗಿ ಗೋವಿಂದನ ಇಂದ್ರಿ ಫಯಗಳನ್ನು ತೃಪ್ತಿ 
ಪಡಿಸಲು ಯತಿ ಸಿದರೆ ಗೋವಿಂದನ ದಯದಿಂದ * ಜೀವಿಗಳ ಎಲ್ಲ ಇಚೆ ಗಳೂ ಪೂರ್ಣ 
ಗೊಳ್ಳು ತ್ತವೆ. ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ. ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ಬಂಧುಬಾಂಧವರ ಬಗ್ಗೆ ಸಹಜ ಸಹಾನು 
ಭೂತಿ "ಹೊಂದಿದ್ದ ರಿಂದ, ಇಲ್ಲಿ ಅವರ ಬಗ್ಗೆ 'ಅವನ ಆಳವಾದ ಪ್ರೀತಿಯು ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿದೆ. 

ಅಂತೆಯೇ ಅವನು ಯದ ಕ್ಕೆ ಸಿದ್ದ ನಿಲ್ಲ. ಪ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬನು ತನ್ನ ಸಂಪತ್ತ ನ್ನು ತನ್ನ ಬಂಧು 
ಮಿತ್ರರಿಗೆ ತೋರಬಯಸುತ್ತಾ ನೆ. ಅದರೆ ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ “ತನ್ನ ಎಲ್ಲ ಬಂಧುಮಿತ್ರ ರ ಮರಣ 
ವಾಗುವುದರಿಂದ, ತಾನು ಗಳಿಸುವ ವಿಜಯಸಂಪತ್ತ ನ್ನು "ಅವರಿಗೆ ಹಂಚುವುದು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದೇ ಅರ್ಜುನನ ಭಯ. ಇದೇ. ಭೌತಿಕ ಜೀವನದ ಮಾಮೂಲು 
ಲೆಕ್ಕಾಚಾರ. ಆದರೆ, ದಿವ್ಯ ಜೀವನವು ಭಿನ್ನಪಾದುದೂ. ಭಕ್ತನಾದವನು ಭಗವಂತನ 
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ಇಚೆ ಯನು ತ ಪಿಪಡಿಸಬಯೆಸುವುದರಿಂದ, ಭಗವಂತನು ಇಚ್ಛೆ ಸಿದರೆ, ಅವನು ಎಲ್ಲ 
ಲು ಎಕ್ಸ ಲು ವಿ 

ಬಗೆಯ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಭಗವಂತನ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಬಹುದು. ಭಗವಂತನು ಇಚ್ಛಿಸ 
ದಿದ್ದರೆ, ಅವನು ಒಂದು ಬಿಡಿಕಾಸನ್ನು ಮುಟ 3 ಕೂಡದು. ಅರ್ಜು"ನಮ ತನ್ನ ಬಂಧು 
ಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲ ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವುದೇ ಆದರೆ, ಸ್ವಯಂ 
ಕಷನೇ ಅವರನ್ನುಸಂಹರಿಸಲಿ ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಬಯಸಿದನು. ಈ ಘಟ್ಟದಲ್ಲಿ 
ಆವಶಿಲ್ಲ ಯುದ್ಧಭೂಮಿಗೆ ಬರುವ ಮೊದಲೇ ಕೃಷ್ಣನು ಅವರೆಲ್ಲರೆನ್ನೂ 
ಕೊಂದಿದೆ ಮ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು ಅರಿಯಲಿಲ್ಲ. ಅರ್ಜುನನು ಕೇವಲ ನಿಮುತ್ತ 
ವಾಗಬೇಕಿತ್ತಪ್ಟೆ. ಈ ಸಂಗತಿ ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿದೆ. ಭಗವಂತನ 
ಸಹಜ ಭಕ್ತನಾದ ಅರ್ಜುನನು ದುಷ್ಟರಾದ ತನ್ನ ಭ್ರಾತ್ರೀಯರ ಮತ್ತು ಸೋದರರ ಮೇಲೆ 
ಸೇಡು ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಯಸಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಸಂಹಾರವಾಗಬೇಕೆಂಬುದು ಭಗವಂತನ 
ಸಂಕಲ್ಪ. ಭಗವದ್ಬಕ್ತನು ತಪ್ಪಿತಸ್ಸನ ಮೇಲೆ ಎಂದೂ ಸೇಡು ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ದುಷ್ಟರು ತನ್ನ ಭಕ್ತರಿಗೆ ತೊಂದರೆ ಕೊಡುವುದನ್ನು ಭಗವಂತನು ಸಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಭಗವಂತನು ತನ್ನಮಟ್ಟಿಗೆ ಯಾರನ್ನಾದರೂ ಕ್ಷಮಿಸಬಹುದು, ಆದರೆ ತನ್ನ ಭಕ್ತರಿಗೆ 
ಅಪಚಾರ ಮಾಡಿದವರನ್ನು ಎಂದೂ ಕ್ಷಮಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂತೆಯೇ, ಅರ್ಜುನನು ಅವರನ್ನು 
ಕ್ಷಮಿಸ ಬಯಸಿದರೂ ಕೃಷ್ಣನು ದುಷ್ಟಸಂಹಾರವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಿದನು. 


ಪಾಪಮೇವಾಶ್ರಯೇದಸ್ಮಾನ್‌ ಹಕ್ತೆ ತಾನಾತತಾಂಯಿನೆಃ 1 
ತಸ್ಮಾನ್ನಾರ್ಹಾ ವಯಂ ಹನ್ತು೦ ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾನ್‌ ಸಬಾಂಧವಾನ್‌ | 
ಸ್ವಜನಂ ಹಿ ಕಥಂ ಹತ್ವಾ ಸುಖಿನಃ ಸ್ಯಾಮ ಮಾಧವ |! ೩೬ ॥| 


ಪಾಪಮ್‌... ಪಾಪಗಳನ್ನು, ಏವ-.ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ, ಆಶ್ರಯೇಶ್‌.. ಅಶ್ರಯಿಸ 
ಬೇಕು, ಅಸ್ಮಾನ್‌. ನಾವು. ಹತ್ವಾ. _ಕೊಲ್ಲುವುದರಿಂದ, ಏತಾನ್‌... ಈ ಎಲ್ಲ, ಆತ 
ತಾಯಿನಃ..ಆಕ್ರಮಣಕಾರರನ್ನು, ತಸ್ಮಾತ್‌. ಆದ್ದರಿಂದ, ನ...ಎಂದಿಗೂ, ಅರ್ಹಾಃ-- 
ಅರ್ಹರಲ್ಲ, ವಯಮ್‌. ನಾವು, ಹನ್ತುಮ್‌- ಕೊಲ್ಲಲು, ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾನ್‌. ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ 
ಪುತ್ರರನ್ನು, ಸಬಾಂಧವಾನ್‌. ಮಿತ್ರರೊಂದಿಗೆ, ಸ್ವಜನಮ್‌.... ಸ್ವಜನರನ್ನು, ಹಿ... 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ, ಕಥಮ್‌- ಹೇಗೆ, ಹತ್ವಾ. __ಕೊಲ್ಲುವುದರಿಂದ, ಸುಖಿನಃ. ಸುಖಿಗಳು, 
ಸ್ಯಾಮ... -ಆಗುತ್ತೇವೆ, ಮಾಧವ. -ಲಕ್ಷ್ಮೀಪತಿಯಾದ ಕೃಷ್ಣನೀ 


ಇಂಥ ಆಕ್ರಹುಣಕಾರರನ್ನು ಕೊಂದರೆ ಪಾಪವು ನಮ್ಮನ್ನು ಆವರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ, ಧೃತರಾ ಪುತ್ರರನ್ನೂ ನಮ್ಮ ಮಿತ್ರರನ್ನೂ ನಾವು ಕೊಲ್ಲುವುದು ಸರಿ 
ಯಲ್ಲ. ಹೇ ಲಶ್ಷ್ಮೀಪತಿಯಾದ ಕೃಸ್ಟನೇ, ನಾವು ನಮ್ಮ ಬಂಧುಗಳನ್ನು ಕೊಂದು 
ನಮಗೇನು ಲಾಭ ಮತ್ತು ನಾವು ಸುಖಿಗಳಾಗುವುದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ? 


ಭಾವಾರ್ಥ : ವೇದಗಳ ಪ್ರಕಾರ, ಆರು ಬಗೆಯ ಆಕ್ರಮಿಗಳಿದ್ದಾರೆ, 1) ವಿಷಪ್ರಯೋಗ 
ಮಾಡುವವನು, 2) ಮನೆಗೆ ಬೆಂಕಿಯಿಡುವವನು, ತಿ) ಮಾರಕಾಸ್ತ್ರಗಳಿಂದ ಧಾಳಿ 
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ವಕಾಡುವವನು, 4) ಧನಾಪಹಾರ ಮಾಡುವವನು, ನ) ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಭೂಮಿಯನ್ನು 
ಆಕ್ರಮಿಸುವವನು, ಮತ್ತು 6) ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ರ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಅಪಹರಿಸುವವನು. ಇಂಥ 
ಅಕ್ರ ಮಿಗಳನ್ನು ಕೂಡಲೇ ಸಂಹರಿಸಬೇಕು. ಅವರನ್ನು ಕೊಂದರೆ ಯಾವ ಪಾಫವೂ ಬರುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಆಕ್ರ ಮಿಗಳ ಸಂಹಾರವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯ ರಿಗೆ ಯೋಗ್ಯ. ಆದರೆ ಅರ್ಜುನನು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿಯಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಅರ್ಜುನನು. ಸಾಧು 'ಸ್ವಭಾವದವನಾಗಿದ್ದ ರಿಂದ, ಅವನು 
ಅವರೊಂದಿಗೆ ಸಾಧುವಾಗಿಯೇ ವರ್ತಿಸ ಬಯಸಿದನು. ಆದರೆ ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೆ ಈ ಬಗೆಯ 
ಸಾಧು ಸ್ವಭಾವವು ಸರಿಯಲ್ಲ. ರಾಜ್ಯಭಾರದಲ್ಲಿ ಹೊಣೆಗಾರನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಸಾಧು 
ಸ್ವಭಾವವು ಅಗತ್ಯವಾಗಿದ್ದ ರೂ ಅವನು ಹೇಡಿಯಾಗಿರಕೂಡದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ 
ಶ್ರೀರಾಮನು ಎಷ್ಟು ಸಾಧು ಸ್ವಭಾವದವನಾಗಿದ್ದ ನೆಂದರೆ ಈಗಲೂ ಜನರು ರಾಮ 
ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿರಲು ಹಾತೊರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಶ್ರೀರಾಮನು ಎಂದೂ ಹೇಡಿತನವನ್ನು 
ತೋರಲಿಲ್ಲ. ರಾವಣನು ರಾಮನ ಹೆಂಡತಿಯಾದ ಸೀತೆಯನ್ನು ಕದ್ದೊಯ್ದಾ ದರಿಂದ ಅವನು 
ರಾಮನ ಎರುದ್ದ ಆಕ್ರಮಿಯಾಗಿದ್ದನು. ಆದರೆ ಶ್ರೀರಾಮನು ವಿಶ್ವದ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿಯೇ 
ಕಾಣದಂಧ ಸಾಕಷ್ಟು ಪಾರಗಳನ್ನು ರಾವಣನಿಗೆ ಕಲಿಸಿದನು. ಆದರೆ ಅರ್ಜುನನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಸಾ ಆಕ್ರಮಿಗಳು ವಿಶೇಷ ಬಗೆಯವರು, ಎಂದರೆ, ಅವನ ಸ್ವಂತ ಹಿತಾಮಹ, 
ಸ್ವಂತ ಆಚಾರ್ಯರು, ಮಿತ್ರರು. ಮಕ್ಕಳು, ಮೊಮ್ಮ ಕೃಳು ಮೊದಲಾದವರೇ ಆಕ್ರಮಿ 
ಗಳಾಗಿದ್ದರು. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಸಾಮಾನ್ಯ ಆಕ್ರ ಮಗ್‌ ವಿರುದ್ಧ ಅವಶ್ಯ ದ 
ಕರೋರ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ಕ್ಸ "ಕೊಳ್ಳುವುದು ಸ ಸರಿಯಲ್ಲ He ಅರ್ಜುನವ 
ಭಾವನೆಯಾಗಿತ್ತು. ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ, ಆಧು ಸ್ವಭಾವದರು ಸದಾ ಕ್ಷಮಾಶೀಲರಾಗಿರ 
ಬೇಕೆಂಬುದು ಒಂದು ನಿಯಮ. ಸಾಧುಗಳು ಇಂಧ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುವುದು, 
ರಾಜಕೀಯ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ ದ್ಹಾಗಿದೆ. ರಾಜ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ತನ್ನ ಬಂಧುಗಳನ್ನೇ 
ಕೊಲ್ಲುವುದಕ್ಕಿ ೦ತ ದರ್ಮ ದ್ರ ಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಮತ್ತು ಸದ್ದ ರ್ತನೆಯ ಜ್ಞೃಷ್ಟಿಯಂದ ಅವ 

ಕ್ಷಮಿಸುವುದೇ ಲೇಸು ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಭಾವಿಸಿದನು. ಈಹ್ದಿರಿಂದ, ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾದ 
ದೈಹಿಕ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಅವರನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವುದು ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿಯಲ್ಲ ಎಂದು ಅವನು 
ಭಾವಿಸಿದನು. ರಾಜ್ಯಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಂದ ದೊರೆಯುವ ಸುಖವಾದರೋ ಶಾಶ್ವತವಲ್ಲ. 
ಹೀಗಿರುವಾಗ, ಅವನು ತನ್ನ ಬಂಧುಗಳನ್ನು ಕೊಂದು ತನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು ಮತ್ತು 
ಶಾಶ್ವತವಾದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಏಕೆ ಅಪಾಯಕ್ಕೀಡುಮಾಡಬೇಕು ? ಅರ್ಜುನನು ಇಲ್ಲಿ 
ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು "ಮಾಧವ", ಎಂದರೆ ಲಕ್ಷಿ ಬಿಪತಿ ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಿರುವುದು ಕೂಡ ಬಹಳ 
ಅರ್ಥಪೂರ್ಣವಾಗಿದೆ. ಲಕ್ಷಿ ಟಿಪತಿಯಾದ ಕೃಷ್ಣ ನು ಕೊನೆಗೆ ತನಗೆ ದೌರ್ಭಾಗ್ಮವನ್ನು 
ತರುವಂಧ ಪ್ರೇರಣೆ ಮಾಡಕೂಡದೆಂಬುದೇ ಅರ್ಜುನನ ಸೂಚೆನೆಯಾಗಿತ್ತು. ಕ್ಟ ಷ್ಣ ನು 


ಯಾರಿಗೂ ದುರ್ಗತಿ ತರುವವನಲ್ಲ. ಹೀಗಿರುವಾಗ ತನ್ನ ಭಕ್ತರ ವಿಷಯಧಬ್ಞಂತೂ rE 
ಹಾಗೆಂದೂ ಮಾಡುವವನಲ್ಲ. 


ಯದ್ಯಪ್ಯೇತೇನ ನ ಪಶ್ಯಸ್ತಿ ಲೋಭೋಪಹತಚೇತಸಃ | 
ಕುಲಹ್ಷಂಯಕೃತಂ ದೋಷಂ ಮಿತ್ರದ್ರೋಹೇ ಚೆ ಪಾತಕಮ್‌ 8 ೩೩ ! 


68 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಧಾರೂಪ 1.38 


ಕಥಂ ನ ಚ್ಲೇಯಮಸ್ಮಾಭಿಃ ಪಾಪಾದಸ್ಮಾನ್ನಿವರ್ತಿತುಮ್‌ | 
ಕುಲಶ್ಷಯಕೃ ತಂ ಜೋಷಂ ಪ್ರಪಶ್ಯದ್ಧಿರ್ಜತಾರ್ದನ !! ೩ಆ || 


ಯದಿ--ಆದರೆ, ಅಪಿಆಗಿದ್ದ ರೂ, ಏತೇ. ಆವರು, ನ. ಇಲ್ಲ, ಪಶ್ಯನ್ರಿ- 
ನೋಡುವುದು, ಲೋಭ -ದುರಾಶೆಯಿಂದ, ಉಪಹತ-..ಪ್ರಭಾವಿತರಾಗಿ, ಚೇತಸಃ... 
ಅವರ ಹೃದಯಗಳು, ಕುಲಕ್ಷಯ--ಕುಲನಾಶ, ಕೃತಮ್‌ ಮಾಡುವುದರಿಂದ, ದೋಷಮ್‌ 
ದೋಷವನ್ನು, 'ಮಿತ್ರದ್ರೋಹೇ- ಮಿತ್ರ ರೊಂದಿಗೆ ಕಾದಾಡುವುದರಿಂದ, ಚ. ಕೂಡ, 
ಪಾತಕಮ್‌ _ಪಾಪಕರ್ಮಗಳು, ಕೆಥಮ್‌--ಏಕೆ, ನ ಕೂಡದು, ಜ್ಜ (ಯಮ್‌ 
ತಿಳಿಯಲ್ಪ ಡಬೇಕು, ಅಸಾ ಬಬ -ನಮ್ಮ್ಮ ೦ದ, ಪಾಪಾತ_ಪಾಪಗಳಿಂದ, ಅಸಾ ತ್‌ 
ಇವು, ದವರ್ತಿತುಮ್‌- ನಿಲ್ಲಲು, ಕುಲಕ್ಷಯ- _ಕುಲನಾಶದಲ್ಲಿ, ಕೃತಮ್‌- ಆಗುತ್ತ ದೆ, 
ದೋಷಮ್‌.._ಅಪರಾಧ, ಪ್ರ ಪಶ್ಯದ್ಧಿ 1. -ನೋಡಬಲ್ಲವರಿಂದ, ಜನಾರ್ದನ ಹೇ ಕೃಷ್ಣ 


ಹೇ ಜನಾರ್ದನ, ಈ ಜನರ ಹೃದಂಯಗಳು ದುರಾಶೆಯಿಂದ ತುಂಬಿಹೋಗಿ, 
ಅವರು ಕುಲಬಾಂಧವರನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವುದು ಅಥವಾ ಮಿತ್ರರೊಂದಿಗೆ ಕದಷ ಮಾಡು 
ವುದು ದೋಷವೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ, ಸುಲನಾಶ ವತಾಡುವುದು ಪಾಹ 
ವೆಂದು ತಿಳಿದ ನಾವು ಏಕೆ ಇಂಥ ಪಾಪಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಬೇಕು? 


ಭಾವಾರ್ಥ : ವಿರುದ್ಧ ಪಕ್ಷದವರು ಕರೆಕೊಟ್ಟಾಗ ಯುದ್ಧಮಾಡಛಾ ಅಥವಾ 
ಜೂಜಾಡಲು ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ನಿರಾಕರಿಸುವುದು ಉಚಿತವಲ್ಲ. ಇಂಧ ಅಭಾರದಿಂದಾಗಿ, 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ದುರ್ಯೋಧನ ಪಕ್ಷದವರು ಪಂಥಾಹ್ವಾನ ನೀಡಿದಾಗ ಅವನು ಯುದ 
ಮಾಡಲು ನಿರಾಕರಿಸಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ, ಪ್ರತಿಪಕ್ಷದವರು ಅಂಥ ಪಂಧಾಹಾ ವದ 
ಪರಿಣಾಮಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಕುರುಡರೆಂದು ಅರ್ಜುನನು ಭಾವಿಸಿದನು. ಅರ್ಜುನನಿಗಾದರೋ 
ದುಷ್ಟ ಪರಿಣಾಮಗಳ ಆರಿವು ಇತ್ತು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆಹ್ವಾನವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಸತ್ಬ ರಿಣಾಮವಿರುವಾಗ, ಆಭಾರವು : ವಾಸ್ತ ಏಕವಾಗಿ ಬಂಧಕ ಆದರೆ ಪರಿಣಾಮವು ಪ್ರತಿ 
ಎಚಾರ ಮಾಡಿಯೇ ಅರ್ಜುನನು ಯುದ್ಧ. ಮಾಡದಿರಲು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದನು. 








ಶುಲಸ್ಷಯೇ ಪ್ರಣಶೈನ್ತಿ ಕುಲಧರ್ಮಾಃ ಸನಾತನಾಃ | 
ಧರ್ಮೆ ನಷ್ಟೇ ಕುಲಂ ಕೃತ್ಣುಮಧರ್ಮೊಭಿಭವತ್ಯುತ ॥ ೩೯ ॥ 


ಕುಲಕ್ಷಯೇ- _ಕುಲನಾಶದಲ್ಲಿ, ಪ್ರಣಶ್ಯನ್ರಿ ಪರಾಭವ ಹೊಂದುತ್ತವೆ, ಕುಲಧರ್ಮಃ 
—ಕುಲಧರ್ಮಗಳು, Wali. SRLS, ಧರ್ಮೇ. ಧರ್ಮವು, ನಷ್ಟೆ 
ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ, ಕುಲಮ್‌. ಕುಲವು, ಕೃತ್ಸೃಮ್‌.- ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ, ಅಧರ್ಮಃ. 
ಅಧುರ್ವವು.. ಅಭಿಭವತಿ- -ಸಂಭವಿಸುತ್ತ ದೆ "ಉತ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 
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ಕುಲನಾಶದಿಂದ ಸನಾತನ ಕುಲಧರ್ಮವು ನಾಶಹೊಂದುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಇದ 
ರಿಂದ ಉಳಿದ ಕುಟುಕಬಗಳು ಅಧರ್ಮ ಪ್ರವೃತ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮ ಪದ್ದ ತಿಯಲ್ಲಿ, ಕುಟುಂಬದವರು ಸರಿಯಾದ 
ರೀತಿಯಲ್ಲ ಬೆಳೆದು, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕ ಮೌಲ್ಯಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗುವಂತೆ ಆನೇಕ 
ಧರ್ಮ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು ಮೂಡಿಬಂದಿವೆ. ಹುಟ್ಟಿ ನಂದ ' ಮರಣಪರ್ಯಂತ, 
ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ನ್‌ ಶುದ್ದಿ ಕ್ರಮಗಳು ಬೆಳದು ಬಡುವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ುಟುಂಬದ 
ಹಿರಿಯರ ಕರ್ತವ್ಯ. ಕುಟುಂಬದ ಹಿರಿಯರು ತೀರಿಕೊಂಡರೆ, ಅಂಥ ಶುದ್ದ ಸ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು 
ನಿಂತು ಹೋಗಬಹುದು. ಕುಟುಂಬದ ಉಳಿದ ಕಿರಿಯರು ಅಧಾರ್ಮಿಕ ಪ್ರ ವ್ಯ ತ್ರಿ ಗಳನ್ನು 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡು, ಅವರಿಗೆ ಮುಕ್ತಿ ಹೊಂದುವ ಅವಕಾಶ ತಪ್ಪಿ ಹೋಗಬಹುದು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ, ಯಾವ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕೆ € ಆಗಲಿ, ಕುಟುಂಬದ ಹಿರಿಯರನ್ನು ನಾಶಮಾಡ 


ಕೂಡದು. 


ಅಧರ್ಮಾಳಿಭವಾತ್‌ ಕೃಷ್ಣ ಕ ಪ್ರದುಷ್ಯನ್ತಿ ಕುಲಸ್ತ್ವಿಯಃ॥ 
ಸ್ತ್ರ €ಹು ಮಷ್ಟ್ಯಾಸು ವಾ ೯ೀಯ ಜಾಯಂತೇ ವರ್ಕಾಸಂಕರಃ || ೪೦ ॥ 


ಅಧರ್ಮಾ ಅಧರ್ಮ, ಅಭಿಭವಾತ್‌...ಪ್ರಭಾವ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ.ಕ್ಫ ಷ್ಣ ——ಹೇ ಕ್ರ ಷ್ಟ, 
ಪ್ರದುಷ್ಯನ್ತಿ -ದೂಷಿತರಾಗುತ್ತಾ ರೆ, ಕುಲಸ್ವ್ರಿ ಯಃ -ಕುಲಸ್ತಿ ಯರು.ಸಿ ್ರೀಷುಸ್ತ್ರ ಯರು 
ದಾಷಾ ಸು ಹೀಗೆ ದೂಷಿತರಾಗಿ, ವಾಪ್ಟೆ ೯ೀಯ- ವೃಷ್ಟಿ ವಂಶಜನೇ, ಹ ತಸ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ, ವರ್ಣಸಂಕರಃ.. ಅನಪೇಕ್ಷಿತ ಸಂತಾನವು. 


ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಅಧರ್ಮ ಹೆಚ್ಚಾದಾಗ. ಹೇ ಕೃಷ್ಣ. ಕುಲಸ್ತ್ರ್ರೀಯರು ಕೆಟ್ಟು 
ಹೋಗುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಸ್ತ್ರೀಯರು ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗುವುದರಿಂದ, ಹೇ ವೃಷ್ಥಿವಂಶಜನೇ 
ಅನಪೇಕ್ಷಿತ ಸಂತಾನವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಮಾನವ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿ ಸಮೃದ್ದಿ ಗಳು ಮತ್ತು ಜೀವನದ ಆಧಾತ್ಮಿಕ 
ಪ್ರಗತಿಗೆ ಸತ್ಸಂತಾನವು ಮೂಲಾಧಾರ. ರಾಜ್ಯದ ಮತ್ತು ಜನಸಮುದಾಯದ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮ! ಕ ಪ್ರ ಗತಿಗಾಗಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಸತ ಶಂತಾನವು ಬೆಳೆಯುವಂತೆ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮ 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಅಂಧ: ಸಂತಾನವು ಸಿ ಸ್ತೀಯರ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆ ಮತ್ತು 
ಪರಿಶುದ ತೆಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಮಕ್ಕಳು ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ತಪ್ಪು ದಾರಿ ಹಿಡಿಯುವ 
ಪ್ರ ಸಂಗವಿರುವಂತೆ. ಸ್ತ್ರೀಯರು ಕೂಡ “ಅದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪತಿತರಾಗುವ ಸಂಭವ 
ಹೆಚ್ಚು. ಆದ್ದರಿಂದ, ಸ್ಥಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕುಟುಂಬದ ಹಿರಿಯರ ರಕ್ಷಣೆ ಅಗತ್ಯ. 
ಸ್ತ್ರೀಯರು ಅನೇಕ ಧಾರ್ಮಿಕ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವುದರಿಂದ ವ್ಯಭಿಚಾರದ ದಾರಿಗೆ 
ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ಚಾಣಕ್ಯ ಪಂಡಿತನ ಪ್ರಕಾರ, ಸ್ತ್ರೀಯರು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಬುದ್ಧಿ ವಂತರಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ವಿಶ್ವಾಸಪಾತ್ರರಲ್ಲ. ಅವರು ಕುಟುಂಬ ಸಂಪ್ರದಾಯದ 
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ವಿವಿಧ ಧಾರ್ಮಿಕ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಸದಾ ನಿರತರಾಗಿರಬೇಕು ಮತ್ತು ಅವರ ಪರಿಶುದ್ಧತೆ 
ಹಾಗೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸತ್ತ | ೦ತಾನವು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಯಾಗಿ ವರ್ಣಾಶ್ರಮ `ಧರ್ಮಪಾಲನೆಗೆ ಅರ್ಹ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ವರ್ಣಾಶ್ರ ಮ ಧರ್ಮವು ವಿ ಫಲವಾದಲ್ಲಿ. ಸ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಸ್ತ್ರೀಯರು 
ಸೆ ರಾಚಾರಿಗಳಾಗಿ ಪುರುಷರೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆಯುತ್ತಾ ರೆ. ಇದರಿಂದ ವ ಭಿಚಾರದಲ್ಲಿ. ತೊಡಗಿ 
ಅನಪೇಕ್ಷಿತ ಸಂತಾನವು ಬೆಳೆಯುವ ಅಪಾಯವಿರುತ್ತದೆ. ಹೊಣೆಯರಿಯದ ಗಂಡಸರೂ 
ಕೂಡ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ವ್ಯಭಿಚಾರವು ಬೆಳೆಯುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಅನಪೇಕ್ಷಿತ 
ಮಕ್ಕಳು ಮಾನವ : ಜನಾಂಗದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿ, ಯುದ್ಧ ಮತ್ತು ರೋಗರುಜಿನಗಳ ಅಪಾಯ ತಲಿ 
ದೋರುತ್ತ ಥೆ: 

ಸಂಕರೋ ನರಕಾಯ್ಕೆನ ಕುಲಘಾನಾಂ ಕುಲಸ್ಯ ಚ | 

ಪತನ್ರಿ ಪಿತರೋ ಹ್ಯೇಷಾಂ ಲುಪ್ತ ಣೊ ೀದಕತ್ರುಯಾಃ। Il ೪೧ || 

ಸಂಕರಃ. ಅಂಧ ಅನಪೇಕ್ಷಿತ ಮಕ್ಕಳು, ನರಕಾಯ-. ನರಕ ಜೀವನವನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಕುಲಘ್ನಾ ನಾಂ... ಕುಲ ನಾಶಕರಿಗೆ, ಕುಲಸ್ಕ- ಕುಲವು 
ಚ. ಕೂಡ, ಪತದ್ರಿ. .ಪತನ ಹೊಂದುವರು, , ಪಿತರಃ--ಪಿತ್ಪಗಳು, ಹಿ... ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 
ಏಷಾಮ್‌. ಅವರಿಗೆ, ಲುಪ್ತ. ನಿಂತು ಹೋಗುತ್ತವೆ, ಪಿಂಡ. ಪಿಂಡಪ್ರದಾನ, ಉದಕ... 
ಮತ್ತು ಉದಕ, ಕಿ ಕ್ರಿಯಾಃ..ಕ್ರಿ ಯೆಗಳು. 

ಅನಪೇಕ್ಷಿತ Suvdd ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಕುಲಕ್ಕ್ಯೂ, ಕುಲ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನು 
ನಾಶಮಾಡುವವರಿಗೂ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ನರಕ ಜೀವನವನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಅಂಥ ಭ್ರಷ್ಟ ಕುಲದ ಪೂರ್ವಜರಿಗೆ ಹಿ೦ಡೋದಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿಂತು 
ಹೋಗಿ ಆವರು ಪತನ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನ ನಿಯಮಗಳ ಪ್ರಕಾರ, ಕುಲದ 
ಹಿತ್ಛಗಳಿಗೆ ಆಗಾಗ ಖಿಂಡೋದಕಗಳನ್ನು ನೀಡುವುದು ಅವಶ್ಯ. ಹೀಗೆ ಪಿಂಡಪ್ರ ದಾನವನ್ನು 
ವಿಷ್ಣು ಆರಾಧನೆಯ ಮೂಲಕ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತ ದೆ. ಕಾರಣವೆಂದರೆ, ವಿಷ್ಣು ವ್ವ ವೇದ್ಯ 
ಶೇಷ” ಭೋಜನವು ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಪಾಪ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಏಮೋಚಿಸುತ್ತದೆ. ನಿಲವು ಸಲ 
ಪಿತ್ರಗಳು ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳ ಫಲವಾಗಿ ದುಃಖಪಡುವ. ಸಂಭವ ಉಂಟು. 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಸೂ ಲ ಭೌತಿಕ ಶರೀರವನ್ನೂ ಹೊಂದದೆ ಸೂಕ್ಷ ಗಾಗಿ ತೊಳೆಲ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತ ಜೆ, ಆದ್ದರಿಂದ, ವಂಶಜರು ತಮ್ಮ ಪಿತ್ಪಗಳಿಗೆ ದೇವರ ಪ್ರಸಾದ ಶೇಷವನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸುವುದರಿಂದ. ಪಿತ್ಪ ಗಳು ಪಿಶಾಚಶರೀರಗಳಿಂದ ಅಥವಾ ಇತರ ದೇಖ ಜೀವನಗಳಿಂದ 
ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಪಿತೃ ಗಳಿಗೆ ಸ ಸದ್ದ ತಿಯಾಗುವಂತೆ ಸೇವೆ ಮಾಡುವುದು ಕುಟುಂಬ 
ಸಂಪ್ರ ದಾಯ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿರುವವರು ಇಂಥ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಗಳನ್ನು 
ಅಗತ್ಯ ವಾಗಿ ಮಾಡಲೇಬೇಕು. ಭಕ್ತಿ ಮಾರ್ಗಾವಲಂಬಿಯಾದವನು ಇವುಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸ 
ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ "ಸಹಸ್ರಾ ರು 


| ಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲ ದುಃಖಗಳಿಂದ ಪಾರು ಮಾಡಬಹುದು. ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ 
(11-5-41); 
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ದೇವರ್ಷಿ -ಭೂತಾಪ್ತ- ನೃಣಾಂ ಹತೃಕಾಮ್‌ 
ನ ಕೆಂ ಕರೋ ನಾಯಂ ಯಣಿ ಚ ರಾಜನ್‌! 
ಸರ್ವಾತ್ಮನಾ ಯಃ ಶರಣಂ ಶೆರಣ್ಕಾಂ 

ಗತೋ ಮುಕುನ್ಹಂ ಪರಿಹೃತ್ಯ ಕರ್ತಮ್‌ ॥ 


“ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಪರಿತ್ಯಜಿಸಿ. ಮೋಕ್ಷದಾಯಕನಾದ ಮುಕುಂದನ ಚರಣಾರವಿಂದ 
ಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದವನು ವಾತ್ತು ಪೂರ್ಣಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಈ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿ 
ರುವವನು, ದೇವತೆಗಳಿಗೆ, ಖುಷಿಗಳಿಗೆ, ಜೀವರಿಗೆ, ಕುಟುಂಬ, ಮಾನವಕುಲಕ್ಕೆ 
ಅಥವಾ ಪಿತ್ಪಗಳಿಗೆ ಉದ್ದಿಶ್ಯವಾಗಿ ಯಾವುದೇ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಕರ್ಮಗಳಷ್ಹಾ 
ಗಳಿ ಮಾಡಲು ಬದ್ದನಲ್ಲ.” ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಭಕ್ತಿಯಾತ ಸೇಷೆ 
ಮಾಡಿದಾಗ, ಎಲ್ಲ ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮಗಳು ತಾವಾಗಿಯೇ ಪೂರೈಸುತ್ತವೆ. 


ದೋಷ ರೇಶೈಃ ಕುಲಘ್ನಾಸಾಂ ವರ್ಣಸಂಕರಕಾರಕೈೆಃ 1 
ಉತ್ಪಾದ್ಯನ್ಷೇ ಜಾತಿಧರ್ಮಾಃ ಕುಲಧರ್ಮಾಶ್ಚೆ ಶಾಶ್ವತಾಃ || ೪೨ || 


ದೋಷೈಃ--ಅಂಥ ದೋಷಗಳಿಂದ, ಏತೈಃ. ಈ ಎಲ್ಲ, ಕುಲಘ್ನಾನಾಮ್‌.....ಕುಲ 
ನಾಶಕರಿಂದ, ವರ್ಣಸಂಕರ ಅನಪೇಕ್ಷಿತ ಮಕ್ಕಳು, ಕಾರಕ್ಕೆ: _ಉಂಟಾಗುತ್ತಾರೆ, 
ಉತ್ಪಾದ್ಯನ್ರೇ-- ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ, ಜಾತಿಧರ್ಮಾಃ. -ಜಾತಿಧರ್ಮಗಳು (ಸಮುದಾಯ 
ಯೋಜನೆಗಳು). ಕುಲಧರ್ಮಾಃ-ಕುಲ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು, ಚ ಕೂಡ, ಶಾಶ್ವತಾಃ 
ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ, 


ಕುಲ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ, ಅನಪೇಕ್ಷಿತ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಬೆಳೆಸುವುದರ 
ದೂಷ್ಟಾರ್ಯದಿಂದ, ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಜನಹಿತ ಯೋಜಣೆಗೆಳು ಮತ್ತು ಕುಲ ಕಲ್ಯಾಣ 
ಕಾರ್ಯಗಳು ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸನಾತನ ಧರ್ಮ ಅಥವಾ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮ-.._ಪದ್ಧ ತಿಯು ನಿರೂಪಿಸಿ 
ರುವ ಕುಟುಂಬ ಕಲ್ಯಾಣ ಕಾರ್ಯಗಳು ಕೂಡಿರುವ, ನಾಲ್ಕು ವರ್ಗಗಳ ಸಮುದಾಯ 
ಯೋಜನೆಗಳು, ಮಾನವನನ್ನು ಆತ್ಯಂತಿಕ ಮೋಕ್ಷ ಪಡೆಯಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ 
ರೂಪಿಸಲಾಗಿವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಮಾಜದ ಹೊಣೆಯರಿಯದ ನಾಯಕರಿಂದ ಈ ಸನಾತನ 
ಧರ್ಮ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು ಉಲ್ಲಂಘಸಲ್ಪಟ್ಟಾಗ, ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಗೊಂದಲ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ಜನರು ಜೀವನದ ಪರಮ ಧ್ಯೇಯಸಾದ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಮರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ 
ಜನನಾಯಕರನ್ನು ಕುರುಡರೆಂದು ಕರೆದಿವೆ ಮತ್ತು ಅಂಥವರನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವವರು 
ಗೊಂದಲಕ್ಕೆ ಈಡಾಗುವುದು ಖಂಡಿತ. 


ಉತ್ಸನ್ನ ಕುಲಭರ್ಮಾಣಾಂ ಷಾತಶುಷ್ಕಾಣಾಂ ಜನಾರ್ದನ | 
ನರಕೇ ನಿಯತಂ ವಾಸೋ ಭವತೀತ್ಯನುತುಶ್ರುಮ | ೪೩ | 
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ಉತ್ಸ ನ್ನ ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತವೆ, ಕುಲಧರ್ಮಾಣಾಮ....ಕುಲಧರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿದವರ. ಮನುಪ್ಯಾಣಾಮ್‌-ಅಂಧಹವರ. ಜನಾರ್ದನ ಹೇ ಕೃ ಪ್ಲ, ನರಕೇ 
ನರಕದಲ್ಲಿ, ನಿಯತಂ. -ಯಾವಾಗಲೂ, ವಾಸಃ. ವಾಸ, ಭವತಿ- ಆಗುತ ದೆ, ಇತ್ತಿ 
ಹೀಗೆ, ಅನುಶುಶ್ರುಮ..... ಗುರುಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಕೇಳಿದ್ದೆ ನೆ. 


ಹೇ ವಿಶ್ವಪಾಲಕ ಕೃಷ್ಣನೇ, ಕುಲಧರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವವರು ಸದಾ 
ನರಕವಾಸ ಮಾಡಬೀಕಾಗುತ್ತ ಡೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಗುರು ಪರಂಪರಿಯಿಂದ 
ಕೇಳಿದ್ದೇನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ವಾದವನ್ನು ಸ್ವಾನುಭವದಿಂದ ಹೇಳದೆ, ಅಧಿಕಾರಿ 
ಗಳಿಂದ ಕೇಳಿದ್ದ ನ್ಡು ಆಧರಿಸುತ್ತಾ ಕೆ. ಇದೇ ನ ಜ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಮಾರ್ಗ, 
ನಿಜಜಾ ನಸಿ ತನಾಗರುವವನ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಭಜ ಜ್ಞಾ ನಪ್ಪಾ ಪಿ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಮರಣ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪಾಪ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ "ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ವಿಧಾನವು 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಪದ್ಧ ತಿಯಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಸದಾ ಪಾಪಕರ್ಮನಿರತನು ಪ್ರಾ ಯಶ್ಚ ತ್ರ ವಿಧಾನದ 
ಪ್ರ ಯೋಜನ ಪಡೆಯಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಭಾ ರೆ, ಅಂಥ ಪಾಪಕಮನಗಳ ಫಲವಾಗಿ 
ಮನುಷ್ಯನು ದುಃಖ ಜೀವನ ಅನುಭವಿಸಲು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ನರಕ ಲೋಕಗಳಿಗೆ 
ತಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. 


ಅಹೋ ಬತ ಮಹತ್‌ ಪಾಪಂ ಕರ್ತುಂ ವ ೈವಸಿತಾ ನೇಯಮ್‌ | 
ಯೆದ್‌ ರಾಜ್ಯಸುಖಲೋಭೀನ ಹನ್ತುಂ ಸ್ಪಜನಮುದ್ಯತಾಃ |! ೪೪ || 


ಅಹೋ. ಅಯ್ಯೋ, ಬತ. ಎಷು ವಿಚಿತ್ರ, ಮಹತ್‌... ಮಹಾ, ಪಾಪಮ್‌... 
ಪಾಪಗಳನ್ನು 1 ಕರ್ತುಮ್‌- ಮಾಡಲು, ವ [ವಸಿತಾ&...ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದ್ದೆ "ವೆ, ವಯಮ್‌... 
ನಾವು, ಯದ್‌- _ಕಾರಣವೆಂದರೆ, ರಾಜ ಸುಖಲೋಭೇನ--ರಾಜ್ಯ ದ ಸುಖದಾಶೆಯಿಂದ, 
ಹನ್ತ್ನುಮ್‌._ ಕೊಲ್ಲಲು, ಉದ್ಯ ತಾಃ--ಯತ್ನಿ ಸುತ್ತಿ ದ್ದೆ ವೆ. 


ಆ ನಾವು ಎಂಥ ಮಹಾ ಪಾಪಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಸಿದ್ಧ 
Kk ಡ್ಹೇವೆ. ಇದು ಎಷ್ಟು ವಿಚಿತ್ರ! ರಾಜ್ಯಸುಖಾಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ, ನಾವು ನಮ್ಮ 
ಬಾಂಧವರನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು ಉದ್ಯುಕ್ತ ರಾಗಿದ್ದೇವೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಾ ಿರ್ಥಿಯಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಅಣ್ಣ, ತಮ್ಮ, ತಂಡೆ-.ತಾಯಿ ಮೊದ 
ಲಾದವರನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವ ಪಾಪ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ತೊಡಗಬಹುದು. ಜಗತ್ತಿನ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ 
ಇಂಥ ಅನೇಕ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳು ಉಂಟು, ಆದರೆ ಅರ್ಜುನನು ಸಾತ್ವಿಕ ಭಗವದ್ಭಕ್ತ ನಾದುದ 
ರಿಂದ ಸದಾ ನೀತಿ ನಿಯಮ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಹೊಂದಿದವನಾಗಿ. ತಾನು ಇಂಥ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾಡದಂತೆ ಎಚ್ಚರ ವಹಿಸಿದನು, 
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ಯದಿ ಮಾಮಪ್ರೆತೀಕಾರಮಶಸ್ತ್ರಂ ಶಸ್ತ್ರಸಾಣಯಃ | 
ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾ ರಣೇ ಹನ್ಯುಸ್ತನ್ಮೇ ಸ್ನೇಮತರಂ ಭವೇತ್‌ 1!೪೫!! 


ಯದಿ ಆದರೂ, ಮಾಂ... ನನಗೆ, ಅಪ್ರತೀಕಾರಂ- -ಪ್ರತೀಕಾರ ಮಾಡದ. 
ಅಶಸ್ತ್ರಂ-..ಸಂಪೂರ್ಣ ಶಸ್ತ್ರ ಸಜ್ಜಿ ತರಲ್ಲದವರನ್ನು, ಶಸ್ತ್ರ ಪಾಣಯಃ. ಶಸ್ತ್ರ ಹಿಡಿದವರು. 
ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾ A ೃತರಾಷ್ಟ್ರ ಪುತ್ರ ರು. ರಣೇ. -ಯುದ ದಲ್ಲಿ. ಹನ್ಯು ಕೊಲ್ಲಬಹುದು. 
ತತ್‌. ಅದು: ಮೇ--ನನಗೆ` ಕ್ಷೇಮತರಮ್‌- -ಒಳ್ಳೆ ಯಜೀ..' ಭವತ್‌ ಅಗುವುದು. 


ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನ ಮಕ್ಕಳು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಶಸ್ತ್ರ ಹಿಡಿಯದ ಮತ್ತು ರಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರತೀಕಾರ 
ಮಾಡದ ನೆನ್ನನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವುದೇ ಲೇಸು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಶಸ್ತ್ರ ಹಿಡಿಯದವನನ್ನು, ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ ಇಚ್ಛೆಪಡದವನನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು 
ಯತ್ನಿಸ ಕೂಡದೆಂಬುದು ಕ್ಷತ್ರಿಯರ ಯುದ್ಧ ನೀತಿ. ನೆ, ಅಂಥ ಅ ಸಹಾಯಕ ಸನ್ನಿ ವೇಶ 
ದಲ್ಲಿ ವೈ ರಿಯು ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಶಸ್ತ್ರಘಾತ ಮಾಡಿದರೂ ಕೂಡ ತಾನು ಕಾದುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು, 
ಅರ್ಜುನನು ನಿರ್ಧರಿಸಿದನು. ಪ್ರ ಸ್ರತಿಪಕ್ಷದವರು ಯುದ್ದಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು ಕಾತುರರಾಗಿದ್ದರೆಂಬು 
ದನ್ನು ಅವನು ಗಮನಿಸಲಿಲ್ಲ. ಅವನು ಮಹಾಭಗವದ್ದಕ್ತ ನಾಗಿದ್ದ ರಿಂದ, ಅವನ ಹೆ ಕ ದಯವು 
ಬಹಳ ಮೃದುವಾಗಿತ್ತು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನಲ್ಲಿ ಈ ಎಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಿಗಳು ಕಂಡು ಬಂದವು. 


ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 


ಏವಮುಕ್ತ್ಯಾಂರ್ಜುನಃ ಸಂಖ್ಯೇ ರಥೋಪಸ್ಥ ಉಪಾವಿಶತ್‌ | 

ವಿಸೃಜ್ಯ ಸಶರಂ ಚಾಪಂ ಶೋಕಸಂವಿಗ್ನ; ಮಾನಸಃ 1೪೬॥ 

ಸಂಜಯ; ಉವಾಚ ಸಂಜಯನು ಮುಡಿದನು, ಏವಮ್‌---ಹೀಗೆ, ಉಕ್ತ್ವಾ... 
ಹೇಳಿ, ಅರ್ಜುನಃ... ಅರ್ಜುನನು, ಸಂಖ್ಯೇ..__ರಣಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ, ರಥ ರಥದ, 
ಉಪಸ್ಥೇಆಸನದಲ್ಲಿ, ಉಪಾವಿಶತ್‌. ಮತ್ತೆ ಕುಳಿತುಕೊಂಡನು, ವಿಸ್ಫಜ್ಯಪಕ್ಕಕ್ಕೆ 
ಇಟ್ಟು, ಸಶರಮ್‌--ಬಾಣಗಳೂಡನೆ, ಚಾಪಮ್‌__ ಬಿಲ್ಲನ್ನು, ಶೋಕ-ಶೋಕದಿಂದ, 
ಸಂವಿಗ್ನ_ ವಿಪರೀತ ಸಂಕಟಪಟ್ಟು, ಮಾನಸಃ. -ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ. 

ಸಂಜಯನು ನುಡಿದನು: ರಣಾಂಗಣದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ಹೀಗೆ ನುಡಿದು ತನ್ಮೆ 
ಬಿಲ್ಲು ಬಾಣಗಳನ್ನು ಬದಿಗಿಟ್ಟು ಮನಸ್ಸು ದುಃಖತಪ್ತವಾಗಿ ರಥದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಬಿಟ್ಟನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ವೈರಿ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಕಾಣಲು, ಅರ್ಜುನನು ರಥದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ನಿಂತನು, 
ಆದರೆ ಅವನು ಅತಿ ದುಃಖತಪ್ತನಾಗಿದ್ದರಿಂದೆ, ತನ್ನ ಎಲ್ಲ ಬಿಲ್ಲು ಬಾಣಗಳನ್ನು ಬದಿಗಿರಿಸಿ 
ಮತ್ತೆ ಕುಳಿತು ಬಿಟ್ಟನು. ಇಂಥ ಮೃದು ಸ್ವ ಭಾವದ ಭಗವತ್ಸೇವಾನಿರತನು ಆತ 
ಜ್ಞಾನೋಪದೇಶಕ್ಕೆ ಅರ್ಹನು. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿನ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ರಣಾಂಗಣದಲ್ಲಿ ಸೇನಾವೀಕ್ಷಣೆ 
ಎಂಬ ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ ತಾತ ಫರ್ಯವ್ರ ಮುಗಿಯಿತು. 


ಲೀವ್‌ 





ಗೀತಾಸಾರ ಸಂಪ್ರಹ 


ಸಂಜಂತಿ ಉವಾಚ... 


ತಂ ತಥಾ ಕೃಪಂಚಾವಿಷ್ಟಮಶ್ರುಪೊರ್ಣಾಕುಲೇಶ್ಷಣಮ್‌ | 
ವಿಷೀದನ್ತ ಮಿದಂ ವಾಕ್ಯಮುವಾಚ ಮಧುಸೂದನಃ 11೧॥ 


ಸಂಜಯ ಉವಾಚ. ಸಂಜಯನು ನುಡಿದನು. ತಮ್‌ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ, ತಥಾ-- 
ಹೀಗೆ, ಕೃಪಯಾ...._ಕೃಪೆಯಿಂದ. ಆವಿಷ್ಟಮ್‌.._ಅತಿ ತಪ್ತನಾಗಿರುವ, ಅಶ್ರುಪೂರ್ಣ 
ಆಕುಲ- ಕಣ್ಣೀರು ತುಂಬಿದ, ಈಕ್ಷಣಮ್‌- ಕಣ್ಣು ಗಳು. ವಿಷೀದಂತಅಮ್‌-_ವಷಾದಿ 
ಸುತ್ತಿದ್ದ. ಇದಮ್‌... ಈ, ವಾಕ್ಯಮ್‌. ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು. ಉವಾಚ ನುಡಿದನು, 
ಮಧುಸೂದನ .ಮಧುಸೂದನನು. 


ಸಂಜಯನು ನುಡಿದನು: ಅರ್ಜುನನು ಸಹಾನುಭೂತಿಪರನಾಗಿ, ಖಿನ್ನಮನಸ್ವ 
ನಾಗಿ ಇರುವುದನ್ನು ಮತ್ತು ಅವನ ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿರುವುದನ್ನು ಕಂಡ 
ಮಧುಸೂದನನಾದ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು, ಈ ಕೆಳಗಿನಂತೆ ನುಡಿದನು. 


ಭಾಷಾರ್ಥ : ಭೌತಿಕ ಸಹಾನುಭೂತಿ. ದುಃಖ ಮತ್ತು ಕಣ್ಣೀರು ಇವು ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮದ 
ಬಗ್ಗೆ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ನಿತ್ಯ ಆತ್ಮದ ಬಗ್ಗೆ ಅನುಕಂಪ ಹೊಂದುವುದು 
ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ. ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ “ಮಧುಸೂದನ” ಎಂಬ ಪದವು ಮಹತ್ವಪೂರ್ಣ. 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಮಧುದೈತ್ಯನನ್ನು ಕೊಂದನು. ಈಗ, ಅರ್ಜುನನ ಕರ್ತವ್ಯಪಾಲನೆಯಲ್ಲಿ 
ಅವನನ್ನು ಮುಸುಕಿಕೊಂಡಿದ್ದ ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ದೈತ್ಯನನ್ನು ಕೃಷ್ಣನು ಕೊಲ್ಲಬೇಕೆಂದು 
ಅಜಾಣನನು ಬಯಸಿದನು. ಅನುಕಂಪವನ್ನು ಎಲ್ಲಿ ತೋರಬೇಕೆಂಬುದು ಯಾರೂ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. 
ಮುಳಗುತ್ತಿರುವ ಮನುಷ್ಯನ ಉಡುಪಿನ ಬಗ್ಗೆ ಅನುಕಂಪ ತೋರುವುದು ಅರ್ಥಹೀನ. 
ಅಜ್ಞಾನೆ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿರುವವನ ಹೊರಗಿನ ಉಡುಪನ್ನು--ಅವನ ಸ್ಥೂಲಭೌತಿಕ 
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ದೇಹವನು ಉಳಿಸಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಅವನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲಾಗದು. ಇದನ್ನು ಇಟ್ಟವು 
ಹೊರಗಿನ ಉಡುಪ ನ್ನು ಕಂಡು | ಖಿಸುವವನು ಶೂದ್ರನ ಮ ಅಥವಾ ಅನವಶ ಕ ದುಃ 
ಅರ್ಜುನನು ಕ್ಷತ್ರಿ ಹ ಮತ್ತು ಅವನ ಈ ನಡತೆ ವಿರೀಕ್ಷಿತವಲ್ಲ. ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣನ 
ಅಜ್ಞಾನಿಯ ದುಃಖವನ್ನು ನಿವಾರಿಸಬಲ್ಲವನು. ಈ ಉದ್ದೇಶದಿಂದಲೇ ಆಃ 
ಭಗವದ್ಸೀತೋಪದೇಶ ಮಾಡಿದನು. ಈ ಅಧ್ಯಾಯವು ಪರಮ pe Ba 
ಶ್ರೀಕ ಷ್ಣ ನೇ ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ, ಭೌತಿಕ ದೇಹದ ಮತ್ತು ಆತ್ಮದ ವಿಶ್ಲೆ ೇಷಣಾತ್ಮಕ 
ಅಧ್ಯಯನದ ಮೂಲಕ ನಮಗೆ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರವನು ಕ ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. ಮನುಷ ಷ್ಯನು 
ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮ ಫಲಗಳ ಆಸಕ್ತಿ ತೊರೆದು ಕಮನಮಾಡಿರಾಗ, ಮತ್ತು ಆತ ನಿಷ್ಕನಾದಾಗ 


ಜ್‌ ಸಾಕ್ಷಾತಾ )ರವು ಸಾಧ್ಯ. 


ಪ್ರೀಭಗನಾನುನಾಚ-- 
ಕುತಸ್ತ್ವ್ವಾ ಕಶ್ಮಲನಿದಂ ವಿಷಮೇ ಸಮುಪಸ್ಥಿತಮ್‌ | 
ಅನಾರ್ಯಜುಷ್ಟಮಸ 0ರ್ಗ್ಯಮಕೀರ್ತಿಕರಮರ್ಜುನ || ೨ || 


ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್‌ ಉವಾಚ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಪ ಕ್ಟ ಷ್ಣ ನು ನುಡಿದನು, 
ಕುತಃ. -ಎಲ್ಲಿಂದ, ತ್ವಾ —ನಿವಗೆ, ಕಶ್ಮಲಮ್‌--ಕಶ್ಮಲವು. ಇದಮ್‌...ಈ ವಿಷಾದವು, 
ವಿಷ ಮೇ.__ಈ ಕಷ್ಟ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಸಮುಪಸಿ ತಮ್‌ ಬೃದಿತು, ಅನಾರ್ಯ. ಜೀವನದ 
ಮೌಲ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿಯದ ವ್ಯ ಕ್ರ ಗಳು, ಜುಷ್ಟ ಮ್‌ ಆಚರಿಸುವ, ಅಸ್ವ ಗ್ಯ ೯ಮ್‌ಸ್ವ್ವ ರ್ಗಾದಿ 
ಊಧ್ವ ೯ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯ ದ NL, ಕರಮ್‌ ಕಾರಣ 
ವಾಗುವ, ಅರ್ಜುನ ಹೇ ಅರ್ಜುನ. | 


ಪರನು ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ನುಡಿದನು: ಹೇ ಪ್ರಿಯ 
ಅರ್ಜುನ, ನಿನಗೆ ಈ ಕಶ್ಮಲವು ಹೇಗೆ ಒದಗಿ “ಬಂತು 2 ಜೀವನದ ಮೌಲ್ಯವನ್ನು 
ಬಲ್ಲವನಿಗೆ ಇವೆಲ್ಲ ತಕ್ಕ ದಲ್ಲಿ. ಇವು. ಊರ್ಧ್ವ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯ ದ್ಕೆ 
ಅಪರಕೀರ್ತಿಗೆ ಮಾತ್ರ 'ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ- 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಕೃ ಷ್ಟ ಮತ್ತು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಎಂದರೆ ಒಂದೇ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಇಡೀ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಭಗವಾನ್‌ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಪರಮ ಸತ್ಮ ಸ್ವರೂಪದ 
ಅಂತಿಮವೇ ಭಗವಾನ್‌. ಪರಮ ಸತ್ಯವನ್ನು ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ, ಎಂದರೆ, ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ 
ಅಥವಾ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯ ಸ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ ಚೈತನ್ಯ. ಪರಮಾತ್ಮ ಅಥವಾ ಸರ್ವ ಜೀವಾತ್ಮರ 
ಹೃದಯ ಸ್ಥಿತ ಭಗಪಂತನ ies ರೂಪ, ಮತ್ತು ಅ ಭಗವಾನ್‌ ಅಥವಾ ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷ ಶ್ರೀಕ್ಸಪ್ಪ ಕಷ್ಣ ಈ ಮೂರು ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಷಾತ ರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾ. 
ಶ್ರೀಮದ್ದಾ ಶಗವತದಲ್ಲಿ (1-211) ಪರಮ ಸತ್ಯ ಸ್ವ ರೂಪದ ಕಲ್ಪ ನೆಯನ್ನು ಹೀಗೆ 
ವಿವರಿಸಿದೆ”. 
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ವದನ್ತಿ ತತ್‌ ತತ್ವವಿದಸ್ತತ್ವಂ ಯಜ್‌ ಜ್ಞಾನಂ ಅದ್ವಯಮ್‌। 
ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಪರಮಾತ್ಮೇತಿ ಭಗವಾನ್‌ ಇತಿ ಶಬ್ದ್ಯತೇ॥ 


“ಪರಮ ಸತ್ಯವನ್ನು ಅರಿತವನು, ಅರಿಯುವಿಕೆಯ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮ ಸತ್ಯದ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಹೊಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳೂ ಒಂದೇ. ವರಮ ಸತ್ಯದ ಈ 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌, ಪರಮಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಭಗವಾನ್‌ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ.” 


ಪ್ರಕಾಶ, ಮೇಲ್ಮೆ ತ ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯಗ್ರ ಹ. ಈ ಮೂರು ವಿವಿಧಾಂಶಗಳನ್ನು 
ಚಟ್ಟು ಹೊಂದಿರುವಂತೆ, ಮೇಲ್ಕಂಡ ಆಂಶತ್ರ ಯಗಳನ ಸ್ಹ ಸೂರ್ಯನ ಉದಾಹರಣೆ 
ಯಿಂದ ವಿವರಿಸಬಹುದು. ಸೂರ್ಯ ಪ ಪ್ರ ಕಾಶವನ್ನು ಮಾತ್ರ “ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡುವವನು 
ಪ್ರಾರಂಭಿಕ ವಿದ್ಮಾರ್ಥಿ. ಸೂರ್ಯನ ಮೇಲ್ಮೆ ಯನ್ನು ಹ 8 ವವನು ಮತ್ತಷ್ಟು 
$ ಬ ಟಿ 

ಮುಂದೆ ಹೋದವನು. ಸೂರ್ಯಗ್ರ ಹವನ ಪ್ರವೇ ೇಶಿಸಬಲ್ಲವನು ಸರ್ವಶ್ರೆ ೇೀಷ್ಮನು, 
ಸೂರ್ಯ ವ್ರಕಾಶವನ್ನು ಎಂದರೆ, ಆ "ಪ್ರಕಾಶದ ವಶ ವಾ ಪಕತೆಯನ್ನು ಮತ್ತು. ಕಣ್ಣು 


ಎ ಶಿ 
ಕೋರೈಸುವ ಹ ಪ್ರಭೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅರಿತುಕೊಳು ವಲಿಯೇ ತೃಪ್ತ ತ ವಾಗುವ ಸ ಸಾಮಾನ್ಯ 


ವಿದ್ಯಾ "ಭಿನಯನ್ನು | ವರಮ ಸತ್ಯದ ದ ಬ್ರಹ ಹ್ಮ] ನ್‌ ಅಂಶಮ್ನು.” ಮಾತ್ರ ಸ ಸೂಕ್ಷಾತ್ಮರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲ 
ರಿಗೆ ಜೋಲಿಸಿ ಸಬಹುದು. ಇನೂ. ಮ ಹೋದವನು, ಹಂ ಮೇಲ್ಮೈ ಯನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಇದನ್ನು ಪರಮ ಸ ಗ ಪರಮಾತ್ಮ ಅಂಶದ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ “"ಹೋಲಿಸೆ 
ಬಹುದು. ಸೂರ್ಯಗ್ರಹ ಕೇಂದ್ರ ವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವವನನ್ನು, ಪರಮ ಸತ್ಯದ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಲಕ್ಷಣ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರ ಹೊಂದುವವಾಗೆ ಹೋಫಿಸ ಸಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ, ಪರಮ ಸತ್ಯದ 
ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವವರೆಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಕ್ತರಾಗಿದ್ದರೂ, ಭಕ್ತರು, 
ಎಂದರೆ ಪರಮ ಸತ್ಯದ ಭಗವಾನ್‌ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರಗೊಳಿಸಿ ಕೊಂಡಿರುವವರು, 
ದಿವ್ಯವಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯುನ್ನ ತರು. ನ್‌ ಪ ಕಾಶವನ್ನು ಕ 43888 ಮೇಲ್ಮೆ ಯನ್ನು 
ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯ ಗ್ರಹದ ಒಳಗಿನ ಪ್ರಕ ಕ್ರೌಯೆಗಳನ್ನು ಪರಸ್ಪರ ಪ ಕ ತ್ರೇಕಿಸಲು' "ಆಗುವ 
ದಿಲವಾದರೂ ಈ ಮೂರು ವಿವಿಧ ಆವ್‌ ಸ್ಲೆಗಳನ್ನು ಜಿಜ್ಞಾಸೆ ಮಾಡುವವರು ಒಂದೇ 
ಶ್ರೇಣಿಗೆ ಸೇರಿದವರಲ್ಲ. 


ಭಗವಾನ್‌ ಎಂಬ ಸಂಸ್ಕೃತ ಪ ಪದವನ್ನು ವೇದವ್ಯಾಸರ ತಂದೆಯಾದ, ಮಹಾಧಿಕಾರಿ 
ಗಳಾದ ಪರಾಶರ ಮುನಿಗಳು ವಿವರಿಸಿದ್ದಾ ky ಸಕಲ್ಫೆ ಶ್ವ ರ್ಯವನ್ನು » ಸಕಲ ಬಲವನ್ನು $ 
ಸಕಲ ಯಶವನ್ನು . ಸಕಲ ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು, ಸಕಲ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮತ್ತು ಸಕಲ 
ವೈ ರಾಗ್ಯ ವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೇ ಭಗವಾನ್‌ 
ಬಹಳ ಬಪ್ಪ ರ್ಯ, ಶಕ್ತಿ, ಸೌಂದರ್ಯ, ಕೀರ್ತಿ, ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ವೈರಾಗ್ಯವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವ “ನೇಕ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳಿದ್ದಾ ರೆ. ಆದರೆ, ಸಕೆಲ ಸಂಪತ್ತು, ಸಕಲ ಬಲ, ಇತ್ಯಾದಿ 
ಗಳನ್ನು NL ಹೊಂದಿದ್ದೆ "ವೆಂದು ಹೇಳಬಲ್ಲವರು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣ ನು 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಅವನು ಮಾತ್ರ ಹಾಗೆ ಹೇಳಬಲ್ಲನು. 
ಬ್ರಹ್ಮ ನೂ ಸೇರಿ ಯಾವ ಜೀವಾತ್ಮನೂ ಮತ್ತು ಶಿವ ಅಥವಾ ನ ಶ್ರಿ ಕೃ ಷ್ಥೃ 
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ನಷ್ಟು ಪೂರ್ಣ ವಿಭೂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಲಾರರು. ಆದ್ದರಿಂದ, ಕೃಷ್ಣನೇ ಪರಮ ದೇವೋ 
ತ್ರ ಮೆ ಪುರುಷನೆಂದು ಸೆ ಸ್ವಯಂ ಬ್ರ ಹ್ಮನೇ ಬ್ರಹ್ಮ: ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ನಿರ್ಣಯಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. ಕೈ ಷ್ಣ 
ನಿಗೆ ಸಮಾನರು ಅಥವಾ ಅಧಿಕರು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಆವನೇ ಆದಿ ಪುರುಷನು, ಅಥವಾ 
ಭಗವಂತನು, ಗೋವಿಂದನು, ಮತ್ತು ಅವನೇ ಸಕಲ ಕಾರಣಗಳ ಕಾರಣನು. 

ಈಶ್ವರಃ ಪರವಂಃ ಕೃಷ್ಣಃ ಸಜ್ಜಿ ದಾನಂದ ವಿಗ್ರಹಃ। 

ಅನಾದಿರ್‌ ಆದಿರ್‌ ಗೋವಿಂದಃ ಸರ್ವ ಕಾರಣ ಕಾರಣಮ್‌॥ 


«ಭಗವಂತನ ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಅನೇಕ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳಿದ್ದಾ ರೆ, ಆದರೆ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣನು ಶ್ರೇಷ್ಠ ನಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಅವನನ್ನು ಮೊರಿಸುವವರು ಬೇರೊಬ್ಬ. ರಿಲ್ಲ. ಅವನು 
ಪರಮ ಔರುಷ ಮತ್ತು ಅವನದು ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ ದೇಹ. ಅವನೇ ಅದಿ” ಪುರುಷನಾದ 
ಗೋವಿಂದನು ಮತ್ತು "ಸರ್ವ ಕಾರಣಗಳಿಗೆ ಕಾರಣನು.” (ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಹಿತೆ 5.1) 
ಭಾಗವತದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪ್ರರುಷನ ಅನೇಕ ಅವತಾರಗಳ 
ಪಟ್ಟಿಯಿದೆ, ಆದರೆ, ಕೃಷ್ಣನೇ ಮೂಲ ಸ ತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂದು ಮತ್ತು, ಅವ 
ನಿಂದಲೇ ಅನೇಕಾನೇಕ ಅವತಾರಗಳೂ ವಿಸ್ತರಿಸುತ್ತಿವೆ ಎಂದೂ ವಿವರಿಸಿದೆ. 


ಏತೇ ಚಾಂಶಕಲಾಃ ಪುಂಸಃ ಕೃಷ್ಣಸ್ತು ಭಗವಾನ್‌ ಸ್ವಯಮ್‌! 
ಇಂದ್ರಾರಿವ್ಯಾಕುಲಂ ಲೋಕಂ ಮೃಡಯವದ್ತಿ ಯುಗೇ” ಯಂಗೇ॥ 


“ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿತವಾದ ದೇವೋತ್ತಮನ ಎಲ್ಲ ಅವತಾರಗಳು ಪರಮ ಪುರುಷನ 
ತದೇಕಾಂಶ ವಿಸ್ತರಣೆಗಳು ಅಥವಾ ತದೇಕಾಂತ ಆಂಶಿಕ ವಿಸ್ತರಣೆಗಳು. ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣನೇ 
ಸ್ವಯಂ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು.” (ಭಾಗವತ 1.3.28) 

ಆದ್ದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣ ಕಷ್ಣ್ಣನೇ ಮೂಲ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೂ, ಪರಮ ಸತ್ಯನೂ 
ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ ಹಾಗೂ ನಿರಾಕಾರ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ರಿಗೆ ಮೂಲನು. 


ಪ್ರ Be ದೇಮೋತ್ಮಮ ಪುರುಷನ ಸನ್ನಿ ಧಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ಬಂಧು ಬಾಂಧವರಿ 
ಗಾಗಿ ವಿಷಾದಪಡುವುದು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಉಚಿತವಾದುದಲ್ಲ, ಆದ್ದ ರಿಂದ ಕೃಷ್ಣನು 
ಕುತಃ “ಎಲ್ಲಿಂದ” ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ಆಶ್ಚರ್ಯ ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸಿದನು. ಆರ್ಯರೆಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಸುಸಂಸ್ಕೃ ತ ವ್ಯ ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಕಶ ಒಲಗಳು ಎಂದೂ ನಿರೀಕ್ಷಿತವಲ್ಲ. 
ಜೀವನದ ಮೌಲ್ಯ ವನ್ನು ಅರಿತ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಆಧಾರ ಹೊಂದಿದ 
ನಾಗರಿಕತೆಯುಳ್ಳ "ವ್ಯಕ್ತ, ಗಳಿಗೆ ಆರ್ಯ. ಎಂಬ “ಹದ ಅನ್ನಯಿಸುತ್ತ ದೆ. ಜೀವನದ 
ಕೇವಲ ಭೌತಿಕ" ಕಲ್ಪ ಈ: ಹೊಂದಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು, ಪರಮ ಸತ್ಯ ಸ್ವರೂಪನಾದ ವಿ 
ಅಥವಾ ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ವಾ ರವೇ “ಜೀವನದ ಪರಮ ಸರಿ ಎಂಬುದನ್ನು 
ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಅವರು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಬಾಹ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಮೋಹಿತರಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷವೆಂದರೆ ಏನು ಎಂಬುದು ಗೊತ್ತಿ ಲ್ಲ. ಭೌತಿಕ ಬಂಧ ನಿವೃತ್ತಿ 
ರೂಪದ ಮೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾ ನ ಇಲ್ಲದವರನ್ನು ಅನಾರ್ಯರೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾ ರೆ. ಅರ್ಜುನ ನನು 
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ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾಗಿದ್ದರೂ, ಯುದ್ದ ಮಾಡಲು ಹಿಂಜರಿದೆ ಕಸ್ತ ಒಟ್ಟೂ. hcg ವಿಮುಖ 
ನಾಗುತ್ತಿ ದ್ದ ನು ಇಂಥ ಹೇಡಿ ಕೆಲಸವು ಅನಾರ್ಯರಿಗೆ ಮಾತ್ರೆ ಅತಾಪೂಖಕ್‌ಯೀಳದೆ. ಇಂಥ 
ಕರ್ತವ್ಯ. ಚ್ಶಿ ತಿಯಿಂದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನ ಪ ರ್ರಗತಿಗೆ ಸಹಾಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಷ್ಟೆ € ಅಲ್ಲ. 
ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಕೀರ್ತಿ ಗಳಿಸಲೂ ಕೂಡ ಇದು ಅವಕಾಶ ನೀಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಆರ್ಜುನನ 
ಈ ಬಗೆಯ ಅನುಕಂಪ ದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಟ ನು ಒಪ್ಪಲಿಲ್ಲ. 


ಸ್ಲೌೈೌಬೃಂ ಮಾ ಸ್ಪ ನಮಃ ಸಾರ್ಥ ನೆ ೈತತ್ವಯ್ಯ್ಯು ಪಪದ್ಯತೇ | 

ಶ್ಲುದ್ರಂ ಹೃದಯದೌರ್ಬಲ್ಯಂ ತ್ಯಕ್ತೊ, ಆೇತಿಷ್ಠ ನ್ನ |೩| 

ಕ್ಲೆ ಅಜ್ಯಮ್‌..ಷಡಂತ್ವ  ಮಾಸ್ಕ _ಬೇಡ,ಗಮಃ.. -ಹೊಂದುವುದು, ಪಾರ್ಥ- ಹೇ 
ಪೃಥಾ ಪುತ್ರ ನೇ. ನ. ಎಂದಿಗೂ, ಏತತ್‌.....ಈ, ತ್ವಯಿ-.-ನಿನಗೆ, ಉಪಪದ್ಯತೇ...- 

ತಕ್ಕದ್ದ ಲ್ಲ. ಕ್ಷುದ್ರಂ- -ಆಲ್ಬವು. ಹೃದಯ-_ಹೃದಯದ, ದೌರ್ಬಲ್ಯಮ್‌..ದುರ್ಬಲತೆ 

ಯನ್ನು; ತ್ಯಕ್ತ್ಯ್ಯಾ-ಬಿಟ್ಟು. ಉತ್ತಿಷ್ಠ. ಮೇಲೇಳು. ಪರನ್ತಪ....ಹೇ ಶತ್ರುಗಳ ಶಿಕ್ಷಕನೇ. 

ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ಇಂಥ ಷಂಡತ್ವಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಬೇಡ. ಇದು ನಿನಗೆ 
ಉಚಿತವಲ್ಲ. ಇಂಥ ಶುದ್ರ ಹೃದಯ ದೌರ್ಬಲ್ಯವನ್ನು ಪರಿತ್ಯಜಿಸಿ ಮೇಲೇಳು, ಹೇ 
ಶತು ಗಳನ್ನು ಶಿಕ್ಷಿಸುವವನೇ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಅರ್ಜುನನು ಕೃಷ್ಣನ ತಂದೆ ವಸುದೇವನ ಸೋದರಿಯ ಪುತ್ರನಾದ್ದರಿಂದ, ಅವ 
ನನ್ನುಪ್ಪಥಾ ಪ್ರಶ್ರ ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಿದೆ. ಹೀಗೆ ಅರ್ಜುನನು ಕೃಷ್ಣ ನಿಗೆ ರಕ್ತ ಸಂಬಂಧ 
ಹೊಂದಿದ್ದನು. ಕತಿ ಯ ಕುಮಾರನು ಯುದ ಕ್ಕೆ ಹಿಂಜರಿದರೆ, ಅವನು ಹೆಸರಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯನು, ಮತ್ತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಪುತ್ರನು ರೆಪವಿತ್ರ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ. ಅವನು 
ಹೆಸರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು. ಅಂಥ ಕ್ಷತ್ರಿಯನೂ ಬಾ ್ರಹ್ಮಣನೂ ತಮ್ಮ ತಂದೆ ತಾಯಿ 
ಗಳಿಗೆ ಯೋಗ್ಯ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅರ್ಜುನನು ಆ ತ್ತೆ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಪುತ್ರನಾಗುವು 
ದನ್ನು ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ನು ಎ. ಸಲಿಲ್ಲ. ಅರ್ಜುನನು ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣನ ಬಹು ನಿಕಟ ಮಿತ್ರ ಸಾಗಿದ್ದ ಮು, ಮತ್ತು 
ಕೃಷ್ಣ ಪ್ಲ: ನು” ರಥದಲ್ಲಿದ್ದು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ನೇರ ಮಾರ್ಗದಶ ೯ನ ನೀಡುತ್ತಿ ದ್ದ “ನು. ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಅನು 
ಕೊಲವಿದ್ದ ರೂ. ಅರ್ಜುನನು ಯುದ್ದವನ್ನು ತ್ಯ ಜಿಸಿದರೆ, ಅವನು ಅಪಕೀರ್ತಿಕರ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡಿದರಿತಾಗುವುದು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅರ್ಜುನನ ವ್ಯ ಕ್ರಿ ತ್ಹ ಕ್ರೈ ಆಂಥಹ ವರ್ತನೆಯು ಉಚಿತವಲ್ಲ 
ಎಂದು ಕ್ರ ಷ್ಣ ನು ಹೇಳಿದನು. ಅರ್ಜುನನು ಅತ್ಯ ಚ ಪೊಜಾರ್ಹರಾದ ಭೀಷ್ಮಾದಿ ಬಂಧುಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಔದಾರ್ಯದಿಂದ ಯುದ್ದ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದಾಗಿದ್ದ. ರೂ, ಅಂಥ 
ಔದಾರ್ಯವು ಕೇವಲ ಹ್ರ ದಯ “ದೌರ್ಬಲ್ಯ ಎಂದು ಕೈ ಷ್ಣ ನು ಭಾವಿಸಿದನು. “ನಂಥ ಹ 
ಔದಾರ್ಯವನ್ನು ಯಾವ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೂ ಒಪ್ಪಿ ಲ್ಲ. 'ಅದ್ದರಿಂದ, ಅರ್ಜುನನಂಥ ವ 
ಗಳು, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ನೇರ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ, ಇಂಥ ಔದಾರ್ಯವನ್ನು ಆಥವಾ ನಭ 
ಆಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಪರಿತ್ಯ ಜಿಸಬೇಕು. 
ಅರ್ಜುನ ಜಟ: 

ಕಥಂ ಭೀಷ್ಮಮಹೆಂ ಸಂಖ್ಯೇ ದ್ರೋಣಂ ಚ ಷಕಿಧುಸೂದನ | 

ಇಷುಭಿಃ ಪ್ರತಿಯೋತ್ಸಾ $ಮಿ ಪೂಜಾರ್ಹಾವರಿಸೂದನ ॥ ೪ ॥ 
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ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು, ಕಥಂ--ಹೇಗೆ, ಭೀಷ್ಮಂ 
ಭೀಷ ರನ್ನು », ಅಹಂ- ನಾನು, ಸಂಖ್ಯೆ . -ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ, ದ್ರೋಣಂ. _ದ್ರೊ ೇಣರನ್ನು, 
ಚಕ ಮಧುಸೂದನ “ಹೇ ಮಧುಸೂದನಸೇ, ಇತು ಚಾಣ ಬಜ ಪ್ರ ತ್ರಿ 
ಯೋತ್ಸಾ ಎಮಿಪ್ರ ತಿಯಾಗಿ ಹೊಡೆಯಲಿ, ಪೂಜಾಅಹ್ಮೌ. ಪೂಜಾರ್ಹರಾದ; ಡೆ 
ಸೂದನ.- ಹೇ ಶತ್ರುಸಂಹಾರಕನೇ, 


ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು : ಹೇ ಶತ್ರುಸಂಹಾರಕನೇ,. ಹೇ ಮಧುಸೂದನನೇ, 
ನನ್ನಿಂದ ಪೂಜಾರ್ಹರಾದಂಥ ಭೀಷ್ಮದ್ರೋಣಾದಿಗಳ ಮೇಲೆ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ- ನಾನು 
ಅದೆಂತು ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಬಾಣ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಲಿ? 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅತ್ಯಂತ ಗೌರವಾನ್ವಿತ ಪಿತಾಮಹ ಭೀಷ್ಮರು ಮತ್ತು ಗುರು 
ದ್ರೋಣಾಚಾರ್ಯರು ಸದಾ ಪೂಜಾರ್ಹರು. ಅವರು ಧಾಳಿ ಮಾಡಿದರೂ ಅವರ ಮೇಲೆ 
ಪ್ರತ ಧಾಳಿ ಮಾಡಕೂಡದು. ಉತ್ತಮರೊಡನೆ ವಾಗ್ಯುದ್ದ ಮಾಡುವುದು ಕೂಡ ಸ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ನ ಸೌಜನ್ಯ ಲಕ್ಷಣವಲ್ಲ. ಅವರು ಕೆಲವು ಸಲ ವರ್ತನೆಯಲ್ಲಿ ಕಠೋರರಾಗಿದ್ದ ರೂ ಕೂಡ 
ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ಇರೂ ಕವಾಗಿ ವರ್ತಿಸಕೂಡದು. ಹೀಗಿರುವಾಗ, ಅರ್ಜುನನು ಅವರ ಮೇಲೆ 
ಪ್ರತಿ ಧಾಳಿ ಮಾಡುವುದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ? ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ನು ಎಂದಾದರೂ ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಪಿತಾಮಹ 
ಗಸೇನನ ಮೇಲೆ ಅಥವಾ ತನ್ನ ಗುರು ಸಾಂದೀಪನಿ ಮುನಿಗಳ ಮೇಲೆ" "ಧಾಳಿ ಮಾಡು 

? ಅರ್ಜುನನು ಇಂಥ ಕೆಲವು ವಾದಗಳನ್ನು ಕೃ ಷನ ನ ಮುಂದಿಟ್ಟ ನು, 


ಗುರೂನಹತ್ವಾ ಹಿ ಮಹಾನುಭಾವಾನ್‌ 

ಶ್ರೇಯೋ ಭೋಕ್ತುಂ ಭೈಕ್ಷನುಪೀಹ ಲೋಕೇ | 
ಹತ್ವಾರ್ಥಕಾಮಾಂಸ್ತು ಗುರೂನಿಹೈವ 

ಭುಂಜೀಯ ಭೋಗಾನ್‌ ರುಧಿರಪ್ರದಿಗ್ಳಾನ್‌ | ೫ || 


ಗುರೂನ್‌. ಹಿರಿಯರನ್ನು A ಅಹತ್ವಾ--ಕೊಲ್ಲದೇ, ಹಿ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಮಹಾನು 
ಭಾವಾನ್‌--ಮಹಾತ್ಮಃ ರನ್ನು, ಶೆ ಶ್ರೇಯಃ ಒಳ್ಳೆಯದು, ಭೋಕ್ತು ೦-. ಜೀವಿತವನ್ನು ಆನಂದಿ 
ಸಲು; ಭ್ರೈಕ್ಷ ೦ ಭಿಕ್ಷ ಜೀ ಡುವುದರಿಂದ; ಅಪಿ ಕೂಡ; ಇಹ ಈ ಜೀವನದಲ್ಲಿ; 
ಲೋಕೇ. ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ, ಹತ್ವಾ —ಕೊಂದು, ಅರ್ಥ. ಪ್ರಯೋಜನ, ಕಾಮಾನ್‌... 
ಆಶಿಸಿ, ತು ಆದರೆ, 'ಗುರೊನ್‌- “ಹಿರಿಯರನ್ನು. ಇಹ. ಈ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ, ಏವ. ಖಂಡಿತ 
ವಾಗಿ, ಭುಂಜೀಯ-ಭೋಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ ಭೋಗಾನ್‌- ಭೋಗ್ಯ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಹ 
ರುಧಿರ ರಕ್ತ, ಪ್ರ ದಿಗ್ಗಾ ನ್‌. _ಸಿಕ್ತವಾದ. 


ಮಹಾತ್ಮರಾದ ನನ್ನ ಗುರುಗಳನ್ನು ಕೊಂದು ಬದುಕುವುದಕ್ಕಿಂತ, ಈ 
ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಭಿಕ್ಷ ಬೇಡಿ ಬದುಕುವುದು ಲೇಸು. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಲಾಭವನ್ನು ಬಯುಸಿ 


ದರೂ. ಅನರು ಉತ್ತಮರು. ಅಂಥವರನ್ನು ಕೊಂಡರೆ, ನಾವು ಭೋಗಿಸುವುದೆಲ್ಲ 
ರಕ್ತ ಸಿಕ್ಕ ವಾಗುತ್ತ ದೆ 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಶಾಸ್ತ್ರ ಸಂಹಿತಾ ಪ್ರಕಾರ, ಹೀನ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ ಮತ್ತು 
ಎಹಿತಾವಿಹಿತ ವಿವೇಚನೆ ಕಳೆದುಕೊಂಡವನು, ಗುರುವಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ತ್ಯಾಜ್ಯನು. 
ಕೇವಲ ದ್ರವ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಅವರು ಹಾಗೆ ಪಕ್ಷವನ್ನು ವಹಿಸಬಾರದಾಗಿತ್ತಾದರೂ, ಭೀಷ್ಮ 
ದ್ರೋಣರು ದುರ್ಯೋಧನನ ಪಕ್ಷ ವಹಿಸಬೇಕಾಯಿತು. ಹೀಗಿರುವಾಗ, ಅವರು ತಮ್ಮ 
ಗುರುತ್ವದ ಗೌರವವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಆಗಲೂ ಕೂಡ, ಅವರು ತನಗೆ 
ಉತ್ತಮರೇ ಸರಿ, ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂಥವರನ್ನು ಕೊಂದು, ಭೌತಿಕ ಪ್ರಯೋಜನ ಪಡೆಯುವುದು 
ರಕ್ತಸಿಕ್ತ ಕೀಳು ವಸ್ತು ಭೋಗದಂತೆ, ಎಂಬುದು ಅರ್ಜುನನ ಭಾವನೆ. 


ನಚೈತದ್‌ ವಿದ್ಮಃ ಕತರನ್ನೋ ಗರೀಯೋ 

ಯದ್‌ ವಾ ಜಯೇಮ ಯದಿ ವಾನೋ ಜಯೇಯುಃ | 
ಯಾನೇವ ಹತ್ವಾ ನ ಜಿಜೀನಿಷಾಮಸ್‌ 

ತೇಂವಸ್ಥಿ ತಾಃ ಪ್ರಮುಖೇ ಧಾರ್ತರಾಷ್ಟ್ರಾಃ [lal 


ನ. ಅಥವಾ, ಚ ಕೂಡ, ಏತತ್‌- ಇದು, ವಿದ್ಮಃ. ನಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆಯೇ, 
ಕತರತ್‌- ಯಾವುದು, ನಃ. ನಮಗೆ, ಗರೀಯಃ--ಹಿತವಾದುದು, ಯತ್‌ವಾ ಸಾಧ್ಯವೋ 
ಜಯೇಮ--ನಾವು ಗೆಲ್ಲುವುದು, ಯದಿ... ಒಂದು ವೇಳೆ, ವಾ. ಅಥವಾ, ನಃ...ನಮ್ಮನ್ನು, 
ಜಯೇಯುಃ.. ಅವರು ಗೆಲ್ಲುವುದು, ಯಾನ್‌. ಅವರನ್ನು, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಹತಾ ಡೆ 
ಕೊಂದು, ನ. ಎಂದೂ, ಜಿಜೀವಿಷಾಮಃ... ನಾವು ಬದುಕಲು ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ, ತೇ... 
ಅವರೆಲ್ಲರೂ, ಅವಸ್ಥಿ ತಾ&....ಸನ್ನಿವೇಶಿತರಾಗಿದ್ದಾರೆ, ಪ್ರಮುಖೇ... ಎದುರಿನಲ್ಲಿ, ಧಾರ್ತಾ 
ರಾಷಾ 8 -ಧ್ರತರಾಷ್ಟ ನ ಪುತ್ರರು. 

ನಾವು ಅವರನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವುದು ಅಥವಾ ಅವರು ನಮ್ಮನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವುದು- ಇದರಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದು ವಿಹಿತ ಎಂಬುದು ಕೂಡ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರಪುತ್ರರನ್ನು 
ಕೊಂದು ನಾವು ಜೀವಿಸಲು ಲಕ್ಷಿಸಬಾರದು. ಆದರೂ ಅವರೀಗ ರಣಾಂಗಣದಲ್ಲಿ 
ನಮ್ಮ ಎದುರು ನಿಂತಿದ್ದಾರೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವುದು ಕ್ಷತ್ರಿಯರ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದ್ದರೂ, ಅನವಶ್ಯಕ 
ಹಿಂಸಾಪಾಯಕ್ಕೆ ಎಡೆಕೊಟ್ಟು ಯುದ್ಧ ಮಾಡಬೇಕೇ ಅಥವಾ ಯುದ್ಧ ಮಾಡದೇ ಭಿಕ್ಷೆ 
ಬೇಡಿ ಜೀವಿಸಬೇಕೇ, ಎಂಬುದು ಆರ್ಜುನನಿಗೆ ತೋಚದಾಯಿತು. ಅವನು ವೈರಿಗಳನ್ನು 
ಜೈಸದಿದ್ದರೆ, ಭಿಕ್ಷೆ ಬೇಡುವುದೊಂದೇ ಅವನಿಗೆ ಉಳಿದ ಜೀವನೋಪಾಯ, ಉಭಯ ಪಕ್ಷ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರೂ ಗೆಲ್ಲಬಹುದಾಗಿದ್ದರಿಂದ, ವಿಜಯವು ನಿಶ್ಚಿತವಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ವಿಜಯ 
ದೊರೆಯಲಿದ್ದರೂ ಮತ್ತು ಅವರ ಕಾರಣ ಸಮರ್ಥನೀಯವಾಗಿದ್ದರೂ, ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ 
ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನ ಪುತ್ರರೆಲ್ಲ ಮಡಿದರೆ, ಆಗಲೂ ಅವರಿಲ್ಲದೆ ಬದುಕುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟಕರೆ. 
ಇಂಥ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲಿ ತಮಗೆ ಅದು ಮತ್ತೊಂದು ರೀತಿಯ ಸೋಲು ಆಗುವುದು. 
ಅರ್ಜುನನ ಈ ಎಲ್ಲ ಪರಾಮರ್ಶೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ, ಅವನು ಮಹಾ ಭಕ್ತನಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ. 
ಅತ್ಯಂತ ಅರಿವುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದನು,' ಮತ್ತು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲೆ 
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ಪೂರ್ಣ ಹತೋಟಿ ಹೊಂದಿದ್ದ ನೆಂಬುದು ಖಚಿತವಾಗಿ ಸಾಧಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಅವನು ರಾಜ 
ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ್ದ ರೂ, “ತಾನು ಭಿಕ್ಷೆ ಬೇಡಿ ಬದುಕಲು ಬಯಸುವುದು, ಅರ್ಜುನನ 
ವ್ಸ ರಾಗ್ಯದ ಮತ್ತೊ ೦ದು ಸಂಕೇತ. ಈ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳು ಮತ್ತು ಅವನ ಗುರು, ಶ್ರೀಕ್ಷ ಕಷ್ಣನ 
ಉಪದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟ ರುವ ಶ್ರದ್ದೆ. ಇವು ಅವನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಧರ್ಮಿಷ್ಕ ನೆಂಬುದನ್ನು 
ಸೂಚಿಶುವುದು. ೫ ಮೋ ಕಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ ಆರ್ಹನು ಎಂಬುದು ನಿರ್ಣೀತ. 
ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರ ಹವಿದ್ದ ಹೊರತು, ಜ್ಞಾ ನದ ಮಟ ಕ್ಕೆ ೀರುವ ಸಂಭವವೇ ಇಲ್ಲ, ಮತ್ತು 
ಜ್ಞಾ ನ ಭಕ್ಕೆ ಗಳಿಲ್ಲದೆ ಮೋ ಕ್ಷಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವು ಇಲ್ಲ. ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ಭೌತಿಕ. ಸ ಸಂಬಂಧಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೊಂದಿದ್ದ. ಅಪಾರ ಗುಣಗಳಿಗಿಂತ ಮೇಲಾಗಿ, "ಅವನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದವುಗಳಲ್ಲಿ ಸದ್ದು ಣೋ 
ಪೇತನಾಗಿದ್ದನು. 

ಕಾರ್ಪಣ್ಯ ದೋಷಪಹತಸ್ವ ಭಾವಃ 

ಸೃಚ್ಛಾಮಿ ತ್ವಾಂ ಧರ್ನುಸಮೂ ಒಢಚೇತಾಃ | 
ಯಚ್ಛೆ ಪಯಃ ಸ್ಯಾನ್ನಿಶ್ಚಿ ಶಿ ತಂ ಬ್ರೂಹಿ ತನ್ಮೇ 
ಶಿಷ್ಯಸ್ತೆ €6ಹಂ ಶಾಧಿ” ಮಾಂ ತ್ವಾಂಪ ರ್ರಪನ್ನಮಾ್‌ | ೭ || 

ಕಾರ್ಪಣ್ಯ. —ಕೃಪಣತೆಯ, ದೋಷ ದೋಷದಿಂದ, ಉಪಹತ... ಬಾಧಿತ 
ವಾಗಿ, ಸ್ವಭಾವ. ಸ್ವಭಾವಗಳು, ಪೃಚ್ಛಾಮಿ ನಾನು ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದೆ ನೆ, ತಾ ಮ್‌ 
ನಿನ್ನನ್ನು, ಧರ್ಮ. ಧರ್ಮವು, ಸಮ್ಮೂಢ-ದಿಗ್ಬ ಮೆಯಿಂದ, ಚೇತಾಃ--ಹೃದಯದಲ್ಲಿ, 
ಯತ್‌. ಯಾವುದು. ಶ್ರೇಯಃ--ಸರ್ವ ಶಪ್ರೇಯಸ್ವರವು, ಸ್ಕಾತ್‌--ಆಗಬಹುದು 
ನಿಶ್ಚಿತಂ ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ, ಬ್ರೂಹಿ. ಹೇಳು, ತತ್‌ ಅದನ್ನು, ಮೇ.__ನನಗೆ, ಶಿಷ್ಯಃ... 
ಶಿಷ್ಯನು, ತೇ. ನಿನ್ನ, ಅಹಂ- -ನಾನು ಆಗಿರುವೆನು, ಶಾಧಿ. _.ಬೋಧಿಸು, ಮಾಮ್‌ 
ನನಗೆ, ತ್ವಾಮ್‌...-ನಿನಗೆ, ಪ್ರಪನ್ನಮ್‌. ಶರಣಾಗತನಾದ. 


ಸೈಪಣತೆಯ ದೋಷದಿಂದ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಶಾಂತತೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಈಗ 
ನನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ದಿಕ್ಕು ತೋಚದೆ ಇದ್ದೇನೆ. ಈ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ನನಗೆ 
ಯಾವುದು ಅತ್ಯೆಂತ ನಿಹಿತ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚಿ ತವಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕೆಂದು ನಿನ್ನನ್ನು 
ಶೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ನಾನೀಗ ನಿನ್ನ ಶಿಷ್ಯ ಮತ್ತು ನಿನಗೆ ಶರಣಾಗತಾತ್ಮನು. 
ದಯವಿಟ್ಟು' ನನಗೆ ಯೋ ಧಿಸು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭೌತಿಕ ಕಾರ್ಯಗಳ ಎಲ್ಲ ವಿಧಾನಗಳು ಪ್ರ ಸ್ವಭಾವಾನುಸಾ » ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬನಿಗೆ ಗೊಂದಲಕ್ಕೆ ಮೂಲ. ಪ್ರತಿ ಹೆಜ್ಜೆ be, yes en 
ಜೀವನದ ಉದ್ದೆ ೀಶ ಸಾಧನೆಗಾಗಿ, ಯೋಗ್ಯ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ನೀಡುವ ನಿಜಗುರುಗಳ ಬಳಿಗೆ 
ಹೋಗುವುದು “ಅಗತ್ಯ ವಾಗುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲದೆಯೇ ಉಂಟಾಗುವ ಜೀವನದ 
ಗೊಂದಲಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಲು ನಾವು ಒಬ್ಬ ನಿಜಗುರುವನ್ನು ಹೋಗಿ ಸೇರಬೇಕು ಎಂದು 
ಎಲ್ಲ ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳು ಹೇಳಿವೆ. ಇವು ಯಾರೂ ಕಿಡಿಯಿಡದೆ ಉರಿದೇಳುವ ಕಾಡುಗಿ 


ನಂತಿವೆ. ಅದೆ | 
ವೆ € ರೀತಿಯಾಗಿ ಜಗತ್ತಿನ ಇಂದಿನ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ, ನಾವು 
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ಬಯಸದೆಯೇ ಜೀವನದ ಗೊಂದಲಗಳು ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಹಾಗೆ ತಲೆದೋರುತ್ತವೆ. ಅಗ್ನಿ 
ಅನಾಹುತವನ್ನು ಯಾರೂ ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಅದು ಹೊತ್ತಿಕೊಂಡು ಉರಿ 
ದೇಳುತ್ತದೆ, ಅದರಿಂದ ನಮಗೆ ಏನೂ ತೋಚದಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಜೀವನದ 
ಗೊಂದಲಗಳನ್ನು ನಿವಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಮತ್ತು ಪರಿಹಾರ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು 
ಪರಂಪರಾನುಗತ ಒಬ್ಬ ಗುರುಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ವೇದಗಳ ಉಪದೇಶ. ನಿಜ 
ಗುರುಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದವನು ಎಲ್ಲ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬುದು ನಿರೀಕ್ಷೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಭೌತಿಕ 
ಗೊಂದಲಗಳಲ್ಲಿ ಇರದೆ ನಿಜಗುರುಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಬೇಕು. ಇದೇ ಈ ಶ್ಲೋಕದ 
ತಾತ್ಟ ರ್ಯ. 

ಭೌತಿಕ ಗೊಂದಲಗಳಲ್ಲಿರುವವನು ಯಾರು? ಜೀವನದ ಸಮಸ್ಯೆ [ಗಳನ್ನು ಯಾರು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವನು. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ (3. 8. 10) 
ಗೊಂದಲಕ್ಕೆ ಈಡಾದ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಹೀಗೆ ವರ್ಣಿಸಿದೆ; ಯೋವಾ ಏತದ್‌ ಅಕ್ಷರಂ 
ಗಾರ್ಗಿ ಅವಿದಿತ್ವಾಸ್ಮಾಲ್ಲೋಕಾತ್‌ ಪ್ರೈತಿ ಸ ಕೃಪಣಃ. “ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು 
ಮಾನವನಾಗಿ ಜೀವನದ  ಸಮಸೆ ಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲವೋ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ವಿಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದೆ ಬೆಕ್ಕುನಾಯಿಗಳ ಹಾಗೆ ಈ ಲೋಕವನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸುವನೋ ಅವನೇ ಕೃ ಪಣನು”. " ಜೀವಾತ್ಮನಿಗೆ ಈ ಮಾನವ ಜನ್ಮವು ಅತ್ಯಂತ 
ಬೆಲೆಯುಳ್ಳದ್ದು ಆದ್ದರಿಂದ ಆವನು ಜೀವನದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಈ 
ಜನ್ಮವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಈ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ದವನು 
ಕ ಪಣನು. ಜೀವನದ ಎಲ್ಲ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಈ ದೇಹವನ್ನು 

ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಷ್ಟು ಬುದ್ದಿ ಯುಳ್ಳ ವನು” ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು, ಯಾ ಏತದ್‌ ಅಕ್ಷರಂ 
ಗಾರ್ಗಿ ವಿದಿತ್ವಾಸ್ಮಾಲ್ಲೊ (ಕಾತ್‌ ಪೆ ಕ್ರ ತಿ ಸಬಾ ಬ ಹ್ಮಣ॥. 

ಕ್ಭ್ರ ಹಾರ! ಭೌತಿಕ ಜೀವನದ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಕುಟುಂಬ, ಸಮಾಜ, ದೇಶ 
ಇತ್ಯಾ ದಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅತಿವ್ಯಾಮೋಹದಿಂದ ತಮ್ಮ ಕಾಲವನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 
ಈಃ “ಚರ್ಮರೋಗದ” ಆಧಾರದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಒಬ್ಬ ನು ಕುಟುಂಬ ಜೀವನ “ಎಂದರೆ 
ಹೆಂಡತಿ, ಮಕ್ಕ ಳು ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬದ ಇತರರ ಬಗ್ಗೆ 'ವ್ಯಾಮೋಹವುಳ್ಳೆ ವನು. ಕೃಪಣನು 
ತನ್ನ ಕುಟುಂಬದವರನ್ನು “ಮರಣದಿಂದ ರಕ್ಷಿಸಲು ಶಕ್ತ ನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾ ನೆ. “ಅಥವಾ 
ತನ್ನ ಕುಟುಂಬ ಅಥವಾ ಸಮಾಜವು "ತನ್ನನ್ನು ಸಾವಿನಿಂದ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಈ ಬಗೆಯ ಕುಟುಂಬ ವ್ಯಾಮೋಹವನ್ನು ಕೆಳವರ್ಗದ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣಬಹುದು, ಅವು ಕೂಡ ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕ ಛು ಮರಿಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುತ್ತವೆ. 
ಅರ್ಜುನನ ು ಬುದ್ದಿ ವಂತನಾಗಿ, ಕುಟುಂಬ ವರ್ಗದವರ ಬಗ್ಗೆ ವ್ಯಾ ಮೋಹ ಮತ್ತು 'ಅವರನ್ನು 
ಮರಣದಿಂದ ರಕ್ಷಿಸಬೇಕು ಎಂಬ ಇಚ್ಛೆ ತ್ರಿಯು- ತನ್ನ ವಿಚಾರ ಗೊಂದಲಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡಿದ್ದ ನು. ಯುದ್ದ “ಮಾಡುವ ಕರ್ತವ್ಯವು ಅವನನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು. ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಅವನು, ತನ್ನ ಕೈಪಣತೆಯ “ದೌರ್ಬಲ್ಯ ದಿಂದ 
ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಲು ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿಶ್ಚಿತ ಪರಿಹಾರ ಸೂಚಿಸುವಂತೆ 
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ಪರಮ ಗುರುವಾದ ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ. ತಾನು ತನ್ನನ್ನು ಕೃ ಷ್ಠ ನ 
ಶಿಷ್ಯನೆಂದು ಅರ್ಪಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾ 4 ಅವನು ಸಖ್ಯಭಾವದ ಮಾತುಗಳನ್ನು ನಿಕೆಸ 
ಬಯಸುತ್ತಾ, ನೆ. ಗುರು ಶಿಷ್ಯರ ನಡುವಿನ ಮಾತುಗಳು ಸುಬ, ಮತ್ತು ಈಗ € ಅ 

ಅಂಗೀಕೃತ `ಮಹಾಗುರುವಿನ ಮುಂದೆ ಬಹು ಗಂಭೀರವಾಗಿ ಮಾತನಾಡಬಯಸುವನು, 
ಆದುದರಿಂದ ಕ್ಟ ಷ್ಣ ನು ಭಗವದ್ಲಿ ಆತಾ ವಿಜ್ಞಾನ ನದ ಮೂಲಗುರು. ಮತ್ತು ಅರ್ಜುನನು 
ಗೀತೆಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಪ ಪ್ರಥಮ ಶಿಷ್ಯನು. ಅರ್ಜುನನು ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯನ್ನು ಯಾವ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 'ಿಳಿದುಕೊಂಡರಂಬುದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಹೀಗಿದ್ದೂ; "ಮೂಢ 
ಲೌಕಿಕ ವಿದ್ವಾಂಸರು ವ್ಯಕ್ತಿಯಂತೆ ಕೃಷ್ಣ ನಿಗಬ್ಬದೆ, (ಕ ಷ್ಣ ನ ಒಳಗೆ ಅಜವಾಗಿರುವುದಕ್ಕೆ” 
ಶರಣಾಗಬೇಕೆಂದು ವಿವರಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಕ ಪ "ನ ಒಳಹೊರಕ್ಕೆ ಭೇದವಿಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಈ ಅರಿವು 
ಇಲ್ಲದವನು ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯನ್ನು ಅರಿಯಲಿತ್ತಿ ಸುವ ದ ಸರಿ. 


ನ ಹಿ ಪ್ರಪಶ್ಯಾಮಿ ಮಮಾಪನುದ್ಯಾದ್‌ 
ಯಚ್ಛೋಕಮುಚ್ಛೋಷಣಮಿಂದ್ರಿಯಾಣಾಮ್‌ 
ಅವಾಪ್ಯ ಭೂಮಾವಸಪತ್ತ ಮೃ ದ್ಧ ೦ 
ರಾಜ್ಯಂ ಸುರಾಣಾಜ ಚಾಧಿಪತ್ಯಮ್‌ ll ೮ || 


ನ ಇಲ್ಲ, ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಪ್ರಪಶ್ಯಾಮಿ...ನಾನು ನೋಡುವುದು, ಮಮ... 
ನನ್ನ, ಅಪನುದ್ಯಾದ್‌. _ಹೊಡೆದೋಡಿಸಬಹುದು, ಯತ್‌...ಯಾವುದೋ ಅದು, 
ಶೋಕಮ್‌- ಶೋಕವನ್ನು, ಉಚ್ಛೋಷಣಮ್‌. -ಒಣಗುತ್ತಿರುವುದನ್ನು, ಇಂದ್ರಿಯಾ 
ಣಾಮ್‌- ಇಂದ್ರಿಯಗಳ, ಅವಾಪ್ಶ. ಹೊಂದುವುದು, ಭೂಮೌ. ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ, 
ಅಸಪತ್ತಮ್‌. -ನಿರ್ವ್ಮೈರಿ, ಯದ್ದ ಮ್‌... ಸಮೃದ್ದ, ರಾಜ್ಯ ಮ್‌._ರಾಜ್ಯ ವನ್ನು, 
ಸುರಾಣಾಮ್‌-_ದೇವತೆಗಳ,ಅಪಿ-. -ಕೂಡ,ಚ._-ಹಾಗೂ, ಆಧಿಪತ್ಯ ಮ್‌ ಆಧಿಪತ್ಯ ವನ್ನು. 

ನನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಒಣಗಿಸುತ್ತಿ ರುವ ಈ ಶೋಕವನ್ನು ಹೊಡೆದೋಡಿಸುವ 
ಮಾರ್ಗ ನನೆಗೆ ಕಾಣುತ್ತಿಲ್ಲ. ನಾನು ಸಮೃದ್ಧವಾದ ಈಡಿಲ್ಲದ ರಾಜ್ಯವನ್ನು, 
ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳು ಹೊಂದಿರುವ ಶ್ರೇಷ್ಠಾ ಧಿಕಾರಡೊಡನೆ ಗೆದ್ದ ರೂ, ಈ ಶೋಕ 
ಪನ್ನು ದೂರಮಾಡಲು ನನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನು ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಸಂಹಿತೆಗಳ ಅನೇಕ ತತ್ವಗಳ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಆಧರಿಸಿ ನಾನಾ ವಾದಗಳನ್ನು ಮುಂದೆ ಒಡ್ಡುತ್ತಿ ದ್ದ ರೂ, ಅವನು ಗುರುವಾದ 
ಫ್ರೀಕೃ ಷ್ಠ ನ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ತನ್ನ ನಿಜ ಸಮಸ್ಯೆ ಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಸಾಧ ್ಯ ವಾಗಲಿಲ್ಲ 
ಎಂದು ತೋರುತ್ತ ದೆ. ಅವನ : ಇಡೀ ಅಸ್ತಿ ತ ವನ್ನೆ e ಒಣಗಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳನ್ನು 
ನಿವಾರಿಸಿಕೊಳು ವಲ್ಲಿ ತನಗಿದ್ದ ಜ್ಞಾನವೆಂಬುದು. ನಿರುಪಯುಕ್ತ ವಂದು RS, 
ಅರಿತುಕೊಂಡಿದ್ದ ನು; ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣ ಕ್ಲನಂಥ ಗುರುವಿನ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ : ತನ್ನ ವಿಚಾರಗೊಂದಲ 
ಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಅವನಿಗೆ ಸಾಧ್ಯ ವಿರಲಿಲ್ಲ. ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದ ನ, 
ಎದ್ದ ತ್ತು. ಉನ್ನತ ಸ್ಥಾ ನ, ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಜೀವನದ ಸಮಸ್ಯೆಗೆ ಪರಿಹಾರ ಕಂಡುಕೊಳು ್ಭವಲ್ಲಿ 
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ಅಪ್ರ pe ಷ್ಣ ನಂಥ ಗುರುವು ಸಹಾಯ ಮಾಡಬಹುದು. ಆದುದರಿಂದ, ನೂರಕ್ಕೆ 
ನೂರರಷ್ಟು ನ ಷ್ಟಪ್ರಾಜ್ಞಿಯಾದ ಗುರುವೇ ನಿಜವಾದ ಗುರು, ಜೀವನದ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳನ್ನು 
ಪರಿಹರಿಸಲು ಭ್ಯ ಶಕ್ತನು ಎಂಬುದು ನಿರ್ಣಯ. ಅವನ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸ್ಟಾ ಮಾನ 
ಏನೇ ಆಗಿದ್ದರೂ, ಕ್ಕ ಪ್ಲಪ್ರಜ್ಞಾ ವಿಜ್ಞಾನ ಪಾರಂಗತನು ನಿಜಗುರು ಎಂದು ಶ್ರೀಚೈತನ್ಯ 
ಷುಹಾಪ್ರಭುಗಳು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 

ಕಿಬಾ ಎಪ್ರ ಕಿಬಾ ನ್ಯಾಸೀ. ಶೂದ್ರ ಕೇನೆ ನಯಂ 

ಯೇಯಿ ಕೃಷ್ಣ ತತ್ವ ವೇತ್ತಾ. ಸೇಯಿ "ಗುರು? ಹಯ 

“ಒಬ್ಬನು ವಿಪ್ರನು (ವೇದಬೋಧೆಯಲ್ಲಿ ಪರಿಣತನು), ಅಥವಾ ಕೆಳವರ್ಗದ 
ಕುಟಂಬದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದವನು, ಅಥವಾ ಸನ್ಯಾಸಿ ಆಗಿರಲಿ, ಅವನು ಕೃಷ್ಣ ವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ 
ಪಾರಂಗತನಾಗಿದ್ದರೆ, « ಅವನು ಪರಿಪೂರ್ಣ ಮತ್ತು ನಿಜವಾದ ಗುರು” (ಚೈ ತನ್ನ, ಚರಿ 
ತಾಮೃತ, ಮಧ್ಯ. 8. 128). ಹೀಗೆ ಕ ಷ್ಟ ವಿಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ವಾರಂಗತನಾಗದ ಯಾರೂ 


ನಿಜಗುರುವಲ್ಲ. ಜೀದಗಳಲ್ಲ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ” 


ಕ ರ್ಮ ನಿಪ್ರಣೋ ವಿಪ್ರೋ ಮಂತ್ರ ತಂತ್ರ ವಿಶಾರದಃ | 
ಅವೈಷ್ಣವೋ ಗುರುರ್‌ ನ ಸಾದ್‌ ವೈಷ್ಣವಃ ಶೃಪಚೋ ಗಂರಂಃ॥ 


“ವೇದಜ್ಞಾ ನದ ಸಕಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ನು ನಿಪುಣನಾದ ವಿದ ೈದ್ಬಾ ಹ್ಮಣ 
ನಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಅವನು ವೈಷ್ಣ ವ ಅಥವಾ "ಕ ೈಷ್ಣಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞಾ ವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ನಿಪೆಣನಲ್ಲಿದಿದ್ದರೆ 
ಗುರುವಾಗಲು ಅನರ್ಹನು. ಆದರೆ ಕೆಳಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು, ವೆ ೈಷ್ಣ ವ ಅಥವಾ 
ಕೃಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞಿ ಸ್ಲಿಯಾಗಿದ್ದರೆ, ಗುರುವಾಗಬಹುದು” (ಪದ ಪುರಾಣ). 

ಚಾತಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಜನನ, ವ ತದ್ಧಾಪ್ಯ, ರೋಗ ಮತ್ತು ಮರಣ... ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು 
ಕೇವಲ ದ್ರ ವ್ಯ ಸಂಚಮನ ಅಥವಾ ಆರ್ಥಿಕ ಅಭಿವೃದ್ದಿ ಯಿಂದ ಇದಿರಿಸುವುದು ಸಾಧ ವಿಲ್ಲ. 
ಜಗತ್ತಿನ ಆ. ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವನದ ಸಕಲ ಸೌಲಭ್ಯ "ಗಳು, ಅಪಾರ ಸಂಪತ್ತು ಮತ್ತು 
ಆರ್ಥಿಕ ಅಭಿವೃ ದ್ದಿ ಯಿಂದ ತುಂಬಿದ ಅನೇಕ ದೇಶಗಳಿವೆ. ಆದರೂ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿ ತ್ಹ ದ 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಇನ್ನೂ ಇದ್ದೆ ೇ ಇವೆ. ಅಲ್ಲಿಯ ಜನರು ನಾನಾ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿಯನ್ನು 
ಅರಸುತಿ ಿದ್ದಾರೆ. ಅದರೆ ಅವರು ಕೃ ಷ್ಣ ನನ್ನು ಅಥವಾ ಕ ೈಷ್ಣೃ ವಿಜ್ಞಾ ನ್ಲನವಾಗಿರುವ ಭಗವದ್ದಿ ತೆ 
ಮತ್ತು ಶ್ರೀಮದ್ಭಾ ಗವತವನ್ನು ಕ ಷ್ಣ ನ "ನಿಜ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯ ಮೂಕ, ಎಂದರೆ ಕೃಷ್ಣ 
ಷಾ ಫ್ರಜ್ಞ್ಞಿಯಾಗಿರುವವನ ಮೂಲಕ ಅಶಕೌದುಕೊಂಡರೆ. ಅವರು 'ನಿಜ ಸುಖವನ್ನು ಪಡೆಯೆ 
ಬಹುದು. 

ಆರ್ಥಿಕ ಅಭಿವೃ ದ್ದಿ ಯಾಗಲಿ, ಭೌತಿಕ ಸೌಕರ್ಯಗಳಾಗಲಿ, ಕುಟುಂಬ, ಸಮಾಜ, 
ರಾಷ, ಅಥವಾ ಅಂತಾರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಉನ್ಮತ್ತ ತೆಯ ದುಃಖಗಳನ್ನು ಹೊಡೆದೋಡಿಸುವಂತಾ 
ದರೆ, ಶತ್ರುರಹಿತವಾದ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿನ ರಾಜ್ಯ ಅಥವಾ ಸ್ಪ ೈರ್ಗಲೋಕದ ದೇವತೆಗಳ 
ಪರಮಾಧಿಕಾರವಾಗಲಿ ತನ್ನ ದುಃಖಗಳನ್ನು ಹೊಡದೋಡಿಸಲಾರವು. ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು 
ಹೇಳುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಅವನು ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಗೆ ಶರಣುಹೋದಷು. ಇದೇ 
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ಶಾಂತಿ. ಸಮಾಧಾನಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗ. ಆರ್ಥಿಕ ಅಭಿವೃ ದ್ದಿ ಯನ್ನು ಅಥವಾ ಜಗತಿ ಶ್ರಿನ 
ಆಧಿಪತ್ಯವನ್ನು ಭೌತಿಕ ಪ ರ್ರಕೃ ತಿಯ ಭಾರೀ ವಿಪತ್ತುಗಳು ಯಾವ "್ಷಣದಲ್ಲಿಯಾದರೂ 
ನಾಶಗೊಳಿಸಬಹುದು. ಡಿ ಜನ ಚಂದ್ರ ಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದಲು ಯತ್ನಿ ಸುತ್ತಿರುವಂತೆ, 
ಊರ್ಧ್ವಲೋಕದ ಸ್ಲಾನಗಳಿಗೆ ಏರುವುದನ್ನು ಕೂಡ ಒಂದೇ ಹೊಡೆತದಿಂದ. ನಾಶಗೊಳಿಸ 
ಬಹುದು. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ: ಇದನ್ನುದ್ಧ ; ಢಪಡಿಸುತ್ತ ದ: ಕ್ಷೀಣೇ ಪುಣ್ಯೇ ಮರ್ತ್ಯಲೋಕಂ 
ವಿಶಂತಿ “ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮೆಫಲಗಳು ತೀರಿದೊಡನೆಯೇ ಒಬ್ಬನು ಸುಖದ ಶಿಖರದಿಂದ ಮತ್ತೆ 
ಜೀವನದ ಅತ್ಯಂತ ಕೆಳಸಾ ನಕ್ಕೆ ಪತನ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ.” ಜಗತ್ತಿನ ಅನೇಕ ರಾಜ 
ಕಾರಣಿಗಳು ಹೀಗೆಯೇ ಪತನವಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಇಂಥ ಹತನಗಳು ದುಃ ಖಕ್ಕೆ ಮತ್ತ ಷ್ಟು ಕಾರಣ, 

ಆದ್ದ ರಿಂದ, ನಾವು ದುಃಖರಹತವಾದ ಸುಖವನ್ನು ಜಾ ಎ ಡಿಕ ರಿರ್ಜುನನು 
ಮಾಡಿದ ಹಾಗೆ, ನಾವು ಕೂಡ ಕಷ ಕಷ್ಣನ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಕೃಷ್ಣ ನು ನಿಶ್ಚಿ ತವಾಗಿ ತನ್ನ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ನಿವಾರಿಸಬೇಕೆಂದು ಆರ್ಜುನನು ಕೇಳಿದನು. 


ಇದೇ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಮಾರ್ಗ. 
ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 
ಏವಮುಕ್ತ್ವಾ ಹೃಷೀಕೇಶಂ ಗುಡಾಕೇಶಃ ಪರನ್ತಪಃ | 
ನ ಯೋತೆ ಕೊ ಇತಿ ಗೋವಿನ್ನ ಮುಕ್ತಾ ಆ ತೊಸ್ಣಿ ೦ ಬಭೂವ ಹ || ೯ || 


ಸಂಜಯ ಉವಾಚ ಸಂಜಯನು We ಏವಮ್‌. ಹೀಗೆ, ಉಕ್ತ್ವಾ. ನುಡಿ 
ಯುತ್ತ, ಹೈಷೀಕೇಶಮ್‌- ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಒಡೆಯನಾದ ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ, ಗುಡಾಕೇಶಃ... 
ಅಜ್ಞಾನ ನಿಗ್ರ ಹ ಸಮರ್ಥ ಜು ಪರನ ಪಃ .._ ಶತ್ರು ಶಿಕ್ಷಕನು, ನ ಯೋತೆ ಕ್ರೋದ 
ನಾನು ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಇತಿ. ಹೀಗೆ, ಗೋವಿನ್ಹ ತ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಗೆ' ಸುಖ 
ಕೊಡುವ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಲನಿಗೆ, ಉಕ್ತಾ ಹೇಳುತ್ತ, ತೂಪ್ತಿ ಸಂ ಮೌನ, NR 


ಹ ಖಂಡಿತವಾಗಿ. 


ಸಂಜಯನು ನುಡಿದನು: ಶತ್ರುಸೂದನನಾದ ಅರ್ಜುನನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿ, 

«ಗೋವಿಂದ, ನಾನು ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ” ಎಂದು ಕ ಓಷ್ಟನಿಗೆ ಹೇಳಿ ಸುಮ್ಮ 
ಸಾದನು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನು ಯುದ್ದ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಬದಲು 

ಭಿಕ್ಷಾಟನೆಯ ವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ರಣಭೂಮಿಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವನು ಎಂಬುದನ್ನು ಕೇಳಿದ ಧೃತ 
ರಾಷ್ಟ್ರನು ಬಹಳ ಸಂತೋಷಪಟಿ ತರಬೇಕು. ಆದರೆ, ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ವ್ಸ ರಿಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ 
ಸಂಹರಿಸಲು ಸ ಸಮರ್ಥನು(ಪರನ್ತ ಪಃ) ಎಂದು ಹೇಳಿ ಸಂಜಯನು ಮತ್ತೆ ಅವನನ್ನು ನಿರಾಸೆ 
ಗೊಳಿಸಿದನು, ಅರ್ಜುನನು ಕೌಟುಂಬಿಕ ವ್ಯಾ ಮೋಹ ನಿಮಿತ್ಕವಾದ ಮಿಥ್ಯಾ ದುಃಖದಿಂದ 
ಆಗ ಅತಿ ಪ ಶ್ರಭಾವಿತನಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಅವನು ಶಿಷ್ಯ ನಾಗಿ ಪರಮ. ಗುರು ಕ ೈೈಷ್ಣನಿಗೆ ಶರಣಾಗತ 
ನಾದನು. ಆವನು. ಕುಟುಂಬ. ವ್ಯಾಮೋಹದ ಮಿಥ್ಯಾ ದುಃಖದಿಂದ ಬೇಗನೆ ಮುಕ್ತನಾಗಿ, ಆತ್ಮ 


ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಪೂರ್ಣಜ್ಞ್ಞಾನ,ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ್ಞ್ವೆಯಿಂದ ಅರಿವುಳ್ಳವನಾಗಿ, ಖಂಡಿತ ಯುದ್ಧ. 
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ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಇದು ಸೂಚಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಹೀಗೆ ಧೃ ತರಾಷ್ಟ್ರ ನ ಸಂತೋಷ 
ಭಂಗವಾಗಬಹುದು. ಏಕೆಂದರೆ ಅರ್ಜುನನು ಕೃ ಷ್ಠ ನಿಂದ ಅರಿವುಳ್ಳ `ವನಾಗಬಹುದು ಮತ್ತು 
ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ಯುದ್ಧ ಮಾಡಬಹುದು. 


ತಮುವಾಚ ಹೃಷಿಕೇಶಃ ಪ್ರಹಸನ್ನಿವ ಭಾರತ | 
ಸೇನೆಯೋರುಭಯೋರ್ಮಧ್ಯೇ ನಿಷೀದನ್ರಮಿದಂ ವಚಃ ॥ ೧೦ || 


ತಮ್‌- ಅವದಿಗೆ, ಉವಾಚ. ನುಡಿದನು, ಹೃಷೀಕೇಶಃ 
ನಾದ ಕ್ಟ ಷ್ಣ ನು, ಪ್ರಹಸನ್‌... ನಗುತ್ತಾ, ಇವ. ಹಾಗೆ, ಭಾರತ. _ಭರತ ವಂಶಜನಾದ ಹೇ 
ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನೇ, ಸೇನಯೋಃ- ಸೇನೆಗಳ, ಉಭಯೋಃ... ಎರಡೂ ಪಕ್ಷಗಳ, ಮಧ್ಯೆ - 
ನಡುವೆ, ವಿಷೀದನ್ನಮ್‌--ವಿಷಾದಿಸುತ್ತಿರುವವನಿಗೆ, ಇದಮ್‌. ಈ ಕೆಳಗಿನ, ಮ 
ಮಾತುಗಳನ್ನು. 


ಹೇ ಭರತ ನಂಶಜನೇ, ಆಗ ಕೃಷ್ಣನ್ನು ಉಭಯಾ ಸೇನೆಗಳ ಮಧ್ಯೆ, ನಗುತ್ತ, 
ದಾ|ಾಖತಪ್ತ್ಪನಾದ ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಕುರಿತು ಕೆಳಕಂಡಂತೆ ನುಡಿದನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಆಪ್ತ ಸ್ನೇಹಿತರಾದ ಹೃಷೀಕೇಶ ಮತ್ತು ಗುಡಾಕೇಶರ ನಡುವೆ ಮಾತು 
ನಡೆದಿತ್ತು. ಸಖರಾಗಿ ಇಬ್ಬರೂ ಒಂದೇ ಮಟ ದಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ರು. ಆದರೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು 
ಸ್ವಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಶಿಷ್ಯನಾದನು. ಒಬ್ಬ ಸಖನು ಶಿಷ್ಯನಾಗಬಯಸಿದ್ದಕ್ಕೆ 
ಕೃಷ್ಣನು ನಗುತ್ತಿದ್ದನು. ಅವನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಡೆಯನಾಗಿ, ಸ್ವಾಮಿಯಾಗಿ 
ಸದಾ ಉತ್ತಮ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾನೆ. ಆದರೂ ಭಗವಂತನು ಭಕ್ತನು ಬಯಸುವಂತೆ 
ಅವನ ಮಿತ್ರ, ಪುತ್ರ ಅಥವಾ ಪ್ರಿಯನ ಪಾತ್ರ ವಹಿಸಲು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನನ್ನು 
ಗುರುವೆಂದು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದೊಡನೆಯೇ ಅವನು ಕೂಡಲೇ ಆ ಪಾತ್ರವನ್ನು 'ವಹಿಸಿಕೊಂಡನು 
ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಅಗತ್ಯ ಗಾಂಭೀರ್ಯದಿಂದ ಗುರುವಿನಂತೆ ಶಿಷ್ಯನೊಡನೆ ಮಾತನಾಡಿದನ್ನು 
ಗುರು ಶಿಷ್ಯರ ನಡುವಿನ ಮಾತುಗಳು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗುವಂತೆ, ಉಭಯ ಸೇನೆ 
ಗಳ ಇರುವಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಿರಂಗವಾಗಿ ನಡೆಯಿತೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, 
ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಸಂಭಾಷಣೆಗಳು ವಶಿಷ್ಟ ವೃತ್ತಿ, ಸಮಾಜ ಅಥವಾ ಸಮುದಾಯಕ್ಕಾಗಿ ಅಲ್ಲ, 
ಆದರೆ ಅವು ಎಲ್ಲರಿಗಾಗಿ, ಮತ್ತು ಶತ್ರುಗಳು ಅಥವಾ ಮಿತ್ರರು ಅದನ್ನು ಶ್ರವಣ ಮಾಡಲು 
ಸಮಾನಾಧಿಕಾರಿಗಳು, 


(ಶೀಭಗೆವಾನುವಾಚ 
ಅಶೋಚ್ಯಾನನ್ವಶೋಚಸ್ತ್ರಂ ಪ್ರಜ್ಞಾನಾವಾಂಶ್ಚ ಭಾಷಸೇ | 
ಗೆತಾಸೂನಗೆತಾಸೂಂಶ್ಚೆ 'ನಾನುಶೋಬೆನ್ಸಿ ಪೆಂಡಿತಾಃ | ೧೧ ॥| 
ಶೀಭಗವಾನುವಾಚ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು,ಆಶೋಚ್ಯಾನ್‌ 
.-ವಿಷಾದ ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲಹ, ಅನ್ವಶೋಚ:ಃ....ವಿಷಾದಿಸುತ್ತಿರುಎ, ತ್ವಂ- ನೀನು, ಪ್ರಜ್ಞಾ 


ಲ ಣಾ 
ವಾದಾನ್‌-ಬುದ್ದಿವಂತ ಮಾತುಗಳನ್ನು, ಚ ಕೂಡ, ಭಾಷಸೇ ಆಡುತ್ತಿರುವಿ, 
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ಗತಾ- ಗತಿಸಿದ, ಅಸೂನ್‌- _ಜೀವಗಳಿಗಾಗಿ, ಅಗತಾ---ಗತಿಸಿರದ, ಅಸೂನ್‌-_ಜೀವಗಳಿ 
ಗಾಗಿ. ಚ_ ಕೂಡ, ನ. ಎಂದೂ, ಅನುಶೋಚನ್ತಿ. ವಿಷಾದಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಪಂಡಿತಾಃ 
ಪಂಡಿತರು. 


ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು: ತಿಳಿದವನಂತೆ ಮಾತುಗಳನ್ನಾ 
ಡುತ್ತ, ವಿಷಾದಯೋಗ್ಯವಲ್ಲದ ಬಗ್ಗೆ ನೀನು ಮಃಖಿಸುತ್ತಿರುವಿ. ಬುದ್ಧಿವಂತರು 
ಬದುಕಿದವರಿಗಾಗಿ ಅಥವಾ 'ಗೆತಿಸಿದವರಿಗಾಗಿ ದುಃ ಖಸುವುದಿಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಗವಂತನು ಕೂಡಲೇ ಗುರುವಿನ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ವಹಿಸಿದನು ಮತ್ತು 
ಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಮೂಢನೆಂದು ಕರೆದು ಶಿಷ್ಯ ನನ್ನು ದಂಡಿಸಿದನು. 4ನೀನು 
ಪಂಡಿತನ ಹಾಗೆ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿರುವಿ. ಯು ದೇಖಿ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ಏನೆಂಬುದನ್ನು 
ತಿಳಿದವನು ದೇಹದ ಸಜೀವ ; ಅಥವ ನಿರ್ಜೀವದ ಯಾವುದೇ ಸ್ಸ ತಿಗಾಗಿ 'ದುಃಖಿಸುವುದಿಲ್ಲ 
ಎಂಬುದನ್ನು ನೀನು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ” ಎಂದು ಭಗವಂತನು ನುಡಿದನು. ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ, ಜ್ಞಾ ನ ಎಂದರೆ ಜಡ ಮತ್ತು ಚೇತನ, ಹಾಗೂ ಈ ಎರಡರ ನಿಯಾಮಕ 
ನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವುದು ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗುವುದು. ರಾಜಕೀಯ ಅಥವಾ 
ಸಮಾಜವಾದಕ್ಕಿ ೦ತ ದಾರ್ಮಿಕ ನೀತಿ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ ನೀಡಬೇಕು ಎಂದು 
ಅರ್ಜುನನು ಕ. ಆದರೆ ಜಡ, ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ತಾ ಜಾ ನವು ಧಾರ್ಮಿಕ 
ನೀತಿ ನಿಯಮಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವದ್ದು ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಈ 
ಜ್ಞಾನಾಭಾವವಿರುವ ಅವನು ತಾನು ದೊಡ್ಡೆ ಪಂಡಿತನೆಂದು ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದಾಗಿತ್ತು. 
ಅವನು ದೊಡ್ಡ ಪಂಡಿತನಾಗಿರಲಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ. ತತ್ಪ ರಿಣಾಮವಾಗಿ ವಿಷಾದಯೋಗ್ಯ ವಲ್ಲ 
ದ್ದ ಕ್ಕಾಗಿ ಅವನು ವಿಷಾದಿಸುತಿ ಶಿದ್ದನು. ದೇಹವು ಹುಟ್ಟಿ ದೆ ಮತ್ತು ಇಂದಿಲ್ಲ ನಾಳೆ 
ಗಡಣ ಖಂಡಿತ; ಆದ್ದ ರಿಂದ ದೇಹವು ಆತ್ಮದಷು” ಮಹತ್ವ ದ್ದ ಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಅರಿತ 
ವನೇ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಪಂಡಿತೆ. ಅಂಥವನಿಗೆ ಭೌತಿಕ ದೇಹದ ಯಾವ ಸಿ ತಿಯನ್ನು ಕುರಿತೂ 
ದುಃಖಿಸ ಸಬೇಕಾದ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. 


ನ ತ್ತೇವಾಹಂ ಜಾತು ನಾಸಂ ನತ್ವಂ ನೇನೇ ಜನಾಧಿಸಾಃ | 
ನ ಚೈವ ನ ಭವಿಷ್ಯಾಮಃ ಸರ್ವೇ ವಯಮತಃ ಸರಮ್‌ || ೧೩॥ 


ಸ... ಎಂದೂ, ತು. ಆದರೆ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅಹಮ್‌. ಫನಾಸು, ಜಾತು... 
ಯಾವಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ನ.._ಇಲ್ಲ, ಆಸಮ್‌ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ, ನ. ಇಲ್ಲ. ತ್ವಮ್‌- ನೀನು, 
ನ. ಲ್ಲ, ಇಮೇ-__ಈ ಎಲ್ಲ, 'ಜನ - ಅಧಿಪಾಃ-_.ರಾಜರು, ನ.__ಎಂದೂ, ಚ ಕೂಡ, 
ಎವಖಂಡಿತವಾಗಿ, ನ. ಇಲ್ಲ. ಭವಿಷ್ಯಾಮಃಅಸ್ತಿತ್ವ್ತದಣ್ಲಿರುವುದು. ಸರ್ವೇ 
ವಯಮ್‌... ಸಾವೆಲ್ಲರು, ಆತಃಷರಮ್‌- ಇನ್ನು ಮುಂದೆ, 


ನಾನು ಅಥವಾ ನೀನು ಅಥವಾ ಈ ಎಲ್ಲ ರಾಜರು ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ಕಾಲವೇ ಇಂ; 
ಅಥವಾ ಮುಂದೆ ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಇರದೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


2.12 ಗೀತಾಸಾರೆ ಸಂಗ್ರಹ 89 


ಭಾನಾರ್ಥ : ಅಸಂಖ್ಯ. ಜೀವಾತ್ಮರ ವಿವಿಧ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳು, ಅವರ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಕರ್ಮ 
ಮತ್ತು ಕರ್ಮಫಲಾನುಸಾರವಾಗಿ ಅವರನ್ನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು 
ಪೋಷಿಸುವನೆಂದು ವೇದಗಳಲ್ಲಿ, ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದೆ. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೂ ಕೂಡ ಪೂರ್ಣಾಂಶಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಜೀವಾತ್ಮನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಜ್ಞನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಅದೇ ಪರಮ 
ಪ್ರಭುವನ್ನು ನೋಡಬಲ್ಲ ಸತ್ಪುರುಷರು ಮಾತ್ರ ನಿಜವಾಗಿ ಪೂರ್ಣ ಮತ್ತು ನಿತ್ಯಶಾಂತಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. 


ನಿತ್ಯೋ ನಿತ್ಯಾನಾಂ ಚೇತನಶ್ಚೇತನಾನಾಮ್‌ 
ಏಕೋ ಬಹೂನಾಂ ಯೋ ವಿದಧಾತಿ ಕಾಮಾನ್‌! 
ತಮ್‌ ಆತ್ಮಸ್ಥಂ ಯೇ ,ನಂಪಶ್ಶಂತಿ ಧೀರ 
ಸ್ತೇಷಾಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಶ್ವತೀ ನೇತರೇಷಾಮ್‌॥ 
(ಕಠ ಉಪನಿಷತ್‌ 2-2-13) 


ನಿಜವಾಗಿ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಜ್ಞ್ಯಾನ ಹೊಂದಿರುವ, ಆದರೆ ತಾವೇ ಬಹು ತಿಳಿದವರೆಂದು 
ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವರಿಗೆಲ್ಲ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ, ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ನೀಡಿದ ವೇದದ ಸತ್ಯವನ್ನೇ ನೀಡ 
ಲಾಗಿದೆ. ಸ್ವಯಂ ತಾನು, ಅರ್ಜುನ ಮತ್ತು ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ್ದ ಎಲ್ಲ ರಾಜರು ನಿತ್ಯ 
ಚೇತನರು ಮತ್ತು ಭಗವಂತನು, ಜೀವರ ಬದ್ದ ಮತ್ತು ಮುಕ್ತ ಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯಪಾಲಕ 
ಎಂದು ಭಗವಂತನಾ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಪರಮ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಪುರುಷನು, ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ನಿತ್ಯ ಸಂಗಾತಿಯಾದ ಅರ್ಜುನನು, ಮತ್ತು. 
ಅಲ್ಲಿ ನೆರೆದಿದ್ದ ಸಕಲ ರಾಜರು ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು. ಅವರು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಾಗಿ ಹಿಂದೆ 
ಇರಲಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅವರು ಶಾಶ್ವತ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದಿಲ್ಲ. ಅವರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ 
ಹಿಂದೆಯೂ ಇತ್ತು ಷುತ್ತುಅವರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಮುಂದು 
ವರಿಯುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ, ಯಾರಿಗಾಗಿಯೂ ದುಃಖಪಡಲು ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. 


ಮಾಯಾವರಣದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಜೀವವು, ಮೋಕ್ಷಾನಂತರ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ 
ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಏಕ್ಕ ಹೊಂದುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಎಂಬ 
ಮಾಯಾವಾದಿ ತತ್ವವು. ಪರಮಾಧಿಕಾರಿಯಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಥಿತವಾಗಿಲ್ಲ. 
ನಾವು ಬದ್ದರಾಗಿರುವಾಗ ಮಾತ್ರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಭಾವಿಸುತ್ತೇವೆ ಎಂಬ ತತ್ವವೂ ಇಲ್ಲಿ 
ಸಮರ್ಥಿತವಲ್ಲ. ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಭಗವಂತನ ಮತ್ತು ಇತರರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು, 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ದೃಢಪಡಿಸಿರುವಂತೆ, ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಮುಂದುವರೆಯುತ್ತದೆ ಎಂದು ಕೃಷ್ಣನು 
ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಕೃಷ್ಣನು ಮಾಯೆಗೆ ಒಳಪಟ್ಟವನಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ, ಅವನ 
ಈ ಮಾತು ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಒಂದು ನಿಜಸಂಗತಿ ಆಗಿರದಿದ್ದರೆ, ಕೃಷ್ಣನು 
ಭವಿಷ್ಯದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಅದನ್ನು ಕುರಿತು, ಇಷ್ಟೊಂದು ಒತ್ತಿಹೇಳುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾದುದಲ್ಲ; ಭೌತಿಕವಾದುದು, ಎಂದು 
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ಮಾಯಾವಾದಿಗಳು ವಾದಿಸಬಹುದು. ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಭೌತಿಕವೆಂಬ ವಾದವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ 
ಕೊಂಡರೂ, ಕೃಷ್ಣನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ತಿಳಿಯುವುದು ಹೇಗೆ? ಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ 
ವನ್ನು ನಡಯ ವುತ್ತು ಭವಿಷ್ಯ ದಲ್ಲಿಯೂ ದೃ ಢೀಕರಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. ಆಸರು ತನ್ನ ವ ಕ್ರಿ ತ" 
ಷನ್ನು ಅನೇಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ದೃ ಢಪಡಿಸಿದ್ದಾ ನೆ, ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತ ಕೆ ಶೂನ್ಯ 1 ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಜಟ 

ಅಧೀನ ಎಂದೂ ಘೋಷಿ ಸಲಾಗಿದೆ. ಸೆ ಕೃಷ್ಣನು ತ ತನ್ನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಕ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ನಿರಂತರ 
ಉಳಿಸಿಕೊಂಡೇ ಬಂದಿದ್ದಾನೆ. ಅವನು ವ್ಯ ಕ್ರ ಗತ” ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ ಒಬ್ಬ. “ಸಾಮಾನ್ಯ ಬದ 
ಜೀವಿಯೆಂದು ಆಂಗೀಕರಿಸಿದರೆ, ಆಗ ಚ ಭೆಗವದಿ ತಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯದ "ಮೂಲ್ಡ 
ವಿಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನು, ಮನುಷ್ಯ ದೌರ್ಬಲ್ಯದ ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯ ದೋಷಗಳಿಂದ 
ತುಂಬಿದವನಾಗಿ, ಶ್ರ ವಣಾರ್ಹವಾದ ಅಂಥ ಉಪದೇಶ ಮಾಡಲಾರನು. ಗೀತೆಯು ಇಂಥ 
ಸಾಹಿತ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಮೇಲಿದೆ. ಯಾವ ಲೌಕಿಕ ಗ್ರಂಥವೂ ಅದರೊಡನೆ ಹೋಲಿಕೆಗೆ ನಿಲ್ಲದು. 
ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯನೆಂದು ಗ್ರ ಹಿಸಿದರೆ, ಗೀತೆಯು ಎಲ್ಲ ಮಹತ್ವ ವನು 
ಕಳಿದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. ಶ್ಲೊ (ಕದಲ್ಲಿ ಪ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿತವಾದ ಬಹುವಚನವು. "ಕೀವಲ ಸಾಂಪು 
ದು ಮತ್ತು ಅದು ದೇಹವನ್ನೆ € ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದು ಮಾಯಾವಾದಿಯು 
ತರ್ಕಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ, ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೊ ಕದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಬ್ಬೆ ಹಿಕ ಕಲ್ಪ ನೆಯನ್ನು 
ಆಗಲೇ ಖಂಡಿಸಲಾಗಿದೆ. ಜೀವಾತ್ಮ ರ ದೈಹಿಕ ಕಲ್ಪ "ನೆಯನ್ನು ಖಂಡಿಸಿದ ಮೇಲೆ, ಮತ್ತೆ 
ದೇಹದ ಬಗ್ಗೆ ಕೃಷ್ಣ ನು ಸಾಂಪ್ರ ದಾಯಿಕ ಪ್ರಸ್ತಾ = ನೀಡುವುದಾದರೂ ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯತೆ 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಆಧ್ಯಾ ಣ್‌ ಕ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ವ್ಯ ಈ ತ್ರ. ಹವು ಉಳಿದಿದೆ. ಹೀಗೆಂದು ಮಹಾಚಾರ್ಯ 
ರಾದ ಶ್ರೀರಾಮಾನುಜರು ಮತ್ತು or ಇತರರು ಇದನ್ನು ದ್ದ ಢಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಭಗವದ್ಭ ಕ್ತ ರು ಮಾತ್ರ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ, ರೆ ಎಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಪೆ “ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ NE ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾಗಿ 
ಕೃ ಷ್ಠ ನ ಬಗ್ಗೆ 'ಅಸೂಯೆಪ ಡುವವರಿಗೆ ಮಹಾ ಸಾಹಿತ್ಯಕ್ಕೆ ನಿಜಪ್ರವೇಶವಿಲ್ಲ. ಇಂಥ 
ಅಿಭಕ್ತಿ ರ ನೀತೋನಡೇ ಹೊಂದುವಿಕೆಯು, ಜೇನುನೊಣಗಳು ಜೇನಿನ ಸೀಸೆಯನ್ನು ನೆಕ್ಕಿ 
ದಂತೆ. €ಸೆಯನ್ನು ತೆರೆಯದ ಹೊರತು, ಒಬ್ಬನು ಜೇನಿನ ರುಚಿ ನೋಡುವುದು ಸಾಧ್ಯ 
ವಿಲ್ಲ. Reig ಪ್ರ ಕಾರ, ಗೀತೆಯ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ, ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ 
ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಭಕ್ತ ರು ಮಾತ್ರ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಹುದು ಬೇರೆ ಯಾರೂ ಸವಿಯಲು ಸಾಧ್ಯ 


ವಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಭಗವಂತನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನೆ ಕುರಿತು ಅಸೂಯೆಪಡುವವರು ಗೀತೆಯನ್ನು 
ಸ್ಪರ್ಶಿಸಲಾಗದು. ಬದ ರಿಂದ, ಗೀತೆ ಮಾಯಾವಾದಿಗಳು ನೀಡುವ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವು, ಪೂರ್ಣ 


ಸತ್ಯದ ಅತ್ಯಂತ ಆಭಾಸ ನಿರೂಪಣೆ. ನಾವು ಮಾಯಾವಾದಿಗಳು ಮಾಡಿದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ಗಳನ್ನು ಓದುವುದನ್ನು ಶ್ರೀಚ್ಛೆ ತನ್ಯ ಮಹಾಪ್ರಭುಗಳು ನಿಷೇಧಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. ಮತ್ತು ಮಾಯಾ 
ವಾದಿ. ತತ್ವಗಳನ್ನು "ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಿ! ಲು ಹೋಗುವವರು, ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯ ನಿಜರಹಸ್ಯ ವನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ "ರ್ವ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ರೆ ಎಂದೂ ಎಚ್ಚರಿಸಿದ್ದಾ ರೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಬ್ರಹಾ ಂಡವನ್ನು ನಿರ್ದೇಶಿಸುವುದಾಗಿದ್ದ ರೆ, ಭಗವಂತನ ಉಪದೇಶ 


ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. Kl ಮತು ಭಗವಂತನ. ಬಹುಸಂಖ್ಯಾತ್ವಪು ನಿತ್ಯ ಸತ್ಯ, ಮತ್ತು ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದಂತೆ ವೇದಗಳು ಇದನ್ನು ದೃಢಪಡಿಸಿವೆ. 
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ದೇಹಿನೊಷಸ್ಮಿನ್‌ ಯಥಾ ದೇಹೇ ಕೌಮಾರಂ ಯೌವನಂ ಜರಾ | 
ತಥಾ ದೇಹಾನ ನ್ರರಪ್ರಾಪ್ತ್ರಿರ್ಧೀರಸ್ತತ್ರ ನ ಮುಹ್ಯತಿ |! ೧೩ | 


ದೇಹಿನಃ_- _ದೇಹಧಾರಿಗಳ, ಅಸ್ಮಿನ್‌. ಇಲ್ಲಿ, ಯಹಾ... ಹೇಗೆ, ದೇಹೇ. ದೇಹದಲ್ಲಿ, 
ಕೌಮಾರಮ್‌.....ಕೌಮಾರ್ಕ, ಯೌವನಮ್‌- ಯೌವನವನ್ನು, ಜರಾ -ಮುಪ್ಪನ್ನು, 
ತಥಾ- ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ದೇಹಾನ್ತರ- -ದೇಹಾಂತರವನ್ನು, ಪ್ರಾಪ್ತಿಃ. -ಹೊಂದುವುದು, 
ಧೀರಃ. -ಧೀರನು, ತತ್ರ. ಆಗ, ನ. ಎಂದೂ, ಮುಹ್ಯತಿ-_-ದಿಗ್ಬ ವಮೆಗೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ, 


ದೇಹಿಯು, ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಬಾಲ್ಯ, ಯೌವನದಿಂದ ಮುಖ್ಪಿನವರೆಗೆ ಹೇಗೆ 
ಸತತ ಅವಸ್ಥ್ಮಾಂತರ ಹೊಂದುತ್ತಾನೋ, ಹಾಗಯೇ ಜೀವನೂ ಮರಣಾನಂತರ 


ಮತ್ತೊಂದು ಡೇಹಕ್ಕೆ ಸಾಗುತ್ತಾನೆ. ಧೀರನು ಇಂಥ ಬದಲಾವಣೆಯಿಂದ ದಿಗ್ಭ್ರಮೆ 
ಗೊಳು ವುದಿಲ್ಲ. 








'ಹಾವಾರ್ಥ : ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಆತ್ಮನಾಗಿರಂವುದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು 
ಸೆಬವುಕಾಲ ಚೂ. ಕೆಲವು ಕಾಲ ಯುವಕನಾಗಿ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಕಾಲ ವೃ ದ ನಾಗಿ 
ತೋರುತ್ತ. ಪ್ರತಿಕ್ಷಣವೂ,ದೇಹ ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತಾನೆ. ಬಗಿದ್ದರೊ ಅದೇ ಜೀವಾತ ನು 


ಅಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಯಾವ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನೂ ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ 
ಜೀವಾತ್ಮನು ಕೊನೆಗೆ ಮರಣ ಒದಗಿದಾಗ ದೇಹ ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಮತ್ತೊಂದು 
ದೇಹಕ್ಕೆ ಸಾಗುತ್ತಾನೆ; ಮತ್ತು ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ದೇಹವು. ಭೌತಿಕ 
ಜರವಾ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ] ಕ_ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಬರುವುದರಿಂದ ಭೀಷ್ಮರ ಅಥವಾ ದ್ರೋಣರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ತತ ಿ೦ದು ಆಸಕ್ತಿ ಹಂ ದು ಡಬ ಅವರ ಹಿ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ 
ವಿಷಾದಿಸ ಸಟೀಕಾದ ನಾರಣವಿರಲಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಆವರು ಹಳೆಯ ದೇಹಗಳ ಬದಲು "ಹೊಸ 
ದೇಹಗಳನ್ನು ಪಡೆದು ಮತ್ತೆ ನವಚೀತನವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದನ್ನು ಕಂಡು ಅವನು 
ಸಂತೋಷಿಸಬೇಕು. ಜೀವನದ ಕರ್ಮಾನುಸಾರ ದೇಹದ ಬದಲಾವಣೆಗಳು ನಾನಾ ಬಗೆಯ 
ಸುಖಕ್ಕೊ ೀ ದುಃ ಖಕ್ಕೊ € ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ. ಭೀಷ್ಮದ್ರೋಣರು ಸಾತ್ವಿಕ 
ಜೀವರಾಗಿದ್ದ ರಿಂದ, ಜಾ ಜೆ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕ ದೇಹಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವುದು, 
ಅಥವಾ ಕನಿಷ್ಠ ಸ್ಪರ್ಗಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತ ಮ ಬೌತಿಕ ಸುಖ ಪಡುವಂಥ "ಅಸ್ಸಿ ತ್ಹ ವನ್ನಾ ದರೂ 
ಹೊಂದುವುದು ನಿಶ್ಚಿತ. ಆದುದರಿಂದ ಉಭಯ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ವಿಷಾದಕ್ಕೆ. ನಾರಣವಿಲ್ಲ. 

ಜೀವಾತ ನ, ಪರಮಾತ `ನ ಮತ್ತು ಬೌತಿಕ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾ ತ ಕ ಪ್ರ ಕೃ ತಿಯ 
ಪೂರ್ಣ ಸ ಸ್ವರೂಪಜ್ಞಾ ನವುಳ್ಳ ವನು ಧೀರ ಎಂದರೆ ಪರಮ 'ಔಚಾರಶೀಲನು. ಅಂಥವನು 
ದೇಹಾಂತರಗಳಿಂದ ನಂದೂ" ಭ್ರಮೆಗೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. 


ಆತ್ಮನನ್ನು ಭಿನ್ನಾ ಜಟ Was ಎಂಬ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಆತ್ಮೈಕ್ಯತ್ವದ 
ಮಾಯಾವಾದೀ ತತ್ವ ವನ್ನು ಿ ಸ್ಟೀಕೆರಿಸಲಾಗದು. ಹೀಗೆ ವಿವಿಧ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಜೀವಿಗಳಾಗಿ 
ತುಂಡರಿಸುವುದು ಪರಮನನ ನ್ನು ಛೇದ್ಯ ಅಥವ ಪರಿವರ್ತನೀಯನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದು 


ಅವನು ಅಪರಿವರ್ತನೀಯ ಎಂಬ ತತ್ಪಕ್ಕೆ ಎರುದ್ಧ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ದೃಢಪಡಿಸಿರುವ 
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ಹಾಗೆ, ಭಗವಂತನ ಭಿನ್ನಾ ೦ಶಗಳು ಸನಾತನವಾದವುಗಳಾಗಿದ್ದು, ಕ್ಷರ (ಎಂದರೆ, ಅಷ್ಟು 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಬರುವ. ಸಾಧ್ಯತೆಯಿದೆ) ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪ ಡುತ್ತ ವೆ. ಈ ಭಿನ್ನಾಂಶಗಳು 
ಹೀಗೆ ನಿತ್ಯ ವಾದವುಗಳು ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷಾನಂತರ ಕೂಡ ವ್ಯಕ ಕ್ರ ಗತ ಜೀವಾತ್ಮನು ಭಿನ್ನಾಂಶ 
ವಾಗಿಯೇ ಉಳಿಯುತ್ತಾನ್ನೆ ಆದರೆ ಮುಕ್ತ ನಾದೊಡನೆ ಅವನು “ದೇವೋತ ಮ 
ಪುರುಷನೊಂದಿಗೆ ನಿತ್ಯಜ್ಞಾ ನಾನಂದ ಜೀವನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಪ ಸ್ರ ತಿಬಿಂಬವಾದವನ್ನು 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸಬಹುದು, ಅವನು “ಪ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಅತ್ತ ನ ಹ್ಹ 5 ದಯದಲ್ಲಿ 
ಇರುವುದರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ವ್ಯಕ್ತಿ ಗತ ಜೀವಾತ ನಿಂದ ಭಿನ್ನನು. 
ಆಕಾಶವು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತವಾದಾಗ, ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ ಮತ್ತು ನಕ್ಷತ್ರ ಗಳು ಪ್ರತಿ 
ಬಿಂಬಿತವಾಗುತ್ತವೆ. “ನಕ್ಷತ್ರ ಗಳನ್ನು ಜೀವನಿಗೆ ಮತ್ತು ಸಜ ಅಥವಾ ಚಂದ ನನ್ನು 
ಪುರುಷೋತ್ತಮದಿಗೆ ಚೋಐಿಸಬಹುಡು. ಅರ್ಜುನನು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಚೇತನಾತ್ಮನ ಪ್ರತಿನಿಧಿ, 
ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾದ ಶ್ರೀಕ್ಛ ಷ್ಣ ನು. ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ಪಾ ರಂಭದಲ್ಲಿ ತೋರುವಂತೆ, ಅವರೀರ್ವರು ಒಂದೇ ಮಟ 3 ದಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಅರ್ಜುನನು 
ಕೃಷ್ಣ ನ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಇರುವುದಾದರೆ, ಕ್ಫ್ರ ಷ್ಣ ನು ಅರ್ಜುನನಿಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ್ಮನಲ್ಲವಾದರೆ, 
ಆಗ ಅವರೀರ್ವರ ಗುರುಶಿಷ್ಯ ಸಂಬಂಧವು ಅರ್ಥ ಹೀನವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಅವರಿಬ್ಬ ರೂ ಮಾಯಾ 
ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಭ್ರಮಿತರಾದರೆ, ಒಬ್ಬರು ಗುರು ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ಶಿಷ್ಯರು ಆಗಾವ ಅಗತ್ಯವೇ 
ಇಲ್ಲ. ಅಂಥ ಉಪದೇಶವೂ ಅಪ್ರಯೋಜಕವಾದುದು, ಯಾಕೆಂದರೆ ಮಾಯೆಯ 
ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಉಪದೇಶಾಧಿಕಾರಿಯಾಗಲಾರರು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು. ಪರಮ ಪ್ರಭು 
ಎಂದು ಅಂಗೀಕೃತ. ಅವನ ಸ್ಥಾನವು ಭ್ರಮೆಯಿಂದ ವಿಸ್ಮೃತಿ ಹೊಂದಿದ ಆತ್ಮನಾದ 
ಅರ್ಜುನನಿಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ. 


ಮಾತ್ರಾಸ್ಪರ್ಶಾಸ್ತು, ಕೌನ್ತೇಯ ಶೀತೋಷ್ಣ ಸುಖದುಃಖದಾಃ 1 

ಆಗಮಾಪಾಯಿನೋನನಿತ್ಯಾಸ್ತಾಂಸ್ತಿತಿಶ್ಸಸ್ಟ ಭಾರತ || ೧೪ || 

ಮಾತ್ರಾಸ್ಪರ್ಶಾಃ. ಇಂದ್ರಿಯ ಅನುಭವ, ತು....ಮಾತ್ರ, ಕೌನ್ರ್ಯೇಯ-... ಹೇ ಕುಂತೀ 
ಪುತ್ರನೇ, ಶೀತ ಚಳಿಗಾಲ, ಉಷ್ಣ- ಬೇಸಗೆ, ಸುಖ. ಸುಖ, ದುಃಖ--ಮತ್ತು 
ನೋವು. ದಾಃ- ಕೊಡುವುದಾಗಿ, ಆಗಮ. ಕಾಣುತ್ತವೆ,  ಅಪಾಯಿನಃ---ಮರೆಯಾಗು 
ತ್ತವೆ, ಅನಿತ್ಯಾಃ._ಶಾಶ್ವತವಾದವಲ್ಲವುಗಳು, ತಾನ್‌.....ಅವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ, ತಿತಿಕ್ಷಸ್ವ- -ತಾಳಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರ ಯತ್ನಿಸು, ಭಾರತ--ಹೇ ಭರತ ವಂಶಜನೇ. 


ಹೇ ಕುಂತೀಪುತ್ರನೇ, ಸುಖದು8ಖಗಳ ಅಶಾಶ್ವತ ಕಾಣಿಸುಕೊಳ್ಳುವಿಕ್ಕೆ 
ಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಮರೆಯಾಗುವಿಳ್ಕೆ ಚಳಿ ಬೇಸಗೆ ಕಾಲಗಳ Na 
ಯಂತೆ. ಹೇ ಭರತ ನಂಶಜನೇ, ಅವು ಇಂದ್ರಿಯ ಅನುಭವದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
ಮತ್ತು ಹೋಭೆಗೊಳ್ಳದೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಕ್‌ಲಿಯಬೇಕು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ತನಗೆ ತಕ ಕ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುವಾಗ ಸುಖ ದುಃಖಗಳ 
ಅಶಾಶ್ವತ ಬಂದು ಹೋಗುವಿಕೆಯನ್ನು ಸಹಿಸಲು ಕಲಿಯಬೇಕು. ವೈದಿಕ ವಿಧಿಗನುಸಾರ 
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ಒಬ್ಬನು ಮಾಘ ಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ (ಜನವರಿ. ಫೆಬ್ರವರಿ) ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆದು ಬಹಳ ಶೀತಕಾಲ, ಆದರೂ ಧರ್ಮ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸು 
ವವನು ಸ್ನಾನ ಮಾಡಲು ಹಿಂಜರಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಅತ್ಯಂತ ಬೇಸಿಗೆಯ 
ಕಾಲವಾದ ಮೇ ಮತ್ತು ಜೂನ್‌ ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸರು ಅಡಿಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅಡಿಗೆ 
ಮಾಡಲು ಬೇಸರಪಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ. ಯತುಮಾನಗಳ ಅನನುಕೂಲಗಳಿದ್ದರೂ ಒಬ್ಬನು 
ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕು. ಅದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಯುದ್ದ ಮಾಡುವುದು ಕ್ಷತ್ರಿ 
ಯನ ಧರ್ಮನಿಯಮ. ಒಬ್ಬನು ಮಿತ್ರನೊಂದಿಗೆ ಅಥವಾ ಬಾಂಧವನೊಂದಿಗೆ ಯುದ್ದ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ ಬರಬಹುದಾದರೂ ಅವನು ತನ್ನ ನಿಯತ ಕರ್ತವ್ಯದಿಂದ ಚ್ಯುತನಾಗಬಾರದು. 
ಒಬ್ಬನು ಜ್ಞಾ ನ ವೇದಿಕೆಗೆ ಏರಲು ಧರ್ಮ ತತ್ವಗಳ ನೀತಿ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸ 
ಬೇಕು, ಏಕೆಂದರೆ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯ ಮೂಲಕ ಮಾತ್ರ ಒಬ್ಬನು ಮಾಯೆಯ ಹಿಡಿತ 
ಮುಕ್ತನಾಗಬಹುದು. 

ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಸಂಬೋಧಿಸಿರುವ ಎರಡು ವಿವಿಧ ಹೆಸರುಗಳು ಕೂಡ ಮಹತ್ವ ದ್ದಾ 
ಗಿವೆ. ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಕೌಂತೇಯ ಎಂದಿರುವುದು ಅವನ ತಾಯಿಯ ಕಡೆಯ ಮಹತ್ತಾ ದ 
ರಕ್ತ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು "ಸೂಚಿಸುತ್ತ ದೆ; ಮತ್ತು ಭಾರತ ಎಂದಿರುವುದು ತಂದೆಯ ಕಡೆಯ 
ಮಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತ ದೆ. ಉಭಯ ಕಡೆಯಿಂದಲೂ ಅವನಿಗೆ ಮಹಾ ವಂಶ 
ಪರಂಪ ರೆ ಇದೆಯೆಂದು ತಿ ತಿಳಿಯಲ್ಲ ಡುತ್ತಾನೆ. ಮಾತಾಪಿತ್ಛ ಆರ್ಜಿತ ಬಾಧ್ಯ ತೆಯು ತಕ್ಕ 
ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳ ಪಾಲನೆಯ ಹೊಣೆ ಹೊರಿಸುತ್ತ ದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು "ಯುದ್ಧ ವನ್ನು 
ದಿಂದ 'ಮಾಡದಿರಲಾಗದು. 


ಯಂಹಿನ ವ್ಯಥಯಕ್ರೆ ತೇ ಪುರುಷಂ ಪುರುಷರ್ಷಭ 1 

ಸಮದು8ಖಸುಖಂ ಧೀರಂ ಸೋಮೃತತ್ವಾಯ ಕಲ್ಪತೇ 1 ೧೫ || 

ಯಂ. ಯಾರಿಗಾಗಿ, ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ನ ಎಂದೂ, ವ್ಯಥಯನ್ತಿ- -ವ್ಯಥಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಏತೇ ಈ ಎಲ್ಲ, ಪುರುಷಂ- ಪುರುಷನಿಗೆ, ಪುರುಷ ಖಷಭ- “ಮಾನವ ಶ್ರೇಷ್ಮನೇ, 
ಸಮ. _ಅಚಲನಾಗಿ, ದುಃಖ. ದುಃಖದಲ್ಲಿ, ಸುಖಂ. ಸುಖದಲ್ಲಿ. ಧೀರಂ- ಸಹಿಷ್ಣು $ 
ಸಃ. ಅವನು, ಅಮ ಶತತ್ವಾ ಯ ಮೋ ಕ್ಕೆ. ಕಲ್ಪ ತೇ ಅರ್ಹನೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತಾ ತೆ 

ಹೇ ಮಾನವ ತ್ರೇಷ್ಠನೇ (ಅರ್ಜುನನೆಲ, ಸುಖದುಃಖಗಳಿಂದ ಜ್ಲೋಭೆ 
ಗೊಳ್ಳೆ ದವನು ಮತ್ತು ಎರಡರಲ್ಲಿಯೂ ಧೀರನು ಖಂಡಿತ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಅರ್ಕ್‌ಮು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಭವದ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಹಂತಕ್ಕಾಗಿ ತನ್ನ ನಿರ್ಧಾರದಲ್ಲಿ ಧೀರ 
ನಾದವನು ಮತ್ತು ಸುಖ ದುಃಖಗಳ ಆಘಾತಗಳನ್ನು ಅಷ್ಟೆ ತಾ ಯಿಂದ ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ 
ವನು ಖಂಡಿತ ಮೋಕ್ಷಾರ್ಹನು.ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಪದ್ಧತಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಆಶ್ರಮವು ಎಂದರೆ 
ಸವಾ ್ಯಸವು ಬಹಳ ಕಠಿಣ ಸನ್ನಿವೇಶ. ಆದರೆ ತನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ತೀವ್ರಾ ಸಕ್ತನು ಎಲ್ಲ ಕಷ್ಟ ಬಂದರೂ ಖಂಡಿತ ಸನ್ಯಾ ಸ ಜೀವನ. ಕ ಕ್ರಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸು 
ತ್ತಾ ನೆ 'ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಸಿ ತೊಂದರೆಗಳು, ಕುಟುಂಬ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕಾಗುವುದ 


೨4 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 2.16 
ರಿಂದ, ಹೆಂಡತಿ ಮಕ್ಕಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಡಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುವುದರಿಂದ ಉಂಟಾಗು 
ತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಯಾರೊಬ್ಬನು. ಅಂಥ ಕಷ್ಟಗಳನ್ನು ನ ಶಕ್ಕನಾದರೆ. ಅವನ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾರದ "ಮಾರ್ಗವು ಖಂಡಿತ ಪೂರ್ಣ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಅರ್ಜುನನು 
ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾಗಿ "ಕರ್ತವ್ಯ ಪಾಲನೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕುಟುಂಬದವರೊಂದಿಗೆ ಅಥವಾ ಅಷ್ಟೇ 
ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರ ಒಕೂ ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವುದು ಕಷ್ಟ ದಾಯಕವಾದರೂ ತಾಳಿಕೊಳ 
ಬೇಕೆಂದು `ಬೋಧಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿನು, ಭಗವಾನ್‌ ಚೈತನ್ಯರು ತ ತಮ್ಮ ಇಪ್ಪ ತ್ಹಾಲ್ಕನೆಯ ವಯಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಸನ್ಮಾನವನ್ನು ಸಿ ಬಕೆಶಿಸಿದರು, ಮತ್ತು ಅವರ ಅವಲಂಜಗಳಾದ ಪ್ರಾ ಜ್‌ ಹೆಂಡತಿ 
ಮತ್ತು ವೃ ದ್ಧ ತಾಯಿಯನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಬೇರೆ ಯಾರೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೂ 
ಒಂದು ಮಹೋನ್ನ ತ ಉದ್ದೆ ಶಕ್ಕಾ ಗಿ ಅವರು ಸನ್ಯಾ ಸವನ್ನು ಸ್ಟ ೇಕರಿಸಿದರು ಮತ್ತು ತಮ್ಮ 
ಉದಾತ್ತ ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳ ನಿರ್ವಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಧೀರರಾಗಿದ್ದ ಕಃ ಸರಿ ಬಂಧನದಿಂದ 
| ವಿಮೋಚನೆಯನ್ನು. ಸಾಧಿಸಲು ಇದುವೇ ಮಾರ್ಗ. 

ಟಕ ವಿದ್ಯತೇ ಭಾವೋ ನಾಭಾವೋ ವಿದ್ಯತೇ ಸತಃ | 

ಉಭಯೋರಪಿ` ದೃಷ್ಠೊ ಪೀತ್ರ ಸ್ತ ಎನಯೋಸ್ವತ್ವ ತೆ ವರ್ಶಿಭಿಃ 11 ೧೬ ॥ 

ನ. ಎಂದೂ ಇಲ್ಲ, We ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಭಾವಃ ಸಂಸ್ಥಿ ತಿಯ್ಯು 
ನ ಎಂದೂ, ಅಭಾವಃ- ಬದಲಾಗುವ ೫ ಎದ್ಯತೇ. ಇದ್ದೇ ಇದೆ, ಸತಃ... ನಿತ, 
ವಾದುದರ, ಉಭಯೋಃ... ಎರಡರ, ಅಪಿ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ, ದೃಷ್ಟಃ _-ಕಾಣಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ, 
ಅಂತಃ ನಿರ್ಣಯವು, ತು. ನಿಜವಾಗಿ, ಅನಯೋಃ.- ಅವುಗಳ, ತತ್ವ --ಸತ್ಯ. 
ದರ್ಶಿಭಿಃ__ದರ್ಶಿಗಳಿಂದ. 

ಅನಸ್ತಿತ್ವವಾದುದರ(ಭೌತಿಕದೇಹ)ಸಂಸ್ಥಿ ತಿಯು ಇಲ್ಲ, ಮತ್ತು ನಿತ್ಯವಾದುದರ 
(ಆತ್ಮಕ್ಕೆ) ಬದಲಾವಣೆ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ತತ್ವ 'ದರ್ಶಿಗಳಾದವರು ನಿರ್ಣಯಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. 
ಇನೆರೆಡರೆ ಸ ಭಾವವನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ಆವರು “ಇದನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಹಾ ಬದಲಾಗುವ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸಂಸ್ಥಿತಿಯು ಇಲ್ಲ. ದೇಹವು ವಿವಿಧ ಕೋಶಗಳ 
ಕ್ರಿಯೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಪ ರ ತಿಕ್ಷಣವೂ ಬದಲಾಗುತ್ತಿ ವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಆಧುನಿಕ ವೈದ್ಯ 
ವಿಜಾ ನವು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡಿದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ, ದೇಹದಲ್ಲಿ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೂ ಮುಪೂ ಸ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತಿ ವೆ. ಆದರೆ ದೇಹ ಮನಸ್ಸು ಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಬದಲಾಣೆಗಳಾದರೂ, ಆತ್ಮವು 
ಮಾತ್ರ ಶಾಶ್ವ ತವಾಗಿ, ಹಾಗೆಯೇ ಉಳಿದಿರುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಜಡ ಮತ್ತು ಚೇತನದ ನಡು 
ಎನ ವ್ಯ ತ್ಯಾಸ ಸ್ವಭಾವಿಕವಾಗಿ ದೇಹವು ಸದಾ ಬದಲಾಗುತ್ತ ದೆ ಮತ್ತು ಆತ್ಮವು 
ಶಾಶ್ವ ತ್ತ ಈ ಸ ವ್ಯ ಕ್ರ ಶೂನ್ಯ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿ ವಾದಿಗಳಾದ £ ಎಲ್ಲ ವರ್ಗದ ತತ್ತ್ವ 
ದಶಿನೆಗಳಿಂದ ಸ್ಲಾಪಿತವಾಗಿದೆ. ಎಷ್ಟು ಮತ್ತು "ಅವನ ಧಾಮಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ಸ ಪ್ಪ ಕಾಶಿತ 
ದಿವ್ಯ ಅಸಿ ಿತವನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ (ಜ್ಯೋತೀಂಷಿ ವಿಷ್ಣು ರ್‌ ಭುವನಾನಿ: ವಿಷು ಳು ತತ 
ವಿಷ್ಣು ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ (2.12.38) ಹೇಳಿದೆ. ಅಸ್ತಿ ತ್ವ ಮತ್ತು ಅನಸಿ'ಕ ತ್ತ್ವ ಎಂಬ 


ಶಬ್ದಗಳು ಕೇವಲ ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಜಡಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲೆ ಸುತ್ತ ವೆ ಇದು ಎಲ ತತ 
ದರ್ಶಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯ.” Su 





2.17 ಗೀತಾಸಾರ ಸಂಗ್ರಹ 9s 


ಅವಿದ್ಯಾ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ದಿಗ್ಬ ಎಮೆಗೊಂಡ ಜೀವರಿಗೆ ಇದು ಭಗವಂತನ ಉಪ 
ದೇಶಾರಂಭ. ಈ ಅವಿದ್ಯಾ ನಿವಾರಣೆಯು, ಪೂಜನೀಯ ಮತ್ತು ಪೂಜಕನ ನಡುವಿನ 
ನಿತ್ಯ ಸಂಬಂಧದ ಪುನಃಸ್ಥಾಪನೆ ಮತ್ತು ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ವಎಭಿನ್ನಾಂಶ ಜೀವರ ಮತ್ತು 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ನಡುಎನ ಭೇದ ಜ್ಞಾ ನದ ಅರಿವನ್ನು ಒಳಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಒಬ್ಬನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಸಾ ಶಿ ಧ್ಯಾಯದ ಮೂಲಕ ಭಗವಂತನ ಸ್ವ ಭಾವವನ್ನು, ತನ್ನ ಮತ್ತು 
ಭಗವಂತನ ನಡುವಿನ ವೃತ್ಯಾಸವನ್ನು ಭಾಗ ಮತ್ತು ಪೂರ್ಣದ ನಡುವಿನ ಸಂಬಂಧ 
ವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡಂತೆ, ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 
ಶ್ರೀಮದ್ಭಾ ಗವಶದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಸಕಲ ಉದ್ಭೂತಿಗಳ ಮೂಲನೆಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದೆ. 
ಇಂಧ ಉದ್ದೂತಿಗಳು ಪರ ಮತ್ತು ಅಪರ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಕ್ರಮಾನುಗತಗಳಿಂದ ಅನು 
ಭವಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸುವಂತೆ, ಜೀವರು ಪರಾಪ್ರಕೃತಿಗೆ 
ಸೇರಿದವರು. ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಮಾನ್‌ರಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ, ಶಕ್ತಿಮಾನ್‌ 
ಪರಮ ಎಂದು ಅಂಗೀಕೃತ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಪ್ರಕೃತಿ ಅಧೀನ ಎಂದೂ ಅಂಗೀಕೃತ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಸ್ವಾಮಿ ಭೃತ್ಯರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿದ್ದಂತೆ ಅಥವಾ ಗುರುತಿಷ್ಯರಲ್ಲಿದ್ದಂತೆ, ಜೀವರು 
ಸದಾ ಪುರುಷೋತ್ತಮನಿಗೆ ಅಧೀನರು. ಇಂಥ ಸ್ಪಷ್ಟಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಅವಿದ್ಯಾ ಪ್ರಭಾವದಲ್ಲಿ ಅಸಂಭವ, ಮತ್ತು ಇಂಥ ಅವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಹೊಡೆದೋಡಿಸಲು, 
ಸಕಲ ಜೀವರಿಗೆ, ಎಲ್ಲಕಾಲಕ್ಕೂ ಜ್ಹಾನೋದಯವಾಗಲು ಭಗವಂತನು ಭಗವದ್ಗೀತೆ 
ಯನ್ನು ಬೋಧಿಸಿದ್ದಾನೆ. 

ಅವಿನಾಶೀ ತು ತದ್‌ ವಿದ್ಧಿ ಯೇನ ಸರ್ವಮಿದಂ ತತಮ್‌ | 

ನಿನಾಶಮವ್ಯಯಸ್ಯಾಸ್ಯ ನ ಕಶ್ಚಿತ್‌ ಕರ್ತುಮರ್ಹತಿ ॥ ೧೭1 

ಅವಿನಾಶಿ. ನಾಶವಾಗದ, ತು....ಆದರೆ, ತತ್‌. ಅದನ್ನು, ವಿದ್ಧಿ — ತಿಳಿದುಕೋ, 
ಯೇನ ಯಾರಿಂದ, ಸರ್ವಮ್‌. ದೇಹದ ಎಲ್ಲವನ್ನು, ಇದಮ್‌... ಇದು, ತತಮ್‌.... 
ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆ, ವಿನಾಶಮ್‌. ವಿನಾಶವನ್ನು, ಅವ್ಯಯಸ್ಯ- ಅವಿನಾಶಿಯಾದ, ಅಸ್ಯ ಅದರ, 
ನಕಶ್ಚಿತ್‌ ಯಾರೂ, ಕರ್ತುಮ್‌- ಮಾಡಲು, ಅರ್ಹತಿ- -ಶಕ್ತರಲ್ಲ. 


' ಇಡೀ ದೇಹವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದು ಅವಿನಾಶಿ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೋ. 
ಅವಿನಾಶಿಯಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ನಾಶಮಾಡಲು ಯಾರೂ ಶಕ್ತರಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಇಡೀ ದೇಹವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಆತ್ಮನ ನಿಜ ಸ್ವ ಭಾವವನ್ನು ಈ 
ಶ್ಲೋಕವು ಇನ್ನೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಇಡೀ ದೇಹದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವುದು ಯಾವುದು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಅದು ಪ್ರಜ್ಞೆ. ದೇಹದ ಯಾವುದೇ - 
ಭಾಗದ ಅಥವಾ ಇಡೀ ದೇಹದ ನೋವು-ನಲಿವುಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಬಲ್ಲನು. ಈ 
ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರಸರಣವು, ಒಬ್ಬನ ಸ್ವಂತ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸೀಮಿತ. ಒಂದು ದೇಹಕ್ಕೆ ಆಗುವ 
ನೋವು ನಲಿವುಗಳ ಅರಿವು ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೆ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ದೇಹವು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ ಮತ್ತು ಆತ್ಮನ ಇರುವಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣವು ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಗತ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಿಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ಆತ್ಮನು ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ, ಕೂದಲಿನ ಮೇಲ್‌ ತುದಿಯ 
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ಭಾಗದ ಹತ್ತುಸಾವಿರದಲ್ಲಿ ಒಂದನೆಯ ಆಂಶದಷ್ಟು ಎಂದು ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ, ಶ್ರೇತಾ 
ಶ್ವತರ ಉಪನಿಷತ್ತು (5-9) ಇದನ್ನು ದೃಢಪಡಿಸಿದೆ; 

ಬಾಲಾಗ್ರ ಶತಭಾಗಸ್ಯ ಶತಧಾ ಕಲ್ಪಿತಸ್ಯ ಚ। 

ಭಾಗೋ ಜೀವಃ ಸ ವಿಜ್ಞೇಯಃ ಸ ಚಾನಂತ್ಯಾಯ ಕಲ್ಪತೇ! 

“ಕೂದಲಿನ ಮೇಲ್‌ ತುದಿಯನ್ನು ಒಂದು ನೂರು ಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ, ಮತ್ತೆ 
ಆ ಒಂದೊಂದು ಭಾಗಗಳನ್ನು ನೂರು ಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿದಾಗ, ಅಂಥ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಭಾಗವು ಆತ್ಮನ ಗಾತ್ರದ ಆಳತೆ.” ಇದೇ ಪ್ರಕಾರ ಮತ್ತೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 

ಕೇಶಾಗ್ರ ಶತಭಾಗಸ್ಯ ಶತಾಂಶಃ ಸಾದೃಶಾತ್ಮಶಃ। 
ಜೀವಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮಸ್ವರೂಪೋ$ಯಮ್‌ ಸಂಖ್ಯಾತೀತೋ ಹಿ ಚಿತ್‌ ಕಣಃ॥ 

“ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅಣುಗಳ ಕಣಗಳು ಅಸಂಖ್ಯವಾಗಿವೆ. ಅವು ಕೂದಲಿನ ಮೇಲ್‌ 
ತುದಿಯ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಭಾಗದಷು, ಎಂದು ಅಳೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ.” 

ಆದ್ದರಿಂದ, ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಚೇತನಾತ್ಮಕ ಕಣವು, ಭೌತಿಕ ಅಣುಗಳಿಗಿಂತ ಚಿಕ್ಕದಾದ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಅಣುವಾಗಿದೆ, ಮತ್ತು ಇಂಥ ಅಣುಗಳು ಆಸಂಖ್ಯ. ಈ ಚಿಕ್ಕ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಕಿಡಿಯು ಭೌತಿಕ ದೇಹದ ಮೂಲ ತತ್ವವಾಗಿದೆ. ಒಂದು ಔಷಧದ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲತ್ವ 
ಪ್ರಭಾವವು ಇಡೀ ದೇಹವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸುವಂತೆ, ಮ ಅಧವ್ಯತ್ಮ ಕಿಡಿಯ ಪ್ರಭಾವವು 
ಇಡೀ ದೇಹವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. ಈ ಜೇತನಾತ್ಮಕ ಪ್ರವಹನವು ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಾಗಿ 
ಇಡೀ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಪಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದೇ ಆತ್ಮನ ಇರುವಿಕೆಗೆ ರುಜು 
ವಾತು. ಪ್ರಜ್ಞೆಯಿಲ್ಲದ ಭೌತಿಕ ದೇಹವು ಮೃತದೇಹವೆಂಬುದನ್ನು ಒಬ್ಬ ಸಾಮಾನ್ನ 
ಮನುಷ್ಯನೂ ತಿಳಿಯಬಹುದು, ಮತ್ತು ಇಂಥ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಭೌತಿಕವಾದ 
ಯಾವ ಕಾರ್ಯಭಾರದಿಂದಲೂ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಉಜ್ಜೀವಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಸುಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಪ್ರಜ್ಞೆಯು ಯಾವುದೇ ಪ್ರಮಾಣದ ಭೌತಿಕ ಸಂಯೋಜನೆಯ ನಿಮಿತ್ತವಲ್ಲ, ಆದರೆ 
ಚೇತನಾತ್ಮನಿಂದ ಉಂಟಾಗಿರುವುದು. ಮುಂಡೂಕ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ (3.1.9), ಅಣು 
ರೂಪಿ ಜೇತನಾತ್ಮನ ಗಾತ್ರವನ್ನು ಮತ್ತಷ್ಟು ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ: 

ಐಹೋಣುರ್‌ ಆತ್ಮಾ ಚೇತಸಾ ವೇದಿತವ್ಯೋ 
ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಪ್ರಾಣಃ ಪಂಚಧಾ ಸಂವಿವೇಶ। 

ಪ್ರಾಣೆಶ್ವಿತ್ತ೦ಲ ಸರ್ವಮ್‌ ಓತಂ ಪ್ರಜಾನಾಮ್‌ 
ಯಸ್ಮಿನ್‌ ವಿಶುದ್ಬೆ € ವಿಭವತಿ ಏಷ ಆತ್ಮಾ! 

“ಆತ್ಮನು ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಅಣುರೂಪಿ, ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ದೋಷರಹಿತ ಬುದ್ದಿಯಿಂದ 
ವೇದ್ಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಈ ಅಣುರೂಖ ಆತ್ಮನು ಐದು ಬಗೆಯ ವಾಯುಗಳಲ್ಲಿ 
(ಪ್ರಾಣ, ಅಷಾನ, ವ್ಯಾನ, ಸಮಾನ ಮತ್ತು ಉದಾನ) ತೇಲುತ್ತಾ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಸಿರ 
ವಾಗಿದ್ದಾನೆ, ಮತ್ತುಆತ್ಮನು ದೇಹಧಾರಿ ಜೀವಿಗಳ ಇಡೀ ದೇಹದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು 
ಹರಡುತ್ತಾನೆ.' ಆತ್ಮನು ಐದು ಪ್ರಕಾರದ ಭೌತಿಕವಾಯುಗಳ ಕಲುಷತೆಯಿಂದ ಪರಿಶುದ 
ನಾದಾಗ, ಅವನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಭಾವವು ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತದೆ.” ಸೀ 
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ಹಠಯೋಗ ಪದ್ಧ ತಿಯು, ಶುದ್ಧ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸುತ್ತು ವರಿದಿರುವ ಐದು ಬಗೆಯ 
ವಾಯುಗಳನ್ನು, ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವ ವಿವಿದ ಭಂಗಿಗಳ ಮೂಲಕ ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು ಉದ್ದಿ ಷ್ಟ 
ವಾಗಿದೆಯೇ ಹೊರತು ಯಾವುದೇ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಅಲ್ಲ. ಭೌತಕ ವಾತಾವರನಿದೆ 
ಬಂಧನದಿಂದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀವದ ವಿಮೋಚನೆಗಾಗಿಯೇ ಇದರ ಉದ್ದೆ ೇಶ. 


ಹೀಗೆ ಅಣುರೂಪಿ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವು ಎಲ್ಲ ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಆಂಗೀಕ್ಟೆತ, 
ಮತ್ತು ಇದು ನಿಜವಾಗಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮತಿವಂತನ ಕಾರ್ಯತಃ ಅನುಭವವೂ ಆಗುವುದು. 
ಮತಿಹೀನನಾದ ಮನುಷ್ಯನು ಮಾತ್ರ ಈ ಅಣುರೂಪಿ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತ ವಿಷ್ಣುತತ್ವ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದು... 


ಅಣುರೂಪಿ ಆತ್ಮನ ಪ್ರಭಾವವು ಒಂದು ಎಶಿಷ್ಟ ದೇಹವನ್ನೆಲ್ಲ ವ್ಯಾ ಪಿಸೆಬಹುದು, 
ಮುಂಡಕ ಉಪನಿಷತ್ತಿ ನ ಪ್ರಕಾರ, ಈ ಅಣುರೂಪಿ ಅತ್ಮ ನುಪ್ಪ $ಿಯೊಂದು ಜೀವಾತ್ಮನ 
ಹೃದಯಸ್ಥಿ ತನು. “ಮತ್ತು ಅಣುರೂಪಿ ಆತ್ಮನ ಅಳತೆಯು ಭೌತಿಕ ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳ 
ಪರಿಜ್ಞಾ ನ ಶಕ್ತಿಗೆ ಅತೀತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಮೂಢತನದಿಂದ 
ಆತ್ಮನೇ ಇಲ್ಲ “ಎಂದು ಒತ್ತಿಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ವ್ಯಕ್ತಿ ಗತ: ಅಣುರೂಪಿ ಆತ್ಮನು ಪರ 
ಮಾತ್ಮನೊಂದಿಗೆ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿಯೂ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಇರುವನು, ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಡೇಹದ ಈ 
ಭಾಗದಿಂದ ದೇಹದ ಚಲನವಲನದ ಎಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಗಳು ಉದ್ಭೂತವಾಗುತ್ತವೆ. ಶ್ವಾಸಕೋಶ 
ಗಳಿಂದ ಆಮ್ಲಜನಕವನ್ನು ಸಾಗಿಸುವ ರಕ್ತಕಣಗಳು ಈ ಆತ್ಮನಿಂದ ಶಕ್ತಿ ಸಂಚಯನ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಆತ್ಮನ ಈ ಸ್ಲಾನದಿಂದ ಹೊರಟುಹೋದಾಗ ರಕ್ತಜನಕ ಕ್ರಿಯೆಯ 
ಒಂದುಗೂಡುವಿಕೆಯು ನಿಂತುಹೋಗುತ್ತದೆ. ವೈದ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನವು ಕೆಂಪು ರಕ್ತಕಣಗಳ 
ಮಹತ್ವವನ್ನು ಒಪ್ಪಿದೆ, ಆದರೆ ಆತ್ಮನು ಶಕ್ತಿಯ ಮೂಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಅದು ಖಚಿತ 
- ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾಗದು, ದೇಹದ ಎಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಹೃದಯವು ಹೀಠ ಎಂಬುದನ್ನು ವೈದ್ಯ 

ಜು 

ವಿಜ್ಞಾ ನವು ಒಪ್ಪುತ್ತದೆ, 

ಸಮಗ್ರ ಚೇತನದ ಅಣು ಲವಗಳನ್ನು ಸೂರ್ಯಪ್ರಕಾಶದ ಕಣಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದೆ, 
ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಅಸಂಖ್ಯ ವಿಕಿರಣ ಕಣಗಳಿವೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಪುರುಷೋತ್ತಮನ ಅಂಶಗಳು 
ಪ್ರಭಾ ಅಥವಾ ಪರಾಶಕ್ತಿ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಪುರುಷೋತ್ತಮನ ರಶ್ಮಿಗಳ ಅಣು 
ಕಿಡಿಗಳು, ಆದ್ದ ರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ವೇದಜ್ಞಾಾ ನವನ್ನಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಆಧುನಿಕ ವಿಜ್ಞಾ ವ 
ವನ್ನಾಗಲಿ ಅನುಸರಿಸಿದರೂ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಚೇತನಾತ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸಲಾಗದು, 
ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ವಿಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸ್ವಯಂ ದೇವೋತ್ಕ್ತಮಪುರುಷನೇ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ... 


ಅನ್ರವನ್ತ ಇಮೇ ದೇಹಾ ನಿತ್ಯಸ್ಕ್ಯೋಕ್ತಾಃ ಶರೀರಿಣಃ | 
ಅನಾಶಿನೋಪ್ರಮೇಯಸ್ಯ ತಸ್ಮಾದ್‌ ಯುಧ್ಯಸ್ವ ಭಾರತ |[೧೮॥ 


ಅನ್ರವನ್ತಃ- -ನಾಶವಾಗುವ, ಇಮೇ... ಈ ಎಲ್ಲ. ದೇಹಾಃ. ಭೌತಿಕ ದೇಹಗಳು, 
ನಿತ್ಯಸ್ಯ_ ಅಸ್ಲಿ ತ್ವದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯ, ಉಕ್ತಾಃ._-ಹೇಳಲ್ಬಟ್ಟಿವೆ, ಶರೀರಿಣಃ--ದೇಹಧಾರಿ ಆತ್ಮನ, 
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ಅನಾಶಿನಃ ಎಂದೊ ನಾಶವಾಗದವು, ಅಪ್ರೆಮೇಯಸ್ಕ- _ಅಳೆಯಲಾಗದವು, ತಸ್ಮಾತ್‌... 
ಆದ್ದರಿಂದ, ಯುಧ್ಯಸ್ವ. ಯುದ್ಧಮಾಡು, ಭಾರತ ಹೇ ಭರತವಂಶಜನೇ. 


ಅವಿನಾಶಿ ಮತ್ತು ಅಳತೆಗೆ ನಿಲುಕದ ನಿತ್ಯನಾದ ಆತ್ಮನ ಭೌತಿಕ ದೇಹವು ಕೊಫಿ 
ಗೊಳ್ಳುವುದು ಖಂಡಿತ; ಆದ್ದರಿಂದ ಹೇ ಭರತ ವಂಶಜನೇ, ಯುದ್ಧಮಾಡು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭೌತಿಕ ದೇಹವು ಸ್ವಭಾವತಃ ನಾಶವಾಗುವಂತಹುದು. ಅದು ಕೂಡಲೇ 
ಅಥವಾ ನೂರು ವರ್ಷಗಳ ತರುವಾಯ ನಾಶವಾಗಬಹುದು. ಅದು ಕಾಲದ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಮಾತ್ರ. ಅದನ್ನು ಅನಿಶ್ಚಿತ ಕಾಲದ ವರೆಗೆ ಹಾಗೆಯೇ ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಂಭವವಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಚೇತನಾತ್ಮನು ವೈರಿಯ ಕಣ್ಣಿಗೂ ಕಾಣದಷ್ಟು ಅತಿಸೂಕ್ಷ್ಮನು. ಕೊಲ್ಲಲ್ಲಡುವ 
ನೆಂದು ಹೇಳುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ, ಆತ್ಮನು ಎಷ್ಟು 
ಸೂಕ್ಷ್ಮವೆಂದರೆ, ಅದರ ವಿಸ್ತಾರವನ್ನು ಹೇಗೆ ಅಳೆಯಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ಯಾರೂ 
ತಿಳಿಯುವಂತಿಲ್ಲ. ಎರಡೂ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವಿಷಾದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ: ಜೀವನನ್ನು ಯಥಾ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಲ್ಲಲಾಗದು, ಅಥವಾ ಭೌತಿಕ ದೇಹವನ್ನು ಬಹುಕಾಲದವರೆಗೆ ಅಥವಾ 
ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ರಕ್ಷಿಸುವುದೂ ಸಾ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಸಮಗ್ರ ಚೇತನದ ಅತಿಸೂಕ್ಷ್ಮ ಕಣವು ತನ್ನ 
ಕರ್ಮಾನುಸಾರ "ಭೌತಿಕ ದೇಹವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಧರ್ಮತತ್ವಾ ನುಷ್ಮಾನ 
ವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ವೇದಾಂತ ಸೂತ. ಗಳಲ್ಲಿ ಅತ ನನ್ನು ಬೆಳಕು 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಪರಮೋತ್ಸಷ ಬೆಳಕಿನ ವಿಭಿನ್ನಾ ಂಶನು.." ಸೂರ್ಯ 
ಪ್ರಕಾಶವು ಇಡೀ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನು ಪೋಷಿಸುವಂತೆ, ಆತ್ಮನ ಬೆಳಕು ಕೊಡ ದೂ ಭೌತಿಕ 
ದೇಹವನ್ನು ಪೋಷಿಸುತ್ತದೆ. `ಚೀತನಾತ್ಮನು ಈ “ಭೌತಿಕ ದೇಹದಿಂದ ಹೊರ 
ಬಂದೊಡನೆಯೇ, ದೇಹವು ಕೊಳೆಯಲಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಚೇತನಾತ್ಮನೇ ಈ 
ದೇಹದ ಪೋಷಕನು. ದೇಹವು ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ಅಮುಖ್ಯ. ಭೌತಿಕ ಮತ್ತು ದೈಹಿಕ ವಿಚಾರ 
ಗಳಿಗಾಗಿ ಧರ್ಮದ ಹೇತುವನ್ನು. "ಇರಿತ ಜಿಸದೆ, ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವಂತೆ" ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಬೋಧನೆ ಮಾಡಲಾಯಿತು. 


ಯೆ ಏನಂ ವೇತ್ತಿ ಹನ್ತಾರಂ ಯಶ್ಚೈನಂ ಚ ಕಃ ಹತಮಾ್‌ | 
ಉಭೌತ್‌ೌನ ನಿಜಾನೀತೋ ನಾಯಂ ಹಸ್ತಿ ನ ಹನ್ಯತೇ lor il 


ಯಃ --ಯಾರಾದರೊಬ್ಬನು, ಏನಮ್‌... ಇದನ್ನು, ವೇತ್ರಿ--ಶಿಳಿಯುತ್ತಾನೋ, 
ಹನ್ತಾರಮ್‌.- ಕೊಲ್ಲುವವನು, ಯಃ--ಯಾರಾದರೊಬ್ಬನು, ಚೆ. ಕೂಡ, ಏನಮ್‌... 
ಇದನ್ನು, ಮನ್ಯತೇ. .ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೋ, ಹತಮ್‌- _ಕೊಲ್ಲಲ್ಬಡುವುದೆಂದು, ಉಭೌ--ಉಭ 
ಯರು. ತೌ_ಅವರು, ನ___ಎಂದೂ, ವಿಜಾನೀತಃ- “ಜ್ಞಾ ನೆದಲ್ಲಿರುವವರು, ನ. ಎಂದೂ, 
ಅಯಮ್‌. ಇದನ್ನು, ಹನ್ರಿ.. ಕೊಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲ, ನ. ಇಲ್ಲವೆ, ಹನ್ಯತೇ... .ಕೊಲ್ಲಲ್ಪ ಡುವುದು. 


ಆತ್ಮನು ಕೊಲ್ಲುವುದೂ ಇಲ್ಲ ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಡುವುದೂ ಇಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ, ಆತ್ಮನು, 
ಕೊಲ್ಲುವವನು ಅಥವಾ ಕೊಲ್ಲಲ್ಪ ಡುವವನು' ಎಂದು ತಿಳಿಯುವನನು ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ದೇಹಧಾರಿ ಜೀವನು ಮಾರಕಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ಘಾತಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಾಗ, ದೇಹದ 
ಒಳಗಿರುವ ಜೀವನು ಕೊಲ್ಲಲ ೦ ಟ್ರೈಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಚೇತನಾತ್ಮನು ನಷ ಸೂಕ್ಷ 
ನೆಂದರೆ ಅವನನ್ನು ಯಾವ "ಬೌತಿಕ ಶಸ್ತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ಕೊಲ್ಲುವುದು ಸಾಧ್ಯ ಎಲ್ಲ. ಮುಂದಿನೆ 
ಶ್ಲೋಕಗಳಿಂದ ಇದು ಸ ಸ್ಪಷ್ಟ ಕ ವಾಗುವುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಜೀವನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸ್ವರೂಪ ದಿಂದಾಗಿ 
ಜೀವಿಯು ಕೊಲ್ಪುಲ ) ಡುವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಕೊಲ್ಲಲ್ಲ ಟಿ ರುವುದು ಅಥವಾ ಕೊಲ್ಲಲ ಡುವುದು 
ದೇಹ ಮಾತ್ರ. ಹಾಗಿದ್ದ ರೂ, ದೇಹವನ್ನು ಕೊಲುವುದನ್ನು ಇದು ಪ್ರೋತಾ ಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ವೇದಾಜ್ಞಿ ಚು ಮಾ” ಹಿಂಸ್ಯಾತ್‌ ಸರ್ವಾ ಭೂತಾನಿ, “ಎಂದೂ "ಯಾರಿಗೂ ಹಿಂಸೆ 
ಮಾಡಬೇಡ” ಎಂದಿದೆ, ಅಥವಾ ಆತ್ಮನು ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಡುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬ ಅರಿವು ಪ್ರಾಣಿವಧೆ 
ಯನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲದೆ ಯಾರೊಬ್ಬರ ದೇಹವನ್ನು ಕೊಲ್ಲು 
ವುದು ಅತ್ಯಂತ ಹೇಯಕರ, ಮತ್ತು ರಾಜ್ಯ ಶಾಸನದ ಮೂಲಕ ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ನಿಯ 
ಮಾನುಸಾರ ದಂಡನಾರ್ಹ, ಅರ್ಜುನನಾದರೋ ಧರ್ಮತತ್ವಗಳ ಸಲುವಾಗಿ ಸಂಹಾರದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿರುವನೇ ಹೊರತು. ಮನಬಂದಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿಲ್ಲ. 


ನ ಜಾಯತೇ ಮ್ರಿಯತೇ ವಾ ಕದಾಚಿನ್‌ 
ನಾಯಂ ಭೂತ್ವಾ ಭನಿತಾ ವಾ ನ ಭೂಯಃ! 
ಅಜೋ ನಿತ್ಯಃ ಶಾಶ್ವತೋೂಯಂ ಪುರಾಣೋ 
ನ ಹನ್ಯತೇ ಹನ್ಯಮಾನೇ ಶರೀರೇ 1೨೦1 


ನ- ಎಂದೂ, ಜಾಯತೇ. ಹುಟು ವುದು, ಮ್ರಿಯತೇ. ಸಾಯುವುದು, ವಾ... 
ಅಥವಾ, ಕದಾಚಿತ್‌. ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ (ಭೂತ, ವರ್ತಮಾನ ಅಥವಾ ಭವಿಷ್ಯ). 
ನ. ಎಂದೂ, ಅಯಮ್‌....ಇದು, ಭೂತ್ವಾ. ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ಬಂದು, ಭವಿತಾ ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ 
ಬರುವುದು. ವಾ. ಅಥವಾ, ನ. ಇಲ್ಲ ಭೂಯಃ. ಅಥವಾ ಮತ್ತೆ ಬರುವುದು, 
ಅಜಃ-.-ಜನನರಹಿತ, ನಿತ್ಯಃ. ನಿತ್ಯ, ಶಾಪ ಶ್ವತಃ ಶಾಶ್ವತ, ಅಯಮ್‌. ಇದು, ಪುರಾಣಃ 
——ಅತ್ಯಂಕ ಪುರಾತನ, ಜಂ ಇಲ್ಲ, ಹನ್ಯತೇ. _ಕೊಲ್ಲಲ ಡುವುದು, ಹನ್ಯಮಾನೇ 
ಕೊಲ್ಲಲ್ಲ ಡುತ್ತಿರುವ, ಶರೀರೇ- ಶರೀರದಲ್ಲಿ. 


ಜನನ ಅಥವಾ ಮರಣ ಆತ್ಮಸ್ಸೆ ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ. ಅನನು 
ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ಬಂದಿಲ್ಲ, ಬಂದಿರುವುದೂ ಇ ಮತ್ತು ಮುಂದೆ ಬರುವುದೂ ಇಲ್ಲ. 
ಅವನು ಭನನರಣಿತೆ, ನಿತ್ಯ, ಸದಾಸ್ಥಿತ ಮತ್ತು ಅನಾದಿ. ದೇಹವು ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಟ್ಟಾಗ 
ಅವನು ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಡುವುದಿಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರಮ ಚೇತನದ ಚಿಕ್ಕೆ ಅಣುರೂಪಿ ಕಣವು ಪರಮನೊಂದಿಗೆ 
ಗುಣಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಏಕವಾಗಿದೆ. ಅವನು ದೇಹದಂತೆ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕೆಲವು ಸಲ ಆತ್ಮನನ್ನು ಏಕಪ್ರಕಾಶನು ಅಥವಾ ಕೂಟಸ್ಥ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾ ರೆ. ದೇಹವು 
ಆರು ಬಗೆಯ ಅವಸ್ಥಾ ಂತರಗಳಿಗೆ ಒಳಪಡುತ್ತದೆ. ಅದು” ತಾಯಿಯ ದೇಹದ ಗರ್ಭದಿಂದ 


100 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 

ಜನ್ಮ ಪಡೆಯುತ್ತ ದೆ, ಕೆಲ ಕಾಲ ಇರುತ್ತದೆ, ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ಪರಿಣಾಮಗಳನು 
ಉತ ತ್ರಿ ಮಾಡುತ್ತ ದೆ, ಕ್ರಮೇಣ ಕ್ಷೀಣಿಸುತ್ತ ದೆ ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೆ ಮರವಿನಲ್ಲಿ ಅಳಿಸಿ 
ಹೋಗುತ್ತ ದಾ ಆತ ನಾದರೋ ಅಂಥ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಆತ ನು 
ಜನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ, ಅವನು ಭೌತಿಕ ದೇಹಧಾರಣ ಮಾಡುವುದರಿಂದ, ದೇಹವು 
ಜನಿಸುವುದು. ಆತ ಬನು ಅಲ್ಲಿ ಜನಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ನು ಸಾಯುವುದಿಲ್ಲ, ಯಾವುದಕ್ಕೆ 
ಜನನವಿದೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ಮರಣವೂ ಉಂಟು. ಆತ ನಿಗೆ ಜನನವಿಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ, ಅವನಿಗೆ 
ಹಿಂದು, ಇಂದು ಆಥವಾ ಮುಂದು ಎಂಬುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ನಿತ್ಯ, ಶಾಶ್ವತ ಮತ್ತು ಅನಾದಿ 
ಎಂದರೆ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಅವನು ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ಬಂದುದರ ಕುರುಹಿಲ್ಲ. ದೇಹಭಾವದಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಆತ್ಮನ ಜನನ ಮೊದಲಾದುವುಗಳ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತೇವೆ. ದೇಹವು ಹಳೆಯದಾಗು 
ವಂತೆ ಆತ್ಮನು ಎಂದೂ ಹಳೆಯದಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಮುದುಕನೆಂಬುವನು, ತಾನು ಬಾಲ 
ಅಥವಾ ಯೌವನದಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿದ್ದ ಚೈತನ್ಯವನ್ನೇ ಹೊಂದಿರುವಂತೆ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ದೇಹ 
ಬದಲಾವಣೆಗಳು ಆತ್ಮನನ್ನು ಬಾಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನು ಒಂದು ಮರದ ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ 
ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುವಿನ ಹಾಗೆ ಕ್ಷಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮ] ಕೆ ಉಪೋತ್ಪ ತ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ. ದೇಹದ 
ಉಪೋತ್ಪ್ರತ್ತಿಗಳು ಎಂದರೆ ಮಕ್ಕ ಳು ಕೂಡ ಪೆ ತ್ರೆ! ತ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗತ” ಆತ್ಮರು; ಮತ್ತು ದೇಹ 
ನಿಮಿತ್ತ ಅವರು ವಿಶಿಷ ಷ್ಟ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರ ಟು ಮಕ್ಕ ಜಗ FN ದೆ, ಆತ ದ ಇರುವಿಕೆಯಿಂದ 
ದೇಹವು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಶಾಖೆಯೂ ಇಲ್ಲ ಆಥವಾ ಬದಲಾವಣೆಯೂ 
ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಆತ್ಮನು ದ್ವ ಹಿಕ ಆರು ಬಗೆಯ ಬದಲಾವಣೆಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತವಾಗಿರುವನು. 


ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ (1. 2. 18) ಇದೇ ಬಗೆಯ ಮತ್ತೊಂದು ಶ್ಲೋಕವನ್ನು 
ಕಾಣುತ್ತೇವೆ, ಅದು "ಹೀಗಿದೆ: 


ನ ಜಾಯತೇ ಮ್ರಿಯತೇ ವಾ ವಿಪಶ್ಚಿನ್‌ 
ನಾಯಂ ಕಂತಶ್ಚಿ ನ್‌ ನ ಬಭೂವ ಕಶ್ಚಿ ತ್‌ | 

ಅಜೋ ನಿತ್ಯಃ ಶಾಶ್ವತೋಯಂಂ ಪುರಾಣೋ 
ನ ಹನ್ಯತೇ ಹನ್ಯಮಾನೇ ಶರೀರೇ॥ 


ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಅರ್ಥವೂ ತಾತ ಶ್ರರ್ಯವೂ ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ತೆ ಇದೆ. ಆದರೆ, 
ಇಲ್ಲಿ ಈ ಶ್ಲೊ ೇಕದಲ್ಲಿ ವಿಪಶ್ಚಿತ್‌ “ಎಂಬ ಒಂದು ವಿಶೇಷ ಪದವಿದೆ. ಇದರ ಅರ್ಥ 
ಎದ್ದಾ ೦ಸ ಅಥವಾ ಜ್ಞಾ ನವಂತ ಎಂದು, 


ಆತ್ಮನು ಜ್ಞಾ PANE ಅಥವಾ ಸದಾ ಪ್ರಜ್ಞಾಪೂರ್ಣನು. ಆದ್ದರಿಂದ, ಪ್ರಜ್ಞೆ 
ಆತ್ಮನ ಸಂಕೇತ. ಹೃದಯದಲ್ಲಿ. ಅವನಿರುವ ಸ್ಥ ಲತ ಒನಿರುವುದನ್ನು ಒಬ್ಬನು ಕಾಣದೇ 
ಹೋದರ ತ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ ಇರುವಿಕೆಯಿಂದ ಆತ ಬನ ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 
ಕೆಲವು ಸಲ ಮೋಡಗಳ ಕಾರಣದಿಂದ ಆ ಬೇರೆ ಯಾವುದೋ ಕಾರಣದಿಂದ ನಮಗೆ 
ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಕಾಣಲಾಗದು, ಆದರೆ ಸೂರ್ಯಪ ಸ್ರಕಾಶವು ಯಾವಾಗಲೂ 


ಇದ್ದೆ ಇರುತ್ತ ಬೆ. ಆದ್ದ ರಂದ ಅದು ಹಗಲು ಕಾಲ ಎಂಬುದು ನಮಗೆ ಖಾತ್ರಿ ಯಾಗುತ್ತ ದೆ, 
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ಬೆಳಗಿನ ಜಾವದಲ್ಲಿ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಬೆಳಕು ಕಂಡೊಡನೆಯೇ ಸೂರ್ಯನು ಆಕಾಶ 
ದಲ್ಲಿದ್ದಾ ನೆ ಎಂದು ನಾವು ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಅದೇ ಪ ಶ್ರೆಕಾರ. -ಮನುಷ್ಯ ನಾಗಲಿ ಪ್ರಾಣಿ 
ಯಾಗಳೆ ಅವರ ಎಲ್ಲ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿ ಪ ಸ್ರಜ್ಞೆ ಇರುವುದರಿಂದ, ನಾವು ಆತ ನ ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು 
ಅರಿಯಬಹುದು. ಆತ ಎನ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯು "ಫರೆಮನ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಿಂದ ಭಿನ್ನ ಆ ಏಕೆಂದರೆ. 
ಪರಮ ಪ್ರಜ್ಞೆಯು ಭೂತ, ವರ್ತಮಾನ ಮತ್ತು ಭವಿಷ್ಯತ್ತಿನ ಪೂರ್ಣಜ್ಞ್ಞಾನ. ವ್ಯಕ್ತಿಗತ 
ಆತ್ಮನ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯು ವಿಸ್ಮರಣೆಗೆ ಒಳಗಾಗುವ ಸಂಭವ, ಉಂಟು. ಅವನು ತನ್ನ ನಿಜ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮರೆತಾಗ, ಕಷ್ಟ ಷ್ಟ ನ ಉತ್ಸಷ ಪದೇಶಗಳಿಂದ ವಿದ್ಯೆ ಮತ್ತು 
ಜ್ಞಾ ನೋದಯವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಕ್ಷ ಷ್ಣ ಅಳ ವಿಸ್ಮರಣೆಗೆ ಒಳಗಾಗುವ ಆತ್ಮ 
ನಂತಲ್ಲ. ಹಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಕೃಷ್ಣನ ಭಗವದ್ಗಿ ತೋಪದೇಶವು ನಿರರ್ಥಕ, 


ಆತ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡುವಿಧ_ ಒಂದು ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಆತ್ಮಲವ (ಅಣು ಆತ್ಮ 
ಮತ್ತೊ ಂದು ಪರಮಾತ (ವಿಭು ಆತ್ಮ). ಇದು ಕೂಡ ಎ ಉಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ (1.2. ೫) 
ದೃಢಪಟ್ಟಿ ದೆ: 


ಆಣೋರ್‌ ಅಣೀಯಾನ್‌ ವಂಹತೋ ವಂಹೀಯಾನ್‌ 
ಆತ್ಮಾಸ್ಕ ಜಂತೋರ್‌ ನಿಹಿತೋ ಗುಹಾಯಾಮ್‌। 
ತಮ್‌ ಅಕ್ರತುಃ ಪಶ್ಶತಿ ವೀತ ಶೋಕೋ 
ಧಾತುಃ ಪ್ರಸಾದಾನ್‌ ಮಹಿಮಾನಮ್‌ ಆತ್ಮನಃ॥ 


“ಪರಮಾತ್ಮನು ಮತ್ತು ಅಣುರೂಪಿ ಆತ್ಮನು (ಜೀವಾತ್ಮ) ದೇಹವೆಂಬ ಅದೇ 
ಮರದ ಮೇಲಿನ. ಜೀವಿಯ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾ ರ್ಕ, ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಇಚ್ಚೆಗಳಿಂದ ಮತ್ತು 
ವಿಷಾದಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತ ನಾದವನೇ "ಭಗವಂತನ ದಯೆಯಿಂದ ಆತ್ಮ] ನ ಮಹಿಮೆ 
ಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲನು.” ಈ ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ, ಕೃಷ್ಣನು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಮೂಲ ಸ್ರೋತನು, ಮತ್ತು ಅರ್ಜುನನು "ಅಣುರೂಪಿ ಆತ್ಮನು. ತನ್ನ. ನಿಜ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮರೆತ ಕಾರಣ ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಅಥವಾ ಅವನ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಿಂದ 
(ಗುರು), ಅರ್ಜುನನ ಜ್ಲಾನೋದಯವಾಗಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ವೇದಾವಿನಾಶಿನಂ ನಿತ್ಯಂ ಯ ಏನಮಜಮವ್ಯ ಯವತ್‌ | 
ಕಥಂ ಸ ಪುರುಷಃ ಪಾರ್ಥ ಕಂ ಘಾತಯತಿ ಹಸ್ತಿ ಘಮ್‌ ॥ ೨೦॥ 


ವೇದ. ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ,  ಅವಿನಾಶಿನಮ್‌---ನಾಶವಿಲ್ಲದ್ದು, ನಿತ್ಯಮ್‌. ಸದಾ 

ತ್ವದಲ್ಲಿರುವುದು, ಯಃ- ಯಾರೊಬ್ಬ ನು, ಏನಮ್‌. ಈ (ಅತೆ, ನು): ಅಜಮ್‌- ಜನ್ಮ 
ಕ ಅವ್ಯ ಯಮ್‌._ವಿಕಾರರಹಿತನು, ಕಥಮ್‌. ಹೇಗೆ, ಸಃ. ಅವನು, Wii 
ಪುರುಷ, ಪಾರ್ಥ-ಹೇ ಪಾರ್ಥ (ಅರ್ಜುನ), ಕಮ್‌--ಯಾರನ್ನು, ಘಾತಯತಿ.... 
ಘಾತಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹನ್ತಿ. ಕೊಲ್ಲುತ್ತಾನೆ, ಕಮ್‌. ಯಾರನ್ನು, 
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ಹೇ ಸಾರ್ಥನೇ, ಆತ್ಮನು ಅವಿನಾಶಿ, ನಿತ್ಯ, ಜನ್ಮೆರಹಿತನು ಮತ್ತು ವಿಕಾರ 
ರಹಿತನೆಂದು ತಿಳಿವಿರುನವನು, ಯಾರನ್ನಾದರೂ ಕೊಲ್ಲುವುದು ಹೇಗೆ ಅಥವಾ 
ಯಾರಿಂದಲಾದರೂ ಸೌಲ್ಲಿಸುವುದು ಹೇಗೆ? 





ಭಾವಾರ್ಥ : ಪ್ರತಿಯೊಂದಕ್ಕೂ ತಕ್ಕ ಪ್ರಯೋಜನ ಇದ್ದೇ ಇದೆ, ಮತ್ತು ಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾನಸ್ಥಿತನು ಯಾವುದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ "ಎಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 'ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು 
ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಅದರಂತೆಯೇ, ಂಸೆಯೂ ಕೂಡ ತನ್ನದೇ ಆದ 


ಪ್ರಯೋಜನ ಹೊಂದಿದೆ, ಮತ್ತು ಹಿಂಸೆಯನ್ನು Pe ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು “ಎಂಬುದು 

ನಿಗೆ ಸೇರಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಕೊಲೆ ಮಾಡಿದ ಪಾಶಕಿಗೆ ನ್ಯಾಯಾಧೀಶನು ಮರಣದಂಡನೆ 
ಏಥಿಸುತ್ತಾ ನಾದರೂ ಶಾಂತಿಪಾಲಕ ನಾ  ಯಾಧೀಶನನ್ನು ದೂಷಿಸಲಾಗದು, ಏಕೆಂದರೆ 
ನ್ಯಾಯ ಸಂಹಿತಾನುಸಾರ, ಅವನು ಟಂಧೆ ಕೊಲೆಪಾತಕಿಯನ್ನು ಹಿಂಸಿಸುವಂತೆ ಆದೇಶ 
ನೀಡುತ್ತಾನೆ. ಕೊಲೆ ಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಮರಣದಂಡನೆ ವಿಧಿಸಬೇಕು, ಅದರಿಂದ ಅವನು 
ಮಾಡಿದ ಮಹಾಪಾಪಕ್ಕಾಗಿ ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಅವನು ನರಳಬೇಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದು 
ಮಾನವ ಕುಲದ ನ್ಯಾಯಗ್ರಂಥವಾದ ಮನುಸಂಹಿಶೆಯಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಥಿತವಾಗಿದೆ, ಆದ್ದ ರಿಂದ 
ರಾಜನು ಕೊಲೆಪಾತಕಿಗೆ ಗಲ್ಲು ಶಿಕ್ಷೆ ನೀಡುವುದು ನಿಜವಾಗಿ ಪ್ರಯೋಜನಕರ. ಆದೇ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ, ಕೃಷ್ಣ ನು ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವಂತೆ ಆದೇಶಿಸಿದಾಗ, ಆ ಹಿಂಸೆಯು ಪರಮ ನ್ಯಾಯ 
ಕ್ಯಾಗಿಯೇ ಎಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸಬೇಕು, ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನ ಸಲುವಾಗಿ ಯುದ್ದಮಾಡುವ 
ಕೃ ತಿಯಿಂದ, ಅಂತಹ ಹಿಂಸೆಯು ಹಿಂಸೆಯೇ ಅಲ್ಲವೆಂದು ಅರ್ಜುನನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಅವನು ಕೃಷ್ಣನ ಆದೇಶಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ, ಏನೇ ಆದರೂ ಮಾನವನನ್ನು 
ಅಥವಾ ಅತ್‌ ಒನನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ; ಆದ್ದ ರಿಂದ ನ್ಯಾಯ ವಿಧಿಸಲು, ಹಿಂಸೆಯು ಅನು 
ಮತಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತ ದೆ. ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆಯು ರೋಗಿಯನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವುದಕ್ಕಾ ಗಿ ಅಲ್ಲ, ಬದಲಿಗೆ 
ಅವನನ್ನು. ಗುಣಪಡಿಸಲು. ಆದ್ದ ರಿಂದ, ಕೃಷ್ಣ ನ ಆದೇಶಾನುಸಾರ eS ಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಯುದ್ದ ಮಾಡುವ “ಕಾರಣ, ಅಲ್ಲಿ ಪಾಪದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯ ಸಾಧ್ಯತೆಯ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ, 


ವಾಸಾಂಸಿ ಜೀರ್ಣಾನಿ ಯಥಾ ವಿಹಾಯ 
ನವಾನಿ ಗೃಹ್ಮಾತಿ ನರೊಆಪರಾಣಿ | 
ತಥಾ ಶರೀರಾಣಿ ವಿಹಾಯ ಜೀರ್ಣಾನ್ಯ- 
ನ್ಯಾನಿ ಸಂಯಾತಿ ನನಾನಿ ದೇಹೀ ॥ ೨೨ ॥ 


ಸಾಂಸಿ ವಸ್ತ್ರ ಗಳನ್ನು » ಜೀರ್ಣಾನಿ--ಹಳೆಯ ಮತ್ತು ಜೀರ್ಣಷಾದ, ಯಥಾ 

ತೇ ವಿಹಾಯ. 'ಬಿಟು . ನವಾನಿ. -ಹೊಸವಸ್ತ್ರ ಗಳನ್ನು, ಗ ಹ್ಞಾ ತ್ರಿ... ಸ್ಟ €ಕರಿಸು 
3 

ತ್ತಾನೋ, ನರಃ. ಮನುಷ್ಯನು, ಅಪರಾಣಿ..ಚರೆಯವುಗಳನ್ನ ತಥಾ-..ಅದೇ 

ರೀತಿಯಲ್ಲಿ, ಶರೀರಾಣಿ- ಶರೀರಗಳನ್ನು, ವಿಹಾಯ-. ಬಿಟ. ಜೀಣಾಃ ಹಳೆಯ 
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ಮತ್ತು ನಿರುಪಯುಕ್ತವಾದವು, ಅನ್ಯಾನಿ._ಬೇರೆ, ಸಂಯಾತಿ--ಖಂಡಿತ ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ, 
ನವಾನಿ--ಹೊಸ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು, ದೇಹೀ. -ದೇಹಗತನು, 


ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಹಳೆಯ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸಿ ಹೊಸ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು 
ಧರಿಸುವಂತೆ, ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಆತ್ಮನು ಕೂಡಾ ಹಳೆಯ ಮತ್ತು ನಿರುಪಯುಕ್ತ 
ದೇಹಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊಸ ಭೌತಿಕ ದೇಹಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಅಣುರೂಪಿ ಆತ್ಮನ ದೇಹ ಬದಲಾವಣೆಯು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಸಂಗತಿ. ಆತ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇಲ್ಲದ ಆಧುನಿಕ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು, ಹೃದಯದಿಂದ ಶಕ್ತಿ 
ಮೂಲವನ್ನು ವಿವರಿಸಲಾಗದಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ದೇಹವು ಶೈಶವದಿಂದ ಬಾಲ್ಯ ಮತ್ತು 
ಬಾಲ್ಯದಿಂದ ಯೌವನ ಮತ್ತೆ ಯೌವನದಿಂದ ವೃದ್ಧಾಪ್ಯಕ್ಕೆ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಬದಲಾಗುತ್ತಿರು 
ವುದನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳಲೇಬೇಕು. ವೃದ್ಧಾ ಪ್ಯದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ದೇಹಕ್ಕೆ ಬದಲಾವಣೆಯು 
ವರ್ಗಾಂತರವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ (2. 13). 


ಮತ್ತೊಂದು ದೇಹಕ್ಕೆ ಅಣುರೂಪಿ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನ ವರ್ಗಾಂತರವು ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ಮಿತ್ರನು ತನ್ನ ಮಿತ್ರನ ಇಚ್ಛೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸು 
ವಂತೆ, ಪರಮಾತ್ಮನು ಅಣುರೂಪಿ ಆತ್ಮನ ಇಚ್ಛೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸುತ್ತಾನೆ. ಮುಂಡಕ 
ಮತ್ತು ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಂತೆ ವೇದಗಳು, ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮರನ್ನು ಒಂದೇ 
ವೃಕ್ಷದ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವ ಎರಡು ಮಿತ್ರ ಪಕ್ಷಿಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಪಕ್ಷಿಯು (ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಅಣುರೂಪಿ ಆತ್ಮವು) ಆ ವೃಕ್ಷದ ಹಣ್ಣನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಿದೆ. ಮತ್ತು 
ಇನ್ನೊಂದು ಪಕ್ಷಿಯು (ಕೃಷ್ಣನು) ಸುಮ್ಮನೆ ತನ್ನ ಆ ಮಿತ್ರನನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿದೆ. ಈ ಎರಡು 
ಪಕ್ಷಿಗಳು. ಗುಣಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಸಮಾನವಾಗಿದ್ದರೂ--ಒಂದು ಆ ಸಾಂಸಾರಿಕ ವೃಕ್ಷದ ಹಣ್ಣು 
ಗಳಿಂದ ಆಕರ್ಷಿತವಾಗಿದೆ, ಮತ್ತೊಂದು ಕೇವಲ ತನ್ನ ಮಿತ್ರನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಉಪ 
ದೃಷ್ಟಿಸುತ್ತಿದೆ. ಕೃಷ್ಣನು ಆ ಉಪದ್ಭಷ್ಟಿಸುವ ಪಕ್ಷಿ, ಅರ್ಜುನನು ತಿನ್ನುವ ಪಕ್ಷಿ. ಅವರು 
ಇಬ್ಬರೂ ಸಖರೇ ಆಗಿದ್ದರೂ, ಒಬ್ಬನು ಸ್ವಾಮಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ದಾಸ. ಪರಮಾಣು ರೂಪಿ 
ಆತ್ಮನಿಂದ ಈ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಮರೆಯುವುದೇ ಒಂದು ವೃಕ್ಷದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ವೃಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಆಥವಾ ಒಂದು ದೇಹದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ದೇಹಕ್ಕೆ ಬದಲಾವಣೆಗೆ ಕಾರಣ. ಜೀವ 
ಆತ್ಮನು ಸಾಂಸಾರಿಕ ದೇಹದ ವೃಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಹೋರಾಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಆದರೆ, ಆ 
ಮತ್ತೊಂದು ವಕ್ಷಿಯನ್ನು ತನ್ನ ಪರಮ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಗುರು ಎಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡ ಕೂಡಲೇ... 
ಅರ್ಜುನನು ಉಪದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ವಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ ಕೃಷ್ಣ ನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾದಂತೆ. ಅಧೀನ 
ಪಕ್ಷಿಯು ಕೂಡಲೇ ಸಕಲ ವಿಷಾದಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಂಡಕ ಉಪನಿಷತ್ತು 
(ತಿ.1.2) ಮತ್ತು ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ ಉಪನಿಷತ್ತು (4.7) ಇದನ್ನು ದೃಢಪಡಿಸಿವೆ : 

ಸಮಾನೇ ವೃಕ್ಷೇ ಪುರಂಷೋ ನಿವಂಗ್ಗೋ 

೩ನೀತಯಾ ಶೋಚತಿ ವಂಂಹ್ಯಮಾನಃ 
ಜಂಷ್ಟಂ ಯದಾ ಪಶ್ಯತ್ಯನ್ಯಂ ಈಶಮ್‌ 
ಅಸ್ಯ ಮಹಿಮಾನಂ ಇತಿ ವೀತಶೋಕಃ॥ 
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“ಎರಡು ಪಕ್ಷಿಗಳು ಅದೇ ಮರದಲ್ಲಿದ್ದ ರೂ, ತಿನ್ನು ವ ಪಕ್ಷಿಯು ಮರದ ಣ್ಣು ಗಳ ಉಪ 
ಭೋಗಿಯಾಗಿ ಕಾತುರ ಮತ್ತು ನಿರುತ್ಸಾ  ಹಬೊಡನೆ ಪೂರ್ಣ ನಿಮಗ್ನೆ ವಾಗಿದೆ. ಹೇಗಾದರೂ 
ಸರಿ, ಅದು ತನ್ನ ಸ್ಪ ಹಿತನಾದ ಭಗವಂತ ನ ಕಡೆಗೆ ಮುಖ ತಿರುಗಿಸಿದರೆ ಮತ್ತು ಅವನ 
ಮಹಿಮೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿದರೆ, ಆ ದುಃಖಪಡುತ್ತಿರುವ ಪಕ್ಷಿಯು, ಕೂಡಲೇ ಸಕಲ "ಕಾತುರತೆ 
ಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ 'ವಾಗುತ್ತ ದೆ.” ಅರ್ಜುನನು ಈಗ ತನ್ನ ನಿತ್ಯ ಮಿತ್ರನಾದ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಠ ನ ಕಡೆಗೆ ತನ್ನ 
ಮುಖ ತಿರುಗಿಸಿದ್ದಾ ನೆ ಮತ್ತು ಅವನಿಂದ ಭಗವದ್ಲಿ ತೆಯನ್ನು “ಅರಿಯುತಿ ದ್ದಾನೆ. ಹೀಗೆ 
ಕೃಷ್ಣ ಕ್ಮನಿಂದ ಶ್ರ ವಣಮಾಡಿ, ಅವನು ಬೆಗವಂತನ ಮಹಾ ಮಹಿಮೆಗಳನ್ನು ಅರಿತು ವಿಷಾದ 


ಮುಕ್ತ ನಾಗಬಹುದು, 


ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ವೃದ್ಧ ಪಿತಾಮಹನ ಮತ್ತು ಗುರುವಿನ ದೇಹ ಬದಲಾವಣೆಗಾಗಿ 
ವಎಷಾದಿಸದಿರಲು ಭಗವಂತನಿಂದ ಬೋಧಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿದ್ದಾ ನೆ. ಧರ್ಮಯುದ್ದ ದಲ್ಲಿ ಅವರ 
ದೇಹಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು, ಪ್ರಾಯಃ ಅರ್ಜುನನು" ಸಂತೋಷಪಡಬೇಕು. ಆದರಿಂದ ಅವರೆ 
ಲರೂ ತಮ್ಮ ವಿವಿಧ ದೈಹಿಕ ಕರ್ಮಫಲಗಳಿಂದ ಶುದ್ದರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಜ್ಞ ವೇದಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಅಥವಾ ಯೋಗ್ಯ ವಾದ ಯುದ್ಧ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪ್ರಾಣತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವವನು, 
ಕೂಡಲೇ ದೈಹಿಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಶುದ್ಧ ನಾಗಿ, ಜೀವನದ ಉತ್ತಮ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಉನ್ನತಿ 
ಹೊಂದುತ್ತಾ. ನೆ, ಆದ್ದ ರಾದ ಅರ್ಜುನನ ವಾದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿರಲಿಲ್ಲ. 


ನೈನಂ ಛಿನ್ನಸ್ತಿ ಶಸ್ತ್ರಾಣಿ ನೈನಂ ದಹತಿ ಪಾವಕಃ! 
ವಃ ಚೈನಂ ಜೆ ದಯನ್ತಾ $ಪಸೋ ನ ಶೋಷಯತಿ ಮಾರುತಃ || ೨೩ || 


ನ ಎಂದೂ, ಏನಮ್‌. ಈ ಆತ್ಮನನ್ನು, ಛಿನ್ಹ ನ್ವಿ ತುಂಡುಗಳಾಗಿ ಮಾಡಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಶಸ್ತ್ರಾಣಿ _ಶಸ್ತ್ರಗಳು, ನ. .ಎಂದೂ, ಏನಮ್‌... ಈ ಆತ್ಮನನ್ನು, ದಹತಿ 
ಸುಡ್ಭುವುದು, ಪಾವಕಃ. ಅಗ್ನಿ, ನ. ಎಂದೂ, ಚ. ಕೂಡ, ಏನಮ್‌... ಈ ಆತ್ಮನನ್ನು, 
ಕ್ಲೇದಯನ್ರಿ.__.ತೋಯಿಸುವುದು, ಆಪಃ. ನೀರು, ನ..ಎಂದೂ, ಶೋಷಯ ತಿ. 
ಒಣಗಿಸುವುದು, ಮಾರುತಃ. - ಗಾಳಿಯು. | 


ಆತ್ಮನನ್ನು ಯಾವುದೇ ಶಸ್ತ್ರದಿಂದ ತುಂಡರಿಸುವುದು ಎಂದೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಅಥವಾ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಸುಡುವುದು ಸಾಧ್ಯನಿಲ, ಅಥವಾ ನೀರಿನಿಂದ ನೆನೆಯುಪುದಿಲ್ಲ 
ಅಥವಾ]ಗಾಳಿಯಿಂದ ಒಣಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಖಡ್ಗಗಳು, ಜ್ವಾಲಾಯುಧಗಳು. ವಾರುಣಾಸ್ತ್ರಗಳು, ವಾಯವ್ಯಾಸ್ತ್ರಗಳು, 
ಇತ್ಯಾದಿ -ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಶಸ್ತ್ರಗಳು ಚೇತನಾತ ನನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು Sin. 
ಟಕ ಜ್ಹಾಲಾಯುಧಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಭೂ, ಹ ಜಸ ಆಕಾಶಾದಿ ಅನೇಕ ಬಗೆಯ 
ಶಸ್ತ್ರಗಳು ಇದ್ದು ವೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಆಧುನಿಕ ಯುಗದ ಪರಮಾಣು ಅಸ್ತ್ರಗಳು ಕೂಡ 
ಜಾ 'ಲಾಯುಧಗೆಳೆಂದು ವರ್ಣಿತವಾಗಿವೆ. ಆದರೆ, ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾನಾ ಬಗೆಯ 


ಕ 
ಭೌತಿಕ ಅಂಶಗಳಿಂದ ತಯಾರಾದ ಅಸ್ತ್ರಗಳಿದ್ದ ವು. ಆಗ್ಗೆ ಓಯಾಸ್ತ್ರಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ 
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ವಾರುಣಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಲಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಈಗ ಇವು ಆಧುನಿಕ ವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ 
ಪರಿಚಿತವಿಲ್ಲ. ಆಧುನಿಕ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ವಾಯವ್ಯಾಸ್ತ್ರಗಳ ಜ್ಞಾನವೂ ಇಲ್ಲ. ಏನೇ ಇರಲಿ, 
ಆತ್ಮನನ್ನು ತುಂಡು ಮಾಡುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ, ಅಥವಾ ಎಷ್ಟೇ ವೈಜ್ಞಾನಿಕವಾದ ಉಪಾಯ 
ಗಳಿದ್ದರೂ ಅವೆಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನು ನಾಶ ಹೊಂದಲಾರನು. 


ಅವಿದ್ಯಾ ಮಾತ್ರದಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನು ಹೇಗೆ ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ಬಂದನು ಮತ್ತು 
ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಆವೃತನಾದನು ಎಂಬುದನ್ನು ಮಾಯಾವಾದಿಯು 
ವಿವರಿಸಲಾರನು. ಅಥವಾ, ಈ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನನ್ನು ಮೂಲ ಪರಮ ಆತ್ಮನಿಂದ 
ಕತ್ತರಿಸುವುದು ಎಂದಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಬದಲಿಗೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮಗಳು ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಸನಾತನ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿತ ಭಾಗಗಳಾಗಿವೆ. ಅಗ್ನಿಯ ಕಿಡಿಗಳು ಗುಣಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಅಗ್ನಿಯೊಂದಿಗೆ 
ಒಂದೇ ಆಗಿದ್ದರೂ, ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಬೇರ್ಪಟ್ಟೊಡನೆಯೇ ನಂದಿಹೋಗುವ ಪ್ರಣತತೆ ಇರು 
ವಂತೆ, ಆತ್ಮಗಳು ಸನಾತನವಾಗಿ ಅಣುರೂಪಿ ವ್ಯಕ್ತಿಗತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯ 
ಆವರಣಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗುವ ಸಂಭವವಿದೆ, ಮತ್ತು ಅವು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಸಂಗದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಜೀವಿಗಳು ಪರಮೋನ್ನತನ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿತ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶಗಳೆಂದು ವರಾಹ ಪುರಾಣ 
ದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಪ್ರಕಾರವೂ ಅವು ಸನಾತನವಾಗಿ ಹಾಗೆಯೇ. ಹೀಗೆ 
ಮಾಯೆಯಿಂದ ವಿಮೋಚಿತನಾದಮೇಲೆಯೂ ಜೀವಿಯು, ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಭಗವಂತನ 
ಉಪದೇಶಗಳಿಂದ ಕಂಡುಬರುವಂತೆ, ಪ್ರತ್ಯೇಕ ವ್ಯಕ್ತಿಯಾಗಿ ಉಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಅರ್ಜುನನು 
ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಪಡೆದ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾದನೇ ಎನಾ ಅವನೆಂದೂ ಕೃಷ್ಣನೊಡನೆ 
ಒಂದಾಗಲಿಲ್ಲ. 


ಅಚ್ಛೇದ್ಯೊಂಯಮದಾಹ್ಯೋಂಯನುಥ್ಲೇದ್ಯೋೋಶೋಷ್ಯ ಏವ ಚ | 
ನಿತ್ಯಃ ಸರ್ವಗೆತಃ ಸ್ಥಾಣುರಚಲೋಂಯಂ ಸನಾತನಃ || ೨೪ || 
ಅಚ್ಜೇದ 1... -ಒಡೆಯಲಾರದ್ದು » ಅಯಮ್‌ ಈ ಆತ್ಮನು, ಅದಾಹ್ಯಃ--ಸುಡ 


ಲ್ಲ ಬಿ 


ಕಿ 


ಲಾಗದ್ದು, ಅಯಮ್‌.....ಈ ಆತ್ಮನು, ಅಕ್ಷೇದ್ಯಃಕರಗಿಸಲಾಗದ್ದು, ಅಶೋಷ್ಯಃ- ಒಣ 
ಗಿಸಲಾಗದ್ದು, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಚ. ಮತ್ತು, ನಿತ್ಯಃ. ನಿತ್ಯವಾದುದು, ಸರ್ವಗತಃ 
ಎಲ್ಲ ಕಡೆ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವುದು, ಸ್ಥಾಣುಃ....ಬದಲಾವಣೆ ಇಲ್ಲದ್ದು, ಅಚಲಃ. -ಅಚಲವಾದದ್ದು 
ಅಆಯಮು...ಈ ಆತ್ಮನು, ಸನಾತನಃ_ಸನಾತನವಾಗಿ ಅದುವೇ, 


ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನು ಅಚ್ಛೇದ್ಯ, ಕರಗಿಸಲಾಗದ್ದು ಮತ್ತು ದಹಿಸಲಾಗದ್ದಾ 
ಅಥವಾ ಒಣಗಿಸಲಾಗದ್ದು. ಅವನು ನಿತ್ಯನು, ಎಲ್ಲಕಡೆಯೂ ಇರುವನು, ಬದಲಾವಣೆ 
ಇಲ್ಲದಸನು, ಅಚಲನು ಮತ್ತು ಸನಾತನವಾಗಿ ಅದುವೇ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಣುರೂಪಿ ಆತ್ಮನ ಈ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನು ಪೂರ್ಣ 
ಆತ್ಮನ ಸನಾತನ ಅಣುಲವ ಎಂಬುದನ್ನು ಖಚಿತವಾಗಿ ಸಿದ್ದ ಮಾಡುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅವನು 
ಬದಲಾವಣೆಯಿಲ್ಲದೆ, ಸನಾತನ ಅಣುವಾಗಿ ಹಾಗೆಯೇ ಉಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಅದ್ವೈತ ವಾದ 
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ವನ್ನು ಈ ಸಂದರ್ಭಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸುಪುದಾ ಬಹಳ ಕಷ್ಟ ಕರ, ಏಕೆಂದರೆ, ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನು 
ಏಕರೂಪಾತ್ಮಕವಾಗಿ ದ ಆಗುವುದೆಂದು ಎಂದೂ ನಿರಪೇಕ್ಷಿತವಿಲ್ಲ. "ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಪ ಪ 
ದಿಂದ ಮುಕ್ತವಾದ ಮೇಲೆ ಅಣುರೂಪಿ ಆತ್ಮನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಪ ್ರೈಕಾಶ 
ಮಯ ಕಿರಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಕಿಡಿಯಾಗಿ ಉಳಿಯಬಯಸಬಹುದು, ಆದರೆ ಬುದ್ದಿ 
ವಂತರಾದ ಆತ್ಮ ರು ದೇವೋತ್ತ ಬು ಪುರುಷನೊಂದಿಗೆ ಸಂಗ ಹೊಂದಲು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಲೋಕಗಳನ್ನು ಪ್ಪ ಸ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಸರ್ವಗತ (ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ) ಎಂಬ ಪದವು ಬಹಳ ಮಹತ್ವದ್ದು. ಏಕೆಂದರೆ, ಜೀವಿ 
ಗಳು ಭಗವಂತನ ಸ ಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ಇದ್ದಾ ರೆ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಲ್ಲಿ. ಅವರು ಭೂಮಿ, 
ನೀರು, ವಾಯು ಮತ್ತು ಭೂಮಿಯೊಳಗೆ ಮತ್ತು ಅಗ್ಲಿ ಯೊಳಗೂ ಇದ್ದಾ ರೆ. ಆತ ಒರು 
ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ನಿರ್ವೀರ್ಯರಾಗುತ್ತಾ, ರೆ. ಎಂಬುದು ಅಗಾ ಹ. ಏಕೆಂದರೆ, ಅತ ನು ಬೆಂಕಿ 
ಯಿಂದ ಸುಡಲ್ಪಡುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಸ್ನ ನಷ್ಟ ವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸೂಕ್ತ ವಾದ ದೇಹ 
ಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿ, ಜೀವಿಗಳು ಸೂರ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದಾ ರೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 
ಸೂರ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜೀವರಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಸರ್ನಗತ ಎಲ್ಲ ಕಡೆ" ಇರುವುದು... 
ಎಂಬುದು ಅರ್ಥಹೀನ. 


ಅವ್ಯಕ್ತೋಂಯಮಚಿಂತ್ಯೋಂಯಮವಿಕಾರ್ಯೋಂಯವಮಂಚ್ಯತೇ | 
ತಸ್ಮಾದೇವಂ ವಿದಿತ್ತೆ ಮನಂ ನಾನುಶೋಚಿತುಮರ್ಹಸಿ || ೨೫ || 


ಅವ್ಯಕ್ತಃ- ಅಗೋಚರ, ಅಯಮ್‌- ಈ ಆತ್ಮನು, ಅಚಂತ್ಯಃ. ಅಚಿಂತ್ಯ, 
ಅಯಮ್‌. ಈ ಆತ್ಮನು, ಅವಿಕಾರ್ಯಃ--ಬದಲಾಯಿಸಲ್ಪಡನು, ಅಯಮ್‌ ಈ 
ಆತ್ಮನು, ಉಚ್ಯ ತೇ--ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ, ತಸಾ ತ್‌ ಆದ್ದರಿಂದ, ಏವಮ್‌. ಹೀಗೆ, 
ವಿದಿತ್ತಾ ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು. ಏನಮ್‌ ಈ ಆತ ನನ್ನು » ನ. ಇಲ್ಲ, ಅನುಶೋ 
ಚಿತುಮ್‌- _ಶೋಕಿಸ ಸುವುದು, ಅರ್ಹಸಿ. ನೀನು ಅರ್ಹನು. 


ಆತ್ಮನು ಅಗೋಚರನು, ಅಚಿಂತ್ಯನು ಮತ್ತು ಬದಲಾಯಿಸಲ್ಪಡನು ಎಂದು 
ತಿಳಿದೂ ನೀನು ದೇಹಕ್ಕಾಗಿ ಶೋಕಿಸಕೂಡದು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಹಿಂದೆ ವರ್ಣಿಸಿರುವಂತೆ, ಆತ್ಮನ ಗಾತ್ರವು ನಮ್ಮ ಭೌತಿಕ ಗಣನೆಗೆ 
ಎಷ್ಟು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವೆಂದರೆ, ಅವನು ಶಕ್ತಿಶಾಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಕ ಯಂತ್ರದ ಮೂಲಕ ಕೂಡ 
ಕಾಣುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ; ಆದ್ದ ರಿಂದ "ಅವನು Su. ಆತ್ಮ ನ ಅಸ್ಪಿತ್ತ ದ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ 
ಶ್ರುತಿ ಅಥವಾ ವೀದಜ್ಞಾ ನದ ಹೊರತಾಗಿ ಪ್ರಯೋಗಾತ ಕವಾಗಿ. ಆತ್ಮ ನ ಅಸಿ ತ್ವವನ್ನು 
ಹ್‌ ಸಿದ್ದ ಮಾಡಿ 'ತೋರಿಸಲಾರರು, ಜೀವಾತ್ಮನು ಇದಾನೆ ಯಣ ಗ್ರಹಣ 
ಶಕ್ತಿಯ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದ್ದರೂ, ಅವನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ನಿಮಗೆ ಬೇರೆ ಆಧಾರವೇ 
ಇಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ, ನಾವು ಈ ಸತ್ಯವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳ ಲೇಬೇಕು. ಕೇವಲ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಪ್ರಮಾಣಗಳ 
ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ನಾವು ಅನೇಕ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ ಬೇಕಾಗುವುದು. "ತನ್ನ ತಾಯಿಯ 
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ಪ್ರಮಾಣದ ಮೇಲೆ ಆಧರಿತವಾದ ತನ್ನ ತಂದೆಯ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಯಾರೂ ನಿರಾಕರಿಸ 


ಲಾಗದು. ತಾಯಿಯ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ತಂದೆಯ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಗುರುತಿಸಲು ಬೇರೆ 
ಆಧಾರವೇ ಇಲ್ಲ. ಅದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ, “ವೇದಾಧ್ಯ ಯನವನ್ನುಳಿದು ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಲು ಬೇರೆ. ಆಧಾರವೇ ಇಲ್ಲ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಆತ ನು ಮಾನವನ ಪಾ ಯೋಗಿಕ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ 
ಅಚಿಂತ್ಯ ವಾಗಿರುವನು. ಆತ್ಮನು ಪ್ರ ಜ್ಞ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಜ್ಞ ಜ್ಞ-ಇದೂ ಕೊಡ ವೇದಗಳ ನಿರೂಪಣೆ 
ಮತ್ತು ಭಾವನಾ ಒಪ್ಪ ಲೇಬೇಕು. ದೇಹದಲ್ಲಿದೆ ತೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆಗಳಿಲ್ಲ. 

ಬರದಬಾವಕ್‌ರಹಿಸವಾ: ರಿಂದ. ಅನಂತ ಪರಮ ಆತ ಟ್‌ ಹೋಲಿಸ 













ಆದ್ದರಿಂದ 7 ಸೂಕ್ಷಾ 1. ವಾದ ಆತ್ಮನು « ಬದಲಾವಣೆ ಕಕ. ವದರಿಂಃ 
ಲಾರನು. ಆತ್ಮನ ಕಲ್ಪನೆಯ. 'ಅವಿಕಾರತ್ತ ವನ್ನು ಹ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ನಾನಾ ಠೀತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿ ದೆ. ವಿಷಯವನ್ನು ತಪ್ಪಿಲ್ಲದೆ ಮತ್ತು 
ನಿರ್ದುಷ್ಟ ವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳೆ ಲು ಪುನರುಕ್ತಿಯು ಆವಶ್ಯಕ. 


ಅಥ ಚೈನಂ wr. nla ನಿತ್ಯಂ ವಾ ಮನ್ಯಸೇ ಮೃತಮ್‌ | 
ತಥಾಪಿ ತ್ವಂ ಮಹಾಬಾಹೋ ನೈನಂ ಶೋಚಿತುನಾರ್ಹಸಿ || ೨೬ || 


ಅಥ. ಹಾಗಾದರೆ, ಚ. -ಕೂಡ, ಏನಮ್‌... ಈ ಆತ್ಮನು, ನಿತ್ಯಜಾತಮ ರ್‌ಸದಾ 
ಹುಟ್ಟಿರುವವನು, gpa ವಾ ಅಥವಾ. ಮನ್ಯಸೇ ನೀನು ಹಾಗೆ, 
ತಿಳಿದುಕೊ, ಮೃತಮ್‌--ಮೃತನೆಂದು, ತಥಾಪಿ--ಆದರೂ, ತಮ್‌. ನೀನು, ಮಹಾ 
ಬಾಹೋ. ಹೇ ಮಹಾಬಾಹುವೇ, ನ ಎಂದೂ, ಏನಮ್‌... ಆತ್ಮನ ಬಗ್ಗೆ , ಶೋಚಿ 
ತುಮ್‌-_ಶೋಕಿಸುವುದು, ಅರ್ಹಸಿ -ಯೋಗ್ಯವು. 


ಆದರೆ ಆತ್ಮನು (ಅಥವಾ ಜೀವಿತದ ಲಕ್ಷಣಗಳು) ಸದಾ ಹುಟ್ಟುವನು ಮತ್ತು 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಸಾಯುವನು ಎಂದು ಫೀನು *ಭಾವಿಸಿದರೂ ಕೂಡ್ಕ ಹೇ ಮಹಾ 
ಬಛಾಹುವ್ಯೊ ನೀನು ಶೋಕಿಸಲು ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಬೌದ್ದರಂತೆ, ದೇಹಾತೀತವಾಗಿ ಆತ್ಮನ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ನಂಬದ 
ತಾತ್ವಿಕರ ವರ್ಗವೊಂದು ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 'ಭಗೆವದಿ ತೆಯನ್ನು 
ಬೋಧಿಸಿದಾಗ, ಇಂಥ ತಾತ್ವಿಕರು ಇದ್ದರೆಂದು ಕಂಡುಬರುವುದು, ಮತ್ತು ಅವರು ಲೋಕಾ 
ಯತಿಕರು ಮತ್ತು ವೈಭಾಷಿಕರು ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಜೀವಿತದ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಭೌತಿಕ ಸಂಯೋಜನೆಯ ಒಂದು ಪಕ್ಷ ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತ ವೆ ಎಂದು ಅಂತಹ 
ತಾತ್ಚಿ ಕರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆಧುನಿಕ ಭೌತಿಕ 5 ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಮತ್ತು ಸಾಂಸಾರಿಕ ತಾತ್ವಿ ಕಮ 
ಕೂಡೆ ಹೀಗೆಯೇ ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಅವರ ಪ್ರಕಾರ, ದೇಹವು ಭೌಶಿಕ ಅಂಶಗಳ ಒಂದು 
ಸಂಯೋಜನೆ. ಿಪ್ಟಿಶ ಘಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ ಮತ್ತು ರಾಸಾಯನಿಕ ಅಂಶಗಳು ಪರಸ್ಪರ 
ಜೀವಿತದ ಕ್ಷಣಗಳು ವರ್ಧಿಸುತ್ತವೆ. ಮಾನವ ವರ್ಣಸಶಾಸ್ತ್ರವು 
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ಕೂಡಾ ಈ ತತ ವನ್ಣೆ € ಆಧರಿಸಿದೆ. ಈಗ ಆಮೇರಿಕಾದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಪ್ರಿಯವಾಗುತ್ತಿರುವ, 
ಆನೇಕ ಮಿಥ್ಯಾ ಧರ್ಮಗಳೂ ಕೂಡ ಈ ತತ್ವ ವನ್ನು ಮತ್ತು ಬೌದ್ಧ ಪಂಥೀಯರ ಭಕ್ತಿ 


ರಹಿತ ನಾಸ್ತಿತ್ವವಾದವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುತ್ತಿ ವೆ” 


ವೈಭಾಷಿಕ ತತ್ವದ ಪ್ರಕಾರ ಅರ್ಜುನನು ಆತ್ಮನ ಆಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಹೊಂದಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೂ ಕೊಡ, ಆಗಲೂ & ವಿಷಾದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿರಲಿಲ್ಲ. ಕೆಲವೊಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಪ್ರಮಾಣದ 

ಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತುಗಳ ನಷ್ಟಕ್ಕಾಗಿ “ಡೂ ಶೋಕಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ತನ್ನ ವಿಧಿತ 
ಕರ್ತವ್ಯಾಚರಣೆಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಬದಲಾಗಿ, ಈಗಿನ ವಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ, ವ್ಳೆ ರಿಯ ಮೇಲೆ ವಿಜಯ ಸಾಧಿಸಲು ಅನೇಕಾನೇಕ ಟನ್ನು ಗಳಷ್ಟು 
ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡಲಾಗುತ್ತಿ ದೆ. ಜೆ ಭಾಷಿಕರ ತತ್ವದ ಪ್ರಕಾರ, 
ಆತ್ಮನು ದೇಹಕ್ಷಯದೊಂದಿಗೆ ಮಾಯವಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಯಾವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೇ 
ಆಗಲಿ, ಅರ್ಜುನನು ಅಣುರೂಪ ಆತ್ಮನು ಇದ್ದಾನೆಂಬ ವೈದಿಕ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಒಪ್ಪಿರಲಿ 
ಅಥವಾ ಅವನು ಆತ್ಮನ ಅಸ್ತಿ ತ್ಹ ವನ್ನು. ನಂಬದಿರಲಿ, ಅವನು ವಿಷಾದಪಡಲು ಯಾವ 
ಕಾರಣವೂ ಇಲ್ಲ. ಈ ವಾದದ” ಪ್ರ ಕಾರ, ಪ್ರತಿಕ್ಷಣವೂ ಜಡದಿಂದ ಎಷ್ಟೋ ಜೀವಿಗಳು 
ಹುಟ್ಟುತ್ತಿ ರುವುದರಿಂದ, ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗಗಳಿಗಾಗಿ ದುಃಖಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನಿಗೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮ 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ಪಿತಾಮಹನನ್ನೂ, ಗುರುವನ್ನೂ, ಕೊಲ್ಲುವುದರ ಪಾಪ 
ಫಲಗಳಿಂದ ಬಾಧಿತನಾಗುವ ಭಯಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೂ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಅರ್ಜುನನನ್ನು ವ್ಯಂಗ್ಯವಾಗಿ ಮಹಾಜಾಹು ಎಂದು ಸಂಭೋಧಿಸಿದನು. ಏಕೆಂದರೆ, ಹೇಗೂ 
ಅರ್ಜುನನು ವೈದಿಕ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ದೂರವಾಗುವ ವೈ ಭಾಷಿಕ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಒಪ್ಪಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾಗಿ ಅರ್ಜುನನು ವೈದಿಕ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗೆ ಸೇರಿದ್ದನು, ಮತ್ತು ಅವನು ಅದರ ತತ್ವ 


ಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದು ಅವನಿಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗಿತ್ತು. 


ಜಾತಸ್ಯ ಹಿ ಧ್ರುವೋ ಮೃತ್ಯುರ್ಧ್ರುವಂ ಜನ್ಮ ಮೃ ತಸ್ಯ ಚ | 
ತಸಾ ದಪರಿಹಾರ್ಯೆರ್ಥೇ ಇ ತ್ವಂ ಶೋಚಿತುವುರ್ಹಸಿ | ೨೭ || 


ಜಾತಸ್ಯ- ಹುಟ್ಟಿ ದವನು, ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಧ್ರು ವಃ... ಸತ್ಯ ಸಂಗತಿ, ಮೃ ತ್ಕು ಕಿ 
ಮರಣವು, ಧ್ರುವಮ್‌. ಇದೂ ಸತ್ಯ, ಜನ ಜನನವು. ಮೃ ತಸ್ಯ __ಮರಣಸಿದವನ, 
ಚ. ಕೂಡ, ತಸಾ ತ್‌ ಆದ್ದ ರಿಂದ, ಜೆ ಪರಿಹಾರ್ಯೇ- _ಯಾವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿ ಸಲು ಸಾಧ್ಯ 
ಎಲ್ಲವೋ, ಅರ್ಥೇ- _ವಿಷಯದಲ್ಲಿ, ನ. ಅಲ್ಲ, ತ ಕಮ್‌ ನೀನು. ಶೋಚಿತುಮ್‌- ೨ 
ಶೋಕಿಸಲು, ಅರ್ಹಸಿ ಯೋಗ ್ಯ ವು. 


ಹುಟ್ಟ ದವನು ಸಾಯುವುದು ಖಂಡಿತ್ಕ ಮತ್ತು ಮರಣಿಸಿದ ನಂತರ ಮುತ್ತೆ 
ಹುಟು ವುದು ಖಂಡಿತ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯಗಳ ಅನಿವಾರ್ಯ ನಿರ್ವಹಣೆ 
ಯಲ್ಲಿ, ನೀನು ಶೋಕಿಸಕೂಡದು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಕರ್ಮಾನುಸಾರ ಜನ್ಮ ಪಡೆಯಲೇಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅವಧಿ 
ಯೊಂದರ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳು ಮುಗಿದೊಡನೆಯೇ. ಒಬ್ಬ ಮು ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮ; ಸವೆತ ಲು 
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ಸಾಯಲೇಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಒಬ್ಬನು ಜನನ-ಮರಣದ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಮೋಚನೆಯಿಲ್ಲದೆ 
ba ತ್ರಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ, ಈ “ಜನನ-ಮರಣ ಚಕ್ರವು, ಅನವಶ್ಯ ಕ ಕೊಲೆ, ವಧೆ ಮತ್ತು 
ಯುದ ಗಳನ್ನು "ಸಮರ್ಥಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿ ಸುವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು 
ಕಾಪಾಡಲು ಹಿಂಸೆ ಮತ್ತು ಯುದ್ಧ ಅನಿವಾರ್ಯ. 


ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಯುದ್ಧ ವು ಜ್‌ ಇಚೆ ಯಾಗಿದ್ದು , ಅದು ಅನಿವಾರ್ಯ ಪ್ರಸಂಗ 
ಮತ್ತು ಒಂದು ವರ್ಮನಿಸಿತ ಕ್ಕಾಗಿ ಎದ ಮಾಡುವುದು ಕ್ಷತ್ರಿಯನ ಕರ್ತವ್ಯ. ಅವನು 
ತನ್ನ ಉಚಿತ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ, ತನ್ನ ಬಾಂಧವರ ಮರಣಕ್ಕಾಗಿ 
ಏಕೆ ವಿಷಾದಿಸಬೇಕು "ಅಥವಾ ಭಯಪಡಬೇಕು ಚಿ ನ್ಯಾಯವನ್ನು ಉಲ್ಲಂಘಿಸಿ, ಅದರಿಂದ 
ಪಾಪಕರ್ಮಗಳ ಫಲಗಳಿಗೆ ಅವನು ಗುರಿಯಾಗಚೇಕಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಪಾಪಕರ್ಮ ಫಲಗಳೇ 
ಅವನ ಭೀತಿಗೆ ಕಾರಣ. ತನ್ನ ಉಚಿತ ಕರ್ತವ್ಯ ನಿರ್ವಹಣೆಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು, ತನ್ನ 
ಬಾಂಧವರ ಮರಣವನ್ನು ತಡೆಯುವುದು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯಾ 
ಚರಣೆಯ ತಪ್ಪು ಹಾದಿಯನ್ನು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಅವಮಾನಿತನಾಗುತ್ತಿದ್ದನು. 


ಅವ್ಯಕ್ತಾದೀನಿ ಭೂತಾನಿ ವ್ಯ ಕೃಮಧ್ಯಾನಿ ಭಾರತ | 
ಅವ್ಯಕ್ತ 'ನಿಧನಾನ್ಯೇವ ತತ್ರ ಚತ ಪರಿಜೀನನಾ || ೨೮ || 


ವ್ಯಕ್ತ್ಕ-ಆದೀನಿ. ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿರುವ, ಭೂತಾನಿ- ಸೃಷ್ಠಿ ್ಬುಯಾದು 
i ಕ್ಯ ವ್ಯ ಕವಾಗಿ, ಮಧ್ಯಾನಿ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ, ಭಾರತ_-.ಹೇ ಭರತಕುಲ 
ಪ್ರಸೂತನೇ, ಅವ್ಯ: ಕ್ರ ಅಸ್ಸ ಷ್ಟ ವಾದ, ನಿಧನಾನಿ. -ನಾಶಹೊಂದಿದಾಗ, ಏವ ಇದೆಲ್ಲ 
ಹೀಗೆಯೇ, ತತ್ರ ಆದ್ದ ರಿಂದ. “ಏನು, ಪರಿದೇವನಾ....ಶೋಕ. 
ಎಲ್ಲ ಸೃ ಷ್ಟ ಜೀವಿಗಳೂ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಅವ್ಯ ಶಕ್ತರು ಮಧ್ಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತ ರ್ಕು 
ಮತ್ತು ನಾಶಹೆಿಂದಿದಾಗ ಮತ್ತೆ ಅನ್ನ] ಕ್ವ ಮುನ ೫! ನಿಷಾಡಕ್ಕೆ ಆವತ ತ್ರೆ 
ಭ್ರ ಳಿ 
ಯಾದರೂ ಏನು? 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇರುವ ಮತ್ತು ಆತ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ 
ಇಲ್ಲದ ಈ ಎರಡೂ ಔರ್ಗದ ತ್ರ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳಿದ್ದಾ ರೆ ಎಂದು. ಒಪ್ಪಿ ಹ! “ಉಭಯ 

ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎಷಾದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇಲ್ಲದವರನ್ನು 
ವೈದಿಕರು ನಾಸ್ತಿಕರೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಕೇವಲ ವಾದಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ಈ ನಾಸ್ತಿ ಕವಾದವನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡರೂ, ಆಗಲೂ ವಿಷಾದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನ ಪ್ರತ್ಯೇಕ 'ಅಸ್ತಿತ ವಲ್ಲದೆ. 
ಭೌತಿಕ ಮೂಲ ಅಂಶಗಳು ಸೃಷ್ಟಿ ಗೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆಕಾಶದಿಂದ 
ವಾಯುವು ಹುಟ್ಟುವಂತೆ, ವಾಯುವಿನಿಂದ ಅಗ್ನಿಯು ಹುಟು ವಂತೆ, ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ನೀರು 
ಹುಟ್ಟುವಂತೆ, ಮತ್ತು ನೀರಿನಿಂದ ಭೂಮಿಯು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವಂತೆ ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಅವ್ಯಕ್ತ 
ಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ವ್ಯಕ್ತತೆಯು ಬರುತ್ತದೆ. ಭೂಮಿಯಿಂದ ನಾನಾ ಬಗೆಯ ವ್ಯಕ್ತತೆಗಳು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಭೂಮಿಯಿಂದ ವ್ಯಕ್ತವಾದ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಗಗನಚುಂಬೀ ಕಟ್ಟಡವನ್ನೇ 


ಒಂದು ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿ. ಅದನ್ನು ಒಡೆದುಹಾಕಿದಾಗ, ಆ ವ್ಯಕ್ತ 
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ಕಟ್ಟಡವು ಮತ್ತೆ ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ, ಕೊನೆಗೆ ಅಣುರೂಪದಲ್ಲಿ ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಶಕ್ತಿ 
ನಿತ್ಯತೆಯ ನಿಯಮವು ಉಳಿಯುತ್ತದೆ, ಆದರೆ ಕಾಲಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ವಸ್ತುಗಳು ವ್ಯ ಕೃವಾಗುತ್ತವೆ 
ಮತ್ತು ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತವೆ- ಇದೇ ವ್ಯತ್ಯಾಸ. ಹೀಗಿರುವಾಗ. ವ್ಯಕ್ತಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ, ಅಥವಾ 
ಅವ್ಯಕ್ತ ಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಷಾದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನಿದೆ ? ಅಂತೂ ಅವ್ಯಕ್ತ. ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಕೂಡ 
ವಸ್ತುಗಳು ನಾಶ ಅಗುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ “ಎಲ್ಲ ಮೂಲ 
ಅಂಶಗಳು ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ, ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು 
ಇದು ಯಾವ ನಿಜವಾದ ಭೌತಿಕ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 

ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ, ತೆ ಭೌತಿಕ ದೇಹಗಳು ಕಾಲಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ನಾಶವಾಗು 
ವಂಥವು, (ಅಕ್ಷ ವನ್ತ ಇಮೇ ದೇಹಾಃ) ಆದರೆ ಆತ್ಮನು ಮಾತ್ರ ನಿತ್ಯ, (ನಿತ್ಯಸ್ಕೋತ್ರಾ$ 
ಶರೀರಿಣ8) ಎಂಬ ಸವ ದಿಕ ಸಿದಾ ಂತವನ್ನು ನಾವು “ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡರೆ ಆಗ ದೇಹವು ಒಂದು 
ಡಾ ಇದ್ದೆಂತೆ ಎಂಬುವುದನ್ನು ಸದಾ ಗಮನದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಬದಲಾವಣೆಗೆ 
ಹೊಂದುವ ಉಡುಪಿಗಾಗಿ ಏಕೆ ವಿಷಾದಿಸಬೇಕು? ಸನಾತನ ಆತ ನಿಗೆ ಸಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಭೌತಿಕ 
ದೇಹವು ನಿಜವಾದ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆಚ ದು ಬಗೆಯ ಕನಸಿನಂತೆ, 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ನಾವು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ “ಹಾರುಡಿದಂತೆ ಅಥವಾ ರಾಜನಂತೆ ರಥದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಂತೆ ಭಾವಿಸ 
ಬಹುದು, ಆದರೆ ನಾವು ನಿದ್ದೆಯಿಂದ ಎಚ್ಚೆತ್ತ ಬಳಿಕ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ ಅಥವಾ 
ರಥದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತೂ ಇಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಭೌತಿಕ ದೇಹ ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆಯ 
ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರವನ್ನು ವೈದಿಕ ಜ್ಞಾ ನವು ಪುರಸ್ಕರಿಸುತ್ತ ಡೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ 
ಒಬ್ಬನು ಆತ್ಮನ ಅಸಿ ತದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಹೊಂದಿರಲಿ ಅಥವಾ ಹೊಂದದೇ ಇರಲಿ, ಉಭಯ 
ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ" ದೇಹನಾಶಕ್ಕಾಗಿ ಎಷಾದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ, 

ಆಶ್ಚರ್ಯವತ್‌ ಪಶ್ಯತಿ ಕಶಿ , ಡೇನಮ್‌ 

ಆಶ್ಚರ್ಯವದ್‌ ವದಶಿ ತಥೈವ ಚಾನ್ಯಃ। 
ಆಶೆ ರ್ಯವಚಜ್ಚೆ ಎನಮನ್ಯಃ ಶೃಣೋತಿ 
ಶ್ರುತ್ವಾಸೇನಂ ನೇದ” ನ ಚೈನ ಕಶ್ಚಿತ್‌ || ೨೯ || 

ಆಶ್ಚರ್ಯವತ್‌...-ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವೆಂಬಂತೆ, ಪಶ್ಯತಿ. _ನೋಡುತ್ತಾನೆ, ಕಶ್ಚಿತ್‌ 
ಯಾರಾದಕೊಬ್ಬ ನು. ಏನಮ್‌ ಈ ಆತ್ಮನನ್ನು, ಆಶ್ಚರ್ಯವತ್‌- -ಆಶ್ಚ, 'ರ್ಯಕರವಿಬಂತೆ, 
ವದತಿ... ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ನೆ, ತಥಾ. ಹೀಗೆ, “ಎವ _ಖಾಡಿತವಾಗಿ, ಜಿ. ಕೂಡ, ಅನ್ಯಃ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನು, ಆಶ್ಚ ರ್ಯವತ್‌..ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವೆಂಬಂತೆ, ಚ ಕೂಡ, 
ಏನಮ್‌... ಈ ಆತ್ಮನನ್ನು, ಅನ್ಯಃ. -ಮತ್ತೊಬ್ಬನು, ಶೃಣೋತಿ ಕೇಳುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರುತ್ವಾ... 
ಕೇಳಿ, ಅಪಿ ಕೂಡ, ಏನಮ್‌. ಈ ಆತ್ಮನನ್ನು, ವೇದ. ತಿಳಿಯುವುದು, ನಎಂದೂ 
ಇಲ್ಲ, ಚ. ಮತ್ತು, ಏವ... ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಕತ್ಚ್ವಿತ್‌. .ಯಾರೊಬ್ಬನು, 


ಕೆಲವರು ಆತ್ಮನನ್ನು ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವೆಂಬಂತೆ ನೋಡುತ್ತಾರೆ ಕೆಲವರು ಆಶ್ಚರ್ಯ 
ಈರವೆಂಬಂತೆ ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾರೆ, ಕೆಲವರೂ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವೆಂಬಂತೆ ಕೇಳುತ್ತಾರೆ, ವಾಕ್ತೆ 
ಕೆಲವರು ಅವನ ಬಸ್ಗೆ ಕೇಳಿದ ಬಳಿಕಷೂ ಅವನನ್ನು ಅರಿಯಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಗೀತೋಪನಿಷತ್ತು ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಆಧರಿಸಿರ 
ವುದರಿಂದ, ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಕಾಣುವುದು ಆಶ್ಚರ್ಯ 
ವೇನಲ್ಲ (1.2.7) 


ಶ್ರವಣಯಾಪಿ ಬಹುಭಿರ್‌ ಯೋ ನ ಲಭ್ಯ 
ಶೃಣ್ವನ್ನೋ$ಪಿ ಬಹವೋ ಯಂಂ ನ 'ಎದ್ಯುಃ। 
ಆಶ್ಚರ್ಯೊೋ ವಕ್ತಾ ಕುಶಲೋಸಸ್ಯ ಲಬ್ದಾ 
ಆಶ್ಚ ರ್ಯೊೋಸ್ಯ ಜ್ಞಾತಾ ಕುಶಲಾನಂಶಿಷ 2 


ಅಣುರೂಪಿ ಆತ್ಮನು ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಾಣಿಯ ದೇಹದಲ್ಲಿ, ದೊಡ್ಡ ಆಲದ ಮರದ 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕೇವಲ ಒಂದು ಆಂಗುಲದಷ್ಟು ಸ್ವಳವನ್ನು ಆಕ್ರಮಿಸಿರುವ ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ 
ಕಣ್ಣಿಗೆ aa ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಕ್ರಿಮಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಇರುವನು ಎಂಬುದು ನಿಜ 
ವಾಗಿಯೂ ಬಹಳ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರ ಸಂಗತಿ. ಅಲ್ಪಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮತ್ತು ತಪೋನಿಷ್ಕರಲ್ಲದ 
ವರು, ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಪ್ರಥಮ ಜೀವನಾದ ಬ್ರಹ ನಿಗೆ ಜ್ಞಾನೋಪದೇಶ ಮಾಡಿದ ಜ್ಞಾನದ 
ಪರಮಾದಿಕಾರಿಯೇ ವಿವರಿಸಿದರೂ, ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ರ ಗತ ಅಣುರೂತಿ ಚೇತನ ಕಿಡಿಯ ಆದ್ದು ತಗಳನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ ಭ್‌ ವಸ್ತುಗಳ ಸೂ ಲ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಪನೆಯಿಂದಾಗಿ, ಈ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಬಹು 
ಜನರು, ಇಷೊ ಿ೦ದು ಸಣ್ಣ ಕಣವು ಇಷು ವ ಮಹತಾ ಗಿಯೂ, ಇಷ್ಟು, ಆಲ್ಬ ವಾಗಿಯೂ 
ಆಗುವುದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ. ಎಂಬುದನ್ನು ಊಹಿಸಲಾರರು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಆತ ಒನು ರಚನೆ 
ಅಥವಾ ವರ್ಣನೆಯಿಂದ "ಆದ್ಭುತವೆಂಬುದಾಗಿ. ಮನುಷ್ಯರು ಕಾಣುತ್ತಾರೆ, ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಮೋಹಿತರಾಗಿ, ಇಂದ್ರಿಯ ತೃಪ್ತಿಯ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನರಾದ ಜನರಿಗೆ ಸ್ವ 
ವಿಚಾರವಿಬ್ಬದೆ ಜನರ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳ ಬದುಕಿನ ಹೋರಾಟದಲ್ಲಿ ಅಂತಿಮವಾಗಿ 
ವಿಫಲವಾಗುತ್ತವೆ ವೆ ಎಂಬುದು ಹತ್ರ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದ್ದರೂ, ಸ್ಪವಿಬಾರದ ಪ್ರ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಳ ಸಲು ಇರುವ ಸಮಯ ಅತ್ಯಲ್ಪ. ಪ್ರಾಯಃ ಆತ್ಮನನ್ನು ಗಮನಿಸಿ, ಭೌತಿಕ ಕ್ಲೇಶಗಳಿಗೆ 
ಪರಿಹಾರ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ವಿಚಾರವೇ ಇದ್ದಂತಿಲ್ಲ. 


ಆತ್ಮನ ಬಗ್ಗೆ ಶ್ರವಣ ಮಾಡುವ ಒಲವದ್ದವರು ಸತ್ಸಂಗದಲ್ಲಿ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಲು ಹೋಗಬಹುದು. ಆದರೆ ಕೆಲವು ಸಲ ಅಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನೂ 
ಅಣುರೂಪಿ ಆತ್ಮನೂ ಒಂದೇ, ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾ ಸವಿಲ್ಲ ಎಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸುವ ತಪ್ಪು 
ದಾರಿಗೆ ಎಳೆಯಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಪರಮಾತ ನ ಮತ್ತು. ” ಅಣುರೂಪಿ ಆತ್ಮನ ಸ್ಥಾನಮಾನಗಳು 
ಮತ್ತು ಅವರವರ ಕಾರ್ಯಗಳೂ ಮತ್ತು ಜಾ ಟೂ ಮತ್ತು ಇತರ ಎಬ್ಬ ಮುಖ್ಯಾ 
ಮುಖ್ಯ ವಿವರಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವ ಮನುಷ್ಯಃ ನನ್ನು ಕಾಣುವದು ಬಹಳ 
ದುರ್ಲಭ, ಆತ ನ ಜಾ ನ್ಲನದಿಂದ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಪೂರ್ಣಪ್ರ ' ಯೋಜನವನ್ನು ಪಡೆದ 
ಮತ್ತು ಆತ್ಮನ ಸ್ಥಾ ನವನ್ನು ವಿವಿಧ "ದೃ ಷ್ಟಿ ಕೋನಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಬಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯ ನನ್ನು 
ಕಾಣುವುದು ಇನ್ನೂ ದುರ್ಲಭ. ಆದರೆ ಹೇಗೋ ಒಬ್ಬ ನು ಆತ್ಮನ ವಿಷಯವನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಂಡರೆ, ಅವನ ಜೀವನವು ಯಶಸ್ವಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಇತರ ವಾದಗಳಿಂದ ದಾರಿತಪ್ಪದೆ, ಪರಮಾಧಿಕಾರಿಯಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಉಕ್ತ 
ವಾದ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ನಿರೂಪಣೆಗಳನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸುವುದು ಆತ್ಮನ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಅತ್ಯಂತ ಸುಲಭ ಮಾರ್ಗ. ಆದರೆ, ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂದು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳುವ ಮುಂಚೆ, ಈ ಜನ್ಮಃ ದಲ್ಲಿ ಆಥವಾ 
ಹಿಂದಿನವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಪಾರ ತಪಸ್ಸು ಮತ್ತು ಯಜ್ಞ ಡಿಯು ಅಗತ್ಯ ಸ ಆದರೆ; 
ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ತನ್ನ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನ ನಿರ್ಹೇತುಕ" ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದ ಅರಿಯಿಬಹುದೇ ಎನಾ 


ಚೀರೆ ದಾರಿಯೇ ಇಲ್ಲ. 


ದೇಹೀ ನಿತ್ಯಮವನಭಧ್ಯೋಂಯಂ ದೇಹೇ ಸರ್ವಸ್ಯ ಭಾರತ! 
ತಸ್ಮಾತ್‌ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ನ ತ್ವಂ ಶೋಚಿತುಮರ್ಹಸಿ || ೩೦॥ 


ದೇಹೀ__ಭೌತಿಕ ದೇಹದ ಒಡೆಯನು, ನಿತ್ಯಮ್‌. ಎಂದೆಂದಿಗೂ, ಅವಧ್ಯಃ-ಕೊಲ್ಲಲ್ಪ 
ಡನು, ಅಯಮ್‌....ಈ ಆತ್ಮನು, ದೇಹೇ. ದೇಹದಲ್ಲಿ, ಸರ್ವಸ್ಯ--ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ, 
ಭಾರತ. ಹೇ ಭರತ ವಂಶಜನೇ, ತಸ್ಮಾತ್‌. ಆದ್ದರಿಂದ, ಸರ್ವಾಣಿ- ಎಲ್ಲ. ಭೂತಾನಿ... 
ಜೀವರುಗಳು (ಹುಟ್ಟಿದ), ನ. .ಎಂದೂ, ಶ್ಚಮ್‌.. ನೀನು, ಶೋಚಿತುಮ್‌--ಶೋಕಿಸಲು, 


ಅರ್ಹಸ್ಲ_ಯೋ ಗ್ಯವು, 


ಹೇ ಭರತ ವಂಶಜನೇ, ದೇಹದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿ ರುವವನು ಎಂದೂ ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಡ 
ಲಾರನು. ಆದ್ದರಿಂದ ನೀನು ಯಾವ ಜೀವಿಯ ಸಲುವಾಗಿಯೂ ವಿಷಾದಿಸಚೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 


ಭಾನಾರ್ಥ : ಭಗವಂತನು ನಿರ್ವಿಕಾರನಾದ ಜೀವಾತ್ಮನ ಬಗ್ಗೆ ಉಪದೇಶಗಳನ್ನು 
ಈಗ ಸಮಾಪನಗೊಳಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಮರನಾದ ಈ ಆತ ನನ್ನು “ನಾನಾ ಬಗೆಯಾಗಿ ವರ್ಣಿಸು. 
ವಾಗ, ಶ್ರೀಕ್ಷಷ್ಣ ಷ್ಚನು, ಆತ್ಮನು ಅಮರನೆಂದೂ ದೇಹವು ಅನಿತ್ಯ ವೆಂದೂ ಸಿದ್ದ ಪಡಿಸುಶ್ತಾನೆ. 
ಆದರಿಂದ ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾದ ಅರ್ಜುನನು, ತನ್ನ ಪಿತಾಮಹ ಭೀಷ್ಮ ಮತ್ತು ಗುರುದ್ರೊ (ಣರು 
ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ಮಡಿಯುವರೆಂಬ ಭೀತಿಯಿಂದ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಪರಿತ್ಯ ಜಿಸಬಾರದು. 
ಫ್ರೀಕೃಷ ಷ್ಣನ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯದ ಮೇಲೆ ಭೌತಿಕ ದೇಹದಿಂದ ಭಿನ್ನನಾದ ಆತ ನಿರುವನು ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಒಬ್ಬ ಸು: ನಂಬಬೇಕೇ ವಿನಾ ಆತ್ಮನೆಂಬ ವಸು ೨ ವೊಂದಿಲ್ಪ ಅಥವಾ ಜಾ ವಸ್ತು 
ಗಳ ಚಕ್‌ ರ ವರ್ತಿಸುವಿಕೆಯಿಂದ ಭೌತಿ ಕಪಕ್ಷ ತೆಯು ನಿಶ್ಚಿತ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಸಜೀವತೆಯ ಲಕ್ಷಣ... 
ಗಳು ವರ್ಧಸುತ್ತ ವೆ ಎಂಬುದನ್ನ ಲ್ಲ. ಆತ ನು ಅಮರನಾದರೂ, ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಪ್ರೊ ತ್ಸಾ 
ಹಿಸಿಲ್ಲ, ಅದರೆ ಯುದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದರ" ವಾಸ್ತವಿಕ ಆವಶ್ಯ ಕತೆ ಇರುವಾಗ. ಅದನ್ನ, 
ಅಡ್ಡಿ ಪಡಿಸಿಲ್ಲ. ಅಗತ್ಯತೆಯು ಭಗವದಾಜ್ಞೆ ಯ ಮೇರೆಗೆ" ಸಮರ್ಥನೀಯವಾಗಿರಬೇಕೇ 
ಹೊರತು, ಮನಬಂದಂತಲ್ಲ, 


ಸ್ವಧರ್ಮಮಪಿ ಚಾವೇಶ್ವ್ಯ ನ ವಿಕಮ್ಫಿತುಮರ್ಹಸಿ। 
ಧರ್ಮ್ಯಾಡ್ಮಿ ಯುವ್ಧಾ ಚ್ಚ ಕ್ರೇಯೋನನ್ಯತ್‌' ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ಯ ನ ವಿದ್ಯತೇ ॥ 
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ಸ್ವಧರ್ಮಮ್‌--ಸ್ಪಧರ್ಮ ತತ್ವಗಳನ್ನು, ಅಪಿ--ಕೂಡ, ಚ. ನಿಜವಾಗಿ, 
ಅವೇಕ್ಷ್ಯ---ಗಮನಿಸಿ, ನ. ಇಲ್ಲ, ವಿಕಮ್ಬಿತುಮ್‌- _ಹಿಂಜರಿಯುವುದು, ಅರ್ಹಸಿ... 
ನೀನು ಅರ್ಹ, ಧಮಾಣ್ಯತ್‌---ಧರ್ಮತತ್ವಗಳಿಗಾಗಿ, ಹಿ ನಿಜವಾಗಿ, ಯುದಾ ತ್‌. 
ಯುದ್ಧಕ್ಕಿಂತ, ಶ್ರೇಯಃ. ಉತ್ತಮವಾದ ಕೆಲಸವು, ಅನ್ಯತ್‌ ಬೇರೆ ಯಾವುದು, 
ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ಯ. ಕ್ಷತ್ರಿಯನ, ನ ಇಲ್ಲ, ವಿದ್ಯತೇ. ಇರುವುದು. 


ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾಗಿ ನಿನ್ನ ವಿಶಿಷ್ಟ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಗಮನಿಸಿದಲ್ಲಿ, ಧರ್ಮಯುದ್ಧ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮೇಲಾದ 'ಕೆಲಸವು ನಿನಗಿಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೋ 
ಆದ್ದರಿಂದ ನೀನು ಹಿಂಜರಿಯಜೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಸಮಾಜವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣಗಳಲ್ಲಿ, ಒಳ್ಳೆಯ ಆಡಳಿತ ನೀಡಲು 
ಎರಡನೆಯ ವರ್ಣವು ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಎನಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. ಕ್ಲತ್‌ ಎಂದರೆ ಹಾನಿ, ಹಾನಿಯಿಂದ ರಕ್ಷಿಸೃ 
ವವನು ಕ್ಷತ್ರಿಯನು (ತ್ರಾಯತೇ---ರಕ್ಷಣೆ ನೀಡುವುದು). ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೆ ಕೊಲ್ಲು ವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಅರಣ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತರಬೇತಿ ಕೊಡಲಾಗುತ್ತದೆ, ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ಕಾಡಿನೊಳಗೆ ಹೋಗಿ ಹುಲಿಯೊಡನೆ 
ಮುಖಾಮುಖಿ ಸಡ್ಡು ಹೊಡೆದು. ಹುಲಿಯೊಡನೆ ತನ್ನ ಕತ್ತಿಯಿಂದ ಹೋರಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. 
ಹುಲಿಯು ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಟ್ಟಾಗ, ಅದಕ್ಕೆ ರಾಜಯೋಗ್ಯವಾದ ಅಂತ್ಯಸಂಸ್ಕಾರ ನೀಡಲಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 
ಈ ಪದ್ಧತಿಯು ಇಂದಿಗೂ ಜಯಪುರ ಸಂಸ್ಥಾನದ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ರಾಜರುಗಳಿಂದ ಅನುಸರಿಸ 
ಲ್ಪಡುತ್ತಿದೆ. ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಧಾರ್ಮಿಕವಾದ ಹಿ೦ಸೆಯು ಅಗತ್ಯವಾದ ಅಂಶವಾಗುವು 
ದರಿಂದ, ಸಡ್ಡು ಹೊಡೆಯಲು ಮತ್ತು ಕೊಲ್ಲಲು ಕ್ಷತ್ರಿಯರಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ತರಬೇತಿ ನೀಡ 
ಲಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕ್ಷತ್ರಿಯರು ನೇರವಾಗಿ ಸನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮವನ್ನು ಅಥವಾ ವೈರಾಗ್ಯ 
ವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲು ಉದ್ದೇಶಿತವಾಗಿಲ್ಲ. ರಾಜಕೀಯದಲ್ಲಿ ಅಹಿಂಸೆಯು ಕೇವಲ ಒಂದು 
ರಾಜತಾಂತ್ರಿಕತೆಯಾಗಬಹುದೇ ವಿನಾ ಅದು ಎಂದಿಗೂ ಒಂದು ತತ್ವವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಧರ್ಮ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ: 
ಆಹವೇಷು ಮಿಥೋ&ನ್ಕೊ ನ್ಯಂ ಜಿಘಾಂಸನ್ರೋ ಮಹೀಕ್ಷಿತಃ 
ಯುದ್ಧಮಾನಾಃ ಪರಂ. ಶಕ್ತ್ಯಾ ಸ್ವರ್ಗಂ ಯಾನ್ತಿ ಅಪರಾಜ್ಮುಖಾಃ॥ 


ಎಕೆ ದ 
ಯಜ್ಞೇಷು ಪಶವೋ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಹನ್ಯನ್ತೇ ಸತತಂ ದ್ವಿಜ್ಛೇ! 


""ಸಂಸ್ಕೃತಾಃ ಕಿಲ ಮನ್ವ್ಯೈಶ್ಚ ತೇಂಪಿ ಸ್ವರ್ಗಮ್‌ ಅವಾಪು ವನ್‌! 
“ಹೋಮಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಪಶುಬಲಿ ನೀಡಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೋಗುವಂತೆ, ರಾಜ 
ಅಥವಾ ಕ್ಷತ್ರಿ "ಯನು ತನ್ನ ಬಗ್ಗೆ ಅಸೂಯಾಪ ನಾದ ಇನ್ನೊ. ಬ್ಬ ರಾಜಕೊಡತೆ ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ 
ಯುದ ಮಾಡುವಾಗ ಮಡಿದನಂತರ ಸ ಸ್ವರ್ಗಾದಿಲೋಕಗಳಿಗೆ ಅರ್ಹನು. i ಆದ್ದ ರಿಂದ ಧರ್ಮ 
ತತ್ವಗಳ ಸಲುವಾಗಿ ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ ಕೊಲ್ಲುವುದು ಅಥವಾ ಯಜ್ಞಾ ಗ್ದ ಯಲ್ಲಿ ಪಶುಗಳನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲುವುದು ಸರ್ವಥಾ ಹಿಂಸಾಕೃತ್ಯಗಳೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಲ್ಲ, “ಕುದರೆ. ಈ ಧರ್ಮ 
ತತ್ವಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ" ಪ್ರಯೋಜನ ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಬಲಿಗೊಟ್ಟ 
ಪ್ರಾಣಿಯು ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಉತ್ಸಾಂತಿ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಸಾಗದೆ, ಕೂಡಲೇ ಮಾನವಜನ್ಮ 
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ವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಬಲಿಕೊಡುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಸ .ರ್ಗಾದಿಲೋಕ 
ಗಳನ್ನು ಸೆ ರುವಂತೆ, ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ ಮಡಿದ ಕ್ಷತ್ರಿಯರು ಕೂಡ ; ಸ್ಹ ರ್ಗಾದಿಲೋಕಗಳನ್ನು 
ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. 

ಸ್ವಧರ್ಮ ಗಳು, ಎಂದರೆ ವಿಶಿಷ ತೆ ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳು, ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿವೆ. ಮುಕ್ತ 
ನಾಗದಿರುವವರೆಗೆ ಒಬ್ಬನು ಮೋಕ್ಷಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ 'ತನ್ನ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ದೇಹದ ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳನ್ನು 
ಧರ್ಮತತ್ವ ಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಆಚರಿಸ ಸರೇಜೀಕು. ಮೋಕ್ಷಾನಂತರ, ಒಬ್ಬ ವಸ ಕೃಧರ್ಮವು 
ವಿಶಿಷ ಸ ಕರ್ತವ [ವು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ತ್ಮಿಕವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ, ದ್ಭೆ ಹಿಕ ಕಲ ; ನೆಯಲ್ಲಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಜೀವನದ ದ್ವ ಏಕ ಕಲ್ಪ ನೆಯಲ್ಲಿ ಬಾ ಹ್ಮಣರಿಗೆ. ಮತ್ತು ಕತಿ ಯರಿಗೆ” ಎಶಿಷ್ಟ ಕರ್ತ 
ಗಳಿರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅಂಥ ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳು ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿವೆ. ಸ್ವಧರ್ಮವು ಭಗೆವತ್ವ ಣೀತ 
ಮತ್ತು “ಇದು ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಟ ಚ್ದ ಷ್ಟ ಗೊಳಿಸಲ್ಪಡುತ್ತ ದೆ. ಬ್ಬೆ ಹಿಕ ಮಣ ದಲ್ಲಿ 
ಸ ಕ ಧರ್ಮವು ವರ್ಣಾಶ್ರ ಮ ಧರ್ಮ ಎನಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. "ಇದು. ಮಾನವನ ಆಧು ತ್ಮಿಕ 
ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಸೋಪಾನವು. "ಮಾನವ ನಾಗರೀಕತೆಯು ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಧರ್ಮದ ಹಂತದಿಂದ 
ಅಥವಾ ಲಭ್ಯವಾದ ದೇಹದ ಎಶಿಷ್ಟ ಪ್ಪಾ ಕ್ಫ ತ ಗುಣಗಳಿಂದ ವಾಡಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ಕರ್ತವ್ಯ 
ಗಳೊಂದಿಗೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತ ಡೆ ಉತ್ತ ಮ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ ಆಜ್ಞೆ ಗಳ ಅನುಸಾರ 
ಯಾವುದೇ ಕಿ ಕ್ರಿಯಾಕ್ಷೇತ್ರ ದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ವಶಿಷ್ಟ ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುವುದು ಒಬ್ಬ ನನ್ನು 
ಜೀವನದ ಉತ್ತ ಮ ಸ್ಟಾ ನಕ್ಕೆ ಏರಿಸಲು ಸೆಹಾಯಕವಾಗುತ್ತ ದೆ. 


ಯದೃಚ್ಛಯಾ  ಚೋಪಪನ್ನೆ ೦ ಸ್ವರ್ಗದ್ಧಾರಮಹಾವೃತಮ" | 

ಸುಖಿನೋ ಕ್ಷತ್ರಿಯಾಃ ಸಾರ್ಥ ಲಭಕ್ಷೆ e ಯುದ್ಧ ನೊಡ ಶಮ್‌ ॥ ೩೨ || 

ಯದ್ಭ ಚೈಯಾ- ತಾನಾಗಿಯೇ, ಚ ಮತ್ತು, R ಉಪಪನ್ನ ಮ. ಆಗಮಿಸಿದ, 
ಸ್ವರ್ಗ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಗಳ, ದಾ ರಮ್‌. ಬಾಗಿಲು, ಅಪಾವೃ ತಮ್‌.__'ವಿಶಾಲವಾಗಿ ತೆರೆದ, 
ಸುಖನಃ--ಬಹಳೆ ಸುಖಿಗಳು, ಕ್ಷತ್ರಿಯಾಃ -ರಾಜ ವರ್ಗದವರು, ಪಾರ್ಥ.-.._.ಹೇ ಪ ಥಾ 

ಪುತ್ರನೇ, ಲಭನ್ರೇ- ಸಾಧಿಸುವರು, ಯುದ್ಧ ಮ್‌- ಯುದ್ಧ ವನ್ನು, ಈದ್ಬ ಶಮ್‌ ಇಂಥ. 

ಹೇ ಸಾರ್ಥ, ತಮಗಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗದ ಬಾಗಿಲುಗಳನ್ನು ತೆರೆಯುವ ಇಂತಹ 
ಅಪ್ರಾರ್ಥಿತ ಯುದ್ಧಾ ವಕಾಶಗಳು ಬರುವ ಕ್ಲತ್ರಿಯರೇ ಸುಖಗಳು. 
ಭಾವಾರ್ಥ: “ಈ ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ನಾನು ಒಳ್ಳೆಯದು ಏನನ್ನೂ ಕಾಣೆನು, ಅದು ನರಕದಲ್ಲಿ 
ನಿರಂತರವಾಸ ಕ್ಕ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತ ಜ್ರ ಸನ್‌ ನುಡಿದ ಅರ್ಜುನನ ವರ್ತನೆಯನ್ನು ಎಶ್ಚ ದ 
ಪರಮ ಗುರುವಾಗಿ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ತೆಗಳುತ್ಲಾನೆ. ಅರ್ಜುನನಿಂದ ಅಂಥ ಹೇಳಿಕೆಗಳಿಗೆ 
ಅಜ್ಜಾ ನವು ಮಾತ್ರ ವೇ ಕಾರಣ. ತನ್ನ ವಿಶಿಷ್ಟ ಕರ್ತವ್ಯ ದ ನಿರ್ವಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಅಹಿಂಸಕನಾಗ 
ಬಯಸಿದ್ದನು. ಕತಿ ಯನು ಯುದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಅಹಿಂಸಕನಾಗುವುದು ಮೂರ್ಹರ 
ವಾದ. ಸಾ ಕ್ಟ ತಂದೆಯಾದ ಮಹರ್ಷಿ ಪರಾಶರರ ಧಾರ್ಮಿಕ ನಿಯಮಾವಳಿ 
ಅಥವಾ ಪರಾಶರ ಸ ತೆಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ: 


ಕ್ಷತ್ರಿಯೋಹಿ 4 ರಕ್ಷನ್‌ ಶಸ್ತ್ರಪಾಣಿಃ ಪ್ರದಣ್ನಯಂನ್‌। 
ನಿರ್ಜಿತ್ಯ ಪರ ಸೈನ್ಯಾದಿ ಕ್ಷಿತಿಂ ಧರ್ಮೇಣ ಪಾರಯೇತ್‌॥ 
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“ಕ್ಷತ್ರಿಯನ ಕರ್ತವ್ಯವು ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲ ತೊಂದರೆಗಳಿಂದಲೂ ರಕ್ಷಿಸುವುದಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ಆ ಕಾರಣದಿಂದ ಉಚಿತ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಯ ಮತ್ತು ಸುವ ವಸ್ಥೆ ಗಾಗಿ ಆವನು 
ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಂತ ಅವನು ವೈರಿ ರಾಜರ ಸೆ ಶನಿಕರನ್ನು 
ಆಕ್ರಮಣ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಧರ್ಮ ತತ್ವ ಗಳೊಡನೆ “ಜಗತ್ತಿ ನ 
ರಾಜ ಭಾರ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ. ಭ್ಯ 

ಈ ಎಲ್ಲ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಗಮವನಿಸಲಾಗಿ, ಅರ್ಜುನನು ದಿಂದ ವಿಮುಖ 
ನಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ವೈ ರಿಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದ ರೆ, ಅವನು ರಾಜ್ಯವನ್ನು 
ಭೋಗಸುತ್ತಾ ನೆ; ಯುದ್ದ ದಲ್ಲಿ ಮಡಿದರೆ. ಅವನಿಗಾಗಿ ವಿಶಾಲವಾಗಿ ತೆರೆಯಲ್ಪ ಟಿ ರುವ 

೯ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಏರಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತಾ ನೆ. ಉಭಯ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಯುದ ವು "ಅವನ 
ವಾ ಗಿಯೇ ಇರುವುದು.” 


ಅಥ ಚೇತ್ತ ಮಿಮಂ ಧರ್ಮುಂ ಸಂಗ್ರಾಮಂ ನ ಕರಿಷ್ಯಸಿ | 
ತತಃ ಸೆ ಧರ್ಮಂ ಕೀರ್ತಿಂ ಚ ಹಿತ್ವಾ ಪಾಪಮವಾಪ್ಸ್ಯಸಿ |! ೩೩ ॥ 


ಅಥ. ಆದ್ದ ರಿಂದ. ಚೇತ್‌. “ಒಂದು ವೇಳೆ, ತ್ವಮ್‌. -ನೀನು, ಇಮಮ್‌. ಈ, 
ಧರ್ಮ್ಯಮ್‌ __ಧಾರ್ಮಿಕ ಕರ್ತವ್ಯ ವಾಗಿ, ಸಂಗ್ರಾ ಮಮ್‌.ಯುದ್ಧ ವನ್ನು, ನ ಇಲ್ಲ, 
ಕರಿಷ್ಯಸಿ. -ಮಾಡುವುದು, ತತಃ ಗ, ಸ ಕ ಧರ್ಮಮ್‌- ನಿನ್ನ ಧಾರ್ಮಿಕ 'ಇರ್ತವ ವನ್ನು , 
ಕೀರ್ತಿಮ್‌- ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು, ತ: ಹಿತ್ವಾ ಕಳೆದುಕೊಂಡು, ಪಾಪ ಕ್ಟ 


ಪಾಪವನ್ನು, ಅವಾಪ್ಪ $ಸಿ-ಗಳಿಸುವೆ. 


ನಿನ್ನೆ ಧಾರ್ಮಿಕ ಕರ್ತವ್ಯವಾದ ಯುದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದಲ್ಲಿ, ನಿನ್ನೆ 
ಕರ್ತವ್ಯಗಳ ಉಪೇಕ್ಷೆಗಾಗಿ ನೀನು ಖಂಡಿತ ಸಾಪಗಳಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗುನೆ ಮತ್ತು ಹೀಗೆ 
ಯೋಧನೆಂಬ ನಿನ್ನ ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನು ಪ್ರಸಿದ್ದ ಯೋಧನಾಗಿದ್ದನು. ಅವನು, ಶಿವನೂ ಸೇರಿದಂತೆ 
ಅನೇಕ ಮಹಾದೇವತೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಯುದ್ಧ ಮಾಡಿ ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದ್ದ ನು. ಅರ್ಜುನನು 
ಬೇಡನ ವೇಷದಲ್ಲಿನ ಶಿವನೊಡನೆ ಯುದ್ಧ ಮಾಡಿ ಪರಾಜಯಗಳಿಸಿದ "ಬಳಿಕ ಅರ್ಜುನನು 
ಶಿವನನ್ನು ಸಂಖ್ರ ತನನ್ನಾ ಗಿಸಿ ಪಾಶುಪತಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಬಹುಮಾನವಾಗಿ ಪಡೆದುಕೊಂಡನು. 
ಅವನು ಜಸ ಓಜ ಜನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ. ತಿಳಿದಿತ್ತು. ದ್ರೊ ೀಣಾಚಾರ್ಯರೂ ಕೂಡೆ 
ಅವನಿಗೆ ವರಗಳನ್ನು ನೀಡಿದರು ಮತ್ತು ಅವನಿಗೆ ತನ್ನ ಗುರುವನ್ನೂ ಕೊಲ್ಲಬಲ್ಲ ವಿಶೇಷ 
ಅಸ್ತ್ರವನ್ನು ನೀಡಿದ್ದ ರು. ಹೀಗೆ ತನ್ನ ಸ್ವೀಕೃತ ತಂದೆ ಸ್ವರ್ಗಾಧಿಪ ಇಂದ್ರ 
ನಿಂದಲೂ ಸೇರಿದಂತೆ ಅನೇಕ ಮಹಾಧಿಕಾರಿಗಳು ನೀಡಿದ, ಸೈನ್ಯಕ್ಕೆ ಕ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಆನೇಕ 
ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಗಳನ್ನು ಪಡೆದವನಾಗಿದ್ದ ನು. ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾಗಿ ಅವನು a ವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದಲ್ಲಿ ತನ್ನ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಕರ್ತವ್ಯ ವನ್ನು ನಿರ್ಲಕ್ಷಿಸುವುದಲ್ಲದೆ. ಅವನು ತನ್ನ ಎಲ್ಲ ಕೀರ್ತಿ “ಮತ್ತು ಒಳ್ಳೆಯ 

 ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವನು ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ನರಕಕ್ಕೆ ತನ್ನ ರಾಜವಕಾರ್ಗವನ್ನು "ಸಿದ್ದ ಮಾಡಿ 
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ಕೊಳ್ಳು ತ ತ್ತಿದ್ದನು. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಯುದ್ಧ ಮಾಡದಿರುವುದರಿಂದ ಅವನು ನರಕಕ್ಕೆ ಹೋಗು 

ದ್ದನೇ ಹೊರತು, ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅಲ್ಲ. 

ಅಕೀರ್ತಿಂಚಾಫಿ ಭೂತಾನಿ ಕಥಯಿಷ್ಯಸ್ತ್ವಿ ತೇಂವ್ಯಯಾಮ್‌ | 

ಸಮಾ ಿವಿತಸ್ಯ ಚಾಕೀರ್ತಿರ್ಮುರಣಾಚತಿರಿಚ್ಯತೇ if ೩೪ || 

ಅಕೀರ್ತಿಮ್‌ -ಅಪಕೀರ್ತಿಯು, ಚಕೊಡ, ಅಪಿ. ಅದಕ್ಕೂ ಮಿಗಿಲಾಗಿ, 
ಭೂತಾನಿ. ಎಲ್ಲ ಜನರು, ಕಥಯಿಷ್ಯನಿ ಿಮಾತನಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ರೆ, ತೇ" ನನ್ನ ಬಗ್ಗೆ, 
ಅವ್ಯಯಾಮ್‌....ಎಂದೆಂದಿಗೂ, ಸಮ್ಭಾವಿತಸ್ಯ ಗೌರವಾನ್ವಿ ತ ವ್ಯ ಕ್ಕಿಗೆ, ಚ ಕೂಡ, 
ಅಕೀರ್ತಿಃ__ಅಪಕೀರ್ತಿಯು. ಮರಣಾತ್‌- -ಮರಣಕ್ಕಿ ೦ತ, “ಅತಿರಿ ತೇ. ಹೆಚ್ಚಿ ನದಾಗು 
ತ್ತದೆ. 

ಜನರು ಸದಾ ನಿನ್ನ ಅಪಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು 

ಗೌರವಾನ್ವಿತ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಅಸಮಾನವು ಮರಣಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ್ಣನು ಮಿತ್ರನೂ ಮತ್ತು ತತ್ವದರ್ಶಿಯೂ 
ಆಗಿ, ಅರ್ಜುನನು ಯುದ್ಧ ನಿರಾಕರಣೆ ಮಾಡಿದ ಬಗ್ಗೆ. ತನ್ನ” ಅಂತಿಮ 
ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಈಗ ನೀಡುತ್ತಾ ಇ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದನು-_ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ಯುದ್ಧ 
ಪ್ಪಾ ರಂಭವಾಗುವ ಮೊದಲೇ ನೀನು ರಣರಂಗವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದರೆ, ಜನರು ನಿನ್ನನ್ನು ಹೇಡಿ 
ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಜನರು ನಿನ್ನನ್ನು ನಿಂದಿಸಿದರೂ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ, "ರಣಭೂಮಿ 
ಯನ್ನು Shar ನಿನ್ನ ಜೀವ ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವೆ ಎಂದರೆ, ಆಗ ನೀನು ಯುದ್ದದಲ್ಲಿ 
ಸಾಯುವುದೇ ಮೇಲು ಎಂಬುದು ನನ್ನ ಸಲಹೆ. ನಿನ್ನ ಂಥ ಗೌರವಾನ್ವಿ ತ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗೆ ಅಪ 
ಕೀರ್ತಿಯು ಮರಣಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕೀಳು. ಆದ್ದ ರಿಂದ, ನೀನು ನಿನ್ನ ಜೀವಕ್ಕಾಗಿ 'ಒಡಿಹೋಗ 
ಕೂಡದು; ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ಮಡಿಯುವುದೇ ಮೇಲು. ಅದು, ನನ್ನ. ಮಿತ್ರತ್ವವನ್ನು ದುರುಪ 
ಯೋಗಪಡಿಸಿಕೊ೦ಡ ಅಪಕೀರ್ತಿಯಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ನನ್ನ. ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಯನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಿವುದರಿಂದಲೂ ಕಾಪಾಡುತ್ತದೆ.” 


ಹೀಗೆ ಅರ್ಜುನನು ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ಮಡಿಯಬೇಕು, ರಣಾಂಗಣವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಓಡ 
ಕೂಡದು ಎಂಬುದು ಶ್ರೀಕೃ ಷ್ಣನ "ಅಂತಿಮ ನಿರ್ಣಯ, 


ಭಯಾದ್‌ ರಣಾದುಪರತಂ ಮಂಸ್ಯನ್ಷೇ ತ್ವಾಂ ಮಹಾರಥಾಃ | 
ಯೇಷಾಂ ಚ ತ್ವಂ ಬಹುಮತೋ ಭೂತ್ವಾ “ಯಾಸ್ಯ ಸಿ ಲಾಘನವ್‌ ॥| ೩೫ ॥ 


ಭಯಾತ್‌- -ಭಯದಿಂದ, ರಣಾತ್‌- ಯುದ ಜಾ ಪೀ ಉಪರತಮ್‌- _ 
ತೆರವು ಮಾಡುವುದು, ಮಂಸ್ಕನ್ರೇ- ಏಂದು ಅವರು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ, ತ್ವಾಮ್‌--ನೀನು, 
ಮಹಾರಥಾಃ ಮಹಾರಥರು ಏಷಾರ್ಮ್ಲಯಾರಿಗಾಗಿ, ಚ__ಕೂಡ, ತಾ ಮ್‌- ನೀನು, 
ಬಹುಮತಃ...ಮಹಯಾ ಮಾನ ತೆಯಲ್ಲಿ, ಭೂತ್ವಾ --ಆಗಿದ್ದು, ಯೌಸ್ಯಸಿ ನೀನು 
ಹೋಗುವೆ, ಲಾಘವಮ್‌- _ಮಾನ ತೆಯಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯನ್ನು . 


2.37 ಗೀತಾಸಾರ ಸಂಗ್ರಹ 117 


ನಿನ್ನ ಹೆಸರು ಮತ್ತು ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಬಹುವಾಗಿ ಮಾನ್ಯಮಾಡಿರುವ ಮಹಾ 
ರಥಿಕರು ನೀನು ಭಯದಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ ರಣರಂಗವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿರುನೆ ಎಂದು 
ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಅವರು ನಿನ್ನನ್ನು ಅಲ್ಪವಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : “ನಿನ್ನ ಸೋದರರ ಮತ್ತು ಪಿತಾಮಹರ ಬಗ್ಗೆ ಕನಿಕರದಿಂದ ಯುದ್ಧ 
ಭೂಮಿಯನ್ನು ತೃ ಜಿಸಿರುವೆ ಎಂದು ಮಹಾಸೇನಾನಿಗಳಾದ ದುರ್ಯೋಧನ, ಕರ್ಣ ಮತು. 
ಸಮಕಾಲೀನರಾದ. ಇತರರು ಭಾವಿಸುವರೆಂದು ನೀಮ ತಿಳಿಯಬೇಡ. ನಿನ್ನ ಪ್ರಾಣ ಭಯ 
ದಿಂದ ನೀನು ತ್ಯ ಜಿಸಿರುವೆ ಎಂದು ಅವರು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಹೀಗೆ WE 
ವ್ಯ ಕ್ರ ತ್ಹ ದ ಬಗ್ಗೆ ಅವರ ಉನ್ನತ ಮಾನ್ಯ ತೆಯು ನರಕ ಪಾಲಾಗುತ್ತದೆ, "ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ 
ಆಬುನನನಿಗೆ ತನ್ನ ನಿರ್ಣಯ “ಳಿಸುವುದನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಿದನು. 


ಅನಾಚ್ಯವಾದಾಂಶ್ಚ ಬಹೂನ್‌ ವದಿಷ್ಯನ್ತಿ ತವಾಹಿತಾಃ | 

ನಿನ್ನನ್ನ | ವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಂ ತತೋ ದುಃಖತರಂ ನು ಕವ್‌ || ೩೬ || 

ಅವಾಚ್ಯ _ಕ್ರೂ ರ, ವಾದಾನ್‌.._ಕೃತ್ರಿ ಮ ರಚಿತ ಶಬ್ದ ಗಳನ್ನು, ಚ. ಕೂಡ, 
ಬಹೂನ್ಟ್‌_ಅನೇಕ, ವದಿಷ್ಕನ್ತಿ ಹೇಳುವರು, ತವ--ನಿನ್ನ, ನ ಹಿತಾ ಶತು ಗಳು, 
ನಿನ್ನನ್ತಃ--ಹಳಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ, ತವ-- ನಿನ್ನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಮ್‌ 
ತತಃ ಅದಕ್ಕಿಂತ, ದುಃಖತರಂ ಹೆಚ್ಚಾದ ನೋವು, ನುಅಲ್ಲದೆ, ಕಿಮ್‌ ಇನ್ನೇನಿದೆ. 


ನಿನ್ನ ವೈರಿಗಳು ನಾನಾ ರೀತಿಯ ಕ್ರೂರವಾದ ಮಾತುಗಳಿಂದ ನಿನ್ನನ್ನು 
ವರ್ಚಿಸುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ತುಚ್ಛೀಕರಿಸುತ್ತಾರೆ.ನಿನಗೆ ಇದಕ್ಕಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ಮಃಖಕರವಾದುದು ಜೀರೇನಿದೆ? 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನ ಬೇಡವಾದ ಅನುಕಂಪದ ಮಾತುಗಳಿಂದ 
ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯವಾಯಿತು ಮತ್ತು ಅವನ ಅನುಕಂಪವು ಅನಾರ್ಯರಿಗೆ ತಕ್ಕದ್ದು 
ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ವರ್ಣಿಸಿದನು. `ಈಗ ಅನೇಕ ಮಾತುಗಳಿಂದ, ಅರ್ಜುನನ ಅನುಕಾಪದೆ 
ಎರುದ್ಧ ವಾಗಿ ತನ್ನ ನಿರೂಪಣೆಗಳನ್ನು ಶ್ರೀಕೃ ಷ್ಟನು ಸಾಧಿಸಿರುವನು. 


"ಹತೋ ವಾ ಪ್ರಾಪ್ಸ್ಯಸಿ ಸ್ಟ ರ್ಗೆಂ ಜಿತ್ಚಾ ವಾ ಭೋಕ್ಷಸೇ ಮಹೀವಕ್‌ | 
ತಸ್ಮಾದುತ್ತಿಷ್ಕ ಕೌಕ್ಷೈ ಯ ಯುದ್ಧಾ ಯೆ ಭೈ ತನಿಶ್ಲ ಯಃ Il ೩೭ Il 


ಹತಃ... ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಟ್ಟು, ವಾ__ಅಥವಾ, ಪ್ರಾಪ್ಪ ್ಯಸಿ--ನೀನು ಹೊಂದುವೆ, 
ಸ್ಪರ್ಗಮ್‌- ಸ್ವರ್ಗ ಲೋಕವನ್ನು, ಜಿತ್ವಾ -ಗೆಲ್ಲುವುದರಿಂದ, ವಾ. ಅಥವಾ, 
ಭೋಕ್ಷ್ಯಸೇ--ನೀನು ಅನುಭವಿಸುವೆ, ಮಹೀಮ್‌..ಪ್ರಪಂಚೆವನ್ನು, ತಸ್ಮಾತ್‌. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ, ಉತ್ತಿಷ್ಠ. ಎದ್ದೇಳು, ಕೌನ್ತೇಯ--ಹೇ ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ, ಯುದ್ಧಾಯ... 


ಯುದ್ಧ ಮಾಡಲು, ಕೃತ. -ಗೊತ್ತು ಮಾಡಿದ, ನಿಶ್ಚಯಃ- -ನಿಶ್ಚಯದಲ್ಲಿ. 

ಹೇ ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ, ನೀನು ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಡುನೆ ಮತ್ತು ಸ್ವರ್ಗ 
ಲೋಕಗಳನ್ನು ಹೊಂದುನೆ, ಅಥವಾ ನೀನು ಗೆಲ್ಲುವೆ ಮತ್ತು “ಭೂಲೋಕದ ರಾಜ್ಯ 
ಭಾರ ಮಾಡುವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ವೃಢಮನೆಸ್ಕನಾಗಿ ಏಳು ಮತ್ತು ಯುದ್ಧ ಮಾಡು. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಜಯದ ನಿಶ್ಚಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ, ಅವನು ಯುದ್ಧ 
ಮಾಡಲೇಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಅಲ್ಲಿ ಸೊಲಲ್ಪ ಟ್ರ ರೊ ಅವನು ಸ್ವರ್ಗೀಯ 
ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಏರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿದ್ದ ಮ. 


ಸುಖದುಃಖೇ ಸಮೇ ಕೃತ್ವಾ ಲಾಭಾಲಾಭೌ ಜಯಾಜಂಯೌ | 
ತತೋ ಯುದ್ಧಾಯ ಯುಜ್ಯಸ್ವ ನೈವಂ ಪಾಪಮವಾಪ್ಸ್ಯಸಿ || ೩೮ ॥ 


ಸುಖ. ಸುಖ, ದುಃಖೇ. .ಮತ್ತು ದುಃಖ, ಸಮೇ... ಸಮಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ, ಕೃತ್ವಾ 
ಆಡಿಕೊಂಡು, ಲಾಳ_ಅಲಾಭ್‌ ಲಾಭ ಮತ್ತು ನಷ್ಟ ವನ್ನು, ಜಯ. ಅಜಯ್‌... 
ಗೆಲುವು ಮತ್ತು ಸೋಲು, ತತಃ. ಅನಂತರ, ಯುದಾ ಯೆ ಯುದ ನಿಮಿತ್ತ, 
ಯಾಜ. ಯುದ್ಧ ನಿರತನಾಗು, ನ ಎಂದೂ ಇಲ್ಲ, ಏವಮ್‌... ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ, 
ಪೆಮ್‌- ಪಾಪ ದಪ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು, ಅವಾಪ್ಸ 5ಸಿ--ನೀಮ ಹೊಂದುವೆ. 


ಸುಖ ಅಫವಾ ದುಃಖ, ಲಾಭ ಅಫವಾ ನಷ್ಟ, ಗೆಲುವು ಅಥವಾ ಸೋಲು- 
ಯಾವುದನ್ನೂ ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ ಯುದ್ಧ ನಿಮಿತ್ತ ನೀನು ಯುದ್ಧ ಮಾಡು. ಹಾಗೆ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ನೇನು ಎಂದಿಗೂ ಸಾಪಕೆ. ನ ಗುರಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ತಾನು ಯುದ್ದವನ್ನು ಆಶಿಸುವ ಕಾರಣ, ಯುದ್ಧ ನಿಮಿತ್ತ ಅರ್ಜುನನು 
ಯುದ್ಧ ವನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕೆಂದು ಶ್ರೀಕ್ಫ ಷ್ಠ ನು ಈಗ ನೇರವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾ ನೆ. ಕೃಷ್ಣ 
ಪ ಸ್ರಜ್ಞಾ ಕಾರ್ಯ ಕಲಾಪಗಳಲ್ಲಿ ಸುಖ pl ದುಃಖ, ಲಾಭ ಅಥವಾ ನಷ್ಟ » ಗೆಲುವು 
ಅಥವಾ ಸೋಲಿನ ವಿಚಾರವೇ. ಇಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಷ್ಟನಿಗಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದು 
ದಿವ್ಯ ಪ್ರಜ್ಞೆ. ಹಾಗಿರಲು ಸಾಂಸಾರಿಕ “ಕಾರ್ಯ ಕಲಾಪಗಳಿಗೆ” ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಗಾಗಿ ಸಾತ್ವಿಕ ಅಥವಾ ರಾಜಸ ಭಾವದಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುವವನು, 
ಒಳ್ಳೆಯ ಅಥವಾ ಕಟ್ಟಪ್ಪ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಜ್ಞ ಯ ಕಾರ್ಯ 
ಕಲಾಪಗಳಲ್ಲಿ ಜರಾ ಜೂ ಶರಣಾಗತನಾದವನು.. ಸಾಮಾನ್ಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡಿದಾಗ. ಆಗುವಂತೆ, ಯಾರಿಗೂ ಆಭಾರಿಯಲ್ಲ ಆಥವಾ ಯಣಿಯಲ್ಲ. ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ : 


ದೇವರ್ಷಿಭೂತಾಪ್ತನ್ಭಣಾಂ ಪಿತೃಕಾಂ 

ನ ಕಿಕರೋ ನಾಯಮ್‌ ಖಂಣೀ ಚ ರಾಜನ್‌! 
ಸರ್ವಾತ್ಮನಾ ಯಃ ಶರಣಂ ಶರಣ್ಯಂ 

ಗತೋ ಮುಕುಂದಂ ಪರಿಹೃತ್ಯಕರ್ತಮ್‌ | 





“ಎಲ್ಲ ಇತರ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಪ್ರೀಕ್ಸ ೈಷ್ಣನಿಗೆ, ಮುಕುಂದನಿಗೆ ಯಾರು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಶರಣಾಗತನಾಗುತ್ತಾ, ಟೂ ಅವನು ಯಾರಿಗೂ. ದೇವತೆಗಳು, ಯಖಷಿಗಳು, ಜನಸಾಮಾ 
ನ್ಯರೂ, ಬಂಧುಗಳು, ಮಾಠವ ಕುಲ ಅಥಷಾ ಹಿತ್ಛಗಳಿಗೆ ಯಣಿಯಲ್ಲ ಅಥವಾ ಆಭಾರಿಯಲ್ಲ” 

(ಭಾಗವತ 11.5.41). ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕ್ಷ ೈಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ ಈ 
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ಸೂಚನೆಯನ್ನೇ ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ, ಮತ್ತು ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪಷ್ಟ ಷ ವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲಾಗುವುದು. 


ಏಷಾ ತೇಂಭಿಹಿತಾ ಸಾಂಖ್ಯೇ ಬಂದ್ಧಿ ರ್ಯೋಗೇ ತ್ವಿಮಾಂ ಶೃಣು | 
ಬುದ್ಧ್ವಾ ಯುಕ್ತೋ ಯಾ ಪಾರ್ಥ ಕರ್ಮಬನ್ನ ೦ ಪ್ರಹಾಸ್ಯಸಿ ll ೩೯ I 


ಏಷಾ. ಈ ಎಲ್ಲವನ್ನು, ತೇ. -ನಿನಗೆ, ಅಭಿಹಿತಾ ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ, ಸಾಂಖ್ಯೇ 
ವಿಶ್ಲೇಷಣಾತ್ಮಕ ಅಧ್ಯಯನದಿಂದ, ಬುದ್ದಿ ಃ. ಬುದ್ದಿ, ಯೋಗೇ- ಫಲಪ್ರದ ಫಲಿತಾಂಶ 
ವಿಲ್ಲದ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ, ತು...ಆದರೆ, ಇಮಾಮ್‌... ಇದನ್ನು, ಶೃಣು- ಕೇಳು, ಬುದ್ಧ್ಯಾ 
ಬುದ್ದಿವಂತಿಕೆಯಿಂದ, ಯುಕ್ತಃ. _ಒಡಗೂಡಿಸಿ, ಯಯಾ....ಯಾವುದರಿಂದ, ಪಾರ್ಥ 
ಹೇ ಪ್ರಥಾಪುತ್ರನೇ, ಕರ್ಮಬನ್ನ ಮ್‌. ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯ ಬಂಧದಿಂದ, ಪ್ರಹಾಸ್ಯಸಿ--ನೀನು 
ಮುಕ್ತನಾಗುವೆ. 


ಈವರೆಗೆ ವಿಶ್ಲೇಷಣಾತ್ಮಕ ಅಧ್ಯಯನದ ಮೂಲಕ ಈ ಜ್ಞಾನೆನನ್ನು ನಾನು 
ನಿನಗೆ ವರ್ಣಿಸಿದೆ ನೆ. ಈಗೆ ಅವನ್ನು ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮ ಮಾಡುವ ರೂಪದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಾ 
ತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. “ಹೇ ಪೃಥಾಪುತ್ರನೆ, ಅಂಥ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡಿದಾಗೆ ನೀನು 
ಕರ್ಮ ಬಂಧಗಳಿಂದ ನಿಮೋಚಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ನಿರುಕ್ತಿ ಅಥವಾ ವೈದಿಕೆ ನಿಘಂಟಿನ ಪ್ರಕಾರ, “ಸಂಖ್ಯಾ' ಎಂದರೆ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಎವರವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸುವುದು ಎಂದು ಅರ್ಥ ಮತ್ತು "ಸಾಂಖ್ಯ'ವು ಆತ್ಮನ ನಿಜ 
ಸ್ವರೂಪ ವನ್ನು ವರ್ಣಿಸುವ ತತ್ವಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಯೋಗವು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ನಿಯಂತ್ರ ಇವನ್ನು 80 ಯುದ್ಧ ಮಾಡಕೂಡದೆಂಬ ಅರ್ಜುನನ ಪ್ರಸ್ತಾ ವವು 
ಇಂದ್ರಿ ಯು ತೋಷಣೆಯನ್ನು ಆಧರಿಸಿತ್ತು. “ತನ್ನ ಮುಖ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಮರೆತು, ಅವನು 
ಯುದ್ದ ನಿಲ್ಲಿಸಬಯಸಿದ್ದನು. ಏಕೆಂದರೆ ಧೆ ತರಾಷ್ಟ್ರ ಪುತ್ರರಾದ ತನ್ನ ಸೋದರರನ್ನು ಮತ್ತು 
ದಾಯಾದಿಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದ ಬಳಿಕ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬಂಧು ಬಾಂಧವ 
ರನ್ನು ಕೊಲ್ಲದೇ ತಾನು ಹೆಚ್ಚು ಸುಖವಾಗಿರಬಹುದೆಂದು ಅರ್ಜುನನು ಭಾವಿಸಿದ್ದನು. ಈ 
ಎರಡೂ ರೀತಿಗಳಿಗೂ ಮೂಲತತ್ವವು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಯೇ ಆಗಿತ್ತು. ವಿವೇಕೆ 
ಮತ್ತು ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿಯೂ, ಅವರನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವುದರಿಂದ ಲಭಿಸುವ ಸುಖವು 
ಮತ್ತು ರಕ್ತಸಂಬಂಧಿಗಳು ಜೀವಂತವಾಗಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿ ಲಭಿಸುವ ಸುಖವು-ಎರಡೂ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಗತ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಯ ತತ್ತ ವನ್ನು ಆಧರಿಸಿವೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ 
ಪಿತಾಮಹನ "ದೇಹವನ್ನು ಕೊಲ್ಲು ನೆಂದ ನಿಜ ಆತ ನನ್ನು ಇ ಕೊಲ್ಲುತ್ತಿ ಬ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಕೃ ಷ್ಠ ನು ವಿಷರಿಸಬಯಸಿದನು. ಭಗವಂತನೂ ಸೇರಿದಂತೆ ಎಲ್ಲ ಪ್ರತ್ಯೆ ಕ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಸನಾತೆನವಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕರೇ; ಅವರೆಲ್ಲ ಹಿಂದೆಯೂ ಪ್ರತ್ಯೆ (ಕರಾಗಿದ್ದ ರು, 
ವರ್ತಮಾನದಲ್ಲಿ ಪ ತೈ (ಕರಾಗಿದ್ದಾ ರೆ ಮತ್ತು ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರತ್ಯೆ ನಗ “ಇರು 
ತ್ತಾರೆ ಎಂಬುದನ್ನು, ಡ್ಯ ಷ್ಠ ನು ವಿವರಿಸಿದನು. ಏಕೆಂದರೆ ನಾವೆಲ್ಲರೂ  ಸಹಾತನವಾಗಿ ಪ ಪ್ರತ್ಯೇಕ 
ರಾದ ಆತ್ಮರಾಗಿದ್ದೆ. ವೆ. “ನಾವು ನಮ್ಮ ದೈಹಿಕ ಪೋಷಾಕನ್ನು ವಿವಿಧ ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ಬದಲಾ 
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ಯಿಸುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಭೌತಿಕ ಪೋಷಾಕಿನ ಬಂಧದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾದ 
ನಂತರವೂ ನಮ್ಮ ಪ್ರತ್ಯೇಕತೆಯನ್ನು ಉಳಿಸಿ ಕೊಂಡಿರುತ್ತೇವೆ. ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ದೇಹದ 
ಎಶ್ಲೇಷಣಾತ್ಮಕ ಅಧ್ಯಯನವು ಬಹು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಶ್ರೀಕ್ಟ ಷ್ಣ ನಿಂದ ವವರಿಸಲ್ಪ ಟ್ರಿ ದೆ. ವಿವಿಧ 
ದೃಷ್ಟಿ ಕೋನಗಳಿಂದ. ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಟ್ಟಿ ಆತ್ಮ “ಮತ್ತು ದೇಹದ ಈ ವರ್ಣನಾತ್ಮ ಕ ಜಾ ನ ನವು 
ನಿರುಕ್ತಿ ಶಬ್ದ ಕೋಶದ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ, ಇಲ್ಲಿ "ಸಾಂಖ್ಯ' ಎಂದು ವರ್ಣಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟ ದ್ರೆ, ಈ 
ಸಾಂಖ್ಯ್ಯಕ್ಕೂ ನಾಸ್ತಿಕ ಕಪಿಲನ ಸಾಂಖ್ಯಕ್ಕೂ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ. ವಂಚಕ ಕಪಿಲನ 
ಸಾಂಖ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಬಹು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಅವತಾರವಾದ ನಿಜ ಭಗವಾನ್‌ ಕಪಿಲ 
ನಿಂದ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಸಾಂಖ್ಯ ತತ್ವವು ತನ್ನ ತಾಯಿಯಾದ ದೇವಹೂತಿಗೆ 
ಎಶದವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿತು. ಪುರುಷ ಅಥವಾ. ಪರಮ ಪ ಭು, ಕ್ರಿಯಾಶೀಲನು ಮತ್ತು 
ಪ್ರಕೃ ತಿಯ ಕಡೆಗೆ ದ್ಧ ಜ್ಯ ಬೀರಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಡು `ಶವನಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಎವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇದನ್ನು ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಿದೆ. ವೇದಗಳ 
ಲ್ಲಿರುವ ವರ್ಜಿನೆಯು, ಭಗವಂತನು 'ಪ್ರಕೃ ತಿಯ ಕಡೆಗೆ ದ್ರ ಷ್ಟಿ ಬೀರಿದನು ಮತ್ತು 
ಪ್ರಕೃ ತಿಯ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ವ್ಯ ಕ್ರಿಗತ ಅಣುರೂಪಿ ಆತ ರನ್ನು ತುಂಜದನು ಎಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿ 
ಸುವುದು. ಈ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಗಾಗಿ ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ "ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರಭಾವದಲ್ಲಿ ಅವರೆಲ್ಲರೂ, ತಾವು ಭೋಗಿಗಳು 
ಎಂದು ಭಾವಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಮನೋಭಾವನೆಯು, ಜೀವಿಯು ಭಗವಂತನೊಂದಿಗೆ 
ಒಂದಾಗಬಯಸುವ ಮೋಕ್ಷ ಸ್ಲಿತಿಯ ಕೊನೆಯ ಹಂತದವರೆಗೂ ಸಾಗಿದೆ. ಇದೇ 
ಮಾಯೆಯ ಕೊನೆಯ ಬಲೆ, ಅಥವಾ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣದ ಭ್ರಮೆ, ಮತ್ತು ಅಂಥ 
ಇಂದ್ರಿಯತೋಷಣ ಕರ್ಮಗಳ ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳನ್ನು ಕಳೆದ ತರುವಾಯವೇ ಮಹಾ ಆತ್ಮ 
ನೊಬ್ಬನು ತ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ, ವಾಸುದೇವನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗುತ್ತಾನೆ.. ಆ ಮೂಲಕ 
ಆತ್ಯಂತಿಕ ಸತ್ಯಶೋಧನೆಯನ್ನು ಪೂರೈಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 

ಅರ್ಜುನನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗಿ, ಅವನನ್ನು ತನ್ನ ಗುರುವೆಂದು ಆಗಲೇ 
ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. ಶಿಷ್ಯ ಸ್ತೇಹಂ ಶಾಧಿಮಾಂ ತ್ವಾಂ ಪ್ರಪನ್ನೆಮ್‌. ಪರಿಣಾಮ 
ವಾಗಿ, ಕಷ ಷ್ಣ ನು ಈಗ ಅವನಿಗೆ: ಬುದ್ಧಿ ಯೋಗ ಆಥವಾ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಕಾರ್ಯವಿಧಾನ 
ವನ್ನು ಅಥವಾ ಭಗವಂತನ ಇಂದ್ರಿ, ಯೆ ತೋಷಣಕ್ಕಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ಸಾಧನೆ 
ಯನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ಬುದ್ದಿಯೋಗವು ಪ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಸಿತನಾಗಿರುವ ಪರಮಾತ ನೊಂದಿಗೆ ನೇರ ಸಂಯೋಗ ಎಂದು ಹತ್ತ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ 
ಹತ್ತನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸ ಸ ನಷ್ಟವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆ ಲದೆ 
ಇಂಥ ಸಂಯೋಗ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯುತ ಅಥವಾ 
ದಿವ್ಯ ಪ್ರೇಮಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಿರುವವನು ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಿ ತನಾಗಿರುವವನು ಭಗವಂತನ ವಿಶೇಷ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಈ ಬುದ್ದಿ ಯೋಗದ “ಮಟ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ದಿವ್ಯ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಇಡಾ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೌವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದವ 
ರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಪ್ರೆ "ಮ ಭಕ್ತಿ ಯ ಶುದ್ಧ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ತಾನು ನೀಡುವುದಾಗಿ ಭಗವಂತನು 
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ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಅವನ ಸದಾನಂದ 
ಪೂರ್ಣವಾದ ಧಾಮದಲ್ಲಿ ತಲುಪಬಹುದು. 


ಹೀಗೆ ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಬುದ್ಧಿ ಯೋಗವು ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ 
ಯಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸಾಂಖ್ಯ ಪದವು ವಂಚಕ ಕಪಿಲನು ನಿರೂಪಿಸಿದ ನಾಸ್ತಿಕ 
ಸಾಂಖ್ಯ ಯೋಗೆಕ್ಕೆ ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲೂ ಸಂಬಂಧಿಸಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗವು ನಾಸ್ತಿಕ ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗದೊಂದಿಗೆ ಯಾವುದೇ ಸಂಬಂಧ ಹೊಂದಿದೆ 
ಎಂದು ಯಾರೂ ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿಯಬಾರದು. ಅಲ್ಲದೆ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆ ತತ್ವವು ಯಾವ 
ಪ್ರಭಾವವನ್ನೂ ಹೊಂದಿರಲಿಲ್ಲ; ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ಅಂಥ ನಿರೀಶ್ವರ ತತ್ವ ಊಹಾಪೋಹಗಳನ್ನು 
ಕುರಿತು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಲು ಎಂದೂ ಲಕ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ.. ನಿಜಸಾಂಖ್ಯತತ್ವವು ಭಗವಾನ್‌ 
ಕಪಿಲನಿಂದ ತ್ರೀಮದ್ಭ್ದಾ ಗವತದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿತವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಅದೂ ಕೂಡ ಪ್ರಸಕ್ತ 
ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ಸಾಂಖ್ಯ ಎಂದರೆ ದೇಹ ಮತ್ತು ಆತ್ಮದ ವಿಶ್ಲೇಷ 
ಣಾತ್ಮಕ ವರ್ಣನೆ. ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಬುದ್ಧಿಯೋಗ ಅಥವಾ ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ 
ತರಲೋಸುಗ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅತ್ಮನ ವಿಶ್ಲೇಷಣಾತ್ಮಕ ವರ್ಣನೆ ಮಾಡಿದನು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಸಾಂಖ್ಯ ಮತ್ತು ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿತವಾದ ಭಗವಾನ್‌ ಕಪಿಲನ ಸಾಂಖ್ಯ 
ಒಂದೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವೆಲ್ಲವೂ ಭಕ್ತಿಯೋಗ. ಆದುದರಿಂದ ಬುದ್ದಿ ಹೀನ ವರ್ಗದಜನರು 
ಮಾತ್ರ ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ಭೇದ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ಎಂದು 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನ(ಸಾಂಖ್ಯ ಯೋಗ್‌ೌ ಪೃಥಗ್‌ಬಾಲಾಃ ಪ್ರವದನ್ತಿ ನ ಪಂಡಿತಾಃ). 


ನಾಸ್ತಿಕ ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗೆವ ಭಕ್ತಿಯೋಗಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿಲ್ಲವಾಗಿದ್ದರೂ, ಬುದ್ಧಿ 
ಹೀನರು ಭಗವದ್ದಿ ತೆ ನಾಸ್ತಿಕ ಸಾಂಖ್ಯಂಸೋಗವನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳಿದೆ ಎಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಆದ್ದರಿಂದ ಬುದ್ದಿ ಯೋಗ ಎಂದರೆ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ, ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾಾ ನಾನಂದಮಯ 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದು ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅಂಥ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಎಷೆ ಫೇ ಕಷ್ಟವಾಗಿದ್ದರೂ, ಒಬ್ಬನು ಕೇವಲ ಭಗವತ್‌ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅವನು 
ಬುದ್ಧಿ ಯೋಗತತ್ವಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟು ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ತನ್ನನ್ನು ಸದಾ ದಿವ್ಯಾ 
ನಂದ ಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. ಇಂಥ ದಿವ್ಯ ಉದ್ಯೋಗದಿಂದ ಮತ್ತು ಭಗವದನುಗ್ರಹ 
ದಿಂದ, ಒಬ್ಬನಿಗೆ ದಿವ್ಯ ಅರಿವು ತಾನಾಗಿಯೇ ಸಾಧಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಅವನು ಜ್ಞಾನ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಬಾಹ್ಯಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡದೆ ಅವನ ಮೋಕ್ಷವು ಸ್ಪ್ತಯಂಪೂರ್ಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೃ 
ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಕರ್ಮಕ್ಕೂ ಮತ್ತು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕೌಟುಂಬಿಕ ಅಥವಾ ಭೌತಿಕ ಸುಖಘಫಲಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಲು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣ ವಿಷಯದ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಕ್ಕೂ ಬಹಳ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಬುದ್ದಿಯೋಗವು ನಾವು ಆಚರಿಸುವ ಕರ್ಮಗಳ ದಿವ್ಯ ಗುಣವಾಗಿದೆ, 


ನೇಹಾಭಿಕ್ರಮನಾಶೋಸ್ತಿ ಪ್ರತ್ಯುನಾಯೋ ಸ ವಿದ್ಯತೇ | 
ಸ್ವಲ್ಪಮಪ್ಯಸ್ಯ ಧರ್ಮಸ್ಯ ತ್ರಾಯತೇ ಮಹತೋ ಭಯಾತ್‌ vo 
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ನ ಇಲ್ಲ, ಇಹೆ- ಈ ಯೋಗದಲ್ಲಿ, ಅಭಿಕ್ರಮ-ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವುದರಲ್ಲಿ, ನಾಶಃ-- 

ನಷ ವು. ಅಸ್ತಿ ಹ ಡೆ ಪ್ರತ್ಯವಾಯಃ. ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದು, ನ. ಎಂದೂ ಇಲ್ಲ, 

ವಿದ್ಯ ತೇ ಇರುವುದು, ಸು ಅಲ್ಪಮ್‌--ಒಂದು ಸ್ವಲ್ಪ. ಅಪಿ ಆಗಿದ್ದ ರೂ, ಅಸ್ಯ... 

ಇದರ, ಧರ್ಮಸ್ಕ್ಯ- -ವೃತ್ತಿಯ,ತ್ರಾಯತೇ- -ವಿಮೋಚಿಸುತ್ತದೆ. ಮಹತಃ. ಬಹುದೊಡ್ಡ, 
ಭಯಾತ್‌ ಅಪಾಯದಿಂದ. 


ಈ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ ನಷ್ಟ ಅಥವಾ ಕೊರತೆಯಾಗಲೀ ಇಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಈ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಲ್ಪ ಪ್ರ ಸತಿಯು ಅತ್ಯಂತ ಭಯಂಕರ ಅಪಾಯದಿಂದ ಒಬ ನನ್ನು 
ರೆಕ್ಷಿಸುತ್ತ ದೆ 
ಜೋ el : ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿನ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪ ಅಥವಾ ಇಂದ್ರಿ ಯ ತೋಷಣದ 

ರೀಕ್ಷಣೆ ಇಲ್ಲದೆ ಕ್ಟ ಷ್ಣ ನಪ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವುದು ಖರ ಅತ್ರ [೦ತ 
ದಿವ್ಯ ಗುಣ. ಇಂಥ ಕಾರ್ಯದ ಸಣ್ಣ ಪಾ ಶಿ ರಂಭವೂ ಕೂಡ ಯಾವ ಅಡ್ಡಿಯನ್ನೂ ಹೊಂದುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಅಂಥ ಸಣ್ಣ ಪಾ ರಂಭವು ಯಾವುದೇ ಹಂತದಲ್ಲಿ ನಷ ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಭೌತಿಕ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಪಾ ್ರರಂಭಿಸಿದ "ಯಾವುದೇ ಕಿ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸಬೇಕು, ಹಾಗಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದ ಲ್ಲಿಆ ನಡೀ ಪ ಪ್ರ ಯತ್ನ ವೇ ವಿಫಲವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಆದರೆ ಕ್ರ ಷ್ಣ ಪ ಶ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ 
ಯಾವುದೇ ಕಾರ್ಯವು ಮುಗಿಯದೇ ಇದ್ದರೂ ಶಾಶ್ವತ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು, ಹೊಂದುತ್ತ ದೆ.ಕ ಷ್ಟ 
ಪ್ರ ಜ್ಜ ಯಲ್ಲಿನ Lp ಅಪೂರ್ಣವಾಗಿದ್ದ ರೂ 30 ಕಾರ್ಯಕರ್ತನಿಗೆ ನಷ್ಟ ಎಲ್ಲ. ಕ್ಷ ಷ್ಟ 
ಪ್ರ ಜೆ ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಶತ ಒಂದರಷ್ಟು ಮಾಡಿದ್ದು ದು ಶಾಶ್ವತ ಫಲಿತಾಂಶಗಳನ್ನು ನೀಡುವುದು. 
ಮಂದ್‌ ಪಾ ರಂಭವು ಶೇಕಡ ವಿರಡರಿಂದ ಇರುತ್ತ ದೆ. “ದರೆ ಭೌತಿಕ ಕಾರ್ಯ ಗಳೆಲ್ಲಾ ದರೋ 
ನೂರಕ್ಕೆ ಕಳ ವಿಜಯವಿಲ್ಲದೆ ಲಾಭವಿಲ್ಲ. ಅಜಾಮಿಳನು ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ ವನ್ನು ಕಲವು 
ಪ್ರ ತಿಶತ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ನೆ ನೆರವೇರಿಸಿದನು, ಆದರೆ, ಅವನು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಿದ 
ಫಲಿತಾಂಶ” po ತನ ದಯೆದಿಂದ, ಪ್ರತಿಶತ ನೂರರಸಪ್ಪಿತ್ತು. ಈ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀಮದ್ಭಾ ಗವತದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸೊಗಸಾದ ಶ್ಲೋಕವಿದೆ (1.5.17): 


ತೃಕ್ವ್ವಾ ಸ್ವಧರ್ಮಂ ಚೆರಣಾಂಬುಜಂ ಹದೇ- 
ರಜನ ಪಕ್ಕೋಥ ಪತೇತ್ತತೋ ಯದಿ! 
ಯಂತ್ರ ಕ್ವ ವಾಭದ್ರವುಭೂದಮುಷ್ಯ ಕಿಂ 
ಕೋ ವಾರ್ಥ ಆಪ್ರೋಭಜತಾಂ ಸ್ವಧರ್ಮತಃ॥ 
“ಯಾರಾದರೂ ತನ್ನ ವ್ರ ತ್ರಿಕರ್ಶವ್ಯಗಳನ್ನು ತ್ಯ ಜಿಸಿ ಕ್ಟ ಷ್ಣಪ್ಪ ್ರಜ್ಞೆ ಯ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದರೆ, 
ಮತ್ತು ಆ ಕೆಲಸವನ್ನು ಪೂರೈಸದೆ ಪತಿತನಾದರೂ. phd ನಪ, ವಾದರೂ 
ಏನು? ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು ಸಾಂಸಾರಿಕ ಕಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿ ಆಚರಿಸಿದರೂ ಅವನು 
ಗಳಿಸುವುದಾದರೂ ಏನು?” ಅಧ ಕ್ರಿತ್ಚಿ ಯನ್ನ ರು ಹೇಳುವಂತೆ, “ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ 
ನಿತ್ಯ ಆತ ನ ಹಾನಿಯನ್ನು ಕಾ ಅವನು ಇಡೀ ಜಗತ್ತ ನ್ನೇ ಸಂಪಾದಿಸಿ 
ಕೊಂಡರೂ" ಅವನಿಗೇನು ಲಾಭವಾಗುತ್ತ ದೆ ?” 
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ಸಾಂಸಾರಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಫಲಗಳು ದೇಹದೊಂದಿಗೆ ಕೊನೆಗೊಳ್ಳುತ್ತಷೆ. 


ಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ “ಯಲ್ಲಿನ ಕಾರ್ಯವು ದೇಹನಾಶದ ಅನಂತರವೂ ವ್ಯಕ್ತಿ 8 ಯೊಬ್ಬನನ್ನು 
ತ್ರೆ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಗೆ ಕರೆದೊಯ್ಯು ತ್ತದೆ... ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಕನಿಷ್ಠ, ಮಾನವನಾಗಿ, 
ನ್ನ ತಿಯ ಅವಕಾ ಶ ನೀಡುವಂಥ "ಮಹಾನ್‌ ಸುಸಂಸ ೈತ ಬ್ರಾಹ ಒಣ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ 
ಶ್ರೀಮಂತ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಜನಿಸುವ ಅವಕಾಶವನ್ನಾ ದರೂ ಪಡೆಯುವುದು ಖಂಡಿತ. ಇದೇ 


ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮದ ಅನ್ಯಾದ್ಭ ಶ್‌ ಗುಣವಾಗಿದೆ. 

ವ್ಯಷೆಸಾಯಾತ್ಮಿಕಾ ಬುದ್ಧಿ ರೇಕೇಹ ಕಂರುನಂದನ | 

ಬಹುಶಾಖಾ ಹ್ಯನನ್ತಾಶ್ಚ ಬುದ ಸ ಯೊೋಆವ್ಯವಸಾಯಿನಾಮ್‌ Il ೪೧ Il 

ವ್ಯವಸಾಯ ಆತಿ ಹಾ-ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಜ್ಞಿ ಯಲ್ಲಿ ದೃಢ ಬಶ ಕ ಯವೆಳ್ಳೆ. ಬುದ್ಧಿಃ... 
ಬುದ್ಧಿ ಯು, ಏಕಾ. -ಏಕ್ಕೆ ಕವು,ಇಹ ಈ ಜಗತಿ ್ರ ನಲ್ಲಿ, ಕುರುನಂದನ ಹೇ ಕುರುನಂದನನೇ, 
ಬಹುಶಾಖಾಃ ಅನೇಕ” ಶಾಖೆಗಳಿರುವ, ಹಿ--ನಿಜವಾಗಿ, ಅನಸ್ತಾ ಮೇರೆ ಇಲ್ಲದಾಗಿ 
ರುವುದು, ಚ-_ಕೂಡ, ಬುದ್ಧ ಯಃ $.- ಬುದ್ದಿ. ಆವ್ಯ ವೆಸಾಯಿನಾವ್‌ ಕ್ಟ ಷ್ಠಪ್ಪ ಪ್ರ ಜೆ. ನ್ಲೆಯಲಿ 
ಇಲ್ಲದವರ. 

ಈ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿರುವವರು ಉದ್ದೇಶದಲ್ಲಿ ವೃಢ ನಿರ್ಧಾರವುಳ್ಳ ವರು ಮತ್ತು 
ಅವರ ಗುರಿಯು "ಒಂದೇ. ಹೇ ಪ್ರಿಯ "ಕುರುನಂದನ, ದೃಢನಿಶ್ಚ ಯವಿಲ್ಲದವಕೆ 
ಬುದ್ಧಿಯು ಬಹುಶಾಖೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಜೀವನದ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪೂರ್ಣತೆಗೆ 
ಏರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ "ಬಲವಾದ ವಿಶಾ ) ಸವೇ ವ ವಸಾಂಯಾತ್ಮಿ' ಜ್ಯ ಬುದ್ದಿ ಎನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ರ ದೆ. “ಚಿ ತನ್ಯ ಚರಿತಾಮೃತವು (ಮಧ್ಯ 22.62) ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತ ದೆ: 


"ಶ್ರದ್ಧಾ? ಭಾ ಸ ಕಹೇ ಸುದೃಢ ನಿಶ್ಚಯ। 
ಕೃಷ್ಟೇಭಕ್ತಿ ಕೈಲೇ ಸರ್ವಕೆರ್ಮ ಕೃತ ಹಯಃ॥ 
ಶ್ರದ್ಧೆ ಎಂದರೆ ಒಂದು ಭವ್ಯೋನ್ನ ತವಾದುದರಲ್ಲಿ ಅಚಲ ವಿಶ್ವಾಸ. ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣ 


pT 


ಊಂ) 
ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳಲ್ಲಿ ಬರತನಾದಾಗ ಒಬ್ಬ ನು ಸಾಂಸಾರಿಕ ಪ್ರ ಪಂಚಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ 


ಕುಟುಂಬ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು, ಮಾನವೀಯತೆ ಅಥವಾ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯತೆಗಳಿಗೆ ಆಭಾರಿಯಾಗಿ 
ಕಿಲಸ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳು ಒಬ್ಬ ನ ಹಿಂದಿನ ಒಳ್ಳೆಯ ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟ 
ಕರ್ಮಗಳ ಫಲದ ಕಾರ್ಯಗಳು. 'ಒಬ್ಬ ನು ಕೃಷ್ಣಪ್ರ ಜಿ ಕ್ಲೈ ಯಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ಭ ತನಾಗಿದ್ದ ರೆ, ಅವನು 
ತನ್ನ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಫಲಿತಾಂಶಗಳಿಗಾಗಿ “ಪ ಯತ್ನ ಸುವ "ಅಗತ್ಯ ಎಲ್ಲಿ. ಒಬ್ಬನು 
ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಿ ಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನಾಗಿರುವಾಗ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳೂ ಭಾರವು ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ 
ಇರುತ್ತ ವೆ ಏಕೆಂದರೆ ಅಷ್ಟ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟ ವೆಂಬ ದ್ವ ೦ದ್ಹ ಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಜೀವನದ ಸಾಂಸಾರಿಕ ಕಲ್ಪ ನೆಯನ್ನು ತ್ಯಔಸುವುದು ಕೃ ಷ್ಣಪ ್ರಜ್ಞಿಯ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪೂರ್ಣತೆ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಚ್ಲಿಯು ವರ್ಥಿಸಿದಂತೆ, ್‌ ಸ್ಥಿತಿಯು ಕಾಸಾಗಿಯೆ 
ಸಾಧಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
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ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಿಯಲ್ಲಿರುವವನ ದೃಢನಿರ್ಧಾರಿತ ಉದೆ ಕ್ಲೇ ಶವು ಜ್ಞ್ಞಾನವನ್ನಾ ಧರಿಸಿದೆ, 
ವಾಸುದೇವಃ ಸರ್ವಮ್‌ ಇತಿ ಸ ಮಹಾತ್ಮಾ ಸುದುರ್ಲಭಃ- ವಾಸುದೇವ. ಅಥವಾ 
ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಥ್ಟ ನು ಅಭಿವ್ಯ ಕ್ತ ಕಾರಣಗಳೆಲ್ಲದರ ಮೂಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅರಿತಿರುವ ಕಷ 
ಪ ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿನ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ಕಿಯು ಅತ್ಯಂತ ವಿರಳವಾದ ಒಬ್ಬ ಒಳ್ಳೆಯ ಆತ್ಮನು. ಮರದ ಬೇರಿಗೆ 
ಬಾರೆರೆಯುವ ಮ ಒಬ್ಬ ಮು ಹೇಗೆ ಎಲ್ಲ ಎಲೆಗಳಿಗೂ. ಶಾಖೆಗಳಿಗೂ ನೀರನ್ನು ವಿತರಣೆ 
ಮಾಡುವನೋ ಹಾಗೆಯೇ | ಪ್ಲಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ನ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುವುದರಿಂದ, ಒಬ್ಬ ನು ಪ ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ರಿಗೂ ತನಗೂ, ಕುಟುಂಬಕೂ ಸ್ಕಾ, ಸಮಾಜಕ್ಕೂ, ದೇಶಕ್ಕೂ, ಮಾನವರಿಗೂ ಅತ್ಯು ನ್ನ್ನ ತ 
ಸೇವೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಬಹುದು. ಒಬ್ಬನ ಕಾರ್ಯಗಳಿಂದ ಕೃಷ್ಣನು ತೃಪ್ತನಾದರೆ, "ಗ 
ಎಲ್ಲರೂ ತೃಪ್ತರಾಗುವರು. 


ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿನ ಸೇವೆಯನ್ನಾದರೋ ಶಿಷ್ಕನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಅರಿತು 


ಮತ್ತು ಶಿಷ್ಠ ಮುತ್ತ ಪ ಪ್ಪಡ್ಳಯ ಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವಂತೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶೆನ ನೀಡುವ ಕೃಷ್ಣನ 
ನಿಜ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಾದ ಗುರುವಿನ ಸಮರ್ಥ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಿಂದ ಉತ್ತಮವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಬಹುದಾಗಿದೆ. ಹಾಗಿರಲು ಕೃಷ್ಣ ಷು ಪ್ಪ ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ ಪರಿಣತನಾಗಿರಲು ಒಬ್ಬ ಮ ದೃಢವಾಗಿ 
ವರ್ತಿಸಬೇಕು, ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣನ ಪ್ರತಿನಿಧಿಗೆ "ನಿಧೇಯನಾಗಿರಬೇಕು, ಮತ್ತು ದಿಜಗುರುವಿನ 
ಉಪದೇಶಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಜೀವನದ ಧ್ಯೇಯವೆಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸ ಬೇಕು. ಶೀಲ ವಿಶ್ವನಾಥ 
ಚಕ್ರವರ್ತಿ ಠಾಕೂರರು ತಮ್ಮ ಪ್ರಸಿದ್ದ ಗುರುಸ್ತುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ: 

ಯಸ್ಕ ಪ್ರಸಾದಾದ್‌ ಭಗವತ್ನ | ಸಾದೋ 

ಯಸ್ಕಾಪ್ರಸಾದಾನ್‌ ನ ಗತಿಃ ಕುತೋ ಪಿ! 
ಧ್ಯಾಯಾನ್ನು, ವಂಸ್ತಸ್ಯ ಯಶಸ್‌ ತ್ರಿ-ಸಂಧ್ಯಂ 
ವಂದೇ ಗುರೋಃ ಶ್ರೀ-ಚರಣಾರವಿನ್ಹಮ್‌॥ 

“ಗುರುವಿನ ತೃಪ್ತಿಯಿಂದ ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ತೃಪ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಗುರುವನ್ನು ಜ್‌ ಪಡಿಸದೆ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ರ್ರಜ್ಞೆ ಯ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಏರಿಸಲ್ಪಡುವ ಅವಕಾಶವೇ ಇಲ್ಲ, 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ನಾನು ಪ ಪ್ರತಿದಿನದ ಮೊರು ಸಂಧೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನನ್ನ ಗುರುಗಳ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡು 
ವೆನು ಅವರ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿ ಸುವನು ಮತ್ತು, ಅವರಿಗೆ ಗೌರವಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ನಮಸ್ಕರಿಸುವೆನು. ಸ 

ಈ ಸಮಗ್ರವಿಧಾನವು ದೇಹದ ಕಲ್ಪನೆಯ ಅತೀತವಾದ ಆತ್ಮನ ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ ನವನ್ನು 
ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಈ ಜ್ಞಾ ನವು ಕೇವಲ ವ್ಸ ಚಾರಿಕ ಮಟ್ಟ ದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಕಾರ್ಯ 
ಸಾಧ್ಯತೆಯನ್ನೂ ಒಳಗೊಂಡಿರಬೇಕು. ಆಗೆ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯತೋಷಣೆಯ 
ಅವಕಾಶವೇ ಎಂದೂ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮನೋದಾರ್ಥ್ಯ ಇಲ್ಲದವನು ನಾನಾಬಗೆಯ 
ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳಿಂದ ವಿಚಲಿತನಾಗುತ್ತಾ, ನೆ. 


ಯಾಮಿಮಾಂ ಪುಸ್ಪಿತಾಂ ವಾಚಂ ಪ್ರವದನ್ತ್ರ $ ವಿಪಶ್ಚಿತಃ | 
ವೇದವಾದರತಾಃ ಪಾರ್ಥ ನಾನ್ಯದಸ್ತೀತಿ ವಾದಿನಃ [1೪೨ 


2.43 ಗೀತಾಸಾರ ಸಂಗ್ರಹ 125 


ಕಾಮಾತ್ಮಾನಃ ಸ್ವರ್ಗಪರಾ ಜನ್ಮಕರ್ಮಫಲಪ್ರದಾಮ್‌ | 

ಕ್ರಿಯಾವಿಶೇಷ ಬಹುಲಾಂ ಭೋಗೈಶ್ವರ್ಯಗೆತಿಂ ಪ್ರತಿ 11೪೩! 

ಯಾಮ್‌ಇಮಾಮ್‌..... ಈ ಎಲ್ಲ. ಪುಷ್ಪಿತಾಮ್‌ AE ವಾಚಮ್‌.... 
ಮಾತುಗಳು, ಪ್ರವದನ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ಅಎಪಶ್ಚಿತಃ. _ಅಲ್ಬಜ್ಚಾನಿಗಳು,ವೇದವಾದರತಾಃ 
ವೇದಗಳ ಅನುಯಾಯಿಗಳೆನಿಸಿಕೊಂಡವರು, ಪಾರ್ಥ--ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ನ 
ಇಲ್ಲ, ಅನ್ಯತ್‌. -ಬೇರೆ ಯಾವುದೂ, ಅಸ್ತಿ. ಇರುವುದು, ಇತಿ. ಹೀಗೆ, ವಾದಿನಃ 
ವಾದಿಸುವವರು, ಕಾಮಆತ್ಮಾನಃ- ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆ ಬಯಸುವವರು, ಸ್ವರ್ಗಪರಾಃ 
ಸ್ವ ರ್ಗಗಳನ್ನೂ ಸ ಗುರಿಯುಳ್ಳ ವರು, ಜನ್ಮ_ಕರ್ಮ. ಫಲ. ಪ್ರದಾಮ್‌.... 
ಉತ್ತಮ ಜನ್ಮ ಮತ್ತು ಇತರ ಕಾಮ್ಯ ಫಲಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮಿಸುವ, ಕ್ರಿಯಾ ವಿಶೇಷ... 
ವೈಭವಯುಕ್ತ ಉತ್ಸವಗಳು, ಬಹುಲಾಮ್‌. ವಿವಿಧ... ಭೋಗ. ಇಂದ್ರಿಯಾನುಭವ, 
ಐಶ್ವರ್ಯ. ಮತ್ತು ಸಂಪತ್ತು, ಗತಿಮ್‌. ವೃದ್ದಿ ಯ, ಪ್ರತಿ... ಕಡೆಗೆ. 

ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಗೆಳಿಗೆ ಏರಿಸಲ್ಪಡುವಿಕ್ಕೆ ಉತ್ತಮ ಜನ್ಮ, ಅಧಿಕಾರ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳಿಗಾಗಿ, ಅನೇಕ ಕಾಮ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ ವೇಷಗಳ ಹೂವಿನಂತಹ ಮಾತು 
ಗಳಿಗೆ ಅಲ್ಪಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಓಹಳ ಅನುರಕ್ತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಇಂದ್ರಿಯತೋಷಣೆ ಮತ್ತು 
ಸಂಪದ್ಯು Ky ಜೀವನವನ್ನು ಬಯುಸುವವರಾನಿ, ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನದೇನೂ ಅಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಅವರು ಕೇಳುತ್ತಾ ಕ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರು ಬಹಳ ಬುದ್ದಿ ವಂತರಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಅಜ್ಞಾನದ ಕಾರಣ 
ಅವರು ವೇದಗಳ ಕರ್ಮಕಾಂಡ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳಿಗೆ 
ಬಹಳ ಅನುರಕ್ತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ, ಸುರೆ ಮತ್ತು ಸ್ತ್ರೀಯರು ಸಿಗುವ ಮತ್ತು ಸಾಂಸಾರಿಕ 
ಸಂಪತ್ತು ಸರ್ವೇಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿರುವ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಜೀವನವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲು- ಇಂದ್ರಿಯ 
ತೋಷಣದ ಪ್ರಸ್ತಾವಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನದೇನನ್ನೂ ಅವರು ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ಸ್ವರ್ಗಲೋಕ 
ಗಳಿಗೆ ಏರಿಸಲ್ಪಡಲು ಅನೇಕ ಯಾಗಗಳನ್ನು, ಸವ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಜ್ಯೋತಿಷ್ಕೊ ನೀಮ 
ಯಾಗವನ್ನು ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಿದೆ, ನಿಜವಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಗಳಿಗೆ ಔನ ತ್ಯ ಹೊಂದಲು 
ಇಚ್ಛೆ ಸುವವನು ಈ ಯಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಮತ್ತು ಅಲ್ಪ ಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ವ್ಲೆದಿಕ ವಿವೇಕದ ಸಮಗ್ರ ಉದ್ದೆ ೀಶವು ಇದುವೇ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ತ ಎಂಥ 
ಅನನುಭವಿ ಜನರಿಗೆ ಕೃ ಷ್ಲಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ ನಿರ್ಧಾರಿತ ಕಾರ್ಯವೆಸಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತರಾಗಿರು 
ವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. “ಮೊಢರು ಆಕರ್ಷಣೆಗಳ ಪರಿಣಾಮವನ್ನರಿಯದೆ ವಿಷವ ್ರಕ್ಷಗಳ ಹೂ 
ಗಳಿಗೆ ಆಕರ್ಷಿತರಾಗುವಂತೆ, ಜ್ಞಾನೋದಯವಿಲ್ಲದವರು ಅದೇ. ಪ್ರಕಾರ ಸ್ವ ರ್ಗದ ಸಂಪತ್ತು 
ಮತ್ತು ಅದರ ಇಂದ್ರಿಯಾನುಭವಗಳಿಗೆ ಆಕರ್ಷಿತರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


ವೇದಗಳ ಕರ್ಮಕಾಂಡ ಭಾಗದಲ್ಲಿ, ಅಷಾಮ ಸೋಮಮ್‌ ಅಮೃತಾ ಅಭೂಮ 
ಮತ್ತು ಅಕ್ಷಇಯ್ಯುಂ ಹನೈ ಚಾತುರ್ಮಸ್ಯ ಯಾಜಿನಃ ಸುಕೃತಂ ಭವತಿ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯ ವ್ರತಮಾಡುವವರು ಅಮರರಾಗಿ ನಿತ್ಯಸುಖಿಗಳಾಗಲು ಸೋಮ 
ರಸಪಾನಮಾಡಲು ಅರ್ಹರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಈ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಕೂಡ ಬಲಿಷ್ಕರಾಗಲು 
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ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯತೋಷಣೆಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲು ಸಮರ್ಥರಾಗಲು ಸೋಮರಸಪಾನ 
ಮಾಡಲು ಕೆಲವರು ಬಹಳ ಕಾತುರರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಅಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಸಾಂಸಾರಿಕ ಬಂಧನದ 
ವಿಮೋಚನೆಯಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅವರು ವೈದಿಕ ಯಾಗಗಳ ವೈಭವೋಪೇತ ಆಚರಣೆ 
ಗಳಿಗೆ ಬಹಳ ಆಸಕ್ತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಇವರು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ವಿಷಯಾಸಕ್ತರು ಮತ್ತು 
ಅವರು ಜೀವನದ ಸ್ವರ್ಗ ಸುಖಗಳನ್ನುಳಿದು ಬೇರೆ ಏನನ್ನೂ ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ 
ನಂದನಕಾನನ ಎಂಬ ತೋಟಗಳಲ್ಲಿ ಸುಂದರ ಅಪ್ಪ ರಾಂಗನೆಯರೊಂದಿಗೆ ವಿಹರಿಸಲು ಮತ್ತು 
ಅಲ್ಲಿ ಯಥೇಚ್ಛ ಸೋಮರಸ ಪಾನ ಮಾಡಲು ಬಳ್ಳಿಯ ಆವಕಾಶವಿದೆ ಎಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿಯ 


ಲ್ಪ್ಟಿ ದೆ. ಇಂಥ ದೈಹಿಕ ಆನಂದವು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ವಿಷಯಸಕ್ತ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ 
ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಒಡೆಯರಾಗಿ ಇಂಥ ಭೌತಿಕ ಅನಿತ್ಯ ಸುಖಗಳಲ್ಲಿಯೇ “ಆಸಕ್ತ ರಾಜಿವರು 


ಅಲ್ಲಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಭೋಗೈಶ್ಚರ್ಯ ಪ್ರಸಕ್ತಾನಾಂ ತಯಾಪಹೃತಚೇತಸಾಮ್‌ | 

ವ್ಯವಸಾಯಾತ್ಮಿಕಾ ಬುದ್ಧಿಃ ಸಮಾಧೌ ನೆ ವಿಧೀಯತೇ 1೪೪1 

ಭೋಗಃ_ ಭೌತಿಕ ಭೋಗಕ್ಕೆ, ಐಶ್ವರ್ಯ... ಮತ್ತು ಸಂಪತ್ತು, ಪ್ರಸಕ್ತಾನಾಮ್‌ 

ಆಸಕ್ತರಾದವರಿಗೆ, ತಯಾ. _ಅಂಥವುಗಳಿಂದ, ಅಪಹ್ಹ ತಚೇತಸಾಮ್‌”.. ಮನದಲ್ಲಿ 
ಸ್ಯಮಿತರೊಗ್ಗಿ ವ್ಯವಸಾಯ ಆತ್ಮಿಕಾ. ನಿರ್ಧಾರದಲ್ಲಿ ಅಚಲರಾಗಿ, ಬುದ್ದಿ 8 -ಭಗವಂತನ 
ಛಕ್ಕಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ, ಸಮಾಧೌ. ನಿಯಂತ್ರಿತ ಮನವು. ನ. ಎಂದೂ ಇಲ್ಲ, 
ವಿಧೀಯತೇ- ಉಂಟಾಗುವುದು, 

ಇಂದ್ರಿಯಭೋಗೆ ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ಸಂಪತ್ತಿಗೆ ಅತ್ಯಾಸಕ್ತರಾದವರ ಮನದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಇಂಥ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಬಗ ಮೆಗೊಂಡವರಿಗೆ ಸರಮೆಪುಭುವಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇನೆಯಲ್ಲಿ ದ್ದ ಢನಿಶ್ಚ ಯವು ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಮಾಧಿ ಎಂದರೆ "ಸಿ ್ಸಿರವಾದ ಮನಸ್ಸು. ವೈದಿಕ ನಿಘಂಟು, ನಿರುಕ್ತಿಯು 
ಸಂಯಗ್‌ ಅಧೀಯತೆಆಸ್ಮಿನ್‌ ಆತ್ಮ ತತ್ವ ಯಾಥಾತ್ಯ ಕವರ್‌ “ಮನಸ್ಸು ಆತ್ಮ 
ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ನಿಶ್ಚಿತವಾದಾಗ ಅದ್‌ ಸಮಾಧಿಯಿಲ್ಲಿದೆ,” ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಭೌತಿಕ ಇದಿ ಯ 
ಭೋಗದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತ ರಾದವರಿಗೆ ಅಥವಾ ಇಂಥ ಆನಿತ್ಯ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ದಿಗ್ಬ್ರಮೆ ಹೊಂದಿದ 
ತ್ವ ಸಮಾಧಿಯು ಎಂದಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅವರು ಸರಿಸುಮಾರು ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯ 

ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ನಿಂದಿತರಾಗಿದ್ದಾ ರೆ. 


ತೈ ್ರಗಣ್ಯವಿಸಷಯಾ ನೇದಾ ನಿಸ್ತ ಎಗುಣ್ಯೋ ಭವಾರ್ಜುನ | 

ನಿರ್ವ್ವಂನ್ಚೋ ನಿತ್ಯಸತ್ತ ಸೋ € *ಿಯೋಗಕ್ಷೇಮ ಆತ್ಮವಾನ್‌ ೪೫ 
ತ್ರೆ ಆಗುಣ್ಣ ಧೌತಿ ಕಪ್ಪ ಕ್ಟ ತೆಯ ಮು ಕು 1 2 ವಿಷಯಾಃ... 

ವಿಷಯಗಳೆಲ್ಲ, ಬಾತ gs ಗಳು, ಗುಣ್ಯ8-_.ಈ ಮೂರು ಪ್ರ ಕೃ ತ್ರಿ 

ಗುಣಗಳಿಗೆ ಅತೀತನಾಗಿ, ಭವ__ಇರು, * ಮರ ಆರ್ಜುನ, ನಿದ್ದ ೯ನ್ಹ್ವ 

ಡ್ವಂದ್ವರಹಿತ, ನಿತ್ಯಸತ್ವಸ್ಥ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಶುದ್ದ ಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿ, Seg 


ನಭ ಮತ್ತು ರಕ್ಷಣೆಯ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತಿ ನಾಗಿ,ಆತ ಸಾನ್‌. ಆತ್ಮ] ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿ ತನಾಗಿ. 





2.46 ಗೀತಾಸಾರ ಸಂಗ್ರಹ 127 


ವೇದಗಳು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ವಿವೇಟಿಸುತ್ತವೆ. ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ಪ್ರಕೃ ತಿಯ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳಿಗೆ ಅತೀತನಾಗು. 
ಎಲ್ಲದ್ವ ೦ದ ಗಳಿಂದಲೂ, ಲಾಭ ಮತು” ರಕ್ಷಣೆಯ ಆತಂಕೆಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತ ನಾಗು, 
ಮತ್ತು “ಅತ ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾಗು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : : ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕ ತಿಯ ಮೂರು ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಕ್ರಿಯೆ ಮತ್ತು ಪ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತವೆ ವೆ. ಅವು” ಸಾಂಸಾರಿಕ ಪ್ರಪಂ ಂಚದಲ್ಲಿ 
ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಕಾಮ್ನಾ )ರ್ಥಗಳಿಗೆ ಉದ್ದೆ ೇಶಿತವಾಗಿವೆ. ಜನಸಾಮಾನ್ಯ ರನು, 
ಇಂದ್ರಿಯತೋಷಣದ ಕ್ಷೇತ್ರದಿಂದ ಕ್ರಮೇಣ ದಿವ್ಯಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಮೇಲೆತ್ತಲು ವೇದಗಳು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ವಿವೇಚಿಸುತ್ತವೆ. ಅರ್ಜುನನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ 
ಶಿಷ್ಯನು ಮತ್ತು ಸಖನಾಗಿ, ಬ್ರಹ್ಮ ಜಿಜ್ಞಾಸೆ ಅಥವಾ ಪರಮ ಅತಿಶಯದ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಗಳಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವ ವೇದಾಂತ ತತ್ವದ ದಿವ್ಯ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ತನ್ನನ್ನು ಏರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು 
ಬೋಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟನು. ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳು ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕಾಗಿ ಬಹಳ 
ಹೋರಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ಭಗವಂತನು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಪಂಚದ ಸೃಷ್ಠಿ ಜಿ ನಂತರ, 
ಹೇಗೆ ಬದುಕಬೇಕು ವ ತ್ತು ಭೌತಿಕ ಬಂಧನದಿಂದ ಹೇಗೆ ಪಾರಾಗಬೇಕು ಎಂಬು 
ದನ್ನು ತಿಳಿಸುವ, ವೇದಜ್ಞಾಾ ನವನ್ನು ನೀಡಿದನು. ಇಂದ್ರಿಯತೋಷಣದ ಕಾರ್ಯಗಳು, 
ಎಂದರೆ ಕರ್ಮಕಾಂಡ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದ ಬಳಿಕ, ಭಗವದ್ದಿ ೇೀತೆಯು ಪಂಚಮ ವೇದ 
ವೆನಿಸಿದ ಮಹಾಭಾರತದ ಭಾಗವಾಗಿರುವಂತೆ. ವಿವಿಧ ವೇದಗಳ ಭಾಗಗಳಾಗಿರುವ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಒದಗಿಸಿದೆ, 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ದಿವ್ಯ ಜೀವನದ EE ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. 

ಭೌತಿಕ ದೇಹವು ಇರುವವರೆಗೆ ಪ ರ್ರಕೃತಿಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಕಿ ಯೆ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು 
ಇರುತ್ತವೆ. ಸುಖದುಃಖ, ಅಥವಾ ಶೀತೋಷ್ಣ ಇಂಥ ದ ದಂದ್ವಗಳು ಇದಿರಾದಾಗ, ಸಹಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಕಲಿಯಬೇಕು, ಮತ್ತು ಇಂಥ ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನು ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದರಿಂದ ಲಾಭ 
ನಷ್ಟ ದ ಆತಂಕಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣನ ಸದಿಚ್ಛಿ ಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣ 
ಅವೆಲಂಬಿಸಿದಾಗ ಪೂರ್ಣ ಕ ಕೈಷ್ಣಪ್ರ ಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಈ ದಿವ್ಯ ಸ್ಥಿ ಸ್ಥಿತಿಯು ಪ್ರಾಪ ರ್ರ ವಾಗುತ್ತ ದೆ. 

ಯಾವಾನರ್ಥ ಉದಪಾನೇ ಸರ್ವತಃ ಸಮು ಎತೋದಕೇ ಗ 

ತಾವಾನ್‌ ಸರ್ವೇಷು ವೇದೇಷು ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ "ನಿಜಾನತಃ Hea ll 

ಯಾವಾನ್‌.- ಅದೆಲ್ಲ, ಅರ್ಥಃ....ಉದ್ದೇಶಿತವಾಗಿ,  ಉದಪಾನೇ--ನೀರಿನ 
ಬಾವಿಯಲ್ಲಿ, ಸರ್ವತಃ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ, ಸಮ್ಮುುತ ಉದಕೇ. -ನೀರಿನ ದೊಡ್ಡ 
ಜಲಾಶಯದಲ್ಲಿ, ತಾವಾನ್‌. ಅದರಂತೆಯೇ, ಸರ್ವೇಷು. ಎಲ್ಲ, ವೇದೇಷು- -ವೇದೆ 
ಸಾಹಿತ್ಯ ಗಳಲ್ಲಿ. ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣಸ್ಯ- _ಪರಬ್ರ ಹ ನನ್ನೂ ತಿಳಿದವನ, ವಿಜಾನತಃ. ಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಇರುವವನು. 


ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಬಾವಿಯಿಂದ ಪೂರೈಸಲ್ಪಡುನ ಎಲ್ಲ ಉದ್ದೇಶಗಳು ಒಂದು 
ದೊಡ್ಡ ಜಲಾಶಯದಿಂದ ಕೂಡಲೇ ಪೂರೈ ಸಬಹುದು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ವೇದಗಳ 
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ಎಲ್ಲ ಉದ್ದೇಶಗಳು ಅವುಗಳ ಹಿಂದಿರುವ ಉದ್ದೇಶನನ್ನು ತಿಳಿದವನಿಗೆ ಉಪಯುಕ್ತ 
ವಾಗುವುದು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಕರ್ಮಕಾಂಡ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿತವಾದ ಎಲ್ಲ 
ಕರ್ಮಾಚರಣೆ ಮತ್ತು ಯಜ್ಞ ಗಳು ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಕ್ರಮೇಣ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಲು ಉದ್ದಿ ಪ್ಟವಾಗಿವೆ. ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಉದ್ದೆ ೇಶವನ್ನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ 
ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ (15.15) ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ; ವೇದಗಳ ಅಧ್ಯಯನದ 
ಉದ್ದೆ ೇೀಶವು ಎಲ್ಲದರ ಆದಿಕಾರಣನಾದ ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು. ಹೀಗೆ 
ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವೆಂದರೆ, ಕೃಷ್ಣನನ್ನೂ ಮತ್ತು ಅವನೊಂದಿಗೆ ಇರುವ ಒಬ್ಬನ ನಿತ್ಯ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು. ಕೃಷ್ಣ ನೊಂದಿಗೆ ಜೀವಿಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕೊಡ 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ (15.7) ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಿದೆ. ಜೀವಿಗಳು ಕೃಷ್ಣ ನ 
ವಿಭಿನ್ನಾಂಶರು; ಆದ್ದರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಜೀವಿಯಿಂದ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಪುನುರುಜ್ಜೀವನವು 
ವೇದಜ್ಞಾನದ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಹಂತ. ಇದು ಶ್ರೀಮದ್ದೂ ))ಗವತದಲ್ಲಿ (3.33.7) 
ಹೀಗೆ ದೃಢಪಟ್ಟ ದೆ: 
೫9ಹೋ ಬತಶ್ವಪಚೋ ಶೋ ಗರೀಯಾನ್‌ 
ಯಜ್ಜಿಹ್ವಾಗ್ರೇ ವರ್ತತೇ ನಾಮ ತುಭ್ಯಮ್‌!। 
ತೇಪುಸ್ತಪಸ್ತೇ ಜಂಹಂವುಃ ಸಸ್ನುರಾರ್ಯಾ 
ಬ್ರಹ್ಮಾನೂಚಂರ್ನಾಮ ಗೃಣನ್ನಿ ಯೇ ತೇ॥ 

“ಹೇ ಭಗವಾನ್‌, ಚಂಡಾಲನಂತಹ (ನಾಯಿಯನ್ನು ತಿನ್ನುವ) ಕೀಳು ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ 
ಜನಿಸಿದ್ದರೂ ನಿನ್ನ ಪವಿಶ್ರನಾಮವನ್ನು ಜಪಿಸುತ್ತಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ 
ಅತ್ಯುನ್ನತ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ವೈದಿಕ ವಿಧಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಅನೇಕ 
ವಿಧವಾದ ತಪಸ್ಸುಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಯಜ್ಞಗಳೆನ್ನೂ ಮಾಡಿರಬೇಕು, ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಪವಿತ್ರ 
ಸ್ಥ ಳಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದ ನಂತರ ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳನ್ನೂ ಅನೇಕ ಸಲ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿರ 
ಬೇಕು. ಅಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಆರ್ಯಕುಟುಂಬದ ಅತ್ಯುತ್ತಮನೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ.” 

ಆದ್ದರಿಂದ ಕೇವಲ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಗಳಿಗೆ ಆಸಕ್ತನಾಗದೆ ಮತ್ತು ಉತ್ತಮ ಮಟ್ಟದ 
ಇಂದ್ರಿಯತೋಷಣಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಗಳಿಗೆ ಏರಿಸಲ್ಪಡಲು ಆಶಿಸದೆ, ವೇದದ ಉದ್ದೇಶ 
ವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವಷ್ಟು ಒಬ್ಬನು ಬುದ್ಧಿ ವಂತನಾಗಿರಬೇಕು. ಈ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಜನ 
ಸಾಮಾನ್ಯನಿಗೆ ಎಲ್ಲ ವೈದಿಕ ಎಧಿ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಎಲ್ಲ 
ವೇದಾಂತ ಮತ್ತು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವುದಾಗಲೀ ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ. 
ವೇದಗಳ ಉದ್ದೇಶಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಲು ಸಾಕಷ್ಟು ಕಾಲ, ಶಕ್ತಿ, ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಸಾಧನ 
ಸಂಪತ್ತು ಅಗತ್ಯ. ಇದು ಈ ಯುಗದಲ್ಲಿ ತೀರಾ ಅಸಾಧ್ಯ. ಆದರೆ ಸಕಲ ಪತಿತೋದ್ಹಾರಕ 
ರಾದ ಭಗವಾನ್‌ ಚೈತನ್ಯರು ಹೇಳಿದಂತೆ ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯನಾಮಗಳ ಜಪದಿಂದ ವೇದ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಘನ ಉದ್ದೇಶವು ಈಡೇರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ವೇದಾಂತ ತತ್ವವನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ 
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ಮಾಡುವ ಬದಲಾಗಿ ಭಾವುಕರಂತೆ ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ನಾಮಕೀರ್ತನೆಯನ್ನು ತಾವು ಮಾಡು 
ತ್ರಿರುವುದೇಕೆ ಎಂದು ಭಗವಾನ್‌ ಚ್ಛೆ ತನ್ಯರನ್ನು ಮಹಾವೇದವಿದಾ ಂಸರಾದ ಪ ಪ್ರಕಾಶಾನಂದ 
ಸರಸ್ವತಿಯವರು ಕೇಳಿದಾಗ, ತಾನು ಮಹಾ ಮೂಡು ತಮ್ಮ ಗುರುಗಳು ತಿಳಿದು, 
ಭಗವಾನ್‌ ಕೃ ಷ್ಣ ನ ದಿವ್ಯ ನಾಮಸಂಕೀರ್ತನೆ ಮಾಡಲು ಹೇಳಿದರೆಂದು ಉತ ಶ್ರರಕೊಟ್ಟ್ಯರು. 

ಅವರು ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರ; ಮತ್ತು ಹುಚ್ಚ ರಂತೆ ಆನಂದಭರಿತರಾದರು. ಈ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ 
ಬಹುತೇಕ ಜನರು ಮೂಢರು ಮತ್ತು ವೇದಾಂತ ತತ್ವ ವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಷ್ಟು 
ಎದಾ ್ಯ ವಂತರಲ್ಲ; ಅಪರಾಧರಹಿತವಾಗಿ ಭಗವಂತನ ದವ್ಯ ನಾಮ ಜಪ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ವೇದಾಂತತತ್ವ ದ ಘನ ಉದ್ದೇಶವು ಕೈ ಕೆ ಗೂಡುತ್ತದೆ. ಡಿ ವೇದಜ್ಞಾ ನದ ಕೊನೆಯ 
ಮಾತು, ಮತ್ತು ವೇದಾಂತತತ್ವದ ಕತ ರ್ಪ್ರೈವೂ ಹಾಗೂ ತಿಳಿದವನೂ ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ್ಣ ನವೇ; 

ಭಗವನ್ನಾ ಮ ಜಪದಲ್ಲಿ ಸುಖಿಸುವ ಮಹಾತ ನೇ ಅತ್ಯು ನ್ನತ ವೇದಾಂತಿ. ಇದುವೇ 'ಜೀದ 
ರಹಸ ವೆಲ್ಲದರ ಅಂತಿಮ ಉದ್ದೆ ೀಶ, 


ಕರ್ಮಣ್ಯೆ ಸಟ € ಮಾ ಫಲೇಷು ಕದಾಚನ | 
ಮಾ EE eg ರತ್‌ ಮಾ ತೇ ಸಂಗೋಆಸ್ತ ಕರ್ಮಣಿ 1೪೭! 


ಕರ್ಮಣಿ _ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅಧಿಕಾರಃ 
ತೇ. -ನಿನ್ನ, ಮಾ. ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಫಲೇಷು. -ಘಫಲಗಳಲ್ಲಿ, ಕದಾಚನ--ಯಾವುದೇ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಮಾ...ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಕರ್ಮಫಲ....ಕರ್ಮದ ಫಲದಲ್ಲಿ, ಹೇತುಃ 
ಕಾರಣ, ಭೂಃ ತೇ- -ನಿನ್ನ, ಸಂಗಃ-ಅಕ್ಕದರೆ, 
ಅಸ್ತು. ಇರಬೇಕು, ಅಕರ್ಮಣಿ- _ವಿಧಿತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡದಿರುವುದರಲ್ಲಿ. 

ನಿನ್ನೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ನಿನಗೆ ಹಕ್ಕಿರುವುದು. ಆದರೆ ಶೀನು ಕರ್ಮ 
ಫಲಗಳಿಗೆ ಬಾಧ್ಯ ನಲ್ಲ. ನಿನ್ನ ಕರ್ಮುಹಲಗಳಿಗೆ ನೇನೆ ಕಾರಣನೆಂದು ಎಂದೂ ತಿಳಿಯ 
ಬೀಡ ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಮಾಡದಿರುವುದಕ್ಕೆ ಎಂದಿಗೂ ಆಸಕ್ತನಾಗಬೇಡ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಇಲ್ಲಿ ಮೂರು ವಿಚಾರಗಳಿವೆ: ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳು, ಮನಬಂದಂತೆ 
ಮಾಡುವ ಕೆಲಸ ಮತ್ತು ಕೆಲಸ ಮಾಡದಿರುವಿಕೆ. ಈ ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳು ಒಬ್ಬನು ಗಳಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕ ತಿಯ ಗುಣಾನುಸಾರ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾರ್ಯಗಳು. ಮನಬಂದಂತೆ 
ಮಾಡುವ ಕೆಲಸವೆಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರಾಧಿಕಾರದ ಅನುಮತಿ ಇಲ್ಲದ ಕಾರ್ಯಗಳು, ಮತ್ತು ಕೆಲಸ 
ಮಾಡದಿರುವಕೆ ಎಂದರೆ ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡದಿರುವುದು. ಅರ್ಜು 
ನನು ಕೆಲಸ ಮಾಡದಿರಬಾರದೆಂದೂ, ಆದರೆ ಫಲಿತಾಂಶಕ್ಕೆ ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳದವನಾಗಿ ತನ್ನ 
ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದೂ ಭಗವಂತನು ಬೋಧಿಸಿದನು. ತನ್ನ ಕೆಲಸದ 
ಫಲಕ್ಕೆ ಆಸಕ್ತನಾದವನು ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಕಾರಣನೂ ಸಹ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಅಂಥ ಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳ ಸುಖಭೋಗಿ ಅಥವಾ ಕಷಾ ಿಮಭವಿ ಆಗುವನು. 

ಎಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳ ಮಟ್ಟಿ, “ಗೆ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಅವುಗಳನ್ನು ಮೂರು ಉಪ ವಿಭಾಗ 
ಗಳಲ್ಲಿ, ಎಂದರೆ ನಿತ್ಯ ಕರ್ಮ, ್ಥ ಮಿತ್ತಿಕ ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮ ಎಂದು ವಿಭಜಿಸ 
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ಲಾಗಿದೆ. ಫಲಾಪೇಕ್ಷೆ ಇಲ್ಲದೆ ಶಾಸ್ತ್ರಾಜ್ಞಿಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಆಚರಿಸುವ ನಿತ್ಯಕರ್ಮವು 
ಸತ್ವಗುಣದಲ್ಲಿನ ಕರ್ಮವಾಗುತ್ತ ಜೆ. ಫಲಾಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳು ಬಂಧನಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗುತ್ತ ವೆ: ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅಂಥವು ಮಂಗಳಕರವಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನಿಗೂ ವಿಧಿತ 
ಕರ್ತವ್ಯಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಅವನ ಸ್ಪಾ ಮಾ ಧಿಕಾರವಿರುತ್ತ ಬೆ. ಅದರೆ: ಫಲಿತಾಂಶಕ್ಕೆ 
ಆಸೆಕ್ಷರಾಗದೆ ಕೆಲಸಮಾಡಬೇಕು. ಇಂಧ ಆನಾಸ ಸಕ್ತೆ ಆಭಾರ ಕರ್ತವ್ಯಗಳು ನಿಸ್ಸ ೦ದೇಹವಾಗಿ 
ಒಬ್ಬನನ್ನು ಮೋಕ್ಷ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಕರೆದೊಯ್ಯುತ್ತ ವೆ. 

ಆದ್ದರಿಂದ ಫಲಾಸಕ್ತಿಯಿಬ ದೆ ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದು ಯುದ್ದ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಮುನನನ ಭಗವಂತನು ಬೋಧಿಸಿದನು. 'ಅವನು ಯುದ್ದದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸದಿರುವುದು 
ಆಸಕ್ತಿಯ ಮತ್ತೊಂದು ಪಾರ್ಶ್ವ. ಅಂಥ ಆಸಕ್ತಿಯು ಒಬ್ಬ ನನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಮೋಕ್ಷ 
ಮಾರ್ಗ ೯ಕ್ಕೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವುದಿಐ. ಧನಾತ್ಮಕ ಅಥವಾ ಯಣಾತ್ಮಕವಾದ ಯಾವುದೇ ಆಸಕ್ತಿ 
ಯಾಗಿರಲಿ, ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡದಿರುವುದು ಪಾಪ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಕರ್ತವ್ಯ ವೆಂದು ತಿಳಿದು ಯುದ್ದ ಬಾನ ಬ ಸಗ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಏಕೈಕ 
ಮಂಗಳ ಮಾರ್ಗ ವಾಗಿದ್ದಿ ತು. 


ಯೋಗಸ್ಥ 8 ಕುರು ಕರ್ಮಾಣಿ ಸಂಗಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಧನಂಜಯ | 
ಸಿದ ಸ ್ಯಸಿದ್ಧೊ ಆ ಸಮೋಭೂತ್ವಾ ಸಮತ್ವಂ ಟೋ! ಉಚ್ಯತೇ ll ೪೮ I 


ಯೋಗಸ್ಯ -ಸಾಮ್ಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿದ್ದು, ಕುರು -ಮಾಡು, ಕಮಾರ್ಣಿ...-ನಿನ್ನ 
ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು, ಸಂಗಮ್‌... ಅಕ್ಕರೆಯನ್ನು, ತ್ಯಕ್ಷಾ ಬಿಟ್ಟು, ನಂಜಯ--ಹೇ 
ಅರ್ಜುನ,ಸಿದಿ. —ಅಸಿಧೊ ನೀತ 1... -ಜಯಾಪಜಯಗಳಲ್ಲಿ,ಸಮಃ.....ಸಾಮ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಭೂತಾ 8 
ಉಳ್ಳವನಾಗಿ, ಸಮತ್ವ ಮ 5__ಸಮಚಿತ್ರತೆಯು, ಯೋಗೂ-- ಯೋಗ, ಉಚ್ಯತೇ....ಎನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ಜಯಾಪಜಯಿಗೆಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಅಕ್ಕರೆಯನ್ನೂ ತೊರೆದು, ಸಮ 
ಚಿತ್ತತೆಯಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯಮಾಡು. ಇಂಥ "'ಸಾಮ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಯು ಯೋಗವೆಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಪಡುವುದು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನು ಯೋಗಸ್ಥನಾಗಿ ಕರ್ಮಮಾಡಟಬೇಕೆಂದು ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಯೋಗ ಎಂದರೆ ಏನು ? ಸದಾ ಕ್ಷೋಭೆ ಉಂಟುಮಾಡುವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪರಮನಲ್ಲಿ ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸುವುದು ಯೋಗದ ಅರ್ಥ. ಪರಮನು ಯಾರು? 
ಪರಮನು. ಭಗವಂತ. ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವಂತೆ ಸ್ವತಃ ಭಗವಂತನೇ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿರು 
ವುದರಿಂದ, ಅರ್ಜುನನು ಯುದ್ದ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾಡಬೇಕಾದುದು ಏನೂ 
ಇಲ್ಲ. ಜಯ ಅಥವಾ ಲಾಭ ಕೃಷ್ಣ ನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು. ಅರ್ಜುನನು ಕೃಷ್ಣ ನ ಆದೇಶಾನು 
ಸಾರ ಕೇವಲ ವರ್ಶಿಸುವಂತೆ ಬೋಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಮ. ಕೃ ಪ್ಲ ನ ಆದೇಶವನ್ನು “ ಈಿಹುಸರಿಸುವುದು 
ನಿಜವಾದ ಯೋಗ; ಮತ್ತು ಇದನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದೇ ಕ್ರ ಹ ಪ್ರಜ್ಞಾ, ಎನಿಸಿರುವ ವಿಧಾನ. 
ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರ ಜ್ಞ್ಲೆ ಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ವೇ ಒಬ್ಬ ನು ಸ್ವಾಮಿತ್ವ ದ” ಭಾವವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬಹುದು. 
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ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣ ಕಷ್ಣ ದಾಸನಾಗಬೇಕು ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣನ ದಾಸನ ದಾಸನಾಗಬೇಕು. ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ 
ಯಲಿ ಕರ್ತವ್ಯ ನಿರ್ವಹಣೆಗೆ, ಇದೇ ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗ. ಒಬ್ಬ ಮ ಯೋಗಸ್ಟ ನಾಗಿ 
ಕರ್ಮ ಚಾಕು ಇದೊಂದೇ ಸಹಾಯಕವಾಗುವುದು. 

ಅರ್ಜುನನು ಕ್ಷತ್ರಿಯನು, ಮತ್ತು ಹಾಗಿದ್ದು ಅವನು ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮ ಪ ಪದ್ಧ ತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುತ್ತಿರುವನು. ವರ್ಣಾಶ್ರ ಮಧರ್ಮದ ನೂರ್ಣೋದ ೇಶವು ಎಷ್ಟು 
ವನ್ನು ತೃಪ್ತಿಗೊಳಿಸುವುದು, ಎಂದು ವಿಷ್ಣುಪ್ಪ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಭೌತಿಕ ಪ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿನ 
ರೂಢಿಯಂತೆ. ಯಾರೂ ತನ್ನನ್ನೇ ತ್ರ ಪಿ ವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ. ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು. ತ್ರ ಹಿಪಡಿಸಬೇಕು, 
ಆದ್ದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸದೆ 'ಒಬ್ಬನು ವರ್ಣಾಶ್ರಮದ ಧರ್ಮತತ್ವಗಳನ್ನು ಸರಿ 
ಯಾಗಿ ಪಾಲಿಸ ಸಲಾರನು. ಕೃಷ್ಣ ಮು ಹೇಳಿದಂತೆ ನಡೆಯಬೇಕೆಂದು, ಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ ಅರ್ಜುನ 
ಬಗೆ ಸೂಚಿಸಲಾಯಿತು. 


ದೂರೇಣ ಹ್ಯವರಂ ಕರ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯೋಗಾದ್ಧನೆಂಜಯ । 
ಬುದ್ಧೌ ಶರಣಮನ್ವಿಚ್ಛ ಕೆ ಸಣಾಃ ಫಲಹೇಶವಃ ॥ ೪೯ ॥ 


ದೂರೇಣ.-. ಅದನ್ನು ಬಹುದೂರದಲ್ಲೇ ತೊರೆದು, ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅವರಮ್‌ 
ಹೇಯ, ಕರ್ಮ--ಕರ್ಮವನ್ನು, ಬುದಿ ಯೋಗಾತ್‌- ಕೃ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ ಬಲದಿಂದ, 
ಧನಂಜಯ... ಹೇ ಸಂಪತ್ತಿನ ವಿಜಯನೇ, ಬುದ್ದೌ._ಆಅಂಥ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ. ಶರಣಮ್‌ 
ಪೂರ್ಣ ಶರಣಾಗತಿಗೆ, ಅನ್ವಿಚ್ಛ--ಪ್ರ್ರಯತ್ಲಿಸು, ಕೃಪಣಾಃ-ಕೃಪಣರು, ಫಲಹೇತವಃ 
—ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮ ಫಲಾಪೇಕ್ಷಿಗಳು. 


ಹೇ ಧನಂಜಯ್ಯ್ಕ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇನೆಯ ಮೂಲಕ ಎಲ್ಲ ಹೇಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ದೂರವಿರಿಸು, ಮತ್ತು ಆ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಶರಣಾಗೆತನಾಗು. ತಮ್ಮ 
ಕರ್ಮಸಲಗಳನ್ನು ಆನಂದಿಸಲು ಬಯಸುವವರು ಕೃ ಪಣರು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ತಾನು ಭಗವಂತನ ನಿತ್ಯದಾಸನೆಂಬ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪಸ್ಥಿ ತ ತಿಯನ್ನು ನಿಜವಾಗಿ 
ಆರಿತುಕೊಂಡವನು, ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಸ ಮಾಡುವುದರ ಹೊರತು, ಬೇರೆ ಎಲ್ಲ ಕೆಲಸ 
ಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಈಗಾಗಲೇ "`ಎಿವರಿಸಿದಂತೆ. ಬುದ್ದಿಯೋಗ ಎಂದರೆ ಭಗವಂತನಿಗೆ 
ಮಾಡುವ" ದಿವ್ಯಪೆ ಪೇ ಪ್ರೇಮಯತ ಸೇವೆ, ಇಂಥ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಜೀವನಿಗೆ ಕರ್ಮದ 
'ಉಚಿತಮಾರ್ಗವಾಗಿದೆ. ಕೃ ಪಣರು ಮಾತ್ರವೇ ಮತ್ತಷ್ಟು ಭೌತಿಕ ಬಂಧನದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಲು ತಮ್ಮ ಕರ್ಮ ಫಲಗಳನ್ನು ಭೋನಿಸಬಯಸಾತಾ” ಆ. ಕೃಷ್ಣ ಪ ರ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿನ ಕರ್ಮ 
ವನ್ನು" ಳಿದು ಎಲ್ಲವೂ ಹೇಯಕರವಾದುದು, ಏಕೆಂದರೆ ಅವು ಇ ಮಾಡುವವನನ್ನು ಜನನ 
ಮರಣಗಳ ಚಕ್ರ ಕ್ಕ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಸಿಲುಕಿಸುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಒಬ್ಬ ನು ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ನಾಗಲು ಎಂದಗೂ ಇಚ್ಛಿ ಸಕೂಡದು. ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಕ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನ 
ತ್ರ ಪ್ತಿಗಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಸುಬ್ಬ ವದಿಂದಲೋ' ಬಹುಶ್ರ ಮದಿಂದಲೋ ಗಳಿಸಿದ ಸಂಪತ್ತನ್ನು 
ಹೇಗೆ ವಿನಿಯೋಗಿಸಬೇಕು “ಎದಿಬುದು ಕೃ ಪಣರಿಗೆ ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬ ನು ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತ ಎಲ್ಲ ಶಕ್ತಿ ಗಳನ್ನು ವಿನಿಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅದುವೇ 
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ಲ" 
ಮಾನವಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಭಗವಂತನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


ಬುದ್ಧಿ ಯುಕ್ತೊ ೀ ಜಹಾತೀಹ ಉಭೇ ಸುಕ ಸೈಿತದುಷ್ಕ ತೇ | 

ತಸ್ಮಾದ್‌ ಯೋಗಾಯ ಯುಜ್ಯಸ್ವ ಯೋಗಃ ಕರ್ಮಸು ಕೌಶಲವಮ್‌ ॥ ೫೦ ॥ 

ಬುದ್ದಿಯುಕ್ತ8._-ಭಕ್ತಿಯುತ ಹಾಟ ತೊಡಗಿರುವವನು, ಜಹಾತಿ. _ವಿಮೋಚಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು, ಇಹ... ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ, ಉಭೇ ಎರಡರಿಂದ, ಸುಕೃತದುಷ್ಠ ತೇ 
ಬಳ್ಳಿ ಯ ಮತ್ತು ಕೆಟ 3 ಫಲಗಳಿಂದ, ತಸ್ಮಾತ್‌... -ಆದುದರಿಂದ, ಯೋಗಾಯ- ಬಿಕ್ಕಿ 
ಯುತ ಸೇವೆಯ ಸಲುವಾಗಿ, ಯುಜ್ಯಸ್ವ. ಹಾಗೇ ತೊಡಗಿರು, ಯೋಗೋ ಕೃ ಷ್ಠ 
ಪ್ರಜ್ಞೆಯು, ಕರ್ಮಸು....ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳಲ್ಲಿನ, ಕಾಶಲಮ್‌.... ಕೌಶಲ್ಯವು. 


ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇನೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದವನು ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಸತ್ಕರ್ಮ 
ಮಸ್ಕರ್ಮುಗಳಿಂದ ವಿಮೋಚಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕರ್ಮುನೆಲ್ಲದರ ಕೌಶಲ 
ವಾಗಿರುವ ಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಯತ್ನಿಸು. 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದಲೂ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯೂ ತನ್ನ ಒಳ್ಳೆಯ ಮತ್ತು 
ಕೆಟ್ಟ, ಕೆಲಸಗಳ ಫಲಗಳನ್ನು ಸಂಚಯ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾ ನೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಅವನು ತನ್ನ 
ವಿಜಸ್ವೈರೂಪಸ್ಸಿ ತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಸತತವಾಗಿ ಅಜ್ಞಾನಿ. ಎಲ್ಲ ವಿಧಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗೆ 
ಶರಣಾಗತನಾಗಿ ಜನ್ಮಜನ್ಮಾನುಗತವಾಗಿರುವ ಕ್ರಿಯೆ- ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳ ಶ್ರಂಖಲ ಬಂಧನ 
ದಿಂದ ವಿಮೋಚಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಈ ಉಪದೇಶ 
ದಿಂದ ಒಬ್ಬನ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಿವಾರಿಸಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನು ಪರಿಶುದ್ಧ 
ಗೊಳಿಸುವ ವಿಧಾನವಾದ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಮಾಡುವಂತೆ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಸಲಹೆ 
ನೀಡಲಾಯಿತು. 


ಘೆರ್ಮಜಂ ಬುದ್ಧಿ ಯುಕ್ತಾ ಹಿ ಫಲಂ ತ್ಯಕ್ತಾ 6 ನುನೀಷಿಣ8 | 
ಜನೆ ಬನ್ನೆ ನಿನಿಮರ್ನಿಕ್ತಾಃ ಪದಂ ಗೆಚ ನೆ ಸ ನಾನುಯಮ್‌ | ೫೧ Il 


ಕರ್ಮಜಮ್‌--ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳ ನಿಮಿತ್ತ, ಬುದ್ದಿ ಯುಕ್ತಾಃ. ಭಕ್ಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ, ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಫಲಮ್‌ ಫಲಗಳನ್ನು A ತ್ಯಕ್ಷಾ ಶಿ ತ್ಯಜಿಸಿ, 
ಮನೀಷಿಣಃ. .ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಮತ್ತು ಭಕ್ತರು, ಜನ ಬನ್ನ ಜನನ ಮರಣಗಳ ಬಂಧನ 
ದಿಂದ, ವಿನಿರ್ಮುಕ್ತಾಃ. ಮುಕ್ತರಾಗಿ, ಪದಮ್‌.....ಸ್ವಾನವನ್ನು, ಗಚ್ಛನ್ತಿ. ಅವರು 
ತಲಪುತ್ತಾರೆ, ಅನಾಮಯಮ್‌..._ಕ್ಲೆ ೀಶರಹಿತವಾದ. 


ಹೀಗೆ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಪಾ ಭಕ್ತರು ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇನೆಯಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿ, ತಮ್ಮನ್ನು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಪಂಚದ ಕರ್ಮಫಲಗಳಿಂದ ನಿನೋಚಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಅನರು ಕೆಸು ಕಾಗ ಚಕ್ರದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು 
(ಭಗನದಾ ಮಳ್ಳಿ ತೆರಳಿ) ಸಕಲ ಕ್ಲಿ (ಶಗಳಿಗೆ ಅತೀತನಾದ "ಸ್ಥಾನವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾ ಕೆ 


ಒಬ್ಬನ ಜೀವನವನ್ನು ಜಯಪ್ರದವಾಗಿಸುತ್ತದೆ. ಕೃಪಣರಂತೆ, ದುರದೃಷ್ಠವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ತಮ್ಮ 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಮುಕ್ತ ಜೀವಿಗಳು ಭೌತಿಕ ಕ್ಲೆ ೀಶರಹಿತ ಸ್ಸ ಛಕ್ಟೆ ಸೇರಿದವರು. ಭಾಗ 
ವತವು (10. 14. 58) ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತದೆ : 


ಸಮಾಶ್ರಿತಾ ಯೇ ಪದಪಲ್ಲವಪ್ಪವಂ 

ವಂಹತ್ತದಂ ಪುಣ್ಕ ಯಶೋ ವಂಂರಾರೇಃ। 
ಭವಾಂಬಂಧಿರ್‌ ವತ್ಸಪದಂ ಪರಂ ಪದಂ 

ಪದಂ ಪದಂ ಯದ್ವಿಪದಾಂ ನ ತೇಷಾಮ್‌॥ 


“ವಿಶ್ವದ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತತೆಗೆ ಆಶ್ರಯದಾತನು ಮತ್ತು ಮುಕ್ತಿಪ್ರದನಾದ ಮುಕುಂದನೆಂದು 
ಪ್ರಸಿದ್ಧ ನಾದ ಭಗವಂತನ ಪಾದಕಮಲಗಳ ದೋಣಿಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದವನಿಗೆ, ಈ ಸಾಂಸಾರಿಕ 
ಜಗತ್ತಿನ ಸಾಗರವು ಒಂದು ಕರುವಿನ ಹೆಜ್ಜೆಯ ಗುರುತಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತ ನೀರಿನಂತೆ. ಪರಂ 
ಪದಮ್‌, ಅಥವಾ ಭೌತಿಕ ಕ್ಲೇಶರಹಿತ ಸ್ಥಳ ಅಥವಾ ವೈಕುಂಠ, ಅವನ ಗುರಿಯೇ 
ಎನಾ ಜೀವನದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಹೆಜ್ಜೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅಪಾಯವಿರುವ ಸ್ಪ ಸ ಳವಲ್ಲ.” 


ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದಾಗಿ, ಒಬ್ಬನು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತು ಹೆಜ್ಜೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಗೂ ಕ್ಲೆ ೀಶಮಯ ಸ ಸ್ಥ ಛ 
ವೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ ,ಅಜ್ಞಾ, ನದಿಂದಲೇ, ಬುದ್ದಿ ಹೀನರು ಕರ್ಮ ಫಲಗಳು ತಮ ನ್ನ್ನ 
ಸಂತೋಷಪಡಿಸುವುವೆಂದು ತಿಳಿದು ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಸಿತಿಗತಿಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿನ ಯಾವ ಬಗೆಯ ದೇಹವೂ ಕ್ಲೇಶ 
ರಹಿತವಾದ ಜೀವನವನ್ನು ನೀಡುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವರು ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಜೀವನದ ಕ್ಲೇಶಗಳು, ಎಂದರೆ ಜನನ, ಮರಣ, ಜರಾ 
ಮತ್ತು ವಾ ಧಿಗಳು ಇವೆ. ಆದರೆ ತಾನು ಭಗವಂತನ ನಿತ್ಯ ದಾಸವೆಂಬ ನಿಜ ಸ್ವರೂಪ 
ಸ ತಿಯನ್ನು ಅರಿತವನು ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ತಿಳಿದವನು, 
ಭಗವಂತನ. ದಿವ್ಯ ಪ್ರೇಮಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತಾನೆ. ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಅವನು 
ಭೌತಿಕ ಅಥವಾ ಷ್ಟ ೀಶದಾಯಕ ಜೀವನವಿಲ್ಲದ, ಮತ್ತು, ಕಾಲ ಮತ್ತು ಮೃತ್ಯುವಿನ 
ಪ್ರಭಾವವೂ ಇಲ್ಲದ ವೈಕುಂಠಲೋಕಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಲು ಅರ್ಹನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಒಬ್ಬನು 
ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪ ಸ್ಲಿತಿಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದೆಂದರೆ ಭಗವಂತನ ಭವ್ಯೋನ್ನತ ಸ್ಥಾನವನ್ನೂ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು. ಜೀವಿಯ ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ಸ್ಥಾನವು ಒಂದೇ ಮಟ್ಟ ದಲ್ಲಿವೆ ಎಂದು 
ತಪ್ಪಾಗಿ ಭಾವಿಸುವವನು ಅಂಧಕಾರದಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆ ಕಾರಣದಿಂದ 
ಅವನು ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಲಾರನು. ಅವನು ಸ ಸ್ವಯಂ ಸ್ವಾಮಿ 
ಯಾಗಿ. ಜನನಮರಣಗಳ ಪುನರಾವೃತ್ತಿ ಗೆ ಮಾರ್ಗ ನಿರ್ಮಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನ. ಆದರೆ 
ಯಾರದು, ಸೇವೆ ಮಾಡುವುದೇ ತನ್ನ ಸಾನ ಎಂದು ಅರಿತು ಭಗವತ್ಪೇವೆಗೆ 
ವರ್ಗಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನೋ, ಅವನು ಕೊಡಲೇ ವೈಕುಂಠಲೋಕಕ್ಕೆ ಅರ್ಹನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಭಗವಂತನ ನಿಮಿತ್ತಸೇವೆಯನ್ನು ಕರ್ಮಯೋಗ ಅಥವಾ ಬಂದ್ಧಿ ನನೋಗ ಅಥವಾ ಸರಳ 
ಶಬ್ದ ಗಳಲ್ಲಿ. ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುತಸೇವೆ ಎಂದು ಕರೆಯುವರು. 


134 ಭಗವದ್ದೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 2.52 


ಯವಾ ತೇ ಮೋಹಕಲಿಲಂ ಬುದ್ಧಿರ್ವ್ಯತಿತರಿಷ್ಯತಿ | 
ತವಾ ಗೆನ್ಹಾಸಿ ನಿರ್ವೇವಂ ಶ್ರೋತವ್ಯಸ್ಯೆ ಶ್ರುತಸ್ಯ ಚ 1 ಗ 


UR ಜಾ ವ್ರ, Bie ಸ್ಥಭ ಕೆಲಿಲಂ ಗೊಂಡಾ 
ರಣ್ಯುವನ್ನು. ಬುದ್ಧಿಃ 
ತೆದಾ ಆಗ, ಗನ್ಹಾ ಅಸಿ__ನೇಮ ತಗುವೆ ರ ಈಜ್‌ ಶೊ ಪ್ರೋತವ್ಯಸ್ವ- ಕೇಳ 
ಬೇಕಾದುದರೆಲ್ಲದರ. ಬಗ್ಗೆ. ಶು. ್ರ್ರತಸ್ವ. ಈಗಾಗಲೇ ಕೇಳಿರುವ್ರದರ ಬಗ್ಗೆ, ಚ ಕೊಡ. 


ನಿನ್ನೆ ಬುದ್ಧಿಯು ಭ್ರಮೆಯ ಗೊಂಡಾರಣ್ಯವನ್ನು ದಾಟಿಹೋದಾಗ್ಗ ನೀನು 
ಚೇಳಿವ್ದ ಎಲ್ಲದರೆ ಮತ್ತು ಸೇಳಬೀಕಾಗಿರುವ ಎಲ್ಲವರೆ ಬಗ್ಗೆ ಉದಾಸೀನನಾಸುವೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ವೈ ದಿಕ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಉದಾಸೀನರಾದ ಮಹಾ ಭಗವದ್ದಕ್ಕರ ಜೀವನಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಉದಾಹರಣೆ 
ಗಳಿವೆ. ಒಬ್ಬನು ಕ್ರಷ್ಟಪನ್ನು ಮತ್ತು ತ್ರಷ್ಟನೊಂದಿಗೆ ತನ್ನೆ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 
ಅರಿತಾಗ. ಅವತು, “ಅೆಹುಭವೀ ಬ್ರಾಹ್ಮಣವಾಗಿದ್ದೆ ರೂ. ಕಾಮ್ಮಕರ್ಮಗಳ ಆಚರಣೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಪೂರ್ಣ ಆಯು ಜು ಎನೆ. ಭಕ್ತರ ಶ್ರೇಣಿಯಲ್ಲಿ ಮಹಾಭಕ್ತ ರು 
ಮತ್ತು ಆಚಾರ್ಯರಾದ ಪ್ರೀಮಾಧವೇಂದ್ರ ಪುರಿಯವರು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ : 


ಸಂಧ್ಯಾವಂದನ ಭದ್ರಮಸ್ತು ಭವತೋ ಭೋಃ ಸ್ನಾನ ತುಭ್ಯಂ ನಮೋ 
ಭೋ ದೇವಾಃ ಪಿತರಪ್ತ ತರ್ಪಣವಿಧೌ ನಾಹಂ ಕ್ಷಮಃ ಕ್ಷಮ್ಯುತಾಮ್‌! 
ಯಂತ್ರಕ್ವಾಪಿ ನಿಷದ್ಯ ಯಾದವಕುಲೋತ್ತವಾಸ್ಯ, ಕಂಸದ್ದಿಷಃ 
ಸ್ಮಾರಂ ಸಾ "ರಮ್‌ ಅಘಂ ಹರಾಮಿ ತದಲಂ ಮನ್ಯೇ ಕಿಮನ್ಯೇನ ಮೇ 


“ಹೇ ನನ್ನ ತ್ರಿಕಾಲ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನವೇ, ನಿನಗೆ ಎಲ್ಲ ಜಯವಾಗಲಿ. ಹೇ ಸ್ಥಾನವೇ, 
ನಿನಗೆ ವನ್ನ ನಮಸ್ಕಾರಗಳು. ಹೇ ದೇವತೆಗಳೇ ! ಹೇ ಪಿಶ್ಚಗಳೇ 1 ನಿಮಗೆ ನನ್ನ ಗೌರವ 
ಅರ್ಪಿಸಲು ವನ್ನ ಅಶಕ್ತತೆಗಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು ಕ್ಷಮಿಸಿ. ಈಗ ನಾನು ಎಲ್ಲಿಯೇ 
ಕುಳಿತಿರಲಿ, ಅಲ್ಲಿ ಮಹಾ ಯಾದವಕುಲ ಸಂಭೂತನಾದ ಕಂಸಾರಿಯನ್ನು (ಕ್ಚ ಷ್ಹನಮ್ನ) 
ಸ್ಮ ರಿಸಬಲ್ಲೆ. ಮತ್ತು, ಇದರಿಂದ ನಾಮು ಸರ್ವಪಾಪಬಂಧನದಿಂದ ಎಮೋಚಿಸಿಕೊಳ್ಳೆ ಬಲ್ಲೆ. 
ನನಗೆ ಇಷ್ಟು ಸಾಕು' ಎಂದು ವಾಮ ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ.” 


ದಿನದಿ ತ್ರಿಸಂಧ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ವಿಧವಾದ ಸ್ಫೋತ್ರಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವುದು. ಪ್ರಾತಃಸ್ಟಾನ, 
ಪೂರ್ವಜರಿಗೆ ಗೌರವ ಸಮರ್ಪಣೆ ಇತ್ತಾ ದಿಗಳನ್ನೊ ಗೊಂಡ ವೈ ದಿಕ ಕಮಾನಚರಣೆಗಳು 
ಆರಂಭದಲ್ಲಿರುವವರಿಗೆ ಅವಶ್ಯ. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು ಕಾ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿದ್ದು ಭಗ 
ವಂತನ ದಿವ್ಯ ಪೆ ಸ್ರೀಮಯುತ' ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಕತನಾಗಿರುವಾಗೆ. "ಆತನು 'ಔಗಲೇ ಪೂರ್ಣತೆ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುವುದರಿಂದ, ಅವನು ಈ: ಎಲ್ಲ ನಿಯಂತ್ರಣತತ್ವ ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಉದಾಸೀನನಾಗು 
ತಾ ತ್ತಾಮಒಬ್ಬ ಮ ಪರಮಪ್ರಭು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಸವ ಸೇವೆಯಿಂದೆ ಅರವ ವೇದಿಕೆಯನ್ನು ತಲುಪಿದರೆ 

ಷ್ಟಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೆ: ೪ಿರುವ ನಾನಾ ್ರ ಬಗೆಯ ತಪಸ್ಸು ಮತ್ತು ಯಜ್ಞ ನ್ನ ಗಳನ್ನು ಆ ಮುಂದೆ 
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ಅವನು ಆಚೆರಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಇದರಂತೆಯೇ, ಕೃಷ್ಣನನ್ನು vps ವೇದಗಳ 
ಉದ್ದೇಶ ಎಂಬುದನ್ನ್ನ ಅರಿಯದವನ ಕರ್ಮಾಜಚರಣೆಗಳ 
ಎರತವಾಗಿರುವವನು ಅಂಥ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳಲ್ಲಿ ನಿತ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಕ್ಟ: ಷ್ಚಪ್ರ ಜ್ತಿ ಯಲ್ಲಿನ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಶಬ್ದಬ್ರಹ್ಮಃ ದೆ ಪಂಮಿತಿಯಮ ಅಥವಾ ವೇದೋಪಾಷತ್ತು 
ಗಳ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು ದಾಟಿ ಹೋಗಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಶ್ರುತಿನಿಪ್ರತಿಷೆನ್ನಾ ತೇ ಯದಾ ಸ್ಥಾಸ್ಯತಿ ನಿಶ್ಚಲಾ | 

ಸಮಾಧಾವಚಲಾ ಬುಪ್ಧಿಸ್ತದಾ ಯೋಗಮವಾಷ್ಠೆ ಸಿ ಗ ॥ 

ಶ್ರುತಿ ದ್ರಷ್ಟ ವೇದಗಳ. ಎಪ್ರತಿಪನ್ಹಾ--ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಘೆಲಗಳಿಂದ ಪ್ರಭಾವಿತ 
ವಾಗೆದ, ತೇ--ನಿನ್ನ. ಯಥಾ. ಯಾವಾಗ, ಸ್ವಾ ಸ್ವೃತಿ_ಉಳಿಯುತ್ತದೋ, ನಿಶ್ವಲಾ 
ಎಚಲಿತವಾಗದೆ. ಸಮಾಧೌ. ದಿವ್ಯ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ. ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ. ಅಚಲಾ... 
ನಿಶ್ಚಲ, ಬುದ್ದಿ. ಬುದ್ಧಿಯು. ತದಾ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಯೋಗಮ್‌..._ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಯಾರ 
ವನ್ನು. ಅವಾಪ್ಸ 4ಸಿ- ನೀಮ ಹೊಂದುವೆ. 

ನಿನ್ನೆ ಮನಸ್ಸು ವೇವಗಳ ಪುಷ್ಟಿತ ಮಾತುಗಳಿಂದ ವಿಚಲಿತವಾಗವಿರುವಾಗ್ಮ 
ಮತ್ತು ಶಿಶ್ಚಲವಾಗಿ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಟಿವೇಶಿತವಾದಾಗ್ಮ ನೀನು 
ದಿವ್ಯ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯುನ್ನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡಿರುವೆ. 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾನಿ ಎಂದು ಹೇಳುವುದಾದರೆ. ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ 
ಯನ್ನು ಪೂರ್ಣಸಾಕ್ಷಾತ್ಯ ರಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ “ಎಂದು ಹೇಳಿದಂತೆ; ಹಾಗೆಂದರೆ, ಪೂರ್ಣ 
ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿರುವವನು ಬ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌, “ಪರಮಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಭಗವಂತನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ವರಿಸಿ 
ಚಳ ಪ್ಪತ ನ್ನ ನೆ. ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಅತ್ಯುವ್ಹೈತ "' ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯು ತಾನು ಕೃಷ್ಣನ ನಿತ್ಯ 

ಸ. ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಿ ಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುವುದು ತನ್ನ ಏಕೈಕ 
ಹಸ ಆಂಯ?ವುದು. ಕೃಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞಿಯು ಅಥವಾ ನಿಶ್ಚಲ ಭಗವದ್ಭಕ್ತನು, 
ವೇದಗಳ ಪುಷ್ಟಿತ ಭಾಷೆಯಿಂದ ಎಚೆಿತನೂ 'ಆಗಬಾರದು ಮತ್ತು ಸ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಗಳಿಗೆ 
ಏರಿಸಲ್ಪಡಲು- ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಲೂಬಾರದು. ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಯಲ್ಲ ಒಬ್ಬನು 
ನೇರವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣನೊಡನೆ ಸಂಯೋಗಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಆ 'ದಿವ್ವ್ಚ ತೆಯಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನಿಂದ 
ಎಲ್ಲ ನಿರ್ದೇಶಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳೆ ಬಹುದು. ಇಂಥ `ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳಿಂದ “ಬಬ್ಬ ಮ 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಫಲಹೊಂದಿ ನಿಶ್ಚಯ ಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ಹೊಂದುವನು. ಒಬ್ಬಮ ಕೃಷ್ಣನ 
ಅಥವಾ ಅವನ ಪ್ರತಿನಿಧಿ, ಗುರುವಿನ ಆಜೆ ಜ್ಞ್ಲೆಯನ್ನು ಪಾಲಿಸಬೇಕು. ಅಷ್ಟೆ. 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 

ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞಸ್ಯೆ ಕಾ ಭಾಷಾ ಸಮಾಧಿಸ್ಥಸ್ಯ ಕೇಶವ ॥ 

ಸ್ವಿತಧೀಃ ಕಿಂ ಪ್ರಭಾಷೇತ ಕಮಾಸೀತ ವ್ರಜೀತ ಕಿಮ್‌ ॥ ೫೪ ॥ 

ರ್ಯ ಉವಾಚ ಅರ್ಜುನನು ಮಡಿದನು, ಹ್ಹಿ ತಪ್ರಜ್ಹ ಸ್ವ. ಸ್ಥಿರವಾದ ಕೃಷ್ಣ 


ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತವಾಗಿರುವವನ, ಕಾ- ಏನು, ಭಾಷಾ ಫಾಷೆ, ಸಮಾಧಿಸ್ತಸ್ಯ 








Ch 
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ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನಾದವನ, ಕೇಶವ--ಹೇ ಕೃಷ್ಣ, ಸ್ಲಿತಧೀಃ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಸಿ ರನಾಗಿರುವವನು, ಕಿಮ್‌- ಏನು, ಪ್ರಭಾಷೇತ_ ಮಾತನಾಡುತ್ತಾನೆ, ಕಿಮ್‌. ಹೇಗೆ, 
ಯು ಪ್‌ 

ಆಸೀತ ಸುಮ್ಮನೆ ಕುಳಿತಿರುತ್ತಾನೆ, ವ್ರಜೇತ. ನಡೆಯುತ್ತಾನೆ, ಕಿಮ್‌. ಹೇಗೆ. 


ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು : ಹೇ ಕೃಷ್ಣ, ಹೀಗೆ ಪ್ರಜ್ಞೆಯು ದಿನ್ಯತೆಯಲ್ಲಿ 
ಲೀನವಾಗಿರುವವನ ಲಕ್ಷಣಗಳೇನು? ಅವನು ಹೇಗೆ 4 (೫೪ ಷೆ.” ಮತ್ತು 
ಅವನ ಭಾಷೆ ಏನು? ಅವನು ಹೇಗೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಹೇಗೆ 
ನಡೆಯುತ್ತಾನೆ? 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ಅವನ ನಿರ್ದಿಷ ಷ್ಟ ಸನ್ನಿ ವೇಶದಂತೆ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುವಂತೆಯೇ, 
ಕ್ರಷ್ಣ ಪ್ಲಪ್ರಾಜ್ಞಿ ಯು ತನ್ನ ಮಾತನಾಡುವ, ನಡೆಯುವ, ವಿಚಾರ ಮಾಡುವ, ಭಾವಿಸುವ 
ಮುಂತಾದ” ವಿಶಿಷ್ಟ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರೀಮಂತನೆಂದು ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಸಿರಿ 
ವಂತನಿಗೆ ಅವನ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುವಂತೆ; ಒಬ್ಬ ನನ್ನು ವಾ ಧಿಗ್ರಸ ಸಸ ನೆಂದು ತಿಳಿಯುವಂತೆ ವಾ ಧಿ 
ಗ್ರಸ್ಥನಿಗೆ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುವಂತೆ, ಅಥವಾ ಒಬ್ಬ "ವಿದಾ ೨ ೦ಸವಿಗೆ ಅವನ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುವಂತೆ, 
ಕೃಷ್ಣ. ನ ದಿವ್ಯಪ್ರ ಜ್ಜ ಯಲ್ಲಿರುವವನು ನಾನಾ ಬಗೆಯ ವ್ಯ ವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ, ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ಎಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಭಗವದ್ಲಿ ತೆಯಿಂದ. ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು, 
ಕ್ರ ಷ್ಣಪ್ಪ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿರುವವನು ಹೇಗೆ ಮಾತನಾಡುತ್ತಾನೆ "ಎಂಬುದು ಅತ್ಯ ೦ತ ಮಹತ್ವ ದ್ದು; 
ಏಕೆಂದರೆ. ಮಾತು ಮನುಷ್ಯ ನ ಅತ್ಯ ೦ತ ಮುಖ್ಯವಾದ ಗುಣ. ಮೂರ್ಪುನ ು ಮಾತನಾಡದಿರು 
ವವರೆಗೆ, ಅವನು ಬಯಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ ARPA ಹೇಳಿದೆ, ಮತ್ತು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪೋಪಾಕನ್ನು 
ಧರಿಸಿರುವ ಮೂರ್ಯನನ್ನು FT ಗುರುತಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವನು, 
ಮಾತನಾಡಿದೊಡನೆಯೇ ತನ್ನ ನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ಲಾನೆ. ಕಷ್ಟ ಷ್ಣ ಪ್ಪಾ ಜ್ಞ ಯ ಅತಿನಿಕಟ 
ಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ, ಅವನು ಕೃಷ್ಣ ವ ತು. ಅವನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಮಾತನಾಡುತ್ತಾನೆ. ಈ ಮುಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆ, ಇನ್ನುಳಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ತಾವಾಗಿಯೆೆ 
ಅನುಗತವಾಗುತ್ತ ವೆ. 


್ರೀಭಗವಾನುನಾಚ 

ಪ್ರಜಹಾತಿ ಯದಾ ಕಾಮಾನ್‌ ಸರ್ವಾನ್‌ ಪಾರ್ಥ ನುನೋಗತಾನ್‌ | 

ಆತ್ಮನ್ಯೇನಾತ್ಮನಾ ತುಷ್ಟಃ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞಸ್ತ ದೋಚ್ಯತೇ !! ೫೫ | 

ಶ್ರೀಭಗವಾನ್‌ ಉವಾಚ. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು, ಪ್ರಜ 
ಹಾತಿ.. ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾನೆ, ಯದಾ. ಯಾವಾಗ, ಕಾಮಾನ್‌. ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣದ ಆಸೆ 
ಗಳನ್ನು, ಸರ್ವಾನ್‌. .ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ, ಪಾರ್ಥ- ಹೇ ಪೃಥಾಪುತ್ರ ನೇ, ಮನಃ ಗತಾನ್‌.... 
ಮಾನಸಿಕ ಸೃಷ್ಟನೆಗಳ, ಆತ್ಮನಿ. ಆತ್ಮನ ಶುದ್ಧ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 
ಆತ ನಾ- ಶುದ್ಧ. ಮನಸ್ಸಿ ನಿಂದ, ತುಷ್ಟಃ ತ್ಯ ಪ್ತ ನಾಗಿ, WN ತಪ್ರಜ್ಞಃ _ ದಿವ್ಯ ಸ್ಥಿತನು, 
ತದಾ _ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಉಚ್ಕತೇ- _ಹೇಳಲ್ಬ ಡುತ್ತಾ ನೆ, 
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ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು: ಹೇ ಪಾರ್ಥ, ಮನುಷ್ಯನು 
ಮಾನಸಿಕ ಸೃಷ್ಟನೆಯಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ, ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಯ 
ಆಸೆಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗ ತ್ಯೃಜಿಸುವನೋ, ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಅವನ ಮನಸ್ಸು ಶುದ್ಧಿ 
ಗೊಂಡು, ಆತ ನಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರನೇ ತೃಪ್ತಿ ಯನ್ನು. ಕಾಣುವನೋ, ಆಗ ಅವನು ಶುದ್ಧ 
ದಿವ್ಯ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲಿರುವನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಲ ಡುವನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಶ್ರೀಮದ್ದಾ ಗವತವು ದೃಢಪಡಿಸುವಂತೆ ಕೃಷ್ಣ ಕಷ್ಣಪ್ಪ ಜೆ ಸ್ಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಭಗ 
ವಂತನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಇರುವವನ, "ಮಹರ್ಷಿಗಳ ಸದ್ದು ಣ 
ಗಳೆಲವೂ ಇರುತ್ತವೆ ಪ. ಹಾಗೆ ದಿವ್ಯವಾಗಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗದಿರುವವನಿಗಾದರೋ ಒಳ್ಳೆಯ 
ಅರ್ಹತೆಗಳಿರುವುದಿಐ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಮನೋಸೃಷ್ಟನೆ 
ಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ವರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಒಬ್ಬನು ಮನೋಸೃಷ್ಟನೆಯಿಂದಾದ 
ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಇಂದ್ರಿಯೇಚ್ಛೆಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅಂಥ 
ಇಂದಿ ಶ್ರಿಯೇಚ್ಛೈೆಗಳನ್ನು ಕೃತಕವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿನಲಾಗದು. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣ ಕೈಷ್ಣಪ್ರ ಜೆ ಯಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿದರೆ, ಇಂದ್ರಿಯೇಚೆ ಚ್ಛೆಗಳಲ್ಲ ಬಾಹ್ಯ ಚನ ಭತ ತಾವಾಗಿಯೇ ತಗ್ಗು” ತ್ರ ವೆ. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ' ಹಿಂದೆಮುಂದ ನೋಡದೆ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಬೇಕು. ಏಿಂದರ 
ಇಂಥ ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆಯು ಒಬ್ಬನು ದಿವ್ಯ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ ವೇದಿಕೆಗೆ ಏರಲು ಕೂಡಲೇ ಸಹಾ 
ಯಕವಾಗುತ್ತ ಥು, ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ವಾಗಿ ಎರ್ಧಿಸಿದ. ಆತ್ಮನು ತಾನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ನಿತ್ಯ ದಾಸ 
ನೆಂದು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮ ರಿಸಿಕೊಂಡು ಸದಾ ತನ್ನ ಲ್ಲಿಯೇ ತೃಪ್ತ ಪ್ಲನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಇಂಥ ದಿವ್ಯ ವಾಗಿ ಸನ್ನಿ 
ವೇಶಿತನಾದ ವಕ ಗೆ. ಕ್ಷುದ್ರ ಭೌತಿಕ “ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಇಂದ್ರಿ ಯೇಚ್ಛೆ ಗಳು 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ; ಪ್ರ ಶಿಯಾಗಿ. ಪರಮ ಪ್ರಭುವನ್ನು ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಸೇವಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ್‌ ತನ್ನ 
ಸಹಜಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ "ಅವನು ಸದಾ ಸುಖಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಮಃಖೇಷ್ವನುದ್ದಿ ಗ್ರಮನಾಃ ಸುಖೇಷು ವಿಗತಸ್ಪಹಃ | 

ನೀತರಾಗಭೆಯಕ್ರೋಧಃ ಸ್ಥಿತಧೀರ್ಮೂನಿರುಚ್ಯತೇ ॥ ೫೬ [| 

ದುಃಖೇಷು ತ್ರಿವಿಧ ಕ್ಲೇಶಗಳಲ್ಲಿ, ಅನುದ್ದಿ ವಗ್ಗ ಮನಾಃ- ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕ್ಷೋಭೆ 
ಗೊಳ್ಳದೆ, ಸುಖೇಷು-. -ಸುಖದಲ್ಲಿ, ವಿಗತಸ್ಪೃಹಃ ಸಕ್ತನಾಗದೆ, ವೀತ. ಮುಕ್ತನಾಗಿ, 
ರಾಗ--ಅಕ್ಕರೆ, ಜಯ ಭಯಾ;, ಕ್ರೋಧಃ- -ಮತ್ತು ಕೋಪ, ಸ್ಥಿ ತಧೀಃ...ಯಾರ 
ಮನಸ್ಸು ಸ್ಥಿ ರವಾಗಿರುವುದೋ, ಮುನಿಃ. ಖಷಿ, ಉಚ್ಯತೇ- -ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 


ಮೂರು ಬಗೆಯ ಕ್ಲೇಶಗಳ ನಡುವೆಯೂ ಸಹ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕ್ಲೋಭೆಗೊಳ್ಳ 
ದವನು ಅಥವಾ ಸುಖವಿದ್ದಾ ಗ ಹಿಗ್ಗದವನು, ಮತ್ತು ಅಕ್ಕರೆ, ಚತ ಮತ್ತು ಕೋಪ 
ದಿಂದ ಮುಕ ಕ್ಷನಾದವನು, ಸ್ಥ ತಪ್ರಜ್ಞನಾದ ಮುನಿ ವನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಮುನಿ ಎಂದರೆ ವಾಸ್ತವ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಬರದೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಊಹಾಪೋಹಗಳಿಗೆ 
ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಉದ್ದಿಗ್ಗ ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲವನು ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮುನಿಗೂ 
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ಭಿನ್ನ ದ ಷ್ಮಿಕೋನವಿದೆ. ಮತ್ತು ಒಬ್ಬ ಮುನಿಯು ಮತ್ತೊಬ್ಬವಿಂದ ಭುಪ್ಸವಾಗದ ಹೊರತು, 


ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟಾದ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಅವನನ್ನು. ಮುನಿ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗದು.ನೆ ಚಾಸಾವ್‌ ಯಷಿರ್‌ 
ಯಸ್ಯ ಮತಂ ನೆ ಭಿನ್ನೆಮ್‌ (ಭಾರತ, ವನಪರ್ವ 313.117). ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು 
ಹೇಳುವ ಸ್ಥಿ ತಧೀಶ್‌ ಮುನಿಯು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮುನಿಯಿಂದ ಭಿನ್ನ. ಸ್ಥಿ ತಫೀರ್‌ ಮುನಿಯು 
ಷದಾ ಶೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಎಲ ಸ್ಪಜವಾತ್ಮಕೆ ಊಹಾಪೋಹಗಳ ತಪ್ಪ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮುಗಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಅವನನ್ನು ಪ್ರಶಾಸ್ತೆ, ನಿಶ್ಶೇಷ ಮನೋರಥಾತ್ರೆ ಕ 
(ಸ್ಕೋತ್ರ ರತ್ನ 43). ಅಥವಾ ಮಾನಸಿಕ ಉಹಾಪೋಹದ ಹಂತವನ್ನು ದಾಟಿದವಮ 
ಮತ್ತು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಅಥವಾ ವಾಸುದೇವನೇ ಸರ್ವಸ್ತ್ರ ಎಂಬ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಬಂದವನು 
(ವಾಸುದೇವಃ ಸರ್ವಮಿತಿ ಸ ಮಹಾತ್ಮಾಸುಮರ್ಲಭಃ)ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅವನನ್ನು 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಿ ತನಾದ ಮುನಿ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞಿ ಯು 
ತ್ರಿವಿಧ ಕ್ಲ ಶೆ ೇಶಗಳಿಂದ ಕ್ಷೋಭೆಗೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ತನ್ನ ಜಾರ ದುಷ ಕರ್ಮಗಳ 
ಕಾರಣ, 'ತಾನು ಇನ್ನೂ ಹೆಜಿ ತ ತೊಂದರೆಗಳಿಗೆ ಆರ್ಹನೆಂದು ಭಾವಿಸಿ, ಆಕೆ ಶ್ಲೀಶಗಳಿಲ್ಲವನ್ನು 
ಭಗವಂತನ ಅಮಗ್ರಹಮೆಂದು ಸ್ಟೀಕರಿಸುತ್ತಾೆ; ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ದಯೆಯಿಂದ. ತನ್ನೆ 
ಕ್ಲೇಶಗಳೆಲ್ಲ ಆತ್ಯಂತ ಕನಿಷ್ಠ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ತರಲ್ಪ ಟ್ರಿ ವೆ ; ಎಂದು ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ 
ಅವನು ಸುಖಿಯಾದಾಗೆ, ತಾನು ಆಂಥ "ಸುಖಕ್ಕೆ ಔನರ್ಹನೆಂದು ಭಾವಿಸಿ, ಭಗವಂತನಿಗೆ 
ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುತ್ತಾನೆ; ಅವನು ಭಗವಂತನ ಕ್ರೈ ಪೆಯಿಂದಲೇ ಅಂಧ ಅನುಕೊಲ 
ಹ್ಹಿ ತಿಯಲ್ಲಿರುವನು ಮತ್ತು “ಭಗವಂತನಿಗೆ ಉತ್ತಮ ಸೇವೆ ಸಲ್ರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತೆಂದು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾವೆ. ಭಗವಂತವ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಆವನು ಸದಾ ಸಾಹಸಿ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಯಾಶೀಲ 
ವಾಗಿರುತ್ತಾ ತ " ಮತ್ತು ಅವನು ಅಕ್ಕರೆ ಹಾಗೂ ದ್ವೇಷಗಳಿಂದ ಪ್ರಭಾವಿತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅಕ್ವರೆ ಎಂದರೆ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಇಂದ್ರಿ ಯ ತೋಷಣಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದು. 
ಮತ್ತು ಏರಕ್ತಿ ಎಂದರೆ ಅಂಥ ಇಂದ್ರ; 'ಯಾಸಕ್ತಿ ಇಬ್ಲದಿರುವುದು. ಆದರೆ ಸಿ ತೆ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞ್ಲಿ ಜಿ.ಗೆ 

ಅವನ. ಜೀವನವು ಭಗವಂತನ ಸೇವೆರ್ಗೆ ಅರ್ಪಿತವಾಗಿರುವುದೆರಿಂದೆ, ಅಕ್ಕ ರೆ ಅಥವಾ 
ಎರಕ್ಕೆಯು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ತನ್ನ ಪ ಕ್ರಯ ಗಳೆಲ್ಲ ಎಸಲಪನರಡ ಕೂಡ 
ಅವನು ಕೋಪಗೊಳು ವುದಿಲ್ಲ. ಸಫಲವಾಗಲಿ “ಅಥವಾ ವಿಫಲವಾಗಲಿ, ಶ್ರ ಷ್ಣ ಪಾ ಜ್ಞ ಯು 
ತನ್ನ ನಿರ್ಧಾರೆದಲ್ರಿ ಸದಾ ಸಿ ರವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಯಃ ಸರ್ವತ್ರಾನಭಿಸ್ನೇಹಸ್ತೃತ್ತ ತೈತ್ರಾಪ್ಯೆ ಶುಭಾಶುಭಮ್‌ | 
ನಾಭಿನನ್ಹೆತಿ ನ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ತಸ್ಯಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ॥ ೩೭ ॥ 

೬ ಯಾರೊಬ್ಬನು,. ಸರ್ವತ್ರ. ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಅವಭಿಸ್ಟ್ವೇಹಃ.. ಪ್ರೀತಿ 
ಯಿಬ್ಬದೆ, ತತ್‌. ಅದನ್ನು, ಪ್ರಾಪ್ಯ- ಪಡೆದ, ಶುಭ- ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು, ಅಶುಭಮ್‌- 
ಕೆಟ್ಟದ್ದನ್ನು. ನ ಇಲ್ಲ, ಅಭಿನನ್ಹ ತಿ. _ಪ್ರಶಂಸಿಸುವುದು, ನ ಇಲ್ಲ, ದ್ವೇಷ್ಟಿ ತ್‌ 
ದ್ವೇಷಿಸು. ತೆಸ್ಮ-- ಅವನ. ಪ್ರಜ್ಞಾ ನಾ ಪೊರ್ಣಜ್ಞ್ಯಾ ನ. ಪ್ರತಿಷ್ಮಿ ತಾ--ಸ್ಲಿ ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಭೌತಿಕ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ, wed ಹೊಂದಬಹುದಾದ ಯಾವುದೇ ಒಳ್ಳೆಯೆದು 
ಅಫವಾ ಕೆಟ್ಟ ಪರಿಂದ ಪ ಪ್ರಭಾವಿತನಾಗದವನ್ನು ಅದನ್ನು ಪ್ರಶಂಸಿಸೆದೆ 'ಅಥವಾ 
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ಉಪೇಕ್ಷಿಸದೆ ಇರುವವನು, ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾನವಲ್ಲಿ ದೃಢವಾಗಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭೌತಿಕ ಪ ಪ್ರೈಪಂಚಿದಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಅಥವಾ ಶೆಟ್ಟ ದ್ರೇನಾವರೊಂದು ಏರುಪೇರು 
ಸದಾ ಇರುತ್ತದೆ. ಅಂಥ ಭೌತಿಕ ಏರುಪೇಶುಗಳಿಂದ ಕೋಭಗೊಳ್ಳೆ ದವನು, ಶುಭಾಶುಭ 
ಗಳಿಂದ ಪ್ರಭಾ ಏಿತನಾಗದವನು,ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿ ರೆನಾಗಿರುವನಿಂದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಒಬ್ಬನು ಈ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಇರುವವರೆಗೆ, ಈ ಪ್ರಪಂಚಿವು ದ್ವಂದ್ರಮಯವಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ, ಶುಭಾಶುಭ ಸಾಧ್ಯತೆಯು ಸೆದಾ ಇದ್ದೇಇರುತ್ತವೆ. ಅದರೆ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಸಲಾನು ಸಕ ಾತಹತಕಾ ಪು ಏಕೆಂದರೆ ಅವನ್ನು ಸಕಲ ಮಂಗಳೆ 
ರ೯ವಾದ ತ್ರ ಪ್ರ ಮೊಡನಿ ಸಂಬಂಧಿತವಾಗಿರಯುತ್ತಾಪೆ. ಪ್ಲೈಷ್ಟವಲ್ಲಿಷ ಇಂಧ ಪ್ರಜ್ಞೆಯು 

ಒಬ್ಬವನ್ನು 2 ಪೂರ್ಣದಿವ್ಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಸಸ್ಪಾವೇಶಿಸುತ್ತದೆ. ಅವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರ ಪರಿಭಾಷೆಯಲ್ರಿ 
ಮಧ” ಎನ್ನುವರು. 

ಮಮ ಹವ ತತವ ಸರ್ವತಃ | 

ಇಂವ್ರಿಯಾಚೀಂಪ್ರಿಯಾರ್ಥೇಭ್ಯಸ್ತಸ್ಟ್ರ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ il ೫೮ ॥ 

ಯದಾ ಯಾವಾಗ ಸಂಹರತೇ ಹಿಂದೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ, ಜೆ ಕೊಡ, ಅಯಮ್‌ 
ಅವನು, ಕೊರ್ಮಾಃ ಆಮಿ, ಅಂಗಾನಿ ಅಂಗಗಳನ್ನು , ಇಪ ಅದರಂತೆ, ಸರ್ವಶಃ 
—ಪೊರ್ತಿಯಾಗಿ, ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು, ಇಂದ್ರಿಯ ಅರ್ಥೇಭ್ಯಃ ಇಂದ್ರಿಯ 
ವಿಷಯಗಳಿಂದ ತಸ್ವ_ ಅವನ, ಪ್ರ ಪು ಹ್ಹಾ ಜ್ರ ಜೆ ಹ್ಹೇಯು, ಪು ತಿಷ್ಠ ತಾ. ಸಿ | ರವಾಗಿರುವುದು. 

ಆಮೆಯು ತನ್ನೆ ಅಂಗ ಹೇಗೆ ` ಚಿಪ್ಪಿನೊಳಗೆ ಎಳೆಮುಕೊಳ್ಳೆ್ಪ ಜೇ 
ಸಮರ್ಪನಾಷವನ್ಮು ಅತ ಹೇಗ ಸ್ವಿಶವಾಷಿ ಪ್ರೆತಿಷ್ಟಿ ತನು. 
Ri ಯೋಗಿಯ, ಭಕ್ತವ ಅಥವಾ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಟ್ಯಾಶ ಹೊಂದಿದ ಆತ್ಮನ 
ಪರೀಕ್ಷೆಯು, ತಪ್ಪು ಯೋಜನೆಗೆ ಅಮಸಾರವಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತಾಮ ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು 
ಸಮರ್ಥವೇ ಎಯುವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಹೆಚ್ಚು ಜವರು ಇಂದ್ರಿಯ ದಾಸರು, ಮತ್ತು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಆದೇಶದಿಂದ ನರ್ದೇಶಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಯೋಗಿಯು ಹೇಗೆ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತ 
ವಾಗಿರುವನು ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ, ಇದೇ ಉತ್ತರ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ವಷಸರ್ಪಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸೆ 
ಲಾಗಿದೆ. ಅವುಬಹು ಮಿಡಿತ ಮತ್ತು ವರ್ಬಾಂಧವಿಬ್ಲದೆ ವರ್ತಿಸಬಯತಸುತ್ತವೆ. ಯೋಗಿ ಆಥವಾ 
ಭೆಕ್ಷಮ,ಹಾವಾಡಿಗನಂತೆ ಈ ಸರ್ಪಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಲು ಬಲಾಢ್ಯವಾಗಿರಬೇಕು. ಅವುಗಳನ 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ವರ್ತಿಸಲು ಅವನು ಎಂದಿಗೂ. ಅಮಮತಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ದೃಷ್ಟಶಾಸ್ತ್ರ 4 ಗಳಲ 
ಅವೇಕೆ ಆಜ್ಞೆ ಗಳಿವೆ; ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ನಿಷೇಧಾತ್ಮಕ, ಮತ್ತು ಕೆಲವ್ರು ಆಜಾ 3 ಕವಾಗಿವೆ. 
ಒಬ್ಬನು ತನ್ನಮ್ಹ ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗದಿಂದ ಎಿಗ್ರಹಿಸಿಕೊಂಡು, ಈ ವಿಧಿನಿಷೇಧಗಳನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸದ ಹೊರೆತು. ಸ್ವಿರಸ್ವಿತ ಕ್ರೈಷ್ಟಪ್ರಾಜ್ಞ್‌ “ಯಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಇಲ್ರಿ ಆಮೆಯ 
ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು. ಕೊಡರಾಗಿದೆ. 'ಔಮಯು ಯಾವುದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿ ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಒಳಗೆ ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳೆ ಒಬಹುಮ ಮತ್ತು ವಶಿಷ್ಟ ಉದ್ರಿ ೇಶಗಳಿಗಾಗಿ, 
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ಅವುಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆ ತೋರಬಹುದು. ಅದರಂತೆಯೇ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಯಾದವರ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಯಾವುದೇ ನಿರ್ದಿಷ್ಠ ದ್ದೆ ಶಕ್ಕಾಗಿ ಮಾತ್ರವೇ ಭಗವಂತನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ, ಅನ್ಯಥಾ ಹಿಂದೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ತೃಪ್ತಿಗೆ ಬಳನದೆ, ಭಗವಂತನ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸು 
ವಂತೆ ಇಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಒಳಗಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಆಮೆಯ 
ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಸದಾ ಭಗವತ್‌ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸುವುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಸೂಚಿಸಿದೆ. 


ನಿಷಯಾ ವಿನಿವರ್ತನ್ರೇ ನಿರಾಹಾರಸ್ಯ ದೇಹಿನಃ । 
ರಸನರ್ಜಂ ರಸೋಪ್ಯಸ್ಯ ಪರಂ ದೃಷ್ಟಾ ಟಃ ನಿವರ್ತತೇ 1 ೫೯ || 


ವಿಷಯಾಃ... ಇಂದ್ರಿಯಾನುಭವ ವಿಷಯಗಳಿಂದ, ವಿನಿವರ್ತನ್ರೇ- ನಿಗ್ರಹಿಸಲು 
ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವುದು. ನಿರಾಹಾರಸ್ಯ... ನಿಷೇಧಾತ್ಮಕ ನಿರ್ಬಂಧಗಳಿಂದ, ದೇಹಿನಃ ದೇಹ 
ಧಾರಿಗೆ,, ರಸವರ್ಜಮ್‌. ರುಚಿಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ರಸಃ. ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗವು,. ಅಪಿ... 
ಅಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೂ, ಅಸ್ಯ. ಅವನು, ಪರಮ್‌. ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು, ದ್ಧ ಸ್ರಷ್ಟಾ 
ಅನುಭವಿಸಿ, ನಿವರ್ತತೇ. ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. 


ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ರುಚಿಯು ಉಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದರೂ, ಬೇಹಧಾರಿ- 
ಯಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣದಿಂದ ನಿರ್ಬಂಧಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ, 
ಉತ್ತಮನಾದರುಚಿಂಯನ್ನು ಅನುಭನಿಸುವುದರಿಂದ ಅಂಥ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳನ್ನು 
ನಿಲ್ಲಿಸಿ, ಅವನು ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿ ರನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ದಿವ್ಯವಾಗಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನಾಗದ ಹೊರತು, ಇಂದ್ರಿಯಭೋಗವನ್ನು 
ನಿಲ್ಲಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನೇಮ-_ನಿಯಮಗಳಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಭೋಗವನ್ನು ನಿರ್ಬಂಧಿಸುವ 
ವಿಧಾನವು, ರೋಗಿಯನ್ನು ಕೆಲವೊಂದು ತಿಂಡಿತಿನಿಸುಗಳಿಂದ ನಿರ್ಬಂಧಿಸಿದ ಹಾಗೆ. ಆದರೆ 
ರೋಗಿಯಾದರೋ ಆಂಥ ನಿರ್ಬಂಧಗಳನ್ನು ಇಷ್ಟಪಡುವುದೂ ಇಲ್ಲ, ಮತ್ತು ತಿಂಡಿತಿನಿಸು 
ಗಳಿಗೆ ಅವನು ರುಚಿಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದೂ ಇಲ್ಲ, ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಯಮ, ನಿಯಮ, 
ಆಸನ, ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ, ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರ, ಧಾರಣಾ, ಧ್ಯಾನ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿರುವ ಅಷ್ಟಾ ೦ 
ಯೋಗದಂತಹ ಹಲವು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿರ್ಬಂಧಿಸುವುದನ್ನು 
ಉತ್ತಮ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ ಅಲ್ಪ ಬುದ್ದಿ ವಂತರಿಗಾಗಿ ಸೂಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಪ್ರಗತಿ 
ಪಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರರುಷೋತ್ತಮನಾದ ಕಷ್ಣನ ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ಸವಿದವನಿಗೆ ಇನ್ನೆಷ್ಟು 
ಕಾಲವೂ ಮೃತ ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳು ರುಚಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜೀವನದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಪ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಬುದ್ದಿಯುಳ್ಳೆ ಆರಂಭಿಗಳಿಗಾಗಿ ಈ ನಿರ್ಬಂಧಗಳಿರುತ್ತವೆ.ಆದರೆ ಅಂಥ 
ನಿರ್ಬಂಧಗಳು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ ರುಚಿಯನ್ನು ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಹೊಂದುವವರೆಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಒಳ್ಳೆಯವು. ಒಬ್ಬನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯಾದಾಗ ಅವನು ನಿಸ್ಸಾರ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ 
ತಾನಾಗಿಯೇ ರುಚಿ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
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ಯತತೋಹ್ಯಪಿ ಕೌನ್ತೇಯ ಪುರುಷಸ್ಯ ವಿಪಶ್ಚಿತಃ | 

ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಪ್ರಮಾಧೀನಿ ಹರನ್ತಿ ಪ್ರಸಭಂ ಮನಃ 1 ಒಂ || 

ಯತತಃ- _ವ್ರಯತ್ನಿಸುವಾಗ, Np ಅಪಿ ಆದಾಗ್ಯೂ » ಕೌನ್ರೇಯ 
—ಹೇ ಕುಂತೀ ಪುತ್ರ ನೇ, “ ಪರುಷ ಸ್ಕ- -ಮನುಷ್ಯ ನ, ಎಪಶ್ಚಿ ತಃ 

ಪೂರ್ಣಮ, ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ. ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು, ಪ es 

ಹರನ್ತಿ ಎಳೆಯುವ ವೆ. ಪ್ರಸಭಮ್ಮ ಒತ್ತಾಯ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ, ಮನಃ. ಮನಸ್ಸನ್ನು. 

ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಎಷ್ಟು ಬಲವತ್ತರ ಮತ್ತು ರಭಸಮಯವಾಗಿನೆಯೆಂದಕ್ಕಿ 
ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ಅವುಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರುವ ವಿವೇಕಿಯ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಕೂಡ ಬಲವಂತವಾಗಿ ಸೆಳೆದೊಯ್ಯುತ್ತವೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವ ಅನೇಕ ವಿದ್ವಾಂಸರಾದ 
ಖಷಿಗಳು, ತತ್ವದರ್ಶಿಗಳು ಮತ್ತು ದಿವ್ಯವಾದಿಗಳು ಇದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ, ಅವರ ಪ್ರಯತ್ನ 
ನಡೆದಿದ್ದರೂ, ಅವರಲ್ಲಿ ಅತ್ಯುನ್ನತರೂ ಸಹ ಕೆಲವು ಸಲ ಮನೋದಿ ಗ್ಗ ತೆಯ ಕಾರಣ 
ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗಕ್ಕೆ ಬಲಿಯಾಗುತ್ತಾರೆ. ಮಹರ್ಷಿ ಮತ್ತು ಪೂರ್ಣಯೋಗಿಯೂ 
ಆಗಿದ್ದ ವಿಶ್ವಾ ಮಿತ್ರರು, ತಪ ಸ್ಲಿನ ಕಠೋರ ವಿಧಿಗಳು ಮತ್ತು ಯೋಗಾಭ್ಯಾ ಸಗಳಿಂದ 
ಇಂದ್ರಿ "ಯ ನಿಗ್ರ ಹಕ್ಕಾ ಗಿ ಯತ್ನ ಸುತ್ತಿ ದ್ದ ರೂ, ಮೇನಕೆಯಿಂದ ಲೆ ೈಂಗಿಕ ಭೋಗಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗ 


ಭ್ರಷ್ಟ ಕಾಹ: Bu ಅನೇಕ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಪ್ರವಂಚದ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿರುವುದುಂಟು. 





ಆದ್ದ ರಿಂದ ಪೊರ್ಣವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಟ ಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯುಳ್ಳ ವವಾಗದೆ, ಮನಸ ನ್ನೂ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನೂ 
ನಿಗ್ರಹಿಸುವುದು ಬಹು ಕಷ್ಟ. ಕೃಷ್ಣ ನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸ ನ್ದ ವರತಮಗಿಸದೆ, ಒಬ್ಬನು ಇಂಥ 


ಭೌತಿಕ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಲಾಗದು. ಮಹಾ ಸಂತರೂ ಭಕ್ತ ರೊ ಆದ ಶ್ರೀ 
ಯಾಮುನಾಚಾರ್ಯರು ಒಂದು ಕಾರ್ಯಸಾಧ್ಯವಾದ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾ ರೆ: 


ಯದವಧಿ ಮಮ ಚೇತಃ ಕೃಷ್ಣಪದಾರವಿನ್ನೇ 
ನವನವರಸಧಾಮನ್ಯುದ್ಯತಂ ರನ್ತುಮಾಸೀತ್‌। 
ತದವಧಿ ಬತ ನಾರೀಸಂಗಮೇ ಸ್ಮರ್ಯಮಾನೇ 
ಭವತಿ ಮುಖವಿಕಾರಃ ಸುಷ್ಮುನಿಷ್ಕೀವನಂ ಚ॥ 
“ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನ ಪಾದಾರವಿಂದಗಳ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ, 
ಮತ್ತು ನಿತ್ಯ ನೂತನ ದಿವ್ಯ ರಸಾನುಭವವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ, ನಾನು 
ಸ್ತ್ರೀಯರೊಡನೆ ಲೈಂಗಿಕ ಜೀವನವನ್ನು ಯೋಚಿಸ ದಾಗಲೆಲ್ಲ. ನನ್ನ ಮುಖವು ಅದರಿಂದ 
ಕೂಡಲೇ ದೂರಕ್ಕೆ ತಿರುಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ನಾನು ಆ ವಿಜಾರದೆಡೆಗ ಉಗಿಯುತ್ತೇನೆ.” 
ಕೃಷ್ಣ ಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಎಂಬುದು ಎಷ್ಟು 'ದಿವ್ಯ ಆರೋಚಕವಾದುದೆಂದರೆ. ಭೌತಿಕ ಉಪ 
ಭೋಗವು ಹಾನಾಗಿಯೇ ಅಸಾರವಾಗುತ್ತದ. ಅದು ಹೊಟ್ಟೆ ಹಸಿದವನು ಸಾಕಷ್ಟು 
ಪೌಷಿ ಕ ತಿನಿಸುಗಳಿಂದ ತನ್ನ ಹಸಿವನ್ನು ತೃಪ್ತಿ ಪಡಿಸಿದಂತೆ ಇರುವುದು. ಮಹಾರಾಜ 
ಅಂಬರೀಷನು ಕೂಡ, ತನ್ನ “ಮನಸ್ಸು ಕಷ ಪ್ರಜ್ಞಿ ಯಲ್ಲಿ ನಿರತವಾಗಿಸಿದ್ದ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ 
ಮಹಾಯೋಗಿಗಳಾದ ದುರ್ವಾಸ "ಮುನಿಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಿದನು (ಸ ಸ್ಕೈ ಮನಃ ಕೃಷ್ಣ 
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ಪೆದಾರವಿನ್ಲೆಯೋರ್‌ ವಜಾಂಸಿ ವೈಕುಂತಶಗುಹಾನುವರ್ಣಫೇ)- 


ತಾನಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಸಂಯಮ್ಯ ಯುಕ್ತ ಆಸೀತ ಮತ್ತರೆ | 

ವಶೇ ಹಿ ಯಸ್ಯೇಪ್ಲಿ ಯಾಣಿ ತಸ್ಯ ಪ್ರಜ್ವಾಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ |! ೬೦ ॥! 

ತಾನಿ ಆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು. ಮಾತಿ ಬುಷ್‌ —ಖಿಯೆಂತ್ರೈಣದಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು. ಯುಕ್ತಃ 
__ನಮ್ನೊ ಡನೆ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ. ವಶೇ... BNE  ! ನಸನತ 
ಯಸ್ಕ ಮ ಇನ್ನ ಪಹಾಡಿ ದ್ರಿ ಯಗಳು. ತಸ್ಯ ಅವನ. ಪ್ರಜ್ಞಾ 

Ped ತನ್ನೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣ ಪವಿಯಂತ್ರಣವಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು 
ಅವುಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾನೋ ಮತ್ತು ತನ್ನೆ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ನನ್ನೆ ಮೇಲೆ ಸ್ಲಿಕೆ 
ಸೊಳಿಸುತ್ತಾನೋ, ಅವನು ಸ್ಲಿರ ಬುದ್ಧಿ ) ಯವಸೆಂಮು ತಿಳಿಯೆಲ್ಪಹುವನು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಯೋಗ ಪೂರ್ಣತೆಯ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಕಲ್ಪನೆಯು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಏವರಿಸಿದೆ `ಓಬ್ಬಮೆ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯಾಗದ ಹೊರತು 
ಇಂದ, ಯಗಳನ್ನು ನಿಯಂತಿ ಶ್ರಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. ಮೇಲೆ ಹೇರುವಂತೆ, ಮರ್ಪಾಸ 
ಮುನಿಗಳು ಅಂಬರೀಷ `ಓಹಾರಾಜನೊಂದಿಗೆ 'ಕಲಹವೊಂದನ್ನು ತೆಗೆದರು. ಮತ್ತು 
ಮು ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ಅಷವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಕೋಪಗೊಂಡು, ತಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿ 











ಹೂಡ ಯೋಗಿಯ ಭಾ ಥಗವದ್ಭಶಷಾಗಿದ್ದು. ಆ ಮುನಿಯ. ಎಲ್ಲ 
ಶ್ರೀಮದ್ಭಾ ಗವತದಲ್ಲಿ 9.4.1820) ಹೇಳಿರುವಂತೆ, ಆ ರಾಜಮು ಈ ಮುಂದೆ 
ಹೇಳಿರುವ' ಅರ್ಹತೆಗಳ ಕಾರಣ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು ಸಮರ್ಥವಾಗಿ 
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“ಅಂಬರೀಷ ಮಹಾರಾಜನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೃಷ್ಣನ ಪಾದಾರವಿಂದಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರ 
ಗೊಳಿಸಿದ್ದೆಮ, ತನ್ನ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಭಗವಂತನ ಧಾಮವನ್ನು ವರ್ಣಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೂ, 
ತನ್ನ ಕೈಗಳನ್ನು ಭಗವನ್ಮಂದಿರವನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛೆಗೊಳಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೂ, ತನ್ನ ಕಿವಿಗಳನ್ನು 
ಭಗವಂತನ ಲೀಲೆಗಳನ್ನು ಕೇಳುವುದರಲ್ಲಿಯೂ, ತನ್ನೆ ಕಣ್ಣು ಗಳನ್ನು ಭಗವಂತನ ಮೂರ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಮೋಡುವುದರಲ್ಲಿಯೂ, ತನ್ನ ದೇಹವನ್ನು ಭಕ್ತರ ದೇಹವನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸುವುದ 
ರಲ್ಲಿಯೂ. ತನ್ನ ಮೂಗನ್ನು ಭಗವಂತನ ಚರಣಕಮಲಗಳಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿದ ಪ್ರಷ್ಟಗಳ ಸುಗಂಧ 
ವನ್ನು ಆಘ್ರಾಣಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೂ, ತನ್ನ ನಾಲಿಗೆಯನ್ನು ಭಗವದರ್ಪಿತ ತುಳಸಿಯ ರುಜಿ 
ಮೋಡುವುದರಲ್ಲಿಯೂ, ತನ್ನ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಭಗವಂತನ ಮಂದಿರವಿರುವ ಪ್ರಣ್ಯಸ್ಥಳಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿಯೂ. ತನ್ನ ಶಿರವನ್ನು ಭಗವಂತನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರಗಳ ಸಮರ್ಪಣೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆಗಳನ್ನು ಭಗವದಿಚ್ಚೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ನಿರತ 
ವಾಗಿಸಿದ್ದ Ne SRE ಮತ್ತು ಈ ಎಲ್ಲ ಅರ್ಹತೆಗಳು ಭಗವಂತನ ಮೆತ್‌ಪರೆ ಭಕ್ತನಾಗಲು 
ಅವನನ್ನು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿಸಿದ್ದೆ ವು.” 
ಮತ್‌ಪರೆ ಎಂಬುದು ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಮಹತ್ವದ ಪದ. ಒಬ್ಬನು ಹೇಗೆ 
ಮತ್‌ಪೆರೆನಾಗಬಮುಮ ಎಂಬುದನ್ನು ಆಂಬರೀಷ ಮಹಾರಾಜನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದೆ. 
ಮತ್‌ಪರ ಪೆಂಕ್ಷಿಯಲ್ಲಿನ ಮಹಾ ವಿದ್ವಾಂಸರೂ ಆಚಾರ್ಯರೂ ಆದ ಶ್ರೀಲ ಬಲದೇವ 
ವಿದ್ಯಾಭೂಷಣರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ: ಮವ್ಪಕ್ತಿ ಪ್ರಭಾವೇನ ಸರ್ಮೇನ್ಲಿ$ಯ 
ವಿಜಯಪೂರ್ವಿಕಾ ಸ್ವಾತ್ಮ ವೃಷ್ಟಿ ಸುಲಭೇತಿ ಭಾವಃ. -“ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿನ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವಾ ಬಲದಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ.” 
ಅಲ್ಲದೆ, ಕೆಲ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿಯ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ: “ಧಗಧಗಿ 
ಸುತ್ತಿರುವ ಅಗ್ನಿಯು ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವುದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸುಡುವಂತೆ, ಯೋಗಿಯ ಹೃದಯ 
ದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾದ ಭಗವಾನ್‌ ವಿಷ್ಣುವು, ಎಲ್ಲ ವಿಧವಾದ ಕಲುಷತೆಗಳನ್ನು ಸುಟ್ಟು 
ಹಾಕುತ್ತಾನೆ.” ಯೋಗ ಸೂತ್ರವು ಕೂಡ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಅಜ್ಞಾಪಿಸುವುದೇ 
ಎನಾ ಶೂನ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತ ಧ್ಯಾನವನ್ನಲ್ಲ. ವಿಷ್ಣು ವೇದಿಕೆಯ ಮೇಲಿಲ್ಲದ ಯಾವುದನ್ನೋ 
ಕುರಿತು ಧ್ವಾನಮಾಡುವ ಯೋಗಿಗಳೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪ ಡುವವರು, ಯಾವುದೋ ಒಂದು 
ಮಾಯಾರೂಪದ ಶೋಧದಲ್ಲಿ ವ್ಯರ್ಥ ಕಾಲಹರಣ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ನಾವು ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಾಜ್ಞಿ ಗಳಾಗಬೇಕು. ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ಅರ್ಪಿತರಾಗಬೇಕು. ಇದುವೇ ನಿಜವಾದ 
ಯೋಗದ ಗುರಿ. 
ಯತೋ ವಿಷಯಾನ್‌ ಪುಂಸಃ ಸಂಗಸ್ಮೇಷೂಪಜಾಯಶೇ 1 
ಸಂಗಾತ್ಸೃಂಜಾಯತೇ ಕಾಮಃ ಕಾಮಾತ್ಟ್ರೋಧೋಂಭಿಜಾಯತೇ 1 ೬೨ || 
ಧ್ಯಾಯತಃ... ಕುರಿತು ಚಿಂತಿಸುವಾಗ, ವಿಷಯಾನ್‌. ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳು. ಪುಂಸಃ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ, ಸಂಗೂ--ಅಕ್ಕರೆಯು, ತೇಷು. ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ, ಉಪಜಾಯತೇ 
ವರ್ಧಿಸುತ್ತದೆ. ಸಂಗಾತ್‌- ಸಂಗದಿಂದ, ಸಂಜಾಯತೇ. ವರ್ಧಿಸುತ್ತದೆ, ಕಾಮಃ 


ಆಸೆಯು, ಕಾಮಾತಶ್‌- ಆಸೆಯಿಂದ, ಕ್ರೋಧಃ. ಕೋಪವು, ಅಭಿಜಾಯತೇ...-ವ್ಯಕ್ತ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಸ 
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ಆ೦ದ್ರಿಯಗೆಳ ನಿಸಯೆಗಳೆನ್ನು ಕುರಿತು ಚಿಂತಿಸುವಾಗ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಅಕ್ಕರೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಅಂಥ ಅಕ್ಕರೆಯಿಂದ ಕಾಮಾಸಕ್ತಿ ಯು 
ವರ್ಧಿಸುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಕಾಮಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೋಪವು ಮೂಡುತ್ತದೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : : ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯಲ್ಲದವನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಚಿಂತಿಸುವಾಗ, ಭೌತಿಕ ಕಾಮನೆಗಳಿಗೆ. ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾ, ನೆ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ "ನೈಜವಾದ 
ತೊಡಗುವಿಕೆ ಅಗತ್ಯ, ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು ಭಗವಂತನ "ದಿವ್ಯ ಪ್ರೇಮಪೂರ್ವಕ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿಸದಿದ್ದರೆ, ಅವು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಸಾಂಸಾರಿಕತೆಯ "ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವುದನ್ನು 
ಅರಸುತ್ತವೆ. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ, ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಗಳಲ್ಲನ ಇತರ ದೇವತೆಗಳ ಮಾತು ಹಾಗಿರಲಿ, 
ಬ ಶ್ರಿಹ್ಮರುದ್ರರೂ ಸೇರಿ_ಪ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳ ಪ್ರ ಭಾವಕ್ಕೆ ಗುರಿ 
ಯಾಗುತ್ಕಾರೆ ಮತ್ತು ಈ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿ ತ್ಹ ದ ತೊಡಕಿನಿಂದ ಚಾಕು ಕೃಷ್ಣ ಹಾಜಿ 
ಯಾಗುವುದೊಂದೇ 'ಮಾರ್ಗ. ಭಗವಾನ್‌ ಶಿವನು ಗಾಢವಾಗಿ ಧ್ಯಾನಮಗ್ಗ ನಾಗಿದ್ದ ನು, 
ಆದರೆ ಪಾರ್ವತಿಯು ಅವನನ್ನು ಇಂದ್ರಿ ಯ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಉದ್ವಿ ಗ್ದ ಗೊಳಿಸಿದಾಗ, ಆವನು 
ಅದಕ್ಕೆ ಒಪ ಕೊಂಡನು, ಕಾವ ವಾಗಿ ಜಾರ ನು ಹುಟ್ಟ ದನು. ಹರಿದಾಸ 
ಠಾಕುರರು ಯುವಭಗವದ್ಧ ಕ ಸರಾಗಿದ್ದಾಗ. ಅವರೂ ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಯಾದೇವಿಯ ಅವತಾರ 
ದಿಂದ ಆಮಿಷ ವ್ರ ಸಂಗ ಕಾ 8 ಶ್ರೀಕ್ಟ್ರ ಷ್ಣ ನಲ್ಲಿನ ತಮ್ಮ ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿಯ ಕಾರಣ, 
ಅವರು ಈ ಪರೀ ಕಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಸುಲಭವಾಗಿ 'ತೇಗ್ಗಚಿಯಾದರು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಯಾಮುನಾ 
ಚಾರ್ಯರ ಶ್ಲೊ ಕದಲ್ಲಿ ) ಉದಹರಿಸಿರುವಂತೆ, ಭಗವಂತನ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಭಕ್ತನು ಭಗವತ್ಸಂಗ 
ದಲ್ಲಿನ ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಭೋಗದ ಉತ್ತಮ ರುಚಿಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿರುವುದರಿಂದ, ಅವಮ ಸಕಲ 
ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗಗಳನ್ನು ದೊರವಿಡುತಾ ನೆ. ಆದುವೇ ಯಶಸ್ಸಿನ ರಹಸ್ಯ. ಆದ 
ರಿಂದ, ಕೈಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದವನು, ಕೃತಕ ದಮನದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸು 
ವುದರಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೇ ಬಲಶಾಲಿಯಾಗಿದ್ದ ರೂ ಕೂಡ, ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖದ ಲವಶೇಶ ಚಿಂತೆ 
ಬಂದರೂ ಸಾಕು, ಅದು ಅವನ ಆಸೆಗಳನ್ನು ತ್ರಪ್ಲಿಪಡಿಸ ಮಿ ಉದ್ದಿ ಗ್ದ ಗೊಳಿಸುವುದರಿಂದ, 
ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಅವನು ವಿಫಲನಾಗುವುದು ಖಂಡಿತ. 

ಕ್ರೋಢಾದ್‌ ಭವತಿ ಸಮ್ಮೋಹಃ ಸಮ್ಮೋಹಾತ್ಸ್ಮ್ಮೃತಿನಿಭ್ರಮಃ | 

ಸ್ಮೃತಿಭ್ರ ೦ಶಾದ್‌ಬುದಿ ) ನಾಶೋ ಬುದಿ ) ಸಾಶಾತ್ರ್ರ ಣಿತ್ಯತ iT ೬೩ I 

ಕ್ರೊ ೇಧಾದ್‌___ಕೋಪದಿಂದ, ಭವತಿ...ಉಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ, ಸಮ್ಮೋಹಃ.....ಪರಿಪೂರ್ಣ 


ಭ್ರಮೆಯು, Hpi ಭತ ಮೆಯಿಂದ, ಸ್ಕ್ರೃತಿ--ನೆನಪಿನ, ವಿಭ್ರಮಃ 
ದಿಗ್ಬ 'ಮೆಯು, ಹಂತಿ ಭ್ರಂಶಾತ್‌ ನೆನಪಿನ ದಿಗ್ಗ ಮೆಯನಂತರ, ಬುದ್ದಿ ನಾಶಃ..- 


ಬುದ್ಧಿಯ ಟೆ "ದ್ಧಿ ನಾಶಾತ್‌-__ಮತ್ತು ಬುದ್ದಿ ನಾಶದಿಂದ, ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ. ಒಬ್ಬನು 
ಪತನ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 

ಹೋಪ ದಿಂದ ಪೂರ್ಣ ಭ್ರಾಂತಿಯು ಮೂಡುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಭಾ)ಂತಿಂಯಿಂದ ನೆನ 
ಹಿನ ದಿಗ್ಬ್ರನೆಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ. ನೆನಪು ದಿಗ ಸ ನೆಯಾದಾಗೆ ಬುದ್ಧಿ ನಾಶ 


ವಾಗುತ ಡೈ ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿಯು. ತಾಜ ಒಬ್ಬನ ಮತ್ತೆ ಸಾಂಸಾರಿಕ 
ಮಡುನಿನಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ: ಶ್ರೀಲ ರೂಪ ಗೋಸ್ಟಾಮಿಯವರು ನಮಗೆ ಈ ನಿರ್ದೇಶನವನ್ನು ನೀಡಿದ್ದಾರೆ: 


ಪ್ರಾಪಂಚಿಕತಯಾ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಹರಿಸಂಬಂಧಿಎಸ್ತುವಃ। 
ಮುವಂಂಕ್ಷಂಭಿಃ ಪರಿತ್ಯಾಗೋ ವೈರಾಗ್ಯಂ ಘಲ್ಲು ಕಥ್ಯತೇ॥ 
(ಭಕ್ತಿ ರಸಾಮೃತ ಸಿಂಧು 1-2-258) 


ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯ ವರ್ಧನೆಯಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಸ್ತು ಹಿವೂ ಭಗವತ್ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಯುಕ್ತ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಒಬ್ಬನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಹಾ ಜ್ಞಾ 'ನವಿಲ್ಲದವರು ಕೃತಕವಾಗಿ 
ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ವರ್ಜಿಸಲು' ಯತ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಅದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, 
ಅವರು ಭೌತಿಕ ಬಂಧನದಿಂದ ವಿಮೋಚನೆಯನ್ನು ಆಶಿಸಿದರೂ ಕೂಡ, ಅವರು ಪೂರ್ಣ 
ವೈರಾಗ್ಯ ಹಂತವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರ ವ್ಳೆ ರಾಗ್ಯ ವೆಂಬುದು ಫಲ್ಲು ಅಥವಾ ಕಡಿಮೆ 
ಮಹತ್ವದ್ದು ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. ಅತ್ಮಲಾಗಿ, "ಕಷ ಶೆ ಪಪ್ಪಾ ಜ್ಲಿಯು ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ 
ಭಗವತ್ತೆ (ವೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಬಳಸಬಹುದು "ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ; ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವನು 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರಜ್ಞೆಗೆ ಬಲಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ವ ಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯ ವಾದಿಗ, ಭಗವಂತನು 
ಅಥವಾ ಪೂರ್ಣವು- “ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ಲಿಶೂನ ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಶಿನ್ನಲಾರನು. ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿಯು 
ಒಳ್ಳೆಯ ತಿನಿಸುಗಳನ್ನು, ವರ್ಜಿಸಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರಲು, ಭಕ್ತನಾದರೋ ಕೃಷ್ಣನು ಪರಮ 
ಭೋಕ್ತಾರನು ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸಮರ್ಪಿಸಿದ್ದೆಲ್ಲವನ್ನು ಅವನು ತಿನ್ನುವನು ಎಂದು 
ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಒಳ್ಳೆಯ ತಿನಿಸುಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿದ ನಂತರ ಪ್ರಸಾದ 
ಎಂಬ ಶೇಷಾಂಶವನ್ನು ಭಕ್ತನು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮೀಕೃತವಾಗುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ಅಧಃಪತನದ ಅಪಾಯ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಭಕ್ತನು ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಭಕ್ತನು ಅದು ಭೌತಿಕವೆಂದು ತಿರಸ್ಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಶೂನ್ಶವಾದಿಯು ತನ್ನ ಕೃತಕ ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದಾಗಿ, ಜೀವನವನ್ನು ಭೋಗಿಸಲಾರನು; ಮತ್ತು 
ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಉದ್ದಿಗ್ನತೆ ಉಂಟಾದರೂ ಸಾಕು, ಅವನನ್ನು ಮತ್ತೆ 
ಸಾಂಸಾರಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಮಡುವಿಗೆ ಎಳೆದು ಕೆಡವುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಆತ್ಮನು ವಿಮೋಚನೆಯ 
ಮಟ್ಟದವರೆಗೂ ಮೇಲೇರಿದ್ದರೂ, ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ ಆಸರೆಯಿಲ್ಲದ ಕಾರಣ, ಅವನು 
ಮತ್ತೆ ಪತನ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ರಾಗದ್ವೇಷನಿಮುಕ್ತೆ ಮಸ್ತು ನಿಷಯಾನಿನ್ಹಿ ಎಯೈಶ್ಚ ರನ್‌ | 
ಆತ್ಮನಶೈ ೩ರ್ನಿದೇಯಾತ್ಮಾ ಪ್ರಸಾದಮಧಿಗಚ್ಚ ತಿ lvl 


ರಾಗ-ಅಕ್ಕರೆ, ದೆ ಸಷ ಮತ್ತು ವಿರಕ್ತಿ, ಏಮುಕ್ಕೆ 
ತು--ಆದರೆ, ವಿಷಯಾನ್‌... ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳು, ಇನ್ನಿ , ಕ್ಕಿ «ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಂದ, 
ಚರನ್‌. __ವರ್ಶಿಸಿ, ಆತ್ಮ; ವಶೆ ಪ ಹಿಬ್ಬ ನ ವಶದಲ್ಲಿ, ವಿಜೀಯ ಆತಾ ನಿಯಂತ್ರಿ ತ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ 5ವನ್ನು ಅನುಸ ರಿಸ್‌ವವನು, ಪ್ರಸಾದಮ್‌- ಭಗವಂತನ ಆನುಗ್ರ ಹವನ್ನು, 


ಅಧಿಗಚ್ಛತಿ--ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಆಷರೆ ಎಲ್ಲ ಅಕ್ಕರೆ ಮತ್ತು ಬೆ ಓೀಷಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತೆನಾದವಮೆ ಮತ್ತು 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ತ ಗಳಿಂದ 'ತನ್ನೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು 
ಸಮರ್ಫನುದವನು ಭೆಗೆವೆಂತನೆ ಫೂರ್ಣ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುಮು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ಕೃತಕ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ಬಾಹ್ಯವಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ವಿಯಂತ್ರಿಸ 
ಬಹುದು, ಅದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸೆದ ಹೊರತು, 
ಪತನದ ಸಂಭವ ಇರುತ್ತದೆ ಎಂದು ಈಗಾಗಲೆ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಪೂರ್ಣ ಕ್ರಷ್ಣ 
ಯಲ್ಲಿನ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಇಂದ್ರಿಯಾಸಕ್ತೆಮಟ್ಟದಲ್ಲಿರುವಂತೆ ತೋರಿದರೂ, ಅವನ ಶ್ಚ 
ಯಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕರೆಯಿಲ್ಲ. ಕೈಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞಿಯು ಕೃಷ್ಣನ ತೃ 
ಯನ್ನು ಕುರಿತು ಯೋಚಿಸುವನೇ ಹೊರತು ಬೇರೆ ಯಾವುದನ್ನೂ ಅಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು 
ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಅಕ್ಕರೆ ಮತ್ತು ವಿರಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಅತೀತನು. ಕೃಷ್ಣನು ಇಚ್ಛಿ ಪಟ್ಟಲ್ಲಿ. ಸಾ 

ವಾಗಿ ಅನಪೇಕ್ಷಿತವಾದುದನ್ನು ಕೂಡ ಭಕ್ತನು ಮಾಡಬಹುದು; ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣ ನು ಇಚ್ಛೆ 
ಪಡದಿದ್ದಲ್ಲಿ. ಅವನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತನ್ನ ಸ್ವಯಂ ತ್ರಪ್ಲಿಗಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದುದ್ದನ್ನೂ 
ಅವನು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಅವನು ಕೃಷ್ಣನ ನಿರ್ದೇಶನದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ವರ್ತಿಸುವುದ 
ರಿಂದ, ವರ್ತಿಸುವುದು ಅಥವ ವರ್ತಿಸದಿರುವುದು ಅವನ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟಿದೆ. 
ಭಕ್ತನು ವಿಷಯ ವೇದಿಕೆಗೆ ಆಸಕ್ತನಾಗಿದ್ದರೂ, ಅವನು ಸಾಧಿಸಬಹುದಾದ ಈ ಪ್ರಜ್ಞೆಯು 
ಭಗವಂತನ ನಿರ್ಹೇತುಕ ದಯೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ, 


ಪ್ರಸಾದೇ ಸರ್ವದುಃಖಾನಾಂ ಹಾನಿರಸ್ಕ್ಯೋಪಜಾಯುತೇ ॥ 

ಪ ನ್ರಸನ್ನೈಚಿ ೀತಸೋ ಹ್ಯಾಶು ಬುದ್ಧಿಃ ಪರ್ಯವತಿಷ್ಮತೇ ॥ ೬೫ ॥ 

ಪ್ರಸಾದೇ- ಭಗವಂತನ ನಿರ್ಹೇತುಕ ದಯೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದ ನಂತರ, ಸರ್ವ- 
kid ದುಃಖಾನಾಮ್ಮ- ಭೌತಿಕ ಕೆ ಕ್ಲೇಶಗಳು, ಮ ಅಸ್ಯ- ಅವನ, ಉಪ 
ಜಾಯತೇ- _ಉಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ, ಪ ಸ್ರಸನ್ನ ಸೈ ಜೇತಸಃ ——ಆನಂದಿತ ಮನಸ್ಸು ಛೆ ಸವನ, ಹಿ 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ. ಆಶು. “ಬಹು ಶೀಘ್ರವೇ, ಬುದ್ಧಿ ೩. ಬುದ್ದಿ ಯು, ಇರ ಸಾಕಷ್ಟು. 
ಅವತಿಷ್ಠ ತೇ ಸ್ಥಾ ಪಿತವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಹೀಗೆ (ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ) ತೃಪ್ಮನಾವವನಿಗೆ, ಸಾಂಸಾರಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ತದ ಮೂರು 
ವಿಧವಾದ ಳೌ ಗಳು ಇನ್ನೆಷ್ಟು ಕಾಲವೂ ಇರುವುವಿಲ್ಲ; ಅಂಥ "ತೃಪ್ತ ಪ್ರಜ್ಞೆ 
ಯಲ್ಲಿ, ಒಬ ನ ಬುದ್ಧಿಯು ಶೀಘ್ರವೇ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೆಲೆಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 

ನಾಸ್ತಿ ಬುದ್ಧಿ ರಯುಕ್ತಸ್ಯ ನೆ ಚಾಯುಕ್ತ ಕೃಸ್ಯ ಭಾವನಾ 1 

ನ ಚಾಭಾವಯತಃ ಶಾಸ್ತ್ರ ರೆಶಾನೆ ನೃಸ್ಯ ಕುತಃ ಸುಖಮ್‌ ೩೬ ॥ 

ನ ಅಸ್ತಿ. ಇರಲಾರದು, ಬುದ್ಧಿಃ. -ದಿವ್ಶ್ಯ ಬುದ್ಧಿಯು, ಆಅಯುಕ್ತಸ್ಯ- (ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ ನ್ಲಿಯ) ಸಂಪರ್ಕವಲ್ಲದವನೆ. ನ ಇಲ್ಲ, ಚೆ_ಮತ್ತುಗ, ಅಯುಕ ಕೃಸ್ಯ- ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಹಪ್ರ ಜ್ಞಾ 
ರಹಿತೆನಾದವನ, ಭಾವನಾ- ಸ್ಥಿ ರ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವನು (ಸುಖದಲ್ಲಿ. ನ ಇರುವುದೆಲ್ಲ, ಚ್‌ - 
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ಮತ್ತು. ಅಭಾವಯತಃ ಸಿ ರನಲ್ಲದವನ, ಶಾನ್ರಿಃ- ಶಾಂತಿಯು, ಅಶಾನ್ತ್ಯಸ್ಯ- ಅಶಾಂತ 
ನಿಗೆ. ಕುತಃ. ಎಲ್ಲಿದೆ, ಸುಖಮ್‌ ಸುಖವು. 


ಪರಮನೊಂವಿಸೆ (ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಪರ್ಕವಿಲ್ಲವವನು ದಿವ್ಯ ಬುದ್ಧಿ 
ಯನ್ನಾಗಲಿ ಅಫವಾ ಸಿರೆ ಮನಸ ನ್ನಾಗಲಿ ಹೊಂದಲಾರನು. ಅವಿಲ್ಲದೆ ಶಾಲತಿಯೆಪಿ 
ಅಸಾಧ್ಯ. ಶಾಂತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಯಾವುದೇ ಸುಖ ಮೊರೆಯುವುದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ? 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ಕೈಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಹೊರತು ಶಾಂತಿಯ ಸಾಧ್ಯತೆ ಇಲ್ಲ. 
ಷ್ಹನೇ ಯಜ್ಞ ಮತ್ತು ತಪ್ಪು ಎಲ್ಲ ಸತ್ಛಲಗಳ ಏಕೈಕ ಭೋಕ್ಪಾರನು ಮೆತು. ಅವನೇ 
ಬಡ ಇಂಕಾ ಯುಸಿ ಮತ್ತು ಅವನೇ ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ನಿಜವಾದ 
ಮಿಶ್ರನೆಂದು ಆರಿತುಕೊಂಡಾಃ | ಮಾತ್ರ ಒಬ್ಬಮು ವಿಜವಾದ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದ ಬಲ್ಲಮು 
ಎಂದು ಐದನಿಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 5. 29) ದ್ರಢೆಪೆಡಿಸಿದೆ. ಆದ್ದ "ರಿಂದ, ಒಬ್ಬ ಮು 
ಕ್ರಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲ ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ಪೆ. ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂತಿಮ 
ಗುರಿಯ ಕೊರತೆಯೇ ಮೀಭಿ ಗ ಪರಣ, ಮತ್ತು ಕೆಷ್ಟೆಮ ಎಲ್ಲರ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲದರ 
ಭೋಕ್ತಾರನ್ನು ಒಡೆಯನು ಮತ್ತು ಸಖನು ಎಂದು ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಾಗ, 
ಒಬ್ಬನು ನಿಶ್ಚಲ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ತಂದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ. ಕೃಷ್ಣ 
ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದ ನಿರತನಾಗಿರುವವನು, ಅವನು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೆ € ಶಾಂತಿ ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ನೆ ಭ್ರ 
ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶನ ಮಾಡಿದರೂ, ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಸದಾ ದುಃಖಿಯಾಗಿರುತ್ತಾವೆ 
ಮತ್ತು ಅಶಾಂತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ ಎಂಬುದು ಸ್ವಯಂ ವ್ಯಕ್ತ ಶಾಂತ ಸ್ಥಿತಿ, 


ಅದನ್ನು ಕೈಷ್ನ ಸ್ನಮೊಡನೆ ರಲ ಸಾಧಿಸಬಹುದು. 


ಇನ್ನ್ರಿಯಾಣಾಂ ಹಿ ಚರತಾಂ ಯನ್ಮನೊಇನುವಿಧೀಯತೇ | 
ತದಸ್ಯ ಹರತಿ ಪ ಪ್ರಜ್ಞಾಂ ವಾಯುರ್ನಾವಮಿವಾನ್ಭು A 1| ೬೭ | 





ಇನ್ನ್ಪಿಯಾಣಾಮ್‌- ಇಂದ್ರಿಯಗಳ, A ಚರತಾಮ್‌- ಅಲೆ 
ದಾಡುವಾಗ, ಯತ್‌. -ಯಾವುದರೊಡನೆ, ಮನಃ ಮನಸ್ಸು, ಅನುವಿಧೀಯತೇ... 
ನಿರಂತರವಾಗಿ ನಿರತವಾಗುವುದು, ತತ್‌ ಅದು, ಅಸ್ಕ- ಅವನ. ಹರತಿ... ಎಳೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ, ಪ್ರಜ್ಞ್ಞಾಮ್‌- ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು. ವಾಯುಃ 
ದೋಣಿಯನ್ನು, ಇವ ಅಂತೆ. ಅಮ ಸಿ ನೀರಿನ ಮೇಲೆ. 





ನೀರಿನ ಮೇಲಿನ ದೋಣಿಯೊಂದು ಬಲವಾದ ಗಾಳಿಯಿಂದ ಎಳೆಡೊಯ್ಯುಲ್ಪಡು 
ವಂತೆ, ಅಲೆಯುತ್ತಿರುವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದರೆ ಮೇಲಾದರೂ ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸಿದ 
ಮನೆಸ್ಸು. ಮನುಷ್ಯನೊಬ್ಬ ನ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಎಳೆದೊಯ್ಯುಬಲ್ಲದು. 


ಭಾವಾರ್ಥ ; ಸಕಲೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಭಗವಂತನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸದ ಹೊರತು, 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಇಂದ ಪ್ರಿಯ ತೋಷಣದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವ ಒಂದಾದರೂ, ಭಕ್ತನನ್ನು ದಿವ್ಯ ಪ್ರಗತಿ 
ಪಥದಿಂದ ವಿಚಲಗೊಳಿಸಬಹುದು. ಅಂಬರೀಷ ಮಹಾರಾಜನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾ ಪಿತ 
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ವಾದಂತೆ, ಸಕಲೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ತೊಡಗಿಸಬೇಕು, ಏಕೆಂದರೆ, 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು ಅದೇ ಸರಿಯಾದ ವಿಧಾನ, 


ತಸ್ಮಾದ್‌ ಯಸ್ಯ ಮಹಾಬಾಹೋ ನಿಗೃಹೀತಾನಿ ಸರ್ವಶಃ ! 

ಇನ್ನ್ರಿಯಾಣೇಸ್ದಿಯಾರ್ಥೆೇಭ್ಯಸ್ತಸ್ಯ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ |! ೬೮ ॥ 

ತಸ್ಮಾತ್‌... ಆದ್ದ ರಿಂದ, ಯಸ್ಯ--ಯಾರ, ಮಹಾಬಾಹೋ ಹೇ ಮಹಾ 
ಬಾಹುವೇ, ನಿಗ್ರ ಓತಾನಿ- ಹಾಗೆ ನಿಗ್ರಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟ, ಸರ್ವಶಃ. ಎಲ್ಲೆಡೆಯೂ, 
ಇದ್ದಿ ಯಾಣಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಇದ್ಲಿ ಪಯ ಅರ್ಥೇಭ್ಯಃ... ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳಿಂದ, 
ತಸ್ಯ---ಅವನ, ಪ್ರಜ್ಞಾ —ಬುದ್ದಿಯು, ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ಸ್ಥಿರವಾಗಿರುವುದು. 


ಅದ್ದರಿಂದ ಹೇ ಮಹಾಬಾಹು, ಯಾರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಅವುಗಳ ವಿಷಯ 
ಗಳಿಂದ ನಿಗ್ರಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ರುವುವೋ, ಅವನು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಸ್ಥಿರ ಬುದ್ಧಿಯವನು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣವ್ರಜ್ಞೆ ಯಿಂದ, ಅಥವಾ ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೇಮಪೂರ್ವಕ 
ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಸಕಲೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತೊಡಗಿಸುವುದರಿಂದ ಮಾತ್ರ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣದ 
ಒತ್ತಡಗಳನ್ನು ಕುಗ್ಗಿ ಸಬಹುದು. ವೈರಿಗಳನ್ನು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಬಲದಿಂದ ನಿಗ್ರಹಿಸುವಂತೆ, 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಅದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲ, ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದಲ್ಲ, ಭಗವಂತನ 
ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುವ ಮೂಲಕ ಮಾತ್ರವೇ ನಿಗ್ರಹಿಸಬಹುದು. ಕೃಪ ತೆ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಿಂದ 
ಮಾತ್ರ ಒಬ್ಬನು ಬುದ್ದಿ ಯಲ್ಲ ನಿಜಾನ ಸ್ಥಾಪಿತನಾಗುವನು ಮತ್ತು ಈ ಕಲೆಯನ್ನು 
ಅಧಿಕ್ಣತ “ಗುರುವಿನ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಸಾಧಿಸಬೇಕು. ಎಂಬುದನ್ನು ಯಾರು 
ಆರಿತಿರುವನೋ, ಅವನು ಸಾಧಕ ಅಥವಾ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಉಚಿತ ಅಭ್ಯರ್ಥಿ ಎಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಪ ಡುತ್ತಾನೆ. 


ಯಾ ನಿಶಾ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ತಸ್ಯಾಂ ಜಾಗರ್ತಿಸಂಯನಿೂ | 
ಯಸ್ಯಾಂ ಜಾಗ್ರತಿ ಭೂತಾನಿ ಸಾ ನಿಶಾ ಪಶ್ಯತೋ ಮುನೇ 8 | ೬೯ ॥ 


ಯಾ. ಯಾವುದು, ನಿಶಾ. _-ರಾತ್ರಿಯೋ, ಸರ್ವ. .ಎಲ್ಲ, ಭೂತಾನಾಮ*". ಜೀವಿಗಳ, 
ತಸ್ಯಾಮ್‌. ಅದರಲ್ಲಿ, ಜಾಗರ್ತಿ ಎಚ ಕ ರವಾಗಿರುವನು, ಸಂಯಮೀ-ಆತ್ಮ್ಮ 
ಸಂಯಮಿಯು, ಯಸಾ ಮ್‌ ಯಾವುದರಲ್ಲಿ, 'ಜಾಗ್ರ ತಿ. ಎಚ್ಚ ರವಾಗಿರುವನು, ಚಾ 


ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳು, ಸಾ-__ಅದು, ನಿಶಾ ರಾತ್ರಿ, ಪಶ ತಃ ಅಂತರ್ಮುಖಿಯಾದ, 
ಮುನೇಃ- -ಖಷಿಗೆ. 


ಯಾವುದು ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ರಾತ್ರಿಯೋ, ಅದು ಸಂಯೆಮಿಗೆ ಎಚ್ಚರದ 
ಸಮಯ, ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳ ಎಚ್ಚ ರದ ಸಮಯವು, ಅಂತರ್ಮುಖಯಾದ 
ಖಸಿಗೆ ರಾತ್ರಿಯು. 


ಭಾನಾರ್ಥ : ಬುದ್ದಿ ವಂತರಲ್ಲಿ ಎರಡು ವರ್ಗಗಳಿವೆ. ಒಂದು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣಕ್ಕಾಗಿ 
ಭೌತಿಕ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳಲ್ಲಿ ಬುದ್ದಿ ಯುಳ್ಳ ವರ ವರ್ಗ,ಮತ್ತೊಂದು ನಮವ ಯಾದ 
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ವರ ಮತ್ತು ಆತ್ಮಸ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರತರಾದವರ ವರ್ಗ. ಅಂತರ್ಮುಖಿಯಾದ 
ಸಾಧುವಿನ ಅಥವಾ ಎಚಾರಪರನ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳು ಭೌತಿಕವಾಗಿ ತಲ್ಲೀನರಾದವರಿಗೆ ರಾತ್ರಿ. 
ಸಾಂಸಾರಿಕವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ತಮ್ಮ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಅಜ್ಞಾ ವ ಕಾರಣ ಅಂಥ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನದಿ 
ಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಂತರ್ಮುಖಿಯಾದ ಮುನಿಯು ಸಾಂಸಾರಿಕರ ಆ “ರಾತ್ರಿ” ಯಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚ ರ 
ವಾಗಿರುತ್ತಾ ನ. ಸಾಧುವಾದವನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಕ್ರ ಮೇಣ ಉನ್ನ ತಿಯಲ್ಲಿ 
ದಿವ್ಯಾ ನಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲಿರುವವನು ಆತ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿದ್ರಿ ಸಿದ್ದು, ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖಗಳ ವಿಧವಿಧವಾದ ಕನಸು 
ಗಳನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾ, ತನ್ನ ನಿದ್ರಾ ವಸಿ ಯಲ್ಲಿ ಅವ ಸಲ ಸುಖ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಸಲ ದುಃಖ 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ ನೆ ಅಂತರ್ಮು ಖಿಬಾದವನು ಭೌತಿಕ ಸುಖದುಖಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸದಾ 
ಉದಾಸೀನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಭೌತಿಕ ಕರ್ಮಫಲಗಳಿಂದ ಕ್ಷೋಭೆಗೊಳ್ಳ ದೆ ಅವನು ಆತ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುತ್ತಾನೆ, 


ಆಸೂರ್ಯಮಾಣಮಚಲಪ್ರತಿಷ್ಮಂ 
ಸಮುದ್ರಮಾಪಃ ಪ್ರನಿಶನ್ತಿ ಯದ್ವತ್‌ 1 
ತದ್ವತ್‌ ಕಾಮಾ ಯಂ ಪ್ರವಿಶನ್ತಿ ಸರ್ವೇ 
ಸ ಶಾನ್ತಿಮಾಪ್ಕ್ಫೋತಿ ನ ಕಾಮಕಾಮೀ 1 ೩೦ | 


ಆಪೂರ್ಯಮಾಣಮ್‌--ಸದಾ ತುಂಬುತ್ತಿರುವ, ಅಚಲ ಪ್ರತಿಷ್ಠಮ್‌.-ಸ್ಲಿರವಾಗಿ 
ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಿರುವ, ಸಮುದ್ರಮ್‌- ಸಮುದ್ರವನ್ನು, ಆಪಃ ಜಲವು, ಪ್ರವಿಶನ್ತಿ 
ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದೋ, ಯದ್ವತ್‌. ಹೀಗೆ, ತದ್ದತ್‌-__ಹಾಗೆಯೇ, ಹಾ ಗಳು. 
ಯಮ್‌--ಯಾವನಲ್ಲಿ, ಪ್ರವಿಶನ್ತಿ-ಪ್ರವೇಶಿಸುವುಪೋ, ಸರ್ವೇ. ಎಲ್ಲ. ಸೂ ಆ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯು, ಶಾನ್ತಿಮ್‌- ಶಾಂತಿಯನ್ನು, ಆಪ್ಲೋತಿ- -ಹೊಂದುವನು, ನ. ಇಲ್ಲ, ಕಾಮ 
ಕಾಮೀ. ಆಸೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈ ಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಆಶಿಸುವವನು. 


ನಿರಂತರವಾಗಿ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿದ್ದರೂ ಸದಾ ಅಚಲವಾಗಿರುವ ಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ 
ನದಿಗಳು ಪ್ರವೇಶಿಸುವಂತೆ, ಆಸೆಗಳು "ನಿರೆಂತರ ಪ್ರವಹಿಸುತ್ತಿದ್ದ ರೂ ಶಕ್ಲೋಭೆಗೊಳ್ಳೆ ದೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಯಂ “ಮಾತ್ರ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನೇ ವಿನಾ, ಅಂಥ ಆಸೆಗಳನ್ನು ತೃಪ್ತಿ 
ಗೊಳಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವವನಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ ; ವಿಶಾಲವಾದ ಸಾಗರವು ಸದಾ ಜಲದಿಂದ ತುಂಬಿರುವುದಾದರೂ, ಅದು 

ಯಾವಾಗಲೂ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಮತ್ತಷ್ಟು ಶ್ರ ಹೆಚ್ಚು ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಲ್ಪಡು 
ವುದು, ಆದರೆ ಸಾಗರವು ಹಾಗೆಯೇ ಸ್ಥಿ "ರವಾಗಿ ಬರುತ್ತ ದೆ; ಅದು ಪ ಪ್ರಕ್ಷುಬ್ದ ವಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಅಧವಾ ತನ್ನ ತೀರದ ಮೇರೆಯ ಆಚೆಗೆ ದಾಟುವುದಿಲ್ಲ. ಸಿ ರ ಕೃ ಷ್ಣ ಪ್ರಾ ಜ್ಞ ಯ 
ವಿಷಯವೂ ಅಷ್ಟೆ ಸತ್ಯ, ಒಬ್ಬ ನಿಗೆ ಭೌತಿಕ ದೇಹವಿರುವವರೆಗೆ ಇಂದ್ರಿ pi ತೋಷಣ 
ಕ್ಕಾಗಿ ದೇಹದ ಬೇಡಿಕೆಗಳು ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತ ವೆ. ಭಕ್ತನಾದರೋ ತನ್ನ ಪೂರ್ಣತೆಯ 
ಕಾರಣ, ಅಂಥ ಆಸೆಗಳಿಂದ ಕ್ಷೋಭೆಗೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ. ಕೃ ಷ್ಠೃ ಪ್ರಾಜ್ಞಿ ಗೆ ಭಗವಂತನು ಎಲ್ಲು 
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ಭೌತಿಕ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸುವುದರಿಂದ, ಯಾವುದರ ಅಗತ್ಯವೂ ಇಲ್ಲ. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವನು ists, FE ನೆ, ಲ್ಲಿ ಸದಾ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಇರುವನು, ಸಾಗರಕ್ಕೆ ನದಿಗಳ 
ನೀರು ಹರಿದು ಬರುವಂತೆ, ಅವನಿಗೆ ಇಚ್ಛೆ ಗಳು ಬರಬಹುದು, ಆದರೆ ಅವನು ತನ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಿ ರನು ಮತ್ತು ಅವನು ಇಂದ್ರಿ ಯ ತೋಷಣದ ಇಚ್ಛೆ ಗಳಿಂದ ಕಿಂಚಿತ್ತೂ 
ಕ್ಷೋಭೆಗೆ ೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ. ಕ್ರಷ್ಣ ಪಾ ಜ್ಞ ಯ ರುಜುವಾತು ಇದೇ. ಇಚ್ಛೆ ಗಳು ಇದ್ದ ರೊ, 
ಅವನು ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋ ಷಣದ ಇಚ್ಚೆ ಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತೊರೆದು ಬಿಟ 3 ವನು. ಅವನು 
ಭಗವಂತನ ಪ್ರೇಮ ಪೂರ್ವಕ ದಿವ್ಯ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 'ತೃಪ ರವಾಗಿ ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವುದರಿಂದ, 
ಸಾಗರದಂತೆ ಅವನು ಸಿ ಸ್ಪಿರವಾಗಿರಬಹುದು, ಮತ್ತು ಓದ ಪೂರ್ಣ ಶಾಂತಿಯನು 
ಅನುಭವಿಸಬಹುದು. ಭೌತಿಕ ಯಶಸ್ಸಿನ ಮಾತೇನು, ಮೋಕ್ಷದ ಮಿತಿಯವರೆಗೂ ಇಚೆ 
ಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಲು ಬಯಸುವ ಇತರರು, ಎಂದಿಗೂ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಿಗಳು, ಮೋಕ್ಷಾಪೇಕ್ಷಿಗಳು ಮತ್ತು ಯೋಗ ಸಿದ್ದಿಗಳನ್ನು ಅರಸುತ್ತಿರುವ 
ಯೋಗಿಗಳು ಇವರೆಲ್ಲರೂ ನೆರವೇರದ ಆಸೆಗಳಿಂದಾಗಿ ಅಸಂತುಷ್ಟರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ 
ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿ ಯು ಭಗವಂತನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಆನಂದವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಪೂರೈಸ 
ಬೇಕಾದ ಆಸೆಗಳು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ನಿಜವಾಗಿ, ಅವನು ಸಾಂಸಾರಿಕ ಬಂಧನವೆಂಬುದ 
ರಿಂದಲೂ ವಿಮೋಚನೆಯನ್ನು ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಭೌತಿಕ ಆಸೆಗಳಿರುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಪರಿಪೂರ್ಣ ಶಾಂತಿಯಲ್ಲಿರುತ್ತಾರೆ. 


ವಿಹಾಯ ಕಾಮಾನ್‌ ಯಃ ಸರ್ವಾನ್‌ ಪುಮಾಂಶ್ಚರತಿ ನಿಃಸ್ಸೃ ಹಃ | 
ನಿರ್ಮಮೋ ನಿರಹಂಕಾರ ಸ ಶಾಸ್ತಿ ಮಧಿಗೆಚ್ಛ ತಿ | ೭೩೧ ॥| 


ವಿಹಾಯ... ತ್ಯಜಿಸಿ, ಕಾಮಾನ್‌. ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣದ ಭೌತಿಕ ಆಸೆಗಳನ್ನು, 
ಸರ್ವಾನ್‌. ಎಲ್ಲ, ಪುಮಾನ್‌...ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯು, ಚರತಿ. ಜೀವಿಸು 
ತ್ತಾನೆ, ನಿಃಸ್ಸೃ ಹಃ. ಇಚ್ಛಾ ರಹಿತನಾಗಿ, ನಿರ್ಮಮಃ--ಒಡೆತನದ ಭಾವನೆ ಇಲ್ಲದೆ, 
ನಿರಹಂಕಾರಃ “"ಮಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರವಿಲ್ಲದೆ, ಸಃ ಅವನು, ಶಾದ್ದಿಮ್‌.- ಪೂರ್ಣ ಶಾಂತಿ 
ಯನ್ನು, ಅಧಿಗಚ್ಛ ತ್ರಿ. ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣದ ಎಲ್ಲ ಇಚ್ಛೆ ಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿರುವ, ಇಚ್ಛಾಮುಕ್ತನಾಗಿ 
ಜೀವಿಸುತ್ತಿರುವ ಒಡೆತನೆದ ಭಾವವನ್ನೆಲ್ಲಾ ತ್ಯಜಿಸಿರುವ ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರ 
ರಹಿತನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಮಾತ್ರ ನಿಜವಾದ "ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾ ನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಇಚ್ಜ್ಚಾರಹಿತನಾಗುವುದೆಂದರೆ. ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣಕ್ಕಾಗಿ ಏನನ್ನೂ 
ಇಚ್ಛಿ ಸದಿರುವುದು. ಅರ್ಥಾತ್‌, ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಜಿ ಹಾಟ ಇಚ್ಛೆಯೇ ನಿಜವಾಗಿ 
ಇಚ್ಚಾರಹಿತತ್ವ. ಒಬ್ಬನು ಈ ಭೌತಿಕ ದೇಹವು ತಾನೆಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿಯದೆ, ಮತ್ತು 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಜಾರ ವಸ್ತು ವಿನ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಸುಳ್ಳು ಒಡೆತನವನ್ನು ಸಾಧಿಸದೆ, ತಾನು 
ಕ ಷ್ಟ ನ ನಿತ್ಯ ದಾಸನೆಂಬ ತನ್ನ ವಿಜಸ್ಸಿ ತಿಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು ಕ್ಛ್ರ ಷ್ಣ ಪ್ರ ಜ್ಞ ಯ 
ಪರಿಪೂರ್ಣ” ಹಂತವಾಗಿದೆ. “ಎಂಥ “ರಿಪೂರ್ಣ ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇ ಶಿತನಾಗಿರುವದನು 
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ಕೃಷ್ಣನೇ ಎಲ್ಲದರೆ ಸ್ವಾಮಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು ಕೃಷ್ಣ ನ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಇಂದ್ರಿಯ 
ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಯುದ್ದ ಮಾಡಬಯಸಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವನು ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ವ್ರಾಜ್ಞಿಯಾದಾಗ 
ಯುದ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಕೃಷ್ಣ ನು ಬಯಸಿದ ಕಾರಣ, ಯುದ ಮಾಡಿದನು. 
ತನಗಾಗಿ ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವ ಇಚ್ಛೆ ಇರಲಿಲ್ಲ... ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣ ನಿಗಾಗಿ ಅದೇ 
ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಿಂದ ಯುದ್ದ ಮಾಡಿದನು, ನಿಜವಾದ 
ಇಚ್ಛಾರಾಹಿತ್ಯವೆಂದರೆ ಕೃಷ್ಣನ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಆಶಿಸುವುದೇ ವಿನಾ ಇಚ್ಛೆಗಳನ್ನು ಉಚ್ಚಾಟಿ 
ಸುವ ಕೃತಕ ಪ್ರಯತ್ನವಲ್ಲ. ಜೀವಿಯು ಇಚ್ಚಾರಹಿತನು ಅಧವಾ ಇಂದ್ರಿಯರಹಿತನು 
ಆಗಲಾರನು. ಆದರೆ, ಅವನು ಇಚ್ಛಿಗಳ ಗುಣವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸ ಬೇಕಾಗುವುದು. 
ಭೌತಿಕ ಇಚ್ಛಾರಹಿತ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಎಲ್ಲವೂ ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಸೇರಿದ್ದು (ಈಶಾವಾಸ್ಯಮ್‌ 
ಇದಂ ಸರ್ವಮ್‌). ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ತಿಳದಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು 
ಯಾವ ವಸ್ತುವಿನ ಮೇಲೂ ಮಿಥೈಯಾಗಿ ಒಡೆತನವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ದಿವ್ಯ 
ಜ್ಞಾನವು ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಮೇಲೆ, ಎಂದರೆ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಜೀವಿಯು ಕೃಷ್ಣ ನ ನಿತ್ಯ ಎಭಿನ್ನಾಂಶ. ಜೀವಿಯ ಶಾಶ್ಚತ ಸ್ಥಾನವು ಎಂದಿಗೂ ಕೃಷ್ಣ ನ 
ಮಟ್ಟಿ ದಲ್ಲಾ ಗಲೀ ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣ ನಿಗಿಂತ ಅಧಿಕ ಮಟ್ಟ ದಲ್ಲಾಗಲೀ ಇಲ್ಲ ಎಂಬ ಪರಿ 
ಪೂರ್ಣ ಅರಿವನ್ನು ಆಧರಿಸಿದೆ. ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ ಈ ಅರಿವೇ ನಿಜವಾದ ಶಾಂತಿಯ 


ಮೂಲ ತತ್ವ. 

ಏಷಾ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಸ್ಥಿತಿಃ ಪಾರ್ಥ ಫೈನೆಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ವಿಮುಹ್ಯತಿ | 

ಸ್ಥಿತ್ವಾಸ್ಯಾಮನ್ಕಕಾಲೇಪಿ ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾಣಮೃಚ್ಛತಿ 1 ೩೨! 

ಏಷಾ--ಈ, ಬ್ರಾಹ್ಮೀ. -ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ. ಸ್ಹಿತಿ$.. ಸ್ಥಿತಿಯು, ಪಾರ್ಥ- ಹೇ ಪೃಥಾ 
ಪುತ್ರನೇ, ನ. ಎಂದೂ ಇಲ್ಲ, ಏನಮ್‌. ಇದನ್ನು, ಪ್ರಾಪ್ಯ ಹೊಂದಿ, ವಿಮುಹ್ಯತಿ... 
ದಿಗ್ಗ $ಮೆಗೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ಸ್ಥಿತ್ವಾ. -ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಿದ್ದು. ಅಸ್ಕಾಮ. ಇದರಲ್ಲಿ, 
ಅನ್ರಕಾಲೇ..ಜೀವಿತದ , ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ, ಅಪಿ -ಕೂಡ, ಬ್ರಹ್ಮ ನಿರ್ವಾಣಮ್‌.. ಭಗವಂತನ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಲೋಕವನ್ನು; ಯಚ್ಛತಿ. ಒಬ್ಬನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 

ಇದೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಮತ್ತು ದೈವೀ ಜೀನನದ ಮಾರ್ಗ. ಇದನ್ನು ತಲುಪಿದ 
ನಂತರ ಮನುಷ್ಯನು ಭ್ರಮೆಗೆ ಒಳೆಗಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂತ್ಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ 
ಒಬ್ಬನು ಹೀಗೆ ಸನ್ನಿನೇಶಿತನಾದರೆ, ಅವನು ಭಗವಂತನ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸ 
ಬಹುದು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಅಥವಾ ದಿವ್ಯ ಜೀವನವನ್ನು ತಕ್ಷಣವೇ 
ಹೊಂದಬಹುದು. ಅಥವಾ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನ್ಮಗಳ ನಂತರವೂ ಜೀವನದ ಅಂಥ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದದೇ ಇರಬಹುದು. ಇದು ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಕೇವಲ ಅರಿಯುವ ಮತ್ತು ಅಂಗೀ 
ಕರಿಸುವ ಎಷಯ, ಖಟ್ವಾಂಗ ಮಹಾರಾಜನು, ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಶರಣಾಗುವುದರಿಂದ ತನ್ನ 
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ಮರಣಕ್ಕೆ ಕೆಲವು ನಿಮಿಷಗಳ ಮುಂಚೆ ಜೀವನದ ಇಂಥ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆದನು. 
"ಫಿರ್ವಾಣ? ಎಂದರೆ ಸಾಂಸಾರಿಕ ಜೀವನದ ವಿಧಾನವನ್ನು ಕೊನೆಗೊಳಿಸುವುದು. ಬೌದ್ಧ 
ತತ್ವದ ಪ ಶ್ರಕಾರ ಈ ಸಾಂಸಾರಿಕ ಜೀವನವು ಮುಗಿದ ತರುವಾಯ ಇರುವುದು ಶೂನ್ನ 
ಮಾತ್ರ; `ಶಿದಕೆ ಭಗವದ್ಲಿ ೀತೆಯು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾಂಸಾರಿಕ ಜೀವನ 
ಮುಗಿದ ನಂತರವೇ ನಿಜವಾದ ಜೀವನ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಂದ ಸಾಂಸಾರಿಕನಿಗೆ 
ಜೀವನದ ಈ ಸಾಂಸಾರಿಕ ರೀತಿಯನ್ನು ಕೊನಿಗೊಳಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದು ತಿಳಿದರೆ ಸಾಕು; 
ಆದರೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾಗಿ ಮುಂದುವರಿದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಈ ಸಾಂಸಾರಿಕ ಜೀವನದ ತರುವಾಯ 
ಮತ್ತೊಂದು ಜೀವನವಿದೆ. ಈ ಜೀವಿತವನ್ನು ಮುಗಿಸುವ ಮೊದಲು, ಒಬ್ಬ ನು ಸುದೈವ 
ದಿಂದ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯಾದರೆ, ಅವನು "ತಕ್ಷಣವೇ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿರ್ವಾಣ ಹಂತವನ್ನು 
ತಲುಪುತ್ತಾ ಕೆ ಭಗವಂತನ ರಾಜ್ಯ ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ ನಡುವೆ ಯಾವ 
ವೃತ್ಯಾಸವೂ ಇಲ್ಲ. ಅವು ಎರಡೂ ಪರಮ ಮಟ ) ದಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ., ಭಗವಂತನ ದಿವ 
ಪ್ರೇಮಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವುದು ಭಗವಂತನ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಸೇರಿದಂತೆಯೇ. 
ಒಳ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಯ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳಿವೆ, ಆದರೆ ಅಧಾ ತ್ಮ 
ಪಂಚದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ, ಯ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳಿವೆ.. ಈ ಜೀವಿತದಲ್ಲಿಯೇ ಕೃಷ್ಣ. 
ಪ ಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದೆಂದರೆ ತಕ್ಷಣವೇ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯಾದಂತೆಯೇ, ಮತು. 
ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ "ಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾದವನು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಆಗಲೇ ಭಗವಂತನ ರಾಜ ವನ್ನು 


Ce 


ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಎಂಬುದು ಜಡಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ದ ಪದ. ಆದ್ದರಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಸ್ಥಿತಿ ಎಂದರೆ 
“ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ವೇದಿಕೆಯ ಮೇಲಿನದಲ್ಲ.” ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು 
ವಿಮೋಚಿತ ಹಂತವೆಂದು (ಸ ಗುಣಾನ್‌ ಸಮತೀತ್ಯೈತಾನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಭೂಯಾಯ 
ಕಲ್ಪತೇ) ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಅಂಗೀಕರಿಸಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಸ್ಥಿ ತಿಯೆಂಬುದು 
ಸಾಂಸಾರಿಕ ಬಂಧನದಿಂದ ವಿಮೋಚನೆ. 


ಭಗವದ್ಲಿ ತೆಯ ಈ ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯವನ್ನು » ಇಡೀ ಗ್ರಂಥದ ಪರಿವಿಡಿ ಎಂದು 
ಶ್ರೀಲ ಭಕ್ತಿ ವಿನೋದ ಠಾಕೂರರು ಸಂಗ್ರ ಹವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾ ರೆ, ಭಗವದಿ (ತೆಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ 
ಯೋಗ, ಜ್ಞಾನ ಯೋಗ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ವಿಷಯಗಳಿವೆ. ಎರಡನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ "ಸಮಗ್ರ ಗ್ರಂಥದ ಪರಿವಿಡಿಯಾಗಿ ಕರ್ಮಯೋಗವು ಮತ್ತು ಜಾ ಸ್ನ 
ಯೋಗವು ಸ್ಪಷ್ಟ ಮಾಗಿ ಚರ್ಚಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿವೆ, ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ಕ್ಷಣಿಕನೋಟವನ್ನೂ 
ನೀಡಿದೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ (ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗವನದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿನ ಗೀತಾಸಾರ ಸಂಗ್ರಹ ಎಂಬ ಎರಡನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ಭಕ್ತಿ ನೇಜಾಂತ' ತಾತ ರ್ಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 





ಘರ್ಮಂಶೋಗ 


ಅರ್ಜನ ಉವಾಚ 


ಜ್ಯಾಯಸೀ ಚೇತ್‌ ಕರ್ಮಣಸ್ತೇ ಮತಾ ಬಂದಿ ರ್ಜನಾರ್ದನೆ | 
ತತ್‌ ಕಿಂ ಕರ್ಮಣಿ ಘೋರೇ "ಮಾಂ ನಿಯೋಜಯಸಿ ಜೀಶತವ ಗಂ 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ. ಅರ್ಜುನಮ ಮಡಿದನು, ಜ್ಯಾಯಸೀ.._ಉತ್ತ ಮ, ಚೇತ್‌. ಆಗಿದ್ದ ದೆ, 
ಕರ್ಮಣಾಃ--ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಕ್ಕಿಂತಲೂ, ತೇ. ನಿನ್ನಿಂದ, ಮತಾ-ಭಾವಿಸೆಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವುದು, 
ಬುದ್ದಿ 8..-ಬುದ್ದಿ ೫ ಜಾ ಎಹ್‌ ಕ್ಭ್ರ ಷ್ಣ. ತತ್‌ ಆದ್ದ ರಿಂದ, "ರ್ಮ ಏಕೆ, 
ಕರ್ಮಣಿ... ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ, ಘೋರೇ_ _-ಭೀಕರವಾದ, ಮಾಮ್‌ ನನ್ನ ಮ್ಲು ಬಿಯೋಜಯಸಿ 
ನೀನು ನಿರತನಾಗಿಸುತ್ತಿ ರುವೆ, ಕೇಶವ- ಹೇ ಕ್ಟ ಷ್ಣ. 


ಅರ್ಜುನನು ಮಡಿದನು : ಹೇ ಜನಾರ್ಪನ, ಹೇ ಕೇಶವ, ಬುದ್ಧಿಂಯಂ ಕಾಮ್ಯ 
ಕರ್ಮುಕ್ಕಿಂತಲೂ ಉತ್ತಮ ಎಂದು ನೀನು ಭಾವಿಸುವುದಾದರೆ ನನ್ನನ್ನು ಈ ಭೀಕರ 
ಸಮರದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿಸಲು ಏಕೆ ಅಪೇಕ್ತಿಸುವೆ? 


ಭಾವಾರ್ಥ : ತನ್ನ ಆಪ್ತ ಸಖನಾದ ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಸಾಂಸಾರಿಕ ದುಃಖ ಸಾಗರದಿಂದ 
ಪಾರುಮಾಡಲು, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾದ ಶ್ರೀಕ್ಟೆ ಷ್ಠ ನು ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯ 
ದಲ್ಲಿ, ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಬಹು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಮತ್ತು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ 
ಮಾರ್ಗವನಮು ್ಮಬಂದ್ಧಿ ಯೋಗೆ ಅಧವಾ ಕೃಷ್ಣ ಪ ಜ್ಞ ಯನ್ನು. ಸೂಚಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಕಲವು 
ಸಲ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಕಾರ್ಯಹೀನತೆ ಎಂದು ತಪ್ಪಾ ಗಿ ತಿಳಿಯುವುದುಂಟು. ಅಂಥ 
ತಪ್ಪು "ಅರಿಎನಿಂದು, ಒಬ್ಬ ನು ಅನೇಕ ಸಲ ಕ್ಸ ಷ್ಣ ವ ಪುಣ್ಯ ನಾಮವನ್ನು ಜಪಿಸುವುದರಿಂದ 
ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಲಿ ಯಾಗಲು ಏಕಾಂತ ಸ ಸ್ರ ಧಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾ ವೆ. ಅದರೆ, ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರ 

ತತ್ವ ದಲ್ಲಿ ಕರಜೀತಿ ಪಡೆಯದೆ, ಒಬ್ಬ ನು ಅಮಾಯಕ ಜನರ ಅಗ್ಗ ದ ವಂದನಾವಿಗಳನ್ನು, 
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ಗಳಿಸಬಹುದೇ ಹೊರತು, ಏಕಾಂತ ಸ್ಲಳದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಕೃಷ್ಣ ನ ಪುಣ್ಯನಾಮ ಜಪಿಸುವುದ 
ವಿಹಿತವಲ್ಲ. ಅರ್ಜುನನೂ ಕೂಡ, ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಅಥವಾ ಬುದ್ದಿಯೋಗ ಅಥವಾ 
ಲ ೩20 ೧ Cm 

ಜ್ಞಾ ನದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮುಂದುವರಿಕೆಯಲ್ಲಿನ ಬುದ್ದಿ ಯು ಸಕ್ರಿಯಾ ಜೀವನದಿಂದ ನಿವೃತ್ತಿ 
ಹೊಂದುವುದು ಮತ್ತು ಏಕಾಂತ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ತಪಸ್ಸು ಮತ್ತು ಕಠಿಣ ವ ಶ್ರತಗಳನ್ನು 
ಆಚರಿಸುವುದು ಎಂದು ಭಾವಿಸಿದನು. ಅರ್ಥಾತ್‌, ಅವನು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಟಾ 
ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು, ಚಾತುರ್ಯದಿಂದ ಯುದ್ಧ ವನ್ನು ತಪ್ಪ ಸಿಕೊಳ ಬೇಕೆಂದು 
ಬಯಸಿದನು. ಆದರೆ, ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಶಿಷ್ಯ ನಾಗಿ, ಅವನು ತನ್ನ ವಿಚಾರವನ್ನು "ಗುರುವಿನ 
ಅಜತ ಇರಿಸಿದನು, ಮತ್ತು ತನಗೆ ಅತ್ಯುತ್ತ ಮ ಪ್ರವ್ಳ ತ್ರಿ ಮಾರ್ಗ ಯಾವುದು ಎಂದು 
ಷ್ಲನನ್ನು ವ್ರಶ್ನಿಸಿದನು. “ಉತ್ತ ರವಾಗಿ, ಕೃಷ್ಣನು ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಅಥವಾ ಕ ೈಷ್ಣ 
Lp) ಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಮಾಡುವುದನ್ನು ಈ ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾ ರವಾಗ 


ವಿವರೆಸಿದ್ದಾ ನ 


ವ್ಯಾಮಿಶ್ರೇಣೇನ ವಾಕ್ಯೇನ ಬುದ್ಧಿಂ ಮೋಹಯಸೀವ ಮೇ | 
ತದೇಕಂ ವದ ನಿಶ್ಚಿತ್ಯ ಯೇನ ಶ್ರೇಯೋಹಮಾಸ್ರೃಂಯಾಮಾ್‌ ॥ ೨ ॥| 


ವ್ಯಾಮಿಶ್ರೆ ಣ- ದ್ವ ೦ದಾ ಪರ್ಥವಿರುವ, ಇವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ವಾಕೆ ಸೀನ. ಶಬ್ದ 
ಗಳಿಂದ, ಬುದ್ಧ ಮ್‌ ಬುದ್ದಿ ಯನ್ನು » ಮೋಹಯಸಿ-_-ನೀನು ` ಭ್ರಮೆಗೊಳಿಸುತ್ತಿ ರುವ, 
ಇವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಮೇ. -ನನ್ನ, "ತತ್‌. ಅದ್ದರಿಂದ, `ಏಕಮ್‌__ಒಂದನು ಮಾತ್ರ, 
ವದ. ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳು, ನಿಶ್ಚಿ ತ್ರ ವಿಶ್ವ ಯಿಸಿ, ಯೇನ ಯಾವುದರಿಂದ, ಪ್ರ ಯಃ 
ನಿಜವಾದ ಪ್ರಯೋಜನ, ಅಹಮ್‌_ನರನು, ಆಪ್ನ್ನಯಾಮ್‌- ಹೊಂದಬಹುದು. 


ನಿನ್ನ ದ್ವಂದ್ವಾರ್ಥದ ಉಪದೇಶಗಳಿಂದ ನನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯು ಭ್ರಮೆಗೊಂಡಿದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ, ಯಾವುದು ನನಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿ ಎಂಬುದನ್ನ, ದಯನಿಟ್ಟು 
ನಿಶಿ ತವಾಗಿ ಹೇಳು. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ, ಭಗವದ್ಗೀತೆಗೆ ಪೀಠಿಕೆಯಾಗಿ ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗ 
ಬುದ್ಧಿ ಯೋಗ. ಬುದಿ ಯಿಂದ. ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣ, ಫಲಾಪೇಕ್ಷರಹಿತ ಕರ್ಮ, 
ಮತ್ತು ಆರಂಭಗಾರನ ಸಾನ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ಬೇರೆ” ಬೇರೆ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಏವರಿಸ 
ಲಾಯಿತು. ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕ್ರಮ ಬದ್ಧವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿರಲಿಲ್ಲ. ಆಚರಣೆಗಾಗಿ ಮತ್ತು 
ಅರಿವಿಗಾಗಿ ಮಾರ್ಗದ. ಇನ್ನೊ ಹೆಚ್ಚು ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ವಿವರಣೆ ಅಗತ್ಯ. ಆದ್ದ ರಿಂದ 
ಯಾವೊಬ್ಬ ಸಾಮಾನ್ಯನು ತಪ್ಪಾಗಿ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಿಸದೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಅಂಗಿಕರಿಸುವುದಕ್ಕೆ 
ಗೊಂದಲಕಾರಿಯೆನಿಸುವ ಈ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಗೊಳಿಸಬೇಕೆಂದು ಅರ್ಜುನನು 
ಬಯಸಿದನು. ಶಬ್ದಾ ಡಂಬರದ ಮೂಲಕ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ವಿಚಾರ ಗೊಂದಲವುಂಟು 
ಮಾಡುವ ಇಚ್ಛೆ ಕೈ ಕ ಷ್ಣ ನಿಗೆ ಇರಲಿಲ್ಲವಾದರೂ , ಅರ್ಜುನನು ಕ್ರ ಪ್ದ ಪ್ರ ಜ್ಜ ಯ ವಿಧಾನವನ್ನು 
ಕಾರ್ಯರಹಿತತೆಯಿಂದೆಲೋ ಅಥವಾ ಸಕ್ರಿಯಾ ಸೇವೆಯಿಂದಲೋ ಎಂದು ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳಲಾಗಲಿಲ್ಲ.. ಅರ್ಥಾತ್‌, ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ನಿಜವಾಗಿ ಅರಿತು 
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ಕೊಳ್ಳ ಬಯಸುವ ಎಲ್ಲ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೂ, ತನ್ನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಂದ ಅವನು ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಾ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟ ತೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. 
ಶೀಭಗವಾನುವಾಚೆ 

ಲೋಕೇಷಸ್ಮಿನ್‌ ದ್ವಿವಿಧಾ ನಿಷ್ಕಾ ಪುರಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಮಯಾನಘ | 

ಜ್ಞಾನಂ ಯೋಗೇನ ಸಾಂಖ್ಯಾನಾಂ ಕರ್ಮಯೋಗೇನ ಯೋಗಿನಾಮ್‌ 1೩ 0 

ಶ್ರೀಭಗವಾನ್‌ ಉವಾಚ--ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು, ಲೋಕೇ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ, ಅಸ್ಮಿನ್‌. ಈ, ದ್ವಿವಿಧಾ ಎರಡು ಬಗೆಯ, ನಿಷ್ಠಾ ನಿಷ್ಠೆಯು, ಪುರಾ 
—ಹಿಂದೆಯೇ, ಪ್ರೋಕ್ತಾ -ಹೇಳಲ್ಬಟ್ಟವು,  ಮಯಾ-ನನ್ನಿಂದ, ಅನಘ--ಹೇ ಪಾಪ 
ರಹಿತನೇ, ಜ್ಞಾ ನಯೋಗೇನ- ಜ್ಞಾನದ ಯೋಗ ವಿಧಾನದಿಂದ, ಸಾಂಖ್ಯಾನಾಮ್‌..... 
ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ತಾತ್ವಿಕರ, ಕರ್ಮಯೋಗೇನ- -ಭಕ್ತಿ ಯೋಗ ವಿಧಾನದಿಂದ, ಯೋಗಿನಾಮ್‌ 
ಭಕ್ತರ, 


ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು : ಹೇ ಪಾಪರಹಿತನಾದ ಅರು 
ನನೇ, ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಹೊಂದಲು ಯತ್ನಿಸುವ ಜನರಲ್ಲಿ ಎರಡು ವರ್ಗೆಗೆಗಳಿವೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಈಗಾಗಲೇ ವಿವರಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಕೆಲವರು ಇದನ್ನು ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ 
ತಾತ್ವಿಕ ಊಹಾಪೋಹೆಯಿಂದ, ಮತ್ತು ಇತರರು ಭಕ್ತೀಯೆಂತೆ ಸೇನೆಯಿಂದ ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳ ಬಯಸುತ್ತಾರೆ. 
ಅಟ —ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ, 39ನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ. ಭಗವಂತನು ಸಾಂ 
ಮತ್ತು ಕರ್ಮಯೋಗ ಅಥವಾ ಬುದ್ಧಿ ಶೋಗೆ ಎಂಬ ಎರಡು "ವಿಧವಾದ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು 
ವಿವರಿಸಿದನು. ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಅದನ್ನೇ ಇನ್ನ ಷ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟ ಷ್ಟವಾಗಿ ವಿವರಿಸುತಾ ವೇ 
ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗವು "ಅಥವಾ ಚೇತನಾತ್ಮನ ಮತ್ತು ಜಡದ "ಸ ಭಾವದ ವಿಶ್ಲೇಷಣಾತ್ಮಕ 
ಅಧ್ಯ ಯನವು ಊಹಾಪೋಹ BER ಸಜ 8 ಮತ್ತು ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಜ್ಞಾ ನದ 
ಮತ್ತು ತತ್ವ ಜ್ಞಾ ನದ ಮೂಲಕ ಅರಿಯಲು ಬಯಸುವವರ ವಿಷಯ. ಇತರ ವರ್ಗದ 
ಜನರು ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯದ 61ನೆಯ ಶ್ಲೊ €ಕದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ, ಕ್ರ ಪ್ದ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಕರ್ಮಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಬುದ್ಧಿ ಯೋಗದ ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ತತ್ವಾ ಸಾರ ಕರ್ಮ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ, ಒಬ್ಬ ನು ಕರ್ಮಬಂಧಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಗ ಎಂದು ಭಗ 
ವಂತನು, 39ನೆಯ "ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲೂ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾನೆ; ಮತ್ತು ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ ಈ 
ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಯಾವ ದೋಷವೂ ಇಲ್ಲ. ಇದೇ ತತ್ವವನ್ನು 61ನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಈ ಬುದ್ಧಿ ಯೋಗೆವೆಂದರೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ _ಪರಮನ 
ಮೇಲಿ (ಇನ್ನೂ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಮೇಲೆ) ಅವಲಂಬಿಸುವುದು 
ಮತ್ತು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಬಹು ಸುಲಭವಾಗಿ ನಿಗ್ದ msds 
ರಿಂದ ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ತತ್ವ ಶಾಸ್ತ್ರದಂತೆ ಈ ಎರಡು ಯೋಗಗಳು ಪ ರಸ್ಟರಾವಲಂಬಿಗಳು. 
ತತ್ವಜ್ಞಾ ನರಹಿತ ಧರ್ಮವ" ಕೇವಲ ಒಂದು ಭಾವನೆ ಅಥವಾ ಕೆಲವು ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
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ಧರ್ಮಾಂಧತೆ; ಹಾಗೆಯೇ ಧರ್ಮರಹಿತ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನವು ಮಾನಸಿಕ ಊಹಾಪೋಹ. ಅಂತಿಮ 


ಗುರಿಯು ಕೃಷ್ಣನೇ, ಏಕೆಂದರೆ ಪರಮಸತ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಅರಸುತ್ತಿರುವ ತತ್ವ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ಸಹ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಕೃ ಪ್ಲಪ್ರಜ್ಞಿ? ಗೆ ಬರುತ್ತಾ ತ್ರ ಇದನ್ನೂ ಸಹ ಭಗವದಿ (ತೆಯಲಿ 
ಹೇಳಿದೆ. ಸಮಗ್ರವಿಧಾನವು ವರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಆತ್ಮನ ನಿಜ ಸ್ಪಾ ನವನ್ನು ಅರಿ 
ಯುವುದಾಗಿದೆ. ತಾತ್ಲಿಕ ಊಹಾವೋಹವು ಪರೋಕ್ಷವಿಧಾನ, ಅದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಕ್ರಮೇಣ 
ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಗೆ ಬರಬಹುದು ಮತ್ತೊಂದು ವಿಧಾನವು ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದ 
ರೊಡನ ನೇರವಾಗಿ ಸಂಪರ್ಕಿಸುವುದು. ಈ ಎರಡರಲ್ಲಿ, ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಮಾರ್ಗವು ಉತ್ತಮ, 
ಏಕೆಂದರೆ ಇದು ತಾತ್ವಿಕ ವಿಧಾನದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಶುದ್ಧೀಕರಣವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವು 

ಸ್ವಯಂ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯೇ ಶುದ್ದೀಕರಣ ವಿಧಾನ, ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ 


ನೇರ ವಿಧಾನದಿಂದ ಇದು ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸುಲಭ ಮತ್ತು. ಭವ್ಯೊ "ನ್ನ ತ. 


ನ ಕರ್ಮಣಾಮನಾರಮ್ಸಾನ್‌ ನೈಸ್ಟರ್ಮುಂ ಪುರುಷಸೋಶ್ಲುತೇ | 
ನ ಚ ಸಂನ್ಯಸನಾದೇವ ಸಿದ್ಧಿ ೦ ಸಮಧಿಗಚ್ಛ ತಿ le ॥| 


ನ. ಇಲ್ಲ, ಕರ್ಮಣಾಮು... ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳ, ಅನಾರಮಾ ತ್‌__ಅನಾಚರಣೆ 
ಯಿಂದ ನೈಷ ಷ್ಠ ಮ್ಮ ೯ಮ್‌ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ವಿಮೋಚನೆಯನು ಪುರುಷಃ. ಮನುಷ್ಯ ಮ, 
ಅಶು ತೇ ಸಾಧಿಸುವನು, ನ ಆಲ್ಲದೆ, ಚ ಕೂಡ, ಸಂಭ್ಕೃಸ ಸನಾತ್‌- .ಸನ್ಯಾಸದಿಂದ, 
ಏವ. ಕೇವಲ, ಸಿದ್ದಿ ಮ್‌_ಜಯವನ್ನು ಕ ಸಮಧಿಗಚ್ಛ ಶಿ ಹೊಂದುವನು. 


ಕೇವಲ beds ಒಬ್ಬನು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ವಿಮೋಚನೆ 
ಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಲಾರನು, ಅಥವಾ ಸನ್ಯಾಸದಿಂದ ಮಾತ್ರನೇ ಒಬ್ಬನು ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಲಾರನು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಾಂಸಾರಿಕ ಜನರ ಹೃದಯಗಳನ್ನು ಶುದ್ದಿಮಾಡಲು ವಿಧಿಸಿದ ನಿಯತ 
ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಿ ಶುದ್ಧ ನಾದ "ನಂತರ, ಒಬ್ಬ ನು ಸನ್ಯಾಸಾಶ್ರ ಮವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸ 
ಬಹುದು. ಶುದ್ದಿ ೇಕರಣವಿಲ್ಲದ, ಒಬ್ಬನು ಒಮಿ ದೊ ಒಮ್ಮೆ ಜೀವನದ “ನಾಲ್ಕ ನೆಯ 
ಆಶ್ರಮವನ್ನು (ಸನಾ ಸ) ಸಿ ಸ್ಲೀಕರಿಸುವುದರಿಂದ ಯಶಸ್ಸ ನ್ನು. ಪಡೆಯಲಾರನು. ಪ್ರಾ ಯೋಗಿಕ 
ತತ್ತ; ಜಾ ನಿಗಳ ಪ ಪ್ರಕಾರ ಕೇವಲ ಸನ್ಯಾಸ ಸಿ ೀಕಾರದಿಂದಲೇ. ಅಥವಾ ಕಾಮ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ 
ನಿವೃ ತ್ರಿ ಯಿಂದಲೇ, ಒಬ್ಬನು ತಕ್ಷಣ ನಾರಾಯಣನಂತೇ ಆಗುವನು. ಆದರೆ" ಶ್ರೀಕ್ಷ ತಷ್ಣನು 
ಘಃ ತತ್ವ ವನ್ನು ಸಮ ಒತಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಹೃದಯದ ಶುದ್ದೀಕರಣವಿಲ್ಲದೆ ಸನಾ ಯಸವ ಸಮಾಜ 
ವ್ಯ ವನ್ನ ಯಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಒಂದು ಕ್ಷೋಳೆ" ಅಷ್ಟೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ, ಒಬ್ಬ ಸ ತನ್ನ ವಿಧಿತ 
ಕರ್ತವ್ಲ ಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸದೆಯೂ, ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಸೇವೆಯಲಿ "ನಿರತನಾಬರೆ, ಆ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅವನು ಸಾಧಿಸಿದ ಪ್ರಗತಿಯು ಎಷ್ಟೇ ಆಗಿದ್ದ _ರೂ, ಅದು ಭಗವಂತನಿಂದ 
ಸ್ವೀಕರಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತದೆ (ಬುದ್ದಿ ಯೋಗ್ಯ. ಸ್ವಲ ಲ್ಪಮ್‌ ಅಪ್ಯಸ್ಯ ಧರ್ಮಸ್ಯ ತ್ರಾಯತೇ 
ಮಹತೋ ಭಯಾತ್‌. ಇಂಥ ಶತ್ವವೊಂದರ ಸ್ವಲ್ಪ ಆಜರಕೆಯೂ ಸಹ ಬು ನನ್ನು 
ಮಹಾ ಕಷ್ಟ ಗಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲಲು ಸಮರ್ಥನಾಗಿಸುತ್ತ ಬೆ, 
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ನ ಹಿ ಕಶ್ಚಿತ್‌ ಶ್ಲಣಮನಸಿ ಜಾತು ತಿಷ್ಮತ್ಯಕರ್ಮಕೃತ್‌ | 
ಕಾರ್ಯತೇ ಹ್ಯವಶಃ ಕರ್ಮ ಸರ್ವಃ ಪ್ರಕೃತಿಜೈರ್ಗುಣೈಃ |! ೫ | 


ನ- ಇಲ್ಲ, ಹಿ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಕಶ್ಚಿತ್‌. .ಯಾರೊಬ್ಬನು, ಕ್ಷಣಮ್‌.. ಒಂದುಕ್ಷಣ, 
ಅಪಿ. ಕೂಡ, ಜಾತು. ಯಾವುದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ತಿಷ ತಿ. ಇರುವುದು, ಅಕರ್ಮಕೃ್ಛ ತ್‌ 
—ಯಾವುದನ್ನಾ ದರೂ ಮಾಡದೆ, ಕಾರ್ಯತೇ__ಮಾಡೇಿ ಒತ್ತಾಯಿಸಲ್ಪಡುವನು, ಕ 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅವಶಃ ಅಸಹಾಯಕವಾಗಿ, ಕರ್ಮ... ಕೆಲಸ, "ಸರ್ವಃ ಎಲ್ಲ. ಪ ಕೃತಿ 

ಭೌತಿಕ ಗುಣಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ, ಗುಣ್ಳೆಃ. ಗುಣಗಳಿಂದ. 


ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣಗಳಿಂದ ತಾನು ಗಳಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಸ್ವಭಾವಗಳಿಗನುಸಾರ ಅಸಹಾಯಕವಾಗಿ ವರ್ತಿಸಲು ಒತ್ತ್ವಾಯಿಸಲ್ಪಡುವನು; 
ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾರೂ, ಒಂದು ಕ್ಷಣವೂ ಯಾವುದನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಸದಾ ಸಕ್ರಿಯನಾಗಿರುವುದು ದೇಹಧಾರಿ ಜೀವನಪ್ರಶ್ನೆಯಾಗಿಲ್ಲ ಆದರೆ 
ಆತ್ಮನ ಸ್ಪ ಶೈ ಭಾವವಾಗಿದೆ. ಚೇತನಾತ್ಮನ ಸಾನ್ನಿ ಧ್ಯ ವಿಲ್ಲದೆ, ಭೌತಿಕ ದೇಹವ ಚಲಿಸದು. ಸದಾ 
ಸಕ್ತಿ 'ಯನುದ ಮತ್ತು ಒಂದು ಕ್ಷಣವೂ ಸುಮ. “ನಿರಲಾರದ ಚೇತನಾತ್ಮನಿಂದ ನಡೆಸಲ್ಪಡುವ 
ದೇಹವು, ಒಂದು ನಿಷ್ಣಿಯ ವಾಹನ ಮಾತ್ರ. “ಹಾಗಿರಲು ಚೇತನಾತ್ಮಃ ನನ್ನು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ 
ಒಳ್ಳೆ ಯ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿ ಸಚ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ಅತ್ಮನು ಜಾಯಾ ಶಕ್ಕಿಯಿಂದ 
ಆಜ್ಞಾ ಪಿತವಾದ ವೃತ್ತಿ ಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿ, 
ಚೇತನಾತ್ಮನು ಭೌತಿಕ ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಇಂಥ ವ್ಯಾಮೋಹಗಳಿಂದ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಶುದ್ದಿಗೊಳಿಸಲು, ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಉಕ್ತವಾಗಿರುವ ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗುವುದು ಅವಶ್ಯ. ಆದರೆ ಆತ್ಮನು, ತನ್ನ ಸಹಜ ಧರ್ಮವಾದ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿದ್ದ ರೆ, ಜನು ಮಾಡಲು ಸ ಸಾಧ್ಯ ವಾಗುವುದೆಲ್ಲವೂ ಅವನಿಗೆ ಒಳ್ಳೆಯದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಶ್ರೀಮದ್ಭಾ ಗವತವು ಇದನ್ನು ದ ; ಢಪಡಿಸುತ್ತ ದೆ (1.5. 11) : 


ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಸ್ವಧರ್ಮಂ ಚರಣಾಂಬುಜಂ ಹರೇ- 

"ರ್ಭಜನ್ನ ಪಕ್ವೋ$ಥ ಪತೇತ್ರತೋ ಯದಿ। 
ಯತ್ರ ಕ್ವ ವಾಭದ್ರಮಭೂದವಂಷ್ಯ ಕಿ೦ 

ಕೋ ವಾರ್ಥ ಆಪ್ರೋಭಜತಾಂ ಸ್ವಧರ್ಮೂತಃ॥ 


“ಯಾರೊಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾದರೆ, ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿನ ವಿಧಿತ ಟಕ. 
ಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸದಿದ್ದರೂ. ಅಥವಾ ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ನಿರ್ವಹಿಸದಿ 

ದಿದ್ದ ರೂ, ಅಥವಾ ಮೇಲ್ಮ] ಟ್ರಿ, ದಿಂದ ಪತನ ಹೊಂದಿದರೂ, ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ನಷ್ಟ ಅಥವಾ 
ಕೆಡಕೂ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ, ಕೃಷ್ಣ “ಪ್ರಾಜ್ಞ ಸ್ಲಿಯಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಅವನು ಶುದ್ದಿ ಗಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರಾ ಜ್ಞ ಗಳ 
ನ್ನೆಲ್ಲಾ ಪಾಲಿಸಿದರೂ, ಅದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಏನು ದೊರೆಯ: ವುದು ಕ್ಕೂ ಆದ್ದ ರಿಂದ ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ. ಯ ಈ ಮಟ್ಟ ವನ್ನು ತಲುಪಲು ಶುದ್ಧಿ ೇೀಕರಣ ವಿಧಾನವು ಅಗತ್ಯ ಆದ್ದ ರಿಂದ 
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ಸನ್ಯಾಸ, ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ಶುದ್ದೀಕರಣ ವಿಧಾನವು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯಾಗುವ ಅಂತಿಮ 
ಹುರಿಯನ್ನು ತಲುಪಲು ಸಹಾಯಕ, ಅದಿಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲವೂ ವ್ಯರ್ಥವೆಂದು ತಿಳಿಯಲಾಗುವುದು, 


ಕರ್ಮೇನ್ವ್ವ್ರಿಯಾಣಿ ಸಂಯಮ್ಯ ಯೆಆಸ್ತೇ ಮನಸಾ ಸ್ಮರನ್‌ | 
ಇನ್ಲಿ್ರ,ಯಾರ್ಥಾನ್‌ ನಿಮೂಢಾತ್ಮಾ ನಿಫಥ್ಯಾಚಾರಃ ಸ ಉಚ್ಯತೇ ಷಟ 


ಕಮ್ಮೇನ್ಹ್ವಿಯಾಣಿ...ಪಂಚ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು, ಸಂಯಮ್ಯ. ನಿಯಂತ್ರಿಸಿ, 
ಯಾ. ಯಾವನು, ಆಸ್ತೇ. ಇರುತ್ತಾನೆ. ಮನಸಾ....ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ, ಸ್ಮರನ್‌. ಯೋಚಿ 
ಷಯಗಳನ್ನು, ವಿಮೂಢ. ಮೂರ, 
ಆತ್ಮಾ- ಆತ್ಮನು, ಮಿಧ್ಯಾಚಾರಃ--ಸೋಗು ಹಾಕುವವನು, ಸೂ ಅವನು, ಉಚ್ಯತೇ... 
ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. 


ಒಬ್ಬನು ಕರ್ಮೆೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರೆ ಹಿಸಿದ್ದರ್ಕೂ ಮನಸ್ಸು ಇಂದ್ರಿಯ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಅವನು ಖಂಡಿತ ಭ್ರ ಗ್‌ಮಿತನಾಗುತ್ತಾ ನೈ ಮೆತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾ 
ಚಾರಿ ಎಫಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತಾ ನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಮನದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗಾಸಕ್ಕರಾಗಿ, ಧ್ಯಾನದ 
ಪ್ರದರ್ಶನ ಮಾಡುವ ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣ ಪ ೨ಜ್ಞೆ ಯಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ನಿರಾಕರಿಸುವ ಮಿಥ್ಯಾ 
ಚಾರಿಗಳಿದ್ದಾರೆ. ಅಂಥ ಮಿಧ್ಯಾ ಚಾರಿಗಳು, ತಮ್ಮ ಕುತರ್ಕ ಅನುಯಾಯಿಗಳನ್ನು 

ಗೊಡ್ಡು ಹೇಳಿಕೆಗಳಿಂದ ಮೋಸಗೊಳಸಲು ಶುಷ್ವ ತತ್ವ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮೇಲೆ ಮಾತನಾಡ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ಈ ಶ್ಲೊ €ಕದ ಪ್ರಕಾರ, ಅಷರು ತತ ್ಯಂತ ವಂಚಕರು. ಇಂದ್ರಿಯ 
ತೋಷಣಕ್ಕಾಗಿ, ಸಾಮಾಜಿಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯ ಯಾವುದೇ ಸ್ಥಾ 'ನದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಕಾರ್ಯಮಾಡ 
ಬಹುದು, ಆದರೆ ಒಬ್ಬ ನು ತನ್ನ ಎಶಿಷ್ಟ ಸಾ ನಮಾನದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ನಿಬಂಧನೆ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೆ. ಅವನು ತನ್ನ [OY ತ್ವ ವನ್ನು ಶುದ್ದಿ ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ. ಕ್ರಮೇಣ 
ಪ ಗತಿ ಸ ಸಾಧಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ, ಘನಿ ಸೋಗು ಹಾಕಿ, ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಇಂದ್ರಿ ಯ 
ತೋಷಣದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಿ ದ್ದು, ಕೆಲವು ಸಲ ತತ | ಶಾಸ್ತ್ರದ ಬಗ್ಗೆ ಮಾತನಾಡಿ- 
ದರೂ, ಅವನನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ವಂಚಕನೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಅವನ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಯಾವ ಬೆಲೆಯೂ 
ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಸಿ ಪಾಪಪೂರಿತನ ಜ್ಲಾನ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಭಗವಂತನ ಮಾಯಾಶಕ್ಷಿ 
ಯಿಂದ ಅಪಹರಿಸಲ್ಪ ಟ್ರಿ, ವೆ. ಇಂಥ ಮಿಥ್ಯಾಚಾರಿಯ ಮನಸ್ಸು ತೆ ಸದಾ ಅಶುದ್ಧ, ಆದ್ದೆ ರಿಂದ 
ಅವನ ಯೋಗ ಧ್ಯಾನದ ಪ್ರ ಪ ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಯಾವ ಬೆಲೆಯೂ ಇಲ್ಲ, 


ಯಸ್ಸ್ಸ್ತಿನ್ಹಯಾಣೆ ಮನಸಾ ನಿಯಮ್ಯಾರಭತೇಂರ್ಜುನ! 
ಕರ್ಮೇನ್ಲಿಪ್ರೀಿಯ್ಕೆಃ ಕರ್ಮಯೋಗಮಸಕ್ತಃ ಸ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ ॥ ೭ || 


ಯಃಯಾರೊಬ್ಬನು.  ತು-ಆದರೆ, ಇನ್ಹ್ಟ್ರಿಯಾಣಿ.... ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು, 


ಮನೆಸಾ- ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ, ನಿಯಮ್ಯ....ನಿಯಂತ್ರಿ ಸುತ್ತಾ. ಆರೆಭತೇ....ಆರಂಭಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಅರ್ಜುನ-__ಹೇ ಈರ್ಜುನಃ ಕಮ ಇನ್ನಿಯ್ಟೊ ಸಕ್ರಿಯ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ. ಕರ್ಮ" 
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ಯೋಗಮ್‌. ಭಕ್ತಿ, ಅಸಕ್ತಃ..-ಅಕ್ಕರೆಯಿಲ್ಲದೆ, ಸಃ. ಅವನು, ವಿಶಿಷ್ಯತೇ... ಎಷ್ಟೋ 
ಉತ್ತಮನು, 


ಪ್ರತಿಯಾಗಿ, ಒಬ್ಬ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕನು ಸಕ್ರಿಯ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಷುನಸ್ಸಿ 
ನಿಂದ ನಿಗ್ರಹಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ, ಮತ್ತು ಅನಾಸಕ್ತನಾಗಿ ಕರ್ಮಯೋಗನನ್ನು 
(ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ) ಆರಂಭಿಸಿದರೆ, ಅವನು ಎಷ್ಟೋ ಉತ್ತಮಸು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸ್ವೇಚ್ಛಾ ಜೀವನ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣಕ್ಕಾಗಿ ಮಿಥ್ಯಾ ದಿವ್ಯ 
ವಾದಿಯಾಗುವ ಬದಲು, ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿದ್ದುಕೊಂಡು, ಜೀವನದ 
ಉದ್ದೆ ೇಶವನ್ನು, ಎಂದರೆ_- ಸಾಂಸಾರಿಕ ಬಂಧದಿಂದ ವಿಮೋಚಿಸುವುದನ್ನು ಮತ್ತು ಚಗ 
ವಂತನ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದನ್ನು. ನಿರ್ವಹಿಸುವುದು ಎಷ್ಟೋ ಉತ್ತಮ. ಪ್ರಧಾವ 
ಸ್ವಾರ್ಥಗತಿ, ಅಥವಾ ಸ್ವಪ್ರಯೋಜನದ ಗುರಿಯು ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಸೇ ರುವುದು. ಸಷಾಗ್ರ 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಧರ್ಮದ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯು, ನಾವು ಜೀವನದ ಈ ಗುರಿಯನ್ನು ತಲುಪಲು ಸಹಾ 
ಯಕವಾಗುವಂತೆ ರೂಪಿತವಾಗಿದೆ. ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿನ ನಿಯಂತ್ರಿತ ಸೇವೆಯಿಂದ ಒಬ್ಬ ಗ ಹ 
ಸ್ತ ನೂ ಈ ಗುರಿಯನ್ನು ತಲುಪಬಹುದು. ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ಒಬ್ಬನು 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿರುವಂತೆ ನಿಯಂತ್ರಿತ ಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಸಬಹುದು ಮುತ್ತು ಆಸಕ್ತರಹಿತ 
ವಾಗಿ ತನ್ನ ವ್ಯವಹಾರ ಮಾಡುವುದನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಬಹುದು, ಮತ್ತು ಆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಗತಿ ಹೊಂದಬಹುದು. ಈ ವಿಧಾನವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಾವ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿಯಾ, 
ಅಮಾಯಕ ಜನರನ್ನು ವಂಚಿಸಲು ಅಧ್ಯಾತ್ಮತೆಯ ತೋರಿಕೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವ ಮಾಥಾ 
ಚಾರಿಗಿಂತಲೂ ಎಷ್ಟೋ ಉತ್ತಮವಾಗಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಿರುವನು. ಜೀವನೋಪಯೋಕಾ 
ಕ್ಯಾಗಿಯೇ ಧ್ಯಾನಮಗ್ನ ನಾಗಿರುವಂತೆ ಸೋಗುಹಾಕುವವನಿಗಿಂತ, ಪ್ರಾಮಾಣಿಕನಾದ ಚೀದಿ 
ಗುಡಿಸುವವನು ಎಷ್ಟೋ ಉತ್ತಮನು. 

ನಿಯತಂ ಕುರು ಕರ್ಮ ತ್ವಂ ಕರ್ಮ ಜ್ಯಾಯೋ ಹ್ಯಕರ್ವಾಣಃ | 

ಶರೀರಯಾತ್ರಾಹಿ ಚ ತೇ ನ ಪ್ರಸಿದ್ಧೇದಕರ್ಮಣಃ ಗಲಗ 

ನಿಯತರ್ಮ- ವಿಧಿತವಾದ, ಕುರು ಮಾಡು, ಕರ್ಮ-. ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ತ್ವಮ್‌ 
ನೀನು. ಕರ್ಮ. -ಕರ್ಮವನ್ನು, ಜ್ಯಾಯಃ--ಮೇಲು, ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅಕರ್ಮಣಃ- 
ಕರ್ಮಮಾಡದಿರುವುದಕ್ಕಿಂತ, ಶರೀರ- ದೈಹಿಕ, ಯಾತಾ ,-_ಪೋಷಣೆಯು, ಅಪಿ 
ಕೂಡ, ಚ. ಸಹ, ತೇ--ನಿನ್ನ ನ ಇಲ್ಲ, ಪ್ರಸಿದ್ಧ್ಯೊತ್‌- -ಪರಿಣಮಿಸಾಪುದಾ, 
ಅಕರ್ಮಣಃ--ಕೆಲಸ ಮಾಡದೆ, 


ನಿನ್ನ ವಿಧಿತ ಕರ್ಷುಗಳೆನ್ನು ಆಚರಿಸ ಹಾಗೆ ಮಾಡುವುದು ಕರ್ಮ ವತಾಡ 
ದಿರುಪುಕ್ಕಿಂತಳೂ ಉತ್ತವತ; ಕರ್ವು ವಕಾಡದೆ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ತನ್ನ ಭೌತಿಕ ದೇಹದ ಅಕ 
ನಾರ್ಥವೂ ಸಹ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ತಾವು ಸಕ್ಕುಅಪ್ಪಸೂತರೆಂದು ಎ ಥೈಯಾಗಿ ಪ್ರತಿಷಿಧಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಿಥ್ಯಾ 
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ಭ್ಯಾನಿಗಳು ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿನ ಉನ್ನತಿಗಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತ್ಯಾಗಮಾಡಿದ್ದೆ ಕೇವೆ 
ಎಂದು ಮಿಧ್ಯೆಯಾಗಿ ವೇಷಹಾಕುವ ಮಹಾ ಹ ತ್ರಿ ಗಾರರೂ. ಅನೇಕರಿದ್ದಾ 3. ಅರ್ಜುನನು 
ಒಬ್ಬ ಮಿಧ್ಯಾಚಾರಿಯಾಗುವುದನ್ನು ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ "ಅಪೇಕ್ಷಿಸಲಿಲ್ಲ. ಬದಲಾಗಿ, ಅರ್ಜುನನು 
ಕ್ಷತ್ರಿಯರಿಗಾಗಿ ವಿಧಿತ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಲೆಂದೇ ಭಗವಂತನು ಆಶಿಸಿದನು, 
ಅರ್ಜುನಮ ಗೃ ಹೆಸ್ನಮು, ಮತ್ತು ಸೇನಾದಂಡನಾಯಕನು ಆಗಿದ್ದ ಮ, ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು 
ಹಾಗೆಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡು, ಗ್ರ ಹಸ್ಥ ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೆ ವಿಧಿತವಾದ ತನ್ನ ಧಾರ್ಮಿಕ ಕರ್ತವ್ಯ 
ಗಳನು ಆಚರಿಸುವುದು ಅವನಿಗೆ ಮೇಲಾದುದಾಗಿತ್ತು. ಅಂಧ By ಬಕಕತಾಪ ಗಳು ೬ 
ಮ ಸಹ ದಯವನ್ನು ಕ್ರಮೇಣ ಶುದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸುತ್ತ ವೆ. ಕೇವಲ ಹೊಟಿ ತೆ ಹೊರೆಯವುದ 
ಗಿ ಫ್ರರಾಗ್ಯವೆಂಬುದನ್ನು. ತಾಳುವುದನ್ನು ಭಗವಂತನಾಗಲಿ ಅಧವಾ ಯಾವುದೇ ಧರ್ಮ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ವಾಗಲೀ ಎಂದಿಗೂ ಅನುಮೋದಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾವುದಾದರೂ ಉದ್ಯೊ €ಗದಿಂದ 
ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ದೇಹ ಮತ್ತು ಆತ ವನ್ನು ಒಟ್ಟೆ ಗಿರಿಸಲೇ ಬೇಕು. ಭೌತಿಕ ಪ ವೃತ್ತಿ ಶಿಗಳನ್ನು 
ಶುದ್ಧಿ ಕರಿಸದೆ, ಮನಬಂದಹಾಗೆ ಕರ್ಮವನ್ನು." ತ್ಯ ಜಿಸಬಾರದು. ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತ ನಲ್ಲಿರುವ 
ವನು ಭೌತಿಕ ಪ್ರ ಕೃತಿಯ ಮೇಲಿನ ಒಡೆತನಕ್ಕಾ ಗಿ ಅಧವಾ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣಕ್ಕಾಗಿ 
ಅಶುದ್ಧ ಪ್ರ ಪ ವೃ ತ್ರಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದು ಖಂಡಿತ. ಇಂಧ ಕಲುಷಿತ ಪ ಸ್ರವ್ವ ತಿ ಶ್ರಿಗಳನ್ನು 
ಶುದ್ಧ ಗೊಳ ಸಬೇಕು. ಮಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳ ಮೂಲಕ ಹಾಗೆ ಮಾಡದೆ,” ಕರ್ಮವನ್ನು 
ತ್ಯ ಜಿಸಿ ಪರಾನ್ನ ಪುಷ್ಪ ನಾಗಿ ಜೀವಿಸುವ "ವ್ಯ ವಾದಿ ಎನಿಸಿ ಕೊಂಡಿರುವವನಾಗಲುಒಬ್ಬ ನು 
ದಗ ಪ್ರ ಯತ್ಸಿ ಸಕೂಡದು. 


ಯೆಜ್ಞಾರ್ಥಾತ್‌ ಕರ್ಮಣೋಇನ್ಯತ್ರ ಲೋಕೋಂಯಂ ಕರ್ಮಬನ್ಮೆನಃ | 
ತದರ್ಥಂ ಕರ್ಮ ಕೌನ್ತೇಯ ಮುಕ್ತಸಂಗಃ ಸಮಾಚರ 1೯ ||” 


ಯಜ್ಞ ಅರ್ಧಾತ್‌....ಯಜ್ಞನ ಅಧವಾ ವಿಷ್ಣುವಿನ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ ಮಾತ್ರಮಾಡಿದ 
ಕರ್ಮಣಃ- ಅಂಧ ಕರ್ಮಗಳು, ಅನ ತ್ರ ಇತರ, ಲೋಕಃ--ಪ್ರಪಂಚ, ಅಯಮ್‌... 
ಈ, ಕರ್ಮಬನ್ನ ವಃ ಕರ್ಮದಿಂದ ಬಂಧನವು, ತತ್‌. ಅವನ, ಅರ್ಥಮ್‌- -ನಿಮಿತ ಶೃವಾಗಿ, 
ಕರ್ಮ- _ಕಮನವನ್ನು, ಕೌನ್ರೇಯ--_ಹೇ ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ, ಮುಕ್ತ ಸಂಗೂ--ಸಂಗವರ್ಜಿತ 
ನಾಗಿ, ಸಮಾಚರ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮಾಡು. 


ವಿಷ್ಣುವಿಗಾಗಿ ಯಜ್ಞವೆಂದು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಅನ್ಯಥಾ 
ಕರ್ಮವು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಹೇ 
ಕುಂತೀಪುತ್ರನೇ, ನಿನ್ನ "ನಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಅವನೆ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಮಾಡು, ಮತ್ತು 
ಆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನೀನು ಸದಾ ಕರ್ಮ ಬಂಧನದಿಂದ ಮುಕ್ತ ನಾಗಿರುನೆ. 


ಭಾಷಾರ್ಥಃ ಒಬ್ಬನು ಕನಿಷ್ಠ ತನ್ನ ದೇಹ ಪೋಷಣಕ್ಕಾದರೂ ಕರ್ಮ ಮಾಡಬೇಕಾದ್ದ 
ರಿಂದ, ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸ್ಥಾ ನಮಾನಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಗುಣಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಎಧಿಸಿರುವ 
ಕರ್ತವ್ಯಗಳು, ಟ್ಟ ಉದ್ದೇಶವು ನೆರಷೇರುವಂತೆ" ನಿರೂಪಿತವಾಗಿವೆ. ಯಜ್ಞ ಎಂದರೆ ಭಗ 
ಷಾನ್‌ ವಿಷ್ಣು ಅಥವಾ “ಯಜ್ಞದ ಆಚರಣೆಗಳ್ಲು ಎಲ್ಲ ಯಜ್ಞ ಆಚರಣೆಗಳು ಭಗವಾನ್‌ 
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ವಿಷ್ಣುವಿನ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿಯೇ ಉದ್ದೇಶಿತವಾಗಿವೆ. ಯುಜ್ತೋ ವೈ ವಿಷ್ಣು ಎಂದು ವೇದಗಳು 
ಆಜ್ಞಾ ಪಿಸುತ್ತೆ ವೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌, "ಓಬ್ಬ ನು ವಿಧಿತ ಯಜ್ಞ ನ್ನು ಆಚರಿಸಿದಾಗ, ಅಥವಾ 
ನೇರವಾಗಿ ಭಗವಾನ್‌ ಎಷ್ಟು ಎನ ಸೇವೆ ಮಾಡಿದಾಗ, ಸಾಧಿಸುವ ಉದ್ದೆ €ಶ ಒಂದೇ, ಆದ್ದ 
ರಿಂದ, ಕೃ ಷ್ಣ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯು A ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿರುವಂತೆ, ಯಜ್ಞಾ ಚೆರಣೆ. ವರ್ಣಾಶ ಶ್ರಮ 
ಧರ್ಮಪದ ತಯ ಸಹ ವಿಷ್ಣು. ತುಷಿ ಯನ್ನೇ ಉದ್ದೇಶಿಸಿದೆ. ಷರ್ಣಾಶ್ರಮಾಚಾರ 
ವತಾ ಪುರುಷೇಣ ಪರಃ ಪುಮಾನ್‌ ವಿಷು ಎರಾರಾಧ್ಯತೇ (ವಿಷ್ಣು ಪುರಾಣ 3.8.8). 


ಆದ್ದ ರಿಂದ ಒಬ್ಬನು. ವಿಷ್ಣುವಿನ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಕರ್ಮಮಾಡಬೇಕಾು. ಈ ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರ ಪಂಚದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಇತರ ಯಾವುದೇ ಕರ್ಮವು ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತ ದೆ,ಏಕೆಂದರೆ, 
ಒಳ್ಳೆ ಯ ಮತ್ತು ಕೆಟ್ಟ ಕರ್ಮಗಳೆರಡಕ್ಕೂ ಪ್ರತಿಕ್ರಿ ಯೆಗಳರುತ್ತ ವೆ, ಮತ್ತು ಯಾವುದೇ 
ಪ್ರ 38, ಯೆಯಾ ಕತ್ಪ ವನ್ನು ಬಂಧಿಸುತ್ತದೆ, "ಅದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣ 'ಪ್ರ ಜೆ ಹ್ಲಯಲ್ಲಿ. 
ಕ್ರ ಷ್ಟ ಪ್ರ (ಅಥವಾ ವಿಷ್ಣು ಎನ) ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಕರ್ಮಮಾಡಬೇಕು; ಅಂಥ ಕಾಮುಕಲಾಪ 
ಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುವಾಗ ಅವನು ವಿಮೋಚನೆಯ ಹಂತದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ, ಕರ್ಮ 
ಮಾಡಾವ ಒಂದು ಮಹಾಕಲೆ, ಮತ್ತು ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಈ ವಿಧಾನಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಸುರಿತ ಮಾರ್ಗ 
ದರ್ಶನವು ಅಗತ್ಯ. ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ್ಣನ ಒಬ್ಬ ಭಕ್ತನ ನುರಿತ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ 
ದಲ್ಲಿ, ಅಥವಾ ಸ್ವಯಂ ಕೃಷ್ಣನ (ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ದೊರೆತ ಅವಕಾಶದ ಹಾಗೆ) ನೇರ 
ಉಪದೇಶಾನುಸಾರ ಬಹಳ ಶ್ರಮ ಶೀಲತೆಯಿಂದ ಕಾರ್ಯಮಾಡಬೇಕು. ಇಂದ್ರಿಯ 
ತೋಷಣೆಗಾಗಿ ಯಾವುದನ್ನೂ ಮಾಡಕೂಡದು. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೃಷ್ಣ ನ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಈ ಅಭ್ಯಾಸಪು ಒಬ್ಬನನ್ನು ಕರ್ಮದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ರಕ್ಷಿಸುವುದಲ್ಲದೆ, ಅವನನ್ನು 
ಭಗವದ್ದಾ ಮಕ್ಕೆ ಏರಿಸುವ ಏಕೈಕವಾದ ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೇಮಯುತ ಸೇವೆಗೆ 
ಕ್ರಮೇಣ ಉನ್ನತಿಸುತ್ತದೆ. 


ಸಹಯಜ್ಞಾಃ ಪ್ರಜಾ ಸೃಷ್ಟ್ವಾ ಪುರೋವಾಚ ಪ್ರಜಾಪತಿ | 

ಅನೇನ ಪ್ರಸವಿಷ್ಯಧ್ವಮೇಷ ವೋಷಸ್ತಿ,ಷ್ಟ ಕಾಮಧಾಕ್‌ 1 ೧೦.8 
ಸಹ-__ಜೊತೆಗೆ, ಯಜಾ ಯಜ್ಞಗಳು, ಪ್ರಜಾಃ ಪೀಳಿಗೆಗಳು, ಸೃಷ್ಟ್ವಾ. - 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿ, ಪುರಾ- ಪ್ರಾ ಚೀನದಲ್ಲಿ: ಉವಾಚ ನುಡಿದನು, ಪ್ರಜಾಪತಿಃ. -ಪ್ರ ಜಾಪಠಿಯು, 
ಅನೇನ. ಇದರಿಂದ, ಪ ್ರೈಸವಿಷ್ಯ ಮ್‌--ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು “ಸಮೃದ್ಧ ರಾಗಿರಿ, ಏಷಃ... 
ಇದು, ವಃ...ನಿಮ್ಮ ಅಸ್ತು....ಆಗಲಿ, ಇಷ್ಟ ಇಷ್ಟವಾದ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ, ಕಾಮಧುಕ್‌... 
ಪ್ರದಾಯಕ. 


ಸೃಷ್ಟಿಯ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ, ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಮಾನವರ ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳ 
ಹೀಳಿಗೆಗಳನ್ನು, ವಿಷ್ಣುವಿಗಾಗಿ ಯಜ್ಞಗೆಳೊಡನೆ ಕಳುಹಿಸಿಕೊಟ್ಟನು, ಮತ್ತು, 
“ಹೂ ಯಜ್ಞದಿಂದ ನೀವು ಸುಖವಾಗಿ ಬಾಳಿ, ಏಕೆಂದರೆ ಇದರ ಆಚರಣೆಯುತಿ 
ಸುಖವಾಗಿ ಜೀನಿಸಲಾ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಚಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ನೀವು ಬಯಸುವ ಪ್ರತಿ 


ಯೊಂಧನ್ನೂ ನಿಮಗೆ ನೀಡುತ್ತವೆ,” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತ ಅವರನ್ನು ಆಶೀರ್ವದಿಸಿದನು. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಪ್ರಜಾಪತಿಯಿಂದ (ಎಷ್ಟು) ಆಗಿರುವ ಭೌತಿಕ ಸ ಷ್ಟಿ ಯು, ಬದ್ಧ ಜೀವಿ 
ಗಳು ಮನೆಗೆ ಭಗವದ್ದಾ ಮಕ್ಕೆ —ಹಿಂದಿರುಗಿಬರಲು ನೀಡಲ್ಪ ಸ ಟ್ಟ ಒಂದು ಅವಕಾಶ, 
ಈ ಭೌತಿಕ ಸ ೈಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿನ ಔೀಎಗಳಿಲ್ಲರೂ, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾದ ಎಷ್ಟು 
ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣ ನೊಡನೆ ತಮ್ಮ ಸಂಬಂಧದ ಮರವಿನ ಕಾರಣ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಬದ್ಧ 
ರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ, ಈ ನಿತ್ಯ ಸಂಬಂಧವನ್ನು. ಅರಿತುಕೊಳ ಲು 
ವೇದ ತತ್ವಗಳು ನಮಗೆ ಸಹಾಯಕವಾಗಿವೆ: ವೇದೈ ಶ್ಲ ಸವೈ ೯ರೆಹಮೇವ ವೇದ್ಯ 8. ಆತ 
ವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವುದೇ ವೇದಗಳ ಉದ್ದೆ ೀಶ ಎ ಭಗಪಂತನು ಹೇಳುತ್ತಾ ನ ವೇದ 
ಮಂತ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ. ಪತಿಂ ನಿಶ್ವಸ್ಯಾತ್ಮೇಶ್ವ ರಮ್‌ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು 
ಪರವು ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷನಾದ 'ವಿಷ್ಣು ವೇ. ಶ್ರೀಮದ್ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಕೂಡ (2.4.20) 
ಶ್ರೀಶುಕಾಚಾರ್ಯರು ಭಗವಂತನನ್ನು ಪತಿ ಎಂದು ಅನೇಕ ಎಧವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ: 


ಶ್ರೀಯಃ ಪತಿರ್ಯಜ್ಞ ಪತಿಃ ಪ್ರಜಾಪತಿ- 
ರ್ಧಿಯಾಂ ಪತಿರ್ಲೋಕಪತಿರ್ಧರಾಪ ತಃ 
ಪತಿರ್ಗತಿಶ್ವಾನ್ಹಕವೃಷ್ಟಿ ಸಾತ ತಾಂ 
ಪ್ರಸೀದತಾಂ ವೇ ಗವಾನ್‌ ಸತಾಂ ಪತಿಃ॥ 


ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಭಗವಾನ್‌ ವಿಷ್ಣು ಮತ್ತು ಅವನು ಸಕಲ ಜೀವ ಜಂತುಗಳ, ಸಕಲ 
ಲೋಕಗಳ, ಸಕಲ ಸೌಂದರ್ಯಗಳ ಒಡೆಯನು ಮತ್ತು ಸರ್ವರಕ್ಷಕನು. ಬದ್ದ ಆತ್ಮರು 
ವಿಷ್ಣು ಎನ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಆಚರಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ಕಲಿಯಲು ಭಗ 
ವಂತನು ಈ ಅತಾತಿಕ ಪ ್ರಪಂಡಿವನ್ನು' ಸ ಸೃಷ್ಟಿ ಸಿರುವನು. ಇದರಿಂದ ಬದ್ದ ಆತ್ಮರು ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವಾಗ, ಬಹಳ ಸೌಖ್ಯವಾಗಿ" ಮತ್ತು ನಿರಾತಂಕವಾಗಿ ಜೀವಿಸಬಹುದು ಮತ್ತು 
ಭೌತಿಕ ದೇಹದ ಕೊನೆಯ ನಂತರ ಭಗವಂತನ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಬಹುದು, ಇದೇ 
ಬದ್ದ ಆತ್ಮರಿಗಾಗಿರುವ ಸಮಗ್ರ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ. ಯಜ್ಞಾಚರಣೆಯಿಂದ ಬದ್ದ ಆತ್ಮರು 
ಕ್ರಮೇಣ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ವಿಧಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದೈವೀಕರಾಗುತ್ತಾ ದೆ. 
ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು "ಸಂಕೀರ್ತನ ಯಜ್ಞ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿವೆ, 
ಮತ್ತು ಈ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಮಾನವರ ಉದ್ದಾರಕ್ಕಾ ಗಿ ಭಗವಾನ್‌ ಚ್ಛ ತನ್ಯರು, ಈ ದಿವ್ಯ 
ಪದ ತಿಯನ್ನು ಆಚರಣೆಗೆ ತಂದರು. ಸಂಕೀರ್ತನೆ ಯಜ್ಞ ಮತ್ತು ಕೃ ಷ್ಣ ಪ ಸ್ರಜ್ಞೆ ಚಿನ್ನಾ ಗಿ 
ಜೊತೆಗೂಡಿ ಸಾಗುತ್ತವೆ. ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ ಭಕ್ತ ನ ರೂಪದಲ್ಲಿ (ಭಗವಾನ್‌ 
ಚೈ ತನ್ಯರಾಗಿ) ಶೀಮದ್ದಾ ಗವತದಲ್ಲಿ (11. 5. 32) ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸಂಕೀರ್ತನ ಯಜ್ಞಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ, ಹೀಗೆ ಪ್ರಸ್ತಾ ಬಸಲ್ಪ ಟ್ರಿದ್ದಾ ನೆ: 


ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ಇ ತ್ರಿ ಷಾಕೃ ಷ್ಣ ೦ ಸಾಂಗೋಪಾಂಗಾಸ್ಟ್ರ ಪಾರ್ಷದಮ್‌। 
ಯಜ್ಞ್ಸೈಃ ರ್ತನಪ್ರಾ ಯೈರ್ಯಜದ್ರಿ ಒದ ಸುಮೇಧಸಃ॥ 


“ಈ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಬುದ್ದಿಯುಳ್ಳವರು, ಅವನ ಸಹಚರರೊಡನೆ ಕೂಡಿರುವ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಸಂಕೀರ್ತನ ಯಚ್ಚ ಆಚೆರಣೆಯೆಂದ ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ,” ವೇದಸಾಹಿತ್ತಗಳಲ್ಲಿ 
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ವಿಧಿಸಿರುವ ಇತರ ಯಜ್ಞ ಗೆಳನ್ನು ಈ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸುವುದು ಸುಲಭವಲ್ಲ. ಆದರೆ. 
ಭಗವದ್ದಿ ೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ (9.14 ಹೇಳಿದಂತೆ, ಸಂಕೀರ್ತೆನ ಯಜ್ಞ ಸವ ಎಲ್ಲ ಉದ್ದೆ ೀಶಗಳಿ 
ಗಾಗಿ ಸುಲಭ ಮತ್ತು ಭವ್ಯೋಸ್ನ ತವಾಗಿದೆ. 


ದೇವಾನ್‌ ಭಾವಯಶಾನೇನ ತೇ ದೇವಾ ಭಾವಯನ್ನು ವಃ | 
ಪರಸ್ಪರಂ ಭಾವಯನ್ತ್ರಃ ಶ್ರೇಯಃ ಪರಮವಾಪ್ಪ ಥೆ ll ೧೧ H 


ದೇವಾನ್‌. ದೇವತೆಗಳು, ಭಾವಯತಾ- _-ಸಂತುಷ ರಾಗಿ, ಅನೇನ__ಈ ಯಜ್ಞ 
ದಿಂದ, ತೇ. ಆ, ದೇವಾಃ -ದೇವತೆಗಳು, ಭಾವಯನ್ರು--ಸಂತೋಷಪಡಿಸುವರು, 
ವಃ_ನೀವು.. ವರಸ ಶರಮ್‌. -ಪರಸ್ಪ ರವಾಗಿ, ಭಾವಯನ್ರ ಒಬ್ಬ ರನ್ನೊ ಬ್ಬ ರು 
ಸಂತೋಷಪಡಿಸಿ, ಶ್ರೆ "ಯಃ ಹೆ ಶ್ರ್ರೀಯಸ್ಸ ನ್ನು, ಪರಮ್‌.-ಉತ್ಕ ಷ್ಟ ಕ ಅವಾಪ್ಯ ಥ್ರ 
ನೀವು ಹೊಂದುವಿರಿ. 


ದೇವತೆಗಳು ಯಜ್ಞದಿಂದ ಪ್ರೀತರಾಗಿ, ನಿಮ್ಮನ್ನು ಕೂಡ ಪ್ರೀತರಾಗಿಸೂತ್ತಾ 
ಹೀಗೆ ಮಾನವರು ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳ ಪರಸ ರ ಸಹಕಾರದಿಂದ ಎಲ್ಲರ 
ಸಮೃದ್ಧಿಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ದೇವತೆಗಳು ಭೌತಿಕ ವ್ಯವಹಾರಗಳ ಶಕ್ತಾ,್ಯವಿಷ್ಠ ಆಡಳಿತಗಾರರು, 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯ ದೇಹ ಮತ್ತು ಆತ್ಮಪೋಷಣೆಗಾಗಿ ಗಾಳಿ, ಬೆಳಕು, ನೀರು ಮತ್ತು 
ಇತರ ಎಲ್ಲ "ವರಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸುವುದನ್ನು, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ದೇಹದ 
ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿನ ಅಸಂಖ್ಯಾ ತ ಸಹಾಯಕರಾಗಿರುವ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ವಹಿಸಿದೆ. ಅವರ 
ಸಂಶೋಷ ಮತ್ತು ಅಸಂತೋಷ ಮಾನವನು ಆಚರಿಸುವ ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿವೆ. 
ಕೆಲವು ಯಜ್ಞ ಗಳು ವಿಶಿಷ ಷ್ಟ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ತ್ರಪ್ತಿ ಪಡಿಸಲು ಉದ್ದಿ ಷ ವಾಗಿವೆ; ಹಾಗೆ 
ಮಾಡುವಾಗಲೂ, ಎಲ್ಲ ಯಜ್ಞ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವಾನ್‌ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಮುಖ್ಯ ಭೋಕ್ತಾರ 
ನಾಗಿ ಪೂಜಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಕೃಷ್ಣನೇ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಯಜ್ಞಗಳ ಭೋಕ್ಕಾರ ಎಂದು 
ಭಗವದ್ಗಿ (ತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿದೆ: ಭೋಕ್ತಾ ರಂ ಯಜ್ಞ ತಪಸಾಮ್‌. ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲ 
ಯಜ್ಞ ಗಳ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೇಶವು ಯಜ್ಞ ಪತಿಯ ಅಂತಿಮ ತೃಪ್ತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ 
ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನು ಪೋರಾ ಆಚರಿಸಿದಾಗ, ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ವಿವಿಧ ಪೂರೈಕೆ 
ಎಭಾಗಗಳನ್ನು ವಹಿಸಿರುವ ದೇವತೆಗಳು ಪ್ರೀತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ನೈಸರ್ಗಿಕ 
ಉತ್ಸನ್ನಗಳ ಪೂರೈಕೆಯಲ್ಲಿ ಕೊರತೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಯಜ್ಞಗಳ ಆಚರಣೆಗಳಲ್ಲಿ, ಅನೇಕ ಉಪಪ್ರಯೋಜನಗಳಿವೆ, ಮತ್ತು ಅಂತಿಮವಾಗಿ 
ಅವು ಸಾಂಸಾರಿಕ ಬಂಧನದಿಂದ ಮುಕ್ತಿಗೆ ಕರೆದೊಯ್ಯು ತ್ರವೆ. ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ, 
ಯಜ್ಞಗಳ ಆಚರಣೆಯಿಂದ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳು ಶುದ ಗೊಳ್ಳು ತ್ತವೆ: ಆಹಾರ ಶುದ್ಗೌ 
ಸತ್ರ್ವಶುದ್ಧಿಃ ಸತ್ತ್ವಶುದ್ಧೌ  ಥ್ರುವಾಸ್ಕ ಎಕ ಸ್ಮೃತಿಲಮ್ಟೋ ಸರ್ವಗ್ರನ್ನಿ €ನಾಂ ವಿಪ 


ಅವ 
ನೋ. * ಯಜ್ಞಾ ಚೆರಣೆಯಿದ ಒಬ್ಬ ನ ಲೆಹಾರ ಪವಿತ್ರ ವಾಗುತ್ತ ದೆ, ಮತ್ತು' ಪವಿತ್ರ ವಾದ 
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ಆಹಾರ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಒಬ್ಬನ ಅಸ್ತಿತ್ವವೇ ಶುದ್ದಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ; ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಶುದಿ ಿಯೆಂದ 
ಸ್ಮ ಎತಿಯ ಸೂಕ್ಷ RN EE ಶುದ್ದಿ ಗೊಳ್ಳು ತ್ರವೆ ಮತ್ತು ತಿಯ ಶುದ್ಧ ಯಿಂದ 
ಒಬ್ಬ ಮು ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗದ ಚಿಂತನೆ ಜಡ ದುಃ ಮತ್ತು ಕಹತ ಒಟ್ಟುಸೆ ರಿ, 
ಇಂದಿನ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಅತ್ಯ ಗತ್ಯ ವಾದ ಕೃ ಷ್ಣಪ್ಪ ಸ್ರಜ್ಞೆ ಗೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯು ತ್ತವೆ. 


ಇಷ್ಟಾನ್‌ ಭೋಗಾನ್‌ ಹಿ ವೋ ದೇವಾ ದಾಸ್ಕೃನ್ನೇ ಯಜ್ಞ ಭಾನಿತಾಃ | 
ತೈ ಜಾ ತಾನಪ್ರವಾಯೈಭ್ಯೋ ಯೋ ಭುಂಕ್ತೆ ಲ ಸ್ವೇನ ಏನ ಸಃ || ೧೨! 


ಇಷಾ ವ್‌ ಇಚ್ಛೆ ಪಟ್ಟ » ಭೋಗಾನ್‌... ಜೀವನ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳು, ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 
ವಃ-_ನಿಮಗೆ, ದೇವಾಃ. ದೇವತೆಗಳು, ದಾಸ್ಯನ್ರೇ- ನೀಡುತ್ತಾರೆ, ಯಜ್ಞ ಭಾವಿತಾಃ 
ಯಜ್ಞಾ ಚರಣೆಗಳಿಂದ ಪ್ರೀತರಾಗಿ, ಕೈ ಅವರಿಂದ,  ದತ್ತಾನ್‌- _ಕೊಡಲ್ಪ ಟ್ಟವು, 
ಅಪ್ಪದಾಯ- ಅರ್ಪಿಸದೇ, ಏಭ್ಯಃ-ಈ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ, ಯಃ....ಯಾವನು. ಭುಂಕ್ತೇ. 
ಭುಂಜಿಸುವನೋ, ಸೆ ಸ್ರೇನಃ. ಕಳ್ಳ ನು. ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಸ ಅವನು, 


ಜೀವನದ ಅನೇಕ ಅವಶ್ಯ ಕತೆಗಳ ಪ ರ್ರಭಾರಿಗಳಾದ ದೇವತೆಗಳು, ಯಜ್ಞಾ ಚರಣೆ 
ಯಿಂದ ತೃಪ್ತರಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳನ್ನು ನಿಮಗೆ ಒದಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ” ಇಂಥ 
ಕೊಡುಗೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಸಮರ್ಪ್ಥಿಸದೆ ಭೋಗಿಸುವವನು ಖಂಡಿತ 
ಕಳ್ಳನು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ದೇವತೆಗಳು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಎಷ್ಟು ಎನ ಪರವಾಗಿ 
ಪೂರೈ ಕೆಯ ಅಧಿಕೃತ ಅಭಿಕರ್ತರು, ಆದ್ದ ರಿಂದ ವಿಧಿತ ಯಜ ಗಳ” ಆಚರಣೆಯಿಂದ 
ಅವರನ್ನು ತೃಪ್ತಿ ಪಡಿಸಬೇಕು. ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ದೇವತೆಗಳಿಗಾಗಿ ವಿವಿಧ ಯಜ್ಞ ಗಳು 
ವಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಆದರೆ ಅಂತಿಮವಾಗಿ "ಎಲ್ಲವೂ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ 
ಅರ್ಪಿತ. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂದರೆ ಯಾರು ಎಂದು ಅರಿಯಲಾಗದವನಿಗೆ, 
ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ವಿವಿಧ ಭೌತಿಕ 
ಗುಣಾನುಸಾರ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧ" ಬಗೆಯ ಯಜ ಗಳನು ಸೂಚಿಸಲಾಗಿದೆ. ವಿವಿಧ 
ದೇವತೆಗಳ ಅರ್ಚನೆಯೂ "ಕೂಡ ಇದೇ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ_ಎಂದರೆ, ವಿವಿಧ ಗುಣಾನುಸಾರ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಕರಾಳ ರೂಪಿಣಿ ಕಾಳೀದೇವತೆ 
ಯನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಬೇಕೆಂದು ಮತ್ತು ದೇವಿಯ ಮುಂದೆ ಪಶು ಬಲಿಯನ್ನು ನೀಡಬೇಕೆಂದು 
ಹೇಳಿದೆ, ಆದರೆ ಸತ್ವಗುಣದಲ್ಲಿ ಇರುವವರಿಗೆ ವಿಷ್ಣುವಿನ ದಿವ್ಯ ಅರ್ಚನೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸಿದೆ, 
ಆದರೆ ಎಲ್ಲ ಯಜ್ಞ ಗಳು ಅಂತಿಮವಾಗಿ ದಿವ್ಯ ಸ್ಟಾ ನಕ್ಕೆ ಕ್ರಮೇಣ ಏರಿಸಲ್ಪ ಡಲೆಂದೇ 


ಉದ್ದೆ ಶಿತವಾಗಿವೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ರಿಗೆ ಕನಿಷ್ಠ ಟಿ hd ಯಜ್ಞ ಗಳೆಂಬ ಐದು 
ಯಜ್ಞ, ಗಳು ಅವಶ್ಯ. 


ಮಾನವ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವ ಜೀವನದ ಎಲ್ಲ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳನ್ನು ಭಗವಂತನ 
ಅಧೀನ ದೇಷತೆಗಳು ಒದಗಿಸುವರು ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಯಾರೂ ಯಾವುದನ್ನೂ 
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ಸೃಷ್ಟಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಮಾನವ ಸಮಾಜದ ಎಲ್ಲ ಆಹಾರವನ್ನೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿ. 
ಈ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸತ್ವಗುಣದಲ್ಲಿನ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಧಾನ್ಯಗಳು, ಹಣ್ಣು ಗಳು, ತರಕಾರಿ 
ಗಳು, ಹಾಲು ಸಕ್ಕರೆ ಇತ್ಯಾದಿ, ಮತ್ತು ಶಾಕಾಹಾರಿಗಳಲ್ಲದವಠಿಗೆ ಮಾಂಸೆಗಳಂಥಹವು. 
ಇವು ಯಾವುದನ್ನೂ ಮನುಷ್ಯರಿಂದ ತಯಾರಿಸಲಾಗದು. ಮತ್ತೆ ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಜೀವನದ 
ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳಾದ ಶಾಖ, ಬೆಳಕು, ನೀರು, ಗಾಳಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನೂ ಮಾನವ 
ಸಮಾಜವು ತಯಾರಿಸಲಾರದು. ಯಥೇಷ ಸ ವಾದ ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕು, ಚೆಂದ್ರನ ಬೆಳಕು, 
ಮಳೆ, ಮಂದ ಮಾರುತ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಪರಮ ಪ್ರಭು ಇಲ್ಲದೆ ಇರಲಾರವು. ಇವುಗಳಿಲ್ಲದೆ 
ಯಾರೂ ಜೀವಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಜೀವನವು ಭಗವಂತನಿಂದ 
ದತ್ತವಾದ ಪೂರೈಕೆಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ನಮ್ಮ ತಯಾರಿಕೆಯ ಉದ್ಯಮಗಳಿಗೂ ಕೂಡ, 
ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಲೋಹ, ಗಂಧಕ, ಪಾದರಸ, ಅಭ್ರಕ ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ ಎಷ್ಟೋ ಅವಶ್ಯಕ 
ಕಚ್ಚಾ ಸಾಮಗ್ರಿ ಗಳು ಆಗತ್ಯ. ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಭಗವಂತನ ಅಭಿಕರ್ತರಿಂದ ಪೂರೈಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವೆ. 
ನಾವು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ಯೋಗ್ಯವಾಗಿ ಮತ್ತು ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿರಲು, 
ಇವುಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ ಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೆ ದಿಂದ, ನಮಗೆ ಪೂರೈೆ 

ಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಕ ಈ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ಜೀವನದ ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯಾದ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವ ದ 
ಹೋರಾಟದಿಂದ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕರೆದೊಯ್ಯುತ್ತದೆ, ಜೀವನದ ಈ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಯಜ ಗಳ 
ಆಚರಣೆಯಿಂದ ಹೊಂದಬಹುದಾಗಿದೆ. ನಾವು ಮಾನವ ಜೀವನದ ಉದ್ದೆ ಶವನ್ನು ಮರೆತು 
ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ಅಭಿಕರ್ತರಿಂದ ಪೂರೈೆ ಸಲಾದವುಗಳನ್ನು ಕೇವಲ ಇಂದ್ರಿ ಯ "ಶೋಷಣೆ 

ಗಾಗಿ ಸ್ವಿ €ಕರಿಸಿದರೆ, ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿ ತ್ಹ ದಲ್ಲಿ" ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಸಿಲುಕಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತೇವೆ 
(ಇದು "ಷ್ಟಿಯ ಉದ್ದೇಶವೇ ಅಧ. ಹೀಗೆ “ನಾವು “ಖಂಡಿತ “ಳ್ಳ ರಾಗುತ್ತೇವೆ "ಮತ್ತು 


ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ನಿಯಮಗಳಿಂದ ಶಿಕ್ಷಸಲ್ಪಡುತ್ತೇವೆ, ಕಳ್ಳರ ಸಮಾಜವು ಎಂದೂ 
ಸುಖವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವರಿಗೆ ಜೀವನದ ಗುರಿಯಿಲ್ಲ. ಮಂದರಾದ ಐಹಿಕ 


ಭೋಗಾಸಕ್ತ ಕಳ್ಳರು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅಂತಿಮ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರು 
ಕೇವಲ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಯ ಕಡೆಗೆ ನಿರ್ದೇಶಿತರು; ಅಥವಾ ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಆಚರಿಸಬೇಕೆಂಬ ಜ್ಞಾ ನವೂ ಅವರಿಗೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಕ್ಟ ಷ್ಠ ಪ್ರ ಜ್ಞ ಯ ತತ್ವ ಗಳನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿ 
ಸುವ ಯಾರಾದರೂ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಸಬ. ಸಂಕೀರ್ಶೆನ ಯಜ್ಞ ವೆಂಬ 
ಅತ್ಯ ೦ತ ಸುಲಭವಾದ ಯಜ್ಞಾ ಚರಣೆಯನ್ನು, ಭಗವಾನ್‌ ಚ್ಛೆ ತನ್ಯ ರು ಆರಂಭಿಸಿದರು. 


ಯಜ್ಞಶಿಷ್ಟಾಶಿನೇ ಸನ್ರೋ ಮುಚ ಪ್ರೀ ಸರ್ವಕಲ್ಪಿಷ್ಟೆ $ | 
'ಭುನ್ಹ್‌ತ ತೇ ತೆ ತ್ಮ ಘಂ ಪಾಪಾ ಯೇ 'ಪಚನ್ಮಾ ಕತ್ಮಕಾರಣಾತ್‌ || ೧೩ || 


ಯಜ್ಞ ಶಿಷ 4 ಯಜ್ಞಾ ಚೆರಣೆಯ ನಂತರ ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ ಆಹಾರ , ಅಶಿವೂ-- 
ತಿಂದವರು, ಸನ್ಮಃ--ಭಕ್ತರು, ಮುಚೈನ್ರೇ--ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಹೊಂದುವರು, ಸರ್ವ... 
ಎಲ್ಲ ವಿಧಗಳ, ಕೆಲ್ಲಿ ) ಹ್ರೈಃ-ಪಾಪಗಳಿಂದ, ಭುನ್ಹ ತೇ. ಅನುಭವಿಸುವವರು, ತೇ. ಅವರು, 
ತು-_ಆದರೆ, ಅಘಮ್‌. ಘೋರಪಾಪಗಳನ್ನು, ಪಾಪಾಃ-_-ಪಾಪಗಳು, ಯೇ. ಯಾರದು, 
ಪಚನ್ತಿ--ಆಹಾರ ಸಿದ್ಧಮಾಡುವರೋ, ಅತ್ಮಕಾರಣಾತ್‌..._ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣಕ್ಕಾಗಿ. 
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ಭಗೆವದ್ಬಕ್ತರು ಯಜ್ಞಾರ್ನಿತವಾದ ಆಹಾರವನ್ನು ತಿನ್ನುವುದರಿಂದ, ಎಲ್ಲ ವಿಧ 
ಜಾದ ಹಾಪಗೆಳಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ತಮ್ಮು ಇಂದ್ರಿಯ ಶೋಷಣೆ 
ಗಾಗಿ ಆಹಾರ ತಯಾರಿಸುವ ಇತರರು, ನಿಜವಾಗಿ ಪಾಪವನ್ನು ಮಾತ್ರ ತಿನ್ನುತ್ತಾಕೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಭಕ್ತರು ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು 
ಸನ್ತರೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ (5.38) ವರ್ಣಿಸಿರುವಂತೆ, 
ಅವರು ಸದಾ ಭಗವಂತನೊಡನೆ ಪ್ರೇಮಸಂಬಂಧ ಹೊಂದಿರುತ್ತಾರೆ: ಪ್ರೇಮಾಂಜನಚ್ಚುರಿತ 
ಭಕ್ತಿ ವಿಲೋಚನೇನ ಸನ್ತೆಃ ಸದೈವ ಹೃದಯೇಷು ನಿಲೋಕಯನ್ತಿ. ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾದ ಗೋವಿಂದ (ಸಕಲಾನಂದ ಪ್ರದಾ ಮಕ), ಅಥವಾ ಮುಕುಂದ 
(ಮೋಕ್ಷದಾಯಕ), ಅಥವಾ ಕ್ಷ ಷ್ಟ (ಸರ್ವಾಕರ್ಷಕ) ನೊಂದಿಗೆ ಸದಾ ಸ್ಲಿಗ ಪ್ರೇಮದಲ್ಲಿ 
ಇರುವುದರಿಂದ, ಸಂತರು ಪರಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ಮೊದಲು ಅರ್ಪಿಸದೆ "ಯಾವುದನ್ನೂ 
ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂಥ ಭಕ್ತರು ಶ್ರವಣ, ಕೀರ್ತನ, ಸ್ಮರಣ, ಅರ್ಚನ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ ವಿವಿಧ ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನು ಸದಾ ಆಚರಿಸುತ್ತಾರೆ, 
ಮತ್ತು ಈ ಯಜ್ಞಗಳ ಆಚರಣೆಗಳು ಅವರನ್ನು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿನ ಪಾಪಮಯ ಸಹ 
ವಾಸದ ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ಕಲುಷತೆಗಳಿಂದ ಸದಾ ದೂರಷಿರಿಸಾತ್ತವೆ. ತಮಗಾಗಿ ಅಥವಾ 
ಇಂದ್ರಿಯತೋಷಣೆಗಾಗಿ ಆಹಾರವನ್ನು ತಯಾರಿಸುವ ಇತರರು, ಕಳ್ಳರಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ, 
ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ಪಾಪಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವರಾಗುತ್ತಾರೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬನು ಕಳ್ಳ ಮತ್ತು ಪಾಪಿ 
ಎರಡೂ ಆಗಿದ್ದರೆ, ಅವನು ಸುಖಿಯಾಗಿರುವುದು ಹೇಗೆ? ಅದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಎಲ್ಲ ವಿಧೆಗಳಲಿಯೂ ಜನರು ಸುಖಿಗಳಾಗಲು, ಅವರಿಗೆ ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಸಂಕೀರ್ತನ ಯಜ್ಞ ದ ಸುಲಭ ವಿಧಾನದ ಆಚರಣೆಯನ್ನು ಕಲಿಸಬೇಕು, ಅನ್ಯಥಾ, 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಸುಖ ಶಾಂತಿಗಳು ಇರಲಾರವು. 


ಅನ್ನಾದ್‌' ಭವನ್ತಿ ಭೂತಾನಿ ಪರ್ಜನ್ಯಾದನ್ನಸಮೃನಃ | 
ಯಜ್ಞಾದ್‌ ಭವತಿ ಪರ್ಜನ್ಯೋ ಯಜ್ಞಃ ಕರ್ಮಸಮುದ್ಭವಃ |! ೧೪ Il 


ಅನ್ನ್ವಾತ್‌- ಧಾನ್ಯಗಳಿಂದ, ಭವನ್ತ್ರಿ. ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ, ಭೂತಾನಿ. ಭೌತಿಕ 
ದೇಹಗಳು, ಪರ್ಜನ್ಯಾತ್‌. ಮಳೆಯಿಂದ, ಅನ್ನ. ಆಹಾರ ಧಾನ್ಯಗಳ, ಸಮ್ಮವಃ.... 
ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಯಜ್ಞಾ ತ್‌. ಯಜ್ಞಾ ಚರಣೆಯಿಂದ, ಭವತಿ ಸಾಧ ವಾಗುತ್ತದೆ, ಪರ್ಜನ್ಯಃ 
ಮಳೆ, ಯಜ್ಞ 1 .ಯಜ್ಲಾ ಚರಣೆ, ಕರ್ಮ. _ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ_ ಗಳಿಂದ, ಸಮುದ. ವಃ 
ನ್ಗ ಠಿ AY 
ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. 


ಎಲ್ಲ ಸಜೀವ ದೇಹಗಳು ಮಳೆಗಳಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ಆಹಾರ ಧಾನ್ಯ 
ಗಳಿಂದ ಜೀವಿಸುತ್ತವೆ. ಯಜ್ಞಾ ಚರಣೆಯಿಂದ ಮಳೆ ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ, ಮಾತ್ತು 
ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳಿಂದ ಯಜ್ಞವು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಮಹಾ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರರಾದ ಶ್ರೀಲ ಬಲದೇವ ವಿದ್ಯಾ 
ಭೂಷಣರು ಹೀಗೆ ಬರೆಯುತ್ತಾ ರೆ: ಯೇ ಇನ್ಲ್ವ್ವಾದಿ ಅಂಗೆ ತಯಾವಸ್ಥಿತಂ ಯಜ್ಞಂ 
ಸರ್ಮೇಶ್ವರೆಂ ನಿಷು ಮಭೆ ರ್ಚ್ಯ ತಚೆ ಶ್ರೇಷಮತ್ತಶ್ರಿ ತೇನ ತದೆ ೀಹಯಾತ್ರಾಂ ಸಂಪಾದ 
ಯನ್ತಿ, ತೇ ಸನ್ಮಃ "ಸರ್ವೇಶ ೈರೆಸ್ಕ ಯಜ್ಞ ಪುರುಷಸ್ಯ ಭಕ್ತಾಃ ಸರ್ವಕಲ್ಪಿಷೈರ್‌ ಅನಾದಿ 
ಕಾಲ ವಿವ ದ್ಧ ರ್‌ಆತಾ ಸುಭವ ಪ್ರೆತಿಬನ್ನ ಕೈರ್ನಿಖಲೈಃ ಪಾಪೈ ರ್ನೆಮುಚ್ಯ ನೀ. 
ಯಜ್ಞ ಪುರುಷ ತಿ ಸಕಲಿ ಯಜ್ಞ ಗಳ ಸ ಸಯ ಭೋಕ್ತಾರ, ಜಳ ಪ್ರಭುವು ಸ 
ದೇವತೆಗಳ ಒಡೆಯನು. ವಿವಿಧ ಅಂಗಗಳು" ಇಡೀ ದೇಹವನ್ನು ಸೇವಿಸುವಂತೆ, ಸಕಲ 
ದೇವತೆಗಳೂ ಅವನನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇಂದ್ರ, ಚಂದ್ರ ಮತು. ವರುಣನೆಂತಹ ದೇವತೆ 
ಗಳು ಭೌತಿಕ ವ್ಯವಹಾರಗಳಷ್ನಾ ನಿರ್ವಹಿಸಲು ನೇಮಿತರಾದೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು. ಮತ್ತು ಈ 
ದೇವತೆಗಳು ಸಂತುಷ್ಟರಾಗಿ. ಆಹಾರ ಧಾನ್ಯಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಗಾಗಿ, ಸಾಕಷ್ಟು ಗಾಳಿ, `ಜಿಳಕು 
ಮತ್ತು ನೀರನ್ನು ಪೂರೈಸ ಲು, ವೇದಗಳು ಈ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ತೃಪ್ತಿ "ಇಡಿಸಲು ಯಜ್ಞ 
ಗಳನ್ನು ನಿರ್ದೇಶಿಸಿವೆ. ಭಗವಾನ್‌ ಕ್ಸ ಷ್ಣ ನನ್ನು ಅರ್ಜಿಸಿದಾಗ, “ಅವನ ವಿವಿಧ ಅಂಗಾಂಗ 
ಗಳಾಗಿರುವ ದೇವತೆಗಳು ಕೂಡ ತಾವಾಗಿಯೇ ಅರ್ಜಿತರಾಗುವರು; ಆದ್ದ ರಿಂದ ದೇವತೆ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಅರ್ಚಿಸುವ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. ಈ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ, ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿರುವ 
ಭಗವದ್ದ ಕ ರು, ಆಹಾರವನ್ನು ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ತಿನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇದು ದೇಹವನ್ನು 
ಆಧ್ಯಾ ತ್ಸ ಕವಾಗಿ ಪೋಷಿಸುವ. ಒಂದು ವಿಧಾನ. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ದೇಹದಲ್ಲಿನ 
ಪೂರ್ವ 'ಪಾಪ ಫಲಗಳು ನಾಶವಾಗುವುದಲ್ಲದೆ, ದೇಹವು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಎಲ್ಲ ಕಲುಷತೆ 
ಗಳೂ ತಾಗದಂತೆ ರಕ್ಷಿತವಾಗುತ್ತದೆ, ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗವಿರುವಾಗ, ಪ್ರತಿರೋಧಿ 
ಚುಚ್ಚು ಮದ್ದು ಅಂಥ ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗವು ತಾಗದಂತೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುತ್ತ ದೆ, 

ಅದೇ ದ ಕಾರ, ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಅರ್ಪಿತ ಆಹಾರ ಸ್ವೀಕರಿಸಿದಾಗ, ಭೌತಿಕ ಮೋಹಕ್ಕೆ 

ನಮ್ಮ] ನ್ದ ಸಾಕಷ್ಟು ಪ ಪ್ರತಿರೋಧ ಮಾಡುತ್ತ ದೆ, ಮತ್ತು ಯಾರು ಈ ಪದ್ದ ತಿಗೆ ಒಗ್ಗಿರು 
ತ್ತಾ ರೋ ಅವರನ್ನು ಭಗವದ್ಭ ಕ್ರ ರೆನ್ನು ವರು. ಆದ್ದ ರಿಂದ, ಕೃಷ್ಣಾ ರ್ಹಿತ ಆಹಾರವನ್ನು 

ಮಾತ್ರ ತಿನ್ನುವ ಕೃ ಷ್ಣ ಪ್ರಾ ಜ್ಞ ಹ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಪ್ರ ಪ್ರಗತಿಗೆ ವಿಘ್ನ ಗಳಾಗಿರುವ 
ಗತಕಾಲದ ಸಾಂಸಾರಿಕ ಸ ೦ಸರ್ಗೆಗಳ ನಕಲ. ಪ್ರ್ರತಿಕ್ರಿ ಯೆಗಳನ್ನು `ಎದುರಿಸುಲ್ಲನು. ಪ್ರತಿ 
ಯಾಗಿ, ಹಾಗೆ ! ಪಾಪ ಕರ್ಮದ ಪ್ರ ಮಾಣವನ್ನು. ಹೆಚ್ಚಿ ಸುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತಾ. ನೆ 
ಮತ್ತು ಇದು ಎಲ್ಲ ಪಾಪಗಳ ಫಲಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲು ಹಂದಿ ಮತ್ತು ನಾಯಿಯನ್ನು. i 
ಹೋಲುವ ಮುಂದಿನ ದೇಹಗಳನ್ನು. ಸಿದ್ದ ಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಭೌತಿಕ ಪ್ರಪಂಚವು 
ಕಲ್ಮಷಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದೆ ಮತ್ತು ಭಗವತ್ತ ಸಾದವನ್ನು (ವಿಷ್ಣು ವಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿತ ಆಹಾರ) 
ಸಿ ೀಕರಿಸುವುದರಿಂದ ರಕ್ಷಿತನಾದವನು ಅವುಗಳ ಧಾಳಿಯಿಂದ ಕಾಪಾಡಲ್ಲ, ಡುತ್ತಾನೆ, ಆದರೆ 
ಬೇಗೆ ಮಾಡದವನು ಕಲ್ಮಷಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾ ನೆ. 


ಧಾನ್ಯಗಳು ಅಥವಾ ತರಕಾರಿಗಳು ವಾಸ್ತವಿಕ ಆಹಾರ, ಮಾನವನು ಸಾನಾ ಬಗೆಯ 
ಆಹಾರ ಧಾನ್ಯ ಗಳು, ತರಕಾರಿಗಳು, ಫಲಗಳು ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಆಹಾರ ಧಾನ್ಯಗಳ ಮತ್ತು ತರಕಾರಿಗಳ ಉಳಿದ ಭಾಗ, ಹುಲ್ಲು ಮತ್ತು ಗಿಡ 
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ಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತ ವೆ. ಖಂಡ ಮಾಂಸ ಸೇವನೆಗೆ ಒಗ್ಗಿ ದ ಮನುಷ್ಯರು ಕೂಡ, ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳನ್ನು ತಿನ್ನ ಲುಸ ಸಸ್ಯೋತ್ಪತ್ತಿ ತ್ರಿ ಯನ್ನು ಅವಲಂಜಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ, ಅಂತಿಮ 
ವಾಗಿ "ನಾವು ಹೊಲಗದ್ದೆ ಗಳ "ಉತ್ಪ ಸ ವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಬೇಕಾಗುವುದೇ ಹೂರತು ದೊಡ್ಡ 
ಕಾರ್ವಾನೆಯ ಉತ್ಪ ನ್ದ "ಗಳನ್ನ ಲ “ಹೊಲಗದ್ದೆ ಗಳ ಉತ್ಪ ನ್ನ ಗಳು ಸಾಕಷ ಮಳೆಯಿಂದ 
ಆಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅಂಥ ಮಳೆಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ನಂದ » ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ ಮೊದ 
ಲಾದ "ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರೂ ಭಗವಂತನ ಸೇವಕರು. "ಭಗವಂತನನ್ನು ಯಜ ಗಳಿಂದ ತೃಪ್ತಿ ಪಡಿಸ 
ಬಹುದು; ಅದ್ದರಿಂದ, ಅವುಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಲಾಗದವನು ಅಭಾವ ಹೀಡಿತನು- ಅದೇ 
ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಯಮ, ಆದ್ದ ರಿಂದ, ಕನಿಷ್ಠ ನಮ್ಮನ್ನು ಆಹಾರ ಕೊರತೆಯಿಂದಾದರೂ ರಕ್ಷಿಸಿ 
ಕೊಳಲು ಯಜ್ಞ ವನ್ನು" ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಈ ಯುಗಕ್ಕೆ ವಿಧಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ 
ಸಂಕೀರ್ತವ ಯಜ್ಞ ವನ್ನು, ಅವಶ್ಯ ವಾಗಿ ಆಚರಿಸಲೇ ಬೇಕು. 


ಕರ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮೋದ್ಭವಂ ವಿದ್ಧಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಶ್ಸರಸಮುದ್ಭವಮ್‌ | 
ತಸ್ಮಾತ್‌ ಸರ್ವಗೆತಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿತ್ಯಂ ಯಜ್ಞೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಮ್‌ || ೧೫ || 


ಕರ್ಮ- ಕರ್ಮವು, ಬ್ರ ಹ್ಮ-ವೇದಗಳಿಂದ, ಉದ ಸ್ಸೈವಮ್‌. ಉದ್ಭವವಾಗುತ್ತ ದೆ, 
ವಿದ್ದಿ--ನೀನು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಬ್ರಹ್ಮ. ವೇದಗಳು, ಅಕ್ಷರೆ__ಪರಬ್ರ ಹ್ಮನಿಂದ (ದೇವೋ 
ತ್ರ ಮ ಪುರುಷ), ಸಮುದ್ಧ ವಮ ರವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತವೆ, ತಸ್ಮಾತ್‌__ಅದ್ದ ರಿಂದ, 
ಸರ್ವಗತಮ್‌-_ಸ ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತ » ಬ್ರಹ್ಮ —ದಿವ್ಯ ತ್ವ, ನಿತ್ಯ ಮ್‌- ನಿತ್ಯ ವಾಗಿ, ಯಜ್ಞ ಕ 


ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ. ಪ್ರತಿಷ್ಠಿ ತಮ್‌. ಸನ್ನಿ “ವೇಶಿತ. 


ನಿಯಂತ್ರಿತ ಕಾರ್ಯಗಳು ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ, ಮತ್ತು ನೇದಗಳು 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷನಿಂದ ನೇರವಾಗಿ ವ್ಯ Ky ವಾಗಿವೆ. ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ 
ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮನು ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಯಜ್ಞ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಜ್ಞಾರ್ಥ ಕರ್ನು ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣನ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಮಾತ್ರವೇ ಮಾಡುವ 
ಕರ್ಮದ ಅವಶ್ಯ ಕತೆಯನ್ನ ಸ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಸ ಷ್ಟ ತ್‌ ಈ ಶ್ಲೊ ಕಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ, 
ಯಜ ಸ್ಹ ಪುರುಷ ವಿಷ್ಣು ವಿನ ತ್ಭ ಪ್ರಿ ಗಾಗಿ ನಾವು” ಕರ್ಮಮಾಡುವುದಾದರೆ' ನಾವು ಕರ್ಮದ 
ನಿರ್ದೇಶನವನ್ನು ಬ್ರ ತ ನಲ್ಲಿ ಜು ದಿವ್ಯ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಬೇಕು, ಆದ್ದ ರಿಂದ ವೇದಗಳು 
ಕರ್ಮ ನಿರ್ದೇಶನಗಳ” ಸಂಹಿತೆ. ವೇದಗಳ ನಿರ್ದೇಶನವಿಲ್ಲದೆ ಆಚರಿಸಿದ ಯಾವುದಾ 
ದರೂ ಕ್ರಿಯೆ ವಿಕರ್ಮ, ಅಥವಾ ಅನಧಿಕೃ ತ ಅಥವಾ ಪಾಪ ಕರ್ಮ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಕರ್ಮದ ಪ ರ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ರಕ್ಷಿತನಾಗಬೇಕಾದರೆ, ಒಬ್ಬನು ಸದಾ ವೇದಗಳಿಂದ 
ನಿರ್ದೇಶನವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಸಾಮಾನ್ಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ನು ಹೇಗೆ ರಾಜ್ಯ 
ನಿರ್ದೇಶನದಂತೆ. ಕಾರ್ಯಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆಯೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಒಬ್ಬನು. ಭಗವಂತನ ಪರಮ 
ಸಾರ್ವಭೌಮತ ಕ್ವದ ನಿರ್ದೇಶನದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡಬೇಕಾಗುವುದು, ವೇದಗಳಲ್ಲಿರುವ bs 
ನಿರ್ದೇಶನಗಳು” ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಉಸಿರಾಟದಿಂದ ನೇರವಾಗಿ ಅಭಿವ್ಯ 
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ವಾಗಿವೆ. ಅಸ್ಯ ಮಹತೋ ಭೂತಸ್ಯ ನಿಶ್ವಸಿತಮ್‌ ಏತದ್‌ ಯೆದ್‌ ಯಗ್ವೇದೋ 
ಯಜುರ್‌ ವೇದಃ ಸಾಮನೇಡೋಫವಾ?ಂಗಿರೆಸ್ಕೂ “ನಾಲ್ಕು ವೇದಗಳು “ಎಂದರೆ 
ಯಗ್ರೆ ೀದ, ಯಜುರ್ಮೇದ,ಸಾಮವೇದ, ಮತ್ತು ಅಥರ್ವವೇದ .ಎಲ್ಲವೂ ಮಹಾ ದೇವೋ 
ತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಶ್ವಾ ಸೋಫ್ವಾಸದಿಂದ ಉದ್ಭೂತ,” (ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ಉಪನಿಷದ್‌ 4.೨ 
11) ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಭಗವಂತನು ಸರ್ವಶಕ್ತನಾಗಿದ್ದು, ಶಾ ಿಸೋಛ್ದಾ ಿಸದಿಂದ ಮಾತನಾಡ 
ಅನು, ಏಕೆಂದರೆ ಬ್ರಹ ಹ್ಮಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ದೃಢಪಟ್ಟಿ ರುವಂತೆ, ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಇಂದ್ರಿಂ ಯಗಳಿಂದ ಹ ಸಕಲೇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಕಾರ್ಯಮಾಡಲು ಸರ್ವಶಕ್ಕನು. ಅರ್ಥಾತ್‌, 
ಭಗವಂತ ತನು ತನ್ನ ಶಾ ಸೋಭಾ ದಿಂದ ಮಾತನಾಡಬಲ್ಲನು, ಮತ್ತು ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಗರ್ಭಾ 
ದಾನ ಮಾಡಬಬ್ಬನು. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅವನು ಬೌತಿಕ ಪ್ರ ಕೃ ತಿಯ ಮೀಲೆ ಕುಡಿನೋಟ 
ಬೀರಿದನು, ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ "ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ತಡೆಯಾದ “ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ನಂತರ ಅಥವಾ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಬದ್ದಾತ್ಮರನ್ನು ತುಂಬಿದ ತರುವಾಯ, 
ಇಂಥ ಬದ್ದಾತ್ಮರು ಹೇಗೆ ಮತ್ತೆ ಭಗವದ್ದಾಮಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗಬಹುದು ಎಂದು ವೇದ ಜ್ಞಾನ 
ದಲ್ಲಿ, ತನ್ನ ನಿರ್ದೇಶನಗಳನ್ನು ನೀಡಿದನು. ಭೌತಿಕ ಮು ಭಾವಾ ಬದ್ದಾತ್ಮರೆಲ್ಲರೂ 
ಸಾಂಸಾರಿಕ ಭೋಗಕ್ಕೆ ಕಾತುರರು ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಸದಾ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಒಬ್ಬ ನು: 
ತನ್ನ ತಿರೋಹಿತ ಇಚ್ಛೆ ಗಳನ್ನು ಪೂರೈ ಸಿ, "ಇನ್ನ ಭೋಗಾನುಭವವೆಂಬುದನ್ನು ಮುಗಿಸಿ 
ಕೊಂಡ ನಂತರ ಭಗವದ್ದಾ ಮಕ್ಕೆ. ಹಿಂದಿರುಗುವಂತೆ. ವೈ ದಿಕ ನಿರ್ದೇಶನಗಳು ರಚಿಸ ಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ವೆ. 
ಬದ್ದಾತ್ಮ! ರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷ ಹಸಿದ ಇದೊಂದು ಅವಕಾಶ; ಆದ್ದರಿಂದ ಬದ್ದಾ ತ ರು ಕ್ಥೆ ಷ್ಣ 
ಪ್ರಾಜ್ಞ ಳಾಗಿ ಯಜ ನರಸ್ಯ ಕ ಅನುಸರಿಸಲು ಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ವೇಬಾಜ್ಞಿ ಗಳನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸದವರು ಕೂಡ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಾ ತತ್ವ ಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬಹುದು ಮತ್ತು ಅದು 
ವೈದಿಕ ಯಜ್ಞ ಗಳ ಅಥವಾ ಕರ್ಮಗಳ ಆಚಕಣೆಯ- ಸಾ ್ಲಿನವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ರ “ದೆ. 


ಏವಂ ಪ್ರವರ್ಶಿತಂ ಚಕ್ರಂ ನಾನುವರ್ತಯತೀಹ ಯಃ | 
ಅಘಾಯಿರಿನ್ಹಿಯಾರಾನೋ ಮೋಘಂ ಪಾರ್ಥ ಸ ಜೀವತಿ [| ೧೬ || 


ಏವಮ್‌. ಹೀಗೆ, ಪ್ರವರ್ತಿತಮ್‌. -ವೇದಗಳಿಂದ ಸ್ಥಾಪಿತವಾದ, ಚಕ್ರಮ್‌..... 
ಚಕ್ರವು, ನ-_ಇಲ್ಲ, ಅನುವರ್ತಯತಿ- ಅನುಸರಿಸುವುದು, ಇಹ ಈ ಜೀವನದಲ್ಲಿ, 
ಯಃ ಯಾರೊಬ್ಬ ನು.ಅಘ ಆಯುಃ ಪಾಪಭರಿತ ಜೀವನದವನ, ಇದ್ಲಿ ವಯಾರಾಮಃ 
ಇಂದ್ರಿ, ಯ ತೋಷಣದಲ್ಲಿ ತೃಪ್ತನಾಗಿ, ಮೋಘಮ್‌-ವ್ಯ ಹ ಪಾರ್ಥ--ಹೇ 
ಪೃಥಾಪುತ್ರನೇ (ಅರ್ಜುನ), ಸಃ ಅವನು, ಜೀವತಿ- ಜೀವಿಸುತ್ತಾನೆ. 





ಪ್ರಿಯ ಅರ್ಜುನನೇ, ಹೀಗೆ ವೇದಗಳಿಂದ ಸ್ಥಾಪಿತವಾದ ಯಜ್ಞ ಸರಣಿಯನ್ನು, 
ತನ್ನ ಮಾನನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅನುಸರಿಸದವನು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಪಾಪಭರಿತ 
ಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಾನೆ. ಕೇವಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿಯೇ ಬದುಕುವ 
ಇಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಯು, ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಜೀವಿಸುತ್ತಾನೆ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : “ಕಷ್ಟಪಟ್ಟು ದುಡಿಯಿರಿ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಸಂತೋಷಪಡಿಸಿ,” ಎಂಬ 
ಧನಪಿಶಾಚಿಗಳೆ ತತ ಶೈ ವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಖಂಡಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರ ಪಂಚವನ್ನು ಭೂಣಿಸ ಸಬಯಸುವವರು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಯಜ್ಞ ಸರಣಿಯನ್ನು ಆಚರಿಸು 
ವುದು ಅತ್ಯ ಗತೆ. ಇಂಥ ವಿಧಿಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸದವನು, ಇನ್ನು "ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಖಂಡನೆ 
ಗೀಡಾಗುವ ಬಹಳ ಅಪಾಯಕರ ಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಯಮದಂತೆ, 
ಈ ಮಾನವ ಜೀವಿತವು ಮೂರು ಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ, ಎಂದರೆ ಕರ್ಮಯೋಗ, ಜ್ಞಾನಯೋಗ 
ಅಥವಾ ಭಕ್ತಿಯೋಗ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದರ ಮೂಲಕ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ಹೊಂದ ಬು ಧಿರ್ದಿಷ ವಾಗಿ ಉದ್ದೆ ೇಶಿತವಾಗಿದೆ. ಪಾಪಪ್ಪಣ್ಯಗಳಿಗೆ ಅತೀತರಾದ ದಿವ 
ವಾದಿಗಳು ವಿಧಿತ ಯಜ್ಞ ಗಳೆ ಆಚರಣೆಗಳನ್ನು ಅಷ್ಟೊ ೦ದು ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟಾ ಗಿ ಅನುಸರಿಸುವ 
ಅವಶ್ಯಕ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸುವುದರಲ್ಲೆ ನಿರತರಾದವರಿಗೆ ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದ ಮಜ್ಜ ಸರಣಿಯ ಮೂಲಕ ಶುದ್ಧೀಕರಣವು ಅಗತ್ಯ. ಅನೇಕ ಬಗೆಯ ಚಟು 
ವಟಿಕೆಗಳಿವೆ. ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಗಳಲ್ಲದವರು ಖಂಡಿತ ವಿಷಯ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರು 
ತ್ತಾರೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಪುಣ್ಯ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಅಗತ್ಯ. ವಿಷಯ 
ಪ ಜೆ ಯುಳಃ ವರು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಯ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗ ಸಿಲುಕದೆ, ಚ್ಯಾ ಇಚ್ಛೆ 
ಗಳನ್ನು ತಪು ಪಡಿಸಲಾಗುವಂತೆ ಯಜ್ಞ ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ಯೋಜಿಸಿದೆ. ಪಂಚದ 
ಅಭ್ಯು "ದಯವ್ರು ನಮ್ಮ ಪ್ರಯತ್ನಗಳನ್ನು ಅವಲಂಜಿಸದೆ, ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಜೀ: ನೆರವೇರಿ 
ಸಲ್ಪ ಡುವ ಭಗವಂತನ ಬನ್ನೆ ಲೆಯ ಏರ್ಪಾಡುಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಸಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಯಜ್ಞ 
ಗಳು, ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ನೇರವಾಗಿ ಉದ್ದೆ ೇಶಿಸಿವೆ. ಪರೋಕ್ಷ 
ವಾಗಿ ಇದು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರ ಜ್ಞ ಯ ಆಚರಣೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಒಬ್ಬ ನು ಯಜ್ಞ ಗಳ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಪಾರಂಗತನಾದರೆ ಅವನು ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಯಾಗುವುದು ``ಂಡಿತ. ಆದರೆ ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿಯೂ ಕೃಷ್ಣ ಪ ಪ್ರಾಜ್ಜಿ ್ಲಿ'ಯಾಗದಿದ್ದ ರೆ, ಅಂಥ ತತ್ವ ಗಳು ಕೇವಲ ವೀತಿ ಸೂತ್ರ ಗಳೆಂದು 
ಎಣಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಪ್ರ ಗತಿಯನ್ನು ಕೇವಲ ನೀತಿ ಸೂತ್ರ ಗಳ 
ಮಟ್ಟ ಕ್ಸಿ ಸೀಮಿತಗೊಳಿಸದೆ, ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞ ಯನ್ನು ಹೊಂದಲು ಅವುಗಳನ್ನು ದಾಟಿ 
ಹೊಳಿಗಬೇಕು. 
ಯಸ್ಸ್ವಾತ್ಮರತಿರೇವ ಸ್ಯ್ಯಾದಾತ್ಮ ಷೆ ಪ್ರಶ pees 
ಆತ್ಮನ್ಯೇನ ಚ ಸನ್ತುಷ್ಟಸ ಸಸ್ಯ ಕಾರ್ಯಂ ನ ವಿದ್ಯತೆ | ೧೭ || 


ಯಃ....ಯಾರೊಬ್ಬ ನು, ತು ಆದರೆ, ಆತ ಜಾ ಸುಖ ಪಡೆಯುವುದು, 
ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಸ್ಯಾ ಗಲಿ ನನೆ, ಆತ ಒತ್ರಪ್ತ 8 ಆತ್ಮ ಪ್ರಕಾಶಿತನಾಗಿ, 
ಚೆ. _-ಮತ್ತು, ಮಾನವೂ “ಮನುಷ್ಯ ನು, ಆತ್ಮಃ ಒಡಿ ತನ್ನ ಲ್ಲಿಯೇ, ಏವ ಮಾತ್ರ, ಚೆ 
ಮತ್ತು, ಸನು ತಷ್ಛ$--ಪೂರ್ಣ ತೃಪ್ತನಾಗಿ, ಇಸ ಅವನ, ಕಾರ್ಯಮ್‌.__ಕತ”ವ್ಯವು, 
ನ- ನಲ್ಲ, ಎದ ಇರುವುದು.” 

ಯಾರು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಆನಂದವನ್ನು ಸಡೆಯುವನೋ, ಯಾರ map ಜೀವ 
ನವು ಆತ್ಮ ಸಾಶ್ಷಾತ್ಕಾರದ್ದಾ ಗಿದೆಯೋ, ಮತ್ತು ಂಕಿತಾ ಮಾತ್ರವೇ ತೃಪ್ತ 
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ನಾಗಿರುವನೋ, ಪೂರ್ಣ ಸಂತೃಪ್ರೆನಾಗಿ- ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ಕರ್ತವ್ಯಪೂ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಸ್ಯಾ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪೂಣ 


1 


ಕಣ್ಣ ಪಾ ಜ್ಞಿಯು, ಮತ್ತು ಕಸಿ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿನ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯ 
ಬಿ 


bet 
ಕ ಕಾಲ್‌ ಗದ್ದ 


ಇ 
ಶ್ರ ಇನ್ನೆಂದಿಗೂ ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ಕರ್ತಷ್ಯವೇನ 9 ಉಗ 


Cc 


ಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣ ತ್ಚಪ್ತನಾದವನು 

ಒಳಗಿರುವ ಅಪವಿತ್ರ ತೆಯನ್ನು ಶುದ್ಧಃ ಗೊಳಿಸುವ ಸಹಸ್ತಾರು ಯಜ ಜ್ಲಾಚರಣೆಗಳ ಪರಿಣಾ 
ಮವು. ಅವನು ಕ್ರಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಛ್ಲಿರುವುದರಿಂದ, ಕೂಡ೨ೇ ಉಂಟಾಗುವುದು. ಅಂದಿ 
ಶುದ್ದಿಗೊಳಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಿಂದ, ಭಗವಂತನೊಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ತನ್ನ Yer 
ಬಗ್ಗೆ ಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ತಾಸಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಭಗವಂತನ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಅವನ. ಕರ್ತವ್ಯವು 
ಸ್ವಯಂ ದೀಪ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು PS NES ಇನ್ನೆಂದಿಗೂ ಬದ್ಧ ೭ 
ಇಂಥ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಯು ಆ ಮುಂದೆ ಭೌತಿಕ ಚ EE, ಆಸಕ್ತವಲ್ಲ. ಮತ್ತು 
ಭೌತಿಕ ಏರ್ಪಾಡುನ. ಇದ ಮದ್ಯ, ಮಾನಿನಿ ಮತ್ತು ಇತರ ಪ್ರೃಚೋದಕಗ ಗಳಲ್ಲಿ ಇನ್ನೆಂದೂ 


ಆನಂದಿಸುವುದಿಐ. 


ನೈವ ತಸ್ಯ ಕೃತೀನಾರ್ಥೂ ನಾಕೃತೇನೇಹ ಕಪ್ಪನೆ | 
ನ ಚಾಸ್ಯ ಸರ್ದಭೂಶೇಷು ಕಶ್ಲಿದರ್ಥವ್ಯಪಾಶ್ರಯೆಃ | ೧೮! 


ನ._ಇಲ್ಲ, ಓವ... ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ತಸ್ಕ. ಅವನ, ಕ್ರತೇವ ಕರ್ತವ್ಯ ನಿರ್ವಹಣೆ 


ಯಿಂದ, ಅರ್ಥ. ಉದ್ದೆ ರೇಶವು, ನ ಇಲ್ಲದೆ, ಅಕ್ಟತೇನ -ಕರ್ತವೃವನ್ನು ರ್ವಹಿಸುದಿರು 

ವುದರಿಂದ, ಇಹ. 5% ನಪ ೦ಚದಲ್ಲಿ. "ಕಪ್ಪ ಸನ ಯಾವ್ಟ ದಾ ದರೂ, a ತ 

ಮತ್ತು, ಅಸ್ಯ. ಅವನ, ಸರ್ವಭ ಎತೇಮ--ಎಲ್ಲ Ri ಕಶ್ಚಿತ್‌. .ಯಾವುದೇ. 
ಬಗೆದು ಕೊಂಡು. 





ಅರ್ಥ....ಉದ್ದೇಶವ್ಪ, ವೈಪಾಶ್ರಯಃ 


ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಗೆ ತನ್ನ ವಿಧಿತ ಜಾ ನಿರ್ವಹಣೆಯಲ್ಲಿ ನೆರೆವೇರೆ 
ಜೀಕಾದ ಉದ್ದೇಶನೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಅವನಿಗೆ ಇಂಥ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸ 
ದಿರಲು ಕಾರಣನೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಅವನು ಬೇರೆ ಯಾವ ಜೀವಿಯನ್ನು ಅನಲಂಬಿಸುವ 


* ಕ್‌ ಣ್‌ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಯು ಇನ್ನೆಂದಿಗೂ, 


ಬಿಟ್ಟು ಯಾವುದೇ ವಿಧಿಶ ಕರ್ತ [ವನ್ನು ಆಚರಿಸುವ ಆಭಾರವಿಲ. ಈ 'ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಖರ: ಕ ಷ್ಟ ಪ್ರಜ್ಞೆಯು ನಿಷ್ಟಿ)ಯೆಯೂ ಅಲ್ಲ. ಕೃ ಷ್ಣ ಪ್ರಾ ಜ್ಞ ಯು 


ಯಾವ ವ ವ್ಯ ಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಮಾನವನ ನನ್ನಾ ಗಲಿ ಅಥವಾ ದೇವತೆಯನ್ನಾ ಗರಿಗೆ ಅಶ್ವ ಗ ಯಿಸುವು 


ದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಕೃಷ್ಣ ೆ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಏನೇ ಮಾಡಿದರೂ, ಅದು 2 ವನ `ಆಭಾರ ನಿರ್ವಹಣೆಗೆ 
ಸಾಕು. 


ಕಷಾಪ ರ್ರಜ್ಞ್ಞಾ ಕಾರ್ಯಗಳನು 
ಸ್ಸ 


ತಸ್ಮಾದಸಕ್ತ8 ಸತತಂ ಕಾರ್ಯಂ ಕರ್ಮ ಸಮಾಚರ | 
ಅಸಳ್ಲೊ ೮ 'ಹ್ಯಾಚರನ್‌ ಕರ್ಮ ಪರಮಾಪ್ಟ್ನೋತಿ ಪೂರುಷಃ ಗಂಗ! 
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ತಸಾ ತ್‌ ಆದ್ದರಿಂದ, ಅಸಕ ಕ್ಷ್ಯ8...-ಅಕ್ಕರೆಯಿಲ್ಲದೆ, ಸತತಮ್‌ ನಿರಂತರವಾಗಿ, 
ಕಾರ್ಯ ಮ್‌-ಕರ್ತವ್ಯ ವೆಂದು, ಕರ್ಮ--ಕರ್ಮವನ್ನು , ಸಮಾಚರ ಆಚರಿಸು, ಅಸಕ್ತ್ವಃ. . 
ಅನಾಸಕ್ತ ನಾಗಿ, ಬ. _ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಆಚರನ್‌- “ಆಚರಿಸುತ್ತ | ಕರ್ಮ- ಕರ್ಮವನ್ನು ಕ 
ಪರಮ್‌ _ಪರಮನನ್ನು  ಆಪೊ ಶತಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ಪೂರುಷಃ. ಮಾನವನು. 


ಆದ್ದರಿಂದ, ಕರ್ಮಪಫಲಗಳಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕ ರೆಯಿಲ್ಲದೆ, ಒಬ್ಬನು ಕರ್ತವ್ಯನೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಕಾರ್ಯಮಾಡಜೀಕ್ಕು ಏಕೆಂದರೆ ಅನಾಸಕ್ತಿ "ಯಿಂದ ರ್ಮ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 


ಒಬ್ಬನು ಪರಮನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರೆಮ ಎಂಬುದು ಭಕ್ತರಿಗೆ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ, ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ 
“ವಾದಿಗಳಿಗೆ ಮೋಕ್ಷ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣನಿಗಾಗಿ ಅಥವಾ ಕ್ರ ಷ್ಣಪ್ಪ ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ, ಯೋಗ್ಯ 
ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಫಲಗಳಿಗೆ ಅಕ್ಕರೆಯಿಲ್ಲದೆ ದರ್ರಿಸುಶ್ತಿರುವವನು. ಜೀವ 
ನದ ಪರಮ ಗುರಿಯಕಡೆಗೆ ಖಂಡಿತ ಪ್ರಗತಿ ಹೊಂದುತ್ತಿರುವನು. ಅರ್ಜುನನುಯುದ್ದ ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದು ಕೈ ಷ್ಠ ನು ಬಯಸಿದ್ದ ರಿಂದ, ಅರ್ಜುನನು ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನ. 

ಸಲುವಾಗಿ ಯಿದ್ದ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಲ ಟ್ಟಮು. ಸಾತ್ವಿ ಕನಾಗುವುದಾಗಲೀ ಅಥವಾ 
ಅಹಿಂಸಾ ಪರನಾಗುವುದಾಗಲೀ ಒಂದು ವೈ ಯಕ್ತಿಕ ಆಸಕ್ತಿ, ಆದರೆ ಭಗವತ್ಸರವಾಗಿ ಕರ್ಮ 
ಮಾಡುವುದು ಫಲಾಪೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮ ಮಾಡಿದಂತೆ. ಇದೇ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷ, ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಮಟ್ಟ ದ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಕರ್ಮ. 


ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣದ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಅಪವಿತ್ರ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಶುದ್ಧಿ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲು ವಿಧಿತ ಯಜಾ ದಿಗಳಾದ ವೈದಿಕ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಆಚರಿಸಲ್ಪ. ಡುತ್ತವೆ. 
ಆದರೆ ಕ್ಟ ಷ್ಠ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಚಿ ಕಾರ್ಯವು ಶುಭಾಶುಭ ಪ್ರತಿಕ್ರಿ ಯೆಗಳಿಗೆ ಅತೀತ. 
ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾ ತೆ ಗೆ ಕರ್ಮಫಲಾಸಕ್ತಿ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣನಿಗೋಸ್ಕರ ಮಾತ್ರ ಕರ್ಮಮಾಡು 
ತಾಸೆ. ಅವನು ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತಾ, ನೆ, ಆದರೆ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ನಾಸಕ್ತನು. 
ಕರ್ಮಣ್ಯೆ ವ ಹಿ ಸಂಸಿದ್ಧಿ ಮಾಸ್ಮಿತಾ ಜನಕಾದಯಃ | 
ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಮೇವಾಸಿ ಸಮ್ಮ ಶೈನ್‌ ಕರ್ತುಮರ್ಹಸಿ ॥ ೨೦॥ 


ಕರ್ಮಣಾ. ಕರ್ಮದಿಂದ. ಏವ ಕೂಡ, ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಸಂಸಿದಿ ಮ 
ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ, ಆಸ್ಲಿ ತಾಃ —ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತರಾಗಿ, ಜನಕು ಆದಯಃ__ಜನಕ ಮತ್ತು 
ಇತರ ರಾಜರು, ಲೋಕ ಸಂಗ ಹಮ್‌ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರು, ಏವ ಅಪಿ ಕೂಡ, 
ಸಂಪಶ ಬನ್‌ ಗಮನಿಸಿ, ಕರ್ತು SR SS ಅರ್ಹ. 


'ಜನಕನಂಥ ರಾಜರು ಕೇವಲ ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳ ಆಚರಣೆಯಿಂದಲೇ ಪರಿ 
ಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಪಡೆದರು. ಆದ್ದರಿಂದ, ಕೇವಲ” ಜನಸಾಮಾನ್ಯರ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕಾಗಿ 
ನೀನು ನಿನ್ನ ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಜನಕನಂಥ ರಾಜರೆಲ್ಲರೂ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಗಳಾಗಿದ್ದರು; ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವರು ವೇದಗಳಲ್ಲಿನ ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಲು ಆಭಾರಿಗಳಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೂ 
ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಮೇಲ್ಪ ೦ಕ್ಕೆ ಹಾಕುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅವರು ಎಲ್ಲ ವಿಧಿತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 

ಆಚರಿಸಿದರು. ಜನಕನು ತೆಯ ತಂದೆಯೂ, ಶ್ರೀರಾಮನ ಹೆಣ್ಣು ಕೊಟ ಮಾವನೂ 
ಆಗಿದ್ದನು. ಮಹಾಭಗವದ್ಬಕ್ತ ನಾಗಿದ್ದು » ಅವನು ದಿವ್ಯವಾಗಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನಾಗಿದ್ದ ನು. 

ಆದರೆ ಆತನು ಮಿಥಿಲೆಯ(ಭಾರತದ ಬಿಹಾರ ಪ್ರಾಂತ್ಯದ ಉಪವಿಭಾಗ್ರರಾಜನಾಗಿದ್ದ ರಾದ. 
ಅವನು ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಆಚರಿಸುವುದೆಂದು ತನ್ನ ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಣ ನೀಡ 
ಬೇಕಾಗಿದ್ದಿತು. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ನಿತ್ಯ ಸಖನಾದ ಅರ್ಜುನನು, ಕುರು 
ಕ್ಷೇತ್ರ ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ಯುದ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇರಲಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಸಾತ್ವಿಕವಾದಗಳು 
ವಿಫಲವಾದಾಗ, ಹಿಂಸೆ ಸೆಯೂ ಕೂಡ ಅವಶ್ಯ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವರು ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ 
ಕೊಡಲು ಯುದ್ದ ಮಾಡಿದರು, ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಯುದ್ದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನಿಂದಲೂ, ಯುದ್ದವನ್ನು ತಪ್ಪಿ ಸಲು ಸರ್ವವ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಲಾಯಿತು. ಆದರೆ ಪ್ರತಿ 
ಪಕ್ಷವು ಯುದ್ದ ಮಾಡಲು ನಿರ್ಧರಿಸಿದ್ದಿತು. ಉಚಿತ ಕಾರಣಕ್ಕೆ ಯುದ್ಧ ದ ಅವಶ್ಯಕತೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. ತ್ತ ಷ್ಣಪ ರ್ರಜ್ಞಿ ಯಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನಾದವನಿಗೆ ಪ್ರ ಪಂಚದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ಆಸಕ್ತಿ 

ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ. ಜನಸಾಮಾನ್ಯ ರಿಗೆ ಹೇಗೆ ಬದುಕಬೇಕು, ಮತ್ತು, ಹೇಗೆ ವರ್ತಿಸಬೇಕು ಎಂದು 
ಬೋಧಿಸಲು ಅವನು ಕೆಲಸ 'ಮಾಡುವನು. ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿನ ಅನುಭವಿಗಳು ಇತರರು 
ತಮ್ಮನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವಂತೆ ಕರ್ಮಮಾಡಬಲ್ಲರು, ಮತ್ತು ದು ಇಈ ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ, 


ಯದ್‌ ಯದಾಚರತಿ ಶ್ರೇಷ್ಠಸ್ತತ್ತ ದೇವೇತರೋ ಜನಃ | 
ಸ ಯೆತ್ರಮಾಣಂ ಕುರುತೇ ಲೋಕಸ್ತದನುವರ್ತತೇ ॥ ೨೦॥ 


ಯತ್‌ ಯತ್‌. ಯಾವುದೇ, ಆಚರತಿ. ಅವನು ಮಾಡುತ್ತಾನೋ, ಶ್ರೇಷ್ಠಃ 
ಗೌರವಾರ್ಹ ನಾಯಕನು, ತತ್‌. ಅದು, ತತ್‌. ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ, ಏವ 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಇತರಃ... ಸಾಮಾನ್ಯ, ಜನಃ. -ಮನುಷ್ಯನು, ಸಃ...ಅವನು, ಯತ್‌... 
ಯಾವುದನ್ನು, ಪ್ರ ಮಾಣಮ್‌. ಉದಾಹರಣೆ, ಕುರುತೇ...ಆಚರಿಸುತ್ತಾನೋ, ಲೋಕಃ 
ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲವೂ.' ತತ್‌. ಅದನ್ನೇ, ಅನುವರ್ತತೇಹೆಜ್ಜೆಗಳಲ್ಲಿ ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. 


ಮಹಾವ್ಯಕ್ತಿಯು ಆಚರಿಸಿದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು, ಜನಸಾಮಾನ್ಯರು ಅನುಸರಿಸು 
ತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು "ಅವನು ಆದರ್ಶ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ ಯಾವುದೇ ಪ್ರಮಾಣ 
ಸಳನ್ನು ಪ್ರಪೆಂಚವೆಲ್ಲವೂ ಅನುಸರಿಸುತ್ತ ದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಕಾರ್ಯತಃ ನಡತೆಯಿಂದ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ನೀಡಬಲ್ಲ ನಾಯ 
ಕನು ಸದಾ ಅವಶ್ಯ. ನಾಯಕನು ತಾನೇ ಧೂಮಪಾನ ಮಾಡಿದರೆ, ಅವನು ಜನರಿಗೆ ಧೂಮ 
ಪಾನ ಮಾಡದಿರಲು ಬೋಧಿಸಲಾರನು, ಬೋಧನೆ ನೀಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವ ಮೊದಲಾ, 
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ಜೋಧಕನು ಸ್ವತಃ ಉಚತವಾಗಿ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಎಂದು ಭಗವಾನ್‌ ಚೈತನ್ಯರು 
ಹೆಳಳಿದರು. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬೋಧಿಸುವವನು ಆಚಾರ್ಯ, ಅಥವಾ ಆದರ್ಶ ಶಿಕ್ಷಕ ಎನಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಬೋಧಿಸಲು ಶಾಸ್ತ್ರ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. 
ಬೋಧಕನು ದೃಷ್ಟ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ದ ವಾಗಿ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸಲಾರನು. ಮನು 
ಸಂಹಿತೆ ಮತ್ತು ಇತರ ದ ಷ್ಟ ಶ್ರುತಿಗಳು ಮಾನವ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಅನುಕರಣೀಯ ಪ್ರಮಾಣ 
ಗ್ರಂಥಗಳೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿವೆ. ಹೀಗೆ ನಾಯಕನ ಉಪದೇಶವು ಇಂಥ ಪ್ರಮಾಣ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗಳ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಆಧರಿಸಿರಬೇಕು. ತನ್ನನ್ನು ಸುಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಯಸುವವನು 
ಮಹದಾಚಾರ್ಯರುಗಳಿಂದ ಆಚರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಶಿ ೦ತೆ, ಪ್ರಮಾಣ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸ 
ಬೇಕು, ಒಬ್ಬನು ಮಹಾ ಭಗವದ್ದಕ್ಷರ ಹೆಜ್ಜೆ ಗಳನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು, ಮತ್ತು ಅದುವೇ 
ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಪ್ರಗತಿಯ ಮಾರ್ಗವೆಂದು ಶ್ರೀಮದ್ಭಾ ಗವತವೂ ದೃಢಪಡಿಸುತ್ತದೆ, 
ರಾಜನು ಅಥವಾ ರಾಜ್ಯದ ಕಾರ್ಯಾಂಗದ ಮುಖ್ಯಸ್ಥ ನು. ತಂದೆ ಅಥವಾ ಶಾಲಾ ಗುರು... 
ಇವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಮುಗ್ದ ಜನರ ಸಹಜ ನಾಯಕರೆಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದೆ. ಇಂಥ ನಾಯಕರೆಲ್ಲ 
ರಿಗೂ ತಮ್ಮ ಆಶ್ರಿತರ ಬಗ್ಗೆ ಮಹತ್ತರ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಇರುತ್ತದೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ನೀತಿ 
ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಂಹಿತೆಗಳ ಪ್ರಮಾಣ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲವರಾಗಿರಬೇಕು. 


ನಮೇ ಪಾರ್ಥಾಸ್ತಿ ಕರ್ತವ್ಯಂ ತ್ರಿಷು ಲೋಕೇಷು ಕಿಂಚನ | 
ನಾನವಾಪ್ತಮವಾಪ್ತವ್ಯಂ ವರ್ತ ಏನ ಚಕರ್ಮಣಿ 1 ೨೨ (| 
ನ. ಇಲ್ಲ, ಮೇ-ನನ್ನ, ಪಾರ್ಥ---ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ಅಸ್ತಿ. ಇರುವುದು, 
ಕರ್ತವ್ಯಮ್‌- _ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯವು, ತ್ರಿಷು--ಮೂರು, ಲೋಕೇಷು. ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ, 
ಕಿಂಚನ. ಯಾವುದೇ, ನ ಏನೂ ಇಲ್ಲ,ಅನವಾಪ್ತಮ್‌. _ಅಪೇಕ್ಷಿತವು. ಅವಾಪ್ತವ್ಯಮ್‌_- 
ಗಳಿಸಬೇಕಾದುದು, ವರ್ತೇ- ನಾನು ತೊಡಗಿದ್ದೆ "ನೆ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಚ. ಕೊಡ, 
ಕರ್ಮಣಿ -ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯದಲ್ಲಿ. 


ಹೇ ಪೃಥಾಪುತ್ರನೇ, ಇಡೀ ತ್ರಿಲೋಕವ್ಯೂಹಗಳಲ್ಲಿ ನನಗಾಗಿ ವಿಧಿತವಾದ 
ಕಾರ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ ನನಗೆ ಯಾವುದೇ ಕೊರತೆಯಿಲ್ಲ, ಅಥವಾ ನಾನು ಯಾವು 
ದನ್ನೂ ಪಡೆಯ ಬೇಕಾದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೂ ಇಲ್ಲ--ಆದರೂ ನಾನು ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದೇನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ವೈದಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಹೀಗೆ ವರ್ಣಿಸಿದೆ: 


ತಮೋಶ್ವರಾಣಾಂ ಪರಮಂ ಮಹೇಶ್ವರಂ 

ತಂ ದೇವತಾನಾಂ ಪರವಂಂ ಚ ದೈವತಮ್‌ 
ಪತಿಂ ಪತೀನಾಂ ಪರಮಂ ಪರಸ್ತಾದ್‌ 

ಎದಾಮ ದೇವಂ ಭುವನೇಶಮ್‌ ಈಢ್ಯಮ್‌॥ 
ನ ತಸ್ಯ ಕಾರ್ಯಂ ಕರಣಂ ಚ ಎದ್ಯತೇ. 

ನ ತತ್ಸವಂಶ್ಚಾಭ್ಯಧಿಕಶ್ಚ ದೃಶ್ಯತೇ। 
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್ಯ ಶೆಕ್ತಿರ್ವಿವಿಧೈವ ಶ್ರೂಯತೇ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕೀ ಜ್ಞಾನಬಲಕ್ರಿಯಾ ಚ॥ 
“ಪರಮ ಪ್ರಭುವು ಇತರ ಎಲ್ಲಾ ನಿಯಂತ್ರಕರಿಗೂ ನಿಯಂತ್ರಕನು, ಮತ್ತು ಅವನು ವಿವಿಧ 
ಲೋಕಗಳ ಅಧಿಪತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠ ಸು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಅವನ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಒಳ 
ಪಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. ಪರಮ ಪ್ತ ಸ್ರಚುವಿನಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳಿಗೂ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಶಕ್ತಿ ವಹಿಸಲ್ಪ್ವಟ್ಟಿದೆ; 
ಅವರು ಸ್ವಯಂ ಪರಮರಲ್ಲ. ಅವನು ಸರ್ವ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಪೂಜಾರ್ಹನು ಮತ್ತು ಸರ್ವ 
ನಿರ್ದೇಶಕರಿಗೂ ಪರಮ ನಿರ್ದೇಶಕನು. ಆದ್ದರಿಂದ, ಅವನು ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಭೌತಿಕ 
ನಾಯಕರಿಗೂ ಮತ್ತು ನಿಯಾಮಕರಿಗೂ ಅತೀತನಾಗಿದ್ದು, ಸರ್ವರಿಂದಲೂ ಪೂಜಾರ್ಹನಾ. 
ಅವನಿಗಿಂತ ಅಧಿಕರು ಬೇರೊಬ್ಬರಿಲ್ಲ. ಅವನೇ ಸರ್ವ ಕಾರಣಗಳ ಪರಮ ಕಾರಣನು. 

“ಅವನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜೀವಿಯಂತೆ ದೈಹಿಕರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದಿಲ್ಲ. ಅವನ ದೇಹ 
ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ಅಭಿನ್ನ. ಅವನು ಪರತರನು, ಅವನ ಸರ್ವೆೇಂದಿ )ಯಗಳೂ ದಿವ್ಯ. ಅವನ 
ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯವು ಯಾವುದೇ ಮತ್ತೊಂದು ಹತ್ತ ಯದ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು. ಮಾಡಬಲ್ಲದು. ಆದ್ದ ರಿಂದ. ಅವನಿಗೆ ಸಮಾನರು "ಅಥವಾ ಅಧಿಕರಂ 
ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಅವನ ಶಕ್ತಿ ಗಳು ವಿವಿಧ, ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಅವನ ಕ್ರಿಯೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸಹಜಾನು 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ತಾವಾಗಿಯೇ ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ೫ (ಶ್ನೆ 5 ಅತಾಶ್ವತರ ಉಪನಿಷದ್‌ 6.7-8) 

ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ವೂರ್ಣ್ಛಿಶ್ವರ್ಯ ಮತ್ತು ಪೂರ್ಣಸತ್ಯ 
ವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ, ಪರಮ ದೇವೋತೃ್ಕಮ ಪುರುಷನು ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ಕರ್ತವ್ಯ 
ವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕಾದವನಿಗೆ, ನಿಶ್ಚಿ ತವಾದ ಕರ್ತವ್ಯವಿರಂತ್ರ ದೆ. 
ಆದರೆ ಮೂರು ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧಿಸಬೇಕಾದದ್ದೆ ೇೀನೂ ಇಲ್ಲದವನಿಗೆ ಖಂಡಿತ ಕರ್ತವ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಆದರೂ ಭಗವಾನ್‌ ಕೃ ಪ್ಲನು ಕ್ಷತ್ರಿಯರ ನಾಯಕನಂತೆ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ನಿರತ 
ನಾಗಿರುವನು, ಏಕೆಂದರೆ, ಸಂಕಷ ಜು ಘಾತಕ ರಕ್ಷಣೆ ನೀಡಲು ಕ್ಷತ್ರಿ ಯರು "ಕರ್ತವ್ಯ 
ಬದ್ದರು. ಅವನು ಎಲ್ಲ ದೃಷ್ಟ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಅತೀತನಾಗಿದ್ದರೂ, ಅವನು 
ದೃಷ್ಟ ತ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲಂಘಿಸುವ ಯಾವುದನ್ನೂ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 

ಯದಿ ಹ್ಯಹಂ ನೆ ವರ್ತೇಯೆಂ ಜಾತು ಕರ್ವಾಜ್ಯತನ್ಹ್ವ್ರತಃ | 

ಮಮ ವರ್ತ್ಮ್ಮಾನುವರ್ತಶ್ರೇ ಮನುಷ್ಯಾಃ ಪಾರ್ಥ ಸರ್ವಶಃ 1 ೨೩ ॥ 

ಯದಿ... ಆದರೆ, ಹಿ-- ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅಹಮ... ನಾಮ, ನ. ಇಲ್ಲ, 
ವರ್ತೇಯಮ್‌. ಹೀಗೆ ನಿರತನಾಗಿರುವುದು. ಜಾತು. ಎಂದಿಗೂ, ಕರ್ಮಣಿ- -ವಿಧಿತ 
ಕರ್ತವ್ಯಗಳ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ, ಅತನ್ಹ್ರ್ರಿತಃ.. ಬಹಳ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ, ಮಮ ನನ್ನ್ನ, 
ವರ್ತ್ವ- ಮಾರ್ಗವನ್ನು, ಅನುವರ್ತನ್ವೇ. ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾರೆ, ಮನುಷ್ಯಾಃ. ಎಲ್ಲ 
ಮನುಷ್ಯ ರು, ಪಾರ್ಥ... ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ಸರ್ವಶಃ. ಎಲ್ಲ ಎಧದಲ್ಲಿಯೂ. 

ಏಕೆಂದರೆ, ಆಜ್ಞಾ ಬಾಣೆ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಎಚ್ಚ ರಿಳೆಯಿಂದ ಆಚರಿಸುವುದ 

ನಾನು ಎಂದಾದರೂ ತಪ್ಪಿದರೆ, ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ಖಂಡಿತ ಎಲ್ಲ ಮಾನವರು 

ನನ್ನ ಮಾರ್ಗವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸುವರು. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಪ ್ರೈಗತಿಗೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಶಾಂತಿ ಸಮತೋಲನವನ್ನು 
ಕಾಯ್ದು ಕೊಳ್ಳಲು ಪ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನಾಗರಿಕನಿಗೂ ಸಾಂಪ ಜಡ ಕುಟುಂಬ ಆಚಾರಗಳಿವೆ. 
ಇಂಥ ನೀತಿ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳು ಬದ್ಧ ಆತ ಓರಿಗಾಗಿದ್ದು , ಕ್ಷ ಟೆ ಷ್ಣನಿಗೆ ಇಲ್ಲವಾಗಿದ್ದರೂ, ಅವನು 
ಧರ್ಮ ತತ್ವ ಗಳನ್ನು ಸಂಸ್ಥಾಪಿಸಲು ಅವತರಿಸಿದ್ದ ರಿಂದ, ಅವನು ಆಜ್ಞಾ ಪಿತ ನಿಯಮ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದನು. ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದ ಲ್ಲಿ, ಅವನೇ ಅತ್ಯ ೦ತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಅಧಿಕಾರಿಯಾದ್ದ 
ರಿಂದ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರು ಅವನನ್ನೆ ₹ “ಅನುಸ ರಿಸುವರು. "ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಮತ್ತು ಮನೆಯ ಹೊರಗಡೆಯೂ ಗೃಹಸ್ಥ ನು ಪಾಲಿಸಬೇಕಾದ ಎಲ್ಲ "ಧರ್ಮಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು 
ಆಚರಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ ನು ಎಂದು ಶ್ರಿ ಮದಾ ಗವತದಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುವುದು. 


ಉತ್ಸೀದೇಯುರಿನೇ ಲೋಕಾ ನ ಕುರ್ಯಾಂ ಕರ್ಮ ಚೇದಹಮ | 
ಸಂಕರಸ್ಯ ಚೆ ಕರ್ತಾ ಸ್ಯಾಮುಪಹನ್ಯಾಮಿಮಾಃ ಪ್ರಜಾಃ |1| ೨೪ || 


ಉತ್ತೀದೇಯುತ-ನಾಶಹೊಂದುತ್ತವೆ, ಇಮೇ-...ಈ ಎಲ್ಲ. ಲೋಕಾಃ. ಲೋಕ 
ಗಳು, ನ. ಇಲ್ಲ, ಕುರ್ಯಾಮ್‌.... ನಾನು ಆಚರಿಸುವುದು, ಕರ್ಮ... ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಮಗಳು, 
ಚೇತ್‌ ಆದರೆ, ಅಹಮ್‌-_ನಾನು, ಸಂಕರಸ ಅನಪೇಕ್ಷಿತ ಜನಸಂಖ್ಯೆಯ, ತು 
ಮತ್ತು, ಕರ್ತಾ-ಸ್ಪ್ರ ಷಪ್ಟಿಕರ್ತನು, ಸ ಸಾ ಮ್‌ ಆಗುವುದು, ಉಪಹನ್ಯಾ ಮ್‌ ನಾಶಮಾಡು 
ವುದು, ಇಮಾಃ ಈ ಎಲ್ಲಾ. ಪ್ರಜಾ$ ಜೀವಿಗಳು, 


ನಾನು ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸದಿದ್ದರೆ, ಈ ಎಲ್ಲ ಲೋಕಗಳು ನಾಶ 
ಹೊಂದುವುವು. ಅನಪೇಕ್ಷಿತ ಜನಸಂಖ್ಯೆಯ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ನಾನು ಕಾರಣನಾಗುನೆನು, 
ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಜೀನಿಗಳೆಲ್ಲರ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ನಾನು ನಾಶಮಾಡಿದಂತಾಗುವುದು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ವರ್ಣಸಂಕರ ಎಂಬುದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಸಮಾಜದ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಕದಡುವ 
ಅನಪೇಕ್ಷಿತ ಜನಸಂಖ್ಯೆ. ಈ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕ್ಷೋಭೆಯನ್ನು: ತಡೆಯಲು, ಆಜ್ಞ್ಲಾಪಿತವಾದ 
ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳಿಂದ ಜನಸಂಖ್ಯೆಯು ತಾನಾಗಿಯೇ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮ! ಕ ಪ್ರಗತಿಗಾಗಿ ಶಾಂತಿಯುತವೂ ಮತ್ತುಸುವ್ಯಸ್ಥಿತವೂ ಆಗಬಲ್ಲದು. ಸಹಜವಾಗಿಯೇ 
ಶ್ರೀಕ್ಷ ಷ್ಣ ನು 'ಅವತರಿಸಿದಾಗ. ಇಂಥ ಅತಿ ಮುಖ್ಯ ನೀತಿನಿಯಮಗಳ ಆಚಾರಗಳ ಗೌರವ 
ಮತ್ತು ಅವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ಕಾಪಾಡಲು ಅವುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಅವನು ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಭಗವಂತನು ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ತಂದೆ, ಮತ್ತು ಜೀವಿಗಳು ತಪ್ಪಾಗಿ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿತರಾದರೆ, 
ಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ ಅದರ ಹೊಣೆ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸೇರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ವಗಳು ಉಪೇಕ್ಷಿತವಾದಾಗಲೆಲ್ಲ, ಭಗವಂತನು ತಾನೇ ಅವತರಿಸಿ ಸಮಾಜ 
ವನ್ನು ತಿದ್ದು ತ್ತಾನೆ. ನಾವು ಭಗವಂತನನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾಗಿದ್ದರೂ, ನಾವು ಅವನನ್ನು 
ಅನುಕರಿಸಲಾಗದು ಎಂಬುದನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಲು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಗಮನಿಸಬೇಕು. 
2ರ 

ನುಸರಿಸುವುದು ಮತ್ತು ಅನುಕರಿಸುವುದು 'ಒಂದೇ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಭಗವಂತನು ತನ್ನ 
ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಗೋವರ್ಧನ ಗಿರಿಯನ್ನೆ ತ್ತಿದಂತೆ, ನಾವು ಭಗವಂತನನ್ನು. ಅನುಕರಿಸಲು ಅಗುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಇದು ಯಾವ ಮಾನವನಿಗೂ « ಅಸಾಧ್ಯ. ನಾವು ಅವನ ಉಪದೇಶಗಳನ್ನು ಅನು 
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ಸರಿಸಬೇಕು, ಆದರೆ ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ನಾವು ಅವನನ್ನು ಅನುಕರಿಸಲಾಗದು. 
ಶ್ರೀಮದ್ಹಾ ಗವತವು (10.33.30,31) ಹೀಗೆ ದೃಢಪಡಿಸಿದೆ : 


ನೈತತ್ಸಮಾಚರೇಜ್ವಾತು ಮನಸಾಪಿ ಹ್ಯನೀಶ್ವರಃ। 

ವಿನಶ್ಯತ್ಕಾಚರನ್ಮೌಢ್ಕಾದ್ಯಥಾರುದ್ರೋ$ಬ್ಹಿಜಂ ವಿಷಮ್‌॥ 

ಈಶ್ವರಾಣಾಂ ವಚಃ ಸತ್ಯಂ ತಥೈವಾಚರಿತಂ ಕ್ವಚಿತ್‌। 

ತೇಷಾಂ ಯತ್ಸ್ವವಚೋಯುಕ್ತಂ ಬುದ್ಧಿಮಾಂಸ್ತತ್ಸಮಾಚರೇಶತ್‌॥ 
“ಮನುಷ್ಯನು ಭಗವಂತನ ಮತ್ತು ಅವನ ಶಕ್ತಾ 6ವಿಷ್ಠ ದಾಸರ ಉಪದೇಶಗಳನ್ನು ಸುಮ್ಮನೆ 
ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಅವರ ಉಪದೇಶಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಮಗೆ ವಿಹಿತ ಮತ್ತು ಉಪದೇಶಿಸಿದಂತೆ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಬುದ್ದಿವಂತನು ಆಚೆರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಅವರ ಕಾರ್ಯಗಳ ಅನುಕರಣೆಯ 
ಪ ಸ್ರಯತ್ನೆ ಮಗದಂಜಿ ಒಬ್ಬ ಮ ಎಚ್ಚೆ ರಿಕೆ ವಹಿಸ ಸಬೇಕು. ಭಗವಾನ್‌ ಶಿವನನ್ನು ಅನುಕರಿಸ 
ಹೋಗಿ 'ಎಷಸಾಗರವನ್ನು ಕುಡಿಯಲು ಪ ಪ ಸ್ರಯತ್ನಿ ಸಕೂಡದು.” 


ನಾವು ಈಶ್ವರರ ಥಾ ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರರ ಚಲನೆಯನ್ನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 
ನಿಯಂತ್ರಿಸಬಲ್ಲವರ ಸ್ಥಾನ ವನ್ನು ಹಿರಿಯದೆಂದು ಸದಾ ಗಮನಿಸಬೇಕು. ಅಂಥ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ವಿಲ್ಲದೆ, ಅತ್ಯ ೦ತ ಸಮರ್ಥರಾದ. ಈಶ್ವ ರರನ್ನು ಅನುಕೆರಿಸಲಾಗದು. ಭಗವಾನ್‌ ಶಿವನು 
ಒಂದು ಸಾಗರವನ್ನೇ ನುಂಗುವ ಮಟ್ಟಿಗೆ "ವಷ ಷವನ್ನು ಕುಡಿದನು. ಆದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಮನುಷ್ಯನು ಅಂಥ ವಿಷದ ಒಂದು ಹನಿಯನ್ನು ಕುಡಿಯಲು ಯತ್ತಿ ಸಿದರೂ ಚರ 
ಸಾಯುತ್ತಾನೆ. ಗಾಂಜಾ ಮತ್ತು ಇತರ ಮಾದಕ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸಲು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವ 
ಭಗವಾನ್‌ ಶಿವನ ಅನೇಕ ಮಿಥ್ಯಾ ಭಕ್ತರಿದ್ದಾ ರೆ. ಭಗವಾನ್‌ ಶಿವನ ಕಾರ್ಯಗಳನು 
ಹೀಗೆ ಅನುಕರಿಸುವುದರಿಂದ ಅವರು ಮರಣವನ್ನು ಹತ್ತಿ ರಕ್ಕೆ ಕರೆಯುತ್ತಿ ರುವರೆಂಬುದನ್ನು 
ಮರೆತಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ನ ಕಲವು ಮಿಥ್ಯಾ ಭಕ್ತರು, ಗೋವರ್ಧನ 
ಗಿರಿಯನ್ನೆತ್ತಲು ತಾವು ಅಸಮರ್ಥರೆಂಬುದನ್ನು “ಮರೆತು, ಭಗವಂತನ ರಾಸ ಲೀಲೆ ಅಥವಾ 
ಪ್ರೇಮ ನೃತ್ಯವನ್ನು ಅನುಕರಿಸಬಯಸುತ್ತಾ ರೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಬಲಿಷ್ಕರನ್ನು ಅನುಕರಿಸಲು 
ಒಬ್ಬನು ಯತ್ನಿಸದೆ, ಅವರ ಉಪದೇಶಗಳನ್ನು ಸುಮ್ಮನೆ ಅನುಸರಿಸುವುದು ಅತ್ಯುತ್ತಮ; 
ಅಥವಾ ಅರ್ಹತೆಯಿಲ್ಲದೆ ಅಂಥವರ ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಹೊಂದಲು ಯತ್ನಿ ಸಕೂಡದು. ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ಮಮನ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದ ಅನೇಕ ದೇವರ “ಆವತಾರಗಳು” ಇವೆ. 


ಸಕ್ತಾ8 ಕರ್ಮುಣ್ಯವಿದ್ವಾಂಸೋ ಯಥಾ ಕುರ್ವನ್ತಿ ಭಾರತ | 

ಕುರ್ಯಾದ್‌ ವಿದ್ವಾಂಸ್ತಥಾಸಕ್ತೆಶ್‌ ಚಿಕೀರ್ಷುರ್ಲೋಕಸಂಗ್ರೆಹವರ್‌ 11೨೫1 

ಸಕ್ತಾಃ._-ಆಸಕ್ಕರಾಗಿ, ಕರ್ಮಣಿ -ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ. ಅವಿದ್ವಾಂಸಃ 
ಅಜ್ಜಾ ನಿಯು, ಯಥಾ _ಅಷಾ ದರೂ, ಕುರ್ವನ್ವಿ-“ಅವರು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಭಾರತ- ಹೇ 
ಭರತ ವಂಶಜನೇ, ಕುರ್ಯಾತ್‌. ಮಾಡಲೇಬೇಕು, ಎದ್ವಾನ್‌--ವಿದ್ದಾ ಸಂಸರು, ತಥಾ 


ಹೀಗೆ,  ಅಸಕ್ತೇಆಸಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆ, ಚಿಕೀರ್ಷುಃ. ಮುನ್ನಡೆಸಲು ಆಶಿಸಿ, ಲೋಕ 
ಸಂಗ್ರಹೆಮ್‌---ಜನಸಾಮಾನ್ಯರನ್ನು. 
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ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕರ್ಮಫಲಗಳಿಗೆ ಅಕ್ಕರೆಯಿಂದ ತಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸು 

ವಂತೆ, ಜನರನ್ನು ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಮುನ್ನಡೆಸಲು, ವಿದ್ವಾಂಸರು, ಅಕ್ಕರೆ 
ಯಿಲ್ಲದೆ, ಅದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯವೆಸಗಬಹುದು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯ ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯಲ್ಲದವರನ್ನು ಅವರ ಭಿನ್ನ 
ಇಚ್ಛೆ ಗಳಿಂದ ವ್ಯ ತ್ಮಾ ಸಿಸಿದೆ. ಕಷ ಫೈಷ್ಣ ಪ್ರಾ ಜಿ “ಯು ಕಷ್ಟ ಪ ್ರಜ್ಞಿ ಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಸಹಾಯಕ 
ವಲ್ಲ ದ ಯಾವುದನ್ನೂ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಭೌತಿಕ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳಿಗೆ ಅತಿ 

ಆಸಕ್ತ ನಾದ ಅಜ್ಜಾ ನಿಯಂತೆ ಕೂಡ ವರ್ಶಿಸಬಹುದು, ಆದರೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ 
ಬಾಕ ತೋಷಣೆಗಾಗಿ “ಅಂಥ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುತ್ಕಾನೆ. ಅದರೆ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣನ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಹಾಗೆ ನಿರತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಾಜ್ಞಿ A ಜನರು ಹೇಗೆ ಕರ್ಮ ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನು ಕ್ಫ 
ಪ್ರ, ಜೆ ಯ ಉದ್ದೆ ಶಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ತೊಡಗಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ನ ಬುದಿ ಿಭೇದಂ ಜನಯೇದಜ್ಞಾಾ ನಾಂ ಕರ್ಮಸಂಗಿನಾಮ್‌ | 
ಜೋಷಯೇತ್ಸ ರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ನಿದ್ವಾ ನ್‌ ಯುಕ್ತಃ ಸಮಾಚರನ್‌ | ೨೬ 


ನಲ್ಲ. ಬುದ್ದಿ ಭೇದಮ್‌. ಬುದ್ದಿ ಭಂಗವನ್ನು, ಜನಯೇತ್‌ ಅವನು ಮಾಡ 
ಕೂಡದು, ಅಜ್ಜಾ ನಾಮ -ಮೂರ್ಹರ, ಕರ್ಮ--ಸಂಗಿನಾಮ್‌--ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಾಸಕ್ತರ, 
ಜೋಷಯೇತ್‌- ಅವನು ಕೂಡಿಸಬೇಕು, ಸರ್ವ. ಎಲ್ಲ. ಕರ್ಮಾಣಿ ಕಾರ್ಯ, 
ವಿದಾ ನ್‌ ವಿದ್ವಾ ೦ಸನು, ಯುಕ್ತಃ. ನಿರತನಾಗಿ, ಸಮಾಚರನ್‌... ಆಚರಿಸುತ್ತಾ. 


ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳ ಫಲಪ್ರದ ಫಲಿತಾಂಶಗಳಿಗೆ ಅಕ್ಕು ರೆಯುಳ್ಳೆ ಅಜ್ಞಾನಿಗಳ 
ಮನಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಭಂಗಪಡಿಸದ ಹಾಗೆ, ವಿದ್ವಾಂಸನು ಅಸರ ಕರ್ಮ ನಿಲ್ಲಿಸಲು 
ಪ್ರೇರೇನಿಸಕೂಡದು. ಬದಲಾಗಿ, ಭಕ್ತಿ ಭಾವದಲ್ಲಿ. ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತಾ, ಅವನು 
ಅನರನ್ನು ಎಲ್ಲ ವಿಧವಾದ ಚಟುವಟಕೆಗಳಲ್ಲಿ (ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯು ಕ್ರಮೇಣ 
ವರ್ಧಿಸಲು) ನಿರತನಾಗಿಸಬೇಕು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ವೇದೈಶ್ಚ ಸರ್ವೈೆರಹಮೇವ ವೇದ್ಯ. ಇದೇ ಎಲ್ಲ ವೈದಿಕ ಆಚರಣೆಗಳ 
ಕೊನೆ. ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಗಳು, ಎಲ್ಲ ಯಜ್ಞಾ ಚರಣೆಗಳು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಕಾರ್ಯ 
ಕಲಾಪಗಳ ನಿರ್ದೇಶನಗಳೂ ಸೇರಿದಂತೆ, ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೋಕ್ತವಾಗಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ, 
ಜೀವನದ ಪರಮ ಧ್ಯ €ಯನಾದ ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಉದ್ದೆ ಶಿತವಾಗಿವೆ. ಆದರೆ 
ಬದ್ದ ಆತ್ಮರು ಇಂದ್ರಿ ತ ತೋಷಣೆಗಿಂತ ಹೆಚಿ ಶೈ ವದೇನನ್ನೂ ತಿಳಿದರುವುದಿಲ್ಲವಾದ ರಿಂದ, 
ಅವೆರು ವೇದಗಳನ್ನೂ ಆ ಉದ್ದೇಶದಿಂದಲೇ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ವೈದಿಕ 
ಆಚರಣೆಗಳಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿ, ತವಾದ ಕಾಮ್ಯ ರ್ಮ ಗಳ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಯ 
ಮೂಲಕ ಒಬ್ಬನು ಕ್ರಮೇಣ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಗೆ ಏರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣ 

೦ 

ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿನ" ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರಿಯು ಇತರರನ್ನು ಅವಧ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಅರಿಎನಲ್ಲಿ 
ಕ್ಷೋಭಿಗೊಳಿಸಕೊಡದು. ಆದರೆ ಕ್ಷ ಸ ಷ್ಟನ ಸೇವೆಗೆ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ 
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ಸಮರ್ಪಿಸಬಹುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಸ್ವಯಂ ಆಚರಿಸಿ ತೋರಿಸಬೇಕು. ಇಂದ್ರಿಯ 
ತೋಷಣೆಗಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಅಜ್ಞಾನಿಯು ಹೇಗೆ ಕಾರ್ಯಮಾಡಬೇಕು, ಮತ್ತು 
ಹೇಗೆ ವರ್ತಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ಕಲಿಯುವ ಹಾಗೆ, ಎದ್ವಾಂಸನಾದ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಯು 
ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಬಹುದು. ಅಜ್ಞಾ ನಿಯನ್ನು ಅವನ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷೋಭೆಗೊಳಿಸ 
ಬಾರದೆಂಬುದಿದ್ದ ರೂ, ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಕ ಷ್ಟ ಪ್ರ ಪ್ರ ಜ್ಞ ಯನ್ನು ಬೆಳಸಿಕೊಂಡವನನ್ನು , ಇತರ 
ವ್ವ ದಿಕ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಕಾಯದೇ, ನೇರವಾಗಿ ಬಗವರಿತನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಬಹುದು. 
ಇ ಭಾಗ್ಯ ಶಾಲಿಯು ವೈದಿಕ ವಿಧಿಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ.. ಏಕೆಂದರೆ, ಅನ್ಯಥಾ 
ವಿಧಿತ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯಿಂದ ಪಡೆಯಬಹುದಾದ ಎಲ್ಲ ಫಲಿತಾಂಶಗಳನ್ನು, ವೇರ ಕ ಷ್ಟ 
ಪ್ರಜ್ಞಿ ಯಿಂದಲೇ ಒಬ್ಬ ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. 


ಪ್ರಕೃತೇಃ ಕ್ರಿಯಮಾಣಾನಿ ಗುಣೈಃ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸರ್ವಶಃ | 

ಅಹಂಕಾರನಿಮೂಢಾತ್ಮಾ ಕರ್ತಾಹಮಿತಿ ಮನ್ಯತೇ Il ೨೭ || 

ವ್ರಕೃತೇಃ_ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ, ಕ್ರಿಯಮಾಣಾನಿ. ಮಾಡಲ ಡುತ್ರ್ತಿ ರುವ, 
ಗುಣ್ಳೆ 1. ಗುಣಗಳಿಂದ, ಕರ್ಮಾಣಿ... ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು, ಸರ್ವಶಃ. ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ, 
ಅಹಂಕಾರ ವಿಮೂಢ. ಮಿಥ್ಯಾ ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ದಿಗ್ಗ 'ಮೆಗೊಂಡು, ಆತ್ಮಾ 
ಚೇತನಾತ್ಮನು, ಕರ್ತಾ. ಕರ್ತನು, ಅಹಮ್‌__ನಾಪಾ, ಇತಿ ಹೀಗೆ, ಮನ್ಯತೇ 
ತಿಳಿಯುತ್ತೂನೆ. 


ಮಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ದಿಗ್ರ್ರಮೆಗೊಂಡೂ ಚೇತನಾತ್ಮನು, 
ಮಾಸ್ತ ನಿಕವ್‌ಗಿ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ತ್ರಿಗುಣಗಳಿಂದ ಪೂರೈಸಲ್ಪಡುನ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ, 
ಕರ್ತನು ತಾನೇ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿ ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಾಜ್ಞಿ. ಇ 'ಒಂದೇ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುತಿ ಶ್ವಿದ್ದು , ಒಂದೇ ವೇದಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ಕರ್ಮ ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದಾಗಿ ಕಂಡು 
ಬಂದರೂ, ಅವರವರ ಸ ಸ್ಥಾನಗಳ ನಡುವೆ ವ್ಯತ್ಕಾ ಸದೆ ಬಹು ದೊಡ್ಡ ಕಂದರವಿದೆ. ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಾಜ್ಛಿಯು ತಾನೇಎಲ್ಲದರ ಕರ್ತನೆಂದು ಮಿಥ್ಮಾ ಹಂಕಾರದಿಂದ ಮನಗಾಣಿಸಲ್ಪ್ಟಿ ರುತ್ಕಾನೆ. 
ಪರಮ ಪ 5 ಭುವಿನ ಅಧೀಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವ ಭೌತಿಕ ಪ ಪ್ರ ಕ್ರ ತಿಯಿಂದ, ಈ 
ದೇಹದ ಮೂಂತ್ರಿ ಕತೆಯು ಉತ್ಪ ನ್ನವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಐಹಿಕ 
ಭೋಗಾಸಕ್ತ ನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ, 'ಅತ್ನಂತಿಕವಾಗಿ ತಾಮ “ಕೃಷ್ಣ ನ ಅಧೀನದಲ್ಲಿ ಇರುವೆನೆಂಬ 
ಜ್ಲ್ಲಾನವಿಐ. ಮಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರಿಯು ಸ್ವ ತಂತ್ರವಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದ ಕ್ಕೆ ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ, ಇದೇ ಅವನ ಅಜ್ಞಾನದ ಲಕ್ಷಣ. ಈ ಸ್ಥೂಲ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ದೇಹವು ಪರಮ ದೇವೋತ್ಮಮ ಪುರುಷನ ಆಜ್ಞೆ ಯ ಮೇರೆಗೆ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸ್ಪಷಿ ¥ 
ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ, ಹಾಗಿರಲು ಅವನ ದೈಹಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರ ಜ್ಜ ಯಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ಸೇವೆಗೆ ತೊಡಗಿಸ ಸಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನೂ ಅವನು ಅರಿಶಿರುವುದೀ£.. ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತವ ಮ ಪುರುಷನು ಹೃಷಿಕೇಶ ಅಥವಾ ಭೌತಿಕ. ದೇಹದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಒಡೆಯ 
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ನೆನಿಸಿರುವನು. ಎಂಬುದನ್ನು ಅಜ್ಞ್ಯಾಃ ನಿಯು  ಮರೆತಿರುತ್ತಾನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯ 
ತೋಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ದೀರ್ಥ ಕಾಲದ ದುರುಪಯೋಗದ ಕಾರಣ, ಆವನು 
ಮಿಥ್ನಾ ಹಂಕಾರದಿಂದ ಹಾಸ ಎಕವಾಗಿ ದಿಗ್ಗ ಮೆಗೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಅದು ಕೃಷ್ಣನೊಂದಿಗೆ 
ಅವನ ನಿತ್ಯ ಸಂಬಂಧವನ್ನು “ಮರೆಯುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ತತ್ತ್ವ ವಿತ್ತು ಮಹಾಬಾಹೋ ಗುಣಕರ್ಮವಿಭಾಗೆಯೋಃ | 
ಗುಣಾ ಗುಣೇಷು ವರ್ತನ್ರ ಇತಿ ಮತ್ವಾ ನೆ ಸಜ್ಜತೇ ೨೮1 


ತತ್ವ ವಿತ್‌. ಪರಮ ಸತ್ಯ ವನ್ನು ತಿಳಿದವನು, ತು. ಆದರೆ, ಮಹಾಬಾಹೋ. ಹೇ 
ಮ Muu ಟ್‌ ಐ ಸ್ರಭಾವದಲ್ಲಿನ ಕರ್ಮಗಳ, ವಿಭಾಗಯೋ&.. 
ವ ತ್ಯಾಸಗಳು, ಗುಣಾಃ. ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು. ಗುಣೇಷು. ಇಂದ್ರಿ ಯ  ತೋಷಣೆಯಲ್ಲಿ, 
ವರ್ತನ್ಲೇ-ತೊಡಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ, ಇತಿ. ಹೀಗೆ, ಮತ್ತಾ ತಿಳಿದು, ನ. ಇಲ್ಲ, ಸಜ್ಜ ತೇ 
——ಅನುರಕ ಕ್ರ ನಾಗುವುದಿಲಿ. 


ಪರಮ ಸತ್ಯದ ಜ್ಞಾ ರ ನವುಳ್ಳವನ್ನು ಹೇ ಮಹಾಜಬಾಹುವೇ, ಭಕ್ತಿಯುತವಾದ 
ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಕಾಮ್ಯ “ರುಗಳ ವ್ಯ ತ್ಕಾ ಸವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದವನಾಗಿದ್ದು, 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಹತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಜೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರಮ ಇ ಸತ್ಯದ ಜ್ಞಾನಿಯು ಈ ಭೌತಿಕ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ತೊಡಕಿನ 
ಸಿ ತಿಯನ್ನು ಮನಗಂಡಿರುತಾ. ನೆ. ತಾನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾದ ಕಷ ಕಷ್ಣನ 
ಎಭಿನ್ನಾ ಂಶನೆಂದು, ತನ್ನ ಸಾ ನವು ಭೌತಿಕ ಸ ಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ತಿಳಿದಿರುಕ್ತಾ. ನೆ. 
ತಾನು "ನಿತ್ಯಜ್ಞಾ ನಾನಂದನಾದ ಪರಮನ 'ಎಭಿನ್ನಾಂಶನೆಂಬ ತನ್ನ ವಿಜ ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ವ ವನ್ನು, 
ಮತ್ತು ಹೇಗೊ ಏನೋ ಜೀವನದ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಪ ನೆಯಲ್ಲಿ ತಾನು ಸಲುಕಿಕೊಂಡಿರುವನೆಂದು 
ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ ನೆ. ತನ್ನ ಶುದ್ಧ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಸ್ಥ ಯಲ್ಲಿ. ತನ್ನ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತ ಮ ವಕು ಕೃಷ್ಟ ಷ್ಣ ನ ಭಕ್ತ ಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಹ ಈ ಅಜಚನು 
ಉದೆ ರೇಶಿತನು. ಆದ್ದ ರಿಂದ, ಅವನು ಕ್ಟ ಪ್ರ ಪ್ರಜೆಯ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತಾನೆ 
ಮತ್ತು ಅಶಾಶ್ವತ ಮತ್ತು ಸಾಂದರ್ಭಿಕವೂ ಆಗಿರುವ ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಕಾರ್ಯ 
ಕಲಾಪ ಗಳಲ್ಲಿ ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಅಕ್ಕರೆ ಇಲ್ಲದವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ಚಕ ಭೌತಿಕ 
ಸ್ಕಿ ತಿಯು ಭಗವಂತನ ಪರಮ ನಾ ತ್ರಣಕ್ಕೆ ಅಧೀನ ಎಂದು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾ, ನೆ; ಅದರ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಭೌತಿಕ ಕರ್ಮಫಲಗಳಿಂದ ಅವನು ಕ್ಷೋಭೆಗೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. 
ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು ಭಗವದನುಗ್ರ ಹವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರೀಮದ್ಭಾಗವತದ ಪ್ರಕಾರ, 
ಪರಮ ಸತ್ಯ ವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌, ಪರಮಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ 
ಎಂಬ ಈ 3 ವಿಧ ಭಿನ್ನ ರೂಪಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ '$೪ದವನು ತತ್ವ ವಿತ್‌ ಐನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಪರಮನೊಂದಿಗೆ ತನ್ನ ನಿಜ ಸಂಬಂಧವನ್ನೂ ೮೫ ವೆ. 


ಸ್ರಕ್ಟತೇರ್ಗುಣಸಮೂ ಬಡಾ ಸಜ್ನನ್ನೇ PGE 
ಕಾನಕೃತ್ಸ |ವಿದೋ ಮನ್ನಾ ನ್‌ "ಕೈತ ಶ್ಸವಿನ್ನ ವಿಜಾಲಯೇತ್‌ ೨೯ 
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ಪ್ರಕೃತೇಃ- ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ, ಗುಣ. -ಗುಣಗಳಿಂದ, ಹಹನ 
ಗುರುತಿಸುವಿಕೆಯಿಂದ ಮೂಡಢರಾಗಿ, ಸಜ್ಜ ನ್ವೇ_ -ಅವರು ನಿರತರಾಗುತ್ತಾ ರೆ, ಗುಣಕರ್ಮಸು 
—ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ, ತಾನ್‌-ಅವುಗಳು, ಅಕೃತ್ಸ _ಎದಃ.. -ಅಲ್ಪ್ಬಜ್ಞಾ ನಿಗಳು, 
ಮನ್ಹಾನ್‌.._ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಅರಿಯಲು ಸೋಮಾರಿಗಳು, ಕೃಶ್ಚ್ಲ ವಿತ್‌ ನಿಜ 
ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿರುವವನು, ನ. _ಇಲ್ಲ,ವಿಚಾಲಯೇತ್‌. ಉದ್ವಿಗ್ನ ಗೊಳಿಸ ಲುಪ ಬುತ್ತಿ ಸುವುದು. 


ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣಗಳಿಂದ ದಿಗ್ಭ್ಬ್ವಾಂತರಾಗಿ. ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು ಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗುವರು ಮತ್ತು ಆಸಕ್ತರಾಗುವರು. ಆದಕ್ಕೆ 
ಆಚರಿಸುವವರ ಜಾ ್ರ ನಾಭಾವದ ಕಾರಣ ಈ ಕರ್ತವ್ಯಗಳು ಸನಿಷ್ಠವ;ಗಿದ್ದರೂೂ 
ಜ್ಞಾ ನಿಯಂ ಅವರನ್ನು ಅಸ್ಥಿ ರಗೊಳಿಸಬಾರದು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಜ್ಞಾ ಆ. ತಪ್ಪಾಗಿ ತಮ್ಮನ್ನು ಸ್ಥೂಲ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಜ್ಞೆಯೊಂದಿಗೆ 
ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ರೆ, ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ಉಪಾಧಿಮಯರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ದೇಹವು 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಕೊಡುಗೆ, "ಮತ್ತು ದೈಹಿಕ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಾಸಕ್ತನು ಮಂದ ಅಥವಾ 
ಆತ್ಮನ ಅರಿವಿಲ್ಲದ ಸೋಮಾರಿ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾ ನ ಅಜ್ಞ್ಲಾ ನಿಗಳು ತಮ್ಮ ದೇಹವನ್ನು ಆತ್ಮ 
ವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ ; ಇತರರೊಡನೆ ತಮ್ಮ ದೈಹಿಕ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು "ಬಂಧುತ್ವ ಸ್ಯ 
ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾ ರೆ, ಯಾವ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ದೇಹ. ಲಭಿಸಿದೆಯೋ ಅದು ಅವರಿಗೆ ಪೂಜ್ಯ ವಸ್ತು, 

ಮೆತ್ತು ಧಾರ್ಮಿಕ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳ ಔಪಚಾರಿಕಗಳೇ ಅಂತಿಮವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ 
ಭೌಶಿಕ ಉಪಾಧಿಯುಕ್ತ ರಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಾರ್ಯ, ರಾಷ್ಟ್ರ €ಯತೆ ಮತ್ತು ಪರಹಿತ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳು ಕೆಲವು ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು. ಇಂಥ ಉಪಾಧಿಗಳ ಪ ಪ್ರಭಾವದಲ್ಲಿ, ಅವರು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಸದಾ ಪ ಪ್ರವೃತ್ತ ತ್ನರು, ಅವರಿಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರವು ಕೇವಲ ಒಂದು ಕಟು F ಕಥೆ. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವರು ಅದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಲ್ಲ. ಹೀಗಾಗಿ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನೋದಿ 
ತರು ಭೌತಿಕವಾಗಿ ಆಸಕ್ತ ರಾದ ಅಂಥ ಜನರನ್ನು ಕ್ಷೋಭೆಗೊಳಿಸಲು ಯತ್ನಿ ಸಕೂಡದು. 
Nn, ಸ್ವ ೦ತ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಶಾಂತವಾಗಿ ತೊಡಗಿರುವುದೇ ಲೇಸು. ಇಂಥ 

ತರು ಜೀಪನದ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ನಃ ತಿಕ | ತತ್ವ ಗಳಾದ ಅಹಿಂಸೆ; ಮತ್ತು ಅಂಥ ಭೌತಿಕ 
Fal, ಹ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರಬಹುದು. 


ಅಜ್ಜಾ ನಿಗಳು ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಸ್ರಜ್ಞಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಮೆಚ್ಚಲಾರರು, ಆದ್ದರಿಂದ ಅವ 
ರನ್ನು ಕ್ಷೋಭಿಗೊಳಿಸದೆ. ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಕಾಲವನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡಕೂಡದೆಂದು 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ಬೋಧಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಆದರೆ ಭಗವದ್ಭಕ್ತರು ಭಗವಂತನ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ, ಭಗವಂತನಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ದಯಾವಂತರು. ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, 
ಮಾನವನಿಗೆ ಅತ್ಯಗತ್ಯವಾದ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಾ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಲು ಅವರು ಆಜ್ಞ್ಞಾನಿ 
ಗಳನ್ನು ಸಮೀಪಿಸುವರು ಮತ್ತು ಇತರ ಎಲ್ಲ ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ಕೆ ಸ ಗೊಳ್ಳುವರು. 


ಮಂತಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸಂನ್ಯಸ್ಯಾಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಚೇತಸಾ | 
ನಿರಾಶೀರ್ನಿರ್ಮಮೋ ಭೂತ್ವಾ ಯಂಧ್ಯಸ್ವ ವಿಗೆತಜ್ಞ ರಃ |1| ೩೦ 1 


182 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 3.30 





ಮಯಿ-..-ನನಗೆ, ಸರ್ವಾಣಿ. ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ, 
ಸಂನ್ಯಸ ಸ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತ್ಯಜಿಸುವುದು. ಆಧ್ಯಾತ್ಮ. ಆತ್ಮ ವ ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ ನದೊಡನೆ, 
ಚೀತಸಾ__ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಿಂದ, ನಿರಾಶೀಃ ಲಾಭದ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಲ್ಲದೆ. ನಿರ್ಮಮಃ.... ಮಮಕಾರ 
ಎಲ್ಲದೆ, ಭೂತ್ಹಾ ಹಾಗೆ ಆಗಿ, ಯುಧ್ಯಸ್ವ ಸ್ವ- ಯುದ್ದ ಮಾಡು, ವಿಗತಜ್ವ ರಃ- -ನಿರುತ್ಸಾಹಿ 


ಯಾಗದೆ. 


ಆದ್ದರಿಂದ ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ನಿನ್ನ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ನನಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ನನ್ನ 
ಪೂರ್ಣ “ಜಾ ಸ ನದೊಡನೆ, ಲಾಫೇಚ್ಛೆ, ಯಿಲ್ಲದೆ, ಸ್ವಾಮಿತ್ತ ಬಯಸದೆ ಮತ್ತು 
ನಿರುತ್ಸಾಹದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಿ, ಯುದ್ಧ ಮಾಡು. 


ಭಾಟ್‌ : ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಸೂಚಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಸೈ ವ್ಯ ದ ಶಿಸಿ ನಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಒಬ್ಬ ನು ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಲು ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣ 
ಪಾ ಿಜ್ಞಿ ಈಟಿ ಎಂಷು J ಉಪ ಪದೇಶಿಸುತ್ತಾ ನೆ, ಇಂಥ ಆಜ್ಞೆ ಯು ಕರ್ತವ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ಪ ಲ್ಪಕಷ ಸಾಧ್ಯ ಗೊಳಿಸಬಹುದು; ಆದರೂ ಕೃ ಷ್ಣ ನನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಕರ್ತವ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ನೆವನೆಹಸಬೇಕು, ಏಕೆಂದರೆ ಅದೇ ಜೀವಿಯ ಸ್ವರೂಪ ಸ್ಟಾನ. ಜೀವಿಯು ಭಗ 
ಪಂತನ ಸಹಕಾರಧಿಂದ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಸುಖಿಯಾಗಲಾರನು, ಏಕೆಂದರೆ, ಭಗವದಿಚ್ಛೆ ಗಳಿಗೆ 
ಅಧೀನನಾಗಿರುವುದು ಚ ವಚ ಶಾಶ್ಚತ ಸ್ವರೂಪ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಸೇನಾಧಿಪತಿಯೋ 
ಎಂಬಂತೆ, ಅರ್ಜುನನು ಯುದ್ಧಮಾಡಲು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಆದೇಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟನು. ಒಬ್ಬನು 
ಭಗವಂತನ ಸದಿಚೆ.ಗಾಗಿ ಸ ಸರ್ವಸ್ವ ವನ್ನೂ ತ್ಯಾ ಗಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು “ತಿಗೆ ಮಮಕಾರ 
ವಿಲ್ಲದೆ ವಿಧಿತ ಕ ೯ವ್ಯಗಳನ್ನು ನರ್ವಹಿಸಬೇಕು. ಅರ್ಜುನನು ಭಗವಂತನ ಆದೇಶವನ್ನು 
ಕುರಿತು ಯೋಚಿಸುವ ಪ್ರಶ್ನೆ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಅವನು ಭಗವಂತನ ಆಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸ 
ಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಅಷ್ಟೇ. ಪರಮ ಪ್ರಭು ಸರ್ವ ಆತ್ಮರ ಆತ್ಮನು ; ಆದ್ದ ರಿಂದ ಯಾವ 
ಸ್ವ ಯೋಚನೆಯಿಬ್ಬದೆ. ಏಕೈ ಕವಾಗಿ ಮತ್ತು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು” ಅವಲಂಬಿಸು 
ವೆನು, ಎಂದರೆ ಪೂರ್ಣ ಕ: ಷ್ಟ ಪಾ ಿಜ್ಞಿ ಚಟಾ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೇತಸ್‌ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪ ಡು 
ತ್ತಾನೆ. ನಿರಾಶೀ8 ಎಂದರೆ ಫಲೇಚ್ಚೆ ಯಿಲ್ಲದೆ ಒಡೆಯನ ಆದೇಶಾನುಸಾರ ವರ್ಶಿಸುವವನು. 

ನಗದಿ ಗುಮಾಸ್ತನು ತನ್ನ ನಿಯೋಜಕನ ಸಲುವಾಗಿ ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ ಹಣವನ್ನು ಎಣಿಕೆ 
ಮಾಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಒಂದು ಬಿಡಿಕಾಸನ್ನೂ ತನ್ನ ದೆಂದು ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಅಜೀ' ಪ್ರಕಾರೆ 
ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಯಾವುದೂ ಯಾವೊಬ್ಬ. ವ್ಯ 8 ಗೆಸೇರಿದ ಲ್ಲ, ಆದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಭಗವಂತ 
ವಿಗೆ ಸೆ ಸೇರಿದ್ದು ಎಂಬುದನ್ನು ಒಬ್ಬನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು. ನ ಅದುವೇ ಮಂಯಿ ಅಥವಾ 
“ನನಗೆ” ಎಂಬುದರ ನಿಜವಾದ ತಾತ್ತ ರ್ಯ. ಒಬ್ಬನು ಇಂಥ ಕ್ಸ ಪ್ಲ ಪ್ರ ಜ್ಜ ಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವಾಗ ಅವನು ನಿಶ ಯವಾಗಿಯೂ ಯಾವುದರ ಮೇಲೆಯೂ” ಸ್ಪಾ ಮಿತ್ವವನ್ನು 
ಸ್ವಾ ಪಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ನಿರ್ಮಮ ಅಥವಾ “ಏನೂ ನನ್ನೆ ೆದಲ್ಲ್‌ 

ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. "ದೆಹಕ 'ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಬಂಧುಗಳು ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪ 'ಡುವ. 
ಪರಿಭಾವನೆಯಿಲ್ಲದೆ ಇಂಥ ಕರೋದ ಆದೇಶವನ್ನು ಪಾಲಿಸಲು ಹಿಂಜರಿತವಿದ್ದ ರೆ, 
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ಅಂಥ ಹಿಂಜರಿತವನ್ನು ಕಿತ್ತೆಸೆಯಬೇಕು ; ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ವಿಗೆತಜ್ವರನು 
ಅಥವಾ ಜ್ವರೀಯ ಮನೋಭಾವವಿಲ್ಲದವನು ಅಥವಾ ನಿರುತ್ತಾ ಹರಹಿತನಾಗಬಹುದು... ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬ ನು” ತನ್ನ ಸ್ದಾ ನ ಮತ್ತು ತನ್ನ ಗುಣಾನುಸಾರವಾಗಿ ನಿರ್ವಹಿಸಬೇಕಾದ ವಿಶಿಷ್ಮ ವಿಧ 
ವಾದ 'ಕರ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವನು- ಮತ್ತು ಅಂಥ ಎಲ್ಲ ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳನ್ನು ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿ 
ದಂತೆ, ಕೃ ಷ್ಣಪ್ಪ ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ ನಿರ್ವಹಿ ಸಬಹುದು. ಅದು. ಒಬ್ಬ ನನ್ನು ಮೋಕ್ಷ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ 
ಕರೆದೊಯ್ದ ತ್ರ ಗಡೆ” 


ಯೋ ಮೇ ಮತಮಿದಂ ನಿತ್ಯಮನುತಿಷ್ಯನ್ರಿ ಮಾನವಾಃ | 
ಶ್ರದ್ಧಾವನ್ತೊ ಆನಸೂಯನ್ನೊ ಮುಚ್ಯನ್ಷೆ € ತೇಂಪಿ ಕರ್ಮಭಿಃ |1| ೩೧॥ 


ಯೇ. ಯಾರು ಅವರು, ಮೇ- -ನನ್ನ, ಮತಮ್‌- ಆಜ್ಞೆ ಗಳನ್ನು, ಇದಮ್‌... 
ಈ, ನಿತ್ಯ ಮ್‌. ನಿತ್ಯ ಧರ್ಮವೆಂದು, ಅನುತಿಷ್ಠ ದ್ರಿ ತಪ್ಪ ದೇ ಪಾಲಿಸುವ, ಮಾನವಾ 
ಮಾನವರು, ಶ್ರದ್ಧಾ ವಸ್ತಃ- -ಶ್ರದ್ದಾಭಕ್ತಿ ಯೊಡನೆ, ಅನಸೂಯನ ನೈ8-ಅಸೂಯೆಯಿಲ್ಲದೆ, 
ಮುಚ್ಯ ವ್ಲೇ--ಮುಕ್ತ ರಾಗುತ್ತಾ ರೆ, ತೇ. ಅವರೆಲ್ಲರು, ಅಪಿ ಕೂಡ, ಕರ್ಮಭಿಃ. “ಫಲ 
ಪ್ರ ದಕ 3 ಯೆಗಳ ನಿಯಮದ ಬಂಧನದಿಂದ. 


ನನ್ನ ಆಜ್ಞೆ ಗಳಿಗನುಸಾರ ತಮ ೬ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುವವರು, ಮತ್ತು 
ಅಸೂಯೆಯಿಲ್ಲದೆ ಶ್ರ ದ್ದೆ ಯಿಂದ ಈ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವವರು ಕಾಮ್ಯ 
ಕರ್ಮಗಳ ಬಂಧನದಂಡೆ ವಿಮೋಚಿತರಾಗುವರು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಶ್ರೀಕೈಷ್ಣನ ಆಜ್ಞೆಯು ಸಕಲ ವೇದ 
ಜ್ಞಾನದಸಾರ, ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿಷೇಧ ರಹಿತವಾಗಿ ನಿತ್ಯ ಸತ್ಯವಾಗಿದೆ. ವೇದಗಳು ವಿತ 


ಪ 
ವಾಗಿರುವಂತೆ, ಕೃಷ್ಣಪ ಸತ್ಯವೂ ನಿತ್ಯ ವಾದುದು. ಭಗವಂತನ ಬಗೆ ಅಸೂಯೆ 


ಪಡದೆ, ಒಬ್ಬನು ಈ ಆಜ್ಞೆ ಅಚಲ ಶ್ರ ದ್ಲೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರಬೇಕು." ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿ 
ನಂಬಿಕೆಯಿಲ್ಲದೆ ಭಗವದ್ದಿ ಕತೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ವ್ಯಾಖ್ಕೊ ನಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವ ಅನೇಕ ತಾತ್ವಿಕ 
ರಿದ್ದಾ ರೆ. ಅವರು ಎಂದಿಗೂ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮ ಬಂಧನದಿಂದ "ಮುಕ ಕರಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಭಗವಂತನ ಶಾಶ್ವತ ಆಜ್ಞೆ ಗಳಲ್ಲಿ ದ ಢ ಶ್ರದ್ದೆಯಿರುವ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯ ನು, ಅಂಥ 
ಆಜ್ಞೆ ಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸ ಲು ಶಕ್ತ ನಲ್ಲದಿದ್ದ ನ ಕರ್ಮನಿಯಮ ನಂದಿ ಮುಕ್ತ ನಾಗು 
ತ್ತಾ ನೆ. ಕ್ಸ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪಾ 2 ರಂಭದಲ್ಲಿ" ಒಬ್ಬ ನು ಭಗವಂತನ ಆಜ್ಞೆ ಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ನಿರ್ವಹಿಸ ದೇ "ಇರಬಹುದು, "ಆದರೆ ಈ ತತ್ವ ದ ಬಗ್ಗೆ ತಿರಸಾ ,ರಭಾವವಿಲ್ಲದವನಾದ್ದ ರಿಂದ, 
ಮತ್ತು ಅಪಜಯ ಮತ್ತು ಅಸಹಾಯಕತೆಯನ್ನು ಗಮನಿಸದೆ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ, ಅವನು ಶುದ್ಧ ಕೃ ಷ್ಥೃ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಜು ಮಟ್ಟ ಕ್ಕೆ ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಉನ್ನತಿ 
ಹೊಂದುವನು. 

ಯೇ ತ್ರೇತದಭ್ಯೆಸೂಯನ್ತೋ ನಾನುತಿಷ್ಮಶ್ತಿ ಮೇ ಮತಮ್‌ | 

ಸರ್ವಚ್ಚ್ಞ್ವಾನನಿಮೂಢಾಂಸ್ತಾನ್‌ ವಿದ್ಧಿ ಒಬ ನಬೇತಸಃ |1| ೩೨ || 

ಯೇ. ಅವರು, ತು- ಆದರೆ, ಏತತ್‌ ಈ, ಅಭ್ಯಸೂಯನ್ಹಕ--ಅಸೂಯೆ 
ಯಿಂದ್ಮನ- ಇಲ್ಲ, ಅನುತಿಷ್ಠನ್ತಿ ಕ್ರಮಬದ್ದವಾಗಿ ಆಚರಿಸುವುದು, ಮೇ- ನನ್ನ, 
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ಮತಮ್‌...ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು, ಸರ್ವಜ್ಞಾನ. ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ,ವಿಮೂಢಾನ್‌.... 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮೂಢರಾಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟ. ತಾನ್‌. -ಅವರು,ವಿದ್ದಿ —ಚೆನ್ಹಾಗಿ ತಿಳಿ, ನಷಾ ವ್‌ 
ಎಲ್ಲ ನಷ್ಟರು, ಅಚೇತಸೂ--ಕೃಷ್ಣಪ್ರ ಜ್ಞಾ ರಹಿತರಾಗಿ. 


ಆದರೆ, ಅಸೂಯೆಯ ಕಾರಣ, ಈ ಊಉಪದೇಶಗೆಳನ್ನು ನಿರ್ಲಸ್ಷಿಸುವವರು 
ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸದಿರುವವರು ಸಕಲ ಜ್ಞಾನನಿಲ್ಲದವರು, ಮೂಢರಾಗಿರು 
ವರು ಮತ್ತು ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ ತಮ್ಮ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ ನಷ್ಟರು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯಾಗದಿರುವುದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ದೋಷವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಪರಮನಿರ್ವಾಹಕಾಧಿಕಾರಿಯ ಆದೇಶವನ್ನು ಉಲ್ಲಂಘಿಸಿದರೆ ಹೇಗೆ 
ದಂಡನೆ ಇರುವುದೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಭಗವಂತನ ಆದೇಶದ 
ಉಲ್ಲಂಘನೆಗೆ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ದಂಡನೆ ಇರುತ್ತದೆ.ಉಲಂಘಿಸುವವನು ಎಷ್ಟೇ ದೊಡ್ಡ ವನಾಗಿ 
ರಲಿ, ತನ್ನ ಆತ್ಮದ ಬಗ್ಗೆ ಮತ್ತು ಪರಬ್ರ ಹ್ಮನ್‌, ಪರಮಾತ್ಮ ಮತ್ತು ದೇವೋತ್ತ ಮ 
ಪ್ರರುಷನ ಬಗ್ಗೆ, ಅವನೆ' ಹ 5 ದಯವು ಬಾದಾಗರುವದರುದ. ಅಜ್ಜಾ ನಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಜೀವನದ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ ಪ್ರತೀಕ್ಷೆಯು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಸದೃಶಂ ಜೇಷ್ಟತೇ ಸ್ವಸ್ಯಾಃ ಪ್ರಕೃತೇಜ್ಞಾ iid | 
ಪ್ರಶ್ನ ತಿಂ ಯಾನಿ ಭೂತಾನಿ ನಿಗ್ರೆಹಃ “#0 ಕರಿಷ್ಯತಿ 1೩೩ 


ಸದೃಶಮ್‌--ಆ ಪ್ರಕಾರ, ಚೇಷ್ಟತೇ. ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ, ಸ್ಹಸ್ಯಾಃ.. ತನ್ನ 


ಸ್ವಂತದ, ಪ್ರಕೃತೇಃ. _ಪ್ರಕೃತಿಗುಣಗಳಿಂದ, ಜ್ಞಾನವಾನ್‌ ಜ್ಞಾನಿಯು, ಅಪಿ... ಆಗಿ 
ದ್ದರೂ, ಪ್ರಕೃತಿಮ್‌- ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು, ಯಾನ್ರಿ. ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ಭೂತಾನಿ. ಎಲ್ಲ ಜೀವಿ 


ಗಳು, ನಿಗ್ರಹಃ._-ನಿಗ್ರಹವು, ಕಿಮ್‌. ಏನನ್ನು, ಕರಿಷ್ಯತಿ -ಮಾಡುವುದು. 


ಜ್ಞಾನಿಯೂ ಕೂಡ ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕನುಸಾರ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ 
ಏಕೆಂದರೆ. ಪ್ರತಿಂಯೊಟ್ಟ್ಬ ನು ತ್ರಿವಿಧ ಪ ್ರಕೃತಿಗುಣಗಳಿಂದ ತಾನು ಪೆಡೆದ ಸ್ವಭಾವ 
ವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾ ನೆ ನಿಗ್ರಹವು ಸಾಧಿಸುವುದಾದರೂ ಏನು? 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಗವಂತನು ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ (7.14) ದ್ದ ಢಪಡಿಸಿರುವಂತೆ, 
ಒಬ್ಬನು ಕ್ಷ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ದಿವ್ಯ ವೇದಿಕೆಯ ಮೇಲಿದ್ದ ಹೊರತು, ಅವನು ಭೌತಿಕ ಪ ಕೃತಿ 
ಗುಣಗಳ ಪ ಸ್ರಭಾವದಿಂದ ಮುಕ್ತ, ನಾಗಲಾರನು. ಆದ್ದ ರಿಂದ, ಈ ಐಹಿಕ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯಂತ ಉನ್ನ ತ ಶಿಕ್ಷಣ ಪಡೆದವನಿಗೂ ಕೂಡ, ಕೇವಲ ತಾತ್ವಿಕ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದಾಗಲಿ ಅಥವಾ 
ಆತ, ವನ್ನು ದೇಹದಿಂದ ಪ ಪ್ರತ್ತೆ ್ಯೀಕೆಸುವುದರಿಂದಾಗಲಿ, ಮಾಯೆಯ ತೊಡಕಿನಿಂದ ಮುಕ್ಕನಾ 
ಗುವುದು ನಾ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ತಾವು ಮುಂದುವರಿದವರೆಂದು 
ಬಾಹ್ಯವಾಗಿ ಸೋಗು ಹಾಕುವ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ! ವಾದಿಗಳೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವವರು ಅನೇಕರು 
ಇದ್ದಾ "ರೆ. ಆದರೆ ಅವರು ಆಂತರಿಕವಾಗಿ ಅಥವಾ ಖಾಸಗಿಯಾಗಿ “ತಮ್ಮೀ ಂದ ಆಕ್ರಮಿಸ 
ಲಾಗದಂಥ ಪ ಪ್ರಕೃತಿಯ ವಿಶಿಷ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಒಳಪಟ್ಟಿ ರುತ್ತಾ ರೈ ಶೆ. ಕ್ಷಣಿಕ 
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ವಾಗಿ ಒಬ್ಬನು ದೊಡ್ಡ ವಿದ್ವಾಂಸನಾಗಿರಬಹುದು. ಆದರೆ, ಸುದೀರ್ಥ ಕಾಲ ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಕೃತಿಯೊಡನೆ ಅವನ ಸಂಗದಿಂದ ಅವನು ಬಂಧನದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ. ಒಬ್ಬನು ಭೌತಿಕ 
ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದರೂ, ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯು 
ಭೌತಿಕ ಬಂಧನದಿಂದ ಹೊರಬರಲು ಅವನಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದು. ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದ ಹೊರತು, ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ವೃತ್ತಿ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಬಿಡಕೂಡದು. 
ಯಾರೂ ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದ ಹಾಗೆ ತನ್ನ ವಿಧಿತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಪರಿತ್ಯಜಿಸಿ ಕ್ಕ ತಕವಾಗಿ ಯೋಗಿ 
ಅಥವಾ ದಿವ್ಯವಾದಿ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವನಾಗಬಾರದು. ಒಬ್ಬನು ತಾನಿರುವ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿಯೇ 
ಉಳಿದುಕೊಂಡು, ಶ್ರೇಷ್ಠ ತರಬೇತಿಯಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಹೊಂದಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸು 
ವುದು ಲೇಸು. ಹೀಗೆ ಒಬ್ಬ ಮ ಕೃಷ್ಣ ನ ಮಾಯೆಯ ಹಿಡಿತದಿಂದ ಮುಕ್ತ ನಾಗಬಹುದು. 

ಇನ್ಹಿ,ಯಸ್ಯೇನ್ಧಿ ಯಸ್ಯಾ ರ್ಫೇೇ ರಾಗದ್ವೇಷೌ ವ್ಯವಸ್ಥಿತ್‌ | 

ತಯೋರ್ನ ಪತಮಾಗಚ್ಛೆ €ತ್‌ ತೌ ಹ್ಯಸ್ಯ” ಪರಿಪನ್ನಿ Il av Il 


ವ್ಹಿ ಯಸ್ಯ ಇಂದ್ರಿ be ಇನ್ನಿ ಯಸ್ಯ ಅರ್ಥೇ ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ, 
ಭಾ ದ್ವೇಷಾ-_ಅನಾಸಕ್ಕ, Ar 1 ವ್ಯವಸ್ಥಿ ವ 
ಒಳಪ ಪಟ್ಟಿ ರುವುದು, ತಯೋಃ. ಅವುಗಳ, ನ ಎಂದಿಗೂ, ವೆಶಮ್‌- ನಿಯಂತ್ರ ಣ, 
ಆಗಚ್ಛೇತ್‌- ಬರಬೇಕು, ತೌ. ಅವು. ಹಿ. ಖಂಡಿತ, ಅಸ್ಯ ಅವನ, ಪರಿಪನ್ನಿ ಫೌ 
ಆತಂಕಗಳು. 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳಿಗು ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ರಾಗೆ 
ದ್ವೇಷಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ತತ್ವಗಳಿವೆ. ಇಂಥ ರಾಗದ್ದೇಷಾದಿಗಳು ಆತ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡಿಗೆಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ್ಕ ಒಬ್ಬನು ಅವುಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ 
ವಶನಾಗಬಾರದು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಗಳು ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಲು ಹಿಂಜರಿಯುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಇಂಥ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿಲ್ಲದವರು ದೃಷ್ಟ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ 
ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಅನಿರ್ಬಂಧಿತ ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗವು 
ಭೌತಿಕ ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಕಾರಣ, ಆದರೆ ದೃಷ್ಟ ತ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳನ್ನು ಪಾಲಿ 
ಸುವವನು ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಸಿಲುಕುವುದಿಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಲ್ಫೆ ೦ಗಿಕ ಭೋಗವು ಬದ್ದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅಗತ್ಯ ಮತ್ತು ಲ್ಭ ೦ಗಿಕ ಭೋಗವು ವಿವಾಹ ಬಂಧನದ 
ಅಪ್ಪ ಣೆಯಲ್ಲಿ ಅನುಮಿತ. ಶಾಸ್ತ್ರ ಆಜ್ಞೆ ಗಳ ಪ ಕಾರ" ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯ ವಿನಾ 
ಅನ್ಸ ಸಿ ್ರೀಯೊಂದಿಗೆ ಲ್ವ ೦ಗಿಕ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವುದು ನಿಷೇಧಿತ. ಇತರ ಎಲ್ಲ 
ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ತನ್ನ ಜಾ ಜಯ ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು; ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ಲಿ, ಅವು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ" ಅಡ್ಡಿ 'ಗಳಾಗುತ್ತ ವೆ. ಭೌತಿಕ ದೇಹವಿರುವವರೆಗೆ” ಭೌತಿಕ ದೇಹದ ಅವಶ್ಯ ಕೆ 
ಗಳು ಅನುಮತಿಸಲ್ಪ ಟ್ರಿ, ವೆ, ಆದರೆ ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳಿಗೆ ಅಧೀನವಾಗಿ. ಚೂ 
ನಾವು ಅಂಥ ಅನುಮಳಗಳ. ನಿಯಂತ್ರ ಣದ ಮೇಲೆ ಡದು. ಅವುಗಳಿಗೆ 
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ಆಸಕ್ಷನಾಗದೆ, MS ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ, ರಾಜ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಅಪಘಾತವೊಂದರ ಅವಕಾಶವು ಸದಾ ಇರುವಂತೆಯೇ, ನಿಯಂತ್ರಣ 
ಗಳಿಗೆ ಒಳಪ ಟ್ಟ ಅಂಥ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣದ ಅಭ್ಯಾಸವು ಕೂಡ ಒಬ್ಬನನ್ನು ದಾರಿ 
ತಪಿ ಸಬಹುದು. ಬಹಳ "ಎಚ್ಚ ರಿಕೆಯಿಂದ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಿಲ್ಪ ಡುತ್ತಿ ದ್ದ ಜತಿ Ke ೈಂತ 
ಸುರಕ್ಷಿತ ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಅಪಾಯವಿಲ್ಲವೆಂದು ಯಾರೂ ಭರವಸೆ ನೀಡಲು ಆಗುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಭೌತಿಕ ಸಂಪರ್ಕದ ಕಾರಣ, ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗದ ಸ್ವಭಾವವು ಬಹು ದೀರ್ಫ 
ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಸಾಗಿ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ. ನಿಯಂತ್ರಿತ ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗ 
ವಿದ್ದರೂ, ಪತನದ ಸಂಭವವು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತ ದೆ; ಆದ್ದ ರಿಂದ, ನಿಯಂತ್ರಿಃ ತ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಭೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಅಸಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಕೂಡ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರಗಳಿಂದೆಲೂ ನಿವಾರಿಸ ಸಬೇಕು. ಆದರೆ 
ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಗೆ ಅನುರಾಗವು. ಅಥವಾ ಜಿ ಕೃಷ್ಣನ ಪ್ರೆ ಪ್ರೇಮ ಪೂರ್ವಕ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ವರ್ತಿಸುವುದು. ಒಬ್ಬನನ್ನು ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗದ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳಿಂದ 
ಅನಾಸಕ್ತಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಯಾರೂ ಕೂಡ ಜೀವನದ ಯಾವುದೇ ಹಂತದಲ್ಲಿ, 
ಕ್ರ ಷ್ಟ ಪ್ಪ ಪ ಪ್ರಜ್ಞ! ಯಿಂದ ಅನಾಸಕ್ತ "ರಾಗಲು ಯತ್ನಿ ಸಕೂಡದು. ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಾ 
ವೇನಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನಾಗುವುದೇ ಸಕಲ ವಿಧ ಇಂದ್ರಿಯ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಅನಾಸಕ್ತ 
ವಾಗುವುದರ ಸಮಗ್ರ ಉದ್ದೇಶ. 


ಶ್ರೇಯಾನ್‌ ಸ್ವಧರ್ಮೊೋ ವಿಗುಣಃ ಪರಧರ್ಮಾತ್‌ ಸ್ವನುಷ್ಮಿ ತಾಶ್‌ | 

ಸ್ವಧರ್ಮೆೇ ನಿಧನಂ ಶ್ರೇಯಃ ಪರಧರ್ನೋ ಭಯಾವಹಃ |! ೩೫ || 

ಶ್ರೇಯಾತ್‌... ಬಹಳ ಉತ್ತಮ, ಸ್ವಧರ್ಮ. ಒಬ್ಬನ ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳು, 
BASEL LAGS ರೂ, ಪರಧರ್ಮಾತ್‌--_ ಇತರರಿಗೆ ಹೇಳಿರುವ ಕರ್ತವ್ಯ 
ಗಳಿಗಿಂತ, ಸು ಅನುಷಿ '_ತಾತ್‌_ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಅನುಷ್ಕಾ ನ ಮಾಡಿದುದು. ಸ್ವಧರ್ಮೆ.... 
ಒಬ್ಬ ನ ವಿಧಿತ ಕರ್ತವೃ ಗಳಲ್ಲಿ, ನಿಧನಮ್‌- ನಾಶ, ಶ್ರೆ ಯಃ ಪರಧರ್ಮ. 
ಇತರರಿಗೆ ವಿಧಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ, 'ಕರ್ತವ್ನ ಗಳು, ಭಯ ಆವಹ್ಹ ಅಪಾಯಕರ. 

ಇತರರ ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿರ್ವಹಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತ್ಕ ಒಬ್ಬನು 
ತನ್ನ ನಿಧಿತ ಕರ್ತನ 5ಗಳನ್ನು ದೋಷಯುಕ್ತವಾಗಿಯಾದರೂ ನರ್ವಹಿಸುವುದು 
ಎಷ್ಟೊ € ಉತ್ತಮ. ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಬ್ಬನ ಕರ್ತವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುವುದಕ್ಕಿಂತ ತನ್ನ 
ಸ್ವಂತ ಕರ್ತವ್ಯಾಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ತಾತ ಜಾ ಏಕೆ೦ದರೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ನ ಮಾರ್ಗ 
ವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದು ಅಸಾಯಕರ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಆದ್ದರಿಂದ, ಒಬ್ಬನು ಇತರರಿಗೆ ಎಧಿತವಾದ ಕರ್ತವ್ಯಗಳಿಗಿಂತ ತನ್ನ 
ಎಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣ ಕ್ಫ ಷ್ಠ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ನಿರ್ವಹಿಸಬೇಕು. ಭೌತಿಕವಾಗಿ, 
ವಿಧಿಶ ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳು ಜೌ ತಿಕ ಪ ಕ್ಕೆ ತ ಗುಣ ಪ್ರಭಾವದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನ ಮಾನಸಿಕ ಮತ್ತು 
ಶಾರೀರಿಕ ಸ್ಥಿತಿ ಿಗನುಗುಣವಾಗಿ.. ವಿಧಿಸಿದ ಕರ್ತವ್ಯಗಳು. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ! ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳು, ಕ್ಛ ನ 
ದಿಷ್ಯ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಗುರುಗಳು ಆದೇಶಿಸಿದ ಕರ್ತವ್ಯಗಳು. ಅದರೆ ಭೌತಿಕವಾಗಲಿ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 


ನ 
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ವಾಗಲಿ, ಒಬ್ಬನು ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರಿಗೆ ವಿಧಿತವಾದ ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳನ್ನು ಅನುಕರಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತ 
ಮರಣಪರ್ಯಂತ ತನ್ನ ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳಿಗೆ ಅರಟಿಕೆ ಸಂಡಿರಬೇಕು. ಆಧ್ಯಾತಿ ಕ ವೇದಿಕೆಯ 
ಕರ್ತವ್ಮ ಗಳು ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ವೇದಿಕೆಯ ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳು ಪರಸ್ಪರ ಭಿನ್ನ ನರಯದ 
ಆದರೆ 'ಅಧಿಕೃ ತ ನಿರ್ದೇಶಪಾಲನೆಯ ತತ್ವವು ಆಚರಿಸುವವನಿಗೆ ಸದಾ ಒಳ್ಳೆ ಯದು. ಒಬ್ಬನು 
ಭೌತಿಕ ವ್ರಕ್ಫ “ಶಯ ಗುಣಗಳ ಪ ಪ್ರಭಾವದೆಲ್ಲಿದ್ದಾ ಗ. ತನ್ನ ವಿಶಿಷ್ಠ ಸನ್ನಿ ವೇಶಕ್ಕೆ ವಿಧಿತವಾದ 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು, ಇತರರನ್ನು ಅನುಕರಿನ ಕೂಡದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ 
ಸಾತ್ವಿ ಕಬ್ರಾ ಚ ಬನು ಅಹಿಂಸಕನು, ಆದರೆ ತೋ ರ ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ಹಿಂಸೆಮಾಡಲು 
ಚ ಜಾಜಿ, ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅಹಿಂಸಾ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವ ಬ್ರಾಹ ನಾರನ್ನು 

ಅನುಕರಿಸುವುದಕ್ಕಿ ೦ತ ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ಘಟ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಜಾ ಅವ 
ಲೇಸು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಇ ಕ್ರಮೇಣ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ತನ್ನ ಹ್ಮ ವಿನಯಾ ನಿರ್ಮಲ 
ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಇದ್ದ ತೆ ದ್ದ Sr: ಈ. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು "ಜೌತಿಕ ಪ ಶ್ರಕೃೃತಿ ಗುಣಗಳನ್ನು 

ದಾಟಿದಾಗ ಮತ್ತು ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ 'ಯಲ್ಲಿದ್ದಾ ಗ, ಅವನು ತನ್ನ ಸಜ ಗುರುವಿನ 
ನಿರ್ದೇಶನದ ಮೇರೆಗೆ ಏನು” ಜೇಕಾದರೂ "ಮಾಡಬಹುದು. ಅಂಥ. ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ 
ಪೂರ್ಣ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಂತೆ, ಅಥವಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಕ್ಷತ್ರಿಯನಂತೆ 
ವರ್ತಿಸಬಹುದು. ದಿವ್ಯ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಭೇದಗಳು ಅನ್ನ ರ ಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ವಿಶ್ವಾ ಮಿತ್ರನು ಮೊದಲು ಕ್ಷತ್ರಿಯನು, ಆದರೆ ಅನಂತರ "ಬಾ ಹ್ಮಣನಾಗಿ 
ವರ್ತಿಸಿದನು. ಆದರೆ ಬ್ರಾ ಹ ನಾಗಿದ್ದ ಪರಶುರಾಮನು ಅನಂತರ ಕತಿ ಯನಾಗಿ 
ವರ್ತಿಸಿದನು. ದಿವ್ಯವಾಗಿ ಸಿತರಾಗಿದ್ದು » ಅವರು ಹಾಗೆ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು, 

ಆದರೆ ಒಬ್ಬ ನು ಭೌತಿಕ ವೇದಿಕೆಯ ಮೇಲಿರುವವರೆಗೆ ಭೌತಿಕ ಪ ತ್ರಕೃತಿ ಗುಣಾನುಸಾರ 
ಅವನು ತ ಕರ್ತವ [ಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಅದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವನು ಕ ಷ್ಟ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ ಪೂರ್ಣ ಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಿರಬೇಕು. 


ಅರ್ಬುನ ಉವಾಚ 
ಅಥ ಕೇನ ಪ್ರಯುಕ್ತೋಃಯಂ ಪಾಪಂ ಚರತಿ ಪೂರುಷಃ | 
ಅನಿಚ್ಛನ್ನಪಿ ವಾರ್ನೇಯ ಬಲಾದಿವ ನಿಯೋಜಿತಃ || ೩೬ || 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು, ಅಥ -ಆಗ, ಕೇನ ಯಾವುದರಿಂದ, 
ಪ್ರಯುಕ್ತ: ಅಯಮ್‌... ಒಬ್ಬನು, ಪಾಪಮ್‌. ಪಾಪಗಳನ್ನು, 
ಚರತಿ. _-ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ಪೂರುಷಃ. ಮನುಷ್ಯನು, ಅನಿಚ್ಛನ್‌_ ಇಚಿ,ಸದೆ, ಅಪಿ. 
ಆಗಿದ ರೂ, ವಾರ್ಷೇಯ. ಹೇ ವೃಷ್ಟಿ ಕುಲ ಸಂಭೂತನೇ, ಬಲಾತ್‌. ಬಲವಂತವಾಗಿ, 


೧೨ 
ಇವ ಎಂಬಂತೆ, ನಿಯೋಜಿತಃ- ತೊಡಗುತ್ತಾನೆ. 


ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು; ಹೇ ವೃಷ್ಟಿಕುಲ ಸಂಭೂತನೇ, ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 
ಬಲವಂತವಾಗಿ ತೊಡೆಗಿಸಿದಂತೆ, ಯಾವುದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಪಾಪಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಲು ಒತ್ತಾಯಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ? 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಜೀವಿಯು, ಪರಮನ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶನಾಗಿ, ಮೂಲತಃ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, 

ಶುದ್ದ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮಷಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಸಾಲ ಅವನು 
ು ಇನ) 

ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಪಾಪಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟ ವನಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವನು ಬೌತಿಕ "ಪ ಪ್ರಕೃ ತಿ ಸಂಬಂಧ 
ದಲ್ಲಿದ್ದಾ ಗೆ, ಅವನು ಹಿಂದೆ ಮುಂದೆ ನೋಡದೆ ಅನೇಕ ಪಾಪಿಷ್ಮ ರೀತಿಗಳಫಿಯೆ, ಮತ್ತು 
ಕೆಲವು ಸಲ ತನ್ನ ಇಚ್ಚೆ ಗೆ ವಿರುದ ವಾಗಿ ಕೂಡ ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತಾ ನೆ. ಹೀಗೆ ಜೀವಿಗಳ 
ವಕ್ರ ಸ [ಭಾವಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದು ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ಕೇಳಿದ ಅರ್ಜುನನ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯು ಬಹಳ 
ಆಶುದಾಯಕವಾಗಿದೆ. ಜೀವಿಯು ಕೆಲವು ಲ ಪಾಪ ಮಾಡ ಬಯಸುವುದಿಲವಾದರೂ, 
ಅವನು ಹಾಗೆ ಮಾಡಲು ಒತ್ತಾಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. ಪಾಪಕಾರ್ಯಗಳು ಒಳಗಿರುವ 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತವಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಕಾರಣ ಇರುವುದು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಭಗವಂತನು ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾನೆ. 


(ಶೀಭೆಗೆನಾಶುವಾಚ 


ಕಾಮ ಏಷ ಕ್ರೋಧ ಏಷ ರಜೋಗುಣಸಮುದ್ಧವಃ | 
ಮಹಾಶನೋ ಮಹಾಪಾಷ್ಮಾ ವಿದೆ ರ್ರೋನಮಿಹ ಸ್ಟ ರಿಣನತ್‌ 1 ೩೭ || 


ಶ್ರೀಭಗವಾನ್‌ ಉವಾಚ. ಭಗವಂತನು ನುಡಿದನು. ಕಾಮಃ... -ಕಾಮವು. ಏಷಃ... 
ಈ, ಕ್ರೋಧಃ. ಕೋಪ, ಏಷಃ. ಈ, ರಜೂಗುಣ-ರಜೋಗುಣವು, ಸಮುದ್ಭವಃ 
ಹುಟ್ಟಿದ, ಮಹಾ ಅಶನೂ- ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಂದುಹಾಕುವ, ಮಹಾಪಾಪ್ಮಾ ಮಹಾ ಪಾಪ 
ಪೂರಿತ, ವಿದ್ಧಿ ತಿಳಿದುಕೋ, ಏನಮ್‌... ಇದನ್ನು, ಇಹ. ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ, 
ವೆ ಕೈರಿಣಮ್‌..... ಮಹತ್ತಮವೆ ರಿ, ' 


ಪರನು ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು : ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ಭೌತಿಕ ರಜೋ 
ಗುಣ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಹುಟ್ಟ, ಅನಂತರ ಕ್ರೋಧವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ತಿಂದು ಹಾಕುವ ಜಗತ್ತಿನ ಸಾಪಪೂರಿತ ವೈರಿಯೇ ಕಾಮ. 


ಜಾನ 3 ಾ ಜೀವಿಯು ಭೌತಿಕ ಸ ಪ್ರಿಯ ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ. ಅವನ ಶಾಶ್ವತ 
ಕೃಷ್ಣ ಬಲವು ರಜೋಗುಣದ ಸಹವಾಸದಿಂದ PT ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಹರತ 
ಭಗವತ್‌ ಪೆ ನೀಮ ಭಾವವು, ಹಾಲು ಹುಳಿಯ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಮೊಸರು. ಆಗುವಂತೆ, 
ಕಾಮವಾಗಿ ಪರಿವರ್ತನೆ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಆಗ ಮತ್ತೆ ಈ ಕಾಮವು ಅತ್ಛಪ್ತವಾದಾಗ 
ಅದು ಕ್ರೋಧವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ; ಕೊ ಫ್ರೀ ಧವು ಮೋಹದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ, 
ಮತ್ತು ಮೋಹವು ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿ ತ್ವ 'ವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸುತ್ತ ದೆ. "ಆದ್ದ ರಿಂದ ಕಾಮವು 
ಜೀವಿಗೆ ಪರಮ ವೈರಿ, ಮತ್ತು ಕಾಮವೇ "ಶುದ್ದ ಜೀವಿಯನ್ನು “ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿ ನ ಸಿಲುಕಿನಲ್ಲಿ 
ಉಳಿದ ಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಪ್ರೆ ಪ್ರೇರೇಪಿಸುತ್ತ ದ್ರೆ. ಕೊ ಶೀಧವು 'ಕಮೋಗುಣದ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ತೆ; 
ಈ ಗುಣಗಳು ಕೊ ್ರೀಧ ಮತ್ತು ಇತರ ಉಪಫಲಿತಾರ್ಥಗಳಾಗಿ ಪ ಸ್ರ ಕಟವಾಗುತ್ತ, ವೆ 
ಆದ್ದರಿಂದ ರಜೋಗುಣವು ತಾಮಸ ಗುಣವಾಗಿ ಪತನ ಹೊಂದುವ ಬದಲು, ಬದುಕುವ 
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ಮತ್ತು ವರ್ತಿಸುವ ನಿಯತ ವಿಧಾನದಿಂದ ಸತ್ವ ಗುಣಕ್ಕೆ ಉನ್ನ ತಿಸಲ್ಬ ಟ್ಟ ರೆ, ಆಗ ಒಬ್ಬ ನು 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುರಾಗದ್ವಾ ರಾ, ಕ್ರೋಧದ ಅಥಃವತನದಿಂದ ರಕ್ಷಿಸಲ- ಡೆಬಹುದು. 


ವರಮ ದೇವೋತ, ಮ ಪುರುಷನು ನಿತ್ಯವ ದ್ಧಿ ಹಾಗು ದಿವ್ಯಾನಂದಕ್ಕಾ 

ತನ್ನನ್ನೇ ಅನೇಕವಾಗಿ ವಿಸ್ತ ರಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾ ವೆ ಮತ್ತು ಜೀವಿಗಳು ಈ ದಿವ್ಯಾ ಇ 

ವಿಭಿನ್ಹಾಂಶರು. ಅವರಿಗೂ ಕೂಡ ಕೆಲಮಟ್ಟಿನ ನ ಸತಾ ವಿದೆ. ಆದರೆ" ತಮ್ಮ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ ದ. ದುರುಪಯೋಗದಿಂದ, ಸೇವಾಭಾವವು ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ 
ES ಅವರು ಕಾಮವಶರಾಗುತ್ತಾ ರೆ. ಬದ್ಧ ಜೀವರು ಈ ಕಾಮ 
ಪೂರಿತ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಪೂರೈ ಸಿಕೊಳ್ಳೆಲೆಂದೇ ಭಗವಂತನು ಭೌತಿಕ ಸ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಮಾಡಿರು 
ತ್ತಾನೆ ; ಮತ್ತು ಅವರ ಸುದೀರ್ಫ 'ಕಾಮಪೂರಿತ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳೆರಿದ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಭಗ್ನ ರಾದಾಗ, "ಜೀವಿಗಳು ತಮ್ಮ ನಿಜ ಸ್ಥಾ ನದ ಬಗ್ಗ ವಿಚಾರಿಸಲು ಆರಂಭಿಸುತ್ತಾರೆ. 

ಈ ವಿಚಾರಣೆಯೇ ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರ ಗಳ ಪ ಅಲ್ಲಿ. ಅಥಾತೋ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ! ಜಿಜ್ಞಾ ಹಾ 
—ಒಬಮು ಪರಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಜಿಜ್ಞಾಸೆ ಮಾಡಬೇಕು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ, ಮತ್ತು 
ಶ್ರೀಮದ್ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ, ಜನ್ಮಾದ್ಯಸ್ಯ ಯತೋನ್ವ ಯಾತ್‌ ಇತರತೆಶ್ವ--ಅಥವಾ, “ಎಲ್ಲ 
ದರ ಮಂ ಕಾರಣನು ಪರಬ್ರ ಹ್ಮನು,” ಎಂದು “ಪರಮನನ್ನು ಪರಿಭಾಷಿಸಿದೆ. ಕಾಮದ 
ಮೂಲವೂ ಸಹ ಪರಮನಲ್ಲಿಡೆ. ಒಗೆ, ಕಾಮವನ್ನು ಪರಮನಿಗೆ ಪ್ರೇಮವಾಗಿ, ಅಥವಾ 
ಕೃಷ್ಣ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಾಗಿಪ ರಿವರ್ತಿಸಿದರೆ. ಅಥವಾ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೃಷ್ಣ | ನಿಗಾಗಿ ಇಚ್ಛಿಸಿ ಸಿದರೆ. ಆಗ 
ಕಾಮ ಮತ್ತು ಕ್ರೋಧ ಎರಡನ್ನೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಕರಿಸಬಹಾದಾ. ಶ್ರೀರಾಮನ ಮಹಾದಾಸ 
ನಾದ rd ರಾವಣನ ಸ ಸ್ವರ್ಣ ಪಟ್ಟಣವನ್ನು ಸುಡುವ ಮಟ ತನ್ನ ಕ್ರೋಧ 
ವನ್ನು ಪ ತ್ರಕೆಟಸಿದನು. ಆದರೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿ ಅವನು ಭಗವಂತನ ಪರಮ ಭಕ್ಕನಾದನು. 
ಇಲ್ಲಿ ೫. ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯಲ್ಲಿ, ಭಗವಂತನ ತ್ರ ಪ್ರಿಗಾಗಿ ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ಕೊ ತ್ರೀಧವನ್ನು 
ಅವನ ವ್ಳೆ ರಿಗಳ ಮೇಲಿ ತೊಡಗಿಸ ಸಬೇಕೆಂದು ಭಗವಂತನು ಪ್ರೇರೇಪಿಸುತಿ ದ್ದಾನೆ. 'ಅದ್ದರಿಂದೆ 
ಕಾಮ ಮತ್ತು ಕೊ ತ್ರೀಧಗಳನ್ನು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಬಳಸಿದಾಗ, ಅವುಗಳು ನಮ್ಮ ವೈರಿ 
ಗಳಾಗುವ ಬದಲು ನಮ್ಮ ಮಿತ್ರ ರಾಗುತ್ತ ಷ್‌ 


ಧೂಮೇನಾವ್ರಿಯತೇ ನಹ್ಜಿರ್ಯಥಾದರ್ಶೊೋ ಮಲೇನ ಚ | 

ಯಥೋಲ್ಪೇನಾವೃತೋ ಗೆರ್ಭಸ್ತಥಾ ತೇನೇದಮಾವೃತಮ್‌ 1೩೮ || 

ಧೂಮೇನ...ಹೊಗೆಯಿಂದ, ಆವಿ ಫಯತೇ- -ಆವರಿಸಲ್ಪ ಡುವುದು, ವಹ್ಡಿ ೩... 
ಅಗ್ಲಿ ಯು. ಯಥಾ. ಅದರಂತೆಯೇ, ಆದರ್ಶಃ ಮಲೇನ. ಧೂಳಿನಿಂದ, 
ಚೆಕೊಡ, ಯಥಾ ಅದರಂತೆಯೇ, ಉಲೆ ಸೀನ ಗರ್ಭದಿಂದ, ಆವ್ರತಃ--ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ತೆ 

ರುವುದು. ಗರ್ಭೇ--ಭ್ರೂಣವು, ತಥಾ_ಹಾಗೆ, ತೇನ. ಆ ಕಾಮದಿಂದ, ಇದರ್ಮ್‌ ಇದು, 

ಆವೃ ತಮ್‌  ಅವರಿಸಲ್ಪಃ ಟ್ರಿ ರುವುದು. 

ಬೆಂಕಂಯಂ ಹೊಗೆಯಿಂದ ಅವೃತಮಾಗಿರುವಂತೆ, ಕನ್ನಡಿಯು ಧೂಳಿನಿಂದ 
ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ರುವಂತೆ ಅಥವಾ ಭ್ರೂಣವು ಗರ್ಭದಿಂದ ಅವೃತವಾಗಿರುವಂತೆ, 
ಜೀವಿಯು ವಿವಿಧ ಮಟ್ಟದ ಕಾಮದಿಂದ ಆವೃತವಾಗಿದ್ದಾನೆ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಜೀವಿಗೆ ತನ್ನ ಶುದ್ಧ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಮರೆಗೊಳಿಸುವ ಮೂರು ಮಟ ಗಳಲ್ಲಿನ 
ಆವರಣಗಳಿವೆ. ಈ ಅವರಣಗಳು, ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಗೆಯಂತೆ, ಕನ್ನಡಿಯ ಮೇಲೆ ಧೂಳಿ 
ನಂತೆ ಮತ್ತು ಭ್ರೂಣದ ಸುತ್ತ ಗರ್ಭದಂತೆ ಕಾಮದ ಬಗೆ ಹ ಅಭಿವ್ಯ ಕತೆಗಳು. ಕಾಮ 
ವನ್ನು ಧೂಮಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿದಾಗ, ಜೀವ ಕಿಡಿಯ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಕಾಣಬಹು 
ದೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಲ ಟ್ಟಿದೆ. ಎಂದರೆ. ಜೀವಿಯು ತನ್ನ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಜ್ಞ ಯನ್ನು. ಸ್ವಲ್ಪ ವಾಗಿ 

ಪ್ರದರ್ಶಿಸಿದಾಗ, ಅವನನ್ನು ಹೊಗೆ ಮುಸುಕಿದ ಬೆಂಕಿಗೆ ಹೋಲಿಸಬಹುದು. 'ಹೊನೆಯದ್ದ ಲ್ಲಿ 
ಆಗ್ನಿ ಯು ಅವಶ್ಯ ವಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಪ್ರಾರಂಭ ದೆಶೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿಯ ಸ ದೃಷ್ಟ ಅಭಿವ್ಯ ಕೃತೆ ಇರುವ 
ದಿಲ್ಲ ಈ ಹಾಡ ಕೃಷ್ಣ ಪ ರ್ರಜ್ಞು ಪಾ ್ರಾರಂಭವಿದ್ದಂತೆ. ಕನ್ನ ಡಿಯ ಮೇಲಿನ ಧೂಳು, 
ಅನೇಕ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಎರಡ ಮನಸ್ಸೆ ೦ಬ ಕನ್ನಡಿಯನ್ನು ಸ್ವಚ್ಚ ಗೊಳಿಸುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
ಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತ ದೆ. ಭಗವಂತನ ಪುಣ್ಯ ನಾಮ ಸಂಕೀರ್ತನೆ 'ಅತ್ಯ ೦ತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಿಧಾನ. 
ಗರ್ಭಾವತ ಭ್ರೂಣವು ಅಸಹಾಯಕ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಸಾದೃಶ್ಯವಾಗಿದೆ, 
ಏಕೆಂದರೆ ಗರ್ಭಸ್ಥ ಶಿಶುವು ಚಲಿಸಲಾರದಷು ೨ ಅಸಹಾ ಹಾಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಬದುಕಿನ 
ಸ್ಥಿತಿಯ ಈ ಹಂತವನ್ನು ಮರಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಬಹುದು. ಮರಗಳೂ ಕೂಡ ಜೀವಿಗಳೇ, 
ಆದರೆ ಕಾಮಾಸಕ್ಕಿಯ 'ಮಹಾಪ್ರ ದರ್ಶನದಿಂದಾಗಿ ಜೀವನದ ಎಂಥ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿ ವೆಯೆಂದರೆ, ಅವುಗಳು ಸುವವರು ಪ್ರಜ್ಞಾ ರಹಿತವಾಗಿವೆ. ಧೂಳು ಮುಸುಕಿದ 
ಕನ್ನಡಿಯನ್ನು ಪಶುಪಕ್ಷಿಗಳಿಗೂ, ಹೊಗೆ ಮುಚ್ಚಿದ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ ಹೋಲಿ 
ಸಿದೆ. ಮಾನವ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಯು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಪುನರುಜ್ಹ್ಜೀವಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದು, ಮತ್ತು ಅವನು ಮತ್ತಷ್ಟು ವರ್ಧಿಸಿಕೊಂಡರೆ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನದ ಅಗ್ಲಿ 
ಯನ್ನು ಮಾನವ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಉತ್ತೇಜಿಸಬಹುದು. ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿನ ಹೊಗೆಯನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ಯಿಂದ ನಿರ್ವಹಿಸಿದಾಗ, ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಧಗಧಗಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಆದುದರಿಂದ 
ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ತೊಡಕಿನಿಂದ ಜೀವಿಯು ತಪ ್ರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಮಾನವ ಜನ್ಮವು ಒಂದು 
ಅವಕಾಶ. ಮಾನವ ಜನ್ಮ! ದಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಥ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಿಂದ ಕ್ರ ಷ್ಣಪ ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿ 
ಕೊಂಡು £ ಒಬ್ಬನು ನ ವ್ಳೆ ರಿಯನ್ನು ಗೆಲ್ಲಬಹುದು. 


ಅವೃತಂ ಜ್ಞಾ ನಮೇತೇನ. ಜ್ಞಾನಿನೋ ನಿತ್ಯವೈರಿಣಾ ! 

ಹಾಮರೂಪಹೇಣ ಕೌನ್ತೇಯ ಮಷ್ಟೋೊರೇಣಾನಲೇನೆ ಚ 1೩೯1 

ಆವ್ರತಮ್‌. ಆವೃ ತವಾಗಿ, ಜ್ಞಾ ನಮ್‌. ಶುದ್ದ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯು, ಏತೇನ. ಇದರಿಂದ, 
ಜ್ಞಾನಿನಜ್ಞಾನಿಯು, ನಿತ್ಯವೈೆ ಶರಿಣಾ-. ನಿತ್ಯ ಶತ್ರುವಿನಿಂದ, ಕಾಮರೂಪೇಣ-._ ಕಾಮ 
ರೂಪದಿಂದ, ಕೌನ್ತೇಯ... ಹೇ ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ, ದುಷ್ಟೂರೇಣ-. ಎಂದಿಗೂ ತೃಪ್ತಿ 
ಯಾಗದ, ಅನಲೇನ--ಅಗ್ಗಿಯಿಂದ, ಚ ಕೊಡ. 


ಹೀಗೆ ಎಂದಿಗೂ ತೃಪ್ತಿಯಾಗದ ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿಯಂತೆ ಸುಡುವ ಕಾಮಾಸಕ್ತಿಯ 


ರೂಪದ ಅವನ ನಿತ್ಯ ವೈರಿಯಿಂದ ನಿವೇಕವುಳ್ಳ . ಜೀವಿಯ ಶುದ್ಧ ಪ್ರಜ್ಞೆಯು 
ಆವೃತವಾಗುತ್ತ ಜಿ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ನಿರಂತರ ಇಂಧನ ಪೂರೈಕೆಯಿಂದ ಹೇಗೆ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ನಂದಿಸ 
ಲಾಗುವುದಿಲವೋ. ಹಾಗೆಯೇ, ಎಷೆ ಕೇ ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗದಿಂದಲೂ ಕಾಮಾಸಕ್ತಿಯನ್ನು 
ತೃಪ್ತ ಓಗೊಳಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಮನುಸ್ಮ ಎತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಕೇಂದ್ರವು ಲೈಂಗಿಕ ವನ, ಆದ್ದ ರಿಂದ ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತ ನ್ನ್ನ 
ಮೈಥುನ್ಯ ಆಗಾರ, ಅಥವಾ ಲೈಂಗಿಕ ಜೀವನದ ಶೃ ಎಖಲೆ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅಪರಾಧಿಗಳನ್ನು "ಸಲಾಕಿಗಳ ಹಿಂದೆ ಇರಿಸುತ್ತಾ ರೆ; ಹಾಗೆಯೇ ಭಗವಂತನ 
ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಅವಿಧೇಯರು ಲೈಂಗಿಕ ಜೀವನದ ಸರಪಣಿಯಿಂದ ಬಂಧಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತಾ ದೆ. 
ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಯ ಆಧಾರದ ಮೇಲಿನ ಭೌತಿಕ ನಾಗರಿಕತೆಯ ಪ್ರಗತಿ ಎಂದರೆ, 
ಜೀವಿಯ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಅವಧಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿದಂತೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಈ ಕಾಮವು 
ಜೀವಿಯನ್ನು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಪಂಚಿದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲ್ಲ ಡುವ ಅಜ್ಜಾ ನದ ಸಂಕೇತ. ಒಬ್ಬನು 
ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣವನ್ನು' ಅನುಭವಿಸುವಾಗ. ಆನಂದದ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಭಾವನೆಯು ಇರಬಹುದು. 
ಆದರೆ ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಆನಂದವೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಆ ಭಾವನೆಯು ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗಿಯ 
ಅಂತಿಮವೆ ರಿ, 


ಇನ್ಹಿ,ಯಾಣಿ ಮನೋ ಬುದ್ಧಿರಸ್ಯಾಧಿಷ್ಠಾನೆಮುಚ್ಯತೇ | 
ಏತೈರ್ವಿವೋಹಯತ್ಯೇಷ ಜ್ಞಾನಮಾವೃತ್ಯ ದೇಹಿನವ ॥| ೪೦ || 


ಇನ್ಹ, ಯಾಣ... ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮಾರು ಬುದ್ಧಿ 1. -ಬುದ್ದಿ ಯು, ಅಸ್ಯ 
—ಈ ಕಾಮಾಸಕ್ತಿಯ, ಅಧಿಷ್ಕಾ ನಮ್‌ ಕೂರುವ ಸಳ, ಉಚ್ಯತೇ. ಎನಿಸಿದ, ಏತೈಃ 2 
ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಿಂದ, ವಮೋಹಯತಿ._ದಿಗ್ಬ ಮೆಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ, ಏಷಃ. ಈ ಕಾಮಾಸಕ್ತಿ ಲು, 
ಜ್ಞಾ ನಮ್‌ —ಜ್ಞ್ಞಾ ನವನ್ನು, ಆವೃತ್ಯ- ಆವರಿಸಿ, ದೇಹಿನ ಮ್‌ ದೇಹಧಾರಿಗಳು. 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿ, ಈ ಕಾಮಾಸಕ್ತಿಯು ಕೂರುವ 
ಳಗಳು. ಅವುಗಳ ಮೂಲಕ ಕಾಮಾಸಕ್ತಿಯು ಜೀವಿಯ ನಿಜ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಆವರಿಸುತ್ತ ಜೆ, ಮತ್ತು ಅವನನ್ನು ದಿಗೆ ಸ ಮೆಗೊಳಿಸುತ್ತ ದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ವೈರಿಯು ಬದ್ಧ ಆತ್ಮನ ದೇಹದಲ್ಲಿ, ವಿವಿಧ ಮಹತ್ವ ದಸಾ ಸನಗಳನ್ನು 
ಆಕ್ರಮಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ “ಶ್ರೀಕೃ ಪ್ಲ ನು ವೈ ರಿಯನ್ನು ಗೆಲ್ಲಲು” ಇಚ್ಛಿ “ವವನು 
ಅವನನ್ನು ಎಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದೆಂದು ಆ ಸ್ಟಾ ನಗಳ ಬಗ್ಗೆ. ಸೂಚನೆ ನೀಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ... ಮನಸ್ಸು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಕೇಂದ್ರ, ಹೀಗೆ ನಾವು ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಕೇಳಿದಾಗ, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಮನಸ್ಸು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣದ ಎಲ್ಲ ವಿಚಾರಗಳ ಆಗಾರ 
ವಾಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಕಾಮಾಸಕ್ತಿಯ 
ಭಂಡಾರಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಅನಂತರ ಬುದ್ದಿಯ ವಿಭಾಗವು ಅಂಥ ಕಾಮಪೊರಿತ ಪ ್ರೈವ್ವ ತ್ರಿಗಳ 
ರಾಜಧಾನಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬುದ್ದಿ ಯೇ ಚೇತನಾತ್ಮನ ನಿಕಟ ನೆರೆಯವನು. ಕಾಮಬುದ್ದಿ. ಯು 
ಚೇತನಾತ್ಮನು ಮಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರವನ್ನು ಆರ್ಜಿಸಲು. ಮತ್ತು ತನ್ನನ್ನು ಜಡದೊಂದಗೂ, 
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ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳೊಂದಿಗೂ ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವಂತೆ ಪ್ರಭಾವ 
ಬೀರುತ್ತ ದೆ. ಚೇತನಾತ್ಮ ನು ಬೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗ ಲಂವಟನಾಗುತ್ತಾ ನೆ 'ಮತ್ತು 
ಇದನ್ನು. ನಿಜ ಸುಖವೆಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತಾ ನೆ. ಚೇತನಾತ್ಮ] ನ ಮಿಥ್ಯಾ ಗುರುತಿಸುವಿಕೆ 
ಯನ್ನು. ಶ್ರೀಮದ್ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ (10.84.13) "ಬಹು ಸೊಗಸಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದೆ: 


a ಃ ಕಶುಣಪೇ ತ್ರಿಧಾತಂಕೇ 
ಸ್ವಧೀಃ ಕಲತ್ರಾದಿಷು ಭೌವಂ ಇಜ್ಯಧೀಃ। 
ಯತ್ತಿ ರ್ಥಬುದ್ದಿ ಃ ಸಲಿಲೇ ನ ಕರ್ಹಿಚಿಜ್ಜ- 
ನೇಷ್ಟಭಿಜ್ಞೇಷು ಸ ಏವ ಗೋಖರಃ॥ 


“ಮೂರು ಧಾತುಗಳಿಂದ ಮಾಡಿರುವ ಈ ದೇಹವನ್ನು ತನ್ನೋ ಡನೆ ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ, ಈ 
ದೇಹದ ಉವಉತ್ಪತ್ತಿಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಬಾಂಧವರೆಂದು ತಿಳಿಯುವ, ತನ್ನ ಜನ್ಮಭೂಮಿ 
ಯನ್ನು ಪೂಜಾರ್ಹವೆಂದು ತಿಳಿಯುವ ಮತ್ತು ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಸಂದರ್ಶನಕ್ಕಾಗಿ ಅಲ್ಲದೆ 
ಕೇವಲ ಸ್ಟಾ ನ ಮಾಡಲು ಮಾತ್ರ ತೀರ್ಥಕ್ಷೇತ್ರ ಗಳಿಗೆ ಹೋಗುವ ಮಾನವ ವನ್ನು ಒಂದು 
ಕತ್ತೆ ಅಥವಾ ಹನು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. » 


ತಸ್ಮಾತ್ತ ಮಿನ್ನಿ ೨ಏಯಾಣ್ಯಾದ್‌ೌ್‌ ನಿಯಮ್ಯ ಭರತರ್ಷಭ | 

ಪಾಷ್ಕಾ; ವೆಂಪ ಪ್ರಜಹಿ ಹ್ಯೇನಂ ಜ್ಞಾ ನವಿಜ್ಞಾ ನನಾಶನವಮ5್‌ 1 ೪೧ || 

ತಸ್ಮಾ: ತ್‌. -ಆದ್ದ ರಿಂದ. ಹ ವರಾ ಇನ್ಪಿ ಯಾಣಿ ಇಂದ್ರಿ, ಯಗಳನ್ನು ಕ 
ಆದೌ_ಪಾ ರಂಭದಲ್ಲಿ. ನಿಯಮ್ಯ ._-ಧಿಯಂತ್ರಿಸುವುದರಿಂದ, ಭರತರ್ಷಭ “ಹೇ ಭರತ 
ವಂಶ ಶ್ರೆ ಷ್ಠ ನೇ, ಪಾ ಪ್ಮಾನಮ್‌- ಪಾಪದ ಮಹಾ ಸಂಕೇತವಾದ, ಪ್ರಜಹಿ...ತಡೆಗಟ್ಟು ಕ 
22... “ಎನಮ್‌ ಇದು, ಜ್ಞಾ ನಜ್ಞಾನ ನ, ಎಜ್ಞ್ಞಾ ನ. ಶುದ್ಧ ಆತ `ನ 
ವೆ ಜ್ಞಾ ವಿಕೆ ಜ್ಞಾ ದ, ನಾಶನಮ್‌ನಾಶಕನು, 


ಲ 
wis ಹೇ ಅರ್ಜುನ್ಯ ಭೆರತ ಶ್ರೇಷ್ಠನೇ, ಪ್ರಾರಂಭದ ದೆಕೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಈ 
ಮಹಾ ಸಂಕೇತವನ್ನು (ಕಾಮಾಸಕ್ತಿ) ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣದಿಂದ ತಡೆಗಟ್ಟು, 
ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಈ ನಾಶಕನನ್ನು ಸಂಹರಿಸು. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಆತ್ಮನ ನಿಶ್ಚಿತ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಬಲವತ್ತರವಾದ 
ಆಸೆಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವ ಮಹಾ ಪಾಪ ಪಮಯ ಹ; ವಾದ ಕಾಮಾಸ ಕ್ರಿಯನ್ನು 
ತಡೆಯಲು, ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದಲೇ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವಂತೆ ಭಗವಂತನ 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಸಲಹೆ ನೀಡಿದನು. ಜಾ ನವು ಆತೆ ೇತರದಿಂದೆ ಭಿನ್ನ ವಾದ ಆತ್ಮನ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ, 
ಅಥವಾ ಚೇತನಾತ್ಮನು ದೇಹವಲ್ಲ “ಎಂಬ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸುತ್ತ ದೆ. “ನಿಜ್ಞಾ ನವು 
ಚೇತನಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪ ಸಿ ತಿಯನ್ನು ಮತ್ತು ಪರಮೋನ್ನ ತ ಆತ್ಮನೊಡನೆ “ಅವನ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು “ಕುರಿತ ನಿಶಿ ತ ಜ್ಞ್ಯಾನವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ, ಇದು ಶ್ರೀಮದ್ದಾ ))ಗವತದಲ್ಲಿ 
(2.9.31) ಹೀಗೆ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ: 
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ಜ್ಞಾನಂ ಪರಮಗುಹ್ಯೆಂ ಮೇ ಯದ್‌ ವಿಜ್ಲಾನಸವಂನ್ವಿತಮ್‌!। 
ಸರಹಸ್ಯಂ ತದಂಗಂ ಚ ಗೃಹಾಣ ಗೆದಿತಂ ವಂಯಾ। 


“ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾ ನವು ಬಹು ಗೋಪ ವೂ ಮತ್ತು ರಹಸ್ಯ ಗರ್ಭಿತವೂ 
ಆಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಆದರೆ ಅ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ನಿಶ್ಚಿ ತಸ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರವನ್ನು, ಅವುಗಳ ಅನೇಕ 
ಅಂಶಗಳೊಡನೆ ಭಗವಂತನಿಂದಲೇ ವಿವರಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟ, ದೆ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು.” 
ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯು ನಮಗೆ ಆತ ನ ಈ ಸ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮತ್ತು, ನಿಶ್ಚಿತ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ನೀಡುತ್ತದೆ. 
ಜೀವಿಗಳು ಭಗವಂತನ ವಿಭಿನ್ನಾ ೦ಶರು, ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವರು ಭಗವಂತನ ಸೇವೆ ಮಾಡಲೆಂದೇ 
ಉದ್ದಿ ಶ್ಯ ರು. ಈ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ” ಕ್ಫ ಷ್ಲಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಅದರಂತೆ ಒಬ್ಬನು 
ಜೀವನದ ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದಲೇ "ಆ ಕಃ ಪ್ಲ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅದರಿಂದ 
ಒಬ್ಬನು ಪೂರ್ಣ ಕೈ ಷ್ಣಪ್ಪಾ ಿಜ್ಞಿ ಯಾ ಬಡ ಮತ್ತು "ಅದರಂತೆ ಸಾಹು 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ "ಜೀವಿಗೂ ಸಾ ು ಭಾವಿಕವಾಗಿರುವ ಭಗವತ್‌ ಪ್ರೇಮದ ವಕ್ರ 
ರೂಪವು ಕಾಮ, ಅಷ್ಟೆ. ಆದರೆ” ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲೇ ಒಬ್ಬನು ಕೃಪ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಪಡೆದರೆ, ಸಹಜ ಭಗವತ್ಪೇಮವು ಕಾಮಾಸಕ್ತಿಗೆ ಕ್ಷೀಣಿಸಲಾರದು. ಭಗವತ್ಪೇಮವು ಕಾಮಾ 
ಸಕ್ತಿಗೆ ಕ್ಷೀಣಿಸಿದಾಗ, ಮತ್ತೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಹಿಂದಿರುಗುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. ಆದರೂ 
ಕೃ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯು ಅದೆಷು ವ ಪ್ರಬಲವಾಗಿದೆಯೆಂದರೆ, ಬಹಳ ತಡವಾಗಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದವನು 
ಕೂಡ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ ನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ವ ಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಭಗವತ್ಪ್ರೇಮಿಯಾಗ 
ಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಜೀವನದ ಯಾವುದೇ ಹಂತದಿಂದ. ಅಥವಾ ಅದರ ಅವಸರದ ಅರಿವು 
ಮೂಡಿದ ಕಾಲದಿಂದ, ಒಬ್ಬನು ದ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ. ಎಂದರೆ ಭಗವಂತನ 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ, ಕಾಮಾಸ ಕ್ರಿ ಯನ್ನು —ಮಾನವ 
ಜೀವನದ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಮಟ ತವಾದ. _ಭಗವತ್ವೆ (ಮಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿಸಬಹುದು. 


ಇನ್ಲ್ರೀಯಾಣಿ ಪರಾಣ್ಯಾಹುರಿನ್ನಿ ಯೇಭ್ಯಃ ಪರಂ ಮನಃ | 
ಮನಸಸ್ತು ಪರಾ ಬುದ್ಧಿರ್ಯೋ ಬುದ್ಧೇಃ ಪರತಸ್ತು ಸಃ |! ೪೨ || 


ಇನ್ಸ್ಟ್ರಿಯಾಣಿ-._ಇಂದ್ರಿಯಗಳು,ಪರಾಣಿ-_ _ಶ್ರೇಷ್ಮ,ಆಹು&...ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 
ಇನ್ಹಿ_ಯೇಭ್ಯಃ- -ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು, ಪರಮ್‌. ಶ್ರೇಷ್ಠ, ಮನಃ- ಮನಸ್ಸು, 
ಮನಸಃ.....ಮನಸ್ಸಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು, ತು. ಕೂಡ, ಪರಾ... ಶ್ರೇಷ್ಠ, ಬುದ್ದಿ. -ಬುದ್ಧಿ ಯು, 
ಯಃ. ಯಾರು, ಬುದ್ಧೆ £&.--ಬುದ್ದಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು, ಪರತಃ. ಶ್ರೇಷ್ಠನು, ತು. ಆದರೆ, 

..-ಅವನು 

ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಜಡ ದ್ರವ್ಯಕ್ಕಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ; ಮನಸ್ಸು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿ 
ಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ; ಬುದ್ಧಿ ಮನಸ್ಸಿಗಿಂತ ನ್ನೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ; ಮತ್ತು ಅವನು (ಆತ್ಮನು) 
ಆ ಬುದ್ಧಿಗಿಂತಲೂ ಇನ್ನೂ ಶ್ರೇಷ್ಠನು. 
Si : ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಕಾಮಾಸಕ್ತಿಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ದ್ವಾರ 
ಗಳು, ಕಾಮಾಸಕ್ತಿಯ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುತ್ತದೆ, ಆದರೆ ಅದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ 
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ಹೊರ ಹೊಮ್ಮುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು ಇಡೀ ದೇಹಕ್ಕಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ.ಶ್ರೇಷ್ಠ ಪ ್ರೆಜ್ಞ್ಞೆ 
ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ಪ ಸಜ್ಜಿ ಇರುವಾಗ, ಈ ನಿರ್ಗಮದ್ವಾರಗಳು ಉಪಯೋಗದ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕ್ರ ಷ್ಟ ಪ ಪ್ರಜ್ಞ "ಬುಲಿ "ಔತ ಎನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೊಂದಿಗೆ ನೇರ ಸಂಪರ್ಕ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ; "ಆದ್ದ ರಿಂದ ದೈಹಿಕ ಕ್ಷಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಕ ಕ್ರಮಬದ್ಧ ಶ್ರೇಣಿಯು, ಇಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರು 
ವಂತೆ, ಪರಮೋತ್ತ, ಮ ಆತ ನಲಿ ಬಾಗ ಕೊನೆಗೊಳ್ಳು ತ್ರ ದೆ, ದ್ಭೆ ಹಿಕ ಕ್ರಿಯೆ ಎಂದರೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಕಾರ್ಯ, ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವುದು ಎಂದರೆ ದ್ವ ಹಿಕ ಎಲ್ಲ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವುದು "ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಆದರೆ ಮನಸ್ಸು ಕಿ ಕ್ರಯಾಶೀಲವಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ, ದೇಹವು ನಿಷ್ಠಿ ,ಯ ಮತ್ತು ವಿಶಾ ಿಂತವಾಗಿದ್ದರೂ, ಅದು ಕನಸು ಕಾಣುವಾಗ 
ಮಾಡುವಂತೆ ಮನಸ್ಸು ವರ್ಶಿಸುತ್ತ ದೆ. ಈ ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಮೇಲೆ ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿಯ ನಿರ್ಧಾರ 
ವಿದೆ, ಮತ್ತು ಆ ಬುದ್ದಿ ಗೂ ಮೇಲೆ ಆತ್ಮವು ಇದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಆತ ನು ನೇರವಾಗಿ 
ಪರಮೋತ್ತ 'ಮನಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿದ್ದ ರೆ, ಸಾ ಲ ಭಾವಿಕೆವಾಗಿಯೇ ಅಧೀನವಾದ ಇತರ ಎಲ್ಲವೂ, 
ಎಂದರೆ ಬುದ್ದಿ , ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ವಿದಿ ಯಗಳು ತಾವಾಗಿಯೇ ದಿರತವಾಗುತ್ತವೆ, 
ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇಂತಹುದೇ. ಒಂದು ಶ್ಣೊ ೇಕವಿದೆ, ಅದರಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಯ 
ವಿಷಯಗಳು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ, ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸು ಇಂದ್ರಿಯ 
ವಿಷಯಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಮನಸ್ಸು ನೇರವಾಗಿ ಮತ್ತು 
ನಿರಂತರವಾಗಿ ಭಗವಂತನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದ ರೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಬೇರೆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ನಿರತವಾಗುವ ಅವಕಾಶವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಮಾನಸಿಕ ಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿ "ಯನ್ನು ಈಗಾಗಲೇ ವಿವರಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ. ಪರಂ ದೃಷ್ಟಾ ಎನಿವರ್ತತೇ. ಮನಸ್ಸು ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಿ 
ದ್ದರೆ ಅದು ಕೀಳು ಪ್ರ ಪ್ರ ವ $ ಶಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವ ಸಂಭವವಿಲ್ಲ. ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಮಹಾನ್‌ ಎಂದು ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಆತ ನು ಎಲ್ಲಕ್ಕೆ ಓಂತಲೂ, ಎಂದರೆ ಇಂದ್ರಿ ಯ 
ವಿಷಯಗಳು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬದಿ Rh ಮೇಲಿನವನು. ಆದ್ದ ರಂದ 
ಆತ್ಮ: ನಸ ಸ್ವರೂಪ ಸಿ ತಿಯನ್ನು ನೇರವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು ಇಡೀ ಫಮಸೆ ಯ ಪರಿಹಾರ. 

ಬುದ್ದಿ ಯಿಂದ ಒಬ್ಬ ನು ಆತ್ಮನ ಸ್ಪ ಸ್ವರೂಪ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ ಬೇಕು, ಮತ್ತು 
ನಂತರ ಮನಸ ಸ್ಪನ್ನು ಸದಾ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಬೇಕು. ಅದು ಇಡಿಂ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು 
ಪರಿಹರಿಸುವುದು. ಆರಂಭ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಗೆ ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳಿಂದ ದೂರವಿರಲು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸಲಹೆ ನೀಡಿದೆ. ಆದರೆ ಅದಲ್ಲದೆ, ಒಬ್ಬನು... ಬುದ್ದಿ. ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಲಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ಪೂರ್ಣ ಶರಣಾ 
ಗತನಾಗಿ, 'ಬುದ್ದಿ ಯಿಂದ ಒಬ್ಬನು ತ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಿದರೆ, ಆಗ 
ಮನಸ್ಸು ತಾನಾಗಿಯೇ ಹೆಚ್ಚು ಬಲಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು ಸರ್ಪಗಳಂತೆ 
ಬಹಳ 'ಬಲವಾಗಿದ್ದ ರೂ, ವಿಷಹಲ್ಲುಗಳಿಲ್ಲದ ಸರ್ಪಗಳಂತೆ ವು ನರಕಾಮಕಾರಿಯಾಗಿರು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನು ಬುದ್ದಿ, ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತುಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಒಡೆಯನಾಗಿದ್ದರೂ, ಅವನನ್ನು 
ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ನ ಸಂಗದಿಂದ ಬಲಪಡಿಸದ ಹೊರತು, ಅವನು ಉದ್ದಿಗ್ಗ ಮನದ 
ಕಾರಣ ಪತನವಾಗುವ ಅವಕಾಶವು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ, 
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ಏವಂ ಬುದ್ಧೆಆ ಪರಂ ಬುದ್ಧ್ವಾ ಸಂಸ್ತ್ರ ಭ್ಯಾತ್ಮಾನಮಾತ್ಮನಾ | 
ಜಹಿ ಶತ್ರುಂ ' ಮಹಾಬಾಹೋ" ಕಾಮರೂಪಂ ದುರಾಸದರ್ಮ 1೪೩ 


ಏವಮ್‌--ಹೀಗೆ, ಬುದ್ದೆ ಬುದ್ದಿ ಗಿಂತ, ಪರಮ್‌... ಶ್ರೇಷ್ಠ, ಬುಧ್ವಾ- ತಿಳಿದು, 
ಸಂಸ ನ್ಹಭ್ಯಸ್ಲ್ಲಿ ರಗೊಳಿಸಿ, ಆತಾ .ನಮ್‌- ಮನಸ್ಸ ನ್ನು, ಅತ್ತ ನಾ. ಉದ್ದೆ ೀಶಪೂರ್ವಕ 
ಬುದ್ದಿ ಯಿಂದ” ಜಹಿ. -ಜಯಿಸು, ಶತ್ರು ಮ್‌ ವ 5 ರಿಯನ್ನು ಾ, ಮಹಾಬಾಹೋ. ಹೇ 
ಮಹಾಬಾಹುವೇ, ಕಾಮರೂಪರ್‌- `ಕಾಮಾಸಕ್ರಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ, ದುರಾಸದಮ್‌.. 
ಭಯಾನಕ. 


ಹೀಗೆ, ತಾನು ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬುದ್ದಿಗೆ ಅತೀತ 
ನೆಂದು ತಿಳಿದು ಹೇ ಮುಹಾಬಾಹು ಅರ್ಜುನನೇ, ಒಬ್ಬ ಸು ಉದ್ದೇಶಪೂರ್ವಕ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ (ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ) ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸ್ಥಿ ರೆಗೊಳಿಸಬೀಕು, ಮತ್ತು 
ಹೀಗೆ-_ಅಧ್ಯಾತ್ಮ de So ಯೇಂಟ ಈ ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸಲಾಗದೆ 
ವೈರಿಯನ್ನುಗೆಲ್ಲಬೇಕು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವರಹಿತ ಶೂನ್ಯತೆಯೇ ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯೆಂದು ಭಾವಿಸದೆ, 
ತಾನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ನಿತ್ಯ ದಾಸ ಸನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದು, ಕ ೈಷ್ಣಪ್ಪ ಸಜ್ಜೆ ಗೆ 
ಹೋಗಲು, ಭಗವದ್ಲಿ ತೆಯ ಈ ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ನಿರ್ಣಾಯಕ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕ 
ವಾಗಿದೆ. ಜೀವನದ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವ ದಲ್ಲಿ,ಒಬ್ಬ ಮು ನಿಶ್ಚ ಯವಾಗಿಯೂ ಕಾಮಾಸಕ್ತಿಯ ಮತ್ತು 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಂಪನ್ಮೂ ಲಿಗಳ ಮೇಲೆ" ಅಧಿಪತ್ಯ ಮಾಡುವ ಇಚ್ಛೆಯ ಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತ್ತಿಗಳಿಂದ 
ಪ್ರಭಾವಿತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಒಡೆತನದ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿ 88 ತೋಷಣದ ಇಚ್ಛೆ ಬದ್ಧ. ಆತ್ಮನ 
ಪರಮ ವೈರಿ; ಆದರೆ ಕೃ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ ಬಲದಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿ ಬುಗಳು, 
ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬುದ್ದಿ "ಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿ ಸಬಹುದು. ಒಬ್ಬನು ಇದ್ದಕ್ಕಿ ದ್ದ ಹಾಗೆ ಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಮತ್ತು 'ಎಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಕ್ರ Ch ಕೃಷ್ಣ ಪ ಸ್ರಜ್ಞೆ 
ಯನ್ನು ವರ್ಧಿಸಿಕೊಂಡು, ಬೌತಿಕ 'ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಂದ 'ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿ ನಿಂದ “ಫ ಸ ಭಾವಿತ 
ನಾಗದೆ. ತನ್ನ ಶುದ್ಧ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕಿತ್ವದ ಕಡೆಗೆ ನಿರ್ದೇಶಿತ ಸಿ ಸ್ಥಿರ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ- ಒಬ್ಬ. ನುದಿವ್ಯ 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನಾಗಿರಬಿಹುದು. ಇದುವೇ ಈ ಅಧ್ಯಾ ಯದ ಸಮಗ್ರ ಜಾ 
ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿ ತ್ತ ದ ಅಪರಿಪಕ್ವ ಹಂತದಲ್ಲಿ, ತಾತ್ವಿಕ ಉಹಾಪೋಹಗಳು ಮತ್ತು “ಯೋಗಾಸನ 
ಗಳೆ ಅಭ್ಯಾಸವೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಲ ಡುವ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣದ ಕೃತಕ ಪ್ರಯತ್ನ ಗಳು, 
ಒಬ್ಬ ನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನದೆಡೆಗೆ ಎಂದೂ ಎಹಾಯುವಗಲಾವ: ಉನ್ನ ತ ಬುದ್ದಿ ಯಿಂದ 
ಅವನು ಕ್ರ ಷಪ್ಪ ಲ್ಲಿ ಯಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ (ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿನ ಕರ್ಮಯೋಗ ಎಂಬ ಮೂರನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ ತಾತ್ಪರ್ಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 





ಶೀಭೆಗೆವಾನುವಾಚ 


ಇಮಂ ವಿವಸ್ವತೇ ಯೋಗೆಂ ಪ್ರೋಕ್ತ ವಾನಹಮಂವ್ಯಂತಾಷತ್‌ | 
ವಿವಸ್ವಾನ್ಮ: ನವೇ ಪ್ರಾಹ ಮಹಸುರಿಕ್ಟಾ ಕವೇಂಬ್ರವೀತ್‌ Hol 


ಅೀಭಗವಾನ್‌ ಉವಾಚ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಮಾಡಿದನು, 
ಇಮಮ್‌. ಇದನ್ನು, ಎವಸೆ ಬ್ರ ತೇ ಸೂರ್ಯ ದೇವನಿಗೆ, ಯೋಗಮ್‌. ಭಗವಂತನೊಂದಿಗೆ 
ಒಬ್ಬನ ಸಂಬಂಧದ "ಜ್ಞಾನವನ್ನು, ಇ, ಅಹಮ್‌... 
ನಾನು, ಅವ ಯಮ್‌... ಅವಿನಾಶಿ, ಎವಸ್ಟಾನ್‌- _ವಿವಸ್ವಾ ನ್‌ (ಸೂರ್ಯ ದೇವನು), 
ಮನವೇ. ಮಾನವ ಕುಲದ ತಂದೆಗೆ (ವೈವಸ್ವ್ಹತನು). ಪ್ರಾಹ. ಹೇಳಿದನು, ಮನುಃ 
ಮಾನವ ಕುಲದ ತಂದೆ, ಇಕ್ಷಾ ಕವೇ- 5 ಇಕ್ಷಾ ನಕು ರಾಜನಿಗೆ, ಅಬ್ರವೀತ್‌... ಹೇಳಿದನು, 


ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಭಗವಾನ್‌ ಥೀ ಕೃಷ್ಣನು ನುಡಿದನು: ಈ ಅವಿನಾಶಿ 
ಯಾದ ೦ೋಗವಿಜ್ವಾ ನವನ್ನು ನಾಮ ಸೂರ್ಯದೇವ ವಿವಸ್ವಾನನಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಿ 
ದೆನ್ನು ಮತ್ತು ವಿವಸ್ವಾ ನನು ಅದನ್ನು ಮಾನವ ಕುಲದ ತಂದೆ ಮನುವಿಗೆ ಉಪೆ 
ದೇಶಿಸಿದನು, ಮತ್ತೆ ಸರದಿಯಲ್ಲಿ ಮನು ಇದನ್ನು ಇಕ್ಷಾಕುವಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಿದನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಬಹು ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಿಂದಲೇ 
ಗುರುತಿಸಿರುಪುದನ್ನು ನಾವು ಇಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತೆ ವೆ; ಆಗ ಅದು ಸೂರ್ಯ ಲೋಕದಿಂದ 
ಆರಂಭವಾಗಿ, ಎಲ್ಲ ಲೋಕಗಳ ರಾಜವರ್ಗಕ್ಕೆ ನೀಡಲ್ಪ ಟ್ರಿತ್ತು. ಸಕಲ ಲೋಕಗಳ 
ರಾಜರು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪ ಶೈ ಜಾರಕ್ಷಣೆಗೆ ಉದ್ದಿ ಪು: ಆದ್ದ ರಿಂದ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಆಳಲು 
ಮತ್ತು ಅವರನ್ನಾ ಕಾಮದ ಭೌತಿಕ ಬಂಧನದಿಂದ ಸಲು Hಮರ್ಥರಾಗಲು ಭಗವದ್ಲಿ ಆತಾ 
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ವಜಾ ನವನ್ನು ರಾಜವರ್ಗದವರು ಅರಿತಿರಬೇಕು. ಮಾನವ ಜೀವನವು ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೊಂದಿಗೆ ನಿತ್ಯ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾ ನದ ಅಭಿವೃ ದ್ದಿ ಗಾಗಿ 
ಉದ್ದಿ ಷ್ಟ, ಮತ್ತು ಸಕಲ ರಾಜ್ಯ ಗಳ ಮತ್ತು ಲೋಕಗಳ ಅಧಿಪತಿಗಳು ಈ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು 
ಪ್ರ ಜೆಗಳಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಣ, ಸ ಸಂಸ್ಕತಿ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿ ಯಿಂದ ವಿತರಣೆಮಾಡುವುದು ಅಗತ್ಯ ವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. 
ಬಾಗೆ ಮಾನವ ಜನ್ಮ] ದ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಜನರು ಈ ಪನ 
ನದ ಲಾಭವನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಮತ್ತು” ಯಶಸ್ವಿಪಥವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಲು ಎಲ್ಲಾ ರಾಜ್ಯಗಳ 
ಅಧಿಪತಿಗಳು ಈ ಕ್ರ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಾ ವಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಹರಡಬೇಕೆಂದು ಉದ್ದೆ ೇಶಿಸಲಾಗಿದೆ. 

ಸೌರವ್ಯೂಹದಲ್ಲಿ ಇರುವ ಎಲ್ಲ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಮೂಲವಾದ ಸೂರ್ಯಲೋಕದ 
ದೊರೆಯಾದ "ಸೂರ್ಯದೇವನನ್ನು ಈ ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ವವಸ್ವಾ ನ್‌ ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. 
ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ (5.52) ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ? 


ಯಚ್ಚಕ್ಷುರೇಷ ಸವಿತಾ ಸಕಲಗ್ರಹಾಣಾಂ 
ರಾಜಾ ಸಮಸ್ತಸುರಮೂರ್ತಿರಶೇಷತೇಜಾಃ। 
ಯಸ್ಕಾಜ್ಞ ಯಾ ಭ್ರವಂತಿ ಸಂಭೃತಕಾಲಚಕ್ರೋ 
ಗೋವಿನ್ಹಮಾದಿಪುರುಷಂ ತವಂಹಂ ಭಜಾಮಿ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮನು ಹೇಳಿದನು, “ಯಾರ ಆಜ್ಞೆಗೆ ಒಳಪಟ್ಟು ಸಕಲ ಗ್ರಹಗಳ ರಾಜನಾದ 
ಸೂರ್ಯನು ಅಪಾರ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಶಾಖವನ್ನು ಹೊಂದುವನೋ, ಆ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷ, ಗೋವಿಂದ (ಕೃಷ್ಣ), ಆದಿಪುರುಷನನ್ನು ನಾನು ಭಜಿಸುತ್ತೇನೆ. ಸೂರ್ಯನು 
ಭಗವಂತನ ಕಣ್ಣನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಅವನ ಆಜ್ಞೆಗೆ ವಿಧೇಯನಾಗಿ ತನ್ನ ಪಥ 
ದಲ್ಲಿ ಚಲಿಸುತ್ತಾನೆ”. 

ಸೂರ್ಯ ಗ್ರಹಗಳ ದೊರೆ. ಶಾಖ ಮತ್ತು ಬೆಳಕನ್ನು ಪೂರೈಸುವ ಮೂಲಕ ಇತರ 
ಎಲ್ಲ ಗ್ರಹಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಸೂರ್ಯ ಲೋಕದ ಮೇಲೆ ಸೂರ್ಯ ದೇವನು (ಈಗ 
ವಿವಸ್ಟಾನ್‌ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ) ಆಢಿಪತ್ಯಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಕೃಷ್ಣನ ಆದೇಶದ ಮೇರೆಗೆ ಅವನು 
ಪರಿಭ್ರಮಿಸುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಏವಸಾ ನನನ್ನು ಭಗವದ್ಗೀತಾ ವಿಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ತನ್ನ ಪ್ರಥಮ ಶಿಷ್ಯನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಗೀತೆಯು 
ಕ್ಷುದ್ರ ನಿಕೃಷ್ಟ ಐಹಿಕ ಪಂಡಿತನಿಗಾಗಿ ಇರುವ ಊಹಾತ್ಮಕ ಗ್ರಂಥವಾಗಿರದೆ, ಅನಾದಿ ಕಾಲ 
ದಿಂದ ಬರುತ್ತಿರುವ ಜ್ಞಾ ನದ ಪ್ರಮಾಣ ಗ್ರಂಥವಾಗಿದೆ. 

ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ (ಶಾಂತಿ ಪರ್ವ 348.51,52) ನಾವು ಭಗವದ್ಲಿ (ತೆಯ ಇತಿಹಾಸ 
ವನ್ನು ಹೀಗೆ ಗುರುತಿಸಬಹುದು: 


ತ್ರೇತಾಯುಗಾದೌ ಚ ತತೋ ವಿವಸ್ವಾನ್ಮನವೇ ದದೌ 
ನಹ. ಲೋಕಭೃತ್ಯರ್ಥಂ ಸುತಾಯೋಕ್ಷಾ _ಕವೇ ದದೌ 
ಕ್ಷಾಕುಣಾ ಚ ಕಥಿತೋ ವ್ಯಾಪ್ಯ [ ಲೋಕಾನವಸ್ಥಿ ತಃ 
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ಇತ್ತೆ €ತಾಯುಗದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ, ಭಗವತ್‌ ಸಂಬಂಧದ ಈ ವಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ವವಸ್ವಾ 
ನನು ಮನುವಿಗೆ ನೀಡಿದನು. ಮಾನವ ಕುಲದ ತಂದೆಯಾಗಿ ಮನು ಅದನ್ನು ಈ “`ೂಲೋ 
ಕದ ಅಧಿಪತಿಯಾದ ತನ್ನ ಮಗ ಮತ್ತು ಭಗವಾನ್‌ ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನು ಅವತರಿಸಿದ ರಘು 
ವಂಶದ ಪೂರ್ವಜನೂ ಆದ ಇಕ್ಷ್ವಾಕು "ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ನೀಡಿದನು.” ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವದ್ಗೀ 
ತೆಯು ಇಕ್ಷಾಕು ಮಹಾರಾಜನ. ಾಲದಿಂದ ಮಾನವ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿದೆ. 


ನಾವು ಈಗ 4,32,000 ವರ್ಷಗಳ ಪರ್ಯಂತ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಐದು 
ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳನ್ನು ಕಳದಿದ್ದೆ ವೆ, ಇದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ ದ್ಹಾ ಪರ ಯುಗ 
(8,00,000 ವರ್ಷಗಳು), ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ ತ್ರೇತಾಯುಗ 62. 00.000 
ವರ್ಷಗಳು) ಇದ್ದವು. ಹೀಗೆ ಸುಮಾರು 26, 05,000 ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಮನು ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯ, 
ಮಗ ಹಾಗೂ ಈ ಭೂಲೋಕದ ದೊರೆಯಾದ ಇಕ್ಷ್ವಾಕು ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯನ್ನು 
ಬೋಧಿಸಿದನು. ಈಗಿರುವ ಮನುವಿನ ಆಯುರ್ಮಾನವು 30,53,00,000 "ಬರ್ಷಗಳು. 
ಅದರಲ್ಲಿ ಈಗಾಗಲೇ 12,04,00,000 ವರ್ಷಗಳು ಮುಗಿದಿವೆ. ಮನು ಹುಟು ವ 
ಮುಂಚೆ ಶಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನಮ ಗೀತೆಯನ್ನು ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯ ಸೂರ್ಯದೇವ ವಿವಸ್ಟಾ ನನಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಿ 
ದನೆಂದು ಸ್ಹಿ ೫ ಕರಿಸಿದಲ್ಲಿ, ಕನಿಷ್ಠ ಪಕ್ಷ 12 2.04, "00% 000 ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆಯೇ ಗೀತೆಯು 
ಬೋಧಿಸಲ್ಪಿ ಟ್ರ ; ತೆಂಬುದು ಸ್ಲೂಲ ಅಂದಾಜು; ಮತ್ತು ಆದು ಮಾನವ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ 
ಇಪ್ಪತ್ತು ಲಕ್ಷ ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿದೆ, ಅದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಐದು 
ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಮತ್ತೆ ಉಹ ಪದೇಶಿಸಲ್ಲ ಟ್ರೈತ್ತು. ಸ ಗೀತೆಯ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು 
ಬೋಧಿಸಿದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನ ಪ್ರಕಾರ ಗೀತೆಯ “ ಫ್ರೊಹಾಸದ ಸೂ ಸ್ಥೂಲ ಅಂದಾಜು. ಅದು 
ಸೂರ್ಯದೇವ ವಿವಸಾ ನನಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಲ ಕಟ್ಟಿತು, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಕ್ಷತ್ರಿಯನು 
ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯದೇವನ ವಂಶಜರಾದ ಎಲ್ಲ ಕ್ಷತ್ರಿಯರ ಅಥವಾ ಸೂರ್ಯವಂಶ ಕ್ಷತ್ರಿಯರ 
ತಂದೆ. ಭಗವದ್ದಿ ೀತೆಯು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಂದ ಬೋಧಿಸಲ್ಪಟಿ $3, ರುವುದರಿಂದ 
ವೇದದಷೆ ಕೀ ಶ್ರ ೇೀಷ್ಮ, ಮತ್ತು ಈ ಜ್ಞಾನ ನವು ಅಪೌರುಷೇಯ ಅಧಮ ಮಾನವಾತೀತ. 
ವೇದೋದದೇಶಗಳನ್ನು ಮಾನವ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವಿಲ್ಲದೆ ಯಥಾರೂಪದಲ್ಲಿ ಅಂಗೀಕರಿಸುವುದ 
ರಿಂದ, ಗೀತೆಯನ್ನೂ ಸಹ ಯಾವ ಐಹಿಕ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಎಲ್ಲದೆ ಅಂಗೀಕರಿಸಬೇಕು. ಹಿಕ 
ವಿವಾದರತರು ತಮ್ಮದೇ ಆದ ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಊಹಾಪೋಹ ಮಾಡಬಹುದು, 
ಆದರೆ ಅದು ಭಗವದ್ದಿ €ತೆಯ ಯಥಾರೂಪವಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯನ್ನು 
ಯಥಾರೂಪ ಪರಂಪರಾಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿ ಅಂಗೀಕರಿಸಬೇಕು, “ಮತ್ತು ಅದನ್ನು "ಓಗವಂತನು 
ಸೂರ್ಯದೇವನಿಗೆ ಹೇಳಿದನೆಂದೂ, ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯದೇವನು ತನ್ನ ಮಗನಾದ ಮನುವಿಗೆ 
ಹೇಳಿದವನೆಂದೂ, ಮತ್ತು ಮನು ತನ್ನ ಮಗನಾದ ಇಕ್ಷಾ ಕವಿಗೆ ಹೇಳಿದನೆಂದೂ ಇಲ್ಲಿ 
ವರ್ಣಿಸಿದೆ. 


ಏವಂ ಪರಂಪರಾಪ್ರಾಪ್ತವಮಿಮಂ ರಾಜರ್ಷಯೋ ವಿದುಃ | 
ಸ ಕಾಲೇನೇಹ ಮುಹತಾ ಯೋಗೋ ನಷ್ಟಃ ಪರನ್ಷಪ || ೨॥ 
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ಏವಮ್‌--ಹೀಗೆ, ಪರಂಪರಾ..._ಶಿಷ್ಯ ಪರಂಪರೆಯಿಂದ, ಪ್ರಾಪ್ತಮ್‌. ಸ್ವೀಕೃತ 
ವಾದ, ಇಮಮ್‌... ಈ ವಿಜ್ಞಾ ನವು, ರಾಜಯಷಯಂಃ ರಾಜ ಯಷಿಗಳು, ವಿದುಃ... 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡರು, ಸಃ. ಆ ಜ್ಞಾನವು, ಕಾಲೇನ. ಕಾಲಕ್ರಮದಲ್ಲಿ, ಇಹ... ಈ ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ, ಮಹತಾ-ಮಹತ್ತಾದ, ಯೋಗಃ. -ಭಗವಂತನೊಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧ ವಿಜ್ಞಾನವು, 
ನಷ್ಟ. ಖಿಲವಾಯಿತು, ಪರನ್ವ ಪ. ಹೇ ಶತ್ರುಸೂದನ ಅರ್ಜುನನೇ. 


ಬ 

ಈ ಸರ್ವೋತ್ಸ ಷ್ಟ ವಿಜ್ಞಾನವು ಹೀಗೆ ಶಿಷ್ಯ ಪರಂಪರೆಯ ಮೂಲಕ ಸ್ವೀಕೃತ 
ವಾಯಿತು, ಮತ್ತು ರಾಜಯನಿಗಳಂ ಅವನ್ನು" ಆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅರಿತುಕೊಂಡರು. 
ಆದರೆ ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಈ ಪರಂಪರೆಯು ಖಲನಾಯಿತು. ಅದರಿಂದಾಗಿ, ಯಥಾ 
ರೂಪ ಈ ವಿಜ್ಞಾನವು ನಷ್ಟನಾದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 


id : ಗೀತೆಯು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ರಾಜಖಷಿಗಳಿಗಾಗಿ ಉದ್ದೇಶಿತವೆಂದು 

ಷ.ವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಪ ರಜೆಗಳನ್ನು ಆಳುವಾಗ ಅದರ ಉದ್ದೆ ೇಶವನ್ನು ಅವರು 
CE Be ಕ್ವ ತರಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಭಗವದ್ದಿ (ತೆಯ ಮೌಲ್ಯವು ಯಾರಿಗೂ "ಪ್ರ ಯೋ 
ಜನವಾಗದಂತೆ ಸಷ ಗೊಳಿಸು ವ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಮನಬಂದಂತೆ ಹ ನಾಬಗೆಯ ಅರ್ಥಸ ೈಷ್ಟಿ 
ಮಾಡುವ ದೈತ್ಯ ರಿಗಾಗಿ ಅದು ಖಂಡಿತ ಒಡ ಉದ್ದಿ ಷ್ಟವಲ್ಲ. ಪಾಪಭೀರುಗಳಲ್ಲದ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರರುಗಳ ಉದ್ದೆ €ಶಗಳಿಂದ ಮೂಲ ಉದ್ದೆ €ಶವು ನಷ್ಟವಾದೊಡನೆಯೇ ಶಿಷ್ಯ 
ಪರಂಪರೆಯನ್ನು ಮತ್ತೆ ಸ್ಥಾಪಿಸುವ ಅಗತ್ಯ ತಲೆದೋರಿತು. ಇದು ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳ 
ಹಿಂಬೆಯೇ, ಶಿಷ್ಯ ಪರಂಪ ರೆಯು ಖಿಲವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಶ್ರೀಕ್ಟ ಷ್ಠ ನು ಕಂಡನು, 
ಅಂತೆಯೇ ಗೀತೆಯ ಉದೆ ಶೇಶವು ನಷ್ಟ ವಾದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತ ಚಿ ಎಂದು ಅವನು ಸ ಸಾರಿದನು, 
ಅದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ, ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಗೀತೆಯ ಬಹಳಷ್ಟು ಆವೃತ್ತಿಗಳು (ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಇಂಗ್ಲೀಷಿನಲ್ಲಿ) ಇವೆ, ಆದರೆ ಸರಿಸುಮಾರು ಅವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅಧಕೃತ ಶಿಷ್ಯ ಪರಂಪರೆಗೆ 
ಅಮಸಾರವಾಗಿಲ್ಲ. ಅನೇಕ ಲೌಕಿಕ ವಿದಾ ಿಂಸರು ನಾನಾ ಬಗೆಯ. ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದ್ದಾರೆ, ಆದರೆ, ಅವರು ಶಿ ಶ್ರೀಕ್ಟ ಷ್ಣ ನ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂಡು ಒಳ್ಳೆ ಯ ವ್ಯಾ ಪಾರ 
ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದ ರೂ, ಆ ಶ್ರಿ "ಕಷ್ಟ ಷ್ಣನನ್ನು ಪರಮ "ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷನೆಂದು "ಒಪ್ಪಿ 
Ri ವುದಿಲ್ಲ, ಇದು ಆಸುರೀ ಭಾವ, ಏಕೆಂದರೆ, ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇಲ್ಲದೆ ಭಗವಂತನ 

ತ್ತನ್ನು ಮಾತ್ರ ಭೋಗಿಸುವವರು ಅಸುರರು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಪರಂಪರಾ ಪದ್ಧ ತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಗಿ 
Ke bE ಇಂಗ್ಲೀಷಿನ ಗೀತೆಯ ಆವೃ 3 ಯೊಂದರ ಮಹದವಶ್ಯ ಕತೆ ಇದ್ದು ದ 
ರಿಂದ, ಈ ಮಹತ್‌ ಕೊರತೆಯನ್ನು ನೀಗಿಸಲು ಇಲ್ಲಿ. ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಿದೆ. ಭಗವದ್ದಿ ತಾ 
ಯಥಾರೂಪ ಸ್ಟ SRLS ಕುಲಕ್ಕೆ ವ ವ ವರಪ್ರಸಾದ. ಆದರೆ 
ಅದನ್ನು ಒಂದು” ತಾತ್ವಿಕ ಉಹಾಖಬೋಹಗಳ ಗ್ರಂಥವೆಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದರೆ, ಕೇವಲ ವ್ಯರ್ಥ 
ಕಾಲಹರಣ, 


ಸ ಏವಾಯಂ ಮಯಾ ತ್ವದ್ಯ ಯೋಗಃ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಪುರಾತನಃ | 
ಭಕ್ತೋಸಿ ಮೇ ಸಖಾ ಚೇತಿ ರಹಸ್ಯಂ ಹ್ಯೇತದುತ್ತ ಮವತ್‌ ॥| ೩ || 
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ಸಃ- ಅದೇ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅಯಮ್‌ ಇದು, ಮಯಾ... ನನ್ನಿಂದ, ತೇ 
ನಿನಗೆ, ಅದ್ಯ. .ಈ ದಿನ, ಯೋಗಃ. -ಯೋಗ ವಿಜ್ಞಾ ನ ನವು, ಪ್ರೋಕ್ತ ; ಹೇಳಲ್ಲ ಟಿ ದೆ, 
ಪುರಾತನಃ: ಬಹು ಪುರಾತನವಾದ, ಭಕ್ತಃ. ಭಕ್ತ ನ್‌ ಅಸಿ ನೀಮ ಆಗಿರೆವೆ, 
ಮೇ. ನನ್ನ, ಸಖಾ- ಸ್ನೇಹಿತ, ಇ. ಕೂಡ, ಇತ್ರಿ___ಆದ್ದರಿಂದ, ರಹಸ್ಯಮ್‌..... 
ರಹಸ ವು. ಹಿ...ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಏತತ್‌. _.ಈ, ಉತ್ತ ಮಮ್‌... ದಿವ್ಯ ವಾದುದು. 


ಪರಮನೊಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧದ ಬಹು ಪ್ರಾಚೀನವಾದ ವಿಜ್ಞಾ ನವು ಈ ವಿನ ನಿನಗೆ 
ನನ್ನಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ, ಏಕೆಂದರೆ ನೀನು ನನ್ನೆ ಭಕ್ತನೂ ಹಾಗೂ ಸಖನೂ ಆಗಿರುವೆ, 
ಮತ್ತು ಇದರಿಂದ ಈ ವಿಜ್ಞಾನದ ದಿವ್ಯ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಅರಿಯಬಲ್ಲಿ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಕ್ತ ಮತ್ತು Fe, ಎಂಬ ಎರಡು ವರ್ಗದ ಜನರಿದ್ದಾರೆ. 
ಅರ್ಜುನನು ಭಗವದ್ಬ ಕ್ತ ನಾದ ಕಾರಣ, ಈ ಮಹಾ ವಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ವೀಡಲು ಅವನನ್ನು 
ಭಗವಂತನು ಆಯ್ದು ಕೊಂಡನು, ಆದರೆ ಈ ಮಹಾನ್‌ ರಹಸ್ಸ ವಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳು 
ವುದು ಅಸುರರಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಈ ಮಹಾಜ್ಞಾ ನ ಗ ಗ್ರಂಥದ ಅನೇಕ ಅವೃತ್ತಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಭಕ್ತರ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳಿಂದ ಕೂಡಿವೆ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಅಸುರರ ವ್ಯಾ ಖ್ಯಾ ನ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿವೆ. ಭಕ್ತರಿಂದ ಪ್ರಣೀತವಾದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳು ನಿಜವಾದುವು. ಅಸುರರ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳು ಅಪ್ರಯೋಜಕ. ಅರ್ಜುನನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನೆಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದನು, ಮತ್ತು ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಬಂದ ಗೀತೆಯ 
ಯಾವುದೇ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವು ಈ ಮಹಾ ವಿಜ್ಞಾ ನದ ನಿಮಿತ್ತಕ ನಿಜ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ. 
ಆದರೆ ಅಸುರರು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಯಥಾರೂಪ ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಬದಲಾಗಿ, ಅವರು 
ಕೃ ಪ್ಲ ನ ಬಗ್ಗೆ ಯಾವುದೋ" ಕಲ್ಪ ಸ ಸ್ಪ ಷ್ಟಿಸುತ್ತ್ವಾ ರೆ ಮತ್ತು ಸಾ ಸಾಮಾನ್ಯ ಓದುಗರನ್ನು ಕೃಷ್ಣನ 
ಉಪೆದೇಶಗೆಳಿಂದ ತ ತಪ್ಪುದಾರಿಗೆ 'ನಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಅಂಥ ದಾರಿತಪ್ಪಿಸುವ ಮಾರ್ಗಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಇದೆ, " ಅರ್ಜುನನಿಂದ ಶಿಷ ಸ ಪರಂಪರೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸ 
ಬೇಕು, ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಶ್ರಿ €ಮದ್ಭ ಗವದ್ದಿ ತೆಯ ಮಹಾ ಜ್ಞಾ, ನದಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು 
ಪಡೆಯಬೇಕು. 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 

ಅಪರೆಂ ಭವತೋ ಜನ್ಮ ಪರಂ ಜನ್ಮ ವಿವಸ್ವತಃ | 

ಕಥಮೇತದ್‌ ವಿಜಾನೀಯಾಂ ತ್ವಮಾಜ್‌ೌ ಪ್ರೋಕ್ತವಾನಿತಿ ಳಗ 

ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚೆ- ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು. ಅಪರಮ* ಕಿರಿಯ, ಭವತಃ. ನಿನ್ನ, 

ಜನ ಜನನವು, ಪರಮ್‌- ಹಿರಿಯ, ಜನ ೬ ಜನನವು, ವಿವಸ ಸ್ವತಃ ಸೂರ್ಯದೇವನ, 
ಕಥರು- ಹೇಗೆ, ಏತದ್‌. ಇದನ್ನು ಸ ಬಿಜಾ ನೀಯಾಮ್‌ಎನಾವು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಿ, 
ತ್ವಮ್‌. ನೀನು, ಆದೌ- -ಆದಿಯಲ್ಲಿ, ಪ್ರೋಕ್ತವಾನ್‌._ಉಪದೇಶಿಸಿದೆ, ಇತಿ. ಹೀಗೆ. 

ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು: ಸೂರ್ಯದೇವ ವಿವಸ್ವಾನನು ಜನ್ಮತಃ ನಿನಗಿಂತ ಹಿದಿ 
ಯನು. ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ನೀನು ಈ ವಿಜ್ಞಾನವನ್ನು “ಉಪಜೀಕಿಸಿದೆ ಎಂದು ನಾನು 
ಹೇಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲಿ? 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನು ಭಗವಂತನ ಅಂಗೀಕೃತ ಭಕ್ತನು. ಹಾಗಿರಲು ಅವನು ಕೃಷ್ಣನ 
ಮಾತುಗಳನ್ನು ನಂಬದಿರುವುದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ? ನಿಜ ಸಂಗತಿ ಎಂದರೆ, ಅರ್ಜುನನು ತನಗಾಗಿ 
ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂದು ನಂಬದವರಿಗಾಗಿ, ಅಥವಾ 
ಕೃಷ್ಣ ನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸುವ ವಿಚಾರ ಹಿಡಿಸದ ಅಸುರರಿ 
ಗಾಗಿ ಎಚಾರಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ; ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣ ನು ತನಗೆ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ 
ವೆಂಬಂತೆ, ಅವರಿಗಾಗಿಯೇ ಅರ್ಜುನನು ಈ ಬಗ್ಗೆ ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ದಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವಂತೆ, ಕೃಷ್ಣನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು, ಮತ್ತು ಸರ್ವಮೂಲ 
ಸೋತನು ಮತ್ತು ದಿವ್ಯತೆಯ ಕೊನೆಯ ಮಾತು ಎಂಬುದು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ತಿಳಿದಿತ್ತು. ಈ ಭೂಮಿಯ- ಮೇಲೆ ಕೃಷ್ಣ ನು ದೇವಕೀಸುತನಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡದ್ದು ಉಂಟು. 
ಶ್ರೀಕ್ಷ ಕೃಷ್ಣನೇ ಶಾಶ್ಚತ ಮೂಲ ಪುರುಷನಾಗಿ, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾಗಿ ಹೇಗೆ 
ಉಳಿದುಕೊಂಡು ಬಂದನು ಎಂಬುದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನಿಗೆ ಅರ್ಥವಾಗುವುದು ಬಹಳ 
ಕಷ್ಟ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಈ ಅಂಶದ ಸ ಷ್ಟಿ €ಕರೆಣಕ್ಕಾ ಗ. ಹ ಸ್ವಯಂ ಕೃಷ್ಣನೇ ಅಧಿಕೃತವಾಗಿ ಮಾತ 
ನಾಡಲು ಅರ್ಜುನನು ಈ ಪ ತ್ತ ಯನ್ನು ಕ್ರ ಷನ ಮುಂದೆ ಇರಿಸಿದನು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಪರೆಮಾಧಿಕಾರಿ ಎಂಬುದನ್ನು ಸಮಗ್ರ ಜಗತ್ತು ಈಗಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದಲೂ ಒಪ್ರಿ 
ಕೊಂಡು ಬಂದಿದೆ; ಅಸುರರು ಮಾತ್ರ ಅವನನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸುತ್ತಾರೆ, ಹೇಗಾದರೂ, ಕೃಷ್ಣನು 
ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಅಸುರರಿಗೆ ಮತ್ತು ಅವರ 
ಅನುಯಾಯಿಗಳಿಗೆ ತಿಳಿಯುವ ಹಾಗೆ ಅವನನ್ನು ಅಪಾರ್ಥಮಾಡಲು ಸದಾ ಯತ್ನಿಸುವ 
ಅಸುರರಿಂದ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಡದೆ, ಕೃಷ್ಣ ನು ತನ್ನನ್ನೇ ವರ್ಣಿಸಿಕೊಳ ಲಿ ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು 
ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಟೃನ ಮುಂದೆ ಈ ಪ ಶ್ನೆ ಯನ್ನು ಇರಿಸಿದನು. ಪ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬ ನು ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ 
ಕೃಷ ಷ್ಣ ವಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಅರಿಯುವುದು ಅಗತ್ಯ. ಆದ್ದ `ದ ಕ್ಫ ಪ ನು ತನ್ನ ನ್ಲು ಕುರಿತು ತಾನೇ 
ಹೇಳುತ್ತಿ ರುವಾಗ, ಅದು ಸಕಲ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಶುಭಪ್ಪ ದೆ. “ಸ್ವಯಂ. ಕಚ ಷ್ಟ ನಿಂದ ಇಂಥ 
ವಿವರಣೆಗಳು ಅಸುರರಿಗೆ ವಿಚಿತ್ರವೆನಿಸಬಹುದು. ಏಕೆಂದರೆ, ಅವರು ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ತಮ್ಮ 
ಸಂತ ದ್ರ ಷ್ಟಿ ಕೋನದಿಂದ ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ, ಆದರೆ ಸ್ತ ಸ್ವಯಂ ಕ ಕೈಷ್ಣನಿಂದಲೇ 
ಹೇಳಲ್ಬ ಟ್ರ “ವಚನಗಳನ್ನು » ಭಕ್ತ ರು ಹೃತ್ಪೂ ರ್ವಕವಾಗಿ ಸಾ ಸ್ವಾಗತಿಸುತ್ತಾರೆ. ಭಕ್ತರು ಕೃಷ್ಣನ 
ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚೆ ಹೆಚ್ಚು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಸದಾ ಕುತೂಹಲಿಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಅವರು 
ಕ್ರ ಪ್ಲ ನ ಅಧಿಕೃ ತ ನಿರೂಪಣೆಯನ್ನು ಸದಾ ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕೃಷ್ಟ ಷ್ಟ ಮ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯ 
ನಂದು ಭಾವಿಸುವ ನಾಸ್ತಿಕರು ಹೀಗೆ ಕಷ ಷ್ಟ ಮು ಅತಿಮಾನುಷನು, ಸಜ್ಜಿ ದಾನಂದ "ವಿಗ್ರಹನು 
ನಿತ್ಯ ಜ್ಞಾನಾನಂದ ಸ ಸ್ವರೂಪನು, ದಿವ್ಯನು, ಭೌತಿಕ ಪ್ರ ಸ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳ ಆಧಿಪತ್ಯಕ್ಕೆ ಒಳಪಡ 
ದವನು ಮತ್ತು ಕಾಲ, ದೇಶಗಳ ಪ ಪ್ರಭಾವಗಳನ್ನು ಮೀರೆದವನು ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಿ 
ps ಅರ್ಜುನನಂಥ ಕ್ಫ್ರ ಷ್ಣ ಭಕ್ತನು ಕ್ಫ್ರ ಷ್ಠ ನ ದಿವ್ನಸ ್ಯೈಸ್ಮಾನದ ಯಾವುದೇ ಅಪಾರ್ಥಕ್ಕೆ 
ಸ್ಪಂದೇಹವಾಗಿ ಅತೀತನು. “ ಜರ್ಜುನನು ಭಗವಂತನ ಮುಂದೆ ಈ ಪ ತ್ರೈಶ್ನೆ ಯನ್ನು ಹಾಕು 
4. ಕೃ ಷ್ಸ್ಸ ಮು ಭೌತಿಕ ಪ ರ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟ ಒಬ್ಬ ಚ “ ಮನುಷ್ಯ ನೆಂದು 


ಭಾವಿಸುವ ವ ಕ್ರಿಗಳ ನಾಸ್ತಿ ಸ್‌ ಭಾವನೆಯನ್ನು ತಿರಸ್ವ ರಸಲ್‌, ಭಕ್ತನು ಮಾಡಿದ ಹೀವಲ 
ಒಂದು ಪ ಕ್ರಯತ್ಸ್‌, 
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ಹಥೀಭಗಮನಾನುವಾಚೆ 
ಬಹೂನಿ ಮೇ ವ್ಯತೀತಾನಿ ಜನ್ಮಾನಿ ತವ ಚಾರ್ಜುನ | 
ತಾನ್ಯೈಹಂ ವೇದ. ಸರ್ವಾಣಿ ನೆ ತ್ವಂ ಮೇತ್ಮ ಪರನ್ರಪ ೫ | 


ಶ್ರೀಭಗವಾನ್‌ ಉವಾಚ. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು, 
ಬಹೂನಿ ಅನೇಕ, ಮೇ. ನನ್ನ, ವ್ಯತೀತಾನಿ- ಸಂದಿವೆ, ಜನ್ಮಾನಿ -ಜಸ್ಮಗಳು, ತವ 
ನಿನ್ನ, ಚೆ _ಮತ್ತು ಕೂಡ, ಅರ್ಜುನ--ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ತಾನಿ. ಅವುಗಳನ್ನು, ಅಹಮ್‌... 
ನಾನು, ವೇದ. ತಿಳಿದಿದ್ದೇನೆ, ಸರ್ವಾಣಿ ಎಲ್ಲವನ್ನು, ನ--ಇಲ್ಲ. ತ್ವಮ್‌. ನೀನು, 
ವೇತ್ವ- ತಿಳಿದು, ಪರನ್ತಪ- ಹೇ ಶತ್ರುಸೂದನನೇ. 


ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು: ಹೇ ಶತ್ರುಸೂದನನ, ನೀನು 
ಮತ್ತು ನಾನು ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳನ್ನು ಕಳೆದಿರುವೆವು. ಅನೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ನಾನು 
ಜ್ಞಾಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲೆ, ಆದರೆ ನಿನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ (5.33) ನಾವು ಭಗವಂತನ ಅನೇಕಾನೇಕ 
ಅವತಾರಗಳ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಯುತ್ತೇವೆ. ಅಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆಃ 


ಅದ್ವೈ ತಮಚ್ಯುತಮನಾದಿಮನನ್ತರೂಪಮ್‌ 
ಆದ್ಯಂ ಪುರಾಣಪುರುಷಂ ನವಯೌವನಂ ಚ। 
ವೇದೇಷು ದಂರ್ಲಭವುದುರ್ಲಭಮಾತ್ಮಭಕ್ಕೌ 
ಗೋವಿನ್ನಮಾದಿಪುರುಷಂ ತವಂಹಂ ಭಜಾಮಿ॥ 


“ಪರಮಪುರುಷನೂ, ಅಚ್ಯುತನೂ, ಅನಾದಿಯ, ಆದಿಪುರುಷನೂ ಆಗಿರುವ ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮಪುರುಷ ಗೋವಿಂದನನ್ನು (ಕೃ ಷ್ಣ)ನಾನು ಭಜಿಸುತ್ತೇನೆ.ಅಪಂಮಿತ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ 
ಎಸ್ಸ್ಟತನಾಗಿದ್ದರೂ ಅವನು ಅದೇ ಮೂಲನು, ಪುರಾಣಪುರುಷನು, ಮತ್ತು ಸರಾ ನವ 
ಯುವಕನಾಗಿ ತೋರುವನು. ಭಗವಂತನ ಇಂಥೆ ನಿತ್ಯಜ್ಞ್ಲಾ ನಾನಂಜೆ ರೂಗಳು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವೇದಜ್ಞಾ ನಿಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತವೆ; ಆ" ಇಬ 
ಶುದ್ಧ ಅಮಿಶ್ರ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಸದಾ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತವೆ.” ಬ್ರಹ್ಮಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ " ". 19) 
ಹೀಗೆಯೂ ಹೇಳಿದೆ: 


'ರಾಮಾದಿಮೂರ್ತಿಷು ಕಲಾನಿಯಷೋನ ತಿಷ್ಕನ್‌ 
ನಾನಾವತಾರಮಕರೋದ್‌ ಭುವನೇಷು ಕಿನ್ತು 

ಕೃಷ್ಣಃ ಸ್ವಯಂ ಸಮಭವತ್ಸರಮಃ ಪುಮಾನ್‌ ಯೋ 
ಗೋವಿನ್ಹಮಾದಿಪುರುಷಂ ತವಂಹಂ ಭಜಾಮಿ॥ 


“ರಾಮ ನರಸಿಂಹಗಳಂತಹ ವಿವಿಧ ಅವತಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ 
ಉಫಾವತಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸದಾ ಸ್ಥಿತನಾಗಿರುವ, ಆದರೆ ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
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ಪುರುಷ ಕೃಷ್ಣನಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ಸ್ವಯಂ ತಾನೇ ಅವತರಿಸುವ ಪರಮ ಪುರುಷ ಗೋವಿಂದ 
ನನ್ನು (ಕೃಷ್ಣ) ನಾನು ಭಜಿಸುತ್ತೆ ಕೆ. ಡಿ 

ಭಗವಂತನು ಅದ್ದಿ ತೀಯನಾದರೂ ಅಸಂಖ್ಯ ರೂಪ Ags ಯಂ ಗೋಚರನಾ 
ಗುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ವೇದಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿದೆ. ಅವನು, ಬಣ್ಣ ಲಾಯಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ ರೂ 
ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಆಗಿ ಉಳಿಯುವ ವೆ ಡೂರ್ಯದಂತೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ವಿವಿಧ ರೂಪಗಳು 
ಶುದ್ಧ ಅಮಿಶ್ರ ಭಕ್ತರಿಂದ ತಿಳಿಯಲ್ಲ ಡುತ್ತ ವೆ. ಆದರೆ ಕೀವಲ ವೇದಾಧ್ಮಯನದಿಂದ 
ತಿಳಿಯಲ್ಲ ಡುವುದಿಲ (ವೇದೇಷು ದುರ್ಲಭಮದುರ್ಲಭಮಾತ ಭಕ). ಅರ್ಜುನನಂಥ 
ಭಕ್ತರು ಭಗವಂತನ ನಿತ್ಯ ಸಂಗಡಿಗರು, ಮತ್ತು ಭಗವಂತನು ಅಚಿತರಿನಿದಾಗಲೆಲ್ಲ. ಸಂಗಡಿಗ 
ಭಕ್ತರೂ ಕೂಡಾ ನಾನಾ ಪಾತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ಸೇವೆ ಮಾಡಲು ಅವತರಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಅರ್ಜುನನು ಇಂಥ ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ ಬಬ್ಬ ನು. ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಶ್ರೀಕೃ ಪ್ಲನು 
ಸೂರ್ಯದೇವ ವಿವಸ್ವಾ ನನಿಗೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸುವಾಗ, ಅರ್ಜುನನೂ 
ಕೂಡ ಬೇರೊಂದು ಪಾತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಇದ್ದನು ಎಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ತಿಳಿದು ಬರುತ್ತದೆ. ಭಗ 
ವಂತನಿಗೂ ಟೂ ಇರುವ. ವ್ಯತ್ಯಾ ಸವೆಂಬರೆ, ಭಗವಂತನು ಆ ಪ್ರಸಂಗವನ್ನು 
ನೆನಪಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದ ನು. ಆದರೆ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಸಾಧ್ಯ ವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಇದೇ ವಿಭಿನ್ನಾ ೦ಶ ಜೀವ 
ನಿಗೂ ಭಗವಂತನಿಗೂ ಇರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸ. ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಶತ್ರು ಸೂದನನೆಂದು ಸಂಬೋ 
ಧಿಸಲಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಹಿಂದಿನ ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಏನು ನಡೆಯಿತೆಂಬುದನ್ನು ಅವನು ನೆನಪಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು "ಅಶಕ್ತ ನಾದನು, ಆದ್ದ ರಿಂದ ವಿರು ಭೌತಿಕ ದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೆ € ದೊಡ್ಡವನಾ 
ಗಿದ್ದ ಠೂ ಪರಮ ಪ ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಸಮನಾಗಲಾರನು. ಭಗವಂತನ ನಿತ್ಯ ಸಂಗಡಿಗನಾದವನು 
ಖಂಡಿತ ಮುಕ್ತ ಜೀವನು, ಆದರೆ ಅವನು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸಮನಾಗಲಾರನು. ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಹಿತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಅಚ್ಯುತನೆಂದು ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ, ಹಾಗೆಂದರೆ ಅವನು ಭೌತಿಕ 
ಸಂಪರ್ಕ ಹೊಂದಿದ್ದರೂ ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಎಂದಿಗೂ ಮರೆಯುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಆರ್ಥ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಜೀವನು ಅರ್ಜುನನಷ್ಟೇ ಮುಕ್ತನಾಗಿದ್ದರೂ, ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸರ್ವಸಮನಾಗ 
ಲಾರನು. ಅರ್ಜುನನು ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತನಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಅವನು ಕೆಲವು ಸಲ ಭಗವತ್ಸ್ವಭಾವ 
ವನ್ನು ಮರೆಯುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಭಗವದನುಗ್ರಹದಿಂದ ಭಕ್ತನು ಕೂಡಲೇ ಭಗವಂತನ 
ಅಚ್ಯು ತ ಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲನು. ಆದರೆ ಅಭಕ್ತನು ಅಥವಾ ಅಸುರನು ಈ ದಿವ್ಯ 
ಸ ಭಾವವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲಾರನು. 2 ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಗೀತೆಯ ಈ ವರ್ಣನೆಗಳು ಟ್ರ 
ಬುದ್ದಿ ಗಳಿಗೆ 'ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲಿ. ಕ್ಟ ಷ್ಣ ನೂ ಅರ್ಜುನನೂ ಸ __ಭಾವತಃ ನಿತ್ಯರಾಗಿದ್ದರೂ, 
ಕ್ರ ಷ್ಣ ನು ತಾನು ಲಕ್ಷಾಂತರ ವರ್ಷಗಳ "ಒಂದೆ ಮಾಡಿದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ನೆನಪಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿ 
ದ್ದ ನು, ಆದರೆ ಅರ್ಜುನನಿ ಗೆಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಜೀವಿಯು ದೇಹವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸುವುದ 
ರಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನು ಮರೆತುಬಿಡುತ್ತಾ ನೆ. ಆದರೆ ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ಸಜ್ಜೆ 3 ದಾನೆಂದ ದೇಹವನ್ನು 
ಬದಲಾಯಿಸುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ "ಅವನು ನೆನಪಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ. ಪೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು 
ಇಲ್ಲಿ ಗಮನಿಸಬಹುದು. ಅವನು ಅಜೆ ೈ ತೊ ಎಂದರೆ ಅವನ ದೇಹಕ್ಕೂ ಅವನಿಗೂ ಭೇದವಿಲ್ಲ. 
ಅವನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದೆ ಲವೂ ಚೈ ತನ್‌ $ಮಯವಾದುದುಆದರೆ ಬದ್ಧಾತ್ಮ] ನು ತನ್ನ ಭೌತಿಕ 


ಸ 
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ದೇಹದಿಂದ ಭಿನ್ನನು. ಭಗವಂತನ ದೇಹ ಮತ್ತು ಆತ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ, ಭೌತಿಕ 
ಹೇದಿಕೆಗೆ ಇಳಿದುಬಂದಾಗಲೂ ಅವನ ಸ್ಥಿತಿಯು ಸ ಸಾಮಾನ್ಯ “ಜೀವಿಯ ಸಿ ಸ್ಥಿತಿಗೆಿತ ಸ ಸದಾ ಭಿನ್ನ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಸುರರು ಭಗವಂತನ ಈ ದಿವ್ಯ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರರು. ತನ್ನ 
ದಿವ್ಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಭಗವಂತನೇ ಮುಂದಿನ ಶೊ "ಕದಲಿ ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ಅಜೊಲಹಿ "ಇ ವ್ಯಯಾತ್ಮಾ ಭೂತಾನಾಮೀಕ್ರ ಕೋಪಿ ಸನ್‌ | 

ಪ್ರಕೃ ತಿಂ ಸ್ವಾಮಧಿಷ್ಕಾಯ ಸಮ್ಮ ತ್ರಿ ವಾಮ್ಯಾತ್ಮ ಮಾಯಯಾ || ೬ || 

ಅಜಃ ಇ `ರಹಿತನು, ಅಪಿ. ಕೂಡ, ಸನ್‌ ಹಾಗಿದ್ದು, ಅವ್ಯಯ. _ಕ್ಷೀಣರಹಿತ, 
ಆತ್ಮಾ -ದೇಹವು. 'ಭೂತಾನಾಮ- - ಜನ್ಮವೆತ್ತಿದ ಎಲ್ಲರ, ಈ ಶ್ವರಃ 
ಅಪಿ. -ಕೂಡ, ಸನ್‌. ಹಾಗಿದ್ದು » ಪ್ರಕೃತಿಮ್‌. .ದಿವ್ಯರೂಪದಲ್ಲಿ, ಸ್ವಾಮ್‌.. ನನ್ನ, 
ಅಧಿಷ್ಠ್ಮಾಯ--ಹಾಗೆ ಇದ್ದುಕೊಂಡು, ಸಮ್ಮ ವಾಮಿ-ಅವತರಿಸುತ್ತೇನೆ, ಆತ್ಮ 
ಮಾಯಯಾ. ನನ್ನ ಅಂತರಂಗ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ. 


ನಾನು ಜನ್ಮರಹಿತನಾಗಿದ್ದರೂ, ಮತ್ತು ನನ್ನೆ ಜೀಹವು ಎಂದಿಗೂ ಶ್ಷೀಣಿಸ 
ದಿದ್ದರೂ, ಮತ್ತು “ನಾನು ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ಸ್ವಾಮಿಯಾಗಿದ್ದರೂ, ನಾನು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಕಲ್ಪ ದಲ್ಲಿಯೂ ನನ್ನ ಮೂಲ ದಿವ್ಯರೂಪದಲ್ಲಿ ಅವತರಿಸುತ್ತೀನೆ. 





ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ಜನ್ಮದ ವೈಶಿಷ್ಟ (ವನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ: ಒಬ್ಬ 

ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯ ನ ಹಾಗೆ ಕಾಣಿಸಿದರೂ, ಅವನು “ನ್ನ ಅನೇಕಾನೇಕ ಹಿಂದಿನ “ಜನ್ಮ ಗಳನ 
ಪ್ರ ತಿಯೊಂದನ್ನೂ ನೆನಪಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯ ನಾದರೋ ಕೆಲವೇ 
ಗಂಟೆಗಳ ಹಿಂದೆ ಆ ಮಾಡಿದ್ದ ನ್ನು ಕೂಡ ನೆನಪಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಲಾರನು. ಒಬ್ಬನು ಹಿಂದಿನ 
ದಿನ ಅದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಏನು ಮಾಡಿದನೆಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಕೂಡಲೇ ಉತ್ತರ ಕೊಡಲು 
ಒಬ್ಬ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ ಕಚ್ಚ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಅವನು ಹಿಂದಿನ ದಿನ ಅದೇ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿ ಏನು ಮಾಡುತಿ ದ್ದ ನೆಂಬುದನ್ನ್ನು ಜ್ಞಾ ಪಿಸಿಕೊಳ ಲು, ತಲೆ ಜಜ್ಜಿ ಕೊಳ ಸ ಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ. 

ಹೀಗಿದ್ದು ನ ಮನುಷ್ಯರ ರು ತಾವೇ ದೇವರು ಅಥವಾ ಕ್ಟ ಷ್ಥೃ ನೆಂದು ಅನೇಕ" ಸಲ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ ೫೫2 ಮಾತುಗಳಿಂದ ಯಾರೂ” ಮೋಸಹೋಗಬಾರದು. ಮತ್ತೆ, 

ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ಪ್ರಕೃ ತಿ ಅಥವಾ ಸ ರೂಪವನ್ನು ಕುರಿತು ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯೆಂದರೆ ಸ ಭಾವ ಹಾಗೂ ಸ್ಹ ರೂಪ. “ಅಥವಾ ಒಬ್ಬ ನ ಸ್ವಯಂ ರೂಪ ಎಂದು ಅರ್ಥ. 
ತನ್ನ ದೇ ಆದ ಸ ಸ್ವಂತ ದೇಹದಿಂದೆ ತಾಮ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೆ "ನೆ ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳು 
ತಾ ಘೆ, ಜೀವಿಗಳು ದೇಹ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ ಹಾಗೆ, ಅವನು ದೇಹ ಬದಲಾಯಿಸು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಬದ್ಧ ಜೀವನಿಗೆ ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ದೇಹವಿರಬಹುದು, ಆದರೆ 
ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ಬಗೆಯ ಬೇಹವಿರುತ್ತದೆ. ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಜೀಪದಿಗೆ 
ನಿಶ್ಚಿ ತ ದೇಹವಲ್ಲ, ಒಂದು "ದೇಹದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ದೇಹಕ್ಕೆ ವರ್ಗಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ, 
ಆದರ ಭಗವಂತನಾದರೋ ಹಾಗೆ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಅವತರಿಸಿದಾಗಲೆಲ್ಲ 'ತನ್ನ 
ಅಂತರಂಗ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ತನ್ನ ಆದೇ ಮೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅವತರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌. 
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ಮನೋಕಲ್ಪನೆಗಳ ಮೇಲಲ್ಲದೆ, ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಯಥಾರೂಪದ ಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. ಆದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳು, ಭಗವಂತನ ರೂಪ 
ಗಳು ಮಾನಸಿಕ ಊಹಾಪೋಹಗಳು ಅಥವಾ ಮನೋಕಲ್ಪನೆಗಳಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿಯು 
ವರು. ಮಾಯಾ ಅಥವಾ ಆತ್ಮಮಾಯಾ ಎಂಬ ಪದಗಳು ವಿಶ್ವಕೋಶ ನಿಘಂಟಿನ 
ಪ್ರಕಾರ ಭಗವಂತನ ಅವ್ಯಾಜ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ಹಿಂದಿನ 
ಎಲ್ಲಾ ದೇಹಗಳ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಿಕೆ ಮತ್ತು ಮರೆಯಾಗುವಿಕೆಗಳ ಪಾ ಜ್ಞ ನು. ಆದರೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಜೀವಿಯು ಒಂದು ದೇಹ ಪಡೆದೊಡನೆಯೇ ತನ್ನ ಹಿಂದಿನ ದೇಹದ ಬಗ್ಗೆ ಎಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಮರೆತುಬಿಡುತ್ತಾ ನೆ ನೆ. ಭಗವಂತನು' ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಅದ್ಭು ತ ಮಾನವಾತೀತ 
ಲೀಲೆಗಳನ್ನು ತೋರುವುದರಿಂದ, ಅವನು ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ಪ್ರಭು. ಆದ್ದ! ರಿಂದ ಭಗವಂತನು 
ಸದಾ ಪರಮ ಸತ್ಯನು, ಮತ್ತು ಅವನ ರೂವ ಮತ್ತು ಆತ್ಮದ ನಡುವೆ, ಅಥವಾ ಅವನ 
ಗುಣ ಮತ್ತು ದೇಹದ ನಡುವೆ ವೃತ್ಯಾಸವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಈಗ ಭಗವಂತನು ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ಏಕೆ ಕಾಣಿಸಿಕೆ ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ ಮತ್ತು. ಮರೆಯಾಗುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಪ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯೊಂದನ್ನು ಎತ್ತ 
ಬಹುದು. ಇದನ್ನು ಮುಂದಿನ. ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಯದಾ ಯದಾ ಹಿ ಧರ್ಮಸ್ಯ ಗ್ಲಾನಿರ್ಭವತಿ ಭಾರತ | 
ಅಭ್ಯುತ್ಥಾನಮಧರ್ಮಸ್ಯ ತದಾತ್ಮಾನಂ ಸೃಜಾಮ್ಯಹನಾತ್‌  1|೭೩!॥ 


ಯದಾ ಯದಾ...ಯಾವಯಾವಾಗ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ. ಹಿ. ಖಂಡಿತ್‌ ಧರ್ಮಸ್ಯ - 
ಧರ್ಮದ, ಗ್ಲಾನಿಃ ಏರುಪೇರುಗಳು, ಭವತಿ _ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವುವೋ. ಭಾರತ. ಹೇ ಭರತ 
ಕುಲಪ್ರಸೂತನೇ, ಅಭ್ಯುತ್ಥಾ ನಮ್‌. ಪ್ರಾಬಲ್ಯವು, ಅಧರ್ಮಸ್ಯ...ಆಧರ್ಮದ, ತದಾ... 
ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಆತ್ಮಾನಮ್‌... ಸ್ಹಯಂ, ಸೃಜಾಮಿ..-ಗೋಚರಿಸುತ್ತೇನೆ.ಅಹಮ್‌. ನಾನು, 

ಹೇ ಭರತ ಕುಲಪ್ರಸೂತನ, ಯಾವಯಾವಾಗ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಅವನತಿಯಾಗುವುದೋ, ಮತ್ತು ಅಧರ್ಮವು ಪ್ರಬಲವಾಗುವುದೋ, 
ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಾನು ಸ್ವಯಂ ಅವತರಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಜಾನಿ ಎಂಬ ಪದವು ಬಹಳ ಮಹತ್ವದ್ದು. ಸೃಜಾಮಿ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಯ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಬಳಸಲು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ, ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದ 
ಪ್ರಕಾರ, ಭಗವಂತನ ರೂಪಗಳೆಲ್ಲವೂ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಭಗವಂತನ ರೂಪ 
ಅಥವಾ ದೇಹದ ಸ EX ಲ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಸೃಜಾಮಿ ಎಂದರೆ ಭಗವಂತನು 
ತಾನಿರುವಂತೆಯೇ ಪ್ರಕಟಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನೆಂದು ಅರ್ಥ. ಭಗವಂತನು ಗೊತ್ತಾದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, 
ಎಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನ ಒಂದು ದಿನದ ಏಳನೆಯ ಮನುವಿನ ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಟನೆಯ ಕಲ್ಪದ 
ದ್ವಾಪರಯುಗದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡರೂ, ಅವನು ಅಂಥ ನಿಯಮ ನಿರ್ಬಂಧನೆ 
ಗಳಿಗೆ ಬದ್ದನಾಗಲು ಆಭಾರಿಯಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನ ಇಚ್ಛೆಯಂತೆ ಅನೇಕ ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ತಿ 
ಸಲು ಅವನು ಪೂರ್ಣ ಸ್ವತಂತ್ರನು, ಆದ್ದ ರಿಂದ ಸತೋ Fst ನಿಜ ಧರ್ಮ 
ಕಣ್ಮರೆಯಾದಾಗಲಿಲ್ಲ, ಅವನು ತನ್ನ ಇಚ್ಛಾ ) ನುಸಾರ ಅವಕರಿ ತ್ತಾನೆ, ಧರ್ಮ ತತ್ಕಗಳನ್ನು 
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ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಲಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ವೇದ ತತ್ವಗಳ ವಿಹಿತ ಆಚರಣೆಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದೇ ವ್ಯತ್ಕಾ ತ್ಯಾಸವು ಒಬ್ಬ ನನ್ನು ಅಧರ್ಮಿಯಾಗಿಸುತ್ತ ದೆ. ಇಂಥ ತತ್ವ ಗಳು ಭಗವಂತನ 
ಶಾಸನಗಳಿಂದು ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ 'ಹೀಳಿದೆ. ಭಗವಂತನು ಮಾತ್ರ ಧರ್ಮಪದ ಕ್ಲ ತಿಯನ್ನು 
ನಿರ್ಮಿಸಬಲ್ಲನು. ವೇದಗಳೂ ಸಹ ಬ್ರಹ್ಮನ ಹೃ ದೆಯದೊಳಗಿನಿಂದ ಭಗವಂತನಿಂದಲೇ 
ಮೂಲತಃ "ಉಪದೇಶಿಸ ಲ್ಪಟ್ಟ ವು ಎಂದು ಸ್ಟ ಕೃ ತವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಧರ್ಮ ತತ್ವ ಗಳು 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ನೇರ ಆದೇಶಗಳಾಗಿವೆ (ಧರ್ಮಂ ತು ಸಾಕ್ಷಾದ್ದ ಗೆ 
ಇಜೇತಮಾ್‌). ಈ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಸೂಚಿಸ ಸಲಾಗಿದ, 
ಭಗವಂತನ ಆದೇಶಾನುಸಾರ. ಈ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸುವುದೇ ವೇದಗಳ ಉದ್ದೇಶ, ಮತ್ತು 
ಭಗವಂತನು ಗೀತೆಯ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ. ತನಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗುವುದೇ ಧರ್ಮದ ಪರಮ ತತ್ವ, 
ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನದೇನು ಇಲ್ಲ ಎಂದು ನೇರವಾಗಿ ಆದೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ. ವೇದ ತತ್ವಗಳು 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ “ಭಗವಂತನಿಗೆ "ಶರಣಾಗತರಾಗುವಂತೆ ಒಬ್ಬನನ್ನು ಮುಂದೂಡುತ ಕೃಪೆ; ಇಂಥ 
ತತ್ವಗಳಿಗೆ ಅಸುರರಿಂದ ಕ್ಷೋಭೆಯುಂಟಾದಾಗ ಭಗವಂತನು ಅವತರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಬುದ್ಧನು 
ಕೃಷ್ಣನ ಅವತಾರ, ಮತ್ತು ಸಾಂಸಾರಿಕತೆಯು ಪ್ರಬಲವಾಗಿ, ಐಹಿಕ ಭೋಗಾಸಕ್ತರು ವೇದ 
ಪ್ರಮಾಣದ ನೆಪಗಳನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದಾಗ, ಬುದ್ಧನು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡನೆಂದು ಶ್ರೀಮದ್ಭಾಗವತ 
ದಿಂದ ನಾವು ತಿಳಿಯುತ್ತೇವೆ. ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ಉದ್ದೇಶಗಳಿಗಾಗಿ ಪಶುಬಲಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿ 
ದಂತೆ ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ನಿರ್ಬಂಧಕ ನಿಯಮಗಳಿದ್ದರೂ, ಆಸುರೀ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಜನರು, ವೈದಿಕ 
ತತ್ವ ಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸದೆ ಪಶುಬಲಿಯನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಿ ದ್ದರು. ಭಗವಾನ್‌ ಬುದ್ಧ ನು ಈ 
ಹುಚ್ಚುತನವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಲು ಮತ್ತು ವ ದಿಕ ತತ್ವಗಳನ್ನು “ಹಾ ಪಿಸಲು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡನ್ನು 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಭಗವಂತನ ಪೆ ಸ ತಿಯೊಂದು ಅವತಾರಕ್ಕೂ ಉದ್ದಿ ಷ್ಟ ಕಾರ್ಯವಿರುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು 
ಅವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ದೃಷ್ಟ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ನಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೆ ಖಿಸಲ್ಪ ಡದೆ 
ಯಾರನ್ನೂ ಅವತಾರ ಎಂದು ಸ್ವೀಕರಿಸಕೂಡದು. ಭಗವಂತನು ಭಾರತ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಅವತರಿಸುವನೆಂಬುದು ಹು ಷ್ಟಿ RN. ಇಚ್ಛಿಸಿದಾಗ ಎಂದಾದರೂ ಮತ್ತು 
ಎಲ್ಲಾದರೂ ಅವನು ತನ್ನನ್ನೇ ಪ್ರಕಟಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲನು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅವತಾರದಲ್ಲಿಯೂ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಜನರು ವಶಿಷ್ಟ ಸನ್ನಿ ಬೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಅರಿಯಲು ಸ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವಷ್ಟು, ಅವನು ಧರ್ಮದ 
ಬಗ್ಗೆ “ಮಾತನಾಡುತ್ತಾ ನೆ. ಆದರೆ ಉದ್ದಿಷ್ಟ ಕಾರ್ಯವು ಒಂದೇ- “ಜನರನ್ನು ಭಗವತ್‌ 
ಪ್ರಜ್ಞೆಯುಳ್ಳ ವರನ್ನಾ! ಗಿ ಮತ್ತು ಧರ್ಮದ ತತ್ವಗಳಿಗೆ ವಿಧೇಯರನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡುವುದು. 
ಭಗವಂತನು "ಸ ಹಯಂ. ಇಳಿದು 'ಬರುತಾ ನೆ, ಮತ್ತು" ಕೆಲವು ಸಲ ತನ್ನ ನಿಜ ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳನ್ನು 
ತನ್ನ ಪುತ್ರ ಅಥವಾ ಸೇವಕನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಳುಹಿಸುತಾ ನೆ, ಅಥವಾ ತಾನೇ “ಯಾವುದೋ 
ಪ್ರ ಚ್ಛ ನ್ನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾ ನೆ, 

ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯ ತತ್ವ ಗಳನ್ನು ಅರ್ಜುನನಿಗೂ ಮತ್ತು ಇತರ ಮಹೋನ್ನತ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಗಳಿಗೂ ಬೋಥಿಸಲಾಯಿತು. ಏಕೆಂದರೆ, ಪ್ರಪಂಚದ ಇತರ "ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿನ ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಯ ಕ 
ಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದಲ್ಲಿ, ಅವನು ಬಹಳವಾಗಿ 'ಮುಂದುವರಿದಿದ್ದ ನು. ಎರಡಕ್ಕೆ ಎರಡು ಸೇರಿಸಿ 
ದರೆ ನಾಲ್ಕು ಎಂಬ ಗಣಿತದ ತತ್ವವು ಪ್ರಾರಂಭಿಕ ಗಣಿತದ ತರಗತಿಯಲ್ಲೂ ಗು ಮುಂದು 
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ವರಿದ ತರಗತಿಯಲ್ಲೂ ನಿಜವಾದುದು. ಆದರೂ ಪ್ರೌಢ ಮತ್ತು ಕಿರಿಯ ಗಣಿತ ಎಂಬ 
ಪ್ರಭೇದಗಳಿವೆ. ಭಗವಂತನ ಎಲ್ಲ ಅವತಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅದೇ ತತ್ವಗಳು ಬೋಧಿಸಲ ಟಿ ವೆ, 
ಆದರೆ ವೈವಿಧ್ಯ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಿಂದ ಅವು ಹಿರಿದು ಮತ್ತು ಕಿರಿದು ಎಂದು ತೋರುತ್ತವೆ. 
ಧರ್ಮದ ಹಿರಿಯ ತತ್ವ ಗಳು, ಈ ಮುಂದೆ ವಿವರಿಸಲ್ಪ ಡುವಂತೆ, ನಾಲು ವರ್ಣ ಮತ್ತು 
ನಾಲ್ಕು ಆಶ್ರಮಗಳ ಅಂಗೀಕಾರದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತವೆ. ಎಲ್ಲೆಡೆಗಳಲ್ಲೂ ಕೃಷ್ಣ 


ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಮೂಡಿಸುವುದೇ ಅವತಾರಗಳ ಸಮಗ್ರ ಉದ್ದೆ ೇೀಶ. ಅಂಥ ಪ್ರಜ್ಞೆಯು ಭಿನ್ನ 
ಭಿನ್ನ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಪ್ರಕಟ ಮತ್ತು ಅಪ್ಪ 5 ಕಟವಾಗುತ್ತ ದ್ರೆ. 


ಪರಿತ್ರಾಣಾಯ ಸಾಧೂನಾಂ ವಿನಾಶಾಯ ಚ ದುಷ್ಠ ತಾಮ್‌! 
ಧರ್ಮಸಂಸ್ಥಾ ಪನಾರ್ಥಾಯ ಸಮ್ಮ ಮಾಮಿ ಯುಗೇ ಯುಗೇ ಗಂಟ 


ಪರಿತಾ ತ್ರಿಣಾಯ- ಉದ್ದಾ ರಕ್ಕಾ ಗಿ, ಯೋ —ಭಗವದ್ಭಕ್ತ ದ, ವಿನಾಶಾಯ. 
ನಾಶಕ್ಕಾಗಿ, ಚ. .ಮತ್ತು. ದುಷ ಶೈ ತಾಮ್‌ ದುರ್ಜನರ, ಧರ್ಮ. ಧರ್ಮತತ್ತಗಳನ್ನು, 
ಸಂಸ್ಥಾ ಘನ ಅರ್ಥಾಯ-_ ಪುನಃ” ಸ್ಥಾಪಿಸಲು, ಸಮ ವಾಮಿ-_ ನಾನು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. 
ಯುಗೇ. ಯುಗ, ಯುಗೇ...ಯುಗದನಂತರ. 


ಸಾಧುಸಂತರನ್ನು ಉದ್ಧರಿಸಲು ದುಷ್ಟರನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸಲು ಮತ್ತು ಧರ್ಮ 
ತತ್ವಗಳನ್ನು ಪುನಃಸ್ಥಾಪಿಸಲು ನಾನು ಯುಂಗೆಯುಗಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ಆವಿರ್ಭವಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಪ್ರಕಾರ ಸಾಧು (ಪುಣ್ಯ ಮಾನವ) ಎಂದರೆ ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಾಜ್ಞಿ. ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಅಧರ್ಮಿ ಎಂದು ತೋರಬಹುದು, ಆದರೆ ಅವನು ಅಖಂಡ 
ವಾಗಿ ಮತ್ತು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಅರ್ಹತೆಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರೆ, ಅವನು ಸಾಧು 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮತ್ತು ದುಷ್ಮ ತಾಮ್‌ ಎಂಬುದು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಗೆ ಗಮನನೀಡದ 
ವರಿಗೆ ಆನ್ಚಯಿಸುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ದುಪ"ರು ಐಹಿಕ ವಿದ್ಯಾ ವಿಭೂಖಿತರಾಗಿದ ಡೂ ಅವರನ್ನು 
ಮೂಢರು, ನರಾಧಮರು ಎಂದು ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಶತಶಃ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರ ಜ್ಜ ಯಲ್ಲಿ 
ನಿರತನು, ವಿದ್ವಾಂಸನು ಅಥವಾ ಸುಸಂಸ್ಕೃತನಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅವನನ್ನು ಸಾಧು ಎಂದು" ಅಂಗೀ 
ಕರಿಸಲಾಗಿದೆ. ನಾಸ್ಮಿ ಕರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ರಾವಣ ಕಂಸಾದಿಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ 
ದಂತೆ ಅವರನ್ನು ನಾಶಮಾಡಲು ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ಯಥಾರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಜಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ 
ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. ದೈ ತ್ಯರನ್ನು ಸಂಹರಿಸಲು ಶಕ್ತರಾದ "ಭಗವಂತನ ಅನೇಕ ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳಿದ್ದಾ ಫ್‌ 
ಆದರೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಭಗವಂತನು ಅವತರಿಸುವುದು, ಅಸುರರಿಂದ ಸದಾ ತೊಂದರೆಗೊಳ 
ಗಾದ ಅಮಿಶ್ರ ಭಕ್ತರನ್ನು ಸಮಾಧಾನಪಡಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ. ಭಕ್ತನು ತನ್ನ ಬಂಧುವೇ 
ಆಗಿದ್ದರೂ ದೈತ್ಯನು ಅವನಿಗೆ ತೊಂದರೆ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಹ್ಲಾದ ಮಹಾರಾಜನು 
ಹಿರಣ ಕಶಿಪುವಿನ ಮಗನೇ ಆಗಿದ್ದರೂ, ಅವನು ತನ್ನ್ನ ತ ತಂದೆಯಿಂದ ಹಿಂಸಿಸಲ್ಪಟ್ಟನು. 
ಕೃಷ್ಣ ನ ತಾಯಿಯಾದ ದೇವಕಿಯು ಕಂಸನ ಸೋದರಿಯಾಗಿದ್ದಳು. ಆದರೂ, ದೇವಕಿಯ 
ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನು ಜನಿಸುವನೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ, ಕಂಸನು ದೇವಕಿಯನ್ನು, ಅವಳ ಪತಿ ವಸು 
ದೇವನನ್ನೂ ಹಿಂಸಿಸಿದನು. ಹೀಗೆ ಕಂಸನನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವುದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ, ದೇವಕಿಯನ್ನು 
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ರಕ್ಷಿಸಲು ಕೃಷ್ಣನು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡನು. ಆದರೆ ಉಭಯ ಕಾರ್ಯಗಳೂ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಡೆದವು. 
ಆದ್ದರಿಂದ. ಭಕ್ತ ರ ಉದ್ದಾ ರ ಮತ್ತು ದುಷ ಷ್ಟರ ನಾಶಕ್ಕಾಗಿ ಭಗವಂತನು ನಾನಾವತಾರಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 

ಕೃಷ್ಣದಾಸ ಕವಿರಾಜರ ಚೈತನ್ಯ ಚರಿತಾಮೃತದಲ್ಲಿಯ ಕೆಳಗಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳು ಸಾರ 
ರೂಪವಾಗಿ, ಈ ಅವತಾರ ತತ್ವಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿವೆ (ಮಧ್ಯ 20.263-264): 


ಸೈಷ್ಟಿಹೇತು ಯೈ ಮೂರ್ತಿ ಪ್ರಪಂಚೇ ಅವತರೇ। 

ಸ್ಥ ಈಶ್ವರಮೂರ್ತಿ "ಅವತಾರ? ನಾಮ ಧಥೆರೇ॥ 

ಮಾಯಾತೀತ ಪರವ್ಕೋಮೇ ಸಬಾರ ಅವಸ್ಥಾನ! 

ಎಶ್ತೇ ಅವತರಿ ಧರೇ "ಅವತಾರ? ನಾವಂ 
“ಭಗವಂತನ ಅವತಾರವು ಭೌತಿಕ ಉದ್ಭೂತಿಗಾಗಿ ಭಗವದ್ದಾಮದಿಂದ ಇಳಿದು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗೆ ಇಳಿದು ಬರುವ ಭಗವಂತನ ವಿಶಿಷ್ಟ ರೂಪವನ್ನು ಅವತಾರ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾ, ದೆ. 
ಈ ಅವತಾರಗಳು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಲೋಕ ಭಗವದ್ಧಾಮದಲ್ಲ ಸ್ಥಿತವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. ಅವು ಬೌತಿಕ 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ಬಂದಾಗ ಅವೆತಾರ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಪಡೆಯುತ್ತವೆ.” 

ಪುರುಷಾವತಾರ, ಗುಣಾವತಾರ, ಲೀಲಾವತಾರ, ಶಕ್ತ್ಯ್ಯಾವೇಶ ಅವತಾರ, 
ಮನ್ವಂತರ ಅವತಾರ ಮತ್ತು ಯುಗಾವತಾರ ಎಂದು ಅವತಾರಗಳು ನಾನಾ ಬಗೆ. ಎಲ್ಲವೂ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ವಿಶ್ವದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ, ಎಲ್ಲ ಅವತಾರಗಳ ಮೂಲ 
ಸ್ರೋತನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇ ಆದಿ ಪ್ರಭು. ಅವನ ಮೂಲ ವೃಂದಾವನ ಲೀಲೆಗಳನ್ನು 
ನೋಡಲು ಬಹಳ ಕಾತುರರಾದ ಶುದ್ದ ಭಕ್ತರ ಆತಂಕವನ್ನು ನಿವಾರಿಸುವ ವಿಶಿಷ್ಠ 
ಉದ್ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅವತರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ತನ್ನ ಅಮಿಶ್ರ ಭಕ್ತರನ್ನು ತೃಪ್ತಿ 
ಗೊಳಿಸುವುದು ಕೃಷ್ಣಾವತಾರದ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೆ ಪ. 


ತಾನು'ಪ್ರತಿಯುಗದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ವಯಂ ಅವತರಿಸುವುದಾಗಿ ಭಗವಂತನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಇದು, ಅವನು ಕೆಲಿಯುಗದಲ್ಲಿಯೂ ಅವತರಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಶ್ರೀ 
ಮಧ್ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಹಾಗೆ. ಸಂಕೀರ್ತನ ಆಂದೋಲನದ ಮೂಲಕ (ಪುಣ್ಯ ನಾಮಗಳ 
ಸಂಕೀರ್ತನೆ) ಕೃಷ ಕೈಷ್ಣಾರ್ಚನೆಯನ್ನು ಪ್ರಚುರ ಪಡಿಸಿದ ಮತ್ತು ಷ್ಸಪ ಶ್ರಜ್ಞಿ ಯನ್ನು ಭಾರತ 
ದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಹರಡಿದ ಶ್ರೀ ಚ್ಛೆ ತನ್ಯ ಮಹಾಪ ಸ್ರಭುಗಳು ೫. ಅವತಾರ. ಈ 
ಸಂಕೀರ್ತನ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯು "ನಗರನಗರಕ್ಕೂ ಹಳಿ ಹಳ್ಳಿ ಗೂ ಎಶ್ವ ದಾದ್ಯಂತ ಪ್ರಸಾರವಾಗುವು 
ದೆಂದು ಅವರು ಭವಿಷ್ಯ ನುಡಿದರು. ಶ್ರೀ ಚ್ಛೆತನ್ಶರು ದೇಪೋತ, ಮ್ಮ ಪುರುಷ ಕೃಷ್ಣನ 
ನನಾ ವಂದನ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು, "ಮಹಾಭಾರತ ಮತ್ತು ಭಾಗವತಾದಿ ದ್ದ ಷ್ಟ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ರಹಸೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ, ನೇರವಾಗಿ ಹೇಳದೆ, ರಹಸ ಸ್ಯವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಕೃಷ್ಣ ಭಕ ರು 
ಶ್ರೀ “ಚ್ಚ ತನ್ಯರ ಸಂಕೀರ್ತನೆ ಆಂದೋಲನದಿಂದ ಬಹಳ ಆಕರ್ಷಿತರಾಗಿದ್ದಾ ರೆ. ಭಗವಂತನ 
ಈ ಅವತಾರವು ದುಷ್ಟ ರನ್ನು ಸಂಹರಿಸದೆ, ಅವನ ಅವ್ಯಾಜ ಕರುಣೆಯಿಂದ ಅವರನ್ನು 
ಉದ್ದ ರಿಸುತ್ತದೆ, 
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ಜನ್ಮ ಕರ್ಮ ಚ ಮೇ ದಿನ್ಯಮೇವಂ ಯೋ ವೇತ್ತಿ ತತ್ತ್ವತಃ | 

ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ದೇಹಂ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ನೈತಿ ಮಾನೇತಿ ಸೋಂರ್ಜುನ 1೯ ॥ 

ಜನ ಜನ್ನ ಾ- ಕರ್ಮ- ಕರ್ಮ, ಚ__ಕೊಡ, ಮೇ. ನನ್ನ » ದಿವ ಮ್‌ ದಿವ್ಯ, 
ಏವಮ್‌- “ಹೀಗೆ, ಟೂ ಚಾ ವೇತ್ತಿ _ತಿಳಿದಿರುವನೋ, ತತ್ರ. ಎತ ನೈ ಜತೆಯಲ್ಲಿ, 
ತ್ಯಕ್ತ್ಯಾ--ತ್ಯಜಿಸಿ, ದೇಹಮ್‌. ಈ ದೇಹವನ್ನು, ಪ್ರನಃ___ಮತ್ತೆ, ನನ ಜನ ವನ್ನು. 
ನ. ಎಂದೂ ಇಲ್ಲ. ಏತಿ. _-ಹೊಂದುವುದು, ಮಾಮ್‌- -ನನ್ನ ನ್ನು, ಏತಿ__ಹೊಂದುವನ್ನು 


ಸಃ ಅವನು, ಅರ್ಜುನ ಹೇ ಅರ್ಜುನ. 


ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ನನ್ನ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಿಕೆಯ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳ 
ದಿವ್ಯ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಅರಿತವನು, ತನ್ನ ದೇಹವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದನಂತರ ಮತ್ತೆ ಈ 
ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಜನ್ಮನೆತ್ತದೆ, ನನ್ನ ನಿತ್ಯ ಧಾಮುವನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ದಿವ್ಯಧಾಮದಿಂದ ಅವತರಿಸಿ ಬರುವ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಆರನೆಯ ಶ್ಲೊ ಕೆದಲ್ಲಿ ಈಗಾಗಲೇ ಎಂಡ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವಿಕೆಯ ತ ತತ್ವವನ್ನು ಆರಿತು ಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲವನು, ಸಾಂಸಾರಿಕ ಬಂಧನದಿಂದ ಆಗಲೇ 
ವಿಮೋಚಿತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಈ ಭೌತಿಕ ದೇಹವನ್ನು ತ್ಮಜಿಸಿದನಂತರ 
ಭಗವದ್ದಾ ಮಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತಾನೆ. ಜೀವಿಯ ಇಂಥ ವಿಮೋಚನೆಯು ಸುಲಭ ಸಾಧ್ಯ 
ವಲ್ಲ. ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳು ಮತ್ತು ಯೋಗಿಗಳು ಅನೇಕಾನೇಕ ಜನ್ಮಗಳ ಮತ್ತು ಬಹಳ 
ತೊಂದರೆಯ ತರುವಾಯ ಮಾತ್ರ ವಿಮೋಚನೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಆಗಲೂ ಕೂಡ 
ಅವರು ಸಾಧಿಸುವ ವಿಮೋಚನೆಯು- ಭಗವಂತನ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಯೋತಿಯಲ್ಲಿ ಲೀನ 
ವಾಗುವುದು ಕೇವಲ ಆಂಶಿಕ ಮತ್ತು, ಮತ್ತೆ ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಹಿಂದಿರುಗುವ 
ಅಪಾಯ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಭಕ್ತನು ಭಗವಂತನ ದೇಹ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳ ದಿವ್ಯ 
cant ಕೇವಲ ಅರಿಯುವುದರಿಂದಲೇ, ಈ ದೇಹಾಂತ್ಯದ ನಂತರ ಭಗವದಾ ಮ 

್ಹ ಸೇರುತ್ತಾ ನೆ, ಮತ್ತು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಹಿಂದಿರುಗುವ ಅಪಾಯವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
Sd ಅನೇಕಾನೇಕೆ ರೂಪಗಳು ಮತ್ತು ಅವತಾರಗಳಿವೆ ಎಂದು ಬ್ರಹ್ಮಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ 
(5.33) ಹೇಳಿದೆ. ಅದ್ದೆ ಮತಮಚ್ಚು ತಮನಾದಿಮನನ್ತ ರೂಪಮ್‌. ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅನೇಕ 
ದಿವ್ಯ ರೂಪಗಳಿದ್ದರೂ, 'ಆವಲ್ಲವೂ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತ ಮಪುರುಷನೇ. ಐಹಿಕ ಪಂಡಿತರಿಗೂ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ತಾತ್ವಿಕರಿಗೂ ತಿಳಿಯಲು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದ್ದರೂ, ಒಬ್ಬನು ಈ 
ಸತ್ತಾಂಶವನು ದೃಢವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ ಅರಿಯಬೇಕು. ವೇದಗಳಲ್ಲಿ (ಪುರುಷಬೋಧಿನೀ ಉಪ 
ನಿಷದ್‌) ಹೇಳಿರುವಂತೆ: 


ಏಕೋ ದೇವೋ ನಿತ್ಕಲೀಲಾನುರಕ್ತೋ। 
ಭಕ್ತವ್ಯಾಪೀ ಹೃದ್ಯನ್ನರಾತ್ಮಾ॥ 
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“ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು, ತನ್ನ ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತರೊಡನೆ ಅನೇಕಾನೇಕ ದಿವ್ಯ ರೂಪ 
ಗಳಲ್ಲಿ, ಸಂಬಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಸದಾ ನಿರತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ.” ಈ ವೇದ ವಾಕ್ಯವು ಸ್ವಯಂ ಭಗವಂತ 
ನಿಂದಲೇ ಗೀತೆಯ ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದೃಢಪಟ್ಟಿ ದೆ. ತಾತ್ವಿಕ ಊಹಾಪೋಹಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯರ್ಥ 
ಕಾಲಹರಣ ಮಾಡದೆ, ವೇದಗಳ ಮತ್ತು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಪ್ರಾಮಾಣ್ಯದಿಂದ 
ಈ ತತ್ವ ವನ್ನು ಅಂಗಿಕರಿಸುವವನು, ಮೋಕ್ಷದ ಅತ್ಯು ನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ ಹಂತವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾ, FY ಕೇವಲ ಶ್ರದ್ದೆಯಿಂದ ಈ ತತ್ವ ವನ್ನು 'ಅಂಗೀಕರಿಸುವವನು ನಿಸ್ತ ದೇಹ 
ವಾಗಿ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾ ನೆ. ತತ್‌ ತ್ವ ಮ್‌ ಅಸಿ ಎಂಬ ವೇದವಾಕ [ವು ಈ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಪರಮನೆಂದು ಅರಿತವನು, 'ಅಥಷಾ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಕುರಿತು, “ನೀನು ಅದೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮನು, ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು,” ಎಂದು 
ಹೇಳುವವನು ತಕ್ಷಣವೇ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ 
ಸಾಹಚರ್ಯಕ್ಕೆ ಅವನ ಪ್ರವೇಶವು ಖಚಿತ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಶ ಶ್ರದ್ದೆ ಯುಳ್ಳ 
ಭಕ್ತನು ಪ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಇದು ಈ ಕೆಳಗಿನ ವೇದ 'ವಾಕ್ಕ ದಿಂದ 
ದೃಢಪಟ್ಟಿದೆ ಈ 
ತಮೇವ ವಿದಿತ್ವಾತಿ ಮೃತ್ಯುಮೇತಿ! 
ನಾನ್ಯಃ ಪನ್ಮಾ ವಿದ್ಯತೇ€ಯಂನಾಯ॥ 


“ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಅರಿಯುವುದರಿಂದಲೇ ಒಬ್ಬನು ಜನನ ಮರಣ 
ಗಳಿಂದ ವಿಮೋಚನೆಯ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಹಂತವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬಹುದು. ಮತ್ತು ಇದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಲು ಅನ್ಯ ಮಾರ್ಗವಿಲ್ಲ.” (ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ ಉಪನಿಷದ್‌ 3.8). 
ಅನ್ಯ ಮಾರ್ಗವಿಲ್ಲ ಎಂದರೆ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂದು ಅರಿಯ 
ದವನು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿ ಇರುವನು ಎಂದರ್ಥ. ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ. ಜೇನಿನ 
ಸೀಸೆಯ ಹೊರಮೈ ಯನ್ನು ನೆಕ್ಕು ವುದರಿಂದ ಅಥವಾ ಭಗವದ್ಲಿ ತೆಯನ್ನು ಕೇವಲ ಐಹಿಕ 
ಪಾಂಡಿತ್ಯದಿಂದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾ ನಸುವುದರಿಕೆದ ಅವನು ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಹೊಂದಲಾರನು. ಅಂಥ 
ಪಾ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ತತ್ವ ಜ್ಞಾ ನಗಳು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವದ ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ದ್ದರೂ, ಅವರೆಲ್ಲ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಮೋಕ್ಷಾರ್ಹರಲ್ಲ. ಅಂಥ ಅತಿಗರ್ವಿತ ಐಹಿಕ ಪಂಡಿತರು 
ಭಗವದ್ಭ ಕ್ತ ನ ಅವ್ಯಾಜ ಕರುಣೆಗಾಗಿ ಕಾಯಬೇಕಾಗುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಕಷ ಷ್ಟ 
ಪ್ರ ಜ್ಞ ಯನ್ನು ಶ್ರ ದೆ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ನದೊಡನೆ ಬೆಳಸಿಕೊಳ ಸಬೇಕು, ಮತ್ತು ಹೀಗೆ 
ಪರಿಪೊರ್ಣತೆಯನ್ನು. ಪಡೆಯಬೇಕು. 


ವೀತರಾಗಭಯಾಕ್ರೋಧಾ ಮನೆಯಾ ಪಾವಂಪಾಶ್ರಿತಾಃ | 
ಬಹವೋ ಜಾ ಇ ನತಪೆಸಾ ಪೂತಾ “ನುಡ್‌ಭಾನಮಾಗತಾಃ | ೧೦ | 
ಬಹು ರಾಗಿ, ರಾಗ--ಅಕ್ಕ ರೆ, ಭಯ.ಭಯ, ಕ್ರೋಧಾಃ.ವಾತ್ತು 


ಕೋಪ, ಮತ್‌ಮಯಾ. ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನನ್ನ ನಲ್ಲಿ. ಮಾಮ್‌. ನನ್ನಲ್ಲಿ, `'ಉಪಾಶ್ರಿತಾಃ 
ಪೂರ್ಣಸನ್ನಿ ವೇಶಿತರಾಗಿ, ಬಹವಃ ಅನೇಕ, ಜ್ಞಾನ--ಜ್ಞಾನದ, 'ತಪಸಾ__ತಪಸ್ಕದಿಂದ, 
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ಪೂತಾಃ.....ಪರಿಶುದ್ಧರಾಗಿ, ಮತ್‌ಭಾವಮ್‌. ನನ್ನಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೇಮವನ್ನು, ಆಗತಾಃ 
ಹೊಂದಿರುತ್ತಾರೆ. 





ಅಕ್ಕರೆ ಭಯ ಮತ್ತು ಕೋಪಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಿ, ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ತಲ್ಲೀನರಾಗಿ ಮತ್ತು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಥಿಂದೆ ಅನೇಕಾನೇಕ 


ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ನನ್ನ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಶುದ್ಧರಾದರು- ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ನನಗಾಗಿ 
ದಿವ್ಯ ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಹೊಂದಿದರು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಮೇಲೆ ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ, ಪರಮ 
ಸತ್ಯದ ವ್ಯಕ್ತಿಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, 
ಜೀವನದ ದೈಹಿಕ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾದವರು. ಐಹಿಕ ಭೋಗಾಸಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಎಷು 
ತಲ್ಪೀನರೆಂದರೆ, ಅವರಿಗೆ ಷರಷುನು ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯೆಂದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು ಬಹು 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಭೋಗಾಸಕ್ತರು ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ನವುಳ್ಳ ನಿತ್ಯ 
ಆನಂದವಾದ ಅವಿನಾಶಿ ದಿವ್ಯ ದೇಹವೊಂದಿರುವುದು ಎಂದು ಸಹ ಊಹಿಸಲಾರರು. 
ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ದೇಹವು ನಶ್ಚರ, ಆಜ್ಞಾ ನಮಯಾ ಮತ್ತು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ದುಃಖಮಯ, 
ಆದ್ದರಿಂದ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಭಗವಂತನ ವ್ಯಕ್ತಿರೂಪದ ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಿದಾಗ, 
ಅವರು ಈ ಭೌತಿಕ ದೈಹಿಕ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನೇ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ 
ಭೋಗಾಸಕ್ತ ಜನರಿಗೆ ಬೃಹತ್‌ ಭೌತಿಕ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತತೆಯ ರೂಪವೇ ಪರಮ. ಪರಿಣಾಮ 
ವಾಗಿ, ಅವರು ಪರಮನನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅಂಥ ಜನರು ಭೋಗಾ 
ಸಕ್ತರಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಸಂಸಾರ ವಿಮೋಚನೆಯ ನಂತರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಕಲ್ಪನೆ ಅವರಿಗೆ ಭಯವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜೀವನವು ವೈಯಕ್ತಿಕ 
ಹಾಗು ವ್ಯಕ್ತಿ ವೈಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳದ್ದೆಂದು ತಿಳಿಸಲ್ಬಟ್ಟಾಗ, ಮತ್ತೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಾಗಲು ಭಯ 
ಪಡುವರು ಮತ್ತು ಇದರಿಂದ ಒಂದು ವಿಧವಾದ ನಿರಾಕಾರ ಶೂನ್ಯತೆಯಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗಲು 
ಅವರು ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಇಷ್ಟಪಡುವರು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಆವರು ಜೀವಾತ್ಮರನ್ನು; 
ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವ ಸಾಗರದ ಮೇಲಿನ ಗುಳೆ ಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅದುವೇ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕ ವ್ಯಕ್ತಿ ವೈಲಕ್ಷಣವಿಲ್ಲದೆ ಸಾಧಿಸಬಹುದಾದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿ 
ಪೂರ್ಣತೆ. ಇದು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ ಜೀವನದ ಒಂದು 
ಎಧವಾದ ಭಯಂಕರ ಹಂತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನೇ ಅರಿಯಲಾಗದ 
ಅನೇಕ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿದ್ದಾರೆ. ಅನೇಕ ವಾದಗಳ ಮತ್ತು ಅನೇಕ ಬಗೆಯ ಅಸಂಗತ ತಾತ್ವಿಕ 
ಊಹಾಪೋಹಗಳಿಂದ ಕಂಗೆಟ್ಟು, ಬೇಸರಗೊಳ್ಳುವರು ಅಥವಾ ಕೋಪಗೊಳ್ಳುವರು, ಮತ್ತು 
ಪರಮ ಕಾರಣವೇ ಇಲ್ಲ, ಎಲ್ಲವೂ ಶೂನ್ಯ ಎಂದು ಮೂರ್ಪತನದಿಂದ ತೀರ್ಮಾನಿಸುವರು. 
ಅಂಥ ಜನರು ಜೀವನದ ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ತ್ಯ ಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿರುವರು. ಕೆಲವರು ಭೌತಿಕ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ಆಸಕ್ತರಾಗಿರುವರು, ಮತ್ತು ಇದರಿಂದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಗಷುನ ನೀಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕೆಲವರು ಪರಮ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಕಾರಣದಲ್ಲಿ ಲೀನರಾಗಲು ಬಯಸುವರು. ಹುತ್ತು ಕೆಲವರು 
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ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಊಹಾಪೋಹಗಳಿಂದ ಹತಾಶರಾಗಿ, ಕೋಪಗೊಂಡು 
ಯಾವುದನ್ನೂ ನಂಬದಿರುವರು. ಈ ಕೊನೆಯ ವರ್ಗದ ಜನರು ಮತ್ತೇರಿಸುವ 
ಯಾವುದನ್ನಾದರೂ ಆಶ್ರಯಿಸುವರು ಮತ್ತು ಅವರ ಮನೆಸ್ಟಿನ ಭ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಕೆಲವು ಸಲ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ದರ್ಶನವೆಂದು ಸ್ವೀಕರಿಸುವರು. ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಆಸಕ್ತಿಯ ಮೂರು ಹಂತ 
ಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಬೇಕು : ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನದ ನಿರ್ಲಕ್ಷತೆ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಭಯ. 
ಮತ್ತು ಜೀವನದ ನಿರಾಶೆಯಿಂದುಂಟಾಗುವ ಶೂನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆ. ಜೀವನದ ಭೌತಿಕ 
ಕಲ್ಪನೆಯ ಈ ಮೂರು ಹಂತಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಲು, ಅಧಿಕೃತ ಗುರುವಿನ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ 
ದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ಪೂರ್ಣ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತ ಜೀವನದ 
ಶಿಸ್ತುಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸಬೇಕು. ಭಕ್ತಿಯುತ ಜೀವನದ 
ಅಂತಿಮ ಹಂತವನ್ನು ಭಾವ, ಅಥವಾ ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೇಮವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 

ಭಕ್ತಿರಸಾಮೃತಸಿಂಧು (1. 4. 15-16) ಅಥವಾ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ 
ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಪ್ರಕಾರ : 

ಆದೌ ಶ್ರದ್ಧಾ ತತಃ ಸಾಧುಸಂಗೋ$ಥ ಭಜನಕ್ರಿಯಾ। 

ತತೋ$ನರ್ಥನಿವೃತ್ತಿಃ ಸ್ಕಾತ್ತತೋ ನಿಷ್ಕಾ ರುಚಿಸ್ತತಃ॥ 

ಅಥಾಸಕ್ತಿಸ್ತತೋಭಾವಸ್ತತಃ ಪ್ರೇಮಾಭ್ಯುದನ್ನ ತಿ! 

ಸಾಧಕಾನಾಮ್‌ ಅಯಂ ಪ್ರೇಮ್ಣಃ ಪ್ರಾದಂರ್ಭಾವೇ ಭವೇತ್ವ್ರಮಃ॥ 
“ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಆಸೆಯಿರಬೇಕು. ಇದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾಗಿ 
ಉನ್ನತರಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಜೊತೆ ಸಹವಾಸ ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವ ಹಂತಕ್ಕೆ ತರುತ್ತದೆ. 
ಮುಂದಿನ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಉನ್ನತ ಗುರುವಿನಿಂದ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು 
ಅವರ ಉಪದೇಶಾನುಸಾರ ಆರಂಭ ಭಕ್ತನು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ ವಿಧಾನವನ್ನು 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾನೆ. ಗುರುವಿನ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ ನಿರ್ವಹಣೆಯಿಂದ, 
ಒಬ್ಬನು ಎಲ್ಲ ವಿಧವಾದ ಭೌತಿಕ ಆಸಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಓರತೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಬಗ್ಗೆ 
ಕ್ರವಣ ಮಾಡಲು ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಈ ಅಭಿರುಚಿಯು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಗೆ 
೨ನುರಕ್ತನಾಗಲು ಒಬ್ಬನನ್ನು ಮತ್ತಷ್ಟು ಮುನ್ನಡೆಸುತ್ತದೆ. ಇದು ಭಾವ ಅಥವಾ 
ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೇಮದ ಪೀಠಿಕಾ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಪಕ್ಚವಾಗುತ್ತದೆ. ನಿಜವಾದ ಭಗವತ್‌ 
ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಪ್ರೇಮ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಜೀವನದ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ಸಂತ.” ಪ್ರೇಮ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಭಗವಂತನ ಪ್ರೇಮಯುತ ದಿವ್ಯ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ುರಂತರ ತೊಡಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ, ಅಧಿಕೃತ ಗುರುವಿನ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ, ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಯ ಸುಧಾರಿತ ವಿಧಾನದಿಂದ. ಒಬ್ಬನು ಸಕಲ ಭೌತಿಕ ಆಸಕ್ತಿಗಳಿಂದಲೂ, ಒಬ್ಬನ 
5ಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಭಯದಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಶೂನ್ಯ ಸಿದ್ಧಾಂತದಿಂದ ಪರಿಣಮಿಸುವ 
೨ಶಾಭಂಗಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತನಾಗಿ, ಅತ್ಯುನ್ನತ ಹಂತವನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. ಆಗ 
ಎಬ್ಬನು ಭಗವಂತನ ಧಾಮವನ್ನು ಸೇರಬಹುದು. 
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ಯೇ ಯಥಾ ಮಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯಕ್ರೇ ತಾಂಸ್ತಫಥೈನ ಭಜಾವ್ಯಹವತ್‌ 

ಮಮ ವರ್ತ್ಮಾನುವರ್ತನ್ರ್ಯೇ ಮನುಷ್ಯಾಃ ಪಾರ್ಥ ಸರ್ವಶಃ 1 ೧೧॥ 

ಯೇ. -ಯಾರೆಲ್ಲರೂ, ಯಥಾ-._ ಹೇಗೆ, ಮಾಮ್‌ ನನಗೆ, ಪ್ರಪದ್ಯೇ 
ಶರಣಾಗತರಾಗುವರೋ, ತಾನ್‌. ಅವರಿಗೆ, ತಥಾ. ಹಾಗೆ. ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 
ಭಜಾಮಿ...ಪ್ರತಿಘಲನೀಡುವೆನು, ಅಹಮ್‌... ನಾನು, ಮಮ ನನ್ನ, ವರ್ತ್ವ. ಮಾರ್ಗ, 
ಅನುವರ್ತನ್ರೇ. ಅನುಸರಿಸುವ, ಮನುಷ್ಯಾಃ -ಎಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯರು, ಪಾರ್ಥ--ಹೇ ಪೃಥಾ 
ಪುತ್ರನೇ, ಸರ್ವಶಃ. .ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ. 

ಎಲ್ಲರೂ ನವಗೆ ಹೇಗೆ ಶರಣಾಗತರಾಗುವರೋ ಹಾಗೆಯೇ ನಾನು ಅವರಿಗೆ 
ಪ್ರತಿಫಲವನ್ನು ನೀಡುವೆನು. ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ಎಲ್ಲರೂ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗೆಳಲ್ಲೂ 
ನನ್ನ ಮಾರ್ಗವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸುವರು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಕೈಷ್ಣನನ್ನು ಅವನ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತತೆಗಳ ವಿವಿಧ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ 
ಹುಡುಕುತ್ತಿದ್ದಾರೆ, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಕೃಷ್ಣನು, ಅವನ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯ 
ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಯೋತಿ ಪ್ರಕಾಶದಲ್ಲಿ,ಮತ್ತು ಪರಮಾಣುಗಳೂ ಒಳಗೊಂಡಂತೆ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿ 
ಯಾಗಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನಂತೆ ಅಂಶಿಕವಾಗಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ 
ಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತರಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಕೃಷ್ಣನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಗುರಿಯಾಗಿದ್ದಾನೆ, ಮತ್ತು ಹೀಗೆ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ, ಯಾರೇ ಆಗಿರಲಿ ಅವನನ್ನು ಹೊಂದುವ ತನ್ನ ಇಚ್ಛಾನುಸಾರ ತೃಪ್ತ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ದಿವ್ಯ ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ, ಭಕ್ತನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವಂತೆಯೇ ಕೃಷ್ಣನು 
ತನ್ನ ಶುದ್ದ ಭಕ್ತರೊಡನೆ ದಿವ್ಯ ಮನೋವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು ಎನಿಮಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
ಒಬ್ಬ ಭಕ್ತನು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಪರಮ ಒಡೆಯನಾಗಿ, ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ತನ್ನ ಆತ್ಮ ಸಖನಾಗಿ, 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ತನ್ನ ಮಗನಾಗಿ ಮತ್ತು ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ತನ್ನ ಪ್ರಿಯತಮನಾಗಿ ಪಡೆಯಲು 
ಅಪೇಕ್ಷಿಸಬಹುದು. ಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ ಭಕ್ತರನ್ನು ಸಮಾನವಾಗಿ, ಅವರವರ ಪ್ರೇಮದ 
ಆಧಿಕ್ಯತೆಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಪುರಸ್ಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಭೌತಿಕ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಇಂಥ 
ಭಾವನೆಗಳ ವಿನಿಮಯಗಳುಂಟು, ಮತ್ತು ಅವುಗಳು ಭಗವಂತನಿಂದ ತನ್ನ ವಿವಿಧ ಬಗೆಯ 
ಆರಾಧಕರೊಂದಿಗೆ ಸಮಾನವಾಗಿ ವಿನಿಮಯಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತರು ಇಲ್ಲಿಯೂ 
ಮತ್ತು ದಿವ್ಯ ಧಾಮದಲ್ಲಿಯೂ ವೈಯಕ್ತಿಕವಾಗಿ ಭಗವಂತನೊಡನೆ ಸಾಹಚರ್ಯ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಭಗವಂತನಿಗೆ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಲು ಸಮರ್ಥರಾಗುತ್ತಾರೆ, 
ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಅವನ ಪ್ರೇಮಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯಾನಂದವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ಜೀವಾತ್ಮನ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನೇ ನಾಶಮಾಡುವುದರಿಂದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಯನ್ನು 


ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವರನ್ನೂ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳನ್ನೂ, ತನ್ನ ಬ್ರಹ್ಮ 


ಜ್ಯೋತಿಯಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಅವರಿಗೂ ಕೃಷ್ಣನು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ಇಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳು ನಿತ್ಯ ಆನಂದಮಯ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು 


ಸ್ವೀಕರಿಸಲು ಒಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲ; ಅದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಅವರು ತಮ್ಮ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನೇ 
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ನಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ, ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಸೇವೆಯ ಆನಂದವನ್ನು ಅವರು 
ಆಸ್ವಾದಿಸಲಾರರು. ಅವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು, ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿಯೂ ದೃಢವಾಗಿ 
ಸ್ಥಿತರಾಗದವರು, ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗಾಗಿ ಇರುವ ತಮ್ಮ ಸುಪ್ತ ಇಚ್ಛೆಗಳನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸಲು 
ಈ ಭೌತಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗುವರು. ಅವರಿಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶ 
ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಭೌತಿಕ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡಲು ಮತ್ತೆ ಅವಕಾಶ 
ನೀಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಿಗಳಿಗೆ ಭಗವಂತನು ಯಜ್ಞೇಶ್ವರನಾಗಿ, ಅವರ ವಿಧಿತ 
ಕರ್ತವ್ಯಗಳಿಗೆ ಬಯಸಿದ ಫಲಗಳನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾನೆ; ಮತ್ತು ಯೋಗ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಬಯಸುವ ಯೋಗಿಗಳಿಗೆ ಅಂಥ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾನೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ 
ತನ್ನ ಯಶಸ್ಸಿಗೆ ಭಗವಂತನ ದಯೆಯನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿದ್ದಾನೆ, ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳು, ಒಂದೇ ಮಾರ್ಗದ ಯಶಸ್ಸಿನ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹಂತ 
ಗಳಾಗಿವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಮಟ್ಟಿಕ್ಕೆ ಬಂದ ಹೊರತು, 
ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ. ಎಲ್ಲ ಪ್ರಯತ್ನಗಳು ಅಪೂರ್ಣವಾಗಿಯೇ ಉಳಿದಿರುತ್ತವೆ : 


ಅಕಾಮಃ ಸರ್ವಕಾಮೋ ವಾ ಮೋಕ್ಷಕಾಮ ಉದಾರಧೀಃ। 

ತೀವ್ರೇಣ ಭಕ್ತಿಯೋಗೇನ ಯಜೇತ ಪುರುಷಂ ಪರಮ್‌॥ 
“ಒಬ್ಬನು ಇಚ್ಛಾರಹಿತನಾಗಿರಲಿ (ಭಕ್ತನ ಸ್ಥಿತಿ), ಅಥವಾ ಎಲ್ಲ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮ ಫಲಾ 
ಪೇಕ್ಷಿಯಾಗಿರಲಿ, ಅಥವಾ ಮೋಕ್ಷಾಪೇಕ್ಷಿಯಾಗಿರಲಿ, ಅಂಥವನು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಕೊನೆ 
ಗಾಣುವ ಸಂಪೂರ್ಣ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಗಾಗಿ, ತನ್ನ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಯತ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನನ್ನು ಆರಾಧಿಸಲು ಯತ್ನಿಸಬೇಕು.” (ಭಾಗವತ 2. 3. 10) 


ಕಾಂಸ್ಸನ್ರ್ನಃ ಕರ್ಮಣಾಂ ಸಿದ್ಧಿಂ ಯಜನ್ತ ಇಹ ದೇವತಾಃ | 

ಸಿಸಪ್ರಂ ಹಿ ಮಾನುಷೇ ಲೋಕೇ ಸಿದ್ಧಿಭರ್ವತಿ ಕರ್ಮಜಾ || ೧೨॥ 

ಕಾಂಕ್ಷನ್ತಃ---ಇಚ್ಛಿ ಸುತ್ತ, ಕರ್ಮಣಾಮ್‌.- -ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳ, ಸಿದ್ದಿಮ್‌- ಪರಿ 
ಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು, ಯಜನ್ರೇ.-ಅವರು ಯಜ್ಞಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ, ಇಹ. ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ, ದೇವತಾಃ--ದೇವತೆಗಳು, ಕ್ಷಿಪ್ರಮ್‌. ಬಹು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ, ಹಿ. ಖಂಡಿತ 
ವಾಗಿ, ಮಾನುಷೇ. .ಮಾನವ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ, ಲೋಕೇ. ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ. ಸಿದ್ಧಿ... 
ಯಶಸ್ಸು, ಭವತಿ. ಉಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ, ಕರ್ಮ ಜಾ-ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮದಿಂದ. 


ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಜನೆರು ಕಾಮ್ಯುಕರ್ಮೆಗಳಿಂದ ಯಶಃಪ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಬಯೆಸು 
ತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಜನರು ಈ ಜಗತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮದಿಂದ ಬೇಗನೆ ಫಲಿತಾಂಶಗಳು ಪಡೆಯುತ್ತಾ ಕೆಂಬುದು ನಿಜ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ದೇವರುಗಳು ಅಥವಾ ದೇವತೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮಹಾ ತಪ್ಪು 


ಕಲ್ಪನೆಯಿದೆ, ಮತ್ತು ಬುದ್ದಿಹೀನರು ಮಹಾ ವಿದ್ವಾಂಸರೆನಿಸಿಕೊಂಡು, ಈ ದೇವತೆ 


ಗಳು ಭಗವಂತನ ಅನೇಕ ರೂಪಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಈ ದೇವತೆಗಳು 
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ಭಗವಂತನ ಭಿನ್ನರೂಪಗಳಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅವನ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶರು. ಭಗವಂತನು ಒಬ್ಬನೇ, 
ಮತ್ತು ವಭಿನ್ನಾ ಶರು ಅನೇಕ. ವೇದಗಳು ನಿತ್ಯ್ಕೊೋ್ಯ ನಿತ್ಯಾ ನಾಮ್‌, ಎಂದರೆ ಭೆಗವಂತನು 
ಒಬ್ಬನೇ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತವೆ. ಈಶ ರಃ ಪೆ ಹಳೆ ಸ್ಸ ಪ್ದ $, ಗಣಕ ದೇವನು. ಕ ಷ್ಟ ಷ್ಟ ಮು 
ಒಬ್ಬನೇ ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತನ್ನು ವಿರ್ವಹಿಸಲ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಪಾ ,ತಿನಿಧ್ಯ ಅಧಿಕಾರ 
ಗಳನ್ನು ವಹಿಸಲಾಗಿದೆ. ದೇವತೆಗಳು ಭೌತಿಕ i ವಿವಿಧ ಶ್ರೇ ಣಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ 
ಜೀವಿಗಳು (ನಿತ್ಯಾನಾವಕ್‌), ಅವರು ಪರಮ ದೇವನಾದ ನರ: "ವಿಷ್ಣು ಆಥವಾ 
ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಸಮಾನರಾಗಲಾರರು. ಭಗವಂತನು ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳು ಒಂದೇ ಮಟ್ಟ 3 ದವರೆಂದು 
ಭಾವಿಸುವವನು ನಾಸ್ತಿಕ ಅಥವಾ ಪಾಷಂಡೀ. ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಶಿವನಂಥ ಮಹಾದೇವತೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಪರಮ ಪ ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಹೋಲಿಸಲಾಗದು. ವಾಸ್ತ ಏಕವಾಗಿ, ಭಗವಂತನು ಬ್ರ ಹ್ಮ 

ಮತ್ತು. ಶಿವನಂಥ ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಆರಾಧಿತನು (ಶಿವವಿರಿಂಚಿನುತಮ್‌). ಅತಿವಿಚಿತ್ರ' 

ವಾಗಿದ್ದರೂ, ಭಗವಂತನಿಗೆ ಮನುಷ್ಯತ್ಪಾ ಶಿ ರೋಪಣೆ ಅಥವಾ ಪ್ರಾಣಿತ್ವಾರೋಪಣೆಯ ತಪ್ಪ, 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ, ಮೂರರಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುವ ಅನೇಕ ಜನನಾಯಕರಿದ್ದಾರೆ. ಇಹ 
ದೇವತಾಃ: ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಬಲಿಷ್ಕ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಆಥವಾ ದೇವತೆಯನ್ನು 
ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನಾರಾಯಣ, ವಿಷ್ಣು ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣ , ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನು ಈ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಸೇರಿದವನಲ್ಲ. ಅವನು ಭೌತಿಕ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಅತೀತನು ಅಥವಾ 
ದಿವ್ಯನು. ನಾರಾಯಣನು ಅಧವಾ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಥೃ ನು ಈ ಭೌತಿಕ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಅತೀತನೆಂದು ವ್ಯ ಕ್ರಿ ಶೂನ್ಯ 

ವಾದಿಗಳ ನಾಯಕರಾದ ಶಿ ಶ್ರೀಪಾದ ಶಂಡೆರಾಜಾರ್ಯರೂ ಕೂಡ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗಿದ್ದ ರೂ. 
ಮೂರ್ಪರು (ಹೃತಜ್ಞಾ ಧು) ಶೀಘ್ರ ಫಲಿತಾಂಶಗಳಿಗಾಗಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾ ದೆ. 

ಅವರಿಗೆ ಫಲಗಳು ದೊರಕುತ್ತವೆ, ಆದರೆ ದೊರಕಿದ ಫಲಗಳು ತಾತ್ಕಾ ಕ್ತ ಮತ್ತು ಅವು 
ಬುದ್ದಿ ಹೀನರಿಗೆ ಉದ್ದೇಶಿತ ಎಂದು ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಬುದ್ದಿ ಮಂತನು ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ, 
ಯಲ್ಬಿರುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಅವನು ಶೀಘ್ರ ಮತ್ತು ತಾತ್ಕಾ ಲಿಕ ಪ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಅಲ್ಪ 

ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಆರಾಧಿಸ ಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಈ ಬೌತಿಕ ಜಗತಿ ನ ದೇವತೆಗಳು ಹಾಗೂ ಅವರ 
ಆರಾಧಕರು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ನಾಶದೊಂದಿಗೆ ಕಣ `ರೆಯಾಗುತ್ತಾರೆ. ದೇವತೆಗಳು 
ನೀಡುವ ವರಗಳು ಭೌತಿಕ ಮತ್ತು ತಾತ್ಕಾಲಿಕ. ಈ ಭಾತಿಕೆ ಜಗತ್ತು ಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ 
ನಿವಾಸಿಗಳು, ಉಭಯವೂ, ದೇವತೆಗಳು ಮತ್ತು ಅವರ ಆರಾಧಕರೂ ಸೇರಿ ವಿಶ್ವ 
ಸಾಗರಲ್ಲಿನ ನೀರುಗುಳ್ಳೆಗಳು. ಆದರೆ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಸಮಾಜವು, ಭೌತಿಕ 
ಸಂಪತ್ತಾದ ಭೂಸಾ ಸ್ವಾಧೀನ, ಕುಟುಂಬ ಮತ್ತು ಭೋಗ. ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು, ಇಂಥ ತಾತ್ಕಾ ಲಿಕ 
ವಸ್ತು ಗಳ ಹಿಂದೆ ಹುಚ್ಚೆ ರಂತೆ ಬೆನ್ನು ಹತ್ತಿ ದೆ ಇಂಥ ಅನಿತ್ಯ ವಸ್ತು, ಗಳನ್ನು ಸತಿ ಸನಕ 
ಜನರು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಅಧವಾ ಮಾನವ ಸಮಾಜದ ಬಲಿಷ್ಕರನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಮನುಷ್ಯನೊಬ್ಬನು, "ರಾಜಕೀಯ ನಾಯಕನನ್ನು ಆರಾಧಿಸಿ ಸರ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಿ 
ಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆದಾಗ, ಅವನು ಒಂದು ಮಹಾ ವರವನ್ನು ಪಡೆದಂತೆ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ, ಅವರೆಲ್ಲರು ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ವರಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಜನನಾಯಕರೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವರ 
ಅಥವಾ “ಗಣ್ಯರ” ಹಿಂಬಾಲಕರಾಗಿದ್ದಾರೆ, ಮತ್ತು ಅವರು ಅಂಥವುಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವುದೂ 


218 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 413 


ವಿಲ್ಲ 


ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಇಂದ್ರಿಯ  ತೋಷಣೆಯನ್ನು 
ಹಿಂಬಾಲಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ, ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಅಲ್ಬ ಸೌಲಭ್ಯ ಪಡೆಯಲು 
ಶಕ್ಷ್ಯಾವೇಶ ಜೀವಿಗಳಾದ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಆರಾಧಿಸಲು ಆಕರ್ಷಿತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಜನರು 
ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಥಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿರುವುದು ಬಹಳ ವಿರಳ ಎಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕವು 
ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಭೌತಿಕ ಭೋಗಾನುಭವದಲ್ಲಿಯೇ ಆಸಕ್ತರು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಯಾವುದಾದರೂ “ಬಲಿಷ್ಠ ಜೀವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ನಿಜ. ಇಂಥ ಮೂರ್ಪರು ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಕಷ್ಟಗಳ ಶಾಶ್ವತ ಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ 


ಚಾತುರ್ವರ್ಣ್ಯಂ ಮಯಾ ಸ್ನ ೈಷ್ಟಂ ಗುಣಕರ್ಮವಿಭಾಗಶಃ | 


ತಸ್ಯ ಸರ್ತಾರವಮಪಿ ಮಾಂ ನಿದ  $ಕರ್ತಾರಮವನ್ಯ ಯಮ್‌" |1| ೧೩ 1 


ಚಾತುಃ ವರ್ಣ್ಯಮ್‌. ಮಾನವ ಸ ಸಮಾಜದ ನಾಲ್ಕು ವಿಭಾಗಗಳು, ಮಯಾ... 
ನನಿಂದ, ಸಷ ಮ್‌ ಸಷ ವಾಗಿವೆ. ಗುಣ--ಗುಣದ, ಕರ್ಮ. ಮತ್ತು ಕೆಲಸ, 
ಮು ಲ ಲ ೮ 
ವಿಭಾಗಶಃ ಪ್ರಕಾರ ವಿಭಾಗಿತವಾಗಿದೆ, ತಸ್ಯ--ಅದರ, ಕರ್ತಾರಮ್‌.. ತಂದೆ, ಅಪಿ. 
ಆಗಿದ್ದ ರೂ, ಮಾಮ್‌. -ನನ್ನನ್ನು, ವಿದ್ಧಿ ನೀನು ತಿಳಿಯಬಹುದು, ಅಕರ್ತಾರಮ್‌.. 
ಕರ್ತಾರನಲ್ಲವೆಂದು, ಅವ್ಯಯಮ್‌ ಬದಲಾಯಿಸಲಾಗದ. 


ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ತ್ರಿಗುಣಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಕರ್ಮಸಂಬಂಧಾನುಸಾರ 
ವಾಗಿ ಮಾನವ ಸಮಾಜದ ನಾಲ್ಕು ವಿಭಾಗಗಳು ನನ್ನಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ ಮತ್ತು 
ನಾನೇ ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನಾಗಿದ್ದರೊ, ನಾನು ಬದಲಾವಣೆರಹಿತನಾಮದ 
ರಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಅಕರ್ತಾರನೆಂಬು ನೀಮ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಗವಂತನು ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತ, ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಅವನಿಂದ 
ಹುಟ್ಟು ತ್ತದೆ, ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಅವನಿಂದ ಸಂರಕ್ಷಿತ. ಮತ್ತು ಪ ಸ ಳಯಾನಂತರ ಪ ಸ್ರತಿಯೊಂದೂ 
ಅವನಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಸತ್ವಗುಣದಲ್ಲಿ "ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತವಾಗರುವುದರಿಂದ 
ಬ್ರಾಹ ಒಣರೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪ ಡುವ, ಬುದಿ ವಂತ ವರ್ಗದ ಜನರಿಂದ ಆರಂಭಿಸಿ ಸಮಾಜದ 
ನಾಲ್ಕು “ಭಾಗಗಳ ಸ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನು ಅವನು. ಮುಂದಿನದು ರಜೋಗುಣದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತ 
ನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಕ್ಷತ್ರ ಯರೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪ ಡುವ ಆಡಳಿತ ವರ್ಗ. ವಣಿಕ್‌ ವರ್ಗದ ಜನ 
ರಾದ ವ್ಸ ಶ್ಯ ರು ಮಿಶ್ರಿತ ರಜತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತರು, ಮತ್ತು ಶೂದ್ರರು 
ಅಥವಾ ಕಾರೇ ವರ್ಗದವರು ಭೌತಿಕಪ್ರ ಕೃತಿಯ ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇ ಶಿತರು. ಮಾನವ 
ಸಮಾಜದ ನಾಲ್ಕು ವಿಭಾಗಗಳು ಅವನಿಂದ್‌ಸ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಶಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು, ಈ ನಾಲ್ಕು 
ವರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಸೇರಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಬದ್ದಾತ್ಮ ತ್ಮರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನಲ್ಲ. ಮಾನವ 
ಸಮಾಜವು ಬದ್ದಾತ್ಮರ ಒಂದು ಭಾಗ. ಮಾನವ ಸಮಾಜವು ಯಾವುದೇ ಇತರ' ಪಶು ಸಮಾ 
ಜಕ್ಕೆ ಸ ಸದ್ರಶ. ಪಿದರಿ ಮನುಷ್ಯ ರನ್ನು ಪಶು ಮಟ್ಟದಿಂದ ಮೇಲೆತ್ತಲು, ಕ್ಟ ಷ್ಣಪ್ಪ ಪ್ರ ಜ್ಜ ಯ 
ವ್ಯ ವ್ವ ತೆ ವರ್ಧನೆಗಾಗಿ ಮೇಲೆ "ಉಲ್ಲೆ" €ಖಿತವಾದ ವರ್ಗವಿಭಾಗಗಳು "ಭಗವತ್ತೆ ಷ್ಟ. 'ಓಬ್ಬ 
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ಎತಿಷ, ಠ ಮನುಷ್ಯನ ಕರ್ಮ ಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯು ಅವನು ಆಅರ್ಜಿಸಿರುವ ಭೌತಿಕ ಪ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣ 
ಗಳಿಂದ ನಿರ್ಧರಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತ ದ” ಭೌತಿಕ ಪ ಪ್ರ ಕ್ರ ತಿಯ ವಿವಿಧ ಗುಣಾನುಸಾರ ತಂದ ಜೀವನ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಈ ಗ ಸ್ಥ ರಿಥದ "ಹದಿನೆ ನೆಂಟನೆಯ * ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪ ಟಿವೆ. ಆದರೆ ಕೃ ಹ 
ಪ್ರಾಜ್ಞ ಯು ಬ್ರಾಹ ಒಣಿರಿಗಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠನು. ಗುಣಾತ ಕವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ 
ಪರಮ ಸತ್ಯ ದ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದವರಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಅವರಲ್ಲಿ ಬಹು ಜನರು ಶ್ರಿ ಕೃ ತ್ತೆ ನ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮ! ನ ಅಭಿವ್ಯ ಕತೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸಮೀಪಿಸುತ್ಕಾರೆ. ಆದರೆ ಬಾ ್ರಹ್ಮಣನ 
ಪರಿಮಿತ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ದಾಟಿ ಹೋದವನು, ಮತ್ತು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ತಲುಪಿದವನು, ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ, ಎಂದರೆ, ವೈಷ್ಣವ _ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯು, ಕೃಷ್ಣನ ಎಲ್ಲ ವಿವಿಧ ಸಮಗ್ರ ವಿಸ್ತರಣೆಗಳಾದ ರಾಮ, 
ನೃಸಿಂಹ, ವರಾಹ, ಮೊದಲಾದ ರೂಪಗಳ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಒಳೆಗೊಂಡಿರುತ್ತ ದೆ. ಕೃ ಷ್ಣ ನು 
ಮಾನವ ಸಮಾಜದ ನಾಲ್ಕು ವಿಭಾಗಗಳ ಈ ವ ವಸ್ಥೆ ಗೆ ಅತೀತನಾಗಿರುವನು, ಹಾಗೆಯೇ, 
ನಾವು ಸಮುದಾಯ, ರಾಷ್ಟ ಅಥವಾ ಯೋನಿಗಳ ವಿಭಾಗಗಳನ್ನು ಪರಿಗಣಿಸಿದರೂ, ಕ್ರ ಷ್ಣ 
ಪ್ರಾಜ್ಞ ಜಿ ಯೂ ಸಹ ಮಾನವ ಸಮಾಜದ ಎಲ್ಲ ವಿಭಾಗಗಳಿಗೆ ಅತೀತನು. 


ನ ಮಾಂ ಕರ್ಮಾಣಿ ಲಿಮೃಸ್ತಿ ನಮೇ ಕರ್ಮಫಲೇ ಸ್ಪ, ಹಾ! 
ಇತಿ ಮಾಂ ಯೋಭಿಜಾನಾತಿ ಕರ್ಮಭಿರ್ನೆ ಸ ಬಧ್ಯತೇ ॥ ೧೪ ॥ 
ನಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಮಾಮ್‌. ನನ್ನನ್ನು, ಕರ್ಮಾಣಿ. ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಕರ್ಮಗಳು, 
ಸ ನ್ರಿ. -ಅಂಟುವುದು, ನ. ಇಲ್ಲ, ಮೇ. -ನನ್ನ,ಕರ್ಮ ಫಲೇ..._ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ, 
ದ್ರ ಹಾ ಹಾರೈಕೆ, ಇತಿ. ಹೀಗೆ, ಮಾಮ್‌ ನನ್ನ ನ್ನು ಯಃ. ಯಾರು,ಅಭಿಜಾನಾತಿ--- 
ತುತ್ತಾ ನೆ, ಕರ್ಮಭಿಃ “ಅಂಥ ಕರ್ಮಪ ್ರತಿತ್ರಿ ಯಯಿಂದ, ಜನ---ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, 
ಬಧ್ಯ ತೇ. __ಸಿಲುಕಿಕೊಳು ವುದು. 


ನನ್ನನ್ನು ಅಂಟುವ ಯಾವ ಕರ್ಮವೂ ಇಲ್ಲ; ಅಥವಾ ಕರ್ಮುಫಲಗಳಿಗಾಗಿ 
ನಾನು ಹಾರೈಸುವುದಿಲ್ಲ. ನನ್ನ ಬಗ್ಗೆ ಈ ಸತ್ಯವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವವನೂ ಕೂಡ 
ಕರ್ಮದ ಕಾಮ್ಯಫಲಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ರಾಜನು ತಪ್ಪು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಅವನು ರಾಜ್ಯನಿಯಮಾಧೀನನಲ್ಲ 
ಎಂದು ಹೇಳುವ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸಂವಿಧಾನದ ಕಾನೂನುಗಳು ಇರುವಂತೆ, ಹಾಗೆಯೇ 
ಭಗವಂತನು ಈ ಭೌತಿಕ ಔಗತ್ತಿನ ಸ್ಪಜಕನಾಗಿದ್ದರೂ, ಅದರ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ 
ಪ್ರಭಾವಿತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ದೂರ 
ವಿರೂತ್ಲಾನೆ. ಆದರೆ ಜೀವಿಗಳು ಭೌತಿಕ ಸ ಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳ ಮೇಲೆ ಒಡೆತನ ಚಲಾಯಿಸುವ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದರಿಂದ, ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಕಾಮ್ಯ ಫಲಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದಾ ರೆ. ಕಾರ್ಮಿಕರ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳ ಗುಣದೋಷಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಸಂಸ್ಥೆಯ 
ಒಡೆಯನು” ಹೊಣೆಗಾರನಲ್ಲ, ಆದರೆ ಕಾರ್ಮಿಕರೇ ಹೊಣೆಗಾರರು. ಜೀವಿಗಳು ಇಂದ್ರಿಯ 
ತೋಷಣದ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದಾ ರೆ. ಇವು ಭಗವಂತನಿಂದ 
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ವಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣದ ಪ್ರಗತಿಗಾಗಿ ಜೀವಿಗಳು ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿದ್ದಾ ರೆ ಮತ್ತು ಮರಣಾನಂತರ ಸ್ವರ್ಗ ಬತ ಖಿ ಹಾರೈಸುತ್ತಾರೆ. ಭಗವಂತನು 
ಸ್ವಯಂ ಫೂರ್ಣನಾಗಿರುವುದರಿಂದ. ಅವನಿಗೆ ಸ್ವರ್ಗ ಸುಖಗಳನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದಕ್ಕೆ 
ಅಕರ್ಷಣೆಯಿಲ್ಲ. ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿನ ದೇವತೆಗಳು ಅವನ ಪ್ರವೃತ್ತ ಸೇವಕರು ಮಾತ್ರ. 
ಕಾರ್ಮಿಕರು ಬಯಸುವಂಥ ಕೀಳು ದರ್ಜೆಯ ಸುಖವನ್ನು ಒಡೆಯನು ಎಂದೂ ಬಯಸು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಭೌತಿಕ ಕ್ರಿಯೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ದೂರವಿರುವನು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಮಳೆಯಿಲ್ಲದೆ ಸ ಸಸ್ಯಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಸಾ ಸಾಧ ವಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ, ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಹ 
ವಿವಿಧ ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಮಳೆಯು ಹೊಣೆಯಲ್ಲ. ಈ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ವೈದಿಕ ಸ್ಮೃತಿಯು ಹೀಗೆ 
ದೃಢಪಡಿಸಿದೆ : 
ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರಮ್‌ ಏವಾಸೌ ಸೃಜ್ಯಾನಾಂ ಸರ್ಗಕರ್ಮಣಿ! 
ಪ್ರಧಾನಕಾರಣೀಭೂತಾ ಯತೋ. ವೈ ಸ್ಪಜ್ಯಶಕ್ತಯಂಃ॥ 
“ಭೌತಿಕ ಸೃಷ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಪರಮ ಕಾರಣನು ಮಾತ್ರ. ವಿಶ್ವೋದ್ಧೂತಿಯನ್ನು 
ಪ್ರಕಟಿಸಿದ ಭೌತಿಕ ಪ ಪ್ರಕೃತಿಯು ನಿಕಟ ಕಾರಣ.” ದೇವತೆಗಳು ಮಾನವರು ಮತ್ತು 
ಕೀಳು ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಹೀಗೆ ನಾನಾಬಗೆಯ ಸ್ಪ ಷ್ಟ ಜೀವರು ಇರುವರು, ಮತ್ತು ಅವರೆಲ್ಲರೂ 
ತಮ್ಮ ಪೂರ್ವದ ಒಳೆ ಕ್ರಿಯ ಅಥವಾ ಕೆಟ ಚೆ ಕರ್ಮಫಲಗಳಿಗೆ ಬದ್ಧ ರು.ಅವರ ಅಂಥ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃತಿಗುಣಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಭಗವಂತನು ಒದಗಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ, ಅವನು ಅವರ ಹಿಂದಿನ ಅಥವಾ ಇಂದಿನ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳಿಗೆ ಹೊಣೆಯಲ್ಲ. ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ (2-1-34) ಹೀಗೆ ದೃಢೀಕರಿಸಿದೆ: ವೈಷೆಮ್ಯ- 
ನೈರ್ಫಣ್ಯೆ (ನೆ ಸಾಪೇಕ್ಷತ್ವಾ ತ್‌ ಭಗವಂತನು ಯಾವ ಜೀವಿಗೂ ಪಕ್ಷಪಾತಿಯಬ್ಲ. ಜೀವಿಯು 
ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ತಾನೇ ಹೊಣೆ. ಭಗವೆಂತನು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ, ಎಂದರೆ ಬಹಿರಂಗ 
ಶಕ್ತಿ ಯ ಮೂಲಕ ಅವನಿಗೆ ಸೌಲಭ ಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಒದಗಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಕರ್ಮ ನಿಯಮದ 
ಅಥವಾ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳ ಕ್ಲಿಷ್ಠ ಷ ತೆಯನ ಮು ಪೂರ್ಣ ತಿಳಿದವನು ತನ್ನ ಕರ್ಮಫಲಗಳಿಂದ 
ಪ್ರಭಾವಿತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹಾನಿಂದರೆ, "ಭಗವಂತನ ಈ ದಿವ್ಯ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳುವವನು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞ ರ್ರಜ್ಞೆ, ಯಲ್ಲಿ ಪರಿಣತನು. ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಸ ಎಂದಿಗೂ ಕರ್ಮ 
ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಸ್ವ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ, ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಜೀವಿಗಳ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪ /ಗಳಂತೆಯೇ, ಭಗವಂತನ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪ ರಗಳೆಲ್ಲವೂ ಫಲಪ್ರದ 
ಫಲಿತಾಂಶಗಳಿಗೆ ಉದ್ದೆ ಶಿತವೆಂದು ಭಾವಿಸುವವನು, ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿಯೂ ತನ್ನ ಫಲಪ್ರದ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಪರಮ ಸತ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿದವನು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ 
₹೦7 
ಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರನಾಗಿರುವ ಮುಕ್ತಾತ್ಮನು. 
ಏವಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಕೃತಂ ಕರ್ಮ ಪೂರ್ನೈರಪಿ ಮುಮುಶ್ಸುಭಿಃ | 
ಶುರು ಕರ್ಮೈವ ತಸ್ಮಾತ್ತ್ವಂ ಪೂರ್ನೈೈಃ ಪೂರ್ವತರಂ ಕ್ರ ತಮ್‌ | ೧೫ fl 
ಏವಮ್‌ ಹೀಗೆ, ಜ್ಞಾತ್ವಾ --ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದು, ಕೃತ ತಮ್‌" _ಆಚರಿಸಲ್ಪ ಟ್ರಿ ತ್ತು, 
ಕರ್ಮ- ಕರ್ಮವು, ಪೂವೈ ನ ಪೂರ್ವಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಂದ, ಅಪಿ-_ ನಿಜವಾಗಿ, ಮುಮುಸ್ಸ್ಲಭಿಃ 
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._-ಮೋಕ್ಷಪಡೆದವರು, ಕುರು. ಆಚರಿಸು, ಕರ್ಮ---ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯ. ಏವ ಖಂಡಿತ 
ವಾಗಿ, ತಸ್ಮಾತ್‌ -ಆದ್ದರಿಂದ, ತ್ವಮ್‌- ನೀನು, ಪೂರ್ವೈಃ..-ಪೂರ್ವಜರಿಂದ, ಪೂರ್ವ 
ತರಮ್‌.._ ಪುರಾತನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಕೃತಮ್‌. _ಆಚರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಂತೆ. 


ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದ ಎಲ್ಲ ಮುಕ್ತಾತ್ಮರು ನೆನ್ನೆ ದಿವ್ಯ ಸ್ವಭಾವದ ಈ ಅರಿವಿ 
ನಿಂದ ಕಾರ್ಯಮಾಡಿದರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ನಿನ್ನೆ 
ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ನೀನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಮನುಷ್ಯರು ಎರಡು ವಿಧ. ಕೆಲವರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಕಲುಷಿತ ಭೌತಿಕ 
ವಿಚಾರಗಳು ತುಂಬಿವೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಭೌತಿಕವಾಗಿ ಮುಕ್ತರು. ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯು 
ಉಭಯರಿಗೂ ಸಮನಾಗಿ ಪ್ರಯೋಜನಕರ. ಕೆಟ್ಟ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವವರು 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ ನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ವಗಳನ್ನ ನುಸರಿಸಿ, ಕ್ರಮೇಣ ಶುದ್ದಿ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಾಗಿ 
ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬಹುದು. ಈಗಾಗಲೇ ಮಾಲಿನ್ಯ ಶುದಿ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡವರು, ಇತರರು ಅವರ ಆದರ್ಶ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಪ್ರಯೋಜನ 
ಪಡೆಯಲು ಅದೇ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸಲು ಮುಂದುವರಿಸಬಹುದು. ಮೂಢರು 
ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಆರಂಭಿಗಳು ಕ್ಟ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ ಜ್ಞಾ ನರಹಿತರಾಗಿ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳಿಂದ ನಿವೃತ್ತರಾಗ ಬಯಸುತ್ತಾರೆ. ಯುದ್ದ ಭೂಮಿಯಿಂದ ನಿವೃತ್ತನಾಗುವ ಅರ್ಜುನನ 
ಆಸೆಯು ಭಗವಂತನಿಂದ ಅನುಮೋದಿಸಲ್ಪಡಲಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನು ಹೇಗೆ ಕಾರ್ಯಮಾಡಬೇಕು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಮಾತ್ರ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ನಿವೃತ್ತ 
ರಾಗಿ, ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ದೂರ ಕುಳಿತು ಕೃಷ್ಣಪ ರ್ರಜ್ತಿ ಯ ನಟನೆಮಾಡುವುದು, ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 
ಕೃಷ್ಣ ನಿಗಾಗಿ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗುವುದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಮುಖ್ಯವಾದುದಲ್ಲ. ಈ ಮುಂಚೆ 
ಹೇಳಿದಂತೆ, ಸೂರ್ಯದೇವ ವಿವಸ್ವಾನ್‌ರಂಥ ಭಗವಂತನ ಪೂರ್ವ ಶಿಷ್ಯರನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ 
ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಮಾಡುವಂತೆ ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಬೋಧಿಸಲಾಗಿದೆ. ಪರಮ ಪ್ರಭು 
ತನ್ನ ಹಿಂದಿನ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳನ್ನು, ಹಾಗೂ ಹಿಂದೆ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸಿದವರ 
ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳನ್ನು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಭಗವಂತನು, ಲಕ್ಷಾವಧಿ ವರ್ಷಗಳ 
ಹಿಂದೆ ತನ್ನಿಂದ ಈ ಕಲೆಯನ್ನು ಕಲಿತುಕೊಂಡ ಸೂರ್ಯದೇವನ ಹಾಗೆ ಕರ್ಮಮಾಡುವಂತೆ 
ಬೋಧಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಎಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಕರ್ತವ್ಯಗಳ ನಿರ್ವಹಣೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವ 
ಕೃಷ್ಣನ ಅಂಥ ಶಿಷ್ಯರೆಲ್ಲರೂ ಪ್ರಾಚೀನ ಮುಕ್ತಾತ್ಮರೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 


ಕ೦ ಕರ್ಮ ಕಿಮಳಕರ್ಮೇೇತಿ ಕವಯೋಪ್ಯತ್ತ ಮೋಹಿತಾಃ 1 
ತತ್ತೇ ಕರ್ಮ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಮಿ ಯಜ್‌ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಮೋಕ್ಷ್ಯಸ್ವೊಶುಭಾತ್‌ ೬! 


ಕಿಮ್‌. ಏನು, ಕರ್ಮ ಕರ್ಮವು, ಕಿಮ್‌ ಏನು, ಅಕರ್ಮ. _ಅಕರ್ಮವು. ಇಕಿ 
ಹೀಗೆ, ಕವಯಃಬುದ್ದಿ ವಂತರು, ಅಪಿ. ಕೂಡ, ಅತ್ರ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ, 
ಮೋಹಿತಾಃ...-ದಿಗ್ಬ ಪ್ರಮೆಗೊಂಡಿದ್ದಾರೆ, ತತ್‌__ಆ, ತೇ__ ನಿನಗೆ, ಕರ್ಮ. ಕರ್ಮವನ್ನು, 
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ಪ್ರವಕ್ಷಾಾಮಿ--ನಾನು ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ, ಯತ್‌. ಯಾವುದನ್ನು, ಜ್ಞಾತ್ವಾತಿಳಿದು, 
ಮೋಕ್ಷ್ಯಸೇ--ನೀನು ಮುಕ್ತನಾಗುವೆ, ಅಶುಭಾತ್‌---ಅಶುಭಗಳಿಂದ. 


ಕರ್ಮ ಮೆತ್ತು ಅಕರ್ಮ ಎಂದರೇನು ಎಂಬುವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಬುದ್ಧಿ ವಂತರು ಹೊಡ ದಿಗ್ಗ ಅಮೆಗೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಈಗೆ ಚ ಸರ್ವ ಎಂದರೇಷು 
ಎಂಬುವಸ್ಣು ನಿನಗೆ ವಿವಕೆಸತ್ತ ನೆ. ಇದನ್ನು ತಿಳಿದು ನೀಷು ಎಲ್ಲ ಅಶುಭಗಳಿಂದ 
ಮುಕ್ತ ನಾಗುವೆ. 


ಭಾನಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಪೂರ್ವದ ಅಧಿಕೃತ ಭಕ್ತರ ಉದಾ 
ಹರಣೆಗಳ ಅನುಸರಣೆಯಲ್ಲಿ ನಿರ್ವಹಿಸಬೇಕು. ಇದನ್ನು 15ನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ಇಂಥ ಕಾರ್ಯವು ಏಕೆ ಸ್ವತ ತಂತ್ರವಾಗಿರಕೂಡದು ಎಂಬುದನ್ನು ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ವಿವರಿಸಲಾಗುವುದು. 
ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡಲು, ಒಬ್ಬನು ಈ ಅಧ್ಯಾಯದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ 
ಎವರಿಸಿದಂತೆ ಪರಂಪರಾಗತ ಅಧಿಕೃ ತ ವ್ಯ ಕ್ಲಗಳ ನಾಯಕತ್ವವನ್ನು ಅಮುಸರಿಸಬೇಕು. ಕ್ರ ಷ್ಠ 
ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪದ ತಿಯನ್ನು ಮೊದಲು ಇೊರ್ಯ ದೇವನಿಗೆ ವಿವರಿಸಲಾಯಿತು, ಸೂರ್ಯದೇವನು 
ಅದನ್ನು ತನ್ನ ಮಗನಾದ ಮನುವಿಗೆ ವಿವರಿಸಿದನು, ಮನು ಅದನ್ನು ತನ್ನ ಮಗ ಇಕ್ಷಾ ಎಕೆ 
ಎಗೆ ವಿವರಿಸಿದನು, ಮತ್ತು ಬಹು ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಈ ಪದ್ಧ ತಿಯು ಈ 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಪ್ರಚಲಿತವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಪರಂಪರಾಗತ ಪೂರ್ವ 
ಅಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ಇ, ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞ ಯ ಪ್ರಮಾಣಕಾರ್ಯಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಮಹಾ ಬುದ್ದಿವಂತರೂ ಕೂಡ ದಿಗ ಮೆಗೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಜೆ ಈ ತಾರಣಕ್ಕಾ ಗಿ, ಭಗ 
ವಂತನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ನೇರವಾಗಿ ಕೃ ಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಲು ತೀರ್ಮಾನಿಸಿದನು. 
ಭಗವಂತನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ನೇರವಾಗಿ ಉಪದೇಶ “ಮಾಡಿರುವುದರಿಂದ, ಅರ್ಜುನನನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸುವವನು ಖಂಡಿತ ದಿಗ್ಭ ಮೆಗೊಳು ವುದಿಲ್ಲ. 
ದೋಷಯುಕ್ತ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಜಾ ನದಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಧರ್ಮದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಇ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ, ಧರ್ಮ ತತ್ವ 
ಗಳು ಸ್ವಯಂ ಭಗವಂತನಿಂದ ಮಾತ್ರ ವಿಧಿಸಲ್ಪಡಬಹುದು. ಧರ್ಹಾಂ ತು ಸಾಕ್ಷಾಪ ಗೆ- 
ಪತ್ರ ಜೇತಮ್‌ (ಭಾಗವತ 6. 3. 19). ದೋಷ ಯುಕ್ತ ಊಹಾಷೋಹಗಳಿಂದ ಧರ್ಮ 
ತತ್ತು ವೊಂದನ್ನು ಯಾರೂ ತಯಾರಿಸಲಾರರು. ಒಬ್ಬನಾ ಬ್ರಹ್ಮ, ಶಿವ, ನಾರದ, ಮನು, 
ಕುಮಾರರು, ಕಪಿಲ, ಪ್ರಹ್ಲಾದ, ಭೀಷ್ಮ, ಶುಕಾಚಾರ್ಯ, ಯಮರಾಜ, ಜನಕ ಮತ್ತು 
ಬಲಿ ಮಹಾರಾಜ- ಮಹಾಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಚೇಕು. ಮಾನಸಿಕ ಊಹಾಷೋಹದಿಂದ 
ಧರ್ಮ ಅಥವಾ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಎಂದರೇನು ಎಂಬುದಪ್ಲೂ ಒಬ್ಬಸಂ ನಿರ್ಧರಿಸಲಾರನು. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಭಕ್ತರ ಮೇಲಿನ ಅವನ ಅವ್ಯಾಜ ಕರುಣೆಯಿಂದ ಶಗಪಂತನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಅಕರ್ಮ ಎಂದರೇನು ಎಂಬುದನ್ನು ನೇವಪಾಗಿ ಭಾಸ ನೆ. ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ $ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮವು ಮಾತ್ರ ಒಬ್ಬಷನ್ನಾ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ತೊಡಕಿನಿಂದ 
ಮುಕ ಗೊಳಿಸುವುದು. 
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ಕರ್ಮಾಹೋ ಸ್ಲೋಲಿ ್ಲವ್ಯಂ ಜೋದ ಸವ್ಯಂ ಚ ವಿಕರ್ವ್ವಾ೫ಃ | 

ಅಕರ್ನೂ ಶ್ತ wispy. ಗೆಹ್‌ನಾ ಕರ್ಮಣೋ ಗೆತಿಃ |! ೧೭ || 

ಕರ್ಮಣಃ ಕರ್ಮಗಳ, ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅಪಿ-_ಕೂಡ, ಬೋದ್ದ ವ್ಯಮ್‌... 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಬೋದ್ದ ವೃಮ್‌- ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಸಬೇಕು, ಚ. ಕೂಡ, ವಿಕರ್ಮಣಃ 
ನಿಷಿದ್ದ ಕರ್ಮಗಳ, ಅಕರ್ಮಣಃಅಕರ್ಮಗಳ., ಚ--ಕೊೂಡ, ಬೋದ್ಧ ವ್ಯಮ್‌.... ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳ) ಬೇಕು. ಗಹನಾ- ಬಹಳ ಕಷ್ಟ - ಕರ್ಮಣಃ. ಕರ್ಮಗಳ, ಗತಿಃ... ಪ್ರವೇಶ. 


ಕರ್ಮದ ಕ್ಲಿಷ್ಟತೆಯನ್ನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಯಾವುದು ಕರ್ಮ, ಯಾವುದು. ನಿಷಿದ್ದ ಕರ್ಮ. ಮತ್ತು ಯಾವುದು ಅಕರ್ಮ ಎಂಬು 
ವನ್ನು ಒಬ್ಬ ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 
ಆಜ್‌ : ಒಬ್ಬನು ಭಾತಿಕ ಬಂಧನ ವಿಮೋಚನೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಎಚಾರಪರನಾಗಿದ್ದರೆ, 
ಅವನು ಕರ್ಮ, ಅಕರ್ಮ ಮತ್ತು ವಿಕರ್ಮಗಳ ಭೇದಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು 
ಕ್ರಿಯೆ.ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಮತ್ತು ವಕ್ರ ಕ್ರಿಯೆಗಳ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆಗೆ ತನ್ನ ಗಮನ ನೀಡಬೇಕು, ಏಕೆಂದರೆ 
ಇದು ಬಹು ಗಹನವಾದ "ವಿಷಯ. ಗೆ ಷ್ಣಪ ತಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಮತ್ತು. ಅದರ ಕ್ರಮಾನುಸಾರ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲು ಒಬ ಮ ಪೆರಮುಸೊಂದಿಗೆ ತನ್ನ ಸಂಬಂಧವನ್ನು "ಅಳಿದುಕೊಳ ಬೇಕು. 
ಎಂದರೆ ಪ ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯು ಭಗವಂತನ ನಿತ್ಯದಾಸ ಮತ್ತು ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ನು ಕರ್ಮಮಾಡಬೇಕು ಎಂದು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಇಡೀ 
ಭಗದೆದ್ದ ೇತೆಯು "ಈ ಸಿದ್ದಾಂತದ ಕಡೆಗೆ ನಿರ್ದೇಶಿತ. ಈವ್ರಜ್ಞೆಗೆ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೇ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕರ್ಮಗಳ ವಿರುದ್ದ ವಾದ ಯಾವುದೇ ಇತರ ಸಿದ್ದಾ ೦ತಗಳು. ವಿಕರ್ವಾ 
ಅಥವಾ ನಿಷಿದ್ದ ಕರ್ಮಗಳು. ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಒಬ್ಬನು ಕೈಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ 
ಅಧಿಕಾರಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಸಂಗಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಅವರಿಂದ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ ಬೇಕು; 
ಇದು ನೇರವಾಗಿ ಭಗವಂತನಿಂದ ಕಲಿತುಕೊಂಡಂತೆಯೇ. ಹಾಗಿಲ್ಲವಾದರೆ. ಮಹಾ ಬುದ್ದಿ 
ವಂತರೂ ಕೂಡ ದಿಗ್ಬ ಮೆಗೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 


ಕರ್ಮಜಣ್ಯಕರ್ಮ ಯಃ ಪಶ್ಯೇಡಕರ್ಮಣಿ ಚ ಕರ್ಮ ಯಃ ! 

ಸ ಬುದ್ಧಿಮಾನ್ಮನಾಷ್ಯೇಷು ಸ ಂತಟಏಕ್ತಕ ಕೃತ್ಸಕರ್ಮಕೃತ್‌ 1 ೧೮ || 

ಕರ್ಮಣಿ- -ಕರ್ಮುದಲ್ಲಿ, ಅಕರ್ಮ. ಅಕರ್ಮವನ್ನು, ಯಃ..._ಯಾರು. ಪಶ್ವೇತ್‌... 
ಕಾಣುತ್ತಾನೋ, ಅಕರ್ಮಣಿ- ಅಕರ್ಮದಲ್ಲಿ, ಚ. ಕೂಡ, ಕರ್ಮ- ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮವನ್ನು, 
ಯಃ... -ಯಾರು, ಸಃ-ಅವನು, ಬುದ್ದಿಮಾನ್‌. ಬುದ್ದಿ ವಂತನು, ಮನುಷ್ಯೇಷು... 
ಮಾನವ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ, ಸಃ. ಅವನು, ಯುಕ್ತಃ- -ದಿವೃಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ.. ಕೃತ್ಸ್ಮ್ನ 
ಕರ್ಮಕೃ್ಛತ್‌- ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದರೂ. 

ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಕರ್ವುವನ್ನು, ಮತ್ತು ಅಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಕಾಣುವವನು 
ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ "ಬುದ್ಧಿ )ಿವಂತನು. ಅವತು. ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡ 
ಗಿದ್ದರೂ ವಿವ್ಯಸ್ಥಿ ತನು. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವವನು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಕರ್ಮಬಂಧ 
ಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನು. ಅವನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳೆಲ್ಲ ಕೃಷ್ಣನಿಗಾಗಿ ಆಚರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ; ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವನು ಕರ್ಮದ ಯಾವುದೇ ಫಲಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಅನುಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಅವನು ಕೃಷ್ಣನಿಗಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದರೂ, 
ಮಾನವ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಅವನು ಬುದ್ದಿವಂತನು. ಅಕರ್ಮ ಎಂದರೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯಿಲ್ಲದ 
ಕರ್ಮ. ಕರ್ಮ ಫಲವು ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾರದ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ತೊಡಕಾಗಬಾರದು ಎಂದು 
ವ್ಯ ಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯ ವಾದಿಯು ಭಯಗ್ರಸ್ತ ಸ್ಮವಾಗಿ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಾಚರಣೆಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ, 
ಆದರೆ ರಮಯ ತನ್ನ ಸ ಬಾಜ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ನಿತ್ಯ ದಾಸನೆಂಬು 
ದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ ನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಕ್ಮ ಷ್ಟ ಪ ಪ ಜ್ಞ ಯ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಕೃಷ್ಣನಿಗಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಡುವು 
ದೆರಿಂದ, ಅವನು ಈ ಸೇವೆಯ ನಿರ್ವಹಣೆಯಲ್ಲಿ ದಿವ್ಕಾನಂದವನ್ನೆ ( ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ ನೆ. 
ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದವರು ಸ್ಟೇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಯ ಇಚ್ಚೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರು 
ವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ದ್ದಾರೆ. ಕೃಷ್ಣ ನ ನಿತ್ಯದಾಸನೆಂಬ ಭಾವವು ಒಬ್ಬನನ್ನು ಕರ್ಮದ 
ಎಲ್ಲಬಗೆಯ ಫಲಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತದೆ. 


ಯಸ್ಯ ಸರ್ವೇ ಸಮಾರಮ್ಚಾಃ ಕಾಮಸಂಕಲ್ಪವರ್ಜಿತಾಃ ! 
ಜ್ಞಾನಾಗ್ದಿದಗೃಕರ್ಮಾಣಂ ತಮಾಹುಃ ಪಣ್ಣಿತಂ ಬುಧಾಃ | ೧೯ ॥ 


ಯಸ್ಕ- ಯಾರ, ಸರ್ವೆ...ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ, ಸಮಾರಮೃಾಃ. ಪ್ರಯತ್ನಗಳು, 
ಕಾಮ. ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಯ ಇಚ್ಛೆ ಯನ್ನು ಆಧರಿಸಿದ, ಸಂಕಲ್ಪ- ನಿರ್ಧಾರ, 
ವರ್ಜತಾಃ- ರಹಿತವಾಗಿ, ಜಾ ನ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ನದ, ಅಗ್ನಿ. ಅಗ್ನಿಯಿಂದ, ದಗ್ದ ತ 
ಸುಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಕರ್ಮಾಣಮ್‌ಯಾರ ಕರ್ಮವು, ತಮ್‌- _ಅವನನ್ನು , ಆಹುಃ... 
ಘೊಳಿಷಿಸುತ್ತಾ ರೆ ಪಣ್ಣಿ ತಮ್‌. ಪಂಡಿತನು, ಬುಧಾಃ. ತಿಳಿದಿರುವವರು. 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ ಕ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಯ ಇಚ್ಛಾ ರಹಿತನಾದ 
ವನು, ಪೂರ್ಣ ಜಾ ಇ ನದಲ್ಲಿರುವವನು ಎಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಹಹ, ಸ್ನ ಕರ್ಮ 
ಫಲಗಳನ್ನು ಪ್ಪ ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ ನಾಗ್ಲಿಯಿಂದ ಸುಟ್ಟರುವ ಫೆಲಿಸಗಾರನು ಎಂದು ಸಾಧು 
ಗಳಿಂದ ಹೇಳಲ ೧ ಟ್ಪದ್ದಾ ನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಪೊರ್ಣಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿನ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಮಾತ್ರ ಕ್ರ ಷ್ಣಪ್ಪ ಪ್ರ ಜ್ಞ ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು 
ಅರಿಯಬಲ್ಲನು. ಕೃಷ್ಣ ಪಾ ಎ ಯು ವಲ ಬಗೆಯ ಇಂದ) "ಯ ತೋಷಣೆಯ ಪ್ರ ವೃ ತ್ರಿ ರಹಿತ 
ನಾದ್ದರಿಂದ ಅವನು, ತಾನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷನ ನಿತ್ಯ ದಾಸನೆಂಬ ಸ ಸ್ವರೂಪ 
ಸ್ಥಿ ತಿಯ ಪರಿಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ ನದಿಂದ, ತನ್ನ ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನು ಭಸ್ಮ! ರ ಕೂಂಡಿದಾ ನೆಂದು 
ತಳಿಯಬೇಕು. ಜ್ಞಾನದ ಇಂಥ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದವನೇ ನಿಜವಾಗಿ ವೆಂಡಿತ. 
ಭಗವಂತನ ನಿತ್ಯ ದಾಸ ಸನೆಂಬ ಪ್ರ ಜ್ಞಾನದ ವರ್ಧನೆಯನ್ನು ಅಗ್ನಿ ಗೆ ಹೋಲಿಸಿದೆ. ಇಂಥ 
ಅಗ್ನಿಯು ಒಮ್ಮೆ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸಿದರೆ, ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಕರ್ಮ ಫಲಗಳನ್ನು ಸುಟ್ಟು ಹಾಕಬಹುದು, 
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ತ್ಯಕ್ತಾ | ಕರ್ಮಥಲಾಸಂಗೆಂ ನಿತ್ಯತೃಪ್ರೋ ನಿರಾಶ್ರಯಃ | 
ಕರ್ಮುವ್ಯಭಿಪ್ರವೃ ತ್ರೋಆಫಪಿ ನೈವ ಕಿಣ್ಣ್ವುತ್‌ ಕರೋತಿ ಸಃ 1 ೨೦॥/ 


ತ್ಯಕ್ತಾ ಪ ತ್ಯಜಿಸಿ, ಕರ್ಮಫಲ ಆಸಂಗಮ್‌...ಕಾಮ್ಯಕಾರ್ಯ ಫಲಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ, 
ನಿತ್ಯ-_-ಸದಾ,  ತೃವ್ರೇ ತೃಪ್ತನಾಗಿ, ನಿರಾಶ್ರಯಃ. -ಯಾವುದೇ ಆಪ ನಿ ಯವಲ್ಲದೆ, 
ಕರ್ಮಣಿ ಚಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲಿ, ಅಭಿಪ್ರವ ನ ನಿರತನಾಗಿ, ಅಪಿ ಆದರೂ, 
ನ ಇಲ್ಲ, ಏವ... ಖಂಡಿತವಾಗಿ, pk — ವಿ ನಾದರೂ, ಕರೋತಿ-“ಮಾಡುವುದು, 


ಜ 
ಸಃ ಕ ತೆ ವನು. 


ತನ್ನೆ ಕಾರ್ಯ ಫಲಗಳ ಸಕಲ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಸದಾ ತೃಪ್ತೈೆನೊ 
ಸ್ವತಂತ್ರನೂ ಆಗಿ, ಎಲ್ಲ ವಿದಧ ಕಾಂರ್ಶಿಗಳೆಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದರೂ, ಯಾವ ಕಾಮ್ಯ 
ಕರ್ಮವನ್ನೂ ಆಚರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಕರ್ಮ ಬಂಧದಿಂದ ವಿಮೋಚನೆಯು ಕ ಸಷ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಸಾಧ್ಯ: 
ಆಗ ಒಬ್ಬನು ಎಲ್ಲವನೂ ಸ ೫.1 131] ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗಾಗಿ ಶುದ್ಧ ವೆ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, 
ಕಾರ್ಯ ಫಲಗಳಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ಆಕರ್ಷಣೆಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ 
ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಟ ನಿಗೆ ಬಿಟಿ ದ್ದರಿಂದ, ಸ್ಥ ಸ್ವಯಂ ಪೋಷಣೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಕೂಡ ಅವನಿಗೆ ಆಸಿ 
ಇರುಬುದಿಲ್ಲ. , ಅಥವಾ ಟು ವಸು ಗಳನ್ನು ಹೊಂದಲು, ಅಥವಾ ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ 
ವಸ್ತುಗಳ ರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಲು ಕಾತರನಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಸ ತನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾಗಿ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ ನಿರ್ವಹಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಇಂಧ ಅನಾಸಕ್ತ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಒಳ್ಳೆಯ ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟ 
ಕಾರ್ಯಗಳ ಫಲಗಳಿಂದ ಸದಾ ಮುಕ್ತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ; ಅವನು ಏನೂ ಮಾಡುತ್ತಿಲ್ಲ 
ಎಂಬಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದು ಅಕರ್ಮದ, ಅಥವಾ ಪ್ರತಿಫಲವಿಲ್ಲದ ಕರ್ಮದ ಸಂಕೇತ. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಟ ವ ಜ್ಞಾ ರಹಿತವಾದ ಇತರ ಭಟ ಕ್ರಿಯೆಯು ಕರ್ತ್ಫೃವಿಗೆ ಬಂಧಕ, 
ಮತ್ತು ಪದ್ದ. FR ಮುಂಡಿ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ ನಿಕರ್ಮ ದ ನದ ಅಂಶ. 


ನಿರಾಶೀರ್ಯತಚಿತ್ತಾತ್ಮಾ ತ್ಯಕ್ತ ಕೃಸರ್ವಪರಿಗ್ರಹಃ | 
ಶಾರೀರಂ ಕೇವಲಂ ಕರ್ಮ ಕುರ್ವನ್ನಾಸ್ಟ್ನೋತಿ ಕಿಲ್ಬಿಷವ್‌ | ೨೧ || 


ನಿರಾಶೀಃ- -ಫಲಾಫೇಕ್ಷೆ ಇಲ್ಲದೆ, ಯತ- ನಿಯಂತ್ರಿತ, ಚಿತ್ತ ಆತ್ಮಾ. ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು: 
ಬುದ್ದಿ, ತ್ಯಕ್ತ- ತ್ಯಜಿಸಿ, ಸರ್ವ- ಎಲ್ಲ. ಪರಿಗ್ರೆಹಃ---ತನ್ನ ವಸ್ತು ಗಳ ಮೇಲೆ ಒಡೆತನದ 
ಭಾವ, ಶರೀರಮ್‌ ದೇ ಹಾತ್ಮಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟೆ ಗಿರಿಸಿಕೊಳು ಗಿ ವುದರಲ್ಲಿ, ಕೇವಲಮ್‌..... 
ಮಾತ್ರ, ಕರ್ಮ.._-ಕಾರ್ಯ, ಕುರ್ವರ್ನ್‌ -ಮಾಡುತ್ತಾ, ನ “ಇಲ್ಲ. ಆಪ್ನೋತಿ-_-ಹೊಂದು 
ವುದು, ಕಿಲ್ಬಿಷಮ್‌. ಪಾಪ ಫಲಗಳು. 

ಅಂಥ ಅರಿವುಳ್ಳ ಮಾನವನು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಿತ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು 
ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ತನ್ನ ವಸ್ತುಗಳ ಮೇಲೆ ಒಡೆತನದ ಎಲ್ಲ ಭಾವ 


ಬತ್ತು! 
ತ್‌ 
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ವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಜೀವನದ ಕೇವಲ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳಿಗಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಕಾರ್ಯಮಾಡಿ ಅವನು ಪಾಸ ಪ ್ರೈತಿಕ್ರ ಯೆಗಳಿಂದ ಬಾಧಿತ 
ನಾಗುವುದಿಲ್ಲ- 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣ ಷ್ರಾಜ್ಞಿಯು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟ 


ಲಲ ಲ 
ಫಲಗಳನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬುದ್ದಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಿತ. 


ತಾನು ಪರಮನ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶನಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಪೂರ್ಣದ ವಿಭಿನಾ ಸ೦ಶವಾಗಿ, ತಾನು 
ನಡೆಸುವ ಪಾತ್ರವು ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಕಾರ್ಯವಲ್ಲ, ಬದಲಿಗೆ ತನ್ನ ಮೂಲಕ ಪರಮನು 
ಮಾಡಿಸುವ ಕಾರ್ಯ ಮಾತ್ರ ಎಂದು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಕೈಚಲಿಸಿದಾಗ ಅದು ತಾನಾಗಿಯೇ 
ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಸಮ್ಮ ತಿಯಿಂದ ಚಲಿಸ ವುದಿಲ್ಲ, ಇಡೀ ದೇಹದ ಯತ್ನ ದಿಂದ ಚಲಿಸುತ್ತದೆ. 
ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣಪ್ನಾ ್ರಜ್ಞ್ಲಿಯು ಪರಮನ ಇಚೆ.ಯೊಂದಿಗೆ ಸದಾ ಜೊತೆಗೂಡಿರುತ್ತಾ ನೆ, ಏಕೆಂದರೆ 
ಅಿವನಿಗೆ ವೆ ೈಯಕಿ ಕ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣದ ಯಾವ ಇಚ್ಛೆಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು 
ಯಂತ್ರದ ತು ಚಲಿಸುತ್ತಾನೆ. ಯಂತ್ರದ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಎಣ್ಣೆ ಬಿಡುವುದು ಮತ್ತು 
ಸು x ies ದಮರಸ್ತಾ ಗಿಟ್ಟಿ ರಲು ಹೇಗೆ ಹೆ ವೋ, ಮ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾ ಜ್ಞ ಯು 
ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೆ ಚ್‌ ಸೇವಾ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ " ಯೋಗ್ಯನಾಗಿರಲು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯ 
ದಿಂದ ತನ್ನನ್ನು 'ಪೋಷಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ವೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವನು ತನ್ನ ಪ್ರಯತ್ನಗಳ 
ಪರಿಣಾಮಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಿತನು. ಪ್ರಾಣಿಯಂತೆ, ಅವನು ಸ್ವಯಂ ತನ್ನ ದೇಹದ ಮೇಲೆ 
ಕೂಡ ಒಡೆತನ ಹೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾಣಿಯ ಒಬ್ಬ ಕ್ರೊರ ಒಡೆಯನು ಕೆಲವು ಸಲ 
ತನ್ನ ಬಳಿ ಇರುವ ಪ್ರಾಣಿಯನ್ನು ಕೊಂದು ಹಾಕುತ್ತಾನೆ, ಆದರೂ ಆ ಪ್ರಾಣಿಯು 
ಪ್ರತಿಭಟಿಸುವುದಿಲ್ಲ ; ಅದಕ್ಕೆ ನಿಜವಾದ ಸಾ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ವೂ ಇಲ್ಲ. ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತೊಡಗಿದ ಕ ಷ್ಟ ಪ ಿಜ್ಞಿ ಗೆ ಯಾವುದ್‌ ಭೌತಿಕ ವಸ್ತು ಎಫ ಮಿಥ್ಯಾ ಒಡೆತನ 
ಹೊಂದಲು ಸಮಯವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ದೇಹಾತ್ಮ ಪೋಷಣೆಗೆ ಅನ್ಯಾಯ ಮಾರ್ಗದಿಂದ 
ಅವನು ಹಣ ಗಳಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಅವನು ಅಂಧ ಭೌತಿಕ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಕಲುಷಿತ 
ಸಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯಗಳ ಎಲ್ಲ ಪ್ರತಿಫಲಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನು. 


ಯಂದ ಕೈಚ್ಛ್ರಾಲಾಭಸನ್ತು ಷ್ಟೋ ದ್ವನ್ನಾಾತೀತೋ ನಿಮತ್ಸರಃ | 

ಸಮಃ ಸಿದ್ಧಾ ವಸಿದ್ಧೌ ಚಕ ತ್ವಾಹಿ ನ ನಿಬಧ್ಯತೇ || aR || 

ಯದೃಚ್ಛಾ RE Ns ಲಾಭ- ಲಾಭದಿಂದ, ಸನ್ನುಷ್ಟಃ._ -ತೃಪ್ತನು, 
ದ್ವನ್ಹ್ವ--ದಂದ್ವ. ಅತೀತಃ___ಮೂರಿದವನು, ವಿಮತ್ಸರಃ_ -ಮಾತ್ಸರ್ಯ ರಹಿತನು, 
ಸಮಃ -ಸ್ಜಿ ರನು, ಸಿದ. ಯಶಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ, ಅಸಿದ್ದೌ- -ವಿಫಲತೆಯಲ್ಲಿ, ಚ-__ಕೂಡ, 
ಕೃತ್ವಾ ಮಾಡಿ, ಅಪಿ ಕೂಡ, ನನಿಬಧ್ಯ ತೇ. -ಬಾಧಿತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ತಾನಾಗಿಯೋ ಒದಗಿದ ಲಾಭದಿಂದ ತೃಪ್ತ ಕ ದಂದ್ವಾತೀತಣು ಮತ್ತು 


ಮಾತ್ಸರ್ಯರಹಿತನ್ನು  ಜಯಾಪಜಯಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿ ರಥ, ಕಾರ್ಯಮಾಡು 
ತ್ರ್ರಿದ್ದರೂ "ಉಡ ಎಂದಿಗೂ ಸಿಲುಕಿಕೊಳ್ಳು ಪುದಿಇ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ- ಕ ಓಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯು ತನ್ನ ದೇಹ ಪೋಷಣೆಗಾಗಿ ಕೂಡ ಹೆಚ್ಚು ವ ಪ್ರಯತ್ನ, 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ತಾವಾಗಿಯೇ ಒದಗಿ" ಬರುವ ಲಾಭಗಳಿಂದ ಅವನು ತಪ್ಪ ರನು. ಅವನು 
ಬೇಡುವುದಿಲ್ಲ, ಅಥವಾ ಸಾಲಖಾಡುವುದಿಲ: ಮತ್ತು ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಪ್ರಾ ಮಾಣಿಕ ಶ್ರಮ 
ದಿಂದ ದೊರೆತಿದ್ದ ರಿಂದ ತೃಪ್ತನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು” ತನ್ನ ಜೀವನೋಪಾಯದಲ್ಲಿ 
ಸ್ವತಂತ್ರನು. ಅವನು ತನ್ನ ಕೃಷ್ಣ ವ್ರಜ್ಞಾ ಸೇವೆಗೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಸೇವೆಯು ಆತಂಕ 
ವಾಗಲು ಅವಕಾಶ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಭಗವಂತನ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಅವನು ಭೌತಿಕ 
ಜಗತ್ತಿನ ದ್ವಂದ್ವದಿಂದ ಕ್ಷೋಭೆಗೊಳ್ಳದೆ, ಯಾವುದೇ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಬಲ್ಲನು. 
ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ದ ್ವೈಂದ್ಲ ಶೈವವು ಶಾಖ ಮತ್ತು ಶೀತ, ಅಥವಾ ಕ್ಲೆ ೀಶ ಮತ್ತು ಸುಖಗಳ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಕ್ಮ ಷ್ಣ ಪ್ಪಾ ಜ್ಞ ಯು ದ್ವಂದ್ವಾ ತೀತನು, ಏಕೆಂದರೆ 
ಕೃಷ ಷ ನನ ತೃಪ್ತಿ ಗಾಗಿ ಟ್ರ ಯಾವ ರೀತಿಯಿಲ್ಲಿಯವ ಕಾರ್ಯಮಾಡಲು ಹಿಂಹರಿಯಂವು 
ದಿಲ್ಲ” ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವನು ಜಯಾಪಜಯಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಹಿ ರನು. ಒಬ್ಬ ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಜ್ಞಾ ನಾವಸ್ತೆ ಯಲ್ಲಿ ಇರುವಾಗ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅವನಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುತದೆ ವೆ. 


ಗತಸಂಗಸ್ಕ್ಯ ವಟಿಕ್ತ ಸ್ಯ ಜ್ಞಾನಾವಸ್ಥಿ ತಚೇತಸಃ | 
ಯಜ್ಞಾ ಯಾಚರತೂ ಕರ್ಮ ಸಮಗ್ರಂ ಪ್ರವಿಲೀಯತೇ | ೨೩ !| 


ಗತಸಂಗಸ ಸೃ. ಭೌತಿಕ ಪ್ಪ ಪ್ರಕೃ ತಿಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಆನಾಸಕ್ತನು, ಮುಕ್ತಸ್ಯ ——ಮುಕ್ಕನ, 
ಜ್ಞಾನ ಅವಸ್ಥಿತ__ದಿವ್ಯತೆಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನು, ತಸ ಯಾರ. ಜಂ 2್ಲನವು, 
ಯಜ್ಞಾಯ--- ಯಜ್ಞಾ (ಕೃಷ್ಣ)ನಿಗಾಗಿ, ಆಚರತಃ ಹಿ ನಮಕ ಕರ್ಮವನ್ನು, 
ಸಮಗ್ರಮ್‌.. ಸಮಗ್ರವಾಗಿ, ಪ್ರವಿಲೀಯತೇ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಲೀನವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗತಿಣಗಳಲ್ಲಿ ಅನಾಸಕ್ರನಾದವನ, ಮತ್ತು ವಿವ್ಯಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸ್ಥಿತನಾದಹನ ಕೆರ್ಮವು-ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ದಿವ್ಯತ್ವದಲ್ಲಿ ಲೀನ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಭಾಷಾರ್ಥ : ಪೂರ್ಣ ಕ ಷ್ಯ್ಮಪ ಪ್ರಜ್ಞನಾಗಿ ಒಬ್ಬನು ಎಲ್ಲ ದ್ವಂದ್ವಗಳಿಂದ ವಿಮೋಚಿತ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಭೌತಿಕ ಗುಣಗಳ ಕಲ್ಮಷದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಕ ಷ್ಟ 
ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸು ಸ್ವರೂಪ ಸ್ಥಿ ಸಿ ತಿಯನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವುದರಿಂದ ಅವನು ಮೂಕ್ತನಾಗಬಲ್ಲನು. 
ಮತ್ತು ಅಂತೇ ಅವನ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ನ ಓಷ್ಣ್ಟಪ್ರ ಜೆ ಯಿಂದ ಸೆಳೆಯಲಾಗದು. ಅದರ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಅವನು ಏನೇ ಮಾಡಿದರೂ. ಆದಿ ವಿಷ್ಣು ವಾದ ಶ್ರಿ ಕೃ ಪ್ಲ ನಿಗಾಗಿಯೇ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನ ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲವೂ ವಿಶಿಷ್ಟಾ ರ್ಥದಲ್ಲಿ "ಯಜ್ಞ ಗಳು, 
ಏಕೆಂದರೆ ಯಜ್ಞವು ಪರಮ ಪುರುಷ, ವಿಷ್ಣು, ಕ ಷ್ಣನನ್ನು ತ್ರೃ ಖ್ರಗೊಳಿಸಲು 
ಉದ್ದೇಶಿಸಿದೆ. ಅಂಥ ಎಲ್ಲಾ ಪರಿಣಾಮಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿ ಯೆಗಳು ಖಂಡಿತ ದಿವ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಲೀನ 
ವಾಗುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ಒಬ್ಬ ನು ಭೌತಿಕ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಪಣಂ al. ಹವಿರ್ಬ್ರಹಾ ಒಗ್ಗು ಬ್ರಹ್ಮ ಕಣಾ ಹುತವರತ್‌ | 
ಬ್ರಹ್ಮೈವ ತೇನ ಗನ ತ್ರವ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮಕರ್ಮುಸಮಾಧಿನಾ || ೨೪ [| 
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ಬ.ಹ —ಅಧ್ಯಾ ತೆ ಭಾವದ, ಅರ್ಪಣಮ್‌--ಅರ್ಪಣೆ, ಬ್ರಹ ಸಪರಮ, 


೧ ಸ ಅ ಸ್ವಭ 

ಹವಿಃ. ಆಜ್ಯ, ಬಿ ಹ್ಮ —ಅಧ್ಯಾ ತ್ತ, ಅಗಾ )ಹುತಾಗ್ಗಿ ಯಲ್ಲಿ, ಬ್ರಹ ಣಾ ಚೇತ 
ನಾತ್ಮನಿಂದ, ಹುತಮ್‌- -ಅರ್ಪಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟು, ಬ್ರಹ್ಮ-- ಆಧಾ ್ಯತ್ಮಿ] ಕ ಧಾಮವು, ಏವ... 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ತೇನ ಅವನಿಂದ, ಗನ್ತ ವ ಮ್‌ ಹೊಂದಬೇಕಾದುದು. ಬ್ರಹ್ಮ 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕ, ಕರ್ಮ. ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ, ST ತಲ್ಲೀನತೆಯಿಂದ. 


ಆಹುತಿಯು ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿರುವ, ಮತ್ತು ಅರ್ಪಿತವಾದದ್ದೂ ಅದೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಸ್ವಭಾವದ್ದಾಗಿರುವ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಚಟುವಟಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪೂರ್ಣಾರ್ಪಣೆಯ ಕಾರಣಿ 
ದಿಂದಾಗಿ, ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಮಗ್ನನಾದವನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಧಾಮ 
ವನ್ನು ಸೇರುವುದು ಖಂಡಿತ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣ ಪ ರ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಹೇಗೆ ಒಬ್ಬನನ್ನು ಅಂತಿಮವಾಗಿ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ: ಕ ಗುರಿಗೆ ಕರೆದೊಯ್ಯುತ್ತ ವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಕ್ಕ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಜ್ಲೈಯಲ್ಲಿನ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ನಾನಾ ಬಗೆ ಮತ್ತು ಅವೆಲ್ಲವೂ ಈ ಮುಂದಿನ ಪ್ರೊ ಕಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿವರಿಸ ಲ್ಬಡುವುವು. ಆದರೆ ಈಗ, ಕ್ಸೃ ಷ್ಣ ಪ ್ರಜ್ಞೆ ಛಃ ತತ್ವ ವನ್ನು ಮಾತ್ರ ವಿವರಿಸಿದೆ. 
ಬದ್ಧ ಆತ ನು ಭೌತಿಕ ಕಲ ಹದ್ಲಿ ನ ಭೌತಿಕ. ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡುವುದು ಖಂಡಿತ. ಆದರ" ಅಂಥ ಪರಿಸರದಿಂದ ಅವನು ಹೊರಬರಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಭೌತಿಕ ವಾತಾವರಣದಿಂದ ಬದ್ದಾತ್ಮನು ಹೊರಬರುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ಲ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಸ್ಯ 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಅತಿಯಾಗಿ ಹಾಲಿನ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿಂದು, ಆಜಾ ಇದರೆ 
ಪಡುತ್ತಿರುವ ರೋಗಿಯು ಹಾಲಿನ ಮತ್ತೊಂದು ಪದಾರ್ಥವಾದ ಮೊಸರಿನಿಂದ ಗುಣ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಭೌತಿಕವಾಗಿ ಮಗನಾದ ಬದ್ಧ ಆತ್ಮನನ್ನು, ಇಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ನಿರ್ದೇ ಶಿಸಿರುವಂತೆ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಿಂದ ವಾಸಿಮಾಡಬಹುದು. ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಯಜ್ಞ, ಅಥವಾ ಎಷ್ಟು, ಕೃಷ್ಣ ನ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಉದ್ದೆ ಅ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳು. ಎನಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ” ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು. ಕಷ್ಟ ಪ ್ರಡ್ಡೆ ಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ 
ವಿಷ್ಣು ವಿಗಾಗಿ ಮಾತ್ರವೇ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆಚರಿಸಿದಂತೆ: ಮೋ ಭತಥ 
ವಾತಾವರಣವ್ಹಹೆಚ್ಚು ಹೆಚಾ ಗಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮೀಕೃತವಾಗುತ್ತದೆ. ಬ್ರಹ್ಮ ಎಂದರೆ“ಆಧಾ ತ್ಮಿಕ” 
ಎಂದರ್ಥ. ಭಗವಂತನು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕನು ಮತ್ತು ಅವನ ದಿವ್ಯ ದೇಹದ ಕಿರಣಗೆಳನ್ನು 
ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಯೋತಿ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಅವನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಕಾಶ. 
ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಯೋತಿಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತ.' ಆದರೆ, ಆ 

ೀತಿಯು ಸಚಿ ಅಥವಾ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣದಿಂದ ಆವ ಹತವಾದಾಗೆ, 
ಅದನ್ನು ಭೌತಿಕ ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. ಈ ಬೌತಿಕ ತೆರೆಯನ್ನು ಕೃಷ್ಣ ಷ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಿಂದ 
ಕೂಡಲೇ ನಿವಾರಿಸಬಹುದು; ಹೀಗೆ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಿಗಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿತವು, ಗ ಅಂಥ 
ಅರ್ಷಿತವನ್ನು ಅಥವಾ ಅರ್ಪಣೆಯನ್ನ್‌ ಆಹುತಿಗೊಳ್ಳುವ ಅಭಿಕರಣ, ಆಹುತಿ 
ಪ ಕ್ರಿಯೆ, ಕತ್ಪ ೯ ಮತ್ತು ಫಲವು ಎಲ್ಲವೂ ಜಾ ಸೇರಿ ಬ್ರ ಹ ಒನ್‌ ಅಥವಾ ಪರಮ 
ಸತ್ಯ. ಮಾಯೆಯಿಂದ ! ಆವೃತವಾದ ಪರಮ ಸತ್ಯವು ಜಡ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
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ಪರಮ ಸತ್ಯದ ಸಲುವಾಗಿ ಜೊತೆಗೂಡಿಸಿದ ಜಡವು ತನ್ನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಗುಣವನ್ನು ಮತ್ತೆ 
ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಕೃಷ್ಣ ಪ್ಪ Fp ಮಾಯಾ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಅಥವಾ 
ಪರಮದಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತಿಸುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ. ಮನಸ್ಸು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ತ ಪ್ರ ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ 
ಮಗ್ಗ ವಾದಾಗ, ಅದು ಸಮಾಧಿ ಸಿ ಸ್ಟ ತಿಯಲ್ಲಿದೆ ಎಂತು ಹೇಳಿದೆ. ಅಂಥ ದಿವ್ಯ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಏನೇ ಮಾಡಿದರೂ ಅದು ಯಜ್ಞ ಅಥವಾ ಪರಮನಿಗಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಯಜ್ಞ ವೆಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಅಂಥ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕ ಪ ್ರಜ್ಞೆ ಯ ಸಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಪಿಸುವ, ಅರ್ಪಿತ, 


ಆಹುತಿ, ಕ ರ್ರ್‌, ಅಥವಾ ವರ ನಾಯಕೆ ಮತ್ತು ಫಲ ಅಥವಾ ಅಂತಿಮ 


ಪ್ರಯೋಜನ-ಎಲ್ಲವೂಪರಮನಲ್ಲಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಸೇರುತ್ತವೆ. ಇದೇ ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ ವಿಧಾನ. 


ದೈನಮೇವಾಪರೇ ಯಜ್ಞಂ ಯೋಗಿನಃ ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ | 

ಬ್ರಹ್ಮಾಗ್ಮಾ ವಪರೇ ಯಜ್ಞಂ ಯಜ್ಞೇನೈವೋಪಜುಹ್ವತಿ ॥ ೨೫ | 

ದೈ ವಮ್‌ ದೇವತೆಗಳ "ಆರಾಧವಿಯಲ್ಲಿ ಏವ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ, ಅಪರೇ... 
ಮಹ ಯಜ ಸ್ಯ್ಯಮ್‌ ಯಜ್ಞ, ಗಳು, ಯೋಗಿನಃ ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ, ಬ್ರಹ್ಮ--ಪರಮ ಸತ್ಯದ, ಆಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ, ಅಪರೇ... 
ಇತರರು, ಯಜ ಮ್‌ ಯಜ ವನ್ನು.  ಯಜೇನ ಯಜ ದಿಂದ. ಏವ ಹೀಗೆ, 

೧.7 2೧ ಲ್‌ ೧7 = 

ಉಪಜುಹ್ವ ತ್ರಿ. -ಅರ್ಪಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಕೆಲವು ಯೋಗಿಗಳು ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಯೆಜ್ಞಾರ್ಪಣೆಗೆಳಿಂದ ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅರಾಧಿಸುತ್ತಾರ್ಕೆ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಪರಬ್ರಹ್ಮಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
ಯಜ್ಞಾರ್ಪಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಮೇಲೆ ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ, ಕೈ ಷ್ಠ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸು 
ವಲ್ಲಿ ನಿರತನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜಾ ತೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಯೋಗಿ ನಿ ಕರೆದಿದೆ. 
ಆದರೆ ದೇವತೆಗಳ ಆರಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಇದೇ ಬಗೆಯ ಯಜ್ಞಾ ಚರಣೆ ಮಾಡುವವರೂ, 
ಮತ್ತು ಪರಬ್ರಹ್ಮ ನಿಗೆ ಅಥವಾ ಪರಮಪ್ರಭುವಿನ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಯಜ್ಞ 
rs ಕೆಲವರಿದ್ದಾ ರೆ. ಹೀಗೆ ನಾನಾ ಶ್ರೇಣಿಯ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ, ಯಜ್ಞ 6 ಇವೆ. 
ವಿವಿಧ ಕತ್ಛ ೯ಗಳ ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಯಜ್ಞಗಳು ಹೊರನೋಟದಲ್ಲ ಮಾತ್ರ, ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನವಾಗಿ 
ರುತ್ತವೆ. ೪ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ, ಯಜ್ಞ ಎಂದರೆ ಯಜ್ಞನೆಂದೂ ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವ ಪರಮ 
ಪ್ರಭು ಎಷ್ಟು ವನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸುವುದು. ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಕೇವಲ ಎರಡೇ 
ವಿಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಎಂದರೆ, ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳ ಪರಿತ್ಯಾ ಗ ಮತ್ತು ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾ ನದ ಅನ್ವೈ pe 
ಯಲ್ಲಿ ಪರಿತ್ಯಾಗ ಎಂದು ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಕೃಷ್ಣ ಪಾ ಪ್ರಜ್ಞ ಅ ಭಗವತ್‌ ತೃಪ್ತಿ 
ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಇತರರು ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಭೌತಿಕ pA 
ಬಯಸುವವರು ಇಂದ್ರ, ವ ಮೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸಲು 
ತಮ್ಮ ಭೌತಿಕವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳಾದ ಮತ್ತಿತರರು 
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ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವುದರಿಂದ ತಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ತ್ಕಾಗ 
ಮಾಡುವರು. ದೇವತೆಗಳು ವಿಶ್ವದ ಶಾಖ, ಜಲ ಮತ್ತು ಬೆಳಕು ಪೂರೈತೆಗಳಂದ ಎಲ್ಲ 
ಭೌತಿಕ ಕಾರ್ಯಗಳ ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಮತ್ತು ಮೇಲ್ವಿ ಜಾರಣೆಗಾಗಿ ಭಗವಂತನಿಂದ 
ನಿಯಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಬಲಿಷ್ಟ ಜೀವಿಗಳು. ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾದವರು ವೆ ವೈದಿಕ 
ಸಂಸ್ಕಾರಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಬಗೆಬಗೆಯ ಯಜ್ಞಗಳಿಂದ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಅರ್ಚಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಅವರನ್ನು ಬಹ್ಟೀಶೃರೆವಾದೀ ಅಥವಾ ಅನೇಕ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ನಂಬುವವರೆಂದು ಕರೆ 
ಯುತ್ತಾರೆ, ಆದರೆ ಪರಮ ಸತ್ಯದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಅರ್ಚಿಸುವ ಮತ್ತು 
ದೇವತೆಗಳ ರೂಪಗಳನ್ನು ಅನಿತ್ಯವೆಂದು ಭಾವಿಸುವ ಇತರರು, ಪರಮಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವರು ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಷರಮನ ಅಸಿ ಒತ್ತ ದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವುದ 
ರಿಂದ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವಗಳನ್ನು ಕೊನೆಗಾಣಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅಂಧ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶ್ಯ ಜಾ 
ಪರಮನ ದಿವ್ಯ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಆರಿತುಕೊಳ್ಳು ವ ದಾರ್ಶನಿಕ ಊಹಾಪೋಹಗಳ "ಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ 


ಕಾಲವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡುತ್ತಾ ರೆ. ಎಂದರೆ, ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಿಗಳು ಭೌತಿಕ ಭೋಗಕಾ ಗಿ ತಮ್ಮ 


ಭೌತಿಕ “ವಸ ಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡುತ್ತಾರೆ, ಆದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿಯು ಪರಮನ 
Ey ಲೀನವಾಗುವ ಉದ್ದೆ ೇಶದಿಂದ ತನ್ನ ಭೌತಿಕ "ಉಪಾಧಿನಿಳನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡು 


ವನು, ಕ್ರಿಶೂನ್ಯ ವಾದಿಗೆ ಯಜ್ಞ ದ ಅಗಿ ಕುಂಡವು ಪರಬ್ರಹ ನು ಮತ್ತು ಬ್ರ, ಹ್ಮಾಗ್ನಿ 
ಹ! ” ಭುಂಜಿಸೆಲ್ಪ ಟ್ಟ ಅರ್ಪಿತವು ವ್ಯಕ್ತಿತ ವೇ. ಆದರೆ, ಅರ್ಜುನನಂಥ ಕೃ ಪ. 


ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯು ಕೃಷ್ಣ 'ತೃಷಿ ಪ್ರಿಗಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತ್ಯಾಗಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಬೀಗ ಅವರೆ 
ಎಲ್ಲ “ಭೌತಿಕ ಎಸ್‌ ಗಳು ಮತ್ತು ತನ ನ್ನ "ಎಲ್ಲವನ್ನೂ - ಕೃಷ್ಣನಿಗಾಗಿ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ 
ತಾ )ಗಮಾಡುತ್ತಾ ನೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವನು. ಪ್ರಥಮ ಶ್ರ ಣಿಮ ಹೋಗಿ. ಆದರೆ ಅವನು 
ತನ್ನೆ ವ್ಯ ಕ್ಕಿಶಃ ಅಸ್ತಿತ ವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳು. ವದಿಲ್ಲ. 


ಶ್ರೋತ್ರಾದೀಸನೀನ್ಹಿಯಾಣ್ಯನ್ಯೇ ಸಂಯಮಾಗ್ನಿಷು ಜುಹ್ವತಿ | 
ಶಬ್ದಾದೀನ್‌ ವಿಷಯಾನನ್ಯ ಇನ್ನಿ,ಯಾಗ್ನಿಷು ಜುಹ್ವ ತಿ I ೨೬ || 


NS ಬ) 
ಅನ್ಯೇ- ಇತರರು, ಸಂಯೋಗ ಜತ ಅಗ್ನಿ ಸುಗ್ಗಿ ಗಳಲ್ಲಿ, ಹ ತಿ 


ಅರ್ಪಿಸುತ್ತಾರೆ, ಶಬ್ದ ಆದೀನ್‌ ಶಬ್ದ ಕಂಪನ, ಇತ್ಯಾ ಗೆ ವಿಷಯಾನ್‌- ಇ ಇಂದ್ರಿಯ 
ತೋಷಣೆಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು, ಅಕ್ಕೆ ಇತರರು, ಇನ್ನಿ ಪ್ರಯ- ಇಂದ್ರಿ, ಜು 
ಅಗ್ನಿ ಷು ಅಗ್ನಿ ಗಳಲ್ಲಿ, ಜುಹ್ಹ ತಿ__ಅವರು ಅರ್ಪಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಕೆಲವರು (ಅಮಿಶ್ರ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗಳು) ಮಾನಸಿಕ ಸಂಯಮಾಗ್ದಿಂತುಲ್ಲಿ ಶ್ರಷಣ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಇತರರು 
(ಸಂಯಮ ಗೃಹಸ್ಥ ರು) ಇಂದ್ರಿಂತಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಶ್ಯ್ಯಾಗ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ 


ಶ್ರೋತ್ರ ಆದೀನಿ--ಶ್ರವಣ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಂಥ, ಇನ್ಹ್ರಿಯಾಣಿ- ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, 


4.27 ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನ 231 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಮಾನವ ಜೀವನದ ನಾಲ್ಕು ವಿಭಾಗಗೆಳ ಸದಸ್ಯರು. ಎಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ, 

ಗೃಹಸ್ಥ. ವಾನಪ, ಸ ಪ್ರಸ್ಥ ಮತ್ತು ಸನ್ಯಾಸಿ, ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಹೂಗಳು ಅಥವಾ 
ದಿವ್ಯೋಪಾಸ ಸಕರು ಆಗಬೇಕೆಂದು ಉದ್ದಿಷ್ಟ ತ ಮಾನವ ಜೀವನವು ಪಶುಗಳಂತೆ ನಮ್ಮ 
ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣ ಭೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಉದ್ದೇಶಿತವಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಬಜಿ ನು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣನಾಗಲು ಮಾನವ ಜೀವನದ ನಾಲ್ಕು ಆಶ್ರಮಗಳನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥೆ- 
ಗೊಳಿಸಿದೆ. ಬ ತ್ರಿಹ್ಮಚಾರಿಗಳು ಅಥವಾ ಚಾ ರುವಿನ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿರುವ ಶಿಷ್ಯರು, 
ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣದಿಂದ ದೂರವಿದ್ದು, ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾರೆ. ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯ 
ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಮಾತುಗಳನ್ನು" ಮಾತ್ರ, ಕೇಳುತ್ತಾನೆ : ಶ್ರವಣವು 
ಜ್ಞಾನಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಮೂಲ ತತ್ವ. ಆದ್ದರಿಂದ ಶುದ್ಧ ಬ ್ರಹ್ಮೃಚಾರಿಯು ಹರೇರ್ನಾಮಾ- 
ನುಕೀರ್ತನವತ್‌, ಎಂದರೆ ಭಗವಂತನ ಮಹಿಮೆಗಳೆ ಶ್ರವಣ ಮತ್ತು ಕೀರ್ತನೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತೊಡಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಭೌತಿಕ ಶಬ್ದ ಕಂಪನಗಳಿಂದ ದೂರವಿರು 
ತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ, ಹರೇ ಕ ಕೃಷ್ಣ ಎಂಬ ದಿವ್ಯ ಶಬ್ದ ಕಂಪನದಲ್ಲಿ ಅವನ 
ಶ್ರವಣವು ನಿರತವಾಗಿರುಕ್ತ, ಣ್ಯ ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಗಾಗಿ ಕಿಂಚಿದನು- 
ಮತಿಯುಳ ಗ್ಗ ಹಸ್ಥರು ಅಂಥ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಹಾ ಸಂಯಮದಿಂದ ಆಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಲೈಂಗಿಕ ಜೀವನ ಮದ್ಯ ಸೇವನೆ ಮತ್ತು ಮಾಂಸಾಹಾರ, ಇವು ಮಾನವ ಸಮಾಜದ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಗಡು; ಆದರೆ ಸಂಯಮಿ ಗ್ರ ಹಸ ಸ್ಥಮ ಅನಿರ್ಬಂಧಿತ ಲೈ ೦ಗಿಕ ಜೀವನ 
ಮತ್ತು ಇತರ ಇಂದ್ರಿ ಯಾ ತೋಷಣೆಂಕಾಲ್ಲಿ ತೊಡಗುಪುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಹೇವನದ ತತ್ವಗಳ ಮೇಲೆ ಆ ಟ್ಟ | ಕಾಗಲಿಕ ಮಾನವ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಲಿತ, 

ಏಕೆಂದರೆ ಅದೇ ನಿರ್ಬಂಧ ಲೈಂಗಿಕ ಜೀವನ ವಿಧಾಷ. ಇಂಥ ನಿರ್ಬಂಧಿತ ಆನಾಸಕ್ತ 

ಲೆ ೈಂಗಿಕ ಜೀವನವೂ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಯಜ್ಞ ಏಕೆಂದರೆ ಸಂಯಮಿ ಗೃಹಸ್ಮಷು 
ಉತ್ತರೋತ್ತರ ದಿವ್ಯ ಜೀವನಕ್ಕಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಯ ತನ್ನ ಸಾಮಾಷ್ಯ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾನೆ. 








ಸರ್ವಾಣೇನ್ಹಿ.್ರಯಕರ್ಮಾಣಿ ಪ್ರಾಣಕರ್ಮಾಣಿ ಚಾಪರೇ । 
ಆತ | ಸಂಯಮಂಶೋಗಾಗ್ಡಾ ಜುಹ್ವತಿ ಜ್ಞಾನದೀಪಿತೇ ॥ ೨೭ | 


ಸರ್ವಾಣಿ ಎಲ್ಲವುಗಳ, ಇನ್ನಿ ವಯ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಕರ್ಮಾಣಿ-ಕ್ರಿ ಯಗಳು, 
ಪ್ಪಾ ಣಕರ್ಮಾಣಿ- ಪ್ರಾ ಣ ಮಾಜ ಕಿ $)ಯೆಗೆಳು, ಚ ಕೂಡ, ಅಪರೇ ಇತರರು. 
ಆತ ಒಸಂಯಮ- ಮನೋನಿಗ್ರ ಹದ, ಯೋಗ-_-ಸಂಬಂಧಿಸುವ ಪ ಕ್ರಿಯೆ, ಅಗ್ನೌ... 
ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಜುಪ್ವತಿ ಅರ್ಪಿಸುತ್ತಾರೆ. ಜ್ಞ್ಞಾನದೀಪಿತೇ- ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಹಂಬಲ 
ದಿಂದ. 


ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತೂ ಇಂದ್ರಿಯಾಗಳ ಫಿಪ್ರುಹದಿಂದ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಘಂ 
ii ಇತರರು, ನಿಯಂತ್ರಿತ ಸಂಭಸ್ಮೀಿನ ಹತಾ ಸಕಲೇಂದ್ರಿ ಕೂಗ: ನಿ 
ಇ.ಸ ಇ” ಹಿತ! ಸ a ಗ ಲ್‌ 6 ಲಿ ಕ ಪ್ರಶ 
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ಭಾವಾರ್ಥ: ಪತಂಜಲಿಯಿಂದ ಕಲ್ಪಿತವಾದ ಯೋಗಪದ್ದತಿಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದೆ. 
ಪತಂಜಲಿಯ ಯೋಗೆ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮಾ ಮತ್ತು ಪರಾಗಾತ್ಮಾ 
ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. ಆತ್ಮವು ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತವಾಗಿರುವವರೆಗೆ ಅದನ್ನು 
ಪರಾಗಾತ್ಮಾ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಆದರೆ, ಅದೇ ಆತ್ಮವು ಅಂಥ ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗ 
ದಿಂದ ಎರಕ್ತವಾದೊಡನೆಯೇ ಆದನ್ನು ಪ್ರೆತ್ಯಗಾತ್ಮಾ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಆತ್ಮವು ದೇಹ 
ದಲ್ಲಿನ ಹತ್ತು ವಿಧವಾದ ಪ್ರಾಣ ವಾಯುವಿನ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಿದೆ, ಮತ್ತು ಇದು 
ಶಾಸ ಕಮದ ಮೂಲಕ ವೇದ್ದವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಆಂತರಿಕ ಪ್ರಾಣ 
ವ. ಅ ಜಿ ತತ ಮ್‌ 
ವಾಯುವಿನ ಎಲ್ಲ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಆತ್ಮನನ್ನು ಭೌತಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಶುದ್ದಿಗೊಳಿಸಲು 
ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ದೇಹದ ವಾಯುವಿನ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ವಿಶಿಷ್ಟ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ 
ನಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು ಎಂದು ಪತಂಜಲಿ ಯೋಗಪದ್ದತಿಯು ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಯೋಗ 
ಪದ್ದತಿಯ ಪ್ರಕಾರ, ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮಾವು ಅಂತಿಮ ಗುರಿ. ಈ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮಾವನ್ನು ಭೌತಿಕ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ಹಿಂತೆಗೆದಿದೆ. ಕಿವಿಯು ಕೇಳುವುದರಲ್ಲಿ. ಕಣ್ಣುಗಳು ನೋಡುವುದರಲ್ಲಿ, 
ಮೂಗು ಮೂಸುವುದರಲ್ಲಿ, ನಾಲಿಗೆಯು ರುಚಿನೋಡುವುದರಲ್ಲಿ, ಕೆ ¥ ಜ್‌ ಶ್ರರ್ಶದಲ್ಲಿ, ಹೀಗೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಇಂದ್ರಿ ಮಿಯ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ವರ್ತಿಸುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ಹೀಗಾಗಿ 
ಅವೆಲ್ಲವು ಆತ್ಮಬಾಹ್ಯವಾದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಣ 
ವಾಯುವಿನ ಕ್ರಿಯೆಗಳೆಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಅಪಾನವಾಯು ಕೆಳಗೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ, 
ವ್ಯಾನವಾಯು ಸಂಕೋಚನ ವಿಕಸನ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತದೆ, ಸಮಾನವಾಯು ಸಮ 
ಭಾರ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಸರಿದೂಗಿಸುತ್ತದೆ, ಉದಾನೆವಾಯು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ. - 
ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಜಾ ನೋದಯವಾದಾಗ, ಅವನು ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಅತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ಶೋಧದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ದ್ರವ್ಯಯಜ್ಞಾ ಸ್ತಪೋಯಜ್ಚ್ವಾ ಯೋಗೆಯಜ್ಹಾಸ್ತಥಾಪರೇ ! 
ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಜ್ಞಾನಯಜ್ಞಾಶ್ಚ ಯತಯಃ ಸಂಶಿತವ್ರತಾಃ |! ೨೮ ॥ 





ದ್ರವ್ಯ ಯಜ್ಞಾಃ ತನ್ನ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದು, ತಪಃಯಜ್ಹ್ಹಾಃ- ತಪೋ 
ವ್ರತ ಯಜ್ಞಗಳ, ಯೋಗ ಯಜ್ಞಾಃ ಅಷ್ಟಾಂಗ ಯೋಗದ ಯಜ್ಞ. ತಥಾ--ಹೀಗೆ. 








ಅಪರೇ_ಇತರರು, ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ ವೇದಾಧ್ಯಯನ ಯಜ್ಞ, ಜ್ಞಾನ” ಯಜ್ಞಾಃ--ದಿವ್ಯ 
ಜ್ಞ್ಯಾನ ಪ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞ, ಚ. ಕೂಡ, ಯತಯಃ ಜ್ಞಾನೋದಯವಾಗಿರುವ 


ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು, ಸಂಶಿತವ್ರತಾಃ ಕಠೋರ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುವವರು. 





ಕಠೋರ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಕೈಗೊಂಡು, ಕೆಲವರು ತಮ್ಮ ವಸ್ತುಗಳ ತ್ಯಾಗ 
ದಿಂದಲೂ ಮತ್ತಿತರರು ಕಠೋರ ತಪೋವ್ರತಾಚರಣೆಂಯಿಂದಲೂ, ಅಷ್ಟಾಂಗ 
ಯೋಗ ಪದ್ಧತಿಯ ಆಚರಣೆಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಅಥವಾ ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಗಾಗಿ 
ವೇದಾಧ್ಯಯನದಿಂದಲೂ ಜ್ಞಾನೋದಯ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳಾಗಿ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 
ನಾನಾ ಬಗೆಯ ದಾನರೂವದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿದ್ದಾ ರೆ 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮಂತವಣಿಗ್‌ ಸಮುದಾಯವು ಅಥವಾ ರಾಜವಂಶೀಯರು ಧರ್ಮಶಾಲೆ, 
ಅನ್ನಕ್ಷೇತ್ರ, ಅತಿಥಿಶಾಲೆ, ಅನಾಥಾಲಯ ಮತ್ತು ವಿದ್ಯಾಪೀಠ ಮೊದಲಾದ ನಾವಾ 
ಬಗೆಯ ಧರ್ಮ ಆ ಜಸ್ಟ ತೆರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಬೇರೆ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಬಡವರಿಗೆ 
ಉಚಿತವಾಗಿ ಅನ್ನಹಂಚಲು, ಶಿಕ್ಷಣ ನೀಡಲು ಮತ್ತು ವೈದ್ಯ ಕೀಯ ಉಪಚಾರ ಒದಗಿಸಲು 
ಅನೇಕ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಹೊ ವ ದ್ಧಾಶ್ರ ಮಗಳು ಮತ್ತು ಇಂಥ ಧರ್ಮಾರ್ಥ ಪ್ರ ತಿಷ್ಮಾ ನಗಳಿವೆ. 
ಈ ಎಲ್ಲ ದಾನರೂಪ ದ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ದ್ರವ್ಯಮಯ ಯಜ್ಞ ಎನಿಸಿಕೊಂಡಿವೆ. ಇನ್ನಿ ತರರು 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅತಿ ಉನ್ನತಿಗಾಗಿ ಅಥವಾ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಊರ್ಧ್ವ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಉನ್ನತಿ 
ಹೊಂದಲು,ಸ್ವಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಚಂದ್ರಾಯಣ ಮತ್ತು ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯ ಮೊದಲಾದ ಕಠೋರ 
ವ್ರತಗಳನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳು ಕೆಲವೊಂದು ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟಾದ 
ನಿಯಮಾಧಾರದಿಂದ ಜೀವನ ನಡೆಸಲು ಕಠೋರ ವ್ರತಗಳನ್ನು ವಿಧಿಸುತ್ತವೆ. ಉದಾ 
ಹರಣೆಗೆ, ಚಾತುರ್ಮಾನ್ಯ ವ್ರತದಲ್ಲಿ. ಸಾಧಕನು ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳ ಕಾಲ (ಜುಲೈ 
ನಿಂದ ಅಕ್ಟೊಬರ್‌ವರೆಗೆ) ಕ್ಷೌರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಕೆಲವೊಂದು ಆಹಾರ 
ಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವುದಿಲ್ಲ. ದಿನಕ್ಕೆ ಎರಡು ಸಲ ಊಟಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಸ್ಥಳ ಬಿಟ್ಟು 
ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಜೀವನದ ಸುಖಗಳ ತ್ಯಾಗವನ್ನು ತಪೋಮಂಶ ಯಜ್ಞವೆಂದು 
ಕರೆದಿದೆ. ಪತಂಜಲಿ ಯೋಗ ಪದ್ದತಿ (ಪರಮನ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗಲು), ಅಥವಾ 
ಹಠಯೋಗ, ಅಥವಾ ಅಷ್ಟಾಂಗ ಯೋಗ (ವಿಶಿಷ್ಟ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಗಳಿಗಾಗಿ) ಮುಂತಾದ 
ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಯೋಗಪದ್ದತಿಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವ ಮತ್ತಿತರರೂ ಇದ್ದಾ ರೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲ 
ವರು ಎಲ್ಲ ಪವಿತ್ರ ತೀರ್ಥ ಶೇತ, ಗಳಿಗೂ ಯಾತ್ರೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಆಚರಣೆ 
ಗಳನ್ನು ಯೋಗ ಯಜ್ಞ, ಎಂದರೆ ಬೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ರೀತಿಯ ಪರಿ 
ಪೂರ್ಣತೆಗಾಗಿ ತ್ಯಾಗ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಇನೂ ಕ ಕೆಲವರು ವಿವಿಧ ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳ, 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಮತ್ತು ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರಗಳ ಅಥವಾ ಸಾಂಖ್ಯ ತತ್ವ 
ದರ್ಶನದ ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತಾರೆ. ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸ್ಥಾ .ಧ್ಯಾಯ ಯಜ್ಞ : ಅಥವಾ 
ಅಧ್ಯಯನ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವುದೆಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಯೋಗಿಗಳು ವಿವಿಧ 
ಯಜ್ಞ ಗಳಲ್ಲಿ ಪ ಶ್ರದ್ಧಾಪೂರ್ವಕ ತೊಡಗಿ ಜೀವನದ ಉತ್ತಮ ಸ್ಲಿತಿಯನ್ನು ಅರಸು 
ತ್ರಿ ದ್ದಾ ರೆ. ಆದರೆ ಕ ಷ್ಣ ಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯು ಭಗವಂತನ ನೇರ ಸೇವೆಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದು 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲದರಿಂದಲೂ ಭಿನ್ನ. ಪ್ರ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಯಾವುದೇ ವಿಧ 
ವಾದ ಯಜ್ಞ ದಿಂದ ಗಳಿಸಿಕೊಳು ವುದು ಸ ಸಾಧ್ಯ ವಿಲ್ಲ. "ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಭಗವಂತನ ಮತ್ತು 
ಅವನ ನಿಜ ಭಕ್ಕರ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಮಾತ್ರ "'ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಇಹದ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕ್ರ ಷ್ಟ 
ಪ್ರಜ್ಞೆಯು ದಿವ್ಯವಾದುದು. 
೧೧7೨ 

ಅಪಾನೇ ಜಂಕ್ವ್‌ತಿ ಪ್ರಾಣಂ ಪ್ರಾಣೇಃಸಾನೆಂ ತಥಾಪರೇ | 

ಪ್ರಾಣಾಪಾನಗತೀ ರುದ್ಧ್ಧಾ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಪರಾಯಣಾಃ | 

ಅಪರೇ ನಿಯತಾಹಾರಾಃ ಪ್ರಾಣಾನ್‌ ಪ್ರಾಣೇಷು ಜುಹ್ಹತಿ 1 ೨೯! 
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ಅಪಾನೇ.- ಕೆಳಗೆ ಹೋಗುವ ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ, ಜುಹ್ವತಿ-ಅರ್ಪಿಸುತ್ತಾರೆ, 
ಪಾ ಫ್ರಮ್‌ ಬಾಹ್ಯವಾಗಿ ವರ್ತಿಸುವ ವಾಯುವನ್ನು, ಪ್ನಾ ಶ್ರಹೇ-ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವ 
ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ, ಅಪಾನಮ್‌-ಕೆಳಗೆ ಹೋಗುವ ವಾಯುವನ್ನು. ತಥಾ. ಅದರಂತೆ, 
ಅಪರೇ. ಇತರರು, ಪ್ರಾಣ--ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವ ವಾಯುವನ್ನು, ಅಪಾನಮತ್ತು 
ಕಳಗೆ ಹೋಗುವ ವಾಯುವನ್ನು. ಗತೀ---ಚಲನೆಯನ್ನು, ರುದ್ದಾ ಎ ತಡೆದು, ಪ್ರಾಣ- 
ಆಯಾಮ. ಎಲ್ಲ ಶಾಸ ನಿರೋಧದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಸಮಾಧಿಯನ್ನು, ಪರಾಯಣಾಃ 
—ಹಾಗೆ ಮನಸ್ಸಿರುವವರು, ಅಪರೇ---ಇತರರು, ನಿಯತ. ನಿಗ್ರಹಿಸಿ, ಆಹಾರಾಃ.- 
ತಿನ್ನುವುದನ್ನು, ಪ್ರಾಣಾನ್‌. -ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವ ವಾಯುವನ್ನು, ಪ್ರಾಣೇಷು-- 
ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವ ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ, ಜುಹ್ವತಿಅರ್ಪಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಶ್ವಾಸ ನಿರೋಧದ ಸಮಾಧಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರಲು ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ಬಯಸುವ ಇನ್ನುಕೆಲವರು, ಹೊರಬಿಡುವ ಶ್ವಾಸ ಚಲನೆಯನ್ನು ಒಳ ಬರುವ 
ಶ್ವಾಸದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಒಳ ಬರುವ ಶ್ವಾಸವನ್ನು ಹೊರಹೋಗುವ ಶ್ವಾಸದಲ್ಲಿ ಅರ್ಪಿಸು 
ವುದರಿಂದ ಆಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ, ಕೊನೆಗೆ ಎಲ್ಲ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛಾ ಒಸವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ, ಸಮಾಧಿ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ನೆಲೆನಿಲ್ಲುತ್ತಾರೆ. ಇತರರು ತಿನ್ನುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿ, ಹೊರ 
ಹೋಗುವ ಶ್ವಾಸವನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಯಜ್ಜವಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಉಸಿರಾಟದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಈ ಯೋಗ ಪದ್ದತಿ 
ಯನ್ನು ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಇದನು ಸ ನಾನಾ ಬಗೆಯ 
ಕುಳಿತು ಕೊಳ್ಳುವ ಭಂಗಿಗಳ ಮೂಲಕ ಹಠಯೋಗ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಲಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳು ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹ ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ 
ಪ್ರಗತಿಗಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟಿ ವೆ. ಈ ಪದ್ದ ತಿಯು ದೇಹಗತ ವಾಯುಗಳ ಗತಿಯ ಮಾರ್ಗ 
ಗಳನ್ನು ಹಿಂದು ಮುಂದಾಗಿಸುವಂತೆ ಅವುಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಒಳ 
ಗೊಂಡಿದೆ. ಅಪಾನ ವಾಯು ಕೆಳಗೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಹ್ರಾಣ ವಾಯು ಮೇಲೆ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಹಾಯಾಮ ಯೋಗಿಯು ವಾಯು . ಚಲನೆಯು ಪೂರಕ 
ಅಥವಾ ಸಮತ್ವದಲ್ಲಿ ತಟಸ್ಥ ಗೊಳ್ಳುವವರೆಗೆ ಉಸಿರಾಟವನ್ನು ವಿರುದ್ದ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಹೊರಗೆ ಬಿಟ್ಟ ಉಸಿರನ್ನು ಒಳಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಉಸಿರಿನಲ್ಲಿ ಅರ್ಪಿಸ್ಪ 
ವುದನ್ನು ರೇಚಕ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಈ ಉಭಯ ಶ್ವಾಸ ಚಲನೆಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ನಿಂತಾಗ, ಒಬ್ಬನು ಕುಂಭಕ ಯೋಗೆದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾನೆ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಕುಂಭಕ 
ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಗಾಗಿ ಆಯು 
ರ್ಮಾನವನ್ನು ಹೆಚ್ಚೆ ಸಿಕೊಳ ಬಹುದು. ಬುದ್ದಿವಂತ ಯೋಗಿಯು ಮತ್ತೊಂದು ಜನ್ಮ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಕಾಯದೇ ಒಂದೇ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ ಸಾಧಿಸಲು ಆಸಕ್ತನು. ಕುಂಭಕ 
ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಯೋಗಿಗಳು ತಮ್ಮ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ಅನೇಕಾನೇಕ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ 
ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. :ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ಲಾ ್ರಿಜ್ಞಿಯು ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೀತಿಯತ ಸೇವೆ 
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ಯಲ್ಲಿ ಸದಾ ಸಿ ಸಗ ಕ ere ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಯಂತ್ರಕನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ಅವನ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸದಾ ಕೃಷ್ಣಸೆ ಸೇವೆಯ ಕ್‌ ಡಗಿರುವುದರಿಂದ, ಅವು ಅನ್ಯ ಥಾ ತೊಡಗುವ 
ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. ಅವನು ಜೇವನದ ಕೊನೆಗೆ ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನ್‌ ದಿವ್ಯ ವೇದಿಕೆಗೆ 
ವರ್ಗವಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಅವನು ತನ್ನ ಆಯುಷ್ಯ ವನ್ನು; ಹೆಚ್ಚೈಸಿ 
ಕೊಳೆ ಲು ಪ್ರ ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸುವುದಿಲ್ಲ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ (14:26) ಹೇಳಿದಂತೆ, ಅವನು 
ಕೂಡಲೇ ವಿಮೋಚನೆಯ ವೇದಿಕೆಗೆ ಏರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ: 


ಮಾಂ ಚ ಯೋವ್ಯಭಿಚಾರೇಣ ಭಕ್ತಿಯೋಗೇನ ಸೇವತೇ। 
ಸ ಗುಣಾನ್‌ ಸಮತೀತ್ಕೈತಾನ್‌ ಬ ಬಹೂ ಕಲ್ವತೇ॥ 


“ಭಗವಂತನ ಅಮಿಶ್ರ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವವನು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣ 
ಗಳನ್ನು ದಾಟುವನು ಮತ್ತು ಕೂಡಲೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವೇದಿಕೆಗೆ ಏರಿಸಲ್ಪಡುವನು.” ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ಪಾ ಜ್ಞ ಯು ದಿವ್ಯ ಹಂತದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವವನು ಮತ್ತು ಅವನು ಸತತವಾಗಿ ಆ 
ಪ ಪ್ರಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿ ತನು. ಸ್ಟನ್‌ ಅವನಿಗೆ ಪತನವಿಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಅಂತಿಮವಾಗಿ ವಿಲಂಬ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಭಗವದ್ದಾ ಮವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ. ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣಪ್ರಸಾದ ಅಥವಾ 
ಪ್ರಥಮವಾಗಿ ಭಗವದರ್ಷಿತ ಆಹಾರವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸೇವಿಸಿದಾಗ, ಸಹಜವಾಗಿಯೇ 
ಮಿತ ಭೋಜನದ ಅಭ್ಯಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಮಿತಾಹಾರ 
ಸೇವನೆಯ ಕ್ರಮವು ಬಹು ಸಹಾಯಕ. ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹವಿಲ್ಲದೆ ಭೌತಿಕ ತೊಡಕಿನಿಂದ 
ಪಾರಾಗುವ ಸಾಧ್ಯ ತೆ ಇಲ್ಲ. 


ಸರ್ವೆಆಖಹ್ಯೇತೇ ಯಜ್ಞನಿದೋ ಯಜ್ಞ ಸ್ತ ಸ್ಥಬಿತಕಲ ಹಾ | 

ಯಜ್ಞ ಶಿಷ್ಟಾಮ ) ತಭುಜೋ ಯಾತ್ರಿ  ಪ್ರಹ್ಮ ಸಸಾತನಸ್‌ Il ೩೦ ll 
ಸರ್ವೇ. ಎಲ್ಲರು, ಅಪಿ ನೋಡಲು ಭಿನ್ನ ಪ್ಪಾ? ದ್ದ ರೂ, ಏತೇ ಇವರು, 
ಯಜ ವಿದಾಃ ಯಜ್ಞಾ ಚರಣೆಯ ಉಬ್ಬೆ (ಪಪನ್ನು ಅರಿತವರು, ಯಜ್ಞ ಕ್ಷಪಿತ. -ಅಂಥ 
ಯಜ್ಞಾ ಚರಣೆಗಳಿಂದ ಶುದ ರಾಗಿ, ಕಲ್ಮಷಾಃ ._ಪಾಷಪೂರ್ಣ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ, ಯಜ್ಞ 
ಶಿಷ ಕ್ಟೈೆ--ಅಂಥ ಯಜ್ಞಾ ಚರಣೆಗಳ ಫಲ, ಅಮ ತ ಭುಜ ಇಂಥ ' ಅಮ )ತವನ್ನು 
ಸವಿದವರು, ಯಾನ್ರಿ ಖಂಡಿತ ಸೇರುವರು, ಬ್ರಹ್ಮ--ವರಮ, ಸನಾತನಮ್‌. ಶಾಶ್ವತ 
ವಾತಾವರಣವನ್ನು. 

ಯಜ್ಞದ ಅರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಕಾಷ ಈ ಯಜ್ವಕತೃ ೯ಗಳೆಲರೂ ಹಾಪ 
ಹೂರ್ಣ ಪ ದ್ರತಿಕ್ರ ಯೆಗಳಿಂದ ಶಾವ್ವರಾಗಿರುತ್ತಾಕೆ, ಮತ್ತು ಯೊಜ್ಜ ಫಲಗಳ ಅಷ್ಟ್ವಾತೆ 
ವಷ್ಚು ಸವಿಮ ಅವರು ಪರಮ ಶಾಶ್ವ ತ ವಾತಾಸರಣದ ಕಡೆಗೆ ಸಾಗುತ್ತಾ ರೆ. 


ಭಾಷಾರ್ಥ : ಹಿಂದಿನ ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಯಜ್ಞ ಗಳ ವಿವರಣೆಯಿಂದ (ಎಂದರೆ ಒಬ್ಬನ 
ವಸ್ತುಗಳ ತ್ಯಾಗ, ವೇದಗಳು ಅಥವಾ ತಾತ್ವಿಕ ಸೂತ್ರಗಳ ಅಧ್ಯಯನ, ಮತ್ತು ಯೋಗ 
ಪದ್ಧತಿಯ ಆಚರಣೆ), ಎಲ್ಲದರ ಸಾಮಾನ್ಯ ಗುರಿಯು ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹವೇ ಎಂದು 
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ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣವೇ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಮೂಲಕಾರಣ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಒಬ್ಬನು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಯಿಂದ ಬೇರೆಯಾದ ವೇದಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ಸನ್ನಿವೇಶಿತ 
ನಾಗದ ಹೊರತು ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾನ ವೂರ್ಣಾನಂದ ಮತ್ತು... ಪೂರ್ಣಜೀವನದ ಶಾಶ್ವತ 
ವೇದಿಕೆಗೆ ಏರುವ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ವೇದಿಕೆಯು ಶಾತ್ವತ ವಾತಾವರಣ ಅಥವಾ 
ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿದೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಎಲ್ಲ ಯಜ್ಞಗಳು ಒಬ್ಬನು ಭೌತಿಕ 
ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಪಾಷ ಪೂರ್ಣ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಶುದ್ಧ ನಾಗಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರಗತಿಯಿಂದ, ಒಬ್ಬನು ಇಹ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಆನಂದ ಮತ್ತು ಸಂಪತ್ತನ್ನು 
ಹೊಂದುವುದಲ್ಲದೆ, ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವುದರಿಂದ ಅಥವಾ 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಕ ಓಷ್ಣನ ಸಹವಾಸ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಶಾಶ್ವತ 
ಭಗವದ್ಧಾಮವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ನಾಯಂ ಲೋಹೋಸ್ತ ಯಜ್ಞಸ್ಯ ಕುತೋನ್ಯಃ ಕುರುಸತ್ತಮ | ೩೧!ೃ 





ಲೋಕವು, ಅಸ್ತಿ. ಇರುವುದು, 
ಎಲ್ಲಿರುವುದು, ಅನ್ಯಃ---ಇತರ, 


ನ. -ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಅಯಮ್‌... ಈ, ಲೋಕಃ 
ಅಯಜ ಸ್ಮ ಯಜ ವನ್ನು ಆಚರಿಸದವನಿಗೆ, ಕುತಃ 
ಇ ರಿ ೯ ಇ 
ಕುರುಸತ್ತಮ-ಓ ಕುರು ಶ್ರೇಷ್ಠನೇ. 


ಹೇ ಕುರು ಕುಲ ಶ್ರೇಷ್ಠನೇ, ಯಜ್ಞ ಮಾಡದೆ ಒಬ್ಬನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಅಥವಾ ಇಹ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸುಖಯಾಗಲಾರನು. ಹಾಗಿರಲು ಮುಂದಿನದೇನು ? 








ಭಾವಾರ್ಥ: ಒಬ್ಬನು ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಯಾವ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದರೂ, 
ಅವನು ತನ್ನ ನಿಜಸ್ಥಿತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಖಂಡಿತ ಅಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌, 
ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಪಾಪಪೂರ್ಣ ಜೀವನದ ವಿಪುಲ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳೇ 
ಕಾರಣ. ಅಜ್ಞಾನವು ಪಾಪ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಕಾರಣ, ಮತ್ತು ಪಾಪ ಜೀವನವೇ ಭೌತಿಕ 
ಅಸ್ಲಿತ ದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನ ಬಹುಕಾಲ ಮುಂದುವರಿಕೆಗೆ ಕಾರಣ. ಈ ಬಂಧನದಿಂದ ಪಾರಾಗಲು 
ಮಾನವ ಜನ್ಮವು ಏಕೆ ಕ ಅವಕಾಶ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಮಗೆ ಪಾರಾಗಲು ಅವಕಾಶಮೊಂದನ್ನು ಡೆ 
ನೀಡಲು ವೇದಗಳು ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, ನಿಯಂತ್ರಿತ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಯ ಪಥಗಳನ್ನು, 
ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೆ ಕ್ಷೇಶಸ್ಲಿತಿಯಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪಾರಾಗಲು ಉಪಾಯವನ್ನು 
ನಿರ್ದೇಶಿಸುತ್ತವೆ. ಧರ್ಮ ಮಾರ್ಗ, ಅಥವಾ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಯಜ 
ಗಳು ನಮ್ಮ ಆರ್ಥಿಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ತಾವಾಗಿಯೇ ಪರಿಹರಿಸುತ್ತವೆ. ಜನಸಂಖ್ಯೆಯ 
ಏರಿಕೆ ಎಂಬುದಿದ್ದರೂ, ಯಜ್ಞಾ ಚರಣೆಯಿಂದ ನಾವು ಸಾಕಷ್ಟು ಆಹಾರ, ಸಾಕಷ್ಟು 
ಹಾಲು, ಇತ್ಯಾದಿ ಪಡೆಯಬಹುದು. ದೇಹಕೆ ಸ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಒದಗಿಸಿದಾಗ, ಸಹಜವಾಗಿಯೇ 
ಮುಂದಿನ ಹಂತವು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ತೋಷಣೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದಗಳು ಸಂಯಮ 
ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಗಾಗಿ ಪವಿತ್ರ ವಿವಾಹವನ್ನು ವಿಧಿಸಿವೆ. ಅದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಭೌತಿಕ 
ಬಂಧನದಿಂದ ವಿಮೋಚನೆಯ ವೇದಿಕೆಗೆ ಕ್ರಮೇಣ ಮೇಲೇರುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಪರಮ 
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ಪ್ರಭುವಿನೊಂದಿಗೆ ಸಹವಾಸವೇ ವಿಮೋಚಿತ ಜೀವನದ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ. 

ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ ಯಜ್ಞಾ ಚರಣೆಯಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯ 
ಬಹುದು. ಈಗ ಒಬ ನು ವೇದಾನುಸಾರ ಯಜ್ಞಾ ಚರಣೆಗೆ ಗಮನ ನೀಡದಿದ್ದರೆ ಇತರ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ದೇಹದ ಮಾತಂತೂ ಇರಲಿ, ಈ ದೇಹದಲ್ರಿಯೂ ಅವನು 
ಸುಖ ಜೀವನವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಬಹುದು ? ವಿವಿಧ ಸ ೈರ್ಗಲೋಕಗಳೆಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ 
ದರ್ಜೆಗಳ ಭೌತಿಕ ಸುಖಗಳಿವೆ, ಮತ್ತು ಈ ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾನಾ ಬಗೆಯ 
ಯಜ್ಞ ಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವವರಿಗೆ ಅಪಾರ ಸ ಇದೆ. ಆದರೆ ಕಷ ೈಷ್ಟಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ 
ಆಚರಣೆಯಿಂದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಉನ್ನ A 9 ಒಬ್ಬನು ಗಳಿಸಬಹುದಾದ 
ಅತ್ಯುನ್ನತ ಬಗೆಯ ಸುಖ. ಆದ್ದ ರ ದ ಕೃಷ್ಣವ್ರ ವ ಜ್ಞಾ ಜೀವನವೇ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದ 
ಸರ್ವಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಪರಿಹಾರ. 

ಏವಂ ಬಹುವಿಧಾ ಯಜ್ಞಾ ವಿತತಾ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ಮುಖೇ | 

ಕರ್ಮಜಾನ್‌ ವಿದ್ಧಿ ತಾನ್‌ ಸರ್ವಾನೇವಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ವಿಮೋಕ್ಸ ಸ asl 

ಏವಮ್‌ ಹೀಗೆ, ಬಹುವಿಧಾ--ವಿವಿಧ ಬಗೆಯ, ಯಜ್ಞಾ:--ಯಜ್ಞಗಳು, 
ವಿತತಾಃ__ ಹರಡಿವೆ, ಬ್ರಹ್ಮ ವೇದಗಳ, ಮುಖತಃ ಬಾಯಿ ಮೂಲಕ, ಕರ್ಮ 
ಜಾನ್‌-_-ಕರ್ಮಜನ್ಯ, ವಿದ್ದಿ ನೀಮ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ತಾನ್‌. ಅವುಗಳನ್ನು 
ಸರ್ವಾನ್‌. ಎಲ್ಲವನ್ನು, ಏವಮ್‌--ಹೀಗೆ, ಜ್ಞಾತ್ಕ್ಯಾ-ತಿಳಿದು, ವಿಮೋಕ್ಷ ಸೇ 
ನೀನು ಮುಕ್ತವಾಗುವೆ. 

ಈ ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಯೆಜ್ಞ ಗಳು ವೇದ ಸಮ್ಮತ್ಕ ಮತ್ತು ಇವು ನಾನಾ ಬಗೆಯ 
ಕರ್ಮಜನ್ಯ. ಇದನ್ನು ಹಾಗೆ ತಿಳಿದು, ನೀನು ಮುಕ್ತನಾಗುವೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಮೇಲೆ ಚರ್ಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಯಜ್ಞಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಕರ್ಮನಿರತನಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿ ವೆ. ಮಾನವರು ದೆ ಹಿಕ 
ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಗಾಢವಾಗಿ ತಲ್ಲೀನರಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಈ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ದೇಹದಿಂದ 
ಅಥವಾ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ, ಅಥವಾ ಬುದ್ದಿ ಯಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಆಚರಿಸಲಾಗುವಂತೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಗೊಳಿಸಿದೆ. ಆದರೆ ಕೊನೆಗೆ ದೇಹದಿಂದ ವಿಮೋಚನೆಯನ್ನು ಹೊಂದಲು ಅವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿದೆ. ಇದು ಸ್ಕಯ ಯಂ ಭಗವನ್ನು. ಖದಿಂದಲೇ ಇಲ್ಲಿ ದ ಢಪಟ್ಟಿ ದೆ. 


ಶ್ರೇಯಾನ್‌ ದ್ರವ್ಯಮಯಾದ್‌ ಯಜಚ್ಞಾಜ್‌ ಜ್ಞಾ ನಯಜ್ಞಃ ಪರನ್ತೆಪ | 

ಸರ್ವಂ ಫಡ ಹ ಪಾರ್ಥ ಜ್ಞಾ ನೇ ಪರಿಸಮಾಪ್ಯತೇ' || ೩೩ ಫಿ 
ಶ್ರೇಯಾನ್‌ಮೇಲಾದುದು, ದ್ರ ವ್ಯ ಮಯಾತ್‌__ ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳ, ಯಜ್ಞಾ ತ್‌ 
ತ್ಕಾ ಗಕ್ಕಿ ೦ತ, ಜಾ ೨ ನಯಜ್ಞ್ಯಃ--ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿನ ಯಜ್ಞವ,ಪ ಪರನ್ತಪ- ಹೇ ವೈ ರಿಮರ್ದನನೇ, 
ಸರ್ವಮ್‌ ಎಲ್ಲ. ಕರ್ಮ- -ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು, ಅಖಿಲಮ್‌. ಸಮಗ್ರ ತೆಯಲ್ಲಿ, ಪಾರ್ಥ-..- 
ಹೇಪ ಧಂ ಪುತ್ರ ನೇ, ನ ನೇ- ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ, ಪರಿಸಮಾಪ್ಯತೇ-ಕೊನೆಗೊಳ್ಳು ತ್ತವೆ ಖಿ. 
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ಹೇ ವೈರಿಮರ್ದನನೇ, ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಿದ ಯಜ್ಞವು ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳ 
ಕೇಹಳ ತ್ಯಾಗಕ್ಕಿಂತ ಮೇಲಾದುದು. ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ಎಷ್ಟಾದರೂ ಸಕಲ 
ಯಜ್ಞ ಕಾರ್ಯಗಳು ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಉಚ್ಛ್ರಾಯ ಹೊಂದುತ್ತವೆ. 

ಭಾವಾರ್ಥ:--ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಬರುವುದು, ಆಮೇಲೆ ಭೌತಿಕ ಕ್ಲೀಶ 
ಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುವುದು ಮತ್ತು ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಪರಮ ಪ ಶ್ರಭುವಿನ ದಿವ್ಯ 
ಪ್ರೇಮಯುತಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವುದು (ಕೃಷ್ಣ ವ್ರಜ್ಞೆ) ಇದೇ ಎಲ್ಲ ಯಜ್ಞಗಳ 
ಉದ್ದೇಶ. ಆದರೂ ಯಜ್ಞದ ಈ ಎಲ್ಲ ವಿವಿಧ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ವಿಷಯವು ರಹಸ್ಯ 
ವಾದುದು, ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನು ಈ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಅರಿಯಬೇಕು. ಯಜ್ಞ ಗಳು ಯಜ 
ಕರ್ತ್ನವಿನ ವಿಶಿಷ್ಠ, ಶ್ರದ್ದೆಗನುಗುಣವಾಗಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೂಪಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ತ್ತವೆ. 
ಒಬ್ಬನ ಶ್ರದ್ದೆಯು ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನದ ಮಟ್ಟವನ್ನು ತಲುಪಿದಾಗ, ಯಜ ಕತ ೯ವನ್ನು 

ಬ ಬುಧ ಶಿ ಇ ಲ ೧೧ 
ಅಂಥ ಜ್ಞಾ ನರಹಿತನಾಗಿ ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕೇವಲ ತ್ಯಾಗಮಾಡುವವನಿಗೆಂತ: ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಗತಿಪರನೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ, ಜ್ಞಾನಪ್ಪಾಪ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಯಜ್ಞಗಳು 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಲಾಭವನ್ನು ಅನುಗ್ರ ಹಿಸದೆ, ಭೌತಿಕ ಮಟ್ಟ: ಲಿಯೇ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. ನಿಜ 

ವಾದ ಜಾ ನವು ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾ ನದ ಅತ್ಯು ನ್ನ 'ತ ಹಂತವಾದ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ಲ ಪ ರ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಉಚ್ಛ್ಯಾ ಯ 
ವಾಗುತ್ತ ದೆ ಜ್ಞಾನದ ಕ್‌ ತ್ಯವಲ್ಲಡೆ, ಯಜ್ಞಗಳು ಕೇವಲ ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳು. ಆದರೆ, ಅವುಗಳನ್ನು ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನದ ಮಟ್ಟಕೆ €ರಿಸಿದಾಗ ಅಂಥ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವೇದಿಕೆಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತವೆ. ಪ್ರಜ್ಞಿಯಲ್ಲಿನ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳನ್ನು 
ಅವಲಂಬಿಸಿ ಯಜ್ಞಾ, ಚರಣೆಗಳು ಕೆಲವು ಸಲ ಶರ್ವು ಕಾಂಡ (ಕಾಮ್ಯ ಕರಗಳು) 
ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಸಲ ಜ್ಞಾನ ಕಾಂಡ (ಸತ್ಯಾನ್ಹೇಷಣೆಯ ಜ್ಞಾನ) ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 
ಗುರಿಯು ಜಾ 2 ನವಾಗಿರುವುದೆ ಮೇಲು. 

ತೆದ್‌ ನಿದ್ಧಿ ಪ್ರಣಿಪಾತೇನೆ ಪರಿಪ್ರಶ್ಲೇನ ಸೇವಯಾ | 

ಉಪದೇಸ್ರ್ಯನ್ತಿ ತೇ ಜ್ಞಾನೆಂ ಜ್ಞಾನಿನಸ್ತತ್ವವರ್ಶಿನಃ || ೩೪ || 

ತತ್‌ ವವಧ ಯಜ್ಞಗಳ. ಆ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು. ವಿದಿ ಅರಿಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸು, 
ಪ್ರಣಿಪಾತೇನ ಗುರುಗಳ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ, ಪರಿಪ್ರಶ್ನೇನ- ವಿನಯಪೂರ್ವಕ ವಿಚಾರಣೆ 
ಗಳಿಂದ, ಸೇವಯಾ. - ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುವುದರಿಂದ, ಉಪದೇಕ್ಷ್ಯನ್ತಿ--ಅವರು ದೀಕ್ಷೆ ನೀಡು 
ಪರು, ತೇ--ನಿನಗೆ, ಜ್ಞಾನಮ್‌. ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ, ಜ್ಞ್ಯಾನಿನಃ....ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಗಳು, 
ತತ್ರ ಶೈ ತತ್ವದ, ದರ್ಶಿನಃ__-ದರ್ಶಿಗಳು. 

ಗುರುಗಳ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಸತ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ೦ತುತ್ಲಿಸು. ವಿನಯ ಪೂರ್ಷಕ 
ವಾಗಿ ಅವರನ್ನು ಪ್ರಶ್ಲಿಸ ಮತ್ತು ಅವರಿಗೆ ಸೇನೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸು. ಆತ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಗಳು ತತ್ವದರ್ಶಿಗಳಾಗಿರುಪುದರಿಂದ ನಿನಗೆ ಜ್ಞಾನ ನೀಡಬಲ್ಲರು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಮಾರ್ಗಪು ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ಕಷ ಸ 'ಆದ್ದರಿಂದ 
ಭಗವಂತನು ತನ್ನಿಂದಲೇ ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ . ಅಧಿಕ್ಷ ಕೈತ ಗುರುವೊಬ್ಬರನ್ನು 
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ಸಮೀಪಿಸಲು ನಮಗೆ ಸೂಚಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಈ ಪರಂಪರಾ ತತ್ವವನ್ನು ಅನುಸರಿಸದೆ ಯಾರೂ 
ಅಧಿಕ ತ ಗುರುಗಳಾಗೆಲಾರರು. ಭಗವಂತನೇ ಆದಿ ಗುರು ಮತ್ತು ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಭಗವಂತನ ಸಂದೇಶವನ್ನು pn ಗಿ ತನ್ನ ಶಿಷ ವಿಗೆ ನೀಡಬಲ್ಲನು. 
ಮೂರ್ಹ ಮಿಥ್ಯಾ ಚಾರಿಗಳಂತೆ ಸ ಹಯಂ ನೆ ಷ್ಟ ಪ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಆಧ್ಯಾ ತ್ಮಿ ಕ ಸಾಕ್ಷಾತಾ ರಿ 
ಗಳಾಗಲಾರರು. "ಧರ್ಮಂ ತು “ಾಜಾದ ಭವ ಚೀತವತ್‌ ಧರ್ಮ ಮಾರ್ಗವು 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ಭಗವಂತನಿಂದಲೇ ನಿರೂಪಿತವಾಗಿದೆ ನ ಭಾಗವತವು (6. 3, 19) 
ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಾನಸಿಕ ಊಹಾವೋಹ ಅಥವಾ ಶುಷ್ಕವಾಗ್ಲಾದಗಳು 
ಒಬ್ಬನು ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೋಗಲು ಸಹಾಯಕವಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಜಾ ನಗ್ರಂಥ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ಪ ತಂತ್ರವಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದರೂ ಒಬ್ಬನು ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪ ಪ್ರಗತಿ 
ಪಡೆಯಲಾರನು. ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಒಬ್ಬನು ಅಧಿಕೃತ ಗುರುವಿನ ಬಳಿ ಹೋಗೆ 
ಬೇಕು. ಅಂಥ ಗುರುವನ್ನು ಪೂರ್ಣ ಶರಣಾಗತಿಯಿಂದ ಅಂಗೀಕರಿಸಬೇಕು, ಮತ್ತು 
ಮಿಥ್ಯಾವ್ರ ತಿಷ್ಮೆಯಿಲ್ಲದೆ ಒಬ್ಬ ಕನಿಷ್ಕ ಭೃ ತ್ಯೆ ನಂತೆ ಗುರುವಿನ ಸೇವೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಆತ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಾಶಾ ರಿ ಗುರುವಿನ ತೃ ಪ್ರಿಯೇ ಅಧ್ಯ ಜೀವನದ ಪ್ರಗತಿಯ ರಹಸ್ಯ. ವಿಚಾರಣೆ 
ಸಟ ಮತ್ತು ಏನಯಶೀಲತೆ" ಅಧಾ ತ್ಮ ee ಚಟ ಸಂಯೋಜನೆ. ವಿನಯವೂ 
ಸೇವೆಯೂ ಇದ್ದ ಹೊರತು, ಪಾಂಡಿತ ವುಳ್ಳ ಗುರುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ವಿಚಾರಣೆಗಳು 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನು ಗುರುವಿನ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ತೇರ್ಗಡೆಹೊಂದಲು 
ಸಮರ್ಥನಾಗಬೇಕು ಮತ್ತು ಅವರು ಶಿಷ್ಯನ ನಿಜವಾದ ಆಸೆಯನ್ನು ಕಂಡಾಗ. ಅವರು 
ತಾವಾಗಿಯೇ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ನಿಜ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಅರಿವನ್ನು ಆಶೀರ್ವದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಶ್ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಅಂಧಾನುಸ ರಣೆಯನ ನ್ನ ಮತ್ತು ಅಸಂಬದ ಎಚಾರಣೆಗಳನ್ನು ಖಂಡಿಸಿದೆ. ಒಬ್ಬನು 
ಗುರುಗಳಿಂದ ವಿನೀತನಾಗಿ “ಶ್ರ ವಣ ಮಾಡುವುದಲ್ಲದೆ, ಗುರುಗಳಿಗೆ ವಿಧೇಯತೆ, ಸೇವೆ 
ಮತ್ತು ವಿಚಾರಣೆಗಳಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟ KF ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸ ಅಪರಿಂದ ಪಡೆಯಬೇಕು. ಅಧಿಕ್ಷತ 
ಗುರುಗಳು ಸಾ ಎ ಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಇ ಈ ಬಹು ಕರುಣೆಯುಳ ವರು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಶಿಷ್ಯನು ವಿನೀತನೂ, ಸೇವೆ ಸ ಸದಾ ಸಿರ ಹೂ ಆಗಿದ್ದಾಗ ಚ್ಚಿನ ಮತ್ತು 
ವಿಚಾರಣೆಗಳ ಪಾರೆಸ್ಪರ್ಯವು ಪರಿಷಪೂರ್ಣವಾಗೂ್ನ 








ಈ ನೋಪಂ ಂತಾಸ್ಯೃನಿ ಪಾಣ್ಣವ! 
ಯೋನ ಭೂತಾನ್ಯಶೇಷಾಣಿ ದ್ರಕ್ಷ ಕ್ಯಾತ ಸ್ಯಥೋ ಮಂದಿ || ೩೫ | 


ಯತ್‌ ಯಾವುದನ್ನು, ಜ್ಞಾತ್ಚಾ--ತಿಳಿದು, ನ-ಎಂದಿಗೂಇಲ್ಲ, ಪುನಃ. -ಮತ್ತೆ, 
ಮೋಹಮ್‌-ಭ್ರಮೆಗೆ, ಏವಮ್‌... ಹೀಗೆ, ಯಾಸ್ಯಸಿ.._ನೀನು ಹೋಗುವುದು, 
ಪಾಣ್ಣ ವ. ಹೇ ಪಾಂಡು ಪುತ್ರನೇ, ಯೇನ--ಯಾವುದರಿಂದ, ಭೂತಾನಿ. ಜೀವಿಗಳು, 
ಅಶೇಷಾಣಿ- ಎಲ್ಲ, ದ್ರಕ್ಷ್ಯಸಿ ನೀನು ನೋಡುವೆ, ಆತ್ಮನಿ. ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ, 
ಅಥೌ- ಅಥವಾ ಬೇರೆ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ, ಮಯಿ... ನನ್ನಲ್ಲಿ. 
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ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಯಿಂದ ನಿಜ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದ ನಂತರೆ ನೀನು ಎಂದಿಗೊ 
ಮತ್ತೆ ಇಂಥ ಭ್ರಮೆಯಲ್ಲಿ ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸಕಲ ಜೀವಿ 
ಗಳು ಭೆಗೆವಂತನ ಅಂಶರು ಅಫವಾ ಬೇರೆ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಅವರು ನನ್ನವರು ಎಂದು 
ನೀನು ಕಾಣುವೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಯಿಂದ ಅಥವಾ ಯಥಾರ್ಥ ಜ್ಞಾನಿಯಿಂದ ಜ್ಞಾನ 
ಪಡೆಯುವುದರ ಫಲವು ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ 
ವಿಭಿನಾ ಸ೦ಶರೆಂದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವುದು. ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಪ ್ರೃತ್ಯೇಕೆ ಅಸ್ಲಿತ ಶೈಭಾವವನ್ನು 
ಮಾಯಾ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ (ಮಾ--ಅಲ್ಲ ಯಾ- ಇದು). ಕೃಷ್ಣನಿಗೂ ನಮಗೂ ಯಾವ 
ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ, ಕ ೈಷ್ಣನು ಕೇವಲ ಒಬ್ಬ ಮಹಾನ್‌ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಪುರುಷ ಮಾತ್ರ, ಮತ್ತು 
ಪರತತ್ವವು ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಎಂದು ಕೆಲವರು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಭಗವದ್ಗೀತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ, ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಈ ನಿರಾಕಾರ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌, ಕೃಷ್ಣನ ಸ್ವ ಯಂಪ್ರಕಾಶ. 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಕೃಷ್ಣನು ಎಲ್ಲದರ ಕಾರಣನು. ಸಕಲ ಕಾರಣಗಳ ಕಾರಣ 
ನಾದ ಕೃಷ್ಣನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂದು ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಪ್ಪವಾಗಿ 
ಹೇಳಿದೆ. ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ ಅವತಾರಗಳೂ ಕೂಡ ಅವನ ನಾನಾ ವಿಸ್ತರಣೆಗಳು ಮಾತ್ರ. 
ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಜೀವಿಗಳೂ ಕೂಡ ಕ್ಷ ೈಷ್ಟನ ವಿಸ್ತರಣೆಗಳು. ಕ ೈಷ್ಟನು ತನ್ನ ಅನೇಕ 
ವಿಸ್ಮರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆಂದು ಮಾಯಾವಾದಿ 
ತಾತ್ವಿಕರು ತಪ್ಪಾಗಿ ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಭಾವನೆಯು ಭೌತಿಕ ಸ್ವಭಾವದ್ದು. ಒಂದು 
ಪದಾರ್ಥವು ತುಂಡು ತುಂಡಾಗಿ ಹಂಚಲ್ಪಟ್ನಾ ಗ್ಗ ತನ್ನ ಮೂಲ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದೆಂಬ ಅನುಭವವು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಮಗಿದೆ. ಆದರೆ ಪರತತ್ವ ಎಂದರೆ 
ಒಂದಕ್ಕೊಂದನ್ನು ಸೇರಿಸಿದರೆ ಒಂದೇ ಆಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಒಂದರಿಂದ ಒಂದನ್ನು ಕಳೆದರೆ 
ಕೂಡ ಒಂದೇ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಮಾಯಾವಾದಿ ದಾರ್ಶನಿಕರು ಅರಿತಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಇದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜಗತ್ತಿನ ವಿಷಯ. 


ಪರತತ್ವ ಎಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಜ್ಞಾನಾಭಾವದಿಂದಾಗಿ, ನಮಗೆ ಈಗ ಮಾಯೆ 
ಮುಸುಕಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಕ ಎಷ್ಟನಿಂದ ಪ ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿರುವೆವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇವೆ. 
ನಾವು ಕೃಷ್ಣನ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಭಾಗಗಳಾಗಿದ್ದರೂ ನಾವು ಅವನಿಂದ ಭಿನ್ನರಲ್ಲ. ಜೀವಿಗಳ 
ದೈಹಿಕ ಭೇದವು ಮಾಯೆ, ಅಥವಾ ನಿಜ ಸಂಗತಿಯಲ್ಲವಾದುದು. ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸಲು ಉದ್ದೇಶಿತರು. ಮಾಯೆಯಿಂದಲೇ, ತನ್ನ ಬಂಧುಗಳೊಂದಿಗೆ ಅನಿತ್ಯ 
ದೈಹಿಕ ಸಂಬಂಧವು ಕೃಷ್ಣನೊಂದಿಗೆ ತನ್ನ ನಿತ್ಯ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಂಬಂಧಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಮುಖ್ಯವೆಂದು ಅರ್ಜುವನು ಭಾವಿಸಿದನು. ಇದೇ ಇಡೀ ಗೀತೋಪದೇಶದ ಗುರಿ. 
ಕೃಷ್ಣನ ನಿತ್ಯದಾಸನಾಗಿ, ಜೀವಿಯನ್ನು ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ, 
ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿತ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಅವನ ಭಾವನೆಯೇ ಮಾಯೆ. ಭಗವಂತನ 
ಪ ಶ್ರತ್ಯೇಕ ವಿಭಿನ್ಮಾಂಶರಾದ ಜೀವಿಗಳು ಪೂರೈ ಸಬೇಕಾದ ಉದ್ದೇಶವೊಂದಿದೆ. ಅನಾದಿಕಾಲ 
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ದಿಂದಲೂ ಆ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಮರೆತವರಾಗಿ, ಅವರು ಮಾನವರು, ಪ್ರಾಣಿಗಳು; ದೇವತೆ 
ಗಳು ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ನಾನಾ ದೇಹಸ್ಥಿತರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಸೇವೆಯ 
ಎಸ್ಮ ಎತಿಯಿಂದ ಅಂಥ ದೈಹಿಕ ಭೇದಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಕ್ಕ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ 
ಮೂಲಕ ದಿವ್ಯ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾದಾಗ ಒಬ್ಬನು ಮಾಯೆಯಿಂದ ಕೂಡಲೇ ಮುಕ್ತ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅಂಥ ಶುದ್ಧ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನೂ ಅಧಿಕೃತ ಗುರುವಿನಿಂದ ಮಾತ್ರ ಪಡೆದುಕೊಳ ಸ 
ಬಹುದು ಮತ್ತು ಇದರಿಂದ ಜೀವಿಯು ಕ ಷ್ಣ ನಿಗೆ ಸಮ ಎಂಬ ಭಾ ತ್ರ೦ತಿಯನ್ನು ತಪಿ ಸ 
ಬಹುದು. ಪರಮ ಆತ್ಮಕ ಬಷ್ಣ್ಣನು ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಪರಮ ಆಶ್ರಯನು ಎಂಬುದೇ 
ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಅಂಥ ಆಶ್ರೆಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಜೀವಿಗಳು ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಭ್ರಮಿತರಾಗಿ ತಮಗೆ ಪ ಶ್ರತ್ಯೇಕ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವಿದೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಭೌತ್ಯಿ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ವಿವಿಧ ಮಟ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವರು ಕ ಷ್ಣ ನನ್ನೂ ಮರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅಂಥ 
ಭ್ರಮಿತ ಜೀವಿಗಳು ಕ್ಕ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತರಾಡಾಗ, ಮುಕ್ತಿರ್ಹಿತಾ ಓನ್ಯಥಾ- 
ರೂಸೆಂ ಸ್ವರೂಹೇಣ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಃ ಎಂದು ಶ್ರೀಮದ್ಭ್ರಾಗವತದಲ್ಲಿ (2. 10. 6) 
ದೃಢಪಡಿಸಿರುವಂತೆ, ಅವರು ಮುಕ್ತಿಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮುಕ್ತಿ 
ಎಂದರೆ ಸ್ವರೂಪ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಕ ೈಷ್ಣನ ನಿತ್ಯ ದಾಸನಾಗಿರುವುದು (ಕ್ಕ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ). 

ಅಸಿ ಜೇದಪಿ ಪಾಪೇಭ್ಯಃ ಸರ್ವೇಚ್ಯಃ ಷಾಪಕೃತ್ತಮಃ । 

ಸರ್ವಂ ಜ್ಞ್ವಾನಪ್ಲವೇನೈವ ವೃಜಿನಂ ಸನ್ತರಿಷ್ಯಸಿ ೩೬ 


ಅಪಿ ಕೂಡ, ಚೇತ್‌. _ಆದರೆ,ಅಸಿ- -ನೀನುಆಗಿದ್ದರೂ, ವಾಪೇಭ್ಯಃ- -ಪಾಪಿಗಳೆ, 
ಸರ್ವೇಭ್ಯಃ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿ, ಪಾಪಕೃತ್ತಮಃ ಮಹಾಪಾಷಿಷ್ಮನು, ಸರ್ವಮ್‌-“ಅಂಧ ಪಾವ 
ಫಲಗಳೆಲ್ಲವನ್ನು , ಜ್ಞಾನ ಪ್ಲವೇನ ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾ ನದ ನಾವೆಯಿಂದ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 
ವೃಜಿನಮ್‌. _ಕ್ಲೇಶಸಾಗರವನ್ನು., ಸವ್ತರಿಷ್ಯಸಿ--ನೀನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ದಾಟುವೆ. 


ನೀನು ಎಲ್ಲ ಪಾಹಿಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಹಾಹಿಷ್ಮನೆಂದು ಪರಿಗ್ಯೂಸಲ್ಪಟ್ಟದ್ದರೂ 
ನೀನು ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾನದ ನಾನೆಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿನೇಶಿತನಾದಾಗ ಕ್ಲೇಶಗಳ ಸಾಗರವನ್ನು 
ದಾಟಬಲ್ಲೆ. 











ಭಾವಾರ್ಥ: ಕ ಷ್ಟ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನೆ ಸೈರೊಪ ಸ್ಥಿತಿಯ ಸರಿಯಾದ ತಿಳು 
ವಳಿಕೆಯು ಎಷ್ಟು ಸೊಗಸಾಗಿದೆಯೆಂದರೆ, ಅವಿದ್ಯಾ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಸಾಗುತ್ತಿರುವ ಅಸ್ತಿತ್ವದ 
ಹೋರಾಟದಿಂದ ಒಬ್ಬನನ್ನು ಕೂಡಲೇ ಮೇಲೆತ್ವುತ್ತದೆ. ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತನ್ನು ಕೆಲವು 
ಸಲ ಅವಿಡ್ಕಾ ಸಾಗರವೆಂದು, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಸಲ ಉರಿಯುವ ಕಾಡ್ಗಿಚ್ಚು ಎಂದು 
ಭಾವಿಸಿದೆ. ಎಷ್ಟೇ ಅನುಭವೀ ಈಜುಗಾರನಾಗಿದ್ದರೂ, ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನ ಬದುಕಿನ 
ಹೋರಾಟವು ಬಹಳ ಕಠಿಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾರಾದರೂ ಹತ್ತಿರ ಬಂದು ಹೋರಾಡು 
ತ್ತಿರುವ ಈಜುಗಾರನನ್ನು ಸಾಗರದಿಂದ ಮೇಲೆತ್ತಿದರೆ, ಅವನೇ ಮಹಾನ್‌ ರಕ್ಷಕನು. 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನ, ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ದಾರಿ. 


ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪೋತವು ಬಹು ಸರಳವಾದುದು ಮತ್ತು ಅತಿ ಮಹೋನ್ನತವಾದುದು. 
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೦ತುಥೈ ಧಾಂಸಿ ಸಮಿದೊ ಸ ಆಗ್ಲಿರ್ಭಸ್ಮಸಾಶ್‌ ಕುರುತೇಂರ್ಜುನ | 
ಜ್ಞಾನಾಗ್ದಿಃ ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ಭಸ್ಮಸಾತ್‌ ಕುರುತೇ ತಥಾ || ೩೭ || 


Po ಏಧಾಂಸಿ-- ಇಂಧನ, ಸಮಿದ್ದ ಉರಿಯುತ್ತಿರುವ, ಅಗ್ನಿಃ. . 
ಬೆಂಕಿಯು, ಭಸ್ಮಸಾತ್‌- ಬೂದಿ, ಕುರುತೇ -ಮಾಡುವುದೋ, ಅರ್ಜುನ ಹೇ 
ಅರ್ಜುನ, ಜ್ಲಾನಾಗ್ನಿಃ- _ಜ್ಞಾನಾಗ್ಸಿಯು, ಸರ್ವ ಕರ್ಮಾಣಿ- ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ 
ಎಲ್ಲ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು,  ಭಸ್ಮಕಾತ್‌- -ಬೂದಿಯಾಗಿ, ಕುರುತೇ--ಮಾಡುತ್ತದೆ, 
ತಥಾ-- ಹಾಗೆಯೇ. 


ಉರಿಯುತ್ತಿರುವ ಬೆಂಕಿಯು ಹೇಗೆ ಇಂಧನವನ್ನು ಬೂದಿ ಮಾಡುವುದ್ಕೋ, 
ಹೇ ಅರ್ಜುನೆ, ಹಾಗೆಯೇ ಜ್ಞಾನಾಗ್ಲಿಯು ಭೌತಿಕ್‌ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಎಲ್ಲ ಪ್ರತಿ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಸುಟ್ಟು ಬೂದಿ ಮಾಡುತ್ತ ದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಅವರ ಸಂಬಂಧದ ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞ್ಞಾನವನ ನ್ದ ಇಲ್ಲಿ ಅಗ್ನೆ ಗೆ ಹೋಲಿಸಿದೆ. ಈ ಅಗ್ನಿಯು ಪಾಪ ಕಾರ್ಯಗಳ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸುಡುವುದಲ್ಲದೆ, ಪುಣ್ಯ ಕಾರ್ಯ ಗೆಳ ಎಲ್ಲ ಫಲಗಳನ್ನೂ ಜ್‌ ಸುಟ್ಟು, 
ಬೂದಿ ಮಾಡುತ್ತ ದೆ. ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳ ಹಂತಗಳು ಅನೇಕ : ರೂಪಗೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುವ ಪ್ರತಿ 
ಕ್ರಿಯೆ, ಫಲಿಸುತ್ತಿರುವ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ, ಆಗಲೇ ಒದಗಿದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಾರಬ್ಧ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ. ಆದರೆ ಪು ಸ ರೂಪ ಸ್ಥಿತಿಯ ಜ್ಞಾ ನವು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಭಸ್ಮಗೊಳಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬನು ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿದಾ ಗ, ಅವಾದಿ ಕಾಲ ಸಂಚಿತ ಮತ್ತು ಆಗಾಮಿ 
Fin ಭಸ್ಮವಾಗುತ್ತವೆ. ವೇದಗಳಲ್ಲಿ (ಬೃ ಹದಾರಣ್ಯ ಕ ಉಪನಿಷತ್‌ 
4.4.22) ಉಭೇ ಉಹೈ ವೈಷ ಏತೇ ಶರತ್ಯಮೃ ತಃ ಸಾಧ್ವಸಾಧೂರೀ-.. " "ಒಬ್ಬನು 
ಪ್ರಣ್ಯ ಮತ್ತು ಪಾಪ ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನೂ ದಾಟುತ್ತಾನೆ,” ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ನಹಿ ಜ್ಞಾನೇನ ಸದೃಶಂ ಪನಿತ್ರಷೀಹ ವಿದ್ಯತೇ 
ತತ್‌ ಸ್ಟ ಯಂ ಯೋಗಸಂಸಿದ್ದ $ ಕ ನಿ ವಿನ್ದತಿ || ೩೮ || 


ನ. ಇಲ್ಲ, ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಜ್ಞ್ಞಾನೇನ- ಜ್ಞಾನದೊಂದಿಗೆ, ಸದೃಶಮ್‌-- 
ಹೋಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ, ಪವಿತ್ರಮ್‌ ಪವಿತ್ರವಾದುದು, ಇಹ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ, ವಿದ್ಯತೇ... 
ಇರುವುದು, ತತ್‌- ಅದನ್ನು, ಸ್ವಯಮ್‌... ಸ್ವತಃ, ಯೋಗ- ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ, ಸಂಸಿದ್ಧಃ 
—ಪರಿಪಕ್ಕನಾದವನು, ಕಾಲೇನ--ಕಾಲಕ್ರಮದಲ್ಲಿ, ಆತ್ಮನಿ. ತನ್ನಲ್ಲಿ, ವಿನ್ಹತಿ 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಈ ಜಗೆತ್ತಿನಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯ ಚ್ಞಾಸದಸ್ನು ಶುದ್ಧ ಮತ್ತಾ ಸುಹೋಸ್ಸೆತವಾದದ್ದು 

ಕಾಪುದೂ ಇಲ್ಲ. ತ ಜಾ ನವು ಸಕಲ ಯೋಗೆ ರಹಸ್ಯದ ಪಕ್ವ ಫಲ. ಭಕ್ತಿ 
ಯಾತ ಸೇನೆಯ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಹಾರಂಗತನಾದವನು ಕಾಲಕ್ರ ನದಲ್ಲಿ ತಸ್ತಲ್ಲಿಯೇ 
ಈ ಜ್ಞಾಶನಶ್ನು ಅನುಭವಿ ಸುತ್ತಾ ತೆ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ: ನಾವು ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡಿದಾಗ್ಕ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಅರಿವನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಮಾತನಾಡುತ್ತೇವೆ. ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾ ನದಷ್ಟು ಶುದ್ದ ಮತ್ತು 
ಮಹೋನ್ನತವಾದುದು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಅಜ್ಞಾನವೇ ಕಾರಣ. 
ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಜಾ ನ ನವೇ ಕಾರಣ. ಈ ಜ್ಞಾ ನವು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ 
ಪಕ್ವ ಫಲ ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನು ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಸಿ ಸ ತನಾಗಿರುವಾಗ, ಅವನು ಶಾಂತಿಗಾಗಿ 
ಇನ್ನ ಲ್ಲಿಯೂ ಅರಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಬಂದೆ ಅ ವನು” ತನ್ನ ಲ್ಲಿಯೇ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಅನುಭವಿ 
ಸುತ್ತಾನೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌, ಈ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿಯು ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚಾಯ 
ವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಅದೇ 'ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯ ಕೊನೆಯ ತ್‌ 

ಶ್ರದ್ಧಾಮಾನ್‌ ಲಭತೇ. ಜ್ಞಾನಂ ತತ್ಪರಃ ಸಂಯತೇಸ್ಡ್ಹಿ ಯಃ । 

ಜ್ಞಾಸೆಂ ಲಬ್ಧ್ವಾ ಪರಾಂ ಶಾಸ್ತಿಮಚಿಕೇಹಾಧಿಗಚ್ಚ ll ar 1 
ಶ್ರದ್ಧಾ ವಾನ್‌. ಶ್ರದ್ಧಾ ವಂತನು, ಲಭತೇ--ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ,ಜ್ಞಾ ನಮ್‌. ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು, 
ತತ್‌ ಪರಃ ಅದಕ್ಕೆ ಬಹು ಆಸಕ್ತನಾಗಿ, ಸಂಯತ--ನಿಯಂತ್ರಿಸಿದ, ಇನ್ನಿ ಯಃ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಜ್ಞಾ ನಮ್‌. ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು, ಲಬ್ಹಾ ಪಡೆದು, ಹರಾಮ್‌. 
ದಿವ್ಯವಾದ, ಶಾನ್ರಿಮ್‌.- ಶಾಂತಿಯನ್ನು ತ ಅಚಿರೇಣ- ಅತಿ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ, ಅಧಿಗಚ್ಚ ತಿ... 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅರ್ಪಿಸಿಕೊಂಡ ಶ್ರದ್ಧಾವಂತನು, ಮತ್ತು ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನು ಸಂಯಮದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡವನು ಅಂಥ ಜ್ಞಾ ನಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಅರ್ಹನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಪಡೆದು ಅವನು ಪರಮ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಶಾಂತಿಯಷ್ಟು ಶೀಘ್ರ 
ವಾಗಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿನ ಅಂಥ ಜ್ಞಾನವು ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿ ದೃಢ ನಂಬಿಕೆ 
ಯುಳ್ಳ ಶ್ಪ್ರ ದ್ದಾ ವಂತಿಗೆ ಲಭ್ಯ. ಕೇವಲ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಟ್ಟ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ದೆರ್ತಿಸುವುದರಿಂದ ತಾನು 
ಅತ್ಯುನ್ನ ತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ ಟದ ಭಾವಿಸುವನನ್ನು ಶ್ರದ್ದಾ ವಂತನೆಂದು 
ಕರೆದಿದೆ. ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ ನಿರ್ವಹಣೆಯಿಂದ ಮತ್ತು ಹೃದಯದ ಸ ಸಕಲ ಭೌತಿಕ 
ಕಲ ೃಷಗಳನ್ನು ಶುದ್ದ ಗೊಳಿಸುವ ಹರೇ ಕೃಪ ಪ್ಪ ಹರೇ ಕ ಷ್ಣ ಕ್ರ ಷ್ಣ ಕಹ ಷ್ಣ ಹರೇ ಹರೇ 
ಹರೇ. ರಾಮ ಹರೇ ರಾಮ ರಾಮ ರಾಮ ಇಕ್ಕೆ ಹರೇ ನಾಮ ಸಂಕೀರ್ತನೆಯಿಂದ ಈ 
ಪ್ರ ದ್ದೆ ಯು ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಒಬ್ಬ ಮು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಕ್ಟ ಹ ನಿಗೆ 
ಹ ಗಢ ಬದ್ಧ ನಾಗಿರುವವನು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರ poe ವಿಳಂಬವಿಲ್ಲದೆ 
ಕೃಷ್ಣ ಪ ಜ್ಞ ಯ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು. ಹಲದಗ ಹೊಂದಬಲ್ಲನು. 


ಅಜ್ಜಶ್ವಾಶ್ರದ್ಧ | ಧಾನಕ್ತ ಸಂಶಯಾತ್ಮಾ ವಿನಶ್ಯತಿ | 


ಇಂ 


ನಾಯಂ ತೋಕೊಲಸ್ಟಿ ನ ಪರೋ ನೆ ಸುಖಂ ಸಂಶಯಾತ ನಕ [| voll 
ಅಜ ಸ್ಟೇ ಪ್ರಮಾಣ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗ ಸೈಂಥಗಳ ಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದ ಮೂಢನು, ಜಿ. ಮತ್ತು. 


ಅಶ್ರದ್ಧ ಧಾನಃ__ದ ಷ್ಟ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಲ್ಲದವನು, ಚೆ ಕೂಡ, ಸೆಂಶಯ- 
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ಸಂಶಯಗೆಳ, ಆತ್ಮಾ. ವ್ಯಕ್ತಿಯು, ವಿನಶ್ಯತಿ. ಪತನ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ನ. ಇಲ್ಲ, 
ಅಯಮ್‌. ಇದರಲ್ಲಿ, ಲೋಕಃ ತಾ ಅಸ್ತಿ. ಇರುವುದು, ನ. ಇಲ್ಲ, ಪರಃ. 
ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ, ನ- ಇಲ್ಲ, ಸುಖಮ್‌. ಸುಖವು, ಸಂಶಯ--ಸಂದೇಹಿಸುವ, 
ಆತ ನಃ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯು. 

ಆದರೆ ದೃಷ್ಟ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಶಂಕಿಸುವ ಅಜ್ಞಾನಿ ಮತ್ತು ಶ್ರದ್ಧಾಹೀನರು 
ದೈವ ಪ್ರಜೆ ತ ಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ; ಅವರು ಪತನವಾಗುತ್ತಾ ಕೆ. ಸಂಶಯಾತ ತ್ಮನಿಗೆ 
ಇಹಪರೆಗಳೆಶ್ಲಿಯ. ಸುಖವಿಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಅನೇಕ ಪ್ರಮಾಣ ಮತ್ತು ಅಧಿಕೃತ ದೃಷ್ಟ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ag ios 
ಪರಬೋತ್ಯುಷ್ನ ಜಂ ಸರಿಸುಮಾರು ಗಳ ಜನೆ ರಿಗೆ ಪ್ರ ಮಾಣ ದ ದೃಷ್ಟ 

ಸ್ತೃಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರ ದ್ದೆ ಅಥವಾ ಜ್ಞಾ ನ ಇರುವುದಿಲ್ಲ; ಮತ್ತು ಕೆಲವರಿಗೆ ದ್ಧ ಷ್ಟ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ 
ಜಾ "ನವಿದ್ದ ರೂ. “ಅಥವಾ ಅದರಿಂದ ವಾಕ್ಯ ಗಳನ್ನು ಉದಾಹರಿಸಬಲ್ಲವರಾಗಿದ್ದ ಕ 
ವಾಸ್ತ ವಿಕವಾಗಿ ಆ ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಶೈ ಶ್ರದ್ದೆ ಇಶುವುದಿಲ್ಲ. ಇತರರಿಗೆ ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯಂಥ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ ಪ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿದ್ದ ಜತ ದೇವೋತ" ಮ ಪುರುಷ ಶ್ರೀಕ್ಷಷ ಷ್ಣ ನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ 
೫.) ಆಗೆ ಆರಾಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂಥವರಿಗೆ ಕೃಷ ಷ್ಣ ಪ್ದ ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ಸ್ಲಾನಮಾನವೂ ಇಲ್ಲ. ಆತ ಪತನ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಎಲ್ಲ 
ಜನರಲ್ಲಿ, ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಲ್ಲದವರು ಮತ್ತು ಸದಾ ಸಂಶಯಗ್ರಸ್ತರು ಯಾವ ಪ್ರಗತಿಯನೂ ಸ 
ಸಾಧಿಸಲಾರರು. ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಅವನ ದ ಷ್ಟ ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧಾ ಹೀನರು 
ಇಹಪರಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಒಳ್ಳೆ ಯದನ್ನೂ ಕಾಣರು. ಅವರಿಗೆ ಸುಖವೆಂಬುದು ಯಾವುದೂ 
ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಒಬ್ಬನು “ದೃಷ ಶಾಸ್ತ್ರ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಶ್ರ ಆ ಅನುಸರಿಸಿ ಜಾನ 
ವೇದಿಕೆಗೆ ವಿರಬೇಕು. ಇಂಥ ನನವೇ ಬಬ್ಬ ನನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಅರಿವಿನ ದಿವ್ಯ ವೇದಿಕೆಗೆ 
ಏರಿಸಲು ಸಹಾಯಕ. ಅರ್ಥಾತ್‌. ತ ರಿಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ” ವಿಮೋಚನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಸಾ ್ಲಿನಮಾನವೂ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಪರೆಂಪರಾಗತ ಮಹಾ ಆಚಾರ್ಯರ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಯಶಸ್ಸ ಮನ್ಸು ಗಳಿಸಬೇಕು. 


ಯೋಗಸಂನ್ಯ ಸ್ತ ಕರ್ಮಾಣಂ. ಜ್ಞಾನೆಸಂಛಿನ್ನೆಸಂಶಯೆಮ್‌ । 

ಆತ್ಮವನ್ರೆ೦ 3 ಕರ್ಮಾಣಿ ನಿಬದಧ್ದಪ್ತಿ ಧನಂಜಯ | ೪೧ ॥ 

ಯೋಗೆ. ಕರ್ಮ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತೆಯುತ ಸೇವೆಯಿಂದ, ಸೊ 
ಕರ್ಮಾಣಮ್‌. ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನು, ಜ್ನಾನ ಜ್ಲಾನದಿಂದ, ಸಂಛಿನ್ನ---ಕತ್ನರಿಸಿ, 

ನ್ವ ನ್ನ ರೂ 

ಸಂಶಯಮ್‌. ಸಂಶಯಗಳನ್ನು, ಆತ್ಮವನ್ತ ಮ್‌. ಆತ್ಮ ದಲ್ಲಿ ಸಿ ತನನ್ನು, ಮ 
ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಕರ್ಮಾಣಿ__ಕರ್ಮಗಳು. ನಿಬದ್ದನಿ ಬಂಧ ಸುವುದು, ಧನಂಜಯ 
ಹೇ ಧನಂಜಯನೇ. 








ತನ್ನ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿ, ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇನೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತ 
ನಾದವನುೂ ಮತ್ತು ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾನದಿಂದ es ನಾಶವಾವವನು ವಾಸ್ತ ವಿಕವಾಗಿ 
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ಆತ್ಮನೆಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು. ಹೇ ಧನಂಜಯ, ಅವನು ಹೀಗೆ ಕರ್ಮ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ 
ಬದ್ದನಲ್ಲ. 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಸ್ವಯಂ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಭಗವಂತನಿಂದ ನೀಡಲ್ಪ ಟ್ವ್ಯಂತೆ 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವವಸು, ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾ ನಾನುಗ್ರ ಹದಿಂದ 
ಸಕಲ ಸಂಶಯಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ ನಾಗುತ್ತಾ, ನೆ. ಅವನು, ಭಗವಂತನ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶನಾಗಿ, 
ಪೂರ್ಣ ಕೃ ಷ್ಟ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ “ಈಗಾಗಲೇ ಆತ್ಮ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತನು. ಹೀಗಾಗಿ, 
ಅವನು ವಸ ದೇಹವಾಗಿ ಕರ್ಮ ಬದ್ಧ ತೆಗೆ ಅತೀತನು. 


ತಸ್ಮಾದಜ್ಞಾ ನೆಸಮೂ.ತಂ ಹೃತ್ಸ ೦ ಜ್ಞಾನಾಸಿನಾತ್ಮನಃ | 
ಇಂ ಜಿ 
ಛತ್ತೆ ವನಂ "ಸಂಶಯಂ ಯೋಗಮಾತಿಷ್ಕೋತ್ತಿಷ್ಠ ಭಾರತ ॥ ೪೨ ॥ 


ತಸ್ಮಾತ್‌. -ಆದ್ದರಿಂದ, ಅಜ್ಞ್ಞಾ ನಸ ಸಮ್ಮ್ಯೂತಮ್‌ ಅಜ್ಲಾ ನ ಜನ್ಯವಾದ, 
ಹ ೈತ್‌ಸ್ಕ ರ್ಮ್‌ ಹ ನಿ ದಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತವಾದ, ಜ್ಞಾ ನ. ಜ್ಞಾನದ, ಅಸಿನಾ. _ಶಸ್ತ್ರದಿಂದ, 
ಭೇದಿಸಿ, ಏನಮ್‌. ಈ, ಸಂಶಯಮ್‌. ಸಂಶಯವನ್ನು, 
ಯೋಗಮ್‌... ಯೋಗದಲ್ಲಿ, ಆತಿಷ್ಮ. -ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗು, ಉತ್ತಿಷ್ಠ-- ಹೋರಾಡಲು 
ಎದ್ದೇಳು, ಭಾರತ ಹೇ ಭರತವಂಶಜನೇ. 


ಆದ್ದರಿಂದ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ನಿನ್ನೆ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಮೂಡಿರುವ ಸಂಶಯಗಳನ್ನು 
ಜ್ಞಾನ ಶೆಸ್ತ್ರ ನಿಂದ ಛೇದಿಸಬೇಕು. ಹೇ ಭಾರತ್ಕ ಯೋಗೆ ಸಜ್ಜಿತನಾಗಿ ಎದ್ದೇಳು 
ಮತ್ತು ಯುದ್ಧ ಮಾಡು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಿಸಿದ ಯೋಗ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಜೀವಿಯ 
ನಿತ್ಯ ಕ್ರಿಯಾಚರಣೆಗಳು ಅಥವಾ ಸನಾತನ ಯೋಗೆ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಈ ಯೋಗದಲ್ಲಿ 
ಎರಡು ಬಗೆಯ ಯಜ್ಞ ಕರ್ಮಗಳಿವೆ: ಮೊದಲನೆಯದು ಒಬ್ಬ ನ ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳ ತ್ಯಾಗ 
ಮತ್ತು ಎರಡನೆಯದು ಶುದ್ಧ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಯಾದ ಆತ್ಮ: ಜ್ಞಾ 2ನ. ಒಬ್ಬನ 
ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳ ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಕ್ಷಾತಾ ರಕ್ಕಾಗಿ ಹೊಂದಿಸಿಸೊಳ ದಿದ್ದರೆ, 
ಆಗ ಅಂಥ ಯಜ್ಞ ವು ಭೌತಿಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅಂಥ ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನು ಆಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಗುರಿಯೊಡನೆ, ಅಥವಾ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸುವವನು ಗ ರಿಪೂರ್ಣ ಯಜ 

ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ನಾವು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ! ಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಬಂದಾಗ, ಇವು ಕೂಡ 
ಎರಡು ಬಗೆ ಎಂದು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ: ಎಂದರೆ, ತನ್ನ ಸ ಸ್ವಂತ ಆತ್ಮನನ್ನು (ಅಥವಾ ಒಬ್ಬ ನ 
ಸು ರೂಪ ಸಿ ಸಿ ತಿಯನ್ನು) ಅರಿಯುವುದು, ಮತ್ತು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು 

ಕಂತ ತತ್ವ. ಯಥಾವತ್ತಾಗಿ NS ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವವನು ಅಧ್ಯಾ ತ್ವ 

ಜ್ಞಾ ನದ ಕ್ಕ ಎರಡು ಮುಖ್ಯ ವಿಭಾಗಗೆಳನ್ನು ಬಹಳ ಸುಲಭವಾಗಿ ಬಿರಿದ ಹವು 

ಅಂಥವನಿಗೆ ಆತ್ಮನು ಭಗವಾತನ ವಿಭಿನ್ನ ಂಶನೆಂಬ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ನ ಹೊಂದಲು 
ಯಾವ ಕಷ ವೂ ಇಲ್ಲ. ಅಂಥಜ್ಞಾ ್ಲಾನವು ಪ ಪ ತ'ಯೋಜನಕಾರಿ, ಏಕೆಂದರೆ ಅಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯು 


ಭಗವಂತನ "ದಿವ್ಯ ಲೀಲೆಗಳನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲನು. ಈ ಅಧ್ಯಾಯದ 
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ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂ ಭಗವಂತನೇ ತನ್ನ ದಿವ್ಯ ಲೀಲೆಗಳನು ಕ ಕುರಿತು ಚರ್ಚಿಸಿದನು. 
ಗೀತೆಯ ಉಪ ಪದೇಶಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳೆ ದವನು ಶ್ರದ್ದಾ ಹಿನನು, ಮತ್ತು ಭಗವಂತ 
ನಿಂದ ಅವನಿಗೆ ವೀಡಲ್ಲಟ, ಅಲ್ಲ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ,ವನ್ನು ದುರುಪಯೋಗ  ಷಮಾಡಿ 
ಬಟ 2 ವ್‌ 

ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವನೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಇಂಧ ಉಪ ಸದೇಶಗಳಿಂದಲೂ ಭಗವಂತನ ನಿಜ 
ಸ ರೂಪವು ನಿತ್ಯ, ಆನಂದಮಯ, ಸರ್ವಜ್ಞ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂದು ಅರಿತು 
ಕಳ ದಿದ್ದ ಡಿ, i ಖಂಡಿತ ಮೂರ್ಹ್ಯಾಗ್ರೇಸರನಮು. ಕೃ ಷ್ಣ ಪ್ರ ಜ್ಜ ಯ ತತ್ವಗಳನ್ನು 
ಕ.ಮೇಣ ಸ್ಟೀಕರಿಸಿ ಅಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ನಾರದ ದೇವೆತಗಳನ್ನು ಶುರಿತು ನಾನಾ 
ಬ ದ 

ಬಗೆಯ ಯಜ್ಞ ಗಳು, ಬ ಹ್ಮ ಯಜ್ಞ » ಬ್ರಿಹ ಚರ್ಯೆ, ಗೃಹಸ್ಣಾಶ್ರ ಪ ಮ, ಇಂದ್ರಿಯ 
ನಿಗ್ರಹ, ಯೋಗಸಿದ್ಧಿ ಸಾಧನೆ, ತಪಸ್ಸು, ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳ ತ್ನಾಗ್ಗ ವೇದಾಧ್ಯ ಯನ 
ಮತ್ತು ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮವೆಂಬ ಸಾಮಾಜಿಕ ವ್ಯ ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವ ಯಜ್ಞ 
ದಿಂದ ಕೆಷ ೈಷ್ಣ _ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಜಾಗ ತಗೊಳಿಸಬಹುಖ, ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಯಜ್ಞ 
ಗಳೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ ಮತ್ತು. ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಿಯಂತ್ರಿತ ಕ್ರಿಯೆಯ ಮೇಲೆ ಆಧರಿತ 
ವಾಗಿವೆ. ಆದರೆ” ಮೆ ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ಹರವು ಮುಖ್ಯಾ ೦ಶ. ಈ 
ಉದ್ದೆ €ಶವನ್ನು ಅರಸುವವನು ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯ ನಿಜವಾದ. ಎ ರ್ಥಿ, ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣನ 
ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಶಂಕಿಸುವವನು ಪತನವಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಸೇವೆ ಷುಶ್ತು 
ಶರಣಾಗತಿಯಿಂದ ಅಧಿಕೃ ತ ಗುರುವಿನಿಂದ ಭಗವದಿ ಸೀತೆಯನ್ನು ಅಧವಾ ಇತರ ಯಾಷುದೇ 
ಶಾಷ್ಟ್ರ ವನ್ನು ಅಧ್ಯ ಯನ” ಮಾಡುವಂತೆ ಉಪದೇಶಿಸಿದೆ. ಅಧಿಕೃತ ಗುರುವು ಅನಾದಿ 
ಕಾಟದಿಂದ ಚ ಷರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಾರೆ ಷುತ್ತು ಕೆ. ಭಗವಂತನ ಉಪದೇಶ 
ಗಳಷ್ಟು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಈ ಉಪದೇಶಗಳನ್ನೇ ಲಕ್ಷಾಂತರ ವರ್ಷಗಳ 
ಹಿಂದೆ ಭಗವಂತನು ಸೂರ್ಯದೇವನಿಗೆ ವಿವರಿಸಿದನು. ಮತ್ತು ಅವನಿಂದ ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯ 
ಉಪದೇಶಗಳು ಈ ಭೂಲೋಕಕ್ಕೆ ಇಳಿದು ಬಂದಿವೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಭಗವದ್ಲಿ ತಾ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಒಬ್ಬನು ಅನುಸ ಸರಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಇತರೆರಷ್ನು 
ನಿಜಮಾರ್ಗದಿಂದ ದಾರಿತಪ್ಪಿ ಸುವ, ವೈ ಯಕ್ಷಿ ಕ ಅಭಿವೃ ದ್ಲಿಕಾಂಕ್ಷಿಗಳಾದ ಸಾ ಸ ರ್ಥಜಕ 
ರಿಂದ ಎಚ್ಚರವಿರಬೇಕು. “ಭಗವಂತನು ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ಪರಮ ಪುರುಷನು, ಮತ್ತು ಅವನ 
ಲೀಲೆಗಳು ವ್ಯ. ಇದನ್ನು ಅರಿಯುವವನು. ಭಗವದ್ದಿ (ತೆಯ ಅಧ್ಯ ಯನದ ಪ್ರಾರಂಭ 
ದಿಂದಲೇ ಮುಕ್ತ ತ್ಮನು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ “ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಗವದ್ಗೀತಾ” ದಲ್ಲಿನ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವಾದ 
“ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನ” ಎಂಬುದರ ಭಕ್ತಿ ನೇದಾಂತ ತಾತ್ಪರ್ಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 


ನೇ 





ಕರ್ಮ ಯೋಗ 
ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ 


ಅಜ ೯ನ ಉಪಾ 


ಸಂನ್ಯಾಸಂ ಕರ್ಮಣಾಂ ಕೃಷ್ಣ ಪುನೆಂರ್ಕೊೋಗೆಂ ಚ ತಂಸಸಿ | 
ಯೆಚ್ಛೆ ಪ್ರೀಯ ಏತಂಶೋರೇಕಂ ತನ್ಮೇ ಬ್ರೂಹಿ ಸುನಿಶ್ಚಿತವರ್‌ 11 ೧ || 


ಅರ್ಜುವ ಉವಾಚ ಅರ್ಜುನನು ಹೇಳಿದನು, ಸನ್ನಾ ಸಮ್‌. -ಪರಿತ್ಯಾಗವನ್ನು. 


ಕರ್ಷುಣಾಮ್‌. ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳ, ಕೃಷ್ಣ. ಹ ಕೃಷ್ಣ, ಪು $ ಮತೆ, 
ಯೋಗಮ್‌... _-ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಚ ಕೊಡ, ಶಂಸಸಿ ನೀನು ಹೊಗಳುತ್ತಿರುವೆ, 
ಯತ್‌-_ಯಾವುದು, ಶ್ರೇಯಃ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿ, ಏತಯೋಃ 


ರಲ್ಲಿ, ಏಕಮ್‌__ಒಂದನ್ನು, ತ್ರ ಲ ಗ್ದ. ಮೇ. ವವಪಗೆ, ಬ್ರೂ ಹಿ. _ ದಯವಿಟ್ಟು 


ಹೇಳು, ಸಖಶ್ಚ್ರಿತಮ್‌- ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ. 
ಅರ್ಕಾಣೆಸಂ ನಂಡಿಷಹು : ಹೇ ಕೃಷ್ಣ, ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ಕಾರ್ಯ ಪರಿ 
ಗ ಮಾಡು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ, ಮತ್ತೆ ಭಕ್ತಿಯೊಡತೆ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಲು ಸೂಚಿಸಂ 
ತ್ತಿರಾಹೆ. ಈಗ ಈ ಎರಡರಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಯೋಜನಕರ ಎಂಬಂದಷ್ನ್ಟ್ಹ 
ದಯವಿಟ್ಟು ಸುನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ನನಗೆ ಹೇಳುವೆಯಾ ? 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಈ ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ 
ಕಾರ್ಯಷ್ತು ಶುಷ್ಕ ಮಾನಸಿಕ ಉಹಾಪೋಹಗಳಿಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ "ವಾದುದು ಎಂದು ಭಗವಂತನು 
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ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಮಾನಸಿಕ ಊಹಾಪೋಹಕ್ಕೆ ೦ತ ಚಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಸುಲಭವು, 
SR ಅದು ದಿವ್ಯ ಸ್ವಭಾವವಾದ್ದ ರಿಂದ ಒಬ್ಬ ನನ್ನು ಕರ್ಮಫಲದಿಂದ ಮುಕ್ತಗೊಳಿ 

ತ್ಮದೆ. ಎರಡನೆಯ ಆಧಾ ಯದಲ್ಲಿ, ಆತ್ಮನ “ರಿಕಾ ಜ್ಞಾ ನ ಮತ್ತು ಅದು ಭೌತಿಕ 
Is ಸಿಲುಕಿಕೊಂಡಿರುವುದನ್ನು "ಎವರಿಸಿದೆ. ಬುದಿ ಯೋಗ ಅಥವಾ ಚಭಕ್ಕಿಯುತ 
ಸೇವೆಯಿಂದ ಈ ಭೌತಿಕ ಬಂಧನದಿಂದ ಹೇಗೆ ಪಾರಾಗುವುದು ಎಂಬುದು ಕೂಡ ಅಲ್ಲಿ 
ವಿವರಿಸಲಾಯಿತು. ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ; ಜಾ ನವೇದಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ಸನ್ನಿವೇ ಶಿತ 
ನಾಗಿರುವವನಿಗೆ ಆಚರಿಸಲು ಯಾವುದೇ ಕರ್ತವ್ಯಗಳಿಲ್ಲವಂದೂ ವಿವರಿಸಲಾಯಿತು. ಮತ್ತು 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಯಜ್ಞ ಕಾರ್ಯಗಳು ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಉಚ್ಛಾ ೨ಯ 
ವಾಗುತ್ತವೆ ಹ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದನು. ಆದರೆ ನಾಲ್ಕ ಸಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ, ಪರಿಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಸಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿದ್ದು, ಜಾಗೃತನಾಗಿ ಯುದ್ಧ 
ME ಭಗವಂತನು ಬೋಧಿಸಿದನು. ಆದುದರಿಂದ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ಕಾಯ್‌ 
ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಆಕರ್ಮ ಈ ಎರಡರ ಮಹತ್ವವನ್ನು "ಹೇಳುತ್ತಾ ಪ ಕ ೈಷ್ಟೃನು 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ದಿಗ್ಗ ವಮೆಗೊಳಿಸಿದನು ಮತ್ತು ಅವನ ನಿರ್ಧಾರದಲ್ಲಿ ಕಂಗೆಡಿಸಿದನು. ಜ್ಞಾ ನ 
ದಲ್ಲಿ ಪರಿತ್ಯಾಗವು ಇಂದ್ರಿಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳೆಂದು ಆಚರಿಸುವ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಬಿಡುವುದನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಅರಿಯುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ 
ಒಬ್ಬ ನು ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದರೆ. ಆಗ ಕಾರ್ಯವು ಹೇಗೆ 
ನಲ್ಲಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ? ಅರ್ಥಾತ್‌, ಸಂನ್ಯಾಸ ಅಥವಾ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಪರಿತ್ಯಾಗವು ಎಲ್ಲ 
ಬಗೆಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ಸವಗ ಮುಕ್ಕರಾಗಬೇಕು ಎಂದು ಅವನು 
ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಕಾರ್ಯ ಮತ್ತು ಸಂನ್ಯಾಸ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು 
ಅವನಿಗೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯವು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾರಹಿತ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಅಕರ್ಮದಂತೆಯೇ ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಅರಿತಂತೆ ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ತಾನು ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕೋ ಅಥವಾ ಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕೋ ಎಂದು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ. 


ಶೀಭಗವಾನುವಾಚ--- 
ಸಂನ್ಯಾಸಃ ಕರ್ಮಯೋಗಶ್ಚ ನಿಃಶ್ರೇಯಸಕರಾವುಭೌ | 
ತಯೋಸ್ತು ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸಾತ* ಕರ್ಮಯೋಗೋ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ ॥ ೨ ॥ 


ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್‌ ಉವಾಚ. .-ಪರೆಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು, 
ಸನ್ಮಾ ಸ--ಕಾರ್ಯಗಳ ಪರಿತ್ಯಾಗ, ಕರ್ಮಯೋಗೆಃ ಹೆ 
ಮತ್ತು, ನಿಃಶ್ರೇಯಸ ಕರೌ ಮೋಕ್ಷ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವ, ಉಭೌ. - 
ಉಭಯ, ತಯೋಃ ಎರಡರಲ್ಲಿ, ತು. ಆದರೆ, ಕರ್ಮಸನ್ನ್ಯಾಾಸ ಸಾತ್‌_ಕಾಮ್ಮ ಕಾರ್ಯ 
ಪರಿತ್ಯಾಗಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಲಾಗಿ, ಕರ್ಮಯೋಗಃ ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯವು, ಎಶಿಷ್ಯತೇ... 
ಮೇಲಾದುದು, 
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ಪರಮ ಜೇವೋತ್ತವು ಪುರುಷನು ಉತ್ತರಿಸಿದನು: ಕಾರ್ಯಗಳ ಪರಿ 
ತ್ಯಾ ಗೆ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯೆ--ಎರಡೂ ಮೋಶ್ಷಕ್ಕೆ ಒಳ್ಳೆಯದು, ಆದರೆ, 
ಅನರಡರಲ್ಲಿ "ಚಕ್ಕಿ ಯುತ "ಸೇನೆಯು ಕಾರ್ಯಗಳ ಪರಿ ಕ್ಕಿಂತ ಮೇಲಾದುದಂ, 
ಭಾವಾರ್ಥ;- ಕಾಮ್ಯ ಕಾರ್ಯಗಳು (ಇಂದ್ರಿಯ ಶೋಷಣೆಯನ್ನು ಅರಸುವ 
ಕಾರ್ಯಗಳು) ಬೌತಿಕ ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. ದೆ ಹಿಕ ಸುಖದ ಮಟ್ಟ ವನ್ನು “ಸುಧಾರಿಸುವ 
ಗತಿಯಿಂದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವವರೆಗೆ, ಒಬ್ಬನು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ದೇಹಗಳಿಗೆ 
ದೇಹಾಂತರ ಹೊಂದುವುದು ಖಂಡಿತ. ಮತ್ತು ಆ ಮೂಲಕ ಭೌತಿಕ ಬಂಧನವು ನಿರಂತರ 
ವಾಗಿ ಮುಂದುವರಿಯುವುದು. ಶ್ರೀಮದ್ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ (5. 5. 4-6) ಇದನ್ನು ಹೀಗೆ 
ದೃಢಪಡಿಸಿದೆ 


ನೂನಂ ಪ್ರಮತ್ತಃ ಕುರಂತೇ ವಿಕರ್ಮು 
ಯದಿನಿ ಯು ಪ್ರೀತಯಂ ಆಪೈಣೋತಿ। 

ನ ಸಾಧು ಮನ್ಯೇ ಯತ ಆತ _ನೋಯ ು 
ಅಸನ್ನಪಿ "ಕ್ಲೀಶದ ಆಸ ದೇಹಃ॥ 
ರಾಭವಸಾ. _ವದಬೋಧಜಾತೋ 
ಯಾವನ್ನ ಜಿಜ್ಞಾಸತ ಆತ್ಮತತ್ತ ಪನ್‌ 

ಯಾವತ್ಮಿ_$ಯಾಸ್ತಾ ವದಿದಂ ವಂನೋ ವೈ 
ಕರ್ಮಾತ್ಮಕಂ ಯೇನ ಶರೀರಬನ್ನ 1 

, ಏವಂ ಮನಃ ಕರ್ಮವಶಂ ಪ್ರಯುಂಕ್ಕೇ 
ಅವಿದ ್ಯಯಾತ್ಮ ಮ್ಯುಪ ಪ ಧೀಯಮತಾನೇ। 

ಪ್ರೀ ತಿರ್ನಯಾವನ್ನ ಯಿ ವಾಸುದೇವೇ 
ನ ಮುಚ್ಕ ತೇ ದೇಹಯೋಗೇನತಾವತ್‌॥ 


ಮ್‌ 


“ಜನ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣಕ್ಕಾಗಿ ಹುಚ್ಚರಾಗಿದ್ದಾರೆ, ಮತ್ತು ಕ್ಲೇಶಮಯವಾದ 
ಘೂ ಶರೀರವು ! ಒಬ್ಬನ ಪೂರ್ಷ ಕಾಮ್ಯ ಕಾರ್ಯಗಳ ಫ ಫಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವರು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. 
ಈ ದೇಹವು ತಾತಾ ಲಿಕವಾದರೂ ಅಃ ಸದಾ ಅನೇಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ತೊಂದರೆ 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಗಾಗಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವುದು ಒಳ್ಳೆಯ 
ದಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ನಿಜ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬಗ್ಗೆ ಜಿಜ್ಞಾಸೆ ಮಾಡದವರೆಗೆ, ಅವನು ಜೀವನ 
ದಲ್ಲಿ ವಿಧಲನೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ವ್ಯಕಿ ಕ್ರಿ ತ್ಥ್ವ ವನ್ನು ತಿಳಿಯದವವರೆಗೆ, 
ಅವನು ಇಂದ್ರಿಯತೋಷಣಕಾ K ಕಾಮ್ಯ ಫಲಗಳಿಗಾಗಿ ತೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗುವುದು 
ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನು ಇಂದ್ರಿಯತೋಷಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಮಗ್ನ ನಾಗಿರುವವರೆಗೆ, ಒಂದು ದೇಹ 
ದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೆ ದೇಹಾಂತರ ಹೊಂದಬೇಕಾಗುವುದು. ಮನಸ್ಸು ಕಾಮ್ಯ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಗ್ನವಾಗಿದ್ದರೂ ಮತ್ತು ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದ ಪ ಕ್ರ್ಬಭಾವಿತವಾಗಿದ್ದ ರೊ ಒಬ್ಬ ನು 
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ವಾಸುದೇವನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಬೆಳಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆಗ ಮಾತ್ರ 
ಒಬ್ಬನು ಭೌತಿಕ ಅಸಿ ಸತ್ತದ ಬಂಧನದಿಂದ ಹೊರಬರುವ ಅವಕಾಶ “ಹೊಂದಬಲ್ಲನು.” 

ಆದ್ದ ರಿಂದ ಜ್ಞಾ 2ವವು (ಒಬ್ಬ ನು ಈ ಭೌತಿಕ ದೇಹವಲ್ಲ. ಚೇತನಾತ ಒನು ಎಂಬ 
ಅರಿವು) ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಸಾಲದು. ಒಬ್ಬನು ಚೇತನಾತ್ಮನ ಸ್ಪಾ ನದಲ್ಲಿ ೫3 ಮಾಡಬೇಕು. 
ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದ ದೆ ಬೌತಿಕ ಚತರದ ತಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಆಗದು. ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಟ ರಜೆ ನಯಲ್ಲಿನ 
ಕಾರ್ಯವಾದರೋ- ಕಾಮ್ಯ ವೇದಿಕೆಯ" ಮೇಲಿನದಲ್ಲ. ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ' ಆಚರಿಸಿದ 


೨ 


ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ನಿಜ ಜಾ ನದಲ್ರಿ ಒಬ್ಬನ ಪ್ರ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಬಲಗೊಳಿಸುವುದು. ಕೃಷ್ಣ ತ ಪ್ರಜ್ಞೆ 
ಯಿಲ್ಲದೆ, ಕಾಮ್ಯ ಕಾರ್ಯಗಳ ತ್ಯಾಗಮಾತ್ರ ವೇ ವಾಸ. ವಿಕವಾಗಿ ನಾ. ತ್ಮನ ಹೃದಯ 


ವನು ಶುದ್ಧ ಗೊಳಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಹೃದಯವು ಶುದ್ದ ವಾಗದವರೆಗೆ ಒಬ್ಬನು ಕಾಮ್ಯ 
ನೇದಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯಮಾಡಬೇಕಾಗುವುದು. ಆದರೆ ಕಷ ಷ್ಟ ಪ್ರಜ್ಞ್ಞಾ ಕಾರ್ಯವು, 
ಬತ ವೇದಿಕೆಗೆ ಇಳಿಯುವ ಅಗತ್ಯ ವಿಲದಂತೆ ಕಾಮ್ಮ ಕಾರ್ಯ ವಲದಿಂದ ತ ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳ ಸಲು 

ಬ್ಬನಿಗೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ದ ಕೃಷ್ಣಮ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಇ ಸದಾ ವತನಾಪಾಯವಿರುವ ಕಾರ್ಯ ತ್ಮಾ ಗಕ್ಕಿ ೦ತಲೂ ಸದ SR ಷ್ಣ 
ಪ.ಜೆ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಇಲ್ಲದ ತಾ ;ಗವು ಅಪೂರ್ಣವೆಂದು ಶ್ರೀಲ ರೂಪ ಹಾ ಸ್ವಾಮಿಯ ರುವರು ಭಕ್ತಿರಸಾ 


ಮೃತ ಸಿ ಸಿಂಧುವಿನಲ್ಲಿ (1.2.258) ಹೀಗೆ ದ ೈಢೀಕರಿಸಿದ್ದಾ ಧ್ರ: 


೧) 
೧ 
ಗ 


ಕ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಹರಿಸಂಬನ್ನಿವಸ್ತುನಃ! 
ಮುಮುಕ್ಷುಜಿಃ ಪ ಪರಿತ್ಕಾಗೋ ವೈರಾಗ್ಯಂ ಫಲ್ಗು ಕಧ್ಯತೇ॥ 


ಶ್ಚ ಿಕಾಂಕ್ಷಿಗಳಾದವರು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನೊ ಆ! ಭೌತಿಕವೆಂದು ನ ತ್ಯಜಿಸಿದಾಗ, ಅವರ ಪರಿತ್ಯಾಗವನ್ನು (ವೈ ರಾಗ್ಯ) 
ಅವೂ ಡೆ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ.” ಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿರುವ ವ್ರ ವ.ತಿಯೊಂದೂ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸೇರಿದ್ದು 
ಮತ್ತು ಯಾವುದರ iE ಯಾರೊ ಒಡೆತನದ ಹಕ್ಕು ಸಾಧಿಸಕೂಡದು ಎಂಬ 
ಜ್ಞಾ ನವನ್ನೊ ಳಗೊಂಡ ಪರಿತಾ ್ಯಗವು ವೂರ್ಣವಾದುದು. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ, ಯಾವುದೂ 
ಯಾರಿಗೂ ಸೇರಿದ್ದ ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆಗ ಪರಿತ್ಯಾಗದ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಎಲ್ಲಿ? ವ ತ್ರ ತಿಯೊಂದೂ ಪ್ರ ಕಷ್ಣನ ¥ ತ್ತು ಎಂದು ತಿಳಿದವನು ಸದಾ ವೈರಾಗ್ಯದಲ್ಲಿ 


ಯಂ ದಂ 
ಸನ್ನಿವೆ ಮೇ ಶಿಶನು. ಪ ತ ತಿಯೊಂದೊ ಕೃಷ್ಣ ನದಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಪ ಕ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ಕೃ ಷ್ಟ ನ 
ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿಯೋಜಿಸಬೇಕು. ಸನ್ನ ಪ ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಪರಿಪೂರ್ಣ ೫.1... 


ಮಾಯಾವಾದಿ ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಸನ್ಯಾಸಿಯ ಯಾವುದೇ ಪ ರ ಮಾಣದ ಕ್ಟ ತಕ ವೈರಾಗ್ಯಕ್ಕಿಂತ 
ಎಷೊ ಸೀ ಉತ್ತ, ಮವಾಗಿರುತ್ತ ಬಿ, 
ಜ್ಹೆ €ಯಃ ಸ ನಿತ್ಯಸಂನ್ಯಾಸೀ ಯೋನದೆ ಎೀಷ್ಟಿ ನ ಕಾಂಕ್ಷತಿ | 
ನಿದ್ದ ೯ನ್ಹೊ ಎಂ ಹಿ ಮಹಾಬಾಹೋ 6 ಬನ್ಸಾ ತ್‌ ಪ್ರ ಮಂಜಚ್ಯ ತೇ 4 
ಜೆ ಸ್ಲೀಯ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸಃ__ಅವನು, ನಿತ ಸದಾ, ಸನ್ಮಾ Se 


ಯಯ Je ನ_-ಇಲ್ಲ, ದೆ ಶ್ರೇಷ್ಟ pe ಸಹಿಸುವುದು, ನ ಇಲ್ಲ, ಕಾಂಕ್ಷತಿ- 
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ಇಚ್ಚಿ ಸುವುದು, ನಿರ್ದ್ವನ್ಹ್ವಃ ಸರ್ವ ದಂದ್ವ್ವ ಮುಕ್ತನಾಗಿ. ಹಓ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 
ಬಾ ಮಹಾ ಬಾಹುವೇ, ಸುಖಮ್‌. ಸುಖವಾಗಿ, ಬನ್ಹಾ CB 
ಬಂಧನದಿಂದ, ಪ ್ರೈಮುಚ್ಯ ತೇ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮುಕ್ಕಮ. 


ಯಾರು ತನ್ನ ಚಟುವಟಕೆಗಳ ಫಲಗಳನ್ನು ದ್ವೇಷಿಸುವುದು ಇಲ್ಲವೋ ಮತ್ತು 
ಇಚ್ಛಿ ಸುವುದೂ ಇಲ್ಲವೋ, ಅವನು ಪರಿತ್ಯಾಗಿ “ಎಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. 
ತಟಾಕ ಅರ್ಜುನ್ಕ ಅಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ಕಿಯು, ಸರ್ವ ದ್ವಂದ್ವ ಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಿ, 
ಸಂಲಭವಾಗಿ ಭೌತಿಕ ಬಂಧನವನ್ನು ಗೆಲ್ಲುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮುಕ್ತ ನಾಗಂ 
ತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞಿಯು ಸದಾ ವರಿತ್ಯಾಗಿ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನಿಗೆ ತನ್ನ 
ಕಾರ್ಯಗಳ ಫಲಗಳ ಬಗ್ಗೆ ೀಷ ಅಥವಾ ಇಚೆ ಶೈ, ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ 
ಪ್ರೇಮಯುತ ಸೇವೆಗೆ 2 ಚು ಅಂಥ ವರಿತಶ್ಯಾಗಿಯು ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ 
ಅರ್ಹನು, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಕ ಹ ಷ್ಟ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸ್ಹರೂಪ ಸ್ಸ ತಿಯನ್ನು ತಿಳಿದಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಕಷ್ಣ ಷ್ಣ ಮ ಪೂರ್ಣನು, ಮತ್ತು ತಾನು ಕ ಕಷ್ಣನ ವಿಭಿನ್ನಾ ೦ಶನು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಂಥ ಜ್ಞಾ ನವು ಪರಿಪೂರ್ಣ, ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಗುಣಾತ್ಮಃ ಕ್ರ 
ವಾಗಿ ಮತ್ತು ಪರಿಮಾಣಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಸರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕೃಷ್ಣ ನ ನೊಂದಿಗೆ a 
ಕಲ್ಪನೆ ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ” ಭಾಗವು ಪೂರ್ಣಕ್ಕೆ ಸಮವಾಗಲಾಕೆದು. ಒಬ್ಬನು ಗುಣ 
ದಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿರುವನು. ಆದರೂ ವರಿಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ಒಬ್ಬನನ್ನು 
ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಪೂರ್ಣನಾಗಲು ಕರೆದೊಯ್ಯುವ ಸರಿಯಾದ ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾನ ; ಆಗೆ ಅವನಿಗೆ 
ಆಶಿಸುವಂಥ ಅಥವಾ ವಿಷಾದಿಸುವಂಹದ್ದೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಅವನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ದಂದ್ವವಿಲ್ಲ, 
ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಏನೇ ಮಾಡಿದರೂ ಆವನು ಕ ಷ್ಟನಿಗಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ದಂದ ಮೈ 
ಗಳ ವೇದಿಕೆಯಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಿ- . ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಅವನು ಮುಕ್ತನು. 


ಸಾಂಖ್ಯಂಯೋಗೌ ಪೃಥಗ್‌ ಬಾಲಾಃ ಪ್ರವದನ್ತಿ ಫ ಪಣ್ನಿತಾಃ | 
ಏಕಪಂಷ್ಯಾಸ್ಥಿ ತಃ ಸಮ್ಯಗುಭಯೋರ್ವಿನ್ದತೇ ಘೆಹಿಮ್‌ ಳಗ 


ಸಾಂಖ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ವಿಶ್ಲೆ ೇಷಣಾತ್ಮಕ ಅಧ್ಯ ಯನ, ಯೋಗಾೌ --ಭಕ್ಷ್ಮಿ ಯುತ್ಯ 
ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಸ್‌] ಪೃಥಕ್‌- ಭಿನ್ನ » ಚ ಾಲಾಃ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ನ ಇಲ್ಲ, ಪಣ್ಣಿತಾಃ. _ವಿದ್ಧಾ ಿ೦ಸರು, ಭಳ ಅತು 
ಕೂಡ, ಆಸ್ಲಿ ತಃ ಸಮ್ಮಕ್‌. ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ, ಉಭಯೋಃ ಎರಡರ, 
ವಿಸ್ತ ತೇ. ಆನಂದಿಸುತ್ತಾರೆ, ಫಲಮ್‌. ಫಲವನ್ನು. 


ಅಜ್ಞಾಸಿಗಳು ಷಠಾತ್ರ ಚಕ್ತಿಯುತ ಸೇಷೆಯು (ಕರ್ಮಂಕೋಗೆ) ಭೌತಿಕ 
ಇಗತ್ತಿ ನ್ನ ವಿಶ್ಲೆ ೀಷಹಾತ್ಮಕ ಅಧ್ಯ ಯನದಿಂದ (ಸಾಂಖ್ಯ) ಭಿನ್ನವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಘಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಕ್ಕೆ ತನ್ನನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆರ್ಥಿಸಿಕೊಂಡವನು ಎರಡರ ಫಲಗಳನ್ನೂ 


ಹ 

ವ 
೧೦ 

ದ್ವ 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಆತ್ಮವನ್ನು ಕಂಡುಓಿಡಿಯುವುದೇ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ವಿಶ್ಲೇಷಣಾ 
ತ್ಮಕ ಅಧ್ಯಯನದ ಗುರಿ. ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಆತ್ಮವು ವಿಷ್ಣು, ಅಧವಾ ಪರಮಾತ್ಮ. ಭಗ 
ವಂತನಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಪರಮಾತ್ಮನ ಸೇವೆಯನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. ಒಂದು 
ಮರದ ಬೇರನ್ನು ಹುಡುಕುವುದು, ಬೇರಿಗೆ ನೀರೆರೆಯುವುದು ವಿಧಾನ ಮತ್ತೊಂದು, 
ಸಾಂಖ್ಯ ತತ್ವದ ನಿಜ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಬೇರು ಎಂದರೆ ವಿಷ್ಣು ವನ್ನು 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಆಖಿಲೆ, ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಭಗವತ್ತೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಸಾರದಲ್ಲಿ ಇವೆರಡರ ನಡುವ ಭೇದವಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಎರಡರ 
ಗುರಿಯೂ ವಿಷ್ಣು . ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯನ್ನು ತಿಳಿಯದವರು ಸಾಂಖ್ಯ ಮತ್ತು ಕರ್ಮ 
ಯೋಗಗಳ ಉದ್ದೇಶಗಳು ಒಂದೇ ಅಲ್ಲನಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ವಿದ್ವಾಂಸನು ಈ 
ವಿವಿಧ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದುಗೂಡಿಸುವ ಗುರಿಯನ್ನು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಯತ್‌ ಸಾಂಖ್ಯೆ ಃ ಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ಸ್ಥಾನಂ ತದ್‌ ಯೋಗೈ ರಹಿ ಗಮ್ಯತೇ | 

ಏಕಂ ಸಾಂಖ್ಯಂ ಚ ಯೋಗಂ ಚ ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ ಸ ಪಶ್ಯತಿ || ೫ || 

ಯತ್‌. ಯಾವುದು, ಸಾಂಖ್ಯೆ ವ ನಾಂಖ್ದಿ ತಪ್ಪದ ಮೂಲಕ, ಪ್ರಾಪ್ಯತೇ 
ಹೊಂದಲ್ಪಡುವುದು, ಸ್ಥಾನಮ್‌. -ಸ್ಟ್ಯಾನವು, ತತ್‌.__ಅದು, ಯೋಗ್ಧೆ 8. -ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಯಿಂದ, ಅಖಿ. ಕೂಡ, ಗಮ್ಮತೇ ಒಬುನು ಹೊಂದಬಹುದು, ಏಕಮ್‌ ಒಂದು, 

೦ಖ್ಯಮ್‌. ವಿಶ್ಲೇಷಣಾತ್ಮಕ ಅಧ್ಯಯನ, ಚ. ಮತ್ತು, ಯೋಗಮ್‌. __ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ 

ಕಾರ್ಯ, ಚ. ಮತ್ತು, ಯಃ. ಯಾರು, ಪಶ್ಯತಿ “ನೋಡುತ್ತಾನೆ, ಸಃ. ಅವನು, 
ಪಶ್ಯತಿ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ನೋಡುತ್ತಾನೆ. 


ವಿಶ್ಲೇಷಣಾತ್ಮಕ ಅಧ್ಯಯನ ಮೂಲಕ ಹೊಂದಿದ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇನೆಯ ಮೂಲಕವೂ ಹೊಂದಬಹುದೆಂದು ತಿಳಿದವನು, ಮುತ್ತು ಇದರಿಂದ 
ವಿಶ್ಲೇಷಣಾತ್ಮಕ ಅಧ್ಯಯನ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಒಂದೇ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ 
ಇವೆಯೆಂದು ಕಾಣುವವನು, ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಯಥಾವತ್ತಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಜೀವನದ ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯನ್ನು  ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ವುದು ತಾತ್ವಿಕ 
ಸಂಶೋಧನೆಯ ನಿಜ ಉದ್ದೇಶ. ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ಜೀವನದ ಅಂತಿಮ ಗುರಿ 
ಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಈ ಎರಡು ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ತಲುಪಿದ ನಿರ್ಣಯಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವೂ ಇಲ್ಲ. ಸಾಂಖ್ಯ ತಾತ್ವಿಕ ಸಂಶೋಧನೆಯಿಂದ ಜೀವಿಯೊಬ್ಬನು ಭೌತಿಕ 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶನಲ್ಲ, ಆದರೆ ಪರಮ ಚೇತನದ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶ ಎಂಬ ವಿರ್ಣಯಕೆ 
ಬರುತ್ತಾನೆ. ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಚೇತನಾತ್ಮನಿಗೂ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿಗೂ ಏನೂ ಸಂಬಂಧ 
ಇಲ್ಲ; ಅವನ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಪರಮನೊಂದಿಗೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕು. 
ಅವನು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಿದಾಗ, ಅವನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ತನ್ನ 
ಸ್ವರೂಪ ಸ್ಹಿತಿಯಲ್ಲಿ' ಇರುತ್ತಾನೆ. ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಾದ ಸಾಂಖ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬನು ಜಡದಿಂದ ಅನಾಸಕ್ತನಾಗಬೇಕು. ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯೋಗ ಪಕಿ,ಯೆಯಲಿ ಒಬ್ಬನು 
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ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಆಸಕ್ಕನಾಗಬೇಕು. ಒಂದು ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಅನಾಸಕ್ತಿ 
ಬ 
ಯನು ಒಳಗೊಂಡಿರುವಂತೆ, ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಒಳ 
ಗೊಂಡಿರುವಂತೆ ತೋರಿದರೂ, ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಉಭಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ಯೆಗಳೂ ಒಂದೇ 
ಸ್ಯ 


ಸಂನ್ಯಾಸಸ್ತು ಗ್ರಾ ಬಾಟಾ ದುಃಖಮಾಸ್ತ್ರು ಮಯೋಗತಃ | 
ಯೋಗಯುಕ್ತೊ € ಮುನಿರ್ಬ್ರಹ್ಮನ ಚಿರೇಣಾಧಿಗೆಚ್ಛ 3 1೬! 








ಸನ್ನ ಎಸ: ಸನ್ಯಾಸ ಆಶ ಶ್ರಮವು, ತು ಆದರೆ, ಮಹಾಬಾಹೋ 
ಬಾಹುವೇ, ದುಃಖಮ್‌. ದುಃಖವು,  ಅಪ್ರುಮ್‌ - ಬ್ಬನನ್ನು ಬಾಧಿಸುತ್ತದೆ, 
ಹ ೫ ಬತ ನೇವೆ ಇಲ್ಲದೆ, ಯೋಗಂ ಯುಕ್ತಃ. ಭಕ್ತಿಯೋಗ ನಿರತನು, 
ಖನೀ-ವಿಚಾರವರನು, ಬ್ರಹ್ಮ. -ಪರಮನನ್ನು, ನ ಚೆರೇಣ___ಎ ಲಂಬವಿಲ್ಲದೆ. ಆಧಿ 
ಹಾಸ ಅಜ ಭಾ 


ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗದೆ, ಸಕಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ 
ಕೇವಲ ಪರಿತ್ಯಾಗದಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಸುಖಿಯಾಗಲಾರನು. ಆದರೆ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ 
ನಿರತ ವಿಚಾರಪರನು ತಡವಿಲ್ಲದೆ ಪರಮನನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು, 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸನ್ಯಾಸಿಗಳು ಎರಡು ವರ್ಗದವರು. ಮಾಯಾವಾದಿ ಸನ್ಯಾಸಿಗಳು 
ಸಾಂಖ್ಯ ತತ್ವ ಅಧ್ಯಯನ ನಿರತರು. ಆದರೆ ವೈಷ್ಣವ ಸ 
ಗಳಿಗೆ ಸಮುಚಿತ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ಒದಗಿಸುವ ಭಾಗವತ 


ಮಾಯಾವಾದಿ ನಮ್ಮಾ ಸಿಗಳು ಕೂಡ ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರೆಗ 

ಆದರೆ ತಮ್ಮದೆ ಆದ ಕ ಚಾರ್ಯ ರಚಿತ ಶಾರೀರಕ ಭಾಷ್ಯವೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ... ಭಾಗವತ ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಜು ಬುಟ್ಟ 
ಪಾಂಚರಾತ್ರಿಕೀ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಭಗವಂತನ ಬ 


ನಲಿ ರುತ ನೇವ ವೆಯಲ್ರಿ 
ನಿರತರು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ವೆ ವೃಷ್ಟ್ಟವ ಸನ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೆ ಭ ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ನೇ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಬಹುಮುಖ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು” ಇರುತ್ತವೆ. ವೈಷ್ಣವ ಸನ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೆ ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಯಾವ 


ಸಂಬಂಧವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಅವರು ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತಿಯುತ ನೇವೆಯಿಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಮಾಯಾವಾದಿ ನನ್ಯಾಸಿಗಳು, ಸಾಂಖ್ಯ 
ಮತ್ತು ವೇದಾಂತ ಅಧ್ಯಯನ ಮತ್ತು ಊಹಾವೋಹಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ, ಭಗವಂತನ ದಿವ 
ಸೇವೆಯನ್ನು ಆನ್ಚಾದಿನಲಾರರು. ಅವರ ಅಧ್ಯಯನವು ಬಹಳ ತ್ರಾಸಕರವಾಗಿರಾಷುದ 
ರಿಂದ ಅವರು ಕೆಲವು ಸಲ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಊಹಾಪೋಹದಲ್ಲಿ ದಣಿದವರಾಗುತ್ತಾರೆ, 
ಮತ್ತು ಸರಿಯಾದ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ ಭಾಗವತವನ್ನು ಆಶ್ವಯಿಸುತ್ತಾರೆ.. ಪರಿಣಾಮ 
ವಾಗಿ ಅವರ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತ ಅಧ್ಯ ಚುನಾ ಕಷ್ಟ ; ದಾಯಕವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಶುಷ್ಯ 


ಊಹಾಮೋಹಗಳು ಮತ್ತು ಕ ತಕ ಪಗ ಗಳಾದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶಿ ಶೂನ್ಯ ವ್ಯಾ ಖಾ ನಗಳೆಲ್ಲವೂ 
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ಮಾಯಾವಾದಿ ಸನ್ಮಾ ಸಿಗೆ ನಿರುವಯುಕ್ತ. ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ನಿರತ ವೈಷ್ಣ ವ ಸನ್ನಾಸಿ 
ಗಳು ತಮ್ಮ ದಿವ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ ನಿರ್ವಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಸುಖಿಗಳು ಮತ್ತು ಅವರಿಗೆ ಭಗವೆದ್ಧಾ ಮಕ್ಕೆ 
ಅಂತಿಮ ಪ್ರ ಶೆ ಸುನಿಶ್ಚಿತ ಮಾಯಾವಾದಿ ಸನ್ಯಾ ಸಿಗಳು ಕೆಲವು ಸಲ” ಆತ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ `ಸಧದಿಂದ ವತನ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಜನೋಪಕಾರ ಮತ್ತು ಲೋಕ 
ಹಿತಾರ್ಥ ಸ್ನಭಾವದ ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇವು ಭೌತಿಕ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲದೆ ಬೇರೇನೂ ಅಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ. ಬಹ ವ್‌ ಯಾವುದು ಮತ್ತು 
ಬ್ರಹ್ಮ: ನ್‌ ಯಾವುದಲ್ಲ ಎಂಬ ಸರಳ ಊಹಾಃ ಪೋಹ ನಿರತ ಸನ್ಯಾಸಿಗಳು ಅನೇಕಾನೇಕ 
ಜನ್ಮ ಗಳ ತರುವಾಯ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಗೆ ಬರುವವರಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಕ್ರ ಷ್ಣ ಪ್ತ ಜ್ಞಾ ಚಟು 


ವಟಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರು ಜೂ ಉತ್ತಮವಾಗಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತರು ಮ ನಿರ್ಣಯ. 


ಯೋಗಯುಕ್ತೋ ವಿಶುದ್ಧಾತ್ಮಾ ವಿಜಿತಾತ್ಮಾ ಜಿತೇನ್ಮಿ ಯಃ | 

ಸರ್ವಭೂತಾತ್ಮಭೂತಾತ್ಮಾ *ಕುರ್ಪನ್ನ ಹಿನ ಲಿಪ್ಯತೇ | ೭ ॥| 

ಯೋಗಯುಕ್ಕ. _ಭಕ್ಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ನಿರತನು, ವಿಶುದ್ಧ ಆತ್ಮಾ. ಶುದ್ಧ 
ಆತ್ಮನು, ವಿಜಿತ ಆತ್ಮಾ.__ಆತ್ಮ ನಿಗ್ರಹಿಯು, ಜಿತ ಇದ್ದಿ ಪಯ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು 
ಗೆದ್ದ ವನು, ಸರ್ವಭೂತ. ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳಿಗೂ, ಆತ್ಮ ಭೂತ ಆತಾ ಕರುಣೆಯುಳ. 


ಹ್‌ ಕುರ್ವನ್‌ ಅಪಿ __ಕಾರ್ಯನಿರತನಾಗಿದ್ದ ರೂ, ನ್‌ ಇಲ್ಲ, ಲಿವ ತೇ. ಸಿಲುಕುವುದು” 


ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವವನು, ಶುದ್ಧ ಆತ್ಮನು, ತನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು 
ಇಂದ್ರಿಯಗೆಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸುವವನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ರಿಗೂ ಪ್ರಿಯನು. ಮತ್ತು 
ಪ ಕ್ರೈ ತಿಯೊಬ್ಬ ಕೊ ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಿಯನು. ಸದಾ ಚಾಯ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ರೂ ಅಂಥ 
ಮನುಷ್ಯನು ಎಂದೂ ತೊಡಕಿನಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕುವುದಿಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಿಂದ ಮೋಕ್ಷ ಮಾರ್ಗಗಾಮಿಯು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಜೀವಿಗೂ ಬಹು ಪ್ರಿಯನು ಮತ್ತು ವ ಶ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯು ಆವನಿಗೆ ಬಹು 'ಪಿ ಬಿ ಯನು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಅವನ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯೇ ಕಾರಣ. ಕು ಮರದ ಎಲೆಗಳು ಮತ್ತು ರ 
ಹೇಗೆ ಮರದಿಂದ ಪ್ರತೆ ನೀಕವಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆ, ಅಂಧ ವ್ಯ ಕೈಯು, ಯಾವುದೇ ಜೀವಿಯು 
ಕ್ಭ ಷ್ಠನಿಂದ ವ್ರತ್ಯೆ ಆಕನೆಂದು ಚಿಂತನೆ ಮಾಡಲಾರನು. ಮರದ ಬೇರಿಗೆ ನೀಕೆರೆಯುವುದರಿಂದ 
ನೀರು ಎಲ್ಲ ಎಲೆಗಳು ಮತ್ತು ಶಾಖೆಗಳಿಗೆ ವಿತರಣೆಯಾಗುವುದು, ಅಥಪಾ ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಅನ್ನ 
ಒದಗಿಸುವುದರಿಂದ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಇಡೀ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿ ವಿತರಣೆಯಾಗುವುದ. 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅಪನು ಚೆನ್ನ ಗಿ ತಿಳಿದಿರುವನು. ಕ ಷ್ಣ ಪ ಜೆ ಸ್ಲಯಲ್ಲಿ ಕಾಯ್‌ ನಿರತನು 
ಎಲ್ಲರ ಸೇವಕನಾದ್ದ ರಿಂದ, ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ! ಗೊ "ಬಿಹು ಪ್ರಿಯನು. ತ್ಕ 
ಕಾರ್ಯದಿಂದ ಪ್ರ ಶಿಯೊಬ್ಬ ನೂ ತೃಪ್ಪ ; ನಾಗಿರುವುದನಿಂದ ಅವನು ಪ್ರ ಜೆ ಯಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ 
ಅವನ ಪ್ರಜ್ಞ ಶುದ್ಧ ವಾದ್ದ ರಿಂದ ಅವನ - ಮನಸ್ಸು ಸಂಪೂರ್ಣ ನಯಾತ್ರಿ ತ. ವನ 
ಯಾತ್ರಿ ವಾದ್ಯ ರಿಂದ ನ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ' ಸಯಂತ್ರತ. ವನ 
ವ ಶೋಲೆ ಸ್ಥಾ ತಪಾದ್ದ ರಿಂದ, ಅವನು ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ವಿಚಲಿತವಾಗುವ 
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ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಅದನು ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಭಗವತ್‌ ಸೇವಾತಿರಕ್ತ ವಿಷಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುವ ಅವಕಾಶವೂ ಇಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳಷ್ಟು 
ಹೊರತು ಬೇರೆ ಏನನ್ನೂ ಅವನು ಕೇಳಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ; ಕ್ಲಷ್ಟಾರ್ಪಿತವಲದ ಏನನೂ 
Ke ಣಾ ಲಿ ಕಾ ರ್‌ 3 
ಅವನು ತಿನ್ನಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ; ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸದ ಯಾವ ಸ್ಲಳಕ್ಕೂ ಅವನು ಹೋಗ 
ಸಜಜ ಟು. ರ್ಟ 
ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ನಿಯಂತ್ರಿತ. ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹಿಯು 
ಯಾರನ್ನೂ ನೋಯಿಸಲಾರನು. "ಹಾಗಿದ್ದರೆ ಅರ್ಜುನನು (ಯುದ್ದದಲ್ಲಿ) ಇತರರನ್ನು 
ನೋಯಿಸುವುದು ಏಕೆ ? ಅವನು ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಯಲ್ಲಿ ಇರಲಿಲ್ಲವೇ ?” ಎಂದು ಒಬ್ಬರೆ 
ಕೇಳಬಹುದು. ಅರ್ಜುನನು (ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಈಗಾಗಲೇ ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ) 
ಮೇಬೊ  ಟಿಕ್ಟೈ ಮಾತ್ರ ನೋವನ್ನು ಉರುಟು ಮಾಡುವಂತೆ ಇದ್ದನು, ಏಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮನು 
ಅವಿನಾಶಿಯಾದ್ದ ರಿಂದ, ಯುದ್ಧ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ನೆರೆದಿದ್ದವರೆಲ್ಲರೂ ವ್ಯಕ್ತಿಶಃ ಬದುಕಿ 
ರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಯುದ್ಧ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಕೊಲ್ಬಲ್ಬಡಲಿಲ್ಲ. 
ನ್‌ ಇ er NS ದ ದ್‌ ೮ ದ್‌ (ಇಳೆ ಖಿ ಲ 
ಕವಾಗಿ ಸಾನ್ವಿ ಬ ನೀಡಿದ್ದ ಕ್ಸ ದ ಅಜ್ಜಿಯಿಂದ ಅವರ ಉಡುಪುಗಳು ಮಾತ್ರ 
ಬದಲಾಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅರ್ಜುನನು ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ ಯದ್ದ 
ಶಾ ಗ, ಅವನು ನಿಜವಾಗಿ ಯುದ್ದ ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರಲಿಲ್ಲ: ಅವನು ಪೂರ್ಣ 


ಜೆ 2 "ಅಧ್ಯ ಡು ಎ ಮ ಹ ತ ಮಃ ಸ 
ಶೆ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಕೃತ್ನು ಆಜೆ ಗಳನ್ನು ಸುಮ್ಮನೆ ನರವೀರಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಅಂಥ 


ey ಸರಿ ಆ ಹ ಕಾ ಅಳೆ ಹ್‌ ಖಿ ಪ್ರಿ ತ ಇ ಆವ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಕರ್ಮದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಎಂದಿಗೂ ಸಿಲುಕೆಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. 

ನೈವ ಕಿಣ್ಣಿತ್‌ ಕರೋಮೀತಿ ಯುಕ್ತೋ ಮನ್ಯೇತ ತತ್ತ ವಿತ್‌ | 

ಪಶ್ಯನ್‌ ಶೃಜ್ವನ್‌ ಸ್ಪ್ರೃಶನ್‌ ಜಿಫ್ರುನ್ನಶ್ಚನ್‌ ಗಚ್ಛನ್‌ ಸ್ವಪನ್‌ ಶ್ವಸನ್‌ ॥ ೮ || 

ಪ್ರೆಲಪನ್‌ ವಿಸ್ಫಜನ್‌ ಗೃಹ್ನನ್ನುನ್ನಿಷನ್ನಿಮಿಷನ್ನ ಬ | 

ಇನ್ನ್ರಘಯ್ಯೀನ್ಹಿ,ಯಾರ್ಥೇಷು ವರ್ತನ ಇತಿ ಧಾರಯನ್‌ IR | 

ನ. ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಕಿಣ್ತ್ವಾತ್‌ ಯಾವುದೂ, ಕರೋಮಿ 
ನಾನು ಮಾಡುವುದು, ಇತಿ. ಹೀಗೆ, ಯುಕ್ತಃ ದೈವೀಕ ಪ್ರಜ್ಞಾ ನಿರತಷು, 
ಮನ್ಯತೇ. -ಭಾವಿಸುವನು, ತತ್ವವಿಶ್‌. ತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದವನು, ಪಶ್ಯನ್‌ 
ನೋಡುತ್ತಾ, ಶೃಣ್ವನ್‌ -ಕೇಳುತ್ತಾ,ಸ್ಪೃಶನ್‌. .ಮುಟ್ಟುತ್ತಾ,ಜಿಘ್ರನ್‌. ಮೂಸುತ್ತಾ, 
ಅಶ್ಡನ್‌.. ತಿನ್ನುತ್ತಾ, ಗಚ್ಛನ್‌ - ಹೋಗುತ್ತಾ, ಸ್ವಪನ್‌... ಕನಸು ಕಾಣುತ್ತಾ, ಶ್ವಸನ್‌ 
ಉಸಿರಾಡುತ್ತಾ, ಪ್ರಲಪನ್‌. ಮಾತನಾಡುತ್ತಾ, ವಿಸ್ಸಜನ್‌.__ವಿಸರ್ಜಿಸುತ್ತಾ, 
ಗೃಹ್ಣನ್‌. ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾ, ಉನ್ಮಿಷನ್‌. ತೆರೆಯುತ್ತಾ, ನಿಮಿಷನ್‌. ಮುಚ್ಚುತ್ತಾ, 
ಅಹಿ ಆದರೂ, ಇನ್ಬಿ ಯಾಣ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಅರ್ಥೇಷು--.-ಇಂದ್ದಿಯ 
ತೋಷಣದಲ್ಲಿ, ವರ್ತನ್ನೇ ಅವು ಹಾಗೆ ನಿರತವಾಗಿರಲಿ, ಇತಿ ಹೀಗೆ, ಧಾರಯನ್‌ 
ಭಾವಿಸುತ್ತಾ. 

ದೈವ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯು ನೋಡುವುದರಲ್ಲಿ, ಹೇಳುವುದರಲ್ಲಿ, ಮುಟ್ಟು ವುದರಲ್ಲಿ, 
ಮೂಸುವುದರಲ್ಲಿ, ತಿನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ, ಓಡಾಡುವುದರಲ್ಲಿ, ನಿದ್ರಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 
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ಉಸಿರಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿದ್ದರೂ ತಾನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಏನನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಿಟ್ಟ 
ವೆಂದು ತನ್ನೊಳಗೆ ಸದಾ ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಮಾತನಾಡುವಾಗ, ವಿಸರ್ಜಿಸು 
ವಾಗ, ಸ್ವೀಕರಿಸುವಾಗ ಅಥವಾ ತನ್ನ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ತೆರೆಯುವಾಗ ಆಥನಾ ಮುಚು 
ವಾಗ ಕೇವಲ ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ತನ್ಮು ವಿಷಯಗಳೊಡನೆ ನಿರತನಾಗಿಷೆ 
ಮೆತ್ತು ತಾನು ಅವುಗಳಿಂದ ದೂರವನಿದ್ದೇನೆ ಎಂದು ಅವನು ಸದಾ ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯು ತನ್ನ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧನು, ಮತ್ತು ಅದರ ಪರಿ 
ಣಾಮವಾಗಿ, ಕರ್ತ, ಕಾರ್ಯ, ಸನ್ನಿವೇಶ, ಪ್ರಯತ್ನ ಮತ್ತು ದೈವ. ಈ ಐದು ನಿಕಟ 
ಮತ್ತು ದೂರ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುವ ಯಾವುದೇ ಕಾರ್ಯದೊಂದಿಗೆ ಅವನಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಕೃಷ್ಣನ ಪ್ರೀತಿಯುತ ದಿವ್ಯ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನು. 
ಅವನು ತನ್ನ ದೇಹ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಿರುವಂತೆ ತೋರಿದರೂ. 
ಅವನು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರವರ್ತನೆಯಾದ ತನ್ನ ವಾಸ್ತವಿಕ ಸ್ಥಾನದ ಬಗ್ಗೆ ಸದಾ ಪ್ರಾಜ್ಞ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಭೌತಿಕ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋವಣದಲ್ಲಿ ನಿರತ, 
ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಕೃಷ್ಣನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತೃಷಿಿ, ಪಡಿಸುವುದ 
ರಲ್ಲಿ ನಿರತ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕ ಷ್ಟ ಪಾ ಜ್ತಿ ಯು ಇಂದ್ರಿಯ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದಂತೆ 
ತೋರಿದರೂ ಅವನು ಸದಾ ಮುಕ್ತನು. ನೋಡುವ ಮತ್ತು ಕೇಳುವಂಥ ಚಟುವಟಕೆ 
ಗಳು ಜ್ಞಾನ ಸ್ಟೀಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ಉದ್ದೇಶಿತ ಇಂದ್ರಿಯ ಕಾರ್ಯಗಳು, ಆದರೆ ಓಡಾಡುವುದು, 
ಮಾತನಾಡುವುದು, ವಿಸರ್ಜಿಸುವುದು, ಇತ್ಯಾದಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳು, ಕರ್ಷೊೋದ್ದೇಶಿತ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಕಾರ್ಯಗಳು. ಕೃಷ್ಣ ಪ್ಹ್ಯಾಜ್ಞಿಯು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳಿಂದ ಎಂದಿಗೂ ಪ್ರಭಾಷಿತ 
ನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ತಾನು ಭಗೆವಂತನ ನಿತ್ಯದಾಸನೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವ ಕಾರಣ, ಅವನು ಭಗವತ್‌ 
ಸೇವಾತಿರಕ್ತವಾದ ಯಾವುದೇ ಕೆಲಸವನ್ನು ಆಚರಿಸಲಾರನು. 

ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಾಧಾಯ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸಂಗಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಕರೋತಿ ಯಃ | 

ಲಿಪ್ಯತೇ ನ ಸ ಷಾಹೇನ ಪದ್ಮಪತ್ರ ಮಿವಾಮ್ಸಸಾ 1೧೦ ॥ 

ಬ್ರಹ್ಮಣಿ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ, ಆಧಾಯ ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಕರ್ಮಾಣಿ 
—ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳ, ಸಂಗಮ್‌. ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು, ತ್ಯಕ್ತಾ ಎ ತ್ಯಜಿಸಿ, ಕರೋತಿ. 
ಆಚರಿಸುತ್ತಾನೆ, ಯೆ: ಯಾರು, ಲಿಪ್ಯತೇ. -ಬಾಧಿಸಲ್ಪ ಡುವುಪಂ, ನ ಎಿಎದಿಗೂ ಇಲ್ಲ; 
ಅವನು, ಪಾಪೇನ ಪಾಪದಿಂದ, ಪದ ಒಪತ್ರಮ್‌__ತಾಷರೆಯ ಎಲೆ, 4. ೮೮ 
ಅಮ್ಮಸಾ. ನೀರಿನಿಂದ. 

ಅನಾಸಕ್ತ ಸಾಗಿ ತನ್ನ ಕರ್ತ ಪ್ಯೃವಸ್ನೂ ಆಚರಿಸಿ, ಫಲಗಳಸ್ನೊ ಪರೆಚು ಹೃಭೂವಿಗೆ 
ಸಮರ್ಹಿಸುವವನು, ತಾವರೆಯ ಎಲೆಯು ನೀರಿಫಿಂಡ ಸ್ಪರ್ಶಿಸಲ್ಪಡಡೆ ಇರುವಂತೆ, 
ಸಾಪ ಕಾರ್ಯದಿಂದ ಚಾಧಿತಣಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಇಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಣಿ ಎಂದರೆ ಕ್ಷ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಪಾರಿಭಾಷಿಕ 
ನಿರೂಪಣೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಭೌತಿಕ ತ್ರಿಗೂಣಗಳ ಸಮಗ್ರ 
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ಅಭಿವ್ಯಕ್ತತೆಯೇ ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತು. ಸರ್ವಮ್‌ ಹ್ಯೇತದ್‌ ಟ್ರ ಹ್ಮ (ಮಾಂಡೂಕ್ಯ ಉಪ 
ನಿಷದ್‌ 2). ತಸ್ಮಾದ್‌ ಏತದ್‌ ಬ ಹ್ಮ ನಾಮುರೂಪಮ್‌ ಅನ್ನಂ ಇತ ಜಾಂತೂತೇ(( ಮುಂಡಕ 
ಉಪನಿಷದ್‌ 1. 3. 10) ಎಂಬ ವೇದಮಂತ್ರ ಗಳು, ಮತ್ತು ಭಗವದ್ಧಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ತ 3), 
ಮಮ ಶೋನಿರ್ಮಕದ್‌ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ, ಇವು ಬೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಪ್ರ ಶಿಯೊಂದೂ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನ 
ಅಭಿವ್ಯ ಕೃತೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ಪರಿಣಾಮಗಳು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಪ ಪ್ರ ಕಟ 
ಕ ಅವುಗಳು ಕಾರಣದಿಂದ ಅ ಭಿನ್ನ. ವ್ರ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಪರಮ ಬ್ರಹ ಒನ್‌ ಅಶಾ 
ಕೃಷ ಷ್ಹನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದುದು, ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಅವನಿಗೆ ಮಾತ ಜೇ ನೇರಿದೆ 
yA ಈಶೋಪಸಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ಟ ಷ್ಠ್ಟ ನಿಗೆ ತೆ ಅವನೇ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಒಡೆಯನು, ಮತ್ತು ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ಭಗವಂತನ 
ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಬೇಕು. ಎಂದು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿದವನಿಗೆ ತನ್ನ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳ ಪಾವ ಅಥವಾ ಪು ಪುಣ್ಯ ಘಲಗಳೊಡನೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ. 
ವಿಶಿಷ, ಮಾದರಿಯ ಕಾರ್ಯ ವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಲ ಲು ಭಗವದ್ದತ್ತ ವಾದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ 
ಭೌತಿಕ ದೇಹವನ್ನು ಕೂಡ ಕಷ ೈಷ್ಟಪ್ರ ಜ್ಜ ಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಬಹುದು. ಹೆಗೆ ಕಮಲ 


ಪತ್ರವು ನೀರಿನ ಸಲ್ಲಿದ್ದ Fk ಒದೆ  ಯೊಗುವುದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆ. ಆಗ ಅದು ಪಾವ ಫಘಲಗಳ 


ತ್‌ 


ಬಣ ರ್ರೀ 

ಕಲ್ಮಷಕ್ಕೆ ಅತೀತ. ಯಲ್ಲಿ (3. 30. )ಮಂತು ಸರ್ವಾಣಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸನ್ಸ್ಯಸ್ಯ 
“ಎಲ್ಲ in ನನಗೆ (ಕೃಷ್ಣ) ಒಪ್ಪಿಸಿಬಿಡು,” ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಕೂಡ 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ನಿರ್ಣಯವೇನೆಂದರೆ: ಕೃಷ್ಣ ನ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಇಲ್ಲದವನು ಭೌತಿಕ ದೇಹ ಮತ್ತು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಕಲ್ಪ ಸೆ ಅನುಸ ಸಾರಜಾಗಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ಪಾ ಜ್ಞ ಯು, ದೇಹವು ಕೃ ನ ಸ್ವತ್ತು. ಆದ್ದ ರಿಂಡ ಕ ಕೃಷ್ಣನ ನೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಬೇಕು” 


ಎಂಬ 'ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಜಾ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಕಾಯೇನ ಮನಸಾ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಕೇವಲೈರಿನ್ಸಿ ಯ್ಯ ರಹಿ | 
ಯೋಗಿಕ ಕರ್ಮ ಕುರ್ವನ್ರಿ ಸಂಗಂ ತ್ಯಕ್ತಾ ತ್ನಶುದ್ದಯೇ || ೧೧॥ 








ರ್‌ 
ಕಾಯೇನ. ದೇಹದಿಂದ, ಮನಸಾ. ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ, ಬುದ್ಧಾ 59 ಬುದ್ದಿಯಿಂದ, 
ನನದ ಕಾ ವ ಕಾ ತಾ ಥಿ 
ಕೇವಲೈಃ- ಶುದ್ಧ ವಾದ, ಇನ್ಲ್ಟ್ರಿಯ್ಯೆಃ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ, ಅಪಿ___ಕೂಡ, 
ಸ ಸ್ರ ಕರ್ಮ._ಕಾರ್ಯಗಳು, ಕುರ್ವನ್ಲಿ ಅವರು 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ನಂಗಮ್‌. ಅಕ್ಕರೆಯನ್ನು, ತ್ಯಕ್ಷ್ಯ್ವಾ- ಬಿಟ್ಟು, ಆತ್ಮ ಆತ್ಮನ, 


ಶುದ್ಧ ಯೇ-. ಶುದ್ದಿ ಕರಣದ ಮ ೇಶಕ್ಕಾಗಿ. 

ಯೋಗಿಗಳು, ಅಕ್ತುರೆಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಶುದ್ಧಿ (ಕರಣದ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ಮಾತ್ರ 
ದೇಹ, ಮನಸ್ಸು ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿ 'ಯಾಗಳಿಂದಲೂ ಕಣದ UF 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃ ಷ್ಣ ನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣ ನ ಪ್ತ್ಯಜ್ಞಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಿದಾಗ" ದೇಹ ಮನಸ್ಸು. ಬುದ್ದಿ. ಕತೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದೆಲೂ "ಕ್‌ 
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ಮಾಡಿದ ಯಾವುದೇ ಕಾರ್ಯವು ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮಷದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ ಸಗೊಳ್ಳುತ್ತ ದೆ. ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ಯಾವ ಭೌತಿಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿ ಯೆಗಳೂ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದ ದ ಕೊಡ, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸದಾಚಾರ ಎಂದು ಕರೆಯುವ ಶುದ್ಧ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ಆಚರಿಸಬಹುದು. ಶ್ರೀ ರೂಪ 
ಗೋಸಾ 'ಮಿಯವರು ತಮ್ಮ ಭಕ್ತಿರಸುಮೃತಸಿಂಧುವಿನಲ್ಲಿ (1.2. 187) ಇದನ್ನು 
ಹೀಗೆ ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾದೆ. 


ಘಈಹಾ ಯಸ್ಯ ಹರೇರ್ದಾಸ್ಸೆ: ಕವರ್ವಣಾ ಮನಸಾ ಗಿರಾ! 
ನಿಖಿಲಾಸ ಪ್ಯವಸ್ಥಾ ಸು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ! ಸ್ಸ ಉಚ್ಕತೇ | 
ಖಂ ಗ ed ಹಾ ತ 
“ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ "(ಎಂದರೆ ಕೃಷ್ಣನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ) ತನ್ನ ದೇಹ, ಮನಸ್ಸು, 


ಬುದ್ಧ ಮತ್ತು ಮಾತುಗಳಿಂದ ತ. ಮಾಡುವವನು. ಅನೇಕ ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆ 

ಗಳೆನಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ ರೂ, ಅವನು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿದ್ದೂ ಮುಕ್ತನು.” 
ಅವನಿಗೆ ಮಿಥ್ಯಾ ಹಂಕಾರವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ತಾನು ಈ ಭೌತಿಕ ದೇಹವಂದೂ ಅಥವಾ ಆ 5 ದೇಹ 
ತನ್ನದೇ ಸ ಅವನು ಭಾವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ತಾನು ಈ ದೇಹವಲ್ಲ ಮತ್ತು ಈ ದೇಹವು 
ತನಗೆ ಸೇರಿದ್ದ ಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಸ್ವಯಂ ಅವನೇ ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಸೇರಿ 
ದವನು, ಮತ್ತು ದೇಹವು ಕಡ ಕೃಷ್ಣ ಷಹ ನಿಗೆ ನೇರಿದುದು. ಸಸ ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ, 
ಮಾತುಗಳು, ಜೀವನ, ಸಂಪತ್ತು. ಇತ್ಯಾ ದಿಗಳ ಉತ್ಪನ ಗಳನ್ನು ತನ್ನ ವಶದಲ್ಲಿರುವ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ —ಕೈ ಷ್ಣನ ವ ಸೇವೆಗೆ " ಅನ್ವ್ಯಯಿಸಿದಾಗ. ಅವನು ಕೂಡಲೇ ಕಷ ಷ್ಟ 
ನೊಂದಿಗೆ ಜೊತೆಗೂಡುತ್ತ್‌, ನೆ. ಆವನು ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ನೊಂದಿಗೆ ಒಂದಾಗಿರುವನು, ಮತ್ತು 
ತಾನು ದೇಹ, ಇತ್ಯಾದಿ ಎಂದು, ತಂಬಲು ಕೊಂಡೊಯ್ಯು ವ ಮಿಥ್ಯಾ ಹಂಕಾರರಹಿತನು- 
ಇದು ಕಷ ಷ್ಣ ಪ್ಪ ಪ ಜ್ಜ ಯ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಹಂತ. 

ಯುಕ್ತಃ ಕರ್ಮಥಫಲಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಶಾನ್ರಿಮಾಪ್ನೋತಿ ನೈಷ್ಮಿಕೀಮ್‌ | 

ಅಯುಕ್ತ ಕಾಮಕಾರೇಣ ಫಲೇ ಸಕ್ತ್ಯೋ ನಿಬಧ್ಯತೇ ॥ ೧೨೪ 

ಯುಕ್ತಃ. -ಭಕ್ಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ನಿರತನು, ಕರ್ಮಫಲಮ್‌. ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ 
ಘಲಗಳನ್ನು, ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ತ್ಯಜಿಸಿ, ಶಾನ್ತಿಮ್‌ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಶಾಂತಿಯನ್ನು, ಆಪ್ಟ್ರೋತಿ. 
ಹೊಂದುತ್ತಾ ನ, ನೈಷ್ಮಿಕೀಮ್‌. ದೃಢ, ಅಯುಕ್ತೋ--ಕೃಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞಿಯಲ್ಲದವನು, 
ಕಾಮಕಾುರೇಣ ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ಭೋಗಿಸಲು, ಫಲೇ. ಫಲದಲ್ಲಿ, ಸಕ್ತಃ. _-ಆಸಕ್ತಮ, 
ನಿಬಧ್ಯತೇ- _ಸಿಲುಕುತ್ತಾನೆ. 


ಸ್ಥಿರ ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳೆ ಆತ್ಮನು ಶುದ್ಧವಾದ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು, 
ಏಕೆಂದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಚಟುನಟಕೆಗಳ ಫಲಗಳನ್ನು ಅವನು ನನಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸುವನ್ನು 
ಹ್‌ ಸೋಲ್‌ ನಲ್ಲದವನು ತನ್ನೆ ಶ್ರಮದ ಫಲಗಳಿಗೆ ದುರಾಶೆಯುಳ್ಳವನಾಗಿ]ತೊಡೆಕನಲ್ಲಿ 
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ಜಿಯ ನಡುವಿನ ವೃತ್ಥಾಸ, ಕಷ್ಣ 
ಇ ಶಿ ೪ಣ 
ಯು ತನ್ನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಫಲ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ಕನು. ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನು ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನಿಗಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡುವವನು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಮುಕ್ತನು, ಮತ್ತು ಅವನಿಗೆ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯ ಫಲಗಳ ಬಗೆ 
ಆತಂಕ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ, ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಫಲವನ್ನು ಕುರಿತು ಆತಂಕಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವನ್ನು, ಒಬ್ಬನು ದ್ವಂದ್ವ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ, ಎಂದರೆ ಪರಮ ಸತ್ಯದ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ 
ಕಾರ್ಯಮಾಡುವುದು ಎಂದು ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಕೃಷ್ಣನು ವರಮ ಸತ್ಯನು, ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನು. ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ದ್ವಂದ್ವವಿಲ್ಲ. ಇರುವುದೆಲ್ಲವೂ ಕೃಷ್ಣನ ಶಕ್ತಿಯ 
ಉತ್ಪನ್ನ ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನು ಸರ್ವ ಶುಭನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಹು ಎ ಲ ಣಾ ಲ ಣಾ 
ಪರಮ ಮಟ ಶ್ರದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಅವು ದಿವ್ಯ ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಗ ಭಾತಿಕ ಪರಿಣಾಮವಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಶೂಂತಿಯಂದ ತುಂಬಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ 
ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣಕ್ಕಾಗಿ ಲಾಃ ಲೆಕ್ಕಾಚಾರದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿದವನು ಆ ಶಾಂತಿಯನ್ನು 


ಹೊಂದಲಾರಮು. ಕೃಷ್ಣ ನಿಲ್ಲದೆ ಅಸ್ತಿತ್ವವಿಲ್ಲ ಎಂಬ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವೇ ಶಾಂತಿ ಮತ್ತು 


ಅಭಯದ ಪವೇನಿಕೆ. ಇದೇ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ರಹಸ್ಸ. 
i ಣ ದಾ ಶಿ 
ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ಮನಸಾ ಸಂನ್ಯಸ್ಯಾಸ್ತೇ ಸುಖಂ ವಶೀ। 


ನವದ್ವಾರೇ ಪುರೇ ದೇಹೀ ನೈವ ಕುರ್ವನ್ನ ಕಾರಯನ || ೧೩ ॥| 


ಸರ್ವ ಎಲ್ಲ, ಕರ್ಮಾಣ_ಕಾರ್ಯಕಲಾವಗಳನ್ನು. ಮನಸಾ. ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ, 
ಸನ್ನ್ಯ್ಯಸ್ಯ. ತ್ಯಜಿಸಿ, ಆಸ್ತೇ. ಇರುತ್ತಾನೆ. ಸುಖಮ್‌....ಆನಂದದಲ್ಲಿ, ವಶೀ. -ನಿಯಂತ್ರಿ 
ತನು, ನವದ್ವ್ಯಾರೇ--ನವದ್ದಾ ಿರಗಳಿರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ, ವುರೇ ನಗರದಲ್ಲಿ, ದೇಹೀ. - 
ದೇಹಧಾರಿ ಆತ್ಮನು, ನ- ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಕುರ್ವನ್‌ ಏನ 
ನ್ನಾದರೂ ಮಾಡುವುದು, ನ. ಇಲ್ಲ, ಕಾರಯನ್‌. ಮಾಡಿಸುವುದು. 

ದೇಹಧಾರಿ ಜೀವಿಯು ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಿ, ಮತ್ತು ವತಾಸೆಸಿಕ 
ವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದಾಗ, ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಮತ್ತು 
ಮಾಡಿಸದೆಯೂ. ನವದ್ವಾರಗಳ ನಗರದಲ್ಲಿ (ಭೌತಿಕ ದೇಹ) ಆನಂದವಾಗಿ 
ವಾಸಿಸುವನು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ದೇಹಧಾರಿ ಆತ್ಮನು ನವದ್ವಾರಗಳ ನಗರದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಾನೆ. ದೇಹದ 
ಅಥವಾ ಅಲಂಕಾರಿಕವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ದೇಹದು ನಗರದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಅದರ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಾನುಸಾರ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಆತ್ಮನು, ದೇಹದ 
ಸ್ಥಿತಿಗಳಿಗೆ ತನ್ನನ್ನು ಒಳಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ, ಅವನು ಇಚ್ಚೆ ಪಟ್ಟಿರೆ, ಆ ಸ್ಥಿತಿಗಳಿಗೆ 
ಅತೀತವಾಗಬಲ್ಲನು. ತನ್ನೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸ್ವಭಾವದ ಎಸ್ಮ ವತಿಯಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ ಅವನು 
ಭೌತಿಕ ದೇಹದೊಂದಿಗೆ ತನ್ನನ್ನು ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ನರಳು 
ತ್ತಾನೆ. ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಿಂದ, ಅವನು ತನ್ನ ನಿಜ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಪುನರುಜ್ಜೀವಿಸಿಕೊಳ್ಳ i 
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ಬಹುದು ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ದೇಹಬಂಧನದಿಂಡ ಹೊರ ಬರಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ, ಒಬ್ಬನು 
ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಜ್ಞ ಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿದಾಗ, ಅವನು ಕೂಡಲೇ ದೈಹಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ದೂರನಾಗುವನು. ಅವನ ವಿಚಾರಗಳು ಬದಲಾಗುವ ಅಂಥ ನಿಯಂತ್ರಿತ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅವನು ನವದ್ವಾರದ ನಗರದಲ್ಲಿ ಸಂತೋಷವಾಗಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆ 
ಒಂಭತ್ತು ದ್ವಾರಗಳು ಹೀಗೆ ಉಲ್ಲೇಖಿತವಾಗಿಎ ಶ್ರ 

ನವದ್ದಾರೇ ದೇಹಿ ಹಂಸೋ ಲೇಲಾಯತೇ ಬಹಿಃ! 

ವಶೀ ಸರ್ವಸ್ಯ ಲೋಕಸ್ಯ ಸ್ಟಾ ವರಸ್ಕ ಚರಸ್ಯ ಚ॥ 
“ಜೀವಿಯೊಬ್ಬನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿರುವ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು, 
ವಿಶಾ ದ್ಯಂತ ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ನಿಯಂತ್ರಕನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. ದೇಹವು ಒಂಭತ್ತು ದಾ ಿರಗಳಿಂದ 
(ಎರಡು ಕಣ್ಣು ಗಳು. ಮೂಗಿನ ಎರೆಡು ಹೊಳ್ಳೆಗಳು, ಎರಡು ಕಿವಿಗಳು, ಒಂದು ಬಾಯಿ, 
ಗುದ ಮತ್ತು ಜನನೇಂದ್ರಿಯ) ಕೂಡಿದೆ. ಜೀವಿಯು ತನ್ನ ಬದ್ದ ಹಂತದಲ್ಲಿ ದೇಹ 
ದೊಂದಿಗೆ ತನ್ನನ್ನು ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ- ಆದರೆ ಅವನು ತನ್ನೊಳಗಿರುವ ಭಗವಂತ 
ನೊಂದಿಗೆ ತನ್ನನ್ನು ಗುರುತಿಸಿಕೊಂಡಾಗ ಅವನು ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವಾಗಲೇ ಭಗವಂತ 
ನಷ್ಟೇ ಸ್ವತಂತ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ.” (ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ ಉಪನಿಷದ್‌ 3. 18) 

ಆದ ರಿಂದ ಕ.ಷಪಾ.ಜಿ.ಯು ಭೌತಿಕ ದೇಹದ ಹೊರಗಿನ ಮತ್ತು ಒಳಗಿನ 

ದ ಲಿಣ ಅಣ ಇ 

ಉಭಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ಸ್ವತಂತ್ರನು. 


ತ ಕರ್ತೃತ್ವಂ ಕ ಕನರ್ತ್ಕಾಜೆ ಲೋಕಸ್ಯ ಸೃಜತಿ ಪ್ರಭಂಃ | 

ನ ಸರ್ಮಫಲಸಂಯೋಗಂ ಸ್ವಭಾವಸ್ತು ಪ್ರವರ್ತತೇ || ೧೪ || 

ನ_ ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಕರ್ತೃತ್ವ್ವಮ್‌. ಮಾಲೀಕತ್ವ, ನ. ಇಲ್ಲ, ಕರ್ಮಾಣಿ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು, ಲೋಕಸ್ಯ. ಜನರ, ಸೃಜತಿ. ಸೃಷ್ಟಿಸುವುದು, ಪ್ರಭುಃ. ದೇಹ 
ವೆಂಬ ನಗರದ ಒಡೆಯನು, ನ. ಇಲ್ಲ, ಕರ್ಮಫಲ. ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಫಲಗಳೊಂದಿಗೆ, 
ಸಂಯೋಗಮ್‌- ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು, ಸ ಭಾವಃ. ಭೌತಿಕ ಪ್ರಾಕ ತಿಕ ಗುಣಗಳು, ತು 
ಆದರೆ, ಪ್ರವರ್ತತೇ _ಪ್ರವರ್ತಿಸುತ್ತದೆ. 

ತನ್ನ ದೇಹವೆಂಬ ನಗರದ ಒಡೆಯನಾದ ದೇಹಧಾರಿ ಚೇತನನು ಚಟುವಟಕೆ 
ಗೆಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಸುವುದಿಲ್ಲ, ಅಫವಾ ಜನರನ್ನು ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವಂತೆ ಪ್ರೇರಿಸಾವು 
ದಿಲ್ಲ, ಅಥವಾ ಅವನು ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣಗಳಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತವೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ, ಜೀವಾತ್ಮನು ಭಗವಂತನ 
ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಥಪಾ ಪ್ರಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು. ಆದರೆ ಭಗವಂತನ ಕನಿಷ್ಠ ಶಕ್ತಿ ಎಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಕೃತಿಯಾದ ಜಡದಿಂದ ಭಿನ್ನನು. ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸ್ವಭಾವದ 
ಜೀವಾತ್ಮನು ಅದು ಹೇಗೋ ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿ 
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"ವ್ರ ನಾನಾ 


ದ್ದಾನೆ. ಅವನು ಪಡೆಯುವ ಅನಿತ್ಯ ದೇಹವು ಅಥವಾ ಭೌತಿಕ ನಿವಾಸಸ ೪ 
ರಂ ವಾಗಿದೆ. 


ಬಗೆಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಫಲರೂವ ಪ್ರ್ರತಿಕೆ 
ಇಂಥ ಬದ್ಧ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಾ. ಒಬ್ಬನು (ಆಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ) ತಃ 

೩.೬. ಇರುತಿಸಿಕೊಂಡು, ದೇಹ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ವಲಗೆಳನು ಆನುವಿಮುತ್ತಾನೆ. 
ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ಆರ್ಜಿತ ಆ ಇ ನ್‌ ದೈಹಿಕ ನೋವು ಮತ 
ಷಾಗಿದೆ. ಜೀವಿಯು ದೇಹದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ದೂರನಾದೊಡನೆಯೇ. ಆವನು 
ಕೆ ಯೆಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ದೇಹವೆಂಬ ನಗರದಲ್ಲಿ ಇರುವವರೆಗೆ 
ಆವನು ಅದರ ಒಡೆಯನೂ ಅಲ್ಲ, ಅಧವಾ ಆದರ ಕಿಯೆ ಮತ್ತು ಫೆ 
ನಿಯಂತ್ರಕನೂ ಅಲ್ಲ, ಅವನು ಕೇವಲ ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕಾಗಿ ಹೋರಾಡುತ್ತಾ ಭವನಾಗರ 
ದಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ. ಸಾಗರದ ಅಲೆಗಳು ಅವನನ್ನು ಅತ್ತಿತ್ತ ತೊನೆಯುತ್ತಿವೆ, ಮತ ಗೆ 
ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ಹಿಡಿತವಿಲ್ಲ. 

ದಿವ್ಯ ಕ್ಟ ಷ್ಥೃಪ್ಪ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಿಂದ, ನೀರಿನಿಂದ ಹೊರ ಬರುವುದೇ ಅವನ ಸತ ಮ 
ಪರಿಹಾರ. ಮ ಅವನನ್ನು ಎಲ್ಲ ಸಂಕಟಗಳಿಂದ ಪಾರುಮಾಡುವುದು. 

ನಾದತ್ತೇ ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ ಹ್‌ ನ ಚೈನ ಸುಕೃತಂ ವಿಭುಃ | 

ಅಜ್ಞಾನೇನಾವೃತಂ ಜ್ಞಾನಂ ತೇನ ಮುಹ್ಯಸ್ತಿ ಜನ್ರ್ನವಃ |! ೧೫ || 

ನ. ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಆದತ್ತೇ- -ಸಿ ಸೀೋಕರಿಸುವುದು, ಕಸ್ಯಚಿತ್‌. .ಯಾರೂಬ್ಬನ, 
ಪಾಪಮ್‌....ಪಾಪವನ್ನು.ನ. ಇಲ್ಲ, ಚ. ಕೂಡ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಸುಕೃ್ಳತಮ್‌-- 
ಪುಣ್ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು, ವಿಭು5.-ವರಮ ಪ್ರಭು, ಅಜ್ಞಾನೇನ. ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದ, 
ಆವೃತಮ್‌-. ಆವರಿಸಿದ, ಜ್ಞಾನಮ್‌. ಜ್ಞಾನವು, ತೇನ- - ಅದರಿಂದ, ಮುಷ್ಯನ್ನಿ ಶತ 
ದಿಗ್ಬ ೨ಮಿತರು, ಜನ್ಮ ವೂ ಜೀವಿಗಳು. 

ಪರಮ ಪ್ರಭು ಯಾರೊಬ್ಬನ ಪಾಪಮಂಯ ಅಥವಾ ಪುಣ್ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು 
ವಹಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ದೇಹಧಾರಿ ಜೀವರಾದರೋ ತಮ್ಮ ನಿಜ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು 
ಆವರಿಸುವ ಅಜ್ಞಾನದ ಹಾರಣದಿಂದ ದಿಗ ಎಲನಮಿುತರಾಗಿದ್ದಾರೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ: ವಿಭು ಎಂಬ ಸಂಸ್ಕೃತ ಪದಕ್ಕೆ ಅಪರಿಮಿತ ಜ್ಞಾನ, ಐಶ್ವರ್ಯ, 
ಬಲ, ಕೀರ್ತಿ, ಸೌಂದರ್ಯ ಮೆತ್ತು ವೆ ರಾಗ್ಯ ಭರಿತ ರಮ ಪ್ರಭು ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಅವನು 


ಬಂ `` 
ಪಾಪಮಯ ಅಥವಾ ಪುಣ್ಯ ಜಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ಕ್ಷೋಭಿತನಾಗದೆ ಸದಾ ಸ್ವಯಂ 


ಸಂತುಷ್ಟನು. ಅವನು ಯಾವನೊಬ್ಬ ಜೀವಿಗಾಗಿಯೂ ವಿಶಿಷ್ಟ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು 
ಸೃಷ್ಟಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಜೀವಿಯು ಯ ದಿಗ್ಫೆ ವಿತನಾಗಿ, ಜೀವನದ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಸ್ಟ ತಿಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ನ್ನ್ನ ಇರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಇಚ್ಚೆ ಸುತ್ತಾ ನ” ಮತ್ತು ಆ ಮೂಲಕ 
ಆಪನ "ಕ ಯೆ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿ ಯೆಗಳ ಸರಪ ಚ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಜೀವಾತ್ಮನು 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಜ್ಞ್ಞಾನಪೂರ್ಣನು. ಆದರೂ ಅವನ ಪರಿಮಿತ ಶಕ್ತಿಯ ನಿಮಿತ್ತ 
ಅಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಭಾವಕೆ ಡೆ ಒಳಪಡುವ ಪ್ರವ ಕತ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ವನು. ಭಗವಂತನು ಸರ್ವಶಕ್ತನು. 
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ಆದರೆ ಜೀವಾತ್ಮನು ಹಾಗಲ್ಲ.ಭಗವಂತನು ವಿಭು, ಅಥವಾ ಸರ್ವಜ್ಞ .ಆದರೆ. ಜೀವಾತ್ಮನು, 
ಅಣು. ಆವನು ಜೇತನ ಅತ್ಮನಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಆವನು ತವ ಸ ಇಚ್ಛಾ ಸ್ಥಾ ತಂತ್ರ ದಿಂದ 
ಆಶಿಸಲು ಸಮರ್ಥನಮ. ಅಂಧ ಇಚೆ ಯು ಸರ್ವಶಕ್ತನಾದ ಭಗವಂತನಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ 
ಪೂರೆ.ಸಲ ಡುವುದು. ಹಾಗಿರಲು ಜೀವಿಯು ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆ ಗಳಲ್ಲಿ ದಿಗ್ಸ_್ರಮಿತನಾದಾಗ 
ಆ ಇಚೆ ಕ್ಟೈಗಳನ್ನು ಸ ಹೊರೆ ೈಸಿಕೊಳೆ ಲು ಅವನಿಗೆ ಭಗವಂತನು ಅವಕಾಶ ನೀಡುತ್ತಾನೆ. 
ಆದರೆ ಆಶಿಸಿದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಸದಿ ಸವೇಶದ ಕ್ರಿಯೆ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಭಗವಂತನು 
ಎಂದೂ ಹೊಣೆಗಾರನಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಭ ಮಿತ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದು , ದೇಹಧಾರಿ ಆತ್ಮನು 

ಸಾಂದರ್ಭಿಕ ಭೌತಿಕ ದೇಹದೊಂದಿಗೆ ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಜೀವನದ 
ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಕಷ್ಟ ಮತ್ತು ಸುಖಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಭಗವಂತನು ವರಮಾತ್ಮನಾಗಿ 
ಜೀವಾತ್ನನ ಸದಾ ಸಂಗಾತಿ. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಹೂವಿನ ಸನಿಹದಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ 
ಅದರ ಸುವಾಸನೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಆಘಾ ೨್ರಣಿಸಬಹುದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಅವನು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ 
ಆತ್ನನ ಇಚ್ಛೆಗಳನ್ನು ಆರಿತುಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲನು. ಇಚ್ಛೆಯು ಜೀವಿಗೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪದ ಬಂಧನ 
ಕಾರಕ. ಅವನ ಆರ್ಹತಾಮುಸಾರ ಭಗವಂತನು ಅವನ ಇಚ್ಛೆ ಕೈಯನ್ನು ಪೂರೆ ಸುತ್ತಾನೆ. 
ತಾನು ಒಂದು ನೆನೆದರೆ ದೆ. ವವು ಮತ್ತೊಂದು ಬಗೆಯುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು 
ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆ ಗಳನು ಸ ನೆರವೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಲ್ಲಿ ಸರ್ವಶಕ್ಕನಲ್ಲ. ಆದರೆ ಭಗವಂತನಾದರೋ 


ದೀ ತ “ಐದ್‌ “ಪ್ರ ಹ ತ್ರಿ ಣೆ ನಾ EN ಕಾ 
ಎಲ್ಲಾ ಆಸೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈ ಸಬಲ್ಲನು, ಮತ್ತು ಭಗವಂತನು ಪ್ರ ಯೊಬ್ಬರಿಗೂ 


ನಿಷ್ಟಕ್ಷಪಾತಿಯಾಗಿದ್ದು ಅಲ್ಪ ಸ್ವತೆಂತ್ರರಾದ ಜೀವಾತ್ಮರ ಇಚ್ಚೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೈ ಹಾಕುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಇಚ್ಚೆ ಸಿದಾಗ, ಭಗವಂತನು ವಿಶೇಷ ರಕ್ಷಣೆ ವಹಿಸುತ್ತಾನೆ 
ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ೭ೊಂದುವಂತೆ ಮತ್ತು . ಶಾಶ್ವತ ಸುಖಿಯಾಗಲು 
ಇಚ್ಛಿಸುವ ಹಾಗೆ ಒಬ್ಬನನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾ ಹಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದಮಂತ್ರಗಳು, 
ಏಷ ಉ ಹಿ ಏವ ಸಾಧು ಕರ್ಮ ಕಾರೆಯತಿ ತಂ ಯವರ ಏಭ್ಯೋ ಲೋಕೇಭ್ಯೂ 


ಉನ್ನಿನೀಷತೇ. ಏಷ ಉ ಏವಾಸಾಧು ಕರ್ಮ ಕಾರಯತಿ ಯಮ್‌ ಅಧೋ ನಿನೀಷತೇ 


"ಆತ್ಮನು ಉನ್ನ ತಿಸುವಂತೆ ಭಗವಂತನು ಅವನನ್ನು ಪುಣ್ಯ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಅವನು ನರಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವಂತೆ ಅವನನ್ನು ಪಾಪ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುತ್ತಾನೆ,” 
ಎಂದು ದೃಢವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ. (ಕೌಷೀತಕೀ ಉಪನಿಷದ್‌ 3.8) 

ಅಜ್ಲೋ ಜನ್ತುರ್‌ ಅನಿಶೋ€ಯಮ್‌ ಆತ್ಮನಃ ಸುಖದುಃಖಯೋಃ 

ಈಶ್ವರಪ್ರೇರಿತೋ ಗಚ್ಛೇತ್‌ ಸ್ವರ್ಗಂ ವಾಶ್ವಭ್ರಮ್‌ ಏವ ಚ॥ 

“ಜೀವಿಯು ತನ್ನ ಸುಖದುಃಖಗೆಳಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅಸ್ವತಂತ್ರನು. ಮೋಡವು 
ಗಾಳಿಯಿಂದ ಅಟ್ಟಲ್ಪಡುವಂತೆ ಪರಮನ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಅವನು ಸ್ವರ್ಗ ಅಥವಾ ನರಕಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಬಹುದು.” 


ಆದ್ದರಿಂದ ದೇಹಧಾರಿ ಆತ್ಮನು ಕ ಷ್ಣ ಪ ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಗೆ ಬೇಕೆಂಬ ತನ್ನ 
ನೆನಪಿಗೆ ಮೀರಿದ ಇಚ್ಛಾನಿಮಿತ್ತ, ಸ್ವಯಂ ದಿಗ್ಭ ಏಮೆಯನ್ನು KN ಉಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
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ತ್ತಾನೆ. ಅದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಸ್ವರೂಪತಃ ಅವನು ನಿತ್ಯಮು, ಆನಂದಮಯನು 
ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದರೂ ತನ್ನ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಅಲ್ಬತೆಯ ಕಾರಣ, ಅವನು 
ಭಗವಂತನ ದಾಸನಾದ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪ ಸ್ಥಿ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಮರೆಯುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಹೀಗೆ 


ಜಾವ 


ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಬಲೆಗೆ ಬೀಳುತ್ತಾ. ನೆ. ಅಜ್ಞಾನದ ಪ ತ್ರ ಭಾವದಲ್ಲಿ, ತನ್ನ ಬದ್ದ ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ 
ಭಗವಂತನು ಹೊಣೆಗಾರನೆಂದು ಜೀವಿಯು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರಗಳು 
(2.1.34) ಕೂಡ ಇದನ್ನು ದೃಢಪಡಿಸುತ್ತವೆ : ವೈಷಮ್ಯನೈರ್ಫುಣ್ಯೇ ನ ಸಾಹೇಷ್ಟ- 
ತ್ವಾತ್‌ ತಥಾ ಹಿ ದರ್ಶಯತ್ರಿ “ಭಗವಂತನು ಹಾಗೆ ತೋರಿದರೂ ಅವನು ಯಾರನ್ನೂ 
ದೆ ಕೀಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಪ್ರೀತಿಸುವುದೂ ಇಲ್ಲ. 


ಜ್ಞಾನೇನ ತು ತದಜ್ಞಾನಂ ಯೇಷಾಂ ನಾಶಿತಮಾತ್ಮನಃ । 

ತೇಷಾಮಾದಿತ್ಯವಜ್‌ ಜ್ಞಾನಂ ಪ್ರಕಾಶಯತಿ ತತ್‌ ಪರಮ್‌. || ೧೬ || 

ಜ್ಞಾನೇನ. ಜ್ಞಾನದಿಂದ, ತು. ಆದರೆ, ತತ್‌...ಆ, ಅಜ್ಞಾನಮ್‌. ಅಜ್ಞಾನವು, 
ಯೇಷವಾಮ್‌ ಯಾರ, ನಾಶಿತಮ್‌__ನಾಶವಾಗುವುದೋ. ಆತ್ಮನಃ. _ಜೀವಿಯ, 
ತೇಷಾಮ್‌ ಅವರ, ಆದಿತ್ಯವತ್‌. ಉದಯಿಸುವ ಸೂರ್ಯನಂತೆ, ಜ್ಞಾ ನಮ್‌... 
ಹಾ ನವು, ಪ್ರ ಕಾಶಯತಿ- ಪ್ರ ಕಟಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ತತ್‌ ಪರಮ್‌.....ಕೃ ವ್ಸ ಪ್ರ ಜ್ಞ ಯನ್ನು ಸ 

ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಒಬ್ಬನೆ ಜಾ ಸ ನೋದಿತನಾದಾಗ್ಯ 
ಹೇಗೆ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ NE ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುವಂತೆ, ಅವನೆ 
ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು ಪ್ರಕಟಗೊಳಿಸುವುದು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕ ಷ್ಣ ನನ್ನು ಮರೆತವರು ಖಂಡಿತ ದಿಗ್ಗಿ ಮಿತರಾಗಿರಬೇಕು. ಆದರೆ 
ಕೃಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞಿ ಗಳು ಸರ್ವಥಾ ದಿಗ್ಬ್ರಮಿತರಾಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಸರ್ವಂ ಜ್ಞಾನ ಪ್ಲವೇನ್ಕ 
ಜ್ಞಾನಾಗ್ವಬಿ ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ಮತ್ತು ನಹಿ ಜ್ಞಾನೇನ ಸದೃ ಶಮ್‌ "ಎಂದು 
ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಜ್ರಾ ನವು ಸದಾ ಅತ್ಯಂತ ಮಾನನೀಯವು. ಆ ಜಾ 2್ಲಾನವು 
ಯಾವುದು ? ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾ "ಹದ 19ನೆಯ ಶ್ಲೊ ೇಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ, ಒಬ್ಬ ಮ 
ಕ ೈಷ್ಟನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾದಾಗ ರಾರ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು. ಪಡೆಯಬಹುದು : ಚಾ 
ಜನ್ಮನಾಮ್‌. ಅನ್ರೇ ಜ್ಞಾನವಾನ್‌ ಮಾಂ ಪ್ರ ಪದ್ಯತೇ ಅನೇಕಾನೇಕ ಜನ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಕಳೆದ ತರುವಾಯ ಒಬ್ಬನು ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣನಾಗಿರುವವನು 
ಕ ೈಷ್ಟನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾದಾಗ, ಅಥವಾ ಒಬ್ಬ ನು ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಪ ಕ್ರ್ರ್ಞೆ ಯನ್ನು 
ಪಡೆದಾಗ, ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಪ್ರಕಟವಾಗುವಂತೆ, 
ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತವೆ. ಜೀವಿಯು ಅನೇಕ ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ದಿಗ್ಗ_೨ಮಿತನು. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಅವನು ವಿನಯಹೀವವಾಗಿ ತಾನೇ ದೇವರೆಂದು "ಯೋಚಿಸಿ 
ದಾಗ ಅವನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅವಿದ್ಯೆಯ ಕೊನೆಯ ಬಲೆಯಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ. 
ಜೀವಿಯು ದೇವರಾಗಿದ್ದರೆ, ಅವನು ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ದಿಗ್ಸ _ ಮಿತನಾಗುವುದು 
ಹೇಗೆ ? ದೇವರು ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ದಿಗ್ರ್ರಮಿತನಾಗುವನೇ ? ಹಾಗಿದ್ದರೆ, ಅವಿದ್ಯೆ 
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ಅಥವಾ ಸೈತಾನನೇ (ಸೇಟಾನ್‌) ದೇವರಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡ ವನು. ಪರಿಪೂರ್ಣ ಕ್ಕ ಷ್ಣ ಪ್ಪಾ ಿಜ್ಞಿ 
ಯಿಂದ ನಿಜ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ, ಒಬ್ಬನು ಅಂಥ ಅಧಿಕೃತ 
ಗುರುವನ್ನು ಆರಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅವನ ಅಧೀನದಲ್ಲಿ, ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ ಎಂದರೇನು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕು, ಏಕೆಂದ ಸೂರ್ಯನು ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು ಹೊಡೆದಟ್ಟುವಂತೆ, 
ಕಪವಜೆಯು ಎಲ ಅವಿದೆಯನು ಹೊಡೆದಟು ವುದು. ಒಬ ನು ತಾನು ಈ 
ದೇಹವಲ್ಲ, ಆದರೆ ದೇಹಾತೀತನು ಎಂಬ ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಇರಬಹುದಾದರೂ 
ಅವನು ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮರ ನಡುವೆ ಭೇದವನ್ನು ಗುರುತಿಸಲು ಶಕ್ತನಾಗದಿರ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ಅವನು ಪರಿವೂರ್ಣ ಅಧಿಕೃತ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಾಜ್ಞಿ ಗುರುವಿನ ಆಶ್ರಯ 
ಪಡೆಯಲು ಎಚ್ಚರಿಕೆ ವಹಿಸಿದರೆ: ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. ಒಬ್ಬನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಭಗವತ್‌ ಸ್ಪತಿನಿಧಿಯನ್ನು ಸಂಧಿಸಿದಾಗ ಮಾತ್ರ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಮತ್ತು ಭಗೆವಂತನೊಂದಿಗೆ ತನ್ನ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಅವನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಭಗವತ್‌ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯು ಭಗವತ್‌ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದ 
ರಿಂದ, ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸಲ್ಲಿಸುವ ಸಕಲ ಗೌರವವನ್ನು ಪಡೆದರೂ, ಅವನು 
ತಾನೇ ಭಗವಂತನೆಂದು ಎಂದಿಗೂ ಹಕ್ಕು ಸಾಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನು ಭಗವಂತ ಮತ್ತು 
ಜೀವಿಯ ನಡುವಿನ ಭೇದವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಜೀವನೂ ಒಬ್ಬ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ವ್ಯಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಭಗವಂತನೂ ಒಬ್ಬ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ವ್ಯಕ್ತಿ ಎಂದು 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ (2. 12) ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಆವರೆಲ್ಲರೂ ಹಿಂದೆ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಾಗಿದ್ದರು, ಈಗಲೂ ಅವರು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಾಗಿದ್ದಾರೆ, ಮತ್ತು 
ಮುಂದೆಯೂ, ಮೋಕ್ಷಾನಂತರದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಅವರು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಾಗಿ ಮಾಂದು 
ವರಿಯುತ್ತಾರೆ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ಒಂದಾಗಿ 
ನೋಡುತ್ತೇವೆ, ಆದರೆ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ, ಸೂರ್ಯನು ಮೇಲೇರಿದಾಗ, ನಾವು ಪ್ರತಿಯೊಂ 
ಅದರ ನಿಜರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ 
ಏಕತ್ಚವೇ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾ ನ. 


2 


ತದ್ಬ ದ್ಧಯಸ್ತ ದಾತ್ಮಾನಸ್ತನ್ನಿಷ್ಮಾಸೃತ್ಸರಾಯಣಾಃ | 
ಗಚ್ಛನ್ತ ಪುನರಾವೃತ್ತಿಂ ಜ್ಞಾನನಿರ್ಧೂತ್ಮಲ್ಮಷಾ8 [| ೧೭ ॥ 


ತತ್‌ಬುದ ಯಃ ಯಾರ ಬುದ್ಧಿಯು ಸದಾ ಪರಮನಲ್ಲಿರುವುದೋ, ತತ್‌ 
ಆತ್ಮಾನಃ ಯಾರ ಮನಸ್ಸು ಸದಾ ಪರಮನಲ್ಲಿರುವುದೋ, ತತ್‌ನಿಷ್ಕಾಃ8. .ಯಾರ 
ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಪರಮನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಉದ್ದಿಷ್ಟ ವೋ, ತತ್‌ ಪರಾಯಣಾಃ ಯಾರು ಅವನ 
ಆಶ್ರಯವನ್ನು ಸಂವೂರ್ಣವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರುವರೋ, ಗೆಚ ನ್ವ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ, 
ಅಪುನಃ ಆವೃತ್ತಿಮ್‌. ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ, ಜ್ಞಾನ ಜ್ಞಾನದಿಂದ, ನಿರ್ಧೂತ- ಶುದ್ಧ ಷಾಗಿ, 
ಕಲ್ಮಷಾಃ ಸಂಶಯಗಳು. 
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ಒಬ್ಬನೆ ಬುದ್ಧಿ, ಮನಸ್ಸು, ಶ್ರದ್ಧೆ ಮತ್ತು ಆಶ್ರಯ ಎಲ್ಲವೂ ಪರೆಮನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತ 
ವಾದಾಗ, “ಅವನು ಸಂಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ನದ ಮೂಲಕ ಸಂಶೆಯಗಳಿಂದ ಪೂರ್ತಿ ಶುದ್ಧ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗೆದಲ್ಲಿ ನೇರವಾಗಿ ಸಾಗುತ್ತಾ ನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಶ್ರಿ ಕೃಷ ಷ್ಟಮ ಪರಮ ದಿವ್ಯ ಸತ್ಯ. ಪ್ತಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಪರಮದೇವೋತ್ತ ಮ 
ಪುರುಷ ಎಂಬ ಘೋಷಹಔಯಸುತ್ತ ಲೂ ಹ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ: ಕೇಂದ್ರಿ ಕೃ ತ ಇದೇ 
ಸಮಗ್ರ ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಹೇಳಿಕೆ. ಬ್ರಹ್ಮ. ಪರಮಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಭಗವಾನ್‌ ಎಂಬುದಾಗಿ 
ಪರಮನನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವವರಿಂದ ಅರಿಯಲ್ಪ್ಬ ಡುವ $ ಪರಮ ಸತ್ಯವೇ ಪರತತ್ವ. ಭಗವಾನ್‌ 
ಆಥವಾ ಪರಮದೇವೋತ, ಮ ಪುರುಷನು ಇರತತ ರಲ್ಲಿ ದಲಿ ಕೊನೆಯ ಹತು ಅದಕಿ ಸಂತ 
ಹೆಚ್ಚಿನದು ಏನೂ ಇಲ್ಲ. ಮತ್ತಃ ಪೆರೆತರಂ ನಾನ್ಯತ್‌ ಕಿಣ್ಣುದ್‌ ಅಸ್ತಿ ಧನಣ್ಟಿಯ 
ಎಂದು ಭಗವಂತನು Fs ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ಜಪ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಹಮ್‌ ಎ೫8 ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನನಿಗೂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇ ಆಧಾರ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಎಲ್ಲ ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ಮು 
ಪರಮ ಸತ್ಯನು. ಯಾರೊಬ್ಬ ನ ಮನಸ್ಸು. ಬುದ್ದಿ, ಪ್ರ ದ್ದೆ ಮತ್ತು ಆಶ್ರ . ಸದಾ 
ಕ್ಕ ಷ್ಹನಲ್ಲಿ ಇರುವುವೋ ಅಥವಾ ಆಭಾರತ್‌, ಯಾರೊಬ್ಬನು ಪೂರ್ಣ 'ಕೃಷ್ಣ ಪ್ಪಾ ಜ್ತಿ ಯೋ 
ಅವನು ನಿಸ್ಸ ದೇಹವಾಗಿ ಸಕಲ ಸಂಶಯಗಳಿಂದಲೂ ನಿರ್ಧೂತನು ನಾ 'ದಿವ್ಯಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಾಧಿಸಿದ. ಪ ಶ್ರ ತಿಯೊಂದರಲ್ಲಿಯೂ ಪೂವ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿರುವನು. ದ 
ದ ದ್ಧ ವಿದೆ (ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏಕತ್ವ ಮತ್ತು ಪ್ರತೆ ್ಯೀಕತೆ) ಎಂಬುದನ್ನು ಕೃಷ ಷ್ಟ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಯು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ ಬಲ್ಲನು, ಮತ್ತು ಇಡೆ ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾ ನಯಕೆ. "ಒಬ್ಬನು 
ಮುಕ್ತಿಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸಿ ಬರಪ್ಪ ಗತಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸ ಸಬಲ್ಲನು. 


ವಿದ್ಯಾ ವಿನಯಸಮ್ಮ ನ್ನೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇ ಗವಿ ಹಸ್ತಿನಿ | 
ಶುನಿ ವ ವ್ವ ಪಾಫೇ ಚ ಪಣ್ಮಿತಾಃ ಸಮದರ್ಶಿನಃ | ೧೮ ॥ 


ವಿದ್ಯಾ... -ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ, ವಿನಯ- ಮತ್ತು ವಿನಯತೆ, ಸಮನ್ನೇ. ಪೂರ್ಣ 
ಯುಕ್ತರು, ಬ್ರ್ರಾಹ್ಮಣೇ- _ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಲ್ಲಿ, ಗವಿ. -ಗೋವಿನಲ್ಲಿ, ಹಸ್ತಿನಿ -ಆನೆಯಲ್ಲಿ, 
ಶುನಿ_ನಾಯಿಯಲ್ಲಿ, ಚ_ ಮತ್ತು. ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಶಪಾಕೇ- ನಾಯಿಯನ್ನು 
ತಿನ್ನುವನಲ್ಲಿ, (ಅಂತ್ಯಜ), ಚ. ಕ್ರಮವಾಗಿ, ಪಣ್ಣಿತಾಃ.... ಪಂಡಿತರು, ಸಮದರ್ಶಿನಃ 


ಸಮದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ತೂಕ ಕು. 

ಜೀ ಜ್ಞಾ ನ ನಿಮಿತ್ತ ವಿನೆಯೆ ಸಂಪನ್ನರಾದ ಯಷಿಗೆಳು, ಒಬ್ಬ ವಿದ್ಯೆ ಮತ್ತು 
ನಿನಯಸಂಪನ್ನನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಹಸು, ಆನೆ, ನಾಯಿ ಮತು ನಾಯಿಯನ್ನು 
ತಿನ್ನುವನನ್ನು (ಅಂತ್ಯಜ) ಸಮದೃ ಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ನೋಡುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಕೃಷ ಷ್ಲಪ್ಪಾಜ್ಞಿ ಜಿ ಯು ಯೋನಿಗಳ ಅಥವಾ ಜಾತಿಗಳ ನಡುವೆ ಭೇದಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಬ್ರಾ ಹ್ಮ ps ಮತ್ತು ಚಂಡಾಲ ಸಾಮಾಜಿಕ ದೃ ಸಟ ಭಿನ್ನ ರಾಗಿರ 
ಬಹುದು, ಅಥವಾ ವಾಯ. ಪಶು, "ಮತ್ತು ಆನೆ ಯೋನಿಗಳ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಬಿನ್ನ “ವಾಗಿರ 


ಬಹುದು. ಆದರೆ ಒಬ. ದಿವ್ಮ ಜಾನಿಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ತೆ ವೈ ಹಿಕ ವ್ಯ ತ್ಯಾ ಸಗಳು 
ಬ ಶಿ ೧.7 ಲ ಲ 
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ಅರ್ಥಹೀನ. ಇದು ಪರಮನೊಂದಿಗೆ ಅವುಗಳ ಸಂಬಂಧ ನಿಮಿತ್ತ, ಏಕೆಂದರೆ ಪರಮ 
ಪ್ರಭುವು, ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ತನ್ನ ಪೂರ್ಣಾಂಶದಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ. 
ಪರಮನ ಅಂಥ ಅರಿವು ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನ. ವಿವಿಧ ಜಾತಿಗಳಲ್ಲಿನ ಅಥವಾ ವಿವಿಧ ಜೀವ 
ರಾಶಿಗಳ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿನ ದೇಹಗಳ ಮಟ್ಟ ಶಿ ಗಾದರೋ ಭಗವಂತನು ಪ ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನಿಗೂ 
ಸಮಾನವಾಗಿ ದಯೆಯುಳ ವನು, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಪ ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯನ್ನು ತನ್ನ 
ಸಖನಾಗಿ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೂ ಜೀವಿಗಳ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸದೆ ತಾನು 
ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮತ್ತು ಚಂಡಾಲನ ದೇಹಗಳು ಒಂದೇ 
ಅಲ್ಲವಾದರೂ, ಚಂಡಾಲ ಮತ್ತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಉಭಯರಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವಂತನು 
ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಇದ್ದಾನೆ. ದೇಹಗಳು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಭಿನ್ನ ಗುಣಗಳ ಭೌತಿಕ 
ಉತ್ಪನ್ನಗಳು, ಆದರೆ ದೇಹಗತ ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಗುಣದಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇ. ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮರ ಗುಣ ಸಾದೃಶ್ಯತೆಯು ಅವರನ್ನು ಪರಿಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಸಮಾನರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನು ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರ ಇರುವನು, ಆದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನಾದರೋ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದೇಹದಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವನು. ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಗೆ ಇದರ ವೂರ್ಣ ಜ್ಞ್ಯಾನ ಇರುತ್ತದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಪಂಡಿತನು ಮತ್ತು ಸಮದ್ಭೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳವನು. ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮರ 
ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳ ಸಾದ ಶ್ಯವೆಂದರೆ ಉಭಯರೂ ಪಾ ್ರಿಜ್ಞಿ ಗಳು. ಶಾಶ ತರು ಮತ್ತು ಆನಂದ 
ಮಯರು. ವ್ಯತ್ಯಾಸವೆಂದರೆ, ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನು ದೇಹ ಪರಿಮಿತ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಜ್ಞನು, ಪರಮಾತ್ಮನಾದರೋ ಸಕಲ ದೇಹಗಳ ಪ್ರಾಜ್ಞನು. ಪರಮಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲ 
ದೇಹಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಭೇದವಿಲ್ಲದೆ ಇದ್ದಾನೆ. 


ಇಹೈವ ತೈರ್ಜಿತಃ ಸರ್ಗೊೋ ಯೇಷಾಂ ಸಾಮ್ಯೇ ಸ್ಥಿತಂ ಮನಃ | 
ನಿರ್ದೋಷಂ ಹಿ ಸಮಂ ಬ್ರಹ್ಮ ತಸ್ಮಾದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಣಿ ತೇ ಸ್ಥಿತಾಃ ೯ 
ಇಹ. ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ, ಏಪ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ತ್ರೆ Xx ಅವರಿಂದ, ಜಿತಃ 
ಗೆಬ್ಬಲ್ಪ ಡುವುದು, ಸರ್ಗಃ__ಜನನ ಮತ್ತು ಮರಣ, ಯೇಷಾಮ್‌. ಯಾರ, ಸಾಮ್ಯೇ... 
ಸಮಭಾವದಲ್ಲಿ, ಸ್ಲಿತಮ್‌._ಸನ್ನಿವೇಶಿತವು. ಮನಃ. ಮನಸ್ಸು, ನಿರ್ದೊೋಷಮ್‌... 
ದೋಷರಹಿತ, ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಸಮಮ್‌.... ಸಮಭಾವದಲ್ಲಿ, ಬ್ರಹ್ಮ -ಪರಮನಂತೆ, 
ತಸ್ಮಾತ್‌. ಆದ್ದರಿಂದ, ಬ್ರಹ್ಮಣಿ. _ಪರಮನಲ್ಲಿ,ತೇ. ಅವರು, ಸ್ಥಿತಾಃ... ಸನ್ನಿವೇಶಿತರು. 
ಯಾರ ಮನಸ್ಸು ಒಂದೇ ರೀತಿಂಕುಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸಮಭಾವದಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾಹಿತವಾಗಿರು 
ವ್ರದೋ ಅವರು ಆಗಲೇ ಜನನ ಮರಣ ನಿಯಮನಗಳನ್ನು ಜಂರಿಸಿ ರಾತ್ತಾರೆ. ಅವರು 
ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಹಾಗೆ ದೋಷರಟಿತರು, ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಅವರು ಆಗಳೇ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ, ಮನಸ್ಸಿನ ಸಮಭಾವವು ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ 
ಗುರುತು. ಅಂಥ ಹಂತವನ್ನೂ ಪಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ತಲುಪಿದವರು ಭೌತಿಕ ಸ್ಥಿತಿಗಳನ್ನು 
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ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಜನನ ಮರಣಗೆಳನ್ನು ಗೆದ್ದ ವರೆಂದು ಶಿಳಿಯಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ಈ ದೇಹ 
ದೊಂದಿಗೆ ಗರುತಿಸಿಕೊಳು ವರೆಗೆ, ಅವನು ಬದ್ಧ ಆತ್ಮನು ಎಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಲ ಶ್ರಡುವನು, 
ಆದರೆ ಅವನು ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಮೂಲಕ ಸವದ ಹಂತಕ್ಕೆ ಉನ್ನಿ ತಿಸಲ್ಬ ಟ 
ಕೂಡಲೇ ಅವನು ಬದ್ದ ಜಾಡು ವಿಮೋಚಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ತ 12 ತೆ ಮುಂಡೆ 
ಅವನು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಜನ್ಮವೆತ್ತಲು ಬದ್ಧ ನಲ್ಲ, ಆದರೆ ತನ್ನ ಮರಣಾನಂತರ 
ಪರವ್ಯೋಮವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಬಲ್ಲನು. ಭಗವಂತನು ದೋಷರಹಿತನು, ಏಕೆಂದರೆ 
ಅವನಿಗೆ ಆಕರ್ಷಣೆ ಅಥವಾ ದ್ವೇಷ ಇಲ್ಲ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಜೀವಿಯು ಆಕರ್ಷಣೆ 
ಅಥವಾ ದ್ವೇಷರಹಿತನಾದಾಗ, ಅವನು ದೋಷವಿಲ್ಲದವನಾಗುವನು ಮತ್ತು ಪರವ್ಯೋಮ 
ಪ್ರವೇಶಕ್ಕೆ ಅರ್ಹನು. ಆಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಸ ಆಗಲೇ ಮುಕ್ತರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, 
ಮತ್ತು ಅವರ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕೆಳಗೆ ವಿವರಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ವೆ. 

ನ ಪ್ರಹೃಷ್ಯೇತ್‌ ಪ್ರಿಯಂ ಸ್ರಾಪ್ಯ ನೋನಿ ಜೇತ್‌ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಚಾಪ್ರಿಯಮ್‌ ! 


ಸ್ಥಿ ರಮಿದ್ದಿ ರಸಮೂ ಥೋ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಣಿ ಸ್ಥಿತ | soll 

ಗ ಇಲ್ಲ, ಪ್ರಹೃ ಷೆ ತ್‌ ಹೆರ್ಷಿಸುವುದು, ಪ್ರಿಯಮ್‌. ಪ್ರಿಯ 
ವಾದುದನ್ನು, ಪ್ಪಾ ್ರಪ್ಯ- ಪಡೆದು. ನ ಇಲ್ಲ, ಉದ್ವಿ ಜೇತ್‌- ಉದ್ವಿಗ್ನ ನಾಗುವುದು, 
ಪ್ಪಾ ಪ್ಯ ಹಡೆದು. ಚ. ಮತ್ತು, ಅಪ್ರಿಯಮ್‌. ಅಪ್ಪಿ ಶ್ರ್ರಿಯವಾದುದನ್ನು, ಸ್ಥಿ ರಬುದ್ದಿ $ 
ಸ ಸ್ವಯಂ ಬುದಿ._ವಂತನು, ಅಸಮ್ಮೂಡಢಃ. -ದಿಗ್ಭಾ ಂತನಾಗದ, ಬ ತ್ರಿಹ್ಮವಏತ್‌.... 
ಪರಮನನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿದವನು, ಬ ತ್ರಿಹ್ಮಣಿ- -ದಿವ್ಯದಲ್ಲಿ, ಸ್ಹ $.__ಸನ್ನಿ- 
ವೇಶಿತನು. 

ಪ್ರಿಯವಾದುದನ್ನು ಪಡೆದಾಗ ಹರ್ಷಿಸದ ಮತ್ತು ಅಪ್ರಿಯವಾಹುದನ್ನುು 
ಪಡೆದಾಗ ಶೋಕಿಸದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು, ಸ್ವಯಂ ಬುದಿ ) ವಂತನ್ನು | ದಿಗ್ಧಾ 5 ಂತನಾಗೆದವನ್ನು 
ಮತ್ತು ಭಗವದ್‌ ನಿಜಾ ನವನ್ನು ತಿಳಿದವನು, ಈಗಾಗಲೇ ದಿವ್ಯದಲ್ಲಿ ಚಾ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿ ಟ್ಟೈವೆ 
ಮೊದಲನೆಯ ಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ಆ ಶು ದೇಹವನ್ನು ತನ್ನ ನಿಜ ಆತ್ಮ ನೊಂದಿಗೆ ಫ್ಯಾ 
ಗುರುತಿಸುವಿಕೆಯಿಂದ ಮೋಹಿತನಲ್ಲ. ತಾನು ಈ ದೇಹಪಲ್ಲ, ಆದರೆ ಪರಮದೇವೋತ್ತ, ಮ 
ಪುರುಷನ ಪ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಭಾಗ ಎಂಬುದನ್ನು ಜೆನ್ನಾ ಗಿ ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವನು 
ತನ್ನ ದೇಹಸ ನಬದಿತಮವ ಏನನ್ನೂ ಹೊಂದಿದರೆ ಹರ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ, ಅಥವಾ ಏನನ್ನೋ 
ಕಳೆದುಕೊಂಡರೆ ವಿಷಾದಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸಿ ನಘಈಸಿ ರತೆಯನ್ನು ನಿ  ರಬುದ್ಧಿ, ಆವ 

ಸ್ವಯಂ ಬುದ್ದಿ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಜಡದೇಹವನ್ನು ಆತ್ಮನೆಂದು 
ತಪ್ಪಾ ಗಿ ತಿಳಿದು ಅವನೆಂದೂ ದಿಗ್ಸಾ್ರ ೦ತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ; ಅಥವಾ ಈ ದೇಹವು ಶಾಶ್ವತ 
ವೆಂದೂ ಅಂಗೀಕರಿಸಿ ಆತ್ಮನ ಶನ ಅಸ್ತಿತ ವನ್ನು ಕಡೆಗಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಜ್ಞಾನವು ಅವನನ್ನು 

ಬ್ರಹ್ಮನ್‌, ಪರಮಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಭಗವಾನ್‌ ಎಂಬುದಾಗಿ ಫರಮ ಸತ್ಯದ ಸಂಪೂರ್ಣ 


ವಿಜ್ಞಾ, “ನವನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಉನ್ನತಿಸುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮ 
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ನೊಂದಿಗೆ ಒಂದಾಗುವ ಮಿಥ್ಯಾ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡದೆ, ಅವನು ಹೀಗೆ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪ 
ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನು ಸಃ ತ ಈ ಸಾ ಶ್‌, ಅಥವಾ 
ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಅಂಧ ಸ್ಥಿರ ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಕೃಷ್ಣವ್ರುಜ್ಞೆ ಎಂದು 
ಕರೆದಿದೆ. 

ಬಾಹ್ಯಸ್ಪರ್ಶೇಷ್ಟಸಕ್ಕಾತ್ಮಾ ವಿನ್ನತ್ಯಾತ್ಮನಿ ಯತ್‌ ಸುಖವ | 

ಸ ಬ್ರಹ್ಮಯೋಗಯುಕ್ತಾತ್ಮಾ ಸುಖಮಶ್ಸಯಮತಶ್ನುತೇ 11೨೧! 

ಬಾಹ್ಮಸ್ಪರ್ಶೆಷು._ ಬಾಹ್ಯ ಇಂದ್ರಿಯ ಆನಂದದಲ್ಲಿ, ಅಸಕ್ತಆತ್ಮ. -ಆಸಕ್ತನಲ್ಲ 
ದವನು, ವಿನ್ಲತಿ ಭೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ, ಆತ್ಮನಿ. ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ, ಯತ್‌ ಯಾವುದು, 
ಸುಖಮ್‌. ಸುಖವು. ಸಃ “ಅವನು, ಬ್ರಹ್ಮಯೋಗ. ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸುವುದ 
ರಿಂದ, ಯುಕ್ತ ಆತ್ಮಾ--ಆತ್ಮಸಂಬಂಧಿತ, ಸುಖಮ್‌. ಸುಖವನ್ನು, ಅಕ್ಷಯಮ್‌.... 
ಅಪರಿಮಿತ, ಅಶ್ನುತೇ- ಭೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ಅಂಥ ಮುಕ್ತ್‌ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖಕ್ಕೆ ಆಕರ್ಷಿತನಾಗದೆ, 
ಆಂತರ್ಯದಲ್ಲಿ ಆನಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ ಸದಾ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿರುವನು. ಈ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಯು ಸರಮನ ಮೇಲೆ ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸುವುದರಿಂದ ಅವನಾ 
ಅಪರಿಮಿತ ಆನಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿನ ಮಹಾಭಕ್ತರಾದ ಶ್ರೀಯಾಮುನಾಚಾರ್ಯರು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ 








ಯದ್‌ಅವಧಿ ವಂವಂ ಚೇತಃ ಕೃಷ್ಣ ಪದಾರವಿನ್ಹ್ದೇ 
ನವನವರಸಧ್ಯಾಮನಿ ಉದ್ಯತಂ ರನ್ತುಂ ಆಸೀತ್‌! 
ತದವಧಿ ಬತ ನಾರೀಸಂಗಮೇ ಸ್ಮರ್ಯಮಾನೇ 

ಭವತಿ ಮಂಖವಿಕಾರಃ ಸುಷ್ಮು ನಿಷ್ಠೀವನಂ ಚ॥ 


“ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯನೂತನ . ಆನಂದವನ್ನು ನಾನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ ಅವನ ದಿವ 
ಪ್ರೇಮಯುತ ಸೇವಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿದ್ದರಿಂದ, ಲೈಂಗಿಕ ಸುಖ ವಿಚಾರವನ್ನು ನಾಮ 
ಮಾಡಿದಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಆ ವಿಚಾರದೆಡೆಗೆ ಉಗಿಯುತ್ತೇನೆ, ಮತ್ತು ನನ್ನ ತುಟಿಗಳು ಅಸಹ್ಯ 
ದಿಂದ ಸುರುಟಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ.” ಬ್ರಹ್ಮಯೋಗಿ ಅಧವಾ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯು, ಭಗವಂತನ 
ಪ್ರೇಮಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಅದೆಷ್ಟು ಮಗ್ಗನೆಂದರೆ, ಅವುಮ ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖಕ್ಕೆ 
ತಪ್ತ ರುಚಿಯನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಲೈಂಗಿಕ ಸುಖವು ಅತ್ಯಧಿಕ ಭೌತಿಕ 
ಸುಖ ಮತ್ತು ಐಹಿಕ ಭೋಗಾಸಕ್ಕನು ಈ ಪ್ರೇರಣೆ ಇಲ್ಲದೆ ಖಂಡಿತ ಕೆಲಸಮಾಡಲಾರಸು. 
ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಾ ನಿರತನು ಲೈಂಗಿಕ ಸುಖವನ್ನು ವರ್ಜಿಸುವುದಲ್ಲದೆ, ಲೈಂಗಿಕ ಸುಖ 
ಷಿಲದೆಯೇ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಓಜಸ್ಸಿನಿಂದ ಕಾರ್ಯಮಾಡಬಲ್ಲನು. ಅದೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಪರೀಕ್ಷೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಮತ್ತು ಲೈಂಗಿಕ ಸುಖ ಜೊತೆಗೂಡಿ 
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“ಗ್‌ 
ಸಾಗಲಾರವು. ಕೃಪ ಪಾ ಜೀಯ ಮುಕಾ.ತ್ತವಾ ದ್ದರಿಂದ, ಯಾವ ಬಗೆಯೆ ಇಂದ್ರಿ, ಯಂ 


ಯೇ ಹಿ ಸಂಸ್ಪರ್ಶಜಾ ಭೋಗಾ ದುಃಖಯೋನಯು ಏನ ತೇ! 


ಆದ್ಯನ್ತವನ್ತ್ನಃ ಕೌನ್ಷ್ಯೇಯ ನೆ ತೇಷು ರಮತೇ ಬುಧಃ 11೨೨! 
ಯೇ. ಯಾವುವು, ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಸಂಸ್ಪರ್ಶಜಾ_ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೊ 





ಇಲ pe ಸ ಲೆ “ವೆ ಕ ಹ” pS 
ಮೂಲಗಳು, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ತೇ. -ಆವುಗಳು. ಆದಿ. ವ್ರಾರಂಭ. ಆಪ್ತ 
ವನ್ನಃ_-ಒಳವಟ್ಟವು, ರ್‌ಜ್ರೀರ ರಹೇ ೬... 2 ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ತೇಷು 





ಅವುಗಳಲ್ಲಿ , ರಮಶೇ 


ಬುದ್ಧಿವಂತನು ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿ ES ಸಂಪರ್ಕದ ನಿಮಿತ್ತವಾದ ಸ್ಲೇಶ 
ಮೂಲಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗನಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಹೇ ಕುಂತೀಪುತ್ರನೇ, ಅಂಥ ಸುಖಗಳು "ಅದಿ 


ಮತ್ತು ಅಂತ ವುಳ್ಳ ಓಡ ಆದ್ದರಿಂದ ಬುದ್ಧಿವಂತನು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆನಂದಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯ 1 ಈ ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯ ಸಂಪರ್ಕ ನಿಮಿತ್ತ 
ಆ ವ ಶ್ರ pe 2 ಅಧ ತಾಲ ಸಾ ಮಾ ws ಗಾ 
ವಾದವು, ಆಜ ಎಲ್ಲ ಆನಿತ್ಯ. ಹಿಕೆಲದದೆ ಸ್ವತಃ EEE ಆನಿತ್ಯ. Ki ಕಾ ತ್ಮಮ 
ಅನಿಷ್ಯ ವಾದ ಯಾವುದರಲಿಯೂ ಆಸಕ್ನನಲ. ದಿವ್ಲಾನಂದ ಸುಖವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಜಾ ಎ. ಛಿ ಶು ಎ ನ 
ಮುಕ್ಕಾತ ಎನು ಮಿಧಾ ಧ್ಯಾಸುಖ ಖವನ್ನು ಆನಂದಿಸಲು ಒವ್ರೈೆಪುದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ ? ಜದ 


ಪುರ ರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ : 


ರಮಂನ್ಕೇ ಯೋಗೀನೋಆನನ್ತೆ ಸತ್ಕಾನನ್ಹೇ ಚಿದಾತ್ಮನಿ। 
ಇತಿ ರಾಮಪದೇನಾಸ್‌ ಪರಂ ಒಬ ಹಾ _ಜರಧ್ಧೀಿಯತೇ॥ 
ಹೂ ವರಮ ಸತ್ಯದಿಂದ ಅಪರಿಮಿತ ದಿವ್ಯಾನಂದವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ, 
ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಪರಮ ಪೂರ್ಣ ಸತ ನು ದೇಮೋತ್ಮಮ ಪುರುಷನು ರಾಮನೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ.” 
ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಕೂಡ (5. 5. 1) ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ : 


ನಾಯಂ ದೇಹೋ ದೇಹಭಾಜಾಂ ನೃಲೋಕೇ 
ಕಷ್ಟಾನ್‌ ಕಾಮಾನ್‌ ಅರ್ಹಶೇ ವಡ; ಜಾಂ ಯೋ! 
ತಪೋ ದಿವ್ಯಂ ಪುತ್ರಕಾ ಯೇವ ಸತ್ತ್ವರಿ 


ಹಾ 
ಶುದ್ಧೆ ದ್‌ ಯಸನ್ಕ್ಮಾದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮನೌಖ್ಯಂ ತ್ವವನನ್ತಮ್‌॥ 
೪4 ಎಂ) ಇ ಹ ಲಿ 
ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಪುತ್ರನೇ, ಈ ಮಾನವ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿರುವಾಗೆ ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ 


ಬಹುಕಷ್ಟವಟ್ಟು ದುಡಿಯುಪುದರಲ್ಲಿ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲ ; ಇಂಥ ಸುಖಗಳು ಮಲಭಕ್ಷಕಗಳಿಗೂ 
(ಹಂದಿಗಳು) ಸಿಗುತ್ತವೆ. ಬದಲಿಗೆ, ನಿಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ಶುದ್ಧಗೊಳಿಸುವ ತಪಸ್ಸು 
ಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಅಪರಿಮಿತ ದಿವ್ಯಾನಂದಟನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲು 


ನಿಮಗೆ ಸಾಧ ವಾಗುವುದು.” 
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ಆದ್ದರಿಂದ, ನಿಜಯೋಗಿಗಳು ಅಥವಾ ವಿದ್ವದ್‌ದಿವ್ಯವಾದಿಗಳು, ನಿರೆಂತರ ಭೌತಿಕ 
ಅಸ್ತಿ ತ್ವ ಫೆ | ಹಾರಣವಾಗುವ ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖಗಳ ದ ಆಕರ್ಷಿತರಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನು 
ಭೌತಿಕ್‌ ಸುಖಗಳಿಗೆ ಹೆ ಹೆಚ್ಚು ಆಸಕ್ತ ನಾದಷ್ಟು ಅವನು ಭೌತಿಕ ಕ್ಲೇಶಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಬಲಿ 


ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 

ಶಕ್ನೋತೀಹೈವ ಯಃ ಸೋಢುಂ ಪ್ರಾಕ್‌ ಶರೀರವಿನೋಕ್ಷಣಾತ್‌ | 

ಕಾಮಕ್ರೋಧೋದ್ಭ ವಂ ವೇಗಂ ಸ ಯುಕ್ತಃ ಸಸುಖೀ ನರಃ ೨೩! 

ಶಕ್ನೋತಿ- -ಶಕ್ತನು, ಇಹ ಏವ. -ಸದ್ಯದ ದೇಹದಲ್ಲಿ, ಯಃ 
ಸೋಢುಮ್‌. ಸಹಿಸಲು, ಪ್ರಾಕ್‌ -ಮುಂಚೆ, ಶರೀರ. ಶರೀರ, ವಿಮೋಕ್ಷಣಾತ್‌... 
ತ್ನಜಿಸಿ, ಕಾಮ--ಆಸೆ, ಕೊ ನ ್ರೀಧಮತ್ತು ಕೋವ, ಉದ್ದ ವಮ್‌. ಜನ್ಯ ವಾದ, 
ವೇಗಮ್‌- -ಒತ್ತಾಯಗಳನ್ನು , ಸಃ- ಅವನು, ಯುಕ್ತಃ __ಸಮಾಧೆಯಲ್ಲಿ, ಸಃ ವ 
ಸುಖೀ--ಸುಖಿಯು, ನರಃ-- ಮಾನವನು. 

ಸದ್ಯದ ದೇಹ ಬಿಡುವ ಮುಂಚೆ, ಒಬ್ಬನು ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಒತ್ತಾಯ 
ಗಳನ್ನು ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ ಲು ಸಮರ್ಥನಾದರೆ, “ಮುತ್ತು ಕಾಮೆಕ್ರೋಧಗಳ ಬಲವನ್ನು 
ನಿಗ್ರ ಹಸಿದರೆ ಅವನು ಸುಸನ್ನಿನೇಶಿತನು ಮತ್ತು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರ ಪಧದಲ್ಲಿ ಸಿ ಸ್ಥಿರ ಪ್ರಗತಿ ಸಾಧಿಸ ಬಯಸಿದರೆ, 
ಅವನು ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ re ಡಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಇವು 
ಮಾತಿನ, ಕೋಪದ, "ಮನಸ್ಸಿನ, ಉದರದ, ಜನನೇಂದ್ರಾಯಗಳ ಮತ್ತು ನಾಲಿಗೆಯ ಒತ್ತಡ 
ಗಳು. ಈ ಎಲ್ಲಾ ವಿವಿಧ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ ಒತ್ತಡಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿ 
ಸಲು ಶಕ್ತನಾದವನು ಗೋಸ್ವಾಮೂ ಅಥವಾ ಸ್ವಾಮೂ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. 
ಇಂಥ ಗೋಸ್ವಾಮಿಗಳು ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟಾದ ನಿಯಂತ್ರಿತ ಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಒತ್ತಡಗಳನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತೊರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಭೌತಿಕ ಕಾಮ 
ಗಳು ತೃಪ ಪ ಪ್ರವಾಗದಿದ್ದಾಗ ಕೋಪ ವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಮನಸ್ಸು, ಕಣ್ಣು 
ಗಳು ವದ ಉದ್ದಿ ಗ್ಗ ವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಒಬ್ಬನು ಈ ಭೌತಿಕ ದೇಹ ಬಿಡುವ 
ಮುಂಚೆಯೇ ಚರ್ಚಿತ ಸ ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲ 
ವನು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರಸ ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೀಗೆ ಸುಖಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ.. ಕಾಮಕೊ ನ್ರೀಧಗಳನ್ನು ಪರಿಶ್ರ ಹಾ ನಿಯತ ಸಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸುವುದು ದಿವ್ಯ ವಾದಿಯ ಕತ ೯ವ್ಯ. 

ಯೋ ನ್ತಃ ಸುಖೋಕ್ತೆ ರಾರಾಮಸ್ತ ಥಾಸ್ರ್ಯರ್ಜ್ಯೋತಿರೇವ ಯಃ । 

ಸ ಯೋಗೀ ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾಣಂ ಬ್ರಹ್ಮಭೂತೋಂಧಧಿಗಚ್ಛ ತಿ, || ೨೪ Il 

ಯಃ ಯಾರು, ಅನ್ತ್ನಃ ಸುಖಃ ಅಂತಃ ಸುಖಿಯು, ಅನ್ನಃ ಆರಾಮಃ. 
ಆಂತರ್ಯದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲನಾಗಿ ಆನಂದಿಸುತ್ತಾ, ತಥಾಹಾಗೂ, ಅನ್ನಃ ಜ್ಯೋತಿಃ. 
ಅಂತರ್ಧೇಯಿ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಯಃಯಾವನು, ಸಃ ಅವನು, ಯೋಗೀ. 
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ಯೋಗಿಯು, ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾಣಮ್‌. ಪರಮನಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷವನ 

ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಯಾಗಿ, ಅಧಿಗಚ್ಛ ತಿ- ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಯಾರು ಅಂತಃ ಸುಖಿಯೂ, ಯಾರು ಆಂತರ್ಯದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲನೋ 

ಮತ್ತು ಆನಂದಿಸುವನೋ ಮತ್ತು ಯಾರು ಅಂತರ್ಥ್ಯೇಯಿಯೋ, ಅವನು ವಾಸ್ತವಿಕ 


ವಾಗಿ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಯೋಗಿಯು, ಅವನು ಪರಮನಲ್ಲಿ ಮುಕ್ತನು ಮತ್ತು ಅಂತಿಮ 
ವಾಗಿ ಪರಮನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಒಬ್ಬನು ಒಳಗಿನಿಂದ ಸುಖಾಸ್ವಾದನಕ್ಕೆ ಶಕ್ತನಾಗದ ಹೊರತು, 
ಅವನು ಮೇಲ್ಮೋಟದ ಸುಖವನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಉದ್ದೇಶಿತವಾಗಿರುವ ಬಾಹ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ನಿವೃತ್ತನಾಗಿರುವುದು ಹೇಗೆ ? ಮುಕ್ತನು ವಾಸ್ತವ ಅನುಭವದಿಂದ 
ಸಂತೋಷವನ್ನು ಅಮ ಭವಿಸುತ್ತಾ ದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ, ಅವನು ಯಾವುದೇ ಸ್ಥಳ "ದಲ್ಲಿ 


ಮೌವವಾಗಿ ಕುಳಿತು ಜೀವನದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಆಸರು. 


ಡ್‌ ಲ 
ಳಿ ಬ್ರಹ್ಮಭೂತಃ 


ಅಂಥ ಮುಕ್ತನು ಬಾಹ್ಯ ಭೌತಿಕ ಸುಖಗಳನ್ನು ಆಶಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಸ್ಥಿತಿ ತಿಯನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮ 
ಭೂತ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ ಇದನ್ನು ಪಡೆದರೆ ಒಬ್ಬ ಸು ದೇವತ್ವಕ್ಕೆ ವ ಮುರಳಿ ₹ ಭಗವದ್ದಾಮೆಕ್ಕೆ 


ಹಿಂದಿರುಗುವುದು ಸುನಿಶ್ವಿ ತ 


ಲಭನ್ರೇ ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ನಾಖವಮಾ್‌ ಯಷಯಃ ಕ್ರ್ಷೀಣಕಲ್ಮಷಾಃ |! 

ಛಿನ್ನದ್ದೈೈಧಾ ಯತಾತ್ಮಾನಃ ಸರ್ವಭೂತಹಿತೇ ರತಾಃ 1! ೨೫ || 
ಲಭನ್ನೆ ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾಣಮ್‌--ಪರಮನಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು, 
ಯಪಯಃ- ಅಂತಿಯಾ ಶೀಲರು, ಕ್ಷೀಣ ಕಲ್ಮಚಾ: ಸಕಲಪಾಪ ರಹಿತರು, 
ಛಿನ್ನ__ಹರಿದೆಸೆದವರು, ದೆ ಧಾ ದ ೈಂದ ಶವನು ಯತ ಆತ್ಮಾಸಃ. -ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತಾ ಸರ 
ನಿರತರು, ಸರ್ವಭೂತ ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳಿಗಾಗಿ, ಹಿತೇ. . ಕಲ್ಯಾಣಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ, ರತಾಃ... 
ನಿರತರು. 


ಯಾರು ಸಂಜೇಹಜನ್ಯ ದ್ವಂದ್ವಾತೀತರು, ಆಂತರ್ಯದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿರತ 
ಗೊಳಿಸಿದವರು, ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ಕಲ್ಯಾಣ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸದಾ ನಿರತರು, ಮತ್ತು 
ಸಕಲ ಪಾಪೆ ಮುಕ್ತರು ಅವರು ಪರಮನಲ್ಲಿ ಮೋಸ್ತಹೊಂದುವರು. 

ಭಾವಾರ್ಥ: ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣಪ್ರ ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ ಇರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಮಾತ್ರ ಸಕಲ 
ಜೀವಿಗಳ ಸಲ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನದು ಅಳ“ ಕ್ರ ಷ್ಣ ನೇಪ ್ರ ತಿಯೊಂದರ 
ಹೂಲ ಸ್ಫೋತನು ಎಂಬ ವಾಸ್ತ ವಿಕ ಜಾ ್ಲಾನದಲ್ಲಿರುವವನು, ಆ ಭವದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ 
ಪಾಾಡಿದಾಗ, ಜರು ಪ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ರಿಗಾಗಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಮಾನವರ 
ದಃಾಃಖಾಮಭವಗಳಿಗೆ, ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಮನು ಚಪ ಭೋಕ್ಕಾರನು, ಪರಮ ಸ್ವಾಮಿ ಮತ್ತು 
ಪರಮ ಸಖ ಸೂ ವಿಸ್ಮ ಎತಿಯೇ ಕಾರಣ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಇಡೀ ಮಾನವ 
ಭಷಕಾಜದಲಿ ಈ ವ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಪುನರುಜ್ಞಿ ೀವಿಸಲು ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವುದೇ ಅತು ನ್ನ ತ 
ಕಲ್ಯಾ ಕಾರ್ಯ. ಪರಮನಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷ ಹೊಂದದೆ, ಅಂಥ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಕಲ್ಯಾಣ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
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ಒಬ್ಬನು ನಿರತನಾಗಲಾರನು. ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಾ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಗೆ ಕೃಷ್ಣ ನ ಪಾರಮ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂದೇಹವೂ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಸರ್ವಪಾಜಿಗಳಾದ ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿಮುಕ್ತ ನಾದ್ದ ರಿಂದ, ಅವನಿಗೆ 
ಯಾವ ಸಂದೇಹವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಇದೇ ದೈ ವೀ ಪ್ರೇಮ. ಸಿ ಸ್ಥಿತಿ 
ಮಾನವ ಸಮಾಜದ ಕೇವಲ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಯಾಣ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾದವನು 
ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಯಾರಿಗೂ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲಾರನು. ಬಾಹ್ಯ ಶರೀರದ ಮತ್ತು 
ಮನಸ್ಸಿನ ತಾತ್ಕಾ ಲಿಕ ಪರಿಹಾರವು ತೃಪಿ ್ಭಕರವಲ್ಲ. ಜೀವನದ ಕಡು ಹೋರಾಟದಲ್ಲಿನ 
ಒಬ್ಬನ ಕಷ್ಟಗಳಿಗೆ ದ ಕಾರಣವನ್ನು , ಪರಮ "ಪ್ರಭುವಿನೊಂದಿಗೆ ಅವನ ಸಂಬಂಧ 
ವಿಸ್ಮೃತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣನೊಂದಿಗೆ ತನ್ನ ಸಂಬಂಧದ ವೂರ್ಣ 
ಪ್ರಾಫ್ಲಿಯಾದಾಗ. ಅವನು ಭೌತಿಕ ಹದಲ್ಲಿದ್ದರೂ, ಅವನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 
ಚ ತೆ ನು. 


ಕಾಮಕ್ರೋಧನಿಮುಕ್ತಾನಾಂ ಯತೀನಾಂ ಯೆತಚೇತಸಾಮ್‌ | 

ಅಭಿತೋಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾಣಂ ವರ್ತತೇ ವಿದಿತಾತ್ಮನಾಮ್‌! ೨೬ || 

ಕಾಮ ಆಸೆಗಳಿಂದ, ಕ್ರೋಧ. ಮತ್ತು ಕೊ ವ, ವಿಮುಕ್ತಾನಾಮ್‌. ಮುಕ್ತ 
ರಾದವರ, ಯತೀನಾಮ್‌.- _ಸಾಧುಪುರುಷರ, ಯತ ಜೇತನಾಮ್‌ಪೂಣರ್ಣಮನೋ 
ನಿಗ್ರೆ ಹವುಳ್ಳ, ಅಭಿತಃ.-ಸನಿಹ ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಶ್ವಾಸಿತರು, ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾಣಮ್‌. 
ಪರಮನಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷವು. ವರ್ತತೇ_ ಇದೆ, ವಿದಿತ ಆತ್ಮನಾಮ್‌ ಆತ್ಮನಾಕ್ಷಎತಾ ಸರಿಗಳ 


ಕೋಪ ಮತ್ತು ಸಕಲ ಭೌತಿಕ ಆಸೆಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರು, ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಕಾರಿ 
ಗಳು, ಆಕ್ಮಶಿಷ್ಟರು ಮತ್ತು ಸರಿಪೂರ್ಣತೆಗೆ ಸತತವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವವರು, 
ಅನತಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪರಮನಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷದ ಆಶ್ವಾಸಿತರು. 


ಭಾವಾರ್ಥ ಮೋಕ್ಷ ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ ಜೀಜಿ ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸುವುದರಲ್ಲಿ ನಿರತರಾದ 
ಸಾಧು ಪುರುಷರಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಚೃಪ್ಪ್ರಾ ಜ್ಞ ತ ಅತ್ಯುತ್ಪ ತ್ರಮನು. ಈ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಭಾಗವತಪು 
(4.22.39) ಈ ಕೆಳಗಿಸಾತೆ ಧೃ "ಡಪಡಿಸುತ್ತ ದೆ 

ಯತ್ಪಾದಕಪಂಕಜಪಲಾಶ ವಿಲಾಸಭಕ್ತ್ಯಾ 

ಕರ್ಮಾಶಯಂ ಗ್ರಥಿತಮ್‌ ಉದ್ದ_)೦ಂಥಯಂನ್ತಿ ಸನ್ತಃ 

ತದ್ವನ್‌ ನ ರಿಕ್ತಮತಯೋ$ ಯತಯೋಪಿ ರಂದ್ದ-- 

ಸೋತೋಗಣಾಸ್ತಮ್‌ ಅರಣಂ ಭಜ ವಾಸಂದೇವಮ್‌ 
“ಪರೆಹು. ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ವಾಸುದೇವನನ್ನು, ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ಆರಾಧಿಸಲು ಯತ್ನಿಸು ಕಾಮ್ಯ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ ಆಳವಾಗಿ ಬೆಳೆದಿರುವ ಆಸೆಯನ್ನು 
ನಿರ್ಮೂಲಮಾಡಿ ಭಗವಂತನ ಪಾದ ಕಮಲಗಳ ಸೇವೆಯಿಂದ ದಿವ್ಯಾನಂದದಲ್ಲಿ ನಿರತ 
ರಾದವರಷ್ಟು ಪರಿಣಾಮಕಾಶಠಿಯಾಗಿ ಮಹಾಸಾಧುಗಳು ಕೂಡ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಒತ್ತಡ 
ಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು ಸಮರ್ಥರಲ್ಲ.” 
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ಬದ್ಧ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯದ ಕಾಮ್ಯ ಫಲಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವ ಇಚ್ಛೆ ಯು ಅದೆಷ್ಟು 
ಅಳವಾಗಿ ಬೇರು "ಬಟ್ಟಿ ದೆ ಎಂದರೆ, ಜ್‌ ಕ್ರಯತ್ನ ಗಳಿಂದಲೂ ಸ ಕಾಮಗಳನ್ನು. 
ನಿಯಂತ್ರಿಸುವುದು ಮಹಾ ಸಂತರಿಗೂ ಕೂಡ ಬಹು ಕಷ್ಟ ಭಗವದ್‌ ಭಕ್ತನು, ಕ್ಭೃ ಷೃ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಸತತವಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾನಿರತಮ ಆತೆ  ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಪ ಹರಿಪೂಣ ಜೌ 
ಬಹು” ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಪರಮನಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಅವನ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನ ನಿಮಿತ್ತ, ಅವನು ಸದಾ ಸಮಾಧಿ ಸ್ಸ ತನು. ಇದಕ್ಕೆ ಸದೃಶ 
ಉದಾಹರಣೆ ನೀಡಲು : 


ದರ್ಶನಥ್ಯಾ ನಸಂಸ್ಪರ್ಶೆರ್‌ ವಂತ್ಸೆ ಕಾರ್ಮವಿಹಜ್ಲಿ ಮಾಃ 
ಸ್ವಾನ್ಯಪತ್ಯಾನಿ ಪ್ರಷ್ಟ್ಣಃ ವ ತಥಾ ಹೆಮ್‌ ಅತಿ ಪದ್ಮಜ 


ಈಖ 
“ದ ತ್ತು ಯಿಂದ, ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಮತ್ತು ಸ್ಪ ್ರರ್ಶದಿಂದ ಮಾತ್ರ ಮೀನುಗಳು, 
ಆಮೆಗಳು ಮತ್ತು ಪಕ್ಷಿಗಳು ತಮ್ಮ ಸಂತತಿಯನ್ನು ಪೋಷಿಸುತ್ತವ 
ನಾನೂ ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ.” 
ಮೀನು ತನ್ನ ಮರಿಗಳತ್ತ ಕೇವಲ 
ವೋಷಿಸುತ್ತದೆ. ಆಮೆಯು ಕೇವಲ ಧ್ಯಾನದಿಂದ 
ಆಮೆಯು ದಂಡೆಯ ಮೇಲೆ ಮ ಇಟ್ಟ ಗಳನ್ನು ಇಡು 
ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಧ್ಯಾ ನಿಸುತ್ತದೆ. ಟಾ 
ದಿಂದ "ದೂರವಿದ್ದ ರೂ. ಭಗವಂತನನ್ನು ಕೇವಲ ಸತತವಾಗಿ ಚಿಂತಿಸುವುದರಿಂದಲೇ 
ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತತೆಯಿಂದ ತನ್ನ ? ನ್ನು ಆ ಧಾಮಕ್ಕೆ ಉನ್ನೃತಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಮು. ಅವನು 
ಭೌತಿಕ ಕ್ಲೇಶಗಳ ವೇದನೆಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ; ಈ ಸ್ಥಿತಿ 
ಅಥವಾ ಪರಮನಲ್ಲಿ ನಿರಂತರ ನಿಮಗ್ಗತೆಯಿಂದ ಭೌತಿಕ ಕ್ಲೇಶಗಳ ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ 
ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 
ಸ್ಪರ್ಶಾನ್‌ ಕೃತ್ವಾ ಬಹಿರ್ಬಾಹ್ಯಾಂಶ್ಚಶ್ನಶ್ಹೈ)ವಾನ್ನರೇ ಭ್ರುವೋಃ | 
ಪ್ರಾಣಾಪಾನೌ ಸಮೌ ಕೃತ್ವಾ ನಾಸಾಭ್ಯನ್ತರ ಚಾರಿಣಾ || ೨೭ [| 
ಯುತೇವ್ಲಿ ಶ್ರಯಮನೋಬುದ್ಧಿರ್ಮುನಿಮೋಸ್ಷಸರಾಂಶ ಣಃ | 
ನಿಗತೇಚ್ಛಾಭಯಕ್ರೋಧೋ ಯಃ ಸದಾ ಮುಕ್ತ ಏವ ಸಃ 1 ೨೮ || 
ಸ್ಪರ್ಶಾನ್‌---ಶಬ್ಬ ದಂಥ ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳು, ಕೃತ್ವಾ ಇರಿಸಿ, ಬಯ 
ಹೊರಗೆ, ಬಾಹ್ಯಾನ್‌. ಅನವಶ್ಯಕ, ಚಕ್ಷುಃ ೫ ಹು ಹಾಗೂ ಏವ 
ಹುಂಡಿಕವಾಗಿ, ಅನ್ತರೇ ನಡುವ, ಭ್ರು 'ವೋಃ 








ಠಾ ದ್ಭಾ 

ಹುಬ್ಬು, ಗಳು, ವ್ರಾಣ ಅಪಾನ 
ಮೇಲೆ ಕೆಳಗೆ ಚಲಿಸುವ ವಾಯು, ಸಮ್‌...ನಿಲ್ಫಿಸ ವುದು, ಕೃತ್ವಾ ಇರಿಸಿ, ಸ 
ಅಭ್ಯನ್ಯರ- ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆಗಳಲ್ಲಿ. ಚಾರಿಣೌ- ಉಸಿರಾಡುತ್ತಾ, ಯಶ. 
ನಿಯಂತ್ರಿತ, ಇದ್ಲಿ ಪಯ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನಃ... ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ದಿ ಃ ಬುದ್ದಿ, 


9 $ ಸ್‌ ಕ್‌ ಬಗ್ಗ ಸ್‌ ಇ ಇ 
ಮುನಿಃ  -ದಿವ್ಯವಾದಿಯು, ಮೋಕ್ಷ- ಮೋಕ್ಷಕ್ಕಾಗಿ, ಪರಾಯಣಃ-_ಹಾಗೆ ಉದ್ದೇಶಿತ 
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ನಾಗಿ, ವಿಗೆತ_ ವಿಸರ್ಜಿಸಿ, ಇಚ್ಚಾ ಆಸೆಗಳು, ಭಯ--ಭಯ, ಕ್ರೋಧಃ 
ಕ್ರೋಧ, ಯಃ-ಯಾರು, ಸೆದಾಯಾವಾಗಲು, ಮುಕ್ತಃ. ಮುಕ್ತನು, ಏವ 
ಖಂಡಿತ, ಸಃ. ಅವನು. 


ಎಲ್ಲಾ ಬಾಹ್ಯ ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಹೊರದೂಡಿ, ಕಣ್ಣು ಮತ್ತು 

ಷಿ ಯನ್ನು ಎರಡು. ಹಣ್ಣು ಹುಬ್ಬುಗಳ ನಡುನೆ ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸಿ, ಶ್ನಾ  ಸೋಚ್ಛಾ ಸ 

ಗಳನ್ನು ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆ ಗಳಲ್ಲಿ ತಡೆಹಿಡಿದು, ಹೀಗೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 

ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿ ನಿ, ಮೋಕ್ಷ ಗುರಿ ಹೊಂದಿದ ದಿವ್ಯವಾದಿಯು, ಆಸೆ 

ಭಯ ಮತ್ತು ಕೋಪದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಸದಾ ಈ ಸ್ಸ ತಿಯಲ್ಲಿರುವವನು 
ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿಯೂ ಮುಕ್ತನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣಪ್ತಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿ, ಒಬ್ಬನು ಕೂಡಲೇ ತನ್ನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ ವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು ಮತ್ತು ನಂತರ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ ಮೂಲಕ 
ಪರಮ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಅರಿಶುಕೊಳ ಬಹುದು. ಒಬ್ಬನು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇನೆಯಲ್ಲಿ 
ಸುಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾದಾಗ, ತನ್ನ ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಭಗವತ್‌ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಲು ಅರ್ಹನಾಗುವ ದಿವ್ಯ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾನೆ... ಈ ವಿಶಿಷ್ಟ ಸ್ಥಾನವು 
ಪರಮನಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 

ಪರಮನ ಲಿ ಮೋಕ್ಷದ ತತ್ವಗಳನ್ನು. ವಿವರಿಸಿದ ಬಳಿಕ, ಒಬ್ಬನು ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದ 
ಮೂಲಕ ಅಥವಾ ಯಮ, ನಿಯಮ, ಆಸನ್ಕೆ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ, ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರ, 
ಧಾರಣ, ಧ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಸಮಾಧಿ ಎಂಬುದಾಗಿ ಎಂಟು ವಿಧವಾಗಿ ವಿಭಾಗಿತವಾದ 
ಕ್ರಮಗಳಿರುವ ಆಪ್ಟ್ರಾಂಗಯೋಗೆ ವೆಂಬ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದ ಮೂಲಕ ಒಬ್ಬನು ಹೇಗೆ ಆ 
ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಬರಬಹುದು ಎಂದು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಭಗವಂತನು ಉಪದೇಶ ನೀಡುತ್ತಾನೆ. 
ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಯೋಗ ವಿಷಯವು ಸುಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟೈದೆ, ಮತ್ತು 
ಐದನೆಯದರ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಅದು ಕೇವಲ ಪೂರ್ವಭಾವಿಯಾಗಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರ ಭೋಜ ಒಬ್ಬನು ಶಬ್ದ. ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪ, “ರಸ 
ಮತ್ತು ಗಂಧಗಳೆಂಬ ಇಂದ್ರಿಯ ವಿ ಷಯಗಳನ್ನು ಹೊಡೆದಟ್ಟ ಬೇಕು. ಮತ್ತು ನಂತರ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಎರಡು ಕಣ್ಣು ಹುಬ್ಬುಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಇರಿಸಬೇಕು, ಮತ್ತು ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು 
ಅರ್ಥ ಮುಚ್ಚೆ ಮೂಗಿನ ತುದಿಯ ಮೇಲೆ ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸಬೇಕು. ಕಣ್ಣು ಗಳನು ಸ ಪೂರ್ತಿ 
ಮುಚ್ಚು ವಲ್ಲಿ ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಇಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಆಗ ನಿದ್ರಿಸುವ ಎಲ್ಲ ಸಾಧ್ಯತೆ 
ಇರುತ್ತ ಜೆ ಕಣ್ಣು ಗಳನ್ನು ಪೂರ್ತಿ ತೆರೆಯುವಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಆಗ ಇಂದ್ರಿಯ ಇ ಷಯಗಳಿಂದ ಆಕರ್ಷಿತವಾಗುವ ಅಪಾಯವುಂಟು. "ದೇಹದೊಳಗೆ 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ಚರಿಸು ವ ಮತ್ತು ಕೆಳಕ್ಕೆ ಚಲಿಸುವ ವಾಯುವನ್ನು ತಟಸ್ಥ ಗೊಳಿಸಿ ಉಸಿರಾಟದ 
ಚಲನೆಯನ್ನು ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆ ಗಳಲ್ಲಿ ನಿಗ್ರಹಿಸಬಹುದು. Ri. ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ 
ಒಬ್ಬನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲೆ ನಿಯಂತ್ರಣವನ್ನುಗಳಿಸಲು, ಬಾಹ್ಯೇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯ 
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ಗಳಿಂದ ವಿಮುಖನಾಗಲು ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಪರಮನ್ಷಿ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕಾಗಿ ತನ್ನನ್ನು ಸಿದ್ಧಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಶಕ್ಕನಾಗುವನು. 

ಈ ಯೋಗ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಒಬ್ಬನು ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಭಯ ಮತ್ತು ಕ್ರೋಧದಿಂದ 
ಮುಕ್ತನಾಗಲು ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ದಿವ್ಯ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾನ್ನಿ ಥ್ಯವನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಲು ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಜೆ ಕ ಯೋಗತೆತ ಗ 
ಅನುಷ್ಕ್ಮಾನಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ ಸ ಸುಲಭ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ. ಇದು ಮುಂದಿನ 'ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನ ಗ್ಶಿ 
ವಿವರಿಸಲ್ಪಡುವುದು. ಕ ಷ್ಟಪ್ಪಾಜ್ಞಿಯಾದ ದರೋ ಸದಾ ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವಾ ನಿರತ 
ನಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ತನ್ನ ಇಂದ್ದಿ ತ್ರ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಇ ಇತರ ನಿರತತೆಯಲ್ಲಿ ಕಳೆದುಕೊಳು ಲವ ಅಪಾಯ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಇದು ಇಂದ್ರಿ ಯ ನಿಯಂತ್ರಣದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟಾ ೦ಗ ಯೋಗ ಕೆ ಕ್ಕಿಂತ ಉತ್ತಮ 
ಮಾರ್ಗವಾಗಿದೆ. 

ಭೋಕ್ತಾರಂ ಯಜ್ಞತೆಪಸಾರಿ ಸರ್ವಲೋಕ ಮಹೇಶ್ವರಮ್‌ । 

ಸುಹೃದಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಮಾಂ ಶಾಸ್ರಿಮೃಚ್ಛತಿ ೨೯ ॥ 

ಭೋಕ್ತಾರಮ್‌._ಭೋಕ್ತಾರನು, ಯಜ್ಞ. ಯಜ್ಞಗಳ, ತವಸಾಮ್‌- ತಪಸ್ಸು 
ಗಳು ಮತ್ತು ವ್ರತಗಳು, ಸರ್ವಲೋಕ. ಎಲ್ಲಾ ಲೋಕಗಳ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ದೇವತೆಗಳ, 
ಮಹ ಈಶ್ವರಮ್‌. ಪರಮ ಪ್ರಭು. ಸುಹ್ಮ ದಮ್‌. ಆಶ್ರಯದಾತ. ನರ್ವ ಎಲ್ಲ, 
ಭೂತಾನಾಮ್‌_ ಜೀವಿಗಳ, ಜಾ ನತ್ವಾ ಹೀಗೆ ತಿಳಿದು. ಮಾಮ್‌. ನನ್ನನ್ನು 
(ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ್ಣ), ಶಾನ್ವಿ ಮ್‌. ಭೌತಿಕ ವೇದನೆಗಳಿಂದ ಪರಿಹಾರವನ್ನು. ಖಚ್ಚತಿ.. 
ಒಬ್ಬ ನು ಪಡೆಯೌತ್ತಾ ವೆ. 

ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನನ್ನ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿರುವವನು, ನನ್ನನ್ನು ಎಲ್ಲ ಯಜ್ಞಗಳ ಮತ್ತು 
ಮತಗಳ ಅಂತಿಮ ಭೋಕ್ತಾ ರಸೆಂದು;' ಸಕಲ ಲೋಕಗಳ ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳ ಪರಮ 

ಪ್ರಭುವೆಂದು ಮತ್ತು ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ಆಶ್ರಯದಾತ ಮತ್ತು ಏತೈಸಿಯೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಭೌತಿಕ ವೇದನೆಗಳಿಂದ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಜಿಂ. ನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯ ಬಿಗಿ ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿರುವ ಬದ್ದಾತ್ಮರೆಲ್ಲರೂ ಭೌತಿಕ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿ ಪಡೆಯಲು ಕಾತುರರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ, ಸಂ ಸಾ ಈ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದ ಶಾಂತಿ ಸೂತ್ರವು ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಯದು. ಮಹಾನ್‌ ಶಾಂತಿಸೂತ್ರ 
ಕೇವಲ ಹೀಗಿದೆ: ಸಕಲ ಮಾನವ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಭೋಕ್ತಾರನು ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ್ಣನು. 
ಭಗವಂತನು ಸಕಲ ಲೋಕಗಳ ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿಯ ದೇವತೆಗಳ ಒಡೆಯನಾದ್ದರಿಂದ ಜನರು 
ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಸೇವೆಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಅವನಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡ ವನಿಲ್ಲ. 
ಮಹಾದೇವತೆಗಳಾದ ಶಿವ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮ ರಿಗಿಂತಲೂ ಅವನು ದೊಡ್ಡವನು. ವೇದಗಳಲ್ಲಿ 
(ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ ಉಪನಿಷದ್‌ 6.7) ಭಗವಂತನನ್ನು ತಮ್‌ ಈಶ್ವ! ರಾಣಾಂ ಪರಮಂ 
ಮಹೇಶ್ವರಮ್‌ ಎಂದು ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಮಾಯೆಯ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟು ಜೀವಿಗಳು 
ಕಂಡದ ಕ್ಕೆ ಲ್ಲಾ ಒಡೆಯರಾಗಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ, ಆದರೆ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅವರು 
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ಭಗವಂತನ ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯ ಅಧಿಪ ಪತ್ಯ ಕ್ರೈ, ಒಳಪಟ್ಟೆ ದ್ದಾ ರೆ. ಭಗವಂತನು ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರ ಕ್ರ ತಿಯ ಒಡೆಯನು, ಮತ್ತು ಬದ್ದಾ ತ ಚ ಭೌತಿಕ ಪ ಕ್ಟ “ತಿಯ ಕಠೋರ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ 
ಒಳಪಟ್ಟ ರುತ್ತಾರೆ. ಒಬ್ಬ ನು ಕನಿಷ್ಠ ಧ್ರ ವಿಷಯಗಳನ್ನು. ಅರಿಯದ ಹೊರತು ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 
ವೈ ಯಕ, ಕವಾಗಿ ಜಗ. ಸಾಮೂ ಒಕವಾಗಿ ಶಾಂತಿ ಸಾಧನೆಯು ಸಾಧ್ಯ ವಿಲ್ಲ. ಇದೇ ಕೃಷ್ಟ 
ಪ್ರಜ್ಞಿ ಯ ಅರ್ಥ: ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಪರಮಾಧಿಪತಿ, ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಾ ಜೀವಿಗಳು, ಮಹಾ 
ದೇವತೆಗಳೂ ಸೇ ಸಿ ಅಧೀನರು. ಒಬ್ಬನು ಪೂರ್ಣ ಕ ಷ್ಟ ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 
ಪರಿಪೂರ್ಣ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಸಹಯ ಶಶ 


ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸ ಚ ವಾಗಿ ಕರ್ಮಯೋಗ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ 


ಕ್ಸ ಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ ಜೆ ಯೆ ಕಾರ್ಯರೂಮವ ವರತೆ. ಕರ್ಮಯೋಗವು ಹೇಗೆ ಮೋಕ್ಷದಾಯಕ 
ಎಂಬ ಮಾನಸಿಕ ಮ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಉತ್ತರವಿದೆ. ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ 


ಕಾರ್ಯಮಾಡುವುದು ಎಂದರೆ ಭಗವಂತನು ಪರಮಾಧಿಪತಿ ಎಂಬ ಸಂಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ಪ 
ದೊಡನೆ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವುದು. ಇಂಥ ಕಾರ್ಯವು ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಭಿವ ವಲ್ಲ. 
ನೇರ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯು ಭಕ್ತ-ಯೋಗೆ, ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ಫನಯೋಗದ್ರ ಭಕ್ತಿ ಯೋಗಕ್ಕೆ 
ಕರದೊಯ್ಯುವ tig ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಜ್ಞೆ ಎಂದರೆ ಪರಮ ಸತ್ಯದೊಂದಿಗೆ ಒಬ್ಬನು 
ಸಂಬಂಧದ ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವುದು, ಮತ್ತು ಈ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಪರಿ 
ಪೂರ್ಣತೆಯೇ ಕ #4 ಅಥವಾ ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ ನ. 
ಶುದ್ದಾತ್ಮ ನು ಭಗವಂತನ ವಿಭಿನ್ನ್ನಾ ೦ಶನಾಗಿ ಭಗವಂತನ ನಿತ್ಯ ದಾಸನು. ಮಾಯೆಯ 
ಮೇಲೆ ಒಡೆತನ ನಡೆಸುವ ಇಚ ಚ್ಛಾನಿಮಿತ್ತ ಅವನು ಮಾಯೆಯೊಂದಿಗೆ ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೆ 
ಬರುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಅದೇ ಅವನ ಅನೇಕ ದುಃ ಖಗಳಿಗೆ ಕಾರಣ. ಅವನು ಜಡ 
ಪರ್ಕದಲ್ಲಿ ಇರುವವರೆಗೆ, ಅವನು ಭೌತಿಕ ಅವಶ್ಯ ಕತೆಗಳ ಅನುಸಾರ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾಗುವುದು. ಕ ೈಷ್ಟವ್ರ ಜ್ಜ ಯಾದರೋ ಒಬ್ಬನು ಜಡದ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ಇರುವಾಗಲೇ 
ಅವನನ್ನು ಆಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಜೀವನಕ್ಕೆ ತರುತ್ತ ದೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಾಸ 
ದಿಂದ ಆಧ್ಯಾ ತ್ರಿ ಕ ಆಸ್ಕಿ ತ ವನ್ನು ಎಚ ರಿಸುವುದು. ಒಬ್ಬ ನು ಪ ಕ್ರಗತಿಸಿದಷ್ಟೂ ಅವನು 
ಜಡ ಒಡಿತದಿಂಪ ಮುಕ” ನಾಗುತ್ತಾ ವೆ. ಭಗವಂತನು ಜಾರ 'ಪಕ್ಷಪಾತಿಯೂ ಅಲ 
ಎಲ್ಲವೂ ಕೃಷ್ಣ ಎಷ್ಮಪ್ರ! ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನ ಕಾರ್ಯತಃ ಕರ್ತವ್ಯಾಚರಣೆಯನ್ನು ಸ ಆವಲಂಬಿಸಿದೆ. 
ಅದು ಈ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಲು ಮತ್ತು 
ಕಾಮ ಕ್ರೋಧ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಗೆಲ್ಲಲು ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಕಾಷು 
ಶಕ್ತಿ ಗಳನ್ನು ನಿಯಾತ್ರಿ ಸಿಕೊಂಡು ದ )ಢವಾಗಿ ಕಷ )ಷ್ಣ್ಟಪ್ರಜ್ಞೆ ಜ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವವನು, ವಾಸ್ತವಿಕ 
ವಾಗಿ ದಿವ್ಯ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಆಥವಾ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿರ್ವಾಜದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಾ, "ನೆ ಅಂತಿಮ ಉದ್ದೇಶವು 
ಫಲಿತವಾಗುವ ಕಾರಣ, ಅಷ್ಟಾಂಗ ಯೋಗವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ 
ಆಚರಿಸಲ್ಪಡ.ತ್ರದೆ. ಯಮ್ಮ, ನಿಯಪೂ, ಆಸನ, ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ, ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರ, 
ಧಾರಣ. ಧ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಸಮಾಧಿ ಅಭ್ಯಾಸಪು ಕ್ರಮೇಣ ಉನ್ನತಿಸುವವಿಧಾನ. ಆದರೆ 
ಇವು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಗೆ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಗೆ ಪೀಠಿಕಾರೂಪ ಮಾತ್ರ; ಭಕ್ತಿಯುತ 
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ಸೇವೆಯೊಂದೇ ಮಾನವನಿಗೆ ಶಾಂತಿ ನೀಡಬಲ್ಲದು. ಅದು ಜೀವನದ ಅತ್ಯುನ್ನತ 


ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀವುದ್‌ ಭಗವದ್ಲೀತೆಯಲ್ಲಿನ ಐದನೆಯ ಆಧ್ಣಾಯವಾದ 


ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ ಎಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಭ 
ಮುಗಿಯಿತು. 


ವ್ಯಾ ವ್‌ 


ಕರ್ಮಯೋಗ 
ತಾತ ಶ್ರ ರ್ಯವು 





ಶ್ರೀ ಭಗೆವಾನುವಾಚ 
ಅನಾಶ್ರಿತಃ: ಕರ್ಮಫಲಂ ಕಾರ್ಯಂ ಕರ್ಮ ಕರೋತಿ ಯಃ | 


ಸ ಸಂನ್ಯಾಸೀ ಚ ಯೋಗೀ ಚೆ ನ ನಿರಗ್ಬಿರ್ನ ಚಾಕ್ರಿಯಃ ಗಂಗ 

ಫ್ರೀ ಭಗವಾನ್‌ ಉವಾಚ- ಭಗವಂತನು ಮಡಿದನು, ಅವಾ ಶ್ರಿತಃ ಆಶ್ರಯವನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊ ಳ ದೆ, ಕರ್ಮ ಫಲಮ್‌ ಕಾರ್ಯದ ಫಲದ, ಕಾರ್ಯಮ್‌. _ಆಭಾರಾತ್ಮಕ, 
ಕರ್ಮ. ಕಾರ್ಯ, ಕರೋತಿ. ಆಚರಿಸುವ, ಯಃ. ..ಯಾರೊಬ್ಬನು, ಸಃ__ಅವನು, 
ಯೋಗೀ ಯೋಗಿಯು, ಚ. 





ಸಂನ್ಯಾಸೀ _ಸನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿನ್ನ. ಚ ಮತ್ತು, 
ಕೂಡ, ನ. ಇಲ್ಲ, ನಃ. ಇಲ್ಲದೆ, ಅಗ್ವಿ ಃ---ಅಗ್ನಿ, ನ ಇಲ್ಲ, ಚ ಕೂಡ, ಅಕಿ ಯತ 
ಕರ್ತವ್ಯವಿಲ್ಲದೆ. 

ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು : ತನ್ನೆ ಕಾರ್ಯಫಲಗಳಲ್ಲಿ 
ಅನಾಸಕ್ತನು ಮತ್ತು ಆಭಾರಿಯಾಗಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವವನು ಸನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿರು 
ವನು, ಮತ್ತು ಅವನೇ ನಿಜವಾದ ಯೋಗಿಯು ಅಗ್ಲಿಯೆನ್ನು ಹಚ್ಚೆಸದವನೂ 
ಮತ್ತು ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಆಚರಿಸದವನೊ ಅಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಷ್ಟಾಂಗ ಯೋಗ ಪದ್ದ ತಿಯು ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ನಿಗ್ರಹಿಸಲು ಒಂದು ವಿಧಾನ ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಆದರೆ, ಇದನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದು, ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ 
ಬಹು ಕಷ್ಟ. ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟಾಂಗ ಯೋಗ ಪದ್ದ ತಿಯು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟೆದ್ದರೂ, 
ಕರ್ಮಯೋಗ ವಿಧಾನ ಅಧವಾ ಕ ಷ್ಟಪ್ತಜ್ಞಿ ಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವುದು ಉತ್ತಮ 
ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಒತ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು ತನ್ನೆ 
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ಕುಟುಂಬ ಮತ್ತು ಪರಿವಾರದವರ ಮೋಷಣೆಗಾಗಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ 
ಬ 
ಗು 


ಯಾರೂ ಕೂಡ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಾರ್ಥವಿಲ್ಲದೆ. ಕೇಂದ್ರೀಕೃತ ಆಥವಾ ವಿಸ್ತಾರಿತವಾದ ಸ್ವಲ್ಪ 
ವೈಯಕ್ತಿಕ ತೋಷಣೆಯಿಲ್ಲದೆ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಿಲ್ಲ. ಟ್‌. ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡುವುದು ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ ಮಾನದಂಡವೇ ಹೊರತು ಕಾರ್ಯಫಲಗಳನ್ನು ಭೋಗಿ 


ಸುವ ದೃಷ್ಟಿಯ 


ಸ ಯಿಂದ ಕಾರ ಮಾಡುವುದಲ್ಲ. 
ಕಹ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ" ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವುದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯ ಕರ್ತವ್ಯ, 
ಸ್ಸ ಶೈ ರೂಪತಃ ಪರಮನ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶರು. ದೇಹದ ಅವಯವಗಳು 
ಇಡೀ ದೇಹದ ತುಷ್ಟಿಗಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಹದ ಅಂಗಗಳು ತಮ್ಮ ತುಷ್ಟಿ 
ಗಾಗಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡದೆ ಇಡೀ ಪೂರ್ಣದ ತುಷ್ಟಿ ಗಾಗಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಅದೇ 

ಪ್ರಕಾರ, ತನ್ನ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡದೆ ಪರಮ ವೂರ್ಣನ ತುಪ್ಪಿಗಾಗಿ ಕಾ ರ್ಯ 
ಮಾಡುವ ಜೀವಿಯು ಪರಿಪೂರ್ಣ ಸನ್ಯಾಸಿ, ಪರಿಪೊರ್ಣ ಯೋಗಿ. 

ಕೆಲವು ಸಲ ಸನ್ಯಾಸಿಗಳು ತಾವು ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ ರಾಗಿದ್ದೆ ವೆ 

ಎಂದು ಅಸಾ ) ಭಾವಿಕವಾಗಿ ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಚಡ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರ ಯಜ್ಞ 
ಗಳ ಆಚರಣೆಯನ್ನು ಚ ಸುತ್ತಾರೆ... ಆದರೆ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅವರು ಸ್ವಾ ರ್ಥಿಗಳು. 
ಏಕೆಂದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ ನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನೊಡನೆ ಒಂದಾಗುವುದು ಅವರ ಚ ಅಂಥ 
ಇಚ್ಛೆ ಯು ಯಾವುದೇ ಹ ಇಚ್ಛೆ ಗಿಂತ ದೊಡ್ಡ ದು. ಆದರೆ ಅದು ಸಾ ಿರ್ಧರಹಿತವಲ್ಲ. 
ಅದೇ ಪ ಪ್ರಕಾರ, ಅರ್ಥ ತೆರೆದ ಕಣ್ಣು ಗಳೊಡನೆ, "ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ 
ಚ್‌ ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಿ ಸುವ ಯೋಗಿಯು ತನ್ನ ವ್ಳೈ ಯಕ್ತಿಕ ತಪ ಗಾಗಿ 
ಅರಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುವವನು “ಸ್ವಾರ್ಥವಿಲ್ಲದೆ ಫೂರ್ಣನ 
ತೃಪ್ತಿ ಬಖೃಗಾಗಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತಾ. ನೆ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞಿ ಜಿಗೆಸ ಸ್ವ ೦೫ ತ್ಸ ಖ್ರಿಯ ಇಚ್ಛೆ ಇರುವು 
ದ್ರ. ಕೃ ಷ್ಣ ನ ತೃಪ್ತಿ ಯು ಅವನ ಯಶಸ್ಸಿನ ಚು ಹೀಗೆ ಅವನು ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ಸನ್ಮಾ ಸಿ, 4.14 ಪರಿಪೂರ್ಣ ಯೋಗಿ. ವೆ ರಾಗ್ಯದ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ 
ತಗದ ಭಗವಾನ್‌ ಚೈ ತನ್ಯರು ಹೀಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾರೆ : 


ನ ಧನಂ ನ ಜನಂ ನ ಸುಂದರೀಂ ಕವಿತಾಂ ವಾ ಜಗದೀಶ ಕಾಮಯೇ! 
ಮಮ ಜನ್ಮನಿ ಜನ ಎನೀಶ್ವ ರೇ ಭವತಾದ್ಭಕ್ತಿ ರಹೈ ತಂಕೀ ತ್ತ್ವ ಯಿಂ॥ 


“ಹೇ ಸರ್ವಶಕ್ತ ಭಗವಂತನೇ, ನನಗೆ ಧನ ಸಂಚಯದ ಆಸೆಯಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಸುಂದರ 
ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಭೋಗಿಸುವ ಆಸೆಯಾಗಲಿ ಇಲ್ಲ. ನನಗೆ ಬಹು ಜನ ಶಿಷ್ಯರ ಅಪೆ"ಕ್ಷೆಯೂ 
ಇಲ್ಲ. ನನಗೆ ಬೇಕಾದುದು ಜನ್ಮಜನ್ಮಾ ೦ತರಗಳ ನನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ಭಕ್ತಿ "ಯುತ 
ಸೇವೆಯ ನಿರ್ಹೇತುಕ ದಯೆಯಃು ಮಾತ್ರ. | 


ಯಂ ಸಂನ್ಯಾ ಸಮಿತಿ ಪ್ರಾಹುರ್ಯೋಗಂ ತಂ ವಿದ್ಧಿ ಪಾಣ್ಣ | 
ನ ಹ್ಯಸಂನ್ಯಸ್ತ ಸಂಕಲ್ಫೋ ಯೋಗೀ ಭವತಿ ಕತ್ನ ಕನ Ws 


280 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 6.2 


ಯೊವಕ್‌ ಯ ಪದ, ಸನ್ಯಾಸಮ್‌- ಸನ್ಯಾಸ, ಪರಿತ್ಯಾಗ, ಇತಿ ಶೀಕ್‌ 
ಪ್ರಾಹುಃ. ಅವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ಯೋಗಮ್‌... ಪರಮನೊಂದಿಗೆ ಸಂಪರ್ಕ. ತಮ್‌. _ 
ಅದನ್ನು, ವಿದ್ಧಿ ನೀನು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಪಾಣ್ಣವ--ಹೇ ವಾಂಡು ಪುತ್ರನೇ, ನ--ಇಲ್ಲ, 
ಒ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅಸನ್ಯಸ್ತ- -ತ್ಯಜಿಸದೆ, ಸಂಕಲ್ಪ -ಸೃತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಇಚ್ಛೆ, 
ಯೋಗೀ “ಯೋಗಿ, ದಿವ್ಯವಾದಿ, ಭವತಿ ಆಗುವನು, ಕಶ್ಚನ --ಯಾರಾದರೊಬ್ಬನು. 


ಹೇ ಸಾಂಡುಪುತ್ರನೇ, ಪರಿತ್ಯಾಗ ಅಥವಾ ಸನ್ಯಾಸ ಎಂಬುದು ಯೋಗೆ 
ದಂತೆಯೇ, ಅಥವಾ ಪರನನೊಂದಿಗೆ ತನ್ನನು ಸ೦ಪರ್ಕಿಸುವುದರಂತೆಯೇ ಎಂದಾ 
ನೀನು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಏಕೆಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯತೋಷಣೆಯ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸದ 
ಹೊರೆತು ಯಾರು ಕೂಡ ಯೋಗಿಯಾಗಲಾರನು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ನಿಜ ಸನ್ಯಾಸ-ಯೋಗ ಅಧವಾ ಭಕ್ಷಿ ಎಂದರೆ ಒಬ್ಬ ಜೀವಿಯು 
ತನ, ಸ್ತರೂಪಸಿ ತಿಯನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಮತ್ತು ಅದರ ಅನುಸಾರ ವರ್ತಿಸಬೇಕು. 
ಜೀವಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಸ್ವತಂತ್ರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಇಲ್ಲ. ಅವನು ಪರಮನ ತಟಸ್ಥ ಶಕ್ತಿ. 
ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯ ಬಲೆಗೆ ಸಿಕ್ಕಾಗ, ಅವನು ಬದ್ದನು, ಮತ್ತು ಅವನು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞ 
ಯಾಗಿರುವಾಗ, ಅಥವಾ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅರಿತಿರುವಾಗ, ಅವನು ತನ್ನ ಜೀವ 
ನದ ನಿಜ ಮತ್ತು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿರುವಾಗ, ಅವನು ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತಾನೆ, 
ಅಥವಾ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಕವಾದ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಭೌತಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸುವ ಯೋಗಿಗಳಿಂದ ಇದು ಆಚರಿಸ 
ಲ್ಬಡುತ್ತದೆ. ಅವರೆ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಾಜ್ಞಿಗೆ ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಉದ್ದೇಶಿತವಲ್ಲದ ಯಾವುದರಲ್ಲಿಯೂ 
[3 ೧ ಾಿ 
ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತೊಡಗಿಸುವ ಅವಕಾಶ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯು ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸನ್ಯಾಸಿ ಮತ್ತು ಯೋಗಿ. ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಯೋಗ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿರುವಂತೆ, ಜ್ಞಾ ನದ ಉದ್ದೇಶವು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹದ 
ಉದ್ದೇಶವು, ಕ್ರಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ತಾವಾಗಿಯೇ ಪೂರೈಸುತ್ತವೆ. ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಸ್ವಾರ್ಥ 
ಸ್ವಭಾವದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಲು ಶಕ್ತನಾಗದಿದ್ದರೆ, ಆಗ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಯೋಗ 
ಅಪ್ರಯೋಜಕ. ಜೀವಿಯು ಎಲ್ಲ ಸ್ವಾರ್ಥ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದಾ 
ಮತ್ತು ಪರಮನನ್ನು ತೃಪ್ತಿ ಪಡಿಸಲು ಸಿದ್ಧ ನಾಗುವುದು ಇದೇ ನಿಜವಾದ ಗುರಿ, 
ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಾಜ್ಞಿಗೆ ಯಾವುದೇ ಬಗೆಯ ಸ್ವಯಂ ಭೋಗದ ಇಚೆ, ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅವನು ಪರಮನ ಭೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಸದಾ ನಿರತಷು. ಪರಮನ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಯದವನತು 
ಯಂ ತುಷ್ಟೀಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರಬೇಕಾಗುವುದು, ಏಕೆಂದರೆ ಯತಾವನೂ ನಿಷ್ಕ್ರಿಯ 
ದಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ಇರಲಾರನು. ಕಷಪ ಜೆ ಯ ಆಚರಣೆಯಿಂದ ಎ (ತ 
ಗಳು ಪರಿಪೂರ್ಣಷಾಗಿ/ ಪೂರೆ ಸುತ್ತವ. ik Ke ಉದ್ದ 
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ಆರುರುಶ್ಸೊೋೋರ್ಮುನೇರ್ಯೋಗೆಂ ಕರ್ಮ ಕಾರಣಮಂಚ್ಯತೇ | 
ಯೋಗಾರೂಢಸ್ಯ ತಸ್ಯೆ ವ ಶವಂಃ ಹಾರಣವಮುಚ್ಯತೇ Hla ll 


ಆರುರುಕ್ಷೋ8- ಈಗ ತಾನೇ ಯೋಗ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ, ಮುನೇಃ- ಮುನಿಯ, 
ಯೋಗಮ್‌ ಅಷಾ ಷ್ಟಾಂಗ ಯೋಗಪದ ತಿಯನ್ನು, ಕರ್ಮ. ಕಾರ್ಯ, ಕಾರಣಮ್‌... 
ಸಾಧನೆ, ಉಚ್ಛತೇ- ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಯೋಗ ಅಷಾ ಲಗ ಯೋಗ, ಅರೂಢಷ್ಯ 
ಹೊಂದಿದವನು, ತಸ ಅವನ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಶಮಃ ಎಲ್ಲಾ ಭೌತಿಕ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ನಿಲ್ಲಿಸುವಿಕೆ, ಕಾರಣಮ್‌. -ಸಾಧನ, ಉಚ್ಕತೇ- ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 





ಅಷ್ಟಾಂಗ ಯೋಗ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿನ ಪ್ರಾರಂಭಿಕನಿಗೆ, ಕಾರ್ಯವು ಸಾಧಸವನೆಂದೂ 
ಹೇಳಿದೆ ; ಮುತ್ತು ಈಗಾಗಲೇ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಉಪ್ನೆತಿಸಿದವನಿಗೆ, ಸಕಲ ಭೌತಿಕ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ 'ಸಿಲ್ಲಿಸುವಿಕೆಯು ಸಾಧನನೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ತನ್ನನ್ನು  ಪರಮಾೊಂದಿಗೆ ಸಂಪರ್ಕಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ಯೋಗೆ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಅದನ್ನು ಅತ್ಯುನ್ನತ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತಾ ರ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ 
ಇರುವ ಏಣಿಗೆ ಹೋಲಿಸಬಹುದು.” ಈ ವದಯ ಜೀವಿಯ ಅತ್ಯ ೦ತ ಕಳಗಿನ ಭೌತಿಕ 
ಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಆರಂಭವಾಗಿ, ಶುದ್ಧ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿನ ಫಂ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾ 
ತ್ಕಾರದವರೆಗೆ : ಮೇಲೇರುತ್ತದೆ. ವಿವಿಧ ಉನ್ನ ತಿಗೆಳಿಗನುಸಾರ, ಏಣಿಯ ಬೇರೆ" ಬೇರೆ 
ಭಾಗಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹೆಸರು ಹೊಂದಿವೆ. ಆದರೆ ಒಟ್ಟಾಗಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಏಣಿಯನ್ನು 
ಯೋಗೆ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಜ್ಞಾನಯೋಗ, ಧ್ಯಾನಯೋಗ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿ 
ಯೋಗ ಎಂಬ ಮೂರು ಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸಬಹುದು. ಏಣಿಯ ಆರಂಭವನ್ನು 
ಯೋಗಾರುರುಶು ಮಟ ತ ಎಂದು, ಮತ್ತು ಅತ್ಯಂತ ಮೇಲಿನ ಮೆ ಜಲನ್ನು ಯೋಗಾ 
ರೂಢ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 

ಅಷಾ ಿ೦ಗ ಯೋಗ ಪದ್ಧ ತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ, ಜೀವನದ ನಿಯಂತ್ರಣದ ತತ 
ಗಳು ಮತ್ತು ವಿವಿಧ ಆಸನಗಳ ಅಭ್ಯಾ ಸದ (ಸರಿಸುವಾರ ದೈಹಿಕ ವ್ಯಾಯಾಮಗಳು) 
ಮೂಲಕ ಧ್ಯಾ ನಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇಶೆಮಾಡುವ ಪ್ರಾರಂಭದ ಪ್ರಯತ್ನ ಗಳು ಕಾಮ್ಯ ಭೌತಿಕ 
ಚಟುವ ಸಾದ ಹಾ )ಿಟ್ಲಿವೆ ವೆ. ಚಟುಘಟಿಕೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತ 
ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು ಪರಿಪೂರ್ಣ ಮಾನಸಿಕ ಸಮತೋಲಹ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯುತ್ತವೆ. 
ಒಬ್ಬನು ಧ್ಯಾನಾಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ದಿ ಪಡೆದಾಗ, ಅವನು ಕ್ಷೋಭಕಾರಕ ಎಲ್ಲ ಮಾನಸಿಕ ಚಟು 
ವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞಿ ಜ್ಞಿಯು, ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದಲೇ ಧ್ಯಾನಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತಹು, 
ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಸದಾ ಕ್ಲ ಷ್ಣ ನನ್ನು ಜೆಂತಿಸುತತ ಒನೆ. ಮತ್ತು, ಸತ ತವಾಗಿ ಕ ಕಷ್ಣ ಸೇವಾ 
ನಿರತನಾಗಿ, ಅವನು ಎಲ್ಲ ತಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಪ ಸ ನಿಲ್ಲಿಸಿರುವನೆಂದು. ತಿಳಿಯಲಿ ಡು 
ವನು. 
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ಯದಾ ಹಿ ನೇನ್ಹಿಯಾರ್ಥೀಷು ನ ಕರ್ಮಸ್ವನುಷಜ್ಜಕೇ | 
ಸರ್ವಸಂಕಲ್ಪಸಂನ್ಯಾಸೀ ಯೋಗಾರೂಢಸ್ತ ದೋಚ್ಯತೇ ಅ 


ಯದಾ- ಯಾವಾಗ, ಹಿ--ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ನ. ಇಲ್ಲ, ಇನ್ಹ್ರಿಯ ಅರ್ಥೀಷು... 
ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣದಲ್ಲಿ, ನ ಎಂದೂ ಇಲ್ಲ, ಕರ್ಮಸು--ಕಾಮ್ಯಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ, 
ಅಮುಷಜ್ವತೇ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ನಿರತನಾಗುವ ಒಬ್ಬನು, ಸರ್ವಸಂಕಲ್ಪ--_ಎಲ್ಲ ಬ 
ಇಚೆ ಗೆಳ ಸಂನ್ಯಾಸೀ... -ಪರಿಶ್ಯಾಗಿ, ಯೋಗಆರೂಢಃ. ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಉನ್ಮ 
ತದಾ ಆಗ, ಉಚ್ಯತೇ ಹೇಳಲ್ಲ ) ಡುತ್ತಾನೆ. 

ಒಬ್ಬನು ಎಲ್ಲಾ ಭೌತಿಕ ಇಚ್ಛೆಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣಕ್ಕಾಗಿ 
ಕಾರ್ಯಮಾಡದಿರುವಾಗ. ಅಥವಾ ಕಾಮ್ಯ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗದಿರುವಾಗ 
ಯೋಗೋನ್ನ ನೆಂದು ಹೇಳೆಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾನಾರ್ಥಃ ಒಬ್ಬನು ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೀತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲಿ ಪೂರ್ಣವಾ ತೊಡಗಿ 
ದಾಗ, ಅವನು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ತೃಪ್ತನು, ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಅವನು ಇನ್ನೆ ಷ್ಟು ಕಾಲವೂ ಇಂದ್ರಿಯ 
ತೋಷಣದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಕಾಮ್ಯಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುದ್ರದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ. ಒಬ್ಬಮು 
ನಿಷ್ಟ ಯುನಾಗಿ ಇರಲಾಗದೆ ಅವನು ಇಂದ್ರಿಯ ಶತೋರಮಷಣದ ತೊಡಗಲೇಬೇಕು. 
ಕ್ಚಷ್ಣವಪ್ರಜ್ಞೆಯಿಲ್ಲದೆ. ಒಬ್ಬನು ಸದಾ ಸ್ವಾರ್ಥಪರ ಅಥವಾ ವಿಸ್ತೃತ ಸ್ವಾ 
ವಟಕೆಗಳನ್ನು ಅರಸಜೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಾಜ್ಞ ಯು ಪೃತಿಯೊಂದನ 
ತುಷ್ಟಿಗಾಗಿ ಮಾಡಬಲ್ಲನು ಮತ್ತು ಆ ಮೂಲಕ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣ 
ದಿಂದ ವಿರಕ್ತನಾಗಿರಬಹುದು. ಆಂಥ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಿಲ್ಲದವನು ಯೋಗ ಏಣಿಯು ಮೇಲಿನ 
ಮುಟ್ಟ ಲಿಗೆ ಉನ್ನ ತಿಸುವ ಮುಂಚೆ ಭೌತಿಕ ಇಚ್ಛೆಗಳಿಂದ ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ ಲು ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ 
ಯತ್ನಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. 

ಉದ್ಧರೇದಾತ್ಮನಾತ್ಮಾನಂ ನಾತ್ಮಾನಮವ ಸಾದಯೇತ್‌ | 

ಆತ್ಮೈವ ಹ್ಯಾತ್ಮನೋ ಬನ್ನುರಾತ್ಮೈವ ರಿಪುರಾತ್ಮನಃ ಹ! 

ಉದ್ದ ರೇತ್‌ ಉದ್ದ ರಿಸಯೇಕು, ಆತ್ಮನಾ-- ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ, ಆತ್ಮಾನಮ್‌. ಬದ್ಧ 
ಆತ್ಮನನ್ನು, ನ... ಇಲ್ಲ, ಆತ್ಮಾನಮ್‌. ಬದ್ಧ ಆತ್ಮನನ್ನು, ಅವನಾದಯೇತ್‌. ಕೀಳು 
ಗೊಳಿಸಬಾರದು ಆತ್ಮಾ--ಮನಸ್ಸು., ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ. ಹಿ. -ದಿಜವಾಗಿ, ಆತ್ಮನಃ 
—ಬದ್ದಾತ್ಮನ, ಬನ್ನು ಮಿತ್ರನು, ಆತ್ಮಾ. -ಮನಸ್ಸು. ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ರಿಪುಃ 


-_-ತೈರಿ, ಆತ್ಮನಃ. -ಬದ್ಧಾ ತ್ಮನ. 


ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಸಹಾಯದಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ಉದ್ಭರಿಸಿಕೊಳ್ಳೆಬೇಕ್ಕಾ 
ಪುತ್ತು ತನ್ನನ್ನು ಕೀಳುಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳೆ ಬಾರದು. ಮನಸ್ಸು ಬದ್ಧಾತ್ಮನ ಮಿತ್ರ, ಹಾಗೂ 
ಎ ಈ 4೨ 
ಅಸನ ಖೈರಿ. 
ಜಥಾನಾರ್ಥ : ಆತ್ಮಾ ಎಂಬ ಪದವು. ವಿವಿಧ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಹು ಎ ಅವಲಂಬಿಸಿ. ದೇಹ, 
ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಆತ್ಮನನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಯೋಗೆ ಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ. ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು 
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ಬದ್ದಾ ತ್ಮ ಮ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮುಖ್ಯ. ಮನಸ್ಸು ಯೋಗ ಆಚರಣೆಯ ಕೇಂದ್ರ ಬಿಂದು 


ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಆತ್ಮಾ ಇಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸ ಮನ್ಸು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸು 
ವೆದು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ “ವಿಷಯಗಳ "ಅಕ ರೆಯಿಂದ ಅದನ್ನು ದೂರಸೆಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಯೋಗಪದ್ಧ ತಿಯ "ಉದ್ದೇಶ. ಅಜ್ಞಾನದ ಕೆಸರಿನಿಂದ ಬದ್ದಾತ್ಮನನ್ನು ಉದ್ಧರಿಸುವ 
ಹಾಗೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ತರಬೇತಿಗೊಳಿಸಬೇಕೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿಹೇಳಿದೆ. ಭೌತಿಕ ಅಸ್ಥಿ ತ್ವದಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬನು ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಬೌತಿಕ 
ತಿಯ ಮೇಲೆ ಒಡೆತನ : ಸಡೆಸಬಯಸುವ ಮಿಥ್ಯಾ ಜ.೫೫. ಮನಸ್ಸು 'ತೊಡರಿಸ 
ಕಾರಣ ಶುದ್ಧಾತ್ಮ ತ್ನನು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿದ್ದಾನೆ, ನೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಮನಸ್ಸು 

ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಔಳಕನಿಂದ ಆಕರ್ಷಿತವಾಗದಂತೆ ಅದನ್ನು ತರಬೇತಿಗೊಳಿಸ ಸಬೇಕು. 
ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಬದ್ಧ್ವಾ ತ್ಮನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಬಹುದು. ಒಬ್ಬನು ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳ 
ಆಕರ್ಷಣೆಯಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ಹೀ ನಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. ಒಬ್ಬನು ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯ 
ಗಳಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಆಕರ್ಷಿತನಾದಷ್ಟೂ. ಅವನು" ಮತ್ತಷ್ಟು ಭೌತಿಕ ಆಸ್ತಿತ ದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ತಾನು ಸಿಲುಕಿಕೊಳ್ಳದಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ 
ಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುವುದೇ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಮಾರ್ಗ. ಈ ಅಂಶವನ್ನು ಒತ್ತಿ ಹೇಳಲು ಅಂದರೆ 
ಒಬ್ಬನು ಇದನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಲು “ಹಿ” ವದವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದೆ. 
ಹೀಗೂ ಹೇಳಿದೆ. 

ಮನ ಏವ ಮನಂಷ್ಯೂಣಾಂ ಕಾರಣಂ ಬನ್ನ ಮೋಕ್ಷಯೋಃ। 

ಬನ್ಹಾ ಯ ವಿಷ ಷಯಾಸಂಗೋ ಮುಕ್ತ ನಿರ್ವಿಷ ಯಂ ಮಂನಃ॥ 
ಮಾನವನಿಗೆ, ಮನಸ್ಸು ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಇಟ್‌ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸೇ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. 
ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗ ವಾದ ಮನಸ್ಸು ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಕಾರಣ, ಮತ್ತು 
ಇಂದ್ರಿ ಯ ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಅನಾಸಕ್ತ, ವಾದ ಮನಸ್ಸು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕರಣ.” (ಅಮೃತ 
ಬಿಂದು ಉಪನಿಷದ್‌ 2). ಆದ್ದರಿಂದ, ಸದಾಕ ಷ್ಟಪ ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ ನಿರತವಾದ ಮನಸ್ಸು 
ಪರಮ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. 

ಬನ್ನು ರಾತ್ಮಾತ್ಮನಸ್ತಸ್ಯ ಯೇನಾತೆ ಕನಾ ತ್ಮನಾ ಜಿತಃ | 

ಅನಾತ್ಮ ನಸ "ತು, 3 € ವರ್ತೇತಾತ್ಮೆ ವ ಶತ್ರು ವತ್‌ || ೬! 

ಬನ್ನು 8 ಮಿತ್ರ, ಆತ್ಮಾ ಮನಸ್ಸು, ಆತ್ಮನಃ- ಜೀವಿಯ, ತಸ್ಯ--ಆವನ, 
ಯೇನ- ಯಾರಿಂದ, ಆತ್ಮಾ--ಮನಸ್ಸು, ಏವ-- ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಆತ್ಮನಾ ಜೀವಿ 
ಯಿಂದ, ಜಿತಃ--ಗೆಲ್ಲಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವುದು, ಅನಾತ್ಮನಃ-- ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು ವಿಫಲ 
ನಾದವನ, ತುಆದರೆ, ಶತ್ರುತ್ವೇ--ಶತ್ರುತ್ವದ ಕಾರಣ, "ವರ್ತೇತ “ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಆತ್ಮಾಏವ. ಮನಸ್ಸೇ, ಶತ್ರು “ವರ್‌ ಶತ್ನು ಏನಂತೆ. 

'ಮನಸ್ಸನ್ನು "`ಜಯಸಿದವನಿಗೆ, ಮನಸ್ಸು ಮಿತ್ರೋತ್ತಮ; ಆದರೆ ಹಾಗೆ 


ಮಾಡಲು ವಿಫಲನಾದವನಿಗೆ, ಅವನೆ ಮನಸ್ಸು ಮಹಾ ವೈರಿ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ: ಮಾನವನ ಉದ್ದಿಷ್ಟ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಲು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಮಿತ್ರ 
ವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವುದು ಅಷ್ಟಾಂಗ ಯೋಗಾಚರಣೆಯ 
ಉದ್ದೇಶ. ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸದ ಹೊರತು, ಯೋಗಾಚರಣೆಯು (ತೋರಿಕೆಗೆ) 
ಕೇವಲ ವೃರ್ಥಕಾಲಹಗಣ. ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಲಾಗದವನು ಸದಾ ಅತಿದೊ ಡ್ಡ 
ವೈರಿಯೊಂದಿಗೆ ಜೀವಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಹೀಗೆಅವನ ಜೀವನ ಮತ್ತು ಅದರ ಉದ್ದೇಶ 
ಹಾಳಾಗುತ್ತವೆ. ವರಿಷ್ಠರ ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು ವಾಲಿಸುವುದೇ ಜೀವಿಯ ನೈ ರೂವ ಸ್ಥಿತಿ, 
ಮನಸ್ಸು ಅಜಿತ ವೈರಿಯಾಗಿರುವವರೆಗೆ, ಅವನು ಕಾಮಾಸಕ್ತಿ, ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ, 
ಭ್ರಮೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. ಆದರೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಗೆದ್ದಾಗ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಹೃದಯ ಸ್ಥಿತ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿರುವ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ 
ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ಪಾಲಿಸಲು ಸ್ವ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಒಳಗಿರುವ 
ವರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕಾಣುವುದು, ನಂತರ ಅವನ ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದು ನಿಜ 
ಯೋಗಾಚರಣೆಯ ಉದ್ದೇಶ. ನೇರವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಜ್ಞೆಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದವನಿಗೆ, 
ಭಗವಂತನ ಆದೇಶಕ್ಕೆ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶರಣಾಗುವುದು ತಾನಾಗಿಯೇ ಹಿಂಬಾಲಿಸುತ್ತದೆ. 
ಜಿತಾತ್ಮನಃ ಪ್ರಶಾಸ್ತ್ರಸ್ಯ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಸಮಾಹಿತಃ | 
ಶೀತೋಷ್ಟಸುಖದುಃಖೇಷು ತಥಾ ಮಾನಾಪಮಾನೆಯೋಃ || ೭ ॥| 


ಜಿತ ಆತ್ಮನಃ ತೆನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಗೆದ್ದವನ, ವಪ್ರಶಾನ್ತಸ್ಯ- ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ 


ನ್‌ 
ಅಂಧ ನಿಯಂತ್ರಣದಿಂದ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದವನು. ವರಮ ಆತ್ಮಾ..-ವರಮಾತ್ಮ 
ಸಮಾಹಿತಃ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಲುಪಿದ, ಶೀತ. ಶೀತದಲ್ಲಿ, ಉಷ್ಣ. ಉಷ್ಣ ದಲ್ಲಿ. 


ುಖ- ಸುಖ, ದುಃಖೇಷು- ಮತ್ತು ದುಃಶದಲ್ಲಿ, ತಥಾ ಕೂಡ, ಮಾನ-__ರೊನ, 
ಪಮಾನಯೋಃ ಮತ್ತು ಅಪಮಾನ. 

ಮನಸ್ಸನ್ನು ಗೆದ್ದವನಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಆಗಲೇ ಪ್ರಾಪ್ತನು, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು 
ಶಾಂತಿಯನ್ನು  ಹೊಂದಿರುವನು. ' ಅಂಥವನಿಗೆ ಸಂಖದುಃಖ, ಶೀತೋಷ್ಟ, 
ಮಾನಾಪಮಾನ ಎಲ್ಲವೂ ಒಂದೇ. 
ಭಾವಾರ್ಥಃ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಕುಳಿತಿರುವ 
ವರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಲು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯೂ ಉದ್ದೇಶಿತನು. ಮನಸ್ಸು ಬಾಹ್ಯ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಮಾರ್ಗಭ್ರಷ್ಟವಾದಾಗ, ಒಬ್ಬನು ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಯೋಗಪದ್ದತಿಗಳಲ್ಲೊಂದರ ಮೂಲಕ ಒಬ್ಬನ ಮನಸ್ಸು ನಿಯಂತ್ರಿತ 
ಪಾದೊಡನೆಯೇ, ಅವನು ಆಗಲೇ ಗರಿಯನ್ನು ತಲುಪಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


2 


(5 


ಒಬ್ಬನು ವರಿಷ್ಠ ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಒಬ್ಬನ ಮನಸ್ಸು ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿ ತವಾದಾಗ: ಪರಮನ ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ಅನುಸವಿಸುವುದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 


ಅವನಿಗೆ ಬೇರೆ ಮಾರ್ಗವೇ ಇಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸು ಯಾಷುದಾದರೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು 
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ಒಪ ಬೇಕು ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಮನಸ್ಸನ ನಿಯಂತ್ರಿಸುವುದರ 

ಪರಿಣಾಮವೆಂದರೆ, ಒಬ್ಬನು ತಾನಾಗಿಯೇ ಆಹ. ನ ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು 

ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಈ ದಿವ್ಯ ಬ ಘರ್ಜ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಹಟ್‌ 6 ಕೂಡಲೇ 
ಉದ್ರಿ [a 


ಹೊಂದಲ್ಪ ಡುವುದರಿಂದ ಭಗವದ ಕ 5 ಮ ಭಾತಿಕ ಅ 2 ತ್ವದ ದ್ವಂದ ಗಳಿಂದ, ಎಂದರೆ 


ಜ್ರ ವ 
ಸುಖದು:ಖ, ಶೀತೋಷ್ಣ ಇತ್ತಾ ಬಿಗಳಿಂದ ಅಬಾಧಿತನು. ಈ ಸ್ಥಿತಿಯು ಜವಾದ 
ಸಮಾಧಿ ಅಥವಾ ಪರಮನಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನತೆ. 
ಜ್ಞಾ ನನಿಜ್ಞಾ ನತ್ಛಷ್ತಾ ಶ್ಮ್ಮಾ ಕೂಟಸ್ಗೊ € ವಿಜಿತೇನ್ಲಿ$೨್ರಿಯಃ | 
ಯುಂಕ್ತ ಇತ್ಯುಚ್ಛತೇ “ಯೋಗೀ ಸಮಲೋಷಾ ) ೨ಶ್ಮ ಕಾಣ್ಣಿನಃ || ೮ || 


ಜ್ಲಾಾನ ಆರ್ಜಿತ ಜ್ಞಾನದಿಂದ, ವಿಜ್ಞಾ ನ. ಮತ್ತು ನಾಕ್ಷಾತ್ಮರಿತ ಜಾ 
ok ನ ೧೧72 


0) 








ತೃಪ್ತ” ತೃಪ್ತನಾಗಿ, ಆತ್ಮಾ ಜೀವಿಯು, ಕೂಟಸ್ಥ ಆಧ ಎತ್ತೆಕವಾಗಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನು, 
ಖ್‌ 
ವಿಜಿತ ಇನ್ಹ್ರಿಯಃ... ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಿದವನು, ಯುಕ್ತ್ವಃ. ಆತ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಅರ್ಹನು, ಇತಿ. ಹೀಗೆ. ಉಚ್ಯತೇ- ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಯೋಗೀ 
ಯೋಗಿಯು, ಸಮ ಸಮಚಿತ್ತನು, ಲೋಷ್ಟ್ರ ಮಣ್ಣಿನ ಹೆಂಟೆಗಳು, ಅಶ್ಮ. ಕಲ್ಲು, 
ಣಿ 


ಕಾಣ ನಃ... -ಚಿನ್ನ. 
ಗ 


ಒಬ್ಬ ನು ಆರ್ಜಿತ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಸಾಕಹ್ಞಾತ್ವಾರದಿಂದ ಪೂರ್ಣತೃಪ್ತನಾದಾಗ್ಕ 
ಅವನು ಆತ ಒಸಾಫ್ಞಾತ್ವಾ ರದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾ ಪಿತನಾಗಿರುನನು ಎಂದು ಹೇಳೆಲ್ಪಡುವನು 
ಮತ್ತು ಯೋಗಿಯೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವನು. ಅಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ದಿವ್ಯತೆಯಲ್ಲಿ 
ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು ಮತ್ತು ಆತ್ಮನಿಯಂತ್ರಿತನು. ಅವನು- ಕಲ್ಲಿನ ಹರಳುಗಳು, ಕಲ್ಲು 
ಗಳು ಅಥವಾ ಚಿನ್ನ ಪ ಕ್ರೈ ತಿಯೊಂದನ್ನು ಸಮಾನವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರಮ ಸತ್ಯನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮರಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ಪ್ರಸ್ತಕ ಜ್ಞಾನವು ನಿರುಪ 
ಯುಕ್ತ. ಇದು ಹೀಗೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 

ಅತಃ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನಾವತಾದಿ ನ ಭವೇದ್‌ ಗ್ರಾಹ್ಯಮ್‌ ಇನ್ನ್ಟ್ರಯೈಃ। 

ಸೇವೋನ್ಮುಖೇ ಹಿ ಜಿಹ್ವಾದೌ ಸ್ವಯಮೇವ ಸ್ಥ ಸರತ್ಯ್ಯದಃ॥ 
“ಯಾವನೂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ನಾಷಾ, ರೂಪ, ಗುಣ ಮತ್ತು ಲೀಲೆಗಳ ದಿವ್ಯ 
ಸು ಶೈಭಾವವನ್ನುಭೌತಿಕವಾಗಿ ಕಲುಷಿತವಾದ ತನ ಸ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲಾರನು. 
ಭಗವಂತನಿಗೆ ದಿವ್ಯಸೇವೆಯಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾಗಿ ವೂರಿತನಾದಾಗ ಭಗವಂತನ 
ದಿವ್ಯ ನಾಮ ರೂಪ, ಗುಣ ಮತ್ತು ಲೀಲೆಗಳು ಅವನಿಗೆ ವ್ರಕಾಶಿತವಾಗುತ್ತವ.? 
(ಭಕ್ತಿ ರಸಾಮೃತಸಿಂಧು 1. 2. 234) 

ಈ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಕೃ ಕ ಷ್ಲಪ್ರಜ್ಞಾ ವಿಜ್ಞಾನ. ಕೇವಲ ಐಹಿಕ ವಾಂಡಿತ್ಯದಿಂದ 
ಯಾರೂ ಕ ಕ್ಟ ಷ್ಣ ಪ್ಪಾ ಜ್ತಿ ಯಾಗಲಸಶಿರು. ಒಬ್ಬನು ಶುದ್ಧ ಪಾ ಜ್ಹಿಯೊಂದಿಗೆ ಸಂಗ 


(ಲೆ 


ಎ ಗ 
ನ ಸಾಕಷ್ಟು “ಭಾಗ್ಯ ಜಲತನಾಗಿವಿಟಕು. ಕಷವಾಜಿಯುಕಹವನ ಕ್ಟ ವಯಿಂದ 
ಲ ಅಯ ಲ”ಣ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿತ ಜ್ಞಾ ತಾ ರ ಅವನು ಶುದ್ಧ ಭಕ್ಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ 
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ಯಿಂದ ತೃಪ್ತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಸಾಕ್ಷಾತ್ವಾರಿತ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ನಾಗುತ್ಕಾವೆ. ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಒಬ್ಬ ನು ತನ್ನ ನಂಬಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥ ರನಾಗಿರಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಕೇವಲ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ" ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಒಬ್ಬನು eh ಗ ; ಮೆಗೊಳೆಗಾಗಬಹುದು 
ಮತ್ತು ತೋರಿಕೆಯ ವೆ ವ್ಳೈ ರುದ್ದ $ತೆಗೆಳಿಂದ ಕಂಗೆಡಬಹುದು. ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಹೊಂದಿದ 
ಆತ್ಮನು ಮಾತ್ರ ಪ ವಾಸ್ತ ವಶವಾಗಿ ಆತ್ಮ ಸಂಯಮಿ, ಏಕೆಂದರೆ. ಅವನು ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ 
ಚಾಟಿ, 1 ಐಹಿಕ ಪ ಪಾಂಡಿತ್ಯ ಫೀ ಆಗಬೇರ್ಕದುದೇನೂ ಇಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ. 
ಅವನು ದಿವೃಮ. ಇತರರಿಗೆ ಚಿನ್ನ ವಾಗಿರಬಹುದಾದ ಐಹಿಕ ಪಾಂಡಿತ್ಯ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ 
ಊಹಾವೋಹಗಳು ಅವನಿಗೆ "ಮಣ್ಣಿನ ಹೆಂಟೆ ಅಥವಾ ಕಲುಗಳಿಗಿ೧ತ ಹೆಚ್ಚಿ ಪ 
ಬೆಲೆಯವಲ್ಲ. 

ಸುಹೃನ್ಮಿತ್ತಾ ತ್ರಾರ್ಯುದಾಸೀನಮಧ್ಯ ಸ್ಥ ದ್ವೇಷ್ಯ ಬನ್ನು ಷು । 

ಸಾಧುಷ ಪಿ ಚ ಹಾಪೇಸು ಸಮಬುದ್ಧಿ ರ್ನಿಶಿಷ್ಯ ತೇ" ಗ 

ಸುಹೃ ತ್‌--ಸ್ವ ಭಾವತಃ ಒತ್ತೈಷಿಗಳಿಗೆ. ಮಿತ್ರ be ಲ್ಕ ಯುತ ಉಪಕಾರಿಗಳು, 
ಅರಿ- ವೈರಿಗಳು, ೩1 ೇನ. ಯುದ್ಧ ನಿರತರ ಡು ಅಲಿಪ್ತ ರು, ಮಧ್ಯಸ್ಥ 
ಯುದ್ಧ ನಿರತರ ನಡುವೆ. ಸಂಧಿಕಾರರು, ದ್ವೇಷ್ಯ. -ಅಸೂಯಾಪರರು. ಬನ್ಹುಷು.... 
ಮತ್ತು ಬಂಧುಗಳು ಆಧವಾ ಹಿತೈಷಿಗಳು. ಸಾಧುಷು. ಸಾಧುಗಳಿಗೆ, ಅಪಿ--ಹಾಗೂ, 
ಚ... ಮತ್ತು, ಪಾವೇಷು.-ಪಾಷಿಷ್ಯರಿಗೆ, ಸಮ ಬುದ್ದಿ ಯುಳ್ಳ 
ವನು, ಎಶಿಷ್ಯ ತೇ_-ಬಹು ಪ ಗ್ರಗತಿಶೀ ಲಿನು. 

ಒಬ್ಬ ವಕ ಕ್ತ್ರಿಯು ಷ್ರಾಮಾಣಿಕ ಹಿತೈಷಿಗಳು, ವಾತ್ಸಲ್ಯಮಯಿ ಉಪಕಾರಿಗಳು, 
ತಟಸ್ಥರು, ಮಧ್ಯಸ್ಥರು, ಅಸೂಯಿಗಳು, ಮಿತ್ರರು ಮತ್ತು ವೈರಿಗಳು, ಪುಣ್ಯವಂತರು 
ಮತ್ತು ಹಾಫಿಷ್ಮರು, ಎಲ್ಲರನ್ನು ಸಮಚಿತ್ತ ದೊಡನೆ ಲಕ್ರ್ಯಮಾಡಿದಾಗ, ಅವನು 
ಮತ್ತಷ್ಟು ಪ್ರ ಗತಿಶೀಲನೆಂದು ಪರಿಗಣೆಸಲ್ಪಡುವನು. 

೫%! ಯುತ ಸತತಮಾತ್ಮಾನಂ ರಹಸಿ ಸ್ಥಿತಃ | 

ಏಕಾಕೀ ಯತಚಿತ್ತಾ ತ್ಮಾ ನಿರಾಶೀರ ಸರಿಗ್ರ ಹಃ i ೧೦ ॥ 





ಯೋಗೀ ದಿವ್ಯವಾದಿಯು, Wo ಡ್‌ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಏಕಾಗ್ರ ನಾಗಬೇಕು, 
ಸತತಮ್‌. ಸತತವಾಗಿ, ಆತ್ಮಾನಮ್‌. ತನ್ನನ್ನು (ಕಾಯಾ, ಮನಸಾ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ 


ಗಳಿಂದ), ರಹಸಿ ಏಕಾಂತ ಸ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ, ಸ್ಥಿತೇ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನಾಗಿ, ಏಕಾಕೀ- ಒಬ್ಬನೇ, 
ಯತಚಿತ್ರ ಆತ್ಮಾ..-ಮನದಲ್ಲಿ ಸದಾ ಜಾಗ್ರತನಾಗಿ, ನಿರಾಶೀಃ 
ಆಕರ್ಷಿತನಾಗದೆ, ಅವರಿಗ್ರೆ ಹಃ. -ಸ್ಪಾ _ಧೀನತಾಭಾವಡಿಂದ ಮುಕ್ಕನಾಗಿ. 

ದಿವ್ಯವಾದಿಯು ತನ್ನ ದೇಹ, ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಆತ ವನ್ನು ಸದಾ ಪರಮನ 
ಸಂಬಂಧವಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಬೇಕು; ಅವನು ಕಾಂತ ಸ್ನ ಳದಲ್ಲಿ ಒಂಟಿಯಾಗಿ ವಾಸಿಸ 
ಜೀಕು ಮತ್ತು ಸದಾ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಬೇಕು. 
ಅವನು ಇಚ್ಛೆ; ಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಸಾ ) ಧೀನತಾಭಾವದಿಂದ ಮಂಕ ಶ್ರ ನಾಗಿರಬೇಕು. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣನು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌, ಪರಮಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ 
ಪ್ರರುಷನಾಗಿ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಮಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸ ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಾಜ್ನಿ ಎಂದರೆ, 
ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ, ಸದಾ ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೀತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತವನಾಗಿರುವುದು. 
ಆದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಸ್ಥಳೀಯ ಆಂತರ್ಯಾಮೂ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತರಾದವರು ಕೂಡ ಭಾಗಶಃ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞಿಗಳು, ಏಕೆಂದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ 
ಕೃಷ್ಣನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಕಿರಣ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ ಆಂಶಿಕ ವಿಸ್ತರಣ. ಹೀಗೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನಿ ಉಭಯರೂ ಸಹ ವರೋಕ್ಷವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞಿಗಳು. 
ನೇರ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞಿಯು ಅತ್ಯುನ್ನತ ದಿವ್ಯವಾದಿ, ಏಕೆಂದರೆ ಅಂಥ ಭಕ್ತನು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ 
ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮಾ ಎಂದರೇನು ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಪರಮ ತತ ಕೈದ ಅವನ 
ಜಾ ನವು ಪರಿಪೂರ್ಣ, ಆದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನಯೋಗಿ ಅಪರಿಪೂರ್ಣ 
ಕ.ಷವಾ,ಜಿ.ಗಳು. 
ಲಣ ಅಣ 

ಆದಾಗ್ಯೂ, ಈ ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ವಿಶಿಷ್ಠ ಸ ಉದ್ಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಸತತವಾಗಿ ವಿರತ 
ರಾಗಿರಲು ಉಪದೇಶಿಸಲಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ಶೀಘ ೫) ಅಥವಾ ತಡವಾಗಿ ಅತ್ಯುನ್ನತ 
ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಗೆ ಬರಬಹುದು. ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸದಾ ಕ ಓಷ್ಣನಲ್ಲಿಡುವುದು ದಿವ್ಯವಾದಿಯ 
ಪ್ರಥಮ ಕಾರ್ಯ. ಒಬ್ಬನು ಸದಾ ಕ ಷ್ಣ ನನ್ನು ಚಿಂತಿಸಬೇಕು, ಮತ್ತು ಒಂದು ಕ್ಷಣವೂ 
ಕೂಡ ಅವನನು ಸ ಮರೆಯಕೂಡದು. ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪರಮನಲ್ಲಿ ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸುವುದು 
ಸಮಾಧಿ ಎನಿಸಿದೆ. ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸಲು ಒಬ್ಬನು ಸದಾ ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿರಬೇಕು 
ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಯವಸ್ತುಗಳಂದ ಕ್ಷೋಭೆಯನ್ನು ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ತನ್ನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ 
ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಬೀರುವ ಅನುಕೂಲಕರ ಸ್ಥಿತಿಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲು. ಮತ್ತು 
ಅನನುಕೂಲಕರ ಸ್ಥಿತಿಗಳನು ಸ ತಿರಸ್ಕರಿಸಲು ಅವನು ಬಹಳ ಜಾಗರೂಕವಾಗಿರಬೇಕು, 
ಮತ್ತು ಪರಿಪೂರ್ಣ ನಿರ್ಧಾರದಲ್ಲಿ, ತನ್ನನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನತಾ ಭಾವನೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿಸುವ 
ಅನವಶ್ಯಕ ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಹಂಬಲಿಸಕೂಡದು. 

ಒಬ್ಬನು ನೇರವಾಗಿ ಕ ೈಷ್ಟಪ್ಪ ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಗಳು 
ಮತ್ತು ಮುನ್ನೆಚ್ಚರಿಕೆಗಳು ಪರಿವೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿರ್ವಹಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ, ಏಕೆಂದರೆ ನೇರ 
ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯೆಂದರೆ ಸ್ವಾರ್ಥನಿರಾಕರಣೆ; ಇದರಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ ಸ್ವಾಧೀನತೆಗೆ ಅತ್ಯಲ್ಪ 
ಅವಕಾಶವುಂಟು. ಶ್ರೀಲ ರೂಪ ಗೋಸ್ವಾಮಿಯವರು ಕ ಎಷ್ಟ ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಹೀಗೆ 
ಗುಣಲಕ್ಷಣ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ : 

ಅನಾಸಕ್ತಸ್ಯ ವಿಷಯಾನ್‌ ಯಥಾರ್ಹವರ್‌ ಉಪಯಾ ಇತಃ! 

ನಿರ್ಜನ್ಹಃ ಕೃಷ್ಣಸಂಬನ್ಹೇ ಯುಕ್ತಂ ವೈರಾಗ್ಯಮುಚ್ಯತೇ॥ 

ಪ್ರಾಪಂಚಿಕತಯಾ ಬುದ್ಧ್ವಾ ಹರಿಸಂಬನ್ಹಿ ವಸ್ತುನಃ! 

ಮುಂವಂಕ್ಷುಭಿಃ ಪರಿತ್ಯಾಗೋ ವೈರಾಗ್ಯಂ ಘಲ್ಲು ಕಥ್ಯತೇ॥ 
“ಒಬ್ಬನು ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಅಕ್ಕರೆಯುಳ್ಳವನಾಗದೆ, ಮತ್ತು ಅದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕೃಷ 


fe ಣ 
ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ಸಿ ್ರೀಕರಿಸಿದಾಗ, ಅವನು ಸಾ ಿಧೀನತಾ ಭಾವನೆಯನ್ನು 
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ಮೀರಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು. ಬದಲಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ, ಅದರ ಕೃಷ್ಣ 
ಸಂಬಂಧದ ಜ್ಞಾ ವವಿಲ್ಲದೆ, ತಿರಸ ರಿಸುವವನು ತನ್ನ ಪರಿತ್ಯಾಗದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟು ಪರಿಪೂರ್ಣನಲ್ಲ.” 
(ಭಕ, ರಸಾಮೃತ ಸಿಂಧು 2.255-256) 

ಕ ಷ್ಟ ಪ್ದಾ ಜ್ಞ ಯು ಸರ್ವವೂ ಕ ಷ್ಟನಿಗೆ ಸೇರಿದ್ದು ಎಂದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿತಿರುತ್ತಾನೆ, 
ಮತ್ತು ಹೀಗಾಗಿ ಅವನು ಸ್ವಯಂ ಒಡೆತನದ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಸದಾ ಮುಕ್ತನು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ, ತನಗಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಯಾವುದರ ಹಂಬಲವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ 
ಕೂಲವಾಗಿರುವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಗೆ ಪ್ರತಿಕೂಲ 
ವಾಗಿರುವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ತಿರಸ್ಕರಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದನು ಕೆ ಅವನು ರಿತಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಅವನು ಸದಾ ದಿವ್ಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಸದಾ ದೂರವಿರುತ್ತಾನೆ, 
ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಗಳೆಲ್ಲದವರೊಡನೆ ಯಾವುದೇ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಅವನು 


ಸದಾ ಏಕಾಂಗಿ. ಆದ ರಿಂದ ಕೃಷ ಪಾ,ಜ್ಜಿಯು ಪರಿಪೂರ್ಣಯೋಗಿ. 
ಎ ಲ'ಣ ಅಣ 


ಶುಚೌ ದೇಶೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪ್ಯ ಸ್ಥಿ ರಮಾಸನಮಾತ್ಮನಃ। 
ನಾತ್ಯುಚ್ಛಿ ತಂ ನಾತಿನೀಚಂ ಚ್ಛ್ರಿಲಾಜಿನೆ ಕುಶೋತ್ತ ರಮ್‌ 1 ೧೧ || 
ತತ್ರೈೈಕಾಗ್ರಂ ಮನಃ ಕೃತ್ವಾ ಯತಶಚಿತ್ರೇಷ್ಟಿ ಯ ಕ್ರಾಯಃ ! 
ಉಪವಿಶ್ಯಾಸನೇ ಯುಚ್ಣ್ವ್ಯಾದ್‌ ಯೋಗಮಾತ್ಮವಿಶುದ್ಧ ಯೇ ॥ ೧೨ || 
ಶುಚೌ. _ಪವಿತ್ರೀಕರಿಸಿದ, ದೇಶೇ. ನೆಲದಲ್ಲಿ. ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ವ್ಯ-- ಇರಿಸಿ, 
ಸ್ಲಿರಮ್‌-ಸ್ಥಿ ರವಾಗಿ, ಆಸನಮ್‌- ಆಸನವನ್ನು, ಆತ್ಮನಃ. ತನ್ನೆ ಸ್ವಂತ, 
ನ. _ಅಲ್ಲ, ಅತಿ--ಬಹಳ, ಉಚ್ಚಿ ತಮ್‌. ಎತ್ತರ, ನ. ಇಲ್ಲ, ಅತಿ. ಬಹಳ, 
ನೀಚಮ್‌- _ತಗು , ಜಲ ಅಜಿನ. ಮ ಡುವಾದ ಬಟ್ಟೆ ಮತು ಕ.ಷಂ ಜಿನದ, 
n ಲೆ ಲ ಟಿ ಎಂ ಲ ಣು 
ಕುಶ ಮತ್ತು ಕುಶ ಹುಲ್ಲು, ಉತ್ತರಮ್‌...ಮುಚ್ಚಿದ, ತತ್ರ---ಅದರಮೇಲೆ, 
ಏಕ ಅಗ್ರಮ್‌. .ಏಕಾಗ್ರತೆಯೊಡನೆ, ಮನಃ -ಮನಸ್ಸು, ಕ ತ್ವಾ ಮಾಡಿದ, 
ಯತಚೆಿತ್ತೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಿ, ಇನ್ಲಿ ಪ್ರೀಯ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಕ್ರಿಯಃ 
ಮತ್ತು ಕ್ರಿಯೆಗಳು, ಉಪವಿಶ್ಯ- ಕುಳಿತು, ಆಸನೇ...ಆಸನದ ಮೇಲೆ, ಯುತ್‌ 
ಆಚರಿಸಬೇಕು, ಯೋಗಮ್‌ ಯೋಗಾಭ್ದ್ನಾಸ, ಆತ್ಮ- “ಹದಯ, ವಿಶುದ್ದ ಯೊ 
ಶಿ ರ್ರ್‌ ಎ 
ಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ. 




















ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸವತಾಡಲು, ಒಬ್ಬನು ಏಕಾಂತ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕು ಮತ್ತು 
ಭೂಮಿಯು ಮೇಲೆ ಕುಶ ಹುಲ್ಲನ್ನು ಇರಿಸಿ ನಂತರ ಅದರ ಮೇಲೆ ಸೃಷ್ಣಾಜಿನೆ ಮತ್ತು 
ಮೃದುವಾದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಹರಡಬೇಕು. ಆಸನವು ಅತಿ ಎತ್ತರವೂ ಅತಿ ತಗ್ಗೂ 
ಆಗಿರಕೂಡದು ಮತ್ತು ಪವಿತ್ರ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತವಾಗಿರಬೇಕು. ಆಗ 
ಯೋಗಿಯು ಅದರ ಮೇಲೆ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಮತ್ತು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸು, 
ಇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಚಟುವಟಕೆಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಿ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಏಕಾಗ್ರೆ 
ಗೊಳಿಸಿ ಹೃದಯ ಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 


6.14 ಧ್ಯಾನ - ಯೋಗ 289 


ಭಾವಾರ್ಥ : “ಪವಿತ್ರ ಸ್ಥಳ ಎಂಬುದು ಯಾತ್ರಾಸ್ಥಳಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ.” 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಯೋಗಿಗಳು, ದಿವ್ಯ ವಾದಿಗಳು ಅಥವಾ ಭಕ್ತ El ಎಲ್ಲರೂ ಗೃ ಹವನು K ತ್ಯಜಿಸಿ 
ಪ್ರಯಾಗ, ಮಧುರಾ, ವೃ ಮ ಹೃಷೀಕೇಶ ಮತ್ತು ಹರಿದ್ವಾ ರ, ಅಂಧ ಪವಿತ್ರ 
ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು, ಯಮುನಾ ಗಂಗೆಯಂಥ ಪವಿತ್ರ ನದಿಗಳು ಹರಿಯು 
ವಲ್ಲಿ ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ೦ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ ಸ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅನೇಕ ಸಲ ಇದು, ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ವಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯರಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ದೊಡ್ಡ ನಗರಗಳಲ್ಲಿರುವ ಯೋಗ ಸಂಘಗಳೆಂದು ಕರೆ 
ಲ್ಪಡುವವುಗಳು ಬೌತಿಕ ಪ್ರಯೋ ಜನಾರ್ಜನೆಂಯ ಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ವಿ ಯಾಗಿರಬಹುದು, ಆದರೆ 
ಆವು ವಾಸ್ತವಿಕ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಎಂದಿಗೂ ಸೂಕ್ತವಲ್ಲ. ರ್ಮ ಸಂಯಮಿಯಲ್ಲದವಮ 
ಮತ್ತು ಉದ್ದಿ ಗ್ಗ ಮನ ಸಸ್ಸಿನವನು ಧ್ಯಾ ನನಾದನೆಮಾಡಲಾರನು. "ದ್ದ ರಿಂದ, ಕಲಿ ಲಿಯುಗ 
ದಲ್ಲಿ (ಪರ್ತಮಾನಯ ಯುಗ) ಸಾಮಾನ್ಯ ದ ಜನರು ಅಲ್ಟಾಯ ಜು ಆತ್ಮ] ಸಾಕ್ಷಂತಃ ವರ 
ದಲ್ಲಿ ಮಂದರು, ಮತ್ತು ಅನೇಕ ಆತಂಕಗಳಿಂದ ಸದಾ ಕ್ಷೋಭಿತರಾಗಿರುವಾಗ, ೭ ಭಗವಂತ ನ 
ವ್ರಣ್ಣನಾಮ ಸಂಕೀರ್ತನೆಯೇ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಮಾರ್ಗವಾಗಿದೆಯೆಂದು 
ಬೃಹನ್ನಾರದೀಂಯ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 

ಹರೇರ್‌ ನಾಮ ಹರೇರ್‌ ನಾಮ ಹರೇರ್‌ ನಾಮೃವ ಕೇವಲಮ್‌। 

ಕಲೌ ನಾಸ್ತಿ ಏವ ನಾಸ್ತಿ ಏವ ವಾಸ್ತಿ ಏವ ಗತಿರ್‌ ಅನ್ಯಧಾಗಿ 


“ಕದನ ಮತ್ತು ವಂಚನೆಯ ಈ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ನಜ ಭ್ಯ ಸಂಕೀತಃ 
ಉದ್ದಾರದ ಏಕೈಕ ಉಪಾಯವಾಗಿದೆ. ಅನ್ಯಮಾರ್ಗ ವಿಲ್ಲ. ಅನ್ಯಮಾರ್ಗವಿಲ್ಲ. ಅನ್ಯ 


ಮಾ ರ್ಗವಿಲ್ಲ.” 


ಸಮಂ ಕಾಯಶಿರೋಗ್ರೀವಂ ಧಾರಯನ್ನಚಲಂ ಸ್ಥಿ ರಃ | 
ಸಂಪ್ರೇಕ್ಷ್ಯ ನಾಸಿಕಾಗ್ರಂ ಸ್ವಂ ದಿಶಶ್ವಾನವಲೋಕಯನ್‌ ೧೩! 


ಪ್ರಶಾನ್ತಾತ್ಮಾ ವಿಗತಭೀರ್ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿವ್ರತೇ ಸ್ಥಿತಃ | 
ಮನಃ ಸಂಯಮ್ಯ ಮಚ್ಚಿತ್ತೋ ಯುಕ್ತ ಆಸೀತ ಮತ್ತರಃ ೪! 


ಗ್ರೀವಮ್‌- ಮತ್ತು 





ಸಮಮ್‌ 
ಕತ್ತು, ಧಾರಯನ್‌--ನಿಲ್ಲಿಸಿ, ಅಚೆಲಮ್‌- ಚಲಿಸದೆ, ಸ್ಲಿರ 
—ನೋಡುತ್ತ, ನಾಸಿಕಾ.. ಮೂಗಿನ, ಅಗ್ರಮ್‌. ತುದಿಯನ್ನು, ಸಮ್‌ ತನ್ನ. "ದಿಶಃ 
—ಎಲ್ಲಾ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ, ಚ ಹಾಗೂ, ಅನವಲೋಕಯನ್‌--ನೋಡದೆ, ಪ್ರಶಾನ್ತ-- 
ಅನುದ್ದಿ ಗ್ನನಾಗಿ, ಆತ್ಮಾಮನಸ್ಸು, ವಿಗತಭೀಃ.-ಭಯರಹಿತನಾಗಿ, ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿವ್ರತೇ 











ಆ 
—ಬ್ರಹ್ಮ 'ಚರ್ಯವ್ಪ, ತದಲ್ಲಿ, ಸಿತು —ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನಾಗಿ, ಮನಃ ಮನಸ್ಸನ್ನು, 
ಸಂಯಮ ಎ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿಗ್ರಹಿಸಿ, ಮತ್‌- ನನ್ನ ಮೋಲೆ, (ಕೃಷ್ಣ), ಚಿತ್ತಃ 


ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಕೇಂದ್ರಿ ೇಕರಿಸಿ, ಯುಕ್ತಃ. -ವಾಸ್ತ Hi ಯೋಗಿಯು, ಆಸೀತ್‌ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಮತ್‌ ನನ್ನ. ಚರು ಆತಮ ಥ್ಯೇಯ. 
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ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ದೇಹ, ಕತ್ತು ಮತ್ತು ತಲೆಯನ್ನು ನೇರವಾಗಿ ಸಿಲ್ಲಿಸಜೀಕಾ 
ಮತ್ತು ಮೂಗಿನ ತುದಿಯನ್ನೇ ಸ್ಥಿ ರವಾಗಿ ಬಟ್ಟ ಸಿ ನೋಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ, ಅಸುದಿ ಗ್ಗೆ 
ನಿಗ್ರಹಿಸಿದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ, ಭಯರಹಿತನಾಗಿ, "ೈಂಗಿಕ ಜೀವನದಿಂದ ಸಂಸೂರ್ಣ 
ಮುಕ್ತನಾಗಿ, ಒಬ್ಬನು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು “ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ನನ್ನನ್ನು 


ಜೀವನದ ಅಂತಿಮ” ಧ್ಯೇಯನನ್ನಾ ಗಿ | ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಜೀಕಾು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಚತುರ್ಭುಜ ವಾ ಜಾ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸದ್ದಿವೇಶಿತನಾಗಿರುವ ಕ್ಸ ಷ್ಲನನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು ಜೀವನದಗುರಿ. ಈ 
ಸ್ಥಳೀಯ ವಿಷ್ಣುರೂ ಪವನ್ನು ಶೋ ನೆ” ಮ ಮತ್ತು ನೋಡಲು ei 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆಯೇ ವಿನಾ ಯಾವ ಇತರ ಶರ 

ಒಬ್ಬನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವ ವಿಷ್ಣು ಮೂರ್ತಿಯು, ಕೃಷ್ಣನ ಸಮಗ್ರ ಚ್ಯಾ 
ಈ ವಿಷ್ಣು ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕರಿಸುವ ಯೋಜನೆಯಿಲ್ಲದವನು ನಿರರ್ಥಕ ಅಣಕು 
ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ ನಿರತನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ ಮತ್ತು ತನ್ನ ಕಾಲವನ್ನು ಖಂಡಿತ ವ್ಯರ್ಥ 
ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದಾ ನೆ. ಕೃಷ್ಣ ನು ಜೀವನದ ಅಂತಿಮ ಗುರಿ, ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನ ಹೃದಯ 
ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನಾದ ವಿಷ್ಣುಮೂರ್ತಿಯು ಯೋಗಾಭ್ಯಾ ಸದ ಧ್ಯ ಯ. ಹ ನ) ದಯದಲ್ಲಿನ ಈ 
ವಿಷ್ಣುಮೂರ್ತಿಯನ್ನು' ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮ ರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಪು; ಒಬ್ಬನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಲೆ ೈ೦ಗಿಕ 
ಜೀವನವನ್ನು ವಡಿವನಯೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಗ )ಹವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿ 
ಏಕಾಂತ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಆಸೀನನಾಗಿರಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ದಿನವೂ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಅಥವಾ ಬೇರೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಲೈಂಗಿಕ ಜೀವನವನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತಾ, ಯೋಗ ತರಗತಿಗಳು 
ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಬಡುವಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ ಹೀಗೆ ಯೋಗಿ ಯಾಗಲಾರನು. ಒಬ್ಬ ನು ಮನೋ 
ನಿಯಂತ್ರಣವನ್ನು ಮತ್ತು ಲೈಂಗಿಕ ಜೀವನವೇ ತ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ 


ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣಗಳನ್ನು "ಜಿ ೯ಸುವುದನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಮಹರ್ಷಿ 
ಯಾಚ್ಞವ ಲ್ಕ 5ರ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದ ನಿಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ : 


ಕರ್ಮಣಾ ಮನಸಾ ವಾಚಾ ಸರ್ವಾವಸ್ಥಾ ಸು ಸರ್ವದಾ! 

ಸರ್ವತ್ರ ಮೈಥುನತ್ಕಾಗೋ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಂ ಪ್ರಚಕ್ಷತೇ॥ 
“ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ವ್ರತವು, ಒಬ್ಬನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ, ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಸ್ನಳಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಯೆ, ವಾಚಾ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕಾಮ ಲಂಪಟನೆ 

ಧಿ 

ಯಿಂದ ದೂರವಿರಲು ಗ ಉದ್ದಿ ಶ್ಯ ಬಾಗಿದೆ.” ತು "“ಲಂಪಟನೆಯೊಡನೆ 
ಯಾರೂ ಸರಿಯಾದ ಯೋಗಾಚರಣೆಯನ್ನು CSM ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನಿಗೆ 
ಲೈಂಗಿಕ ಜೀವನದ ಜ್ಞಾ ನವಿರದ ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೇ ಬ ಬ್ರಹ ಎಚೆರ್ಯ ವ್ರತವನ್ನು ಬೋಧಿಸ 
ಲಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿನ ಮಕ್ಕಳನ್ನೂ “ಗುರುಕುಲಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಗುರುಗಳ 
ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಗುರುಗಳು ಎಳೆಯ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ 


ಗಳಾಗಲು ಕಠೋರ ಶಿಸ್ತಿನ ತರಬೇತಿ ನೀಡುತ್ತಾರೆ. ಅಂಥ ಅಭ್ಯಾಸವಿಲ್ಲದೆ, ಯಾರೂ 
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ಕೂಡ. ಧ್ಯಾನ, ಜ್ಞಾನ ಅಥವಾ ಭಕ್ತಿಯೋಗ- ಯಾವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಗತಿ 
ಹೊಂದಲಾರನು. ಆದರೆ ವಿವಾಹಿತ ಜೀವನದ ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸುವವನು. ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯೊಂದಿಗೆ ಮಾ ತ್ರಲೆ ೦ಗಿಕ ಸಂಬಂಧ ಹೊಂದಿರುವವನು 
(ಅದೂ ಕೂಡ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟು), ಕೂಡ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ಎನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಂಥ 
ನಿರ್ಬಂಧಿತ ಗ ಭೈ ಹಸ್ಚ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯನ್ನು ಭಕ್ತಿ ಪಂಥಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು, ಆದರೆ 
ಜ್ಞಾ ನ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನ ಪಂಥಗಳು ಗೃಹಸ್ಥ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಸೇರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ಅವು ಕಿಂಚಿತ್ತೂ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ವರ್ಜನೆಯು ಆಗತ 
ವೆನ್ನುತ್ತವ. ಭಕ್ತಿಪಂಥದಲ್ಲಿ ಗೃಹಸ್ಥ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗೆ ನಿಯಂತ್ರಿತ ಲೈಂಗಿಕ ಜೀವನಕ್ಕೆ 
ಅನುಮತಿಯುಂಟು, ಏಕೆಂದರೆ ಭಕ್ತಿಯೋಗವು ಅದೆಷ್ಟು ಶಕ್ತಿಶಾಲಿಯೆಂದರೆ ಒಬ್ಬನು, 
ಭಗವಂತನ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿ, ತಾನಾಗಿಯೇ ಲೈಂಗಿಕ ಆಕರ್ಷಣೆಯೂ 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ (2.59) ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ : 

ವಿಷಯಾ ವಿನಿವರ್ತನ್ತೇ ನಿರಾಹಾರಸ್ಕ ದೇಹೀನಃ। 

ರಸವರ್ಜಂ ರಸೋತಪ್ಯಸ್ಥ ಪರಂ ದೃಷ್ಟಾ ನಿವರ್ತತೇ॥ 
ಇತರರು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಯಿಂದ ತಮ್ಮನ್ನು ನಿರ್ಬಂಧಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಒತ್ತಾಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ 
ದ್ದಾರೆ, ಆದರೆ ಭಗವದ್ಭಕ್ತನು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಅಭಿರುಚಿಯ ನಿಮಿತ್ತ ತಾನಾಗಿಯೇ ನಿರ್ಬಂಧಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಭಕ್ತನನ್ನುಳಿದು ಬೇರೆ ಯಾರಿಗೂ ಆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ರುಚಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಏನೂ 
ಗೊತ್ತಿರುವುದಿಲ್ಲ. 

ವಿಗತಭೀಃ. ಒಬ್ಬನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ ಕೆ | 
ಭಯರಹಿತನಾಗಲಾರನು. ಬದ್ದಾ ತ್ಮನು ತನ್ನ ವಕ್ರ ಸ್ಮೃತಿ, ಕೃಷ್ಣನೊಂದಿಗೆ ತನ್ನ ನಿತ್ಯ 
ಸಂಬಂಧದ ವಿಸ್ಮೃತಿ ಕಾರಣದಿಂದ, ಭಯುಗ್ರಸ್ತನು. ಭಯಂ ದ್ವಿತೀಯಾಭಿನಿವೇಶತಃ 
ಸ್ಯಾದೀಶಾದ್‌ ಅಹೇತಸ್ಯ ವಿಪರ್ಯಂಯೋಆಸ್ಮೃತಿಃ ಎಂದು ಭಾಗವತವು (11. 2. 37) 
ಹೇಳುತ್ತದೆ. ನಿರ್ಭಯತ್ವಕ್ಕೆ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ್ರಜ್ಞೆಯೊಂದೇ ಆಧಾರ. ಕೃಷ್ಣವ್ರಾಜ್ಞಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಪರಿಪೂರ್ಣ ಆಚರಣೆಯು ಸಾಧ್ಯ. ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದ ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯು ಅಂತರ್ಯಾಮಿ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಕಾಣುವುದಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಕ ೈಷ್ಟಪ್ಪಾ ಜ್ಞ ಯು ಆಗಲೇ ಯೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಲ್ಲಾ 
ಶ್ರೇಷ್ಠನು. ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿತ ಯೋಗ ಪದ್ಧತಿಯ ತತ್ವಗಳು ಜನಪ್ಪಿಯ ಯೋಗ 
ಸಂಘ ಎಂದು ಕರೆಯುವುದರ ತತ ಕೈಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ತವೆ, 

ಯುಣ್ಣುನ್ನೇವಂ ಸದಾಶ್ಮಾನಂ ಯೋಗೀ ನಿಯತಮಾನಸಃ / 

ಶಾನ್ರಿಂ ನಿರ್ವಾಹಷರಮಾಂ ಮತ್ಸಂಸ್ಥಾಮಧಿಗಚ್ಛತಿ || ೧೫ Il 

ಯುಣ್ಣನ್‌- ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುತ್ತಾ, ಏವಂ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ, ಸದಾ. .. 
ಸತತವಾಗಿ, 'ಆತ್ಮಾನಮ್‌- ದೇಹ, ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಆತ್ಮ, ಯೋಗೀ--ದಿವ್ಯವಾದಿ 
ಯೋಗಿ, ನಿಯತಮಾನಸಃ ನಿಯಂತ್ರಿತ ಮನಸ್ಸಿನೊಡನೆ, ಶಾನ್ತ್ರಿಮ್‌. ಶಾಂತಿ, 
ನಿರ್ವಾಣಪರಮಾಂ-- ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ನಿಲುಗಡೆ,  ಮತ್‌ಸಂಸ್ಥಾ ಮ್‌. __ಪರವ್ಯೋಮ 
(ಭಗವದ್ದ್ಹಾ ಮ), ಅಧಿಗಚ್ಛ್ಛತಿ. ಸೇರುತ್ತಾನೆ. 
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ಹೀಗೆ ದೇಹ್ಕೆ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಸತತ ನಿಯಂತ್ರ ಬವನ್ನು 
ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುತ್ತಾ, ದಿವ್ಯ ಸಾದಿ ಯೋಗಿಯಂ ತನ್ನ ಮನೆಸ್ಸು ನಿಯಂತ್ರಿತವಾಗಿದ್ದು. 
ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಇಸಿ ಭಗವದ್ಧಾಮವನ್ನು "(ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣಧಾಮ) 
ಸೇರುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : Wiss ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯು ಈಗ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಏವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸವು ಯಾವುದೇ ಬಗೆಯ ಭೌತಿಕ ಸೌಲಭ್ಯ ಹೊಂದಲು 


ಉದ್ದಿಷ್ಠ ಷ ವ: ಅದು ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿ ತ್ವ ವನ್ನು ಕೊನೆಗಾಣಿಸಲು ಇದೆ. ಆರೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಸುಧಾರಣೆ ಬಯಸುವವನು ಅಧಮ ಸಾತಕ” ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಆಶಿಸುವವನು 
Ws ತೆಯ ಪ್ರಕಾರ ಯೋಗಿಯಲ್ಲ, ಅಥವಾ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಕೊನೆಯು ಒಬ್ಬನ 
“ಶೂನ್ಯ 2 ಜಾ 1 ್ರವೇಶವನೊ ಳಗೊಂಡಿಲ್ಲ. ಅದು ಕೇವಲ ಕಟ್ಟುಕಥೆ. ಭಗವಂತನ 
ಸ್ಸ ಷ್ಟಿ ಮಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಶೂನ್ಯ ವೆಂಬುದಿಲ್ಲ. ಬದಲಿಗೆ, ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ ಶ್ರದ ಕೊನೆಯು 
ಬರವ್ಯೊ ಮವನ್ನ್ನಿ. ಭಗವದ್ದಾ ಮವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಲು ಒಬ್ಬ ನನ್ನು ಸಮರ್ಥ 
ಗೊಳಿಸುವುದು. ಅಲ್ಲಿ ಚ್ಯಾ ಚಂದ್ರ pe ವಿದ್ಯುತ್ತಿನ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲವಂದು 
ಬಾ ಬಾಷಾ ಭಗವದ್ಗಿ (ತೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವ ಷ್ಟ ವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಮಾ ನ) ಜ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲ ಲೋಕಗಳು ಭೌತಿಕ "ಒಕಾಶೆವಿ ಸೂರ್ಯನುತೆ ಸ ಸ್ವಯಂ ಪ ಪ್ರಕಂಶಿತ. ಭಗವಂತನ 
ರಾಜ್ಯವು ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ, ಆದರೆ ಪರವ್ಯೋಷು ಮತ್ತು ಅದರಲ್ಲಿನ ಲೋಕಗಳನ್ನು 
ಪರಂಧಾಮ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ, 
ಭಗವಾಷ್‌ ಶ್ರೀಕ ಷ್ಟ ವಸು ಸ ಅರಿಯುಪುದರಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣನಾಗಿರುವ ಒಬ್ಬ )) ವರಿಪಕ 
ಯೋಗಿಯು, ಸ್ವಯಂ ಭಗವಂತನಿಂದಲೇ ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಜೇಳಿರುವಂತೆ (ಮತ್‌ ಚಿತ್ತ 
ಮತ್‌ ಪರಃ, ಮಾತ್‌ ಸ್ಥಾ ಸಮ್‌) ನಿಜ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಬಲ್ಲನು ಮತ್ತು ಅಂತಿಮವಾಗಿ 
ಕೃಷ್ಣ ಶೋಕ, ಗೋಲೋಕ ವೃಂದಾವನವೆಂಬ ಅವನ ಪರಮ ಧಾಮವನ್ನು ತಲುಪ 
ಬಲ್ಲನು. ಬ್ರಹ್ಮನಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ (5.37), ಗೋಲೋಕ ಏವ ನಿವಸತಿ ಅಖಲಾತ್ಮಭೂತಃ, 
ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ : ಭಗವಂತನು, ಗೋಲೋಕವೆಂಬ ತನ್ನ ಧಾಮದಲ್ಲಿ ಸದಾ 
ನಿವಾಸವಾಗಿದ್ದರೂ ತನ್ನ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಶಕ್ತಿಗಳ ಮೂಲಕ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ 
ಮತ್ತು ಸ್ಥಳೀಯ ರೂಪ ಪರಮಾತ್ಮನೂ ಆಗಿರುವನು. ಕ ಷ್ಟ ನನ್ನು ಮತ್ತು ಅವನ 
ಸಮಗ್ರ ವಿಸ್ತರಣೆಯಾದ ಎಷ ಷ್ಣುವನ್ನ ಸರಿಯಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದೆ ಯಾರೂ ಕೂಡ 
ಪರವ್ಯೊ ೇೀಮವನ್ನು (ವೈ ಕುಂರ) ತಲುಪಲಾರನು ಅಥವಾ ಭಗವಂತನ ನಿತ್ಯ ಧಾಮವನ್ನು 
(ಗೋಲೋಕ- ವಿ | ಂದಾವನ) ಪ ವೇಶಿಸಲಾರನು. ಆದ್ದರಿಂದ, ಕಷ ಷ್ಟಪ್ಪಜ್ಞೆ ಯಲಿ 
ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವವನು ಪರಿಪ್ಠ 18 ಯೋಗಿ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನ ಮನಸ್ಸು ಕೃ ಷನ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಸದಾ ತಲ್ಲೀನವಾಗಿರುತ್ತದೆ (ಸ ಷೈ ವಿನಃ ಕೃ ಷ್ಣ ಪದಾರವಿನ ಯೋ) 
ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ (ಶ್ವೈ ತಾಶ್ವ ತರ ಉಪನಿಷದ್‌ EY 8), ತವ ಏವ ವಿದಿತ್ವಾತಿ 
ಮೃತ್ಯುಮ್‌ 'ಏಷ್ಕಿ ಎ೦ಬರೆ, ಮ ದೇವೋತ್ತಷು ಪುರುಷ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಟನನ್ನು ಅರಿಯುವುದ 
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ವ ಏನೋ ಒಂದು ಜಹಾಲಿಕ ಗಾರುಡಿ ವಿದ್ಯ ಅಥವಾ ಅಂಗನಾಧನೆಯ 
ಕಸರತ್ತುಗಳು WB 

ನಾತ್ಯಶ್ಚತಸ್ತು ಯೋಗೋಸ್ತಿ ನ ಚೈಕಾನ್ತಮನಶ್ಚತಃ | 

ನ ಜಾತಿಸ್ತಪ್ಲಶೀಲಸ್ಯ ಜಾಗ್ರತೋ ನೈವ ಚಾರ್ಜುನೆ |1| ೧೬ || 

ದು 
ಯೋಗಃ. -ಪರಮನೊಂದಿಗೆ ಸಂಪರ್ಕವು, ಅಸ್ತಿ. ಇರುವುದು. ನ. ಇಲ್ಲ, ಚ. ಕೂಡ, 


ಏಕಾನಪ್ನಮ್‌ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ, ಅನಶ್ಚ ತಃ ತಿನ್ನ 'ದು, ನ...ಇಲ್ಲ. ಚೆ ಕೂಡ, 


4 




















ಅತಿ ಆತಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ. ಸ್ವಪ್ನ ಶೀಲಸ್ಕ. ನಿದ್ರಿಸುವವನ, ಜಾಗ್ಲ ತಃ... ಅಥವಾ ರಾತ್ರಿ 
ಅತಿಯಾಗಿ ಜಾ ಎಗರ ಮಾಡುವವನ. ನ_ ಇಲ್ಲ, ಒವಎಂದೂ, ಚ--ಮತ್ತು, 
ಅರ್ಜುನ ಹೇ ಅರ್ಜುನ. 


ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅಥವಾ ಅತಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ತಿನ್ನುವ, ಅತಿ 
ನಿದ್ರಿಸುವ ಅಥವಾ ಸಾಕಷ್ಟು ನಿದ್ರಿಸದ ಒಬ್ಬನು ಯೋಗಿಯಾಗುವುದು ಅಸಂಭವ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಇಲ್ಲಿ ಯೋಗಿಗಳಿಗೆ ಆಹಾರ ಮತ್ತು ನಿದ್ರೆಯ ನಿಯಂತ್ರಣವನ್ನು 
ಹೇಳಿದೆ. ಅತಿಯಾಗಿ ತಿನ್ನು ವುದು ಎಂದರೆ ದೇಹಾತ್ಮಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟಾಗಿ ಇರಿಸಲು ಅಗತ್ಯ 
ವಾದುದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ತಿನ ವದು. ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ, 
ಏಕೆಂದರೆ ಆಹಾರಧಾನ್ಯ ಗಳು, ತರಕಾರಿಗಳು, ಹಣ್ಣು ಗಳು ಮತ್ತು ಹಾಲಿನ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಪೂರೈ ಕೆ ಇದೆ, ಚ ಸರಳ ಆಹಾರ ವದಾರ್ಥಗಳು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಪ್ರಕಾರ, 
ಸತ್ತ ಗುಣದಲ್ಲಿವೆ ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಪ್ರಾಣಿ ಆಹಾರವು ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿ 
ನವರಿಗೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಾಣಿ ದ್‌ ಮದ್ಯ ತತ ಧೂಮಪಾನ, ಮತ್ತು 
ಮೊದಲು ಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಿತವಲ್ಲದ ಆಹಾರ ಸೇವನೆಯ ಲಿ ಕಲುಷಿತ ಪದಾರ್ಧಗಳನ್ನು 
ಸೇವಿಸುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ, ವಾವಪೂರ್ಣ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಭುಂಜತೇ ತೇ ತ್ವಘಂ ಪಾಪಾ ಯೇ ಪಚನ್ತಿ ಆತ್ಮಕಾರಣಾತ್‌.ಇಂದ್ರಿಯ ಆನಂದಕ್ಕಾಗಿ 
ತಿನ್ನುವವನು, ಅಥವಾ ತನ್ನ ಆಹಾರವನ್ನು. ಕೃಷ್ಣಾ ರ್ಪಣೆ ಮಾಡದೆ ತನಗೂಗಿ ಅಡಿಗೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವವನು ಪಾಪವನೆ ಸೇ ತಿನ್ನು "ತಾ ಚೆ ಪಾಪವನ್ನು ತಿನ್ನು ವವನು ಮತ್ತು 
ತನಗೆ ನಿಗದಿಯಾದುದಕ್ಕೆ ೦ತ ಹೆಚ್ಚು ತಿನ್ನು ವವನು ಪರಿಪೂರ್ಣಯೋಗವನ್ನು ಆಚರಿಸ 
ಲಾರನು. ಕೃ ಹ್ಹಾ ರ್ಪಿತ ಆಹಾರದ ಶೇಷ ಷವನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು ಮಾತ್ರವೇ ಅತ್ಯುತ್ತಮ. 
ಕೃಷ್ಣ ಪಾ, ಜ್ಞಿಯು” ವೊದಲು ಕೃ ಷ್ಲಾರ್ಪಿತವಲ್ಲದ' ಯಾವುದನ್ನೂ ತಿನ್ನು ವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದ. ರಿಂದ ಕಷ ಸಪ ಜಿ ಯು ಬ್‌ ಶವೇ ಯೋಗಾಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ವರಿವು ೧ರ್ಣತೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದಬಲ್ಲನು! ಅಥವಾ ಕ ಕೈತಕವಾಗಿ ತಿನ ್ಲ ದಿರುವವನು, ಉಪವಾಸದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
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ರ ಸಾರಂ ತೆಯಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವವನು ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಲಾರನು, ಕೆ ಷ್ಟ ಪ್ರಾಜ್ಞಿ ಯು 
ರಾಸ್ತ್ರ ಪೊ"ಕ್ರವಾದ ಉಪವಾಸವನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಅಗತ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ನಾನ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಹೆಚು ತಿಮ ವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಅವನು ಹೀಗೆ 
`ಗಾಭಾ ನ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಅರ್ಸನು. ಅಗತ್ಯ ಕ್ವಿ ಲಿತ CO ತಿನ್ನು ವವನ J ವಿದ್ರಿ ಸುವಾಗ ಅತಿಯಾಗಿ 
ಕನಸು ಕಾಣುತಾ ನೆ, ಮತ್ತು ಜು ಭ್ರಷ್ಟ ಗರ್ಗ ಅವನು "ಅಗತ್ಯಕ್ಕೆ ೦ತ ಹೆಚ್ಚು 
ನಿದ್ರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬನು ದಿನಕ್ಕೆ ಆರು ಗಂಟೆಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ನಿದ್ರಿನಕೂಡ 
ಇಪ್ಪತ್ತ ನಾಲು ಗಂಟೆಗಳಲ್ಲಿ ಆರು ಗಂಟೆಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಬಿದಿ ಸಾವವನವೂ. ವ. ಡಿಕವಾ 
ತಮೋ ಗುಣದಿಂದ ವ್ರಭಾವಿತನು. ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿನ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯಃ ಸೋಮಾ: ಮತ್ತು 
ಅತಿಯಾಗಿ ನಿದ್ರಿಸುವ ಪ್ರವೃ ತ್ತಿಯುಳ್ಳೆ ವನು. ಚ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಯೋಗವನ್ನು 
ಆಚರಿಸಲಾರನು. | 

ಯುಕ್ತಾ ಹಾರವಿಹಾರೆಸ್ಯ ಯುಕ್ತ ಚೇಷ್ಟಸ್ಯ ಕರ್ಮ ಸಂ | 

ಯುಕ್ತಸ್ವಪ್ನಾವನಬೋಧಸ್ಯ ಯೋಗೋ ಭವತಿ ದುಃಖಹಾ 1 ೧೭ | 


ಯುಕ್ತ- ನಿಯಂತ್ರಿತ, ಆಹಾರ. ತಿನ್ನುವಿಕೆ, ವಿಹಾರಸ್ಕ. ವಿಹಾರದ, ಯುಕ್ತ... 
ನಿಯಂತ್ರಿತ, ಚೇಷ್ಟಸ್ಕ. ಪೋಷಣೆಗಾಗಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವವನ, ಕರ್ಮಸು... ಕರ್ತವ್ಯ 
ನಿರ್ವಹಣೆಯಲ್ಲಿ, ಯುಕ್ತ. ನಿಯಂತ್ರಿತ, ಸ್ವಷ್ಟ ಅವಬೋಧಸ್ಯ--ನಿದ್ದೆ ಮತ್ತು 
ಎಚ್ಚರ, ಯೋಗಃ - ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ, ಭವತಿ-ಆಗುತ್ಮದೆ, ಮಃಖಹಾ “ನೋವು 
ಗಳನ್ನೂ ಕಡಿನೌ ಮಾಡುವುದು. 


ತಿನ್ನುವ, ನಿದ್ರಿಸುವ, ವಿಹಾರದ ಮತ್ತು ಕೆಲಸಮಾಡುವ ತನ್ನೆ ಅಭ್ಯಾಸಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಯಂತ್ರ ಜಾವುಳ್ಳೆ ವನು ಯೋಗ ಪದ್ಧತಿಯ "ಅಚರಣೆಯಿಂದ ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ನೋವು 
ಗಳನ್ನು "ಶಮನ ಮಾಡಬಹುದು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ದೇಹದ ಬೇಡಿಕೆಗಳಾದ ಆಹಾರ, ನಿದ್ರೆ, ರಕ್ಷಣೆ, ಮೈಥುನ ವಿಷಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹದ್ದು ವಮೂರುವಿಕೆಯು ಯೋಗಾಚರಣೆಯ ಮುನ್ನಡೆಯನ್ನು ತಡಗಟ್ಟ ಬಹುದು. 
ತಿನ್ನು ವ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ, ಒಬ್ಬ ನುಪ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಇಟ್ಟು, 
ಕೊಂಡಿದ್ದ ರೆ ಮಾತ್ರ, ಅದನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಬಹುದು. ಭಗವದ್ದೀತಾನುಸಾರ (9.26) 
ಗ “ತರಕಾರಿಗಳು, ಹೂವುಗಳು, ಹಣ್ಣು ಗಳು, ಧಾನ್ಯಗಳು, ಹಾಲು ಇತ್ಯಾ ದಿಗಳನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಲಾಗುವುದು. ಹೀಗೆ, ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಾ ಜ್ಞಿಯು ಮಾನವನ ಬಳಕೆಗೆ ಉದ್ದಿಷ್ಟ ವಲದ, 
ಅಗವು ಸತ್ವಗುಣ ಶ್ರೇಣಿಯಲ್ಲೆ ಇಲ್ಲದ ಅಹಾರವನ್ನು baton ತಾನಾಗಿಯೇ 
ತರಬೇಶಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ನಿದ್ರೆಯ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ, ಕೃಷ ಷ್ಲಪ್ತಾ ಜ್ಞ ಯು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜೆ 
ಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ ನಿರ್ವಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಸದಾ ಜಾಗ ತನು ಆದ್ದ ರಿಂದ ನಿದ್ರೆ ಸಿಸ್ಟ್‌ phe 
ವಶ್ಯ ಕವಾಗಿ ಹರವ ಮಹಾ ನಷ್ಟವೆಂದು ಎಣಿಸ ಲ ಡುವುದು. ಅವೆ ರ್ಥ ಕಾಲಾ 
ತ್ವ ಮ್‌, ಕೃ ಷ್ಲಪ್ರಾಜ್ಞಿಯು ಭಗವತ್‌ ಸೇವಾ ನಿರತನಾಗಿರದೆ ತನ್ನ ಸ ಒಂದು 


ಣಾ 
ನಿಮಿಷವನ್ನಾಗೆಕೂಡ ಕಳೆಯಲು ಸಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಆವನ ನಿದ್ರೆಯು ಆಲ್ಬ 
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ತಮ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸದಾ ಕೃಷ್ಣ ಸೇವಾನಿರತರು ಮತ್ತು ಡಿನಕ್ಕೆ ಎರಡು ಗಂಟೆಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ನಿದ್ರಿಸದ ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೂ ಸಹ ನಿನ್ಣೈಸದಿದ್ದ ನೀಲ ರೂಪ 
ಗೋಸ್ವಾಮಿಯವರು ಅವನ ಆದರ್ಶ. ರಾಕೂರ ಹರಿದಾಸರು, ತಮ್ಮ ದಿನಚರಿಯಂತೆ 
ಜಪಮಾಲೆಯೊಡನೆ ಮೂರು ಲಕ್ಷ ಸಲ ನಾಮ ಜಪವನ್ನು ಮುಗಿಸದ ಹೊರತು ಪ್ರಸಾದ 
ವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ, ಕ್ಷಣಕಾಲ ಕೂಡ ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ, ಕೆಲಸದ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಕೃಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞಿಯು, ಕೃಷ್ಣನ ಹಿತದೊಡನೆ ಸಂಬಂಧಿಸದ ಯಾವುದಸ್ನ್ನೂ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಮತ್ತು ಹೀಗಾಗಿ ಅವನ ಕೆಲಸವು ಸದಾ ನಿಯಂತ್ರಿತ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣದಿಂದ 
ಮಲಿನವಾಗುವುದಿಲ. ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣದ ಪ್ರಶ್ನೆ ಇಲ್ಲ ರುವುದರಿಂದ, ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಾಜ್ಞಿಗೆ ಭೌತಿಕ ವಿರಾಮವಿಲ್ಲ. ಅವನು ತನ್ನ ಕೆಲಸ, ಮಾತ. ನಿದ್ರೆ, ಜಾಗರಣೆ 
ಮತ್ತು ಇತರ ಎಲ್ಲಾ ದೈಹಿಕ ಜಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿಯಂತ್ರಿತನಾಗಿರುಪುದರಿಂದ, ಅವನಿಗೆ 


ಭೌತಿಕ ಕ್ಲೇಶವೇ ಇಲ್ಲ. 


ಯದಾ ವಿನಿಯತಂ ಚಿತ್ತಮಾತ್ಮನ್ಯೇವಾವತಿಷ್ಕತೇ । 
ನಿಸ್ಸೃಹಃ ಸರ್ವಕಾಮೇಭ್ಯೋ ಯುಕ್ತ ಇತ್ಯುಚ್ಛತೇ ತದಾ 1 ೧೮ || 


ಯದಾ. ಯಾವಾಗ, ವಿನಿಯತಮ್‌. ವಿಶಿಷ್ಟವಾಗಿ ಶಿಸ್ತು ಹೊಂದಿದ, 
ಚಿತ್ತಮ್‌. ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಅದರ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು, ಆತ್ಮನಿ. -ದಿವೃತೆಯಲ್ಲಿ, 
ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಆವಶಿಷ್ಠತೇ. ಸನ್ನಿವೇಶಿತವಾಗುವುದು, ನಿನ್ನ ಹಃ ಇನ್ನಾ 
ರಹಿತ, ಸರ್ವ. ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ, ಕಾಮೇಭ್ನಃ--ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣ, ಯುಕ್ತಃ 
ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಸುಸನ್ನಿವೇಶಿತನು, ಇತಿ. ಹೀಗೆ, ಉಚ್ಯೆತೇಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ, ತದಾ 
ಆಗ, 

ಶೋಗಿಂಶೂ, ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ ತನ್ನ ಮಾನಸಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು 
ಶಿಸ್ತಿನಲ್ಲಿಟ್ಟಾಗೆ, ದಿವ್ಯತೆಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾದಾಗ- ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಆಶೆಗಳಿಂದ 
ರಹಿತನಾಗಿ -ಅವನು ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಸುಪ್ರತಿಹ್ಠಿತನು ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತಾ ನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಎಲ್ಲಾ ಬಗೆಯ ಭೌತಿಕ ಕಾಮನೆಗಳ-ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಅವಗಳಲ್ಲಿ ಲೈಂಗಿಕ 
ಕಾಮದ- ವಿಶೇಷ ನಿಲುಗಡೆಯ ಲಕ್ಷಣದಿಂದ ಯೋಗಿಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ವಿಶೇಷಿತವಾಗುತ್ತವೆ. ಪರಿಪೂರ್ಣ ಯೋಗಿಯ ಮಾಸಸಿಕ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಅದೆಷ್ಟು ಸುಶಿಷ್ಟನೆಂದರೆ, ಅವನು ಯಾವುದೇ ಭೌತಿಕ ಕಾಮನೆ 
ಯಿಂದ ಕ್ಷೋಭಿತನಲ್ಲ,. ಈ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ ಮಟ್ಟವು, ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ 
(9.4.18-20), ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಗಳಿಂದ ತಾನಾಗಿಯೇ ಹೊಂದಲ್ಬಡ 
ಬಹುದು, 

ಸ ವೈ ಮನಃ ಕೃಷ್ಣಪದಾರವಿನ್ಹಯೋರ್‌ 

ವಚಾಂಸಿ ವೈಕುಣ್ಮ ಗುಣಾನುವರ್ಣನೇ। 
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ಜದೌ ಹರೇರ್‌ ವ ಮುದ್ದ ರಮ ಜಾಜ್‌ ಕಾದಿಷು 
ಶ್ರೆತಿ೦ ಜಕಾರಾಚು ತಸ ತ್ವಥೋದಯೇ॥ 

Ree 

ಒನ್‌ 


ಜತ ೬ 
ಹ ಕ್‌ ಫ್ರಾಕ್‌ ಮಿ pe 
ಮುಕುನ್ಹ ಿಂಗಾಲಯದರ್ಶನೇ ದ 


ನತು ಕಾಮ ಕಾಮ್ಯ ಯಾ 
ಯಧೋತ್ತಮಶ್ಲೋಕಜನಾಶ್ರಯಾ ರತೀ 
“ಅಂಬರೀಷ ಮಹಾರಾಜನು ಮೂಟ್ಟಿ ಮೊದಲು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸ ನ್ನ್ನು ಶ್ರೀಕ ಷ್ಟ ಪಾದಾರ 
ವಿಂದಗಳ ಮೇಲೆ ತೊಡಗಿಸಿದನು: ತ್ರಿ ೫ 8 ಬಳಕ "ಮತ್ತೊ. ೦ದರಂತೆ, ತನ್ನ 
ಮಾತುಗಳನ್ನು ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಗುಣಗಳ ವರ್ಣನೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಿದನು. ತನ್ನ ಕೆ. 
ಗಳನ್ನು ಭಗವಂತನ ಮಂದಿರ ಮಾರ್ಜನದಲ್ಲಿ, ತನ್ನ ಕಿವಿಗಳನ್ನು ಭಗವಂತನ ಲೀಲೆಗಳನ್ನು 
ಕೇಳುವುದರಲ್ಲಿ, ತನ್ನ ಕಣ್ಣು ಗಳನ್ನು ಭಗವಂತನ ದವ್ಯ ರೂಪಗಳನ್ನು ನೋಡುವುದರಲ್ಲಿ, 
ತ್ಯ ದೇಹವನ್ನು 'ಜಗವದ್ದೆ ಕೃರ ದೇಹಗಳನ್ನು ೯ಸುವುದರಲ್ಲಿ, ತನ್ನ ಫ್ರಾಣೇ ೦ದ್ರಿಯ 
ವನ್ಮು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅರ್ಪಿತ ಕಮಲ ಪುಷ್ಪ ಹಸ cellent ಆಘ್ರಾ ಣಿಸುವು ರಲ್ಲಿ, 
ತನ್ನ ನಾಲಿಗೆಯನ್ನು ಭಗವಂತನ ಪಾದಕಮಲಗಳಿಗೆ ಅಪ್ಲಿ ತವಾದ ತುಲಸಿಯ ರುಚಿ 
ನೋಡುವುದರಲ್ಲಿ, ತನ ಶೆ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಯಾತಾ ಸ್ಥಳಗಳು ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ಮಂದಿ 
ರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದರಲ್ಲಿ, ತನ್ನ ತಲೆಯನ್ನು ಭಗವಂತನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾ ರ ಅರ್ಪಿಸುವುದರಲ್ಲಿ, 
ಮತ್ತು ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆ ಗಳೆನ ನ್ನ್ನ 'ಭಗವಂತನ ಉದ್ದಿಷ ಷ್ಟ ಕಾರ್ಯ ನಿರ್ವಹಣೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಿ 
ದನು. ಈ ಎಲ್ಲ ದಿವ್ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಶುದ ಭಕ್ತನಿಗೆ ಯೋಗ್ಯ ವಾಗಿವೆ.” 

ಈ ದಿವ್ಯ ಹೆಂತವು ವ ್ಯಕ್ರಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳಿಗೆ ಆಂತರಿಕ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಲು 
ಆಗದಿರಬಮುದ್ದು. ಆದರೆ ಅಂ pS ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಮೇಲಿನ ವರ್ಣನೆ 
ಯಿಂದ ಕಾಣುವಂತೆ, ಕ ಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಜಿಗೆ ಇದು ಬಹು ಸುಲಭ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯ ಸಾಧ್ಯ. 
ಸತತ ಸ ಒರಣೆಯಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಭಗವಂತನ ಪಾದಕಮಲಗಳ ಮೇಲೆ ಸ್ಥಿ ತವಾಗದ 
ಹೊರತು. ಇಂಥ ದಿವ್ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಕಾರ್ಯಸಾಧ್ಯ ವಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಭಗವಂತನ 
ಭಕ್ಕಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಈ ವಿಧದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ತಸ ಅಥವಾ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನು ಭಗವಂತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುವುದು ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಗೆ 
ಮತ್ತು. ಮನಸ್ಸಿ ಣ್ಯ ತೊಡಗುವಿಕೆಗಳು ಅವಶ್ಯ. ಸುಮ್ಮನೆ ನಿರಾಕರಣೆಯು- ಕಾರ್ಯ 
ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ" -ವಿಶೇ ಷವಾಗಿ ಸನ್ಯಾಸಿಗಳಲ್ಲದವರಿಗೆ. - 
ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ ದಿವ್ಯ ತೊಡಗುವಿಕೆಯು ದಿವ್ಯ 
ಸಾಧನೆಗೆ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಪ ಡ್ರಕ್ರ್ರಿ “ಯೆ, ಆದನ್ನು ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ಯುಕ್ತ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ 
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ಯಥಾ ದೀಪೋ ನಿವಾತಸ್ಕೋ ನೇಂಗತೇ ಸೋಪಮಾ ಸ ಒಂತಾ | 
ಯೋಗಿನೋ ಯತಚಿತ್ತ ಸ್ಯ "ಯುಣ್ಣ ತೋ ಯೋಗಮಾತ” ಒನೆ. 1೧೯॥ 


ಯಧಾ--ಹೀಗೆ, ದೀಪಃ ದೀಪವು, ನಿವಾತಸ ಃ “ಗಾಲಿ ಇಲ್ಲದ ಸು ಸ್ಥ ಸತತ ಕ 
ಇಲ್ಲ, ಇಂಗತೇ. -ಹೊಯ್ಲಾ ಡುವುದು, ಸ. ಇದು, ಉಪಮಾ -ಹೋಳತೆ, ಸ ಸ್ಮ್ಮ 
ಪರಿಗಣಿಸಿದೆ, ಯೋಗಿನಃ, -ಯೋಗಿಯ, ಯತ ಚಿತ್ತಸ್ಯ. ನಿಯಂತ್ರಿತ ಮನಸ್ಸಿನವನ, 


ವಿ 
pet 
ಯು ಸ್ಸ್‌ ತೇ ಸತತ ₹ ನಿರತನಾಗಿರುವ, ಯೋಗಮ ವಧಾ ಚ ನೂ ದಿವೃತಯ. 
ಗಾಳಿ ಇಲ್ಲದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ದೀಪವು ಹೇಗೆ ಹೊಯ್ದಾಡುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಹಾಗೆ 


ನಿಯಂತ್ರಿತ ಮನಸ್ಸಿನ “ದಿವ್ಯ "ಸಾಧಕನ್ಮು ದಿವ್ಯಾತ್ಮನ ಮೇಲಿನೆ ತನ್ನ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಸದಾ 
ಸಿ ರೆನಾಗಿರುತ್ತಾ ಫಿ 





om 
ತಾ 


೧ . ಧಾ ದನಿ ಗಾಳ ಹ್‌ ಜನನದ ಹಹನ ಹತವ ಜು: ಸ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ನಿಜ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞಿಯು. ತನ್ನ ಆರಾಧ್ಮದೇವನ ಸ ನಿಶ್ವಲ ಧ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿ, ದಿವೃತೆಯಲ್ಲಿ ಸದಾ ಮಗ್ನ ನಾಗಿದ್ದು, ಗಾಳಿ ಇಲ್ಲವ ಸ್ಥಳದಲಿನ ದೀವದಂತೆ ಸಿ "ರ 

ಐ [eu ಳಾ ಈತ) ೧ ರಿ 
ವಾಗಿರುವನು. 


ಯೆತ್ರೋಪರಮತೇ ಚಿತ್ತಂ ನಿರುದ್ಧಂ ಯೋಗಸೇವಯಾ | 

ಯತ್ರ ಚೈವಾತ್ಮನಾತ್ಮಾನಂ ಸಶ್ಯನ್ನಾತ್ಮನಿ ತುಷ್ಯತಿ ೨೦1 
ಸುಖಮಾತ್ಯಪ್ತಿಕಂ ಯತ್ತದ್‌ ಬುದ್ಧಿಗ್ರಾಹ್ಯಮತೀಸ್ದಿ ಯಮ್‌ | 
ವೇತ್ತಿ ಯತ್ರ ನ ಬೈವಾಯಂ ಸ್ಥಿತಶ್ಚಲತಿ ತತ್ತ್ವತಃ 1೨೧! 

ಯಂ ಲಜ್ಜಾ « ಚೌಸರಂ ಲಾಭಂ ಮನ್ಯತೇ ನಾಧಿಕಂ ತತಃ | 

ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಸ ತೋ ನ ದುಃಖೇನ ಗುರುಣಾಪಿ ವಿಚಾಲ್ಯತೇ ೨೨! 

ತಂ ನಿದ್ಯಾದಾಃಖಸಂಯೋಗವಿಯೋಗಂ ಯೋಗಸಂಭ್ಲೆ ತಮ್‌ ೨೩! 


ಯತ್ರಆ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ, ಉಪರಮತೇ-ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತಾನೋ (ಏಕೆಂದರೆ ಒಬ್ಬನು 
ದಿವ್ಯಾನಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ). ಚಿತ್ತಮ್‌. ಮಾನಸಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು, ವಿರು 
ದಮ್‌. -ಜಡದಿಂದ ನಿರ್ಬಂಧಿತ, ಯೋಗಸೇವಯಾ-ಯೋಗಾಚರಣೆಯಿಂದ, ಯತ್ರ... 
ಯಾವುದರಲ್ಲಿ. ಚ. ಕೂಡ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಆತ್ಮನಾ. ಶುದ್ದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ, 
ಆತಾ MES ವಶ್ಯ ನ್‌ಸ್ಲಾನವನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಸಿಕೊಂಡು, ಆತ್ಮನಿ. ಆತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ, ತುಷ ತಿ ಒಬ್ಬನು ತೃಪ ಪ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ, “ಸುಖಮ್‌ ಸುಖವು, ಆತ್ಯಸ್ತಿಕಮ್‌..... 
ಪರಮ, ಯತ್‌. ಯಾವುದು, ತತ್‌ ಅದು, ಬುದ್ದಿ. ಬುದ್ದಿ ಯಿಂದ, ಗ್ರಾಹ್ಮಮ್‌ 
ಪಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾದ, ಆತೀನ್ಹ್ರೀಯಮ್‌--ದಿವ್ಯ, ವೇತ್ತಿ ಒಬ್ಬನು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾವೆ, 
ಯತ್ರ. ಎಲ್ಲಿ, ನ ಇಲ್ಲ, ಚ. ಕೂಡ, ಏವ- ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅಯಮರ್ಮ.. ಅವನು, 
ಸ್ಸಿತಃ.. -ಸನ್ಮಿ ವೇಶಿತನು, ಚಲತಿ ಚಲಿಸುತ್ತಾನೆ, ತತ್ವತಃ ಸತ್ಯದಿಂದ, ಯಮ್‌ 
ಅದು ಯಾವುದನ್ನು, ಲಬ್ಬಾ ಎ ಪಡೆದು, ಚ_ ಕೂಡ, ಅಪರಮ್‌ ಇತರ ಯಾವುದೇ, 
ಲಾಭಮ್‌_ ಲಾಭವನ್ನು, “ಮನ ತೇ ಪರಿಗಣಿಸುವುದು, ನ.ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಅಧಿ 


ಕಮ್‌__ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ, ತತಃ ಅದಕಿ ಬಂತ, ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಯಾವುದರಲ್ಲಿ, ಸ್ಥಿತಃ--ಸನ್ನಿವೇಶಿತ 
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ನಾಗಿ. ನ. ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ದುಃಖೇನ. ಕ್ಲೇಶಗಳಿಂದ, ಗುರುಣಾ ಅಪಿ. .ಬಹುಕಷ್ಟ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಸಹ, ವಿಚಾಲ್ಯತೇ _ -ವಿಚಲಿತನಾಗುವುದು, ತಮ್‌. ಅದನ್ನು. ವಿದ್ಯಾತ್‌_ . 
ನೀನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ದುಃಖಸಂಯೋಗ ಭೌತಿಕ ಸಂಪರ್ಕದ ಕ್ಲೆ ೇಶಗಳ, ವಿಯೋ 
ಗಮ್‌. _ನಿರ್ಮೂಲನವನ್ನು. ಯೋಗಸಂಜ್ಞಿ ತಮ್‌ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಿ ಎಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ. 
ಸಮಾಧಿ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ ಹೆಂತದೆಲ್ಲಿ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ 

ದಿಂದ ಒಬ್ಬನ ಮನಸ್ಸು ಭೌತಿಕ ಮನೋಕ್ರ) ಯೌಗಳಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿರ್ಬಂಧಿತ 
ವಾಗಿರುತ್ತ “ಡಿ. ಈ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯು ಶುದ್ಧ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ನೋಡುವ 
ಮತ್ತು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸವಿಯುವ. ಮತ್ತು ಆನಂದಿಸುವ ಒಬ್ಬನ ಸಾಮಥ್ಯ ದ ಗುಣಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಿಂದ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಆನಂದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ದಿನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಮೂಲಕ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿತವಾದ ಅಪಾರ ದಿವ್ಯ ಸುಖದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಹೀಗೆ ಸ್ವಾಪಿತನಾಗಿ ಒಬ್ಬನು ಎಂದಿಗೊ ಸತ್ಯದಿಂದ ವಿಚಲಿತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಮತ್ತು 
ಇದನ್ನು ಪಡೆದ ಬಳಿಕ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಲಾಭ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ತಿಳಿಯು 
ತ್ತಾನೆ. ಇಂಥ ಸ್ಥಾ ನೆದಲ್ಲಿ ಸನಿ _ವೇಶಿತನಾಗಿ, ಇಬ್ಬ ನು ಅತ್ಯಧಿಕ ಕಷ್ಟಗಳ ಮ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಎಂದಿಗೂ ನಿಚಲಿತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇದುನೇ ಗಿ ಭಾತಿಕ ಸಂಪರ್ಕ 
ದಿಂದುಂಟಾಗುವ ಸಕಲ ಕ್ಲೇಶಗಳಿಂದ ವಾಸ್ತವಿಕ ವಿನೋಚನೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಒಬ್ಬ ಮ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಂದ ಕ್ರಮೇಣ ವಿರಕ್ತ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಯೋಗ ತತ್ವದ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಲಕ್ಷಣ. ಇದರ ನಂತರ ಒಬ್ಬನು 
ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ, ಹಾಗೆಂದರೆ, ಆತ್ಮನನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು 
ಗುರುತಿಸುವ ಯಾವುದೇ ತ ತಪ್ಪು ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಲ್ಲದೆ, ದಿವ್ಯ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬುದ್ದಿಯ 
ಮೂಲಕ ಯೋಗಿಯು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸವು 
ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ವತಂಜಲಿ ಪದ್ಧ ತ ಸೂತ್ರ ಗಳನ್ನು ಆಧರಿಸಿದೆ. ಕೆಲವು ಅನಧಿಕೃತ 
ವ್ಧಾ .ಖ್ಯಾನ ನಕಾರರು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನನ ನ್ನ್ನ ಪರಮಾತ ನೆಂದು ಗುರುತಿಸಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ, 
ಮತ್ತು ಅದ್ದೆ ೃತಿಗಳು' ಇದನ್ನು ಮೋಕ್ಷವೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅವರು ಪತಂಜಲಿ 

ಟೋೀೋಗ ಪ ಪದ್ನ ತಿಯ ನಿಜ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ಪತಂಜಲಿಯ ಯೋಗ 
ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯ ಆನಂದವಿದೆ ಎಂದು ಒಪ್ಪಿದೆ. ಆದರೆ ಅದ್ವೈತಿಗಳು, ಅದ್ವೈತ 
ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ ಗಂಡಾಂತರವಾಗುವುದೆಂಬ ಭಯದಿಂದ, ಈ ದಿವ್ಯ ಆನಂದವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನಿಯ ದ್ವಂದ್ವವನ್ನು ಅದ್ವೈತಿಗಳು ಒಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮರಿಸಿಕೊಂಡ ದಿವ್ಯ 
ನ ಅಂಗೀಕ್ಸ ತವಾಗಿದೆ. ಇದು ಯೋಗ ಪದ್ದ ತಿಯ ಪ ಪ್ರಸಿದ್ದ ಪ್ರ ತಿಪಾದಕರಾದ 

ಪತಂಜಲಿ ಮುನಿಗಳಿಂದ ಸಮರ್ಥಿತವಾಗಿದೆ ಆ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ತಮ್ಮ KE ಸೂತ್ರ 
ಗಳಲ್ಲ (3. 33) ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ : ಪುರುಷಾರ್ಥ ಶೂನ್ಯಾನಾಂ ಔಡ 22 
ಪ್ರತಿಪ್ರಸವಃ ಫೈನಲ್ಲಂ ಸ _ರೂಪಪ್ರತಿಷ್ಟಾ ವಾ ಚಿತಿಶಕ್ತಿರಿತಿ. 
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ಜಿತಿ_ಶಕ್ತಿ, ಅಥವಾ ಅಂತರಂಗ ಸ್ಯ ವಿವವಾದುದು. ಪುರುಷಾರ್ಥ ಎಂದರೆ 
ತ ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, ಕಾಮ ಮತ್ತು ಕೊನೆ ಪರಮನೊಂದಿಗೆ ಒಂದಾಗುವ ಪ್ರಯತ್ನ. 
ಪರಮನೊಂದಿಗೆ ಒಂದಾಗುವಿಕೆ”ಯು ಆಖ್ಟೈತಿಗಳಿಂದ ಕ್ರ್‌ನಲ್ಯಮ್‌ ವೂಪ'ಸರೆೇಡ 
ಲ್ಚಟ್ಟಿದೆ. ಆದರೆ ಪತಂಜಲಿಯ ಪ್ರಕಾರ ಈ ಕೈವಲ್ಯ ಮಕರಿ, ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಸ್ತಲೂಹ 
ಚಾ ಅರಿಯುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಅಂತರಂಗ ಆಥವಾ ದಿವ್ಯ ಶಕ್ಲೆಯಾಗಿರುಸ್ತದೆ. 
ಭಗವಾನ್‌ ಚೈ ತನ್ಯರ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ, ಈ ಸ್ಥಿತಿಯು ಚೇತೋದರ್ಷಣಮಾರ್ಜನಮ್‌ 
ಅಥವಾ ಮಲಿನ ಮನಸ್ಸಿನ ನ ಕನ್ನಡಿಯ ಶುದ್ಧೀಕರಣ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ ಈ “ಶುದ್ದಿ ಕತ್ತೆ 
ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಮೋಕ್ಷ ಅಥವಾ ಭವದಾವಾಗ್ನಿ ನಿರ್ಮಾಪಣಮ್‌ ಲೆಗಿರುತ್ತ 
ನಿರ್ವಾಣ ಶತ ವು ಇದು ಕೂಡ ವ ವ್ರಾಥಮಿಕವಾಗಿದ್ದೂ — ಈ ತತ್ವ ಕ್ಕೆ ಸಂವಾದಿ. ನ 
ಪತ 16. 6) ಇದನ್ನು ಸ್ವ ರೂಪೇಣ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಃ ಎಂದು ಕ ತದದ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು 
ಕೂಡ ಈ 5 ಪ್ಲೊ ೇಕದಲ್ಲಿ ಹ ಸನ್ನಿ ವೇಶವ ಮ್ಮ | ಢವದಡಿಸಿದೆ. 


ನಿರ್ವಾಣ ಅಥವಾ ಭೌತಿಕ ನಿಲುಗಡೆಯ ನಂತರ, ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಪದಿ ಎಂದು ಕರೆಯುವ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಅಥವಾ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಭಕ್ತಿ ಚ “ವ ಯ ಪ್ರಕಟನೆ ಇರು 
ತ್ತದೆ. ಭಾಗವತದ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವರೂಹೇಣ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಃ ಇದು “ಜೀವಿಯ ನಿಜವಾದ 
ಜೀವನ.” ಮಾಯಿ ಅಧವಾ ಭ್ರಮೆ ಎಂಬುದು ಭಾತಿಕ ಸೋಂಕಿನಿಂದ ಕಲುಷ ತವಾದ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನದ ಸ್ಥಿತಿ. ಈ ಭೌತಿಕ ಸೋಂಕಿನಿಂದ ವಿಮೋಚನೆ ಎಂದರೆ ಜೀವಿಯ 
ಮೂಲ ನಿತ್ಯ ಸ್ಲಿತಿಯ ನಾಶವೆಂದು ಅರ್ಥವಲ್ಲ. ಪತಂಜಲಿಯೂ ಕೂಡೆ ಕೈವಲ್ಯಂ 
ಸ್ವರೂಪಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ವಾ ಚಿತಿಶಕ್ತಿರಿತಿ ಎಂಬ ತಮ್ಮ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದಾ ರೆ. ಚ ಚಿತಿಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ದಿವ್ಯ ಸುಖವು ನಿಜ ಜೀವನ. ಇದು ಪದಾಂ 
ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ (1. 1. 12) ಆನಂದಮಯೊಆಭ್ಯಾಸಾತ್‌ ಎಂದು ನ ಬರಾ ವ್ಯ 
ಸಾ ಭಾವಿಕ ದಿವ್ಯ ಗ ಯೋಗದ ಅಂತಿಮಗುರಿ, ಮತ್ತು ಭಕ್ಕಿಯುತ ಸೇವೆ ಅಥವಾ 
ಭಕ್ತಿಯೋಗದ "ಆಚರಣೆಯಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ಪವ್ರಾವ ವ್ರವಾಗುವುದು. ಭಕ್ಕಿಯೋಗವು 


ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಥ ಸೆ ಷ್ಟವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಡುವುದು. 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುವಂತೆ, ಯೋಗ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಪ್ರಜ್ಞಾ ತ 
ಸಮಾಧಿ ಮತ್ತು ಅಸಂಪ್ರಜ್ಞಾತ ಸಮಾಧಿ ಎಂಬ ಎರಡುಬಗೆಯ ಸಮಾಧಿಗಳುಂಟು. 
ಒಬ್ಬನು ವಿವಿಧ ತಾತ್ವಿಕ ಸಂಶೋಧನೆಗಳಿಂದ ದಿವ್ಯಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನಾದಾಗ, 
ಅವನು ಸಂಪ್ರಜ್ಞಾ ತ ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿರುವನೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅಸಂಪ್ರಜ್ಞಾತ 
ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಐಹಿಕ ಸುಖದೊಂದಿಗೆ ಯಾವುದೇ ಸಂಪರ್ಕವರುವುದಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಆಗ 
ಒಬ್ಬನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಲಬ್ಧವಾದ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಸುಖಗಳಿಗೆ ಅಶೀತನು. 
ಯೋಗಿಯು ಒಂದು ಸಲ ಆ ದಿವ್ಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾದಾಗ, ಅವನು ಎಂದಿಗೂ 
ಅದರಿಂದ ವಿಚಲಿತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಯೋಗಿಯು ಈ ಸಿ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ತಲುವಲು ಸಮರ್ಥ 
ನಾಗದ ಹೊರತು ಅವನು ಯಶಸ್ವಿಯಲ್ಲ. ಅನೇಕ ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ 


Wa 
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ಯೋಗಾಚರಣೆಯೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಈಗಿನ ಪದ್ದತಿಯು ವಿರುದ್ಧವಾದುದು. 
ಲೈಂಗಿಕ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಮದ್ಯಪಾನದಲ್ಲಿ ಲೋಲುವನಾದ ಯೋಗಿಯು ಒಂದು 
ಪರಿಹಾಸ್ಯವಷ್ಟೆ. ಯೋಗಸಿದ್ದಿ ಗಳಿಂದ ಆಕರ್ಷಿತರಾದ ಯೋಗಿಗಳು ಕೂಡ  ವರಿಸೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತರಲ್ಲ. ಯೋಗಿಗಳು ಯೋಗದ ಉಪವೋತ್ಪ ತ್ರಿಗಳಿಂದ ಆಕರ್ಷಿತರಾದರೆ, 
ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ, ಅವರು ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ ಹಂತವನ್ನು ತಲುವಲಾರರು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಕಸರತ್ತಿನ ಸಾಹಸ ಕಾರ್ಯಗಳ ಮತ್ತು ಯೋಗಸಿದ್ದಿಗಳ ಪ್ರದರ್ಶನದಲ್ಲಿ 
ಲೋಲುವರಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು, ಅವರು ಹಾಗೆ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಯೋಗದ ಉದ್ದೇಶನೇ 
ನಷ್ಟವಾಗಿದೆ, ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಈ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಯೋಗ ಪದ್ಧತಿ ಎಂದರೆ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ. ಇದು ದಿಗ್ಬ್ರಮೆ 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಾಜ್ನಿ ಯು ತನ್ನ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅದೆಷ್ಟು ಸುಖಿ ಎಂದರೆ ಅವನು 
ಇತರ ಯಾವುದೇ ಸುಖವನ್ನು ಆಶಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಹಠಯೋಗ, ಧ್ಯಾನಯೋಗ ಮತ್ತು 
ಜ್ಞಾ ನಂಶೋಗಗೆಳನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಿಸಲು, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಈ ಕಪಟಾಚರಣೆಯ ಯುಗದಲ್ಲಿ 
ಅನೇಕ ವಿಘ್ನಗಳಿವೆ. ಆದರೆ ಕರ್ಮಯೋಗ ಅಥವಾ ಭಕ್ತಿಯೋಗ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಅಂಥ ಸಮನ್ಯೆಯೇನೂ ಇಲ್ಲ. 

ಭೌತಿಕ ದೇಹವು ಇರುವವರೆಗೆ, ಒಬ್ಬನು ದೇಹದ ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಎಂದರೆ, 
ಆಹಾರ, ನಿದ್ದೆ, ರೆಕ್ಷಣೆ ಮತ್ತು ಮೈಥಧುನಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಬೇಕಾಗುವುದು. ಆದರೆ, 
ಶುದ್ದೆ ಛೆಕ್ಕಿಯೋಗಿ ಅಥವಾ ಕ ಷ್ಟ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಯು, ದೇಹದ ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಪೂರೆ , ಸುವಾಗ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಪ್ರಕ್ಷುಬ್ದ ಗೊಳಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಬದಲಾಗಿ, 'ಕೆಟ್ಟವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ಆದಷ್ಟು 
ಒಳ್ಳೆಯ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ್ಸಿ ಪಡೆಯುವುದು' ಎನ್ನುವಂತೆ ಅವನು ಜೀವನದ ಅತ್ಯಗತ್ಯ 
ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯ ಆನಂದ 
ವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಪ್ರಾಸಂಗಿಕ ಸಂಭವಗಳಾದ ಅಪಘಾತಗಳು, ರೋಗ, 
ಅಭಾವ ಮತ್ತು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿಯ ಬಂಧುವಿನ ಮರಣದಲ್ಲಿ ಕೂಡ. ಅವನು 
ಉದಾಸೀನನು, ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಅಧವಾ ಭಕ್ತಿ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಲು ಅವನು ಸದಾ ಜಾಗ ತನು. ಅಪಘಾತಗಳು ಅವನನ್ನು ತನ್ನ 
ಕರ್ತವ್ಯದಿಂದ ಎಂದೂ ವಿಚಲಿತಗೊಳಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ (೨. 14) 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ, ಆಗಮಾಷಾಂಯಿನೋತನಿತ್ಯಾಸ್ತಾಂಸ್ತಿತಿಕ್ಷಸ್ತ್ವ ಭಾರತ. ಅಂಧ ಎಲ್ಲ 
ಆಕಸ್ಮಿಕ ಸಂಭವಗಳನ್ನು ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಸೆ, ಏಕೆಂದರೆ, ಅವು ಬಂದು ಹೋಗುತ್ತವೆ. 
ಮತ್ತು ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಬಾಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಅವನು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ 
ಯೋಗಾಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಅವನು ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ಸ ನಿಶ್ಚಯೇನ ಯೋಕ್ತವ್ಯೋ ಯೋಗೋನಿರ್ನಿಣ್ಣ ಚೇತಸಃ | 

ಸಂಕೆಲ್ಪಪ್ರಭವಾನ್‌ ಕಾಮಾಂಸ್ತ್ಯ ಟಬ ಕ್ರ್ವ್ವಾ ಸರ್ವಾನಶೇಷತಃ | 

ಮನಸೈವೇನ್ಹಿಯಗ್ರಾಮಂ ವಿನಿಯಮ್ಯ ಸಮನ್ತ್ರತಃ ॥ ೨೪ ॥! 


ಸ 
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ಸು ಅದು, ನಿಶ್ಚಯೇನ.._ ದೃಢ ನಿರ್ಧಾರದಿಂದ. ಯೋಕ್ತವ್ಯಃ.. ಅಭ್ಯಾಸ 
ಪಿ 





ಮಾಡಬೇಕು, ಯೋಗಃ ಯೋಗ ಪದ್ಧತಿಯು, ಅನಿರ್ವಿಣ್ಣ ಚೇತನಾ. -ವಿಚಲತೆ 
ಇಲ್ಲದೆ, ಸಂಕಲ ಮಾನಸಿಕ ಊಹಾಪೋಹಗಳು, ವ್ರಭವಾನ್‌- ಜನಿತವಾದ, 
ಕಾಮಾನ್‌. ಭೌತಿಕ ಇಚ್ಛೆಗಳು, ತ್ಯಕ್ತ ತ್ಯಜಿಸಿ, ಸರ್ವಾನ್‌ ಎಲ್ಲ, 
ಅಶೇಷಶಃ.. ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ, ಮನಸಾ. ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ, ಏವ. -ಖಂಡಿತವಾಗ್ಮಿ 
ಕ್‌ು ne ವ ಇಸ ಹಾಸ್‌ ಕಾದ ಹ 
ಇದ್ಲಿ ಯಗ್ರಾ ಮಮ್‌. ಪೂರ್ಣ ಇಂದಿ ಶ್ರ್ರಿಯಗಳ ಗಣವನ್ನು, ವಿಸಿಯಮ್ಯ.... 


ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತಾ, ಸಮನ್ತತಃ. . ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗಳಿಂದಲೂ. 





ಒಬ್ಬನು ದೃಢ ನಿರ್ಧಾರ ಮತ್ತು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು 
ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಮತ್ತು ಆ ಪಥದಿಂದ ವಿಚಲಿತನಾಗಕೂಡದು. ಒಬ್ಬನು 
ಮಾನಸಿಕ ಊಹಾಪೋಹಗಳಿಂದ ಜನಿತವಾದ ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಇಚ್ಛೆಗಳು, ಒಂದನ್ನೂ 


ಬಿಡದೆ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು, ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲಕಡೆಂಯಿ೦ದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಜೇಕಾು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯೋಗ ಸಾಧಕನು ದೃಢ ನಿರ್ಧಾರವುಳ್ಳವನಾಗಿರಬೇಕು ಮತ್ತು 
ಏಚಲಿತನಾಗದೆ ತಾಳ್ಮಯಿಂದ ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಬೇಕು. ಒಂಬ್ಬ ನು ಕೊನೆ. 
ಯಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ಸಿನ ನಿಶ್ಚಯತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರಬೇಕು ಮತ್ತು ಯಶಪ್ರಾಪ್ತಿಯಿಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದೇ ವಿಳಂಬವಾದರೆ ಅದರಿಂದ ನಿರುತ್ತಾ ಹಿತನಾಗದೆ ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನ ದಿಂದ ಈ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟಾದ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಯಶಸು, ಖಂಡಿತ. ಬ್ರ 


ಯೋಗದ ಒಗ್ಗೆ ರೂಪ ಗೋಸ್ವಾಮಿಯವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಗಳನು. ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾ. ಮತ 


ಆ 

ದೃಢ ನಿರ್ಧಾರದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ, ಒಬ್ಬನು ಸಾಗರದ ಅಲೆಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಮೊಟ್ಟೆ 
ಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಗುಬ್ಬಚ್ಚೆಯ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಒಂದು 
ಗುಬ್ಬಚ್ಚಿಯು ಸಾಗರ ತೀರದಲ್ಲಿ ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನಿಟ್ಟಿತ್ತು, ಆದರೆ ಮಹಾ ಸಾಗರವು ಆ 
ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಅಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಹೋಯಿತು, ಗುಬ್ಬಚ್ಚಯು ಬಹು 
ಖಿನ್ನವಾಗಿ ತನ್ನ ಮೂಟ್ವಗಳನ್ನೂ ಹಿಂದಿರುಗಿಸುವಂತೆ ಸಾಗರವನ್ನು ಕೇಳಿತು. ಸಾಗರವು 
ಆದರ ಅಹವಾಲನ್ನು ಗಮನಿಸಲೂ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗಿರಲು ಗುಬ್ಬಚ್ಚಿಯು ಸಾಗರವನ್ನು 
ಬತ್ತಿಸಿಬಿಡಲು ನಿರ್ಧರಿಸಿತು. ಅದು ತನ್ನ ಚಿಕ್ಕ ಕೊಕ್ಕಿನಿಂದ ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕಲು 
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ಆರಂಭಿಸಿತು. ಆದರ ಈ ಅಸಾಧ್ಯ ನಿರ್ಧಾರವನ್ನು ಕಂಡು ಎಲ್ಲರೂ ನಕ್ಕರು. ಅದರ 
ಕೆಲಸದ ಸುದ್ದಿ ಹರಡಿತು. ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೆ ಭಗವಾನ್‌ ಎಷ್ಟು ವಿನ ಬ ಹತ್‌ ಪಕ್ಷಿವಾಹನ 
ನಾದ ಗರುಡನು ಅದನ್ನು ಕೇಳಿದನು. ಅವನು ಆ ಚಿಕ್ಕ ತ್ತ ಸೋದರಿ ಪಕ್ಷಿಯ ಬಗೆ 
ಸಹಾನುಭೂತಿ ತಳೆದನು. ಮತ್ತು ಅವನು ಆ ಗುಬ್ಬಚ್ಚೆಯನ್ನು ನೋಡಲು ಬಂದನು 
ಆ ಚಿಕ್ಕ ಗುಬ್ಬಚ್ಚಿಯ ನಿರ್ಧಾರವನ್ನು ಕಂಡು ಗರುಡನು ಬಹು ಪ್ರೀತನಾದನು ಮತ್ಚು 
ಅವನು ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದಾಗಿ ಮಾತು ಕೊಟ್ಟಿನು. ಹೀಗೆ ಗರುಡನು ಕೂದಲೇ 

ಚ್ಹಿಯ ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಹಿಂದಿರುಗಿಸಬೇಕೆಂದೂ, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೇ ತಾನೆ ಗುಬ್ಬಚ್ಚಿ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ವಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುವುದೆಂದು ಸಾಗರಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದನು. ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಗರವು 
ಭಯಪಟ್ಟಿತು, ಮತ್ತು ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಹಿಂದಿರುಗಿಸಿತು. ಹೀಗೆ ಗರುಡನ ಕೃವೆಯಿಂದ 


ಇದರಂತೆಯೇ, ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸವು, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ 
ಯೋಗವು ಬಹು ಕಷ್ಟ ಕಾರ್ಯವೆಂದು ತೋರಬಹುದು. ಆದರೆ ಯಾರಾದರೊಬಬ್ಬನು 
ಮಹಾ ನಿರ್ಧಾರದಿಂದ ಈ ತತ ಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೆ, ಭಗವಂತನು ಖಂಡಿತವಾಗಿ 
ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಭಗವಂತನು ಪ್ರಯತ್ನಶೀಲರಿಗೆ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 

ಶನೈಃ ಶನೈರುಪರನೇದ್‌ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಧೃತಿಗೃ್ರ ಹೀತಯಾ | 

ಆತ್ಮಸಂಸ್ಥಂ ಮನಃ ಕೃತ್ವಾ ನೆ ಕಇ್ತಾದಪಿ ಚಿನ್ನಯೇತ್‌ |! ೨೫ || 








ಶನೈಃ- ಕ್ರಮೇಣ, ಶನೈಃ ಹೆಜ್ಜೆ ಹೆಜ್ಜೆಯಾಗಿ, ಉಪರಮೇತ್‌ ಒಬ್ಬನು 
ತಡೆಗಟ್ಟಿ ಬೇಕು, ಬುದ್ದಾ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ, ಧೃತಿ ಗೃಹೀತಯಾ-ದೃಢ ನಿರ್ಧಾರದಿಂದ 
ಬಿ © ಇಡದ ಇ “ಹಿ o ಗ 
ಹೊತ್ತು, ಆತ ಸಂಸ್ಕೃಮ್‌. ದಿವ್ಯತಿಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿದ, ಮನೇ-ಮನಸ್ಸು, ಕೃತ್ವಾ 


2 ಈ 

ಮಾಡಿ, ನ. ಇಲ್ಲ, ಕಣ್ಣುತ್‌. ಬೇರೆ ಯಾವುದನ್ನು, ಅಪಿ ಕೊಡ, ಚಿನ್ಹಯೇತ್‌-- 
ಚಿಂತಿಸುವುದು. 

ಕ್ರಮೇಣ, ಹೆಜ್ಜೆಹೆಜ್ಜೆಯಾಗಿ, ದೃಢ ನಿಶ್ಚಯದಿಂದ ಸಷಂರ್ಥಿತವಾದ 
ಬುದ್ಧಿಯ ಮೂಲಕ ಒಬ್ಬನು ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿಷೇಶಿತನಾಗಬೇಕು, ಮತ್ತು ಹೀಗೆ 
ಮನಸ್ಸು ಆತ್ಮನ ಮೇಲೆ ಮಾತ್ರನೇ ಸ್ಥಾಪಿಸಜೇಕು ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಏನನ್ನೂ 
ಚಿಂತಿಸಬಾರದು. 
ಢಾವಾರ್ಥ ೬ ಉಚಿತ ನಿಶ್ಚಯ ಮತ್ತು ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಕ್ರಮೇಣ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರ ಎನ್ನುವರು. ದೃಢವಿಶ್ಚಾ ಸದಿಂದ, 
ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಕೊನೆಗಾಣಿ ಸುವುಹರಿಂಡ, ಮನಸ್ಸು 
ನಿಯಂತ್ರಿತವಾಗಿ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತವಾಗಬೇಕು. ಆಗ ಜೀವನಹ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಪನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ನಿರತವಾಗುವ ಯಾವುದೇ ಅಪಾಯ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅರ್ಥಾತ್‌, ಭೌತಿಕ ದೇಹ 
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ವಿರುವವರೆಗೆ. ಜಡದೊಂದಿಗೆ ಒಳಗೊಂಡಿದ್ದರೂ, ಒಬ್ಬನು ಇಂದ್ರಿಯ ಶೋಷಣವನ್ನು 
ಕುರಿತು ಮೋಚಿಸಕೂಡದು. ಪರಮ ಆತ್ಮನ ಸುಖವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಯಾವ ಸುಖ 
ವನ್ನೂ ಯೋಚಿಸಕೂಡದು. ಈ ಸಿತಿಯು ಕಷ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ನೇರ ಆಚರಣೆಯಿಂದ 
ಲಔ ನ್ನ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಹೊಂದಲ್ಪ್ಬ ಡುವುದು. 
ಯಶೋ ಯತೋ ನಿಶ್ಚಲತಿ ಮನೆಶ್ಚ ಇ್ಲಲಮಸ್ವಿ ರಮ್‌ | 
ತತಸ್ತತೋ ನಿಯಮೈ್ಯೈತದಾತ್ಮನ್ಯೇವ ವಶಂ ನೆಯೇತ್‌ || ೨೬ || 


ತಃ ಯತಃ ಎಲೆ ಲಿ, ನಿಶ ಲತಿ__ನಿಶ ಯವಾಗಿ ಯೂ ಉದ್ದಿಗ ವಾಗುತ್ತದೆ, 
೧೧೧೨ ಚ ಬಕ pe 
ುಷಃ- -ಮನನ್ಸು, ಚೇಣ್ಕ್‌ಲಮ್‌. ಚಂಚಲತೆ, ಅಸ್ಥಿ ರಮ್‌...ಅಸ್ಲಿ ರಶೆ, ತತಃ ತರ್ತೇೈ ಎ 


ಅಲ್ಲಿಂದ, ನಯಮ ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತ ಾ- ಏತತ್‌. ಇದವು ಆತ್ಮನಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ. ಏವ 


ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ವಶಮ್‌ ನಿಯಂತ್ರಣ, ನಯೇತ್‌. ಈರಬೇಕು. 


€ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಚಂಚಲ ಮತ್ತು ಅಸ್ಥಿರ ಸ್ವಭಾವದ ಕಾರಣ ಅದು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ 
ಅಲೆಯುವುದೋ ಅಲ್ಲಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಅದನ್ನು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಸೆಳೆದುಕೊಳೆ 
ಜೀಕು ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಆತ್ಮನ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಮರಳಿತರಬೇಕು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವಭಾವವು ಚಂಚಲ ಮತ್ತು | 
Cad 
ಪಾಕಾತಾ,ರಿ ಯೋಗಿಯು ಮನಸ,ನು ನಿಯಂತಿ. ಸಬೇಕು; ಮನಸು, ಅವನನ್ನು ನಿಯಂತಿ ೫ 
ಐ TU A Ni J Ne 


ತ 
ಕೂಡದು. ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಿದವನನ್ನು, (ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಹಾಗೂ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನೂ ನಿಯಂತ್ರಿಸುವವನನ್ನು) ಗೋಸ್ವಾಮಿ ಅಧವಾ ಸ್ವಾಮಿ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿತನನ್ನು ಗೋದಾಸ್ಕ ಅಧವಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸೇವಕ 
ಎಟ್ಲಿತ್ತಾರೆ. ಗೋಸ್ವಾಮಿಯು ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖದ ಮಟ್ಟವನ್ನು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. 
ದಿವ್ಯ ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖದಲ್ಲಿ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಹೃಷಿಕೇಶ, ಅಥವಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಪರಮಸ್ವಾಮಿ--ಕೃಷ್ಣನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುತ್ತವೆ. ಶುದ್ಧೀಕೃತ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ 
ಷನ ಸೇವೆಮಾ ಷಪ ನ | ರುಗಳ 
ಕೃಷ್ಣನ ಸೇವೆ ಮಾಡುವುದನ್ನು ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಜ್ಞೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅದೇ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ಪೂರ್ಣ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಒಳಪಡಿಸುವ ಮಾರ್ಗ, ಹೆಚ್ಚೇನು, ಅದುವೇ ಯೋಗಾಚರಣೆಯ 
ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ. 


ಪ್ರಶಾನ್ರ್ಯಮನಸಂ ಹ್ಯೇನಂ ಯೋಗಿನಂ ಸುಖಮುತ್ತಮಮ್‌! 
ಉಪೈತಿ ಶಾನ್ರರಜಸಂ ಬ್ರಹ್ಮೆಭೂತಮಕಲ್ಮಷಮ್‌ ॥ ೨೭ | 
ಪ್ರಶಾಪ್ತ- ಶಾಂತಿಯುತ, ಕೃಷ್ಣ ಪಾದಾರವಿಂದಗಳ ಮೇಲೆ ಸ್ಥಾಪಿತ, 
ಮನಸಮ್‌- ಯಾರ ಮನಸ್ಸು, ಹಿ- -ಹಂಡಿತವಾಗಿ, ಏನಮ್‌. ಈ, ಯೋಗಿನಮ್‌-- 
ಯೋಗಿಯು, ಸುಖಮ್‌. ಸುಖವನ್ನು, ಉತ್ತಮಮ್‌. ಅತ್ಯುತ್ತಮ, | ಉವ್ಭೃತಿ-_- 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ಶಾನ್ತರಜಸಮ್‌. ಅವನ ರಜೋಗುಣವು ಶಾಂತಗೊಳಿಸಲ್ಪಟ್ಟು. 
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ಬ್ರಹ್ಮಭ ಭೂತಮ್‌. -ವರತತ್ತದೊಂದಿ ನಿಗೆ ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಿಕೆಯಿಂದ ಮೋಕ್ಷ, 
ಅಕಲ್ಮ "ಪಮ್‌ ಎಲ್ಲಾ ವೂರ್ವ ಪಾಪ ಫಲಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಿ. 
ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಸ್ಮಾಪಿತನಾಡ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ ಯೋಗಿಯ» ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ದಿವ 
ಸುಖದ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಭರಿಪೂರ್ಟತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುತಾ ನೆ. ಅವನು ರಜೋಗುಣಾ 
ತೀತನ್ನು ಅವನೊಂದಿಗೆ ತನ್ನ ಗುಣಾತ್ಮಕ ಏಕತ್ವ ವನ್ನು ಸಾಸ್ಮಾತ್ವರಿಸಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ 
ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಅವನು ಎಲ್ಲ ಪೊರ್ವ ತರಿ 60ದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥಃ. _ಬ್ರಹ್ಮಭೂತ ಎಂಬುದು ಭೌತಿಕ ಕಲುಷತೆಯಿಂದ ಮುಕ್ಕನಾಗಿರುವ 
ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿರುವ ಸ್ಥಿತಿ. ಮದ್ಭಕ್ತಿಂ ಲಭತೇ ಪರಾಮ್‌ 
(ಭಗವದ್ಗೀತೆ 18. 54). ಒಬ್ಬನ ಮನಸ್ಸು ಭಗವಂತನ ಚರಣಾರವಿಂದಗಳಲ್ಲಿ ಬೃತ 
ವಾವ ಹೊರತು ಅವನು ವರತತ್ವದ ಎಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನ ಹ ಇರಲಾರನು. 
ಸ ವೈ ಮನಃ ಕೃಷ್ಣಪದಾರವಿನ್ಹ್ನಯೋ8 ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಪ್ರಿತಿಯುತ ನೇವೆಯಲ್ಲಿ 
SE ನಜ ಅಧವಾ ಕ ಕೃಷ್ಣವ್ಪ ಜ್ಞಿಯಲ್ಲಿರುವುದು ದೇ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 
ರಜೋಗುಣ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಕಲುಷತೆಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತವಾಗಿರುವುದು. 
ಯುಣ್ಣು ನ್ನೇವಂ ಸದಾತ್ಮಾನಂ ಯೋಗೀ ವಿಗೆತಕಲ್ಮಷಃ | 
ಸುಖೇನ ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಸರ್ಶಮತ್ಯನ್ತಂ ಸುಖಮಂಶ್ನುತೇ | ೨೮ || 
ಯಣ್ಣುನ್‌. ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ, ಏವಮ್‌ ಶೀಗೆ, ಸದಾ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ, ಆತ್ಮಾನಮ್‌...ಆತ್ಮನು, ಯೋಗೀ--ಪರಮ ಆತ್ಮನೊಂದಿಗೆ ಸಂಪರ್ಕವುಳ ವನು, 
ವಿಗತ- _ವಿಮೋಜಚಿಸಲ,ಟ ತ ಕಲ್ಲಷೂ- ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮಷಗಳು, ಸುಖೇನ- -ದಿವ 


ಎ ಹ ಆ 
ಸುಖದಲ್ಲಿ,  ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಕೃರ್ಶಮ್‌--ಪರಮನೊಂದಿಗೆ ಸತತ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿದ್ದು 


ಲಸ 


ಅತ್ಯನ್ತಂ. ಅತ್ಯುನ್ನತ, ಸುಖಮ್‌. ಸುಖವನ್ನು, ಅಶ್ಲುತೇ--ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನಿಯಂತ್ರಿತ ಆಜ, ಸತತ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ನಿರತ 
ನಾಗಿದ್ದು, ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮಷಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ 
ದಿವ್ಯ ಹ್ರೀತಿಯುತ ಸೇನೆಯಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣ “ಸುಖದ ಅತ್ಯುನ್ನತ... ಹಂಥವನ್ನು 
ಮಚಾ ಕೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮಸಾ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರ ಎಂದರೆ ಪರಮನ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ನ ಸ್ವ ರೂಪ 
ಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವುದು. ವ್ಯಕ್ತಿ ಗತ ಅತ ಎನು ಪರಮನ ವಿಭಿನ್ಹಾ ಎಶ ಮುತ್ತು 
ಭಗವಂತನಿಗೆ ದಿವ್ಯ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುವುದು ಅವನ ಸ್ನಾನ. ಪರಮನೊಂದಿಗೆ” ಈ ದಿವ್ಯ 
ಸಂವರ್ಕವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಸ್ಪರ್ಶ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 


ಸರ್ವಭೂಸಸ್ಥ ಮಾತ್ಮಾನಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಚಾತ ನಿ | 
ಈಶಕ್ಷತೇ ಜಯಾ ಕ್ರಾತ್ಮಾ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮದರ್ಶನಃ H ೨೯ Il 


ಸರ್ವಭೂತಸ ಮ್‌ ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾದ, ಆತಾ ಒನಮ್‌..... 
ಪರಮಾತ್ಮ ನನ್ನು, ಸರ್ವ- -ಎಲ್ಲ. ಭೂತಾನಿ ಜೀವಿಗಳು, ಚ_ಕೂಡ. ಪತ ನ 


ದ್ರ 
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| ಇತಿ ಈ ಎಜಿ ಎ ಅತಿ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ, ಈಕ್ಷತೇ -ನೋಡುತ್ತಾನೆ, ಯೋಗಯುಕ್ತ ಆತ್ಕ್ಮಾಕೃಷ್ಣಪ್ಪಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ 


ಕೂಡಿಸಿಕೊಂಡವನು, ಸರ್ವತ್ರ- ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ, ಸ ಮಾನವಾಗಿ 
ನೋಡುತ್ತಾ. 


ನಿಜಯೋಗಿಯು ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನನ್ನನ್ನು ವೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯನ್ನೂ ನನ್ನಲ್ಲಿ ವೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆ.ನಿಜವಾಗಿ ಆತ್ಮಸಾಶ್ಷಾತ್ಕಾರಿಯು 
ನನ್ನನ್ನು, ಅದೇ ಪರಮ ಪ್ರಭುವನ್ನು, ಎಲ್ಲೆಡೆಯೂ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣ ಟು 60032 ಪರಿವೂರ್ಣ ದ್ರಷ ಷ್ಟಾರನು, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು 
ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಪ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ರಹ ಹೃ ದಯದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾದ ಪರಮನನ್ನು, ಕ ಷ್ಣ 
ನನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾ ಥೆ. ಈಶ. ರಃ "ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಹೃದ್ಧೆ ? (ಶೇಂರ್ಜುನ ತಿಷ್ಕ ತೆ 
ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ಪರಮಾತ್ಮ ರೂವದಲ್ಲಿ ನಾಯಿಯ ಹೆ ದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು 

ಬ್ರಾ ಹ ಣನ ಹೃ ದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸನಿ ವೇ ಶಿತನಾಗಿದ್ದಾ ವಿ. ಹ ಶಾಶ ಶಿ ತವಾಗಿ 
ದಿವ ನು ಮತ್ತು ನಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಬ್ರಾಹ ಲೌನಲ್ಲಿ ನ ಇರುವಿಕೆಯಿಂದಾಗಿ ಭೌತಿಕ 
ವಾಗಿ ಪ್ರಭಾವಿತನಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಪರಿವೂಣ ೯ ನಿಯ ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಅದು 
ಜಗಳ“ ಪರಮ ತಾಟಸ ಜ್‌ "ವ್ಯ ಕ್ಲಿಗತ ಆ rn ಕೂಡ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶಯ ಹೃ 
ಸನ್ನಿ ಮೇತಿತಮ, ಆದರೆ ಅವನು ಎಲ್ಲರ ಧಾ, ದಯದ ಇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮರ ನಡುವೆ ಇರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಯೋಗಾಭ್ಯಾ 
ಲ್ಲಿ ಸಲದು ಅಷ್ಟು ಕ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ ಚಾ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯು ಆಸ್ತಿಕನ ಮತ್ತು 


ಬ ದ ಢೀಕೃ ತವಾಗಿದೆ. ಆತತತ್ವಾ ಚ್ಚ ಮಾತೃತ್ವಾ ಚ್ಹ ಆತ್ಮಾಹಿ ಪರನೋ ಹರಿಃ 
ಭಗವಂತನು ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ಆಕರನುದ ಕಾರಣ ಅದನೆ ು ತಾಯಿ ಮತ್ತು ಪೋಪಕನ 
ಹಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೇಗೆ ತಾಯಿಯು ಎಲ್ಲ ಭಿನ್ನ ಬಗೆಯ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಟಸ್ಥ ಳಾಗಿರುವಳೋ 
ಅದರಂತೆಯೇ ಪರಮ ಪಿತನು (ಅಥವಾ ಮಾತೆಯು) ಇರುತ್ತಾನೆ. ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಪ ್ರತಿಯೊಂದು ಭವಿಯ ಸದಾ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಬಾಡ ವಾನಿಯೂ ಕೂಡ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯು ಭಗವಂತನ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಲಾಗುವಂತೆ, ಭಗವಂತನಿಗೆ 
ಪ್ರಾಥಮಿಕವಾಗಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ: ಕ (ಅಥವಾ ಪರಾ) ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ (ಅಥವಾ ಅವರಾ) ಎಂಬ 
ಎರಡು ಶಕ್ತಿಗಳಿವೆ, ಅತೆ, ಒನು ಪರಾ ಶಕ್ತಿಯ ಭಾಗವಾಗಿದ್ದರೂ, ಅಪರಾ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಬದ್ಧನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ; ಜೀವಿಯು ಸದಾ ಭಗವತ್‌ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಜೀವಿಯು ಒಂದಲ್ಲಾ ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅವನಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಯೋಗಿಯು ಸಮಾನವಾಗಿ ನೋಡುತ್ತಾನೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳು, ಕಾಮ್ಯ 
ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಾನುಸಾರ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತರಾಗಿದ್ದರೂ, ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವಂತನ ಸೇವಕರಾಗಿ ಉಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವಾಗ 
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ಜೀವಿಯು ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸೇವೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ; ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಶಕ್ತಿಯ 
ವಾಗ ಅವನು ನೇರವಾಗಿ ವರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಸೇವ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಉಭಯ ಪ್ರ 
ಗೆಳಲ್ಲಿಯೂ ಜೀವಿಯು ಭಗವಂತನ ದಾನೆನು.ಈ ಸಮಾನ ದೃ ಷ್ಟೀಯಂ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಾ 
ಪರಿಪೂರ್ಣ. 

ಯೋ ಮಾಂ ಪಶ್ಯತಿ ಸರ್ವತ್ರ ಸರ್ವಂ ಚ ಮಯಿ ಪಶ್ಯತಿ । 

ತಸ್ಯಾಹಂ ನ ಪ್ರಣಶ್ಯಾಮಿಂ ಸಚ ಮೇ ನ ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ |! ೩೦! 

ಯಃ. ಯಾರು, ಮಾಮ್‌... ನನ್ನನ್ನು, ಪಶ್ಯತಿ ನೋಡುತ್ತಾನೆ, ಸರ್ವತ್ರ 
ಎಲ್ಲೆಡೆಯೂ, ಸರ್ವಮ್‌. ವ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು, ಜೆ ಮತ್ತು, ಮಯಿ... ನನ್ನಲ್ಲಿ, 
ಪಶ್ಯತಿ-- ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ತಸ್ಯ. ಅವನಿಗೆ, ಅಹಮ್‌ ನಾನು, ಪುಲ್ಲ 
ಪ ಶ್ರಣಶ್ಯಾಮಿ“ನಷ್ಟನು., ಸಃಅವನು, ಚೆ ಕೂಡ, ಮೇ. ನನಗೆ. ಪ ಇಲ್ಲ, 
ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ ನಷ್ಟ. 

ಎಲ್ಲೆಡೆಯೂ ನನ್ನನ್ನು ನೋಡುವವನಿಗೆ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು ನನ್ನಲ್ಲ 
ನೋಡುವವನಿಗೆ, ತು ಜೂ ನಷ್ಟ ಸೈ ವಾಗುವುದಾಗೆಲೀ ಆಥವಾ ಅವನು ನನಗೆ 
ಎಂದಿಗೂ ನಷ್ಟವಾಗುವುದಾಗಲೀ ಇಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಾ ಜ್ತಿ ಜ್ಞಿಯು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಎಲ್ಲೆಡೆಯೂ ಕ್ಕ ಷ್ಣ ನನ್ನು 


ಲಣ 
ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. ಮತು ಜಂ “ಪ್ರತಿಯ ಯೊಂದನ್ನೂ ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. ಆಂಥ 
x ಕಾಣುವಂತೆ ತೋರ 


kd ಒದ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಭೌತಿಕ ವ ಕ್ಟ ತಿಯ ಎಲ್ಲ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಉದ್ಕೂ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ಪ್ರ ತಿಯೊಂದು pnd ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಕೂಡ ಕೃಷ್ಣನ 





ಷ 
ಣ 
ತಿಗ 


ರಿ 


ಬ 
ಶಕ್ತಿಯ ಉದೂ ತ್ರ ಎಂದು ತಿಳಿದು ಪ್ರ ್ರಿಜ್ಞಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಕ್ಷ ಷ್ಣ ನಿಲ್ಲದೆ 
Big ಇರಲಾರದು ಮತ್ತು ಕ ಷ್ಟನು ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಒಡೆಯನು __ಇಮೆ ಕೃಷ ಷ್ಣ 


ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ ಆಧಾರತತ್ತೃ. ಕಷ ಪಣೆ ಯು ಷ್ಣ ಪೆ ಪ್ರೇಮದ ವರ್ಧನೆ ಬೌ 
ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೂ ಅತೀತವಾದ ನಾನ, ಆತ -ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ದಕಿ ಸ್‌ ಮೀರಿದ ಕಷ ಪ ಜೆ ಯ 
pe ಢು ಈ ರ ಲ್‌ ಣ ಬು 


ಈ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣಮ ಭಕ್ತನಿಗೆ ಸರ್ವಸ್ವ ವಾಗುತ್ತಾ ನೆ ಮತ್ತು ಭಕ್ತನು ಕ ಷ್ಟನನ್ನು 
ಪ್ರೇಮಿಸುವುದ೦ಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ನಾಗುತ್ತಾನೆ; ಎ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತನು ಕೃಷ್ಟ ಷ್ಟನೊಡನೆ 


ಒಂದಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಭಗವಂತನ : ಮತ್ತು ಭಕ್ತನ ನಡುವೆ ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧ ಇರುತ್ತ 


ಆ ಹಂತದಲ್ಲಿ, ಜೀವಿಯು ಎಂದಿಗೊ ನಾಶವಾಗಲಾರನು, ಅಥವಾ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನು ಭಕ್ತನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಎಂದಿಗೂ ಮರೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿ ಲೀನ 


ವಾಗುವುದು ಆಅಧ್ಯಾತಿ ಕ ಖಾಶ. ಭಕ್ತ ಮ ಅಂಥ ಅಪಾಯವನ್ನು ಹಿ ೇಕರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಬ್ರಹ್ಮ-ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ 5.38) ಹೇಳಿದೆ | 


ಷ್ಟ ಳಳ ಸರಿತಭಕ್ಕೆವಿಲೋಚನೇನ 
ತ ಸದ್ಯೆವ ಹೃದಯೇಷು ವಿಲೋಕಯನ್ತಿ | 
ಯಂ fed ರವರ್‌ ಅಚಿವ್ತ ಗುಣಸ್ವರೂಪಂ 
ಗೋವಿನ್ನಮ್‌” ಆದಿಪುರಂಷಂ ತಮ್‌ ಅಹಂ ಭಜಾಮಿ॥ 
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“ಪ್ರೇಮಾಂಜನದಿಂದ ಪೂಸಿದ ಕಣ್ಣು ಗಳಿಳ್ಳ ಭಕ್ತನಿಗೆ ಸದಾ ಕಾಣಿಸುವ ಆದಿ 
ಪುರುಷನಾದ ಗೋವಿಂದನನ್ನು ನಾನು ಭಜನ ಸುತ್ತೇನೆ. ಭಕ್ತನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಸನ್ನಿ ಜಸ ಶ್ಯಾಮಸುಂದರನೆಂಬ ಅವನ ನಿತ್ಯ ರೂಪ ದಲ್ಲಿ ಅವನು ಕಾಣುತ್ತಾನೆ.” 

ಈ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನ ಮ ಭಕ್ಕನ ದ ಹ್ಚ್ರಯಿಂದ ಮರೆಯಾಗುವುದಾಗಲೀ ಅಥವಾ 
ಭಕ್ನನು ಭಗವಂತನ ಸ್ಫೋಟವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳು ವುದಾಗಲೀ ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ. 


ರ 


ಹೃದಂ ಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪರಮಾ ಸ ನಾಗಿ ಕಾಣುವ ಚು ವಿಷಯಜಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದೇ ಅವ್ವ ಯಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂಥ ಜಗ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನಾಗಿ ಪರಿವರ್ತನೆ 
ಹೊಂದುತ್ತಾ ಧ್ರ ಮತ್ತು ಕ್ಷಣಕಾಲವೂ ಕೂಡ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಕಾಣದೆ ಜೀವಿಸಲು 
ಸಹಿಸನು. 
ಸರ್ವಭೂತಸ್ಥಿತಂ ಯೋ ಮಾಂ ಭಜತ್ಯೇಶತ್ತ ಓಮಾಸ್ಮಿ ತಃ | 
ಸರ್ವಥಾ ವರ್ತಮಾನೋಂಪಿ ಸ ಯೋಗೀ ಮಯಿ ವರ್ತತೇ || ೩೧ |! 
ಸರ್ವಭೂತ ಸ್ಲಿತಮ್‌--ವ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇ ಶಿತನಾದ, ಯಃ 
ಉತಾರ ಚು ಮಾಮ್‌ ನನ್ನ ಮ್ಲ, ಭಜತಿ- ಭಕ್ತಿಯು ಸೇದಯಲ್ಲಿ ಸೇವಿಸುತ್ತಾನೆ, 
ಹ ದಲ್ಲಿ, ಆಸ್ಥಿ ತನ್ನಿ ವೇಶಿತನಾಗಿ, ಸರ್ವ ೯ಥಾ--ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ, 
ವ ವೇಶಿತನಾಗಿದ್ದು 2 i ಸಃ ಅವನು, ಯೋಗೀ 
ನ ಸ ಮಯಿ ನನ್ನ ಲ್ಲಿ ವರ್ತತೇ. ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ನಾನು ಮತ್ತು ಪರಮಾತ ನು ಒಂದು ಎಂದು ತಿಳಿದು ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಆರಾಧನಾ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗುವಂಥ ಯೋಗಿಯು ಎಲ್ಲಾ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಸದಾ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥಃ ಪರಮಾತ್ಮನ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಯೋಗಿಯು ತನ್ನೊಳಗೆ 
ಚತುರ್ಭುಜಗಳಲ್ಲಿ ಶಂಖ, ಚಕ್ರ, ಗದೆ ಮತ್ತು ಪದ್ಮವ ವನ್ನು ಹಿಡಿದಿರುವ ಕೃಷ ವ 
ಪೂರ್ಣಾಂಶನಾದ ವಿಷ್ಣು ವನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. ವಿಷ್ಣು "ವು ಕ್ಷ ಷ್ಟ ನಿಂದ ಬೇರೆಯಲ್ಲ 
wi ಯೋಗಿಯು ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. ಕ ೈಷ್ಟನು ಈ ಪರಮಾತ್ಮರೂವದಲ್ಲಿ 
ತಿಯೊಬ್ಬ ರ ಹೃ ದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನು. ಇದಲ್ಲದೆ, ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಜೀವಿಗಳ 
ಹೃ ನ ಡಯಗಳಿರುವಿ ಅಸಂಖಾ ತ ಪರಮಾತ್ಮರ ನಡುವೆ ಯಾವ ವ | ಇಲ್ಲ. ಅಥವಾ 
ಪ್ಲೃನ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೀತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಸದಾ ನಿರತವಾಗಿರುವ ಕೃಷ ಷ್ಟ ವ್ಪ್ರಾ ಜ್ಞ ಮತ್ತು 
ಚೆ ನ ಧ್ಯಾ ನದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುವ ಪರಿಪೂರ್ಣಯೋಗಿಯ ಡಸ ಯಾವ 
ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲ. ಕೃ ಪ್ಪ ಜ್ತಿ ಯಲ್ಲಿನ ಯೋಗಿಯು--ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿರುವಾಗ ವಿವಿಧ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತೂಹಿಗಿರಬಹುದಾದರೂ ಸದಾ ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿ ಸನಿ | ಶೇಶಿತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ 
ಶ್ರೀಲ ರೂಪಗೋಸ್ವಾಮಿಯವರ ಭಕ್ತಿರಸಾಮೃ ತ ಇಧುವಿನಲ್ಲಿ (1. 2. 187), 
ನಿಖಲಾಸ್ತಹ್ಯಪಸ್ಥಾ'ಸು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಃ ಸ ಉಚ್ಯತೇ ಎಂದು ದೃಢೀಕ ತವಾಗಿದೆ. 
ಭಗವದ್ಧಕ್ತನು, ಸದಾ ಕ ೈಷ್ಟಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ "ಯಲ್ಲಿ ಕಾ ಮೊತು ದ್ದು K ಾನಾಗಿಯೇ 
ಮುಕ್ತನಾಗಿರುಷಹು. ನಾರದ ಪಾಂಚರಾತ ತದಲ್ಲಿ ಇದು ಹೀಗೆ ಸ ಢೀಕೃತವಾಗಿದ: 


33 
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ದಿಕ್ಕಾಲಾದ್ಯನವಚ್ಚಿನ್ನೇ ಕೃಷ್ಣೇ ಚೇತೋವಿಧಾಯ ಚ 
ತನ್ಮ ಯೋ ಭ ಭವತಿ ಕ್ಷಿಪ್ರಂ ಜೀವೋ ಬ್ರಹ್ಮಣಿ ಯೋಜಯೇತ್‌ 


“ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತ ಮತ್ತು ದೇಶಕಾಲಾತೀತವೂ, ಆದ ಕೃಷ್ಣನ ದಿವ್ಯರೂಪದಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ಲಕ್ಷ 5ವನ್ನು ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸುವುದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಹ ನೈಷ್ಟವ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಆಗ ಅವನೊಂದಿಗೆ ದಿವ್ಯ ಸಂಗದ ಸುಖ ಸ್ತಿತಿಯನ್ನು 


ಛು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ” 


ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯು ಯೋಗಾಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಿಯ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಹಂತ. ಕೃಷ್ಣನು 


ಪರಮಾತ್ಮ ಇಗ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಹೃ ದಯದಲ್ಲಿರುವನು ಡಿ ಈ ಜ್ಞಾ ನವೇ 
ಯೋಗಿಯನ್ನು ದೋಷರಹಿತವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತ ದೆ. ವೇದಗಳು (ಗೋಪಾಲ ತಾಪನೀ 
ಉಪನಿಷದ್‌ 1. 21) ಭಗವಂತನ ಈ ಅಚಿಂತ್ಯ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೀಗೆ ದ ಢಪಡಿಸುತ್ತ ವೆ: 
ಏಳಕೊಖಪಿ ಸನ್‌ ತ ಯೋಆ ವಭಾತಿ. ನಿನವಂತನು” ಒಬ್ಬನೇ. ಆಗಿದ್ದರೂ, 
ಅವನು ಪ್ರವಾ ಚತ ದಯಗೆಳಲ್ಲಿ ಬಹು ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾ ನೊ” ಇದೇ ಪ ಕಾರ 


ಸ ತಿಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಹೀನ ಹೇಳಿದೆ: 
ಈ. 


ಏಕ ಏವ ಪರೋ ವಿಷ್ಣುಃ ಸರ್ವವ್ಯಾಪೀ ನ ಸಂಶಯಃ 

ಐಶ್ವಯಾದ್‌ರೂಪಮ್‌ “ಏಕಂ ಥೆ ರ್ಸ್‌ ಬಹುಧೇಯಂತೇ 
“ವಿಷ್ಣು ಒಬ್ಬ ನೇ ಆದರೂ ಅವನು ಖಂಡಿತ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ. ಸೂರ್ಯನು ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಅನೇಕ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಹಾ ಾತಿತಣಗೆ ಒಂದೇ ರೂಪ ವಿದ್ದ ರೂ ತನ್ನ ಅಚಿಂತ್ಯ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಅವನು ಎಲ್ಲ್ಲ ಡೆಯೂ ಇದ್ದಾ ನೆ. 

ಆತ್ಮಾಪಮ್ಯೇನ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮಂ ಪಶ್ಯತಿ ಯೋರ್ಜುನ। 

ಸುಖಂ ವಾ ಯದಿವಾ ದುಃಖಂ ಸ ಯೋಗೀ ಪರಮೋ ಮತಃ 1೩೨॥ 


ಆತ್ಮ- ತನ್ನ ಆತ್ಮನೊಂದಿಗೆ, ಔಪಮೆ ಸೀನ -ಹೋಲಿಕೆಯಿಂದ, ಸರ್ವತ್ರ ಎಲ್ಲ 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿ, ನಮಮ್‌. ಸಮಾನವಾಗಿ, ಪಶ ತಿ ನೋಡುತ್ತಾನೆ, ಯಃ ಅವನು, 
ಅರ್ಜುನ-ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ಸುಖಮ್‌... ಸುಖ, ವಾ ಅಥವಾ, ಯದಿ- “ಒಂದು ವೇಳೆ, 
ವಾ. ಅಥವಾ, ದುಃಖಮ್‌. ದುಃಖ, ಸಃ. ಅಂಥ, ಯೋಗೀ--ದಿವ್ಯವಾದಿಯು, 


ಪರಮಃ---ಪರಿಪೂರ್ಣನೆಂದು, ಮತಃ. ಪರಿಗಣಿಸ ಲ್ಹಡುವನು. 
ಹೇ ಅರ್ಜುನ 1 ಯಾರು ತನ್ನ ಆತ ನೊಂದಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿಕೊಂಡು, ಅವರ 
ಸುಖ ಮತ್ತು ದು8ಖದಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳ ನಿಜ ಸಮಾನತೆಯನ್ನು ಕಾಣುವನೋ 
ಅವನು ಪರಿಪೂರ್ಣಯೋಗಿ. 
ವರ್ಯ; : ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಾ ಜ್ಞಿಯು ಪರಿಪೂರ್ಣಯೋಗಿ; ತನ್ನ ಸ್ವಾನುಭವದಿಂದ ಅವನು 
Le ಸ ದುಃಖವನ್ನು ತಿಳಿದವನು. ದೇವರೊಂದಸ ತನ್ನ ಸಂಬಂಧದ 


ಲ್ರತಿಯೇ ಜೀವಿಯ ದುಃ ಖಕ್ಕೆ ಕಟ ಕ್ಛ ಷ್ಟ ಮೆ ಪಾವರ ಸಕಲ "ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ 






ಈ 
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ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಾ ಮಾಣಿಕ ಮಿತ್ರ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದೇ ಸುಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. ಭೌತಿಕ 
ಪ ಕ್ಸ ತಿಯ ಗುಣಬದ್ದ ಸ ಶ್ರ ಷ್ಟ ನೊಂದಿಗೆ ತನ್ನ ಸಂಬಂಧ ವಿಸ್ಮೃ ಎತಿಯಿಂದಾಗಿ 
ತ್ರಿವಿಧ ಭೌತಿಕ ಕ್ಲೆ "ಶಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟಿ 7 ರುವನೆಂಬುದನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣ ಯೋಗಿಯ 
ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯು ಸುಖವಾಗಿರುವ ಕಾರಣ, ಅವನು ಕೃಷ್ಣಜ್ಞ್ಞಾ ನ 
ವನ್ನು ಎಲ್ಲೆಡೆಯೂ ವಿತರಣೆ ಮಾಡಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಪರಿಪೂರ್ಣ ಯೋಗಿಯು 
ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞ್ನ ಜ್ತಿ ಯಾಗುವುದರ ಮಹತ್ವ ವನ್ನು ಪ್ರಸಾರ ಮಾಡಲು ಯತ್ನಿಸುವುದರಿಂದ, 
ಅವನು ಪ್ರತ ಪಂಚದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯುತ್ತ ಮ ಆ ಯಾ ಮತ್ತು ಅವನು ಭಗವಂತನ 
ಅತ್ಯ ೦ತ ಪ್ರಿಯ ಸೇವಕನು. ನಚ ತಸ್ಮಾನ್ಮನುಷ್ಯೇಇಷು ಕಶ್ಚಿನ್ನೇ ಹಿ ತ್ರಯಸೃತ್ತಮಃ 
(ಭಗವದಿ ತ 18.69). ಅರ್ಥಾತ್‌, ಭಗವದ್ಭಕ್ತನು ಸದಾ ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ಯೋಗ 
ಕ್ಷೇಮವನ್ನು ಗಮನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅವನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬನ "ಮಿತ್ರನು. ಅವನು ಶ್ರೇಷ್ಠಯೋಗಿ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ತನ್ನ ವೈಯಕ್ತಿಕ 
ಲಾಭಕ್ಕಾಗಿ ಯೋಗ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಆ ಶಿಸುವುದಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಇತರರ ಸಲು 
ವಾಗಿಯೂ ಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ತನ್ನ ಸಹಜೀವಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅಸೂಯೆಿವಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತ ಮತ್ತು ತನ್ನ ವೆ ಲೈಯಕ್ತಿಕ ಔನ್ನತ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ ಆಸಕ್ತ 
ನಾದ ಯೋಗಿಯ ನಡುವೆ ಇರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಲು ಏಕಾಂತ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಿರುವ ಯೋಗಿಯು, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನನ್ನು 
ಕೃ ಷ್ಣ ಪ್ರ್ರಾಜ್ಞಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಲು “ನ್ನ್ನ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುವ ಭಕ್ತನಷ್ಟು 
ಟಾ ಬ! ಸತ ಜಾ 


ಅರ್ಜನ ಉವಾಚ : 

ಯೋಂಯಂ ಯೋಗಸ್ತ ಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಸಾಮ್ಯೇನ ಮಧುಸೂ 

ಏತಸ್ಯಾಹಂ ನ ಪಶ್ಯಾಮಿ "ಚಲ ಲತ್ವಾತ್‌ ಸ್ಥಿತಿಂ ಸ ರಾವತ್‌ | ೩೩ Il 

ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದವು, pe ಎ ಕ ಪದ್ಧತಿಯು, 
ಯೋಗಃ ಯೋಗದ, ತ್ವ ಯಾ. ನಿನ್ನಿಂದ, ಪ್ರೊ ಕ್ಕೂ ವರ್ಣಿತವಾದ, ಸಾಮ್ಯೇನ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, Ms ಹೇ ಮ ದೈತ್ಯ ಸಂಹಾರಕನೇ. ವತಸ್ಯೆ vio 
ಅಹಮ್‌__ನಾನು, ನ ಇಲ್ಲ, ಪಶ್ಯಾಮಿನೋಡುತ್ತೇನೆ, ಚಣ್ಣ್ವಲತ್ವಾತ್‌.. 
ಚಂಚಲತೆಯ ಕಾರಣ, ಸ್ಹಿತಿಮ್‌. ಸ್ಥಿತಿಯು, ಸ್ವಿರಾಮ್‌...ಸ್ಥಿರ. 

ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು: ಹೇ ಮಧುಸೂದನ, ನೀನು ಸಾರಾಂಶೀಕರಿಸಿದ 
ಯೋಗಪದ್ಧ ತಿಯು ಅವ್ಯವಹಾರ್ಯ ಮತ್ತು ಸಹಿಸಲು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದಾ ನನಗೆ 
ತೋರುತ್ತ ದೈ ಏಕೆಂದರೆ ಮನಸ್ಸು ಚಂಚಲ ಮತ್ತು ಅಸ್ಥಿ ರ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಶುಜೌ ದೇಶೇ ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ಇ ಚನ್ನ ಯೋಗೀಪರಮಃಃ 
ಎಂದು ಕೊನೆಗೊಳು ಲವ ಶ್ರಿ ಫ್ರೀಕ್ಸ ಷ್ಠ ನಿಂದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ವರ್ಣತವಾದ ಯೋಗಪದ್ದ ತಿಯು 
ಇಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ತತಾ ಭಾವನಾ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಅರ್ಜುನನಿಂದ ತಿರಸ್ಕರಿಸಲ್ಪಹುತ್ತಿದೆ. ಈ ಕಲಿ 
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ಯುಗದಲ್ಲಿ ಗೃಹವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ. ಯೋಗಾಭ್ಯಾ ಸ ಮಾಡಲು ಪರ್ವತಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ 
ಅರಣ್ಮಗಳಲ್ಲಿನ ಏಕಾಂತ ಸ.ಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಲು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಈ 
ಯುಗವು ಆಲ್ಚಾವಧಿಯ ಜೀವಿತಕ್ಕಾಗಿ ಕಠಿಣ ಹೋರಾಟದ ಗುಣಲಕ್ಷಣದಿಂದ ಕೂಡಿರು 
ತೃದ್ನ್ಮೆ ಸರಳ, “ಕಾರ್ಯಸಾಧ್ಯ ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡ ಜನ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಬಗ್ಗೆ 
ಗಂಭೀರ ವಿಚಾರಪರರಾಗಿಲ್ಲ. ಹಾಗಿರಲು, ಇನ್ನು ಜೀವನದ ರೀತಿ. ಕುಳಿತ್ತಕೊ ೧ಳ್ಳವ 
ರೀತಿ, ಸ್ಥಳದ ಆಯ್ಕೆ ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ತೊಡಗುವಿಕೆಗಳಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನ ವಿರಕ್ತಿ. ಇವಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಯಂತ್ರಿ ಸುವ ಈ ಕಷ್ಠ ನಾಧ್ಯ ಯೋಗಪದ್ದ ತಿಯ ೨ ಬಗ್ಗೆ ಜೆ ಹೇಳುವುದು ? 
ಅರ್ಜುನನು ನೌಕ ರೀತಿಗಳ ಅಮುಕೂಲ ಸಿ ಸ್ಲಿಶಿಯಲ್ಲವ ರೂ, ವ್ಯವಹಾರಜ್ಞ ವಾಗಿ, ಈ 
ಯೋಗಪಡ್ಡತಿ ತಿಯನ್ನು ಅಮಸ ರಿಸುವುದು ಅಸಾಧ್ಯವಂದು ಭಾವಿಸಿದನು... ಅವನು ರಾಜ 
ಕುಟುಂಬಕೆ ಘಿ ಸೇರಿದ್ದನು ಮತ್ತು ಅ ಅನೇಕ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಅತ ಜನ್ನ ತನಾಗಿದ್ದ ಮ: ಅವನತಿ 
ಮಹಾ ವೀರನು. ದಿಂರ್ನಯನು ಹಳ್ಳ ವನ ರು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಮಿಗಲಾ ಗಿ ಅವನು 
ಪರಮ ದೆೇಮೋತ್ತಮ ಪ್ರರುಷ ಛಗವಾನ್‌ ಕೃಷ್ಣನ ಅತ್ಯಂತ ಆಪ್ತ ಮಿತ್ರನೂ 
ಆಗಿದ್ದನು. ಐದು ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ, ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ನಮಗೆ ಈಗ ಇರುವುದ 
ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಅದೆಷ್ಟೊ € ಉತ್ತಮವಾದ ಸೌಲಭ್ಯಗಳಿದ್ದರೂ, ಅವನು ಈ ಯೋಗ 

ಪದ್ಧತಿಯ: ಮ್ರು ಅಂಗೀಕ ರಿಸಲು ನಿರಾಕರಿಸಿದನು. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ. ಅವನು ಈ ಯೋಗ 
ಪನ್ನು ಯಾವುದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಾಸಿ ಮಾಡಿದುದರ ಯಾವುದೇ ಐತಿಹಾಸಿಕ ದಾಖಲೆ 
ಯನ್ನು ನಾವು ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ವದ್ದತಿಯು ಕಲಿಯುಗದ ಲ್ಲಿ ನಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು. ಅದು ಅತ್ಯಲ್ಪ ಕ ಸಂಖ್ಯೆಯ ಅವರೂಪ ಜನವರಿಗೆ 
ಸಾಧ್ಯವಿರಬಹುದು, ಆದರೆ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಅದು ಅಸಾಧ್ಯ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ. ಐದು 
ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆಯೇ ಇದು ಹೀಗಿದ್ದರೆ, ಇನ್ನು ಈಗಿನ Sg ಮ? ವಿವಿಧ 
ಶಾಲೆಗಳು ಮತ್ತು ಸಂಘಗಳೆಂಬಲ್ಲಿ ಈ ಯೋಗ ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ಅನುಕರಿಸುವವರು, 
ಸಂತೃಪ್ತ ರಾಗಿದ್ದ ರೂ ಖಂಡಿತ ವ್ಯರ್ಥ ಕಾಲಹರಣ ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದಾ ಈ. ಅವರು ಇಚ್ಛೆ ತ ತ 
ಧ್ಯೆ ಸ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ "ಅಜಾ 2 ನಿಗಳು. 

ಚಲಾ 4 ಹಿ ಮನಃ ಕೃ  ಪ್ರಮಾಥಿ ಬಲಅವದ ವ ಢನರ್‌ | 

ತಸ್ಯಾಹಂ ನಿಗ್ರಹಂ ಮನ್ನಿ ಷಾಯೋರಿವ ಸುದುಷ್ಕ ರಮ್‌ || ೩೪ || 

ಚಗ್ಗಾ ಲಂ. -ಚಂಚಲವು, ಹಿ- ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ನಥ ಮನಸ್ಸು. ಕೃಷ್ಣ ಹೇ 
ಕೃಷ್ಣ, ಪ್ರಮಾಥಿ- ಉದ್ದಿ ಗ್ಗ ವಾಗುತ್ತಾ, ಬಲವತ್‌.  ಬಲಪಾಗಿ, ದ ಢಮ್‌. ಬಗ್ಗ ದ, 
ಹಟಮಾರಿ, ತಸ್ಯ-ಅದರ, ಅಹೆಮ್‌--- ನಾನು, ನಿಗ್ರಹಮ್‌_-ನಿಗ್ರಹವನ್ನು ಹ ಮನ್ಯೇ... 
ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ, ವಾಯೋಃ. ಗಾಳಿಯ, ಇವ. ಹಾಗೆ, ಸುದುಷ್ಕ ರಮ್‌. ಕಷ ವಂದು. 

ಹೇ ಕೃಷ್ಣ, ಮನಸ್ಸು ಚಂಚಅಪೂ, ಶ್ಷೋಭಕಾರಿಯೂ, ಹಟಿಪ: 


ಷಂತ್ರು ಬಹಳ ನತ ತ್ತ ರಪೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ, ಅದನ್ನೂ ಸಿಗ್ರೆ ಸಹಿಸುವುದು ಗಾಳಿ 
ನ್ನು ನಿಗ ್ರಹಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕಷ್ಟನೆಂದು ಭಾಪಿಸುತ್ತೇನೆ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಮನಸ್ಸು ಅದೆಷ್ಟು ಬಲಯುತ ಮತ್ತು ಹಠಮಾರಿ ಎಂದರೆ, ಮನಸ್ಸು 
ಬುದ್ದಿ ಗೆ ಅಧೀನವೆಂದು `ಎಣಿಸಿದ್ದ ರೂ, ಅದು ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಬುದ್ದಿ ಯನ್ನೂ 
ಗೆಲ್ಲುತ್ತ ಧು: ವ್ಯ ವಹಾರ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲ ಅದೆಷೆ ಷೋ ವಿರುದ್ಧ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಎದುರನಬೇಕಾದ 
ಮಾನವನಿಗೆ ಮನಸ ಟಗ ನಿಗ್ರಹಿಸುವುದು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಬಹು ಕಷ ಸ ಕ್ರ ತಕವಾಗಿ. 
ಒಬ್ಬನು ಮಿತ್ರ ಮತ್ತು ವೈ 'ರಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮಾನಸಿಕ ಸಮತ್ವವನ್ನು ಸಾ ಪಿಸಬಹುದು, 
ಆದರೆ ಚ ವಾಗಿ ಜ್‌ ಪ್ಪಾ ಪಂಚೆಕನೂ ಹಾಗೆ ಮಾಡಲಾರನು, ಏಕೆಂದರೆ ಇದು 
ಉಗ್ರವಾದ ಗಾಳಿಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ೦ತ ಹೆಚ್ಚು ಕಷ್ಟ. ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ 
(ಕತೋಪ ಪನಿಷದ್‌ 1.3.3-4) ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ : 

ಆತ್ಮಾನಂ ರಥಿನಂ ವಿದ್ದಿ “ಶರೀರಂ ರಧಮ್‌ ಏವ ಚಿ! 

ಬುದ್ದಿಂ ತು ಸಾರಥಿಂ ಎದ್ದಿ ಎಂನಃ ಪ್ರಗ್ರಹಮ್‌ ಏವ ಚ॥ 

ಇನ್ಹಿ ,ಯಾಣಿ ಹಯಾನಾಹುರ್ವಿಷಯಾಂಸ್ಕೇಷಂ ಗೋಚರಾನ್‌। 

ಅತೆ ೀನ್ದಿ೨ಯಮನೋಯುಕ್ತಂ ಭೋಕ್ತೇತ್ಯಾಹುರ್‌ ಮನೀಷಿಣಃ॥ 


“ಆತ್ಮನು ಭೌತಿಕ ದೇಹ ರಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣಿಕನು, ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿ ಯೇ ಚಾಲಕನು. 
ಮನಸ್ಸು ಚಾಲನ ಸಾಧನ, ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳೇ ಕುದುರೆಗಳು, ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನು 
ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಹವಾಸದಲ್ಲಿ ಸುಖಭೋಗಿ ಅಥವಾ ದ.ಃಖಾನುಭವಿ. 
ಮಹಾನ್‌ ಚಿಂತನೆಶೀಲರಿಂದ ಅದು ಹಾಗೆ ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ದೆ.” ಬುದಿ: ಯು ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ನಿರ್ದೇಶಿಸುವುದೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಆದರೆ ಮನಸ್ಸು ಅದೆಷ್ಟು ಬಲಯುತ ಮತ್ತು 
ಹಠಮಾರಿ ಎಂದರೆ, ತೀವ್ರ ಸೋಂಕು ಔಷಧದ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಮೀರುವಂತೆ, ಅದು 
ಅನೇಕ ಸಲ ಒಬ್ಬ ನ ಸ್ವಂತ ಬುದ್ದಿಯನ್ನೆ € ಆಕ್ರಮಿಸುತ್ತ ದೆ. ಅಂಥ ಬಲವಾದ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಯೋಗಾಭ್ಲಾಸದಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿ ಸಲಾಗುವುದಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಆದರೆ 
ಅಂಥ ಅಭ್ಯಾ ಸವು ಅರ್ಜುನನಂಥ ಪ್ರಾ ಪಂಚಕನಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಕಾರ್ಯಸಾಧ್ಯ ವಲ್ಲ. ಇನ್ನು 
ಆಧುನಿಕ ಮಾನಕ ಬಗ್ಗೆ ನಾವೇನು ಹೇಳಬಲ್ಲೆವು ? ಇಲ್ಲಿ ಚಟಾ 
ರುವ ಉಪಮೆಯು ಉಚಿತವಾಗಿದೆ : ಬೀಸುವ ಗಾಳಿಯನ್ನು ಒಬ್ಬನು 
ಸೆರೆಹಿಡಿಯಲಾರನು, ಪ್ರಕ್ಷುಬ್ದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸೆರೆಹಿಡಿಯುವುದು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಷ್ಟ. ಮನಸ ಚ್‌ ನಿಗ್ರಹ: ಸುವ ಅತ್ಯ ಕ ಸುಲಭ ಮಾರ್ಗವೆಂದರೆ, ಭಗವಾನ್‌ 
ಚೆ ಸೈ ತನ್ಮರು ಸೂಚಿಸಿದಂತೆ, ಪೂರ್ಣವಿನೀತೆ ಭಾವದಲ್ಲಿ “ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ ” ಎಂದರೆ 
ಉದ್ದಾ ರದ ಮಹಾಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸುವುದು. ವಿಧಿತ ಮ ಸ ವೈ ಮನಃ 
ಕೃಷ್ಣ ಫದಾರವಿನ್ನ ಯೋ ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿಸಬೇಕು. ಆಗ ಮಾತ್ರ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕ್ಲೋಭೆಗೊಳಿಸುವ ರ ಯಾವ 
ಹ 1. ಉಳಿಯಲಾರವು. 
es ಮಹಾಬಾಹೋ ಪುಠೋ ಮರ್ನಿಗ್ರಹಂ ಚಲವತ್‌।! 
ಅಭ್ಯಾಸೇನ ತು ಕೌತ್ತ್ವೇಯ ವೈರಾಗ್ಯೇಃ ಇತ ಗ ಹೃತೇ ॥ ೩೫ ॥ 
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ಪುರುಷನು. ನುಡಿದನು, 
A ಬಾಲಿ ಆಸಾಮಿ ಇಲಾದ 
ಅಸಂಶಯಮ್‌. _ನಿಸ್ಸ ದೇಹವಾಗಿ, ಮಹಾಬಾಹೋ--ಹೇ ಮಹಾಬಾಹುವೇ, 


ಮನಃ- -ಮನಸ್ಸು, ದುರ್ನಿಗ್ರಹಮ್‌. ನಿಗ್ರಹಿಸುವುದು ಕಷ್ಟ, ಚೆಲಮ್‌ಚಂಚಲ, 
ಅಭ್ಯಾಸೇನ. ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ, 


ಶೀ ಭಗವಾನ್‌ ಉವಾಚ. ದೇವೋತ್ತಮ 





ತು__-ಆದರೆ. ಕೌನ್ರೇಯ.-ಹೇ ಕುಂತಿಪುತ್ರನೇ, 
ವೆ ರಾಗ್ಯೆ ೇಣ- ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದ, ಚ ಕೂಡ, ಗೆ ಓಹ್ಯತೇ- ಹಾಗೆ ನಿಯಂತ್ರಿಸಬಹುದು. 

ಭಗವಾನ್‌ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ನುಡಿದನು: ಹೇ ಮಹಾಬಾಹುವಾದ ಕುಂತೀ 
ಪುತ್ರನ, ಚಂಚೆಲ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸುವುದು ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿಯೂ ಬಹು 
ಕಷ್ಟ, ಆದರೆ ಯೋಗ್ಯ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಮತ್ತು ವೈರಾಗ್ಯ ದಿಂದ ಅದು ಸಾಧ್ಯ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದಂತೆ, ಹಠಮಾರಿ ಮನಸ್ಸಿನ ನಿಯಂತ್ರಣವು 
ಕಷ್ಟ ಎಂಬುದು ದೇವೋತ್ತ ಹ ಪುರುಷನಿಂದ ಅಂಗೀಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಆದರೆ ಅದೇ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ವೈರಾಗ್ಯ ದಿಂದ ಅದು ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಅವನು ಸೂಚಿಸು 
ತ್ತಾನೆ: ಆ ಅಭ್ಯಾಸ ಯಾವುದು? ಈಗಿನ ಯುಗದಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು ಒಂದು ಪವಿತ್ರ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ, ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಮೇಲೆ ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸುವ, ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸುವ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು 'ಫಾಲಿಸುವ, ಏಕಾಂಗಿ 
ಯಾಗಿ ಉಳಿದು ಕೊಳ್ಳುವ, ಇತ್ಯಾದಿ ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರ ಣಗಳನ್ನು ಯಾರೊಬ್ಬನೂ 
ಕಟು ನಿಟ್ಟಾಗಿ ಪಾಲಿಸಲಾರನು. ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣ ಷಪ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ri 1 ಒಬ್ಬನು 
ಭಗವಂತನಿಗೆ ನವವಿಧ ಭಕ್ತಿಯುತ ತೊಡಗುವಿಕಿಗೆಳಲ್ಲ ತೊಡಗುತ್ತಾನೆ. ಅಂಥ ಭಕ್ತಿ 
ಯುತ ತೊಡಗುವಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮವೂ ಮತ್ತು ಅಗ್ರತಮವೂ ಆಗಿರುವುದು ಕೃಷ್ಣನ 
ಬಗ್ಗೆ ಶ್ರವಣ. ಮನಸ್ಸನ್ನು ಎಲ್ಲ ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆಗಳಿಂದ ಶುದ್ಧೀಕರಿಸಲು ಇದು ಬಹು 
ಪ್ರಬಲವಾದ ದಿವ್ಯ ವಿಧಾವ. ಬಬ್ಬ ಮ ಕೃಷ ಪ್ಲೃನನ್ನು ಕುರಿತು ಕಿಚ್ಚು ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿ 
ದಾತೆ, ಅವನು ಹೆಚ್ಚು ಜಾ ನೋದಿಶನೂ "ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಬೇರೆಡೆಗೆ 
ಸೆಳೆಯುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದರಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚು ವಿರಕ್ತನೂ `ಅಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಭಗವಂತನಿಗೆ 
ಅರ್ಪಿತವಿಲ್ಲದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ವಿರಕ್ತಿ ಕಿಗೊಳಿಸುವುದರಿಂದ ಒಬ್ಬ ನು ಬಹಾ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ವೈರಾಗ್ಯವನ್ನು ಕಲಿಯಬಹುದು. ವೈರಾಗ್ಯ ಎಂದರೆ ಜಡದಿಂದ ವಿರಕ್ತ 
ನಾಗುವುದು ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಚೇತನದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುವುದು. ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ವಿರಕ್ತಿಯೂ ಕೆ ೈಷ್ಟನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸ ನ್ನ್ನು ಆಸಕ ಸಕ್ತಗೊಳಿಸುವುದಕ್ಕಿ ೦ತಲೂ 
ಹೆಚ್ಚು ಕಷ್ಟ. ಇದು ಕಾರ ಸಾಧ್ಯ, ಏಕೆಂದರೆ ಕೃಷ್ಣನ ಬಗೆ ಶ್ರವಣದಿಂದಲೇ 
ಒಬ್ಬನು ತಾನಾಗಿಯೇ ಪರಮ ಚೇತನಧಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕ ರೆಯುಳ್ಳಿ ವನಾಗುತ್ತೌನೆ.' ಈ ಅಕ್ಕರೆ 
ಯನ್ನು ಪರೇೇಶಾಮೆಭೂತಿ ತ್ಮಿಕ ತಪ ಪ್ತಿ ಎನ್ನುತ್ತಾ ಡೆ ಇದು ಹಸಿದ ಮನುಷ್ಯ ಕ್ತ 
ತಿನ್ನು ವ ಪ ಕ್ರತಿಯೊಂದು 3 ತುತ್ತಿಗೂ ಹೊಂದುವ ತೃಪ್ತಿ ಮಯ ಭಾವನೆಯಂತೆ ಇರುತ್ತ. ದೆ 
ಹಸಿದಾಗ ಒಬ್ಬನು ಹೆಚ್ಚಾ ತಿಂದಷ್ಟೂ ಹೆಚ್ಚು ತೃಪ್ತಿ ್ಯಿ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಅದೇ ಪ ಶ್ರಕಾರ ಭಕ್ತಿ ಯುನ ಸೇವೆಯು ನಿರ್ವಹಣೆಯಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಭೌತಿಕ 
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ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಅನಾಸಕ್ಕವಾದಂತೆ ಒಬ್ಬನು ದಿವ್ಯ ತೃಪ್ತಿ ಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಇದು ರೋಗವನ್ನು ತಜ್ಞ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮತ್ತು ಉಚಿತ ಠಿಹಾರದಿಂದ ವಾಸಿಮಾಡುವಂತೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನ ದಿವ್ಯ "ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಪ್ರವಣವು ಹುಚ್ಚು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಜ್ಞ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ, ಮತ್ತು 3 ೈಷ್ಲಾರ್ಪಿತ ಆಹಾರದ ಸೇವನೆಯು ನರಳುತ್ತಿರುವ ರೋ ಗಗಿಗೆ ತಕ್ಕೆ 
ಆಹಾರ ಕ ಷ್ಟಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯೇ ಈ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಅಸಂಯತಾತ್ಮನಾ ಯೋಗೋ ದುಷ್ಟಾಪ ಇತಿ ಮೇ ಮತಿಃ | 
ವಶ್ಯಾತ್ಮನಾ ತು ಯಂತತಾ ಹ್ಕೋನಪ್ರು ಮುಪಾಯತಃ 1೩೬! 


ಅಸಂಯತ- _ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿಡದ, ಸಂಯಮವಿಲ್ಲದ, ಅತ್ಮನಾ- ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ, 
ಯೋಗಃ..ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು, ದುಷ್ಟ್ರಾಪ ಕಷ್ಟ. ಇತಿ. ಹೀಗೆ, 
ಮೇ. ನನ್ನ, ಮತಿಃ -ಅಭಿವ್ಪಾಯ, ವಶ್ಯ. ನಿಯಂತ್ರಿತ, ಆತ್ಮನಾ--ಮನಸ್ಸಿ ನಿಂದ, 
ತು__ಆದರೆ, ಯತತಾ. ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವಾಗ, ಶಕ್ತಃ ಸಾಧ್ಯ, ಅವಾಪ್ರುಮ್‌_ ಪಡೆಯು 
ವುದು, ಉಪಾಯತಃ-_ ಉಚಿತ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ. 


ಹತೋಟಿಗೆ ಒಳಪಡದ ಮನೆಸ್ಸುಳ್ಳವನಿಗೆ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ಕಷ್ಟ ಕಾರ್ಯ. 
ಅದರೆ ಮನಸ್ಸಿನ ನಿಯಂತ್ರಣವುಳ್ಳೆ ವನಿಗೆ ಮತ್ತು ಉಚಿತವಿಧಾನಗಳಿಂದ ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸು 
ವವನಿಗೆ ಯಶಸ್ಸು ಖಂಡಿತ. ಅದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಭೌತಿಕ ತೊಡಗುವಿಕೆಯಿಂದ ಅನಾಸಕ್ತಗೊಳಿಸಲು ಉಚಿತ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಸ್ತಿ ೀಕರಿಸೆದವನು ಆತ ಓಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರದಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ಸುಗಳಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯ ವಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಪರಮದೇವೋತ್ಮಮ ಪುರುಷನು "ಸಾರುತ್ತಾ ನೆ. ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಭೌತಿಕ ಭೋಗದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿಸುತ್ತಾ ಯೋಗವನ್ನು ಅಭ್ಯಾ ಸಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ುವುದು ಬೆಂಕಿಯ ಮೇಲೆ 
ನೀರು ಸುರಿಯುತ್ತ ಅದನ್ನು “ಹೊತ್ತಿ ಲು ಪ ಪ್ರಯತ್ನಿ ಇದಂತೆ. ಮನೋ ನಿಯಂತ್ರ ಣವಿಲ್ಲದೆ 
ಯೋಗಾಭ್ಯಾ ಸವುವ ವ್ಯರ್ಥ “ಕಾಲಹರಣ. ಅಂಥೆ ತೋರಿಕೆಯ ಯೋಗವು ಭೌತಿಕವಾಗಿ 

EG ಡು; ಆದರೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಅದು 
ನಿರುಪ ಯುಕ್ತ. ಆದ್ದ ರಿಂದ, ಒಬ್ಬ ನು ಮನಸ್ಸನ್ನು be ಚಮಕ್‌ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೀತಿ 
ಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೌಡಗಿಸುವುದರಿಂದ ಅದನ್ನು, ನಿಯಂತ್ರಿಸಬೇಕು. ಒಬ್ಬ ನು ಕೃಷ ಷ್ಟ 
ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾದ ಹೊರತು, ಅವನು ಸಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಮನಸ ನ್ನು ನಿಯಂತಿ, ಚೇ 
ಕೃಷ್ಣಪ ತ್ರಾಜ್ಞಿಯು ಪ್ರ ಪ್ರತ್ಯೆ ಕ ಪ ಪ್ರಯತ್ನ ವಿಲ್ಲದೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಯೋಗೆ ಸಾಧನೆಯ ಫಲ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾ ತ. ಆದರೆ `ಯೋಗಾಭ್ಯೂ ಸಿಯು ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಚಪ್ಪ್ರಾ ಜ್ಞ ಯಾಗದೆ ಯಶಸ್ಸು 
ಗಳಿಸಲಾರನು. 








ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 
ಆಯತಿಃ ಶ್ರದ್ಧಂಯೋಹೇತೋ ಯೋಗಾಚ್ಚಲಿತಮಾನಸಃ | 
ಅಪ್ರಾಪ್ಯ ಂಶೋಗೆಸಂಸಿದ್ದಿ ೦ ಕಾಂ ಗತಿಂ ಶೃ ಸ್ನ ಗಚ್ಛತಿ 14೭! 
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ಅರ್ಜುನಃ ಉವಾಚ--ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು, ಅಯತಿಃ ಅಯಶಸಿ ಯಾದ, 
ದಿವ್ಯಸಾಧಕನು, ಶ್ರದ್ಧಯಾ... ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ, ಉಪೇತಃ_ ನಿರತನಾದ, ಯೋಗಾತ್‌-_ 
ಯೋಗ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ, ಚಲಿತ. -ತಬ್ಬಸಲ್ಪಟ್ಟ. ಮಾನಸಃ. ಆಂಥ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವನು, 
ಅಪ್ರಾಪ್ಯ ಹೊಂದಲು ವಿಫಲನಾಗಿ, ಯೋಗಸಂಸಿದ್ಧಿ ಮ್‌ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯುನ್ನತ 
ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು, ಕಾಮ್‌. ಯಾವುದು, ಗತಿಮ್‌. ಗತಿಯನ್ನು, ಕೃಷ್ಣ ಹೇ 
ಕೃಷ್ಣ, ಗಚ್ಛತಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು : ಹೇ ಕೃಷ್ಣ, ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಆತ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಟಾರ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವ, ಆದರೆ ನಂತರ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಕಾರಣ ನಿಲ್ಲಿಸಿಬಿಡುವ ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯದ 
ಅಯಶಸ್ವಿ ದಿವ್ಯಸಾಧಕನ ಗೆತಿ ಏನು? 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಅಧವಾ ಯೋಗದ ಮಾರ್ಗವು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ 
ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಜೀವಿಯು ಈ ಭೌತಿಕ ದೇಹವಲ್ಲ, ಅವನು ಆದರಿಂದ ಭಿನ್ನನ್ನ್ನು 
ಮತ್ತು ಅವನ ಸುಖವು ಶಾಶ ತ ಜೀವನ, ಆನಂದ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿದೆ ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು 
ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಆಧಾರ ತತ್ಪ ಶ್ಯ. ಇವು ದಿವ್ಯವಾದುದು, ದೇಹ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ 
ಆಚೆಗೆ ಇರುವುದು. ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ಜ್ಞಾ ನಮಾರ್ಗದಿಂದಲೂ ಅಜಾ )೦ಗ ಯೋಗ 
ಪದ್ದ ತಿಯ ಆಚರಣೆಯಿಂದಲೂ, ಅಥವಾ ಭಕ್ತಿಯೋಗದಿಂದಲೂ ಅರಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಈ 
ನೀರಿ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಜೀವಿಯ ಸ್ವರೂಪ ಸಿ ತಿ, ದೇವರೊಂದಿಗೆ ಅವನ 
ಸಂಬಂಧ, ಮತ್ತು ತನ್ನ ಕಳೆದು ಹೋದ ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು ಪುನಃ ಸ್ವಾಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮತ್ತು 
ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಹಂತವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಸಾಕ್ಷಾ 
ಹೊಂದಬೇಕು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಮೂರು ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನೇ 
ಅನುಸರಿಸುವುದರಿಂದ, ಒಬ್ಬನು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಅಥವಾ ತಡವಾಗಿ ಪರಮ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು 
ತಲುಪುವುದು ಖಂಡಿತ. ಭಗವಂತನು ಇದನ್ನು ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿ 
ದಾನೆ: ದಿವ್ಯ ಪಥದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಪ್ರಯತ್ನವೂ ಕೊಡ ವಿಮೋಚನೆಯ ಮಹಾ ಅವಕಾಶ 
ವನ್ನು ನೀಡುತ್ತದೆ. ಈ ಮೂರು ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ಪಥವು ಈ ಯುಕಕ್ಕೆ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸೂಕ್ತವಾಗಿದೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಜೆ ೈವಸಾಕ್ಷಾತ್ಕ್ಮಾರದ ಅತ್ಯಂತ ನೇರ ವಿಧಾನ. 
ಮತ್ತಷ್ಟು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು, ಭಗವಂತನ ಹಿಂದಿನ ಹೇಳಿಕೆಯನ್ನು ಧೃಢಪಡಿಸಲು 
ಅರ್ಜುನನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದಾನೆ.ಒಬ್ಬನು ವ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಸ್ಪೀಕರಿಸಬಹುದು, ಆದರೆ ಜ್ಞಾ ನಾಭ್ಯಾಸ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಮತ್ತು ಅಷ್ಟಾಂಗ 
ಯೋಗ ಪದ್ಧ ತಿಯ ಅಭ್ಯಾಸವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಈ ಯುಗಕ್ಕೆ ಬಹುಕಷ್ಟವಾಗಿದೆ ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನ ದಿಂದಲೂ, ಒಬ್ಬ ಮ, ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳಿಗಾಗಿ ವಿಫಲನಾಗ 
ಬಹುದು. ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು, ಈ ಪ ಶ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವ ಬಗೆ ಒಬ್ಬನು 
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ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಯುದ್ಧ ವನ್ನು ಿ, ಸಾರಿದಂತೆ. ಅದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಯೊಬ್ಬನು ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯ ಬಿಗಿಯಾದ ಹಿಡಿತದಿಂದ ಪಾರಾಗಲು ಯತ್ಲಿಸಿದಾಗಲೆಲ್ಲ, 
ಅವಳು ವಿವಿಧ ಪ ರ ಲೋಭನೆಗಳ ಮೂಲಕ ಸಾಧಕನನ್ನು ಸೋಲಿಸಲು ಯತಿ ಸುತ್ತಾಳೆ. 
ಬದ್ದ ಆತ್ಮನು ಈಗಾಗಲೇ ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯ ಗುಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಲೋಭಿತನು, ಮತ್ತು ದಿವ್ಯ 
ಶಿಸ್ತುಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ ಕೂಡ, ಮತ್ತೆ ಪ್ರಲೋಭಿತನಾಗುವ ಅವಕಾಶಪೂ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಇದು ಯೋಗಾಚ್ಚಲಿತ ಮಾನಸ್ಕು ದಿವ್ಯ ವಧದಿಂದ ವಿಚಲತೆ ಎನ್ನು 
ತ್ತಾರೆ. ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ವಿಚಲಿತವಾಗುವುದರ ಫಲವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು 
ಅರ್ಜುನನು ಕಾತುರನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 


ಕಚ್ಚಿನ್ನೋಭಯವಿಭ ಷ್ಟಶ್‌ ಛಿನ್ನಾಭ್ರಮಿವ ನಶ್ಯತಿ | 

ಅಪ್ರತಿಷ್ಠ್ಕೋ ಮಹಾಬಾಹೋ ವಿಮೂಢೋ ಬ್ರಹ್ಮಣಃ ಪಥಿ 11೩೮! 

ಕಚ್ಚಿತ್‌. ಒಂದುವೇಳೆ, ನ... ಇಲ್ಲ, ಉಭಯ. ಉಭಯ, ವಿಭ್ರಷ್ಟಃ. ವಿಚಲಿತ 
ನಾಗಿ. ಛಿನ್ನ__ ಹರಿದ, ಛಿನ್ನ ವಾದ, ಅಭ್ರಮ್‌ ಮೋಡ, ಇವ. ಹಾಗೆ, ನಶ್ಯತಿ--ನಾಶ 
ವಾಗುತ್ತಾನೆ, ಅಪ ್ರೃತಿಷ್ಠಃ- ಯಾವುದೇ ನ್ಹಾನವಿಲ್ಲದೆ, ಮಹಾಬಾಹೋ. ಕೇ ಮಹಾ 
ಬಾಹು ಕೃಷ್ಣನೇ, ವಿಮೂಢಃ- -ದಿಗ್ಬ್ರ್ರಮಿತನಾಗಿ, ಬ್ರಹ್ಮಣಃ---ದಿವ್ಯತೆಯ, ಪಥಿ 
ಪಥದಲ್ಲಿ. 

ಹೇ ಮಹಾಬಾಹು ಕೃಷ್ಣನೇ, ದಿವ್ಯ ಪಥದಿಂದ ದಿಗ್ಬ್ಪಮಿತನಾವಂಥ 
ಮನುಷ್ಯನು, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾದ ಮತ್ತು ಭೌತಿಕವಾದ ಉಭಯ ಯಶಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ 
ಪತನ ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲವೇ, ಮತ್ತು ಚದರಿದ ಮೋಡದಂತೆ ಯಾವುದೇ ವಲಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವ ಸ್ಥಾನಮಾನವಿಲ್ಲದೆ ನಾಶಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲವೇ? 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಪ್ರಗತಿಗೆ ಎ೦ಡು ಮಾರ್ಗಗಳಿವೆ. ಭೋಗಾಸಕ್ತರಿಗೆ ದಿವ್ಯತೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ ; ಆದುದರಿಂದ ಅವರು ಆರ್ಥಿಕ ಅಭಿವ ದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಭೌತಿಕ ಮುನ್ನಡೆಯಲ್ಲಿ, 
ಅಥವಾ ಉಚಿತ ಕಾರ್ಯ ಮೂಲಕ ಊರ್ಧ್ವಲೋಕಗಳಿಗೆ ಏರಲು ಹೆಚ್ಚು ಆಸಕ್ತರು. 
ಒಬ್ಬನು ದಿವ್ಯ ಪಥವನ್ನು ಶೆ ಗೊಂಡಾಗ, ಅವನು ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸ 
ಬೇಕು ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ಸುಖವೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವುದೆಲ್ಲವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಉತ್ಕಾಂಕ್ಷಿ 
ದಿವ್ಯವಾದಿಯು ವಿಫಲನಾದರೆ, ಆಗ ಅವನು ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಉಭಯ ಮಾರ್ಗಗಳನೂ ಟಿ 
ಕಳೆದುಕೊಂಡಂತೆ ; ಅರ್ಥಾತ್‌, ಅವನು ಭೌತಿಕ ಸುಖವನ್ನಾಗಲೀ ಅಧವಾ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಯಶಸ್ಸನ್ನಾಗಲಿ ಆನಂದಿಸಲಾರನು. ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ಸ್ಥಾನವೂ ಇಲ್ಲ; ಅವನು ಹರಿದು 
ಚದುರಿದ ಮೋಡದಂತೆ. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೋ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮೋಡವು 
ಚಿಕ್ಕ ಮೋಡದಿಂದ ದೂರಸಾಗಿ ದೊಡ್ಡದೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿಕೊಳು ತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ಅದು ದೊಡ್ಡ ದೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿಕೊಳ ದಿದ್ದರೆ ಆಗ ಅದು ಗಾಳಿಯಿಂದ 
ಹೊಡೆದಟ್ಟಲ್ಲ್ಪಡುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ವಿಶಾಲ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಅಸ್ಲಿತ್ರ ಇಲ್ಲದಾಗುತ್ತದೆ. ತಾಮ 
ಸಾರಭೂತವಾಗಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, ಬ್ರಹ್ಮನ್‌, ಪರಮಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಭಗವಾನ್‌ ಆಗಿ ಅಜಿ 
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ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ವಭಿನ್ನಾಂಶ. ಎಂದು ತಿಳಿಯುವ ದಿವ್ಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ 
ಪಥವು ಬ್ರಹ್ಮ ಪಥಿ. ಭಗವಾನ್‌ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ಪರತತ್ವದ ಅತ್ಯುತೃಷ ಶ್ರ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತತೆ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಪರಮಪುರುಷನಿಗೆ ಶರಣಾದವನ್ನ ಯಶಸ್ಸಿ ದಿವ್ಯವಾದಿ. ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ 
ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಮೂಲಕ ಜೀವನದ ಈ ಗುರಿಯನ್ನು ತಲಪಲು 
ಚಾರಣ ಜನ್ಮ: ಗಳು ನೇಗಿ ನೆ (ಬಹೂನಾಂ ಜನ್ನ ನಾಮ್‌ ಅನ್ತೆಲ್ಪ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ದಿವೃಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರದ ಪರಮತಮ ಪರವ ನೇರ ಜಾನಿ ದ ಭಕ್ತಿಯೋಗ ಅಥವಾ 
ನೀರ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಿ. 

ಏತನ್ಮೇ ಸಂಶಯಂ ಕೃಷ್ಣ ಛೇತ್ತುಮರ್ಹಸ್ಯಶೇಷತಃ | 

ತ್ವದನ್ಯಃ ಸಂಶಯಸ್ಯಾಸ್ಯ ಛೇತ್ತಾ ನ ಹ್ಯುಪಪದ್ಯತೇ 1೩೯ ॥ 








ಏತತ್‌. ಇದು, ಮೇ. ನನ್ನ, ಸಂಶಯಮಾ್‌ ಸಂಶಯವು, ಕೆ ಷ್ಟ ಹೇ 
ಕೃಷ್ಣ, ಛೇತ್ತುಮ್‌....-ನಿವಾರಿಸಲು, ಅರ್ಹಸಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಬೇಡುತ್ತೇನೆ, ಅಶೇಷತಃ 
ಇ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ, ತ್ವತ್‌ ನಿನಗಿಂತಲೂ, ಅನ್ಯಃ ಇತರ, ಸಂಶಯಸ್ಯ- ಸಂಶಯದ, 


ಅಸ್ಮ--ಇದು, ಛೇತ್ತಾ. -ನಿವಾರಕನು, ನ ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ. ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 


ಉವವದ್ಯತೇ..._ ಕಾಣುವುದು. 


ಹೇ ಕೃಷ್ಣ, ಇದು ನನ್ನ ಸಂಶಯ. ಮತ್ತು ಇದನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿವಾರಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು “ಕುತ್ತಿ ನೆ. ನಿನ್ನ ನ್ನಲ್ಲದೆ ಈ ಸಂಶಯವನ್ನು ನಾಶ 
ಗೊಳಿಸುವ ಜೀಕೆ ಯಾರನ್ನೂ ಕಾಣಲಾಗದು. 


| 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಕ ೈಷ್ಟಮ ಭೂತ, ವರ್ತಮಾನ ಮತ್ತು ಭವಿಷ್ಯವನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಬಲ್ಲವನು. ಸಭ, ೇೀತೆಯ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು. ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳು ಭೂತಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ದ್ದರು, ಈಗ ವರ್ತಮಾನದಲ್ಲಿಯೂ ಅವರು ಅಸ್ತಿತ್ವ 
ದಲ್ಲಿ, ಭೌತಿಕ ತೊಡಕಿನಿಂದ ವಿಮೋಚನೆಯ ನಂತರವೂ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ ಹೂವನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಹೀಣೆ 
ಅವನು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಜೀವಿಯ ಭವಿ ವಿಷ್ಯದ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಆಗಲೇ ಸ್ಟ ಷ್ಟವಾಗಿ ಚಾ ಬ 
ಈಗ, ಹ ನ ದಿವ್ಯ info ಭವಿಷ್ಯ ವನ್ನು ನಲಯ ಬಯಸುತ್ತಾನೆ. 
ಕೃಷ್ಣ ಸ್ಲನಿಗೆ ಯಾರೂ ಸಮಾನರಿಲ್ಲ, pa ಅಧಿಕರಿಲ್ಲ; ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ER ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಮತ್ತು ತಾತಿ ಿಕರೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವವರು 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿಯೂ ಅವನಿಗೆ ಸಮವಾಗಲಾರರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣನ ನಿರ್ಣಯವು ಎಲ್ಲ 
ಸಂಶಯಗಳಿಗೂ ಅಂತಿಮ ಮತ್ತು ಪೂರ್ಣ ಉತ್ತರವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನಾ 
ಭೂತ, ವರ್ತಮಾನ ಮತ್ತು ಭವಿಷ್ಯ ವನ್ನು ೫ ಚನನ ನದಲ 
ಯಾರೂ ಅವನನ್ನು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣ ಷಹ ಮತು. ಕೃಷ ಷ್ಠ ಪ್ರಜ್ಞ ರಾದ ಭಕ್ತರು ಮಾತ್ರವೇ 
ಯಾವುದು ಏಮು “ಎಂಬುದನ್ನು ಭಿ ಯಬಲ್ಬರು? 
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ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 
ಪಾರ್ಥ ನೈವೇಹ ನಾಮುತ್ತ್ರ ವಿನಾಶಸ್ತ ಸ್ಯ ವಿದ್ಯತೇ | 
ನಹಿ ಕಲ್ಯಾಜಕೃತ್ರಶ್ವಿದ್‌ ಇ. ಹ್ಮ? ಗಚ್ಛೆ s lleol 


ಶ್ರೀಭಗವಾನ್‌  ಉವಾಚ--ಪರಮ Ws ೧1 ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು, 
ಪಾರ್ಥ---ಹೇ ಪೃಥಾಪುತ್ರನೇ, ನ ಏವ. ಎಂದೂ ಅದು ಹಾಗಲ್ಲ, ಇಹ. ಈ 
ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ, ನ- ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಅಮುತ್ರ. ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ, 
ವಿನಾಶಃ. -ವಿನಾಶವು, ತಸ್ಯ ಅವನ, ವಿದ್ಯತೇ. ಇರುವುದು, ಸ ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, 
ಹಿ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಕಲ್ಯಾಣಕೃತ್‌- -ಮಂಗಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ, 
ಕಶ್ಚಿತ್‌. ಯಾ ರೊಬ ನು, ದುರ್ಗತಿಮ್‌-- ದುರ್ಗತಿಗೆ, ತಾತ ನನ್ನ ಮಿತ್ರನೇ, 
ಗಚ ಕೈತಿ--ಹೋಗುವುದು 


ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು: ಹೇ ಪ್ರಥಾಷ್ರತೃನೇ, ಮಂಗಲ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತನಾದ ದಿವ್ಯವಾದಿಯು ಈ ಜಗತ್ತಿತಲ್ಲಾಗೆಲಿ$ ಆಹಪಾ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಾಗಲೀ ವಿನಾಶವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಐ್ಲ, ತನ್ನ ವಾತ್ರನೇ, 
ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು ಮಾಡುವವನು *ೆಟ್ಟದ್ದರಿಂದ ಎಂದಿಗೂ ಗೆಲ್ಲಲ್ಪಡೆಪುದಿಲ್ಲ- 


ಭಾವಾರ್ಥ 5 ಶ್ರೀಮದ್ದಾ ಗವತದಲ್ಲಿ (1.5.17) ಶ್ರೀ ನಾರದ ಮುನಿಗಳು ವೇದ 
ಜಟ ಈ ಕೆಳಕಂಡಂತೆ ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಾರೆ ವ 


ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಸ್ವಧರ್ಮಂ ಚರಣಾವಂ್ಟಜಂ ಹರೇರ್‌ 
ಭಜನ್ನಪಕ್ಟೋಥ ಪತೇತ್‌ ತತೋ ಯದಿ! 
ಯತ್ರ ಕ್ವ ವಾಭದ್ರಮಭೂದ್‌ ಅಮುಷ್ಯ ಕಿಂ 
ಕೋ ವಾರ್ಧಾಪ್ಟೋ ಭಜತಾಂ ಸ್ವಧರ್ಮತಃ॥ 
“ಒಬ್ಬನು ಭೌತಿಕ ಆಶೋತ್ತರಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ತ್ಯಜಿಸಿ, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ 
ಆಶ್ರಯವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ, ಯಾವುದೇ ವಿಧವಾಗಿ ನಷ್ಟ ತ್ರ ಅಥವಾ 
ದುರ್ಗತಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಬದಲಿಗೆ ಒಬ್ಬ ಅಭಕ್ಕನು ತನ್ನ ವೃತ್ತಿ ಕರ್ತವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ತೊಡಗಿರಬಹುದಾದರೂ, ಏನನ್ನೂ ಗಳಿಸದಿರಬಹುದು.” ಭೌತಿಕ ಆಶೋತ್ತರ 
ಗಳಿಗಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಮತ್ತು ಸಾಂಪ್ರದಾಯಕವಾದ ಅನೇಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿವೆ. 
ಒಬ್ಬ ದಿವ್ಯ ಸಾಧಕನು ಜೀವನದಲ್ಲಿನ ಅಧಾ ್ಯತ್ಮಿಕ ಪ್ಪ ಪ್ರಗತಿಯ ಸಲುವಾಗಿ, ಕ ಷ್ಟ 
ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಅನ್ನ ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ತ ಜಿಸಬೇಕೆಂದು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದೆ. ಕ ಷ್ಣ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಿಂದ ಅದು ಪೂರ್ಣವಾದರೆ ಒಬ್ಬ ನು ಅತ್ಯು ನ್ನ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನಥಿ 
ಪಡೆಯಬಹುದು. ಆದರೆ ಅವನು ಅಂಥ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ ಹಂತವನ್ನು ತಲುಪದಿದ್ದ ರೆ, 
ಆಗ ಅವನು ಭೌತಿಕವಾಗಿ ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾಗಿ, ಉಭಯತ್ರ, ನಷ್ಟಕೊ ಟ್‌ 
ಗಾಗಬಹುದು ಎಂದು ಒಬ್ಬನು ವಾದಿಸಬಹುದು. ಒಬ್ಬನು ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು 
ಆಚರಿಸದಿದ್ದರೆ, ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರ 
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ಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿದೆ; ಆದುದರಿಂದ ದಿವ್ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ನಿರ್ವಹಿಸದವನು ಈ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಒಳಪತುತ್ತಾನೆ. * ಅಯಶಸಿ € ದಿವ ಸಾಧಕನು ಚಿಂತಿಸುವ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ 
ಜೇಡು ಭಾಗವತವು ಆಶ್ವಾ ಸನೆ. ನೀಡುತ್ತದೆ. ವಿಧಿತ "ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಆಚರಿಸದಿದ್ದ್ಲುದಕ್ಕಾಗಿ ಆಶು ಪ ಶ್ರ್ರೈತಿಕ್ರಿ ಗಿ Ed ಆಗಲೂ ಅವನಿಗೆ 
ನಷ್ಟವಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಕಾರಾ ದ ಕೃ ಕೃಷ್ಣವ್ರ ಜ್ಞೆಯು ಎಂದಿಗೂ ಮರೆಯಲ್ಪಡುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಹಾಗೆ ನಿರತನಾದವನು ಮುಖದ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಕೆಳವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ದರೂ 
ಕೂಡ ಹಾಗೆಯೇ ಮುಂದುವರಿಯುವನು. ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ, ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ ಗಳನ್ನು 
ಸುಮ್ಮ ನೆ ಕಟ್ಟು ನಿಟ್ಟಾ ಗಿ ಪಾಲಿಸುವವನು, ಕ ಷ್ಲಪುಜ್ಞಿ ಜೆ ಯಲ್ಲಿ ಕೊರತೆಯುಳ್ಳ ವವಾ ಗಿದ್ದರೆ, 
ಮಂಗಲಕರ ಫಲಗಳನ್ನು ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಪಡೆಯುವನೆಂದು ಏನೂ ಇಲ್ಲ. 

ಭಾವಾರ್ಥವನ್ನು. ಹೀಗೆ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಮಾನವ ಕುಲವನ್ನು ಸ ನಿಯಂತ್ರಿತ 
ಮತ್ತು ಅನಿಯಂತ್ರಿತ ಎಂಬ ಎರಡು ಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸಬಹುದು. ತಮ್ಮ ಮುಂದಿನ 
ಜನ್ಮದ ಅಥವಾ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮೋಕ್ಷದ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಪಶುಪ್ರಾಯವಾದ 
ಇಂದ್ರಿ, ಯೆ ತೊ (ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತ ತರಾದವರು ಅನಿಯಂತ್ರಿತ ವಿಭಾಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ವರು. ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವವರು ನಿಯಂತ್ರಿತ ವಿಭಾಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವರು. 
ಅನಿಯಂತ್ರಿತ ವಿಭಾಗದವರು, ನಾಗರಿಕರು ಮತ್ತು ಅನಾಗರಿಕರು, "ವಿದ್ಯಾವಂತರು 
ಮತ್ತು ಅವಿದ್ಯಾವಂತರು, ಸಬಲರು ಮತ್ತು ದುರ್ಬಲರು ಉಭಯತ್ರರೂ ಪಶು 
ಪ್ರಾಯದ ಮನೋಗತವನ್ನೇ ಹೊಂದಿರುವರು. ಅವರ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳು ಎಂದಿಗೂ 
ಮಂಗಲಕರವಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ತಿನ್ನುವ, ನಿದ್ರಿಸುವ, ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳು ಲವ, ಮೆ ,ಥುನ ಮಾಡುವ 
ಪಶುಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವಾಗ, ಸದಾ ಕ್ಷೇಶಮಯವಾದ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ 
ಅವರು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ, ಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಧಿಗಳಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿತ 
ರಾದವರು, ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಕ್ರಮೇಣ ಕ್ಕ ೈಷ್ಟಪ್ರಜ್ಞಿ ಗೆ ಏರುವವರು, ಖಂಡಿತವಾಗಿ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಘಂ 

ಗಲ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವವರನ್ನು ಮೂರು ಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸ 
ಬಹುದು : (1) ಶಾಸ್ತ್ರ ಬವ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಭೌತಿಕ ಅಭ್ಯುದಯ 
ವಷ್ಟು ಭೋಗಿಸುತ್ತಿರುವವರು, (2) ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿ ತ್ವದಿಂದ ಅಂತಿಮ ವಿಮೋಚನೆ 
ಯನ್ನು ಕಾಣಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರುವವರು, ಮತ್ತು 2 ಕಷ ಷ್ಟ ಪ್ಪ ಪ ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿನ ಭಕ್ತರು. 
ಬೌತಿಕ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಶಾಸ್ತ ಸ್ರಗಳ ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿರುವವದನ್ನು 
ಮತ್ತೆ ಎರಡು ಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು : ಕಾಮ್ಯ ರ್ಮಿಗಳು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿ ಯ 
ತೋಷಣಕ್ಕಾ ಗಿ ಫಲವನ್ನು ಆಶಿಸದವರು. ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣಕ್ಕಾಗಿ ಕಾಮ್ಯ ಫಲಾ 
ಪೇಕ್ಷಿಗಳು ಜೀವನದ ಉನ್ನತ ಮಟ್ಟ ಟ್ವಕ್ಕ__ಊಧ್ಗ, ೯ಲೋಕಗಳಿಗೂ ಕೂಡ ಏರಿಸಲ್ಪ ಡ 
ಬಹುದು. ಆದರೂ ಸಹ ಅವರು ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿ ತ್ತ್ವ ದಿಂದ ಮುಕ್ತ ರಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ ಚ? 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ  ಮಂಗಲಕರ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ರ ್ರ ರುವುದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನನ್ನು 
ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕರೆದೊಯ್ಯ್ಯ ವ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು. ಮಾತ್ರವೇ ಮಂಗಲಕರ. ಅಂತಿಮ ಆತ್ಮ 
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ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಜೀವನದ ಭೌತಿಕ ದೈಹಿಕ ಕಲ್ಪನೆಯ ವಿಮೋಚನೆಗೆ ಗುರಿಯಿಡದ 
ಯಾವುದೇ ಚಟುಗೆಟಿಕೆಯು ಮಂಗಲಕರವಾಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಕ ಷ್ಟಪ್ತಜ್ಞಾ ಚಟುವಟಿಕೆಯು 
ಮಾತ್ರ ಮಂಗಲಕರ ತ. ಎಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಾ ವಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿ ಸಾಧಿಸುವ 
ಸಲುವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ವಿಕ ಎ೨ಸಾನಮುಕೂಲತೆಗಳನ್ನು ಸ್ವಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸುವವನನ್ನು 
ಕಠೋರ ತವಶ್ಚ್ಚರ್ಯೆಗೆ ಒಳಪಟ್ಟ ವರಿಪೂರ್ಣ ದಿವ್ಯನಾಧಕನೆಂದು ಕರೆಯಬಹುದು. 
ಅಷ್ಟಾಂಗ ಯೋಗಪದ್ದಃ “ಮು ಕೃಷ್ಣ ವ್ರ ಇಯ ಅಂತಿಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದೆಡೆಗೆ ನಿರ್ದೇಶಿತ 


₹ 
ವಾಗಿರುವ ಕಾಶಣ ಕೇ ೯ ಎರ್‌ ನ ಮಂಗಲಕರ ಮತ್ತು ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಪ್ರಯತ್ನ ಎ * ಯಾರೂ ದುರ್ಗತಿಗೆ ಭಯಪಡುವ 
ಅಗತ್ಣವಿಲ್ಲ. 
ಶಿ ಗಿಡಿ 
ag? 

ಪ್ರಾಪ್ಯ ಪುಣ್ಯಕೃತಾಂ ಲೋ ಪ ಶಾಶ್ವತೀಃ ಸಮಾಃ | 

ಶುಚೀನಾಂ ಶ್ರೀಮತಾಂ ಗೇಹೆ; :'ವ್ರೈಷ್ಟೋತ ಭಿಜಾಯತೇ 1! ೪೧ ॥ 

ಪಾ ್ರಿವ್ಯ ನಡೆದ ತರುವಾಯ. ಪ್ರು` * ಮ್‌. _ಪುಣ್ಯಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಿ 
ದವರ, ಲೋಕಾನ್‌ ಲೋಕಗಳು, ಆ. ಐ, -ವಾಸಿಸಿದ ಬಳಿಕ, ಶಾಶ್ವತೀಃ 
ಅನೇಕ, ಸಮಾ ವರ್ಷಗಳು, ಶುಚೀನಾ” ' —ಪುಣ್ಯವಂತರ, ಶ್ಲೀಮತಾಮ್‌. 








ಶ್ರೀಮಂತರ, ಗೇಹೇ- ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಯೊ “ ಫ್ರಷ್ಟಃ. ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಮಾರ್ಗ 
ದಿಂದ ಷತನವಾದವನು, ಅಭಿಜಾಯತೇ ಅವನು ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 

ಅಯಶಸ್ವೀ ಯೋಗಿಯು, ಪುಣ್ಯಜೀವಿಗಳ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕಾನೇಕ 
ವರ್ಷಗಳ ಭೋಗಾನಂತರೆ, ಪುಣ್ಕವಂತರ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ, ಅಥವಾ ಕುಲೀನ 
ಶ್ರೀಮಂತರ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಯಶಸ್ವಿಯೋಗಿಗಳನ್ನು ಎರಡು ವರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ವಿಂಗಡಿಸಿದ್ದಾರೆ : ಅಲ್ಪ 
ಪ್ರಗತಿಯ ನಂತರ ಪತನಹೊಂದಿದವನು, ಮತ್ತು ದೀರ್ಥಯೋಗಾಚರಣೆಯ ನಂತರ 
ಪತನ ಹೊಂದಿದವನು. ಅಲ್ಪಾವಧಿಯ ಆಚರಣೆಯ ನಂತರ ಪತನ ಹೊಂದಿದ 
ಯೋಗಿಯು ಪುಣ್ಯ ಜೀವಿಗಳು ಪ್ರವೇಶಿಸಲು ಅನುಮತಿಸಲ್ಪಡುವ ಊದಧ್ರ ೯ಲೋಕಗಳಿಗೆ 
ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಸುದೀರ್ಥ ಜೀವನದ ನಂತರ ಧರ್ಮಿಷ್ಠ ವೈಷ್ಣವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ 
ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಶ್ರೀಮಂತ ವೈಶ್ಯರ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಲು ಮತ್ತೆ ಈ ಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಕಳುಹಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. 

ಈ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ, ಕ್ಕ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ 
ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಪಡೆಂಖುವುದೇ ಯೋಗಾಚರಣೆಯ ನಿಜ ಉದ್ದೇಶ. 
ಆದರೆ ಆ ಮಟ್ಟಿ ದವರೆಗೆ ದೀರ್ಫಪ್ರಯತ್ನಮಾಡದವರು, ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಲೋಭನ 
ಗಳ ನಿಮಿತ್ತ ವಿಫಲರಾದವರು. ಭಗವಂತನ ಕೃಪೆಯಿಂದ, ತಮ್ಮ ಭೌತಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ 
ಪೂಣ್ಣೋಪಯೋಗ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಅಮಮತಿಸಲ )ಡುವರು. ಅದರ ನಂತರ 
ಧರ್ಮಿಷ್ಕರ ಅಥವಾ ಶ್ರೀಮಂತರ ಕುಟುಂಬಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಪರ ಜೀವನ ನಡೆಸಲು ಅವಕಾಶ 


gH 


ತ 


ಪರತ್‌ 
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ನೀಡಲ್ಪಡುವರು. ಅಂಥ ಕುಟುಂಬಗಳಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದವರು ಅನುಕೂಲತೆಗಳ ಪ್ರಯೋಜನ 
ವನ್ನು "ಹಡೆದುಕೊಳ ಬಹುದು ಮತ್ತು "ತಮ್ಮ ನ್ನು ಪೊರ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ಷಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಗೆ ಉನ್ನತಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಲು ಯತ್ಸಿ ಹುಡು. 

ನ did ಕುಲೇ ಭವತಿ ಧೀಮತಾಮ್‌ ! 

ಏತದ್ಧಿ ಮರ್ಲಭತರಂ ಲೋಕೇ ಜನ್ಮ ಯದೀದೃಶಷ್‌ |1| ೪೨ ॥| 

ಅಥ ವಾ...ಅಥವಾ, ಯೋಗಿನಾಮ್‌. ಅರಿತ ದಿವ್ಯವಾದಿಗಳ, ಏವ. ಖಂಡಿತ 
ವಾಗಿ, ಕುಲೇ- - ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ, `ಭವತಿ-._ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ, ಧೀ ಮತಾಮ್‌- -ಮಹಾಜಾ ನಿ 
ಗಳ, ಏತತ್‌- ಇದು, ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ದುರ್ಲಭತರಮ್‌. ಬಹಳ ಅಪರೂಪ, 
ಲೋಕೇ. __ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ, ಜನ್ಮ. ಜನ್ಮವು, ಯತ್‌. ಯಾವುದು, ಈ ದ ಲಶಮ್‌.- 
ಹೀಗೆ, 

ಅಥವಾ (ದೀರ್ಥಕಾಲದ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದ ನಂತರ ಅಯಶಸಿ ಯಾದರೆ) 
ಅವನು ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಡಿಶ್ಚಯವಾಗಿಯೂ ಕಷ್ಟ ರಾವ ದಿವ್ಯವಾದಿಗಳ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟುತ್ತಾ ಸೆ. 'ಬಂಡಿತವಾಗಿ ಅಂಥ ಜನ್ಮವು ಈ ಪ್ರ ಪಂಜದಲ್ಲಿ ಅಪರೂಪ. 
ಜೂ ಲ ಾ ಯೋಗಿಗಳ ಅಥವಾ ದಿವ್ಯ PY ಷ್ಠ ಜಾ ನನವುಳ್ಳ ಸವರ... 
ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಜನ ವು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಶಂಸಿ ಸಲ್ಪ ಟ್ಟ ಡೆ ಏಕೆಂದರೆ ಅಂಥ" ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಮಗು ತನ್ನ ಜೀವನಾರಭ್ಯ ದಿಂದಲೇ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಚೋದನೆಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಆಚಾರ್ಯ ಅಥವಾ ಗೋಸ್ಟಾ ಮಿ ಕುಟುಂಬಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಭಂ ಕುಟುಂಬಗಳು ಸಾಂಪ್ರ ಚ ಜಟಾ ಮತ್ತು ತರಬೇತಿ 
ಯಿಂದಲೂ ಬಹು ವಿದ್ವತ್ಪೂರ್ಣ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತ, ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಅವರು ಗುರುಗ 
ಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಅನೇಕ ಆಚಾರ್ಯ ಕುಟುಂಬಗಳಿವೆ, ಆದರೆ ಅವು 
ಶಿಕ್ಷಣ ಮತ್ತು ತರಬೇತಿಯ ಕೊರತೆಯಿಂದ ಈಗ ದುರ್ಗತಿ ಹೊಂದಿವೆ. ಭಗವಂತ 
ಕೃಪೆಯಿಂದ ಪೀಳಿಗೆ ಪೀಳಿಗೆಗಳಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯಸಾಧಕರನು KR ಪೋಷಿಸುತ್ತಿರುವ ಅಂಥ ಕುಟುಂಬ 
ಗಳು ಇನ್ನೂ ಇವೆ, ಸುದೈವದಿಂದ, ನಮ್ಮ ಗುರುಗಳಾದ ಓಂ ವಿಷ್ಣು ಪಾದ ಪ್ರೀ 
ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಕ್ತಿಸಿ ಚ ತ ಹ ಸತೀ ಗೋಸ್ಟಾ ಮಿ ಮಹಾರಾಜರು, ಮತ್ತು ಅಲ್ಪ ನಡ 
ಸಾನೂ, ಭಗವಂತನ ಕ್ಟ ಪೆಯಿಂದೆ. ಅಂಥ ಕುಟುಂಬಗಳಲ್ಲಿ ಜನ್ಮವೆತ್ತುವ ಅವಕಾಶವನ್ನು 
ಪಡೆದಿದ್ದೆ ವು, ಮತ್ತು ನಾವಿಬ್ಬರೂ ನಮ್ಮ ಜೀವನಾರಭ್ಯ ದಿಂದಲೇ ಭಗವಂತನ ಭಕಿ 
ಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತರಬೇತಿ: ನೀಡಲ್ಪಟ್ಟ | ವು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯಪದ್ದ ತಿಯ ಕ್ರಮ 
ದಂತೆ ನಾವು ಸಂಧಿಸಿದೆವು. 

ತತ್ರ ತಂ ಬುದ್ಧಿ ಸಂಯೋಗಂ ಲಭತೇ ಪೌರ್ವದೇಹಿಕಮ್‌ । 

ಯತತೇ ಚ ತತೋ ಭೂಯುಃ ಸಂಸಿದ್ಧೌ ಕತಿರುತಸ್ಹನ 1! ೪೩ || 

ತತ್ನ ತ್ರ ಆಮೇಲೆ, ತಮ್‌-__ಆ, ಬುದ್ಧಿ ಸಂಯೋಗಮ್‌- ಪ್ರ ಜ್ಞ ಯ ಪುನರುಜ್ಜಿ ಸ 
ವನ, ಲಭತೇ ಹೊಂದುತ್ತಾ ನೆ. ಪೌರ್ವದೇಹಿಕಮ್‌-_ ಹಿಂದಿನ ದೇಹದಿಂದ, ಯತತೇ- _ 
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ಅವನು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ, ಚಹಾಗೂ, ತತಃ_ಅನಂತರ, ಭೂಯಃ. ಮತ್ತೆ, 
ಸಂಸಿದ್ದೌ.--ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಗಾಗಿ, ಕುರುನನ್ಹನ--ಹೇ ಕುರುನಂದನನೇ. 


ಅಂಥ ಜನ್ಮ ಪಡೆದಾಗ, ಅವನು ತನ್ನೆ ಹಿಂದಿನೆ ಜನ್ಮದ ದೈವೀಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು 
ಪ್ರನರುಜ್ಜೀವಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಹೇ ಕುರುನಂದನ, ಅವನು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಯಶಸ್ಸನ್ನು ಗಳಿಸಲು ಮತ್ತಷ್ಟು ಪ್ರಗತಿ ಸಾಧಿಸಲು ಮತ್ತೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಸೆದ್ಬಾ ಪ್ರಿಹ್ಮಣರ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಮೂರನೆಯ ಜನ್ಮವೆತ್ತಿದ ಭರತ 
ಮಹಾರಾಜನು, ಪೂರ್ವದ ದೈವೀ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಪುನರುಜ್ಜೀವನಕ್ಕಾಗಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಜನ್ಮ 
ಪಡೆದ ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಭರತ ಮಹಾರಾಜನು ಪ್ರಪಂಚದ ಚಕ್ರವರ್ತಿ 
ಯಾಗಿದ್ದನು, ಮತ್ತು ಅವನ ಕಾಲದಿಂದ ಈ ಲೋಕವು ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಾರತ- ವರ್ಷ 
ಎಂದು ಪ್ರಸಿದ್ದವಾಗಿದೆ. ಹಿಂದೆ ಅದು ಇಲಾವೃತವರ್ಷವೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪ ಟ್ಟಿತ್ತು. 
ಚಕ್ರವರ್ತಿಯು ಚಿಕ್ಕವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪರಿಪೂರ್ಣತೆಗಾಗಿ ನಿವೃತ್ತನಾದನು, 
ಆದರೆ ಯಶಸ್ಸು ಗಳಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ವಿಘಲನಾದನು. ತನ ಸ ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಸದ್ಭಾ್ರಿಹ್ಮಣ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಜನ್ಮವೆತ್ತಿದನು ಮತ್ತು ಜಡಭರತನೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟನು, 
ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಸದಾ ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿ ಉಳಿದುಕೊಳು ತ್ತಿದ್ದ ನು ಮತ್ತು ಯಾರೊಡ 
ನೆಯೂ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಅನಂತರ ಅವನು ದೊರೆ ರಹೂಗಣನಿಂದ ಮಹಾ 
ದಿವ್ಯಸಾಧಕನೆಂದು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟ,ನು. ಅವನ ಜೀವನದಿಂದ ತಿಳಿದು ಬಂದಿರುವು 
ದೇನೆಂದರೆ, ಬವ್ಯ ಪ್ರಯತ್ನಗಳು ಅಥವಾ ಯೋಗಾಚರಣೆಯು ಎಂದಿಗೂ ವ್ಯರ್ಥ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಭಗವಂತನ ಕ ಪೆಯಿಂದ ದಿವ್ಯ ಸಾಧಕನು ಕ ೈಷ್ಟಪ್ಪ ್ರಜ್ಞಿ ಯಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಲು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಅವಕಾಶಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 

ಪೂರ್ವಾಭ್ಯಾಸೇನ ತೇನೈವ ಹ್ರಯೆತೇ ಹೃವಶೋಪಿ ಸಃ! 

ಜಿಜ್ಞಾಸುರಪಿ ಯೋಗಸ್ಯ ಶಬ್ದಬ್ರಹ್ಮಾತಿವರ್ತತೇ | ೪೪ ॥ 

ಪೂರ್ವ--ಹಿಂದಿನ, ಅಭ್ಯಾಸೇನ---ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ, ತೇನ._ಅದರಿಂದ, ಏವ 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಹ್ರೀಯತೇ--ಆಕರ್ಷಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ, ಹಿ-- ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅವಶಃ 
ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೇ, ಅಪಿ__ಕೊಡ, ಸಃ__ಅವನು, ಜಿಜ್ಞಾಸುಃ-ತಿಳಿಯಲು ಕುತೂಹಲ 
ವುಳ್ಳ, ಅಪಿ___ಕೂಡ, ಯೋಗಸ್ಯ. -ಯೋಗದ ಬಗ್ಗೆ, ಶಬ್ದ ಬ್ದ ಶಿ ಹ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರಗೆಳ 
ಸಂಸ್ಕಾರ ತತ್ವಗಳನ್ನು, ಅತಿವರ್ತತೇ--. ದಾಟುತ್ತಾನೆ. 

ತನ್ನ ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದ ದೈನೀ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ನಿಮಿತ್ತ, ಅವನು---ಅವ್ರಗೆಳನ್ನು 
ಅರಸದೆಯೇ- ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೇ ಯೋಗತತ್ವಗಳಿಂದ ಆಕರ್ಷಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅಂಥ 
ಜಿಜ್ಞಾಸು ದಿವ್ಯವಾದಿಯು ಸದಾ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಸಂಸ್ಥಾರಾತ್ಮಕ ತತ್ವಗಳಿಗಿಂತ 
ಮೇಲಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಮುನ್ನಡೆದ ಯೋಗಿಗಳು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಸಂಸಾ ಒರಗಳಿಂದ ಬಹಳಷ್ಟು 
ಅಕರ್ಷಿತರಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅವರು, ಅತ್ಯುನ್ನತ ಯೋಗ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯಾದ ಸಂಪೂರ್ಣ 
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ಜ್ಞಿಗೆ, ತಮ್ಮನ್ನು ಉನ್ನತಿಸುವ ಯೋಗ ತತ್ವಗಳಿಗೆ ತಾವಾಗಿಯೇ ಆಕರ್ಷಿತ 
ರು. ಮುನ್ನಡೆದ ದಿವ್ಯಸಾಧಕರಿಂದ ವೈದಿಕ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳ ಅಂಥ ಉಪೇಕ್ಷೆಯು, 


ಶ್ರೀಮದ್ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ (3.33.7) ಹೀಗೆ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ : 


ಅಹೋ ಬತ ಶ ಶ್ರ ಪಯಚೋತತೋ ಗರೀಯಾನ್‌ 
ಯಜ್ಞಿಹ್ವಾಗ್ರೇ ವರ್ತತೇ ನಾಮ ತುಭ್ಯಮ್‌!। 

ಪಸಕ ಜಡ ಸಸ್ನುರಾರ್ಯಾ 
ಬ್ರಹ್ಮಾನೂಚುರ್ನಾಮ ಗೃಣದ್ತಿ ಯೇ ತೇ॥ 


ಕೆ 


“ಹೇ ನನ್ನ ಭಗವಂತನೇ ! ಸ್ವಾಮಿಯಾದ ನಿನ್ನ ಪವಿತ್ರ ನಾಮ ಸಂಕೀರ್ತನ ಮಾಡು 
ವವರು, ನಾಯಿ ತಿನ್ನುವವರ ಕುಟುಂಬಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಕದ್ದ ರೂ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಬಹು, ಬಹು ಮುಂದುವರಿದವರು. ಅಂಥ ಸಂಕೀರ್ತನಕಾರರು ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ಎಲ್ಲ 
ಬಗೆಯ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ, ಎಲ್ಲ ಪವಿತ್ರ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಾ ನಮಾಡಿರುತ್ತಾ KY ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಶಾಸ್ತಾ ಧ್ಯ ಯನವನ್ನು ಮುಗಿಸಿರುತ್ತಾರೆ.” 


ಶಾಕುರ ಹರಿದಾಸರನ್ನು ತಮ್ಮ ಅತ್ಯ ಪ ಮುಖ್ಯ ಶಿಷ್ಯ ರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ರನ್ನಾ ಗಿ 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ ಭಗವಾನ್‌ ಚೈತನ್ಯ ಕು ಇದಕ್ಕೆ ರ್ರಸಿದ ಲಿದಾಹರಣೆ ಒದಗಿಸಿದ್ದಾ [ತೆ 
ಠಾಕುರ ಹರಿದಾಸರು ಮುಸ್ಲಿಮ್‌ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಬೂ ಸೆದ್ದರೂ, ಅವರು ಪ್ರತಿದಿ ನವೂ 
ಮೂರು ಲಕ್ಷ ಸಲ, ಹರೇ ಕೃಷ ಷ್ಣ, ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ, ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷ್ಣ, ಹರೇ ಹರೇ, ಹರೇ 
ರಾಮ, ಹರೇ ರಾಮರಾಮ ರಾಮ, ಹರೇ ಹರೇ, ಜಗನಂತನೆ ಪವಿತ್ರ ನಾಮ ಜ ಪವನ್ನು 
ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದ ಕಾರಣ ಅವರು ಭಗವಾನ್‌ ಚೈ ತನ್ಯ ರಿಂದ ನಾಮಾಚಾರ್ಯ 
ರೆಂಬ ಉನ್ನೆ ತ ಪದವಿಗೆ ಏರಿಸ ಲ್ಬಟ್ಟರು. ಅವರು ಸತತವಾಗಿ ಭಗವಂತನ ಇ ಪವಿತ್ರ ನಾಮ 
ಜಪ ಮಾಡುತಿ ಕದ್ದು ದರಿಂದ, ಆಜು ತಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜನ್ಮ ದಲ್ಲಿ, ಶಬ್ದ - ಹ್ಮ ಎನಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ವೇದಗಳ ಸಂಸ್ಕಾರ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ: ಮುಗಿಸಿರಬೇಕೆದು ತಿಳಿದು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬ ನು ಶುದ್ದನಾದ. ಹೊರತು, ಕ್ಷ ಗ” ನ ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿರತನಾಗಲಾರನು- ಅಥವಾ ಭಗವಂತನ ಪವಿತ್ರನಾಮ, ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ ಜಪದಲ್ಲಿ ನಿರತ 
ನಾಗಲಾರನು. ಕ 


ಪ್ರಯತ್ನಾದ್‌ ಯತಮಾನಸ್ತು ಯೋಗೀ ಸಂಶುವ ಕಿಲಿ ಷಃ 1 
ಅನೇಕಜನ್ಮ:; ಸಂಸಿದ್ಧಸ್ತತೋ ಯಾತಿ ಪರಾಂ ಗೆತಿಮ್‌ "॥ ೪೫ 1 


ಪ್ರಯತ್ನಾ ತ್‌ ಕಟ್ಟು ನಿಟ್ಟ್ರಾದ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ, ಯತಮಾನಃ--ಯತ್ತಿ ಸುತ್ತ, 
ತು-_ಮತ್ತು, ಜಟಾ ಟೂ ದಿವ್ಯವಾದಿಯು, ಸಂಶುದ್ಧ WS ವಾಗಿ, 
ಕಿಲಿ ) ಹ ಅವನ ಎಲ್ಲ ಪಾಪಗಳು, ಅನೇಕ ಅನೇಕಾನೇಕ, ಜನ್ಮ ಜನ್ಮ ಗಳು, 
ಸಂಸಿದ್ದ ಃ-.. ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಗಳಿಸಿ, ತತಃ ನಂತರ, ಯಾತಿ- ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, 
ಪರಾಮ್‌. ಅತು ್ಯನ್ನತ, ಗತಿಮ್‌- ಗತಿಯನ್ನು. 
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ಮತ್ತು ಯೋಗಿಯು, ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಕಲುಷಕೆಗಳಿಂದ ಶುದ್ಧನಾಗಿ. ಮತ್ತಷ್ಟು 
ಪ್ರಗತಿ ಸಾಧಿಸುವಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ನಿರತನಾದಾಗ ಆಗ ಅನೇಕಾನೇಕ' 
ಬನ್ನ ಗೆಳ ಅಭ್ಯಾಸದ ನಂತರ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ ಗಳಿಸಿ, ಕೊನೆಗೆ ಅವನು ಪರಮ ಗುರಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ವಿಶಿಷ್ಟವಾಗಿ ಧಾರ್ಮಿಕ, ಶ್ರೀಮಂತ ಅಥವಾ ಪವಿತ್ರ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ 
ಜನ್ಮವೆತ್ತಿದವನು ಯೋಗಸಾಧನೆಯ ಆಚರಣೆಗಾಗಿ ತನ ಡೆ ಅನುಕೂಲಕರ ಸಿ ತಿಯ ಅರಿ 
ವಿಗೆ ಬರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ದೃಢ ನಿರ್ಧಾರದಿಂದ ತನ್ನ ಅಪೂರ್ತವಾಗಿದ್ದ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಹೀಗಾಗಿ ಅವನು ತನ್ನನ್ನು ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮಷಗಳಿಂದ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶುದ್ಧ ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಕಲ್ಮಷ 
ಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾದಾಗ, ಅವನು _ಅತ್ಯುತ್ಛೃಷ್ಠ ತೆ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಕ್ಕ ಷ್ಟಪ್ತಜ್ಞಿ 
ಯನ್ನು ._-ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕ್ಷ ಕಷ್ಣಪ್ಪ ಜ್ಞ ಯು ಸಕಲ ಕಲ್ಮಷಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತವಾಗುವ 
ಪರಿಪೂರ್ಣಹಂತ. ಇದನ್ನು ಭಗವದ್ದಿ (ತೆಯಲ್ಲಿ (3.28) ದ ಢಪಡಿಸಿದೆ : 


ಯೇಷಾಂ ತ್ವನ್ತಗತಂ ಪಾಪಂ ಜನಾನಾಂ ಪ್ರಣ್ಯಕರ್ವುಣಾಮ್‌। 
ತೇ ದ್ವನ್ನ ಆ ಮೋಹ ನಿರ್ಮುಕ್ತಾ ಭಜನ್ತೇ ಮಾಂ ದೃಢವ್ರತಶಾಃ॥ 


“ಅನೇಕಾನೇಕ ಜನ್ಮ] ಗಳಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಿದ ತರುವಾಯ, ಒಬ್ಬನು 
ಸಕಲ ಕಲ್ಮ ಷಗಳಿಂದಲೂ. ಮತ್ತು, ಎಲ್ಲ ಮಾಯಾತ್ಮಕ ದ್ವಂದ್ವತೆಗಳಿಂದಲೂ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಮುಕ್ತನಾದಾಗ, ಅವನು ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೇಮಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ.” 

ತಪಸ್ವಿ ಭ್ಯೋಂಧಿಕೋ ಯೋಗೀ ಜಾ _ನಿಭ್ಯೋಿ ಮತೊಧಿಕಃ | 

ಕರ್ಮಿಭ್ಯಶ್ವಾ ನ ಯೋಗೀ ತಸ್ಮಾದ್ಯೋಗೀ ಭವಾರ್ಜುನ 1 ೪೬ ॥ಓ 

ತಪಸ್ವಿಭ್ಯಃ ಪಸಿ ತಪಸ್ವಿಗಳಿಗಿಂತ, ಅಧಿಕಃ ದೊಡ್ಡ ವನು, ಯೋಗೀ_-ಯೋಗಿಯಂ, 

ಜಾ ್ಲಾನಿಭ್ಯ ಜಾ ನಿಗಿಂತ, ಅಪಿ___ಕೂಡ, ಮತಃ. ತಿಳಿಯಲ್ಪ ಡುತ್ತಾನೆ, ಅಧಿಕಃ_. 
ದೆಸೆಡ್ಡ ವನು, ಕರ್ಮಿಭ್ಯ 1. -ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮೀಗಳಿಗಿಂತ, ಚ ಕೂಡ, "ಅಧಿಕಃ 
ವನು, ಮಾರಾ ಚು 08% ತನ್ನಾ ತ್‌... ಆದ್ದ ರಿಂದ, ಯೋಗೀದಿವ್ಯ ಸಾಧಕ 
ಭವ-_ಆಗು, ಅರ್ಜುನ ಹೇ ಅರ್ಜುನ. 

ಯೋಗಿಯು ತಪಸ್ತಿಗಿಂತಲೂ, ಜ್ಞಾನಿಗಿಂತಲೂ ಮತ್ತು ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಿ 
ಗಿಂತಲೂ ದೊಡ್ಡವನು. ಆದ್ದರಿಂದ, ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ 
ಯೋಗಿಯಾಗು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ನಾವು ಯೋಗ ಎಂದು ಹೇಳುವಾಗ, ನಮ್ಮ ಪ ಜ್ಞ ಯನ್ನು ಪರಮಸತ್ಯ 
ದೊಂದಿಗೆ ಸಂಪರ್ಕಿಸುವುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತೇವೆ. ಅಂಥ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಅನುಸರಿಸುವ 
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ವಿಶಿಷ್ಟ ವಿಧಾನುಸಾರ ವಿವಿಧ ಸಾಧಕರಿಂದ ವಿವಿಧವಾಗಿ ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಸಂಪರ್ಕಿಸುವ 
ಪ್ರಕ್ರಿ ಯು ಪ್ರಧಾನಪಾಗಿ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿರುವಾಗ ಅದನ್ನು ಕರ್ಮ-ಯೋಗಿ 
ವಡ, ಮತ್ತು ಅದು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ 'ಅನುಭವ ಜ್ಞಾನ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಅದನ್ನು 
ಜ್ಞಾ ನೆ-ಯೋಗವೆಂದೂ, ಮತ್ತು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ನ ಡ್ರಭುವಿನೊಂದಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವಾ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಆದನ್ನು ಭಕ್ತಿ _ಯೋಗೆವೆಂದೂ ಕರೆದಿದೆ. ಭಕ್ತಿಯೋಗ 
ಆಥವಾ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆಯು, ಮುಂದಿನ ಶ್ಲ್ಲೊ ೇಕದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುವಂತೆ ಎಲ್ಲ ಯೋಗಗಳ 
ಅಂತಿಮ ಪರಪೂಣನಿತೆಯಾಗಿದೆ. ಭಗವಂತನು ಇಲ್ಲಿ ಯೋಗದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ತೆಯನ್ನು ದೃಢ 
Hs ಆದರೆ ಅದು ಭಕ್ತಿಯೋಗೆಕ್ಕಿ ಂತೆಲೂ ಉತ್ತ ಮವೆಂದು “ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಭಕ್ತಿ 
ಯೋಗೆವು ಪೂರ್ಣ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನ, ಆದ್ದ "ರಂದ ಯಾವುದೂ ಅದಕ್ಕೆ ಮಿಗಿಲಾಗಿರದು. 
ಆತ್ಮ: ಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದ ತಪ ಪಶ್ಚರ್ಯೆಯೂ ಅಪರಿಪೂರ್ಣ. ಭಗವಂತನಿಗೆ ಟಸ್‌ ಇಲ್ಲದ 
ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಜ ಜ್ಞಾ? ನವು ಕೂಡ ಅಪರಿಪೂರ್ಣ. ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಜ್ಞೆ ಇಲ್ಲದ ಕಾಮ್ಯ 

ಕರ್ಮವು ಸುಮ್ಮನೆ ಕಾಲಹರಣೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಇಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿತವಾಗಿರುವ ಅತ್ಯಂತ 
ಪ್ರಶಂಸನೀಯವಾದ ಯೋಗಾಚರಣೆಯೆಂದರೆ ಭಕ್ತಿಯೋಗ, ಮತ್ತು ಇದನ್ನು ಮುಂದಿನ 
ಶೊ ್ಲೀಕದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಎವಿ 


ಯೋಗಿನಾಮಪಿ po nud ಮವ್ದತೇನಾನ್ತೆರಾತ್ಮನಾ | 
ಶ್ರದ್ಧವಾನ್‌ ಭಜತೇ ಯೋ ಮಾಂ ಸ ಮೇ. ಯುಕ್ತ ಕ್‌ ಮತಃ 1೪೭! 


ಯೋಗಿನಾಮ್‌.ಯೋಗಿಗಳ, ಅಪಿ. “ಕೂಡ, ಆ ಬಗೆಯ, 
ಮತ್‌ ಗತೇನ__ನನ್ನ ಲಿ ನೆಲೆಸಿ, ಸದಾ ನನ್ನ ನ್ನು ಚಿಂತಿಸು ಅಂತಃ ಆತ್ಮ; ನಾ 
ತನ್ನೊಳಗೆಯೇ, 3: ದ್ಧ ವಾನ್‌ “ಪೂರ್ಣ ಶೆ ದ್ದೆ ಯಲ್ಲಿ, ಭಯೇ ವೃ ಪ ಕ್ರೀಮು ಸೇವೆ 
ಸಲ್ಲಿಸುವ, ಯಃ ಯಾರೊಬ ಮ, ಮಾಮ್‌. -ನನಗೆ (ಪರಮ ಪ್ಪ ಶ್ರಭು), ye 
ಮೇ. ನನ್ನಿ ೦ದ, ಯುಕ್ತ ತಮಾ ಮಹತ್ವ, ಮ ಯೋಗಿ, ಮತಃ... .ಪರಿಗಣಿಸ ಲ್ಪ ಡುತ್ತಾನೆ. 


ಎಲ್ಲ ಯೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ, ಮಹಾ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ನೆನ್ನೆಲ್ಲಿ ಸದಾ ನೆಲೆಸಿ ತನ್ನೊಳಗೆ 

ನನ್ನ ಚಿಂತನೆ ಮಾಡುತ್ತಾ, ಮತ್ತು ನನಗೆ ದಿವ್ಯ. " ಪ್ರೇಮಯುತ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸು 
ತ್ತಾನೋ_- ಅವನು ಯೋಗದಲ್ಲಿ ನನ್ನೊಡನೆ ಅತ್ಯಂತ ಆತ್ಮೀಯವಾಗಿ ಕೂಡಿರು 
ತ್ತಾನ್ಕೆ ಮತ್ತು ಅವನೇ ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಮನು. ಅದೇ ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಜತೇ ಪದವು ಇಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವ ದ್ವ. ಭಜತೇ ಎಂಬುದು ಸೇವೆಯ 
ಅವಶ್ಯಕತೆಯು ಇರುವಾಗ ಉಪ ಪಯೋಗಿಸಲ್ಪ ಡುವ ಭಜ್‌ ಎಂಬ ಕ್ರಿಯಾ ಪದಬಲ್ಲಿ ಮೂಲ 
ಹೊಂದದೆ. ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ಪದವಾದ “ವರ್ಜಿಪ್‌” ಎಂಬುದನ್ನು 'ಫಜ್‌ ಎಂಬ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ವರ್ಷಿಪ್‌ ಎಂದರೆ ಪೂಜಿ ಸುವುದು, ಮತ್ತು ಅರ್ಹರಿಗೆ 
ಆದರ ಮತ್ತು ಗೌರವವನ್ನು ತೋರುವುದು. ಆದರೆ ಪೆ ಕ್ರೇಮ ಮತ್ತು ಶ್ರ ದ್ದೆ ಯಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಸೇವೆಯು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ "ಉದ್ದಿ ಶಿತ' 


ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ನು ಒಬ್ಬ ಗೌರವಾನ್ವಿ ತ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಅಥವಾ ದೇವತೆಯನ್ನು 
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ಪೂಜಿಸುವುದನ್ನು ಬಿಡಬಹುದು ಷುತ್ತು ಅವಿನಯಿ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪ ಡಬಹುದು, ಆದರೆ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿಂದಿತನಾಗದೆ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಸೇವೆಯನ್ನು ಒಬ್ಬನು ಬಿಡಲಾರನು. 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯು ಪರಮದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷನ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶನು, ಮತ್ತು ಹೀಗೆ 
ತನ್ನ ಸ್ಪ ಸ್ವರೂಪಸ್ಥಿ ತಿಗನುಸಾರ ಜೀವಿಯೂ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡಲು 
ಉದ್ದೆ ಶಿತಮು. ಇದನ್ನು ಮಾಡಲು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನು ಪತನ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾಗವತವು (11, ೨. 3) ಇದನ್ನು ಹೀಗೆ ದೆ ಢಥೆಪಡಿಸ ಸುತ್ತದೆ : 


ಯ ಏಷಾಂ ಪುರುಷಂ ಸಾಕ್ಷಾದ್‌ ಆತ್ಮಪ್ರಭವಮ್‌ ಈಶ್ವರಮ್‌। 
ನ ಭಜನ್ತ್ರ್ನ್ಯವಜಾನನ್ತಿ ಸ್ಥಾ ನಾದ್‌ ಭ್ರಷ್ಟಾಃಪತನ್ತ ತ್‌ 


“ಸರ್ವ ಜೀವಿಗಳ ಮೂಲನಾದ ಆದಿ ಪ ಶ್ರಭುವಿಗೆ ಸೇವೆಯನ್ನು ಲ್ಲಿಸದವನು ಮತ್ತು ತನ್ನ ಸ 
ಕರ್ತವ್ಯ ವನ್ನು ನಿರ್ಲಕ್ಷಿ ಸುವವನು, ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ತನ್ನ ಸೂ ಪಸ್ಟಿ ತಿಯಿಂದ ಪತನ 
ಹೊಂದುತ್ತಾ, ಈ. Kk 

ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಭಜನ್ತಿ ಎಂಬ ಪದವನ್ನು. ಉಪಯೋಗಿಸಿದೆ. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ, ಭಜನ್ನಿ ಎಂಬುದು ಪರೆಮ ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅನ್ವ ಯಿಸುತ್ತದೆ, ಆದರೆ 
“ವರ್ಷಿಪ್‌” ಪದವು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ಜಾ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜೀವಿಗೆ 
ಪ್ರಯೋಗಿಸ ಬಹುದು. ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದ ಈ ಶ್ಲೊ ೇಕದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ 
ಅವಜಾನೆನ್ನಿ ಎಂಬ ಪದವು" ಭಗವದ್ಲೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತ, ಚಿ. ಅವಜಾನನ್ಸಿ 
ಮಾಂ ಮೂಢಾಃ “ಕೇವಲ ಮೂರ್ಪರು ಮತ್ತು ನೀಚರು ಮಾತ್ರ ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾದ ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ ಷ್ಣ ನನ್ನು ತುಚ್ಛವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾರೆ.” ಅಂಥ 
ಮೂರ್ಹ್ಪರು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸೇವೆ ಮಾಡದ “ಮನೋಭಾವವಿಲ್ಲದೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಗೆ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳು ತ್ತಾ ರೆ. ಅದರ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಅವರು ಭಜನ್ತಿ ಮತ್ತು “ವರ್ಷಿಪ್‌” ಎಂಬ ಪದಗಳ ನಡುವೆ ಸರಿಯಾದ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಮಾಡಲಾರರು. | 

ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಯೋಗ ಆಚರಣೆಗಳ ಉಚ್ಛ್ಚಾ ¥ ಯವು ಭಕ್ತಿಯೋಗದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. 
ಎಲ್ಲ ಇತರ ಯೋಗಗಳು ಭಕ್ತಿಯೋಗದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಬರಲು ಸಾಧನ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಯೋಗ ಎಂದರೆ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯೋಗ: ಎಲ್ಲ ಇತರ 
ಯೋಗಗಳು ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ಗುರಿಯೆಡೆಗೆ ಪ್ರಗತಿಸುವ ಮಾರ್ಗಗಳು. ಕರ್ಮಯೋಗದ 
ಆರಂಭದಿಂದ ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ಕೊನೆಯವರೆಗೆ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ದೀರ್ಥ ಮಾರ್ಗ. 
ಕಾಮ್ಯಫಲರಹಿತವಾದ ಕರ್ಮಯೋಗವು, ಈ ಮಾರ್ಗದ ಆರಂಭ. ಕರ್ಮಯೋಗವು 
ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ವೈರಾಗ್ಯದಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಿ ಸಿದಾಗೆ, ಆ ಹಂತವು ಜ್ಞಾ ನಯೋಗವೆಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಎನಿದ ಶಾರೀರಿಕ ಪ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮ; ನ ಮೇಲಿನ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಜಾ ನಯೋಗವು ವೃ ದಿ ಸಿದಾಗ, ಮತ್ತು. ಮನಸ್ಸು ಪರಮಾತ್ಮ] ನ ಮೇಲಿದ್ದಾಗ ಅದು 
ಅಷ್ಟಾಂಗೆ ಯೋಗೆ ಆಂದು ಕರೆಯಲ್ಹ 'ಡುತ್ತ ದೆ. 'ಮತ್ತು ಒಬ್ಬ ಮ್ರು ಅಷ್ಟಾಂಗ ಯೋಗ 
ವನ್ನು ಪೋಗಿ ಪರೆಮದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷ ಕೃ ಷ್ಣ ನಳಿಗೆ ಬಂದಾಗ ಅದು ಭಕ್ತೆ 
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ಯೋಗೆ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಅತ್ಯುನ್ನೆತ ಜ್‌ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಭಕ್ತಿ 
ಯೋಗವು ಅಂತಿಮ ಗುರಿ, ಆದರೆ ಭಕ್ತಿ ಯೋಗವನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಲು 
ಒಬ್ಬನು ಈ ಇತರ ಯೋಗಗಳನ್ನು ಆರಿತುಕೊಳ ಬೇಕಾಗುವುದು. “ದ್ದರಿಂದ ಪ್ಲ ಪ್ರಗತಿ 
ಪರ ಯೋಗಿಯು ನಿತ್ಯ ಸೌಭಾಗ್ಯ ದ ನಿಜಪಥದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ. ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಅಂಶಕ್ಕೆ 
ಅಂಟಿಕೊಂಡು ಮತ್ತಷ್ಟು ಪ ಗತಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸ ದಿದ್ದ ರೆ, ಅವನು ಆ ವಿಶಿಷ ಹೆಸ ರಿನಿಂದ 
ಕರೆಯಲ್ಪ ಡುತ್ತಾನೆ : ಬರ್ಮಯೋಗಿ ಜ್ಞಾ ನಯೋಗಿ, ಅಥವಾ ಧ್ಯಾನಯೋಗಿ, ರಾಜ 
ಹ ಹಠಯೋಗಿ ಇತ್ಯಾದಿ. ಒಬ್ಬ ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ಮಟ್ಟ ಕ್ಕೆ ಬರುವಷ್ಟು 
ಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಯಾಗಿದ್ದರೆ, ಅವನು ಎಲ್ಲ ಇತರ ಯೋಗಗಳನ್ನು ಅತಿಕ್ರ ಮಿನಿದ್ದಾ ನೆ ಎಂದು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ನಾವು ಹಿಮಾಲಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡುವಾಗ. ದಾ ್ರಪಂಚದ 
ಅತ್ಯುನ್ನತ "ಪರ್ವತವನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸುತ್ತಾ, ಅದರ ಅತ್ಯು ನ್ನತ ಶಿಖರ ತಟ್‌ 
ಎವರೆಸ ನ್ನು ತುತ್ತ ತುದಿಯೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿದಂತೆ ಕೃಷ್ಣ ಷ ಪ್ರಾ ಜಿ ಯಾಗುವುದು ಯೋಗದ 
ಅತ್ಯುನ್ನೆ ತ "ಹಂತ. 

ವೇದ ನಿರ್ದೇಶಾನುಸಾರ ಸುಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಲು ಒಬ್ಬ ಮ ಮಹಾಭಾಗ್ಯ ದಿಂದ 
ಭಕ್ತಿಯೋಗ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಗೆ ಬರುತ್ತಾನೆ. ಆದರ್ಶ ಯೋಗಿಯು ಶಾ ಬಮ 
ಸುಂದರೆನೆಂದು ಕರೆದಿರುವ, ಮೇಘದಂತೆ ಸುಂದರ ವರ್ಣನಾಗಿರುವ, ಅವನ ಕಮಲ 
ಮುಖವು ಸೂರ್ಯ ಸದ ಕಶ ಪ್ಪ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾಗಿರುವ, ರತಾ ಭರಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ 
ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುವ ವಸ್ತ ಸ್ರ್ರವುಳ್ಳೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಷ್ಟ ಹಾರ ಭೂಷಿತ ದೇಹವುಳ್ಳ ಕ್ಟ ಷನ ಮೇಲೆ ತನ್ನ 
ಮನಸ್ಸ ನ್ನುಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಬ್ರ ಹ ಜ್ಯೋತಿ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಲಿ ಡುವೆ ಅವನ ಶೋಭಾ 
ಯಮಾನ * ಉಜ್ವಲ ಕಾಂತಿಯು ದಿಕ್ಕು ಗಳೆಲ್ಲವನ್ನು ಬೆಳಗುತ್ತಿ ದೆ. ಅವನು ರಾಮ, ನರಸಿಂಹ, 
ವರಾಹ ಮತ್ತು. ಪರಮದೇವೋತ್ತ ಮಪುರುಷನಾದ ಕೃಷ್ಣ. ಹೀಗೆ ನಾನಾ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ 
ಅವತರಿಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಅವನು ಯಶೋದಾ ಪುತ್ರನಾಗಿ ಮಾನವನಂತೆ ಇಳಿದು 
ಬರುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಅವನು ಕೃಷ್ಣ, ಗೋವಿಂದ ಮತ್ತು ವಾಸುದೇವನೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡು 
ತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಪರಿಪೂರ್ಣನಾದ ಮಗು, ಪತಿ, ಮಿತ್ರ ಮತ್ತು ಒಡೆಯನು ಮತ್ತು 
ಅವನು ಸಕಲ ಐಶ್ವ ರ್ಯಗಳು ಮತ್ತು ದಿವ್ಯ ಸರಲ ಪೂರ್ಣನಾಗಿರುವನು. ಒಬ್ಬ ನು 
ಭಗವಂತನ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಪೂರ್ಣಪ್ಪ, ಜ್ಞ "ಯಲ್ಲಿದ್ದ ರೆ, ಅವನು ಶ್ರೆ ಷ್ಠ ತಮಯೋಗಿ 
ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪ ಡುತ್ತಾನೆ. 

ಸಕಲ ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ದ ಕೃಢಪ ಟ್ವೈಿರುವಂತೆ, ಯೋಗದ ಈ ಅತ್ಯುನ್ನ ತ 
ಪರಿಪೊರ್ಣತೆಯ ಹಂತವನ್ನು ಭಕಿ ಯೋಗದಿಂದ.” ಮಾತ್ರವೇ ಹೊಂದಬಹುದು : 

ಯಸ್ಯ ದೇವೇ ಪರಾನ್‌ ಯಥಾ ದೇವೇ ತಥಾ ಗುರೌ। 

ತಸ್ಕೈತೇ ಕಥಿತಾ ಹೈರ್ಥಾಃ ಪ್ರಕಾಶನ್ತ್ರೇ ವಂಹಾತ್ಮನಃ॥ 

“ಭಗವಂತನಲ್ಲಿಯೂ ಜ್‌ ಟಾ ಸಂಪೂರ್ಣ ಶ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯುಳ್ಳ ಮಹಾತ್ಮ; ರಿಗೆ 
ಮಾತ್ರವೇ ವೇದಜಾ ಸನದ ಸಕಲಾರ್ಥಗಳು ತಾವಾಗಿಯೇ” ಪ್ರ ಕಟವಾಗುತ್ತ. ಇ. 1 
(ಶೈ ಆತಾತ್ವ ತರೆ ಉಪನಿಷದ್‌ 6.23). 
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ಭಕ್ತಿರ್‌ ಅಸ್ಯ ಭಜನೆಂ ತದ್‌ ಅಹಾಮುತ್ರೋಪಾಧಿ ನೈರಾಸ್ಯೇನಾ- 
ಮುಷ್ಮಿನ್‌ ಮನಃ ಕಲ್ಪನೆವ್‌, ಏತದ್‌ ಏವ ನೈಷ್ಠರ್ಮ್ಯಮ್‌. “ಭಕ್ತಿ 
ಯೆಂದರೆ ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ ಲಾಭಕ್ಕಾಗಿ ಇಚ್ಚಾ 
ರಹಿತವಾಗಿರುವ ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ. ಅಂಥ ಇಚ್ಛೆಗಳಿಲ್ಲದೆ, ಒಬ್ಬನು 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪರಮನಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗ್ನಗೊಳಿಸಬೇಕಾ. ಅದೇ ನೈಷ್ಟರ್ಮ್ಯದ 
ಉದ್ದೇಶ.” (ಗೋಪಾಲ--ತಾಪನೀ ಉಪನಿಷದ್‌ 1. 15). 

ಇವು ಯೋಗಪದ್ಧ ತಿಯ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ ಹಂತವಾದ ಭಕ್ತಿ ಅಥವಾ 
ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಆಚರಣೆಯ ಕೆಲವು ಮಾರ್ಗಗಳು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ “ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಗವದ್ದೀತಾ”ದಲ್ಲಿನ ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವಾವದ 
" ಧ್ಯಾನಂಶೋಗೆೌ ಎಂಬುವರ ಭಕ್ತಿವೇಬಾಂತ ತಾತ್ಪರ್ಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 





ಶ್ರೀಭಗೆವಾನುವಾ*ತ 
ಮಂಯ್ಯ್ಯಾಸಕ್ಕಮನಾಃ ಪಾರ್ಥ ಯೋಗಂ ಯು ಲ್ತ್‌ನ್ನದಾಶ್ರಂಿಃ ॥ 
ಅಸ೦ಶಯಂ ಸಮಗ್ರಂ ಮಾಂ ಯಥಾ ಜ್ಞಾಸ್ಯಸಿ ತಚ್ಛೈೆಣು ಗ 
ಶ್ರೀಭಗವಾನ್‌ ಉವಾಚ- ಪರಮ ಪ್ರಭು ನುಡಿದನು, ಮಯಿ __ವನಗೆ, ಆಸಕ್ತ- 
ಮನಾಃ..-ಮನಸ್ಸನ್ನು ಆಸಕ್ಕವಾಗಿಸಿ, ಪಾರ್ಥ. ಹೇ ಪೃಥಾಪುತ್ರನೇ, ಯೋಗಮ್‌ 
ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾಲವನ್ನು, ಯುವ್‌ ಆಚರಿಸುತ್ತಾ, ಮತ್ತ್‌ಆಶ್ರಯಃ. ನನ್ನ ಪ್ರಜ್ಞೆ 
ಯಲ್ಲಿ (ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಿ). ಅಸಂಶಯಮ್‌-. ಸಂಶಯವಲ್ಲದೆ, ಸಮಗ್ರಮ್‌- ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ, ಮಾಮ್‌. ನನ್ನಮ್ಮು, ಯಧಥಾ- ಹೇಗೆ, ಜ್ಞಾಸ್ಯಸಿ- ನೀನು ತಿಳಿಯಬಲ್ಲೆ, 
ತತ್‌. ಆದನ್ನು, ಶೃಣು -ಪ್ರವಣಮಾಡಲು ಯತ್ನಿಸು. 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಮಡಿದನು : ಹೇ ಪೃಥಾಪುತ್ರನೇ, ಮನಸ್ಕ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತ ವಾಗಿದ್ದು, ನನ್ನ ಪೂರ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಯೋಗೆವನ್ನ್ಯಾಚರಿಸಿ, ಸಂತಂತು 
ವಿಲ್ಲದೆ ನೀನು ಹೇಗೆ ನನ್ನನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿಯುಬಲ್ಲೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಈಗ ಕೇಳು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಗವದ್ದೀತೆಯ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ, ಕೃಷ್ಣಪ್ತಜ್ಞಾ ಸ್ವಭಾವ 
ವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಎವರೆಸಿದೆ. ಕೃಷ್ಣನು ಸಕಲ್ಫೈಶ್ವರ್ಯಪೂರ್ಣಿನು, ಮಸ್ತು ವನು 
ಅಂಥ ಐಶ್ವ್ವರ್ಯಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಹಾಗೂ 
ಕೃಷ್ಣ್ವಾಸಕ್ತರಾಗುವ ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯ ಭಾಗ್ಯವಂತರನ್ನು ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಎಂದೂ 
ಸ್ವೀಕರಿಸದ ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯ ಭಾಗ್ಯಹೀನರನ್ನು ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. 
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ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಮೊದಲನೆಯ ಆರು ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ, ಜೀವಿಯು ಭಿನ್ನ ಬಗೆಯ 
ಯೋಗೆಗಳಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಉನ್ನ ತಿಸಿಕೊಳ್ಳೆ ಲು ಸಮರ್ಥನಾದ ಆಭೌತಿಕ 
ಚೇತನಾತ್ಮ ಎಂದು ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ, ಕ್ಕ ಹೆ ನ 
ಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸಿ ನ ಸ್ಥಿ ರ ಕೇಂದ್ರೀಕರಣವು, Rei ಅನ್ಯ: ಪದಗಳಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ನ ಪ ಜೆ ನೆ 
ಸರ್ವ ಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠತಮವೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಒಬ್ಬ pid ನ್ನು 
ಕೃ ಪ್ಲ ನ ಮೇಲೆ ಕೇಂದಿ ೬ ಕರಿಸುವುದರಿಂದ. “ ಪೆರತತ ವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿಯಲು 
ಶಕ ಜು, ಅನ ಥಾ ಇಲ್ಲ. ವ್ಯಕ್ತಿ ಕಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರ ಬಹ _ಜ್ಯೊ €ತಿ ಅಥವಾ ಸ ಸ್ಥಳೀಯ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಸಾಕ್ಷಾತಾ ರವ SNS A 1. ಪರತತ್ವ ದ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜ್ನ ನವಲ್ಲ. 
ಕ ೈಷ್ಟನು ಪೂರ್ಣ ಮತ್ತು ವೆ ಜ್ಞಾ ವಿಕ ಜ್ಞ್ಯಾನ ನ, ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಾ ಜ್ಹಿಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಪ್ರ ಕಾಶಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಂಪೂರ್ಣ ಕ್ಸ ಓಷ್ಣಪ್ಪ್ರ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ, ಕ ಷ್ಟನು ಯಾವುದೇ ಸಂದೇಹ 
ಎಲ್ಲದೆ ಅಂತಿಮ ಜ್ಞಾ ನ ಎಂಬುದನ್ನು ಒಬ್ಬ ಮ "ತಿಳಿಯುತ್ತಾ ನೆ, ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಯೋಗ 
ಪ್ರಕಾರಗಳು ಕೃ ಷ್ಣಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಮಟ್ಟು ಗಲ್ಲುಗಳು ಮಾತ್ರ. “ನೇರವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಜಡ ea ತನ್ನಷ್ಠ ಸ ತಾನೇ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಜೊ ತಿ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ಕುರಿತು... ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸ್ತ ಕ್ರ ಷ್ಟಪ್ಪ ರ್ರೈಜ್ಞಾ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ, 
ಒಬ್ಬನು ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು ಎಂದರೆ ಪರತತ್ವ, ಜೀವಿಗಳು, ಭೌತಿಕೆ ಪ್ರಕೃತಿ, ಮತ್ತು 
ಪರಿವಾರಸಹಿತ ಅವುಗಳ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತತೆಯನ್ನು.. -ಪೊರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬಹುದು. 

ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯ ಶೊ ಸ್ಲೀಕದಲ್ಲಿ ನಿರ್ದೇಶಿಸಿ 
ದಂತೆ ಯೋಗಾಭ್ಯಾ ಸವನ್ನು ಆರಂಭಿಸಬೇಕು. ಪರಮನಾದ ಕೃಷ ಜನ ಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಕೇಂದ್ರಿ ೇಕರಣವನ್ನು. ವಿಧಿತವಾದ ನವವಿಧ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೀಡಿ ಮೂಲಕ ಸಾಧ್ಯ 
ಗೊಳಿಸಲಾಗಿದೆ : “ಈ ನವವಿಧ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರಷಃಿಷತ್‌ ಪ್ರಥಮ ಮತ್ತು) 
ಅತಿಮುಖ್ಯವಾದುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವಂತನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ, ತಚ್ಚ ಕಂ, ಅಥವಾ 
“ನನ್ನಿಂದ ಕೇಳು” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಯಾರೂ ಕ್ಟ ಷ್ಣ ನಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚೆ ನ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗ 
ಲಾರರು ; ಆದ್ದರಿಂದ, ಅವನಿಂದ ಶ್ರವಣ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಒಬ್ಬ ಮ ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಾ ಪ್ರಜ್ಞ ಯಾಗುವ ಮಹತ್ತಾದ ಆಜಾ K ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಒಬ .ನತಿ 
ನೇರವಾಗಿ ಕ ಷ್ಟ ನಿಂದ ಅಥವಾ ಶುದ್ಧ ಕ್ಕ ಷ್ಟ ಭಕ್ತನಿಂದ ಕಲಿಯಬೇಕು. - “ಅಲ್ಲದೆ ಲೌಕಿಕ 
ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ಉಬ್ಬಿದ ಅಭಕ್ತ ದುರಹಂಕಾರಿಯಿಂದಲ್ಲ. 

ಶ್ರೀಮದ್ದಾಗವತದ ಪ್ರಥಮ ಸ್ವಂಧದ ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪರತತ ಈ 
ವಾಗಿರುವ ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಶ್ರ್ರೀಕ ಷ್ಟ ನನ್ನು ಸ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವ ಈ ವಿಧಾನ 
ವನ್ನು ಹೀಗೆ ವರ್ಣಿಸಿದೆ : 

ಶೃಣ್ವತಾಂ ಸ್ವಕಥಾಃ ಕೃಷ್ಣಃ ಪುಣ್ಯಪ್ರವಣಕೀರ್ತನಃ। 

ಹೃದ್ಯನ್ತಃಸ್ಟೋ ಹ್ಯ ಭದ್ರಾಣಿ ವಿಧುನೋತಿ ಸುಹೃತ್‌ ಸತಾಮ್‌೫ 

ನಷ್ಟಪ್ರಾಯೇಹ್ಯಭದ್ರೇಷು ನಿತ್ಯಂ ಭಾಗವತಸೇವಯಾ। 

ಭಗಹಕೂಕ್ರಮಶ್ರೋಕೇ ಭಕ್ತಿರ್ಭವತಿ ನೈಷ್ಠಿಕೀ 
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ತದಾ ರಜಸ್ತಮೋ ಭಾವಾಃ ಕಾಮಲೋಭಾದಯಶ್ಚ ಯೇ! 

ಚೇತ ಏತೈರ್‌ ಅನಾವಿದ್ದಂ ಸ್ಥಿತಂ ಸತ್ತೇ ಪ್ರಸಿ ಸೀದತಿ॥ 

ಏವಂ ಪ್ರಸನ್ನಮನಸೋ ಭಗವದ್ದ್ಬಕ್ತಿ-ಯೋಗತಃ। 

ಭಗವತ್ತತ್ವವಿಜ್ಲಾನಂ ಮುಕ್ತಸಜ್ಞಸ್ಕ ಜಾಯತೇ 

ಭಿದ್ಯತೇ ಹೃದಯಗ್ರಂಥಿಶ್ಚಿದ್ದನ್ತೇ ಸರ್ವಸಂಶಯಾಃ। 

ಕ್ಷೀಯನ್ತೇ ಚಾಸ್ಯ ಕರ್ಮಾಣಿ ದೃಷ್ಟ ಏವಾತ್ಮನೀಶ್ವರೇ॥ 
“ವೇದಸಾಹಿತ್ಯಗಳಿಂದ ಕ್ರ ಕಷ್ಣನ ಬಗ್ಗೆ ಶ್ರವಣ ಮಾಡುವುದು ಅಥವಾ ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯ 
ಮೂಲಕ ನೇರವಾಗಿ ಅವನಿಂದ ಶ್ರವಣಮಾಡುವುದು ಸ್ವಯಂ ಸತ್ಕಾರ್ಯ 'ಶಿಥವಾ 
ಪ್ರಣ್ಯಕಾರ್ಯವಾಗಿದೆ, ಕ್ರ ಓಷ್ಣನನು ಸ ಕುರಿತು ಶ್ರವಣ ಮಾಡುವವನಿಗೆ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ರ 
ಹ ಹ್ರದಯ ಸ್ಥಿ ತ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ೈಷ್ಣ್ಣನು, ಶ್ರೇಷ್ಠ ಹಿತೈಷಿ ಹಿ ಸಖನಾಗಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾ ye ಮ್‌ 
ಗ ಅವನನ್ನು ಕುರಿತು ಶ್ರ ವಜಾ ಭಕ್ತನನ್ನು ಸ ಶುದ್ಧ ಗೊಳಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಈ 
ರೀತಿಯಾಗಿ, ಒಬ್ಬ ಭಕ್ತ ಮ ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ತನ್ನ ಸುಪ್ತ ದಿವ ್ಯಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ವರ್ಧಿಸಿ 
ಕೊಳು ತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಭಾಗವತದಿಂದ ಮತ್ತು. ಭಕ್ತರಿಂದ ಕೃಷ್ಣ ವ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಶ್ರವಣಮಾಡಿದಷ್ಟೂ, ಕ ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಸಿ ತನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ಭಕ್ತಿ ಯುತ 
ಸೌವಾಭಿವೃ ಧಿ ಯಿಂದ ಒಬ್ಬ ಮು ರಜೋ ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ ನಾಗುತ್ತಾನೆ, 
ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಭೌತಿಕ ಕಾಮಾಸಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಲೋಭಗಳು ಕ್ಷೀಣಿಸುತ್ತವೆ. pe ಮಾಲಿನ್ಯ 
ಗಳು ತೊಡೆದು ಹೋದಾಗ, ಸಾಧಕನು ತನ್ನ ಶುದ್ಧ ಸತ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಿಂದ ಪ್ರಸನ್ನ ನಾಗುತ್ತಾ ನೆ ಮತ್ತು ಭಗವದ್‌ ವಿಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅರಿತರು 2 ತ್ತಾ ಫೆ. ಹೀಗೆ ಭಕ್ತಿಯೋಗವು ಭೌತಿಕ ವಾ ಮೋಹದ 
ಕಠಿಣ ಗ್ರಂಥಿಯನ್ನು ಕಡಿದು ಹಾಕುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಪರತತ್ವ ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷ 
ನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವ ಅಸಂಶಯಂ ಸಮನಗ್ರವತ್‌ ಮಟ್ಟ ಕ್ರೈ ಒಬ್ಬನು ಕೂಡಲೇ 
ಬರುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ.* (ಭಾಗವತ 1.2.- 17-21) 

ಆದ್ದರಿಂದ ಕೃ ಷ್ಣ ನಿಂದಲೇ ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಾ ಜ್ಞಿಯಾದ ಅವನ ಭಕ್ತನಿಂದ 
ಮಾತ್ರವೇ ಪ್ರ ವಣಮಾಹಿ ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ ವಿಜ್ಞಾ ನ್ಲಾನವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲನು. 


ಜ್ಞಾನಂ ತೇಂಹಂ ಸವಿಜ್ಞಾ ನೆಮಿದಂ ನಕ್ಷ್ಯಾ ಮ್ಯಶೇಷತಃ | 
ಯಜ್‌ಜ್ಞಾತ್ವಾ ನೇಹ ಥೊಯೋನ್ಯಜ್‌ ಜ್ಞಾ. ತವ್ಯಮವಶಿಷ್ಠತೇ ॥೨॥ 


ಜ್ಞಾನಮ್‌. ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರಜ್ಞಾನ, ತೇ. ನಿನಗೆ, ಅಹಮ್‌. ನಾನು, 
ಸ.__ಜೊತೆಗೆ, ವಿಜ್ಞಾ ನಮ್‌ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಕ ಜ್ಞ್ಞಾ ನವನ್ನು, ಇದಮ್‌. ಇದನ್ನು, 





ವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ---ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ, ಅಶೇಷತಃ ಯತ್‌. ಯಾವುದು, 
ಜ್ಞಾತ್ವಾ ತಿಳಿದು, ನ. ಇಲ್ಲ, ಇಹ. ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ, ' ಭೂಯಃ- ಮತ್ತಷ್ಟು, 


ಅನ್ಯತ್‌ _ಹೆಚ್ಚಿನದೇನೂ ಕ ಜ್ಞಾತವ್ಯಮ್‌-ತಿಳಿಯಬೇಕಾದುದು, ಅವಶಿಷ್ಯ ತೇ 
ಉಳಿಯುವುದು. 
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ಈಗೆ ನಾನು ನಿನಗೆ ಇಂದ್ರಿಯ ಗೋಚರೆ ಜಾ ಕ್ಕು sh" - ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಇದನ್ನು ತಿಳಿದು, ನೀನೆ ತಿಳಿಯಲು 
ಮತ್ತೇನೂ “ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಂಪೂರ್ಣಜ್ಞಾನವು, ಇಂದ್ರಿಯ ಗೋಚರ ಜಗತ್ತು, ಅದರ ಹಿಂದಿರುವ 
ಚೇತನ, ಮತ್ತು ಅವೆರಡರ ಮೂಲದ ಜಾ ್ಲನವನ್ನೊ ಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಇದೇ ದಿವ್ಯ 
ಜ್ಞಾ ನ. ಅರ್ಜುನನು ಕೃಷ್ಣ ಹ ನೆ ಆಪ್ತ ಭಕ್ತನೂ ಸಖನೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ, ಭಗವಂತನು 
ಮೇಲೆ ಪ್ರಾಸ್ತಾ ಜಡ್‌ "ಜ್ಞ್ಯಾನ ನವಿಧಾನವನ್ನು ವಿವರಿಸ ಸಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ಪ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ. ಭಗವಂತನಿಂದ “ಈ ವಿವರಣೆಯು ನೀಡಲ್ಪಟ್ಟಿ ಕ್ರತು, ಮತ್ತೆ 
ಅದು ಇಲ್ಲಿ ಧೃ ಢಪಟ್ಟಿ ಚ್‌ ಸಂಪೂರ್ಣಜ್ಞ್ಞಾ ನವನ್ನು ಭಗವಂತನಿಂದ ನೇರವಾಗಿ ಬರುವ 

ಷ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿನ ಭಗವದ್‌ ಭಕ್ತನಿಂದ ಮಾತ್ರ ವೇ ಪಡೆಯಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ, 
ಸಕಲ ಜ್ಞಾನದ ಆಕರನು, ಸರ್ವಕಾರಣ "ಕಾರಣನು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ 
ಯೋಗಾಚರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಕ್ಕಾಗಿ ಏಕೈಕ ಧ್ಯೇಯನು ಯಾರೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಷಪಷು )ಿ ಒಬ್ಬನು ಬುದ್ಧಿ ವಂತನಾಗಿರಬೇಕು. ಸರ್ವಕಾರಣಗಳ ಕಾರಣವು ತಿಳಿದಾಗ, 
ಬೇಕಾದ ಪ ಔತ್ರಿಯೊಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಯಾವುದೂ ತಿಳಿಯದೇ ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. 
ವೇದಗಳು (ಮುಂಡಕ ಉಪನಿಷದ್‌ 1.3) ಕಸ್ಮಿನ್‌ ಭಗೆವೋ ವಿಜ್ಞಾತೇ ಸರ್ವಮ್‌ 
ಇದಂ ವಿಜ್ಞಾತಂ ಭವತಿ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತದೆ. 


ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ಸಹಸ್ರೇಷು ಕಶ್ಲಿದ್‌ ಯಂತತಿ ಸಿದ್ಧಯೇ \ 
ಯೆತತಾಮಪಿ ಸಿದ್ಧಾನಾಂ ಕಶ್ಚಿನಾ ೬೦ ವೇತಿ. ತತ್ನ ತಃ 1 ೩ ॥ 


ತಾವ ಹಾಡಿ ವ 
ಮನುಷ್ಯಾಣಾಮ್‌. .ಮಷುಷ್ಯರ, ಸಹಸ ಶ್ರೀಷು ಅನೇಕ ಸಾವಿರಗಳಲ್ಲಿ, ಕಶ್ಚಿತ್‌ 
ಯಾರೋ ಒಬ್ಬನು, ಯತತಿ- _ಯತ್ನಿ ಸುತ್ತಾ ನೆ, ಸಿದ್ದ ಯೇ--ಪರಿಫೂರ್ಣತೆಗಾಗಿ, 
ಯತತಾಮ್‌_-_ಹಾಗೆ.. ಯತ್ನಿಸುವವರಲ್ಲಿ, ಅಪಿ--ನಿಜವಾಗಿ, ಸಿದ್ಧಾನಾಮ್‌.... 
ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದವರಲ್ಲಿ, ಕಶ್ಚಿ ತ್‌ ಯಾರೋ ಒಬ್ಬನು. ಮಾಮ್‌... 





೬ ಕ 

ತಕನತ ಜನರಲ್ಲಿ Mya Pri Ed ಯೆತ್ಲಿಸಬಹೂದೂ, ಮತ್ತು 
ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದವರಲ್ಲಿ, ಒಬ್ಬನು ಸೆನ್ನೆನ್ನು ತತ್ರ ತಃ ತಿಳಿದಿರುವುದೂ 
ಕಷ್ಟ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ವಿವಿಧ ಮಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಜನರಿದ್ದಾರೆ, ಮತ್ತು ಎಷ್ಟೊ ೇಸಾವಿರ ಜನಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬನು ಆತ್ಮ ಎಂದರೇನು, ದೇಹ. ಎಂದರೇನು ಮತ್ತು ಪರತತ್ವ “ಎಂದರೇನು ಎಂದು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ ಲು ಯತ್ನಿಸುವ ದಿವ್ಯ ಸ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಆಸಕ್ತಿಯುಳ ವನಾಗಿರೆ 
ಬಹುದು. ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಮಾನವ ಕುಲವು ವ ಪಶು ಪ್ರವೃ ತ್ರಿ ಗಳಲ್ಲಿ, ಎಂದರೆ 
ಆಹಾರ, ನಿದ್ರೆ, ರಕ್ಷಣೆ ಮುತ್ತು ಮೆ  ಥುನಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತವಾಗಿ,ದೆ ಮತ್ತೂ ದಿವ್ಯ ಜಾ ್ಲಾನದಲ್ಲಿ 
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ಆಸಕ್ತರು ಅತಿವಿರಳ. ದಿವ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ, ಆತ್ಮ, ಪರಮಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ನಯೋಣಗ 
ಧ್ಯಾ ನಯೋಗ ಮತ್ತು ಆತ್ಮನನರ್ನಿ ಭೌತವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ವಿಧಾನಗಳ ಅರಿವಿನಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತ ರಾದವರಿಗಾಗಿ ಜಸು ಚಹಾ ಮೊದಲನೆಯ ಆಡ 
ಅಧ್ಯಾಯಗಳು ಉದ್ದಿಷ್ಟ. ಆದರೆ ಕ ಷ್ಟ ನು ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಲಪ್ಪಾ ಜ್ಲಿಗಳಿಂದ ಮಾತ್ರ ತಿಳಿಯಲ್ಪ ಡ 
ಬಲ್ಲನು. ಇತರ ದಿವ್ಯವಾದಿಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯೆ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿರ 
ಬಹುದು, ಏಕೆಂದರೆ ಇದು ಕ್ಚಷ್ಣ ಷ್ಣ್ಣನನ್ನು ಅರಿಯುವುದಕ್ಕೆ ೦ತ ಸುಲಭ. ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ನು ಪರಮೆ 
ಪ್ರರುಷನು, ಆದರೆ ಅದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವನು ಬ್ರಹ ಸವಾ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ? ಜ್ಞಾನದ 
ಆಚೆಗಿರುವನು. ಯೋಗಿಗಳು ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ನಗಳು ಕೃಷ ನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವ ತಮ್ಮ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಗೆಟ್ಟಿ ರುತ್ತಾ ರೆ. ಮಾಯಾವಾದಿಗಳಲ್ಲೆ ಅತಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ರಾದ” ಶ್ರಿ ಪಾದ 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ತಮ್ಮ ಗೀತಾ ಭಾಷ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಕ್ಕ ಕೃಷ್ಣನು ಪರಮ `ಜೇಪೋತ್ತ ಮ "ಫ್ರರುಷ 
ನೆಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ, ಅವರ ಅನುಯಾಯಿಗಳು ಕ ೈಷ್ಟನನ್ನು ಹಾಗೆಂದು ಒಪ್ಪಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಒಬ್ಬನು ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರುಹ್ಮನ್‌ನ ದಿವ್ಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ಹೊಂದಿದ್ದ ರೊ, ಕೃಷ ಹ ವನ್ನೂ PR ಬಹು ಕಷೆ,. ಕೈ 

ಕೃಷ್ಣ ನು ಪರಪ್ಪು ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷನು, ಸಕಲ ಕಾರಣಗಳ ಕಾರಣನು, ಆದಿ 
ಪುರುಷನಾದ ಭಗವಾನ್‌ ಗೋವಿಂದನು. ಈಶ್ವರಃ ಪರಮಃ ಕೃ ಷ್ಟ ಃ ಸಚ್ಚಿದಾನನ್ನ 
ವಿಗ್ರಹಃ | ಅನಾದಿರ್‌ ಆದಿರ್‌ ಗೋವಿನ್ತೆಃ ಸರ್ವಕಾರಣ ಕಾರಡಿಮ್‌. `ಅಭಕ್ಕ ರು 
ಅವನನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು ಬಹು ಕಷ್ಟ. “ಕ್ಕಿ ಪಥವು ಆಥವಾ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು 
ಬಹು ಸುಲಭ ಎಂದು ಅಭಕ್ತರು ಹೇಳಿದರೂ ಅವರು ಅದನ್ನು ಆಚರಿಸಲಾರರು. ಭಕ್ತಿ 
ಪಥವು ಅಭಕ್ಕ ವರ್ಗದವರು ಹೇಳುವಂತೆ ಸುಲಭವಾಗಿದ್ದರೆ, ಅವರು ಕಷ್ಟಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದೇಕೆ 2 

ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗವು ಸುಲಭವಲ್ಲ, ಅನಧಿಕೃತ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಭಕ್ತಿಯ 
ಜ್ದಾ ನವಿಲ್ಲದೆ ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗ ಎನಿಸಿರುವುದನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದು ಸುಲಭವಿರಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಅದನ್ನು ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 
ಆಚರಿಸಿದಾಗ, ಊಹಾಪೋಹಾತ್ಮಕ ವಂಡಿತರು ಮತ್ತು ತಾತ್ವಿಕರು ಆ ಮಾರ್ಗದಿಂಡ 
ದೂರ ಬೀಳುವರು. ಶ್ರೀಲ ರೂಪಗೋಸ್ವಾಮಿಯವರು ತಮ್ಮ ಭಕ್ತಿರಸಾಮೃತ 
ಸಿಂಧುವಿನಲ್ಲಿ (1.2.101) ಹೀಗೆ ಬರೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಶ್ರುತಿ ಸ್ಮೃತಿ ಪುರಾಣಾದಿ ಪಾಂಚರಾತ್ರವಿಧಿಂ ವಿನಾ 

ಐಕಾನ್ತಿಕೀ ಹರೇರ್‌ ಭಕ್ತಿರ್‌ ಉತ್ಪಾತಾಯ್ಪೆವ ಕಲ್ಪತೇ 
“ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು, ಪುರಾಣಗಳು ಮತ್ತು ನಾರದ ಪಾಂಚರಾತ್ರಗಳಂಥ ಅಧಿಕೃತ ವೇಡ 
ಇಕಿಂತ್ಯಗಳನ್ನು ಉಪೇಕ್ಷಿಸುವ ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ 
ನಾ ಅನವಶ್ಶ ಕ ಗಲಭೆ.” 
ಪರಮ ಬೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಯಶೋದೆಯ ಮಗನೆಂದು ಅಥವಾ 


| © 
ಅರ್ಜುಷಧ ಸಾತೆಕಿಯೆಂದು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರಿ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂಪ್ರಪಾದಿ ಅಥವಾ 
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ಪರಮಾತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿ ಯೋಗಿಯು ಅರಿಯುವುದು ಅಸಂಭವ. nse 
ಗಳೂ ಕೂಡ ಕೃಷ್ಣನ ಬಗ್ಗೆ ಕೆಲವು ಸಲ ಕಂಗೆಡುತ್ತಾರೆ (ಮುಹ್ಯ 
ಉತ್‌ ಸೂರಯಃ). ಮಾಂ ತು ನೇವ ನೆ ಕಶ್ಚನ _“ನಾನಿರುವಂತೆ ಯಾರೂ ನನ್ನ | 
ತಿಳಿದಿಲ್ಲ,” ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ, ಒಬ್ಬನು ಅವನನ್ನು ತಿಳಿದಿದ್ದರೆ, “ಆಗ 
ಸ ಮಹಾತ್ಮಾ ಸುದುರ್ಲಭಃ- . “ಅಂಥ ಮಹಾತ್ಮನು ಅತಿ ದುರ್ಲಭ.” ಆದ್ದರಿಂದ 
ಭಗವಂತನಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಆಚರಿಸಿದ ಹೊರತು, ಒಬ್ಬನು ಮಹಾ ಪಂಡಿತ 
ಅಥವಾ ತಾತ್ವಿಕನಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಕ ಷ್ಟ ನನ್ನು ಯಥಾವತ್ತಾಗಿ (ತತ್ವತಃ) ತಿಳಿಯ 
ಲಾರನು. ಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ ಭಕ್ತರಿಗೆ ದಯಾಪರನಾಗಿರುವ ಕಾರಣ, ಕೇವಲ ಶುದ್ಧ 
ಭಕ್ತರು ಮಾತ್ರ ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿನ ಅಚಿಂತ್ಯ ದಿವ್ಯ ಗುಣಗಳನ್ನು, ತನ್ನ ಸರ್ವಕಾರಣಗಳ 
ಕಾರಣಗಳಲ್ಲಿ, ಅವನ ಅನಂತ ಶಕ್ತಿ ಹಾಗೂ ರ ಚಟು: ಮತ್ತು ಅವನ ಸಂಪತ್ತು, 
ಕೀರ್ತಿ, ಬಲ, ಲಾವಣ್ಯ, ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ವೈರಾಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಅರಿಯಬಲ್ಲರು. 
ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಅವನೇ ಕೊನೆಯ ಮಾತು, ಮತ್ತು “ಕ್ತ ರು ಮಾತ್ರ ವೇ 
ಅವನನ್ನು ಯಥಾರೂಪವಾಗಿ ಸಾಕ್ಷಂತ ಜಾಗ ಆದ್ದರಿಂದ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ : 


ಅತಃ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಾಮಾದಿ ನ ಭವೇದ್ಲಾ ಹೃಮ್‌ ಇದ್ದಿ ,ಯೈಃ 

ಸೇವೋನ್ಮು. "ಯೇ ಹಿ ಜಿಹ್ಹಾದೌ ಹಿ ಸ್ವಯಮೇವ ಸ್ಪುರತ್ಯದಃ 
“ಯಾರೂ ಮಸೆಗೆಟ್ಟ ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಕೃಷ ಷ್ಹನನ್ನು ಯಥಾರೂಪದಲ್ಲಿ ಅರಿಯ 
ಲಾಗದು. ಆದರೆ ಣೆ ರು ತನಗೆ ನಲ್ಲ ಸುವ ದಿವ್ಯ ಬ ಶಿಯುತ ನೇವೆಯಿಂದ ಪಿ ಪ್ರೀತನಾಗಿ 


ಅವರಿಗೆ ಅವನು ತನ್ನನ್ನೇ ಪ್ರಕಟಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವನು. ”  (ಭೆಕ್ತಿ-ರಸಾಮೃತ-ಸಿಂವಘ 
1.2.234) 


ಭೂಮಿರಾಪೋನಲೋ ವಾಯುಃ ಖಂ ಮನೋ ಬುದ್ಧಿರೇವ ಚ | 
ಅಹಂಕಾರ ಇತೀಯಂ ಮೇ ಭಿನ್ನಾ ಪ್ರಕೃತಿರಷ್ಟಧಾ ಳಗ 


ಭೂಮಿಃ: “ಭೂಮಿ, ಆಪಃ. ನೀರು, ಅನಲಃ ಅಗ್ನಿ, ವಾಯುಃ “ಗಾಳಿ, 
ಹುಮ್‌ ಆಕಾಶ, ಮನಃ ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ 1--ಬುದ್ಧಿಯು, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 
ಚ ಮತ್ತು, ಅಹಂಕಾರಃ :—ಮಿಥ್ಮಾಹಂಕಾರ, ಇತಿ ಹೀಗೆ, ಇಯಮ್‌-ಈ ಎಲ್ಲವೂ, 
ಮೇ-. ನನ್ನ, ಭಿನ್ನಾ ಅಷ್ಟಧಾ-. ಅಷ್ಠ ವಿಧ. 


ಭೂಮಿ, ನೀರು, ಅಗ್ನಿ, ವಾಯು, ಆಕಾತ, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ, ಮಿಘ್ಯಾ- 
ಪಂಕಾರ- ಒಟ್ಟಾಗಿ ಈ ಎಂಟು ನನ್ನ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿತ ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಗಳು ಆಗಿರುತ್ತ ವೆ. 
ಘಾನಾರ್ಥ : ಜಗವದಿ ಜ್ಞಾನವು ಭಗವತ್ಸ್ಪ್ವರೂಪ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಮತ್ತು ಅವನ 
ಎಎಧ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ವಶ” ಹಿಸುತ್ತದೆ. ಭೌತಿಕ ನಿಸರ್ಗವು ಪ್ರಕೃತಿ, ಅಥವಾ ಸಾತ್ವ ತಾ 
ತಂತ್ರದಲ್ಲಿ 'ಷರ್ಣಿಸಿರುವಂತೆ ಅವನ ವಿವಿಧ ಪುರುಷ ಅವತಾರಗಳಲ್ಲಿನ (ವಿಸ ; ರಣೆಗಫಲ್ಲಿಪಿ 

















334 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಧಾರೂಪ 7.4 


ವಿಷ್ಣೋಸ್ತು ತ್ರೀಣಿ ರೂಪಾಣಿ ಪುರುಷಾಖ್ಯಾನಿ ಅಥೋ ವಿದುಃ 


ಸಾ 


ಖಂ ತು ಮಹತಃ ಸ್ರಷ್‌ ದ್ವಿತೀಯಂ ತ್ವಂಡ-ಸಂಸ್ಥಿ ತಮ್‌ 


ತ್ರ  ಶೀಯಂ ಸರ್ವ-ಭ ಧೂತ ತ ತಾನಿ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ವಿಮುಖ ಚೃತೇ 
“ಭೌತಿಕ ಸ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಪೂರ್ಣ ವಿಸ್ತರಣೆಯು ಮೂರು ವಿಷು ರೂಪಗಳನ್ನು 
ತಾಳುತ್ತ ನ ಯವ ಮಹಾವಿಷ್ಣು ಮಹಶ್‌-ತತ್ತ ಎಂಬ ಸಮಗ್ರ ಭೌತಿಕ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಸುತ್ತಾನೆ. ಸಾ ಗರ್ಭೊಡಕಶಾಯಿ, ವಿಷ್ಣು" ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದರಲ್ಲಿಯೂ ವೆ ಕೈವಿಧ್ಯ ತೆಗಳಮ ಸ ಸೃಷ್ಟಿಸಲು ಎಲ್ಲ ವಿಶ್ವ ಗಳನ್ನೂ ರವೇ ಶಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಮೂರನೆಯದಾದ, $ರೋದಕಶಾಯಿ ವಿಷ್ಣು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ ಸನ ನಿ ಸಕೆಲ ವಿಶ್ವ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸುತ್ತಾ ನೆ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ ನೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪ ಡುತ್ತ್ವಾ ನೆ. ಅವನು 
ಪರಮಾಣುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದುವನು. ಈ hE ವಿಷ್ಣು ಫಾ ಗಳನು ತಿಳಿದವನು 


ಭೌತಿಕ ತೊಡಕಿನಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಬಲ್ಲನು.” 


ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತು ಭಗವಂತನ ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದರ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತತೆ 
ಯಾಗಿದೆ. ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳೂ ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ್ಣನ ಈ ಮೂರು 
ಎಷ್ಟು ವಿಸ್ತರಣೆಗಳಿಂದ ನಿರ್ದೇಶಿತವಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ಪುರುಷಾವತಾರಗಳೆಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಭಗವದ್‌ (ಕೃ ಷ್ಣ) ಎಜ್ಹ್ವಾ ನವನ್ನು ತಿಳಿಯದವನು ಈ 
ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತು ಜೀವಿಗಳ ತನಗ ಗಿದೆ ಮತ್ತು ಜೀವಿಗಳು ಪುರುಷರು -ಎಂದರೆ 
ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯ ಕಾರಣರು, ನಿಯಂತ್ರ ಚ ಮತ್ತು ಭೋಗಿಗಳು ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. 
ಭಗವದ್ಗೀತಾನುಸಾರ ಈ ನಾಸ್ತಿಕ ಸಿದ್ದಾಂತವು ಸುಳು . ಕಃ ಚರ್ಚೆಯಲ್ಲಿರುವ ಈ ತ ನ್ಲೀಕ 
ದಲ್ಲಿ ಕ್ಷ ಕೃಷ್ಣನು ಭೌತಿಕ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ತೆಯ ಮೂಲಕಾರಣನು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಶ್ರಿ ಶ್ರ್ರೀಮದ್ಭಾ 
ಗವತವೂ ji ದೃಢಪ ಚಳ ದೆ. ಭೌತಿಕ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತತೆಯ ಘಟಕಾಂಶಗಳು 
ಭಗವಂತನ ಪ ಶ್ರತ್ಯೆ €ಕ ಶಕ್ತ ಗಳು. ಕ್ರಿಶೂನ್ಯ ವಾದಿಗಳ ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯಾದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಜ್ಯೋತಿಯೂ' ಕೂಡ ಪರವ್ಯೊ ಗಿ ಅಭಿವ್ಯ ಕ್ರಿಸಲ್ಪ ಟ್ವ್ಯ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಶಕ್ತಿ. ವೆ ಕುಂಠ 
ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಬ್ರಹ ಜ್ಮೊ ತಿಯಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ! 4 ಇ ಸೈ ವಿಧ್ಯ ಮಯಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ, 
ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ವಾದಿಯು ಈ ತ್ರ್ರಿಹ್ಮಜ್ಕೊ ತಿಯನ್ನು ಅಂತಿಮ ಶಾಶ್ವ ತಗುರಿಯನ್ನಾಗಿ 
ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಪರಮಾತ್ಮಾ ಅಭಿವ ಕತೆಯೂ ಕೂಡ ಕೀರೋದಕಶಾಯಾ ವಿಷ್ಣುವಿನ 
ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತ ಜೊ! ಪರಮಾತ್ಮಾ ಅಭಿವ ಕತೆಯು ಅಧಾ ತ್ಮೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ನಿತ್ಯವಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ವಾಸ್ತವಿಕ ಪರತತ್ಪ ಹವು ಪರಮದೇವೊತ್ಯ ಮ ಪುರುಷಕಾದ ಕ್ಷ ಸ್‌ 
ಅವನು. ಪೂರ್ಣಶಕ್ತ ಯುಳ್ಳ ಪರುಷ, ಮತ್ತು ಅವನು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಪ್ರತೆ ಕಿತ ಮತ್ತು 
ಅಂತರಂಗ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದಾನೆ. 


ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ, ಮುಖ್ಯ ಅಭಿವ್ಯ ಕತೆಗಳು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಎಂಟು- 


ಇವುಗಳಲ್ಲಿ, ಮೊದಲನೆಯ ಐದು ಅಭಿವೃ ಕ ್ರತಗಳು ಎಂದರೆ, ಭೂಮಿ, ಭಿ ಅಗ್ನಿ, 
ವಾಯು ಮತ್ತು ಆಕಾಶ ಈ ಐದು ಮಹಾ ಸೃಷ್ಟಿಗಳು ಅಥವಾ ಸೂ ಸ್ಥೂಲ ಸೃಷ್ಠಿ ಗಳು; 
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ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಐದು ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳೂ ಸೇರಿವೆ. ಅವು ಭೌತಿಕ ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪ, 
ರಸ ಮತ್ತು ಗಂಧಗಳ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತತೆಗಳು. ಭೌತಿಕ ವಿಜ್ಞಾ ನವು ಈ ಹತ್ತು ಅಂಶಗಳನ್ನು 
ಒಳಗೊಂಡಿದೆಯೇ ಹೊರತು, ಬೇರೆ ಏನನ್ನೂ ಅಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇತರ ಮೂರು ಅಂಶಗಳು, 
ಎಂದರೆ ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾ ಹಂಕಾರ, ಭೌತವಾದಿಗಳಿಂದ ಉಪೇಕ್ಷಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ. ಮಾನಸಿಕ ವುದು. ಕುರಿತು ವಿವೇಚಿಸುವ ತತ ಜ್ಞಾ ವಿಗಳು ಕೂಡ 
ಅಂತಿಮ ಆಕರೆನಾದ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ನನ್ನು ತಿಳಿದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ, ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣರಲ್ಲ. 
ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಮುಖ್ಯ ಆಧಾರ ತತ್ವವಾದ “ನಾನು”: ಮತ್ತು “ನನ್ನದು,” ಎಂಬ 
ಮಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರವು.- ಭೌತಿಕ ಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗಾಗಿ ಹತ್ತು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. 
ಬುದ್ದಿ ಎಂಬುದು ಮಹತ್‌. ತತ್ವ ಎಂಬ ಸಮಗ್ರ ಭಾತಿಕ ಸ ಸೃಷ್ಟ್ಟ ಯನ್ನು "ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವಂತನ ಎಂಟು ಪ ತ್ಯೆ ಕಿತ ಶಕ್ತಿ "ಗಂದ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿ ಸ ಇಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಕು 
ತತ ಕೈಗಳು BE ಕಳ್ಳ ಲವು ನಾಸ್ತಿಕ ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದ ವಿಷಯ ವಸ್ತು; ಅವು 
ಮೂಲತಃ ಕೃ ಷ್ಲೃನ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ನಿಷ್ಟನ್ನ ಗಳು ಮತ್ತು ಅವನಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿತವಾಗಿವೆ. 
ಆದರೆ ಅಲ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳಾದ ನಾಸ್ತಿಕ ಸ ಸಾಂಖ್ಯ ತಾತಿ ಶಕರು ಕೃಷ್ಣ ನನು. ಸರ್ವಕಾರಣ ಕಾರಣ 
ನೆಂದು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಸಾಂಖ್ಯ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿನ ಚರ್ಚಾವಿಷಯವು, ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರು 
ವಂತೆ ಕೃ ಷ್ಣ ನ ಬಹಿರಂಗ ಶಕ್ತಿಯ ಅಭಿವ್ಯ ಕೃತೆಯು ಮಾತ್ರ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಅಸರೇಯಮಿತಸ್ತ ಎನ್ಯಾಂ ಪ್ರಕೃತಿಂ ವಿದ್ಧಿ ಮೇ ಪರಾಮ್‌ | 
ಜೀವಭೂತಾಂ ಮಹಾಬಾಹೋ ಯಯೇದಂ ಧಾರ್ಯತೇ ಇಗೆತ್‌ 1೫! 


ಅಪರಾ-- ಅಪರಾ, ಕೆಳಮಟ್ಟ ದ, ಇಯಮ್‌. ಈ, ಇತಃ ಇದಲ್ಲದೇ, ತು... 
ಆದರೆ, ಅನ್ಯಾಮ್‌. ಮತ್ತೊಂದು, ಪ್ರಕೃತಿಮ್‌. ಶಕ್ತಿ, ವಿದ್ಧಿ ___ತಿಳಿದುಕೊಳ ಲು 
ಯತ್ನಿಸು, ಮೇನನ್ನ, ಪರಾಮ್‌._ಪರಾ, ಶ್ರೇಷ್ಠ, ಜೀವಭೂತಾಮ್‌. ಜೀವಿಗಳ 
ನ್ನೊಳಗೊಂಡ, ಮಹಾಬಾಹೋ_-ಹೇ ಮಹಾಬಾಹುವೇ, ಯಯಾ--ಯಾರಿಂದ, 
ಇದಮ್‌--ಇದು, ಧಾರ್ಯತೇ--ಬಳಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿದೆ ಮತ್ತು ಸ್ವಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸಲ ಟ್ಟಿ ದೆ, ಜಗತ್‌-_ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತು. 


ಇದಲ್ಲದೇ, ಹೇ ಮಹಾಬಾಹು ಅರ್ಜುನನೇ, ಮತ್ತೊಂದು ನನ್ನೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
(ಪರಾ) ಶಕ್ತಿಯಿದೆ; ಅದು ಈ ಭೌತಿಕ ಅಸರಾ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳನ್ನು 
ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಜೀನಿಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ೫೪.1 ಭಗವಂತನ ಪರಾ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ (ಅಥವಾ ಶಕ್ತಿ) ಸೇರಿದ್ದಾರೆಂದು 

ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿತವಾಗಿದೆ. ಅಪರಾ ಶಕ್ತಿಯು ಭೂಮಿ, ನೀರು, ಅಗ್ನಿ, 
ವಾಯು, ಆಕಾಶ, ಸು, ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು Wk ಬಳ್ಪ ಎಂಬ ತತ್ವಗಳಾಗಿ 
ಅಭಿವ್ಯ ಕ್ಷವಾಗುವ ಜಡ ಅಥವಾ ಭೌತಿಕ ವಸ್ತು. ಭೌತಿಕ ಪ ಶೈಕ ತಿಯ ಉಭಯ 
ರೂಪ ಗಳೂ ಎಂದರೆ ಸ್ಥೂಲ (ಪೃಥ್ವಿ ಇತ್ಯಾದಿ) ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮ (ಮನಸ್ಸು ಇತ್ಯಾದಿ) 
ಪರಾ ಶಕ್ತಿಯ ಉತ್ಪನ್ನ “ಗಳು. ಅ ಅಪರಾ ಶಕ್ತಿ ಗಳನ್ನು ವಿವಿಧ ಉದ್ದೆ €ಶಗಳಿಗಾಗಿ 
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ಬಳಸಿಕೊಳು ತ್ತಿರುವ ಜೀವಿಗಳು, ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಪರಾ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಈ ಶಕಿ ಖಯ 
ನಿಮಿತ್ತವೇ ಇಡೀ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತು ಕಾರ್ಯಪ್ರವೃತ್ತವಾಗಿದೆ. ವಿಶ್ವ ಉದ್ಭ್ಯೂತಿಯು 
ಪರಾ ಶಕ್ತಿಯಾದ ಜೀವಿಯಿಂದ ಚಾಲಿತವಾಗದ ಹೊರತು ರಟ ಸಮರ್ಥವಲ್ಲ. 
ಶಕಿ ಗಳು ಸದಾ ಶಕ್ತನಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿತ, ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಜೀವಿಗಳು ಭಗವಂತನಿಂದ ಸದಾ 
ನಿಯಂತ್ರಿ ತರು--ಅವರಿಗೆ ಸ ತಂತ್ರ ಅಸ್ತಿತ್ವವಿಲ್ಲ. ಬುದ್ದಿ ಹೀನ ಜನರು ವಾತ 
ಅವರು 08085 ಸಮಾನ ಶಕ್ತರಲ್ಲ. ಜಿಣುಗಳ ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ನಡುವಿನ ವ್ಯ ತ್ಯಾಸ 
ವನ್ನು ಶ್ರಿ ೇೀಮದ್ಭಾ ಗವತದಲ್ಲಿ (10. 87.30) ಹೀಗೆ ವರ್ಣಿಸಿದೆ. 


ha ಧ್ರುವಾ ಸ್ತನುಭ್ಬೃತೋ ಯದಿ ಸರ್ವಗತಾಸ್‌ 
ತರ್ಹಿ ನ ಶಾಸ್ಕತೇತಿ ನಿಯ ಮೋ ಧ್ರುವ ನೇತರಥಾ! 
ಅಜನಿ ಚ ಯನ್ಮ! ಜು ತಡ ಅವಿಮುಚ್ಕ ನಿಯನ್ಸ್ಸ್‌ ಭವೇತ್‌ 
ಸಮಮ್‌ ಆರತ ಯದ್‌ ಅಮತಂ ಹ ದುಷ್ಟತಯಾ॥ 


“ಹೇ ಪರಮ ಶಾಶ್ವತನೇ ! ದೇಹಧಾರಿಗಳಾದ ಜೀವಿಗಳು ನಿನ್ನಂತೆ ಶಾಶ್ತ ಿತರೂ ಮತ್ತು 
ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತರೂ ಆಗಿದ್ದಾರೆ, ಆಗ ಅವರು ನಿನ್ನ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಒಳಪಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಸ್ವಾಮಿಯಾದ ನಿನ್ನ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಶಕ್ತಿಗಳೆಂದು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದರೆ, ಆಗ 
ಅವರು ಕೂಡಲೇ ನಿನ್ನ ಪರಮ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಒಳಪಡುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿಜವಾದ 
ಮೋಕ್ಷವು ಜೀವಿಗಳು ನಿನ್ನ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಶರಣಾಗುವುದನ್ನು ಒಳಗೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ, ಮತ್ತು 
ಆ ಶರಣಾಗತಿಯು ಅವರನ್ನು ಸಂತೋಷಿಗಳನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡುತ, ದೆ. ಆ ಸ್ವರೂಪ ಸ್ಥ ತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ ಅವರು ನಿಯಂತ್ರ, ಕರಾಗಿರಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವಂತನು ಮತ್ತು 
ಜೀವಿಗಳು ಸರ್ವವಿಧಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾನರು ಎಂದು ಪರಿಮಿತ ಜಾ ನದಿಂದ ವಾದಿಸುವ 
ಜನರು ತಪ್ಪಾದ ಮತ್ತು ಕಲುಷಿತವಾದ ಅಭಿಪ್ಪ್ರಾಯದಿಂದ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿತರು.” 
ಪರಮಪ ಪ್ರಭು ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಟ ನೇ ಏಕೈ ಕ ನಿಯಂತ್ರ ಸುಡು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳು ಅವನಿಂದ 
ನಿಯಂತ್ರಿತರು. ಈ ಜೇಶೌಗಳು ಅದನ ಪರಾಶಕ್ತಿ, ಏಕೆಂದರೆ” ಅವರ ಅಸಿ ್ರಿತ್ವದ ಗುಣವು 
ಪರಮನ ಗುಣದಂತೆಯೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅವರು ಶಕ್ತಿ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತ 
ನಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಸಮಾನರಲ್ಲ. ಸ್ಕೂ ಲ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಆಸಾ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು (ದಿವ್ಯ 
ಅಥವಾ ಜಡ ವಸು ವನ್ನು) ಸ್ವಪ್ಪ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾ ಗಿ 0೫0 ವಾಗ ಪರಾಶಕ್ತಿ ಯು 
(ಜೀವಿಯು) ತನ್ನ ನಿಜ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಮರೆಯುತ್ತಾ ನೆ. 
ಈ ಎಸ ತಿಗೆ ಜೀವಿಯ ಮೇ ್ರ ಔಡವಸ್ತು, ವನ ಪ ಪ 3 ಭಾವವೇ ಕಾರಣ. ಆದರೆ ಜೀವಿಯು 
ಭೌತಿಕ ಮಾಯಾ ಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಮುಕ್ತ ಆಕ್‌ ಅವನು ಮುಕ್ತಿ ಎಂಬ 
ಹಂತವನ್ನು ತಲುಪುತ್ತಾನೆ. ಮಿಥ್ಯಾ ಅಹಂಕಾರವು. ಭೌತಿಕ ಭ್ರಮೆಯ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ 
ಒಳಪಟ್ಟು. “ನಾನು ದ್ರ ವ್ಯ ಭನನ ಜಡ ವಸ್ತು, ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ಆರ್ಜನೆಗಳಿಲ್ಲಾ 
ನನ್ನದು,” ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಅವನು ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನೊಂದಿಗೆ 
ಬಜ ೫01 ಕಲ್ಪನೆಯೂ ಸೇರಿದಂತೆ, ಎಲ್ಲಾ ಭೌತಿಕ ವಿಚಾರಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತನಾದಾಗ, 
ಅವನ ವಾಸ್ತ್ಯ ವಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರಷಾಗುತ್ತ ದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜೀವಿಯು ಕೃಷ್ಣ ನನ 
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ಅನೇಕ ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಾತ್ರ ಎಂಬುದನ್ನು ಗೀತೆಯು ದೃಢಪಡಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದು 
© pe 
ನಿರ್ಣಯಿಸಬಹುದು; ಮತ್ತು ಈ ಶಕ್ತಿಯು ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮಷದಿಂದ ಮುಕ್ತವಾದಾಗ ಅದು 
ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞ ಅಥವಾ ಮುಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಏತಹ್ಯೋನೀನಿ ಭೂತಾನಿ ಸರ್ವಾಣೀತ್ಯುಪಧಾರಯ | 
ಅಹಂ ಕೃತ್ಣುಸ್ಯ ಜಗತಃ ಪ್ರಭವಃ ಪ್ರಲಯಸ್ತಥಾ 1 ೬ 1 


ಏತತ್‌... .ಈ ಎರಡು ಪ್ರಕೃತಿಗಳು, ಯೋನೀನಿ- -ಯಾವುದರ ಜನ್ಮ ಆಕರವು, 
ಭೂತಾನಿ. _ಸೃಷ್ಟವಾದ ಪ್ರತಿಯೊಂದರ, ಸರ್ವಾಣಿ- ಎಲ್ಲ, ಇತಿ. ಹೀಗೆ, ಉಪಧಾ- 
ರಯ---ತಿಳಿ, ಅಹಂ- ನಾನು, ಕೃತ್ಸ್ನಸ್ಯ ಎಲ್ಲ ಸೇರಿ, ಜಗತಃ. ಜಗತ್ತಿನ, 


ಪ್ರಭವಃ- ಉದ್ಕೂ ತಿಯ ಆಕರ, ಪ್ರಲಯಃ---ಲಯವೂ, ತಥಾ. ಹಾಗೂ. 


ಎಲ್ಲಾ ಸೃಷ್ಟ ಜೀವಿಗಳೂ ಈ ಎರೆಡು ಪ್ರೆಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಆಕರವನ್ನು 
ಹೊಂದಿವೆ. ಈ ಜಗೆತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಭೌತಿಕವಾದುದೆಲ್ಲದರ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ವಾಮದೆಲ್ಲದರ ಮೂಲವು ಮತ್ತು ಲಯವೂ ನಾನು ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ತಿಳಿ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ, ಜಡ ಮತ್ತು ಚೇತನದ ಉತ್ಪನ್ನ. 
ಚೇತನವು ಸೃಷ್ಟಿಯ ಆಧಾರ ಕ್ಷೇತ್ರ, ಮತ್ತು ಜಡವಸ್ತುವು ಚೇತನದಿಂದ ಸೃಷ್ಟ. 
ಚೇತನವು ಭೌತಿಕ ವರ್ಧನೆಯ ಯಾವುದೋ ಒಂದು ಹಂತದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಸಲ್ಪಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಬದಲಾಗಿ, ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಶಕ್ತಿಯ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ. 
ಜಡದಲ್ಲಿ ಚೇತನವು ಇರುವುದರಿಂದ ಈ ಭೌತಿಕ ದೇಹವು ಬೆಳೆದಿದೆ; ಒಂದು ಮಗುವು 
ಕ್ರಮೇಣ ಹುಡುಗನಾಗಿ ಮತ್ತು ಆಮೇಲೆ ಮಾನವನಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾನೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಆ 
ಪರಾ ಶಕ್ತಿಯು, ಚೇತನ ಆತ್ಮನು ಇರುವುದರಿಂದ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಬೃಹದ್‌ ವಿಶ್ವದ 
ಇಡೀ ಉದ್ಭ್ಯೂತಿಯು ಪರಮಾತ್ಮನಾದ ಎಷ್ಟು ಎನ ಇರುವಿಕೆಯಿಂದ ಬೆಳೆದಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಈ ಬೃಹದಾಕಾರದ ವಿಶ್ವದ ರೂಪವನ್ನು ಪ್ರಕಟಗೊಳಿಸಲು ಸಂಯೋಗವಾಗುವ ಚೇತನ 
ಮತ್ತು ಜಡ ವಸ್ತುವು, ಮೂಲತಃ ಭಗವಂತನ ಎರಡು ಶಕ್ತಿಗಳು, ಮತ್ತು ಅದರ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಭಗವಂತನು ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಮೂಲ ಕಾರಣನು. ಭಗವಂತನ ಎಭಿನ್ನಾಂಶ 
ಭಾಗವು ಎಂದರೆ ಜೀವಿಯು, ದೊಡ್ಡ ಗಗನಚುಂಬಿ ಕಟ್ಟಡದ, ದೊಡ್ಡ ಕಾರಾನೆಯ, 
ಅಥವಾ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ನಗರಕೂ K ಸಹ ಕಾರಣನಾಗಿರಬಹುದು, ಆದರೆ ಅವನು ಒಂದು 
ದೊಡ್ಡ ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಲಾರನು. ಈ ಬೃಹತ್‌ ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ ಕಾರಣನು ಬೃಹತ್‌ 
ಆತ್ಮನು, ಅಥವಾ ಪರಮಾತ್ಮನು. ಮತ್ತು ಪರಮನಾದ ಕೃಷ್ಣನು ಬ್ರಹತ್‌ ಆತ್ಮನಿಗೂ 
ಮತ್ತು ವಿಭಿನ್ನಾಂಶ ಆತ್ಮಗಳಿಗೂ ಕಾರಣನು. ಅದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಸರ್ವ ಕಾರಣಗಳ 
ಮೂಲ ಕಾರಣನು. ಇದು ಕಠ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ (2. 2. 13), ನಿತ್ಯೋ ನಿತ್ಯಾನಾಂ 
ಜೇತನಶ್ಲೇತನಾನಾಮ್‌, ಎಂದು ದೃಢಪಟ್ಟಿದೆ. 

ಮತ್ತಃ ಪರತರಂ ನಾನ್ಯತ್‌ ಕಣ್ಣು ವಸ್ತಿ ಧನಣ್ಣ್ನಯ | 

ಮಂತಿ ಸರ್ವಮಿದಂ ಪ್ರೋತಂ ಸೂತ್ರೇ ಮಣಿಗಣಾ ಇವ 1 ೭ 
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ಮತ್ತಃ ನನಗೆ ಅತೀತ, ಪರತರಮ್‌. _ಶ್ರೆ.ಷ್ಮತಮ, ನ ಇಲ್ಲ. ಅನ್ಯತ್‌ 
ಕ್ರೀಣ ತ್‌___ಬೇರೆ ಯಾವುದೂ, ಅಸ್ತಿ- ಇರುವುದು, ಧನಇಣ್ಣ ಯ-._ಹೇ ಧನಂಜಯನೇ, 
ಮಹು- -ನನ್ನಲ್ಲಿ, ಸರ್ವಮ್‌ ಇರುವುದೆಲ್ಲ, ಇದಮ್‌...ನಾವು ನೋಡುವ, 
ಪೊ ತ್ರೀತಮ್‌- ಪೋಣಿಸಿದ, ಸೂತ್ರೇ- -ದಾರದಲ್ಲಿ, ಮಣಿಗಣಾಃ “ಮುತ್ತುಗಳು, 
ಇವ. ಹಾಗೆ. 


ಹೇ ಧನಂಜಯನೇ, ನನಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಸತ್ಯವಿಲ್ಲ. ಮುತ್ತುಗಳು ದಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಪೋಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ರುವಂತೆ, ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ, ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಆಧರಿಸಿದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ವರಮ ಪರಸತ್ಯವು ವ್ಯಕ್ತಿಯೋ ಅಥವಾ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯಮೋ ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿವಾದವಿದೆ. ಭಗವದ್‌ಗೀತೆಯ ಮಟ್ಟಿಗೆ, ಪರಮ ಸತ್ಯವು ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ, ಮತ್ತು ಇದು ಪ್ರೆತಿ ಹಂತದಲ್ಲಿಯೂ ದೃಢಪಟ್ಟಿದೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ, ಪರಮಸತ್ಯವು ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ಎಂಬುದನ್ನು ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಪರಮ ಪರಸತ್ಯ ಎಂಬುದು ಬ್ರಹ್ಮ- ಸಂಹಿತೆಯ ದೃಢೀಕರಣವೂ 
ಆಗಿದೆ: ಈಶ್ವರಃ ಪರಮಃ ಕೃಷ್ಣಃ ಸಚ್ಚಿದಾನನ್ನ ವಿಗ್ರಹಃ-.ಎಂದರೆ, ಆದಿ ಪುರುಷನೂ, 
ಸಕಲಾನಂದಗಳ ನಿಧಿಯೂ ಆದ ಗೋವಿಂದನು, ಮತ್ತು ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನಾನಂದ ಶಾಶ ತ 
ರೂಪವುಳ್ಳೆ ವನೂ ಆದ ಕೃಷ್ಣನು ಪರಮ ಪರಸತ್ಯ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು. ಪರಮ 
ಸತ್ಯವು ಪರಮ ಪುರುಷನು, ಸರ್ವಕಾರಣಗಳ ಕಾರಣನು ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರಮಾಣಗಳು. 
ಯಾವ ಸಂದೇಹಕ್ಕೂ ಎಡೆಗೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ, ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳು ಶ್ರೇತಾ- 
ಶ್ವ ತರ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ (3. 10) : ತತೋ ಯದ್‌ ಉತ್ತರತರೆಂ ತದ್‌ ಅರೂಪಮ್‌ 
ಅನಾಮಯಮ್‌ ಯು ಏತದ್‌ ವಿಮರ್‌ ಅಮೃತಾಸ್‌ ತೇ ಭವನಿ” ಅಫೇತರೇ 
ದುಃಖಮ್‌ ಏವಾಪಿಯನ್ತಿ, ಎಂಬ ವೇದ ಪಾಠದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ವಾದ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. “ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವದ ಆದಿ ಜೀವಿಯಾದ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ದೇವತೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ, ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕೀಳು ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮನೆಂದು ತಿಳಿಯಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ 
ಬ್ರಹ್ಮನಿಗಿಂತ ಮೇಲೆ ದಿವ್ಯನಿದ್ದಾನೆ. ಆವನಿಗೆ ಭೌತಿಕ ರೂಪವಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಸಕಲ ಭೌತಿಕ 
ಕಲ್ಮಷಗಳಿಂದ ಅವನು ಮುಕ್ತನು. ಅವನನ್ನು ಅರಿಯಬಲ್ಲವನು ಕೂಡ ದಿವ್ಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಅವನನ್ನು ಅರಿಯದವರು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕ್ಲೇಶಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ.” 

ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯವಾದಿಯು ಅರೊಪಮ್‌ ಎಂಬ ಪದವನ್ನು ಒತ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಆದರೆ ಈ ಅರೊಪಮ್‌ ಎಂಬುದು ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯವಲ್ಲ. ಅದು, ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ, ನಿತ್ಯ ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾನಾನಂದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 


ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಇತರ ಶ್ಲೋಕಗಳು (3. 8.9) ಇದನ್ನು ಈ ಕೆಳಗಿನಂತೆ 
ಸಮರ್ಥಿಸುತ್ತವೆ: 


ವೇದಾಹಮ್‌ ಏತಂ ಪುರುಷಂ ಮಹಾನ್ತಮ್‌। 
ಅದಿತ್ಯವರ್ಣಂ' ತಮಸಃ ಪರಸ್ತಾತ್‌॥ 
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ಎ್ರಾ 
ವೃಕ್ಷ ಇವ ಸ ಬ್ರೊ ನ್‌ ದಿವಿ ತಿಷ್ಠ ತ್ರಿ ಐಕಸ್‌ 
ತೇನೇದಂ ಪೂರ್ಣಂ ಪುರುಷೆ ಷೇಣ ಸರ್ವಮ್‌ 


“ಅಂಧಕಾರದ ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಲ ನೆಗಳಿಗೆ ಅತೀತನಾದ ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು 
ನಾನು ಬಲ್ಲೆ. ಅವನನ್ನು ತಿಳಿದವನು ಮಾತ್ರ ಜನನ ಮರಣದ ಬಂಧನಗಳನ್ನು ದಾಟ 
ಬಲ್ಲನು. ಆ ಪರಮ ಪುರುಷನ ಈ ಜ್ಞಾನದ ಹೊರತು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಮಾರ್ಗವಿಲ್ಲ. 

“ಆ ಪರಮ ಪುರುಷನಿಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಸತ್ಯವಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಪರಮ 
ತಮನು. ಅವನು ಅತಿ ಚಿಕ್ಕದಕ್ಕಿ೦ತ ಚಿಕ್ಕವನು, ಮತ್ತು ಅವನು ಮಹತ್ತಿಗಿಂತ 
ಮಹತ್ತಮನು. ಅವನು ಮೌನ ವೃಕ್ಷದಂತೆ ಸನ್ನಿವೇಶಿತಷು, ಮತ್ತು ಅವನು ದಿವ್ಯಾ 
ಕಾಶವನ್ನು ಸ್ತು. ಮತ್ತು ವ ವು ತನ್ನ ಬೇರುಗಳನ್ನು ಹರಡುವಂತೆ ಅವನು ತನ್ನ 
ವ್ಯಾ ಪಕ ಶಕ್ತಿ ಗಳನ್ನು ಪ್ರಸರಿಸುವನು.” 

ಈ ಶ್ಲೋ ಕಗಳಿಂದ ಪರಮ ಪರಸತ್ಯವು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂದು 
ಒಬ್ಬನು ನಿರ್ಣಯಿಸುತ್ತಾನೆ; ಆ ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ತನ್ನ ಅನೇಕ ಶಕ್ತಿ 
ಗಳಿಂದ ಭೌತಿಕ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವ್ಯಾ ಹಿಸಿರುವನು. 

ರೆಸೋಂಹಮಪ್ಪು ಕಾನ ಯೆ ಪ್ರಭಾಸ್ಮಿ ಕಶಿಸೂರ್ಯಯೋಃ | 

ಪ್ರಜವಃ ಸರ್ವನೇದೇಷು ಶಬ್ದಃ ಖೇ ಪೌರುಷಂ ನೈಷು ॥ ೮॥ 

ರಸಃ ಅಹಂ-_ ನಾನು, ಅಪ್ಪು- ನೀರಿನಲ್ಲಿನ, ಕೌನ್ತೇಯ. ಹೇ ಕುಂತಿ 
ಪುತ್ರನೇ, ಪ್ರಭಾ. ಬೆಳಕು, ಅಸ್ಮಿ. ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ಶಶಿಸೂರ್ಯಯೋಃ ಚಂದ್ರ ಮತ್ತು 
ಸೂರ್ಯರ, ಪ್ರಣವಃ -ಅ-ಉ- ಮ ಎಂಬ ಮೂರು ಅಕ್ಷರಗಳು, ಸರ್ವ. ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿ, 
ವೇದೇಷು ವೇದಗಳು, ಶಬ್ದ ಃ- ಶಬ್ದ ಕಂಪನವು, ಖೇ.....ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ, ಪೌರುಷಂ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ, ನೃಷು- -ಮಾನವರಲ್ಲಿ. 

ಹೇ ಕುಂತೀಪುತ್ರನೇ, ನಾನು ನೀರಿನ ರುಚಿ, ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರರ ಬೆಳಕ್ಕು 
ವೇದ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿನ ಓಂಕಾರ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿನ ಶಬ್ದ ಮತ್ತು ಮಾನವನಲ್ಲಿನ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ವಿವಿಧ ಭೌತಿಕ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಹೇಗೆ ಸ ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತ ನು ಎಂಬುದನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತದೆ. ಪರಮ ಪ್ರಭುವನ್ನು 
ಪ್ರಾರಂಭಿಕವಾಗಿ ಅವನ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಶಕ್ತಿ ಗಳಿಂದ. ಅರಿಯುಬಹುದು, ಮತ್ತು ಈ ರೀತಿ ಮಲ್ಲಿ 
ಅವನು ವ್ಯ ಕ್ರ ತ್ವ 'ರಹಿತನಾಗಿ. ಸಾಕ್ಷಾತ ತನು. ಹೇಗೆ ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿರುವ ದೇವತೆಯು 
ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ;'ಯಾಗಿರುವನೋ, ಮತ್ತು ಅವನ ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತ ಶಕ್ತಿಯಾದ ಸೂರ್ಯಪ್ರಕಾಶ 
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ದಿಂದ ಕಾಣಲ್ಪಡುವನೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ನಿತ್ಯ ಧಾಮದಲ್ಲಿದ್ದರೊ, 
ಅಷನ ಸ ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತ ವಿಸ್ತರಿಸುವ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಕಾಣಲ್ಬ ಡುವನು. ನೀರಿನ ರುಚಿಯತಿ 
ನೀರಿನ ಸತ್ವಾಂಶ. ಸಮುದ್ರ ದ ನೀರನ್ನು ಯಾರೂ ಕುಡಿಯಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ 
ನೀರಿನ ಶುದ್ದೆ ರುಚಿಯು ಉಪ್ಪಿ ನೊಂದಿಗೆ” ಮಿಶಿ'ತವಾಗಿದೆ. ನೀರಿಗಾಗಿ ಆಕರ್ಷಣೆಯು 
ರುಚಿಯ ಶುದ ತೆಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ, ಮತ್ತು ಈ ಶುದ್ದ ರುಚಿಯು ಭಗವಂತಹ 
ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು. ವ್ಯ ಕ್ತಿ ಶೂವ್ಯ ವಾದಿಯು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು 
ಅದರ ರುಚಿಯಿಂದ ಕಾಣುತ್ತಾ ನ್ಶೆ ಮತ್ತು ಭಕ್ತನು ಸಹ ಮನುಷ್ಯ ನ ಬಾಯಾರಿಕೆಯನ್ನು 
ತಣಿಸಲು ರುಚಿಕರ ನೀರನ್ನು ದಯೆಯಿಂದ ಒದಗಿಸಿದ್ದಕ್ಕಾ ಗಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಹಾರಡಡಾ 
ತ್ತಾನೆ. ಅದುವೇ ಪರಮನನ್ನು ಸ ಕಾಣುವ ರೀತಿ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, 
ವೃಕ್ತಿವಾದ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಶೂವ್ಯವಾದಗಳ ನಡುವೆ ವಿರೋಧವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ದೇವರನ್ನು 
ತಿಳಿದವನು, ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿ ಕಲ್ಪ ನೆಗಳು ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ ತ್ರ ತಿಯೊಂದ 
ರಲ್ಲಿ ಇವೆ ವಾತ್ತು ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧವಿಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾ ನೆ. "ಆದ್ದರಿಂದ 
ಭಗವಾನ್‌ ಚೈತನ್ಯರು ತಮ್ಮ ಮಹೋನ್ನತ ಸಿದ್ದಾ ಂತವಾದ- ಅಚಿಂತ್ಯ ಭೇದ ಮತ್ತು 
ಅಭೇದ ತತ್ವ--ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿನ ಏಕತ್ವ ಮತ್ತು ಭೇದ ಎಂಬುದನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದರು. 

ಸೂರ್ಯ ಮತ್ತು ಚಂದ್ರರ ಬೆಳಕೂ ಸಹ ಭಗವಂತನ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಪ್ರಕಾಶವಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಯೋತಿಯಿಂದ ಮೂಲತಃ ಉಗಮಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಪ್ರಣವ ಅಥವಾ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವೇದ ಮಂತ್ರ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿನ ಓಂಕಾರ ದಿವ್ಯ ಶಬ್ದವು ಪರಮ ಪ್ರಭಾ 
ವನ್ನು ಸಂಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳು ಪರಮ ಪ್ರಭುಕ ೈಷ್ಟನನ್ನು ಸ ಅವನ 
ಅಸಂಖ್ಯ ನಾಮಗಳಿಂದ ಸಂಬೋಧಿಸಲು ಬಹಳ ಭಯಪಡುವುದರಿಂದ, ಅವರು ದಿವ್ಯ 
ಶಬ್ದ ವಾದ ಓಂಕಾರವನ್ನು ಉಚ್ಚೆ ರಿಸಲು ಬಯಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಓಂಕಾರವು ಕೃಷ್ಣ ನ 
ಶಬ್ದ ಪ್ರತಿನಿಧಿ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವರು ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಕಕ ಷ್ಟಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞಿ ಯ ವ್ಯಾಪ್ತಿ pe 
ಎಲ್ಲೆ ಲಿಯೂ ವಿಸ್ತ ೃತವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು ಕ್ಷ ಷ್ಟ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು "ಬಲ್ಲವನು ಧನ್ಯನು. 
ಕ್ರ ಪ್ಲನನ್ನು ತಿಳಿಯದವರು ಭ್ರಮೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾ ರೆ. ಆದ್ಲೆ ರಿಂದ ಕ್ರ ಷ್ಣ ಜ್ಞಾ "ನವು 
ವಿಮೋಚನೆ, ಮತ್ತು ಅವನ ಅಜಾ ನವು ಬಂಧನ. 

ಪುಣ್ಯೋ ಗನ್ಫಃ ಪ ಥಿವ್ಯಾಂ ಚ ತೇಜಶ್ವಾಸ್ಮಿ ವಿಭಾವಸೌ | 

ಜೀವನಂ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ತಪಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ತಪಸ್ವಿ ಷು 1೯ 

ಪುಣ್ಯಃ ಸುವಾಸನೆಯು, ಪೃಥಿವಾ ಮ್‌ ಭೂ ಮಿಯಲ್ಲಿನ, 
ಚ ಕೂಡ, ತೇಜಃ ಶಾಖ, “ಚ_ಕೂಡ, ಅಸಿ ನಾನು ಆಗಿದ್ದ ನೆ, ವಿಭಾವಸೌ__ 
ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ, ಜೀವನಮ್‌- ಜೀವನವು, ಸರ್ವ” ಎಲ್ಲ, ಭೂತಾ ಜನಗಳು; ತಪಃ... 
ತಪಸ್ಸು, “ಚ_ಕೂಡ, ಅಸಿ ಟ್ರಆಗಿದ್ದೆ ನೆ, ತಪಸ್ವಿ ಷು.. ತಪಸ್ವಿ ಗಳಲ್ಲಿ. 

ನಾನು ಚ್‌ ಮೂಲ. ಹಾ ಮತ್ತು. ಅಗ್ಲಿಯೆಲ್ಲಿನೆ ಶಾಖ 


ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ತಕ್ಕ ಧಾ ದರೆಲದರ ಜೀವಮಾಗಿದೆ ೇನೆ, 
ತನಸಸಫ್ನಾರ ಇ. ಸವೆದ ಶನಿ, ಮತ್ತು ನಾನು 
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ಭಾಷಾರ್ಥ : ಪುಣ್ಯ ಎಂದರೆ ಕೊಳೆತು ಹೋಗದಿರುವುದು; ಪುಣ್ಯವು 
ಮೂಲವಾದುದು. ಹೂವಿನಲ್ಲಿ, ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ, ನೀರಿನಲ್ಲಿ, ಅಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ, ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ, 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ರುಚಿ ಅಥವಾ ಗಂಧವು ಇರುವಂತೆ, ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದರಲ್ಲಿಯೂ ವಿಶಿಷ್ಟ ರುಚಿ ಅಥವಾ ಗಂಧವು ಇರುವುದು. ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು 
ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಅಕಲುಷಿತ ವಾಸನೆ ಅಥವಾ ಮೂಲ ವಾಸನೆಯು ಕ ಷ್ಣ. ಆದರಂತೆಯೇ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ವಿಶಿಷ್ಟ ಮೂಲ ರುಚಿ ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಈ ರುಚಿಯನ್ನು 
ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತುಗಳ ಮಿಶ್ರಣದಿಂದ ಬದಲಾಯಿಸಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಮೂಲವಾದ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಯಾವುದೋ ವಾಸನೆ, ಯಾವುದೋ ಸುಗಂಧ, ಮತ್ತು ಯಾವುದೋ 
ರುಚಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ. ವಿಭಾನಸು ಎಂದರೆ ಅಗ್ನಿ. ಅಗ್ಲಿಯಿಲ್ಲದೆ ನಾವು 
ಕಾರ್ಯಾನೆಗಳನ್ನು ನಡೆಸಲಾರೆವು, ಅಡಿಗೆ ಇತ್ಯಾದಿ ಮಾಡಲಾರೆವು, ಮತ್ತು ಆ ಅಗ್ನಿಯು 
ಕೃಷ್ಣ. ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿರುವ ಶಾಖವು ಕೃಷ್ಣ. ವೈದಿಕ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಾನುಸಾರ ಅಜೀರ್ಣಕ್ಕೆ 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿನ ಕಡಿಮೆ ಶಾಖವೇ ಕಾರಣ. ಹೀಗೆ ಜೀರ್ಣಕ್ಕೂ ಕೂಡಾ ಅಗ್ನಿಯು 
ಅವಶ್ಯಕ. ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಭೂಮಿ, ನೀರು, ಬೆಂಕಿ, ಗಾಳಿ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಸತ್ವಾಂಶಗಳಿಗೂ, ಎಲ್ಲ ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತುಗಳಿಗೂ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಅಂಶಗಳಿಗೂ 
ಕೃಷ್ಣನೇ ನಿಮಿತ್ತ ಎಂದು ನಾವು ಅರಿಯುತ್ತೇವೆ. ಮಾನವನ ಆಯಸ್ಸಿಗೂ ಸಹೆ 
ಕೃಷ್ಣನೇ ನಿಮಿತ್ತ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣಾನುಗ್ರಹದಿಂದ ಮಾನವನು ತನ್ನ ಆಯಸ್ಸನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸಬಹುದು. ಅಥವಾ ಕುಗಿ ಸಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಕ್ಷಷ್ಟಪ,ಜೆೆೇಯು ಪ್ರತಿ 
ಚ ೧ ಎ ಲ'ಣರಲು ನ್‌ 
ಯೊಂದು ವಲಯದಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಬೀಜಂ ಮಾಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಸಾರ್ಥ ಸನಾತನಮ್‌ | 
ಬುದ್ಧಿರ್ಬುದ್ಧಿ ಮತಾಮಸ್ಮಿ ತೇಜಸ್ತೇಜಸ್ತಿನಾಮಹವಮ್‌ | ೧೦ [| 


ಬೀಜಮ್‌. ಬೀಜ, ಮಾಮ್‌-.-ನಾನು, ಸರ್ವಭೂತಾನಾಮ್‌--ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳ, 
ವಿದ್ಧಿ ಅರಿಯಲಿತ್ಲಿಸು, ಪಾರ್ಥ-ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ಸನಾತನಮ್‌. ಮೂಲ, 
ಶಾಶ್ವತ, ಬುದ್ದಿ. -ಬುದ್ದಿಯು, ಬುದ್ಧಿ ಮತಾಮ್‌... ಬುದ್ಧಿ ವಂತರ, ಅಸ್ಕಿ ವಾಮ 
ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ತೇಜಃ ಶೌರ್ಯ, ತೇಜಸ್ಸಿ ಬ್ರನಾಮ್‌- ಬಲಿಷ್ಮರಲ್ಲಿ, ಅಹಮ್‌. ನಾಮು. 


ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ನಾನು ಎಲ್ಲ ಅಸ್ತಿತ್ವಗಳ ಮೂಲ ಬೀಜವು, ಬುದ್ಧಿ 
ವಂತರೆ ಬುದ್ಧಿಯು, ಮತ್ತು ಶೌರ್ಯವಂತರೆಲ್ಲರ ಶೌರ್ಯವು ಆಗಿದ್ದೇನೆ ಎಂದು ತಿಳಿ. 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಬೀಜಮ್‌ ಎಂದರೆ ಬೀಜ; ಕೃಷ್ಣನು ಪ ಶ್ರ ತಿಯೊಂದರ ಬೀಜ. ಚರ 
ಮತ್ತು ಸ್ಥಿರ, ಹೀಗೆ ಅನೇಕ ಬಗೆಯ ಜೀವಿಗಳಿದ್ದಾರೆ. ಪಕ್ಷಿಗಳು, ಪ್ರಾಣಿಗಳು, 
ಮಾನವರು ಮತ್ತು ಅನೇಕ ಇತರ ಜೀವ ಜಂತುಗಳು ಚಲಿಸುವ ಜೀವಿಗಳು; ಮರಗಳು 
ಮತ್ತು ಗಿಡಗಳಾದರೋ ಜಡ- ಅವು. ಚಲಿಸಲಾರವು, ಕೇವಲ ನಿಂತಿರಬಲ್ಲವು. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜೀವಿಯು 8,400,000 ಜೀವಯೋನಿಗಳ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ್ದಾನೆ; 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಚಲಿಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಕೆಲವು ನಿಶ್ಚಲ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
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ಕ ಷ್ಣ ಷು ಅವುಗಳ ಜೀವಬೀಜ. ವೇದಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ, ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಅಥವಾ 
ಪರಮ ಪರಸ ಸತ್ಯದಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಉಗಮಿಸುತ್ತ, ದೆ. ಕೃಷ್ಣನೇ “ಪರವಚೇತನ ನಾದ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮನ್‌. ಬ್ರಹ್ಮ ನ್‌ ನಿರಂತರ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ರಹಿತ ಮತ್ತು ಪರಬ್ರಹ್ಮ; ನ್‌ 
Mie ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವುಳ್ಳ ವನು. ವ್ಯಕ್ತಿ ಸಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಸಾಕಾರ ಅಂಶದಲ್ಲಿ 
ಸನ್ನಿವೇಶಿತವಾಗಿದೆ. ಕಾ ಭಗವದಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಮೂಲತ್ಸೂ 
ಕೃಷ್ಣನು ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಆಕರ. ಅವನು ಬೇರು. ಹೇಗೆ ಮರದ ಬೇರು ಇಡೀ 
ಮರೆದನ್ನೆ ಆ ಶೋಷಿಸುವುದೋ ಹಾಗೆ. ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಮೂಲ ಬೇರಾಗಿರುವ ಕ ೈಷ್ಣನು, 
ಈ ಬೌಶಿಕ ಉದ್ಯೂ ತಿಯಲ್ಲಿವೆ ಪ ಸ ತಿಯೊಂದನ್ನೂ ಪೋಷಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದು ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ (ಕಠಉಪನಿಷದ್‌- 2. 2.13 ) ಸಹ ದ್ದ | ಢಪಟ್ಟಿ ದೆ: 

ನಿತ್ಕೋ ನಿತ್ಕಾನಾಂ ಚೇತನಶ್ಚೇತನಾನಾಮ್‌ 

ಏಕೋ ಬಹೂನಾಂ ಯೋ ವಿದಧಾತಿ ಕಾಮಾನ್‌ 

ಅವನು ಎಲ್ಲ ನಿತ  ವಾದುವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ ಧಾನ ನಿತ್ಯ ನು. ಅವನು ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಪರಮನು, ಮತ್ತು ಅವನೊಬ್ಬ ನೇ ಎಲ್ಲ ಜೀವ ಪೋಷಕನು. ಬುದ್ದಿ ಇಲ್ಲದೆ ಯಾರೂ 
ಏನೂ ಮಾಡಲಾರರು, ಮತ್ತು ತಾನು. ಎಲ್ಲ ಬುದ್ದಿಯ ಮೂಲ ಎಂದೂ ಕೃಷ್ಣನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಒಬ್ಬನು ಬುದ್ಧಿ ವಂತನಾಗಿದ್ದ ಹೊರತು, ಅವನು ವರಮದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷ, ಕ ೈಷ್ಟನನ್ನು ಸ ಅರಿಯಲಾರನು. 

ಬಲಂ ಬಲವತಾಂ ಚಾಹಂ ಕಾಮರಾಗವಿವರ್ಜಿತಮ್‌ | 

ಧರ್ಮಾವಿರುಜ್ದೋ ಭೂತೇಷು ಕಾಮೋಸ್ಮಿ ಭರತರ್ಷಭ ॥ ೧೧ ॥ 

ಬಲಮ್‌ ಬಲವು, ಬಲವತಾಂ- -ಬಲವಂತರ, ಚ- ಮತ್ತು, ಅಹರ್ಮ ನಾನು 
ಕಾಮು. -ಕಾಮ, ರಾಗ ಮತ್ತು ಆಸಕ್ತಿ, ವಿವರ್ಜತಮ್‌. ರಹಿತವಾದ, ಧರ್ಮ 
ಅವಿರುದ್ದಃ ಧರ್ಮತತ್ವ ಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧ ವಲ್ಲದ, ಭೂತೇಷು ಎಲ್ಲ ಜೀವರಲ್ಲಿ, 
ಕಾಮಃ ಲೈಂಗಿಕ ಜೀವನ, ಅಸಿ ನಾನು ಆಗಿದ್ದೆ €ವೆ, ಭರತ 1 ಭರತ. 
ಶ್ರೇಷ್ಠನೇ. 

ರಾಗ ಮತ್ತು ಕಾಮ ವಿವರ್ಜಿತ ಬಲವಂತರೆ ಬಲವು ನಾನು. ಹೇ ಭರತ 
ಶ್ರೇಷ್ಟ pe (ಅರ್ಜುನ), ನಾನು ಧರ್ಮ ತತ್ವಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧವಲ್ಲದ ಲೆ ೈಂಗಿಕ ಜೀವನವು 

ತು 
ಭಾವಾರ್ಥ ; ಬಲವಂತನ ಬಲವು, ವೈಯಕ್ತಿಕ ಆಕ್ಷ ಕ್ರಮಣಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಯೋಗಿಸಲ್ಪಡದೆ 
ದುರ್ಬಲರನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲು ವಿನಿಯೋಗವಾಗಬೇಕು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಲ್ಭ ೦ಗಿಕ ಜೀವನವು 
ಧರ್ಮತತಾ ) ಮಸಾರ, ಸಂತಾನಾಭಿವ ಓದ್ದಿಗಾಗಿ ಇರಬೇಕು, ಅನ ಥಾ ಅಲ್ಲ. ತಮ್ಮ 
ಮಕ್ಕ ಛೃ ಕ ೈಷ್ಣ ಪ್ರಾಜಿ ಜ್ಲಿಗಳಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು ಆಗ ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳ ಜವಾಬ್ದಾ ರಿ. 

ಯೇ ಜೈವ ಸುತ್ತಿ ಎಕಾ ಭಾವಾ ರಾಜಸಾಸ್ತಾಮಸಾಶ್ಚ ಯೇ | 

ಮತ್ತ ಏವೇತಿ ತಾನ್‌ ವಿದ್ಧಿ ನತ ತ್ವಹಂ ತೇಷು ತೇ ಮಯಿ || ೧೨॥ 
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ಯೇ. ಯಾವುದೆಲ್ಲ. ಚ. ಮತ್ತು, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಸಾತಿ ಶಕ ಸಾತ್ವಿಕತೆ 
ಯಲ್ಲಿ, ಭಾವಾಃ. -ಭಾವಗಳಲ್ಲಿ, ರಾಜಸಾಃ. ರಜೋ ಗುಣದಲ್ಲಿ, ತಾಮಸಾ£ ತಮೋ 
ಗುಣದಲ್ಲಿ, ಚ -ಕೂಡ, ಯೇ. ಯಾವುದೆಲ್ಲ, ಮತ್ತಃ- ನನ್ನಿಂದ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ 
ಇತಿ___ಹೀಗೆ, ತಾನ್‌. ಅವು, ವಿದ್ಧಿ ತಿಳಿಯಲೆತ್ತಿಸು. ನ. ಇಲ್ಲ, ತು. ಆದರೆ, 
ಅಹಮ್‌. ನಾನು, ತೇಷು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ, ತೇ ಅವು, ಮಯಿ. ನನ್ನಲ್ಲಿ. 


.ಸಾತ್ವಿಕ್ಕ ರಾಜಸ ಆಥವಾ ಶಾಮಸದಲ್ಲಿ ಇರುವ ಎಲ್ಲ ಅವಸ್ಥೆಗಳು ನನ್ನ 
ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಉದ್ಭೂತನೆಂದು ತಿಳಿ. ಒಂದು ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ. ನಾನು ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ 
ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ಆದರೆ ನಾನು ಸ್ವತಂತ್ರ. ನಾನು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಾಧೀನನೆಲ್ಲ 
ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಅವು ನೆನ್ನೆಲ್ಲಿವೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಭೌತಿಕ ಪ ್ರಕೃತಿಯೆ ತ್ರಿಗುಣ 
ಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟು ನಡೆಯುತ್ತಿವೆ. ಈ ಭೌತಿಕ ಪ ಶ್ರೈಕೃತಿಯ ಗುಣಗಳು ಪರಮ ಪ್ರಭು, 
ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಉಗಮಗಳಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಅವನು ಅವುಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ರಾಜ್ಯಶಾಸನಾನುಸಾರ, ಒಬ್ಬನು ಶಿಕ್ಷಿಸಲ್ಪಡಬಹುದು, ಆದರೆ ಶಾಸನಕರ್ತನಾದ ರಾಜನು 
ಆ ಶಾಸನಕ್ಕೆ ಒಳಪಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳು 
ಸಾತ್ವಿಕ, ರಾಜಸ ಮತ್ತು ತಾಮಸ -ಪರಮಪ್ರಭು ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಉಗಮ; ಆದರೆ 
ಕೃಷ್ಣನು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಗಳಿಗೆ ವಶನಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ನಿರ್ಗುಣ, ಎಂದರೆ ಪೂ 
ಗುಣಗಳು ಅವನಿಂದ ಉಗಮಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವನನ್ನು ಬಾಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅದು ಭಗವಾನ್‌, 
ಅಥವಾ ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು. 

ತ್ರಿಭಿರ್ಗುಣಮಯೈ ರ್ಭಾವೈ ರೇಭಿಃ ಸರ್ವಮಿದಂ ಜಗೆತ್‌ | 

ಮೋಹಿತಂ ನಾಭಿಜಾನಾತಿ ಮೂಮೇಭ್ಯಃ ಪರೆಮವ್ಯಯವತ್‌ |! ೧೩ || 


ತ್ರಿಭಿಃ -ಮೂರು, ಗುಣಮಯೈೆೈಃ. ಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ, ಭಾವೈಃ. ಇರುವ 
ಅವಸ್ಲೆ ಗಳಿಂದ. ಏಭಿಃ ಈ ಎಲ್ಲ, ಸರ್ವಮ್‌... ಸರ್ವ, ಇದಮ್‌ ಈ, ಜಗತ್‌. 
ಜಗತ್ತು. ಮೋಹಿತಮ್‌.. -ಮೋಹಿತ, ನ ಅಭಿಜಾನಾತಿ. ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ, ಮಾಮ್‌... 
ನನ್ನನ್ನು, ಏಭ್ಯಃ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗೆ. ಮೇಲೆ, ಪರಮ್‌...ಪರಮ, ಅವ್ಯಯಮ್‌ 
ಅವ್ಯಯನಾದ. 

ಮೂರು ಗುಣಗಳಿಂದ (ಸಾತ್ತಿಕ, ರಾಜಸ ಮತ್ತು ತಾಮಸ) ಮೋಹಿತವಾಗಿ 
ಗಂಣಾತೀತನು ಮತ್ತು ಅವ್ಯಯನಾಗಿರುವ ನನ್ನನ್ನು ಇಡೀ ಜಗತ್ತು ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಇಡೀ ಜಗತ್ತು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ತ್ರಿಗುಣಗಳಿಂದ ಮೋಹಿತವಾಗಿದೆ. 
ಈ ತ್ರಿಗುಣಗಳಿಂದ ದಿಗ್ರ ಮಿತರು ಈ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಅತೀತನಾದ ಪರಮ ಪ್ರಭಾ, 
ಕೃಷ್ಣನಿದ್ದಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿಯಲಾರರು. 

ಪ್ರತಿಯೂಂದು ಜೀವಿಯು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕ ತಿಯ ಪ್ಪ ಶ್ರ ಭಾವಕ್ಕೆ ಒಳಪಟು ಕ ಒಂದು 
ವಶಿಷ್ಟ ಮಾದರಿಯ ದೇಹ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾದ ವಿಶಿಷ್ಠ ಮಾದರಿಯ 
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ಮಾನಸಿಕ ಮತ್ತು ಶಾರೀರಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ ಮೂರು 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕುವರ್ಗಗಳ ಜನರು ಕಾರ್ಯಪ್ರವೃತ್ತರಾಗಿದ್ದಾರೆ. 

ಬಕ ಗಿ ಸತ ಗುಣದಲ್ಲಿರುವವರು ಬ್ರಾಹ್ಮ! ಣರು. ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ರಜೋಗುಣದಲ್ಲಿರು 
ವವರು ಕ್ಷತ್ರಿಯರು. ರಜೋಗುಣ ಮತ್ತು 'ಶಮೋಗುಣಗಳು ಉಭಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇರು 
ವವರು ವೆ ಶ್ಯ ರು. ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿರುವವರು ಶೂದ್ರರು. 
ಅದಕ್ಕಿ ೦ತಲೂ ಕಡಿಮೆ ಇರುವವರು ಪಶುಗಳು ಅಥವಾ ಪಶು ಜೀವಿಗಳು. ಆದರೆ, ಈ 
ಉಪಾಧಿಗಳು ಶಾಶ್ವತವಲ್ಲ. ನಾನು ಬ್ಲಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ ಅಥವಾ ಏನೇ ಆಗಿರ 
ಬಹುದು. ಯಾವುದೇ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಜೀವನ ತಾತ್ಕಾ ಲಿಕ. ಜೀವನವು 
ತಾತ್ಕಾ ಲಿಕವಾಗಿದ್ದ ರೂ ಮತ್ತು ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ Wi ಎ ಎಂಬುದು 
ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿ ಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ, ಈ ಮಾಯಾ ಶಕ್ತಿಯ ಪ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ನಾವು ನಮ್ಮ ಬಗ್ಗೆ 

ಜೀವನದ ದೆ ಹಿಕ ಕಲ್ಪ ನೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದೇವೆ, ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ನಾವು ಪಾ 
ಭಾರತೀಯ, ರಷ್ಯ ನ್‌ ಅಥವಾ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಹಿಂದೂ, ಮುಸ್ಲಿಮ್‌ ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ 
ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೆ ಜೆ ಈ ಭೌತಿಕ ಪ್ರೆ ಕ್ಸ ತಿಯ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿಕೊಂಡರೆ, ಆಗ 
ನಾವು ಈ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳ ಹಿಂದಿರುವ ಪರಮದೇವೊತ್ತ ಮೆ ಪುರುಷನನು _ ಮರೆಯುತ್ತೇವೆ. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಈ ಭೌತಿಕ ಪ್ಪ ಕ್ಛೃ ತಿಯ ತಿ ತ್ರಿಗುಣಗಳಿಂದ ಮೋಹಿತರಾದ ಜೀವಿಗಳು ಈ 
ಭೌತಿಕ ಹಿನ್ನೈ ಲೆಯಲ್ಲಿ ಪರಮದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷನಿದ್ದಾನೆ ಎಂಬುದವು ಬ ಅರಿತು 
ಕೊಳು ವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಭಗವಾನ್‌ ಕೃ ಷ್ಣ ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಜೀವಿಗಳಿದ್ದಾ ರೆ. _ಮಾನವರು, ದೇವತೆಗಳು, ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳು, ಇತ್ಯಾದಿ. . ಮತ್ತು "ಅವರಲ್ಲಿ ಪ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಭೌತಿಕ ಪ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ 
ಒಳಪಟ್ಟಿ ದ್ದಾ ರೆ ಮತ್ತು ಅವರೆಲ್ಲರು ದಿವ್ಯ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಮರೆತಿರುವರು. 
ರಜೋಗುಣ ಮತ್ತು ತಸೋಗುಣಗಳಲ್ಲಿರುವವರು ಮತ್ತು ಸತ್ವ ಗುಣದಲ್ಲಿರುವವರೂ 
ಸಹ, ಪರಮ ಸತ್ಯದ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಕಲ್ಪನೆಗಿಂತ ಆಚೆಗೆ ಹೋಗಲಾರರು. 
ಅವರು ಸಕಲ ಸೌಂದರ್ಯ, ಐಶ್ವರ್ಯ, ಜ್ಞಾ ನ, ಬಲ, ಯಶ ಮತ್ತು ವೆ ಬರಾಗ್ಯವುಳ ಕೆ 
ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಲಕ್ಷಣದ ಮುಂದೆ ದಿಗ್‌ಭ್ರಮಿತರು. ಸತ್ವಗುಣದಲ್ಲಿರು 
ವವರೂ ಸಹ ಅರಿತುಕೊಳ ಲಾರರು ಎಂದ ಮೇಲೆ, ಇನ್ನು ರಜೋಗುಣ ಮತ್ತು ತಮೋ 
ಗುಣದಲ್ಲಿರುವವರ ಮಾತೇನು ? ಕೃಷ ಷ್ಟ್ಮಪ್ರ ಜ್ಜ ಯು ಭೌತಿಕ ಪ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಈ ತ್ರಿ ಗುಣಗಳಿಗೆ 
ಅತೀತ, ಮತ್ತು ನಿಜವಾಗಿ ಕೃ ಷ್ಲಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತರು ವಾಸ್ತ ವಿಕವಾಗಿ ಮುಕ್ತ ರು. 


ದೈೇವೀ ಹ್ಯೇಷಾ ಗುಣಮಯೀ ಮಮ ಮಾಯಾ ದುರತ್ಕಯಾ | 
ಮಾಮೇವ ಯೇ ಪ್ರಪದ್ಯಸ್ತೇ ಮಾಯಾಮೇತಾಂ ತರಸ್ರಿ ತೇ 1 ೧೪ | 


ದೆ ಓವೀ. -ದಿವ್ಯ, ಹಿ-- ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಏಷಾ___ಈ, ' ಗುಣಮಯೀ- ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ತ್ರಿಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ, ಮಮ ನನ್ನ, ಮಾಯಾ- ಶಕ್ತಿಯು, 
ದುರತ್ಯ ಯಾಗೆಲ್ಲಲು ಬಹು ಕಷ್ಟ... ಮಾಮ್‌- ನನಗೆ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 
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ಯೇ--ಯಾರು ವ ಪದ್ಯ ನ್ರೇ___ಶರಣಾಗತರಾಗುತ್ತಾರೋ, ಮಾಯಾಮ್‌ ಏತಾಮ್‌.... 
ಈ ಮಾಯ. ಶಕ್ತಿ ಯನ . ತರನ್ರಿ_ಗೆಲುತ್ತಾರೆ. ತೇ- -ಅವರು. 


ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ತ್ರಿಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ನನ್ನೆ ಈ ದೈವೀ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ 
ಗೆಲ್ಲುವುದು ಕಷ್ಟ. ಆದರೆ ನನಗೆ ಶರಣಾದವರು ಸುಲಭವಾಗಿ ಅದನ್ನು ದಾಟಬಲ್ಲರು. 


ಭಾಷಾರ್ಥ : ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಶಕ್ತಿಗಳಿವೆ, ಮತ್ತು ಈ 
ಎಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಗಳೂ ದೈವೀ ಶಕ್ತಿಗಳು. ಜೀವಿಗಳು ಅವನ ಶಕ್ತಿಗಳ ಭಾಗವಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ದೈ ವೀಕವಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿ ಸಂಪರ್ಕದ ಕಾರಣ ಅವರ ಮೂಲ ಪರಾಶಕ್ತಿಯು 
ಆವೃ ತವಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಆವೃತನಾಗಿ, ಒಬ್ಬನು ಪ್ರಾಯಶಃ ಅದರೆ 
ಪ ಭಾವವನ್ನು ಗೆಲ್ಲಲಾರನು. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಭೌತಿಕ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಕ್ಟ್ರ ತ್ರಿ 
ಗಳು, ಎರಡೂ ಪರಮ ನ ಮ ಪುರುಷನ ಉಗಮಗಳಾಗಿದ್ದು ಶಾಶ ತವಾಗಿದೆ. 
ಜೀವಿಗಳು ಭಗವಂತನ ನಿತ್ಯ ಪರಾ ಪ ಕ್ಟ ತಿಗೆ ಸೇರಿದವರು, ಆದರೆ ಅಪರಾ ಪ್ರಕೃತಿಯ, 
ಎಂದರೆ ಜಡದ., RS 00 ಟ್ರಬಲ್‌ ಭ್ರ ಮೆಯೊ ಕೊಡ ನಿತ್ಯ. ಆದ್ದರಿಂದ ಬದ್ಧ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ನಿತ್ಯ ಬದ್ಧನು ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಭೌತಿಕ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಯಾಷ ನಿಶ್ಚಿತ ದಿನ 
ದಂದ ಅವನು ಬದ್ಧ ನಾದನು ಎಂಬ ಚರಿತ್ರೆ ಯನ್ನು ಯಾರೂ ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲಾರರು. 
ಅದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಅಂಥ ಭೌತಿಕ ಪ EN 'ತಿಯು' ಅಪರಾ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಬೌತಿಕ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪಾಶದಿಂದ ಅವನ ಏಿಮೋದನೆಯು ಬಹು ಕಷ್ಟ. ಏಕೆಂದರೆ ಭೌತಿಕ 
ಶಕ್ತಿ ಚ ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಪರಮನ ಇಚ್ಛೆ ಯಂತೆ ನಿರ್ವಹಿಸಲ್ಪ ಡುತ ದೆ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು 
ಜೀವಿಯು ಗೆಲ್ಲಲಾರನು. ಅಪರಾ ಬೌಶಿಕ ಪ ಶ್ರ ತಿಯನ್ನು, ಅದರ ಡೆ ಜ್ಯ ಸ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ 
ಮತ್ತು ದ್ಳೆ ವೀಕ ಇಚ್ಛೆ ಯಂತೆ ವರ್ತಿಸುವುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ದೃ ವೀ ಪ್ರಕೃತಿ ಎಂದು ಕರೆಯ 
ಲಾಗಿದೆ. ೨ಜಿ ವೀಕ್‌ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ನಿರ್ವಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಲೌತಿಕ “ಫೆ ಕೃತಿಯು ಅಷರಾ 
ಪ್ರ ಕ್ರ ತಿಯಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ವಿಶ್ವದ ಸ್ನ ಸೃಷ್ಟಿ "ಮುತ್ತು ನಾಶದಲ್ಲಿ ಆಡು ತವಾಗಿ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡುತ್ತ ದೆ. ವೇದಗಳು ಇದನ್ನು ಹೀಗೆ ಸ ಸಡಿಸಾತಿ ಜಃ ಷತಾಯತಾರ ತಾ ಪ್ರಕ್ಕ ತಿಂ 
ನಿದ್ಯಾನ್‌ ಮಾಯಿನೆಂ ತು ಮಹೇಶ್ವ ರೆಷತ್‌. “ಮಾಯೆಯು (ಭ್ರಮೆ) ಮಿಥ್ಯೆ ಅಧವಾ 
ಅನಿತ ವಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಮಾಯೆಯ ಬನ್ನ ಲೆಯು ಷರಮ ಜಾದೂಗಾರಣಾದ ದೇಪೋತ್ತ ಮ 
ಪುರುಷನು. “ಪನ ನು ಮಹೇಶ್ವ ರನು. ರಷ ನಿಯಂತ್ರ ಕನು.” (ಶ್ರ ತಶಿಶ್ವ ತರ ಉಪ 
ನಿಷದ್‌ 4.10) 
ಗುಣ ಎಂದರೆ ಹಗ್ಗ ಎಂಬುದು ಮತ್ತೊಂದು ಅರ್ಥ; ಬದ್ಧ ಆತ್ಮನು ಮಾಯೆಯು 
ಹಗ್ಗ ಗಳಿಂದ ಬಿಗಿಯಾಗಿ". ಕಟ ಲ ಲ್ಪ ಟ್ಟಿದ್ದಾ ನೆ. ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅ ಕಾಲು ಕು ತ 
ಲ್ಪಟ್ಟವನು ತಾನೇ ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ರಾ ಕಟ್ಟಲ್ಪಡದ ವ್ಯಕ್ತಿಯಿಂದ ಅಷನಿಗೆ 
ಹತ ದೊರೆಯಬೇಕು. ಬದ್ಧ ನು ಮತೊ ಬ್ಬ ಬದ್ದ ನಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲಾಗದ 
ಕಾರಣ, ರಕ್ಷಕನು ಮುಕ್ತ ನಾಗಿರಬೇಕು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಭಗವಾನ್‌ ಕ ಷ್ಣನು ಮಾತ್ರವೇ, 
ಅಥವಾ ಆಡ ಪ್ರಾಷಾಣಿಕ ಷ್ಟ ತಿನಿಧಯಾದ ಗುರುಗಳು ಬದ್ಧ ಆತ ಸನ್ನು 
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ಭರ ಸಟ್ಟಾ ಅಂಥ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಒಬ್ಬನು ಭೌತಿಕ, 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ಬಂಧನದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಲಾರನು. ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ ಅಥವಾ 
ಕ್ಕ ವ ಶಜಷ್ಣೆಯು ಅಂಥ ವಿಮೋಚನೆಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಬಲ್ಲದು. ಕೃಷ್ಣನು ಮಾಯಾ 
ಶ್ರ po ಒಡೆಯನಾಗಿದ್ದು, ಈ ದುಸ್ತರವಾದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬದ್ಧ ಆತ್ಮನನ್ನು ಮುಕ್ತ 
ಗೊಳಿಸ ವಂತೆ ಆದೇಶಿಸ ಸಬಿಲ್ಲನು. ಅವನು ಶರಣಾಗತ ಆತ್ಮನ ಮೇಲಿನ ತನ್ನ ಅವ್ಯಾಜ 
ಕರುಣೆಯಿಂದ ಮತ್ತು ಮೂ ಲತಃ ಭಗವಂತನ ಪ್ರೀತಿವಾತ್ರ್ರ ಪುತ್ರನಾದ ಜೀವಿಯ 
ಮೇಲಿನ ತನ್ನ ಪಿತ ವಾತ್ಸಲ್ಯ ದಿಂದ, ಅವನು ಈ ವಿಮೋಚನೆಯನ್ನು ಆದೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಭಗವಂತನ ಜಾ ಕಮಲಗಳಿಗೆ ಶರಣಾಗುವುದು ಮಾತ್ರವೇ ಕಠಿಣ ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಕ ತಿ.ಪಾಶಗಳಿಂದ ವಿಮೋಚಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಏಕೈ ಕ ಸಾಧನ. 
ಮಾಮ್‌ ಏವ ಎಂಬ ಪದಗಳು ಸಹ ಮಹತ್ವದ್ದು . ಮಾಮ್‌ ಎಂದರೆ ಕಷ ನಿಗೆ 


ಸ ಲ 
(ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ) ಮಾತ್ರ, ಬ್ರಹ್ಮ ಅಥವಾ ಶಿವನಿಗೆ ಆಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಕಿಣಿ 


ಅತು ನ್ನ್ನ ತರು ಮತ್ತು ರ ಎಷ್ಟು ವಿವ ಮಟ್ಟ ದವರಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಅಂಥ ರಜೊ 
ಗುಣ್‌ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣ ಅವತಾರಗಳು 'ಬಿದ್ದ ಆತ್ಮ ನನನ್ನು ಮಾಯೆಯ ಹಿಡಿತದಿಂದ 
ವಿಮೋಚೆಸಲು ಸ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಬೇರೆ ಪದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಶಿವ 
ಉಭಯರೂ ಸಹ ಮಾಯೆಯ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟಿರುವರು. ವಿಷ್ಣು ಮಾತ್ರ 
ಮಾಯೆಯ ಒಡೆಯನು; ಅದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಧಃ, ಮೇ ಬಿದ್ದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ನಸಹೋಜಸೆ 
ಯನ್ನು ನೀಡಬಲ್ಲನು. ವೇದಗಳು (ಶ್ಲೇತಾಶ್ಚ ತರೆ. ಉಪನಿಷದ್‌ 3. 8), ತಮ್‌ ಏವ 
ವಿದಿತ್ವಾ ಎಂದರೆ “ ಕೈಷ್ಣ ಷ್ಣ ನನ್ನು ಅರಿಹುವುನೆರಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ ಮುಕ್ತಿಯು ಸಾಧ್ಯ” bE 
ಎಂಬ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ದ ಓಢಪಡಿಸಿದೆ, ವಿಷ ಹ ವಿನ `ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದ ಮಾತ ಶವೇ 
ಮುಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಚಟಕ ಜಡ ಭಗವಾನ್‌ ಶಿವನು ಸಹ ದ | ಢೀಕರಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಮುಕ್ತಿ 
ಪ್ರದಾತಾ ಸರ್ವೇಷಾಂ ವಿಷ್ಣು ರ್‌ ಏವ ನ ಸಂಶಯಃ- “ಪ್ಪ. ತಿಯೊಬ್ಬ ರಿಗೂ ವಿಷ್ಣುವೆ ವೇ 
ಮೋಕ್ಷದಾಯಕನು ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ,” ಎಂದು ಭಗವಾನ್‌ ಶಿವನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ, 

ನಮಾಂ ದುಷ್ಕೃತಿನೋ ಮೂಢಾಃ ಪ್ರಪದ್ಯನ್ನೇ ನರಾಧಮಾಃ | 

ಮಾಯಯಾಪಹೃ ತಜ್ಞಾನಾ ಆಸುರಂ ಭಾನಮಾಶ್ರಿತಾಃ ॥ ೧೫ || 

ನ ಇಲ್ಲ, ಮಾಜ ಬ ದುಷ್ಪ ತಿನ ಃ.. -ದುಷ್ಟ ರು ಮೂಢಾಃ ಮೂಢರು. 
ಪ್ರ ಪದ್ಯ ನ್ರೇಶರಣಾಗತರಾಗುವುದು, ನರ ಅಧಮಾಃ ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಅತಿ ನೀಚರು, 
ಮಾಯೆಯಾ_ಮಾಯಾ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ, ಅಪ ಪಹ್ಮ ತ ಅಪಹ್ನತವಾದ, ಜಾ ನಃ ಯಾರ 
ಜಾ ನನವ. ಆಸುರಮ್‌-_ಆಸುರೇ. ಭಾವರ್ಮ. “ಸ ಎ ಭಾವವನ್ನು, ಆಶ್ರಿ ತಾಳ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ, 

,,. ಮೂಢರು, ಮಾನೆವರಲ್ಲಿ ಅತಿ ನೀಚರು ಮಾಯೆಯಿಂದ ಅಪಹರಿಸಲ್ಪ ಟ್ರಿ 

ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳವರು ಮತ್ತು ಅಸುರರ ನಾಸ್ತಿಕ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಸಿ ಹಳ ದುಷ್ಣೆ ರು 
ನನೆಗೆ ಶರಣಾಗತರಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರಮಪುರುಷ ಕೃಷ್ಣನ ಪಾದಾರವಿಂದಗಳಿಗೆ ಕೇವಲ ಶರಣಾಗುವುದ 
ರಿಂದಲೇ ಭೌತಿಕ ಪ ಶ್ರಕೃ ತಿಯ ಕಠಿಣ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಒಬ್ಬ ನು ದಾಟಬಲ್ಲನೆಂದು ಭಗವದ್‌ 
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ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಈ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರೆಶ್ನೆ ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತದೆ; ಸುಶಿಕ್ಷಿತ ತತ್ತ 
ಜ್ಞಾ ಓಗಳು. eR ಬಗಲ, ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳು, ಆಡಳಿತಗಾರರು ಮತ್ತು ಜನಸಾಮಾನ್ಯರ 
ಎಲ್ಲ ನಾಯಕರು ಸರ್ವಶಕ್ತ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಪಾದಾರವಿಂದಗಳಿಗೆ 
ಶರಣಾಗದಿರುವುದು ಏಕೆ ? ಮುಕ್ತಿ, ಎಂದರೆ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಯಮಗಳಿಂದ 
ವಿಸೋಚನೆಯು ಮಾನವ ಕುಲದ ನಾಯಕರಿಂದ ಭಿನ್ನ ಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಾ ಯೋಜನೆ 
ಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನಗಳಿಂದ ಅನೇಕಾನೇಕ ವರ್ಷಗಳು ಮತ್ತು ಜನ್ಮಗಳಿಂದಲೂ 
ಅರಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಆದರೆ ಆ ಮುಕ್ತಿಯು ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಪಾದಾರ 
ವಿಂದಗಳಿಗೆ ಕೇವಲ ಶರಣಾಗುವುದರಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದ್ದ ಲ್ಲಿ, ಈ ಬುದ್ದಿವಂತ ಮತ್ತು 
ಕಠಿಣವಾಗಿ ಶ್ರಮಿಸುವ ನಾಯಕರು ಈ ಸರಳ ವಿಧಾನವನು ಸ್ವೀಕರಿಸದಿರುವುದು ಏಕೆ ? 

ಗೀತೆಯು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ. ಬಹು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಉತ್ತರಿಸುತ್ತದೆ. ಸಮಾಜದ 
ನಿಜವಾದ ವಿದ್ವತ್ಪೂರ್ಣ ನಾಯಕರಾದ ಬ್ರಹ್ಮ, ಶಿವ, ಕಪಿಲ, ಕುಮಾರರು, ಮನು, 
ವ್ಯಾಸ, ದೇವಲ, ಅಸಿತ, ಜನಕ, ಪ್ರಹ್ಲಾದ, ಬಲಿ ಮತ್ತು ನಂತರದಲ್ಲಿ ಮಧ್ವಾ ಚಾರ್ಯ, 
ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯ, ಫ್ರೀ ಚೈತನ್ಯ ಮತ್ತು ಅನೇಕ ಇತರರು. ಅವರೆ 
ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ತತ್ವ ಜ್ನ ನಿಗಳು, ರಾಜಕಾರಣಿಗಳು, ಶಿಕ್ಷಕರು, ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು, 
ಇತ್ಯಾದಿ ಆಗಿದ್ದು. -ಸರ್ವ ಶಕ್ತ ಅಧಿಕಾರಿಯಾದ ಪರಮ ಪುರುಷನ ಪಾದಾರವಿಂದಗಳಿಗೆ 
ಶರಣಾಗುತ್ತಾರೆ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳು, ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗೆಳು. ಶಿಕ್ಷಕರು. ಆಡಳಿತ 
ಗಾರರು, ಇತ್ಯಾದಿ ಆಗಿರದೆ, ಆದರೆ ಭೌತಿಕ ಲಾಭಕ್ಕಾಗಿ ತಾವು ಹಾಗೆಂದು ಸೋಗು 
ಹಾಕುವವರು, ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಅಥವಾ ಮಾರ್ಗವನ್ನೂ 
ಅಂಗೀಕರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ದೇವರ ಕಲ್ಪನೆಯೇ ಇಲ್ಲ: ಅವರು ಸುಮ್ಮನೇ ತಮ್ಮದೇ 
ಸ್ವಂತ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಅದರ ಪರಿಣಾಮ 
ವಾಗಿ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುವ ಅವರ ವ್ಯರ್ಥ ಪ ರ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಜಟಿಲಗೊಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯು (ಪ್ರಕೃತಿ) ಅದೆಷ್ಟು ಶಕ್ತಿಶಾಲಿ 
ಯೆಂದರೆ, ಅದು ನಾಸ್ತಿಕರ ಅನಧಿಕೃತ  ಯೋಜನೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಅಡ್ಡಿಪಡಿಸಬಲ್ಲದು 
ಮತ್ತು “ಯೋಜನಾ ಆಯೋಗಗಳ ” ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ದಿಗ್ಭ ಮೆಗೊಳಿಸಬಹುದು. 

ನಾಸ್ತಿಕ ಯೋಜನಾಕರ್ತರನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ದುಷ್ಕೃತಿನೆಃ ಎಂದರೆ ದುಷ್ಟರು ಎಂಬ ಶಬ್ದ 
ದಿಂದ ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ಪ್ರೃತಿ ಎಂದರೆ ಶ್ಲ್ಲಾ ಘ್ಯವಾದ ಕಾರ್ಯಮಾಡಿದವನು. ನಾಸ್ತಿಕ 
ಯೋಜನಾಕರ್ತನು ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಬಹು ಬುದ್ದಿವಂತನು ಮತ್ತು ಶ್ಲಾಘ್ಯನೂ ಸಹ 
ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಒಳ್ಳೆಯದಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟಿದಾಗಲಿ ಒಂದು ಬ ಹತ್‌ 
ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಕಾರ್ಯರೂಪಕ್ಕೆ ಸ ತರಲು ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿಬೇಕು.ಆದರೆ ನಾಸ್ತಿಕನ ಮೆದುಳು 
ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ವಿರೋಧಿಸುವಲ್ಲಿ ಅನುಚಿತವಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪ ಡುವುದರಿಂದ ನಾಸ್ತಿಕ ಯೋಜನಾಕರ್ತನನ್ನು ದುಷ್ಟತೀ ಎಂದು 
ಕರೆದಿದೆ; ಆದು ಅವನ ಬುದ್ದಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಯತ್ನಗಳು ತಪ್ಪಾಗಿ ನಿರ್ದೇ ಶಿತವಾಗಿವೆ ಎಂದು 
ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 
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ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪರಮಪ್ರಭುವಿನ ನಿರ್ದೇಶನಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟು ಶ್ರ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡುವುದೆಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ವತಂತ್ರ ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲ. 
ವಸ್ತುವಿನ ಚಲನೆಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ನೆರಳು ಚಲಿಸುವಂತೆ ಅದು ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗಿದ್ದರೂ ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯು ಬಹು ಬಲಯುತ, ಮತ್ತು ನಾಸ್ತಿಕನು, ತನ್ನ ದೈವಹೀನ 
ಮನೋಧರ್ಮನಿಮಿತ್ತ, ಅದು ಹೇಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದು ಎಂಬುದಾಗಲಿ ಆಥವಾ ಪರಮ 
ಪ್ರಭುವಿನ ಯೋಜನೆಯನ್ನಾಗಲಿ ಅವನು ತಿಳಿಯಲಾರನು. ಹಿರಣ್ಯಕಶಿಪು. ಮತ್ತು 
ರಾವಣರ ವಿಷೆಯದಲ್ಲಿ ಆದಂತೆ, ಮಾಯೆ, ಮತ್ತು ರಜೋಗುಣ ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣ 
ಗಳ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟು ಅವನ ಎಲ್ಲ ಯೋಜನೆಗಳು ಭಗ್ಗೆವಾಗುತ್ತಿವೆ. ಹಿರಣ್ಯಕಶಿಪು 
ಮತ್ತು ರಾವಣರಿಬ್ಬರೂ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು, ತತ್ವ್ವಜ್ಞಾ ನಿಗಳು, ಆಡಳಿತಗಾರರು ಮತ್ತು 
ಶಿಕ್ಷಕರಾಗಿ ಭೌತಿಕವಾಗಿ ವಿದ್ವಾಂಸರಾಗಿದ್ದರೂ, ಅವರ ಯೋಜನೆಗಳು ನುಚ್ಚುನುರಿ 
ಮಣ್ಣಾ ದಂತೆ ಆಯಿತು. ಈ ಡುಷ್ನ ತಿನರು ಅಥವಾ ದುಷ ಶರು ಕೆಳಗೆ ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ 
ನಾಲ್ಕು ಭಿನ್ನ ಬಗೆಯವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


(1) ಮೂಢರು ಹೊರೆ ಹೊರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಂತೆ ಶೀರಾ ಮೂರ್ಪರು. ಅವರು 
ತಮ್ಮ ಶ್ರಮದ ಫಲಗಳನ್ನು ತಾವೇ ಅನುಭೋಗಿಸಲು ಬಯಸುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಅದನು ಡೈ 
ಪರಮನಿಗಾಗಿ ಕೊಡಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ಹೊರೆ ಹೊರುವ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಆದರ್ಶ 
ಉದಾಹರಣೆಯು ಕತ್ತೆ. ತನ್ನ ಒಡೆಯನಿಂದ ಈ ಬಡಪ್ರಾಣಿಯು ಬಹು ಶ್ರ ಮಪಟ್ಟು 
ದುಡಿಯುವಂತೆ ಮಾಡಲ್ಪ ಡುತ್ತ ದೆ. ತಾನು ಹಗಲೂ ಇರುಳೂ ಯಾರಿಗಾಗಿ ಕಷ್ಟ ಪಟ್ಟು 
ದುಡಿಯುತ್ತೇನೆ ಎಂದು ಕತ್ತೆ ಗೆ: ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಬೂದು ಕಟ್ಟು. 
ಹುಲ್ಲನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳು ಿವುದರಿಂದಲೂ, ಒಡೆಯನಿಂದ ಏಟು ತಿನ್ನು ವ ಭಯದಲ್ಲಿ ಸು ಲ್ಲಿ 
ಹೊತ್ತು. ನಿದ್ರಿ ಸುವುದರಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಹೆಣ್ಣು ಕತ್ತೆಯಿಂದ ಪದೇ : ಪದೇ ಒದಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ 
ಅಪಾಯದಿಂದ ತನ್ನ ಲೈಂಗಿಕ ಹಸಿವನ್ನು ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದಲೂ ಅದು ತ ಶಿ, 
ಗೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. ಹಲವು ಸಮಯ ಕತ್ತೆ ಹುತ್ತ ಪದ್ಯ ಮತ್ತು ದರ್ಶನವನ್ನು ಹಾಡುತ್ತದೆ, 
ಆದರೆ ಕತ ಯ ಈ ಕಿರಿಚುವಿಕೆಯು ಇತರರಿಗೆ ತೊರಿದರೆ ಮಾಡುವುದಷ್ಟೆ €. ಸ ವೇ ತಾನು 
ಯಾರಿಗಾಗಿ ದುಡಿಯಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿಯದ ಮೂರ್ಹ ಕಾಮ್ಯ PE ಸಾನ, 
ಶರ್ಮುವು Wr ಯಜ್ಞಕ್ಕಾಗಿ ಉದ್ದೇಶಿತ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಈ 


ಅನೇಕ ಸ ಸ್ವಯಂ ಸೃಷ್ಟಿ ತ ಕರ್ತವ್ಯ ಗೆಳ ಹೊರೆಯನ್ನು ಇಳಿಸಿಕೊಳ ಲು 
೪ 

ಹಗಲಿರುಳು ಕೋ ಕಷ ಪಟ್ಟು ಸ ದುಡಿಯುವವರು, ಯ ಅಮ ತತ್ವ ತ್ರದ ಬಗ್ಗೆ ಶ್ರ ಷಣ 
ಮಾಡಲು ತಮಗೆ ಸಮಯವಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಮೂಢರು ಶ್ರ ಮದ ಫಲದ 
ಅತ್ಯಲ್ಪ ಭಾಗವನ್ನು ಮಾತ್ರ 'ಅನುಭೋನಿಸುತ್ತಾ ರೆ ಎಂಬುದು ಸತ ವಾದರೂ ಅಂಥ 
ಮೂಢರಿಗೆ ನಾಶ ಶೀಲವಾದ ಭೌತಿಕ ಲಾಭಗಳೇ ಜೀವನದ ಸೆರ್ವಸ ಶೆ. ಕೆಲವು ಸಷುಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅವರು ಕಾಮ ್ಯ ಲಾಭಕ್ಕಾಗಿ ನಿದ್ರೆಯಿಲ್ಲದೆ ಹಗಲಿರುಳು ಶ್ರಮಿಸುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು 
ಅವರಿಗೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಹುಣ್ಣು ಅಥವಾ ಅಜೀರ್ಣ ವಿದ್ದ ರೊ ಕೂಡ, ಪ್ಪಾ ಯಶಃ ಆಹಾರವಿಲ್ಲ 
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ವಿಲದೆಯೇ ತೃಪ್ತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ; ಅವರು ತಮ್ಮ ಮಾಯಾ ಯಜಮಾನನ ಲಾಭಕ್ಕಾಗಿ 
ಹಗಲಿರುಳು ಸುಮ್ಮ ನೆ ಕಷ್ಟ ಪಟ್ಟು ದುಡಿಯುವುದರಲ್ಲಿ ಮಗ್ನ ರು. ಅವರ ಭತ 
ಮಾನನ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ, ಮ ಖಾಧಘ “ಕರ್ಮಿಗಳು ತಮ್ಮ ಅಮೂಲ್ಯ ಸಮಯವನ್ನು ಆ 
ಹಿಶಾಚಿಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ವ್ಯರ್ಥಮಾಡುತ್ತಾ ಅ ದುರದೃವ್ಟದಿಂದ, ಅವರು ಎ 
ಒಡೆಯರೆ ಪರಮ ಒಡೆಯವಿಗೆ ಕರಣಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಅಥವಾ ಯೋ ಗ್ಯ ಜಿ ಳಂ ದ 
ಆವನ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ಲ ಶ್ರವಣ ಮಾಡಲು ಸಮಯ ನೀಡುವುದಿಲ್ಲ. ಮಲ ಬಲವನ್ನು ತಿನ್ನುವ 
ಹಂದಿಯು ಸಕ್ಕರೆ ಮತ್ತು ತುಪ್ಪದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಮಿರಾ ಬೋಜ, ತಿನ್ನಲು ಲಕ್ಷಿಸುವು 
ದಜ ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಮಧ ಕರ್ಮಿಯು ಕ್ಷಣಭಂಗುರವ ರಹಿಕ ಜಗತ್ತಿನ 
ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗ್ಯ ವಾರ್ತೆಗಳ ಶ್ರವಣವನ್ನು ಆನಾಯಾಸವಾಗಿ re 
ಆದರೆ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತನ್ನು ಚಲಿಸುವ ಶಾಶ್ವತ ಜೈವಿಕಶಕ್ತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಶ್ರವಣ ಮಾಡಲ 
ಅವನಿಗೆ ಸಮಯವಿಲ. 


(2) ಮತ್ತೊಂದು ವರ್ಗದ ಹುಷ್ಸತೀ ಅಧವಾ ದುಷ್ತರಣ 
ಲ “ಒಟ 

ಅಥವಾ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಅತಿ ನೀಚರು ಎಂದು ಕರೆದಿನೆ. ನೆರ ಎಂದರೆ ಮಾನವ, ಮತ್ತು 

ಅಧನು ನ ಅತ್ಯಂತ ನೀಚನು, 8,400,000 ವಿವಿಧ ಜೀವಿಗಳವಿ 400,000 


ವಿವಿಧ ಮಾನವರು ಇದ್ದಾರೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಕೆಳಮಟ್ಟಿದ ಮಾನವ ಜೀವಗಳು 
ಇದ್ದಾರೆ; ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅನಾಗರಿಕರು. ನಾಮಾಜಿಕ, ರಾಜತೀಯ ಮತ್ತು ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಜೀವನದ ನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ವ ಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವರು ನಾಗರಿಕ ಮಾನವರು. ಸಾವೂ ಜಿಕ 
ವಾಗಿ ಮತ್ತು ರಾಜಕೀಯವಾಗಿ ಅಭಿವೃದಿ ಹೊಂದಿರುವವರನ್ನು, ಲೆ ಕ ಸ್‌ 

ತತ್ವಗಳು ಇಲ್ಲದವರನ್ನು ನೆರಾಧಮರೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು. ಅಲ್ಲದೆ ದೇವನಿಲ್ಲದ 


ಧರ್ಮವು ಧರ್ಮವೇ ಅಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಧಾರ್ಮಿಕ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವ ಉದ್ದೇಶವೆ 

ಪರಮನತ್ಯನನ್ನು ಮತ್ತು ಅವನೊಂದಿಗೆ ಮಾನವನ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಅರಿಯುವುದು. 
ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು, ತನಗಿಂತ ಮೇಲಿನ ಅಧಿಕಾರಿ ಇಲ್ಲ, ಮತ್ತು ತಾನೇ 
ಪರಮ ಸನ್ನ ಎಂಬುದಾಗಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ... ಸರ್ವಶಕ್ಕನು, ವರಮ ಸತ್ಯ ಮ, 

ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೂ ಆಗಿರುವ ಶಿ ಶ್ರೀಕ್ಸ ಷ್ಣ ನೊಂದಿಗೆ ಇರುವ ತನ್ನ ನಿತ್ಯ ಸಂಬಂದದ 
ನಷ್ಟ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಮನುಷ್ಯನು ಪುನರುಜಿ' ೇವಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ ನಾಗರಿಕ ಮಾನವ 
ಜೀವನದ ಉದ್ದಿಷ್ಟ ಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಈ ಅವಕಾಶವನ್ನು ನ ಕಳೆದುಕೊಂಡರೂ ಅವನು 
ನೆರಾಧಮ ಎಂಬುದಾಗಿ ವರ್ಗೀಕರಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತಾನೆ. ಶಿಶುವು ತಾಯಿಯ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವಾಗ 
(ಅತ್ಯಂತ ಅನಾನುಕೂಲ ಸನ್ನಿ ವೇಶದಲ್ಲಿ) ತನ್ನನ್ನು ಉದ್ದ ರಿಸಬೇಕೆಂದು ಭಗವಂತನನ್ನು 

ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ತ್‌ ಹೊರಗೆ ೫ ಕೂಡಲೇ ಅವನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವು ವಾಗಿ 
ವಚನ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ತಾನು ಕಷ ಶದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪ್ರಾ ರಾಸ ಸುವುದು ಪ್ರತಿ 
ಯೂಬ್ಬ ಜೀವಿಯಲ್ಲಿನ ಸಹಜವಾದ” ಹುಟ ಸರವು. ಏಕೆಂದರೆ ಆ ವನು” ಛಭಗವಂತನೊಂದಿಗೆ 
ನಿತ್ಯ ಸಂಬಂಧಿ, ಆದರೆ ಹೊರಬಂದ ಮೇಲೆ ಮಗು ತನ್ನ ಜನನ ಗನ್ನು ಪ ಮರೆಯು 
ತ್ತ್ವ ಡಿ. ಮತ್ತು ಮಾಯಾ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ತನ್ನ ಉದ್ದಾ ರಕನನ 


iF 


ಲ್‌ 


ಮರೆದ ಯುತ್ತದೆ. 
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ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಸುಪ ಗ.ವಾಗಿರುವ ದೈಎಪ್ಪ ಜ್ಞ ಯನ್ನು ಜಾಗೃತಗೋಳಿಸುವುದು ಮಕ್ಕಳ 
ಪೋಷಕರ ಕರ್ತವ್ಯ. `ಧರ್ಮತತ್ವ ಗಳ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕವಾದ ಮನುಸ ಒ೦ತೆಯಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿರು 
ವಂತೆ ಸುಧಾರಕ ಸಂ ಸ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳ ರ ತ್ತುಪ ವ ವರ್ಣಾಪ್ರ ಚ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ದೆ ಲವ 
ಪ್ರ ಜ್ಜ ಯನ್ನು ಪುನರುಜ್ವೀವಗೊಳಿಸಲು ಉದ್ದಿಷ್ಟ  ಈಗೆಲಾದರೊ ನೀ ಜಗತ್ತಿನ ಯಾವುದೇ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವ 3 ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಕಟ್ಟು ಸಿಟ್ಟ ಗಿ ಪಾಲಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 


ನೂರಕ್ಕೆ 99.9 ರಷ್ಟು ಜನರು ನರಾಧಮರು. 


ಜನರೆಲ್ಲರೂ ನರಾಧಮರಾದಾಗ ಸಾ ಎ ಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಅವರ ಶಿಕ್ಷಣವೆಂದು ಕರೆಯ 
ಲ್ಹಡುವ ಎಲ್ಲವೂ ಸರ್ವಶಕ್ತ ಭೌತ ಪ್ಲ ಕ್ಟ ಔಯ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಅನೂರ್ಜಿತ ಮತ್ತು 
ಶೂನ್ನ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಗೀತೆಯ ಮಾನಾನುಸಾರ, ವಿದ್ವಾಂಸ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ನಾಯಿ, 
ಹಸು, ಆನೆ ಮತ್ತು ಶ ಶೈ ಪಚ ಇವರಮ ಗೆ ಸಮಾನವಾಗಿ ಇಟ ಚತು ಕತತ ಇದು 
ನಿಜ ಭಕ್ತನ ದೃಷ್ಟಿ. ಆಚಾರ್ಯರಂತೆ ಭಗಷಂತನ ಅವತಾರವಾದ ಶ್ರೀನಿತ್ಯಾನಂದ 

ಪ್ರಭುಗಳು, ಆದರ್ಶ ನರಾಧಮರಾದ ಜಗಾಯ್‌ ಮತ್ತು ಮಾಧಾಯ್‌ ಸೋದರರನ್ನು 
ಉದ್ದರಿಸಿದರು. ಮತ್ತು ನಿಜ ಭಕ್ತನ ವಯೆಯು ನರಾಧಮರ ಮೇಲೆ ಹೇಗೆ ಅನುಗ್ರ i 
ಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸಿದರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವಂ ತನಿಂದ ಖಂಡಿಸಲ್ಲ ೬ ಟ್ರ 
ನರಾಧಮನು ಭಕ್ತನ ದಯೆಯಿಂದ ಷಕಾತ್ರಷೇ ತನ್ನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಮತ” 
ಪುನರುಜ್ಜಿ ಐವಿಸಿಕೊಳ ಸಬಹುದು. 
ಶ್ರೀ ಚೈತ ಸೈ ತನ್ಯ ಮಹಾಪ್ರಭುಗಳು, ಭಾಗವತ ಧರ್ಮವನ್ನು ಎಂದರೆ ಭಕ್ತರ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು — ಪ್ರಚಾರ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಜವರು ಭಗವಂತನ ಸಂದೇಶವನ್ನು ವಿನೀತ 
ಗಿ ಶ್ರವಣ ಮಾಡಬೇಕು ಎಂದು yes. ಈ ಸಂದೇಶದ ಸಾರನೇ ಭಗವದ್‌ 
ಜಾಗ] ನರಾಧಮರು ಈ ವಿನೀತ ಶ್ರವಣ ಪ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ವೇ ಉದ್ದಾ ರವಾಗ 
ಬಲ್ಲರು, ಆದರೆ ದುರದೃಷ್ಟ, ವಶಾತ್‌ ಸಕು ಸಂದೇಶಗಳಿಗೆ ಗ ಕೂಡ 
ನಿರಾಕರಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಇನ್ನು ಭಗವಂತನ ಇಚೆ ಗೆ ಶರಣಾಗುವುದರ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳುವುದೇನು ? 
ನರಾಧಮರು, ಮಾನವನ ಪ್ರಧಾನ ಕರ್ತವ್ಯ ವನ್ನು ಉದೆ ಶೇ ಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನಿರ್ಲಕ್ಷಿಸು 
ತ್ತಾರೆ. 

(3) ದುಷ್ಟ ತಿನರ ಮತ್ತೊಂದು ವರ್ಗವು ಮಾಯಯಾಷಪೃತ ಜ್ಞಾನಾಃ ಅಥವಾ 
ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯ ಮಾಯಾ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಅನೂರ್ಜಿತವಾದ ಪಾಂಡಿತ್ಯ ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳ ವರು 
ಘನ ಕರೆಯಲ್ಪ ಟ್ವಿ ದೆ. ಅವರು ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಬಹು ವಿದಾ ಸರು ಮಹಾ ತತ್ವ 
ಬ್ಹ್ಯಾನಿಗಳು, ಕವಿಗಳು, ಸಾಹಿತಿಗಳು, ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು, ಇತ್ಯಾದಿ ಆದರೆ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿ ಯು 
ವರನ್ನು ದಾರಿ ತಪ್ಪಿಸುತ್ತದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಭಗವಂತನ ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು ಉಲ್ಲಂಘಿಸು 
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ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅವನಿಗೆ ಸಮಾನರು ಅಥಷಾ 
ಅಧಿಕರು ಇಲ್ಲ. ಅವನು, ಎಲ್ಲ ಮಾನವರ ಮೂಲ ಪಿತನಾದ ಬ್ರಹ ನಿಗೆ ತಂದೆಯೆಂದು 
ಹೇಳಿದೆ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ, ಶ್ರೀಕ ಎಷ್ಟನು ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮನ ತಂದೆಯು ಮಾತ್ರ ವಲ್ಲದೆ ಜೀವಿವರ್ಗ 
ಏರ ತಂದೆಯೂ ಸಹ ಆಗಿರುವನು ಎ ಹೇಳಿದೆ. ಅವನು ವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ ನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ 
ಮತ್ತು ವರಮಾತ್ಮನ ಮೂಲ; ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯಲ್ಲಿನ ಪರಮಾತ್ಮನು ಅವನ 
ಪೂರ್ಣ ಅಂಶ. ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಮೂಲ ಸ್ರೋತನು, ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ರೂ 
ಅವನ ಚರಣ ಕಮಲಗಳಿಗೆ ಶರಣಾಗಬೇಕೆಂದು ಬೋಧಿಸಿದೆ. ಈ ಎಲ್ಲಾ” ತ 
ಚಾ ಮಾಯಂಯಾಪಹೃತ ಜ್ಞಾನಾಃ, ಇವರು ಭಗವಂತನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು 
ಅಪಹಾಸ್ಯ ಮಾಡುವರು, ತು ಅವನನ್ನು ಕೇವಲ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ಮಾನವನು ಎಂದು 
ಭರ. ಅನುಗ್ರ ಹವಾಗಿರುವ ಈ ಮಾನವ ರೂಪವು ಭಗದಂತನ ಶಾ ಶ್ವ ತ ಮತು 


ದಿವ್ಯ ಲಕ್ಷಣಾಮಸಾರ po ಎಲ ಬುದನ್ನು ಅವರು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. 


ಪರಂಪರಾ ಪದ್ದತಿಯ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯ ಹೊರಗಿನ ಮಾಯಯಾಪಹೃತ ಜ್ಞಾನಾಃ 
ರ್ಗದವರ ಗೀತೆಯ ಎಲ್ಲಾ ಅನ ನಧಿಕೃತ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳು, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅರಿವಿನ ಮಾರ್ಗ 


ದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಅಡಚಣೆಗಳಾಗಿ ಗಿವೆ. ಭ್ರಮಿತ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರರು ಶ್ರ್ರೀಕ್ಕ ಕಷ್ಣನ ಪಾದಾರವಿಂದ 
ಗಳಿಗೆ ಶರಣಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಈ ತತ್ವವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಲು ಅವರು ಇತರರಿಗೆ ಹೇಳಿ 


ಕೊಡುವುದೂ ಇಲ 


(4) ದುಷ್ಟೆತಿನರ ಕೊನೆಯ ವರ್ಗವನ್ನು ಆಸುರೆಂ ಭಾವಮ್‌ ಆಶ್ರಿತಾಃ ಅಥವಾ 
ಸುರಿ ತತ್ವದವರು ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಈ ವರ್ಗದವರು ಬಹಿರಂಗವಾಗಿ ನಾಸ್ತಿಕರು. 
ಅವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಭಗವಂತನು ಎಂದಿಗೂ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಇಳಿದು ಬರಲಾರನು ಎಂದು 
ವಾದಿಸುವರು, ಆದರೆ ಏಕೆ ಬರಲಾರನು ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಅವರು ಯುಕ್ತ ಕಾರಣಗಳನ್ನು 
ನೀಡಲು ಅಸಮರ್ಥರು. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ತದ್ಧಿ ರುದ್ದ ವಾಗಿ ಘೋಷಿಸಿದ್ದರೂ 
ಅವನನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಅಧೀನನಾಗಿ ಮಾ ಡಡುತ್ತಾ ರೆ. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನ ಬಗ್ಗೆ ಅಸೂಯಾಪರನಾಗಿ, ನಾಸ್ತಿಕನು ತನ್ನ ಮೆದುಳಿನ ಕಾರ್ಯಾನೆಯಲ್ಲಿ 
ತಯಾರಿಸಿದ ಅನೇಕ ನಿಷಿದ್ದ ಅವತಾರಗಳನ್ನು ಮುಂದಿಡುತ್ತಾನೆ. ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ 
ನನ್ನು ನಿಂದಿಸುವುದೇ ಜೀವನದ ತತ್ವವಾಗಿರುವ ಅಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಶ್ರೀಕ ೃಷ್ಣನ ಪಾದ 
ಕಮಲಗಳಿಗೆ ಶರಣಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


“ಹೇ ನನ್ನ ಪ ಭವೇ! ನೀನು ಅಸಾಧಾರಣ ಗುಣಗಳು, ಲಕ್ಷಣಗಳು ಮತ್ತು ಲೀಲೆ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದ ye ನಿನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಸಕಲ ಸಾತ್ತ್ವಿಕ ದೃ ಷ್ಟ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಂದ ದೃಢ 
ಪಟ್ಟೆ ದರೂ, ಮತ್ತು ದಿವ್ಯ ವಿಜ್ಞಾ. ನದಲ್ಲಿ ಆಳವಾದ "ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ" ವಿಖ್ಯಾ ರಾದ ಮತ್ತು 
ದೆ ವೇಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತರಾದ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಂದ ನೀನು ಅಂಗೀಕರಿಸಲ್ಲ ಟ್ಟಿ ದ್ದ ಹ 
ನಾಸ್ತಿಕ ತತ್ವ ಗಳೊಡನೆ ಸಿಲುಕಿಕೊಂಡವರಿಗೆ ನೀನು ಎಂದಿಗೂ ಅರಿಯಲಾಗದದೆನು”, 
ಎಂದು ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತದ ಶ್ರೀ ಯಾಮುನಾಚಾರ್ಯ ಆಳಷಂದಾರರು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ 
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ಆದ್ದರಿಂದ, ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ (1) ಮಹತ್ತರ ಮೂಢ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು, (2) 
ನವರಲ್ಲಿನ ಅತಿ ನೀಚರು, (3) ಭ್ರಮಿತ ಊಹಾಪೋಹಕರು ಮತ್ತು (4) ಬಹಿರಂಗ 
ನಾಸ್ತಿಕರು. ಎಲ್ಲ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಮತ್ತು ಅಧಿಕೃತ ಉಪದೇಶವಿದ್ದರೂ, ದೇವೋತ್ತವ 
ಪುರುಷನ ಚರಣಾರವಿಂದಗಳಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಶರಣಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಚತುರ್ವಿದಾ ಭಜನೇ ಮಾಂ ಜನಾಃ ಸುಕ ತಿನೋರ್ಜುನ | 
ಆರ್ತೊೀ ಜಿಜ್ಞಾಸುರರ್ಥಾರ್ಥಿೀ ಜ್ಞಾನೀ ಇಚ ಭರತರ್ಷಭ 1 ೧೬ || 


ಚುವಿಧಾ ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯ, ಭಜನ್ಯೇ. -ಸೇವಗಳನ್ನು ಸಫ್ವಿಮುತ್ತಾರೆ, ಮಾಮ್‌ 
ನನಗೆ, ಜನಾ; ಘೇ fk ಗ ಗತ ಅರ್ಜುನ. ಹೇ ಅರ್ಜುನ, 


ts 
Gl 
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{1 
ಬ 
ಎ 
ul 








ಜ್ಞಾಸುಃವಿಚಾರಶೀಲರು, ಅರ್ಥ ಭೌತಿಕ ಲಾಭ 
pos isn ಜ್ಞಾನೇ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಚಕಾ ತಿಳಿದವನು, ಚ 
ಮತ್ತು, ಭರೆಶೆಯುಷಭ-- ಹೇ ಭರತ ವಂಶಜರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನೇ. 


ಹೇ ಭಾರತರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನೇ, ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯ ಪುಣ್ಯವಂತರು ದುಖಃ ಗಳು, 
ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಬಯಸುವವರು, ವಿಚಾರಶೀಲರು ಮತ್ತು ಪರೆತತ್ವ ಜಾ ನವನ್ನು, 
ಅರಸುತ್ತಿ ರುವವನು ನನಗೆ ಭಕ್ತಿಯಂತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಲು ಪಾ ಸ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾ ಕ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ದುಷ್ಟ ತಿನರಂತಲ್ಲದೆ, ಇವರು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ತ ಗಳನ್ನು 
ಪಾಲಿಸುವವರು ಮತ್ತು ಅವರು 'ಸುಕ್ಸ ತಿನಃ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವರು. ಸುಕೃತಿನಃ 
ಎಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರ "ಗಳಿಗೆ, ನೈತಿಕ ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ 
ವಿಧೇಯರು, ಮತ್ತು ಸರಿಸುಮಾರು ರಮ ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಅರ್ಪಿತರು ಎಂದರ್ಥ. ಇವರಲ್ಲಿ 
ನಾಲ್ಕು ವರ್ಗದ ಜನರು ಇರುವರು... ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿ ಕಷ್ಟ ಕೊ ಒಳಗಾದವರು, 
ಧನದ ಆವಶ್ಯಕತೆ ಇರುವವರು, ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳು ಮತ್ತು. ಕೆಲವು 
ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಪರಸತ್ಯ ದಜಾ ನವನ್ನು ಹುಡುಕುವವರು. ಈ ಜನರು ನ್ನ ಭಿನ್ನ ಸಿತಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ಬಳಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಬರುತ್ತಾರೆ. ಇವರು ಶುದ್ದ ಜಕ್ತರೆಲ್ಲ 
ಏಕೆಂದರೆ ಭಕ್ತಿಯುತಸೇವೆಗೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ನೆರವೇರಿಸಲೆಂದು ಯಾವುದೋ ಆಸೆಯುಳೆ ವರು. 
ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು `ಉತ್ಕಾಂಕ್ಷರಹಿತವಾಗಿರುವುದು ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ಲಾಭಕಾ ಗಿ 
ಅಶಾರಹಿತವಾಗಿರುವುದು. ಭಕ್ತಿರಸಾಮೃ ತಸಿಂಧು (1.1.11) ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಹೀಗೆ ನಿರೂಪಿಸುತ್ತದೆ : 
ನ್ಯಾಭಿಲಾಷಿತಾ-ಶೂನಂ ಜ್ಞಾನ-ಕರ್ಮಾದಿ ಅನಾವೃತಮ್‌। 
ಅನುಕೂಲ್ಕೇನ ಕೃಷ್ಣಾನುಶೀಲನಂ ಭಕ್ತಿರುತ್ತಮಾ॥ 
“ಒಬ್ಬನು ಪರಮ ಪ್ರಭು ಕ ಷ್ಣ ನಿಗೆ ಅನುಕೂಲ್ಯವಾಗಿ ಮತ್ತು ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳ 
ಅಥವಾ ತಾತ್ವಿಕ ಊಹಾಪೋಹದ ಮೂಲಕ ಭೌತಿಕ ಲಾಭ ಅಥವಾ ಪ್ರಯೋಜನದ 
ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲದೆ, ದಿವ್ಯ ಪ್ರೀತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿ 
ಯುತ ಸೇವೆ ಎನ್ನುವರು”: 
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ಶಾ 


ಈ ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯ ಜನರು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಭಗವಂತನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದಾಗ 
ಮತ್ತು ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನ ಸಂಗದಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶುದ ರಾಗಿ, ಅವರೂ ಸಹ ಶುದ್ದ 
ಭಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ದುಷ್ಕೃತಿನರ ಮಟ್ಟೆಗಾದರೋ ಅವರಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು 
ಬಹು ಕಷ್ಟ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರ ಜೀವನಗಳು ಸ್ವಾರ್ಥಪರ, ಅನಿಯಮಿತ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಥ್ಯೆ ಯಗಳು ಇಲ್ಲದವು. ಆದರೆ ಆಕಸ್ಮಾತ್ತಾ ನ ಅವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಶುದ್ಧ 'ಭಕ,ನೊಡನೆ 
ಕ ಹೊಂದಿದಾಗ, ಅವರೂ ಕೂಡ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತ ರಾಗುತ್ತಾ ರೆ. 

ಸದಾ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರು, ಭೌತಿಕ ಕಷ ದಲ್ಲಿರುವಾ ಗ ಭಗವಂಶನ ಬಳಿಗೆ 


ಲು 


ಬರುವರು ಮುತ್ತು ಆಗ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ಕನೊಡನೆ ಸಹವಾಸ ಮಾಡಿ, ತಮ ಶ್ರ ಸಂಕಷ್ಟದಲ್ಲಿ 


ಭಗವಂತನ ಭಕ್ಕರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಕೇವಲ ಹತಾಶರಾದವರೂ ಕೂಡ ಕೆಲವು ಸಮ ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತರ ಸಹವಾಸ ಮಾಡಲು ಬರುವರು ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಯಲು 
ಕುತೂಹಲಿಗಳಾಗುವರು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಶುಷ್ಕ ತಾತ್ವಿಕರು ಜ್ಞಾನದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 

ತನನ್ನು ತಿಳಿಯ 


ಲ 


ಬಯಸುವರು, ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಸಕ್ಚಿಸಲು ಭಗವಂತ; 
ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಮತ್ತು ಸ್ಲಳೀಯನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಲಾನವನ್ನು 
ದಾಟಿ, ಪರಮ ಪ್ರಭು ಆಥವಾ ಅವನ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ಕನ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಭಗವಂತನ 
ವ್ಳೈ ಯಕ್ತಿಕ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಬರುವರು. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ದುಃಖಿಯು, ಜಿಜ್ಞಾಸು, ಜ್ಲ್ವಾನಾನ್ಹೇತ 
ಮತ್ತು `ಧನಾಪೇಕ್ಷಿಗೆಳು ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ 'ಇಚ್ಛೆಗಳಿಂದ ಮುಕ್ಕರುದಾಗ, ಮತ ಶಿ 
ಫಲಕ್ಕೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಗತಿ ಯೊಡನೆ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ 
ತಿಳಿದಾಗ, ಅವರು ಇ ಭಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಅಂಥ ಶುದ್ಧ "ಹಂತವನ್ನು ತ 
ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿನ ಭಕ್ತರು ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳು, ಐಹಿಕ ಜ್ಞಾ ನ 
ಇತ್ಯ್ಯಾ ದಿಗಳಿಂದ ಕಳಂಕಿತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಹಟ್ಟು ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಯು ಹಂತಕ್ಕೆ ಬರುವ ಮುಂಜೆ ಇವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನು ದಾಟಬೇಕು. 


ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಹತಾಶರಾದಾಗ, ಕಲವ NE sR ಭಗವ 


ತೇಷಾಂ ಜಾ ನೀ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ ಖಏಕಭಕ್ತಿ ರ್ನಿಶಿಷ್ಯತೇ | 
ಪ್ರಿಯೋ ಸ ಜ್ಞಾ ನಿನೋತ್ಯ ರ್ಥಮಹೆಂಸಚಮಮಪ್ರಿಯಃ ॥ ೧೭॥ಡ 


ತೇಷಾಮ್‌. ಅವರಲ್ಲಿ, ಜ್ಞಾ ನ್ಲಾನೀ-ಪೂರ್ಣ ಜಾ ನ್ಲಿನವಳ್ಳ ಸ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತಃ---ಸದಾ 
ನಿರತ, ಏಕ--ಮಾತ್ರವೇ, ಭಕಿ ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ, Bic. pis 
ಪ್ರಿಯಃ. ಬಹು ಪ್ರಿಯನು, ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಜ್ಞಾ ನಿನಃ , ಅಶ ರ್ಥಮ್‌ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ, ಅಹಮ್‌. ನಾನು ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ಸ , ಚ -ಕೊಡ, ಮದು- ನನಗೆ. 
ಪ್ರಿಯಃ ಪ್ರಿಯನು. 

ಇವರಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳವನು ಮತ್ತು ಸದಾ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ 
ಯಲ್ಲಿ ನಿರತನು ಆತ್ಯುತ್ತಮನು. ಏಕೆಂದರೆ ನಾನು ಅವನಿಗೆ ಬಹು ಪ್ರಿಯನ, 
ಮತ್ತು ಅವನು ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನು. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಭೌತಿಕ ಆಸೆಗಳ ಸಕಲ ಕಲುಷತೆಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತರಾಗಿ ದುಃಖಿಯು, 
ಜಿಜ್ಞಾಸು, ನಿರ್ಗತಿಕನು ಮತ್ತು ಪರಮ ಜ್ಞಾನದ ಅನ್ವೇಷಕನು. ಇವರೆಲ್ಲರು ಶುದ್ಧ 
ಭಕ್ತರಾಗಬಹುದು. ಆದರೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಪರಸತ್ಯ ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳ ವನು ಮತ್ತು ಸಕಲ ಭೌತಿಕ 
ಆಸೆಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾದವನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಭಗವಂತನ ಶುದ್ದ ಭಕ್ತನಾಗುವನು. 
ಮತ್ತು ಈ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿರುವ ಭಕ್ತನು ಮತ್ತು ಅದೇ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುವವನು ಅತ್ಯುತ್ತಮನೆಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳು 
ತ್ತಾನೆ. ಜ್ಞ್ಞಾನಾನ್ವೇಷಣೆಯಿಂದ ತನ್ನ ಆತ್ಮವು ತನ್ನ ಭೌತಿಕ ದೇಹದಿಂದ ಜಿನ್ನ ಎಂದು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ ಪ್ರಗತಿಸಿದಾಗ ಅವನು ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ 
ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾನೆ. ಒಬ್ಬನು ಪೂರ್ಣ ಶುದ್ಧ ನಾದಾಗ, ತಾನು 
ಭಗವಂತನ ನಿತ್ಯ ದಾಸನೆಂಬ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
ಹೀಗೆ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ಕರೊಡನೆ ಸಹವಾಸದಿಂದ ಜಿಜ್ಞ್ಲಾ ಸು, ದುಃಖಿಯು, ಭೌತಿಕ ಒಳಿತನು NK 
ಅನ್ವೇಷಿಸುವವನು ಮತ್ತಾ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿರುವವನು, ಎಲ್ಲರೂ ಸ್ವಯಂ ಶುದ್ಧರಾಗುತ್ತಾರೆ. 
ಆದರೆ ಸಿದ್ದತೆಯ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಷಪರಮಪ್ರಭುವಿನ ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ ನವುಳ [ವನು ಮತ್ತು ಅದೇ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುವವನು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಬಹು ಪ್ರಿಯನು. 
ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ದಿವ್ಯತ್ವದ ಶುದ್ಧ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇ ಶಿತನಾಗಿರುವವನು 
ಆಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ರಕ್ಷಿತನೆಂದರೆ, ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮಷವು ಅವನನ್ನು ಮುಟ್ಟಲುರದು. 

ಉದಾರಾಃ ಸರ್ವ ಏವೈತೇ ಜ್ಞಾನೀ ತ್ವಾತ್ಮೈನ ಮೇ ಮತಮ್‌ | 

ಆಸ್ಥಿತಃ ಸ ಹಿ ಯುಕ್ತಾತ್ಮಾ ಮಾಮೇಷಾನುತ್ತಮಾಂ ಗೆತಿಷ್‌ 1 ೧೮ ॥| 


ಉದಾರಾಃ- ಉದಾರ ಹೃದಯದವರು, ಸರ್ಮ್ದೇಎಲ್ಲ. ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 
ಏತೇ. ಇವರು, ಜ್ಞಾನೀ _ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿರುವವನು, ತು--ಆದರೆ, ಆತ್ಮಾವಏವ 
ನನ್ನಂತೆಯೇ, ಮೇ. -ನನ್ನ, ಮತಮ್‌. ಅಭಿಪ್ರಾಯ, ಆಸ್ಲಿತಃ.__ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು, ಸಃ 
--ಅವನು, ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಯುಕ್ತಆತ್ಮಾ. _ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾನಿರತನು, ಮಾಮ್‌ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅನುತ್ತಮಾಮ್‌...ಅತ್ಯುತ್ತಮ, ಗತಿಮ್‌. ಗತಿಯನ್ನು. 


ಈ ಭಕ್ತರೆಲ್ಲರೂ ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ಉದಾತ್ತ ಹೃದಯದವರು, ಆದರೆ ನಸ್ಪ 
ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು ಸ್ವಯಂ ನನ್ನಂತೆಯೇ ಎಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸುತ್ತೇಕೆ. 
ನನ್ನ್ನ ದಿವ್ಯ ಸೇನೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿ, ಅತ್ಯುನ್ನತ ಮತ್ತು ಆತ್ಯಂತ ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ಧ್ಯೇಯವಾದ ನನ್ನನ್ನು ಅವನು ಹೊಂದುವುದು ಖಂಡಿತ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಪೂರ್ಣರಲ್ಲದ ಭಕ್ತರು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಪ್ರಿಯರಲ್ಲ 
ವೆಂದಲ್ಲ. ಎಲ್ಲರೂ ಉದಾತ್ತರೇ, ಏಕೆಂದರೆ ಯಾವುದೇ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿಗೆ 
ಬರುವ ಯಾವನೇ ಆಗಲಿ ಮಹಾತ್ಮನೆಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ 
ಯಿಂದ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಲಾಭಬಯಸುಷ ಭಕ್ತರನ್ನು ಭಗವಂತನು ಅಂಗೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯ ವಿನಿಮಯವಿದೆ. ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಅವರು ಭಗವಂತನನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಭೌತಿಕ 
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ಲಾಭವನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಅವರು ಅದನ್ನು ಪಡೆದಾಗ ಅದೆಷ್ಟು ತೃಪ್ತರಾಗುವ 
ರೆಂದರೆ ಅವರೂ ಕೂಡ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿರುವ ಭಕ್ತನು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಬಹು ಪ್ರಿಯನೆಂದು ಎಣಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ, 
ಏಕೆಂದರೆ "ಭಗವಂತನನ್ನು ಪ್ರೇಮ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸೇವಿಸುವುದು ಮಾತ್ರ ಅವನ 
ಉದ್ದೇಶ. ೦ಥ ಭಕ್ತ ಜ್ಯಾ ಭಗವತ್‌ ಸಂಪರ್ಕವಿಲ್ಲದೆ ಅಥವಾ ಭಗವತ್‌ ಸೇವೆ “ಮಾಡದೆ 
ಕ್ಷಣಿಕಾಲವೂ ಜೀವಿಸಲಾರನು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ಭಕ್ಕನನ್ನು ಸ ಅತಿಯಾಗಿ 
ಪ್ರೀತಿಸುವನು ಮತ್ತು ಅವನಿಂದ ಅಗಲಿರಲಾರನು. 

ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ (೨. 4. 68), ಭಗವಂತನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 

ಸಾಧವೋ ಹೃದಯಂ ಮಹ್ಯಂ ಸಾಧೂನಾಂ ಹೃದಯಂ ತ್ವಹಮ್‌। 

ಮದನ್ಯತ್‌ ತೇನ ಜಾನನ್ತಿ ನಾಹಂ ತೇಭ್ಯೋ ಮಂನಾಗ್‌ ಅಶಿ ಪಿ 
“ಭಕ್ತರು ಸದಾ ನನ್ನ ಹೃ ದಯದಲ್ಲಿದ್ದಾ ರೆ, ಮತ್ತು ನಾನು ಸದಾ ನನ್ನ ಭಕ್ಕರ ಹೃದಯ 
ದಲ್ಲಿದ್ದೇನೆ. ಭಕ್ತ ನು ನನ್ನ ನ್ನು ಹೊರತು ಏನನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ನಾನೂ 
ಸಹ ಭಕ್ತನನ್ನು ಮರೆಯಲಾರೆ. ನನ್ನ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತರ ನಡುವೆ ಒಂದು ಬಹು 
ಆತ್ಮೀಯ ಸಂಬಂಧವಿದೆ. ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿರುವ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತರು ಎಂದೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಸಂಪರ್ಕರಹಿತರಲ್ಲ, ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವರು ನನಗೆ. ಬಹು ಪಿ ) ಯರು”. 


ಬಹೂನಾಂ ಹ್‌ € ಜ್ಞಾನವಾನ್ಮಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ | 
ವಾಸುದೇವಃ ಸರ್ವಮಿತಿ ಸ ಮಹಾತ್ಮಾ ಸಮಯ | ೧೯ Il 


ಬಹೂನಾಮ್‌.._ಅನೇಕ, ಜನ್ಮನಾಮ್‌. ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಜನನ ಮರಣಗಳ, 
ಅನ್ಕೇ___ತರುವಾಯು. ಜ್ಲ್ಞಾನವಾನ್‌..-ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲರುವವನು, ಮಾಮ್‌... ನನಗೆ, 
ಪ್ರಪದ್ಯತೇ--ಶರಣಾಗತನಾಗುತ್ತಾನೆ, ವಾಸುದೇವಃ... ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ, ಕೃಷ್ಣನು, 
ಸರ್ವಮ್‌. ಪ್ರತಿಯೊಂದು, ಇತಿ.__ಹೀಗೆ, ಸ ಆ, ಮಹಾ ಆತ್ಮಾ ಮಹಾತ್ಮನು, 
ಸುದುರ್ಲಭಃ 


ಅನೇಕ ಜನನ ಮರಣಗಳ ತರುಷಾಯು, ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿರುವವಷ್ಕು 
ನನ್ನನ್ನು ಸರ್ವಕಾರಣಗಳ ಮತ್ತು ಇರುವುದೆಲ್ಲದರ ಕಾರಣನು ಎಂದು ತಿಳಿದು 
ನನಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅಂಥ ಮಹಾತ್ಮತು ಬಹು ವಿರಳ. 


ಹಪ : ಜೀವಿಯು, ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ ಅಥವಾ ದಿವ್ಯ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಗಳನ್ನು 
ಆಚರಿಸುತ್ತಾ, ಅನೇಕಾನೇಕ ಜನ್ಮಗಳ ನಂತರ, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷನು ಆತ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ನ ಅಂತಿಮ ಗುರಿ ಎಂಬ ದಿವ್ಯ ಶುದ್ಧ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಸನ್ನಿವೇ ಶಿತ 
ನಾಗಬಹುದು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರದ ಪಾ ರಂಭದಲ್ಲಿ, ಒಬ್ಬ ನು ತನ್ನ ಭೌತಿಕ ಆಸಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ತ್ಯ ಜಿಸಲು ಯತಿ ಸುತ್ತಿ ಡನ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕಿ ಶಿ ಶೂವ್ಯತ್ವ ದ ಕಡೆಗೆ ಸ್ವ ಲ್ಪ ಒಲವು ಇರು 
ತ್ತದೆ, “ಆದರೆ ಅವಷು ಮತ್ತ ಷ್ಟು ಮುಂದುವರಿದಾಗ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಚಟುವಟಿಕೆ 
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ಗಳಿವೆ ಮತ್ತು ಆ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಭಕ್ತಿಯು ಸೇವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ 
ಬಲ್ಲನು. ಇದನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕರಿಸಿಕೊಂಡು, ಅವನು ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಲ್ಲಿ 
ತ್‌ ಜ್‌ ಆಚೆ ಜಿ 
ಆಸಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಅವನಿಗೆ ಶರಣಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅಂಥಹ ಕಾಲದಲ್ಲ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ 
ದಯೆಯೇ ಸರ್ವಸ್ವ ಮತ್ತು ಅವನೇ ಸರ್ವಕಾರಣಗಳ ಕಾರಣನು ಮತ್ತು ಈ ಭೌತಿಕ 
ಉದ್ಧೂತಿಯು ಅವನಿಂದ ಸ್ವತಂತ್ರವಲ್ಲ ಎಂದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲನು. ಈ ಭೌತಿಕ 
ರಾ ರ್ಯ ಕಾಕ 9 ಲ ಹಾ ಕಾ ಬದ ಕಡ್‌" ಅದೆ 
ಜಗತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವೆ ತ್ಯಾ ವಕ್ರ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಯರಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೂಂದರಲ್ಲಿಯೂ ಪರಮಪ್ರಭು ಕೃಷ್ಣನೊಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧವಿ 
ರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು ವಾಸುದೇವ 
ಕಿಂಶನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅಂಥ ವಾಸುದೇವ ವಿಶ್ವ 
ಪ ೈಷ್ಟನೇ ಅತ್ಯುನ್ನ ತ ಗುರಿ ಎಂದು, ಒಬ್ಬನ ಪೂರ್ಣ 
ಅಂಥ ಶರಣಾಗತ ಮಹಾತ್ಮರು ಬಹು ದುರ್ಲಭ, 


ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ (14 
ಸೊಗಸಾಗಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ : 
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ಸ ಭೂಮಿಂ ವಿಶ್ಲತೋ ನಎತ್ಯಾತಿಷದಶಾಂಗುಲವನ್‌॥ 
ಯೆ ೪ ಯ ಶಿ ಈ ಟು 
ಪ್ರರುಷ ಏವೇದಂ ಸರ್ವಂ ಯದ್ಭೂತಂ ಯಚ್ಚ ನಮಮ್‌! 
yy 


ಭಾಂದೋಗ್ಯ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ (ರ. 1. 15), ನವೈ ವಾಚೋ ನ ಚಕ್ಷೂಂಹಿ ನ 
ಶ್ರೋತ್ರಾಣಿ ನ ಮನಾಂಸೀತಿ ಆಚಕ್ಷತೇ ಪ್ರಾಣ ಇತಿ ಏವಾಚಕ್ಷತೇ ಪ್ರಾಣೋ ಹಿ 
ಏವೈತಾನಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೆವನ್ತಿ, ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ: “ಜೀವಿಯ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡುವ 
ಶಕ್ತಿಯಕಾಗಲಿ, ಆಥವಾ ನೋಡುವ ಶಕ್ತಿಯಾಗಲಿ, ಅಥವಾ ಕೇಳುವ ಶಕ್ತಿಯಾ ಗಲಿ,ಅಥವಾ 
ಚಿಂತಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯಾಗಲಿ ಪ್ರಧಾನ ಅಂಶವಲ್ಲ; ಸಕಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಕೇಂದ್ರವಾದ ಪ್ರಾಣ 
ಪ್ರಧಾನವಾದುದ್ದು.” ಆದೇ ಪ್ರಕಾರ ವಾಸುದೇವ, ಅಥವಾ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ, ಪ್ರತಿಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನ ಅಂಶ. ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡುವ, 
ನೋಡುವ, ಕೇಳುವ, ಮಾನಸಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆ, ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಶಕ್ತಿಗಳಿವೆ. ಆದರೆ ಅವು ಪರಮ 
ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿತವಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅವು ಮಹತ್ವದವಲ್ಲ. ವಾಸುದೇವನು ಸರ್ವ ವ್ಯಾಪ್ತನು 
ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಾಸುದೇವ ಆದ್ದರಿಂದ ಭಕ್ಕನು ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಶರಣಾಗು 
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ದೇವತೆಗಳಿಗೆ, ತಂ ತೆಂ ಅನುಗುಣವಾಗಿ, ನಯುಷೆಮ್‌ ನಿಯಮಗಳನಮು ತ ಆಸ್ಚಾಯ-. 
ಅನುಸರಿಸಿ, ಪ್ರಕೃ ತ್ಯಾ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ, ನಿಯುತಾಃ ನಿಯಂತ್ರಿತರಾಗಿ, ಸ್ವಯಾ 
ಅವರ ಸ ಸಂತ. 


ಭೌತಿಕೆ ಆಸೆಗಳಿಂದ ಬುದ್ಧಿಯು ಅಪೆಹಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟವರು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ 
ಶರಣಾಗುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ಸ್ಥ ಭಾವಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ "ಪೂಜೆಯ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರ ಜಗಳನ್ನು "ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾ ಶೆ. 


ಧಾವಾರ್ಥ : ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮಷಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಶರಣಾಗು 
ತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಅವನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಭೌತಿಕೆ ಕಲ್ಮಷವು 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತೊಳೆದು ಹೋಗುವವರೆಗೆ, ಅವರು ಸ ಎಭಾವತಃ ಅಭಕ್ತರು. ಆದರೆ 
ಭೌತಿಕ ಇಚ್ಚೆಗಳಿದ್ದು ಮತ್ತು ಭಗವಂತನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುವವರೂ ಸಹ ಬಹಿರಂಗ 
ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಅಷ್ಟು ಆಕರ್ಷಿತರಲ್ಲ; ಸರಿಯಾದ ಗುರಿಯನ್ನು ಸಮೀಪಿಸುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ 
ಅವರು ಶೀಘ್ರವೇ ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಕಾಮದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಒಬ್ಬನು ಶುದ 
ಭಕ್ಕನಾಗಿರಲಿ ಮತ್ತು ಸಕಲ ಭೌತಿಕ ಇಚ್ಛೆ ಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತೆನಾಗಿರಲಿ, ಅಥವಾ ಭೌತಿಕ 
ಇಚ್ಛೆ ಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರಲಿ, ಅಥವಾ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮಷದಿಂದ ವಿಮೋಚನೆ ಬಯಸುತ್ತಿರಲಿ, 
ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅವನು ವಾಸುದೇವನಿಗೆ ಶರಣಾಗಿ ಅವನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ (2.3.10) : 





ಅಕಾಮಃ ಸರ್ವಕಾಮೋ ವಾ ಮೋಕ್ಷಕಾಮ ಉದಾರಧೀಃ। 

ವಪ್ರೇಣ ಭಕ್ತಿಯೋಗೇನ ಯಜೇತ ಪುರುಷಂ ವರವ 

ತಮ್ಮ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಭಾವ ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಅಲ್ಬಮತಿಗಳು ಭೌತಿಕ ಇಚ್ಛೆಗಳು ಶೀಘ್ರ ಬರ 
ವೇರಲು, ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಅಂಥ ಜನರು ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ಪ ್ರಕೃತಿಯ ಕೀಳು 
ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ (ತಾಮಸ ಮತ್ತು ರಾಜಸ) ಇದ್ದಾರೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ವಿವಿಧ ದೇವತೆ 
ಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ... ಪೂಜೆಯ ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಅವರು 
ತ್ನಪ್ರರಾಗುವರು. ದೇವತಾರಾಧಕರು ಅಲ್ಟಾಸೆಗಳಿಂದ ಪ್ರೇರಿತರು, ಮತ್ತು ಪರಮ 
ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ಹೇಗೆ ತಲುಪಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಪರಮ ಪ್ರಭು 
ಏನ ಭಕ್ಕಮ ತಪ್ಪು ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹಿಡಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ 
ಉದ್ದೇಶಗಳಿಗಾಗಿ ವಎವಿಧ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಆರಾಧಿಸಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ, 
(ಉದಾಹರಣೆಗೆ ರೋಗಿಯು ಸೂರ್ಯದೇವನ ಆರಾಧನೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ) 
ಭಗವಂತನ ಭಕ್ಕನಲ್ಲದವರು ಕೆಲವೊಂದು ಉದ್ದೇಶಗಳಿಗಾಗಿ ಭಗವಂತನಿಗಿಂತ ದೇವತೆಗಳೇ 
ಮೇಲೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ, ಪರಮ ಪ್ರಭು ಕೃಷ್ಣನು ಸರ್ವರ ಸ್ವಾಮಿ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಶುದ್ದ ಭಕ್ತನು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಚೈತನ್ಯ ಚರಿತಾಮೃತದಲ್ಲಿ (ಆದಿ 5.142) 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ, ಏಕಲೇ ಈಶ್ವರ ಕೃಷ್ಣ ಆರೆ ಸಬ ಭೃತ್ಯ- ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
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ಪುರುಷ, ಕೃಷ್ಣನು ಮಾತ್ರವೇ ಸ್ವಾಮಿ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಇತರರು ಭೃತ್ಯರು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನು ತನ್ನ ಭೌತಿಕ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳ ಪೂರೈಕೆಗಾಗಿ ಎಂದಿಗೂ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿಗೆ 
ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಅವನು 
ಎಷ್ಟು ನೀಡುತ್ತಾನೋ ಅಷ್ಟರಿಂದ ಶುದ್ದ ಭಕ್ತನು ತೃಪ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 

ಯೋ ಯೋ ಯಾಂ ಯಾಂ ತನುಂ ಭಕ್ತಃ ಶ್ರದ್ಧಯಾರ್ಚಿತುಮಿಚ್ಛತಿ | 

ತಸ್ಯ ತಸ್ಯಾಚಲಾಂ ಶ್ರದ್ಧಾಂ ತಾನೇವ ವಿದಧಾಮ್ಯುಹಮ್‌ 1! ೨೧ Il 

ಯಃ ಯಃ ಯಾರು ಯಾರು, ಯಾಮ್‌ ಯಾಮ್‌ ಯಾವ ಯಾವ 
ತನುಮ್‌. _ದೇವತಾರೂಪವನ್ನು, ಭಕ್ತಃ--ಭಕ್ತನು, ಶ್ರದ್ಧಯಾ. ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ, 
ಅರ್ಜಿತುಮ್‌.- ಪೂಜಿಸಲು, ಇಚ್ಚ ತಿ. _ಆಶಿಸುವನು, ತಸ್ಯ ತಸ್ಯ ಅವರವರ, 
ಅಚಲಾಮ್‌- ಸ್ಥಿರವಾದ, ಶ್ರದ್ದಾಮ್‌--ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು, ತಾಮ್‌. ಅದನ್ನು, ಏವ 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ವಿದಧಾಮಿ-“ಕೊಡುತ್ತೇನೆ, ಅಹಮ್‌. ನಾನು. 


ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಇದ್ದೇನೆ. 
ಒಬ್ಬನು ಯಾವೊಬ್ಬ ದೇವತೆಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಲು ಆಶಿಸಿದೊಡನೆಯೇ, ತನ್ನನ್ನು ಆ 
ದೇವತೆಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳೆಲು ನಾನು ಅವನ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಗವಂತನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ನೀಡಿದ್ದಾನೆ; ಆದ್ದರಿಂದ, 
ಒಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಭೌತಿಕ ಭೋಗ ಹೊಂದಲು ಆಶಿಸಿದರೆ ಮತ್ತು ಅಂಥ ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು 
ಭೌತಿಕ ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಬಹು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಬಯಸಿದರೆ, ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿರುವ ಪರಮ ಪ್ರಭು ಅರಿತು, ಅಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಸೌಲಭ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾನೆ. ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ಪರಮ ಪಿತನಾಗಿ, ಅವನು ಅವರ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡ ಬರುವುದಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅವರು ತಮ್ಮ ಭೌತಿಕ ಇಚ್ಛೆಗಳನ್ನು ಸ ಪೂರೈೆ ಕೈಸಿಕೊಳ್ಳ ಕಲು 
ಎಲ್ಲ ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾನೆ. ಸರ್ವಶಕ್ತನಾದ ಭಗವಂತನು ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಈ 
ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತನ್ನು ಭೋಗಿಸಲು ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು ನೀಡುವುದೇಕೆ, ಮತ್ತು ಹಾಗೆ ಅವರು 
ಮಾಯಾ ಶಕ್ತಿಯ ಬಲೆಗೆ ಬೀಳುವಂತೆ ಮಾಡುವುದೇಕೆ ಎಂದು ಕೆಲವರು ಕೇಳಬಹುದು 
ಇದಕ್ಕಿ ಉತ್ತರವೆಂದರೆ, ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಭಗವಂತನು ಅಂಥ ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು ನೀಡ 
ದಿದ್ದರೆ, ಆಗ ಸಾ ತಂತ್ರ 5ವು ಅರ್ಥಹೀನ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ಪೂರ್ಣಸಾ ತಂತ್ರ *ವನ್ನು- ಒಬ್ಬನು ಬಯಸಿದ್ದನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾ, ಆದರೆ ಅವನ 
ಅಂತಿಮ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಭಗವದ್‌ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ : ಒಬ್ಬನು ಎಲ್ಲ 
ಇತರ ತೊಡಗುವಿಕೆಗಳನ್ನು K ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಶರಣಾಗಬೇಕು. 
ಅದು ಮಾನವನನ್ನು ಸುಖಿಯಾಗಿಸುತ್ತದೆ. 

ಜೀವಿ ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳು ಉಭಯರು, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಇಚ್ಚಾ 
ಧೀನರು; ಆದ್ದರಿಂದ ಜೀವಿಯು ಸ್ವ-ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ದೇವತೆಯನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಲಾರನು, 
ಅಥವಾ ದೇವತೆಗೂ ಪರಮನ ಇಚ್ಛೆಯಿಲ್ಲದೆ ಯಾವ ವರವನ್ನೂ ನೀಡಲಾಗದು. 
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ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಇಚ್ಛೆಯಿಲ್ಲದೆ ಒಂದು ತೃಣವೂ ಕೂಡ ಚಲಿಸಲಾರದು 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಆರ್ತರಾದವರು, ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಿರುವಂತೆ, ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ವಸ್ತುವನ್ನು 
ಆಶಿಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯು, ಆಯಾ ದೇವತೆಯನ್ನು ಅರ್ಜೆಸಬಹುದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ರೋಗಿಯು ಸೂರ್ಯದೇಮೋಪಾಸನೆ ಮಾದುವಂತೆ ಹೇಳಿದೆ; ವಿದ್ಯಾಪೇಕ್ಷಿಯು ವಿದ್ಯಾ 
ದೇವತೆ ಸರಸ್ವತಿಯನ್ನು ಅರ್ಚಿಸುವಂತೆ ಹೇಳಿದೆ; ಮತ್ತು ಸುಂದರ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು 
ಬಯಸುವವನು ಶಿವನ ಪತಿ ಯಾದ ಉಮೆಯನ್ನು ಅರ್ಚಿಸುವಂತೆ ಹೇಳಿದೆ. ಹೀಗೆ ವಿವಿಧ 
ದೇವತೆಗಳ ವಿವಿಧ ಅರ್ಜನೆಯ ವಿಧಾನಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಜೀವಿಯು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಭೌತಿಕ ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸ ಬಯಸುವುದರಿಂದ, 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ದೇವತೆಯಿಂದ ಆ ವರವನ್ನು ಪಡೆಯುವಂತೆ ಅವನಿಗೆ ಭಗವಂತನು ಬಲವಾದ 
ಇಚ್ಛೆ ಯನ್ನು ಪ್ರೇರೇಪಿಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಅವನು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಅಂಥ ವರವನ್ನು ಪಡೆ 
ತಾ ನೆ. ವಿಶಿಷ ತ್ರ ಬಗೆಯ ದೇವತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಜೀವಿಯು ವಿಶಿಷ್ಟ ಭಕ್ತಿ ಭಾವಿಯ 
ಕೂಡ ಭಗವಂತನಿಂದ ಏರ್ಪಡಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ದೇವತೆಗಳು ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಆಕರ್ಷಣೆ 
ಯನ್ನು ಮೂಡಿಸಲಾರರು, ಆದರೆ ಅವನು ಪರಮ ಪ್ರಭು, ಅಥವಾ ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿರುವ ಕಾರಣ, ಕ ಷ್ಟನು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಆರ್ಚಿಸಲು ಮನುಷ ಷ್ಯರಿಗೆ ಪ ಪ ಶ್ರ ಚೋದನೆಯನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾನೆ. ದೇವತೆಗಳು ವಾಸ್ತವಿಕ 
ವಾಗಿ ಭಗವಂತನ ವಿರಾಟ್‌ `ಚೀಹದ ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳು; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ 
ವಲ್ಲ. ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ : ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು 
ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ದೇವತೆಯ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದಾನೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ದೇವತೆಯ 
ಮೂಲಕ ಜೀವಿಯ ಆಸೆಯನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಲು ಭಗವಂತನು ಏರ್ಪಾಡು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ಆದರೆ ದೇವತೆ ಮತ್ತು ಜೀವಿ ಉಭಯರೂ ಪರಮ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಅವರು ಸ ಸ್ವ ತೆಂತ್ರರಲ್ಲ.” 


ಸ ತಯಾ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಯೆಂಕ್ರೌಸ್ತ ಸ್ತ್ವಸ್ಯಾರಾಧನಮೀಹತೇ | 
Ke ಇತ ತ ಕಾಮಾನ್ಮೆ! ಯೈ ವ ವಿಹಿತಾನ್‌ ಹಿ ತಾನ್‌ 1| ೨೨ || 


ಶ್ರೆದ್ದ ಯಾ. -ಪ್ರೇರೆಣೆಯಿಂದ, ಯುಕ್ತ8. 
ಜಾ (. ತಸ್ಯ.__ಆ ದೇವತೆಯ, ಆರಾಥನಮ್‌.- ಪೂಜೆಗೆ, ಈಹತೇ- ಅವನು 
ಉತ್ಕಾಂಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆ, ಲಭತೇ-_“ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ಚ. ಮತ್ತು, ತತಃ. ಅದರಿಂದ, 
ಕಾಮಾನ್‌ ಅವನ ಇಚ್ಛೆಗಳು, ಮಯಾ. ನನ್ನಿಂದ, ಏವ _ವಕಾತ್ರವೇ, ವಿಹಿತಾನ್‌... 


ಏರ್ಪಡುತ್ತವೆ, ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ತಾನ್‌. _ಅವು. 

ಅಂಥ ಶ್ರದ್ಧಾಯುಕ್ತನಾಗಿ, ಅವನು ವಿಶಿಷ್ಟ ದೇವತೆಯನ್ನು ಆರಾಧಿಸಲು 
ಯತ್ನಿಸುತ್ತಾ ನೆ 'ಮತ್ತು ತನ್ನೆ ಇಚ ಗಳನ್ನು. ಪೊರೈಸಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ 
ವಾಸ್ತವಿಳತೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಲಾಭಗೆಳೆಲ್ಲವೂ ನನ್ನಿಂದಲೇ ನೀಡಲ್ಲ ಡುತ್ತ ವೆ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ದೇವತೆಗಳು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಅನುಮತಿ ಇಲ್ಲದೆ, ಅವರೆ ಭಕ್ತರಿಗೆ 
ವರಗಳನ್ನು ನೀಡಲಾರರು. ಪ್ರತಿಂ ಘಡ ಭಗವಂತನ ಸ್ವತ್ತು ಎಂಬುದನ್ನು ಜೀವಿಯು 
ಮರೆಯಬಹುದು, ಆದರೆ ದೇವತೆಗಳು ಮರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ದೇವತಾರಾಧನೆ 
ಮತ್ತು ವಾಂಛಿತ ಫಲಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಆಗಿರದೆ, ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನ ಏರ್ವಾಡಿನಿಂದಾಗಿರುವುದು. ಅಲ್ಬಮತಿಯಾದ ಜೀವಿಯು ಇದನು ಸ ತಿಳಿ 
ದಿರುವುದಿಲ್ಲ, WA ಅವನು ಮೂಢನಾಗಿ ಯಾವುದೋ ಲಾಭಕಾ ಗಿ ದೇವತೆಗಳ 
ಬಳಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ಕನು, ಯಾವುದಾದರೂ ಅವಶ್ಯ ಕತೆ ಇರುವಾಗ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪ್ಲಾ ರ್ಥಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಆದರೆ ಭೌತಿಕ ಲಾಭಕ್ಕ್ಯಾ ಗೆ ಕೇಳುವುದು, 
ಶುದ್ದ ಭಕ್ತ ನ” ಲಕ್ಷಣವಲ್ಲ. ಜೀವಿಯು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿಗೆ' ಹೋಗುವುದು 
ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ತನ ಸ ಕಾಮವನ್ನು ನೆರವೆ ವೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಹುಚ್ಚನಾಗಿರುವುದರಿಂದ. 
ಜೀವಿಯು ಯಾವುದೋ ಅನುಚಿತವಾದುದನ್ನು ಬಯಸಿದಾಗ ಮತ್ತು ಭಗವಂತನು 
ಸ್ವಯಂ ಅಂಥ ಇಚ್ಛೆ ಯನ್ನು ಸ ಪೂರೆ | ಸದಿರುವಾಗ ಹೀಗಾಗುವುದು. ಪರಮ ಪ್ರಭುವನ್ನು 
ಆರಾಧಿಸುವವನು ಮತ್ತು ಅದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ ಭೋಗವನ್ನು ಬಯಸುವವನು ತನ್ನ 
ಆಸೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿರೋಧಾತ್ಮ ಕವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಎಂದು ಚೈತನ್ಯ ಚರಿತಾಮ ತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಭಕ್ತಿ pS ವೆಯು ಮತ್ತು ದೇವತಾ ಪೂಜೆಯು ಒಂದೇ ವೇದಿಕೆಯ 
ಮೇಲೆ ಇರಲಾಗದು, ಏಕೆಂದರೆ ದೇವತಾ ಪೂಜೆಯು ಭೌತಿಕ, ಮತ್ತು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿಗೆ 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ! ಕ. 

ಭಗವದ್ದಾಮಕ್ಕೆ ಮರಳ ಬಯಸುವ ಜೀವಿಗೆ, ಭೌತಿಕ ಆಸೆಗಳು ಅಡಚಣೆಗಳಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ. ಅಲ್ಪಮತಿ ಜೀವಿಗಳು ಬಯಸುವ ಭೌತಿಕ ಮ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನಿಗೆ ಕೊಡಲ್ಪಡು 
ವುದಿಲ್ಲ. "ಆದ್ದ ರಿಂದ ಈ ಅಲ್ಪಮತಿಗಳು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ “ಕ್ಕಿ ಯುತ ಸೆ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗುವುದಕ್ಕಿಂತ ಭೌತಿಕ ಜಗೆತ್ತಿನ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಲು ಹೆಚ್ಚು ಇಷ್ಟ ಪಡುವರು. 


ಅನ್ತವತ್ತು ಫಲಂ ತೇಷಾಂ ತದ್‌ ಭವತ್ಯಲ್ಪಮೇಧಸಾಮ್‌ । 
ದೇವಾನ್‌ ದೇವಯಜೋ ಯಾತ್ರಿ ಮದ್ಭಕ್ತಾ ಯಾತ್ರಿ ಮಾಮಪಿ ॥ ೨೩! 


ಅನ್ನವತ್‌--ನಾಶಶೀಲ್ಲ ತುಆದರೆ, ಫಲಮ್‌. ಫಲವು, ತೇಷಾಮ್‌. 
ಅವರ, ತದ್‌. ಅದು, ಭವತಿ ಆಗುತ್ತದೆ, ಅಲ್ಲ ್ರಿಮೇಧಸಾಮ್‌_ ಅಲ್ವ ಬುದ್ದಿ ಯುಳ್ಳ 
ವರ, ದೇವಾನ್‌._ದೇವತೆಗಳಿಗೆ, ದೇವಯಜಃ- ದೇವತೆಗಳ ಆರಾಧಕರು, ಯಾನ ಸ 
ಹೋಗುತ್ತಾರೆ, ಮದ್‌ ನನ್ನ, ಭಕ್ತಾಃ ಯಾನ್ತಿ “ಹೋಗುತ್ತಾರೆ, 
ಮಾಮ್‌. ನನ್ನ ಲಗೆ, ಅಪಿ_ಕೂಡ. 


ಅಲ್ಪಬುವ್ಧಿಯುಳ್ಳೆ ಮಾನವರು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾಕೆ, ಮತ್ತು 
ಅವರ ಫಲಗಳು “ನರಿಮಿತ ಮತ್ತು ತಾತ್ಕಾಲಿಕ. ದೇವತೆಗಳ ಆರಾಧಕರು ದೇವತೆ 


ಗಳ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾ ಕ್ಕೆ ಆದರೆ ನನ್ನ ಭಕ್ತರು ಅಂತಿಮವಾಗಿ ನನ್ನ ಪರಮ 
ಲೋಕವನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾ ಕೆ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ದೇವತಾರಾಧಕನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಸೇರಬಹುದು ಎಂದು ಭಗೆವ 
ದ್ಲಿ ತೆಯ ಕೆಲವು ಫ್ಯಾ ನಳರಡು: ಫಲ ರೆ. ಆದರೆ ವಿವಿಧ ದೇವತೆಗಳು ಇರುವ 
ವಿವಿಧ ಲೋಕವೂ ್ಯಿಹಗಳಿಗೆ ದೇವತಾರಾಧಕರು ಹೋಗುತ್ತಾರೆ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ 
ಹೇಳಿದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಪ್ಪ ಪೂಜಿಸುವವನು ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಸೇರವಂತೆ 
ಅಥವಾ ಚಂದ್ರನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವವನು ಚಂದ್ರಲೋಕವನ್ನು ಸೇರುವಂತೆ. ಅದೇ ಪ ಪ್ರಕಾರ, 
ಇಂದ್ರನಂಥ ದೇವತೆಯನ್ನು ಆರಾಧಿ ಸರಜೂ ಯಾರೊಬ್ಬರು, ಆ ವಿಶಿಷ್ಟ ದೇವತೆಯ 
ಲೋಕವನ್ನು ಸೇರಬಲ್ಲನು.. ಯಾವುದೇ ದೇವತೆಯನ್ನು ಆರಾಔಸಿದರೂ, ಪ ಪ್ರ ಕಯೊಬ್ಬ ನೂ 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತ, ಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಸೇರುವನು "ಎಂದಲ್ಲ. ಅದು ಇಲ್ಲಿ ನಿರಾ ರಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿ ದ್ರೆ, ಏಕೆಂದರೆ ದೇವತಾರಾಧಕರು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ವಿವಿಧ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಹೋಗು 
ತ್ತಾ ತ್ರ ಆದರೆ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಭಕ್ತೆನು ನೇರವಾಗಿ ದೇವೋತ್ತಮ ಪ್ರರುಷನ ಪರಮ 
ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. 

ದೇವತೆಗಳು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ದೇಹದ ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳಾಗಿದ್ದರೆ, ಆಗ ಅವರೆ 
ಆರಾಧನೆಯಿಂದ ಆದೇ ಫಲವು ದೊರೆಯಬೇಕು ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಬಹುದು. 
ದೇವತೆಗಳ ಆರಾಧಕರಾದರೋ ಅಲ್ಪಮತಿಗಳು, ಏಕೆಂದರೆ ದೇಹದ ಯರಾವ ಭಾಗಕ್ಕೆ 
ಆಹಾರ ಒದಗಿಸಬೇಕೆಂದು ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಯದು. ಅನೇಕ ಭಾಗಗಳಿವೆ ಮತ್ತು ಆಹಾರ 
ಪೂರೈ ಕೆಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ರೀತಿಗಳಿವೆ ಎಂದು ಹೇಳುವಷ್ಟು ಮೂಢರು ಅವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು. 
ಇತ್ರ. ಅಷ್ಟು ಆಶಾದಾಯಕವಲ್ಲ. ಯಾರಾದರೂ ಕಿವಿಗಳ ಅಥವಾ ಕಣ್ಣು ಗಳ ಮೂಲಕ 
ದೇಹಕ್ಕೆ ಆಹಾರವನ್ನು ಒದಗಿಸಲಾಗುವುದೇ ಈ ದೇವತೆಗಳು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ 
ವಿರಾಟ್‌ ದೇಹದ ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳು ಎಂಬುದು ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ಈ 
ಅಜ್ಞಾ ನೆದಲ್ಲಿ ಪ ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ದೇವತೆಯೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ದೇವರು ಮತ್ತು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ 

ಸ್ಪರ್ಧಿ ಎಂದು ನಂಬುತ್ತಾ” 

ದೇವತೆಗಳು ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜೀವಿಗಳೂ ಸಹ ಭಗವಂತನ ಅಂಶಗಳು- 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಪರಮ ಪೃ ಕ್ರಭುವಿನ ಶಿರಸ್ಸು, ಕತ್ರಿ ಯರು ಅವನ ಬಾಹುಗಳು, ವ್ಳೈ ಶ್ರ ಎರು 
ಅವನ ನಡು, ಶೂದ್ರ ಹ ಅವನ ಕಾಲುಗಳು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲರೂ ವಿವಿಧ ಕ್ರಿ ಯೊಗಳನ್ನೂ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ಜ್‌ ತ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಸವಿ ಿವೇಶವು ಹೇಗಿದ್ದೆರೊ; 
ದೇವತೆಗಳು ಮತ್ತು ತಾನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ವಿಭಿನ್ನಾ ತತಡ ಒಬ್ಬ ನು ತಿಳಿದರೆ, 
ಅವನ ಜ್ಞಾ ನವು ಪರಿಪೂರ್ಣ. ಆದರೆ ಅವನು ಇದನ್ನು ಆರಿ ತುಕೊಳ ದಿದ್ದ ರೆ, ಅವನು 
ದೇವತೆಗಳು ವಾಸಿಸುವ ವಿವಿಧ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾನೆ. ಭಕ್ತನು ಸೇರುವ ಸ್ಥಾನವು 
ಇದಲ್ಲ. 

ದೇವತೆಗಳ ಆಶೀರ್ವಾದಗಳಿಂದ ದೊರೆತ ಫಲಗಳು ನಾಶಶೀಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಈ 
ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಲೋಕಗಳು, ದೇವತೆಗಳು ಮತ್ತು ಅವರ ಆರಾಧಕರೂ ಎಲ್ಲರೂ 
ನಾಶಶೀಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ದೇವತೆಗಳ ಆರಾಧನೆಯಿಂದ ದೊರೆಯುವ -ಎಲ್ಲಾ ಫಲಗಳು 
ನಾಶಶೀಲ, ಮತ್ತು ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂಥ ಆರಾಧನೆಯು ಅಲ್ಬಮತಿಯರಾದ ಜೀವಿಯಿಂದ 
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ಆಚರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ಎಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನು 
ಕಷ ಪ.ಣಿ ಯಲಿ ಪರಮಪ,ಮವಿನ ಭಕ್ಕಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿ ಶಾಶ್ವತ ತ ಆನಂದ 
ಲ ಇ ಲಂಗ ಮಾ ಬ ಇವಿ 


ಪೂರ್ಣ rl ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದುವುದರಿಂದ, ಅವನು ಸಾಧಿಸಿದ. ಗುರಿಯು 
ದೇವತೆಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಆರಾಧಕನು ಸಾಧಿಸಿದ ಗುರಿಯೂ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಪರಮ 


ಪ್ರಭು ಆಫನಿವತವ ಅವನ ಅನುಗ್ರಹವೊ ಅಪರಿಮಿತ; ಅವನ a 
ಅಪರಿಮಿತ. ಆದ್ದರಿಂದ ತನ್ನ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನ ಮೇಲೆ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಅನುಗ್ರಹವೂ 
ಅಪರಿಮಿತ. 


ಅವ್ಯಕ್ತಂ ವ್ಯಕ್ತಿಮಾಪನ್ನೆಂ ಮನ್ಯನ್ತೇ ಮಾಮಬುದ್ಧಯಃ ! 
ಚಃ ಜಾನ ಬಕಾಕತೊ 6 ಮಮಾವ್ಯಯಮನುತ್ತ ಮಮ್‌ ॥ ೨೪! 


ಅವ್ಯಕ್ತ ಮ್‌ 5. _-ಅವ್ಯಕ ಕೃವಾದುದು, ವ್ಯ ಕ್ಲೈಮ್‌ --ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ವ, ಆಪನ್ನಮ್‌_ - 
ಚಕ ಮನ್ಯಸೇ ಕಿಳಿಯುತ್ತಾ ರೆ, ಮಾಮ್‌- ನನ್ನ ನ್ನ್ನ ಕ 'ಅಬುದ್ಧ ಯಃ. ಒಬುದಿ 
ಹೀನರು, ಪರಮ್‌. ಪರೆಮ, ಭಾವಮ್‌... ಅಸ್ತಿ ತ್ಹ ವನ್ನು 2 ಅಜಾನತೇಃ — ತಿಳಿಯದೆ, 
ಮಮು.._ವನ್ನೆ, ಅವ್ಯಯಮ್‌... ಅವಿನಾಶಿ, ಅನುತ್ತ ಪರ್‌ ಹ ತ್ಛೃಷ್ಟ. 


ನನ್ನನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿಯದ ಬುದ್ಧಿಹೀನರು, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷ ಕೃಷ್ಣನಾದ ನಾನು, ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯನಾಗಿದ್ದೆ ನು ಮತ್ತು ಈಗೆ ಈ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ ವನ್ನು ತಾಳಿರುವೆನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ತಮ್ಮ ಅಲ್ಪ ಜ್ಞಾ ನೆದಿಂದಾಗಿ 
ಅನಿಸಾಶಿಯೂ ಮತ್ತು ಪರಮವಾಗಿರುವ ನನ್ನ ಉತ್ಕೃಷ್ಟೆ ಸ ಭಾವವನ್ನು ಅವರು 
ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ದೇವತೆಗಳ ಆರಾಧಕರು ಅಲ್ಪಮತಿಗಳೆಂದು ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ದ್ಹಾರೆ, 
ಮತ್ತು ಇಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳು ಹಾಗೆಯೇ ವರ್ಣತರು. ಇಲ್ಲಿ ಭಗವಾನ್‌ ಥ್‌ ಷ್ಣನು 
ತನ್ನ ಸ್ವಯಂ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನ ಮುಂದೆ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಆದರೂ, 
ಅಜ್ಞಾನದ ಕಾರಣ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ವಾದಿಗಳು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಅಂತಿಮವಾಗಿ ರೂಪ 
ವಿಲ್ಲವಂದು ವಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರ ಗುರು ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿನ ಮಹಾ 
ಭಗವದ್ಭಕ್ತರಾದ ಯಾಮುನಾಚಾರ್ಯರು ಈ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಬಹು ಉಚಿತವಾಗಿರುವ 
ಎರಡು ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದಾರೆ. ಅವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ: 








ತ್ವಾಂ ಶೀಲರೂಪಚರಿತೈಃ ಪರವಂಪ್ರ ತ್ರಕೃಷೆೆ ಷ್ಟೈಃ 
ಸತ್ವೇನ ಸಾತ್ವಿಕತಯಾ ಪ್ರಬಲೈಶ್ಚ ಶಾಸ್ತ್ರೈಃ॥ 
ಪ್ರಖ್ಯಾತದೈವಪರಮಾರ್ಥವಿದಾ6' ಮತ್ತೆತ ಶ್ನೆ | 
ನೈವಾಸಂರ ಪ್ರಕೃತಯಃ ಪ್ರಭವನ್ತಿ ಬೋದ್ದಾಮ್‌॥ 
“ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಭಗವಂತನೇ, ವ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ನಾರದರಂಥ ಭಕ್ತ ರು ನೀನು ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನೆಂಬುದನ್ನು ಬಲ್ಲರು. ವಿವಿಧ ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳ ಅರಿವಿನಂದ, ಒಬ್ಬನು ನಿನ್ನ 
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ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು, ನಿನ್ನೆ ರೊಪ ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ಚಟುವಟಕೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಬಲ್ಲನು, 
ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ನೀನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ನೆಂದು ಅರಿತುಕೊಳ ಳೃಬಲ್ಲನು. ಆದರೆ 
ರಜೋಗುಣ ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿರುವವರು, ಅಸುರರು, ಅಭಕ್ತರು, ನಿನ್ನನ್ನು 
ಅರಿಯಲಾರರು. ಅವರು ನಿನ್ನನ್ನು ಅರಿಯಲು ಅಸಮರ್ಥರು. ವೇದಾಂತ, ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳು ಮತ್ತು ಇತರ ವೆ ನ ದಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳನ್ನು ಸ ಚರ್ಚಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಅಭಕ್ಕರು ಎಷ್ಟೆ ಸ್ಟೇ 
ನಿಪೆಣರಾಗಿದ್ದರೂ, ಅವರಿಗೆ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು K ಅರಿತುಕೊಳು ವುದು ಸಾಧ್ಯ 
ಎಲ್ಲ.” (ಸ್ತೋತ್ರ-ರೆತ್ನ 12) 

ಕೇವಲ ವೇದಾಂತ ಸಾಹಿತ್ಯ ಅಧ್ಯಯನದಿಂದ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಅರಿಯ 
ಲಾಗದು ಎಂದು ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಪರಮಪ್ರಭುವಿನ ದಯೆಯಿಂದ ಮಾತ್ರ 
ಪರೆಮನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ, ದೇವತಾ 
ರಾಧಕರು ಅಲ್ಪಮತಿಗಳಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ, ನಿಜವಾದ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಲವಲೇಶವಿಲ್ಲದೆ 
ವೇದಾಂತ ಮತ್ತು ವೈದಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕುರಿತು ಊಹಾಪೋಹೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾದ ಅಭಕ್ತರೂ 
ಸಹ ಅಲ್ಪ ಮತಿಗಳೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ, ಮತ್ತು ಅವರಿಗೆ ಭಗವಂತನ ವೈ ಯಕ್ತಿಕ 
ಸ್ಪ ಭಾವವನ್ನು ಅರಿಯುವುದು. ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಪರಮ ಸತ್ಯವು ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಎಂಬ ಭಾವನೆ 
ಯುಳ ವರನ್ನು ಅಬುಷ್ಧ ಯಃ ಎಂದು ವರ್ಣಿ ಸಿದೆ, ಹಾಗೆಂದರೆ" ಪರಮಸತ್ಯ ದ ಅಂತಿಮ 
ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಅರಿಯದವರು ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಪರಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು” ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ 
ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ನಂತರ ಸ್ಥಳೀಯ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಏರು 
ತ್ತದೆ ಆದರೆ ಪರಮ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಯ ಮಾತು ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂದು 
ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಆಧುನಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳು ಮತ್ತಷ್ಟು ಅಲ್ಪ 
ಮತಿಗಳು, ಏಕೆಂದರೆ ಕೃಷ್ಣನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿ 
ಹೇಳಿದ ತಮ್ಮ ಮಹಾಪೂರ್ವಜರಾದ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರನ್ನು ಕೂಡ ಅವರು ಅನುಸರಿಸು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳು ಪರೆಮ ಸತ್ಯ ವನ್ನು ಅರಿಯದೆ, ಕೃಷ್ಣನು 
ದೇವಕಿ_ವಸುದೇವರ ಪುತ್ರ ಮ ಮಾತ್ರ ಅಥವಾ ಒಬ್ಬ ರಾಜಕುಮಾರ ಅಥವಾ ಒಬ್ಬ 

ಜೀವ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ರೆ ಇದನ್ನು ಕಡ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ (೨.11) 

ಖಂಡಿಸಲಾಗಿದೆ: ಅವಜಾನೆನ್ತಿ ಮಾಂ ಮೂಢಾ ಮಾನುಷೀಂ ತಮುಮ್‌' ಆಶ್ರಿತವ್‌ 
“ಮೂಢರು ಮಾತ್ರವೇ ವನ್ನನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ.” 

ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸದೆ ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಭಿವೃದ್ಧಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ಯಾರೂ ಕೃ ಷ್ಟ ನನ್ನು ಅರಿಯಲಾರರು ಎಂಬುದು ಸತ್ಯ ಸಗ ಭಾಗೆವತವು (10.14. 29) 
ಇದನ್ನು ದ | ಢಹಡಿಸುತ್ತ ದೆ: 


ಬಥಾಪಿ ತೇ ದೇವ ಪದಾವರ್ಬುಜದ್ವಲ 
GER. ಏವ ಬ್ರ 





ಹ ತ ಎ ನ್‌ ತ್ರರಕ ಈ ಸಚ್‌. ಧ್ಯ ಕರಿನಾ, ಕಣಾದ ವಜಾ, 
ms ns ್ಪ ಜಾಯ TE ಷ್ಠ 


“ನನ್ನ ಭಗವಂತವೇ,ಒ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ನಿನ್ನ ಪಾದಾರವಿಂದಗಳ ಲೇಶಾನುಗ್ರೆ ಹವಾದರೂ ದೊರೆತರೆ, 
ಅವನು ನಿನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ನದ ಮಹತ್ವವನ್ನು ವೇ 


ಆರಿಯುಬಜಲನು. ಆದರೆ ವರಮದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಪನನು. ಸ ಅರಿಯಲು ಉಹಾಮೋಹ ಮಾಡುವವರು ಅನೇಕ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಅವರು 
ವೇದಾಧ್ಯಯನವನು ಮೂುಂದಮವರಿಸಿಡರೂ ಕೂಡ, ನಿಪ ನ್ನು ಅರಿಯಲು ಅಸಮರ್ಥರು.” 
ಕರ್ಚಿಸುವುಬರಿಂ 





ಆವನ 
ಎಲ್ಲಾ ಲೀಲೆಗಳು, ಅವನ ರೂಪವ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಮಾಯೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸು 
ಕ್ರೈ ಶೊವ್ಯವಾದಿಗಳು ಮಾಯಾವಾದಿಗಳು. ಆವರು ಅಂತಿಮ ಸತ್ಯವನ್ನು 


ಕಾಮೈಸ್ತೈಸ್ತೈರ್‌ ಹೈತ-ಜ್ಞಾನಾಃ ಪ್ರಪದ್ಯನ್ತ್ರ್ವೇ ಅನ್ಯದೇವತಾಃ-- "ಅತಿ 
ಯಾದ ಕಾಮನೆಗಳಿಂದ ಕುರುಡಾದವರು ವಿವಿಧ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಶರಣಾಗುತ್ತಾರೆ”, ಎಂದು 
ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯ ಶ್ಲೋಕವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ವರೆಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಷೆರುಷನಬದೆ, ಅವರವರ ವಿವಿಧ ಲೋಕಗಳಿರುವ ದೇವತೆಗಳಿದ್ದಾರೆ, ಮತ್ತು 
ಭಗವಮತವಿಗೂ ಲೋಕವಿದೆ. ಎಂಬುದು ಅಂಗೀಕೃತ. ಇಪ್ಪತ್ತ ತೆ ಮೂರನೆಯ 
ರುವಂತೆ, ದೇವಾನ್‌ ದೇವಯಜೋ ಯಾಕ್ರಿ ಮದ್‌ ಭಕ್ತಾ 
ಯಾಕ್ತಿ ಮಾಮ್‌ ಅಪಿ, ಎಂದರೆ ದೇವತಾರಾಧಕರು ದೇವತೆಗಳ ವಿವಿಧ ಲೋಕಗಳಿಗೆ 
ಹೋಗುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನ ಭಕ್ತರು ಕೃಷ್ಣ ನ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಸ್ಪಷ್ಟ 


ವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿ ದ್ದರೂ, ಮೂಢ ವ ಕಶಸಿನ್ಯ ಮಾಗಲು ಭಗವಂತನಿಗೆ ರೂಷವಿಲ್ಲ 
ಮತ್ತು ಈ ರೂಪಗಳು ಆರೋಪಿತಗಳು ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಗೀತೆಯ ಅಧ್ಯಯನದಿಂದ 
ದೇವತೆಗಳು ಮತ್ತು ಅವರ ಲೋಕಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿ ಸ್ವರೂಪರಹಿತರೆಂದು ಕಂಡುಬರುವುದೇ ? 
ಕಷ್ಟವಾಗಿ, ದೇವತೆಗಳಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ವುರುಷ ಕ್ಕ ್ರಿಷ್ಟನಾಗಲೀ 
kp ರೂಪರಹಿತರಲ್ಲ. ಅವರೆಲ್ಲರೂ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ; ಕೃಷ ನಮ ಪರಮ ದೇಮೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನು, ಅವನಿಗೆ ತನ್ನದೇ ಆದ ಸ್ವಂತ ಲೋಕವಿದೆ ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಅವರವರ 
ಲೋಕಗಳಿವೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಪರಮ ಸತ್ಯವು ರೂಪರಹಿತ ಮತ್ತು ರೂಪವು ಆರೋಪಿತ ಎಂಬ 
ಅದ್ದೈ | ತವಾದವು ಸತ್ಯವಲ್ಲ. ಅದು ಆರೋಪಿತವಲ್ಲವೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ದೇವತೆಗಳ ರೂಪಗಳು ಮತ್ತು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ರೂಪವು ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿವೆ 
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ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನು ಸಜ್ಜೆ ಬ ೦ದರೆ ನಿತ್ಯ ಜ್ಞಾ ನಾನಂದ ಸ್ವರೂಪನು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಭಗವದ್ದಿ ನತೆಯಿಂದ ನಾವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಪರಮ ಸತ್ಯವು ಆನಂದ 
ಮಯೋಜಭ್ಯಾಸಾತ್‌ ಅ ಅಥವಾ ಸ್ವಭಾವತಃ ಪರಮಾನಂದ ಪೂರ್ಣನು ಮತ್ತು ಅವನು 
ಅಪರಿಮಿತ SN ಗುಣಗಳ ನಿಧಿ ಎಂದು ವೇದಗಳು ಕೂಡ ದೃಢಪಡಿಸುತ್ತವೆ. ಗೀತೆ 


ಯಲಿ, ತಾನು ಅಜ (ಜನ ಒರಹಿತ)ನಾಗಿದ್ದರೂ, ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ಲೇನೆ ಎಂದು ಭಗವಂತನು 





Wi, we 5 Rede ನ್ಗ ಹ 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಪ ವಿಷಾರಗಳಮ ಗೀತೆಯಿಂದ ನಾವು ಆರಿತುಕೊಳ ಸ ಬೇಕು. ವರವ; 
Ld ಕೌ ಹಾಕ್‌ we ಗಾ ಮಿ ಹ ಬೆ 
ದೇವೊ*ತ್ತಮು ಪ್ರರುಷನು ಹೇಗೆ ವ್ಯಕ್ತಿಶೊನ್ಯನೆಂದ ಮು ವಾದ್ರ ಶಿರಿಯಲಾರೆವು; ವಕಿ ಕ್ವಿಶೂನ್ಯ 
ಹ nm ಆಗ್‌ ಜನ ಭ್‌ ಈ ಜತೆ ಜನ್‌ 
ವಾದಿ ಆದ್ದ ತಿಯ ಆರೋವಣವಾದವು ಗೀಶೆಂಯ ಹೇಳಿಕೆಗಳ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸುಳ್ಳು . ವರಮ 
ಧಃ 
ವಾದ್ರ ಗಮನ್‌ ಕನ ಐ | ಖು ದೂಪ = ತ ಆ ಗಲ್ಲಿ: 
ಸತ್ಯವಾದ ಭಗವಾನ ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಉಭಯ ಮಹ ಮತ್ತು ವ್ಯರ್ತತ್ವ ಗ ಗಂಗರ NES ಗಾತ್ರ 
ಹಬ್ಬದ ಪಾ 
ಕಬ ಮಜ ಹ, ೫ 
2 0 


ನಾಹಂ ಪ್ರಕಾಶಃ ಸರ್ವಸ್ಯ ಯೋಗಮಾಯಾಸಮಾವೃತಃ | 
ಮೂಢೊಕ್ಕಾಯಂ ನಾಭಿಜಾನಾತಿ ಲೋಕೋ ಮಾಮಜಮವ್ಯಯಮ್‌ಾ್‌ ೨೫: 
ನ. ಇಬ್ಬ, ಅಹಮ್‌ ನಾಮ. ಪ್ರಕಾಶ 5 
ನಿಗೆ, ಯೋಗಮಾ ಯಾ ಅಂತರಂಗ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ, ಸಮಾವ್ನ ತಃ. ಅವ್ನ ತನ 





ಹಃ ಬ್ಲ 
has ಅಯಮ್‌ ಇವುಗಳು, ನ. ಇಲ್ಲ, ಅಬ್ರಿಯಾವಾತಿ ತಿಳಿಮ ವುದು. 
ಲೋಕಃ ನದು, ಮಾಮ್‌... ನನ್ನನ್ನು, ಅಜಮ್‌. _ಜನ್ಮರಓತ ಅವ US ಈ 
ಅಕ್ಷಯನಾದ. 


ಮೂಢರಿಗೆ ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿ ಹೀನರಿಗೆ ನಾನು ಎಂದಿಗೂ ಗೋಚರನಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ 
ನಾನು ನನ್ನ ಅಂತರಂಗ ೫ ಶಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಆವೃತನು, ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಜನ್ಮರಹಿಕನು 
ಮತ್ತು ಅಮೋಫನು ಎಂಬುದನ್ನು ಅವಗು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. 





ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣನು ಈ ಭೂಮಿಯ ಮೇರೆ ಇದ್ದನು ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೆ 
ಗೋಚರನಾಗಿದ್ದ ನು, ಹಾಗಿರಲು ಅವನು ಪ ಶ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಈಗ ಏಕೆ ಗೋಜರಿಸ 
ವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ವಾದಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ pp 


ಪ್ರಕಟನಾಗಲಿಲ್ಲ. ಕ್ಷ ಷ್ಟು ಇದ್ದಾಗ, ಅವನು ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂದು 
ಆರಿಯಬಲ್ಲವರು ಕೇವಲ ಕೆಲವರು ಮಾತ್ರ ಇದ್ದರು. ಕುರುಗಳ “ಬೆಯಲ್ಲಿ, ಕೃಷ್ಣನು 
ಸಭಾಧ್ಯ ಕ್ಷನಾಗಿ ಆಯೆ ಒಯಾದುದರ ವಿರುದ್ಧ ಶಿಶುಪಾಲನು ಮಾತನಾಡಿದಾಗ, ಭೀಷ್ಮನು 
ಕ್ರ ಇನ್ನು. ಸಮರ್ಥಿಸಿದನು ಮತ್ತು ಅವನನ್ನು ಪರಮದೇವನೆಂದು ಘೋಷಿಸಿದನು. 
ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಪಾಂಡವರು ಮತ್ತು ಕೆಲವೇ ಇತರರು ಅವನೇ ಪರಮನು ಎಂದು ತಿಳಿ 
ದಿದ್ದರು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಹಾಗೆ ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ. ಅವನು ಅಭಕ್ಕರಿಗೆ ಮತ್ತು ಜನ 
ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ವ್ರಕಟನಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ತನ್ನ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತ ರನ್ನು ಬಿಟಿ. ಎಲರೂ 
ಅವನನ್ನು ತಮ್ಮ ಎ೦ಿತೆಯೇ ತಿಳಿಯುತ್ತಾ ದೆ ಎಂದು 'ಭಗವದ್ಲಿ ತೆಯಲ್ಲಿ. ಕಷ್ಟ ನು ಹೇಳು 


ಬ್ರಿ 


ತ್ತಾನೆ. ಅವ ನು ತನ್ನ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸಕಲ ಆನಂದದ "ನಿಧಿಯಾ ೀಚರಿಸಿದನು. 
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ಆದರೆ ಇತರರಿಗೆ, ಬುದ್ದಿ ಹೀನ ಅಭಕ್ತರಿಗೆ, ಅವನು ತನ್ನ ಅಂತರಂಗ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಆವೃತನಾಗಿದ್ದನು. 

ವಾ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ (1.8.19) ಕುಂತಿಯ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು 
ಯೋಗ ಮಾಯೆಯ ಪರದೆಯಿಂದ ಆವ ಕತನಾಗಿದ್ದಾನೆ ಮತ್ತು ಇದರಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಜನರು ಅವನನ್ನು ಅರಿಯಲಾರರು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಈ ಯೋಗವತಾಯಾ ಪರದೆಯು 
ಈಶೋಪನಿಷತ್ತಿ. ನಲ್ಲಿ (ಮಂತ್ರ 15) ಕೂಡ ದೃಢಪ ಟ್ವೈದೆ, ಅಲ್ಲಿ ಭಕ್ತನು ಹೀಗೆ 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾ ನೆ: 


ಹಿರಣ್ಮಯೇನ ಪಾತ್ರೇಣ ಸತ್ಯಸ್ಯಾಪಿಹಿತಂ ಮುಖಮ್‌! 
ತತ್‌ ತಂ ಪೂಷನ್‌ ಅಪಾವೃಣು ಸತ ಧರ್ಮಾಯ ದೃಷ್ಟ ಕೈಯೇ! 
FF ನನ್ನ ಪ್ರಭುವೇ, ಇಡೀ ವಿಶ್ವದ ಪಾಲಕನು ನೀನು, ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಯು ಅತ್ಯು ನ್ನತ ಧರ್ಮ ತತ್ವ. ಆದ್ದರಿಂದ ನೀನು ನನ್ನನ್ನೂ ಪಾಲಿಸೆಂದು ನಾನು 
ಪಾ ಶ್ರರ್ಥಿಸುತ್ತೆ ಪ ನಿನ್ನೆ ದಿವ್ಯ ರೂಪವು ಯೊಗಮಾಯಿಯಿಂದ ಆವ್ಮತ ೈತವಾಗಿದೆ. 
ಬ್ರಹ ಜ್ಯೋತಿಯು ಅಂತರಂಗ ಶಕ್ತಿ ಯ ಆವರಣ. ನಿನ್ನ ಸಜ್ಜಿದಾನನ್ಹ ವಿಗ್ರ ಜನ್ನ _ 
ಎಂದರೆ ನಿತ್ಯ ಜ್ಞಾ ವಾನಂದ ಸ ರೂಪವನ್ನು ನು ಅಡ್ಡಿ ಯಾಗಿರುವ ಆಪ 
ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು ನಿವಾರಿಸು. ಸೃ ತನ್ನ ಜ್ಞಾನಾನಂದ ದಿವ್ಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ CN 
ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷನು ಬ್ರಹ ಜೊ ಹೀತಿಯ “ಅಂತರಂಗ ಶಕ್ತಿ ಜ್‌ ಆವ ತನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 
ಮತ್ತು ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಅಲ್ಪ ಮತಿಗಳಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳು ಪರಮನನ್ನು 
ಕಾಣಲಾರರು. 
ಶ್ರೀಮದ್‌ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಕೂಡ (10.14.7) ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಈ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿದೆ:”“ಹೇ 
ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೇ, ಹೇ ಪರಮಾತ್ಮನೇ,ಹೇ ಸಕಲ ರಹಸ್ಯಗಳ ಸ್ವಾಮಿಯೇ, 
ನಿನ್ನ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಲೀಲೆಗಳನ್ನು ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾರು ಎಣಿಸಬಲ್ಲರು ? ನೀನು ನಿನ್ನ 
ಅಂತರಂಗ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸದಾ ವಿಸ್ತರಿಸುತ್ತಿರುವೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾರೂ ನಿನ್ನನ್ನು ಅರಿಯ 
ಲಾರರು. ವಿದ್ವಾಂಸರಾದ ವೈಜ್ಞ್ಞಾನಿಕರು ಮತ್ತು ಚ ಎದ್ದತ್ಪೂರ್ಣ ಪಂಡಿತರು 
ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಪರಮಾಣು ರಚನೆಯನ್ನು ಅಥವಾ ಗ್ದ ಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಬಲ್ಲವ 
ರಾಗಿದ್ದ ರೂ ಕೂಡ, ನೀನು ಅವರ ಮಸ ಇದ್ದ ರೂ, ಅವರು ನಿನ್ನ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು 
ವಿಭೂತಿಯನ್ನು ಎಣಿಕೆಮಾಡಲು ಅಸಮರ್ಥರು. Kk ಪರಮ ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷ, 
ಭಗವಾನ್‌ ಕ ೈಷ್ಟನು ಜನ್ಮರಹಿತನಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೇ, ಅವ್ಯಯನೂ ಆಗಿದ್ದಾ ನೆ. ಅವನ ನಿತ್ಯ 
ರೂಪವು ಜ್ಞಾನಾನಂದ, ಮತ್ತು ಅವನ ಶಕ್ತ ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅವ್ಯಯ. 
ನೇದಾಹಂ ಸಮತೀತಾನಿ ವರ್ತಮಾನಾಸಿ ಕನು ಸತ | 
ಭವಿಷ್ಯಾಣೆ ಚ ಭೂತಾನಿ ಮಾಂತು ವೇದ ನ ಕಶ್ಚನ ॥ ೨೬ / 
ವೇದ. ತಿಳಿದಿರುವೆನು, ಅಹಮ್‌. ನಾಮು ಸಮತೀತಾನಿ- ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಗತಿ 
ಸಿದ, ವರ್ತಮಾನಾನಿ- ಈಗಿನ, ಚ---ಮತ್ತು, ಅರ್ಜುನ. -ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ಭವಿಷ್ಯಾಣಿ- - 


7.26 ಪರತತ್ವ ಜ್ಞಾನ 367 


ಭವಿಷ್ಯದ, ಚ.ಕೂಡ, ಭೂತಾನಿ. ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳು, ಮಾಮ್‌... ನನ್ನನ್ನು, ಹಾ 
ಆದರೆ, ವೇದ ತಿಳಿಯುವುದು, ನ. ಇಲ್ಲ, ಕಶ್ಚನ. ಯಾರೂ. 

ಹೇ ಅರ್ಜುನ್ಕ ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾಗಿ, ನಾನು ಹಿಂದೆ ನಡೆದ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು, ಈಗೆ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ಮತ್ತು ಮುಂದೆ ಬರಲಿರುವ ಎಲ್ಲ 
ವನ್ನೊ ತಿಳಿದಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲೆನು, ಆದರೆ ನನ್ನನ್ನು ಯಾರೂ 
ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಇಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯತ್ವದೆ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಉಕ್ಕವಾಗಿದೆ. ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಆ ಕೃ ಷೆ ನಮೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶಿಶೂವ್ಯವಾದಿ 


ಗಳು ಭಾವಿಸುವಂತೆ ಮಾಯಾ ಎಂದರೆ ಭೌತಿಕವಾಗಿದ್ದ ದೆ ಮ ಜೀವಿಯ ಹಾಗೆ 
ದೇಹಬದಲಾಯಿಸಿಕೊ ಎಳ್ಳು ತ್ರಿ ದ್ದ ಮು ಮತ್ತು ತನ್ನ ಪೂರ್ವ ಜನ್ಮದ ಬಗ್ಗೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಮರೆಯಂತಿ ತ್ತಿದ್ದನು. ಭೌತಿಕ ದೇಹವುಳ್ಳ ಯಾವನೂ ತನ್ನ ಪೂರ್ವ ಜನ ವನ್ನು ಸ ರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಲಾರನು, ಅಥವಾ ತನ್ನ ಭವಿಷ್ಯ ಜನ್ಮವನ್ನು ಹೇಳಲಾರನು, ತದಾ ತನ್ನ 
ವರ್ತಮಾನ ಜೀವನದ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಹೇಳಲಾರನು ; ಆದ್ದರಿಂದ ಹಿಂದೆ, ಈಗ 
ಮತ್ತು ಮುಂದೆ ಏನೇನಾಗುತ್ತಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು ತಿಳಿಯಲಾರನು. ಭೌತಿಕ 
ಕಲ್ಮಷದಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಮುಕ್ತನಾಗದ ಹೊರತು, ಅವನು ಭೂತ ಭವಿಷ್ಯದ್ವರ್ತ 
ಮಾನಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಲಾರನು. 

ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನಂತಲ್ಲದೆ, ಗತಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏನಾಯಿತು. ವರ್ತಮಾನದಲ್ಲಿ 
ಏನಾಗುತ್ತಿದೆ ಮತ್ತು ಭವಿಷ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಏನಾಗುವುದು ಎಂಬುದನ್ನು ತಾನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಬಲ್ಲನು ಎಂದು ಸ್ಥ ಷ್ಟ ವಾಗಿ ಕ ಕ್ಮ ಷ ನಮ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ 
ಹ ವಿವಸ್ವಾ ನೆ ಉಪ ಪದೇಶಿಸಿದುದನ್ನು ಭಗವಾನ್‌ ಕ ೈಷ್ಟನು ಸ್ಮರಿಸು 
ವುದನ್ನು ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ಕಂಡಿದೆ ಅವೆ. ಪ್ರ ಷ್ಟನು ಪ್ಪ ಪ್ರತಿಯೂಬ್ಬ ಜೀವಿ 
ಯನ್ನೂ ಬಲ್ಲನು, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಪರಮಾ ತ್ಮನಾಗಿ ಸನಿ ವೇ ಶಿತನಾಗಿರುವನು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಪರಮಾತ ನಾಗಿ ಅವನ ಇರುವಿಕೆಯು ಮತ್ತು ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾಗಿ 
ಅವನ ಇರುವಿಕೆಯು ಇದ್ದರೂ, ಅಲ್ಪ ಮತಿಗಳು, ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನನ್ನು 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮ ರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಶಕ್ತ ರಾಗಿದ್ದ ರಾ, ಪರಮ ಪುರುಷನಾಗಿ ಶ್ರೀಕ ೈಷ್ಟನನ್ನು 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ನುರಿಸಲಾರರು. ಖಂಡಿತವಾಗಿ “ಶಕ ೈಷ್ಟನ ದಿವ್ಯ ದೇಹವು ನಾಶರಹಿತ. ಅವನು 
ಸೂರ್ಯನಂತೆ, ಮತ್ತು ಮಾಯೆ ಮೋಡದಂತೆ. ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ, ಮೋಡ 
ಗಳು, ನಾನಾ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಮತ್ತು ಗ್ರಹಗಳಿರುವುದನ್ನು ನಾವು ಕಾಣಬಹುದು. ಮೋಡ 
ಗಳು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನೂ ಕ ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ಆವರಿಸಬಹುದು, ಆದರೆ ಈ 
ಆಚ್ಚ್ವಾದನೆಯು ನಮ್ಮ ಪರಿಮಿತ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಗೋಚರ. ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ 
ಮತ್ತು ನಕ್ಷತ್ರಗಳು 'ವಾಸ್ತ್ರ ಏಕವಾಗಿ “ವೃ ತವಾಗಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಮಾಯೆಯ 
ಪರಮ ಪ ಸ್ರಭುವನ್ನು ಆವರಿಸಲಾರದು. ತನ್ನ ಅಂತರಂಗ ಶಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಅವನು ಅಲ್ಪಮತಿ 
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ಗಳಿಗೆ ವ್ಯಕ್ತನಲ್ಲ. ಘೂ ಅಧ್ಯಾಯದ ಮೂರನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ, 
ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ ಜನರಲ್ಲಿ, ಕೆಲವರು ಈ ಮಾನವ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣರಾಗಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸು 
ತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಹಾ ಪರಿಪೂರ್ಣರಾದ ಸಾವಿರಾರು ಜನರಲ್ಲಿ, ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ್ಣ ಸ್ಥನ ಏನು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಒಬ್ಬನು ಅರಿಯುವುದು ದುರ್ಲಭ. ಒಬ್ಬ ನು ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಶೂನ್ಯ. ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ 
ಅಥವಾ ಸ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಜರಿ: ಪೂರ್ಣನಾಗಿದ್ದ. ಸ ಾ ಕೊಡ, 
ಕ್ರ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿಲ್ಲದೆ ಅವನು ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಷ್ಠ ನನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಲ್ಲ ವುದು ಅಸಂಭವ. 

ಇಚ್ಛಾದ್ದೆ ದ್ವೇಷಸಮುತ್ತೇನ ಪ್ವನ್ಟ್ವಮೋಹೇನ ಭಾರತ | 

ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಸಮ್ಮ ಹಲಿ ಸರ್ನೇ ಯಾನ್ರಿ ಪರನ್ನಪ |1| ೨೭ || 

ಇಚ್ಚಾ- ಇಚ್ಚೆ, ದ್ವೆ ಷೆ ಮತ್ತು ದ್ವೇಷ, 'ಸಮುತ್ಹ್ವೇನ- ಜನಿತ, ದ ನ್ದ ನ್‌ 
ದ್ವ ೦ದ್ವದ. A EE ಭಾರತ ಓ ಭರತ ವಂಶಜನೇ, ಸರ್ವ. ಎಲ್ಲ, 
ಭೌತಾನಿ ಜೀವಿಗಳು, ಸಮ್ಮೋಹಂ..-ಭ್ರಮೆಯಲ್ಲಿ, ಸರ್ಗೇ-_ ಹುಟ್ಟುವಾಗ, 
ಯಾನಿ _ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಪರವನ್ತ ಜ-ಹೇವ ವೈರಿವಿಕ್ರ ಮನೇ. 

ಹೇ ಭರತ ವಂಶಜನೇ, ಹೇ ವೈರಿವಿಕ್ರಮನ್ಯೊ ಇಚ್ಛೆ ಮತ್ತು ಜ್ರೇಷದಿಂದ 
ಹುಟ್ಟಿದ ದ್ವಂದ್ವಗಳಿಂದ ದಿಗ್ಬ ಮಿತರಾಗಿ, ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳು ಭ್ರಮೆಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸು 
ತ್ತಾರೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಜೀವಿಯ ನಿಜ ಸ್ವರೂಪಸ್ಥಿತಿಯು ಶುದ್ಭಜ್ಞಾ. ನವಾದ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿಗೆ 
ಅಧೀನನಾಗಿರುವುದು. ಒಬ್ಬನು ಈ ಶುದ್ಧ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೆ ೇಕಿತನಾಗಿ ಭ್ರ ಮೆಯುಲ್ಲಿ 
ದ್ಹಾ ಗ. ಅವನು ಮಾಯಾ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿತನಾಗುತ್ತಾ 3 ೫ ತ್ತು ವಡ ದೇವೋ 
ತ್ತ್ವ ಮ ಪ್ರರುಷನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲಾರಮ. ಮಾಯಾ ಶಕ್ತಿಯು ಇಚ್ಛೆ ತ ಮತ್ತು ದ್ರೆ ಷದ 
ದ್ವ ೦ದ್ವ ತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಕಟವಾಗುತ್ತ a ಇಚ್ಛೆ ಮತ್ತು ದ್ದೆ "ಷದ ನಮಿತ, 
ಅಜ್ಜಾ. ಣ್‌ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನೊಂದಿಗೆ ಒಂದಾಗ ಬಯಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು 
ಕೃಷ್ಣನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂದು ಅಸೂಯೆಪಡುತ್ತಾನೆ. ಇಚ್ಛೆ ಮತ್ತು 
ದೆ ವಲ ಭ್ರಮಿತರಾಗದ ಅಥವಾ ಕಲುಷಿತರಾಗದ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತರು ಭಗವಾನ್‌ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನಮ ತನ್ನೆ ಅಂತರಂಗ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಆವಿರ್ಭವಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ 
ಬಲ್ಲರು ೫ | ಆದರೆ: ದ್ವಂದ್ವತೆ ಮತ್ತು ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಭ್ರಮಿತರು ಪರಮದೇವೋತ್ತ ಮ 
ಪುರುಷನು ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಸೃಷ್ಟನು ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಅವರ ದೌರ್ಭಾಗ್ಯ. 
ಇಂಥ ಭ್ರಮಿತರು, ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯುವಂತೆ, ಮಾನಾಪಮಾನ, ಸುಖ ದುಃಖ, ಸ್ತ್ರೀ 
ಪುರುಷ, ಶುಭಾಶುಭ, ನಲಿವು ಮತ್ತು ನೋವು ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ದ್ವ ೦ದ್ವ ತೆಗಳಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಾರೆ 
ಮತ್ತು “ಇವಳು ನನ್ನ ಹೆಂಡತಿ: ಇದು ನನ್ನ ಮನೆ; ನಾನು ಸೆ ಮಣೆಯ "ಯಜಮಾನ; 
ನಾನು ಈ ಹೆಂಡತಿಯ ಗಂಡ”, ಎಂದು ಯೋಚಿಸುತ್ತಾ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಇವು ಭ್ರಮೆಯ 
ದ್ವ ೦ದ್ವ ತೆಗಳು. ಹೀಗೆ ದ್ವಂದ್ವತೆಗಳಿಂದ ಭ್ರಮಿತರು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮೂಢರು, ಆದ್ದ 
ದಿದ ಔರಮದೇವೋತ್ಮ ಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಅರಿಯಲಾರರು. 
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ಯೇಷಾಂ ತ್ವನ್ರೆ ಗತಂ ಪಾಪೆ೦ಂ ಜನಾನಾಂ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಣಾಮ್‌ । 
ತೇ ಪ್ವನ್ಹ್ವ ಮೋಹನಿರ್ಮುಕ್ತಾ ಭಜನ್ಮೇ ಮಾಂ ತೆ )ಢೆವ್ರತಾಃ 1! ೨೮ ॥ 


ಯೇಷಾಮ್‌. ಯಾರ, ತು- “ಆದರೆ, ಅನ್ನಗತಮ್‌...ಸಂಪೂರ್ಣ ನಿರ್ಮೂಲಿತ್ತ 
ಪಾಪಮ್‌ ಪಾಪ, ಜನಾಮಂ- “ಜನದ, ವುಣ್ಯ- ಪ್ರ ಣ್ಯ. ಕರ್ಮಣಾಮ್‌.. ಯಾರ 
ಪೂರ್ವ ಕರ್ಮಗಳು, ಅಧಿ KR ವಂ ಜುಬ್ಬ ಮೋಹ. ಭ್ರ ವಾಗ 
ನಿರ್ಮುಕ್ತಾಃ.. -ಮುಕ್ತರು, ಭಜನ್ಯೇ-_-ಭಕ್ಕಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವರು, ಮಾಮ್‌ 
--ನನ್ನ, ದೃಢವ್ರತಾಃ--ನಿರ್ಧಾರದೊಡನೆ. 





ಯಾರು ಪೂರ್ವ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯಕಾರ್ಯ ಮಾಡಿರು 
ವಕೋ, ಮತ್ತು ಯಾರೆ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿರ್ಮೂಲಿತವೋ 
ಅವರು ಭ್ರಮೆಯ ಪ್ವಂದ್ವತೆಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರು ಮತ್ತು ಅವರು ದೃಢ ನಿರ್ಧಾರದಿಂದ 
ನನ್ನ ಸೇನೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವರು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ದಿವ್ಯ ನ್ವಾನಕ್ಕೆ ಬಜ ಪೋ ಅರ್ಹರಾದವರು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಸ್ತಾ ಹಿತರು. ಪಾಪಿಷ್ಯರು, ನಾಸ್ತಿಕರು, ಮೂಢರು ಮತ್ತು ವಂಚಕರಿಗೆ ಇಚ್ಛಾ 
ದ್ವೇಷ €ಹೆಗಳ ದ್ವ ದ್ವ ತೆಯನ್ನು ದಾಟುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ . ಧರ್ಮದ ನಿಯಂ ೦ತ್ರ್ರಣ ತತ್ವಗಳ 
ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಜೀ "ವನವನ್ನು" ಕಳೆದವರು, ಪುಣ್ಯಕಾರ್ಯ ಮಾಡಿದವರು ಮತ್ತು ಪಾವ 


1 


JAAS 


( 
[ 


ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದವರು ಮಾತ್ರವೇ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಸ್ಹೀಕರಿಸ 

ಬಹುದು ಎ ಕ್ರಮೇಣ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಶುದ್ಧ ಜ್ಞ್ಯಾನ ನಕ್ಕೆ ಏ 

ಬಹುಮ. ನಂತರ, ಕ್ರ ಮೇಣ ಅವರು ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ 

ಧ್ಯಾ ನಿಸಬಹುದು. ಅದುವೇ ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ ವೇದಿಕೆಯ ಮೀಲ ನದ್ಮಿ ಮೇಶಿತವಾಗುವ : 
ಪತ ಇನೆ ವೆ a 

ಈ "ಉನ್ನತಿಯು ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಪ್ರಷ್ಣ್ಣಯಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತರ ಸಂಗದಲ್ಲಿ ಸ ಸಾಧ್ಯ, ಏಕೆಂದ 


ಭಕ್ತರ ಸಂಗದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಭ್ರಮೆಯಿಂದ ಉದ್ಧ್ಭೃತನಾಗಬಲ್ಲನು. 


ಒಬ್ಬನು ಮುಕ್ತನಾಗಲು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಬಯಸಿದರೆ, ಭಕ್ತರಿಗೆ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಬೇಕು 
(ಮಹತ್ಸೇವಾಂ ದ್ವಾರವನತ್‌ ಆಹುರ್‌ ವಿಮುಕ್ತೇ8) ಎಂದು ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ 
(೨.೨.೭) ಹೇಳಿದೆ ; ಆದರೆ ಐಹಿಕ ಭೋಗಾಸಕ್ತರ ಸಹವಾಸ ಮಾಡುವವನು, 
ಗಾಢಾಂಧಕಾರದ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಮಾರ್ಗಗಾಮಿ (ತಮೋ-ದ್ವಾರವಾ್‌ ಯೋಷಿತಾಂ ಸಂಗಿ- 
ಸಂಗಮ್‌). ಎಲ್ಲಾ ಭಗವದ್‌ಭಕ್ತ ರು ಬದ್ಧ ಆತ್ಮರನ್ನು ಅವರ ಭ್ರಮೆಯಿಂದ ಮರಳಿ 
ಪಡೆಯಲು ಈ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಾ ಲ ಸ್ಪ ರೊಪತಃ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಅಧೀನರು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಮರೆಯುವುದೇ ಭಗವಂತನ ನಿಯಮದ ಮಹಾ ಯ ಎಂಬುದನ್ನು 
ವ್ಯ ಕಿ 3 ಶೂನ್ಯ ವಾದಿಗಳು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬ ನುತ ತನ್ನ ಸ್ವ ರೂಪ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರನಃ ಸ್ವಹಿತ 
ನಾಗದ ಹೊರತು. ಪರಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಬರಿತುಕೊಳ್ತು ವದು ಅಥವಾ `ನಿರ್ಧಾರದೆಔಡನೆ 
ಅವನ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೀತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ನಿರತನಾಗುವುದು ಸ ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ. 
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ಜರಾಮರಜಣನೋಕ್ಷಾಯ ಮಾಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಯತಸ್ತಿ ಯೇ । 
ಕೇ ಬ್ರಹ್ಮ ತದ್‌ ನಿದುಃ ಕೃತ್ಸ್ನಮಧ್ಯಾತ್ಮಂ ಕರ್ಮ ಚಾಖಿಲಮ್‌ ॥೨೯ ॥ 


ಜರಾಮುಪ್ಪಿನಿಂದ, ಮರಣ--ಮತ್ತು ಮರಣ, ಮೋಕ್ಷಾಯ. ಮೋಕ್ಷೋ- 

ಬೆ ಬೀಶಕ್ಕಾ ಗಿ, ಮಾಮ್‌ ನನ್ನ ಮ್ಲ, ಆಲ್ರತ್ಯ ಆಶ್ರಯಿಸಿ, ಯತನ್ರಿ. ಯತ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ 

ಯೀ-ಅವರೆಲ್ಲರು, ತಾ ದ "ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು, ಬ ಷ್ಠ ಬ್ರಹ ಹ್ಮನ್‌, ತತ್‌ ವಾಸ್ತವಿಕ 

ವಾಗಿ ಅದನ್ನು, ವಿದುಃ. ಅವರು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ, ತೆ ತ್ರ ಇಮ್‌. _ವ್ರತಿಯೊಂದು, 
ಅ 





ಆಸ 

ಅಧ್ಯಾತ್ಮ! ಮ್‌. ದಿವ್ಯ, ಕರ್ಮ._ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು, ಗಾ ೂಡ, 
ಸಂಪನಿರ್ಣವಾಗಿ. 

ಮುಪ್ಪು ಮತ್ತು ಮರಣದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರುವ ಬುದ್ಧಿ 
ವಂತರು ಭೆಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ದಿವ 
ಚಟುವಟಕೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವುದರಿಂದ, 
ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಜನನ, ಮರಣ. ಮುಪ್ಪು ಮತ್ತು ರೋಗಗಳು ಈ ಭೌತಿಕ ದೇಹವನ್ನು 
ಬಾಧಿಸುತ್ತವೆ, ಆದರೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ದೇಹವನ್ನಲ್ಲ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ದೇಹಕ್ಕೆ ಜನನ, ಮರಣ, 
ಮುಪ್ಪು ಮತ್ತು ರೋಗ ಇಲ್ಲ; ಹೀಗೆ ಒಬ್ಬನು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ದೇಹ ಪಡೆದವನು. ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಸಹಚರರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನಾಗಿರುವವನು ಮತ್ತು ನಿತ್ಯ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದವನು ನಿಜವಾಗಿ ಮುಕ್ತನು. ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸಿ ನಾನು ಚೇತನ. 
ಒಬ್ಬನು ತಾನು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌, ಎಂದರೆ ಚೇತನ ಆತ್ಮ ಎಂದು ಆಂತ ಬೇಕೆಂದು 
ಹೇಳಿದೆ. ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿ೩ದಂತೆ, ಜೀವನದ ಈ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಕಲ್ಪನೆಯು 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ. ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತರು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ವೇದಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ದಿವ 
ವಾಗಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತರು, ಮತ್ತು ಅವರು ದಿವ್ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದನೂ 
ತಿಳಿದವರು. 

ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಸೇವಾನಿರತರಾದ ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯ ಅಶುದ್ಧ ಭಕ್ತರು ಅವರವರ 
ಗುರಿಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ವರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಕೃವೆಯಿಂದ ಅವರು ಪೂರ್ಣ 
ಕೃಷ್ಣವ್ರಜ್ಞರಾದಾಗ, ಅವರು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನೊಂದಿಗೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಸಂಗವನ್ನು ಆನಂದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ದೇವತೆಗಳ ಆರಾಧಕರು ಪರಮ ಪ ತ್ರ ಭುವನ್ನು 
ಅವನ ಪರಮ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎಂದಿಗೂ ಸೇರುವುದಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ ನ್‌ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸಾ ರಿಗಳಾದ 
ಮಂದಮತಿಗಳು ಕೂಡ ಕೃಷ್ಣ ನ ಪರಮ ಲೋಕವಾದ ಜಾಲ ವ ೨ಗಾವನವನ್ನು 
ತಲುಪಲಾರರು. ಕ ಷ್ಟ ವರ್ಯ ಜಿ ಯಲ್ಲಿ (ಮಾಮ್‌ ಆಶ್ರಿತ್ಯ) ) ಕಾರ ಕಲಾಪಗಳನ್ನು 
ಆಚರಿಸುವವರು ಮಾತ್ರ ್ರಹ್ಮನ್‌ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡಲು ವಾಸ್ತು ವಿಕವಾಗಿ ಅರ್ಹರು. 
ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ಸ್‌ ತಲುಪಲು ವಾಸ್ತ ವಿಕವಾಗಿ ಯತ್ನಿ ಸುತ್ತಿರುವರು. 
ಅಂಥವರಿಗೆ ಕ್ಟ ಷ್ಠ ನ ಬಗ್ಗೆ ಸಂದೇಹಗಳು ಇರುವುದಿಲ್ಲ "ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಅವರು ವಾಸ್ತವಿಕ 
ವಾಗಿ ಬ್ರಹ ನ್‌ "ಆಗಿರುತ್ತಿ ರೆ. | 
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ಭಗವಂತನ ರೂಪವನ್ನು ಅಥವಾ ಅರ್ಜಾ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಆರಾಧಿಸುತ್ತಿರುವವರು, 
ಅಥವಾ ಕೇವಲ ಭೌತಿಕ ಬಂಧ ವಿಮೋಚನೆಗಾಗಿ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನ ನಿರತರಾಗಿರು 
ವವರು ಕೂಡ, ಭಗವಂತನ ಕ ಪೆಯಿಂದ, ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತವಿಂದ 
ವಿವರಿಸಲ್ಪಡುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌, ಅಧಿಭೊತ, ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ತಾತ್ಪರ್ಯಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಸಾಧಿಭೂತಾಧಿದೈವಂ ಮಾಂ ಸಾಧಿಯಜ್ಞಂ ಚ ಯೇ ವಿದುಃ | 
ಪ್ರಯಾಜಣಕಾಲೇಂಪಿ ಚ ಮಾಂ ಶೇ ವಿದುರ್ಯುಕ್ತಜಚೇತಸಃ ॥ ೩೦ ॥ 


ಸ ಅಧಿಭೂತ. -ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ಉದ್ಧೂ ತಿಯ ಪ್ರಶಾಸನ ತತ್ವ, ಅಧಿದೈವಮ್‌... 
ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಆಳುವ, ಮಾಮ್‌. ನನ್ನಮ್ಮ, ಸ ಅಧಿಯಜ್ಞ್ವಮ್‌- _ ಮತ್ತು ಸಕಲ 
ಯಜ್ಞಾ ಧಿಪತ್ಯ, ಚ ಕೂಡ, ಯೇ. ಯಾರು, ಎದುಃ. ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ, ಪ್ರಯಾಣ... 
ಮರಣ, ಕಾಲೇ- ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಅಪಿ--ಕೂಡೆ, ಚ ಮತ್ತು, ಮಾಮ್‌. ನನ್ನನ್ನು, 
ತೇ. -ಅವರು, ವಿದುಃ-ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ,  ಯುಕ್ಷಚೇತಸಃ- ಅವರ ಮನಸ್ಸುಗಳು 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ನಿರತವಾಗಿ. 


ನನ್ನ ಪೂರ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿದ್ದು, ಪರಮ ಪ್ರಭುವಾದ ನನ್ನನ್ನು ಭೌತಿಕ 
ಉದೂತಿಯ, ದೇವತೆಗಳ, ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಯಜ್ಞ ವಿಧಾನಗಳ ಪ್ರಶಾಸನೆ ತತ್ವ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯುವವರು, ಮರಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಪರೆಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾದ 
ನನ್ನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳೆಬಲ್ಲರು ಮತ್ತು ತಿಳಿಯಬಲ್ಲರು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ರ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅರಿಯುವ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಎಂದಿಗೂ ವಿಚಲಿತರಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ದಿವ್ಯ ಸಂಗದಲ್ಲಿ, ಪರಮ ಪ್ರಭುವು ಹೇಗೆ ಭೌತಿಕ ಉದ್ಧೂತಿಯ 
ಮತ್ತು, ದೇವತೆಗಳ ಪ್ರಶಾಸನ ತತ್ವ ಎಂಬುದನ್ನು ಒಬ್ಬನು ಅರಿಯಬಲ್ಲನು. ಕ್ರಮೇಣ 
ಅಂಧ ದಿವ್ಯ ಸಂಗದಿಂದ, ಒಬ್ಬನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಬಗ್ಗೆ ಮನ 
ಗಾಣಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಮರಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಾ ಪ್ರಜ್ಞ ಯು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ಎಂದಿಗೂ ಮರೆಯಲಾರನು. ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಅವನು ಹೀಗೆ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ 
ಧಾಮಕ್ಕೆ, ಗೋಲೋಕ ವೃಂದಾವನಕ್ಕೆ ಉನ್ನ ಶಿಸಲ್ಪಡುವನು. 

ಈ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಒಬ್ಬನು ಹೇಗೆ ಪೂರ್ಣ ಕ ೈಷ್ಟಪ್ಪಾ ಜ್ಞ 
ಯಾಗಬಹುದು ಎಂಬುದನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತದೆ. ಕೃಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞಿಗಳ ಸಂಗ ಮಾಡುವುದು 
ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಜ್ಞ ಯು ಆರಂಭ. ಅಂಥ ಸಂಗವು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನನ್ನು ಸ ನೇರವಾಗಿ 
ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿ ಇರಿಸುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಅವನ ಕೃಪೆಯಿಂದ, ಕೃಷ್ಣನು 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂದು ಒಬ್ಬನು ಅರಿಯಬಹುದು. ಅದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ 
ಜೀವಿಯ ಸ್ವರೂಪ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ಜೀವಿಯು ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ಮರೆಯುತ್ತಾನೆ 
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ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಒಬ್ಬನು ನಿಜವಾಗಿ 
ps ಸತ್ಸಂಗದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಜ್ಞೆಯ ಕ್ರೈ ತ. ಮೇಲಣ ಅಭಿವೃದ್ದಿಯಿಂದ, ಕೃಷ ಶನ 

ಂತಿಯಿಂದೆ ಸ ಭೌತಿಕ ಪ ಪ್ರಕೃತಿ ಇ ಮುಮನಳಿಂದ ಬದ್ದ ನಾಗಿದ್ದೆ ೇೀನೆ ಎಂಬ ದನ್ನ 
ಅತ... ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ ಬಲಿನು. ಫ್ರೊ ಮಾನವ ಜನ ಅನು ಕ ಷ್ಟ ವ್ರ ಜೆ ಸ್ರಿಯನ್ನು 
ಮತ್ತೆ ಗಳಿಸಲು ಒಂದು ಅವಕಾಶ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ನಿರ್ಹೇತುಕ 
ದಯೆಯನ್ನು ಹೊಂದಲು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಉ ವಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಸ ಎಂಬ ದನ್ನು ಕೂಡ 


ಆರಿಯುಬಲ್ಲಮ. 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವಿಷಯಗಳು ಚರ್ಚಿಸಲ್ಹ ಟ್ಟಿ ವೆ: ಆರ್ತಮ, ಜ್ಞಾಸು, 
ಭೌತಿಕ ಆವಶ್ಯ ಕತೆಗಳ ಅಪೇಕ್ಷಿ. ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಜ್ಞಾನ, ಪರಮಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನ, ಜನನ, ಮರಣ 
ಮತ್ತು ರೋಗಗಳಿಂದ ವಿಮೋಚನೆ ಮತ ನೋ ಕಾ: pe ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 

ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞ ಜ್ಹೆಯಲ್ಲಿ ಉನ ತಿಸಿದವನು ಜಾ "ಜಿನ ನ್ನ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಗಮನ ನೀಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಲವನು ಸುಮ್ಮ ವಿ ನೇರವಾಗಿ ಕ ಕ್ಟ ಷ್ಣೃಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು 
ಅದರ ಚ ಭಗವಾನ್‌ ಕ ಕಷ್ಣನ ನಿತ್ಯ ದಾಸ್ಯ ತ್ಹ ದ ತನ್ನ ಸ್ತು ಸ್ವರೂಪ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 
ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅಂಧ ಸನ್ನಿ ವೇಶದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಶ್ರವಣ ಮತ್ತು ಕೀರ್ತನ "ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಅವನಃ ಆನಂದಿಸುತ್ತಾನವೆ. 
ತಾನು ಹಾಗೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ತನ್ನೆ ಎಲ್ಲ ಉದ್ದೆ ಪಗಳು ಈಡೇರುತ್ತವೆ ಎಂದು ಅವನು 
ಮನಗಾಣುತ್ತಾನೆ. ಈ ದೃಢ ಪ್ರ ದ್ದೆ ಯನ್ನು ದೆ ೈಢ- ವ್ರತ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ, ಮತ್ತು 
ಬನ ಭಕ್ತಿ ಯೋಗದ, ಚಾ ದಿವ್ಯ ವೆ 3 *ಮಯುತೆ ಸೇವೆಯ ಆರಂಭ. ಅದೇ ಸಕಲ 
ಸ್ರ್ರೃಗಳ ನಿರ್ಣಯ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಹೆ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಆ ದ್ಧ ಢ ವಿಶ್ವ ಯದ 
ಹ 


ಹ 


ಇಲ್ಲಿಗೆ “ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭೆಗೆವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿನೆ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವಾದ “ಪರತತ್ವ 
ಜ್ಞಾನ” ಎಂಬಂದರೆ ಭಕ್ತಿ ವೇದಾಂತ ತಾತ ತ್ರರ್ಯವು ವಂಂಗಿಂರಿತಂ. 





ಅರ್ಜನ ಉವಾಚ 
ಕಿಂ ತದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮ ಕಿಮಧ್ಯಾತ್ಮಂ ಕ೦ ಕರ್ಮ ಪುರುಷೋತ್ತಮ |! 
ಅಧಿಭೂತಂ ಚ ಕಿಂ ಪ್ರೋಕ್ತಮಧಿದೈವಂ ಕ*ಮುಚ್ಯತೇ ॥ ೧ ॥ 


ಅರ್ಜುನಃ ಉವಾಚ ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು, ಕಿಮ್‌. ಯಾವುದು, ತತ್‌ ಅದು, 
ಬ್ರಹ್ಮ--ಬ್ರಹ್ಮನ್‌, ಕಿಮ್‌ ಯಾವುದು, ಅಧ್ಯಾತ್ಮಮ್‌... ಆತ್ಮ, ಕಿಮ್‌- ಯಾವುದು, 
ಕರ್ಮ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳು, ಪುರುಷ ಉತ್ತಮ--ಹೇ ಪರಮ ಪುರುಷನೇ, ಅಧಿ 
ಭೂತಮ*. ಭೌತಿಕ ಉದ್ಧೂ ತಿ ಚ ಮತ್ತು, ಕಿಮ್‌. _ಯಕಾವುದು, ಪ್ರೋಕ್ಕಮ್‌... 
ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ, ಅಧಿದೈ ವಮ್‌---ದೇವತೆಗಳು, ಕಿಮ್‌ ಯಾವುದು, ಉಚ್ಯತೇ... 
ಎಂದಂ ಕರೆದಿದೆ. 


ಅರ್ಜುನನು ಕೇಳಿದನು: ಹೇ ನೆನ್ನೆ ಪ್ರಭುವೇ, ಹೇ ಪರಮ ಪುರುಷನೇ, 
ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಯಾವುದು ? ಅತ್ಮ ಯಾವುದು ? ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳು ಯಾವುವು ? ಈ 
ಭೌತಿಕ ಉದ್ಭ್ಧೂತಿ ಯಾವುದು ? ಮತ್ತು ದೇವಕೆಗೆಳು ಯಾರು ? ದಯವಿಟ್ಟು ನನಗೆ 
ಇದನ್ನು ವಿವರಿಸು. 


ಭಾವಾರ್ಥ ೭: ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ “ಯಾವುದು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ?” ಎಂಬುದರಿಂದ ಆರಂಭ 


ವಾಗುವ ಅರ್ಜುನನ ಅನೇಕ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ್ಣನು ಉತ್ತರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಸರ್ವ 


(ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳು), ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ ಮತ್ತು ಯೋಗ ತತ್ವಗಳು, ಮತ್ತು ಶುದ್ಧ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಭಕ್ಷಿಯುತ ನೇವೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಭಗವಂತನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಪರಮ 
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ಸತ್ಯವು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌, ಪರಮಾಕ್ಮಿ ಮತ್ತು ಭಗವಾನ್‌ ಎಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ಎಂದು 
ಶ್ರಿ "ಮದ್‌ ಬಾಗ ME ವಿವರಿಸುತ್ತದೆ. ಅದಲ್ಲದೆ, ಜೀವಿಯನ್ನು, ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನನ್ನು, 
ಕೂಡ ಬ ೨ ಹ್ಮನ್‌ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಸಾಕೊ ದೇಹ, ಆತ್ಮ ಮತ ತ್ತು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸೂಚಿ 
ಸುವ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಕೂಡ ಪ್ರಶ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ವೇದ ಎರುಕ್ತಿ ಯ ಅನುಸಾರ, ಆತ್ಮ 
ಎಂಬುದು "ದುನಸ್ಸು , ಆತ್ಮ. ಹ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ನನ್ನು ಕೂಡ ಸೂಚೆನುತ್ತದೆ. 

ಅರ್ಜುನನು. ಪರಮ ಪ ಥ್ರ ಭುವನ್ನು ಪ್ರರುಷೋತ್ತ ಮ, ಜು ಸಂಬೋಧಿಸುತ್ತಾನೆ, 
ಹಾಗೆಂದರೆ ಅವನು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಸುಮ್ಮನೆ ಬಬ್ಬ ಮಿತ್ರನಿಗೆ ಹಾಕುತ್ತಿರದೆ, ನಿಶ್ಚಿತ 
ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಕೊಡಲು ಸಮರ್ಥನಾದ ಪರಮಾಧಿಕಾರಿಯೆಂದು. ತಿಳಿದು ವರಮ 
ಪುರುಷನಿಗೆ ಹಾಕುತ್ತಿ ದ್ದ ನು. 


ಅಧಿಯಜ್ವಃ ಕಥಂ ಕೋತತ್ರ ದೇಹೆಆಸ್ಮಿನ ಓಥುಸೂದನ ! 
ಪ್ರಯಾಣಕಾಲೇ ಚ ಕಥಂ 3 "ಯೋಸಿ ನಿಯತಾತ ೪s lol 


ಅಧಿಯಜ್ಞ 3. -ಯಜ್ಞ ಪತಿ. ಕಥಮ್‌ ಹೇಗೆ, .ಕ8. ಯಾರು, ಅತ್ರ. ಇಲ್ಲಿ, 

ದೇಹೇ--ದೇಹದಲ್ಲಿ, "ಅಸ್ಮಿ ಮ್‌ ಈ, ಮಧುಸೂದನ ಹೇ ಮಧುಸೂದನ, 

ಪ್ರಯಾಣ ಮತ್ತು, ಕಥಮ್‌... ಹೇಗೆ, ಜ್ಞೇಯಃ ಅಸಿ 
ಮ; ತಿಳಿಯಲ್ಪ್ಬ ಡುವೆ, ನಿಯತ ವ ಭೀ ಆತ್ಮ ಸಂಯಮಿಗಳಿಂದ. 


ಹೇ ಮಧುಸೂದನ, ಯಜ್ವಪತಿ ಯಾರು: ಮತ್ತು ಅವನು ಹೇಗೆ ದೇಹದಲ್ಲಿರು 
ತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾನಿರತರು ಹೇಗೆ ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿನ್ನನ್ನು 
ತಿಳಿಯಬಹುದು ? 


ಭಾವಾರ್ಥ : “ಯಜ್ಞಪತಿ” ಎಂಬುದು ಇಂದ್ರನನ್ನು ಅಥವಾ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಸೂಚಿಸ 
ಬಹುದು. ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಶಿವನೂ ಸೇರಿದಂತೆ, ವಿಷ್ಣು ಪ್ರಧಾನ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯನು, 
ಮರ್ತು, ಇಂದ. ಕ್ರಮ ಆಡಳಿತ ನಿರ್ವಾಹಕ ದೇವತಸೆಳಲ್ಲ ಮುಖ್ಯ ಮ. ಇಂದ್ರ ಮತ್ತು 
ವಿಷ್ಣು ಯಜ್ಞಾ ಚರಣೆಗಳಿಂದ ಆರಾಧಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು 'ವಾಸ್ತವಿಕ 
ವಾಗಿ ಯಜ್ಞ ಪತಿ ಯಾರು ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ಭಗವಂತನು ಜೀವಿಯ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಾನೆ 
ಎಂದು ಕೇಳುವನು. 


ಕ್ರ ೈಷ್ಟನು ಬಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಧು ಎಂಬ ದೈತ್ಯನನ್ನು ಕೊಂದಿದ್ದರಿಂದ, 
ಅರ್ಜುನನು ಭಗವಂತನನ್ನು ಮಧುಸೂದನ ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸುತ್ತಾನೆ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 
ಸಂದೇಹ ಸ ಎಭಾವದ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಅರ್ಜುನನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಏಳಬಾರದಾಗಿತ್ತು, 


ಏಕೆಂದರೆ ಅರ್ಜುನನು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿ ಭಕ್ತ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಸಂದೇಹಗಳು ದೈತ್ಯರಿದ್ದಂತೆ. 


ಲಿ ಖಣ 


ಕೃಷ್ಣನು ದೈತ್ಯರನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವುದರಲ್ಲಿ ನುರಿತವನಾಡ್ಹರಿಂದ, ಅರ್ಜುನನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 


ವಿಳುವ ದೈತ್ಯ ಸಂದೇಹಗಳನ್ನು ಕೃಷ್ಣನು ಕೊಲ್ಲಲೆಂದು ಅರ್ಜುನನು ಅವನನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 


ಮಧುಸೂದನ ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸ ಇವ ತ್ತಾನೆ. 
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ಈಗ ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿನ ಪ್ರೆಯಾಣ-ಕಾಲೇ ಪದವು ಬಹು ಮಹತ್ವದ್ದು, 
ಏಕೆಂದರೆ ನಾವು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವುದೆಲ್ಲದರೆ ಪರೀಕ್ಷೆಯು ಮರಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಸತತ ಕ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಾ ನಿರತರನ್ನು ಕುರಿತು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಅರ್ಜುನನು 
ಬಹು ಕಾತುರವಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಕೊನೆಯ ಗಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಅವರ ಸ್ಥಿತಿಯು ಏನಾಗಿರಬೇಕು? 
ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ದೈಹಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಅಸ್ತವ್ಯಸ್ತ, ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸು ಸರಿಯಾದ 
ಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ದೆ ಹಿಕ ಸ್ಲಿ ತಿಯಿಂದ ಕ್ಷೋಭೆಗೊಂಡು, ಒಬ್ಬನು ಪರಮ 
ಪ್ರಭುವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಲು ಶಕ್ತನಾಗದೆ ಇರಬಹುದು. ಮಹಾಭಕ್ತರಾದ ಕುಲಶೇಖರರು, 
“ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಪ್ರಭುವೇ, ಈಗ ನಾನು ಪೂರ್ಣ ಆರೊಃಗ್ಯವಾಗಿದ್ದೇನೆ, ನಾನು ಕೂಡಲೇ 
ಸಾಯುವುದು ಮೇಲು, ಏಕೆಂದರೆ ನನ್ನ ಮನೋಹಂಸವು ನಿನ್ನ ಪಾದಕಮಲಗೆಳ ನಾಳ 
ವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಲು ಅರಸಬಹುದು,” ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾರೆ. ನೀರಿನ ಹಕ್ಕಿ 
ಯಾದ ಹಂಸವು ತಾವರೆ ಹೂವನ್ನು ಅಗಿಯುವುದರಲ್ಲಿ ಆನಂದಿಸುವುದರಿಂದ, ಈ ರೂಪಕ 
ವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದೆ; ತಾವರೆ ಹೂವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದು ಅದರ ಕ್ರೀಡಾ ಒಲವು. 
“ಈಗೆ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಕ್ಷೋಭಿರೆಹಿತವಾಗಿದೆ, ಮತ್ತು ನಾನು ಪೂರ್ಣ ಆರೋಗ್ಯವಂತ. 
ನಿನ್ನ ಪಾದಕಮಲಗಳನ್ನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ ನಾನು ಕೂಡಲೇ ಸತ್ತರೆ ನನ್ನ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಯು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗುವುದೆಂದು ನವಗೆ ಖಚಿತ. ಆದರೆ ನಾನು ನನ್ನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಮರಣಕ್ಕೆ ಕಾಯಬೇಕಾದರೆ, ಆಗೆ ಏನಾಗುವುದೋ ನಾನು ತಿಳಿಯೆನು, ಏಕೆಂದರೆ ದೈಹಿಕ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಅಸ್ತವ್ಯಸ್ತವಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಗಂಟಲು ಕಟ್ಟಿ ಶ್ರಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ನಾಮ 
ವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಲು ಶಕ್ತನಾಗುವೆನೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂದು ನನಗೆ ತಿಳಿಯದು. ನಾನು 
ಈಗಲೇ ಸಾಯುವುದು ಮೇಲು, ” ಎಂದು ಮಹಾರಾಜ ಕುಲಶೇಖರರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಅಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೃಷ್ಣನ ಪಾದಾರವಿಂದಗಳ ಮೇಲೆ 
ಸ್ಲಿತಗೊಳಿಸಬಲ್ಲನು ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಪ್ರಶ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ, 


ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ 
ಅಕ್ಷರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಪರಮಂ ಸ್ವಭಾವೋಂಧ್ಯಾತ್ಮಮುಂಚ್ಯತೇ | 
ಭೂತಭಾವೋದ್‌ಭವಳಕರೋ ವಿಸರ್ಗೆಃ ಕರ್ಮಸಂಜ್ಞಿತಃ 1! ೩ | 
ಶ್ರೀಭಗವಾನ್‌ ಉವಾಚ..-ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು, 
ಅಕ್ಷರಮ್‌- ಅವಿನಾಶಿ, ಬ್ರಹ್ಮ--ಬ್ರಹ್ಮನ್‌, ಪರಮಮ್‌... ದಿವ್ಯ. ಸ್ವಭಾವಃ-- ನಿತ್ಯ 
ಸ್ವಭಾವ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮಮ್‌. ಆತ ಜ್ಞ ಉಚ್ಯತೇ- ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ, ಭೂತಭಾವ, 
ಉದ್ಧವ ಕರಃ ಜೀವಿಗಳ ಭೌತಿಕ ದೇಹಗಳನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿಸುವ, ವಿಸರ್ಗಃ--ಸೃಷ್ಟಿ. 
ಕರ್ಮ- ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳು, ಸಂಜ್ಞಿ ತೂ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 


ಪರಮ ಜೀವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು: ಅವಿನಾಶಿ, ದಿವ್ಯ ಜೀವಿಯೆನ್ನು 
ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ, ಮತ್ತು ಅವನ ನಿತ್ಯ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ, ಆತ್ಮ 


376 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಧಾರೂದ 83 


ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಜೀವಿಗಳ ಭೌತಿಕ ದೇಹೆಗಳೆ ಚಿಳವಣಿಗೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕ್ರಿಯೆ 
ಯನ್ನು ಕರ್ಮ, ಅಥವಾ ಕಾಮ್ಯ ಸರ್ಮಗೆಳು ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 


ಅವಿನಾಶಿ ಮತ್ತು ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಇರುವುದು, ಮತ್ತು ಅದರ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ₹೯ 
7 ಬದಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಆಚೆಗೆ 
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ನ್‌ ಜೀವಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಪರಬ್ರಹ್ಮನ್‌ 
ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಜೀವಿಯ ಸ್ವರೂಪ ಸ್ಥಿತಿಯು 
ಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಭಿನ್ನ. ಭೌತಿಕ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ 
ವುದು ಅವನ ಸ್ವಭಾವ. ಆದರೆ ಅಧ್ಯ್ಮಾತ 
, ಅವನ ಸ್ಥಾನವು ಪರಮನ ಸೇವೆ ಮಾಡುವುದಾಗಿದೆ. 
ಕ ಎದ್ದಾಗ, ಅವನು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ದೇಹಗಳನ್ನು 
ಕರಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. ಅದನ್ನು ಕರ್ಮ, ಅಥವಾ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಕಾರಣದಿಂದ 
ಸಹಿ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 

ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಜೀವನನ್ನು ಜೀವಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ, 
ಆದರೆ ಅವನನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಎಂದು ಕರೆದಿಲ್ಲ. ಜೀವನು (ಜೀವಾತ್ಮ) 
ವಿವಿಧ ಸ್ಥಿತಿಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ ಕೆಲವು ಸಲ ಅವನು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಕತ್ತಲಿ 
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ನ ವ 
ನಲ್ಲಿ ಲೀನನಾಗುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ತನ್ನನ್ನು ಜಡದೊಂದಿಗೆ ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು 


ಹಾಯಿ 


ಕೆಲವು ಸಲ ತನ್ನನ್ನೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಪರಾ ಪ್ರಕೃತಿಯೊಂದಿಗೆ ಗುರುತಿಸಿಕೊ ಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಭಗವಂತನ ತಟಸ್ಸ ಶಕ್ತಿ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಭೌತಿಕ ಅಥವಾ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 


ಪ್ರಕ್ಕ ತಿಯೊಂದಿಗೆ ಅವನ ಗುರುತಿಸುಕೊಳ್ಳು ವಿಕೆಯ ಪ್ರಕಾರ, ಅವನು ಭೌತಿಕ ಅಥವಾ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ದೇಹವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಭೌತಿಕ ಪ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಅವನು 8,400,000 
ಜೀವಯೋವಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದನ್ನು ಸ ಪಡೆಯಬಹುದು. ಆದರೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಒಂದು ದೇಹವು ಮಾತ್ರ ಇರುವುದು. ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕ ತಿಯಲ್ಲಿ ಅವನ 
ಕರ್ಮಾನುಸಾರ ಅವನು ಕೆಲವು ಸಲ ಮನುಷ್ಯ, ದೇವತೆ, ಪಶು, ಮೃಗ, ಪಕ್ಷಿ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಯಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವನು. ಭೌತಿಕ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಗಳನ್ನು ಸೇರಲು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ 
ಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸಲು, ಅವನು ಕೆಲವು ಸಲ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಾನೆ, 
ಆದರೆ ಅವನ ಪುಣ್ಯವು ತೀರಿದಾಗ, ಮತ್ತೆ ಮಾನವ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಭೂಮಿಗೆ ಮರಳುತ್ತಾನೆ. 
ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು _ ಕರ್ಮ ಎನ್ನು ವರು. 

ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಉಪನಿಷತ್ತು ವೈದಿಕ ಯಜ್ಞ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಯಜ್ಞಕುಂಡದಲ್ಲಿ ಐದು ಬಗೆಯ ಆಹುತಿಗಳು ಐದು ಬಗೆಯ ಅಗ್ನಿಗಳಲ್ಲಿ ಅರ್ಪಿಸಲ್ಪಡು 
ತ್ತವೆ. ಈ ಐದುವಿಧ ಅಗಿ ಗಳು ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಗಳು, ಮೋಡಗಳು, ಭೂಮಿ, ಪುರುಷ 
ಮತ್ತು ಸ್ತ್ರೀ ಎಂದು ಭಾವಿಸಲಾಗಿದೆ, ಮತ್ತು ಐದು ವಿಧ ಆಹುತಿಗಳು ಶ್ರದ್ಧೆ , ಚಂದ್ರ 
ಲೋಕದ ಭೋಕ್ಕಾರ, ಮಳೆ, ಧಾನ್ನಗಳು ಮತ್ತು ವೀರ್ಯ. 
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ಯಜ್ಞ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ, ಜೀವಿಯು ವಿಶಿಷ್ಟ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕ! ಗಳನ್ನು ಸೇರಲು 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಅವುಗಳನ್ನು ಶಲಪು 
ತ್ತಾ ತ ಯಜ್ಞದ pa ಫೆಲವ್ರ ಮುಗಿದಾಗ ಜೀವಿಯು ಮಳೆಯ ು ರೂಪದಲ್ಲಿ 


ಹತರ ಧಾನ್ಯಗಳ ರೂಪವವ್ಧೂ ತೆಗೆದುಕೊ ಳು ತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು 
Me ಗಳು ಮನುಷ್ಯ ನ ತಿಪ್ಪಲ್ಲ ಟ್ರಿ, ವೀರ್ಯವಾಗಿ ಪರಿವರ್ತಿತವಾಗುವುದು ಮತ್ತು 
1 ಸ್ತ್ರೀಗೆ ಗರ್ಭ ನೀಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಜೀವಿಯು ಮತ್ತೆ ಯಜ್ಞ ಮಾಡಲು 
ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಚಕ್ರವನ್ನು ಪ್ರನರಾವರ್ತಿ ಮಾಡಲು ಮಾನವ ರೂಪ ಪವನ್ನು ತಾಳುತ್ತಾ ಮ 

ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವಿಯ ಯು ಭೌತಿಕ ಪಥದಲ್ಲಿ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಬರುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಹೋಗು 


& 


ಚಚ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯಾದರೋ ಅಂಥ ಯಜ್ಞ ಗಳೆನ್ನು ಮಾಡುವುದಿಬ್ಬ. ಅವನು 


ಸ ಇ ಅಣ ಷ್ಟ 
ನ್‌ ಮಣಿ ಉಗ ಇ ಪಡಿಸ ದ್‌ ಣೆ 
ಹಟಾ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ಪ ನ್ನ ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಆ ಮೂಲಕ ಭಗವದ್ದಾ ಮಕ್ಕೆ 
೨ರಳಲು ಸಿದ ವಾಗುತ್ಪ್ಲಾನಿ. 


ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿ ವ್ಯಾಖಾ ನ ನಕಾರರು ವಿಚಾರಹೀನರಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ 
ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿ "ಲಿ ಜೀವನ ರೂಪ "ತಾಳುವುದು ಎಂದು" ಸ್ಟೀಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಇದನ್ನು 
ಸಮರ್ಥಿಸಲು ಅವರು ಗೀತೆಯ ಹದಿನೆ ನ ದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ 7ನೆಯ ಶೊ ೀಕೆವ ವನ್ನು 
ಉಲ್ಲೆ ೇಖಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಈ ಶೊ ಕ “ದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಕೂಡ ಜೀವಿಯನ್ನು “ನ ವ್ಯ 
ನಿತ್ಯ ಅಂಶನು” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ನೆ. "ಭಗವದ್‌ ಅಂಶನಾದ ಜೀವಿಯು, ಭೌತಿಕ 
ಜಗತ್ತಿ ಗೆ ಪತನ ಹೊಂದಬಹುದು, ಆದರೆ ವರಮ ಪುರುಷನು (ಅಚ್ಯುತ) ಎಂದಿಗೂ 
ಪತನ ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪರಬ್ರಹ ಒನ್‌ ಜೀವನ ರೂಪ ತಾಳುವನು ಎಂಬ 
ಭಾವನೆಯು ಅಂಗೀಕಾರಾರ್ಹವಲ್ಲ. ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ (ಜೀವಿಯು) ಪರ 
ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನಿಂದ (ವರಮ ಪ್ರಭು) ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಗುರು ಶಿಸ ಸಲ, ಟಿ ದ್ದಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನೂ 
ನೆನಪಿಡುವುದು ಮಹತ ದ್ದು. 


ಅಧಿಭೂತಂ ಕ್ಷರೋ ಭಾವಃ ಪುರುಷಶ್ವಾಧಿದೈವತವಮ್‌ | 
ಅಧಿಯೆಜ್ಞೊ ೀಹಮೇವಾತ್ರ ದೇಹೇ ದೇಹಭೃತಾಂ ವರ ಳಗ 


Bs ಉದೂ ತ್ಮಿ ಕ್ಷರ? -ನಿರಂತರ ಬದಲಾಗುವ. ಭಾವಃ... 
ಸ್ವಭಾವವು, ಪು ರುಷಃ- ಸೂರ್ಯ ಮತ್ತು ಚಂದ್ರ ರಂಥ ಎಲ್ಲ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡ 
ವಿರಾಟ್‌ ರೂಪ, ಚ -ಮತ್ತು, ಅಧಿದೈ ಜತ್‌ ಎಂದಿದೆ ಲವ ಎಂದು ಕರೆಯುವ, ಅಧಿ 
ಯಜ್ಞ ಃ.--ಪರಮಾತ್ಮ, ಬಟರ (ಕೃಷ್ಣ ಷ ಶಿ ಏವ... ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅತ್ರ 
ಇದರಲ್ಲಿ. ದೇಹೇ. ದೇಹದಲ್ಲಿ, ದೇಹಭೃ ತಾಮ್‌ ದೇಹಿಯು, ವರ. ಹೇ ಶ್ರೇಷ್ಠನೇ. 


ಹೇ ದೇಹಧಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನೇ,ಸದಾ ಬದಲಾಗುತ್ತಿರುವ ಭೌತ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು 
ಅಧಿಭೂತ (ಭೌತಿಕ ಉದ್ಭೂತಿ) ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಸೂರ್ಯ ಮತ್ತು “ಬಂದ್ರ ರಂಥ 
ಎಲ್ಲ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಒಳೆಗೊಂಡೆ ಭಗನಂತನ ವಿರಾಟ್‌ ರೂಪವನ್ನು ಅಧಿದೈ ವ ದು 
ಕರೆದಿದೆ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ದೇಹಧಾರಿಯ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಪ್ರತಿ 
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ನಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಪರೆಮ ಪ್ರಭುವಾದ ನಾನು ಅಧಿಯಜ್ಞ (ಯಜ್ಞಪತಿ) ಎಂದು 

ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತೇನೆ. 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಭೌತ ಪ್ರಕೃತಿಯು ನಿರಂತರ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. ಭಳಿತಿಕ ದೇಹಗಳು 

ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಆರು ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಗುತ್ತವೆ ಮ 

ಕೆಲವು ಕಾಲ ಇರುತ್ತವೆ, ಕೆಲ ವು. ಉಷೆ ತ್ಪತ್ತಿಗಳನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿ 

ವಾಗುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ನಂತರ ಅವು ಕಣ್ಮರೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಭೌತ ಪ್ರ ಸೈ ತಯನ 

ಅಧಿಭೂತ ಎನ್ನುವರು. ಆದು ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಠ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಪ್ಟಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ಮತ 

ಮತ್ತೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಲಯಗೊಳಿಸಲ್ಪಡುತ್ತ 
pe 


ದೆ 
ತು ಡೆ ವಿವಿಧ” ಲೋಕಗಳನ್ನು ಳಂ ಪರವ ಪ್ರಭುವಿಃ 
ಲ್ಲಿವ್ಮ 
ಇರುವವನು ಕೃಷ್ಣನ ಪುಸ್ತ ಜು ವಾ್‌ ವರಮಾತ ಒನು. ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಆಧಿ 
ಯಜ್ಞ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ ಮತ್ತು ಅವನು ಹ ಹೃ ದಯದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೆ ವೆ:ಶಿತನು. ಈ ಶ್ಲೋಕ 
ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಏವ ಎಂಬ ಪದವು ವಶೇ ಷವಾಗಿ ಮಹತ್ವದ್ದು. ಏಕೆಂದರೆ 
ಈ ಪದದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನು ತನ್ನಿಂದ ಬೇರೆಯಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಭಗ 
ವಂತನು ಒತ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಪರಮಾತ್ಮ. ಪರಮ ದೇವೋತ್ಕಮ ಪ್ರರುಷನು 
ಆತ್ಮನ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತವನಾಗಿ, ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮಃ ನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಸಾಕ್ಷಿ ಮತ್ತು ಆತ್ಮನ 
ಡ್‌; ಬಗೆಯ ಪ ರಜೆ ಯ ಜೂ ಪರಮಾತ್ಮ ನು ವ್ಯ ಕ್ಲಿಗತ ಆತ ಬಿಗೆ ಸ ತಂತ 
ಖಾ ಹಿ ವೆ ಇ) 
ವಾಗಿ ವರ್ತಿಸಲು ಅವಕಾಶ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಅವನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರೇಕ್ಷಕ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾವೆ. ಪರಮ ವ ತ್ರಭುವಿನ ಈ ವಿವಿಧ ಉದ್ಭೂ ತಿಗಳೆಲ್ಲದರ ಕ್ರ ಯಗಳು ಭಗ 
ವಂತವ ದಿವ್ಯ ಸೆ ವಾನಿರತನಾದ ಶುದ್ಧ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾ, ಜ್ತಿ ಕ, ನಿಗೆ ವಗ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಪರಮ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಅವನ ಪರಮಾತ್ಮ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಸಮೀಪಿಸಲಾಗದ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಕನಿಂದ ಅಧಿದೈವತ ಎಂದು ಕರೆಯುವ ಭಗವಂತನ ಬೃಹತ್‌ ಎರಾಟ್‌ ರೂಪವು 
3೦ತಿಸಲ್ಲ ಡುವುದು. ಕಾಲುಗಳು ಅಧೋ ಲೋಕಗಳು, ಕಣ್ಣುಗಳು, ಸೂರ್ಯ-ಚಂದ್ರರು, 
ತ್ತು ತಲೆಯು ಊರ್ಧ್ವಲೋಕವ್ಯೂಹ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿರುವ ಆ ವಿರಾಟ್‌ ರೂ ಪವನ್ನು 

ಅಥವಾ ವಿರಾಟ್‌ ಪುರುಷನನ್ನು ಕ ಚಿಂತಿಸ ಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಕನಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಿದೆ. 


ಅನ್ನ ಕಾಲೇ ಚ ಮಾಮೇವ ಸ್ಮರನ್ಮುಕ್ತ್ವ್ವಾ ಕಲೇವರಮ್‌ | 
ಯಃ ಪ್ರಯಾತಿ ಸ ಮದ್ಭಾವಂ ಯಾತಿ ನಾಸ್ತ್ಯೃತ್ರ ಸಂಶಯಃ |1| ೫ || 


ಅನ್ತಕಾಲೇ--ಜೀವನದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ, ಚ. ಮತ್ತು. ಮಾಮ್‌... ನನ್ನನ್ನು, 
ಏವ... ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಸ ರನ್‌ ಸ್ಮ ರಿಸುತ್ತಾ , ಮುಕಾ ತ್ಯಜಿಸಿ, ಕಲೇವರಮ್‌ 
ದೇಹೆವನ್ನು, ಪ್ರಯಾತಿ -ಹೋಗುತ್ತಾ ನೆ, ಸಃ ಅವನಮ್ಮ ಮತ್‌ 
ಭಾವಮ್‌. ನನ್ನ ಭಾವವನ್ನು, ಯಾತಿ-ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ನ ಇಲ್ಲ, ಅಸ್ತಿ ಇರು 
ವುದು, ಅತ್ರ ಇಲ್ಲಿ, ಸಂಶಯಃ... ಸಂಶಯವು. 


£ 
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ಮತ್ತು ಯಾವನು ತನ್ನ ಜೀವನದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನೇ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ದೇಹ 
ತ್ಯಜಿಸುವನೋ, ಅವನು, ಕೂಡಲೇ ನಸ್ಸೃ ಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾ ನೆ. "ಇದರಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಶ್ಲ್ಲೊ ೇಕದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಮಹತ, ವವ 
ಕೃಷ ಷ್ಠ ಪ್ರಜ್ಞೆ ನ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ದೇಡು ತ್ಯಜಿಸುವ ಮು ಕೂಡಲೇ ಪ ಸ 
ಭಾವಕ್ಕೆ ವರ್ಗಾಯಿಸಲ್ಲ ಡುತ್ತಾ ನೆ. ಭಗವಂತನು ಪವಿಶ್ರರಥಿ ಪವಿತ್ರನು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಸತತ ಕೃಷ್ಣ ಣೃ ಬನ್ರಿ ಬ್ರ ತಿಕನ ಪವಿತ್ರ ರಲ್ಲಿ ಪವಿ ವಿತ್ರಮ. ಹ ರನ್‌ (“ಸ್ಮರಣೆ”) ಪದವು 
ಮಹತ ದ್ದು ಕ ಧಕ್‌ ಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಕ ಷ್ಟಪ್ತಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಆಚರಿಸದ ಅಪವಿತ್ರ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಕೃಷ್ಣ ಸ್ಮರಣೆಯು ಅಸಂಭವ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಜೀವನದ ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದಲೇ 
ಕೃಷ್ಣ ಪ ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. "ಒಬ್ಬ ನು ತನ್ನ ಜೀವನದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ಸು 

ಗೆಳಿಸ ಬಯಸಿದರೆ, ಕೃಷ್ಣ ಸ್ಮರಣಾ ಪ್ರಕ್ತಿ ಆಯಾ ಅತ್ಯಗತ್ಯ. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು 
ಸತತವಾಗಿ ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನವಾಗಿ--ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ, ಹರೆ ಕೃಷ್ಣ, ಕ ಷ್ಣ ಪ್ರ ಷ್ಟ. ಹರೇ ಹರೇ/ 
ಹರೇ ರಾಮ, ಹರೇ ರಾಮ, ರಾಮ ರಾಷ, ಹರೇ ಹರೇ. ಮಹಾ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸ 
ಬೇಕು. ಒಬ್ಬ ಮ ಒಂದು ಮರದಷ್ಟು ಸಹನೆಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ಭಗವಾನ್‌ 
ಚೈ ತನ್ಯ ರು ಸೂಚಿಸಿದ್ದಾರೆ (ತರೋರ್‌ ಇವ ಸಹಿಷು ನಾ ಹರೇ ಕ್ಟ ಷ್ಠ ಜಪಮಾಡು 
ವದನಿಗೆ ಅನೇಕ ಅಡಚಣೆಗಳಿರಬಹುದು. ಆದರೂ ಈಃ ಎಲ್ಲ ಅಡಚಣಿಗಳನ್ನೂ ಸಹಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಒಬ.ನು ಹರೇ ಕಷ , ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ ಷ,ಕಷ ಕೃಷ, "ಹರೇ ಹರೇ'ಹರೇ ರಾಮ, 

ಬಿ ಸ ಇ ಆಲ ಣ ಲ ಣ 1 

ಹರೇ ರಾಮ, ರಾಮ ರಾಮ, ಹರೇ ಪತೆ ಜಪಿಸುವುದನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸ 
ಬೇಕು, ಆಗ ಒಬ್ಬನು ಜೀವನದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ ಪೂರ್ಣ ಲಾಭವನ್ನು 


ಹೊಂದಬಹುದು. 


 €] 


le 


ಣಿ 








ಯೆೊಂ ಯಂ ವಾಫಿ ಸ ರನ್‌ ಭಾವಂ ತ ೈಜತ್ಯಕ್ಷೆ € ಕಲೇವರಂ ! 
ತಂ ತಮೇವೈತಿ ಕೌನ್ತೈ ಇಯ ಸದಾ ತದಾ ಫಿ ವಭಾವಿತಃ | ೬ |! 


ಯಮ್‌ ಯಮ್‌--ಯಾವುದೇ. ವಾ ಅಪಿ. ಸರ್ವಥಾ, ಸ್ಮರನ*- ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ, 
ಭಾವಮ್‌- ಭಾವವನ್ನು, ತ್ಯಜತಿ_ ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾನೆ, ಅನ್ನೇ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ, ಕಲೇವರಮ್‌ 
—ಈ ದೇಹವನ್ನು, ತಮ್‌ ತಮ್‌- -ಅಂಥಹುದೇ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಏತಿ... 
ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ, ಕೌನ್ಷೇಯ- ಹೇ ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ, ಸದಾ--ಯಾವಾಗಲೂ, ತತ್‌ 
ಆ, ಭಾವ. ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು, ಭಾವಿತಃೇ-ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ. 


ಹೇ ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ, ಒಬ್ಬನು ಈ ದೇಹ ಬಿಡುವಾಗೆ ಯಾವ ಭಾವವನ್ನು 
(ಜೀವನ ಸ್ಥಿತಿಯಸ್ನನ್ನ) ಸ್ಮ ರಿಸುತ್ತಾ ನೋ, ಅವನು ಆ ಭಾವವನ್ನು (ಜೀವನ ಸ್ಥಿತಿ 
ಯಾತ್ಮು) ತಪ್ಪವೇ ಹೊಂದುತ್ತಾ ಫೆ. 
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ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಸ್ಲಿತವಾಗಿ, ನೀನು ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಹೊಂದುನೆ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನಿಗಿತ್ತ ಈ ಉಪದೇಶವು ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವ 
ಎ ನರಿಗೂ ದ್ದು. ಬ್ಬನು ತನ್ನ ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಅಥವಾ 
ತೊಡಗುವಿಕೆಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕೆಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನು ಅವುಗಳನ್ನು 
ಮುಂದುವರಿಸಬಹುದು ಮತ್ತು ಅದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ ನಿ ಜಪಿಸುವುದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣ 
ನನ್ನು ಚಿಂತಿಸಬಹುದು. ಇದ ಒಬ್ಬನನ್ನು ಭೌತಿಕ ಕಲುಷತೆಯಿಂದ ಮುಕ ಗೊಳಿಸಿದ 
ಮ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬು ದ್ವಿರ್ಯ ಎನ್ನ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಠ ನಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುವುದು. ಷ್ಣ ನ ನಾಮ 

ದಿಂದ, ಒಬ್ಬ ಮು ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ಗಿ ಪರವಾಲದಡೀಕವಾದ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಥೃ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಸಾಮ 


ಹಹ 
ಲ್ಪಡ ಡುತ್ತಾನೆ. 
ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗೆಯುಕ್ತೇನ ಚೇತಸಾ ನಾನ್ಯಗಾಮಿನಾ | 
ಪರಮಂ ಪುರುಷಂ ದಿವ್ಯಂ ಯಾತಿ ಪಾರ್ಥಾನುಚಿನ್ತಯನ್‌ ॥ ಗಗ 
ಅಭ್ಯಾಸ ಯೋಗ- ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ, ಯುಕ್ರೇನೆ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿ, ಚೇತಸಾ 
—ಮನಸ್ತು ಮತ್ತು ಬುದ್ದಿಯಿಂದ, ನ ಅಸ್ಯಗಾಮಿನಾ ಆವು ವಿಚಲಿತವಾಗದೆ, 
ಕರಮ್‌ ಇಸು ಶಮ ಶ್ತ್‌ರಃ ಹಪ್‌ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು. ಓರ ಹತ್‌ ದಿವ್ಯ 
ಈ 9 
ಬಾತಿ ಒಬ್ಬನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ಪಾರ್ಧ--ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ. ಅನುಚಿಸ್ತ್ತೈೆಯನ್‌ 





ಸತತವಾಗಿ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ. 


ನನ್ನನ್ನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂದು ಧ್ಯಾನಿಸುವನನು, ಪಥ 
ವಿಚಲಿತನಾಗದೆ ಇದ್ದು ಅವನೆ ಮನಸ್ಸು ಸತತವಾಗಿ ನನ್ನ ಸ್ಮರಣೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತ 
ದ್ದು, ಹೇ ಪಾರ್ಥನ, ಅವನು ಖಂಡಿತ ನನ್ನನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕ ೈಷ್ಟಮ ತನ್ನ ಸ್ಮರಣೆಯ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಒತ್ತಿ 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಹರೇ ಕ ಷ್ಣ ಮಹಾಮಂತ್ರ ಜಿ ಒಬ್ಬನ ಕ್ಕ ಷ್ಟ ಸ್ಮರಣೆಯು 
ಉಜ್ಜಿ ೇವಿತವಾಗುವುದು. ವರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಶಬ್ದ ಕಂಪನದ ಕೀರ್ತನ ಮತ್ತು ಶ್ರವಣದ 
ಮ ಅಭ್ಯಾ ಸದಿಂದ, ಒಬ್ಬನ ಕಿವಿ, ನಾಲಿಗೆ ಮತ್ತು ಮವಸ್ಸು ನಿರತವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ದಿವ 
ಧ್ಯಾ ನವು ಅಭ್ಯಾ ಸಮಾಡಲು ಬಹು ಸುಲಭ, ಮತ್ತು ಭಕ ಒಬ್ಬ ನು ಪರಮ ಪ್ರಭು 
ವನ್ನು ಸೇರಲು “ಸಹಾಯಮಾಡುತ್ತ ದೆ. ಪುರುಷಮ್‌ ಎಂದರೆ ಭೋಕ್ತಾ ರನು. ಜೀವಿ 
ಗಳು "ಭಗವಂತನ ತಟಸ್ತ ಸ್ಥ ಶಕ್ತಿಗೆ ಸೇರಿದವರಾಗಿದ್ದರೂ, ಅವರು ಭೌತಿಕ ಕಲುಷತೆಯಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದಾರೆ, ಅವರು ತಾವೇ ಭೋಕ್ಕಾರರೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದಾ ರೆ, ಆದರೆ ಅವರು ಪರಮ 
ಭೋಕ್ತಾರರಲ್ಲ.. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ತನ್ನ ವಿವಿಧ ವ್ಯಕ್ತತೆಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 
ನಾರಾಯಣ, "ವಾಸುದೇವ ಇತ್ಯಾದಿ ಸಮಗ್ರ ವಿಸ ರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮ. ಭೋಕ್ತಾರನು 
ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪ ಷ್ಟ ವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. 

ಭಕ್ತ ತ ತನ್ನ ಆರಾಧ್ಯ ದೈ ವವಾದ ಪರಮಪ್ರಭುವನ್ನು ಹ ಯಾವುದೇ ರೂಪ 
ದಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣ, ಕ್ಷಷ್ಟ ಷ್ಟ, ಇತಃ ಇತ್ಯಾದಿ "ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ ಪಿಸುವುದರಿಂದ ಸಂತತ 


ಲಾ 
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ವಾಗಿ ಚಿಂತಿಸಬಹುದು. ಈ ಅಭ್ಯಾಸವು ಅವನನ್ನು ಶುದ್ಧಿ ೇಕರಿಸುವುದು, ಮತ್ತು ಅವನ 
ಸಂತತ ಜಪಿಸುವಿಕೆಯ ಕಾರಣ, ಜೀವನದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಅವನು ಭಗವದ್‌ ಧಾಮಕ್ಕೆ 
ವರ್ಗಾಯಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತಾನೆ. ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸವು ಒಳಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನ ಮೇಲೆ ಧ್ಯಾನ; 
ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ ಜಪದಿಂದ ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸದಾ ವರಮಪ್ರಭು 
ವಿನ ಮೇಲೆ ಸಿ ತಗೊಳಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮನಸ್ಸು ಚಂಚಲ, ಆದ್ದರಿಂದ ಮನಸ್ಸನ್ಮು ಬಲವಂತ 
ವಾಗಿ ಕ ಷ್ಣ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುವುದು ಅವಶ್ಯ. ಚಿಟೆ ಯಾಗಲು ಚಿಂತಿಸುವ ಕಂಬಳಿ 
ಹುಳುವು ಹಾಗೆಯೇ ಇದೇ ಜೀವನದಲ್ಲಿಯೇ ಚಿಟ್ಟೈಯಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡುವ ಉದಾಹರಣೆ 
ಯನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ನಾವು ಸತತವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ಚಿಂತಿಸಿದರೆ, ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ಕ ಷ್ಟ ನಂಧಹುದೇ ಪು ಹಿಕ ರಚನೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವುದು ನಿಶ್ಚಯ. 
ಕವಿಂ ಪುರಾಜಮನುಶಾಸಿತಾರವ್‌ 
ಅಹೋರಣಿಯಾಂಸಮನುಸ್ಮರೇದ್‌ ಯಂ! 
ಸರ್ವಸ್ಯ ಧಾತಾರಮಚಿನೆ $ರೂಪಮ್‌ 
ಆದಿತ್ಯವರ್ಣಂ ತಮಸಃ ಪರಸ್ತಾತ್‌ lel 


ಕವಿಮ್‌-ಪ ್ರತಿಯೊಂದನು ನ ತಿಳಿದವನು, ಪುರಾಣಮ್‌ ಅತ್ಯಂತ ಪುರಾ 


A 


(«| 
ಸ 


ಕ್ರ 
ಆಸಾ 
ETA 


ಅನುಶಾಸಿತಾರಮ್‌--ನೀಯಂತ್ರಕನು, ಅನಣೋ--ಪರಮಾಣುವಿಗಿಂತ, ಆಣೀಯಾಂಸಮ್‌ 
—ಚಿಕ್ಕವನು, ಅನುಸ್ಮರೇತ್‌ ಸದಾ ಚಿಂತಿಸುವನೋ. ಯಃ--ಯಾರು, ಸರ್ವಸ್ಯ... 


ಪ್ರತಿಯೊಂದರ, ಧಾತಾರಮ್‌--ಪಾಲಕನು, ಅಚಿನ್ಸ್ಯ 5 ಅಿಚಿಂತ್ಯವಾದ, ರೂಪಮ್‌. 
ಯಾರ ರೂಪವು, ಆದಿತ್ಯವರ್ಣಮ್‌- ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಪ್ರಕಾಶಮಾನ, ತಮಸಃ 


ಕತ್ತಲೆಗೆ, ಪರಸ್ತಾತ್‌- -ಅತೀತ. 


ಪರಮ ಪುರುಷನು ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ತಿಳಿದವನು, ಅತ್ಯಂತ ಪುರಾತನನ್ಮು 
ನಿಯೆಂತ್ರಕನು, ಚಿಕ್ಕದಕ್ಕಿಂತ ಚಿಕ್ಕವನು, ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಪಾಲಕನು, ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ 
ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಅತೀತನು, ಅಚಿಂತ್ಯನು ಮತ್ತು ಸದಾ ಒಬ್ಬ ಪುರುಷನು ಎಂದು ಒಬ್ಬನು 
ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಜೀಕು. ಅವನು ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಪ್ರಕಾಶಮಾನ ಮತ್ತು ಅವನು ದಿವ್ಯನು, 
ಎಂದರೆ ಈ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಆಚೆಗಿರುವನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರಮನನ್ನು ಚಿಂತಿಸುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ ರ್ರ ಸ್ರ್ಯಾಪಿತ 
ವಾಗಿದೆ. ಅವನು ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಅಥವಾ ಶೂನ್ಯನಲ್ಲ ಎಂಬುದು ಪ್ರಧಾನ ಅಂಶ. 
ಒಬ್ಬನು ಯಾವುದೋ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯವಾದುದನ್ನು ಅಥವಾ ಶೂನ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡಲಾರನು. ಅದು ಬಹು ಕಷ್ಟ. ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಚಿಂತಿಸುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು, 
ಬಹು ಸುಲಭ ಮತ್ತು ಇಲ್ಲಿ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಹೇಳಿದ. ಪ್ರಧಮತಃ ಭಗವಂತನು ಪುರುಷ, 
ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ--ನಾವು ರಾಮನೆಂಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನೆಂಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಚಿಂತಿಸುತ್ತೇವೆ. ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನು ರಾಮನನ್ನೇ ಚಿಂತಿಸಲಿ ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣನನ್ನೇ ಚಿಂತಿಸಲಿ 
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ಅವನು ಹೇಗಿರುವನು ಎಂದು ಭಗವದ್‌ಗೀತೆಯ ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿತವಾಗಿದೆ. 
ಭಗವಂತನು ಕವಿ ; ಹಾಗೆಂದರೆ, ಅವನಿಗೆ ಭೂತಭವಿಷ್ಯದ್ವರ್ತ ಮಾನಗಳು ಗೊತ್ತಿವೆ 
ಯಾದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಗೊತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಮೂಲನಾದ್ದ 
ರಿಂದ ಅವನು ಪುರಾಣ ಪುರುಷನು; ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅವನಿಂದ ಜನಿತ. ಅವನು ವಿಶ ಲದ 
ಪರಮ ನಿಯಂತ್ರಕನೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆ, ಮತ್ತು ಅವನು ಮಾನವ ಕುಲದ ಪಾಲಕನೂ 
ಮತ್ತು ಉಪದೇಶಕನೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. ಅವನು ಅತಿ ಚಿಕ್ಕದಕ್ಕಿಂತ ಚಿಕ್ಕವನು. ಜೀವನು 
ಕೂದಲು ತುದಿಯ ಹತ್ತು ಸಾವಿರ ಭಾಗದಲ್ಲೊಂದರಷ್ಟು ಇರುವನು, ಆದರೆ ಭಗವಂತನು 
ಅದೆಷ್ಟು ಆಚಿಂತ್ಯವಾಗಿ ಚಿಕ್ಕವನೆಂದರೆ ಈ ಚಿಕ್ಕ ಕಣದ ಅಂತರಂಗವನ್ನೂ 
ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಅತಿ ಚಿಕ್ಕದಕ್ಕಿಂತ ಚಿಕ್ಕದಾಗಿರುವನು ಎಂದಿದೆ. 
ಪರಮನಾಗಿ, ಅವನು ವರಮಾಣುವನ್ನು ಮತ್ತು ಅತ್ಯಂತ ಚಿಕ್ಕದರ ಹೃದಯವನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸಬಲ್ಲನು ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಅವನನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಬಲ್ಲನು. ಆಷ್ಟು 
ಚಿಕ್ಕದಾಗಿದ್ದರೂ, ಆಗಲೂ ಅವನು ಎಲ್ಲವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವನು. ಮುತ್ತು 
ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ಪೋಷಿಸುತ್ತಿರುವನು. ಅವನಿಂದ ಈ ಎಲ್ಲ ಲೋಕ ವ್ಯೂಹಗಳು 
ಧರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಈ ದೊಡ್ಡಗ್ರಹಗಳು ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ತೇಲುತ್ತವೆ ಎಂದು ನಾವು 
ಅನೇಕ ಸಲ ಆಶ್ಚರ್ಯವಡುತ್ತೇವೆ. ಪರಮ ಪ್ರಭುವು, ತನ್ನ ಅಚಿಂತ್ಯ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಈ 
ಎಲ್ಲ ದೊಡ್ಡ ಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ನಕ್ಷತ್ರ ಪುಂಜಗಳನ್ನೂ ಧರಿಸಿದ್ದಾನೆ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದೆ. ಅಚಿನ್ರ್ಯೈ ಎಂಬ ವದವು ಈ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಬಹು ಮಹತ್ವದ್ದು. ಭಗವಂತನ 
ಶಕ್ತಿಯು ನಮ್ಮ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಮೀರಿರುವುದು, ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಯೋಜನಾ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯ 
ಆಚೆಗಿರುವುದು, ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅಚಿನ್ರ್ಯ್ಯ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಈ ಅಂಶ; ನು ವಾದಿಸ 
ಬಲ್ಲವರು ಯಾರು ? ಅವನು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತನ್ನು ವ್ಯಪಿಸಿರುವನು, ಆದರೂ 
ಇದರಿಂದ ಅತೀತನು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ, ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತು ಅತ್ಯಂತ 
ನಿಕೃಷ್ಟವಾದದ್ದು ; ಈ ಬೌತಿಕ ಜಗತ್ತನ್ನು ನಾವು ಅರಿಯಲಾರೆವು_ ಹಾಗಿರಲು ಅದರ 
ಆಚೆಗಿರುವುದನ್ನು ನಾವು ಅರಿಯುವುದು ಹೇಗೆ? ಅಚಿನ್ರ್ಯೇ ಎಂದರೆ ಈ ಭೌತಿಕ 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ಆಚೆಯದು, ನಮ್ಮ ವಾದ, ತರ್ಕ ಮತ್ತು ತಾತ್ವಿಕ. ಊಹಾಪೋಹಗಳಿಂದ 
ಮುಟ್ಟಿ ಲಾಗದು, ಕಲ ) ನಾತೀತವಾದದು ಎಂದರ್ಥ. ಆದ್ದರಿಂದ ಬುದ್ದಿವಂತರು ವ್ಯರ್ಥ 
ವಾದ ಮತ್ತು ಊಹಾಪೋಹವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ವೇದಗಳು, ಭಗವದ್‌ಗೀತೆ ಮತ್ತು 
ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತಗಳಂಧಹ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು 
ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಇದು ಒಬ್ಬನನ್ನು ಅರಿವಿಗೆ 
ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವುದು. 


ಪ್ರಯಾಣಕಾಲೇ ಮನೆಸಾಚಲೇನ 

ಭಕ್ತ್ಯಾ ಯುಕ್ತೋ ಯೋಗಬಲೇನ ಚೈವ | 
ಭ್ರುವೋರ್ಮಥ್ಯೇ ಪ್ರಾಣಮಾವೇಶ್ಯ ಸಮ್ಯಕ್‌ 

ಸತಂ ಪರಂ ಪುರುಷಮುಪೈತಿ ದಿವ್ಯವರ್‌ 11 ೧೦ ll 
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ಪ್ರಯಾಣ ಕಾಲೇ__ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಮನಸಾ--ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ, ಅಚಲೇನ___ 
ಅದು ಏಚಲಿತವಾಗದೇ, ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪೂರ್ಣ ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ, ಯುಕ್ತಃ. ನಿರತನಾಗಿ, 
ಯೋಗಬಲೇನ- -ಯೋಗಬಲದಿಂದ, ಚ--ಸಹ, ಏನ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಭ್ರುವೋಃ-__ 
ಎರಡು ಕಣ್ಣು ಹುಬ್ಬು ಗಳ, ಮಧ್ಯೆ ನಡುವೆ, ಪ್ರಾಣಮ್‌-ಪ್ಪಾ ಶ್ರ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು, 
ಆವೇಶ್ಯ | ಪಿಸಿ, ಸಮ ಕ್‌ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ, ಸಃ ಅವನು. ತಮ್‌ ಆ, 
ಪರಮ್‌- -ದಿವ್ಯ, ಪುರುಷಮ್‌- ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು, ಉಪ್ಯೈತಿ_ 
ಹೊಂದುತ್ತಾ ನೆ ದಿವ್ಯಮ್‌. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಧಾಮದಲ್ಲಿ. 


ಯಾರು ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ, ತನ್ನೆ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಎರಡು ಕಣು 
ಹುಬ್ಬು ಗೆಳ ನಡುವೆ ನಿಲ್ಲಿಸುವನೋ ಮತ್ತು, ಯೋಗ ಬಲದಿಂದ ಅವಿಚಲ 
ಮನಸ್ಸಿ ನಿಂದ್ಕ ಪೂರ್ಣಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಸ್ಮರಣೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತ 
ನಾಗುನನೋ ಅವನು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು 
ಸೇರುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಮರಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ 
ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿ ತಗೊಳಿಸಿರಬೇಕೆಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ: ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಯೋಗ 
ಅಭ್ಲಾಸಿತರಿಗೆ, ಅವರು ತಮ್ಮ ಜೀವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕಣ್ಣು ಹುಬ್ಬುಗಳ ಮಧ್ಯೆ (ಆಜ್ಞಾ 

ಶಿ ತ 3 ಣಿ ಬಿ ಠಿ ಇಂ 
ಚಕ್ರಕೈೆ) ಏರಿಸಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಆರು ಚಕ್ರಗಳ ಮೇಲೆ ಧ್ಯಾನವನ್ನೊಳಗೊಂಡ 
ಷಟ್‌ ಚಕ್ರೆಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ ವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಿದೆ. ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನು ಅಂಥ 
ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವನು ಸದಾ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುವ 


ಕಾರಣ, ಮರಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು, ಅವನ ಕೃಪೆಯಂದ 
ಸ್ಮರಿಸಬಲ್ಲನು. ಇದು ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಚ್ಚಿದೆ. 

ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯೋಗ. ಬಲೇನ ಪದದ ಪ್ರಯೋಗವು ಮಹತ್ಸದ್ದಾಗಿದೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ -ಷಟ್‌ಚಕ್ರಯೋಗೆ ವೇ ಆಗಿರಲಿ ಅಥವಾ ಭಕ್ತಿಯೋಗ ವೇ ಆಗಿರಲಿ 
ಯೋಗಾಚರಣೆ ಇಲ್ಲದೆ, ಒಬ್ಬನು ಮರಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಜೀವನದ ಈ ದಿವ್ಯ ಸ್ಥಿತಿಗೆ 
ಬರಲಾರನು. ಒಬ್ಬ ನು ಇದ್ದಕ್ಕಿ ದ್ವಂತೆ ಮರಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಲಾರನು; 
ಒಬ್ಬನು ಯಾವುದೋ ಯೋಗ ಪೆದ್ದ ತಿಯನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಭಕ್ತಿ ಯೋಗವನ್ನು 
ಅಭ್ಯಾಸ ಸ ಮಾಡಿರಬೇಕು. ಮರಣ ಕಾಲಿದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನ ಮನಸ್ಸು ಬಹು ಕ್ಷೋಭೆಗೊಂಡಿರು. 
ವುದರಿಂದ. ಒಬ್ಬ ನು ತನ್ನ ಜೀವಿತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯೋಗದ ಮೂಲಕ ದಿವ್ಯತೆಯನ್ನು 
ಆಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿತಜೇಕು. 


ಯೆದಕ್ಷರಂ ನೇದನಿದೋ ವದನ್ತಿ 

ವಿಶನ್ತಿ ಯದ್‌ ಯತಯೋ ವೀತರಾಗಾಃ । 
ಯದಿಚ್ಛನ್ನೋ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಂ ಚರಸ್ತಿ 

ತತ್ತೇ ಪದಂ ಸಂಗ್ರಹೇಣ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯೇ 0 ೧೦೧॥ 
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ಯತ್‌. ಯಾವುದು, ಅಕ್ಷರಮ್‌. ಓಂ ಕಾರವು, ವೇದವಿದಃ. ವೇದಗಳನ್ನು 
ಬಲ್ಲವರು, ವದನ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ವಿಶನ್ತಿ “ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾರೆ, ಯತ್‌. ಯಾವುದರಲ್ಲಿ, 
ಯತಯಃ ಮಹಾನ್‌ ಯಷಿಗಳು, ವೀತರಾಗಾಃ. _ಸನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ, ಯತ್‌ 
ಯಾವುದು, ಇಚ್ಚನ್ನಃ. ಆಶಿಸುತ್ತಾ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಮ್‌....ಬ್ರಹ್ಮಜಚೆರ್ಯವನ್ನು, 
ಚರನ್ತಿ---ಅಭ್ಯಾಸಿಸುತ್ತಾರೆ, ತತ್‌. ಅದನ್ನು, ತೇ- -ನಿನಗೆ, ಪದಮ್‌. ಸನ್ನಿವೇಶ 
ವನ್ನು. ಸಂಗ್ರಹೇಣ.-.. ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿ, ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯೇ- -ನಾಮು ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ವೇದ ವಿದ್ವಾಂಸರು, ಹಿಂಕಾರವನ್ನು ಜಫಿಸುವವರು ಮತ್ತು ಸನ್ಯಾಸಾ 
ಶ್ರಮದ ಮಹಾನ್‌ ಯಸಿಗಳು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅಂಥ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ 
ಯನ್ನು ಆಶಿಸಿ, ಒಬ್ಬನು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯೆಯನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಒಬ್ಬನು ಮೋಕ್ಷ 
ಹೊಂದಬಹುದಾದ ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ನಾನು ಈಗ ಸಂಪ್ಲೇಪವಾಗಿ ನಿನಗೆ 
ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ. 





ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಹುಬ್ಬುಗಳ ಮಧ್ಯೆ ನಿಲ್ಲಿಸುವ ಷಟ್‌ ಚಕ್ರ 
ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಷಟ್‌ಚಕ್ರ ಯೋಗಾ 
ಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವುದು ಹೇಗೆ ಎಂಬುದು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಗ್ರಹಿಸಿ, 
ಭಗವಂತನು ಆ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಕೆಳಗಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ 
ಅದ್ವೀತಿಯವಾಗಿದ್ದರೂ, ಅನೇಕ ಉದ್ಧೂತಿಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ರುವುದೆಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳಿಗೆ, ಅಕ್ಷರ್ಯ 
ಅಥವಾ ಓಂಕಾರವು, ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನೊಂದಿಗೆ ಅನನ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮಿಗಳು 
ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಕುರಿತು ಕ ೈಷ್ಣನು ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ವೈದಿಕ ಜ್ಞಾ ನ ಪದ್ಧ ತಿಯಲ್ಲಿ, ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು, ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದಲೇ, ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದಿಂದ ಗುರುಗಳೊಡನೆ ಇದ್ದು, ಓಂಕಾರವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಲು ಕಲಿಯು 
ವರು ಮತ್ತು ಅಂತಿಮ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವರು. ಈ ರೀತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಅವರು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನ ಎರಡು ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಈ ಅಭ್ಯಾಸವು ಬಹು ಅಗತ್ಯ, ಆದರೆ ಈಗ ಅಂಥ 
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ಜೀವನವು (ಅವಿವಾಹಿತ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ) ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. ಜಗತ್ತಿನ ಸಾಮಾ 
ಜಿಕ ರಚನೆಯು ಅದೆಷ್ಟು ಬದಲಾಗಿದೆ ಎಂದರೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಜೀವನದ ಆರಂಭದಿಂದ, 
ಒಬ್ಬನ ಬ ತ್ರಿಹ್ಮಚರ್ಯ ಆಚರಣೆಯ ಸಾಧ್ಯತೆ ಇಲ್ಲ. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ ಜ್ಞಾ ನದ ವಿವಿಧ 
ವಿಭಾಗಗಳಾಗಿ ಅನೇಕ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಿವೆ, ಆದರೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದ ತತ್ವ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ನೀಡುವ ಮಾನ್ಯತೆ ಪಡೆದ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ 
ಪಾಲಿಸದ ಹೊರತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಯು ಬಹು ಕಷ್ಟ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಭಗವಾನ್‌ ಚೈ ತನ್ಯರು ಈ ಕಲಿಯುಗಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ವಿಧಿಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಘೋಷಿಸಿರು 
ವ್ರದೇನೆಂದರೆ, ಈ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ್ಣನ ನಾಮಗಳ... ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ, ಹರೇ 
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ಕೃಷ್ಣ, ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷ್ಣ, ಹರೇ ಹರೇ/ಹೆರೇ ರಾಮ, ಹರೇ ರಾಮ, ರಾಮ ರಾಮ, ಹರೇ 
ಹರೇ ಕೇತನ್‌ ವಿನಹ ಪರಮನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ ರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ ಬೇರೆ ಯಾವ ಪ್ರ ಕ್ರಿ 
ಯೆೇಯೂ ಸಾಧ್ಯ ಎಲ್ಲ. 


ಸರ್ವದಾ ರಾಣಿ ಸಂಯಮ್ಯ ಮನೋ ಹೃದಿ ನಿರುದ್ಧ $B 
ಮೂರ್ಧ್ವಾಃಣಧಾಯಾತ್ಮ ನಃ "ಫ್ರಾಣಮಾನ್ನಿ ತೋ ಯೋಗಧಾರಣಾಮ್‌ 1೧೨! 
ಸರ್ವದ್ವಾರಾಣಿ -ದೇಹದ ಎಲ್ಲ ದ್ವಾರಗಳನ್ನು, ಸಂಯಮ್ಯ್ಮ. -ನಿಯಂತ್ರಿಸಿ, 
ಮನಃ ಮನಸ್ಸು, ಹೃದಿ. -ಹೃದಯದ, ವಿರುದ್ಧ 57 ಒಳೆಗಿರಿಸಿ, ಚ--ಸಹ. ಮೂರ್ಧ್ನಿ 
ತಲೆಯಮೇಲೆ, ಆಧಾಯ- ಸಿ ತಗೊಳಿಸಿ, ಆತ್ಮನಃ ಆತ್ಮನ, ಪ್ರಾಣಮ್‌... 
ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು, ಆಸ್ಚಿ ತಃ... ಸನ್ನಿ ಸವೇಶಿತವಾಗಿ, ಯೋಗಧಾರಣಾಮ್‌ ಯೋಗ 
ಖಿ 3. 
ಧಾ 





ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯ ಫಿರತತೆಗಳಿಂದ ವಿರಕ್ಷವಾಗುವುದೇ ಯೋಗ ಸ್ಥಿತಿ. ಇಂದ್ರಿಯ 
ದಾ ಎರಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ, ಮುಚ್ಚಿ, ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಶಿರಾಗ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಸಿ ತಗೊಳಿಸಿ) ಒಬ್ಬ ನು ಯೋಗದಲ್ಲಿ 
ಸ್ಥಾಪಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಇಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಿದಂತೆ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ ವಾಡಲು ಒಬ್ಬನು ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಭೋಗದ್ವಾರಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಮುಚ್ಚಬೇಕಾಗುವುದು. ಈ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಪ್ರ 
ಹಾರ, ಅಥವಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಹಿಂತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು, 
ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಜ್ಞಾನಾರ್ಜನೆಯ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು. ಎಂದರೆ ಕಣ್ಣು, ಕಿವಿ, 
ಮೂಗು, ನಾಲಿಗೆ ಮತ್ತು ಸ್ಪರ್ಶ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಸ್ವತೋ- 
ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತವಾಗಲು ಅವಕಾಶ ಕೊಡಕೂಡದು. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿನ ಪರವರಾತ್ಮನ ಮೇಲೆ ಕೇಂದ್ರೀಕೃತವಾಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಜೀವಶಕ್ತಿಯು 
ಶಿರಾಗ್ರ ಕ್ಕೆ ಏರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತ ಬ. ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ವಿಶದವಾಗಿ 
ವರ್ಣಿತವಾಗಿದೆ. “ಆದರೆ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಈ ಅಭ್ಯಾಸವು ಈ ಯುಗದಲ್ಲಿ 
ಕಾರ್ಯತಃ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯು ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ. ಒಬ್ಬನು ಭಕ್ತಿ 
ಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನ "ಮಲ ಸದಾ ಮನಸ ನನ್ನು ಸ್ಥಿತಗೊಳಿಸಲು ಶಕ್ತನಾದರೆ, 
ಅವನು ಕ್ಷೋಭರಹಿತ ದಿವ್ಯ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಉಳಿದುಕಿನಿಳು ವುದು ಬಹು ಸುಲಭ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಓಂ ಇಶ್ಯೇಕಾಶರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ವ್ಯಾಹರನ್ಮಾಮನುಸ್ಮರನ್‌ | 
ಯಃ ಪ್ರಯಾತಿ ತೃಜನ್‌ ದೇಹಂ ಸ ಯಾತಿ ಪರಮಾಂ ಗತಿಮ್‌ 1೧೩! 


ಓಂ ಓಂ ಅಕ್ಷರಗಳ ಸಂಯೋಜನೆ (ಓಂಕಾರ), ಇತಿ_ ಹೀಗೆ, ಏಕಾಕ್ಷರಮ್‌- 
ಒಂದು ಅಕ್ಷರ, ಬ್ರಹ್ಮ--ಪರತತ್ವವನ್ನು, ವ್ಯಾಹರನ್‌. ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ, ಮಾಮ್‌... 
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ನನ್ನನ್ನು KR (ಕ್ಕ ಷ್ಣ). ಅನುಸ ಶರನ್‌- ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ, ಯಃ “ಯಾರು, ಪ್ರಯಾತಿ 
ಹೋಗುತ್ತಾನೆ, ತೃಜನ್‌- ೨ತ್ಯ ಜಿಸಿ, ದೇಹೆಮ್‌ _ಈ ದೇಹವನ್ನು, ಸಃ__ಅವನ್ನು 
ಯಾತಿ “ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ಪರಮಾಮ್‌. _ಪರಮ್ಮ ಗತಿಮ್‌- ಗತಿಯನ್ನು ತ 


ಈ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಿ ಮತ್ತು ಅಕ್ಷರಗಳ ಪರಮ 
ಸಂಯೋಜನೆಂಯಾದ ಪವಿತ್ರ ಓಂಕಾರವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿದ ನಂತರ ಒಬ್ಬನು ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ ತನ್ನ ದೇಹವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದರೆ, ಅವನು 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಓಂ, ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಮತ್ತು ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಟ ಬೇರೆಯಲ್ಲ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಕೃಷ್ಣನ ವ್ಯಕ್ತಿಸ್ವರೂಪವಿಲ್ಲದ ಶಬ್ದವು ಓಂ, ಆದರೆ ಹರೇ 
ಕೃಷ್ಣ ಶಬ್ದವು ಓಂಕಾರವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. ಹರೇ ಕ ಕಷ್ಣ ಮಂತ್ರದ ಜಪವು ಈ 
ಯುಗಕ್ಕಾ ಗಿಸ ಷ್ಟ ವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬ ಮು ಜೀವನದ ಅಂತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಹರೇ 
ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ, ಹರೇ pe ಷ್ಟ, ಕೃ ಕ ಷ್ಠ ಕ್ಮ ಷ್ಠೃಃ ಹರೇ ಹೆರೇ/ಹರ ರಾಮ, ಹರೇ ತಾಶು, ರಾಮ 
ಹ ಹರೇ ಹರೇ ನ ತ ತನ್ನ ದೇಹವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದರೆ, ಅವನ 
ಆಚರಣೆಯ ೩೬ pe ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾನೆ. ಕ್ಸ ಷ್ಲನ ನ ಭಕ್ತರು ಕ ಕಷ್ಣನ ಲೋಕವಾದ ಗೋಲೋಕ ವೃಂದಾ 
ವನವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತ 5.  ವ್ಯಕ್ತಿಸ ಶೈ ರೂಪವಾದಿಗಳಿಗೆ ಪರವ್ಯೋಮದಲ್ಲಿ ವೆ ವೆ ಶಕುಂಠ 
ಲೋಕಗಳಿಂಬ ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಇತರ “ೋಕಗಳಿವೆ, ಆದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಶೂವ್ಯ ವಾದಿಗಳು 


ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಯೋತಿಯಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುತ್ತಾರೆ. 


ಅನನ್ಯ ಚೇತಾಃ ಸತತಂ ಯೋ ಮಾಂ ಸ್ಮರತಿ ನಿತ್ಯಶಃ | 
ತಸ್ಯಾಹಂ ಸುಲಭಃ ಪಾರ್ಥ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತಸ್ಯ ಯೋಗಿನಃ [ಂ೪!, 


ಅನನ್ಯಜೇತಾಃ. -ಮನಸ್ಸಿನ ವಿಚಲತೆ ಇಲ್ಲದೆ, ಸತತಮ್‌. _.ಯಾವಾಗಲೂ, ಯಃ 
--ಯಾರು, ಮಾಮ್‌..-ನನ್ನನ್ನು (ಕೃಷ್ಣ), ಸ್ಮರತಿ-_ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾನೆ, ನಿತ್ಯಶಃ 
ತಪ್ಪದೆ, ತಸ್ಯ-ಅವನಿಗೆ, ಅಹಮ್‌. ನಾನು, ಸುಲಭಃ.- ಹೊಂದಲು ಬಹು ಸುಲಭನು, 
ಪಾರ್ಥ- ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ನಿತ್ಯ. ತಪ್ಪದೇ, ಯುಕ್ತಸ್ಯ. ನಿರತನಾದ, ಯೋಗಿನಃ 
ಭಕ್ತನಿಗೆ. 

ಹೇ ಪೈಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ವಿಚಲತೆ ಇಲ್ಲದೆ ಸದಾ ನನ್ನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವವನಿಗೆ, ಭಕ್ತಿ 
ಯುತ ಸೇನೆಯಲ್ಲಿ ಅವನೆ ಸತತ ನಿರತತೆಯ ಕಾರಣ, ನಾನು ಸುಲಭ ಲಭ್ಯನು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಭಕ್ಷಿಯೋಗದಲ್ಲಿ ಸೇವಿಸುವ 
ಅಮಿಶ್ರ ಭಕ್ತರು ಹೊಂದುವ ಅಂತಿಮ ಗಮ್ಯಸ್ಥಾ ನವನ್ನು ಪ ಶ್ಲೋಕವು. ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ವರ್ಣಿಸುತ್ತ ದೆ. ಹಿಂದಿನ ಶೊ ನ್ಲೀಕಗಳು ಆರ್ತರು, ಜಿಜಾ ನಸುಗಳು, ಭೌತಿಕ ಲಾಭಾರ್ಥಿ 
ಗಳು ಮತ್ತು ಊಹಾಪೋಹಾತ್ಮಕ ತಾತ್ವ್ವಿ ಕರು- ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಕು ಭಿನ್ನ ಬಗೆಯ ಭಕ್ತ ರನ್ನು 


388 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 8.14 


ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಿವೆ. ಕರ್ಮ. ಯೋಗೆೆ, ಜ್ಞಾನೆ-ಯೋಗ ಮತ್ತು ಹಠಯೋಗ ಎಂಬ 
ಮೋಕ್ಷದ ಭಿನ್ನ ಪ್ರಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಕೂಡ "ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಈ ಯೋಗ ಪದ್ಧ ತಿಗಳ ತತ್ವ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಎಲ್ರು ಜಿ ದ ನರಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ಶ್ಲೋಕವು, ಜ್ಞಾ ನ, ಕರ್ಮ ಅಥವಾ ಹತ 
ಯಾವುದೇ ಮಿಶ್ರವಿಲ್ಲದೇ ಚ ಭಕ್ತಿ ಯೋಗವನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸುತ್ತದೆ. 
ಜೇತಾ? ಪದದಿಂದ ಸೂಚಿತವಾದಂತೆ, ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯೋಗದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತನು ಕೃಷ್ಣ 
ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಏನನ್ನೂ ಇಚ್ಛೆ ತ್ಲ ಸುವುದಿಲ್ಲ. ತುದ ಭಕ್ತ ಮ ಸ್ಪರ್ಗಲೋಕಗಳಗೆ 
ಏರಿಸಲ್ಪಡಲು ಆಶಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಯೋತಿಯೊಂದಿಗೆ ಒಂದಾಗುವುದನ್ನು 
ಅಥವಾ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಅಥವಾ ಭೌತಿಕ ತೊಡಕಿನಿಂದ ವಿಮೋಚನೆಯನ್ನು 
ಅವನು ಬೇಡುವುದಿಲ್ಲ. ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನು ಏನನ್ಟೂ ಆ ಶಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಚೈತನ್ಯ ಚರಿತಾ 
ಮೃತದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನನ್ನು ನಿಷ್ಕಾಮ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ, ಎಂದರೆ ಅವನಿಗೆ ಸ್ವಾರ್ಥ 
ಕ್ಯಾಗಿ ಆಸೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಪರಿಪೂರ್ಣ ಶಾಂತಿ ಅವನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸೇರಿರು 
ತ್ತದೆ, ವೈಯಕ್ತಿಕ ಲಾಭಕ್ಕಾಗಿ ಯತ್ನಿಸುವವರಿಗಲ್ಲ. ಜ್ಞಾ ನ-ಯೋಗಿ, NE 
ಆತ್‌ ಹಠ-ಯೋಗಿಯಾದರೋ “ಇನ್ನ ದೇಸ ಸ್ವಂತ ಆಸಕ್ತ ಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಪರಿಪೂರ್ಣ ಭಕ್ತನಿಗೆ ಪರಮದೇವೋತ್ತ. ಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಪ್ರೀತನಾಗಿಸುವ ಹೊರತು 
ಬೇರೆ ಆಸೆಯು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿಶ ಲನಾಗಿ ತನಗೆ ಅರ್ಪಿತನಾದವನಿಗೆ, 
ಅವನನ್ನು ಹೊಂದಲು ಸುಲಭ ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


i ಭಕ್ತನು ಕ ಕಷ್ಣನ ವಿವಿಧ ವೆ ಶ್ರಯಕ್ತಿ ಪ್ರ ರೂಪಗಳಲ್ಲೊ ೦ದರ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ 
Wee ಸದಾ ನಿರತನು. ಕೃ ಷ್ಟ ವಿಗೆ ರಾಮ ಮತ್ತು ನರಸಿಂಹರಂಥ ವಿವಿಧ ಸಮಗ್ರ 
ಸ್ವರಣೆಗಳು ಮತ್ತು ಅವತಾಶಿಗಳು ಇವೆ, ಮತ್ತು ಭಕ್ತನು ಪರಮಪ್ರಭುವಿನ ಯಾವನೇ 
"ದಿವ್ಯ ರೂಪಗಳಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸ ನ್ನ್ನು ಸ್ಥಿತಗೊಳಿಸಲು 
ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಅಂಥ ಭಕ್ತನು ಇತರ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೆ ಕಾಡುವ ಯಾವ 
ತೊಂದರೆಗಳನ್ನು ಸಂಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಭಕ್ತಿಯೋಗವು ಬಹು ಸರಳ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧ ಮತ್ತು 
ಆಚರಿಸಲು ಸುಲಭ. ಒಬ್ಬನು ಸುಮ್ಮನೇ ಹರೇ ಕ್ಕ ಷ್ಣ ಜಪಿಸುವುದರಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಿಸ 
ಬಹುದು. ಭಗವಂತನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ದಯಾಪೂರ್ಣನಮು, ಆದರೆ ಈಗಾಗಲೇ ನಾವು ವಿವರಿ 
ಸಿರುವಂತೆ, ವಿಚಲತೆ ಇಲ್ಲದೆ ಅವನನ್ನು ಸದಾ ಸೇವಿಸುವವರ ಕಡೆಗೆ ಅವನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಒಲವು ಉಳ ವಮ. ಭಗವಂತನು ಅಂಥ ಭಕ್ತರಿಗೆ ನಾನಾ ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಹಾಯ ಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆ. ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ (ಆ ಉಪನಿಷತ್ತು 1.2.23), ಯಮ್‌ 
ಏವೈಷ ವೃಣುತೇ ತೇನ ಲಭ್ಯಸ್‌/ತಸ್ಕೈಷ ಆತ್ಮಾ ವಿವೃಣಂತೇ ತನುಂ ಸಾಮ್‌ 
ನ ಶರಣಾಗತನು ಮತ್ತು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಭಕ್ತಿ Seer ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನೆರತನಾದ 
ವನು, ಪರಮ ಪ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಯಥಾರೂಪ ಅರಿತುಕೊಳ ಬಹುದು. ಮತ್ತು ಭಗವದ್‌ 
ಗೀತೆಯೆಲ್ಲಿ (10.10) ಹೇಳಿರುವಂತೆ, ದದಾಮಿ ಬುದ್ಧಿ ಯೋಗೆಂ ತಮ್‌... ಅಂಥ 
ಭಕ್ತನು ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಅವನ ಪರಂಧಾಮದಲ್ಲಿ ಅವನನ್ನು ಸೇರುವಂತೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಬುದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು ಭಗವಂತನು ಭಕ್ಕನಿಗೆ ನೀಡುತ್ತಾನೆ. 
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ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನ ವಿಶೇಷ ಅರ್ಹತೆ ಏನೆಂದರೆ, ವಿಚಲತೆ ಇಲ್ಲದೆ ಮತ್ತು ಕಾಲ ದೇಶ 
ವನ್ನು ಗಮನಿಸ ದೆ ಅವನು ಸದಾಕೃಷ್ಣ ನ ಚಿಂತನ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅಡಚ ತಣಿಗಳಿರಕೂಡದು- 

ಅಪು ಎಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ ಮತ್ತು ಜಫವದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಾ, ಗಲೀ ತನ್ನ ಸೇವೆಯನ್ನೂ 
ನಿರ್ವಹಿಸಲು ಶಕ್ತನಾಗಿರಬೇಕು. ಭಕ್ತನು ವೃ ದಾವ ವನದಂಥ ಪುಣ್ಯ ಸ್ನ ಛಗಳಲ್ಲಿ ಚಾ 
ಭಗವಂತನು ಇದ್ದ ಕೆಲವು ಪುಣ್ಯ ನಗರಗಳಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ; 
ಆದರೆ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನು ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಇರಬಹುದು ಮತ್ತು ತನ್ನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ 
ಯಿಂದ ವೃಂದಾವನದ ವಾತಾವರಣವನ್ನು ಸ ಪ್ಟಿಸಬಹುದು. “ಹೇ ಪ್ರಭುವೇ, ನೀವು 
ಎಲ್ಲಿಯೇ ಇರಲಿ, ಅದು ವೃಂದಾವನ,” ಎಂದು ಫ್ರೀ ಅದ್ದೆ ಟ್ರಶರು ಭಗವಾನ್‌ ಚೈತನ್ಯರಿಗೆ 
ಹೇಳಿದರು. 


ಸತತಮ್‌ ಮತ್ತು ನಿತ್ಯಶಃ ಎಂದರೆ “ಸದಾ”, “ತಪ್ಪದೆ” ಅಥವಾ “ಪ್ರತಿದಿನ” 
ಉತ ಅರ್ಥ ; ಈ ಪದಗಳು ಸೂಚಿಸುವಂತೆ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನು ಕ್ಕ ಷ ನನನ್ನು ಸತತವಾಗಿ 

ಸುತ್ತ್ವಾನೆ, ಮತ್ತು ಅವನನ್ನು ಕುರಿತು ಧ್ಯಾ ನ ಮಾಡುತ್ತಾ, ನೆ. ಇಪ ಅತ್ಯ ೦ತ 
pied ಲಭ್ಯ ನಾಗುವ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ಕನ ಅರ್ಹತೆಗಳು ಇವು. ಭಕ್ತಿ ಯೋಗವು ಎಲ್ಲ 
ಕ್ಕಿಂತ ಮಿಗಿಲಾಗಿ ಶೀತೆಯು ಹೇಳುವ ಪದ್ದತಿ. ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ, ಭಕ್ತಿಯೋಗಿಗಳು 
ಐದು ವಿಧಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರು: (1)ಶಾಂತ-ಭಕ್ತ, ತಾಟಸ್ಥ್ಯ ವಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ನಿರತನು, (2) ದಾಸ್ಯ-ಭಕ್ಕ, ಸೇವಕನಂತೆ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನು. (3) 
ಸಖ್ಯ-ಭಕ್ತ, ಮಿತ್ರ ಕಂತೆ ವಿರತನು, (4) ವಾತ್ಸಲ್ಯ-ಭಕ್ತ ತಂದೆ ತಾಯಿಯಂತೆ 
ನಿರತನು, ಮತ್ತು (5) ಮಾಧುರೈ- ಭಕ್ತ, ಪರಮ ಪ್ಪ ಪ್ರಭುವಿನ ಪ್ರ ತಜಿ ನಿರತನು. 
ಈ ವಿಧಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದರಲ್ಲಾ ದಶೂ. ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೀತಿ 
ಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಸದಾ ನಿರತನು ಮತ್ತು ಪರಮ ಪ ಶ್ರಭುವನ್ನು ಮರೆಯಲಾರನು, 
ಮತ್ತು ಇದರಿಂದ ಅಂಥವನಿಗೆ ಭಗವಂತನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಲಭ್ಯನು. ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನ ಕ್ಷಣ 
ಕಾಲವೂ ಕೂಡ ಪರಮ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಮರೆಯಲಾರನು, ಮತ್ತು ಅದರಂತೆಯೇ ಪರಮ 
ಪ್ರಭುವೂ ಸಹ ತನ್ನ ಶುದ್ಧ ಭಕ. ನನ್ನ್ನ ಕ್ಷಣಕಾಲವೂ ಮರೆಯಲಾರನು. ಇದುವೇ 
ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ. ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ. ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷ್ಣ. ಹರೇ ಹರೇ/ ಹರೇ ರಾಮ, ಹರೇ ರಾಮ, 
ರಾಮ ರಾಮ, ಹರೇ ಇಕೆ ಹ ಮಹಾಮಂತ್ರ ವನ್ನು ಜಪಿಸುವ ಕೃ ಷ್ಥೃ ಪ್ರಜ್ಞಾ 
ಪ ಕ್ರಕ್ರ್ರಿಯೆಯ ಮಹಾ ಆಶೀರ್ವಾದವಾಗಿದೆ. 


ಮಾಮುಖೇತ್ಯ ಪುನರ್ಜನ್ಮೆ ದುಃಖಾಲಯಮಶಾಶ್ವ ತಮ್‌ | 
ನಾಪ್ಲುವನ್ತ್ರಿ ಮಹಾತಾ ನೇ ಸಂಸಿದ್ಧಿಂ ಪರಮಾಂ "ಗತಾಃ 11೧೫1! 


ಮಾಮ್‌. ನನ್ನನ್ನು, ಸೂರ ಘಟಿ ಪುನಃ. ಮತ್ತೆ, ಜನ್ಮ. ಜನನ, 
ದುಃಖ ಆಲಯಮ್‌..._ಕ್ಲೆ ೀಶಗಳ ಸಳ, ಅಶಾಶ ಶತಮ್‌. -ತಾತ್ಕಾ ಲಕ್ಕ. ನ...ಎಂದಿಗೂ 
ಇಲ್ಲ. ಆಪ್ಟ್ಮವನಿ ಹೊಂದುವುದು, ಮಹಾ ಆತ್ಮಾನಃ--ಮಹಾತ್ಮರು, ಸಂಸಿದ್ಧಿಮ್‌ 
ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು, ಪರಮಾಮ್‌--- ಚರಮ, ಗತಾಃ ಹೊಂದಿದವರಾಗಿ. 
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ನನ್ನನ್ನು ಸೇರಿದ ಬಳಿಕ, ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿನ ಯೋಗಿಗಳಾದ ಮಹಾತ್ಮರು, ಕ್ಲೇಶ 
ಮಯವಾದ ಈ ಅಶಾಶ್ವತ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಹಿಂದಿರುಗುವುದಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ 
ಅವರು ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಸೂರ್ಣಕೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಅಶಾಶ್ವತ ಜಗತ್ತು ಜನನ, ವೃದ್ಧಾಪ್ಯ, ವ್ಯಾಧಿ ಮತ್ತು ಮರಣ 
ಕ್ಲೆ €ಶಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರುವುದರಿಂದ, ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಿದವನು ಮತ್ತು ಪರಮಲೋಕವಾದ ಕೃಷ್ಣಲೋಕ, ಗೋಲೋಕ ವೃಂದಾವನ 
ವನ್ನು ಸೇರಿದವನು ಹಿಂದಿರುಗಲು ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆ ಪರಮ ಲೋಕವು ವೈದಿಕ 
ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಕ್ತ ಮತ್ತು ಅಕ್ಬರ ಮತ್ತು ಪರಮಾ ಗೆತಿ ಎಂದು ವರ್ಣಿತವಾಗಿದೆ. 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ಆ ಲೋಕವು ನಮ್ಮ ಭೌತಿಕ ದೃಷ್ಟಿ ಯ ಆಚೆಗಿದೆ ಮತ್ತು ಅದು ಅನಿರ್ವಚ 
ನೀಯ ; ಆದರೆ ಅದು ಮಹಾತ್ಮರಿಗೆ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಧ್ಯೇಯ, ಮತ್ತು ಗಮ್ಯಸ್ಥಾನ. 
ಮಹಾತ್ಮರು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮರಿಸಿಕೊಂಡ ಭಕ್ತರಿಂದ ದಿವ್ಯ ಸಂದೇಶಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ 
ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಕ್ರಮೇಣ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ವರ್ಧಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ದಿವ್ಯ ಸೇವೆಯಲಿ ಅದೆಷ್ಟು ಮಗ್ನರಾಗುವರೆಂದರೆ, ಅವರು ಯಾವುದೇ 
ಭೌತಿಕ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಏರಿಸಲ್ಪಡಲು ಇಚ್ಛಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಲೋಕಕ್ಕೆ ಕೂಡ ವರ್ಗಾಯಿತರಾಗಲು ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರು ಕೃಷ್ಣ ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನ 
ಸಂಗವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬಯಸುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತೇನನ್ನೂ ಅಲ್ಲ. ಅದುವೇ ಜೀವನದ 
ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ. ಈ ಶ್ಲೋಕವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪರಮ ಪ್ರಭು, ಕೃಷ್ಣನ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಸ್ವರೂಪವಾದಿ ಭಕ್ತರನ್ನು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಭಕ್ತರು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಜೀವನದ 
ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಅವರು ಮಹಾನ್‌ ಆತ್ಮರು. 


ಆಬ್ರಹ್ಮಭುವನಾಲ್ಲೋಕಾಃ ಪುನರಾವರ್ತಿನೋರ್ಜೂನ ॥ 

ಮಾಮುಪೇತ್ಯ ತಂ ಕೌನ್ತೇಯ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ನ ವಿದ್ಯತೇ Il ೧೬ || 

ಆಬ್ರಹ್ಮಭುವನಾತ್‌- -ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕದವರೆಗೆ, ಲೋಕಾಃ. -ಲೋಕವ್ಯೂಹಗಳು, 
ಪುನಃ- ಮತ್ತೆ, ಆವರ್ತಿನಃ. _ಹಿಂದಿರುಗುವಂಥಹವು, ಅರ್ಜುನ.._ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ಮಾಮ್‌ 
_-ನನ್ನನ್ನು, ಉಪೇತ್ಯ--ತಲುಪಿ, ತು. ಆದರೆ, ಕೌನ್ಷೇಯ. -ಹೇ ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ, 
ಪುನಃ ಜನ್ಮ--ಪುನರ್ಜನ್ಮವು, ನ. ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ವಿದ್ಯತೇ. ಆಗುವುದು. 


ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಲೋಕದಿಂದ ಅತ್ಯಂತ ಅಧೋಲೋಕದವರೆಗೆ 
ಎಲ್ಲವೂ ಆನರ್ಶಿತ ಹುಟ್ಟು ಮತ್ತು ಸಾವುಗಳಾಗುವ ಕ್ಲೇಶದ ನೆಲೆಗಳು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಹೇ ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ, ನನ್ನ ಧಾಮವನ್ನು ಸೇರಿದವನು ಎಂದಿಗೊ ಮತ್ತೆ 
ಜನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕರ್ಮ, ಜ್ಞಾನ, ಹಠ, ಇತ್ಯಾದಿ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಯೋಗಿಗಳೂ ಕೃಷ್ಣನ 
ದಿವ್ಯ ಧಾಮವನ್ನು ಸೇರಿ ಎಂದಿಗೂ ಮರಳಿ ಬಾರದ ಮುಂಚೆ ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯೋಗ 
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ದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು, ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಹೊಂದ 
ಬೇಕಾಗುವುದು. ಅತ್ಯುನ್ನತ ಭೌತಿಕ ಲೋಕಗಳನ್ನು, ದೇವತೆಗಳ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಸೇರು 
ವವರು, ಮತ್ತೆ ಆವರ್ತಿತ ಜನನ ಮರಣಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗುತ್ತಾರೆ. ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿನೆ 
ಜನರು ಊರ್ಧ್ವ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಉನ್ನ ತಿಸಲ್ಪಡುವಂತೆ, ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕ, ಚಂದ್ರಲೋಕ 
ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಲೋಕದಂಥ ಊಧ ರ್ವ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿನ ಜನರು ಭೂಮಿಗೆ ಪತನ ಹೊಂದು 
ವರು. ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪಂಚಾಗ್ತಿ-ವಿದ್ಯಾ ಎಂಬ 
ಯಜ್ಞಾ.ಚರಣೆಯು, ಒಬ್ಬನು ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಸಮರ್ಥವಾಗಿಸುತ್ತದೆ, 
ಆದರೆ, ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕದಲ್ಲಿ, ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡ 
ದಿದ್ದರೆ, ಆಗ ಅವನು ಭೂಮಿಗೆ ಹಿಂದಿರುಗಲೇ ಬೇಕು. ಊಧ ಚ ಲೋಕ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಸುವವರು ಕ್ರಮೇಣ ಮೇಲು ಮೇಲಿನ ಲೋಕ 
ಗಳಿಗೆ ಉನ್ನತಿಸಲ್ಪಡುವರು ಮತ್ತು ವಿಶ್ವದ ಪ್ರಳಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯ ಭಗವದ್ದಾಮಕ್ಕೆ 
ವರ್ಗಾಯಿಸಲ್ಪಡುವರು. ಶ್ರೀಧರ ಸಾ ಿಮಿಗಳು, ತಮ್ಮ ಓ'ಗವದ್‌ಗೀತಾ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸುತ್ತಾರೆ : 

ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಸಹ ತೇ ಸರ್ವೇ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ಪ್ರತಿಸಂಚರೇ। 

ಪರಸ್ಕಾನ್ರೇ ಕೃತಾತ್ಮಾನಃ ಪ್ರವಿಶನ್ತಿ ಪರಂ ಪದಮ್‌॥ 


“ಈ ಭೌತಿಕ ವಿಶ್ವದ ಪ್ರಳಯವಾದಾಗ, ಸತತವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಅವನ ಭಕ್ತರೆಲ್ಲರೊ ಅವರವರ ಇಚ್ಛಾನುಸಾರ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ 


ಮತ್ತು ವಿಶಿಷ್ಟ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ವರ್ಗಾಯಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ.” 


ಸಹಸ್ರಯುಗಪರ್ಯನ್ರಮಹರ್ಯದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ವಿದುಃ | 
ರಾತ್ರಿಂ ಯುಗಸಹಸ್ರಾನ್ತಾಂ ತೇೇಹೋರಾತ್ರವಿದೋ ಜನಾಃ ॥ ೧೭ !! 


ಸಹಸ್ರ--ಒಂದು ಸಾವಿರ, ಯುಗ ಯುಗಗಳು, ಪರ್ಯನ್ತ್ರಮ್‌. ಸೇರಿದಂತೆ, 
ಅಹಃ ಹಗಲು, ಯತ್‌. ಯಾವುದು, ಬ್ರಹ್ಮಣಃ ಬ್ರ ನಿಹ್ಮನ, ವಿದುಃ ಅವರೆ 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ, ರಾತ್ರಿಮ್‌- ರಾತ್ರಿ, ಯುಗೆ--ಯುಗಗೆಳು, ಸಹಸ್ರಾನ್ವಾಮ್‌ ಅದೇ 
ಪ್ರಕಾರ ಒಂದು ಸಾವಿರದ ನಂತರೆ ಮುಗಿಯುವ, ತೇ ಅವರು, ಅಹಃ ರಾತ್ರ--ಹಗೆಲು 
ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿ, ವಿದುಃ ತಿಳಿಯುವ, ಜನಾಃ... ಜನರು. 


ಮಾನವರ ಲೆಕ್ಳಾ ಚಾರದಂತೆ ಒಟ್ಟಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಒಂದು ಸಾವಿರೆ 
ಯುಗಗಳು ಬ್ರಹ್ಮನೆ ಒಂದು ಹಗೆಲು. ಮತ್ತು ಅವನೆ ರಾತ್ರಿಯ ಅವಧಿಯೂ ಸಹ 
ಅಂಥಹುದೇ ಆಗಿದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭೌತಿಕ ವಿಶ ಕೈದ ಅವಧಿಯು ಪರಿಮಿತ. ಅದು ಕಲ್ಪಾವಧಿಯ ಅವರ್ಶಿತ 
ಚಕ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವುದು. ಕಲ್ಪ ಎಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನ ಒಂದು ದಿನ, ಮತ್ತು 
ಬ್ರಹ್ಮನ ಒಂದು ದಿನವು ಚತುರ್ಯುಗಗಳ.....ಎಂದರೆ ಸತ್ಯ, ಶ್ರೇತಾ, ದ್ವಾಪರ ಮತ್ತು 
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ಮತ್ತು ಕಲಿ ನಾಲ್ಕು ಯುಗಗಳ ಒಂದು ಸಾವಿರ ಆವರ್ತಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರು 
ತ್ತದೆ. ಸತ್ಯಯುಗವು ಪುಣ್ಯ, ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಧರ್ಮಗಳಿಂದ ಲಕ್ಷಣಯುಕ್ತ. ಬಹುತೇಕ 
ವಾಗಿ ಅಜಾ pl ಮತ್ತು, ನ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಆ ಯುಗವು 1,728,000 ವರ್ಷ 
ಗಳಷ್ಟು, ಇರುವುದು. ತ್ರೇತಾಯುಗದಲ್ಲಿ ಪಾಪವು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಈ 
ಯುಗವು 1,296,000 ವರ್ಷಗಳಷ್ಟು ಇರುವುದು. ಪರ-ಯುಗೆದಲ್ಲಿ "ಪುಣ್ಯ 
ಮತ್ತು ಧರ್ಮಗಳ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅವನತಿ ಇರುತ್ತದೆ, ಹ ಹೆಚ್ಚು ತ್ರ ದೆ. ಮತು 
ಈ ಯುಗವು 864,000 ವರ್ಷಗಳಷ್ಟು ಇರುವುದು. ಕೊನೆಗೆ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ (ನಾವು 
ಈಗೆ ಕಳೆದ 5,000 ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಅನುಚರ ತ್ತಿರುವ ಯುಗ) ಹೇರಳವಾದ ಕಲಹ, 
ಅಜ್ಞಾನ, ಅಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಪಾಪ ಇವೆ, ನಿಜವಾದ ಪುಣ್ಯವು ಬಹುತೇಕವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ, 
ಮತ್ತು ಈ ಯುಗವು 432,000 ವರ್ಷಗಳು ಇರುವುದು. ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಪಾಪವು 
ಯಾವ ಮಟ್ಟ ಕ್ಕೆ ಏರುವುದೆಂದರೆ ಯುಗಾಂತ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಸು ಸಯ ಭಗವಂತಮ ಕಲ್ಕಿ ಅವತಾರ 
ವಾಗಿ ಆವಿರ್ಭವಿಸುತ್ತಾ ನೆ, ಅಸುರರನ್ನು ಹಾರ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ತನ್ನ 
ಭಕ್ತರನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಮತ್ತೊಂದು ಸತ್ಯ ಯುಗವನ್ನು 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತೆ ಈ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು ನಡೆಯಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಈ ನಾಲು ಎ ಯುಗಗಳು, ಒಂದು ಸಾವಿರ ಸಲ ಆವರ್ತವಾದರೆ ಅದು ಬ್ರಹ ಎನ 
ಒಂದು ಹಗಲು, ಮತ್ತು ಅಷ್ಟೇ ಕಾಲವು ಅವನ ಒಂದು ರಾತ್ರಿ. ಬ್ರಹ್ಮನು ಅಂಥ 
ಒಂದು ನೂರು “ವರ್ಷಗಳು” ಜೀವಿಸಿ ಅನಂತರ ಸಾಯುತ್ತಾನೆ. ಬ 08 ಲೆಕ್ಕಾ 
ಚಾರದಂತೆ ಈ “ನೂರು ವರ್ಷಗಳು” 311 ಟ್ರಿಲಿಯನ್‌ ಮತ್ತು 40 ಬಿಲಿಯನ್‌ 
ಭೂಮಿಯ ವರ್ಷಗಳಷಾ ಿಗುತ್ತವೆ. ಘೊ ಲೆಕ್ಕಾಚಾರಗಳಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನ ಜೀವಮಾನವು 
ಅದ್ಭುತ ಮತ್ತು ಕೊನೆಯಿಲ್ಲದ್ದೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ, ಆದರೆ ಅನಂತತೆಯ ದೃ ಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಇದು ಕೇವಲ ಒಂದು ಮಿಂಚು ಮಿನುಗುವಷ್ಟು ಕಾಲ. ಅಟ್ಲಾಂಟಿಕ್‌ನಲ್ಲಿ ನೀರು ಗುಳ್ಳೆ 
ಗಳಂತೆ ಕಾರಣೋದಕದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ಮತ್ತು ಮರೆಯಾಗುವ. ಅಸ ಸಂಖ್ಯಾತ ಬ್ರಹ 
ರಿದ್ದಾರೆ. ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು, ಅವನ ಸೃಷ್ಠಿ ಸ "ಎಲ್ಲವೂ ಭೌತಿಕ ವಿಶ್ವ ದ ಭಾಗ, ಆದ್ದ ರಿಂದ 
ಅವು ನಿರಂತರ ವ್ಯತ್ಯಾಸದ "ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ ವೆ. 


ಭೌತಿಕ ವಿಶ ದಲ್ಲಿ ಬ ಸ ಕೂಡ ಜನ್ಮ, ಮ ತ್ಯು, ಜರಾ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಧಿ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಇ ಕನಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮನಾದರೋ ತ ವಿಶ್ವ ದ ನಿರ್ವಹಣೆಯಲ್ಲಿ, ನೇರವಾಗಿ 
ಪರಮಪ್ರಭುವಿನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ el ಗಿರುವನು ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವನು ಕೂಡಲೇ ಮೋಕ್ಷ 
ಪಡೆಯುತ್ತಾ ನೆ. ಉನ್ನತ ಸನ್ಯಾಸಿಗಳು ಬ್ರಹ್ಮನ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲೋಕವೂ, ಭೌತಿಕ ವಿಶ ೈದಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯು ನ್ನತ ' ಲೋಕವೂ ಮತ್ತು ಲೋಕವ್ಯೂಹಗಳ ಮೇಲುಸ್ತ ರದಲ್ಲಿನ ಎಲ್ಲಸ ರ್ಗ ಶೋಕ 
ಗಳ ಸರ ಉಳಿದುಕೊ ಳ್ಳ ನ ಬ್ರಹ್ಮಲೋ ಕಕ್ಕೆ ಉನ್ನತಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾ ರೆ. ಸೃ್ರದರೆ ಕಾಲ 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ, ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕ್ಸ್ಟ ತಿಯ ನಿಯಮಾನುಸಾರ, ಬ್ರ ಹ್ಮ್ಮ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕ 
ನಿವಾಸಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ಮರಣಕ್ಕೆ ಒಳೆಪದುತ್ತಾರೆ. 
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ಅವ್ಯಕ್ತಾದ್‌ ವ್ಯಕ್ತಯಃ ಸರ್ವಾಃ ಪ್ರೆಭವನ್ನ ಬಹರಾಗಮೇ | 
ರಾತ್ರ್ಯಾಗೆಮೇ ಪ್ರಲೀಯನ್ಲೇ ತತ್ರೈವಾವ್ಯಕ್ತಸ೦ಂಜ್ವಶೇ ॥ ೧೮1 


ಅವ್ಯಕ್ತಾತ್‌- -ಅವ್ಯಕ್ತದಿಂದ, ವ್ಯಕ್ತೆಯಜೀವಿಗಳು, ಸರ್ವಾಃ--ಎಲ್ಲವೂ* 
ಪ್ರಭವನ್ತಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತವೆ, ಅಕಹಃ.ಆಗಮೇ-- ಹಗಲಿನ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ, ರಾತ್ರಿ- 
ಆಗಮೇ. _ರಾತ್ರಿಯಾಗುವಾಗ, ಪ್ರಲೀಯನ್ನೇ- ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ, ತತ್ರ ಅದರೊಳಕ್ಕೆ; 


ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅವ್ಯಕ್ತ. -ಅವ್ಯಕ್ತತೆ, ಸಂಜ್ಞೃಕೇ- ಎಂದು ಕರೆದಿರುವ. 


ಬ್ರಹ್ಮನ ಹಗಲಿನ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳು ಅವ್ಯಕ್ತ ಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ವ್ಯಕ್ತ 
ವಾಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಆಮೇಲೆ ಶರಾತ್ರಿಯಾಾದಾಗ, ಮೆತ್ತೆ ಅವು ಅವ್ಯಕ್ತದಲ್ಲಿ 
ಲೀನವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಭೊತಗ್ರಾಮಃ ಸ ಏವಾಯಂ ಭೂತ್ವಾ ಭೂತ್ವಾ ಪ್ರಲೀಯುಶೇ | 
ರಾತ್ರ್ರ್ಯಾಗಮೇ:ವಶಃ ಪಾರ್ಥ ಪ್ರಭವತ್ಯಹರಾಗಮೇ 1 ೧೯ ॥ 


ಭೂತಗ್ರಾಮಃ- ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳ ಒಟ್ಟು ಸ ಸಃ ಇವು, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ; 
ಆಯಂ.- ಇದನ್ನು, ಭೂತಾ ಪಿ ಭೂತ್ಪಾ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಜನಿಸಿ, ಪ್ರಲೀಯತೇ--ನಾಶ 
ವಾಗುತ್ತದೆ, ರಾತ್ರಿ ರಾತ್ರಿಯ, ಆಗಮೇ- _ಆಗಮದಲ್ಲಿ, ಅವಶಃ. ತಾವಾಗಿಯೇ, 
ಪಾರ್ಥಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ಪ್ರಭವತಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತವೆ, ಅಹಃ ಹಗಲಿನ 
ಕಾಲದ, ಆಗಮೇ- -ಆಗಮದಲ್ಲಿ. 


ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಬ್ರಹ್ಮನ ಹೆಗಲು ಬಂದಾಗ ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳು ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ 
ಬರುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮನ ರಾತ್ರಿಯ ಆಗಮಜೊಂದಿಗೆ ನಿಸ್ಪಹಾಯಕರಾಗಿ ನಾಶ 
ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಉಳಿಯಲು ಯತ್ನಿಸುವ ಆಲ್ಬಮತಿಗಳು ಊರ್ಧ್ವ 
ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಉನ್ನ್ನತಿಸಲ್ಪಡೆಬಹುದು ಮತ್ತು ಈ ಭೂ ಲೋ ಕ್ಕೆ ಮತ್ತೆ ಇಳಿದು 
ಬರಬೇಕಾಗುವುದು. ಬ್ರಹ್ಮನ ಹಗಲಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವರು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನೊಳಗೆ 
ಊರ್ಧ್ವ ಮತ್ತು ಅಧೋಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ತೋರಬಹುದು, 
ಆದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನ ರಾತ್ರಿಯು ಬಂದಾಗ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ನಾಶವಾಗುವರು. ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗಾಗಿ ಅವರು ವಿವಿಧ ದೇಹಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಅವರಿಗೆ ದೇಹಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ವಿಷ್ಣುವಿನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿ ಉಳಿಯುತ್ತಾರೆ. 
ಬ್ರಹ್ಮನ ಹಗಲು ಬಂದಾಗ ಮತ್ತೆ ಅವರು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವರು, ಭೊತ್ತಾ ಭೂತ್ವಾ 
ಪ್ರಲೀಯತೇಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಅವರು ವ್ಯಕ್ತರಾಗುವರು ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅವರು ಮತ್ತೆ 
ನಾಶಹೊಂದುವರು. ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಬ ತ್ರಿಹ್ಮನ ಆಯುಷ್ಯವು ಮುಗಿದಾಗ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ವಾಶ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಅವ್ಯಕ್ತರಾಗಿ ಉಳಿಯುತ್ತಾರೆ. 
ಮತ್ತೆ ಇನ್ನೊಂದು ಯುಗದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನು ಜನಿಸಿದಾಗ, ಅವರು ಮತ್ತೆ ವ್ಯಕ್ತರಾಗುವರು, 
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ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅವರು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಪ್ರಭಾವದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ, ಕೃಷ್ಣ 

ಇ 
ಪ ಕ್ರಚ್ಞ್ಲೆಯನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸುವ ಬುದ್ದಿ ವಂತರು, ಹರೇ ಕ್ರ ಹ, ಹರೇಕ ಷ್ಣ, ಕೃ ಕ್ರ ಷ್ಣ ಕ್ಮ ಷ್ಣ, 
ಹರೇ ಹರೇ/ಹರೇ ರಾಮ, ಹರೇ ರಾಮ, ರಾಮ ರಾಮ, ಹರೇ ಹರೇ ಎರೆದು ಜಹಿಸುತ್ತ 
ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಜನ್ಮವನ್ನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸು 
ತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಅವರು ಈ ಜನ್ಮ] ದಲ್ಲಿಯೇ ಕೃ ಕಾ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಲೋಕಕ್ಕೆ ತಮ ಎನ್ನು 
ವರ್ಗಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು “ಅಂಥ ಪುನರ್ಜನ್ಸೆ ಗಳಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗದೆ ಆಲ್ಲಿ ಶಾಶ್ವ ತ 
ವಾಗಿ ಆನಂದ ಪೂರ್ಜರಾಗುತ್ತಾ ರೆ. 


ಪರೆಸ್ತಸ್ಮಾತ್ತು ಭಾವೋನ್ಯೋಂವ್ಯಕೊ, ಆವ್ಯಕ್ತಾತ್ಸನಾತನಃ | 

ಯುಃ ಸ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ನಶ್ಯತ್ಸು ನ ನಿಸಶ್ಯತೆ 1 ೨೦ Il 

ಪರಃ. ದಿವ್ಯ, ತಸ್ಮಾ ತ್‌_ ಅದಕ್ಕೆ, ತು--ಆದರೆ, ಭಾವಃ ಪ್ರ ಕೃ ತಿ, ಅನ್ಯಃ 
ಬೇರೆ, ಅವ್ಯ ಕ್ಷ ಕ್ರ ಅವ್ಯಕ್ತ, ಅವ್ಯಕ್ತಾ ತ್‌ ಅವ್ಯಕ್ತ ವಾದುದಕ್ಕಿಂತ, 'ವಾತನಃ ಸನಾ 
_ತನವಾದುದು. ಯಃ ಸಃ ಯಾವುದೋ ಅದು, ಸರ್ವೇಷು. ಎಲ್ಲ, ಭೂತೇಷು... 
ವ್ಯಕ್ತ ತೆ, ನಶ್ಯತ್ಸು--ನಾಶವಾಗಿ, ನ-ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ವಿನಶ ತಿ ನಾಶವಾಗುವುದು. 


ಕ್ತ ಮತ್ತು ಅವೈಕ್ತ ಜಡಕ್ಕಿಂತ ಆಚೆಗೂ ಮತ್ತು ಸನಾತನವೂ. ಆದ 
ಹ ೦ದು herr ಪ್ರಕೃತಿ ಇದೆ. ಅದು ಪರಮ ಮತ್ತು ಎಂದಿಗೂ ಅವಿನಾಶಿ. 
-ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿನ ಎಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾದಾಗ ಆ ಭಾಗವು ಇದ್ದ ಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣನ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಶಕ್ತಿಯು ದಿವ್ಯ ಮತ್ತು ಶಾಶ್ವತ. ಅದು 
ಬ್ರಹ್ಮನ ಹಗಲುಗಳು” ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿ ಗಳಲ್ಲಿ 'ವ್ಯ ಕ ಕ ವಾಗುವ ಮತ್ತು ಲಯವಾಗುವ 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಎಲ್ಲ ಬದಲಾವಣೆಗಳಿಗೂ ಆಚೆಗೆ « ಇರುತ್ತದೆ. ಕೃಷ್ಣನ ಪರಾ ಶಕ್ತಿಯು 
ಭೌತಿಕ ಖ್‌ ಕ್ಸ ತಿಗೆ ಗುಣದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ವಿರುದ್ಧವಾದುದು. ಪರಾ ಮತ್ತು” ಅಪರಾ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಗಳು ಏಳನೆಮೆ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲ್ಲ ಟ್ಟಿ ವೆ. 

ಅವ್ಯಕ್ತೊ ಆಕ್ಸರೆ ಇತ್ಯುಕ್ತಸ್ತಮಾಹುಃ ಪರಮಾಂ ಗತಿಮ್‌ | 

ಯಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ನ ನಿವರ್ತನ್ರೀ ತದ್ಮಾಮ ಪರಮಂ ಮಮ ॥ ೨೦ | 
ಅವ್ಯಕ್ತಃ-_-ಅವ್ಯಕ್ತ, ಅಕ್ಷರಃ. ಅಮೋಘ, ಇತಿ. ಹೀಗೆ,  ಉಕ್ತಃ--ಹೇಳಿದೆ 
ತಮ್‌ ಲದ, ಆಹುಃ. -ತಿಳಿಯಲ್ಬ ಟ್ಟ ದೆ, ಪರಮಾಮ್‌- ಅಂತಿಮ, ಗತಿಮ್‌ _-ಗಮ್ಮ 
ಸ್ವಾನ, ಯಮ್‌. ಯಾವುದನ್ನು. ಾ» ಪ್ರಾಪ್ಯ. ಸೇರಿ, ನ. ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ. 
ನಿವರ್ತನೆ, €ಮರೆಳಿ ಬರುವುದು, ತತ್‌_ಅದು, ಧಾಮ--ವಾಸಸ್ಥಾನ್ಯ ಪರಮಂ... 
ಪರಮ, ಮಮ. ನನ್ನ. 

ನೇದಾಂತಿಗಳು. ಯಾವುದನ್ನು ಅವ್ಯಕ್ತ ಮತ್ತು ಅನೋಘ ಎಂದು ವರ್ಣಿಸಿ 
ವರೋ, ಯಾವುದು ಸರಮಗಮ್ಯಸ್ಥಾ ನೆಂದು ತಿಳಿಯಲ ತ್ರಡುವುದೋ, ಯಾವುದನ್ನು 
ಸೇರಿದವನಾಗಿ, ಒಬ ನು ಎಂದಿಗೂ ' ಹಿಂದಿರುಗುವುದಿಲ್ಲವೋ- ಅದುವೇ ನನ್ನ 
ಪರಮ ಧಾಮ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ದೇವೋತ್ತಮ ಪರುಷ, ಕೃ ಷ್ಣ ನ ಪರಮಧಾಮವು ಸಕಲ ಇಚ್ಛೆಗಳು 
ಪೂರೈಸ ಸಲ್ಪಡುವ ಸ ಸ್ಥಳವಾದ ಚಿಂತಾಮಣಿ ಧಾಮ ಎಂದು ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ 
ವಣಿ£ತವಾಗಿದೆ. ಗೋಲೋಕ ವ ಲದಾವನವೆಂಬ ಶ್ರೀಕ್ಷ ೈಷ್ಟನ ಪರಮ ಧಾಮವು ಚಿಂತಾ 
ಮಣಿಯಿಂದ ನಿರ್ಮಿತ ಅರಮನೆಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದೆ. ಅಪೇಕ್ಷಿತ ಯಾವುದೇ ವಿಧವಾದ 
ತಿಂಡಿ ತಿನಸನ್ನು ಒದಗಿಸುವ “ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷಗಳು” ಎಂಬ ವ ಕ್ಷಗಳೂ ಅಲ್ಲಿವೆ, ಮತ್ತು ಅಪರಿ 
ಮಿತ ಹಾಲಿನ "ಪೂರೆ ಶಕೆಯನ್ನು ಮಾಡುವ ಸುರಭಿ ಎಂಬ ಗೋವುಗಳೂ ಇವೆ. ಈ ಧಾಮ 
ದಲ್ಲಿ, ಭಗವಂತನು ಸಹಸ್ರಾರು ಲಕ್ಷ್ಮಿಯರಿಂದ ಸೇವಿತನು. ಅವನು ಆದಿಪುರುಷನು 
ಮತ್ತು ಸಕಲ ಕಾರಣಗಳ ಸಕದ ಆದ ಗೋವಿಂದ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವನು. 
ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ಕೊಳಲ ನುಡಿಸುವುದನ್ನು ವಾಡಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವನು (ವೇಣುಂ 
ಕ್ವಣಂತಮ್‌) ಅವನ ದಿವ್ಯರೂಪವು ಸಕಲ ಜಗತ್ತುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಅತ್ಯಂತ ಆಕರ್ಷಣೀಯವು. 
ಅವನ ಕಣ್ಣುಗಳು ಕಮಲದಲಗಳಂತಿವೆ, ಮತ್ತು ಅವನ ದೇಹವರ್ಣವು ಮೇಘವರ್ಣ 
ದಂತಿದೆ. ಅವನು ಅದೆಷ್ಟು ಆಕರ್ಷಣೀಯನೆಂದರೆ ಅವನ ಸೌಂದರ್ಯವು ಸಹಸ್ರಾರು 
ಮನ್ಮಥರ ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ಮೀರುತ್ತದೆ. ಅವನು ಕೇಸರೆವರ್ಣ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು, ಕಂಠದಲ್ಲಿ 
ಹೂಮಾಲೆಯನ್ನು ಮತ್ತು ತನ್ನ ಕೇಶದಲ್ಲಿ ನವಿಲುಗರಿಯನ್ನು ಧರಿಸಿರುವನು. 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ ಪ" ನಮ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ರಾಜ ದಲ್ಲಿನ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ 
ಲೋಕವೂ, ತನ್ನ ಸ ಸ್ವಯಂ ಹಡತ ಆದ ಗೋಲೋಕ ವೃಂದಾವನದ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ 
ಸೂಚನೆಯನ್ನು "ಮಾತ್ರ ನೀಡುತ್ತಾನೆ. ಸ್ಪಷ್ಟ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಹಿತೆ ನೀಡಿದೆ, 
ಪರಮದೇವೋತ್ತಮನ' ಧಾಮಕ್ಕಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು ಬೇರೊಂದಿಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಆ 
ಧಾಮವು ಚರಮ ಗಮ್ಮಸಾ ನವೆಂದು ವೆ ದಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ (ಕರ ಉಪನಿಷದ್‌ 
1. 3. 11). ಪುರುಷಾನ್‌ ನ ಪರಂ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಸಾ ಕಾಷ್ಮಾ ಪರಮಾ ಗತಿಃ ಎಂದು 
ಹೇಳಿದೆ. ಒಬ್ಬನು ಅದನ್ನು ಸೇರಿದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೆ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ 
ಹಿಂದಿರುಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕ್ಕ ಷ್ಣ ನ ಪರಮ ಧಾಮವು ಮತ್ತು ಸ್ವಯಂ ಕೈ ಷ್ಟ ನು ಒಂದೇ 
ಗುಣವಾಗಿದ್ದು ಭಿನ್ನ ವಲ್ಲ” ಈ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ, ದೆಹಲಿಗೆ ಆಗೆ ಯದಲ್ಲಿ ಭಾಸ 
ಮೈಲಿಗಳಷ್ಟು ದೂರದಲ್ಲಿ, ಪರವ್ಯೋಮದಲ್ಲಿನ ಪರಮ ಗೋಲೋಕ ವೃ ಂದಾವನದ ಪ್ರ. 
ಕೃತಿಯಾದ ವ ಲದಾವನವಿದೆ. ಕ ಷನ ಈ ಭೂಮಿಗೆ ಇಳಿದು ಬಂದಾಗ, ರೇ 
ಮಥುರಾ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿನ ಎಂಭತ್ತು ನಾಲ್ಕು ಚದರ ಮೈಲಿಗಳಷ್ಟು ವಿಸ್ತಾರವುಳ 2 
ವೃಂದಾವನವೆಂಬ ಆ ವಿಶಿಷ್ಟ ಭೂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅವನು ಕ್ರೀಡಿಸಿದನು. 


ಪುರುಷಃ ಸ ಪರಃ ಪಾರ್ಥ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಲಭ್ಯಸ್ತ ನನ್ಯಯಾ | 
ಯಸ್ಯಾನ,8ಸ್ಕಾನಿ ಭೂತಾನಿ ಯೇನ ಸರ್ವಮಿಡಂ ಓತಮ್‌' | ೨೨ ॥ 


ಪುರುಷಃ ಪರಮ ಪುರುಷನು, ಸಃ ಅವನು, ಪರಃ. ಅವನಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡವ 
ರಿಲ್ಲದ ಪರಮನು, ಪಾರ್ಥ. _ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ಭಕ್ತಾ 5 ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಿಂದ, 
ಲಭ್ಯಃಲಜಭಿಸುವನು, ತು. ಆದರೆ, ಅನನ್ಮಯಕಾಅಮಿಶ್ರ, ಅವಿಚಲ, ಯಸ್ಯ 
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ಯಾರೆ, ಅಂತಃ ಸ್ಕಾ ನಿ___ಒಳಗೆ. ಭೂತಾನಿ--ಎಲ್ಲ ಈ ಭೌತಿಕ ಉದ್ದೂತಿ, ಯೇನ 
ಯಾರಿಂದ, ಸರ್ವಮ್‌ ಎಲ್ಲ, ಇದಮ್‌. ನಾವು ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಯಾವುದೇ, 


ತತಮ್‌. ವ್ಯಾಪ್ತವು. 


ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ದೊಡ್ಡವನಾದ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಶುದ್ಧ 
ಭಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಲಭ್ಯ ನು. ಅನನು ತನ್ನ ಧಾಮದಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೂ, ಅವನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ, 
ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಅವನಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವುದರಿಂದ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬರುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಆ ಪರಮ ಗಮ್ಯ ಸ್ಟಾ ನವು 
ಪರಮ ಪುರುಷನಾದ ಕಷ ಕಷ್ಣನ ಧಾಮ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸಂಹಿತೆಯು ಈ ಪರಮ ಧಾಮವನ್ನು ಆನಂದ- ಚಿನ್ನ. ಯೊರಸ್ಮ ಎಂದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ! ಕ ಆನಂದ ಹಾ ಸ್ಥಳ ಎಂದು ವರ್ಣಿಸುತ್ತ ದೆ; ಅಲ್ಲಿ ವ್ಯ ಕೃವಾದ 
ವೈವಿಧ್ಯತೆ ಎಲ್ಲವೂ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕ ಆನಂದ ಗುಣವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ... ಅಲ್ಲಿ ಯಾವುದೂ "ಭೌತಿಕ 
ವ. ಆ ವೈವಿಧ್ಯತೆಯು ಸ್ವ ಸ್ಪಯಂ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕ ವಿಸ್ತರಣೆಯಾಗಿ 
ಹರೆಡಿದೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಅಲ್ಲಿ ವ್ಯ ಡ್‌ ಸ ವಾಗಿರುವ್ರೆದೆಲ್ಲವೂ, ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿ 
ದಂತೆ ಪೂರ್ಣ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಶಕ್ತಿಯದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಮಟ್ಟಿ ಗಾದರೋ 
ಭಗವಂತನು ಸದಾ ತನ್ನ ಪರಮ ಧಾಮದಲ್ಲಿದ್ದ ರೂ, ಅವನು ತನ್ನ ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಸರ್ವವಾಖಹಿಯೂ ಆಗಿರುವನು. ಹೀಗೆ ತನ್ನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ 
ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ-_ಭೌಶಿಕ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಉಭಯ ವಿಶ ಡೆ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವನು. ಯೆಸ್ಕಾನೆ ಕೈ$-ಸ್ಥಾನಿ ಎಂದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಅವನಲ್ಲಿ-ಅವನ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅಥವಾ ಭೌತಿಕ" ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ-_-ಧರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ತರುವುದು. ಭಗವಂತನು ಈ 
ಎರೆಡು ಶಕ್ಕಿಗಳಿಂದ ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ಪ ರಮ. 


ಇಲ್ಲಿ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಸೂಚಿಸಿರುವಂತೆ, ಕ್ಷ ಷ್ಟ ನ ಪರಮ 
ಧಾಮವನ್ನು ಅಥವಾ ಅಸಂಖ್ಯಾತ ವೈಕುಂಠ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಲು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
(ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಂದ) ಮಾತ್ರವೇ ಸಾಧ್ಯ. ಆ ಪರಮ ಧಾಮವನ್ನು ಸೇರಲು 
ಇತರ ಯಾವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯೂ ಸಹಾಯಕವಾಗಲಾರದು ವೇದಗಳು (ಗೋಪಾಲ. 
ತಾಪನೀ ಉಪನಿಷದ್‌ 3.2) ಕೂಡ ಪರಮ ಧಾಮವನ್ನು ಮತ್ತು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನನ್ನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತವೆ: ಏಕೋ ವಶೀ ಸರ್ವಗಃ ಕೃಷ್ಣಃ, ಆ ಧಾಮದಲ್ಲಿ 
ಏಕೆ ಕಪ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷನಿರುವನು, ಅವನ ಹೆಸರು ಸೃ ಷ್ಟ. ಅವನು ಪರಮ 
ದಯಾಪೂರ್ಣ ದೇವನು, ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನಾಗಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನಾಗಿರುವವನಾದರೂ, 
ಅವನು ತನ ನ್ನೇ ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ ಸಮಗ್ರ ವಿಸ್ತರಣೆಗಳಾಗಿ ವಿಸ್ತ ರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನು. ವೇದ 
ಗಳು ಭಗವಂತನನ್ನು ಅಲುಗಾಡದೆ ನಿಂತಿದ್ದೂ ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಹಣ್ಣು ಗಳು, ಹೂವುಗಳು 
ಮತ್ತು ಬದಲಾಗುತ್ತಿ, ರುವ ಎಲೆಗಳನ್ನು ನೀಡುತ್ತಿರುವ ವ ಕ ಹೋಲಿಸುತ್ತವೆ. 
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ವೈಕುಂಠ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಆಧಿಪತ್ಯ ನಡೆಸುವ ಭಗವಂತನ ಸಮಗ್ರ ವಿಸ್ತ ರಣೆಗಳು 
ಚತುರ್ಭಜ ರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ ಮತ್ತು. ಪುರುಷೋತ್ತಮ, ತಿ ವಕ್ರ ಮ, ಕೇಶವ, 
ಮಾಧವ, ಅನಿರುದ್ಧ, ಹೃಷೀಕೇಶ, ಸಂಕರ್ಷಣ, ಪ್ರ ಮ್ನ ಶ್ರೀಧರ, 'ಮಾಹುದೇವ, 
ದಾಮೋದರ, ಜನಾರ್ದನ, ನಾರಾಯಣ, ವಾಮನ, ಪದ್ಮನಾಭ ಇತ್ಯ್ಯಾದಿ-_-ನಾನಾ 


ನಾಮಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. 


ಭಗವಂತನು ಪರಮಧಾಮವಾದ ಗೋಲೋಕ ವೃ ೦ದಾವನದಲ್ಲಿ ಸದಾ ಇದ್ದ ರೂ, 
ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಸುಸೂತ್ರವಾಗಿ ಸಾಗಲೆಂದು ಅವನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ "ಎಂದು ಬ್ರ ಹ್ವ SR 
ಸಂಹಿತೆಯು (5. 37 1) "ಹೊಡ ಧೃ ಡಪಡಿಸುತ್ತದೆ. (ಗೋಲೋಕ ಏವ ವಸತಿ 
ಅಖಲಾತ್ಮಭೂತಃ) ವೇದಗಳಲ್ಲಿ (ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ ಉಪನಿಷದ್‌ 6.8) ಹೇಳಿರುವಂತೆ, 
ಪರಾಸ್ಯ ಶಕ್ತಿರ್‌ ವಿವಿಧೈವ ಶ್ರೂಯತೇ/ಸ್ವಾಭಾನಿಕೀ ಜ್ಞಾ ನಬಲಕ್ರಿಯಾ ಜ- 


ಅವನ ಶಕ್ತಿಗಳು ಆದೆಷ್ಟು ವಿಸ್ತ ವ್ರತವ ವೆಂದರೆ ಭಗವಂತನು ನೊರ, ಬಹು ದೂರ 
ವಿದ್ದರೂ, ಅವು ವಿಶ್ವ ಉದ್ಯೂತಿಯ ಯಲ್ಲಿನ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ವ್ಯವಸ್ಥಿ ರವಾಗಿ ದೋಷ 


ವೊಂದೂ ಇಲ್ಲದೆ ನಿರ್ವ ಸುತ್ತವೆ- 


ಯತ್ರ ಕಾಲೇ ತ್ವನಾವೃತ್ತಿಮಾವೃತ್ತಿಂ ಚೈವ ಯೋಗಿನಃ | 


ಪ್ರಯಾತಾ ಯಾನ್ರಿ ತಂ ಕಾಲಂ ವಶ್ಚ್ಯಾಮಿ ಭರತರ್ಷಭ 1! ೨೩! 


ಯತ್ರಯಾವುದರಲ್ಲಿ, ಕಾಲೇ. ಕಾಲ, ತು. ಮತ್ತು, ಆನಾವೃತ್ತಿಮ್‌. 
ಮರಳದಿರುವಿಕೆಯಲ್ಲಿ, ಆವೃತ್ತಿಮ್‌. _ಮರಳುವಿಕ್ಕೆ ಚ ಕೂಡ ದ 


1 SRR IR 
ಯೋಗಿನಃ ನಾನಾ 1 ಯೋಗಿಗಳು, ಪ್ರಯಾತಾಃ ತ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ, ತಂ. ಅದನ್ನು, ಕಾಲಮ್‌. ಕಾಲವನ್ನು, ಚಾಮಿ ಐರ್ಚನಷ್ಟ. ವೆ 
ಭರತ ಯಷಭ--ಹೇ ಭರತ ಶ್ರೇಷ್ಠನೇ. 


ಹೇ ಭರತ ಶ್ರೇಷ್ಠನೇ, ಯಾವ ವಿವಿಧ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಜಗೆತ್ತಿನಿಂದ ಗತಿಸುವ 
ಯೋಗಿಯು, ಮರಳಿ ಬರುವನು ಅಥವಾ ಬಾರೆದಿರುವನು ಎಂಬುದನ್ನು ನಾನು 
ನಿನಗೆ ನಿವರಿಸುವೆನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶರಣಾಗತಾತ್ಮರಾದ ಪರಮ ವ್ರಭುವಿನ ಶುದ್ಧ 
ಭಕ್ತರು, ತಮ್ಮ ದೇಹತ್ಯಾ ಗವನ್ನು ಯಾವಾಗ ಮಾಡುತ್ತೆ (ವೆ ಅಥವಾ ಯಾವ ವಿಧಾನ 
ದಿಂದ ಮಾಡುತ್ತ, ವೆ ಎಂಬುದನ್ನು. ಲಕ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರು ಪ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ಕಮ ಷ್ಣ 
ನಿಗೆ ಬಿಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ, ಮತ್ತು ಹಾಗೆ "ಸುಲಭವಾಗಿ ಮತ್ತು ಸಂತೋಷವಾಗಿ ಭಗವದ್ದಾ ಮಕ್ಕೆ 
ಮರಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತರಲ್ಲದವರು ಮತ್ತು ಬದಲಾಗಿ ಕವಡೆ 
ಜ್ಞಾನಯೋಗ ಅಧವಾ ಹಠ__ಯೋಗದಂಥ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು 
ಅವಲಂಬಿಸಿರುವವರು ಸೂಕ್ತೆಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೇಹ ತ್ಯಾಗವನ್ನು 1 ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಆ 





ಈ 
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ಮೂಲಕ ಅವರು ಜನನ--ಮರಣಗೆಳೆ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಮರಳುವರೋ ಅಥವಾ ಇಲ್ಲವೋ 
ಎಂದು ದೃಢಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಯೋಗಿಯು ಪರಿಪೂರ್ಣನಾಗಿದ್ದರೆ, ಅವನು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತನ್ನು ಬಿಡಲು 
ಕಾಲ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಆದರೆ ಅವನು ಅಷ್ಟು 
ನಿಪುಣನಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅವನ ಯಶಸ್ಸು ನಿಶ್ಚಿತ ಸೂಕ್ತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಮರಣಿಸುವು 
ದನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬನು ಮರಣಿಸುವ ಮತ್ತು ಹಿಂದಿರುಗದಿರುವ ಸೂಕ್ತ 
ಕಾಲಗಳು ಭಗವಂತನಿಂದ ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಆಚಾರ್ಯ ಬಲದೇವ 
ವಿದ್ಯಾಭೂಷಣರ ಪ್ರಕಾರ, ಇಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿರುವ ಕಾಲ ಎಂಬ ಸಂಸ್ಕೃತ ಪದವು 
ಕಾಲದ ಅಧಿದೇವತೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 

ಅಗ್ನಿರ್ಜ್ಯೊೋತಿರಹಃ ಶುಕ್ಲಃ ಷಣ್ಮಾಸಾ ಉತ್ತರಾಯಣಮ್‌ | 

ತತ್ರ ಪ್ರಯಾತಾ ಗೆಚ್ಛನ್ಪಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮನಿದೋ ಜನಾಃ ॥ ೨೪ ॥ 

ಅಗಿ ಅಗಿ, ಜೊ ತೀ ಜ್ಯೋತಿ, ಅಹಃ “ಹಗಲು, ಶುಕ್ಲ 1. ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷ, 
ಷಟ್‌- ಮಾಸಾಃ- “ಆರು ತಿಂಗಳುಗಳು, ಉತ್ತರ ಅಯನಮ್‌. ಸೂರ್ಯನು ಉತ್ತರ 
ದಲ್ಲಿ ಹೋಗುವಾಗ, ತತ್ರ ಅಲ್ಲಿ, ಪ್ರಯಾತಾಃ. _ಗತಿಸುವವರು, ಗಚ್ಛನ್ತಿ- “ಹೋಗು 
ತ್ತಾರೆ, ಬ್ರಹ್ಮ--ಪರಮವಲ್ಲಿಗೆ, ಬ್ರಹ್ಮವಿದಃ ಪರಮನನ್ನು ತಿಳಿದ, ಜನಾಃ ಜನರು. 

ಪರಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದವರು, ಅಗ್ನಿದೇವತೆಯ ಪ್ರಭಾವದಲ್ಲಿ, ಜ್ಯೋತಿ 
ಪ್ರಕಾಶದಲ್ಲಿ, ಹಗಲಿನ ತುಭಗಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ, ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ, ಅಥವಾ ಸೂರ್ಯನು 
ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುವ ಆರು ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತಿನಿಂದ ಗತಿಸುವುದ 
ರಿಂದ ಆ ಪರಮನನ್ನು ಸೇರುವರು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಗ್ನಿ, ಜ್ಯೋತಿ, ಹಗಲು ಮತ್ತು ಶುಕ್ಷಪಕ್ಷವು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿತವಾದಾಗ, 
ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ ಮೇಲೆ, ಆತ್ಮನ ಪ್ರಯಾಣಕ್ಕೆ ಏರ್ಪಾಡು ಮಾಡುವ ವಿವಿಧ ಅಧಿದೇವತೆ 
ಗಳು ಇದ್ದಾರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಮನಸ್ಸು ಒಬ್ಬನನ್ನು ಹೊಸ 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ಹೊತ್ತು ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬನು ಮೇಲೆ ನಿರ್ದೇಶಿತ ಕಾಲದಲ್ಲ ಆಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ 
ಅಥವಾ ಏರ್ಪಾಡಿನಿಂದ ದೇಹತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ, ಅವನು ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಜ್ಯೋತಿಯನ್ನು ಸೇರುವುದು ಸಾಧ್ಯ. ಯೋಗ ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿದ ಯೋಗಿ 
ಗಳು ದೇಹತ್ಯಾಗದ ಕಾಲ ಮತ್ತು ಸ್ಥಳವನ್ನು ಏರ್ಪಾಡು ಮಾಡಿಕೊಳ ಸೈ ಬಲ್ಲರು. 
ಇತರರಿಗೆ ನಿಯಂತ್ರಣವಿರುವುದಿಲ್ಲ _ಆಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಅವರು ಶುಭಗಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮರಣಿಸಿ 
ದರೆ, ಆಗ ಅವರು ಜನನ ಮರಣದ ಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗುವುದಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ದ್ವಲ್ಲಿ ಅವರು ಹಿಂದಿರುಗಲೇ ಬೇಕಾಗುವುದು. ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿನ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನಿಗಾ 
ದರೋ, ಅವನು ಶುಭಗಳಿಗೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಅಶುಭಗಳಿಗೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ, 
ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಅಥವಾ ಏರ್ಪಾಡಿನಿಂದ ದೇಹತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿದರೂ ಅವನು 
ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬರುವ ಭಯವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಧೂಮೋ ರಾತ್ರಿಸ್ತಥಾ ಕೃಷ್ಣಃ ಷಣ್ಮಾಸಾ ದಕ್ಷಿಣಾಯನಮ್‌ । 

ತತ್ರ ಚಾನ್ಹ್ರ್ರಮಸಂ ಜ್ಯೋತಿರ್ಯೋಗೀ ಪ್ರಾಪ್ಯ ನಿವರ್ತತೇ ॥! ೨೫ ॥ 

ಧೂಮ... ಹೊಗೆ, ರಾತ್ರಿಃ ರಾತ್ರಿ, ತಥಾ-ಕೂಡ, ಕೃಷ್ಣಃ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ, 
ಷಟ್‌-ಮಾಸಾಃ._ಆರು ತಿಂಗಳುಗಳು, ದಕ್ಷಿಣ ಅಯನಮ್‌...ಸೂರ್ಯನು ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ 
ಚಲಿಸುವಾಗ, ತತ್ರ-- ಅಲ್ಲಿ, ಚಾನ್ಹ ಮಸಂ- _ಚಂದ್ರಲೋಕವನ್ನು ಸ ಜ್ಯೋತಿಃ. ಬೆಳಕು, 
ಯೋಗೀ ಯೋಗಿಯು, ಪ್ರಾಪ್ಯ. ಸೇರಿ, ನಿವರ್ತತೇ- ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬರುತ್ತಾನೆ. 

ಹೊಗೆಯಲ್ಲಿ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ, ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ, ಅಥವಾ ಸೂರ್ಯನು ದಕ್ಷ್ಮಣ 
ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಸಾಗುವಾಗ, ಈ ಜಗತ್ತಿನಿಂದ ಗತಿಸುವ ಯೋಗಿಯು ಚಂದ್ರ ಲೋಕವನ್ನು 
ತಲುಪುತ್ತಾನೆ, ಆದರೆ ಮತ್ತೆ ಮರಳಿ ಬರುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ, ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಯಜ್ಞ ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ 

ಪಿ 











ಗಿ 
ಮುರಿತವರು ಮರಣಿಸಿದಾಗ, ಚಂದ ಶ್ರನನ್ನು ಸೇರುವರೆಂದು ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದ 


ಮೂರನೆಯ ಸ್ಥಂಧದಲ್ಲಿ ಕಪಿಲ ಮುನಿಗಳು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಉನ್ನತಾತ್ಮರು 
ಸುಮಾರು 10,000 ವರ್ಷಗಳ (ದೇವತೆಗಳ ಲೆಕ್ಕಾಚಾರದಂತೆ) ಕಾಲ ಚಂದ್ರನಲ್ಲಿ 
ನಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಸೋಮರಸ ಪಾನ ಮಾಡುತ್ತಾ ಜೀವನವನ್ನು ಉಪಭೋಗಿ 
ಸುತ್ತಾರೆ. ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಅವರು ಭೂಮಿಗೆ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆಂದರೆ ಸ್ಲೂಲ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಅವರು ಗೋಚರಿಸದಿದ್ದರೂ ಚಂದ್ರನ ಮೇಲೆ ಉತ್ತಮ ವರ್ಗಗಳ 
ಜೀವಿಗಳಿದ್ದಾರೆ ಎಂದು ಅರ್ಥ. 

ಶುಕ್ಲ ಕೃಷ್ಣೇ ಗೆತೀ ಹ್ಯೇತೇ ಜಗೆತಃ ಶಾಶ್ವತೇ ಮತೇ । 

ಏಕಯಾ ಯಾತ್ಯನಾವೃತ್ತಿಮನ್ಯೆಯಾವರ್ತಶೇ ಪುನಃ ! ೨೬ || 

ಶುಕ್ಲೆ- ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷ, ಕೃಷ್ಣೇ... -ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ, ಗತೀ_ -ಮರಣಿಸುವ ವಿಧಗಳು, 
ಹಿ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಏತೇ ಈ ಎರಡು, ಜಗತಃ ಭೌತಿಕ... ಜಗತ್ತಿನ, ಶಾಪ ತೇ 
ವೇದಗಳ, ಮತೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ, ಏಕಯಾ-ಒಂದರಿಂದ, ಯಾತಿ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ, 
ಅನಾವೃತ್ತಿಮ್‌. .ಮರಳದ, ಅನ್ಯಯಾ.....ಮತ್ತೊಂದರಿಂದ, ಆವರ್ತತೇ-- 
ಮರಳುತ್ತಾನೆ, ಪುನಃ. ಮತ್ತೆ. 

ವೇದ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ, ಈ ಜಗತ್ತಿನಿಂದ ಗತಿಸುವ ಎರಡು 
ವಿಧಗಳು ಇವೆ-ಒಂದು ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ, ಮತ್ತೊಂದು ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ. ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಗತಿಸುವವನು ಮರಳಿಬರುವುದಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಗತಿಸುವವನು ಮರಳಿ 
ಬರುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಹೊರಡುವ ಮತ್ತು ಹಿಂದಿರುಗುವುದರ ಇದೇ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಆಚಾರ್ಯ 
ಬಲದೇವ ವಿದ್ಯಾಭೂಷಣರು ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಿಂದ (೨5.10.35) ಉದಾ 
ಹರಿಸುವರು. ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಿಗಳು ಮತ್ತು ತಾತ್ವಿಕ ಊಹಾಪೋಹಕರು ಅನಾದಿಕಾಲ 
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ದಿಂದಲೂ ಸತತವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದಾರೆ ಮತ್ತು ಬರುತ್ತಿದ್ದಾ ರೆ. ಅವರು ಕ ಷ್ಣ ನಿಗೆ 
ಶರಣಾಗತರಾಗುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ "ವಾಸ್ತ ವಿಕವಾಗಿ ಅವರು” ಅಂತಿಮ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು 
ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 


ನೈತೇ ಸ್ಪ ತೀ ಪಾರ್ಥ ಜಾನನ್‌ ಯೋಗೀ ಮುಹ್ಯತಿ ಕಶ್ಚನ । 
ಸ್ಮಾತ್ತರ್ವೇಷು ಕಾಲೇಷು ಯೋಗೆಯುಕ್ತೋ ಭವಾರ್ಜುನ 11೨೭. 


ನ ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಏತೇ. -ಈ ಎರಡು, ಸೃತೀ. _ಭಿನ್ನಮಾರ್ಗಗಳು, ಪಾರ್ಥ 
—ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ಜಾನನ್‌. ಅವನು ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಯೋಗೀ- ಭಗವದ್‌ 
ಭಕ್ತನು, ಮುಹ ತಿ. -ದಿಗ್ಭ್‌ ಮಿತನು, ಕಶ್ಚನ-_-ಯಾವುದೇ, ತಸಾ ಸ್ಮಾತ್‌ ಆದ್ದ ರಿಂದ, 
ಸರ್ವೇಷು ಕಾಲೇಷು. -ಯಾವಾಗಲೂ, ಯೋಗ ಯುಕ್ಷಃ-ಕ್ಷಷ ಷ್ಟ ಪ್ರ ಪ್ರಜ್ಞಿ ಯಲ್ಲಿ ನರತನು, 
ಭವಆಗು, ಅರ್ಜುನ- ಹೇ ಅರ್ಜುನ. 


ಹೇ ಅರ್ಜುನ್ಕ ಭಕ್ತರು ಈ ಎರಡು ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ಕೂಡ್ಕ 
ಅವರು ಎಂದಿಗೂ ದಿಗ್ಭ್ರ್ರವಿಂತರಲ್ಲ. ಆವ್ದರಿಂದ ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲು ಸ್ಥಿತ 


ನಾಗಿರು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮನು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತನ್ನು ಬಿಡುವಾಗ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದಾದ ವಿವಿಧ 
paid ಅವನು ಕ್ಷೋಭಿತನಾಗಬಾರದು ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಕ ಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 

ಪದೇಶಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಭಕ್ತನು ತಾನು ಏರ್ಪಾಡಿನಿಂದ ಅಥವಾ 
ಆ ದೇಹೆ ಹಕ್ಕಾ ಗ ಮಾಡುವುದನ್ನು ಕುರಿತು ಯೋಚಿಸಬಾರದು. ಭಕ್ತನು ಕ ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ದ ಸ ಢವಾಗಿ ಸ್ಲಾಪಿತನಾಗಿರಬೇಕು ಮತ್ತು ಹರೇ ಕ್ಷ ೈಷ್ಣೃ ಜಪವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಬೇಕು. ಈ ಎರಡು ಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದರಲ್ಲಾ ದರೂ ಆಸಕಿ ವಹಿಸುವುದು ಕ್ಲೇಶ 
ದಾಯಕವೆಂದು ಅವನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕ ಷ್ಣ ಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗ ನಾಗಿರುವ ಅತ್ಯುತ್ಪ ಶಮ 
ರೀತಿ ಎಂದರೆ ಅವನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಸದಾ ಕೂ ಹೂ ಳು ವುದು, ಮತ್ತು ಇದು ಪರಂಧಾಮಕ್ಕೆ 
ಒಬ್ಬನ ಮಾಗಣವನ್ನು ಸುರಕ್ಷಿತ, ಸುನಿಶ್ಚಿತ ಮತ್ತು ನೇರವೂ ಆಗಿಸುವುದು. ಯೋಗಿ 
ಯುಕ್ತ ಎಂಬ ಪದವು ಈ ಶ್ಲೊ ಕದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಮಹತ ಹದ್ದು . ಯೋಗದಲ್ಲಿ ದ ಢ 
ನಾದವನು ತನ್ನ ಎಲ್ಲಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಸದಾ ಕೃಷ ಷ್ಟಪ್ರಜ್ಞಿ ಜ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುತ್ತಾ ಬ 
ಶ್ರೀ ರೂಪ ಗೋಸಾ. ಸ್ವಾಮಿಯವರು, ಅನಾಸಳ ಕ್ರ್ಯೊಸ್ಯ ನಿಷಯಾನ್‌ ಯಥಾರ್ಹಮಾ್‌ 
ಉಪಯುಳ್ಳತಃ.. ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಾರೆ : ಒಬ್ಬನು ಭೌತಿಕ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ 

ನಾಸಕ್ತನಾಗಿರಬೇಕು ಮತ್ತು ಪ ಸ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ಕೃ ಪ್ಲ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಕ್ಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು, 

ನ: ವೆ ಬರಾಗ್ಯ ಎಂಬ ಈ ಪದ ತಿಯಿಂದ, ಒಬ್ಬ ಜ್ಯ ಔಂಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಹೊಂದು 
ತ್ತಾ ನೆ ಆದ್ದ ರಿಂದ ಭಕ್ತನು ಈ ವರ್ಣನೆಗಳಿಂದ ಕ್ಷೋಳಿತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಪರಮ 
ಧಾಮಕ್ಕೆ ಆವನ ಪಯಣವು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಿಂದ ಸುನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿದೆ. 
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ವೇದೇಷು ಯಜ್ಞೇಷು ತಪಃಸು ಚೈವ 

ದಾನೇಷು ಯತ್‌ ಪುಣ್ಯಫಲಂ ಪ್ರದಿಷ್ಟಮ್‌ । 
ಅತ್ಯೇತಿ ತತ ರ್ವಮಿದಂ ವಿದಿತ್ವಾ 

ಯೋಗೀ ಪರಂ ಸ್ಥಾ ನಮುಸೈ ತಿ ಚಾದ್ಯವತ್‌ ಎಂ 


ವೇದೇಷು..-ವೇದಗಳ ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿ, ಯಜ್ಞೇಷು “ಯಜ್ಞಾ ಚರಣೆಗಲಲ್ಲಿ 
ಸ ಬಗೆಯ ತಪಸ್ಸು ಗಳನು ಲಿ, ಚ್ಚ್‌ ಸೆಹೆ Ky 
ತಪಃಸು--ವಾವಾ ಬಗೆಯ ತಪಸ್ಸು ಬ ಮಾಡುವಲ್ಲಿ, ಚ ಸಹ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 
ದಾನೇಷು--ದಾನಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದರಲ್ಲಿ, ಯತ್‌. ಯಾವುದು, ಪುಣ್ಯ ಫಲಮ್‌... 
ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮ ಫಲವು, ಪ್ರದಿಷ್ಟಮ್‌.._ ಸೂಚಿತವು, ಅತ್ಯೇತಿ--ದಾಟುತ್ತಾಾನೆ. 
ತತ್ಸರ್ವಮ್‌ ಅವೆಲ್ಲವನ್ನು. ಇದಮ್‌. ಇದನ್ನು. ವಿದಿತ್ವಾ ತಿಳಿದು, ಯೋಗೀ 
ಭಕ್ತನು, ಪರಮ್‌ ಪರಮ, ಸ್ಥಾನಮ್‌. -ಧಾಮವನ್ನ, ಉಪೈತಿ- ಸೇರುತ್ತಾನೆ, ಚ 
__ಕೂಡ, ಆದ್ಯಮ್‌-.-ಮೂಲ. 


ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿಣ್ಠಿ ವೇದಗಳ 
ಅಧ್ಯಯನದಿಂದ, ಕಠಿಣ ಯಾಗಗಳ ಆಚರಣೆಯಿಂದ, ದಾನ ಕೊಡುವುದರಿಂದ 
ಅಥನಾ ತಾತ್ವಿಕ ಮತ್ತು ಕಾಮ್ಯಕಾರ್ಯಗಳೆ ಅನಂಸರಣೆಯಿಂದ ಪಡೆಯುಬಹುದಾವ 
ಫಲಗಳು ದೊರೆಯದೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾಚರಣೆಯ ಮಾತ್ರದಿಂದ, 
ಅವನು ಈ ಎಲ್ಲವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಕೊನೆಯಲ್ಲ ಅವನು ಪರವ 
ಶಾಶ್ವತ ಧಾಮವನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಶ್ಲೋಕವು, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕ ೈಷ್ಟಪ್ಪ ಜ್ಞ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ 
ಯನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರ ಮಾಡುವ ಏಳನೆಯ ಮತ್ತು ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯಗಳ ಸಂಕಲವ 
ವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಒಬ್ಬ ನು ವೇದಗಳನ್ನು ಗುರುವಿನ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನ 
ಜಳಕ ಮತ್ತು ಬ ರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ಅನೇಕ ಕಠಿಣ ವ್ರತಗಳನ್ನು ತು 
ಪಸ ಸನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮ: ಚಾರಿಯು ಗುರುವಿನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸೇವಕನ ಹಾಗೆ 
ಸಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಮನೆಮನೆಗೆ” ಹೋಗಿ ಭಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಬೇಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅದನ್ನು 
ಅಳ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಗುರುಗಳ ಆದೇಶಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟು ಮಾತ್ರವೇ ಚತ ಅಹಾರ 
ವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾ ನೆ, ಮತ್ತು ಒಂದು ಕೇಳೆ ಗುರುಗಳು "ಶಿಷ್ಯ ನನ್ನು ag, 
Pe ಗಮನಿಸ ದಿದ್ದ ದೆ, ಶಿಷ್ಯ ನು ಆ ದಿನ ಉಪವಾಸವಿರುತ್ತಾನೆ. ಹ ನ 
ಚರ್ಯ ಆಚರಣೆಯ ಕಲವು ವ್ಳೈ ದಕ ತತ್ವ ಗಳಾಗಿವೆ. 


ಶಿಷ್ಯನು ಗುರುಗಳ ನೇತೃತ್ವ ತ್ನದಲ್ಲಿ ಐದರಿಂದ ಇಪ್ಪ ತ್ತು ವಷ ಗಳವರೆಗೆ ವೇದಾ 
ಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ, ಅವನು "ಪರಿಪೂರ್ಣ ಚಾರಿತ್ರ ದ ಮನುಷ್ಯನಾಗಬಹುದು. 
ವೇದಾಧ್ಯಯವನವು ಸುಖಾಸೀನ ಊಹಾಪೋಹಕರ ಮೆನೋರಂಜನಾರ್ಥ ಕ್ಮಾ ಗಿರದೆ, 
ಚಾರಿತ್ರ ಶ್ರ ರೂಪಣೆಗಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ತರಬೇತಿಯ ನಂತರ ಬ್ರಹ್ಮ! ಚಾರಿಯು 
ಗೃ ಹಸ್ಮಾಪ್ನ ಶ್ರಮವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ | ಮದುವೆಯಾಗಲು ಅನುಮತಿಸಲ್ಪಡುವನು. ಅವನು 
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ಗೈಹಸ್ಹಾಶ್ರ ಮಿಯಾಗಿರುವಾಗ ಮತ್ತಷ್ಟು ಜ್ಞಾ ನೋದಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು, ಅನೇಕ 
ಯೆಜ ಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. ದೇಶ. ಕಾಲ ಮತ್ತು ಪಾತ್ರಾ ನುಸಾರವಾಗಿ, ಭಗವದ್ದಿ ತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುವಂತೆ ಸಾತ್ವಿ ಕ, ರಾಜಸ ಮತ್ತು ತಾಮಸ ದಾನಗಳನ್ನು ವಿವೇಚಿಸಿ ಅವನು 
ದಾನವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಇ ಹಸ್ಮಾ ಶ್ರಮದಿಂದ ನಿವೃತ್ತನಾದ ತರುವಾಯ ಅವನು 
ವಾನಪ್ರಸ್ಥಾ ಶ್ರಮವನ್ನು | ಬ ಕರಿಸಿ, ಅವನು ಕಾಡುಗಳಲ್ಲಿದ್ದು A ಮರೆದ 
ತೊಗೆಟೆಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿಕೊಂಡು, ಕ್ಷೌರ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಇಲ್ಲದೆ ಕಠೋರ ವು ವ್ರತಗಳನ್ನು 
ಆಚರಿಸುವನು. ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ಗೆ ಹಸ್ವ ಜೀವನ, ವಾನಪ್ರಸ್ಥ ಸ್ಟ ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೆ” ಸಂನ್ಮಾಸ ಸ 
ಆಶ್ರಮಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸಿ, ಒಬ್ಬನು ಜೀವನದ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ "ಹಂತಕ್ಕೆ ಉನ್ನ ತಿ 
ತ್ತಾ ನೆ. ಸ ಕೆಲವರು ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಗಳಿಗೆ ಉನ್ನ್ಯ ತಿಸಲ್ಬ ಡುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಅವರು 
ಜಿ ತೈ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಗೆತಿಸಿದಾಗ, ಪರವ್ಯೋಮದಲ್ಲಿನ ವೈಕ್ತಿಶೂನ್ಶ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಯೋತಿ 
ಯಶ್ಲಾಗಲಿ* ಅಥವಾ ವೆ ನ ಕುಂಠ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಕ ೈಷ್ಟಲೋಕದಲ್ಲಾ ಗಲೀ 
ಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಇದು ವೈದಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ರೂಪಿತವಾದ ಮಾರ್ಗ. 


ಆದರೆ, ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಸ್ವಾರಸ್ಯವೆಂದರೆ, ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿ 
ಒಂದೇ ಏಟಿನಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಜೀವನದ ವಿವಿಧ ಆಶ್ರಮಗಳ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮ ಪದ್ಧತಿಗಳನ್ನು 
ದಾಟಬಲ್ಲನು. 


ಇದಂ ವಿದಿತ್ವಾ ಎಂಬ ಪದಗಳು, ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 
ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಂದ ನೀಡಲ್ಪಟ್ಟ ಉಪದೇಶಗಳನ್ನು ಒಬ್ಬನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ಒಬ್ಬನು ಈ ಇ ಹಾಟ, 
ಪಾಂಡಿತ್ಯ ದಿಂದ ಅಥವಾ ಮಾನಸಿಕ ಊಹಾಪೋಹದಿಂದ ಅರಿಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸದೆ, 
ಭಕ್ಕರ ಸಂಗದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಶ್ರವಣದಿಂದ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲುಪ ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಬೇಕು. ಆರರಿಂದ 
ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯಗಳು "ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಸಾರವಾಗಿವೆ. ಮೊದಲನೆಯ ಆರು 
ಮತ್ತು ಕೊನೆಯ ಆರು ಅಧ್ಯಾ ಯಗಳು, ಭಗವಂತನಿಂದ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ರಕ್ಷಿತವಾದ 
ಮಧ್ಯದ ಆರು ಅಧ್ಯಾಯಗಳಿಗೆ ರೆಕ್ಷಾವರಣಗಳಂತೆ ಇಇದೆ. ಒಬ್ಬ ನು ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯನ್ನು ಖಿ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಈ ಮಧ್ಯ ದ ಆರು ಅಧ್ಯಾಯಗಳನ್ನು--ಭಕ್ತ 3 ಸಹವಾಸದಲ್ಲಿ ಅರಿತು 
ಕೊಳು ವಷ್ಟು ಭಾಗ್ಯ ಶುಲಿಯಾದರೆ. ಆಗ. ಅವನ ಜೀವನವು ಕೂಡಲೇ ಎಲ್ಲ ತಪಸ್ಸು 
ಗಳು, ಯಜ್ಞ ಗಲು, 'ದಾನಗಳು, ಊಹಾಪೋಹಗಳು, ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಮೂರಿ ಶ್ಲಾಘ 
ನೀಯವಾಗುತ್ತದೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಎಲ್ಲ ಫಲಗಳನ್ನು ಒಬ್ಬನು ಕೇವಲ 
ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಿಂದಲೇ ಹೊಂದಬಹುದು. 


ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಶ್ರ ದ್ದೆ ಯುಳೆ ವನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು ಭಕ್ಕನಿಂದ 
ಕಲಿಯಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಪಾ ಪಿರಂಭದಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ದಿ ೇತೆಯು 
ಭಕ್ತರಿಂದ ಮಾತ್ರ ಅರಿತುಕೊಳ ಬಹುದಾಗಿದೆ ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ; ಬೇರೆ 
ಯಾರೂ ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅರಿಯಲಾರರು. ಆದ್ದರಿಂದ 
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ಒಬ್ಬನು ಭೆಗವದ್ದೀತೆಯನ್ನು ಕ ಷ್ಟ ಭಕ್ತ ನಿಂದ ಕಲಿಯಬೇಕು, ಮಾನಸಿಕ ಊಹಾಪೋಹಕ 
ರಿಂದಲ್ಲ. ಇದು ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಸಂಕೇತ. ಒಬ್ಬನ ಭಕ್ತನಿಗಾಗಿ ಶೋಧಿಸಿ, ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೆ 
ಭಕ್ತನ ಸಹವಾಸವನ್ನು ಪಡೆದಾಗ ವಾಸ್ತ ಏಕವಾಗಿ ಒಬ್ಬನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಆಧ್ಯ ಯನ 
ವನ್ನು ಮತ್ತು ಅರಿಯುವುದನ್ನೂ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾನೆ. ಭಕ್ತನ ಸಘವಾಸದಲ್ಲಿ ಪ್ಪ ಪ್ರಗತಿ 
ಯಿಂದ, ಒಬ್ಬನು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಹಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಈ ಸೇವೆಯು, 
ಕ.ಷ ೈಷ್ಣ ಅಥವಾ ದೇವರು ಮತ್ತು ಕೃ ಹವ ಕಾರ್ಯಗಳು, ರೂಪ, ಲೀಲೆಗಳು, ನಾಮ 
ಮತ್ತು ಇತರ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಎಲ್ಲ ತಪ್ಪು ಕಲ್ಪ ನೆಗಳನ್ನು ತೊಲಗಿಸುತ್ತದೆ. ಈ 
ತಪ್ಪು ಕಲ್ಪನೆಗಳು ಪರಿಪೂರ್ಣಿವಾಗಿ ನಿವಾರಿತವಾದ ತರುವಾಯ, ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ 

ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿ ಸ್ಲಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಒಬ್ಬನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು 
ಆಸ್ವಾದಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಸದಾ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಜ್ಞ ಯ ಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರೇಮಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಜೀವನದ 
ಈ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಹಂತವು, ಭಕ್ತನು ಶಾಶ್ವತ ಸುಖಿಯಾಗುವ ಪರಿವ್ಯೋಮ 
ದಲ್ಲಿನ ಕ ಷ್ಟ ಧಾಮಕ್ಕೆ, ಗೋಲೋಕ ವ ಓರಿದಾವನಕ್ಕೆ ವರ್ಗಖಿತನಾಗಲು ಭಕ್ತನನ್ನು 
ಸಮರ್ಧಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ “ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಗವದ್ಗೀತಾ”ದಲ್ಲಿನೆ ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವಾದ 
“ಭಗವತ್‌ ಪ್ರಾಪ್ತಿ” ಎಂಬುದರ ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ ತಾತ್ಪರ್ಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 


ಇರ 





ಶ್ರೀಭಗೆವಾನ್‌ ಉವಾಚ 
ಇದಂ ತು ತೇ ಗುಹ್ಮತಮಂ ಪ್ರೆೈವಶ್ಞ್ಯಾಮ್ಯನೆಸೂಯವೇ | 
ಜ್ಞಾನಂ ವಿಜ್ಞಾನೆಸಹಿತಂ ಯಜ್‌ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಮೋಶ್ಚ್ಯಸೇಶುಭಾತ್‌ ॥೧॥ 


ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್‌ ಉವಾಚ--ಪರೆಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು, ಇದಮ್‌ 
ಇದನ್ನು, ತು-ಆದರೆ, ತೇ---ನಿನಗೆ, ಗುಹ್ಮತಮಮ್‌. _ಗುಹ್ಯತಮವಾದ, 
ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ. ನಾನು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ... ಅವಸೂಯವೇ.. ಅಸೂಯಾರಹಿತನಿಗೆ, 
ಜ್ಞಾನಮ್‌. ಜ್ಞಾನವನ್ನು, ವಿಜ್ಞಾನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸೃತ ಜ್ಞಾನ, ಸಹಿತಮ್‌- ಸಹಿತ, 
ಯತ್‌..-ಯಾವುದನ್ನು, ಜ್ಞಾತ್ವಾ ತಿಳಿದು, ಮೋಕ್ಷ ಸೇ ನೀನು ಮುಕ್ತನಾಗುವೆ, 
ಅಶುಭಾತ್‌. ಈ ಕೆ ಕ ಮಯ ಭೌತಿಕ ಆಸ್ತಿ ತ್ವ ದಿಂದ. 


ಪರಮ್‌ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು - ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಅರ್ಜುನನೇ, 
ನೀನು ನನ್ನ ಬಗ್ಗೆ ಎಂದೂ ಅಸೂಯಿಯುಳ ಥೈ ವನೆಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿನಗೆ ಈ 
ಗುಹ್ಯ ತಮ ಜ್ಞಾ ನ ಮತ್ತು ಸಾಕ್ಷಾತ್ವಾ ರವನ್ನು ತಿಳಿಸುತೆ ತ್ಕೇನೈೆ ಅದನ್ನು ತಿಳಿದು ನೀನು 
ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಕ್ಲೆ ಶಗಳಿಂದ ಮುಳ ಕೆ ನಾಗುವೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಕ್ತನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರವಣಮಾಡಿದಂತೆ 
ಅವನು ಜ್ಞಾನೊ ನದಿತನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ಈ ಪ ) ವಣವಿಧಾನವು ಫ್ರಿ ಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ: “ಪರಷುದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷವ ಸಂದೇಶಗಳು ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ತುಂಬಿವೆ, 
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ಮತ್ತು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮನ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಭಕ್ತರೊಂದಿಗೆ ಚರ್ಚಿಸಿದರೆ, ಆ 
ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಗ್ರಹಿಸಬಹುದು. ಇದು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸತ ಜ್ಞಾನವಾದುದರಿಂದ, 
ಮಾನಸಿಕ ಊಹಾಪೋಹಕರ ಅಥವಾ ಪೌ ೨ಢ ಪಂಡಿತರ ಸಂಗದಿಂದ ದೊರೆಯಲಾರದು.” 


ಭಕ್ತರು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಸಂತತವಾಗಿ ನಿರತರು. ಕೃ ಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಾ ನಿರತ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಜೀವಿಯ ಮನೋಭಾವವನ್ನು ಮತ್ತು ಪ್ರಾ ಮಾಣಿಕತೆಯನಲ್ಲಿ ಧಗವಂತನು 
ಅರಿತಿರುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಅವನಿಗೆ ಭಕ್ತರ ಸಹವಾಸದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ವಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳು ವ ಬುದ್ದಿಯನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾನೆ. ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಕುರಿತ ಚರ್ಚೆಯು ಡೆ ಶಕ್ತಿ 
ಯುತ, ಮತ್ತು ಒಬ್ಬ ಭಾಗ್ಯಶಾಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಅಂಥಹ ಸಹವಾಸವನ್ನು ಪಡೆದಫೆ ಮತ್ತು 
ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಆತ್ಮಗತವರಾಡಿಕೊಳ್ಳೆ ಲು ಯತ್ನಿಸಿದರೆ, ಆಗ ಅವನು ಖಂಡಿತವಾಗಿ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ: ತ್ರಿಕ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದೆಡೆಗೆ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಾ ನೆ. ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಭಗವಂತನ 
ಸಮರ್ಥ” ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚೆ ನ ಬನ್ನ ತ ಕ್ಕೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸ ಸುವ ಸಲುವಾಗಿ 
ಭಗವಾನ್‌ ಕ ಕಷ್ಣನ ಪ್ರೊ ಒಂಭತ್ತ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಆದಲ್ಲಿ ತಾನು ಈಗಾಗಲೇ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದ 
ಯಕಾವುದೇ ವಿಷಯಕ್ಕಿಂತಲೂ ಗುಹ್ಯ ಜಾ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾನೆ 


ಭಗವದ್‌ಗೀತೆಯ ಮೊದಲನೆಯ ಅಧಾ ಯವ, ಉಳಿದ ಇ ಪುಸ್ತಕಕ್ಕೆ ಸರಿಸುಮಾರು 
ಪ್ರಸ್ತಾವನೆಯಂತೆ ಇದೆ; ಮತ್ತು ಎರಡನೆಯ ಮತ್ತು pe ಅಧ್ಯಾಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾ ನವು ಗುಹ್ಯವಾದುದು. ಏಳನೆಯ ಮತ್ತು 
ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವಿಷಯಗಳು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿವೆ, ಮತ್ತು ಅವು ಕ್ಷ ೈಷ್ಣಪ್ಪ ಷ್ಣ ಯಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನೋದಯವನ್ನು ತರುವುದ 
ರಿಂದ, ಅವುಗಳನ್ನು ಗುಹ್ಯತರವೆಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಆದರೆ ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಡುವ ವಿಷಯಗಳು ಅಮಿಶ್ರ, ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಇದು ಗುಹ್ಯತಮವೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಕ ೈಷ್ಟನ ಗುಹ್ಮತಮ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತ 
ನಾದವನು ಸಹಜವಾಗಿ ದಿವ್ಯನು; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿದ್ದರೂ, 
ಅವನಿಗೆ ಭೌತಿಕ ದುಃಖಗಳಿಲ್ಲ. ಪರೆಮ ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಪಿ ಪ್ರೀತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಸ ಕೌಸುವ 
ಪ್ರಾವಕಾಣಿಕ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಒಬ್ಬನು, ಆವನು ಭೌತಿಕ ಅಸಿತ ದ "ಬದ್ಧ 
ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಿದ್ದರೂ, ಅವನನ್ನು ಮುಕ್ತನೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು ಎಂದು 
ಭಕ್ತಿ-ರಸಾಮೃತ ಸಿಂಧುವಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅದರಂತೆಯೇ, ಆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರು 
ವವನು ಮುಕ್ತನು ಎಂಬುದನ್ನು ಭಗವದ್‌ಗೀತೆಯ ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. 


ಈಗ ಈ ಮೊದಲನೆಯ ಶ್ಲೋಕವು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಮಹತ್ತ ವನ್ನು , ಹೊಂದಿದೆ. ಇದಂ 
ಜ್ಞಾನಮ್‌ ಎಂಬ ಪದಗಳು (“ಈ ಜ್ಞಾನವು”), ಶ್ರವಣ, ಕೀರ್ತನ, ಸ್ಮರಣ, ಸೇವೆ, 
ಅರ್ಚೆನ, ಸ್ತುತಿ, ದಾಸ್ಯ, ಸಖ್ಯ ಮತ್ತು ಸರ್ವ ಸಮಪ ೯ಣ ಎಂಬ ಈ ನವವಿಧ ಚಟು 
ವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಒಳೆಗೊಂಡ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ನಿರ್ದೇಶಿಸುತ್ತವೆ. ಭಗವದ್‌ 
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ಸೇವೆಯ ಈ ನವವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುವ ಮೂಲಕ ಒಬ್ಬ ನು ಆಧ್ಯಾ ತ್ಮಿ! ಕಪ ಸಜೆ ಕೈಗೆ 
ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಗೆ ಉನ್ನೆ ತಿಸಲ್ಬ ಡುತ್ತಾ ನೆ. ಹೀಗೆ ಒಬ್ಬ ನ ಹ -ದಯವು ಭೌತಿಕ 5೮೫5 
ಯಿಂದ ಗ ಒಬ್ಬ ನು ಈ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ವಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ ಬಹುದು. 
ಜೀವನು ಭೌತಿಕವಲ್ಲ ಚ ಶಿಳಿದುಕೊಳು ವುದು ಮಾತ್ರ ವೇ ಸಾಲದು. ಅದು 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರದ ಆರಂಭವಾಗಬಹುದು, "ಅದರೆ ತಾನು ದೇಹವಲ್ಲ ಎಂದು ಅರಿತು 
ಕೊಂಡವನ ದೆ. ಹಿಕ : ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ನಡುವೆ ಇರುವ 
ವೃತ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಒಬ್ಬನು ಗುರುತಿಸಬೇಕು: 

ಏಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ಈಗಾಗಲೇ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ 
ಸಮೃದ್ಧ ಸಮರ್ಥತೆಯನ್ನು, ಅಪರಾ ಮತ್ತು ಪರಾ ಪ್ರಕೃತಿಗಳಾದ ಅವನ ವಿವಿಧ ಶಕ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು, ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಈ ಭೌತಿಕ ಉದ್ಧ್ಯೂ ತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಚರ್ಚಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಈಗ 
ಒಂಭತ್ತ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ಹ ಬು ವಿವರಿಸಲ್ಪಡುವುವು. 

ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅನೆಸೂಯುವೇ ಎಂಬ ಸಂಸ್ಕತ ಪದವು er ಬಹು ಮಹತ ದ್ದು, 
ಸಾಮಾನ ವಾಗಿ ವ್ಯಾಖ್ಯಾ ನಕಾರರು, ಅವರು ಉನ್ನ ತ ಪಾಂಡಿತ ವುಳ್ಳ ವರಾಗಿದ್ದ ರೂ 
ಕೂಡ, ಎಲ್ಲರೂ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಕ: ಷ್ಣನ ಬಗ್ಗೆ ಅನಯರ: 

ಅತ್ಯಂತ ನುರಿತ ಪಂಡಿತರೂ ಕೂಡ ಭಗವದ್‌ಗೀತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಬಹಳ ತಪ್ಪಾಗಿ ಬರೆಯು 

ತ್ತಾ ಅವರು ಕೃ ಷ್ಣ ವ ಬಗ್ಗೆ ಅಸೂಯಕಾಪ ಪರರಾದುದರಿಂದ, ಅವರ ವ್ಯಾಖ್ಯಾ ನಗಳು 
ನಿರುಪಯುಕ್ತ. ಭಗವಂತನ "ಭಕ್ತ ರಿಂದ ನೀಡಲ್ಪಟ್ಟ ವ್ಯಾಖ್ಯಾ ನಗಳು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ. 
ಒಬ್ಬನು ಅಸೂಯಾಪ ಪರನಾಗಿದ್ದ ಲಿ ಭಗವದಿ. (ತೆಯನ್ನು ಬವ ಹಂಡು. 
ಅಥವಾ ಕ್ಟ ಷನ ನ ಬಗ್ಗೆ ಪರಿಪೂರ್ಣ "ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ನೀಡಲಾರನು. ಕಷ ಷ್ಟ ನನ್ನು ಅರಿಯದೆ 
ಅವನ ನಡತೆಯನ್ನು ಟೀಕಿಸುವವನು ಮೊರ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂಥ ವ್ಯಾಖ್ಯಾ ನಗಳನ್ನು 
ಬಹಳ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಕ್ರ ೈಷ್ಟನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು. 
ಶುದ್ಧನು ಮತ್ತು ದಿವ್ಯ ಪುರುಷನು ಎಂದು ಅರಿಯುವವನಿಗೆ ಈ ಅಧ್ಯಾಯಗಳು ಬಹು 
ಪ್ರಯೋಜಕವಾಗುತ್ತ 3. 

ರಾಜನಿವ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಯಂ ಪನಿತ್ರಮಿದಮುತ್ತಮಮ್‌ | 

ಪ್ರುತ್ಯತ್ಞಾವಗಮಂ ಧರ್ಮಂ ಸುಸುಖಂ ಕರ್ತುಮವ್ಯಯಮ್‌ Il ೨ || 


ರಾಜವಿದ್ಯಾ-._ವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ರಾಜ್ಕ ರಾಜಗುಹ ಮ್‌. ಗುಹ್ಯ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ರಾಜ, 
ಜು ಶಿ ಣಾ 
ಪವಿತ್ರ ಮ್‌... ಅತ್ಯ ೦ತ ಪವಿತ್ರ, ಇದಮ್‌. ಇದು, ಉತ್ತ ಮಮ್‌_ “ದಿವ್ಯ ವಾದುದು, 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ನೇರ ಬ ಅವಗಮಮ್‌- -ತಿಳಿಯಲ್ಪ ಡುವುದು, ಧರ್ಮ ಮ್‌... 
ಧರ್ಮದ ತತ್ವ , ಸುಸುಖಮ್‌. ಬಹು ಆನಂದ, ತಾರಿ ಲು, ಅವ್ಯ ಮಿಮ್‌- 
ಶಾಶ್ವ ತ್ಮ 
ಈ ಜ್ಞಾನವು ವಿದ್ಯೆಯ ರಾಜ್ಕ ಮತ್ತು ರಹಸ್ಯಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಅತ್ಯಂತ ರಹಸ್ಯ. 


ಅದು ಅತ್ಯಂತ. ಶುದ್ಧ ಜೌ ಕನ ಮತ್ತು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದಿಂದ "ಆತ್ಮನ ನೇರ ಅನುಭವ 
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ವನ್ನು ನೀಡುವುದರಿಂದ, ಅದು ಧರ್ಮದ ಪೆರಿಪೂರ್ಣತೆ. ಅದು ಶಾಶ್ವತವು. ಮತ್ತು 
ಆನಂದವಾಗಿ ಆಚರಿಸಲ್ಪಡುವುದು. 


ಘಾವಾರ್ಥ : ಭಗವದ್‌ಗೀತೆಯ ಈ ಅಧ್ಯಾಯವು ರಾಜವಿದ್ಯಾ ಎನಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ, 
ಏಕೆಂದರೆ ಇದು ಮುಂಚೆಯೇ ವಿವರಿಸಿದ ಎಲ್ಲ ತತ್ವಗಳ ಮತ್ತು ತತ್ವಜ್ಞಾನಗಳ ಸಾರ. 
ಭಾರತದಲ್ಲಿನ ಮುಖ್ಯ ದಾರ್ಶನಿಕರ ಪೈಕಿ ಗೌತಮ, ಕಣಾದ, ಕಪಿಲ, ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯ. 
ಶಾಂಡಿಲ್ಯ ಮತ್ತು ವೃಶ್ವಾನರ ಇದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೆ ವೇದಾಂತ-ಸೂತ್ರದ ಕರ್ತೃ 
ವಾದ ವೇದವ್ಯಾಸರು ಇದ್ದಾರೆ. ಹೀಗೆ ತತ್ವಶಾಸ್ತ್ರ ಅಥವಾ ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನದ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ 

ನದ ಕೊರತೆಯಿಲ್ಲ. ಈಗ ಈ ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಅಂಥ ಎಲ್ಲ ಜ್ಞಾ ನದ 
ರಾಜ, ಎಂದರೆ ವೇದಗಳ ಮತ್ತು ನಾನಾ ಬಗೆಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನಗಳ ಅಧ್ಯಯನದಿಂದ 
ಪಡೆಯಬಹುದಾದ ಎಲ್ಲ ಜ್ಞಾನದ ಸಾರ ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಇದು 
ಗುಹ್ಯ ತಮ ಏಕೆಂದರೆ. ಗುಹ್ಯ ಅಥವಾ ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾ ನವು ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ದೇಹದ ನಡುವಿನ 
ವ ತ್ಯ್ಯಾಸ ಅರಿಯುವುದನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತ. ಡೆ. ಎಲ್ಲ ಗುಹ್ಯ ಜ್ಞಾ ನದ ರಾಜ 
ವಿಬೈ ಯು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಉಚ್ಛಾ ಯವಾಗುತ್ತ ದೆ. 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಜನರು ಈ ಗುಹ್ಯತಮ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಿತರಲ್ಲ ಅವರು ಬಾಹ್ಯ 
ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಿತರು. ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮಟ್ಟಿಗಾದರೋ ಜನರು ಅನೇಕ ವಿಭಾಗ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಗ್ನರಾಗಿದ್ದಾರೆ : ರಾಜ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ, ಸಮಾಜಶಾಸ್ತ್ರ, ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರ, ರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರ, 
ಗಣಿತ, ಖಗೋಳ ಶಾಸ್ತ್ರ, ತಾಂತ್ರಿಕ ಎಜ್ಮಾನ, ಇತ್ಯಾದಿ. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಜ್ಞಾನದ 
ವಾನಾ ವಿಭಾಗಗಳು ಮತ್ತು ಅನೇಕ ಭಾರಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯಗಳಿವೆ, ಆದರೆ ದುರದೃಷ್ಟ 
ವಶಾತ್‌, ಚೇತನ ಆತ್ಮನ ವಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ ಯಾವುದೇ ವಿಶ್ವ ವಿದ್ಯಾನಿಲಯ 
ಅಥವಾ ವಿದ್ಯಾ ಸಂಸ್ಥೆಯು ಇಲ್ಲ. ಆದಾಗ್ಯೂ, ಆತ್ಮನು ದೇಹದ ಅತ್ಯಂತ ಮುಖ 
ಭಾಗ; ಆತ್ಮನಿಲ್ಲದೆ ದೇಹಕ್ಕೆ ಯಾವ ಬೆಲೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಆದರೂ ಜನರು ಜೀವನಾಧಾರ 
ವಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಗಮನಿಸದೆ. ದೈಹಿಕ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಭಾರಿ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 

ಭಗೆವದ್‌ಗೀತೆಯು, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಿಂದ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಅತ್ಮನ 
ಮಹತ್ವವನ್ನು ಒತ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿಯೇ, ಈ ದೇಹವು ವಿನಾಶಿ ಮತ್ತು 
ಆತ್ಮನು ಅವಿನಾಶಿ ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ (ಅನ್ನ ವನ್ನ ಇಮೇ ದೇಹಾ 
ನಿತ್ಯಸ್ಕೋಕ್ತಾ $ ಶರೀರಿ೫೫). ಚೇತನಾತ್ಮವು ದೇಹದಿಂದ ಭಿನ್ನ ಮತ್ತು ಅದರ ಸ್ವಭಾವವು 
ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ, ಅವಿನಾಶಿ ಮತ್ತು ಶಾಶ್ವತ ಎಂದು ಸುಮ್ಮನೆ SE ಜ್ಞಾ ನದ 
ಗುಹ್ಯ ಭಾಗ. ಆದರೆ ಅದು ಆತ್ಮದ ಬಗ್ಗೆ ಯಾವ ಸ್ಪಷ್ಟ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ನೀಡುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಕೆಲವು ಸಮಯ ಜನರು, "ಆತ ವು ' ದೇಹದಿಂದ “ನ್ನ ಮತ್ತು ದೇಹವು ಅಂತ್ಯ 
ವಾದಾಗ ಅಥವಾ ಒಬ್ಬನು ದೇಹೆದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾದಾಗ, ಆತ ವು ಶೂನ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಉಳಿಯ 
ತ್ತದೆ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿತೂನ್ಯಪಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದರೆ ವಾಸ್ತವಿಕ 
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ವಾಗಿ ಅದು ಸತ್ಯವಲ್ಲ. ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೊಂದು ಕ್ರಿಯಾಶೀಲವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮವು 
ದೇಹದಿಂದ ಮುಕ್ತವಾದ ಬಳಿಕ ಕಾರ್ಯಾರಹಿತವಾಗಿರುವುದು ಹೇಗೆ ? ಅದು ಸದಾ, 
ಕ್ರೀಯಾಶೀಲ. ಅದು ಶಾಶ್ವ ತವಾದರೆ, ಆಗ ಅದು ಶಾಶ್ಚ ತವಾಗಿ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲ, ಮತ್ತು 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆದರೆ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಜಾ ನನದ ಗುಹ್ಯ ತ ಭಾಗ. 
ಆದ ರಿಂದಲೇ *ಕೇತನಾತ್ಮದ ಈ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಡ್‌ ವಿದೆ ಯಂದೂ, ಸಕಲ ಜ್ಞಾ ನದ 
ಗುಹ್ಯತಮ ಭಾಗವಿಂದೂ ಸೂಚಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ವ್ಳೈ ದಿಕ ಪ ದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ, ಈ ಜ್ಞಾನವು ನವು ಸಕಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಶುದ್ಧ 
ರೂಪ, ಗ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯ ನ ಪಾಪ ಕಾರ್ಯಗಳು ವಿಶ್ಲೆ ೇಷಿಸಲ್ಪ ಟ್ವೈವೆ ವೆ ಮತ್ತು 
ಒಂದರನಂತರ ನಕ್ಕ ದು. ಪಾಪದ ಫಲಗಳೆಂದು ತೋರಿಸ ಲ್ಪ ಟಿವೆ ವೆ. ಕಾ ಕಮ್‌ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದವರು ಪಾಪ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ರೊಪಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಿಲುಕಿಕೊಂ ಡಿದ್ದಾ ರೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಒಂದು ಸ. ಮರೆದ ಬೀಜವನ್ನು ಬಿತ್ತಿದಾಗ, 
ಆ ಮರವು ಬೆಳದಂತೆ ಕೂಡಲೇ Wega ಅದು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. 
ಅದು ಮೊದಲು, ಚಿಗುರುತ್ತಿರುವ ಸ ಣ್ಣ ಸಸ್ಯ. ಯಾ ಆದು ಮರದ ರೂ ಎಪವನ್ನು 
ತಾಳುತ್ತದೆ, ನಂತರ ಅದು ಹ್ಞೂ ಹಣ್ಣು “ಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಅದು ಪೂರ್ಣ 
ವಾದಾಗ ಆ ಮರದ ಬೀಜವನ್ನು ಬಿತಿ 'ಓವರಿಂದ ಅದರ ಹೂಗಳು ಮತ್ತು ತ ಗಳು 
ಉಪಭೋಗಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತವೆ ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯ ನು ಪಾಪ ಕಾರ್ಯ 
ಒಂದನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಅದು ಬಿ ಬೀಜದಂತೆ ಹ ತೆಗೆದುಕೊಳು ತ್ತದೆ. 
ವಿವಿಧ ಹಂತಗಳಿವೆ. ಪಾಪಿ ಕಾರ್ಯವು ವ್ಯಕ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ಆಗಲೇ ನಿಂತುಹೋಗಿರಬಹುದ 
ಆದರೆ ಆ ವಾಪಕಾರ್ಯದ ಫಲಿತಾಂಶಗಳು ಬಾಡು ಫಲವು ಇನ್ನೂ ಉಪ ಪಭೋಗಿಸಲ್ಪ ಡ 
ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇನ್ನೂ ಬೀಜರೂಪದಲ್ಲಿರುವ ಪಾಪಗಳು ಇವೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಈಗಾ 
ಗಲೇ ಫಲೋತಾ ವ) ದನಗಳಾಗಿವೆ ಮತ್ತು ನಾವು ಸುಖ ದುಃಖಗಳೆಂದು ಅನುಭವಿಸು 
ತ್ತಿರುವ ಫಲವನ್ನು ನಮಗೆ ನೀಡುತ್ತಿವೆ. 


ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಟನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ, ಎಲ್ಲ ಪಾಪ 
ಕಾರ್ಯಗಳ ಪ ದ್ರ ತಿಫಲಗಳನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮುಗಿಸಿ ಮತ್ತು ಪುಣ್ಯ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಪೂರ್ಣ ನಿರತನಾಗಿರುವವನು" ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ದ್ವ ೦ದ್ವ ತೆಯಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಿ, ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಕೃಷ್ಣ ಸನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೀವೆಹುವಿ ತೊಡಗುತ್ತಾನೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌. 
ಪರಮ ಪ ರ್ರಭುವಿನ ಭಕಿ ಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ವಾಸ್ತ ವಿಕವಾಗಿ ತೊಡಗಿರುವವರು ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಈಗಾಗಲೇ ಮುಕ್ತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಪ ಪದ್ಮ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ದ ಢೀ 
ಕ: | ತವಾಗಿದೆ ಈ 


ಅಪ್ರಾರಬ್ದ್ಬಘಲಂ ಪಾಪಂ ಕೂಟಿಂ ಬೀಜಂ ಫಲೋನ್ಮುಖಮ್‌। 
ಕ್ರಮೇಣೈವ ಪ್ರಲೀಯೇತ ಎಷ್ಟುಭಕ್ತಿರತಾತ್ಮನಾಮ್‌॥ 
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ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾನಿರೆತರಿಗೆ, ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳು__ಫಲಿಸಿರುವುದಾಗಲೀ, ಸಂಗ್ರಹದಣ್ಯರುವುದಾಗಲೀಿ ಅಥವಾ ಬೀಜರೂಪದಲ್ಲಿರುವು 
ದಾಗಲೀ--ಎಲ್ಲವೂ ಕ್ರಮೇಣ ಮಾಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ 
ಶುದ್ಧೀಕರಣ ಶಕ್ತಿಯು ಬಹಳ ಬಲಯುತ, ಮತ್ತು ಅದು ಪವಿತ್ರಮ್‌ ಉತ್ತಮಮ್‌, 
ಶುದ್ಧ ತಮನೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಉತ್ತಮ ಎಂದರೆ ದಿವ್ಯ. ತಮಸ್‌ ಎಂದರಿ 
ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತು ಅಥವಾ ಕತ್ತಲೆ ಮತ್ತು ಉತ್ತಮ ಎಂದರೆ ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ 
ಅತೀತವಾದುದು ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತರು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರೆಂತೆ 
ತೊಡಗಿರುವಂತೆ ಕಂಡರೂ ಕೂಡ, ಭಕ್ತಿಯುತ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಭೌತಿಕ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯಕೂ ಡದು. ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ನೋಡಬಲ್ಲವನು ಮತ್ತು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ತಿಳಿದವನು, ಅವುಗಳು ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯುವನು. ಅವುಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ] ಕ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತ, ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಭೌತಿಕ ಗುಣಗಲಿಂದ ಕಲುಷರಹಿತ. 


ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾಚರಣೆಯು ಅದೆಷ ಕ ಪರಿಪೂರ್ಣವೆಂದರೆ ಒಬ್ಬನು ಫಲಗಳನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಈ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಫಲವನ್ನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಕಾಣಬಹುದು, 
ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನ ಪವಿತ್ರ ನಾಮಗಳನ್ನು (ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ. ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ. ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷ್ಣ, 
ಹರೇ ಹರೇ” ಹೆರೇ ರಾಮ, ಹರೇ ರಾಮ, ರಾಮ ರಾಮ, ಹರೇ ಹರೇ) ಜಮಿಸುತ್ತಿ ರೆ 
ವವನು, ಅಪರಾಧರಹಿತವಾಗಿ ಜಪಿಸುವಾಗ ದಿವ್ಯಾನಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವನು 
ಮತ್ತು ಬಹು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಸಕಲ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮ: ಷಗಳಂದಲೂ ಶುದ್ಧವನಾ ುಗುವನು ಎಂಬ 
ಅನುಭವವು ನಮಗಿದೆ. ಇದು ವಾಸ್ತ ಏಕವಾಗಿ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ, 
ಒಬ್ಬ ನು ಭಕ್ಕಿಯುತ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಸಂದೇಶದ ಪ್ರ ವಣದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗುವುದು ಮಾತ್ರ 
ವಲ್ಲೆ, ಅದರೆ ಪ್ರಸಾರದಲ್ಲಿ ಯುತ್ತಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಜ್ಞೆಯ ಧರ್ಮ 
ಪ್ರಚಾರೆ ಚಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲಿ : ಸಹಾಯಮಾಡುಪಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದ ಕೊ. “ವರು ಕ್ರಮೇಣ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ “ಜೀವನದಲ್ಲಿನ ಪ ಗತಿಯು 
ಯಾವುದೇ ಬಗೆಯ ಪೂರ್ವ ಶಿಕ್ಷಣ ಆಥವಾ ಅರ್ಹತೆಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ವಿಧಾನವು ಅದೆಷ್ಟು ಶುದ್ದ ವೆಂದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವ “ಮಾತ್ರ ದಿಂದಲೇ ಒಬ್ಬ ಮೆ 
ಶುದ್ಧ ನಾಗುತ್ತಾ ನೆ” 


ವೇದಾಂತಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ (3. 2. 26) ಇದನ್ನು ಕೂಡ ಹೀಗೆ ವರ್ಣಿಸಿದೆ: 
ಪ್ರಕಾಶಶ್ಹ್ಚ ಕರ್ಮಣಿ ಅಭ್ಯಾಸಾತ್‌. “ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಅದೆಷ್ಟು ಶಕ್ತಿಯುತ 
ವೆಂದರೆ, ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಒಬ್ಬನು 
ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ಜ್ಞಾನೋದಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ.” ಇದರ ನಿಜ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು 
ನಾರದರ ಪೂರ್ವ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು; ಅವರು ಪೂರ್ವಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ದಾಸೀಪುತ್ರ 
ರಾಗಿದ್ದರು. ಅವರಿಗೆ ಯಾವ ಶಿಕ್ಷಣವೂ ಇರಲಿಲ್ಲ, ಅಥವಾ ಅವರು ಉತ್ತಮ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ 
ಜನಿಸಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವರ ತಾಯಿಯು ಮಹಾ ಭಕ್ತರ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತಳಾಗಿದ್ದಾಗೆ 
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ನಾರದರೂ ಸಹ ನಿರತರಾಡರು, ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ, ತಮ್ಮ ತಾಯಿ ಇಲ್ಲದಿ 
ದ್ಹಾಗ ತಾವೇ ಆ ಮಹಾ ಭಕ್ತರನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತಿ ದ್ದರು. ಸ್ಥ ಯೊ ನಾರದರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, 


ಉಚ್ಚಿಷ್ಟಲೇಪಾನ್‌ ಅನುಮೋದಿತೋ ದ್ವಿ ಜಃ $ 
ಸಕ್ಕ ತ್‌ ಸ್ಮ ಭಂಂಜೇ ತದಪಾಸ್ತ ಕೆಲ್ಲ ಷಃ | 
ಏವಂ ಪ ತ್ರವೃ ತ್ತಸ್ಯ ಏಶುದ್ರ ಚೇತಸಸ್‌ 
ತದ್ದ ರ್ಮ ಏವಾತ್ಮರಂಚೆಃ ಪ್ರಜಾಯತೇ 


ಶ್ರೀಮದ್ಭಾಗವತದ ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ (1. 5. 25) ನಾರದರು ತಮ್ಮ ಶಿಷ 
ವೇದವ್ಯಾಸರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಪೂರ್ವ ಜೀವನವನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆ ಶುದ್ಧ "ಭಕ್ತರೆ 
ಬಾಲಸೇವಕನಾಗಿ ನಿರತನಾಗಿದ್ದಾಗ, ಅವರು ತಂಗಿದ್ದ ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳುಗಳು ತಾನು 
ಅವರೊಡನೆ ನಿಕಟವಾಗಿ ಸಾಹಚರ್ಯ ಮಾಡುತಿ ಶಿ ದೈೈನೆಂದು ಅವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಕೆಲವು... ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಖಷಿಗಳು ತಮ್ಮ ತಟ್ಟೆಗಳಲ್ಲಿ ಆಹಾರದ ಶೇಷವನು 
ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಿ ದ್ದ ರು, ಮತ್ತು ಅವರ ತಟೆ ಕೈಗಳನ್ನು ಕೊಳೆಯುವ ಹುಡುಗನಾಗಿ ಆ ಶೇಷ 
ವನ್ನು ರುಚಿನೋಡಲು ನಾರದರು ಜು ಜ೫ ಹಾಗೆ ಅವರು ಆ ಮಹಾ ಭಕ್ತರ ಅನು 
ಮತಿ. ಕೇಳಿದರು, ಮತ್ತು ಅದರು ಅನುಮತಿಸಿದಾಗ, ನಾರದರು ಆ ಶೇಷವನು ಸ ತಿಂದರು 
ಮತ್ತು ಅದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಸಕಲ ಪಾಪ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಮುಕ. ಕ ರಾದರು. 
ಅವರು ತಿನ್ನುತ್ತಾ ಹೋದಂತೆ, ಅವರು ಯಷಿಗಳಂತೆ : ಕ ಕ್ರಮೇಣ ಶುದ್ಧ ಹೃದಯನಾದರು. 
ಆ ಮಹಾಭಕ್ತ ರು ಭಗವಂತನನ್ನು ಕುರಿತು ಶ್ರವಣ ಮತ್ತು ಕೀರ್ಶನದ ನಿರಂತರ 
ಭಗವತ್ಸೇವೆಯ ರುಚಿಯನ್ನು ಸ್ವಾದಿಸಿದರು, ಮತ್ತು ನಾರದರು ಕ್ರಮೇಣ ಅದೇ 
ರುಚಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡರು. ನಾರದರು ಮತ್ತೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, 

ತತ್ರಾನ್ವಹಂ ಕೃಷ್ಣಶಥಾಃ ಪ್ರಗಾಯತಾಮ್‌ 

ಅನುಗ್ರಹೇಣಾಶೃಣವಂ ಮನೋಹರಾಃ। 
ತಾಃ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಮೇಃನುಪದಂ ವಿಶೃಣ್ವತಃ 
ಪ್ರಯಶ್ರವಸ್ಥ ಬಿ ಮಮಾಭವದ್‌ ರುಚಿೀ॥ 

ಖಯಷಿಗಳೊಡನೆ ಸಹವಾಸಮಾಡಿ ನಾರದರು ಭಗವಂತನ ಮಹಿಮೆಗಳ ಶ್ರವಣ 
ಕೀರ್ತನದ ರುಚಿಯನ್ನು ಪ ಪಡೆದರು, ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಮಹದಾಸೆಯನ್ನು 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡರು. ಅದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಶ್ವ ಕರ್ಮಿ ಅಭ್ಯಾಸಾತ್‌ ಎಂದು ವೇದಾಂತ 
ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ, ಒಬ್ಬನು ಭಕ್ತಿ 'ಯುತ ಸೇವಾಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಸುಮ್ಮನೆ ನಿರತ 
ಕ ಪ್ರ ತಿಯೊಂದೂ ಅವನಿಗೆ ತನ್ನಷ್ಠ ಷ್ಟ ಕ್ಕೆ ತಾನೇ ಪ್ರಕಾಶಿತವಾಗುವು ದು 
ಮತ್ತು ಅವನು ಅರಿತುಕೊಳ ಬಲ್ಲನು. ಇದನ್ನು ಇ ್ಲತ್ಯಹ್ಷ, ನೇರವಾಗಿ ಅರಿಯುವುದು 
ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 


ಧಮಣ್ಯಮ್‌ ಎಂದರೆ “ಧರ್ಮಮಾರ್ಗ” ಎಂದು ಅರ್ಥ. ನಾರದರು ವಾಸ್ತವಿಕ 
ವಾಗಿ ದಾಸೀಪುತ್ರ, ಅವರಿಗೆ ಶಾಲೆಗೆ ಹೋಗುವ ಅವಕಾಶವಿರಲಿಲ್ಲ. ಅವರು ಸ ಸುಮ್ಮನೆ 
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ತಾಯಿಗೆ ಸಹಾಯವಮರಾಡುತ್ತಿ ದ್ದ ರು, ಮತ್ತು ಸುದೆ ೈವದಿಂದ ಅವರ ತಾಯಿಯು ಭಕ್ತರಿಗೆ 
ಕಿಂಚಿತ್‌ ಸೇವೆ ಮಾಡುತಿ ದ್ದ ಳು. ಮಗುವಾಗಿದ್ದ ನ ನಾರದರೂ ಕೂಡ ಅವಕಾಶ ಪಡೆದರು 
ಮತ್ತು ಸಹವಾಸ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಸರ್ವಧರ್ಮಗಳ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಗುರಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದರು 
ಸಕಲ ಧರ್ಮಗಳ ಅತ್ಯು ನ್ನತ ಗುರಿಯು, ಶ್ರೀಮದ್ದ್ವಾಗವತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಭಕ್ತಿ 
ಯುತ ಸೇವೆ. (ಸ ವೈ ಪುಂಸಾಂ ಪರೋ ಧರ್ಮೋ ಯತೋ ಭಕ ರ್‌ ಅಧೋಕ್ಷಜ). 
ಧಾವಿರ್ತಿಕ ಜನರಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯು ಸೇವಾ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯು ಧರ್ಮದ ಅತು ನ್ನ ತ 
ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ ಎಂಬುದು ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ನಾವು ಜಗತೀ ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ 
ಕೊನೆಯ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಕುರಿತು ಚರ್ಚಿಸಿದಂತೆ (ವೇದೇಷು ಯಜ್ಞೇಷು ತಪಃಸು ಚೈವ), 
ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾ ರಕ್ಕೆ ವೇದಜ್ಞಾ ನವು ಅಗತ್ಯ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ನಾರದರು, 
ಗುರುಕುಲಕ್ಕೆ ವರ ಹೋಗಿರದಿದ್ದು ರೂ ಮತ್ತು ವೇದತತ ಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಿತರಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ,, 
ಅವರು ವೇದಾಧ್ಯೆ ಯೆನೆದ ಅತ್ಯುನ್ನ 3 ಫಲಗಳನ್ನು ಆರ್ಜಿಸಿದರು. ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯೂ 
ಅದೆಷ್ಟು ಶಕ್ತಿ,ಯುತವಿಂದರೆ. ತಪ್ಪದೇ ಧಾರ್ಮಿಕ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸದದ್ದರೂ, 
ಒಬ್ಬನು ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಗೆ ಏರಿಸಲ್ಪಡುವನು. ಇದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ ೌ ಇದೂ 
ಕೂಡ ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಚಾರ್ಯೆವಾನ್‌ ಪುರುಷೋ ವೇದ ಎಂದು ದೃಢಪಟ್ಟಿದೆ. 
ಮಹಾ ಆಚಾರ್ಯರ ಸಹವಾಸ ದಲ್ಲಿದ್ದ ವನು, ಅವನು ಶಿಕ್ಷಿತನಲ್ಪದಿದ್ದರೂ ಆಥವಾ 
ಎಂದಿಗೂ ವೇದಾಧ್ಯ ಯನವನ್ನು ಮಾಡಿರದಿದ್ದ ರೂ, ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯ ವಾದ ಸಕಲ 
ಜ್ಞಾನದೊಡನೆ ಪರಿಚಿತನಾಗಬಲ್ಲನು. 


ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಬಹುಸುಖಕರವಾದದು (ಸುಸುಖುವ್‌). ಏಕೆ? 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಶ್ರವಣಂ ಕೀರ್ತನಂ ವಿಷ್ಣೋಃ ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. ಹಾಗೆ ಒಬ್ಬನು 
ಸುಮ್ಮ ವೆ ಭಗವಂತನ ಮಹಿಮೆಗಳ ಕೀರ್ತನೆಯನ್ನು ಶ್ರವಣಮಾಡಬಹುದು ಅಥವಾ 
ಅಧಿಕೃ “ತ್ರ ಆಚಾರ್ಯರಿಂದ ನೀಡಲ್ಪಡುವ ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಕುರಿತು ತಾತ್ವಿ ಕ ಉಪನ್ಯಾಸ 
ಗಳಿಗೆ ಹೋಗಬಹುದು. ಸುಮ ನೆ ಜಂ ಜಡ ಒಬ್ಬ ಮ ಕರೆಯಬಹುದು; 
ಆ ಮೇಲೆ ಭಗವದರ್ಶತ ರುಚಿಕರ ಪ.ಸ ಸಾದ ಶೇಷವನ್ನು 1 ತಿನ ಬಹುದು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಆಹ್ಲಾದಕರ. ಒಬ್ಬನು ಕಡುಬಡತನದ ಹ್ಹಿ ತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಆಚರಿಸಬಹುದು. ಭಗವಂತನು ಪೆತ್ರಂ 
ಪುಷ್ಪ ೦ ಫಲಂ ತೋಯಮ್‌, ಎನ್ನು ತ್ರಾ ನಿ: ಭಕ್ತನಿಂದ, ಯಾವುದೇ ಬಗೆಯ 
ಅರ್ಪಣೆಯನ್ನು, ಅದೇನೇ ಇರಲಿ, ಸ್ರಿ (ಕರಿಸ ಲು ಅವನು ಸಿದ್ಧ. ಒಂದು ಎಲೆ, ಒಂದು 
ಹೂವು, ಹಣ್ಣಿ ವ ಒಂದು ಚೂರು, ವಾ್‌ ಸ್ವಲ್ಪ ನೀರು, ಇವು ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ಭಾಗ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಲಭ್ಯ ವಾಗಿದ್ದು, ಸಾಮಾಜಿಕ ಸ್ಥಾನಮಾನದ ಭೇದವಿಲ್ಲದೆ ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯಿಂದ 
ಲಾದರೂ ಅರ್ಪಿಸಲ್ಪು ಡಬಹುದು, ಮತ್ತು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಕೊಟ್ಟ ರೆಸಿ ೀಕರಿಸಲ್ಪ ಡು 
ವುದು. ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಅನೇಕ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿವೆ. ಭಗವಂತನ ದರಣಾರವಿಂದ 
ಗಳಿಗೆ ಅರ್ಪಿತ ತುಲಸೀ ಪತ್ರಗಳ ಆಸ್ವಾದನೆಯಿಂದಲೇ ಸನತ್ಕುಮಾರರಂಥ ಮಹರ್ಷಿ 


ಗಳು ಮಹಾಭಕ್ತರಾದರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಭಕ್ತಿಯುತ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಬಹು ಸೊಗಸು, 
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ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಆನಂದ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಬಹುದು. ಭಗೆವಂತನು, ಅವನಿಗೆ 
ಅರ್ಪಿಸಿದ ವಸು ಗಳೊಂದಿಗೆ ಇರುವ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸ್ಥಿ ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಈ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಇರುವುದೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅದು 
ಮಾಯಾವಾದಿ ತತ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹೇಳುವಂತೆ ಆಲ್ಲ. ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಅವರೂ 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವ ಎನಿಸಿರುವುದನ್ನು ಕ್ರೈ ಗೆತ್ತಿ ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ ; ಅವರ ಅಭಿಪಾ ನಯವು 
ಅವರು ಮುಕ್ಕರಾಗದವರೆಗೆ ಅವರು ತಬು ಭಕ್ತಿ ಜತ ಸೇವೆ ಮುಂದುವರಿಸುವುದು, 
ಆದರೆ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ, ಅವರು ಮುಕ್ತರಾದಾಗ, “ಅವರು ದೇವರೊಂದಿಗೆ ಒಂದಾಗುತ್ತಾರೆ”. 
ಇಂಥ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಸಮಯಾನುವರ್ತಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ 
ಯಾಗಿ ಸಿ ೀಕರಿಸಲ್ಲ ಪಡುವುದಿಲ್ಲ. ವಾಸ್ತವಿಕ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಮೋಕ್ಷಾನಂತರವೂ 
ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತ. ದೆ. ಭಕ್ತನು ಭಗವಂತನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಲೋಕದಲ್ಲಿ ಧಾಮಕ್ಕೆ ಹೋದಾಗ, 
ಅವನು ಅಲ್ಲಿಯೂ । ಕೂಡ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ನೇವಾನಿರತನಾಗುತ್ತಾನೆ ಜಿ. ಜು ಪರಮ 

ಪ್ರಭುವಿನೊಂದಿಗೆ ಒಂದಾಗಲು ಯತ್ನ ಸುವುದಿಲ್ಲ. 


ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣುವಂತೆ, ವಾಸ್ತವಿಕ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ವ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬನು ಮುಕ್ತನಾದ ತರುವಾಯ, ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸನ್ನಿವೆ ೇಶಿತನಾದಾಗ (ಬ್ರಹ್ಮ ಭೂತ), ಒಬ್ಬನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಪಾ ರಂಭವಾಗು 
ತ್ರ 5 ದೆ(ಸಮಃ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ಮದ್ಭಕ್ತಿ ೦ ಲಭತೇ ಪೆರಾಮ್‌). ಯಾವನೂ ಸ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ವಾಗಿ ಕರ್ಮಯೋಗ ಜ್ಞಾನಯೋಗ, ಅಷ್ಟಾಂಗಂಯೋಗೆ ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ಇತರ 
ಯೋಗವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಪರವಾ” ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಆರಿತುಕೊಳ್ಳೆಲಾರನು. ಪ್ರೊ 
ಯೋಗ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ಕಡೆಗೆ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಪ ಪ್ರಗತಿ ಸಾಧಿಸಬಹುದು, 
ಆದರೆ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇಪಾ ಮಟ್ಟ ಕ್ಕೆ ಬಾರದೆ, ಒಬ ಮೆ ದೇಪೋತ್ಸ ಮ ಪುರುಷನು 
ಏನೆಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಚಾ ಒಬ್ಬ ನು ಭಕ್ತಿ ಹೋಗೆ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ಆಚರಣೆ 
ಯಿಂದ, ವಿಶೇಷ ವಾಗಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರಿಗಳಿಂದ ಬ್ಬ ಶ್ರೀಮದ್ಭಾಗವತ ಬಾ ಭಗವದ್ದಿ ೇೀತೆಯ 
ಶ್ರವಣದಿಂದ ಶುದ್ದ ನಾದಾಗ, ಸುನ] ಕೃ ಷ್ಣ ವಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಅಥವಾ ಭಗವದಿ! ಜ್ಞಾ ನ 
ವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ ಬಲ್ಲನು ಎಂದು ಶ್ರೀಮದ್ಧಾ ಗವತದಲ್ಲಿಯೂ ದ ಢಪ ಟ್ಟಿ ದೆ. ಏವಂ 
ಪ್ರಸನ್ನ-ಮನಸೊ ಭಗವದ್ಭ್‌ ಕ, ಯೋಗತಃ. ಒಬ್ಬನ ಹ | ದಯದಲ್ಲಿನ ಇಲ್ಲ ಅನರ್ಥ 
ಗಳು ತೊಲಗಿದಾಗ, ದೇವರು ಏನೆಂಬುದನ್ನು ಒಬ್ಬ ನು ಅರತುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲನು. ಹೀಗೆ 
ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಾ ವಿಧಾನವು ಅಥವಾ ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವಾ ಪ್ರಕ್ತಿ ಯೆಯು.' ಸಕಲ ಶಿಕ್ಷಣದ 
ರಾಜ್‌ ಮತ್ತು” ಎಲ್ಲ ಗುಹ್ಯತಮ ಜ್ಞಾ ನದ ರಾಜ. ಅದು sea ಅತ್ಯಂತ ಶುದ್ಧ ರೂಪ, 
ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಸ ತೊಂದರೆಯಿಲ್ಲದೆ ಆನಂದದಿಂದ ನಿರ್ವಹಿಸ ಬಜ ಆದ್ದರಿಂದ 
ಬಬ್ಬ ನು ಅದನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಬೇಕು. 


ಅಶ್ರವೃಧಾನಾಃ ಪುರುಷಾ ಧರ್ಮಸ್ಯಾಸ್ಯ ಪರನ್ತಪ । 
ಅಪ್ರಾಪ್ಯ ಮಾಂ ನಿವರ್ತನ್ಷೀ ಮ )ತ್ಯುಸಂಸಾರವತ್ಮ ೯d ‘all 
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ಅಶ್ರದ್ಧ ಧಾನಾಃ. ಶ್ರದ್ಧಾ ಹೀನರು, ಪರುಷಾಃ ಧರ್ಮಸ್ಯ 
ಧರ್ಮ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ಕಡೆಗೆ, ಅಸ್ಯ. ಈ, ಪರನ್ತಪ.___ಹೇ ಶತ್ರು Jone ಅಪಾ ಶ್ರ್ರಪ್ಯೆ 
--ಪಡೆಯದೆ, ಮಾಮ್‌... ನನ್ನನ್ನು, ನಿವರ್ತನ್ತೇ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತಾರೆ. ಮೃತ್ಯು 
ಸಾವಿನ, ಸಂಸಾರ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿ ತ್ತ ದಲ್ಲಿ, ವತ ನಿ - ಪಥದಲ್ಲಿ. 


ಈ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇನೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಲ್ಲದವರು ನನ್ನನ್ನು ಹೊಂದಲಾರರು. 
ಹೇ ಶತ್ರುಸೂದನನೇ, ಆದ್ದರೆಂದ "ನೆ ಈ "ಜೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಜನನೆ ಮರಣಗಳೆ 
ಪಥಕ್ತೆ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಶ್ರದ್ಧಾ ಹೀನರು ಈ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಲಾರರು; 
ಅದು ಈ ಶ್ಲೋಕದ ತಾತ್ಪರ್ಯ. ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಭಕ್ತರ ಸಹವಾಸದಿಂದ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. 
ಭಾಗ್ಯಹೀನರು ಮಹಾತ್ಮರಿಂದ ವೇದಸಾಹಿತ್ಯದ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿದ 
ಮೇಲೆಯೂ ದೇವರಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಹೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರು ಅನಿಶ್ಚಿತರು ಮತ್ತು ಭಗ 

ವಂತನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಸಿ ಸತರಾಗಿರಲಾರರು. ಹೀಗೆ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರಗತಿಗೆ 
ಪ್ರ ದ್ದೆ ಯು ಅತಿ ಮುಖ್ಯ. ಪರಮ ಪ ಪ್ರಭು, ಶಿ ಬ್ರೀಕೃಷ್ಣ ವನ್ನು ಸೇವಿಸುವ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ 
ಬಬ್ಬ ಮ ಎಲ್ಲ ಪರಿಪು ಇರ್ಣತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಬಲ್ಲಸೆಂಬಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ವಾಸವೇ ಪ್ರ ದ್ಧ 
| ಚೈತನ್ಯ ಚರಿತಾಮೃ ತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅದು ನಿಜವಾದ ಪ್ರ ದ್ದೆ ಎಂದು ಕರೆಯೆ 
ಲ ಡುವುದು. ಫ್ರಿ ಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ (4. 31. 14) ಹೇಳಿರುವೌತೆ : 


ಯಥಾ ತರೋರ್‌ ಮೂಲನಿಷೇಚನೇನ 
ತೃಪ್ಶನ್ತಿ ತತ್ಸೃಂಧಭುಜೋಪಶಾಖಾಃ। 

ಪ್ರಾಣೋಪ ಸಹಾರಾಚಿ. ಯಥೇನ್ಲಿ ಯಾಣಾಂ 
ತಥೈವ ಸರ್ವಾರ್ಹಣಮ್‌ ಅಚ್ಯುತೇಜ್ಯಾ॥ 


“ಮರದ ಬೇರಿಗೆ ವೀರೆರೆದು ಒಬ್ಬ ನು ಅದರ ಶಾಖೆಗಳು, ಚಿಗುರು ಮತ್ತು ಎಲೆ 
ಗಳನ್ನು ತೃ ಪ್ರಿಪಡಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟೆ ಗೆ ಆಹಾರ ಒದಗಿಸಿ ಒಬ ನು ದೇಹದ ಎಲ್ಲ 
ಇಂದಿ ್ರಯಗಳನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದೇ ಪ ಪ್ರಕಾರ, ಪರಮ ಪ್ಪ ದವನ ದಿವ್ಯ ಸೇವೆ 
ಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿ ಒಬ್ಬನು ತಾನಾಗಿಯೇ ಎಲ್ಲ ದೇವತೆ ತೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತು. ಎಲ್ಲ ಇತರ ಜೀವಿ 
ಗಳನ್ನು ತೃಪ್ತಿ ಪಡಿಸುತ್ತಾ ಜೊ ಆದ್ದ ರಿಂದ. ಭಗವದಿ ತೆಯನ್ನು ಓದಿದ. ಬಳಿಕ ಒಬ್ಬ ಮ 
ಕೂಡಲೇ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಬರಬೇಕು : ಒಬ್ಬನು ಎಲ್ಲ ಇತರ ತೊಡಗುವಿಕೆ 
ಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸ ಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಪರಮ ಪ ದ್ರಭು ದೇಪೋತ್ಸ ಮ ಪುರುಷ ಕ್ಟ ಷ್ಣ ನ ಸೇವೆ 
ಯನ್ನು ಆಂಗೀಕರಿಸ ಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ಜೀವನದ ಈ ತತ್ವವನ್ನು ಮನಗುದುರಿ, ಅದು 
ಪ್ರ ದ್ದೆ. 


” ಈಗ, ಆ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ವರ್ಧನೆಯ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ. ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಾವಂತ 


ರಲ್ಲಿ ಮೂರು ವಿಭಾಗಗಳಿವೆ. ಶ್ರದ್ಧಾರಹಿತರು ಮೂರನೆಯ ವರ್ಗದಲ್ಲಕಿವರು. ಅವರು 
ಬಾಹ್ಯವಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿದ್ದರೂ, ಅವರು "ಅತ್ಯು ನ್ನತ ಪರಿ 





414 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 9.3 


ಪೂರ್ಣತೆಯ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲಾರರು. ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಅವರು ಕೆಲಸಮಯಾನಂತರೆ 
ಬಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ನಿರತರಾಗಬಹುದಾದರೂ ಅವರು ಸಂಪೂರ್ಣ ನಿಶ್ಚಿತ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಮತ್ತು ಶ್ರದ್ದೆ ಹೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ, ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ನೈಯಲ್ಲಿ 
ಮುಂದುವರಿಯುವುದು ಅವರಿಗೆ ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. ನಮ್ಮ ಧಾರ್ಮಿಕ ಕಾಯ?ಕಲಾಪಗೆಳನ್ನು 
ನಿರ್ವಹಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಇದರ ವ್ಯಾ ವಹಾರಿಕ ಅನುಭವವಿದೆ. ಕೆಲವು ಜನರು ಏನೋ 
ಅಂತರ್ಗತ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಕ ೈಷ್ಣೃ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಗೆ ಬರುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ತಮ್ಮನ್ನು 
ಅನ್ರಯಿಸಿಕೊಳು ತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಅವರು ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ ಥ್‌ ಸಲ್ಪ ಸುಸನ್ನಿ ವೇಶಿತರಾ 
ದೊಡನೆಯೇ ಅವರು ಈ ಪ್ರಕ್ರಿ ಯೆಯನ್ನು ತ್ಯ ಜಿಸುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ಹಳೆಯ 
ದಾರಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಹೋಗುತ್ತಾ ಣೆ ಶ್ರ ದ್ದೆ ಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ವೇ ಒಬ್ಬ ನು ಕಹ ಷ್ಣ ಪ್ರ ಸ ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಗತಿ ಸಾಧಿಸಬಲ್ಲನು. ಶ ಶ್ರದ್ದಾ ಬೌವಣಿಗೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ. ಭಕ್ತಿ ಜುಂ “ನೀವಾ 
ಸಾಹಿತ ದಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾ ಗಿ ಪರಿಶ್ರ ಮವಿರುವ ಮತ್ತು ಧೃ ಡ ಪ್ರ ದ್ದೆ ಯ ಹಂತವನ್ನು 
ತಲುಪಿರುವವನನ್ನು ಷ್ಣ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯ ಪ್ರಥಮ ಶೆ ಶ್ರೇಣಿಯ ವ್ಯಕ್ತಿ “ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 
ಭಕ್ತಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳನ್ನು. ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಮುಂದುವರಿಯದ, ಆದರೆ ತಾನಾಗಿಯೇ 
ಕ್ಟ ಷ್ಣ ಭಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣ ಸೇವೆಯೇ ಪ್ರೆ ೇೀಷ್ಮ ಮಾರ್ಗ ಎಂಬ ದ್ಧ ಗಢ ಪ್ರ ದ್ದೆ ಯುಳ್ಳೆ, 

ಮತ್ತು ಹಾಗೆ ಒಳ್ಳೆ Rh ಶ್ರ ದ್ದೆ ಯಲಿ ಅದನ್ನು' ಅಂಗೀಕರಿಸಿದವರು “ಎರಡನೆಯ ಶೆ ನಂತ 
ಯಲ್ಲಿರುವರು. ಹೀಗೆ ಅವರು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಪರಿಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ, ನವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಅಥವಾ ಒಳ್ಳೆ ಯ 
ಶೆ ಶ್ರದ್ಧೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ, ಆದರೆ FE ಮತ್ತು ಸರಳತೆಯಿಂದ ಪಂ 
ಯತ್ನಿಸುತ್ತಿ ರುವ ಮೂರನೆಯ ಶ್ರೇಣಿಯವರಿಗಿಂತ ಉತ್ತಮರು. ಕೃ ಷ್ಣ ಪ ್ರಜ್ಞೆ ಯ 
ಮೂರನೆಯ ಶ್ರೇಣಿಯವನು ಚತ ಹೊಂದಬಹುದು, ಆದರೆ ಒಬ್ಬ ನು ಎರಡನೆಯ ಶೆ ಶ್ರೇಣಿ 
ಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ, ಪತನ ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಕ ಷ್ಣ ಪ್ರ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮ ಶೆ, ಶ್ರೇಣಿ 
ಯಲ್ಲಿರುವವನಿಗೆ ಪತನ ಹೊಂದುವ ಅವಕಾಶವೇ ಇಲ್ಲ. ಧಮ ಫ್ರೇಣಿಯವನು ಖಂಡಿತ 
ಪ್ರಗತಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೆ ಫಲವನೂ ಸ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕ ೈಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಮೂರನೆಯ ಶ್ರೇಣಿಯವನ ಮಟ್ಟಿ ಗಾದರೋ, ಕೃಷ್ಣನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು 
ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆಯದೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿದ್ದರೂ, ಅವನು ಶ್ರೀಮದ್ಧಾಗವತ ಮತ್ತು 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಂಥ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಮೂಲಕ ಇನ್ನೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಕ್ಷ ಷ್ಣ ಪ್ರ ಜ್ಞ್ಲೆ ಹ ಈ ಮೂರನೆಯ ಶೆ ಣೆಯ ವ್ಯ ಕ್ಕಿಗಳು ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ, 
ಕರ್ಮ-ಯೋಗ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ನ-ಯೋಗದ ಕಡೆ ಸ ಪ್ರವ ತ್ರಿ ಹೊಂದಿರುವರು, ಮತ್ತೆ 
ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಅವರು ಹ A ಜಡತೆ ಕರ್ಮಯೋಗ ಮತ್ತು 
ಜ್ಞ್ಞಾನ-ಯೋಗದ, ಸೋಂಕು ಮಾಯವಾದೊಡನೆಯೇ ಅವರು ಕ್ಷ ಷ್ಟ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ 
ಎರಡನೆಯ ಅಥವಾ ಮೊದಲನೆಯ ಶ್ರೇಣಿಯವರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಕೃಷ್ಣ ನಲ್ಲಿನ ಶ್ರದ್ಧೆಯು 
ಕೂಡ ಮೂರು ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ವಿಭಜಿತವಾಗಿದೆ, ಮತ್ತು ಶಿ ್ರ್ರೀಮದ್ಭ್ರಾಗದತದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿತ 
ವಾಗಿದೆ. ಮೊದಲನೆಯ ವರ್ಗದ ಆಸಕ್ತಿ, ಎರಡನೆಯ ವರ್ಗದ ಆಸಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಮೂರನೆಯ 
ವರ್ಗದ ಆಸಕ್ತಿಗಳು ಕೂಡ ಶ್ರಿ ೇಮದ್ದಾ ಶಗವತದ ಹನ್ನೊ ಂದನೆಯ ಸೃಂಧದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸ 


9.4 ಗುಹ್ಯತಮ ಜ್ಞಾನ 415 


ಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಕೃಷ್ಣನ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಪ್ಟತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಶ್ರ ವಣ ಮಾಡಿದೆ 
ಬಳಿಕವೂ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಲ್ಲದವರು, ಮತ್ತು ಅದು ಸ್ತೋತ್ರ ಪಾಠ ಎಂದು ಭಾವಿಸುವವರು, 
ಅವರು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದಾರೆಂದು ಎನಿಸಿಕೊಂಡರೂ ಕೂಡ, ಮಾರ್ಗವು 
ಬಹು ಕಷ್ಟವೆಂದು ಕಾಣುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ನಿರೀಕ್ಷೆಯು 
ಅತ್ಯಲ್ಪ. ಹೀಗೆ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ನಿರ್ವಹಣೆಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯ. 


ಮಯಾ ತತವಿಂದಂ ಸರ್ವಂ ಜಗದವ್ಯಕ್ತಮೂರ್ತಿನಾ | 
ಎನಿ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ನ ಚಾಹಂ ತೇಷ್ವವಸ್ಥಿ ತಃ ೪! 


ಮಯಾ. ನನ್ನಿ ೦ದ, ತತಮ್‌-ವ್ಯಾಪ ಶ್ರವು, ಇದಮ್‌... ಈ, ಸರ್ವಮ್‌... ಎಲ್ಲ, 
ಜಗತ್‌. ವಿಶ್ವ ಉದು ತಿಯು, ಅವ್ಯಕ್ತ ಮೂರ್ತಿವಾ ಅವ್ಯಕ್ತ ರೂಪದಿಂದ, ಮತ್‌ 
ಸ್ಥಾನಿ- ನನ್ನಲ್ಲಿ, ಸರ್ವಭೂತಾನಿ... ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳು, ನ. ಇಲ್ಲ, ಚಹಾಗೂ, ಅಹಮ್‌ 
—ವಾನು, ತೇಷು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ, ಅವಸ್ಥಿ ತಃ. ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು. 


ನನ್ನಿಂದ, ನೆನ್ನೆ ಅವ್ಯಕ್ತ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಈ ಸಮಗ್ರ ವಿಶ್ವವು ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲ 
ಜೀವಿಗಳು ನನ್ನಲ್ಲಿರುವರು, ಆದರೆ ನಾನು ಅವರೆಲ್ಲಿಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನಮ್ಮ ಲ ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಮೂಲಕ ಗೋಚರನಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ, 
ಅತಃ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಾಮಾದಿ ನ ಭವೇದ್‌ ಗ್ರಾಹ್ಯಂ ಇದ್ದ ,ಯೈಃ। 
ಸೇವೋನ್ಮುಖೇ ಹಿ ಜಿಹ್ವಾದೌ ಸ್ವಯಮೇವ ಸ್ಫುರತ್ಕ್ಮದಃ॥ 
(ಭಕ್ತಿರಸಾಮೃತ-ಸಿಂಧು 1. 2. 234) 


ಫ್ರೀಕ ಕಷ್ಣನ ನಾಮ, ಯಶ, ಲೀಲೆಗಳು, ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ 
ಅರಿಯಲಾಗದು. ಯೋಗ್ಯ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ವರತನಿಗೆ 
ಮಾತ್ರವೇ ಅವನು ಗೋಚರನು, ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ (5. 38) ಖೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ: 
ಪ್ರೇಮಾಣ್ಣುನಚ್ಛುರಿತ ಭಕ್ತಿ ವಿಲೋಚನೇನ ಸನ್ತಃ ಸದೈವ ಹೃದಯೇಷು ವಿಲೋಕ 
ಯತ್ತಿ. ಒಬ್ಬ ನು" ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಗೋವಿಂದನನ್ನು » ಅವನ ಬಗ್ಗೆ ದಿವ್ಯ 
ಪೆ ಕ್ರೀಮಭಾವವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ರೆ ಸದಾ, ತನ್ನ ಒಳಗೂ ಮತ್ತು ಹೊರಗೂ ಕಾಣಿ 
ಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಜನಸಾಮಾನ್ಯ ರಿಗೆ ಅವನು 'ಗೋಚರನಲ್ಲ. "ಅವನು ಸರ್ವವ್ಯಾಖ 
ಯಾದರೂ, ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ಇದ್ದರೂ ಅವನು ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಂದ ಗ್ರಾಹ್ಯನಲ್ಲ ಎಂದು 
ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. "ಇದು ಇಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಕ್ತ-ಮೂರ್ತಿನಾ ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ಸೂಚಿತ. ಆದರೆ 
ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ, ನಾವು ಅವನನ್ನು 'ಇಣಲಾಗದಿದ್ದ ರೂ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅವನಲ್ಲಿ ಆಧರಿಸಿ 
ರುತ್ತದೆ. ನಾವು ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 'ಹಿರ್ಚಸಿರುವಂತೆ, ಇಡೀ ಭೌತಿಕ ವಿಶ್ವ 
ಉದ್ಭೂತಿಯು ಅವನ ಎರಡು ಬಗೆಯ ಶಕ್ತಿಗಳಾದ... ಪರಾ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಶಕ್ತಿ ಯೆ 
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ಮತ್ತು ಅಪರಾ, ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯ-_. ಸಂಯೋಜನೆ ಮಾತ್ರ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಸೂರ್ಯ 
ಪ್ರಕಾಶವು ವಿಶ್ವದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಹರಡಿರುವಂತೆ, ಭಗವಂತನ ಶಕ್ತಿಯು ಸ ಷ್ಟು ಶಯಲ್ಲೆಲ್ಲ್ಹಾ 
ಹರಡಿದೆ, ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಆ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಆಧರಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


ಆದರೂ, ಅವನು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಹರಡಿರುವ ಕಾರೆಣ, ಅವನು ತನ್ನ ವೈಯಕ್ತಿಕ 
ಅಸ್ಲಿತ ಶೈ ವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದ್ದಾ ನೆಂದು ತೀರಾನಿಸಕೂಡದು. ಅಂಥ ವಾದವನ್ನು 
ನಿರಾಕರಿಸಲು ಭಗವಂತನು, “ನಾನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ಇದ್ದೇನೆ, ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ 
ನನ್ನಲ್ಲಿದೆ, ಆದರೂ ನಾನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿರುವೆನು” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ರಾಜನು, ರಾಜನ ಶಕ್ತಿಯ ಉದ್ಧೂತಿಯಾದ ಸರಕಾರದ ಅಧಿಪತಿ; ಸರಕಾರದ ನಾನಾ 
ಇಲಾಖೆಗಳು ರಾಜನ ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಏನೂ ಅಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಇಲಾಖೆಯೂ ರಾಜನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದೆ. ಆದರೂ ರಾಜನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಇಲಾಖೆಯಲ್ಲಿ ವೈಯಕ್ತಿಕವಾಗಿ ಇರುವನು ಎಂದು ಒಬ್ಬನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಲಾಗದು. ಇದು 
ಒಂದು ಒಡ್ಡಾದ ಉದಾಹರಣೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಉಭಯ ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ ನಾವು ನೋಡುವ ಎಲ್ಲ ಉದ್ಯೂತಿಗಳು ಮತ್ತು 
ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಆಧರಿಸಿ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಅವನ ವಿವಿಧ ಶಕ್ತಿಗಳ ವ್ಯಾಪಕತ್ವದಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಆಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು, 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಟಭ್ಯಾಹವತ್‌ ಇದಂ ಕೃತಮ್‌ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವಂತೆ: ತನ್ನ 
ಸ್ನಯಂ ಪ್ರಾತಿನಿಧ್ದವಾಗಿರುವ, ಅವನ ಎವಿಧ ಶಕ್ತಿಗಳ ವ್ಯಾಪಕತ್ವದಿಂದ ಅವನು 

ಶ್ರ 

ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದಾನೆ. 

ನೆ ಚ ಮತ್ಸ್ಯಾನಿ ಭೂತಾನಿ ಪಶ್ಯ ಮೇ ಯೋಗಮೈಶ್ವರಮ್‌ । 

ಭೂತಭೃನ್ನ ಚ ಭೂತಸ್ಕೋ ಮಮಾತ್ಮಾ ಭೂತಭಾವನಃ ಜಗ 


ನ-ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಚ. ಸಹ, ಮತ್‌ಸ್ಥಾನಿ._ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತ, 
ಭೂತಾನಿ- ಎಲ್ಲ ಸೃಷ್ಟಿ, ಪಶ್ಯ ನೋಡು, ಮೇ. ನನ್ನ, ಯೋಗಮ್‌ ಐಶ್ವರಮ್‌- 
ಅಚಿಂತ್ಯಯೋಗ ಶಕ್ತಿ, ಭೂತಭ್ಭತ್‌-ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ಪಾಲಕ, ನ. ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, 
ಎಶ್ವ ಉದ್ಭ್ಧೂತಿಯಲ್ಲಿ, ಮಮ. ನನ್ನ, ಆತ್ಮಾ. ಆತ್ಮ, 


ಚ ಕೂಡ, ಭೂತಸ್ಥ ಕ 
ಭೂತಭಾವನಃ. ಸಕಲ ಉದ್ಭ್ಧೂತಿಗಳ ಮೂಲ. 


ಮತ್ತು ಆದರೂ ಸೃಷ್ಟಿತ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ನನ್ನನ್ನು ಆಧರಿಸಿರುವುದಿಲ್ಲ. ನನ್ನ 
ಯೋಗ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ನೋಡು! ನಾನು ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ಪಾಲಕನಾಗಿದ್ದರೂ 
ಮತ್ತು ನಾನು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೂ, ಸ್ವಯಂ ನಾನೇ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಮೂಲನೇ 
ಆಗಿರುವುದರಿಂದ, ನಾನು ವಿಶ್ವ ಉದ್ಭೂತಿಯ ಭಾಗವಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಅವನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದೆ. ಎಂದು ಭಗವಂತನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ (ಮತ್‌ ಸ್ಕಾನಿ ಸರ್ವ-- ಭೂತಾನಿ). ಇದನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿಯ 








9.5 ಗುಹ್ಯತಮ ಜ್ಞಾನ 417 


ಕೂಡದು. ಭಗವಂತನು ಈ ಭೌತಿಕ ಉದ್ಯೂತಿಯ ಪಾಲನೆ ಮತ್ತು ಪೋಷಣೆಯಲ್ಲಿ 
ನೇರವಾಗಿ ಸಂಬಂಧಿತನಲ್ಲ. ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು ಆಟ್ಲಾಸನು ಭೂಗೋಳವನ್ನು 
ತನ್ನ ಹೆಗಲಿನ ಮೇಲೆ ಹೊತ್ತಿರುವುದನ್ನು ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ; ಮಹಾ ಭೂಲೋಕ 
ವನ್ನು ಹೊತ್ತು ಕೊಂಡು ಬಹಳ ದಣಿದವನಂತೆ ತೋರುತ್ತಾನೆ. ಈಸ ಸೃಷ್ಟ ವಿಶ್ವವನ್ನು 

ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ಮು ಎತಿ ಹಿಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಅಂಥ ಚಿತ್ರವೊಂದನ್ನು ಇಟ್ಟು Ke 

೩.೫೪ ಪ್ರ ; ಶಿಯೊಂದು ತನ್ನ ಮ್ಮ ಆಧರಿಸಿ ಇರುತ್ತಿ ದ್ದ ರೂ, ತಾನು ದೂರವಾಗಿರುವೆನು 
ಎಂದು ಚ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಲೋಕವ್ಯೂ ಹಗಳು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ತೇಲುತ್ತಿವೆ, ಮತ್ತು ಈ 
ಆಕಾಶವು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಶಕ್ತಿ. ಅಪರ ಅವನು ಆಕಾಶದಿಂದ ಭಿನ್ನನು. ಅವನು 
ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಭಗವಂತನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ, “ಅವುಗಳು ನನ್ನ 
ಅಚಿಂತ್ಯ ಶಕ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತವಾಗಿದ್ದ ರೊ, ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾಗಿ ನಾನು 
ಅವುಗಳಂದ `ದೂರೆವಾಗಿರುವೆನು.” ಇದು ಭಗವಂತನ ಅಚಿಂತ್ಯ ಐಶ್ವ ರ್ಯ. 


ವೈದಿಕ ನಿಘಂಟು ನಿರುಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ. ಯುಜ್ಕ ತೇಂನೇನ ದಮರ್ಥಟೇಷು ಕಾರ್ಯೇಷು 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. “ಪರಮ ಪ್ರಭುವು ತನ್ನ ಶಕ್ತಿ | ತ್ರದರ್ಶಿಸುತ್ತಾ, ಆಚಿಂತ್ಯ ಅದ್ಭುತ 
ಲೀಲೆಗಳನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಿರುವನ್ನು ” ಅವನ. ದೇಹವು ವಿವಿಧ ವಿಪುಲ ಶಕ್ತಿ ಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿದೆ, ಮತ್ತು ಅವನ ನಿರ್ಧಾರವೇ ವಾಸ್ತವಿಕ ಸಂಗತಿ. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪ್ರರುಷನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ ಬೇಕು. ನಾವು ಯಾವುದನ್ನೋ ಮಾಡಲು ಯೋಚಿಸ 
ಬಹುದು, ಆದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಎಷೊ ಕಂದು ವಿಘ್ನ ಗಳಿರುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ 
ನಾವು ಇಷು ಪಟ್ಟಂತೆ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ "ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಕೃ ಷ್ಟ ನು ಏನಾದರೂ 
ಮಾಡಬಯ ಸಿದರೆ, ಕೇವಲ ಅವನ ಇಚೆ ಬುಂದಲೇ, ಪ ಶತಿಯೊಂದು' ವಷ್ಟು ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ನದೆಯುವುದೆಂದರೆ ಅದು ಹೇಗೆ ನಡೆಯುತ್ತ ದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಯಾರೂ 
ಯೋಚಿಸಲಾಗದು. ಭಗೆವಂತನು ಈ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ : “ಅವನ ನು "ಡೀ 
ಭೌತಿಕ ಉದ್ಮೂತಿಯ ರಕ್ಷಕನು ಮತ್ತು ಪೋಷಕನು ಆಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಅವನು ಈ 
ಭೌತಿಕ ಉದ್ಭೂತಿಯನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ ಅವನ ಪರಮ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದಲೇ, 
ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಸೃಷ್ಟ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪೋಷಿತ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ರಕ್ಷಿತ, ಮತ್ತು 
ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ವಾಶಿತ. ಭಗವಂತನ ಮತ್ತು ಅವನ ಮನಸ್ಸಿನ ನಡುವೆ (ನಾವು ಮತ್ತು 
ನಮ್ಮ ವರ್ತಮಾನ ಭೌತಿಕ ಮನಸ್ಸಿನ ನಡುವೆ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿರುವಂತೆ) ಯಾವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೂ 
ಇಲ್ಲ, ಏಕಿಂದರೆ ಅವನು ಪರಮ ಜೇತನ. ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಪ್ರತಿಯೊಂದ 
ರಲ್ಲಿಯೂ "ರುವನು; ಆದರೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನು ಅವನು ವೈಯಕ್ತಿ ಕವಾಗಿಯೂ 
ಹೇಗೆ ಇರುವನು ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿಯಲಾರನು. ಅವನು ಈ ಭೌತಿ ಸ ಉದ್ಯೂತಿಯಿಂದ 
ಭಿನ್ನನು, ಆದರೂ ಪ್ಪ ಕ್ರತಿಯೊಂದೂ ಅವನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದೆ. ಇದು ಇಲ್ಲಿ ಯೋಗಮ್‌ 
ಐಶ್ರ ರೆಮ್‌. ಪರಮದೇವೋತ್ತ, ಮ ಪುರುಷನ ಅಚಿಂತ್ಯ ಯೋಗ ಶಕ್ತಿ ಎಂದು 
ವಿವರಿಸಲ್ಲ ಬೆ. 
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ಯಥಾಕಾಶಸ್ಥಿತೋ ನಿತ್ಯಂ ವಾಯುಃ ಸರ್ವತ್ರಗೋ ಮಹಾನ್‌ | 
ತಥಾ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ಮತ್ಸಾ ಎಸೀತ್ಯುಪಧಾರೆಯ 1! ೬ 1 


ಯಥಾ ಹೇಗೆ, ಆಕಾಶ ಸಿ ತಃ--ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸದ್ಗಿವೇಶಿತ, ನಿತ್ಯಮ್‌. ಸದಾ, 
ವಾಯುಃ. ಗಾಳಿಯು, ಸರ್ವತ್ರಗಃ--ಎಲ್ಲೆ ಡೆಯೂ ಬೀಸುವ, ಮಹಾನ್‌ ಮಹಾ, 
ತಥಾ--ಹಾಗೆ, ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ. ಎಲ್ಲ ಸೃಷ್ಟಿತ ಜೀವಿಗಳು, ಮತ್‌ ಸ್ಥಾನಿ ನನ್ನಲ್ಲಿ 
ಸನ್ನಿವೇಶಿತ, ಇತ್ತಿ__-ಹೀಗೆ, ಉಪಧಾರಯ- “ಅರಿಯಲು ಯತ್ನಿಸು. 


ಎಲ್ಲೆಡೆಯೂ ಬೀಸುವ ಪ್ರಬಲವಾದ ಗಾಳಿಯು ಸದಾ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಅಧರಿಸಿರು 
ವಂತೆ, ಸೃಷ್ಟಿತ ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವರು ಎಂದು ತಿಳಿ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಗಾಧ. ಭೌತಿಕ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಹೇಗೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಯಿಸಿದೆ ಎಂಬುದು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಅಚಿಂತ್ಯ. ಆದರೆ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ನಮಗೆ 
ಸಹಾಯಕವಾಗುವ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಭಗವಂತನು ನೀಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಆಕಾಶವು ನಾವು 
ಗ್ರೆಹಿಸಬಹುದಾದ ಅತಿ ದೊಡ್ಡ ಉದ್ಧೂ ಸತಿಯಾಗಿರಬಹುದು. ಮತ್ತು ಆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ 
ವಾಯು ಅಥವಾ ಗಾಳಿಯು ಆಗಾಧ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿನ ಅತಿ ದೊಡ್ಡ ಉದ್ಧೂ ತಿ. ಗಾಳಿಯ 
ಚಲನೆಯು ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಚಲನವಲನಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಗಾಳಿಯು ಮಹತ್‌ ಆಗಿದ್ದರೂ ಸಹ, ಅದು ಆಕಾಶದೊಳಗೆಯೇ ನೆಲೆಸಿರುತ್ತದೆ; 
ಗಾಳಿಯು ಆಕಾಶದ ಆಚೆಗೆ ಇಲ್ಲ. ಆದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಎಲ್ಲ ಅದ್ಬುತ ವಿಶ್ನ ಉದ್ದೂ ತಿಗಳು, 
ದೇವನ ಪರಮ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿವೆ, ಮತ್ತು ಅವೆಲ್ಲವೂ ಆ ಪರಮ ಇಚ್ಛೆಗೆ 
ಅಧೀನವಾಗಿವೆ. ನಾವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೇಳುವಂತೆ, ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ 
ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲದೆ ಒಂದು ತ ೈಣವೂ ಕೂಡ ಚಲಿಸದು. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅವನ ಇಚ್ಛೆಗೆ 
ಒಳಪಟ್ಟು ಚಲಿಸುತ್ತಿದೆ : ಅವನ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದಲೇ ಪ ಕ್ರತಿಯೊಂದೂ ಸೃಷ್ಟಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿದೆ, 
ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ರಕ್ಷಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿದೆ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಲಯವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಆದರೂ, 
ಅಕಾಶವು ವಾಯುವಿನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ಸದಾ ದೂರವಿರುವಂತೆ, ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಂದ 
ರಿಂದಲೂ ದೂರ ಇರುವನು, 


ಯದ್‌--ಭೀಷಾ ವಾತಃ ಪನತೇ ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ : “ಪರಮ 
ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಭಯಪಟ್ಟು ಗಾಳಿ ಬೀಸುತ್ತಿದೆ.” (ತೈತ್ತಿರೀಯ ಉಪನಿಷದ್‌ 2.8.1) 
ಬೃಹದ್‌-.-ಆರಣ್ಯಕ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ (3.8.9) ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ : ಏತಸ್ಯ ವಾ ಅಕ್ಷರಸ್ಯ 
ಪ್ರಶಾಸನೇ ಗಾರ್ಗಿ ಸೂರ್ಯ--ಚಂದ್ರಮಸ್‌ೌ ವಿಧೃತೌ ತಿಸ್ಮತ ಏತಸ್ಯ ವಾ 
ಅಕ್ಷರಸ್ಯ ಪ್ರಶಾಸನೇ ಗಾರ್ಗಿ ದ್ಯಾವಾಪೃಥಿವ್ಯೌ ವಿಧೃತೌ ತಿಸ್ಮತಃ. "ಪರಮ 
ಆದೇಶದಿಂದ, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಅಧೀಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ. ಚಂದ್ರ, ಸೂರ್ಯ 
ಮತ್ತು ಇತರ ಮಹಾಗ್ರಹಗಳು ಚಲಿಸುತ್ತಿವೆ.” ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಕೂಡ (5.52) 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ: 
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ಯಚ್ಛಕ್ಷರ್‌ ಏಷಂ ಸವಿತಾ ಸಕಲಗ್ರಹಾಣಾಂ 

ರಾಜಾ ಸವಂಸ್ತಸುರಮೂರ್ತಿರಶೇಷತೇಜಾಃ। 
ಯಸ್ಕ್ಮಾಜ್ಞಯಾ ಭ್ರಮತಿ ಸಮ್ಭ್ರತಕಾಲಚೆಕ್ರೋ 
ಗೋವಿನ್ನಮವ್‌ ಆದಿಪುರಂಷಂ ತಮ್‌ ಅಹಂ ಭಜಾಮಿ॥ 

ಇದು ಸೂರ್ಯನ ಚಲನೆಯ ವರ್ಣನೆ. ಸೂರ್ಯನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಶಾಖ ಮತ್ತು ಬೆಳಕನ್ನು ಪ್ರಸರಿಸಲು 
ಅಪಾರ ಶಕ್ತಿ ಇದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಈಗಲೂ ಅದು ವಿಧಿತ ಪಥದಲ್ಲಿ ಗೋವಿಂದನ 
ಆದೇಶ ಮತ್ತು ಪರಮ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಚಲಿಸುತ್ತಿದೆ. ಹೀಗೆ, ವೈದಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯದಿಂದ, ನಮಗೆ 
ಬಹು ಅದ್ಭುತವೂ ಮತ್ತು ಮಹೆತ್ತಾಗಿಯೂ ತೋರುವ ಈ ಭೌತಿಕ ಉದೂ ಪಿಯು, 
ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಸಂಪೂರ್ಣ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟಿದೆ ಎಂಬ 
ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ವಾವು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಇದು ಈ ಆಧ್ಯಾಯದ ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಇನ್ನಷ್ಟು 4 ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 

ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಕೌಕ್ರ್ರೇಯ ಪ್ರಕೃತಿಂ ಯಾನ್ರಿ ಮಾಮಿಕಾಮ್‌ | 

ಕಲ್ಪಶಕ್ಷ್ಚಯೇ ಪುನಸ್ತಾನಿ ಕಲ್ಪಾದಡೌ ವಿಸ್ಪಜಾಮ್ಯಹಮ್‌ ॥ ೬॥ 


ಸರ್ವಭೂತಾನಿ. ಎಲ್ಲ ಸೃಷ್ಟಿತ ಜೀವಿಗಳು, ಕೌನ್ರೇಯ--ಹೇ ಕುಂತಿ ಪುತ್ರನೇ, 


ಕಲ್ಪಕ್ಷಯೇ._ _ಕಲ್ಬಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ, ಪುನಃ... ಮತ್ತೆ, ತಾನಿ ಅವೆಲ್ಲವೂ, ಕಲ್ಪಆದ್‌ೌ. ಕಲದ 
ಆದಿಯಲ್ಲಿ. ವಿಸೃಜಾಮಿ. ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತೇನೆ, ಅಹಮ್‌... ನಾನು. 

ಹೇ ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ, ಕಲ್ಪಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಉದ್ಭೂತಿಗಳು ನನ್ನೆ 
ಪ್ರಕೃತಿಯೊಳಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಮತ್ತೊಂದು ಕಲ್ಪದ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ. 
ನನ್ನ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಮತ್ತೆ ಅವುಗಳನ್ನು ನಾನು ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತೀನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಭೌತಿಕ ವಿಶ್ವ ಉದ್ಯೂತಿಯ ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು ಲಯವು 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಪರಮ ಇಚ್ಚೆಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿವೆ. 
“ಕಲ್ಬಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ” ಎಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನ ಮರಣವಾದಾಗ ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಬ್ರಹ್ಮನು ಒಂದು 
ನೂರು ವರ್ಷ ಜೀವಿಸಿರುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಅವನ ಒಂದು ಹಗಲು ನಮ್ಮ 
4,300,000,000 ಭೂಮಿಯ ವರ್ಷಗಳು ಎಂದು ಎಣಿಸಿದೆ. ಅವನ ರಾತ್ರಿಯು 
ಅದೇ ಅವಧಿಯುಳ್ಳದ್ದು. ಅವನ ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಅಂಥ ಮುವ್ವತ್ತು ಹಗಲುಗಳು 
ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಗಳನ್ನು, ಮತ್ತು ಅವನ ಒಂದು ವರ್ಷವು ಅಂಥ ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳುಗಳನ್ನು 
ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಅಂಥ ನೂರು ವರ್ಷಗಳ ತರುವಾಯ ಬ್ರಹ್ಮನು ಮರಣಿಸಿದಾಗ, 
ನಾಶವು ಆಥವಾ ಪ್ರಳಯವು ನಡೆಯುತ್ತದೆ; ಹೀಗೆಂದರೆ ಪರಮಪ್ಪಭುವಿನಿಂದ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ 
ಶಕ್ತಿಯು ಮತ್ತೆ ಅವನಲ್ಲಿಯೇ ಕೊನೆಗಾಣುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೆ ವಿಶ್ವವನ್ನು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಸುವ 
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ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇದ್ದಾಗ, ಅದು ಅವನ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಬಹು ಸ್ಯಾಮ್‌ 
“ನಾನು ಒಬ್ಬನೇ ಆಗಿದ್ದರೂ, ನಾನು ಅನೇಕವಾಗುತ್ತೇನೆ.” ಇದು ವೇದ ಸೂಕ್ತಿ 
(ಛಾಂದೊಗ್ಯ ಉಪನಿಷದ್‌ 6.2.3). ಅವನು ತನ್ನನ್ನೇ ಈ ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಇಡೀ ವಿಶ್ವ ಉದ್ಭ್ಯೂತಿಯು ಮತ್ತೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರಕೃತಿಂ ಸ್ವಾಮವಷ್ಟಳ್ಯ ವಿಸೃಜಾಮಿ ಪುನಃ ಪುನೆಃ | 

ಭೂತಗ್ರಾಮಮಿಮಂ ಕೈತ್ಸಮವಶಂ ಪ್ರಕೃತೇರ್ವಶಾತ್‌ ಅಗ 


ಪ್ರಕೃತಿಮ್‌- ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯು, ಸ್ವಾಮ್‌. ಸ್ವಯಂ ನನ್ನ, ಅವಷ್ಟ ಭ್ಯ 
ಒಳಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ, ವಿಸ್ಫಜಾಮಿ--ನಾನು ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತೇನೆ, ಪುನಃ ಪುನಃ- ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ, 
ಭೂತಗ್ರಾಮಮ್‌-ಎಲ್ಲ ವಿಶ ತೆ ಉದೂ ಶಿ ತಿಗಳನ್ನು, ಇಮಮ್‌--ಇವು, ಕೃತ್ಸ ಎಮ್‌ 
ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಅವಶಮ್‌-ತಾನಾಗಿಯೇ, ಪ್ರಕೃತೇಃ. ಪ್ರಕೃತಿಯ ಬಲದ, ವಶಾತ್‌ 
ಆಭಾರಿಯಾಗಿ. 

ಇಡೀ ವಿಶ್ವ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ನನ್ನ ಅಧೀನೆ. ನನ್ನ ಇಚ್ಛೆಗೆ ಒಳಪಟ್ಟು ಅದು 
ತಾನಾಗಿಯೆ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಸಲ್ಪಡುವುದು, ಮತ್ತು ನನ್ನ ಇಚ್ಛೆಗೆ ಒಳಪಟ್ಟು 
ಅದು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಲಯಗೊಳಿಸಲ್ಪಡುವುದು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಅಪರಾ ಶಕ್ತಿಯ 
ಉದೂ ತಿ. ಇದು ಈಗಾಗಲೇ ಹಲವು ಸಲ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಸೃಷ್ಟಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, 
ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯು ಮಹತ್‌- ತತ್ವ ಆಗಿ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಅದರೊಳಕ್ಕೆ 
ಭಗವಂತನು ಪ್ರಥಮ ಪುರುಷಾವತಾರವಾದ ಮಹಾ-ವಿಷ್ಣುವಾಗಿ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಅವನು ಕಾರಣ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಪವಡಿಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ 
ಗಳನ್ನು ವಿಶ್ವಸಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದೊಳಕ್ಕೂ ಭಗವಂತನು 
ಮತ್ತೆ ಗರ್ಭೋದಕಶಾಯಿ ವಿಷ್ಣುವಾಗಿ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವೂ ಸೃಷ್ಟಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಅವನು ಮತ್ತೆ ತನ್ನನ್ನೇ ಕ್ಷೀರೋದಕಶಾಯಿ 
ನಿಷ್ಣುವಾಗಿ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಆ ವಿಷ್ಣುವು ಪ್ರತಿಯೊಂದರೊಳಕ್ಕೂ 
— ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪರಮಾಣುವಿನ ಒಳಕ್ಕೂ ಸಹ. ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಸಂಗತಿಯು 
"ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಂದರೊಳಕ್ಕೂ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ಈಗ ಜೀವಿಗಳ ಮಟ್ಟಿಗಾದರೋ, ಅವರು ಈ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಒಳಕ್ಕೆ 
ಗರ್ಭೀಕರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಅವರ ಪೂರ್ವಕರ್ಮಗಳ ಫಲಾನುಸಾರ ವಿವಿಧ 
ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಜೀವಿವರ್ಗಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಸೃಷ್ಟಿಯ ಕ್ಷಣದಿಂದಲೇ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತವೆ. ಎಲ್ಲವೂ ವಿಕಾಸಿತ ಎಂದಲ್ಲ. ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಜೀವವರ್ಗಗಳು 
ವಿಶ್ವದೊಂದಿಗೆ ಸೃಷ್ಟಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಳಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಗಳು ಹೊಂದಿದ್ದ 
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ಇಚ್ಛೆಗಳು ಮತ್ತೆ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವುದರಿಂದ, Wid ಭೀ ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಮೃಗಗಳು 
ಪಕ್ಷಿಗಳು ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ.  ಅವಶಮ್‌ ಪದದಿಂದ, 
ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಸೂಚಿಸಿರುವುದೇನೆಂದರೆ, ಜೀವಿಗಳು ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯೊಡನೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದುದೇನೂ ಇಲ್ಲ ಎಂದು. ಪೂರ್ವ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿನ ಅವರ ವ್‌ ಜೀವನ ಸಿ ತಿಯು 
ಮಾತ್ರವೇ ಮತ್ತೆ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು, "ಇವ ವೆಲ್ಲವೂ ಅವನ ಇಚ್ಚಾ ಮಾತ್ರ ದೆಂದಲೇ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಅಚಿಂತ್ಯ ಶಕ್ತಿ. ಏವಿಧ ಜೀವಿ 
ವರ್ಗಗಳ ಸ ಷ್ಟಿ ಯ ತರುವಾಯ, ಅವುಗಳೊಂದಿಗೆ ಅವನಿಗೆ” ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ. ವಿವಿಧ 
ಜೀವಿಗಳ ಪ ಪುವೈತ್ತಿಗೆಳನ್ನು ಅಳವಡಿಸಲು ಸೃಷ್ಟಿಯು ನಡೆಯುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಹೀಗೆ 


ಭಗವಂತನು ಅದರೊಡನೆ ಸಿಲುಕಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. 


ನಚ ಮಾಂ ತಾನಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ನಿಬಧ್ಧನ್ತಿ ಧನಇ.ಯ | 
ಉದಾಸೀನವದಾಸೀನಮಂಸಕ್ತಂ ತೇಷು" ಕರ್ಮಸು” lel 


ನ. ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಚ ಸಹ, ಮಾಮ್‌ ನನ್ನನ್ನು, ತಾನಿ ಆ ಎಲ್ಲ, 
ಕವ್ಕಾ ಣಿ “ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು, ನಿಬಧ್ಮ್ಮನ್ತಿ ಬಂಧಿಸುವುದು, ಧನಣ್ಣಾ ಯ--ಹೇ ಧನಂ 
ಜಯನೇ, ಉದಾಸೀನವತ್‌...ತ ಟಸ್ಥ ನಾಗಿ, ಆಸೀನಮ್‌... ಸನಿ ವೇಶಿತನಾಗಿ, ಅಸಕ್ಕಮ್‌ 
ಆಕರ್ಷಣೆ ಇಲ್ಲದೆ, ತೇಷು- _ಅಪಗಳಿಗೆ, ಕರ್ಮಸು. ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ. 


ಹೇ ಧನಂಜಯ, ಈ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯವು ನೆನ್ನನ್ನು ಬಂಧಿಸಲಾರದು. ತಟಸ್ಥನೋ 
ಎಂಬಂತೆ ಕುಳಿತಿದ್ದು ನಾನು ಈ ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ಎಂದಿಗೂ 
ಅಸಕ್ತನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ಯಾವ ಕೆಲಸವೂ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಈ 
ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಭಾವಿಸಕೂಡದು. ತನ್ನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅವನು ಸದಾ 
ನಿರತನು. ಬ್ರಹ್ಮ. ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ (5.6) ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ, ಆತ್ಮಾರಾಮಸ್ಯ ತಸ್ಯಾಸ್ತಿ 
ಪ್ರಕೃತ್ಯಾ ನ ಸಮಾಗಮಃ “ಅವನು ಸದಾ ತನ್ನ ಶಾಶ್ವತ ಆನಂದಮಯ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಳೆಗೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ, ಆದರೆ ಅವನು ಈ ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳೊಡನೆ 
ಮಾಡಬೇಕಾದುದು ಏನೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ.” ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಅವನ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ 
ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಸೃಷ್ಟಿತ ಜಗತ್ತಿನ ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು 
ಸದಾ ತಟಸ್ಥ್ಹನು. ಈ ತಾಟಸ್ವ್ಯ್ಯವೆ ಇಲ್ಲಿ ಉದಾಸೀನವತ್‌ ಪದದಿಂದ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿತ 
ವಾಗಿದೆ. ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಿವರದ ಮೇಲೆ ಅವನು 
ನಿಯಂತ್ರಣವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರೂ, ಅವನು ತಟಸ್ಪನೋ ಎಂಬಂತೆ ಕುಳಿತಿದ್ದಾನೆ. 
ಉಚ್ಚ ಕೈನ್ಯಾಯಾಾಲಯದ ನ್ಯಾಯಾಧೀಶನು ತನ್ನ ಪೀಠದ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವ ಉದಾಹರಣೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. ಅವನ ಆಜ್ಲೆಯಿಂದ ಅನೇಕ ಕಾರ್ಯಗಳು ನಡೆಯುತ್ತಿವೆ. 
ಒಬ್ಬನನ್ನು ನೇಣು ಹಾಕಲಾಗುತ್ತಿದೆ, ಮತ್ತೊಬ್ಬನನ್ನು ಕಾರಾಗೃಹದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲಾಗು 


422 ಭಗವದ್ಗಿ €ತಾ ಯಥಾರೂಪ 9.10 


ತ್ತಿದೆ, ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ ಅಪಾರ ಧನವನ್ನು ನೀಡಲಾಗುತ್ತಿದೆ ಆದರೂ ಅವನು ತಟಸ್ಥ A 
ಆ ಎಲ್ಲ ಲಾಭನಷ ಗಳಿಗೂ ಅವನಿಗೂ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, 

ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಅವನ ಅಧಿಕಾರ ಇದ್ದರೂ, ಭಗವಂತನು 
ಸದಾ ತಟಸ್ಥನು. ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ (2.1.34) ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ, ವೈ 
ನೈರ್ಫಣ್ಯೇ ನ._ಅವನು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ದ್ವಂದ್ವ ತೆಗಳಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಲ್ಲ. ಅವನು 
ಈ ದ್ವಂದ್ವತೆಗಳಿಗೆ ಅತೀತನು. ಅಥವಾ ಅವನು” ಈ ಾತಿಕ ಜಗತಿ. ಶನ ಸೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು 
ಲಯದಲ್ಲಿ “ಅಸಕ್ಟನೂ ಅಲ್ಲ. ಜೀವಿಗಳು ತಮ್ಮ ಪೂರ್ವ ಕರ್ಮಾನುಸಾರ ವಿವಿಧ 
ಜೀವ ವರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ವಿವಿಧ ರೂಪ ತಾಳುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಭಗವಂತನು ಅದರಲ್ಲಿ 
ಅಡ ತ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಮಯಾಧ್ಯಶ್ಷೇಣ ಪ್ರಕೃತಿಃ ಸೂಯತೇ ಸಚರಾಚರಮ್‌ | 
ಹೇತುನಾನೇನ ಕೌನ್ತೇಯ ಇಗೆದ್‌ ವಿಪೆರಿವರ್ತಕೇ 1೧೦॥ 


ಮಯಾ. - ನನ್ನಿಂದ, ಅಧ್ಯಕ್ಷೇಣ- -ಅಧೀಕ್ಷಣೆಯಿಂದ, ಪ್ರಕೃತಿಃ -ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರ ಕ್ಟ ತಿಯು, ಸೂಯತೇ. -ವ್ಯ ಕೃವಾಗುತ್ತದೆ, ಸ. ಉಭಯ, ಚರ ಅಚರಮ್‌.. 
ಚಲಿಸುವ ಮತ್ತು ಚಲಿಸದ, ಹೇತುನಾ _ಕಾರಣಕ್ಕಾ ಗಿ, ಅನೇನಈ, ಕೌನ್ತ್ದೇಯ--ಹೇ 
ಕುಂತಿಪುತ್ರನೇ, ಜಗತ್‌. _ಅಭಿವ್ಯ ಕ ವಿಶ್ವ, ಎಪರಿವೆರ್ತತೇ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಲಿದೆ. 


ಹೇ ಕುಂತಿ ಪುತ್ರನೇ, ನನ್ನ ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾದ ಈ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯು 
ಎಲ್ಲ ಚಲಿಸುವ ಮತ್ತು ಚಲಿಸದ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಸುತ್ತಾ ನನ್ನ ನಿರ್ದೇಶನದಲ್ಲಿ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತ ಲಿದೆ. ಅದರೆ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟು ಈ ಉದ್ಭೂತಿಯು ಮತ್ತೆ 
ಮತ್ತೆ ಸೃಷ್ಟಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿದೆ ಮತ್ತು ಲಯಗೊಳಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರಮ ಪ್ರಭುವು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಸಕಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ದೂರ 
ನಾಗಿದ್ದರೂ, ಪರಮ ನಿರ್ದೇಶಕನಾಗಿ ಇರುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ' 
ಪರಮ ಪ ಥ್ರ ಭುವು ಈ ಭೌತಿಕ ಉದ್ಧ್ಯೂ ತಿಯ ಪರಮ ಇಚ್ಛೆ ಮತ್ತು ಹಿನ್ನೆ ಲೆಯಾಗಿದ್ದಾ ವೆ, 
ಆದರೆ ನಿರ್ವಹಣೆಯು ಭೌತಿಕ ಪ್ರ ಕ್ಸ ತಿಯಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತಲಿದೆ. ಎಲ್ಲ ಬಿನ್ನ ಭಿನ್ನ 
ರೂಪಗಳಲ್ಲಿನ ಮತ್ತು ಯೋವನಿಗಳಲ್ಲಿನ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ, “ನಾನು ತಂದೆಯಾಗಿದ್ದೆ ಅನೆ”, ಎಂದು 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ನೆ. ಮಗುವಿಗಾಗಿ ತಂದೆಯು ತಾಯಯ ಗರ್ಭಕ್ಕೆ 
ಬೀಜಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾ ನೆ, ಮತ್ತು ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಪರಮ ಪ ಸ್ರಭುವು ತನ್ನ ದೃಷ್ಠಿ 

ಬೀಳಿಸುವ “ಮಾತ ಶ್ರ ದಿಂದಲೇ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃ ತಿಯ ಗರ್ಭದೊಳಕ್ಕೆ ಜೀವಿಗಳನ್ನು 
ಹೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ, "ಮತ್ತು ಅವು ತಮ್ಮ ಫಾ ಇಚ್ಛೆ ಗಳ ಮತ್ತು ಗ ಅನುಸಾರ 
ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೊರಬರುತ್ತ ವೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳು, 
ಪರಮ ಪ ಶ್ರಭುವಿನ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟು ಹುಟ್ಟಿ ಹೈದವರಾಗಿದ್ದರೂ, ತಮ್ಮ ಪೂರ್ವ ಕರ್ಮಗಳ 
ಮತ್ತು ಇಚ್ಛೆ ಗಳ ಅನುಸಾರ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ದೇಹಗಳನ್ನು ಸಿ ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಹೀಗೆ ಭಗವಂತನು 
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ಈ ಭೌತಿಕ ಸೃಷ್ಟಿಯೊಂದಿಗೆ ನೇರವಾಗಿ bain ಅವನು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ಮೇಲೆ ಕೇವಲ ದೃಷ್ಟಿ ಬೀರುತ್ತಾನೆ; ಹೀಗೆ ಕ ಕೃತಿಯು ಚುರುಕುಗೊಳಿಸಲ್ಪಡು 
ತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಕೂಡಲೇ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸೃಷ್ಟಿ ಸಲ್ಪ ಡುತ್ತದೆ. ಅವನು ಭೌತಿಕ 
ಪ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೇಲೆ ದೃಷ್ಟಿ ಬೀರುವ ಕಾರಣ, ನಿಸ್ತ ದೇಹವಾಗಿ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ 
ಕ್ರಿಯೆ ಇದೆ, ಆದರೆ ಅವನು ಷ್ಟ ಜಗತ್ತಿನ ಅಭಿವ್ಯ ಕ ಕೈತೆಯೊಡನೆ ನೇರವಾಗಿ ಮಾಡ 
Aro RE: ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಮ ಂತಿಯಲ್ಲಿ ಕ ಉದಾಹರಣೆ ನೀಡಿದೆ : ಒಬ್ಬ ನ 
ಮುಂದೆ ಸುಗಂಧ ಹೂವಿದ್ದಾಗ. "5 ಕ್ರ ಯ ಘ್ರಾಣಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಆ ಸವರು 

ಸ್ಪರ್ಶಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ, ಆದಾಗ್ಯೂ ಘಾ ವೂ ಮತ್ತು ಹೂವ ಪರಸ್ಪರ ದೂರ, ಭೌತಿಕ 
ಜಗತ್ತು ಮತ್ತು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪ್ರರುಷನ ನಡುವೆ ಇದೇ ಬಗೆಯ ಸಂಬಂಧವಿದೆ; 
ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅವನು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನೊಡನೆ ಮಾಡಬೇಕಾದುದೇನೊ ಇಲ್ಲ, ಆದರೆ 
ಅವನು ತನ್ನ ದೃಷ್ಟಿ ಬೀರುವುದರಿಂದ ಸ ಷ್ಟಿಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಅಧಿಕಾರ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ನಿಯಮಿಸುತ್ತಾ ನ ಸಾರಾಂಶದಲ್ಲಿ, ಭೌತಿಕ ಪ್ಪ ಕ್ರ ತಿಯು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪ್ರರುಷನ ಅಧೀಕ್ಷಣೆ ಇಲ್ಲದೆ ಏನೂ ಮಾಡಲಾರದು. ಆದರ ಪರಮ ಪುರುಷನು ಎಲ್ಲ 
ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ಅಸಂಗನು. 


ಅವಜಾನನ್ರಿ ಮಾಂ ಮೂಢಾ ಮಾನುಷೀಂ ತನುಮಾಶಿತಮ್‌ | 

ಪರಂ ಭಾವಮಜಾನನೊ, € ಮಮ ಭೂತಮಹೇಶ್ವ ರಮ್‌ 11 ೧೧ | 

ಅವಜಾನನ್ತಿ ಅಪಹಾಸ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ, ಮಾಮ್‌...-ನನ್ನನ್ನು, ಮೂಢಾಃ 
ಮೂಢಜನರು, ಮಾನುಷೀಮ್‌.-ಮಾನವ ರೂಪದಲ್ಲಿನ, ತನುಮ್‌.__ದೇಹವೊಂದು, 
ಆಶಿ ತಮ್‌- ಧರಿಸಿದ, ಪರಮ್‌- ದಿವ್ಯ, ಭಾವಮ್‌. _ಭಾವ, ಅಜಾವನ್ವಃ ತಿಳಿಯದೆ, 
ಮಮ. ನನ್ನ, ಭೂತ ಇರುವುದೆಲ್ಲದರ, ಮಹ ಈಶ್ವ ರಮ್‌- ಪರಮ ಯಜಮಾನ. 

ನಾನು ಮಾನವ ರೂಪವಲ್ಲಿ ಇಳಿದು ಜಾ ಮೂಢರು ನನ್ನೆನ್ನು ತುಚ್ಛ 
ವಾಗೆಣಿಸಿ ಅಪಹಾಸ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಾ ರೆ. ಇರುವುದೆಲ್ಲದರ ಪರಮ ಪ್ರಭುವೆಂಬ ನನ್ನೆ 
ದಿವ್ಯ ಭಾವವನ್ನು ಆಸು ತಿಳಿವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಅಧ್ಯಾಯದ ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳ ಇತರ ವಿವರಣೆಗಳಿಂದ, ಪರೆಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು, "ಮಾನವನಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿ ದ್ಹರೂ, ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನಲ್ಲ 
ಎಂಬುದು ಸ ಸ್ಪಷ್ಟ. ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ವ ಉದ್ದೂ ತಿಯ ಸ ಸ್ಪ ಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು ಲಯಗಳನ್ನು 
ನಡೆಸುವ ದೇಮೋತ್ಮಮ ಪುರುಷನು ಮಸಬಾ ಶಾಕ್‌” ಆದರೂ ಕೃ ಷ್ಠ ಮ ಬಲಿಷ್ಠ 
ಮಾನವನಷ್ಟೇ, ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚೆ ಕ್ವೇನೂ ಅಲ್ಲ, ಎಂದು ಭಾವಿಸುವ ಅನೇಕ ಮೊಢರಿದ್ದಾ ರೆ: 
ಬ ೨್ರಹ್ಮ-ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಕ ಢಪ ಡೆಸಿರುವಂತೆ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಆದಿ ಪರಮ ಪುರುಷನು 
ಅವನು (ಈಶ್ವ ರಃ ಪರಮಃ ಬಗೆ ಷ ತಿ); ಅವನು ಪರಮ ಪ್ರಭು. 

ಅನೇಕ ಈಶ್ವರರು, ನಿಯಂತ್ರಕರು ಇದ್ದಾರೆ, ಮತ್ತು ಒಬ್ಬರ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ರಿಗಿಂತ 
ದೊಡ್ಡ ವರೆಂದು ಕಾಣುತ್ತಾರೆ. ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿ: ನವ್ಯ ವಹಾರಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ “ನಿರ್ವಹಣೆ 
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ಯಲ್ಲಿ. ನಾವು ಒಬ್ಬ ಅದಿಕಾರಿ ಅಥವಾ ನಿರ್ದೇಶಕನನ್ನು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ, ಮತ್ತು ಅವನ 
ಮೇಲೆ ಒಬ್ಬ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ ಇರುತ್ತಾನೆ, Po ಮೇಲೆ a. ಮಂತ್ರ ಮತ್ತು 
ಅವನ ಮೇಲೆ ರಾಷ್ಟ್ರಪತಿ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ನಿ » ತ್ರ ಕಕನ, ಆಡದ 
ಒಬ್ಬನು ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿತನು. ಬ್ರಹ್ಮಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ನನು ಪರೆಮ 
ನಿಯಂತ್ರ, ಕನೆಂದು ಹೇಳಿದೆ; ಭೌತಿಕ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾ ತ್ಮಿಕ ಉಭಯ ಕ ಜಗತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಸ್ತ ದೇಹವಾಗಿ ಅನೇಕ ನಿಯಂತ ಶ್ರಕರಿದ್ದಾರೆ, ಆದರೆ ತ್ತ ಪರಮ ನಿಯಂತ ಶ್ರಕನು 
(ಈಶ್ವ ರಃ ಪರಮಃ ಕೃಷ್ಣಃ) ಮತ್ತು ಅವನ ದೇಹ ಸಚ್ಜಿದಾನೆನ್ಹ, ಅಭೌ ತ್ವ 
ಹಿಂದಿನ ಶೊ ಕೆಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದ ಅದ್ದುತ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಭ್ಯ್ಯ್ಯಾ ದೇಹಗಳು 
ಮಾಡಲಾರವು. ಆವನ ದೇಹವು ಶಾಶ್ವತ, ಆನಂದಮಯ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ನಪೂರ್ಣ. 
ಅವನು ಸಾಧಾರಣ ಮಾನವನಲ್ಲದಿದ್ದರೂ, ಮೂಢರು ಅವನನ್ನು ಅಪಹಾಸ್ಯ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಅವನನ್ನು ಮಾನವನೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆಷ್ಟ ದೇಹವು 
ಇಲ್ಲಿ ಮಾನೆಷೀಮ್‌ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಒಬ್ಬ ಮಾನವನಂತೆ, 
ಅರ್ಜುನನ ಸಖನಂತೆ, ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಂಡ ರಾಜಕಾರಣಲ್ಸ್ಸ್ಟ್ಯ ವರ್ತಿಸು 
ಶ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಅನೇಕ ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವನು ಒಬ್ಬ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನ್ಸ ರ್ರ್ಯೂಸು 
3 ಿದ್ದಾ ನೆ, ಆದರೆ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅವನ ದೇಹವು ಸಜ್ಜಿ ದಾನನ್ನ ವಿ ಸಹ... ಶಾಶ್ವ ತ 
ಆನಂದ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ ಪೂರ್ಣ. ಇದು ವೈದಿಕ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಯೂ ದೃಢಪಟ್ಟಿ] pr 
ಸಚ್ಚಿದಾನನ್ನೆ ರೂಪಾಯ ಕೃಷ್ಣಾಯ- “ಜ್ಞಾನದ ಶಾಶ್ವತ ಆನಂದಮಂ್ಟು ಲ sb 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷ ಕ ಷ್ಣ ನಿಗೆ ನನ್ನ ಪ್ರಣಾಮಗಳನ್ನು ನಾನ್ಸ ಸಮರ್ಪಿಸು 
ತ್ತೇನೆ.” (ಗೋಪಾಲತಾಪನೀ ಉಪನಿಷದ್‌ 5 ವೈದಿಕ ಭಾಷೆಯಲ್ಲ ಇತರ ವರ್ಣನೆ 
ಗಳೂ ಇವೆ. ತಮ್‌ ಏಕಂ ಗೋವಿನ್ಹಮ್‌...“ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಮತ್ತು ಗೋವುಗಳ 
ಆನಂದವಾದ ಗೋವಿಂದನು ನೀನು.” ಸಜ್ಜಿ ದಾನನ್ಹೆ ವಿಗ್ತುಹಮ್‌-_ ನಿನ ಸ ರೂಪವು 
ದಿವ್ಯ, ಶಾಶ್ವತ ಜ್ಞಾನಾನಂದ ಪೂರ್ಣ.” (ಗೋಪಾಲಿತಾಪನೀ ಉಪನ 1.35) 
ಭಗವಾನ್‌ ಕ ಕೃಷ್ಣ ನ ದೇಹದ ದಿವ್ಯ ಗುಣಗಳು, ಅದರ ಜ್ಞಾ ನನಾನಂದ್ರ ಷ್ಣ ಪೂರ್ಣತೆ 
ಇದ್ದರೂ, ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಟ ನನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನೆಂದು ಅಪಹಾಸ್ಯ ಮುಡ್ಬ್ವು ಅನೇಕ 
ಭಗವದ್ದ ತೆಯ ಬಂಡಿತರು ಮತ್ತು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರೆರು ಎಂದು ಎನಿಸಿಕ್ಟೊಡ್ಡರ್ದು ವವರು 
ಇದ್ದಾರೆ. ತನ್ನ ಪೂರ್ವ ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮಾನುಸಾರ ಪಂಡಿತನು ಅಸಾಧಾರಣ್ಯ ಮಾನವನಾಗಿ 
ಹುಟ” 5 ರಬಹುದು, ಅದರೆ ಶ್ರಿ ಕಿ ೈಷ್ಟನ ಈ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಅಲ್ಪ ಜ್ಞಾನವೇ ಕಾರ್ಬ . ಆದ ರಿಂದ 
ಅವನಾ ಮೂಢ ಎಂದು "ಕರೆಯಲ್ಲಿ ಟ್ತಿ ದ್ದಾನೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಮೂಢ yr ತ್ರವೇ 
ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯಮಾನವನೆಂದು ಭಾಎಸುತ್ತಾರೆ. ಮೂಢರು ಕೃಷ ನನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಮಾನಿವನೊದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ರೆ ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ” ಮತ್ತು ಪ ಪ್ರ 
ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಶಕ್ತಿಗಳ ಗುಹ್ಯತಮ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯರು. ಕೃಷ್ಟ ನ” ದೇಹವು 
ಸಂಪೂರ್ಣ. ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಲಿನಂದದ ಸಂಕೇತ, ಮತ್ತು. ಅವನು ಇರುವ * ವ್‌ ಪ್ರತಿಯೊಂದರ 


ಒಡೆಯ, ಮತ್ತು ಅವನು" ಯಾರಿಗಾದರೂ ಮೋಕ್ಷ ನೀಡಬಲ್ಲನು ಎಂಬ್ಸ ಬುದನ್ನು WE 
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ತಿಳಿಯರು. ಕ ೈಷ್ಟನಿಗೆ ಅಷೊ ಕಂದು ದಿವ್ಯ ಗುಣಗಳಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವರು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ 
ದಿರುವ ಕಾರಣ, ಅವರು ಅವನನ್ನು ಅಪಹಾಸ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಿಕೆಯು 
ಅವನ ಅಂತರಂಗ ಶಕ್ತಿಯ ಅಭಿವ್ಯ ಕ್ರತೆ ಎಂಬುದನ್ನಾ ಗಲೀ ಅವರು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. 
ಅವನು ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯ ಸ್ವಾಮಿ. ಅನೇಕ ಸ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ (ಮಮ ಮಾಯಾ 
ಮರತ್ಯಯಾ), ಭೌತಿಕ ಶಕ್ರ ಯು ಬಹು ಬಲಯುತವಾಗಿದ್ದರೂ, ಅವನ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ 
ಒಳಪಟ್ಟಿ ದೆ, ಮತ್ತು ಅವನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾದವವನು ಈ ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯ ನಿಯಂತ್ರ ಸ 
ದಿಂದ ಪಾರಾಗಬಲ್ಲನು ಎಂದು ಅವನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಕ ೃಷ್ಣನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾದ ಆತ ನು 
ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಪಾರಾಗಬಲ್ಲನೆಂದ ಮೇಲೆ, ಸಮಗ್ರ ವಿಶ್ವ ಪ್ರಕೃ ತಿಯ 
ಸೃಷ್ಟಿ. ಸ್ಥ ತಿ ಮತ್ತು ಲಯಗಳನ್ನು ನಡೆಸುವ ಪರಮ ಪ್ರಭುವು ನಮ ಎಂಥ ನಾಕ್‌ ದೇಹ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದು ಹೇಗೆ ? ಆದ್ದ ರಿಂದ ಕೃ ಷ್ಣ ನ ಈ ಕಲ್ಪ ತಜಿ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಮೌಢ್ಯ. ಮೂಢರಾದರೋ, ಸಾವರಾನ್ಯ. ಮಾನವನಂತೆ ತೋರುವ ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷ 
ಕೃಷ್ಣ ಬ ಎಲ್ಲ ಪರವಕಾಣುಗಳು ಮತ್ತು ವಿಶ್ವ ರೂಪದ ಅದು ತ ಅಭಿವ್ಯ ಕೃತೆಯ 
ನಿಯೆಂತ್ರಕನಾಗಬಹುದೆಂಬುದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಲಾರರು. ಮಹತ್ತಮವಾದುದು ಮತ್ತು 
ಅಣು ತ್ರಮವಾದುದು ಅವರ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಅತೀತ, ಆದ್ದರಿಂದ ವರಾನವನಂಥ ಒಂದು 
ರೂಪವು ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನಂತವನ್ನ್ನು ಮತ್ತು ಬಲು ಸಣ್ಣದನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಬಲ್ಲದು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅವರು ಊಹಿಸಲಾರರು. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅವನು ಅನಂತವನ್ನು ಮತ್ತು 
ಪರಿಮಿತವನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ ರೂ, ಅವನು ಈ ಎಲ್ಲ ಊದ್ಧೂತಿಯಿಂದ Ky ತೆ ಕ 
ವಾಗಿರುವನು. ಅವನ ಡೋಗಮ್‌ ಐತಶ್ವರೆಮ್‌ ಎಂದರೆ ಅವನ ಅಚಿಂತ್ಯ ದಿವ್ಯ ಶ್‌ ಯ 
ಬಗ್ಗೆ, ಅವನು ಅನಂತವನ್ನು ಮತ್ತು ಪರಿಮಿತವನ್ನು ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿಯಂತ್ರಿ ಸಬಲ್ಲಮು 
ಮತ್ತು ಅವನು ಅವು ವಗಳಿಂದ ದೂರ ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳೆ ಬಲ್ಲನು ಎಂದು ಸ್ಟ ಷ್ಟ ಚ ಹೇಳಿದೆ. 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನಂತೆ ತೋರುವ ಕ ಓಷ್ಣನು, 'ಅನಂತವನ್ನು ಮತ್ತು ಪರಿಮಿತವನ್ನು 
ಹೇಗೆ ನಿಯಂತ್ರಿ ಸಬಲ್ಲನು ಎಂಬುದನ್ನು ಮೂಢರು ಊಹಿಸಲಾರರಾದರೂ, ಶುದ್ಧ 
ಭಕ್ತರು,ಕ ಷ್ಣನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ. ಪುರುಷನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವುದರಿಂದ ಇದನ್ನು 
ಒಪ್ಪುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಅವನಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶರಣಾಗತರಾಗುತ್ತಾರೆ 
ಮತ್ತು ಕ ಷ್ಟ ಪ ್ರಜ್ಞಿ ಯಲ್ಲಿ. ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


ಮಾನೆವನಂತೆ ಭಗವಂತನ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರ ಬಗ್ಗೆ ನಿರಾಕಾರವಾದಿಗಳ ಮತ್ತು 
ಸಾಕಾರವಾದಿಗಳ ನಡುವೆ ಅನೇಕ ವಿವಾದಗಳಿವೆ. ಆದರೆ, ಕೃ ಪ್ರ ವಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳು ವ ಪ್ರಮಾಣ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಾದ ಭಗವದ್ಗೀತೆ ಮತ್ತು ಭ್ರ ಮದ್‌ಭಾಗವತವನ್ನು 
ನೋಡಿದರೆ, ಆಗಕ ಷ್ಟ ಪ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಅವನು ಈ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಸಾವಕಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯ ನಂತೆ ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದರೂ, ಅವನು ಸಾವರಾನ್ಯ ವರಾನವನಲ್ಲ. ಶಿ ಮದ್‌ ಸಾ ಥಮ 
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ಸೃಂಧದ, ಪ್ರಥಮ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ, ಶೌನಕರ ನಾಯಕತ್ವದಲ್ಲಿನ ಯಷಿಗಳು ಕ್ಷ ಓಷ್ಣನ 
ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಕುರಿತು ಪ 2 ಕ್ರೈತ್ತ ಮಾಡಿದಾಗ, ಅವರು ನುಡಿದರು : 


ಕೃ ತವಾನ್‌ ಕಿಲ ಸಕ ಸಹ ರಾಮೇಣ ಜಾ 
ಅತಿಮರ್ತಾ, ನಿ ಭಗವಾನ್‌ ಗೂಢಃ ಕಪಟಮಾನುಷಃ 


“ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾದ, ಭಗವಾನ್‌ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು, ಬಲರಾಮ 
ನೊಂದಿಗೆ, ಮಾನವನಂತೆ ಕ್ರೀಡೆ ಮಾಡಿದನು, ಮತ್ತು ಹಾಗೆ ಗೂಢವಾಗಿ ಅನೇಕ ಅತಿ 
ಮಾನುಷ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದನು.” (ಭಾಗವತ 1. 1. 20.) ಮಾನವನಂತೆ 
ಭಗವಂತನ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಿಕೆಯು ಮೂಢರನ್ನು ದಿಗ್ಗಮೆಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಯಾವ 
ಮಾನವನೂ ಕೂಡಾ ಕ ೈಷ್ಟನು ಈ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿದ್ದಾಗ ಆಚರಿಸಿದ ಅದುತ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಲಾರಮು. ಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ ತಂದೆತಾಯಿಗಳಾದ ವಸುದೇವ ಮತ್ತು 
ದೇವಕಿಯರ ಮುಂದೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಾಗ, ಅವನು ಚತುರ್ಭುಜಗಳೊಡನೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡನು, 
ಆದರೆ ಮಾತಾಪಿತೃಗಳ ಸ್ತು ತಿಸಮರ್ಪಣೆಯ ನಂತರ ಅವನು ತನ್ನ ನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಗು 
ವಾಗಿ ಪರಿವರ್ಶಿಸಿಕೊಂಡನು. ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ (10. 3. 46) ಹೇಳಿರುವಂತೆ, ಬಭೂವ 
ಪ್ರಾಕೃತಃ ಶಿಶು:-- ಅವನು ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಗುವಿನಂತೆ, ಅಥವಾ ಒಬ್ಬ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಮಾನವನಂತೆ ಆದನು. ಈಗ ಇಲ್ಲಿ ಮಾನವನಂತೆ ಭಗವಂತನ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳು ಕೃವಿಕೆಯು 
ಅವನ ದಿವ್ಯ ದೇಹದ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಎಂದು ಮತ್ತೆ ಸೂಚಿತವಾಗಿದೆ. ಭಗವ 
ದ್ರಿ ತೆಯ ಹನ್ನೊ ೦ದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಅರ್ಜುನನು ಶಿ ಶ್ರೀಕ್ಭ ಷ್ಠ ನ ಚತುರ್ಭುಜ 
ರೂಪ ಹ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನೆಂದು ಹೇಳಿದೆ (ತೇನೈವ ರೂಪೇ ಚೆತುರ್ಭು ಜೇನ). 
ಈ ರೂವವನ್ನು ತೋರಿದ ಬಳಿಕ, ಕ ಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನಿಂದ ನಿವೇದಿಸಲ್ಪ ಟ್ವಾ ಗ, ಮತ್ತೆ 
ತನ್ನ ಮೂಲ ಮಾನವನಂಥ ರೂಪವನ್ನು ತಾಳಿದನು (ಮಾನುಷಂ ರೊಪಮ್‌ ). ಪರಮ 
ಪ್ರಭುವಿನ ಈ ವಿವಿಧ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನದಲ್ಲ. 


ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅಪಹಾಸ್ಯ ಮಾಡುವ ಮತ್ತು ಮಾಯಾವಾದಿ ದರ್ಶನದಿಂದ ಕಲುಷಿತ 
ರಾದ ಕೆಲವರು ಕೃಷ್ಣನು ಕೇವಲ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನು ಎಂಬುದನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು 
ಶ್ರೀಮದ್‌ಭಾಗವತದಿಂದ (3. 29. 21) ಕೆಳಗಿನ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಅಹಂ ಸರ್ನೇಷು ಭೂತೇಷು ಭೂತಾತ್ಮಾ: ವಸ್ಥಿ ತಃ ಸದಾ- “ಪರಮನು ಪ ಶ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಜೀವಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವನು”. ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅಪಹಾಸ್ಯ ಮಾಡುವ ಅನಧಿಕೃ ತ” ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವ ಬದಲು ಜೀವ ಗೋಸಾ ಸ್ವಾಮಿ ಮತ್ತು ವಿ ನಾಥ 
ಚಕ್ರವರ್ತಿ ಠಾಕೂರರಂಥ ವೆ ೈಷ್ಟವ ಆಚಾರ್ಯರ ಈ ವಿಶಿಷ್ಟ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಗಮನಿಸು 
ವುದು ಮೇಲು. ಜೀವ ಗೋಸ್ವಾಮಿಯವರು, ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ವ್ಯಾಖ್ಯಾ ನಿಸುತ್ತಾ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ಕ ಕೃಷ್ಣ ನು, ತನ್ನ Eb ಎಸ್ತರಣೆಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ನಾಗಿ ಚರಾಚರ ಜೀವಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನು ; ಆದ್ದ ರಿಂದ ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿನ ಪರಮ ಪ್ಪ ಭುವನ ರೂಪವಾದ 
ಅರ್ಚಾನೂರ್ತಿಗೆ ಕೇವಲ ತನ್ನ ಗಮನವನ್ನು ನೀಡುವ, ಮತ್ತು ಇತರ ಜೀವಿಗಳನ್ನು 
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ಗೌರೆವಿಸದ ಆರಂಭೆ ಭಕ್ತನು ಮಂದಿರೆದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ರೂಪವನ್ನು ನಿರರ್ಥಕವಾಗಿ 
ಆರ್ಚಿಸುತ್ತಾನೆ. ಭಗವದ್ವಕ್ತ ರಲ್ಲಿ ಮೂರು ಪ ಸಕಾರ, ಮತ್ತು ಆರಂಭ ಭಕ್ಕನು ಅತ ್ಯೈಂತ 
ಕೆಳಮಟ್ಟದಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ. ಆರಂಭ ಭಕ್ತನು ಇತರ” ಭಕ್ತರಿಗೆ ಗಮನ ನೀಡುವುದಕ್ಕಿ ಂತಲೂ 
ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿನ ಮೂರ್ತಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಗಮನ ನೀಡುತ್ತಾನೆ ; ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂಥ ಜೋ 
ಭಾವವನ್ನು ತಿದ್ದಿ ಕೊಳ ಬೇಕೆಂದು ಎಶ ಶೈನಾಥ ಚಕ್ರವರ್ತಿ ಠಾಕೂರರು ಎಚ್ಚರಿಕೆ ನೀಡು 
ತ್ತಾರೆ. ಕ್ಕ ೈಷ್ಣನು ಪರಮಾತ ನಾಗಿ ಪ ತಿಯೊಬ್ಬ 5 ಹ ದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸನ್ನಿ ಹಿತವಾಗಿರು 
ವುದರಿದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದೇಹವೂ ಗಿ ನೆಲೆಸಿರುವ ದೇಹ ಅಥವಾ ಮಂದಿರ 
ವೆಂದು ಭಕ್ತ ಮ ಕಾಣಬೇಕು ; ಹೀಗಾಗಿ ಭಗವಂತನ ಮಂದಿರಕ್ಕೆ ಗೌರವ ಸಲ್ಲಿಸುವಂತೆ, 
ಒಬ್ಬನು ಪರಮಾತ್ಮನು ವಾಸಿಸುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದೇಹಕ್ಕೂ 6 ಉಚಿತವಾಗಿ ಗೌರವಿಸ 
ಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು ಉಚಿತವಾಗಿ ಗೌರವಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು, ಮತ್ತು 
ಅಲಕ್ಷಿಸಲ್ಪಡಬಾರದು. 

ದೇವಾಲಯ ಪೂಜೆಯನ್ನು ನಿಂದಿಸುವ ಅನೇಕ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳಿದ್ದಾರೆ. ಭಗ 
ವಂತನು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ, ಒಬ್ಬನು ತನ್ನನ್ನು ಮಂದಿರ ಪೂಜೆಗೆ ಏಕೆ 
ಸೀಮಿತಗೊಳಿಸಿಕೊಳ ಬೇಕು ಎಂದು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. ಭಗವಂತನು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವುದಾದರೆ, ಅವನು ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಮೂರ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ? ವ್ಯಕ್ತಿ ವಾದಿ 
ಮತ್ತು ವ್ಯ ಕ್ರ ಶೂನ್ಯ ವಾದಿಯು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಪರಸ್ಪರ ಕಾದಾಡುತಿ ದ್ದರೂ, ಇ ಷ ನಮ 
ಪರಮ ಪುರುಷನಾಗಿದ್ದರೂ, ಬ ಬ್ರಹ್ಮ-ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ದ ಢೀಕರಿಸಿರುವಂತೆ, ಅವನು ಸವ್‌ೌತ್ರ 
ವ್ಯಾಪ್ತನು ಎಂದು ಕ್ಷ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿನ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಅಕ್ರ ನು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನ 
ಸ್ವಯಂ ಧಾಮವು ಗೋಲೋಕ ವ ಂದಾವನವಾಗಿದ್ದರೂ ಮತ್ತು ಅವನು ಸದಾ ಅಲ್ಲಿ 
ಇರುತಿ ಶಿದ್ದರೂ, ಅವನ ಶಕ್ತಿಯ ವಿವಿಧ ಅಭಿವೃ ಕೃತೆಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಅವನ ಸಮಗ್ರ 
ವಿಸ್ತರಣೆಯಿಂದ, ಭೌತಿಕ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ! ಕ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಎಲ್ಲ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ. 
ಎಲ್ಲಿ ಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅವನು ಇರುವವ. 


ಮೋಘಾಶಾ ಮೋಘಕರ್ಮಾಣೋ ಮೋಘಜ್ಞಾನಾ ವಿಚೇತಸಃ । 

ರಾಶ್ನಸೀಮಾಸುರೀಂ ಚೈನ ಪ್ರಕೃತಿಂ ಮೋಹಿನೀಂ ಶ್ರಿತಾಃ 1೧೨! 

ಮೋಘ ಆಶಾಃ ತಮ್ಮ ಆಸೆಗಳಲ್ಲಿ ದಿಗ್ಗ ಎಮಿತರು, ಮೋಘಕವರ್ಕಾಣಃ 
ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ದಿಗ್ರ್ರಮಿತರು, ಮೋಘಜ್ಞಾನಾಃ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ದಿಗ್ಭ್ರಮಿತರು, 
ವಿಜೇತಸ ಸಃದಿಗ್ಬ್ರ ಮಿತರು, ರಾಕ್ಷಸೀಮ್‌. _ರಾಕ್ಷಸೀಯ, ಆಸುರೀಮ್‌..- ನಾಸ್ತಿಕ, 
ಚ. ಮತ್ತು, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಪ್ರಕೃತಿಮ್‌. ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು, ಮೋಹಿನೀಮ್‌.... 


ಕ ಒಂ ಲಿ 
ದಿಗ್ಭೃ ಮೆಗೊಳಿಸುವ, ಶ್ರಿತಾಃ ಆಶ್ರ ಯುಸಿ. 


ಹೀಗೆ ದಿಗ್ಗೆ ಮಿತರಾದವರ- ರಾಶ್ಚಸೀಯ ಮತ್ತು ನಾಸ್ತಿಕ ಅಭಿಪ್ರಾಂರುಗಳಿಂದ 
ಆಕರ್ಷಿತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಆ ಭ್ರಮಿತ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ, ಮೋಕ್ಷಕ್ಕಾಗಿ ಅವರೆ ನಿರೀಸ್ನೆಗಳು, 


ಅವರ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳು 'ಮೆತ್ತು "ಅವರ ಜಾ ಇ ನಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಎಲ್ಲವೂ ವಿಫಲ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. 








428 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 9.12 


ಭಾವಾರ್ಥ : ತಾವುಕ ೈಷ್ಣೆಪ್ಪೆ ಜಿ ಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವದಾಗಿ 
ಭಾವಿಸುವ, ಆದರೆ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ "ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಕ ರಷ್ಟ? ನನ್ನು ಪರಸತ 
ನೆಂದು ಆಂಗೀಕರಿಸದ ಅನೇಕ ಭಕ್ತರಿದ್ದಾರೆ. ಅವರಿಗೆ. ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ಫಲವು... 
ಪರಂಧಾಮಕ್ಕೆ ಮರಳುವುದು ಎಂದಿಗೂ ರುಚಿಸಲು ಸಿಗದು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, 
ಪುಣ್ಯ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಈ ಭೌತಿಕ 'ಬಂಧನ 
ದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗುವ ವಿಶ್ವಾಸ ಸವುಳ್ಳ ವರಾಗಲೀ ಎಂದಿಗೂ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ, 
ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷ ಕ ಷ್ಟ ನನ್ನು ಅಪಹಾಸ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಅರ್ಥಾತ್‌, ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅಪಹಾಸ್ಯಮಾಡುವವರನ್ನು ಅಸುರರು ಚನ ನಾಸ್ತಿಕರೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ, ಅಂಥ ಆಸುರೀ 
ದುಷ್ಟರು ಕ ಷ್ಣ ನಿಗೆ ಎಂದೂ ಶರಣಾಗತರಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪರಮ ಸತ್ಯ ಕ್ಕೆ ತಲಪು 
ವಲ್ಲಿ ಅವರ ಮಾನಸಿಕ ಊಹಾಪೋಹಗಳು, ಸಾಮಾನ್ಯ ಜೀವಿಯು ಮತ್ತು. ಕೃಷ್ಣನು 
ಒಂದೇ ಎಂಬ ಮಿಥ್ಯಾ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಅವರನ್ನು ಕೊಂಡೊಯ್ಯುತ್ತ ವೆ. ಅಂಥ ಮಿಥ್ಯಾ 
ನಂಬಿಕೆಯಿಂದ, ಯಾವುದೇ ತನ ದೇಹವು ಭೌತಿಕ ಪಕ ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಈಗ ಸುಮ ನೇ 
ಆವೃತವಾಗಿದೆ, ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನು ಈ ಭೌತಿಕ ದೇಹದಿಂದ ಮುಕ್ತ ಕ ನಾದೊಡನೆಯೇ 
ಭಗವಂತ ಮತ್ತು ತನ್ನ ನಡುವೆ ಯಾವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೂ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಅವರು ಭಾವಿಸು 
ತ್ತಾರೆ. ಕೃಷ್ಣನೊಂದಿಗೆ ಒಂದಾಗುವ ಈ ಪ್ರಯತ್ನವು ಭ್ರಮನಿಮಿತ್ತ ಕಂಗೆಡಿಸಲ್ಪಡು 
ತ್ಮದೆ. ಅಂಥ ವಾಸ್ತಿಕ ಮತ್ತು ಆಸುರೀ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾ ನದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯು ಸದಾ 
ನಿರರ್ಥಕ. ಅದು ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಸೂಚನೆ. ಅಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳಿಗೆ, ವೇದಾಂತ-ಸೂತ್ರ 
ಮತ್ತು ಉಪನಿಷತು ಗಳಂಥ ವೈ ದಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯ ದಲ್ಲಿನ ಜ್ಞಾ ನದ ಅಭಿವೃ ದ್ದ ಯಂ ಸದಾ 
ದಿಗ್ಬೆ ವಏಮೆಗೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. 


ಆದ್ದ ರಿಂದ, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ, ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನೆಂದು 
ಭಾವಿಸುವುದು ಮಹಾಪರಾಧ. ಹಾಗೆ ಜಪ ಕ ೃಷ್ಣನ ಶಾಶ್ವ ಚೆ ರೂಪವನ್ನು 
ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ ಗ ಲಾಗದ ಕಾರಣ, ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಭ್ರ ಮಿತರು. ವ ಹದ್‌ ವಿಷ್ಣು 
ಸ್ಮೃ ತಿಯು ಸ್ಪ ಷ್ಟ ವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ : 


ಯೋ ವೇತ್ತಿ ಭೌತಿಕಂ ದೇಹಂ ಕೃಷ್ಣಸ್ಯ ಪರಮಾತ್ಮನಃ 
ಸ ಸರ್ವಸ್ಮಾದ್‌ ಬಹಿಷ್ಕಾರ್ಯಃ ಟ್ರ ರ್ತವಿಧಾನತ। 
ಮಂಖಂ ತಸ್ಯಾವಲೋಕ್ಕಾಪಿ ಸಚೇಲಂ ಸ್ನಾನಮಾಚರೇತ್‌ 


“ಕೃಷ್ಣನ ದೇಹವು ಭೌತಿಕವೆಂದು ಭಾವಿಸುವವನನ್ನು ಶ್ರುತಿ ಮತ್ತು ಸ್ಮ ಎತಿಗಳ 
ಎಲ್ಲ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳಿಂದ ಹೊರಗಟ್ಟ ಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು 
ಅಕಸ್ಮಾ ತ್ತಾಗಿ ಅವನ ಮುಖವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ, ಆ ಸೊಂಕಿನಿಂದ "ತನ್ನ ನ್ನು ತೊಲಗಿಸಿ 
ಕೊಳೆ ಲು "ಕೂಡಲೇ ಗಂಗಾಸ್ನಾ ನಮಾಡಬೇಕು. ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ "ಪುರುಷನ ಒಗ್ಗೆ 
ಅಸೂಯಾಪರರಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ಅವರು ಕೃ ಷ್ಣ ನನ್ನು ಅಪಹಾಸ ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಾ ರೆ. ನಾಸ್ತಿಕ 
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ಮತ್ತು ಆಸುರೀ ಜೀವನದ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಪದೇ ಪದೇ ಜನ್ಮವೆತ್ತುವುದು ಅವರೆ 
ನಿಶ್ಚಿತ ಹಣೆಯುಬರಹ. ನಿರಂತರವಾಗಿ, ಅವರ ನಜ ಜಾ ನನವು ಭ್ರ ಮೆಗೆ ಒಳಪಟ್ಟ ರುತ್ತದೆ, 
ಮತ್ತು ಕ್ರಮೇಣ ಅವರು ಸೃಷ್ಠಿ ತ್ರಯ ಅತ ಎಂತ ಅಂಧಕಾರ" ಪ್ರ ದೇಶಕ್ಕೆ ಹಿಮ ರಳುತ್ತಾ, ಠಿ. ೫ 


ಮಹಾತ್ಮಾನೆಸ್ತು ಇ. ಜೀ ದೈವೀಂ ಪ್ರಕ ಶತಿಮಾಶ್ರಿತಾಃ । 
ಭಜನ್ವ್ಯನನ್ಯಮನಸೋ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಧೂತಾದಿಮನ್ಯಯವರ್‌ 11೧೩! 


ಮಹಾ ಆತ್ಮಾನಃ. ಮಹಾತ್ಮರು, ತು ಆದರೆ, ಮಾಮ್‌... ನನ್ನನ್ನು ಪಾರ್ಥ... 
ಹೇಪ ಥಾ ಪುತ್ರ ನೇ ದೈ ವೀಮ್‌- -ದೈ ವಿಕ,ಪ್ರ ಕ್ರ ತಿಮ್‌. ಪ ಪ್ರೈಕ್ಸ್ರ ತಿಯನ್ನು, "ಅತಿ, ತಾ 
ಆಶ ಯಿಸಿದವರಾಗಿ, ಜಜನ್ವಿ ಸೇವೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಾ ರೆ, "ಅನನ್ಯ ಮನಸಃ_ಮನಸ್ಸಿ ನ 
ಬತ ಇಲ್ಲದೆ, ಜ್ಞ್ಞಾತ್ಥಾ ತಿಳಿದು, ಬಿ ಷ್ಟಿ ಯೆ, ಪದ ಮೂಲವನ್ನು, 
ಅವ್ಯ ಯ ಮ್‌-ಅವ್ಯ ye 

ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ಭ್ರಮಿತರಲ್ಲದವರು, ಮಹಾತ್ಮರು, ದೈವೀ ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಒಳೆಪಟ್ಟಿರುವರು. ಅವರು ನನ್ನನಶ್ಚಿ ಆದಿ ಅವ್ಯಯ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವುದರಿಂದ, ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿರತ 
ರಾಗಿರುವರು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮಹಾತ್ಮರ ವರ್ಣನೆಯು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ನೀಡಿದೆ. 
ಮಹಾತ್ಮನು ಈಗಾಗಲೇ ದೆ ವೀ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಸನಿ ್ಸಿವೇಶಿತನಾಗಿರುವದು ಅವನ ಮೊದಲ 
ನೆಯ ಗುರುತು. ಅವನು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಇದು 
ಹೇಗೆ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ ? ಅದನ್ನು ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ: ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಶ್ರೀಕ ೈಷ್ಣನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗುವವನು, ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ 
ನಿಯಂತ್ರಣದಿಂದ ಕೂಡಲೇ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅದುವೇ ಅರ್ಹತೆ. ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ 
ಆತ್ಮವನ್ನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ಶರಣಾಗತಗೊಳಿಸಿದ ಕೂಡಲೇ, ಅವನು 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ನಿಯಂತ್ರ ಣದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಬಲ್ಲನು. ಆದು ಪ್ರಾರಂಭಿಕ ಸೂತ್ರ. 
ತಟಸ್ತ ಶಕ್ತಿ 3 ಮಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಜೀವಿಯು ಭೌತಿಕ ಪ್ರ ಕ್ರ ತಿಯ ನಿಯಂತ್ರ ಣದಿಂದ ಮುಕ್ತ 
ನಾದೊಡನೆಯೇ, ಅವನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತಾವೆ. 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಕ್ಕ ತಿಯ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನವು ದೈವೀಪ್ರಕೃತಿ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಲ, ಟ್ಟ್ರಿದೆ. 
ಒಬ ಮ Wy ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗಿ. ಉನ್ನ ತಿಸಲ್ಪ 
ಟಾ ಗೆ ಅವನು ಮಹಾತ್ಮಾ ಹಂತವನ್ನು ತಲುಪುತ್ತಾನೆ. 


ಕೃಷ್ಣ ನು ಆದಿ ಪರಮ ಪುರುಷನು, ಸರ್ವಕಾರಣಗಳ ಕಾರಣನು, ಎಂದು 
ಮಹಾತ್ಮನು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವುದರಿಂದ, ಅವನು ತನ್ನ ಗಮನವನ್ನು 
ಕೃಷ್ಣ ನಿಂದ ಬಾಹ್ಯವಾದ ಯಾವ ವಿಷಯದ ಕಡೆಗೂ ತಿರುಗಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರ ಬಗೆ 
ಸಂದೇಹವೇ ಇಲ್ಲ. ಅಂಥ ಮಹಾತ್ಮನು, ಇತರೆ ಮಹಾತ್ಮರ, ಎಂದರೆ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತ 
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ರೊಂದಿಗೆ ಸಹವಾಸದ ಮೂಲಕೆ ವರ್ಧಿಸುತ್ತಾನೆ. ಶುದ್ಧ ಭಕ್ಕೆರು ಚತುರ್ಭುಜ ಮಹಾ 
ವಿಷು ದ ವಿನಂಥ ಕ ೈಷ್ಟನ ಇತರ ರೂಪಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡ ಆಕರ್ಷಿತರಲ್ಲ. ಅವರು ಕೃಷ್ಣ ನ 
ದಿ ಬಜ ರೂಪದಿಂದ ಮಾತ್ರ ಆಕರ್ಷಿತರು. ಅವರು ಕ್ಕ ಓಷ್ಣನ ಇತರ ರೂಪಗಳಿಂದಲೂ 
ಆಕರ್ಷಿತರಲ್ಲ, ಅಥವಾ ಚತ ದೇವತೆಯ ಅಥವಾ ಮಾನವನ ಯಾವುದೇ ರೂಪದೊಡನೆ 
ಆಸಕ್ತರಲ್ಲ. ಅವರು ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಕ ಓಷ್ಟನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಅವರು ಕ್ಷ ಓಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ಅವಿಚಲಿತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಸದಾ ನಿರತರು. 


ಸತತಂ ಕೀರ್ತಂಯನ್ರೋ ಮಾಂ ಯತನಕ್ತಶ್ನ ದೃಢವ್ರತಾಃ । 

ನಮಸ್ಕನ್ತಶ್ಚ ಮಾಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತಾ ಉಪಾಸತೇ 1೧೪! 

ಸತತಮ್‌---ಸದಾ, ಕೇರ್ತಯನ್ತ8_ _ಕೀರ್ತಿಸುತ್ತಾ, 1 1 ಬಗ್ಗೆ, 
ಯತನ್ತಃ... -ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸುತ್ತ, ಚೆ ಕೂಡ, ದ ಢ ವ್ರ 
ದೊಡನೆ, ನಮಸ್ಕನ್ತಃ-_-ನಮಸ್ಕ ಸ ಸ ಮಾಮ್‌ನ ನಸ್ಸನ್ನ ಸಾ ಭಕ್ತಾ 
ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ, ನಿತ್ಯಯುುಕ್ತಾಃ-. ನಿರಂತರ ನಿರತರಾಗಿ, ಉಪಾಸತೇ-_ಆರಾನಿಸುವರು. 

ಸದಾ ನನ್ನ ಮಹಿಮೆಗಳನ್ನು ಕೀರ್ತಿಸುತ್ತಾ, ಮಹಾ ನಿರ್ಧಾರದೊಡನೆ 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾ, ನನ್ನ ಮುಂದೆ ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತ, ಈ ಮಹಾ ಆತ್ಮರು ನಿರಂತರವಾಗಿ 
ಭಕ್ತಿಯೊಡನೆ ನನ್ನನ್ನು ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ರಬ್ಬರ್‌ ಮುದ್ರೆಯೊತ್ತಿ ಮಹಾತ್ಮನನ್ನು 
ತಯಾರಿಸಲಾಗದು. ಅವನ ಸಂಕೇತಗಳು ಇಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ : ಮಹಾತ್ಮನು ದೇವೋ 
ತ್ರಮ ಪುರುಷ ಪರಮ ಪ್ರಭು ಕ್ಕ ಕಷ್ಣನ ಮಹಿಮೆಗಳನ್ನು ಕೀರ್ತಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಸದಾ 
ನಿರತನು. ಅವನಿಗೆ ಬೇರೆ ಕೆಲಸವಿಲ್ಲ. ಅವನು ಸದಾ ಭಗವಂತನ ಕೀರ್ತನೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನು. 
ಅರ್ಥಾತ್‌, ಅವನು ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿಯಲ್ಲ. ಕೀರ್ತಿಸುವ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆ ಇರುವಾಗ ಒಬ್ಬ ಮ 
ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಪವಿತ್ರ ನಾಮ, ಅವನ ನಿತ್ಯರೂಪ, ಅವನ” ದಿವ್ಯಗುಣಗಳು ಮತ್ತು 
ಅವನ ಅಸಾಧಾರಣ ಲೀಲೆಗಳನ್ನು ಸ್ತುತಿಸುತ್ತಾ ಭಗವಂತನನ್ನು K ಕೀರ್ತಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಒಬ್ಬನು ಇವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೊಂಡಾಡಬೇಕಾಗುವುದು; ಆದ್ದರಿಂದ ಮಹಾತ್ಮನು ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನು. 

ಭಗವಂತನ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಲಕ್ಷಣವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಯೋತಿಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನು 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಮಹಾತ್ಮನೆಂದು ವರ್ಣಿತನಲ್ಲ. ಅವನು ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿತನು. ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುವಂತೆ, ಎಷ್ಟುವನ್ನು 
ಕುರಿತ (ದೇವತೆ ಅಥವಾ ಮಾನವನನ್ನು ಕುರಿತಲ್ಲದೆ) ಶ ಶ್ರವಣ ಮತ್ತು ಕೇರ್ತನಯಂಥ 
ಏವಿಧ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಮಹಾತ್ಮನು ಸ ಸದಾ ಮ ಅದೇ ಭಕ್ತಿ: ಶ್ರವಣಂ 
ಕೀರ್ತನಂ ವಿಷ್ಣೋಃ ಮತ್ತು ಸ್ಮರಣಮಾ್‌, ಎಂದರೆ ಅವನ ಸ್ಮರಣೆ. ಅಂಥ 
ಮಹಾತ್ಮನು ಅಂತಿಮ ಮುಕ್ತಾ ಯದಲ್ಲಿ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನೊಂದಿಗೆ ಐದು "ದವ್ಯ ರಸಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವದಾದರೊಂದರಲ್ಲಿ, ಸಾಹಚರ್ಯ ವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ದ ಢ ನಿರ್ಧಾರವನ್ನು "ಹೊಂದಿರು 
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ತ್ತಾನೆ. ಅಂಥ ಯಶಸ್ಸನ್ನು ಗಳಿಸಲು, ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು. _ಕಾಯಾ ವಾಚಾ 
ಮತ್ತು ಮನಸಾ, ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ... .ಪರಮ ಪ್ರಭು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅದನ್ನು ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 

ಣಾ 


ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ, ಏಕಾದಶಿ, ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ಜನ್ಮದಿನದಂಥ ನಿಶ್ಚಿತ 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡುವಂಥ, ನಿರ್ಧಾರಿತವೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ, ನಿಶ್ಚಿತ ಕಾರ್ಯ 
ಕಲಾಪಗಳಿರುತ್ತವೆ. ದಿವ್ಯ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಸಹವಾಸಕ್ಕೆ 
ಪ್ರವೇಶ ಪಡೆಯಲು ವಾಸ್ತವಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳವರಿಗಾಗಿ ಮಹಾ ಆಚಾರ್ಯರುಗಳಿಂದ ಈ 
ಎಲ್ಲ ನಿಯಮಗಳು ಮತ್ತು ನಿಯಂತ್ರಣಗಳು ನೀಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಮಹಾತ್ಮರು ಈ ಎಲ್ಲ 
ನಿಯಮಗಳು ಮತ್ತು ನಿಯಂತ್ರಣಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಠಾ ಗಿ ಪಾಲಿಸುತ್ತಾರೆ, ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವರು ಆಶಿಸಿದ ಫಲವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವುದು ಖಂಡಿತ. 

ಈ ಅಧ್ಯಾಯದ ಎರಡನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ, ಈ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಯು ಸುಲಭವಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಅದನ್ನು ಆನಂದ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಬಹುದು. 
ಒಬ್ಬನು ಯಾವುದೇ ಕಠೋರ ತಪಸ್ಯೆಯನ್ನು ಮತ್ತು ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
ಯಾವುದೇ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಗೃಹಸ್ಥ ವಾಗಿ ಅಥವಾ ಸನ್ಯಾಸಿಯಾಗಿ ಅಥವಾ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ 
ಯಾಗಿ- ತಜ್ಞ ಗುರುವಿನ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಅವನು ತನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಸಬಹುದು; ಯಾವುದೇ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರಲಿ, ಅವನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಆಚರಿಸ 
ಬಹುದು ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಮಹಾತ್ಮನಾಗಬಹುದು. 


ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞ್ಜೇನ ಜಾಪ್ಯನ್ಯೇ ಯಜನ್ತ್ನೋ ಮಾಮುಪಾಸತೇ | 
ಏಕತ್ತೇನ ಪೃಥಕ್ತೆ «ನ ಬಹುಧಾ ವಿಶ್ವತೋಮಂಖರಮಾ್‌ ॥0 ೧೫ ॥ 


ಜ್ಞಾನ ಯಜ್ಞೇನ ಜ್ಞಾನದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯಿಂದ, ಚ. ಕೂಡ, ಅಪಿ--ಖಂಡಿತ 
ವಾಗಿ, ಅನ್ಯೇ-__ಇತರರು, ಯಜನ್ತ,ಃ- ಯಜ್ಞ, ಮಾಡುತ್ತಾ, ಮಾಮ್‌..-ನನ್ನನ್ನು, 
ಉಪಾಸತೇ--ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ, ಏಕತ್ವೇನ- ಏಕತೆಯಲ್ಲಿ, ಪೃಥಕ್ತ್ವ್ವೇನ--ದ್ವಂದ್ಹತೆ 
ಯಲ್ಲಿ, ಬಹುಧಾ. ವಿವಿಧತೆಯಲ್ಲಿ, ವಿಶ್ವತಃ ಮುಖಮ್‌.....ಮತ್ತು ವಿಶ್ವರೊಪದಲ್ಲಿ. 


ಜ್ಞಾನದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯಿಂದ ಯಾಗದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾದ ಇತರೆಗ್ಕು ಪರಮ ಪ್ರಭು 
ವನ್ನು ಅದ್ವಿತೀಯನೆಂದು, ಅನೇಕವುಗಳಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನೆನೆಂದು ಮತ್ತು ನಿಶ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ 
ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳ ಸಾರಾಂಶವಾಗಿದೆ. ಶುದ್ಧ ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಾಜ್ಞಿಗಳು ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನನ್ನುಳಿದು ಬೇರೆ ಏನನ್ನೂ ತಿಳಿಯದವರು ಮಹಾತ್ಮರು 
ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವರು ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ; ಆದರೂ 
ಮಹಾತ್ಮರ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಇರದ, ಆದರೆ ಬೇರೆ ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ ೈಷ್ಟನನ್ನು 
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ಆರಾಧಿಸುವ ಇತರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೂ ಇದ್ದಾರೆ. ಅವರೆಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಈಗಾಗಲೇ ಆರ್ತರು, 
ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ ನಿರ್ಗತಿಕರು, ಜಿಜ್ಞಾ ಸುಗಳು ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ನದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯಲ್ಲಿ ನಿರತರೆಂದು 
ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಇನ್ನೂ ಕೆಳಮಟ್ಟದ ಕೆಲವರಿದ್ದಾರೆ, ಮತ್ತು ಇವರನ್ನು 
ಮೂರು ಬಗೆಯಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿದೆ: (1) ತಾನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನೊಂದಿಗೆ ಏಕನೆಂದು 
ತನ್ನನ್ನೇ ಆರಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವವನು, (2) ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಯಾವುದೇ ರೂಪವನ್ನು 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಆರಾಧಿಸುವವನು, (3) ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ 
ವಿಶ ರೂಪವನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿ ಅದನ್ನು ಆರಾಧಿಸುವವನು. ಮೇಲಿನ ಮೂವರಲ್ಲಿ, 
ಅತ್ಯಂತ ಕೆಳಗಿನವರು, ತಾವೇ ಪರಮ ಪ್ರಭುವೆಂದು ಆರಾಧಿಸಿಕೊಂಡು, ತಾವೇ 
ಅದೆ ತೆ ಎತಿಗಳಂದು ಚಿಂತನೆ ಮಾಡುವವರು ಅತ್ಯಧಿಕರು. ಅಂಥ ಜನರು ತಮ್ಮನ್ನೇ 
ಪರೆಮಪ್ಪಭುವೆಂದು ಭಾವಿಸುವರು, ಮತ್ತು ಈ ಮನೋಭಾವದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮನ್ನು ತಾವೇ 
ಆರಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರು. ಇದೂ ಒಂದು ಬಗೆಯ ದೇವನ ಆರಾಧನೆ, ಏಕೆಂದರೆ ತಾವು 
ಭೌತಿಕ ದೇಹವಾಗಿರದೆ, ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಚೇತನಾತ್ಮ ಎಂದು ಅವರು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು; ಕನಿಷ್ಠಪಕ್ಷ ಅಂಥ ಭಾವನೆಯು ಪ್ರಮುಖ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ 
ವಾದಿಗಳು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಮ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ. ದೇವತೆಗಳ 
ಆರಾಧಕರು ಎರಡನೆಯ ವರ್ಗದವರು, ಅವರು ಕಲ್ಪ )ವೆಯಿಂದ ಯಾವುದೇ ರೂಪವನ್ನು 
ಭಗವದ್‌ರೂಪವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮೂರನೆಯ ವರ್ಗವು ಈ ಭೌತಿಕ ಎಶ್ವದ 
ಉದ್ಭ್ಧೂತಿಯ ಆಚೆಗೆ ಏನನ್ನೂ ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳಲಾಗದವರು, ಅವರು ವಿಶ್ವವನ್ನು ಪರಮ 
ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ದೇಹ ಅಥವಾ ಅಸ್ತಿತ್ವ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು 
ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ. ವಿಶ್ವವು ಕೂಡ ಭಗವಂತನ ಒಂದು ರೂಪ. 


ಅಹಂ ಕ್ರತುರಹಂ ಯಜ್ಞಃ ಸ್ವಧಾಹಮಹಮೌಾಷಧಮ್‌ I 
ಮನ್ರೋಹಮಹಮೇವಾಜ್ಯಮಹಮಗ್ನಿರಹಂ ಹುತವತ್‌ 1 ೧೬ | 


ಅಹಮ್‌. ನಾನು, ಕ್ರತುಃ--ವೈದಿಕ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ, ಅಹಮ್‌. ನಾನು, ಯಜ್ಞ ಭು 
ಸ್ಮ ಲತಿಯಜ್ಞ ತ ಸ್ವಧಾ---ಆಹುತಿ, ಅಹಮ್‌. -ವನಾನು. ಅಹಮ್‌. ನಾನು. ಔಷಧಮ್‌-. 
ವಾಸಿಮಾಡುವ ಮೂಲಿಕೆ, ಮನ್ತಃ ದಿವ್ಯ ಮಂತ್ರ, ಅಹಮಾ್‌- ನಾನು, ಅಹಮ್‌... 
ನಾನು, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಆಜ್ಯಮ್‌. ತುಪ್ಪ | ಅಹಮ್‌---ನಾನು, ಅಗ್ಲಿಃ 
ಅಗ್ನಿಯು, ಅಹಮ್‌-_ವಾನು, ಹುತಮ್‌-ಅರ್ಪಣೆ. 

ಆದಕಿ ನಾನು ವೈದಿಕ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ, ನಾನು ಯಜ್ಞ, ಮತ್ತು ನಾನು ಪೂರ್ವಜ 
ರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಣೆ. ವಾಸಿಗೊಳಿಸುವ ಮೂಲಿಕೆ, ದಿವ್ಯ ಮಂತ್ರವೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು 
ಬೆಣ್ಣೆ ಮತ್ತು ಅಗ್ಲಿ ಮತ್ತು ಅರ್ಪಿತ ಆಹುತಿಯೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಜ್ಯೋತಿಷ್ಟೋಮ ಎಂಬ ವೈದಿಕ ಯಜ್ಞವೂ ಕೂಡ ಕ ೈಷ್ಟ್ಯನೇ. 
ಮತ್ತು ಸ್ಮೃತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿತ ಮಹಾಯಜ್ಞ ವೂಕೂಡ ಅವನೇ. ಪಿತೃಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಪಿತ ಆಹುತಿಗಳು ಅಥವಾ ಪಿತೃ ಲೋಕವನ್ನು ಪ್ರೀತಗೊಳಿಸಲು ಆಚರಿತ ಯಜ್ಞವು, 
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ತುಪ್ಪದ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಔಷಧವೆಂದು ಭಾವಿಸಲ್ಪಡುವುದೂ ಸಹೆ 
ಕೃಷ್ಣನೇ. ಈ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚರಿಸಲ್ಪಡುವ ಮಂತ್ರಗಳೂ ಸಹ ಕ್ಕ ೈಷ್ಟನೇ. ಯಜ್ಞ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಪಣೆಗಾಗಿ ಕ್ಷೀರೋತ್ಪನ್ನ ಗಳೊಡನೆ ಮಾಡಿದ ಇತರ ಅನೇಕ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ಕೂಡ ಕೃಷ್ಣನೇ. ಅಗ್ನಿಯೂ ಸಹ ಕೃಷ್ಣನೇ, ಏಕೆಂದರೆ ಅಗ್ನಿಯು ಪಂಚ ಮಹಾ 
ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು, ಮತ್ತು ಇದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣನ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿತ ಶಕ್ತಿಯೆಂದು ಹೇಳಿದೆ, 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ವೇದಗಳ ಕರ್ಮ. ಕಾಂಡ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ವೈ ದಿಕ ಯಜ್ಞಗಳೂ ಸಹ 
ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಕ್ಸ ಷ್ಟ ನೇ. ಅಥವಾ, ಬೇರೆ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ, ಕ್ಷ ಷ್ಣ ನಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಸಲ್ಲಿಸು 
ವಲ್ಲಿ ವರತರುದವರು ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸಕಲ ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನೂ ಆಚರಿಸಿದವರೆಂದು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ಏಿತಾಹಮಸ್ಯ ಜಗತೋ ಮಾತಾ ಧಾತಾ ಪಿತಾಮಹಃ | 

ವೇದ್ಯಂ ಪವಿತ್ರಮ್‌ ಓಂಕಾರ ಯಶ್‌ ಸಾಮ ಯಜುರೇವ ಚ ೭! 


ಪಿತಾ_- ತಂದೆ. ಅಹಮ್‌. ನಾನು, ಸಕತ ಜಗತಃ ವಿಶ್ವದ, ಮಾತಾ... 
ತಾಯಿ, ಧಾತಾ ಪೋಷಕ, ಹಿತಾಮಹಃತಾತ ವೇದ್ಯ ಮ್‌... ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ, 
ಪವಿತ್ರಮ್‌... -ಪವಿತ್ರ ಗೊಳಿಸುವ ಜಾ ಓಕ ಬಕ್‌ ಗ್ದ ದ, ಸಾಮ... 
ಸಾಸ್‌ ಯಜುಃ ಯಜುರ್ವೇದ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಚ ತ್ರ 


ನಾನು ಈ ವಿಶ್ವದ ತಂಜೆ, ತಾಯಿ, ಪೋಷಕ ಮತ್ತು ಪಿತಾಮಹ. ನಾನು 
ಜ್ಞಾನದ ಉದ್ದೇಶ “ಪವಿತ್ರ ಕಾರಕ ಮತ್ತು ಓಂಕಾರ. ನಾನು ೨ರುಗ್‌ ಸಾಮ 
ಮತ್ತು ಮರಸ ಹೊಡ ಆಗಿರುವೆನು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಮಗ್ರ ವಿಶ್ವ ಉದ್ಯೂ ತಿಗಳು. ಚರಾಚರಗಳೂ,ಕೃಷ್ಣನ ಶಕ್ತಿಯ ವಿವಿಧ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. 'ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ, ಕೃಷ್ಣನ ತಟಸ್ಥ ಶಕ್ತಿ 
ಯಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಏನೂ ಅಲ್ಲದ ವಿವಿಧ ಜೀವಿಗಳೊಂದಿಗೆ ನಾವು ವಿವಿಧ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು 
ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತೇವೆ; ಪ ಪ್ರಕೃ ತಿಯ ಸಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟು ಅವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ನಮ್ಮ ತಂದೆ, 
ತಾಯಿ, ತಾತ, ಹಪ ಬ ಕರ್ತ, ಇತ್ಯ್ಯಾ ದಿಯಾಗಿ "ಕಾಣುತ್ತಾ ರೆ, ಆದರೆ ವಾಸ ಏಕವಾಗಿ 
ಅವರು ಕೃಷ್ಣನ ವಿಭಿನ್ಹಾಂಶರು. LP ನಮ್ಮ ತಂದೆ, ತಾಯಿ, ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಈ ಜೀವಿಗಳು ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಏನೂ ಅಲ್ಲ. ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಧಾತಾ ಎಂದರೆ “ಸೃಷ್ಠಿ ಕರ್ತ” ಎಂದು ಅರ್ಥ. ನಮ್ಮ ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳು ಮಾತ್ರ 
ಕಷ ನ ವಿಭಿನಾ ಸ೦ಶರಲ್ಲದೆ ಸು ಬಜ್ಜಿ ಕರ್ತನು, ಪಿತಾಮಹಿ ಮತ್ತು ಪಿತಾಮಹ ಮುಂತಾದ 
ವರೂ ಕೂಡ ಕ್ಟ ಪ ನೇ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಕೃಷ ನ ವಿಭಿನ್ನಾ ೦ಶವಾಗಿದ್ದು ಯಕಾವುದೇ 
ಜೀವಿಯೂ ಕೃಷ್ಣ ಷ ನೇ. ಆದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ವೇದಗಳು ಕೃ ಷ್ಣ ನನ್ನೇ ಉದ್ದೆ ಶಿಸುತ್ತವೆ. 
ವಾವು ಡಸ ತಿಳಿಯಬಮಸುವುದಲ್ಲವ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ನನ್ನು ಆರೋ ವಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಪ.ಗತಿಪರ 
ಹೆಜೆ . ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಶುದ್ಧ “ಗಳಿಸುವಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಡದ 


ವಿಷಯ ವಸ್ತುವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕ ಬಷ್ಣನೇ. ಆದೇ ಪ ಶ್ರಕಾರ. ಸಕಲ ವೇದ ತತ್ವಗಳನ್ನು 
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ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ ಜಿಜ್ಞಾಸುವಾಗಿರುವ ಜೀವಿಯೂ ಕೂಡ ಕ್ಷ ಶಷ್ಣನ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶನಾಗಿ 
ರಲು, ಅವನೂ “ಸಹ ಕ್ಟ ಷ್ಣ ನೇ. ಸಕಲ ವೇದ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಇವ RR ಕರೆ 
ಯಲ್ಪಡುವ ಓಂಕಾರವು ದಪ್ಪ ಶಬ __ನಾದವೂ ಸಹಕ ಓಷ್ಟ್ಯನೇ. “ಜು ಯಜುರ್‌, 
ಯಗ ಮತ್ತು ಅಥರ್ವ- ನಾಲ್ಕು ವೇದಗಳಲ್ಲಿನ ಎಲ್ಲ ವೇದ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಣವ್ಕ 
ಅಥವಾ ಓಂಕಾರವು ಬಹು ಪ್ರಮುಖವಾದುದರಿಂದ,ಅದು ಕೃಷ್ಣ ನೆಂದು. ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


ಗೆತಿರ್ಭರ್ತಾ ಪ್ರಭುಃ ಸಾಕ್ಷೀ ನಿವಾಸಃ ಶರಣಂ ಸುಹೃತ್‌ 

ಪ್ರಭವಃ ಪ್ರಲಯಃ ಸ್ಥಾನಂ ನಿಧಾನಂ ಬೀಜಮವ್ಯಂಯವತ್‌ ॥೧೮॥ 

ಗೆತೀ ಗುರಿಯು, ಭರ್ತಾ ಆಧಾರನು, - ಪ್ರಭುಃಪ್ರ ಭುವು ಸಾಕ್ಷೀ 
ಸಾಕ್ಷಿಯು, ನಿವಾಸಃ... -ನಿವಾಸನು, ಶರಣಮ್‌.....ಆಶ್ರಯನು, ಸುಹೃತ್‌. ಅತ್ಯಂತ ನಿಕಟ 
ಮಿತ್ರನು, ಪೃಭವಃ ಸೃಷ್ಟಿ. ಪ್ರಲಯಃಪ್ರಳೆಯ, ಸ್ವಾನಮ್‌- ತಳಹದಿ, ನಿಧಾ- 
ನಮ್‌ ವಿರಮಿಸುವ ತಾಣವು, ಬೀಜಮ್‌. ಬೀಜ, ಅವ್ಯಯಮ್‌. ಅವಿನಾಶಿ. 


ನಾನು ಗುರಿ, ಆಧಾರ, ಪ್ರಭು, ಸಾಕ್ಷಿ, ನಿವಾಸ್ಕ ಆಶ್ರಯ ಮತ್ತು ಅತ್ಯಂತ 
ಪ್ರಿಯ ಮಿತ್ರ. ನಾನು ಸೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಲಯ್ಕ ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಅಧಾರ, ವಿಶ್ರಾಂತಿ 
ಸ್ಥಳ ಮತ್ತು ಶಾಶ್ವತ ಬೀಜ ಆಗಿರುನೆನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಗೆತಿ ಎಂದರೆ ನಾವು ಹೋಗ ಬಯಸುವ ಗಮ್ಯಸ್ಥಾ ನ. ಜನರು ಅದನ್ನು 
ತಿಳಿದಿರದಿದ್ದರೂ ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯು ಕ ಎಷ್ಟನೇ. ಕ ೈಷ್ಟನನ್ನು ಸ ತಿಳಿಯದವನು ದಾರಿತಪ್ಪಿ 
ಸಲ್ಪಡುವನು, ಮತ್ತು ಅವನ ಪ್ರಗತಿಪರ ಮುನ್ನ ಡೆ ಎನಿಸಿರುವುದು ಆಂಶಿಕ ಅಥವಾ 
ಮನೋಭ್ರಾ ೦ತಿ. ವಿವಿಧ ದೆಃ ವತೆಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಗುರಿಯಾಗಿಟು ಕೊಳ್ಳು ವ ಅನೇಕ 
ರಿದ್ದಾ ರೆ, ಮತ್ತು ಆಯಾ ವಿಧಾನಗಳ ಕಠೋರ ಆಚರಣೆಯಿಂದ ಚಂದ್ರಲೋಕ, ಸೂರ್ಯ 
ಲೋಕ, ಇಂದ್ರ ಲೋಕ, ಮಹರ್‌ಲೋಕ, ಇತ್ಯ್ಯಾ ದಿ ವಿವಿಧ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಅವರು 
ಸೇರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅಂಥ ಲೋಕಗಳೆಲ್ಲವೂ, ಕ್ಚೃ ಷ್ಠ ನಸ ಷ್ಟಿ ಗಳಾಗಿದ್ದು ಕ 'ಏಕ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಅವು ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಲನು ಮತ್ತು ಕಷೆ ೈಷ್ಟೇತರವು ಆಗಿರುತ್ತ ವೆ. pd ಲೋಕಗಳು “ಕೃಷ್ಣ ಷೆ ನವ 
ಶಕ್ತಿ ಯ ಉದ್ದ ಸಿ ತಿಗಳಾಗಿದ್ದು ಆವುಗಳು ಕೂಡ ಕ ಷ್ಟ ನೇ. ಆದರೆ ವಾಸ್ತ ಏಕವಾಗಿ. ಅವು 
ಕ ಷನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಕಡೆಗೆ ಒಂದು ಮುಂದಿನ ಹೆಜ್ಜೆಯಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಉಪಯುಕ್ತ. 
ಕ ಓಷ್ಣನ ವಿವಿಧ ಶಕ್ತಿ ಗಳನ್ನು ಸು ಮೊಪಿಸುವುದು ಎಂದರೆ ಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ ಕ್ಟ ಷ್ಲ್ಯನನ್ನು 
ಸಮೊೂಪಿಸಿದಂತೆ. ಒಬ್ಬನು. ನೇರವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಸವೂಪಿಸಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಅದು 
ಕಾಲ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಉಳಿಸುವುದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಒಂದು ಕಟ್ಟ ಡದ ತುದಿಗೆ 
ಮೇಲೆತ್ರಿಗೆಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಹೋಗುವ ಸಾಧ್ಯ ತೆ ie ಬಳದ ಹೆಜ್ಜೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಯಾಗಿ 
ಮೆಟ್ಟ ಲುಗಳ ಮೂಲಕ ಏಕೆ ಹೋಗಬೇಕು ? ಪ್ರತಿಯೊಂಬೂ ಕೃಷ್ಣ ನ ಶಕ್ತಿಯ 
ಮೇಲೆ ಆಧಾರಿಕ; ಆದ್ದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣ ನ ಆಶ್ರ ಯವಿಲ್ಲಡೆ ಯಾವುದೂ ಅಸ್ಲಿ ತ್ವ ದಲ್ಲಿರೆ 
ಲಾರದು. ಕೃ ಷ್ಣ ನು ಪರಮ ಪ ಥ್ರ ಶೌಸಕನು ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಅವನಿಗೆ” ಸೇರಿದೆ 
ಮತ್ತು ಪ್ರ ತಿಬೆಸಿದು ಅವನ ಶಕ್ತಿ ಯ ಮೇಲೆ ಇದೆ. ೈಷ್ಟನು, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ 
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ಹೃದಯ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಿ ಪರಮಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದ್ದಾನೆ. ನಾವು ವಾಸಿಸುವ ನಿವಾಸಗಳು, 
ದೇಶಗಳು ಅಥವಾ ಲೋಕಗಳು ಕೂಡ ಕೃಷ ೈಷ್ಣ ನೇ. ಕ್ರ ಷ್ಣನು ಆಶ್ರಯದ ಅಂತಿಮ ಗುರಿ, 
ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಅಥವಾ ತನ್ನ ದುಃಖದ ನಾಶಕ್ಕಾಗಿ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ಆಶ್ರ “ಸಬೇಕು ನಾವು ರಕ್ಷಣೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಗ ಬೇಕಾದಾಗಲ್ಲೆಲ್ಲಾ, ನಮ್ಮ ರಕ್ಷೆಔಯಂ 
ಬು ಜೈ ವಿಕ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿರಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. ಕೃಷ ಷ್ಟ ನು ಪರಮ 
ಜೀವಿ. ಕೃಷ ಷ್ಣ ನು ನಮ್ಮ ಪೀಳಿಗೆಯ ಆಕರನು ಇಸಾ ಪರಮ ಪಿತನು ಆಗಿರುವುದರಿಂದ, 
ಕ.ಹ ವಗಿರಿತ” ಲಾದ ಮಿತ್ರ ನಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಶಿತೆ ೈಷಿಯಾಗಲೀ ಮತ್ತೊಬ್ಬನು 
ಲ ಬ್ಬ 
ಆಗಲಾರನು. ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ನುಸ ಷ್ಟಿ ಹ ಆದಿ ಮೂಲ ಮತ್ತು ಪ್ರಳಯಾನಂತರದ ಅಂತಿಮ 
ವಿಶ್ರಾಂತಿಯ ಸ್ಥಾ ನು ಆದ್ದ ರಂದ ಕೃಷ್ಣನು ಸರ್ವಕಾರಣಗಳ ನಿತ್ಯ ಕಾರಣನು. 


ತಪಾಮ್ಯ ಹಮಹಂ ವರ್ಷಂ ನಿಗೃ ಹ್ಹಾ ಮ್ಯುತ್ತ ಜಾಮಿ ಚ । 
ಅಮೃ್ಭ ಕ ಚೈ ವಮ )ತ್ಯುಶ್ತ ಸದೆಸಚ್ಞಾ SE lor! 


ತಪಾಮಿ- “ಶಾಖ ನೀಡುತ್ತೇವೆ, ಅಹಮ್‌. ನಾನು, ಅಹೆಮ್‌--ನಾನು, 
ವರ್ಷಮ್‌- ಮಳೆ, ನಿಗೃಹ್ಣಾಮಿ. ತಡೆ ಹಿಡಿಯುತ್ತೇನೆ, ಉತ್ಸ್ರಜಾಮಿ-_ ಕಳುಹಿಸು 
ತ್ತೇನೆ, ಚೆ -ಮತ್ತು, ಅಮೃತಮ್‌. ಅಮೃ ತತ್ವ, ಚ. ಮತ್ತು, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 
ಮೃತ್ಯುಃ ಸಾವು, ಚ. ಮತ್ತು, ಸತ್‌. ಚೇತನ, ಅಸತ್‌---ಜಡ, ಚ. ಮತ್ತು, 
ಅಹಮ್‌. ನಾನು ಅರ್ಜುನ. ಹೇ ಅರ್ಜುನ. 


ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ನಾನು ಶಾಖ ನೀಡುತ್ತೇನೆ, ಮತ್ತು ನಾನು ಮಳೆಯನ್ನು 
ತಡೆಹಿಡಿಯುತ್ತೇನೆ ಮತ್ತು ಕಳುಹಿಸುತ್ತೇನೆ. ನಾನು ಅಮೃತತ್ವ ಮತ್ತು ನಾನು 
ಮೃತ್ಯು ಸ್ವರೂಪಿ ಕೂಡ ಆಗಿರುವೆನು. ಚೇತನ ಮತ್ತು ಜಡ, ಉಭಯವೂ 
ನನ್ನಲ್ಲಿದೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ ವಿವಿಧ ಶಕ್ತಿ ಗಳಿಂದ, ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯನ 
ಅಭಿಕರಣದ ಮೂಲಕ ಶಾಖ ಮತ್ತು ಬೆಳಕನ್ನು ಶ್ರಸರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಆಕಾಶ 
ದಿಂದ ಮಳೆ ಸುರಿಯದಂತೆ ತಡೆಯುವವನು ಕ ಸ ಮತ್ತು ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಅವಿರತ 
ಧಾರಾಕಾರದ ಮಳೆಯನ್ನು ಅವನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ನಮ್ಮ ಆಯುರ್ಮಾನವನ್ನು 
ದೀರ್ಥಗೊಳಿಸಿ ನಮ್ಮನ್ನು “ಪೋಷಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯೂ ಕೃ ಷ್ಣನೇ, ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೆ ಕೃಷ್ಣನು 
ಮ್ಚತ್ಯುವಾಗಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಸಂಧಿಸುತ್ತಾನೆ.. ಕೃಷ್ಣನ ಈ ಎಲ್ಲ ಏವಿಧ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ವಿಶ್ಲೇಷಿಸುವುದರಿಂದಃ ಕೃಷ್ಣ ನಿಗೆ ಜಡ ಮತ್ತು ಚೇತನವೆಂಬ ವ್ಯತ್ಯಾ ಸವಿಲ್ಲ ಎಂದು 
ಗೊತ್ತು ಮಾಡಬಹುದು, ಅಧವಾ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಅವನು ಜಡ ಮತ್ತು ಚೇತನ ಎರಡೂ 
ಆಗಿದ್ದಾನೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ ಮುಂದುವರಿದ ಹಂತದಲ್ಲಿ, ಒಬ್ಬನು ಅಂಥ 
ಭೇದಗಣನೆಯನ್ನು" ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಪ್ರ ತಿಯೊಂದರಲ್ಲಿಯೂ "ಕ್ಕ ಷ ನನನ್ನು 


ಮಾತ್ರ ಕಾಣುತ್ತಾ ನೆ. 
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ಕೃಷ್ಣ ನು ಜಡ ಮತ್ತು ಚೇತನ, ಉಭಯವೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ, ಸಕಲ ಭೌತ್ರಿಕ 
ಉದ್ದಾ ತಿಗಳನ್ನೊ ಳಗೊಂಡ ಅದ್ಭುತ ವಿಶ ರೂಪವೂ ಕೂಡ ಕ ಓಷ್ಣನೇ, ಮತ್ತು ಕೊಳ 
ಲೂದುವ ದಿ )ಭುಜಧಾರಿ ಶ್ಯಾ ಸುಂದರನ ವೃಂದಾವನದಲ್ಲಿನ ಅವನ ಲೀಲೆಗಳು 
ಪರಮ ದೇವೊತ್ತ, ಮ ಜದ 


ತ್ರೈನಿದ್ಯಾ ಮಾಂ ಸೋಮಪಾಃ ಪೂತಪಾಷಾ 
ಯಜ್ಞೆ )ರಿಷ್ಟಾ ಸ್ವರ್ಗತಿಂ ಪ್ರಾ ತಾರ್ಥಯಕ್ಕ್ಕೇ | 
ತೇ ಪುಣ್ಯಮಾಸಾದ್ಯ ಸುಕೇನ್ನ ಲೋಕಮ್‌: 
ಅಶ್ವನ್ರಿ ದಿವ್ಯಾನ್‌ ದಿವಿ ದೇವಭೋಗಾನ್‌ 1೨೦॥ 
ತ್ರೆ ವಿದ್ಯಾಃ ಮೂರು ವೇದಗಳನ್ನು ತಿಳಿದವರು, ಮಾಮ್‌... ನನ್ನ ಮ್ಲ, 
NE EE ಪೂತ-ಶುದ್ವರಾದ. ಪಾಪಾಃ- -ಪಾಪಗಳ, 
ಯಜ್ಞೆ ಎ ಯೆಜ್ಞ ಗಳಿಂದ, ಇಷ್ಟಾ ಎ ಪೂಜಿಸಿ, ಸ್ವ ಸ್ನೀಃಗತಿಮ್‌. ಸ ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗ, 
ಪಾ ಫೇಯನ್ವೇ ಪ್ರಾ ರ್ಥಿಸುತ್ತಾರೆ, ತೇ-ಅವರು, ಪುಣ್ಯ ಮ್‌. ಪುಣ್ಯ, ಆಸಾದ್ಯ 
ಹೊಂದಿ, ಸುರಇಂದ್ರ ಇಂದ್ರನ, SES US ಅತ ದ್ರಿ ಉಪ 
ಭೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ, ದಿವ್ಯಾನ್‌- -ಸ ೈರ್ಗೀಯ, ದಿವಿ. ಸ್ಥ ಸರ್ಗದಲ್ಲಿ,. 'ದೇವಭೋಗಾನ್‌ 
ದೇವತೆಗಳ ಸಂಖಗಳನು ಹ 
ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಗಳನ್ನು ಅರಸಿ, ವೇದಾಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವವರು ಮತ್ತು ಸೋಮ 
ರಸ ಹಾನೆಮಾಡುವವರು, ನನ್ನನ್ನು ಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ. ಪಾಪ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಶುದ್ಧರಾಗಿ, ಇಂದ್ರನ ಪುಣ್ಯಕರ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅವರು 
ಜನ್ಮವೆತ್ತೂತ್ತಾ ರೆ. ಅಲ್ಲಿ” ಅವರು ದೇವತಾ ಸುಖಗಳನ್ನು ಉಪೆಭೋಗಿಸುತ್ತಾ ರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಶ್ರೈವಿದ್ಯಾಃ ಎಂಬ ಪದವು. ಸಾಮ, ಯಜುರ್‌ ಮತ್ತು ಯಗ್‌ 
ಮೂರು ವೇದಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಮೂರು ವೇದಗಳನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ತ್ರಿನೇದಿ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ... ಈ ಮೂರು ವೇದಗಳಿಂದ ಲಬ 
ಜಾ ನಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಆಸಕ್ತ ನಾದವನು ಸವಕಾಜದಲ್ಲಿ ಗೌರವಿತನು. ದುರದ ಷ್ಟದಿಂದ, 
ಸ ಅಧ್ಯ ಯೆನದ ಅಂತಿಮ ತಾತ್ಪರ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿಯದ ಅನೇಕ ಮಹಾ ವೇದ 
ವಿದಾ ಂಸರಿದ್ದಾ ರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣನು ಇಲ್ಲಿ ತಾನೇ ತ್ರಿವೇದಿಗಳ ಅಂತಿಮ 
ಧ್ಯೇಯನೆಂದು ಘೋಷಿಸುತ್ತಾನೆ. ವಾಸ್ತವಿಕ ಶ್ರಿವೇದಿಗಳು ಕ ಷ್ಣನ ಪಾದಕಮಲಗಳ 
ಆಶ್ರಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಭಗವಂತನನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸಲು ಶುದ್ಧ 
ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಹರೇ ಕ ಷ್ಟ ಮಂತ್ರ 
ಪದೊಡನೆ ಮತ್ತು “ಪಾರಸ್ತ ಥ್ಸರ್ಯವಾಗಿ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೃ ಷ್ಣ ನನ್ನು ಅರಿಯುವ ಪ್ರ ಯತ್ನ 
Keg ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತ ಚ. ದುರದ್ಭ ಷ್ಟ ದಿಂದ, ಸ ಎನೇ ಔಪಚಾರಿಕ ವೇದಾಧ್ಯಾಯಿ 
ಗಳು ಇಂದ್ರ ಮತ್ತು ಚಂದ್ರರಂಥ ವಿವಿಧ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುವುದರಲ್ಲಿ 


ಹೆಚ್ಚು ಆಸಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಅಂಥ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ, ವಿವಿಧ ದೇವತೆಗಳ ಆರಾಧಕರು 
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ದ 

ಪ್ರಕೃತಿಯ ಕೀಳು ಗುಣಗಳ ಕಲುಷತೆಯಿಂದ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಶುದ್ದರಾಗುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು 
ಅದರ ಮೂಲಕ ಊಧ ರ್ಕೈಲೋಕವ್ಯೂ ಹಗೆಳಿಗೆ ಅಥವಾ ಮಹಲೋೋಕ, ಜನೋಲೋಕ. 
ತಪೋಲೋಕ, ಇತ್ಯಾದಿ ಸ್ವರ್ಗೀಯಲೋಕಗಳಿಗೆ ಉನ್ನತಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಆ ಊರ್ಧ್ವ 
ಲೋಕವ್ಯೂಹಗಳಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾದ ಮೇಲೆ, ಒಬ್ಬನು ಈ ಲೋಕಕ್ಕಿಂತಲೂ ಸಾವಿರಾರು 
ಪಟ್ಟು ಮಿಗಿಲಾಗಿ ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತೃಪ್ತಿಗೊಳಿಸಬಹುದು. 


ತೇ ತಂ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಂ ವಿಶಾಲಂ 
ಸ್ನೇಣೇ ಪುಣ್ಯೇ ಮರ್ತ್ಯಲೋಕಂ ವಿಶಸ್ತಿ | 
ಏವಂ ತ್ರಯಾಧರ್ಮಮನುಪ್ರಪನ್ನಾ 


ಗತಾಗತಂ ಕಾಮಕಾಮಾ ಲಭನ್ರೇ || ೨೧ ॥ 


ತೇ--ಅವರು, ತಮ್‌- ಅದನ್ನು, ಭುಕ್ತ್ವಾ. ಭೋಗಿಸಿ, ಸ ೈರ್ಗಲೋಕಮ್‌ 
ಸ್ವರ್ಗಲೋಕವನ್ನು, ವಿಶಾಲಮ್‌. ಅಪಾರವಾದ, ಕ್ಷೀಣೇ- -ಮುಗಿದವರಾಗಿ, 
ಪ್ರಣ್ಯೇ- -ಪ್ರಣ್ಯ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಗಳು, ಮರ್ತ್ಯಲೋಕಮ್‌..._ ಸಾವಿನ ಭೂಲೋಕಕ್ಕೆ, 
ವಎಶನ್ತಿ..ಪತನ ಹೊಂದುವರು, ಏವಮ್‌. ಹೀಗೆ, ತ್ರಯೀ. ಮೂರು ವೇದಗಳ, 
ಧರ್ಮಮ್‌. ತತ್ವಗಳನ್ನು, ಅನುಪ್ತಪನ್ನಾ.. ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾ, ಗತಆಗತಮ್‌... 
ಮರಣ ಮತ್ತು ಜನನ, ಕಾಮಕಾಮಾಃ ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಆಶಿಸುತ್ತ, 
ಲಭನ್ರೇ-- ಹೊಂದುವರು. 





ಅವರು ಹೀಗೆ ಅಪಾರವಾದ ಸ್ವರ್ಗೀಯ ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖವನ್ನು ಭೋಗಿಸಿ 
ಮತ್ತು ಅವರ ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಗಳು ಮುಗಿದು, ಅವರು ಈ ಮರ್ತ್ಯಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಮತ್ತೆ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಮೂರು ವೇದಗಳ ತತ್ವಾನುಸರಣೆಯಿಂದ 
ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗವನ್ನು ಅರಸುವವರು ಆವರ್ತಿತ ಹುಟ್ಟು ಮತ್ತು ಸಾವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಸಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಊಧ ರ್ಕ ಲೋಕವ್ಯೂ ಹಗಳಿಗೆ ಉನ್ನತಿಸಲ್ಪಟ್ಟೃವನು ದೀರ್ಫ ಆಯಸ್ಸನ್ನು 
ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಉತ್ತಮ ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು ಉಪಭೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಆದರೂ ಅವನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಅನುಮತಿಸಲ್ಪಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅವನ ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಗಳು ಮುಗಿದಾಗ ಅವನು ಮತ್ತೆ ಈ ಭೂಮಿಗಿ 
ಕಳುಹಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಿದಂತೆ (ಜನ್ಮಾದ್ಯಸ್ಯ ಯತಃ) 
ಜ್ಞಾ ನದ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಹೊಂದದವನು, ಅಥವಾ ಸರ್ವಕಾರಣಗಳ ಕಾರಣವಾದ 
ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅರಿಯಲು ವಿಫಲನಾದವನು, ಜೀವನದ ಅಂತಿಮ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು 
ಸಾಧಿಸುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕಂಗೆಡುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು, ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಬರುವ ಫೆರಿಸ್‌ 
ಚಕ್ರದ ಮೇಲೆ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾದಂತೆ, ಊದಧ ರ್ವ್ವಲೋಕಗಳಿಗೆ ಉನ್ನತಿಸಲ್ಪಡುವ ಮತ್ತು 
ನಂತರ ಮತ್ತೆ ಕೆಳಗೆ ಬರುವ ನಿಯತಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೀಗೆ ಗುರಿಯಠಾಗುತ್ತಾನೆ. ತಾತ್ಪರ್ಯ 
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ವೆಂದರೆ, ಮತ್ತೆ ಕೆಳಗೆ ಬರುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯಿಲ್ಲದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಉನ್ನತಿಸಲ್ಪಡುವ 
ಬದಲು, ಊಧ Fa ಮತ್ತು ಅಧಥೋಲೋಕವ್ಯೂಹಗಳಲ್ಲಿ ಒಬ ಮು ಜನನ ಮರಣಗಳ 
ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸುಮ್ಮನೇ ಸುತ್ತುತ್ತಾನೆ. ಎಂದಿಗೂ ಈ ಕ್ಲೇಶಮಯ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ 
ಹಿಂದಿರುಗದೇ ಒಬ್ಬನು ಜ್ಞಾನಾನಂದಭರಿತವಾದ ನಿತ್ಯ ಜೀವನವನ್ನು ಉಪಭೋಗಿಸಲು 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದು ಉತ್ತಮ. 

ಅನನ್ಯಾಶ್ಲಿನ್ರೈಯನ್ಲೋ ಮಾಂ ಯೇ ಜನಾಃ ಪಯ್ಯುಷಾಸತೇ | 

ತೇಷಾಂ ನಿತ್ಯಾಭಿಯುಕ್ತಾನಾಂ ಯೋಗಸ್ಲೇಮಂ ವಹಾಮ್ಯಹವರ್‌ ॥ ೨೨ [| 


ಅನನ್ನಾಃ- ಬೇರೆ ಗುರಿ ಇಲ್ಲದೆ, ಚಿನ್ನ್ನಯನ್ತ8_ ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸಿ, ಮಾಮ್‌. 
ನನ್ನ ಮೇಲೆ, ಯೇ... -ಯಾರು, ಜನಾಃ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು, ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ. ಉಚಿತವಾಗಿ. 
ಆರಾಧಿಸುವರೋ, ತೇಷಾಮ್‌--ಅವರ, ನಿತ್ಯ. ಸದಾ, ಅಭಿಯುಕ್ತಾನಾಮ್‌ 
ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಲಿತರಾದ, , ಯೋಗ. ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳನ್ನು, ಕ್ಷೇಮಮ್‌- ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು, 
ವಹಾಮಿ-- ವಹಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ, ಅಹಮ್‌. ನಾನು. 

ನನ್ನ ದಿವ್ಯ ರೊಪವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ, ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿಯೊಡನೆ ಯಾರು ಸದಾ 
ನನ್ನನ್ನು ಅರ್ಜಿಸುವರೋ.- ಅವರಿಗೆ ಇಲ್ಲದುದನ್ನು ನಾನು ಒದಗಿಸುವೆನು, ಮತ್ತು 
ಅವರಲ್ಲಿ ಇರುವುದನ್ನು ನಾನು ರೆಕ್ಷಿಸುವೆನು. 


ಈ ಪ ಕಾ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಇಲ್ಲದೆ ಕ್ಷಣಕಾಲವೂ ಜೀವಿಸಲಾಗದವನು ದಿನದ 


ಇಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಕು ಗಂಟೆಗಳೂ ಕೃಷ್ಣನನ್ನೇ ಚಿಂತಿಸುವನು. ಅವನು ಶ್ರವಣ, ಕೀರ್ತನೆ, 
ಸ್ಮರಣೆ, ಸ್ತುತಿಸಮರ್ಪಣೆ, ಅರ್ಚನೆ, ಭಗವಂತನ ಪಾದ ಪದ್ಮಗಳ ಸೇವೆ ಮತ್ತು ಇತರ 


ಸೇವೆಗಳ ಸಮರ್ಪಣೆ. ಸಖ್ಯ ಮತ್ತು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶರಣಾಗತನಾಗುತ್ತಾ 
ಹೀಗೆ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುವನು. ಅಂಥ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಸಕಲಶುಭಕರ 
ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಶಕ್ತಿಸಂಪನ್ನವಾಗಿದ್ದು, ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಸಹವಾಸ 
ವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವುದು ಮಾತ್ರವೇ ಅವನ ಇಚ್ಛೆಯಾಗುವಂತೆ, ಭಕ್ತನನ್ನು ಆತ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾರದಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. ಅಂಥ ಭಕ್ತನು ಕಷ್ಟವಿಲ್ಲದೆ ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನು ಯೋಗ ಎನ್ನುವರು. ಭಗವದನುಗ್ರಹದಿಂದ, 
ಅಂಥ ಭಕ್ತನು ಭೌತಿಕ ಬದ್ದ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಎಂದಿಗೂ ಹಿಂದಿರುಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹೇಮ 
ಎಂಬುದು ಭಗವಂತನ ದಯಾಪೂರ್ಣ ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಯೋಗದಿಂದ 
ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಭಗವಂತನು ಭಕ್ತನಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, 
ಮತ್ತು ಅವನು ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯಾದಾಗ, ಭಗವಂತನು ಅವನನ್ನು ಕ್ಲೇಶಮಯ 
ಬದ್ಧ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಬೀಳದಂತೆ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಯೇಪ್ಯನೈ ದೇವತಾಭಕ್ತಾ ಯಜನ್ರೇ ಶ್ರದ್ಧಯಾನ್ವಿತಾಃ ! 
ತೇ*ಪಿ ಮಾಮೇವ. ಕೌನ್ರೇಯ ಯಜನ್ಹ್ವ $ನಿಧಿಪೂರ್ವಕಮ್‌ ॥ ೨೩॥ 
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ಯೇ--ಯಾರು, ಅಪಿ. ಸಹ, ಅನ್ಯ... ಇತರ, ದೇವತಾ--ದೇವತೆಗಳ, 
ಭಕ್ತಾಃ--ಭಕ್ತರು, ಯಜನ್ತೇಅರ್ಚಿಸುವರು, ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಅನ್ವಿತಾ ಶ್ರದ್ಧೆ- 
ಯೊಡನೆ, ತೇ--ಅವರು, ಅಪಿ. ಸಹ, ಮಾಮ್‌-ನನ್ನನ್ನು, ಏವ. ಮಾತ್ರವೇ, 
ಕೌನ್ಕೇಯ---ಹೇ ಕುಂತಿ ಪುತ್ರನೇ, ಯಜನ್ನಿ- ಅವರು ಅರ್ಚಿಸುವರು, ಅವಿಧಿ- 
ಪೂರ್ವಕಮ್‌..._ತಪ್ಪಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ. 


ಜೀಕಿ ದೇವತೆಗಳ ಭೆಕ್ತರಾದವರು ಮತ್ತು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಅವರನ್ನು ಅರ್ಚಿಸು 
ವವರು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಅರ್ಚಿಸುವರು. ಹೇ ಕುಂತೀ 
ಪುತ್ರನೇ, ಆದರೆ ಅವರು ತಪ್ಪಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ ಮಾಡುವರು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ, “ದೇವತೆಗಳ ಆರಾಧನೆಯು ಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ 
ನನಗೆ ಅರ್ಷಿತವಾದರೂ, ದೇವತೆಗಳ ಆರಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಬಹಳ 
ಬುದ್ದಿವಂತರಲ್ಲ”. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಒಬ್ಬನು ಬೇರಿನ ಮೇಲೆ ನೀರೆರೆಯದೆ ಮರದ 
ಎಲೆಗಳ ಮತ್ತು ಶಾಖೆಗಳ ಮೇಲೆ ನೀರೆರೆದಾಗ ಅವನು ಸಾಕಷ್ಟು ಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದೆ ಅಧವಾ 
ನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸದೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ದೇಹದ ವಿವಿಧ 
ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ಎಂದರೆ ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಆಹಾರವನ್ನು ಒದಗಿಸುವುದು. 
ಹಾಗೆ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ದೇವತೆಗಳು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಸರಕಾರದಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ 
ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಮತ್ತು ನಿರ್ದೇಶಕರು. ಒಬ್ಬನು ಸರಕಾರ ಮಾಡಿದ ಕಾನೂನುಗಳನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಬೇಕೇ ಹೊರತು, ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಅಥವಾ ನಿರ್ದೇಶಕರು ಮಾಡುವ ಕಾನೂಮ 
ಗಳನ್ನಲ್ಲ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಮಾತ್ರ ತಾನು 
ಆರಾಧನೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಬೇಕು. ಅದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಭಗವಂತನ ವಿವಿಧ 
ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಮತ್ತು ನಿರ್ದೇಶಕರನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಮತ್ತು 
ನಿರ್ದೇಶಕರು ಸರಕಾರೆದ ಪ ್ರತಿವಿಧಿಗಳಾಗಿ ನಿರತರು, ಮತ್ತು ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಮತ್ತು 
ನಿರ್ದೇಶಕರಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಲಂಚ ಕೊಡುವುದು ನ್ಯಾಯ ಬಾಹಿರ. ಇದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಅವಿಧಿ- ಪ್ರೊರ್ವಕಮ್‌ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ದೇವತೆಗಳ ಅನವಶ್ಯಕ 
ಆರಾಧನೆಯನ್ನು ಕೃಷ್ಣನು ಅನುಮೋದಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


ಅಹಂ ಹಿ ಸರ್ವಯಜ್ಞಾನಾಂ ಭೋಕ್ತಾ ಚ ಪ್ರಭುರೇವ ಚ | 
ನ ತು ಮಾಮಭಿಜಾನಸ್ರಿ ತತ್ತೈ,ೀನಾತಶ್ಚ್ಯವನ್ರಿ ತೇ ॥ ೨೪ 1 


ಅಹಮ್‌. ನಾನು, ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಸರ್ವ-ಎಲ್ಲ. ಯಜ್ಞಾನಾಮ್‌ 
ಯಜ್ಞಗಳ, ಭೋಕ್ಕಾ-- ಭೋಕ್ತಾರನು, ಚ ಮತ್ತು, ಪ್ರಭುಃ. -ಪ್ರಭು, ಏವ 
ಸಹ, ಚ. ಮತ್ತು, ನ. ಇಲ್ಲ, ತು -ಆದರೆ, ಮಾಮ್‌. ನನ್ನನ್ನು, ಅಭಿಜಾನಿನ್ತಿ 
ಅವರು ತಿಳಿದಿರುವುದು, ತತ್ತೆ ಎಳಿನನಿಜವಾಗಿ, ಅತಃ.._-ಆದ್ದರಿಂದ, ಚ್ಯವನ್ತಿ. - 
ಪತನ ಹೊಂದುವರು, ತೇ... ಅವರು. 
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ನಾನೊಬ್ಬನೇ ಸಕಲ ಯಜ್ಞಗಳ ಭೋಕ್ತಾರ ಮತ್ತು ಪತಿ. ಆದ್ದರಿಂದ, 
ನನ್ನ ನಿಜ ದಿವ್ಯ "ಭಾವವನ್ನು ಗು ಗುರುತಿಸದವರು ಪತನೆ ಹೊಂದುವರು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಬಗೆಯ ಯಜ್ಞಾಚರಣೆಗೆಳು ಹೆ:ಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ 
ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ, ಆದರೆ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅವಲ್ಲವೂ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ 
ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಉದ್ದೇಶಿತ. ಯಜ್ಞ ಎಂದರೆ ವಿಷ್ಣು. ಒಬ್ಬನು ಯಜ್ಞ ಅಥವಾ ವಷ್ಟು ವನ್ನು 
ತೃಪ್ತಿಗೊಳಿಸಲು ಮಾತ್ರವೇ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಎರಡನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮವೆಂಬ ವಕಾನವ ನಾಗರಿಕತೆಯ 
ಪರಿಪೂರ್ಣ ರೂಪವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವಿಷ್ಣು ವನ್ನು ತೃಪ್ತಿಗೊಳಿಸಲು ಉದ್ದೇಶಿತ. 
ಆದ್ದರಿಂದ, ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ, “ನಾನು ಪರಮೋನ್ನತ ಒಡೆಯ 
ವಾಗಿರುವ ಕಾರಣ, ವಾನು ಸಕಲ ಯಜ್ಞ ಗಳ ಭೋಕ್ತಾರನು ಆಗಿರುತ್ತೇನೆ.” ಕಡಿಮೆ 
ಬುದ್ದಿವಂತರಾದರೋ, ಈ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಅರಿಯದೆ. ಯಾವುದೋ ತಾತಾ ಸಿಲಿಕ 
ಲಾಭಕ್ಕಾಗಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ 

ಪತನ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಜೀವನದ ಅಶಿಸಿದ ಧ್ಯ €ಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಯಾರಿಗಾದರೂ ನೆರೆವೇರಿಸ ಲಡಬೇಕಾದ ಯಾವುದೋ ಭೌಶಿಕ ಆಸೆ ಇದ್ದ ಛಿ ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ಅವನು ಪರಮ ಪ ಶ್ರ ಭುವನ್ನು (ಇದು ಪ ಭಕ್ಕಿಯಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ) ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವುದು 
ಉತ್ತಮ. ಮತ್ತು ಅವನು” ಹೀಗೆ ಆಶಿಸಿದ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾ, ನೆ. 


ಯಾನ್ತಿ ದೇವವ್ರತಾ ಜೇವಾನ್‌ ಪಿತೃನ್‌ ಯಾಸ್ತಿ ಪಿತೃವ್ರತಾಃ | 
ಭೂತಾನಿ ಯಾನಿ, ಭೂತೇಜ್ಯಾ ಯಾನ್ಸಿ ಮದ್ಯಾಜಿನೋಪಿ ಮಾಮ್‌ 1೨೫1 


ಯಾವ್ರಿ. ಹೋಗುವರು, ದೇವವ್ರ ತಾಃ_-_ದೇವತೆಗಳ ಆರಾಧಕರು, ದೇವಾನ್‌ 
ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿಗೆ, ಪಿತ್ರನ್‌._ಪೂರ್ವಜರಲ್ಲಿಗೆ. ಯಾನ್ತ್ವಿ- ಹೋಗುವರು, ಪಿತೃ ವ್ರತಾಃ- 
ಪೂರ್ವಜರ ಆರಾಧಕರು. Ll ಮತ್ತು ಪಿಶಾಚಿಗಳಲ್ಲಿಗೆ.. ಯಾನ್ರ 
ಹೋಗುವರು, ಭೂತ ಇಜ್ಯಾಃ ಯಾನ್ರ್ವಿ 
ಹೋಗುವರು, ಮತ್‌. ನನ್ನ, ಯಾಜಿನಃ ಭಕ್ತರು, ಅಪಿ--ಆದರೆ, ಮಾಮ್‌ 
ನನ್ನಲ್ಲಿಗೆ. 

ದೇವತಾರಾಧಕರು ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಜನ ೈನೆತ್ತುವರು ; ಪೂರ್ವಜರ ಆರಾಧಕರು 
ಪೂರ್ವಜರೆಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುವರು ; ಭೂತಗಳು. ಮತ್ತು ಪಿಶಾಚಿಗಳ ಆರಾಧಕರು ಅಂಥ 
ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಃ ಜನ್ಮವೆತ್ತುವರು ; ಮತ್ತು ನನ್ನ ಆರಾಧಕರು ನನ್ನೊಂದಿಗೆ ವಾಸಿಸುವರು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಚಂದ್ರ, ಸೂರ್ಯ ಅಥವಾ ಇತರ ಉರಾವುದೇ ಲೋಕಕ್ಕೆ 

ಹೋಗುವ ಯಾವುದೆ? ಆಸೆ ಇದ್ದ ಖಿ ಉದ್ದೇಶಕಾ ಗಿ ಹೇಳಿರುವ ವಿಶಿಷ್ಟ ವೈ ದಿಕ ತತ್ತ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಒಬ ಮ ಆಶಿಸಿದ ಗಮ್ಯಸ್ಮಾ ನವನ್ನು ಸೇರಬಹುದು. ಶಾಸ್ತ್ರ ಯಿ 
ನಿರೂಪ ಪಣೆಯಲ್ಲಿ ದರ್ಶಸೌರ್ಣಮಾಸೀ ಎಂದು ಕರೆಯುವುದು ಅಂಥ ಒಂದು ಪ್ರಕ್ರಿ ಯು. 
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ವಿವಿಧ ಸ್ವರ್ಗೀಯ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತರಾದ ದೇವತೆಗಳ ವಿಶಿಷ್ಟ ಆರಾಧನೆಯನ್ನು 
ಹೇಳುವ ವೇದಗಳ ಕರ್ಮಕಾಂಡ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇವುಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ವರ್ಣಿತ. ಅದೇ 
ಪ್ರಕಾರ, ಒಬ್ಬನು ವಿಶಿಷ್ಟ ಯಜ್ಞವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಖತ | ಲೋಕಗಳನ್ನು ಸೇರಬಹುದು. 

ಎಡ್‌ ಗ್ರಕಾದ, "ಒಬ್ಬ ಮ ಅನೇಕ ಭೂತ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಹೋಗಬಹುದು ಮತ್ತು ಯಕ್ಷ, 
ರಕ್ಷ ಅಪರಾ ಪಿಶಾಚಿ ಆಗಬಹುದು. ಪಿಶಾಚಿ ಆರಾಧನೆಯನ್ನು “ಅಭಿಚಾರ” ಅಥವಾ 
“ಮಾಟ” ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ ಅಭಿಚಾರವನ್ನು ಆಚರಿಸುವ ಅನೇಕ ಜನರಿದ್ದಾರೆ, 
ಮತ್ತು ಅವರು ಅದನ್ನು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಕತೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅಂಥ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಭೌತಿಕ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಆರಾಧಿಸುವ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನು, ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ವೆ ಕುಂಠ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಅಥವಾ 
ಕೃಷ್ಣಲೋಕವನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾನೆ. ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕೇವಲ ಆರಾಧಿಸುವುದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು 
ಸ್ವರ್ಗೀಯ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಹೊಂದಬಲ್ಲನು, ಅಥವಾ ಪಿತ್ತ ಗಳನ್ನು ಆರಾಧಿಸುವುದರಿಂದ 
ಪಿತೃ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಹೊಂದಬಲ್ಲನು, ಅಥವಾ, ಅಭಿಚಾರೆಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದ 
ವೆ ಪೈಶಾಚಿಕ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಹೊಂದಬಲ್ಲನು ಎಂದ ಮೇಲೆ, ಶುದ್ಧ ಭಕ್ಕನು ಕ ಷ್ಟ ಅಥವಾ 
ವಿಷ್ಣು ಲೋಕವನ್ನು ಏಕೆ ಹೊಂದಲಾರನು ಎಂಬುದನ್ನು ಈ ಮುಖ್ಯವಾದ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ 
ಅರಿತುಕೊಳು ವುದು ಬಹು ಸುಲಭ. ದುರದ ಓಷ್ಟೃವಶಾತ್‌ ಅನೇಕರಿಗೆ ಕೃಷ್ಣ. ಮತ್ತು 

ಎಷ್ಟು ಇರುವ ಈ ಮಹೋನ್ನತ ಲೋಕಗಳ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರು 
ತಿಳಿದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಪತನ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳು ಕೂಡ 
ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಯೋತಿಯಿಂದ ಪತನ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ ಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಕೇವಲ ಜಪಿಸುವುದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಈ ಜೀವಿತದಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣನಾಗಿ ಮತ್ತೆ ಮರೆಳಿ 
ಪರಂಧಾಮಕ್ಕೆ ಹೋಗಬಹುದು ಎಂಬ ಮಹೋನ್ನತ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ಇಡೀ 
ಮಾನವ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಕ್ರ ಷ್ಟ ಪ್ರ ಜ್ಞಾ ಆಂದೋಲನವು ಎತರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಿದೆ. 


ಪತ್ರಂ ಪುಷ್ಪಂ ಫಲಂ ಕೋಶಂ ಯೋ ಮೇ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ! 

ತದಹಂ ಭಕ್ತ್ಯುಪಹೃತಮಶ್ನಾಮಿ ಪ್ರಯತಾತ್ಮ; ನಃ 1೨೬! 

ಪತ್ರಮ್‌- ಒಂದು ದಳ, ಪುಷ್ಪಮ್‌. “ಒಂದು ಹೂವು, ಫಘಲಮ್‌-_ಒಂದು 
ಹಣ್ಣು, ತೋಯಮ್‌..._ನೀರು, ಯಃ... ಯಾರೇ ಆಗಲಿ, ಮೇ...-ನನಗೆ, ಭಕ್ಮಾ ಭಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ, ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ. ಅರ್ಪಿಸುವನು, ತತ್‌--ಅದನ್ನು, ಅಹಮ:--ನಾನು, ಭಕ್ತಿ- 
ಕುದ್ದ ನಯ pred ಹು ಅಶ್ಪ್ಯಾಮಿ-ಸಿ ್ರೀಕರಿಸುವೆನು, ಪ್ರ ಯತ- 
ಆತ್ಮನಃ 

ನನಗೆ ಒಬ್ಬ ಈ M ಸಿತಿ ತೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ದಳ, ಹೂವು, ಹಣ್ಣು ಅಥವಾ 
ನೀರನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿದರೆ, ಇತು ಅವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಶಾಶ್ವತ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಶಾಶ ತ ಆನಂದಮಯ ಧಾಮವನ್ನು ಹೊಂದುವ 
ಸಲುವಾಗಿ, ಬುದ್ಧಿ ವಂತನಿಗೆ ಕ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೀತಿಯುತ ಸೇವೆ 
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ಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುವುದು ಅಗತ್ಯ. ಆಂಧ ಅದ್ಭುತವಾದ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುವ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಬಹು ಸುಲಭ ಮತ್ತು ಯಾವುದೇ ಬಗೆಯ ಅರ್ಹತೆಯಿಲ್ಲದೆ ಬಡವರಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯಂತ ಬಡವನಿಂದಲೂ ಕೂಡ ಅದು ಪ್ರಯತ್ಲಿಸಲ್ಪಡಬಹುದು. ಈ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ 
ಅಗತ್ಯವಾದ ಏಕ್ಕೆಕ ಅರ್ಹತೆ ಎಂದರೆ ಭಗವಂತನ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ಕನಾಗಿರುವುದು. ಒಬ್ಬನು 
ಏನಾಗಿರುವನು ಅಥವಾ ಒಬ್ಬನು ಎಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಿರುವನು ಎಂಬುದು ಬಾಧಕವಿಲ್ಲ. 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಎಷ್ಟು , ಸುಲಭವೆಂದರೆ, ನಿಷ್ಕಪಟ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿಗೆ 
ಒಂದು ದಳ ಅಥವಾ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ನೀರು ಅಧವಾ ಹಣ್ಣನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬಹುದು ಮತ್ತು ಅದನ್ನು 
ಸ್ಲೀಕರಿಸಲು ಭಗವಂತನು ಪ್ರೀತನಾಗುವನು. ಬಚ್ಚ gi ಯಾರೂ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಿಂದ 
ನಿಷೇಧಿಸಲ್ಪ ಡಲಾಗದು, ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಅಷ್ಟೊ ೦ದು ಸುಲಭ ಮತ್ತು ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ. ಈ 
ಸರಳ ವಿಧಾನದಿಂದ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾ ಜ್ಞ ಯಾಗಲು ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಶಾಶ್ವ ತ ಜಾ ನ ನಾನಂದದ 
ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣ. ಜೌವನವನ್ನು ಹೊಂದಲು ಬಯಸದಂಥ ಮೂಢನು' ಯಾರು? 
ಕೃಷ್ಣ "ಜು ಪ್ರೀತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು "ಮಾತ್ರ ಬಯಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚೆ ನದೇನನ್ನೂ 
ಅಲ್ಲ. ಕ ೈಷ್ಣನು ತನ್ನ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನಿಂದ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಹೂವನ್ನು ಕೂಡ ಸ್ವೀಕರಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಅಭಕ್ತನಿಂದ ಯಾವುದೇ ಬಗೆಯ ಸಮರ್ಪಣೆಯನ್ನು ಅವನು ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅವನು ಸ್ವಯಂ ಪೂರ್ಣನಾದ ಕಾರಣ ಅವನಿಗೆ ಯಾರಿಂದಲೂ ಯಾವುದರ ಅಗತ್ಯವೂ 
ಇಲ್ಲ. ಆದರೂ ಪ್ರೇಮ ಮತ್ತು ಪ್ರೀತಿಯ ವಿನಿಮಯದಲ್ಲಿ ಅವನು ತನ್ನ ಭಕ್ತನಿಂದ 
ಅರ್ಪಣೆಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಕಃ ಹಷ ಪ ಕ್ರಷ್ಣ ಯನ್ನು ಸ ವರ್ಧಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದು ಜೀವನದ 
ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ. ಕ್ಕ ಷ್ಣ್ಯನನ್ನು' ಸಮೂಪಿಸಲು ಭಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಯೇ ಏಕೈಕ ಸಾಧನ ಎಂಬುದನ್ನು ಒತ್ತಿ ಹೇಳಲು ಭಕ್ತಿಯು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎರಡು 
ಸಲ ಪ್ರಸ್ತಾ ಏತವಾಗಿದೆ. ಬ್ರಾಹ ನನಾಗುವುದು, ವಿದ್ವ ತ್ಪೂರ್ಣ ಪಂಡಿತನಾಗುವುದು, 
ಬಹಳ ಶಿ ಪ್ರೀಮಂತನಾಗುವುದು ಜಾ ಮಹಾ ತತ್ತ್ವ ಜಾ ನಿಯಾಗುವುದು-- ಇಂಥ 
ಯಾವುದೇ ಇತರ ಸ್ಥಿತಿ ತಿಯು ಅರ್ಪಿಸಿದುದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲು ಕ್ಲ ಜ್ರ ಷ್ಣ ನನ್ನು ಪ್ರೇರೇಪಿಸದು. 
ಮೂಲ ತತ್ವ ವಾದ ಭಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದೆ Ee ಯಾವುದನ್ನಾ ದರೂ ಸ್ವೀಕರಿಸಲು ಭಗ 
ವಂತನು ಒಪ್ಪ ಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರೆ ೇರೇಪಿಸದು, ಭಕ್ತಿಯು ಎಂದಿಗೂ ಕಾರಣಾತ್ಮಕವಲ್ಲ. ಆ 
ಪ್ರಕ್ತಿ ಯಯ ನಿತ್ಯವಾದುದು. ಪರಮ ಸಮಗ್ರತೆಯ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಅದು ನೇರ ಕಿ $ ಯೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ ೈಷ್ಟನು, ತಾನು ಏಕೆ ಕ “ಭೋಕ್ತಾ ರನು, ಆದಿ ಪ್ರಭು ಮತ್ತು 
ಸಕಲಯಜ್ಞಾ ರ್ಪಣೆಗಳ ವಿಜ ಧ್ಯೆ ಯ ಎಂಬುದನ್ನು ಸಾ ಪಿಸಿ, ಯಾವ ಬಗೆಯ ಯಜ್ಞ ಗಳ 
ಸಮರ್ಪಣೆಯನ್ನು ಅವನು ಆಶಿ; ಸುವನು ಎಂಬುದನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುತ್ತಾನೆ. ಒಬ್ಬ ನು 
ಶುದ್ಧನಾಗಲು ಮತ್ತು ಜೀವನದ ಗುರಿಯನ್ನು ಹ ಎಂದರೆ ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೇಮ 
ಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು —— ಸೇರಲು ಪರಮನ ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಲು ಆಶಿಸಿ 
ದರೆ, ಆಗ ಅವನು “ತನ್ನಿ ೦ದ ಭಗವಂತನು ಏನು ಇಚ್ಛಿ ಸುತ್ತಾ ನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳೆ 4 
ಬೇಕು. ಕ ೈಷ್ಟನನ್ನು "೬ ್ರೀತಿಸುವವನು ಕ ೈಷ್ಣಮು ಆಶಿಸಿದ ಯಾವುದನ್ನಾ ದರೂ ಕ ೈಷ್ಣೃ ನಿಗೆ 
ನೀಡುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಅನಪೇಕ್ಷಣೀಯವಾದ ಅಥವಾ ಕೇಳದಿರುವ ಯಾವುದೇ ಸಮರ್ಪಣೆ 
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ಯನ್ನು ಅವನು ತೊರೆದು ಖಿಡುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಮಾಂಸ, ಮೀನು ಮತ್ತು ಮೊಟ್ಟೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೈ ಶಷ್ಣನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಕೂಡದು. ಅಂಥ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಣೆಗೆಂದು ಆಶಿಸಿ 
ದ್ದರೆ, ಅವನು ಹಾಗೆ ಹೇಳಿರುತ್ತಿದ್ದನು. ಬದಲಾಗಿ ತನಗೆ ಪತ್ರ, ಫಲ, ಹೂವುಗಳು 
ಮತ್ತು ನೀರು ನೀಡಲ್ಪಡಬೇಕೆಂದು ಅವನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕೇಳುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಇಂಥ 
ಅರ್ಪಣೆಯ ಬಗ್ಗೆ, “ನಾನು ಅದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತೇನೆ” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವನು ಎಂದಿಗೂ ಮಾಂಸೆ, ಮೀನು ಮತ್ತು ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು 
ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ ಬೇಕು. ತರಕಾರಿಗಳು, ಧಾನ್ಯಗಳು, ಹಣ್ಣು ಗಳು, ಹಾಲು ಮತ್ತು 
ನೀರು ಮಾನವರಿಗೆ ಉಚಿತವಾದ ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಸ್ವಯಂ ಭಗವಾನ್‌ ಶ್ರೀಕ ಕೈಷ್ಣನಿಂದಲೇ 
ವಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟೆವೆ. ನಾವು ತಿನ್ನುವ ಇತರ ಯಾವುದನ್ನೂ ಅವನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದ 
ರಿಂದ, ಅವನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಲಾಗದು. ಹೀಗೆ, ನಾವು ಅಂಥ ಆಹಾರಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿದರೆ, 
ಪ್ರೀತಿಯುತ ಭಕ್ತಿಯ ಮಟ್ಟ ತದಲ್ಲಿ ನಾವೆ ವರ್ಶಿಸುತ್ತಿರಲಾರೆವು. 


ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಹದಿಮೂರನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ, ಯಜ್ಞಶೇಷಗಳು ಮಾತ್ರ 
ಶುದ್ಧ ಮತ್ತು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಅರಸುತ್ತಿರುವವರಿಂದ ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ತೊಡ 
ಕಿವ ಬಿಗಿಹಿಡಿತಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಬಯಸುತ್ತಿರುವವರಿಂದ ಅನುಭೋಗಕ್ಕೆ ಅರ್ಹ 
ವಾಗಿವೆ ಎಂದು ಶ್ರೀಕ್ಷ ಓಷ್ಣ್ಣನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. ತಮ್ಮ ಆಹಾರವನ್ನು ನಿವೆ ವೇದಿಸದವರು, 
ಪಾಪವನ್ನೇ ತಿನ್ನು. ತಿ ದ್ದಾರೆ ಎಂದು ಅದೇ : ಶ್ಲೊ ಕದಲ್ಲಿ ಅವನು ಹೇಳುತ್ತಾ ನೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌, 
ಅವರ ೬೫೪೫. ಕ ತುಂಬುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ತುತ್ತೂ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕ್ಕ ತಿಯ ಜಟಿಲತೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಅವರನ್ನು ಸುಮ್ಮನೆ ಆಳವಾಗಿ ? ಸಿಕ್ಕಿ ಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಸೊಗಸಾದ ಸರಳ ತರಕಾರಿಯ 
ತಿನಿಸುಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸಿ, ಫ್ರೀಕ್ಷ ೃಷ್ಣ್ಣನ ಚಿತ್ರ ಅಥವಾ ಮೂರ್ತಿಯ ಮುಂದೆ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಿ, ಮತ್ತು ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಮತ್ತು ಅಂಥ ವಿನೀತ ಸಮರ್ಪಣೆಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಅವನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವುದು. ಒಬ್ಬ ಹನು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಏಕಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಪ್ರಗತಿ 
ಸಲು, ದೇಹವನ್ನು ಶುದ್ಧಿ ಸೃ ಲು ಮತ್ತು ನಷ್ಟ ಚಿಂತನೆಗೆ ಕರೆದೊಯ್ಯುವ ಉತ್ಕೃಷ್ಠ ತ 
ಮೆದುಳಿನ ಅಂಗಾಂಶಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಲು ಮರ್ಥವಾಗಿಸುತ್ತ ದೆ. ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಮಿಗಿಲಾಗಿ, 
ಅರ್ಪಣೆಯನ್ನು ಪ್ಪೆ ಕ್ರೀಮಭಾವದಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. ಕೃಷ್ಣ ನಿಗೆ ಎ ಅಗತ್ಯ ವಲ್ಲ, 
ಏಕೆಂದರೆ ಅಸ್ತಿ ತ್ಸ ದಲ್ಲಿರುವ ಪ ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಒಡೆತನವನ್ನು ಅವನು ಜರ್‌ ಪಡೆ 
ದಿದ್ದಾನೆ. ಆದರೊ ಆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅವನನ್ನು ತೃಪ್ತಿ ಪ್ರಿಪಡಿಸಲು ಆಶಿಸುವವನ ಸಮರ್ಪಣೆ 
ಯನ್ನು ಅವನು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. ತಯಾರಿಕಿಯಲ್ಲಿ, ಸೇವೆಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 
ಸಮರ್ಪಿಸುವಲ್ಲಿ, ಕ್ರ ಷ್ಟ ನಿಗಾಗಿ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ವರ್ತಿಸುವುದು ಮುಖ್ಯಾಂಶವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಪರಮ ಸತ ವು ಇಂದ್ರಿಯರಹಿತವೆಂಹು, ಸಮರ್ಥಿಸಲು ಇಚ್ಛಿ ಸುವ ವ್ಯ ಕ್ತ ಶೂನ್ಯ 
ವಾದಿ ತತ್ತ ಶ್ವ್ವಜ್ಞ್ಞಾನಿ ನಿಗಲ್ಲು ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯ ಈ ಶ್ಲೊ ೇಕವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ | ಲಾರರು. 
ಅವರಿಗೆ ಇದು ಒಂದು ರೂಪಕ ಅಥವಾ ಭಗವದ್ಗಿ ೀತಾ ಪ್ರೋಕ್ತನಾದ ಕೃ ಷ್ಣ ನ ಲೌಕಿಕ 
ಸ್ವಭಾವದ ರುಜುವಾತು. ಆದರೆ, ವಾಸ್ತವಿಕತೆಯಲ್ಲಿ, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ 
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ಇಂದ್ರಿ ಯಗೆಳಿವೆ ಮತ್ತು ಅವನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಪರಸ ರ ವಿನಿಮಯನೀಯ ಎಂದ 
ಹೇಳಿದೆ ; ಅರ್ಥಾತ್‌, ಒಂದು ಇಂದ್ರಿಯವು ಯಾವುದೇ” ಮತ್ತೊಂದರ ಕಿ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬಲ್ಲದು. ಇದುವೇ ಕೈಷ್ಣನು ಪೂರ್ಣನೆಂದು, ಪರತತ್ವನೆಂದು ಹೇಳುವುದರ ಅರ್ಥ. 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಲ್ಲದೆ, ಅವನು ಸಕಲೆ ಶ್ವ ರ ್ಯಪೂರ್ಣನೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದು ಕಷ್ಟ. ಏಳನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ, ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃ ತಿಯೊಳಕಿ ಸ ತಾಮ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಗರ್ಭೀಕರಿಸುತ್ತೆನೆ ಎಂದು 
ಕ್ಟ ಷ್ಣ ಕೆ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾನೆ. ನಾ ಭೌತಿಕ ಪ ಪ್ರಕೃ ತಿಯ ಮೇಲೆ" ಅವನ ನೋಡುವಿಕೆಯಿಂದ 
ನಡೆಯುತ್ತ ದೆ. ಮತ್ತು ಹಾಗೆ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ. ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಮರ್ಪಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತನ ಪ್ರೀತಿಯ ಮಾತುಗಳ ಕೃಷ್ಣನ ಶ್ರವಣವು ಕೃಷ್ಣನ ತಿನ್ನು ನನ್ನಿ ವಿಕೆ ಮತ್ತು ವಾಸ್ತವಿಕ 
ರುಚೆನೋಡುವಿಕೆಯೊಡನೆ ಸಮಗ್ರ 'ವಾಗಿ ಅನನ್ಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವನ ಪರಮ ಸ್ಥಾನದ 
ಕಾರೆಣ, ಅವನ ಶ್ರವಣವು ಅವನ ತಿನ್ನು ವಿಕೆ ಮತ್ತು ರುಚೆನೋಡುವಿಕೆಯೊಡನೆ ಸಮಗ್ರ 

ವಾಗಿ ಅನನ್ಯ ವಾಗಿದೆ ಎಂಬ ಈ ಅಂಶವನ್ನು ಸ ಸ್ಪಷ್ಟ ಪಡಿಸಬೇಕು. ವ್ಯಾಖ್ಯಾ ನರಹಿತವಾಗಿ, 
ಕೃಷ್ಣನು ತನ ನ ನ್ನು ತಾನೇ ವಿವರಿಸುವುದನ್ನು “ಅಂಗೀಕರಿಸುವ ಭಕ್ತನು ಮಾತ್ರವೇ 
ಪರಮೋನ್ನ ತ ಪರಮ ಸತ್ಯ ನು ಆಹಾರವನ್ನು ತಿನ್ನ ಬಲ್ಲನು ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಭೋಗಿಸ 
ಬಲ್ಲನು ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿಯಬಹುದು. 


ಯತ್ವರೋಷಿ ಯೆದಶ್ನಾಸಿ ಯಜ್ಜುಹೋಸಷಿ ವದಾಸಿ ಯತ್‌ | 
ಯತ್ತ ಪಸ್ಯಸಿ ಕೌನ್ತೇಯ ತತ್ಯುರುಷ್ಟ ಮದರ್ಪಣಮ್‌ 1೨೭ 


ಯತ್‌- ಏನೇನು, ಕರೋಷಿ--ನೀನು ಮಾಡುವೆ, ಯತ್‌. ಏನೇನು, ಅಶ್ಮ್ನಾಸಿ. 
ತಿನ್ನುವೆ, ಯತ್‌---ಏನೇನು, ಜುಹೋಷಿ--ನೀನು ಅರ್ಪಿಸುವೆ, ದದಾಸಿ- ಕೊಡುವೆ, 
ಯತ್‌- ಏನೇನು, ಯತ್‌--ಏನೇನು, ತಪಸ್ಯಸಿ- ವ್ರತಗಳನ್ನು ನೀನು ಆಚರಿಸುವೆ, 
ಕೌನ್ರೇಯ- ಹೇ ಕುಂತಿ ಪುತ್ರನೇ, ತತ್‌ ಅದನ್ನು, ಕುರುಷ್ವ- ಮಾಡು, ಮತ್‌... 
ನನಗೆ, ಅರ್ಪಣಮ್‌. ಅರ್ಪಣವಾಗಿ. 


ನೀನು ಮಾಡುವುದು ಏನೇ ಆದರೂ, ನೀನು ತಿನ್ನುವುದು ಏನೇ ಆದರೂ, 
ನೀನು ಅರ್ಪಿಸುವುದು ಅಥವಾ ಕೊಟ್ಟು ಬಿಡುವುದು ಏನೇ ಆದರೂ ಮತ್ತು ನೀನು 
ಆಚರಿಸುವ ವ್ರತಗಳು ಏನೇ ಆದರೊ, ಹೇ ಕುಂತೀಪುತ್ರನ/, ಅದನ್ನು ನನಗೆ 
ಅರ್ಪಣವಾಗಿ ಮಾಡು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಹೀಗೆ ಯಾವುದೇ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ತಾನು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಮರೆಯ 
ದಂಥ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಕರ್ತವ್ಯ. 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ತನ್ನ ದೇಹ ಮತ್ತು ಆತ್ಮದ ಜಂಟೀ ಪೋಷಣೆಗಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲೇ 
ಬೇಕು, ಮತ್ತು ಇಲ್ಲಿ ಕ್ಷ ೈಷ್ಟನು ಅವನಿಗಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಬದುಕಲು ಪ ಕ್ರೃತಿಯೊಬ್ಬನೂಾ ಏನನ್ನಾದರೂ ತಿನ್ನಬೇಕು; ಆದ್ದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣ ನಿಗೆ 
ಸಮರ್ಪಿಸಿದ ಆಹಾರಗಳ ಶೇಷಗಳನ್ನು ಅವನು ಸ್ಸ ಕರಿಸಬೇಕು. ಯಾವ -ವಾಗರಿಕ 
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ಮನುಷ್ಯನಾದರೂ ಯಾವುದಾದರೂ ಧಾರ್ಮಿಕ ಕ್ರಿಯಾ ವಿಧಿ ಆಚರಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು; ಆದ್ದರಿಂದ ,“ಅದನ್ನು ನನಗಾಗಿ ಮಾಡು,” ಎಂದು ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ, 
ಮತ್ತು ಇದು ಅರ್ಚನ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ದಾನದಲ್ಲಿ 
ಏನನ್ನಾದರೂ ಕೊಡುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಹೊಂದಿರುತ್ತಾನೆ; ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ, “ಅದನ್ನು 
ನನಗೆ ಕೊಡು,” ಮತ್ತು ಹೀಗೆಂದರೆ ಸಂಚಿತ ಹೆಚ್ಚೆನ ಹಣವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞ್ಞಾ 
ಆಂದೋಲನದ ಪುರೋಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ವಿನಿಯೋಗಿಸಬೇಕು ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಈಗಿನ 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಜನರು, ಈ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಸಾಧ್ಯವಲ್ಲದ ಧ್ಯಾನ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೆ ಬಹಳಷ್ಟು 
ಮನಸ್ಸಿ ರುವವರಾಗಿದ್ದಾರೆ, ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಜಪಮಣಿಗಳ ಮೇಲೆ ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ದಿನದ ಇಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಕು ಗಂಟೆಗಳು ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವು 
ದನ್ನು ಆಚರಿಸಿದರೆ, ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಿಂದ ಪ್ರತಿಪಾದಿತವಾದಂತೆ, 
ಅವನು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಮಹತ್ತಮ ಧ್ಯಾನಿ ಮತ್ತು ಮಹತ್ತಮ ಯೋಗಿ, 


ಶುಭಾಶುಭಫಲೈರೇವಂ ಮೋಸಕ್ಷ್ಯ್ಯಸೇ ಕರ್ಮಬನ್ಮನೈಃ : 

ಸನ್ಯಾಸಯೋಗೆಯುಕ್ತಾತ್ಮಾ ವಿಮಂಕ್ತೋ ಮಾಮುಖೈಷ್ಯಸಿ || ೨೮! 

ಶುಭ--ಶುಭಕರ,  ಅಶುಭ--ಮತ್ತು  ಅಶುಭಕರ, ಫಲೈಃ. -ಫಲಗಳಿಂದ, 
ಏವಮ್‌. ಹೀಗೆ, ಮೋಕ್ಷ್ಯಸೇ. ನೀನು ಮುಕ್ತನಾಗುವೆ, ಕರ್ಮ-_-ಕರ್ಮದ, ಬನ್ನನೈಃ 
ಬಂಧನದಿಂದ, ಸಂನ್ಯಾಸ. ಪರಿತ್ಯಾಗದ,.. ಯೋಗ..ಯೋಗ, ಯುಕ್ತ-ಆತ್ಮ್ಮಾ.. 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ದೃಢವಾಗಿ ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸಿ, ವಿಮುಕ್ತ:- -ಮುಕ್ತನು, ಮಾಮ್‌...-ನನಗೆ, 
ಉಪೈಷ್ಯಸಿ- ನೀನು ಸೇರುವೆ. 

ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನೀನು ಕರ್ಮ ಬಂಧನ ಮತ್ತು ಅದರ ಶುಭಾಶುಭ ಫಲಗಳಿಂದ 
ಮುಕ್ತನಾಗುವೆ. ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸು ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಈ ಪರಿತ್ಯಾಗದ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತಹಾಗಿ, 
ನೀನು ಮುಂಕ್ತನಾಗುವೆ ಮತ್ತು ನನ್ನಲ್ಲಿಗೆ ಬರುವೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಶ್ರೇಷ್ಠ ನಿರ್ದೇಶನಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುವವ 
ನನ್ನುಯುಕ್ತ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಯುಕ್ತ ವೈರಾಗ್ಯ ಎಂಬುದು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ನಿರೂಪಣೆಯ 
ಪದ. ಇದು ರೂಪ ಗೋಸ್ವಾಮಿಯವರಿಂದ ಈ ಕೆಳಕಂಡಂತೆ ಷುತ್ತಷ್ಟು ವರ್ಣಿತ 
ವಾಗಿದೆ : 

ಅನಾಸಕ್ತಸ್ಥ್ಯ ವಿಷಯಾನ್‌ ಯಥಾರ್ಹಮುಪಯುಇ್ಣತಃ। 

ನಿರ್ಬನ್ಹಃ ಕೃಷ್ಣಸಮ್ಪನ್ಹೇ ಯುಕ್ತಂ ವೈರಾಗ್ಯಮುಚ್ಕತೇ॥ 

ಎ ಲ ಶಿ ಶೆ 
(ಭಕ್ತಿರಸಾಮೃತ- ಸಿಂಧು 2.255) 
ರೂಪಗೋಸ್ವಾ ಮಿಯವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ: ನಾವು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇರುವ 
ವರೆಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲೇಬೇಕು; ನಾವು ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಲಾಗದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದರೆ ಮತ್ತು ಫಲಗಳನ್ನು ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ನೀಡಿದರೆ. ಆಗ ಅದು ೦ರುಕ್ತ-. 
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ವೈರಾಗ್ಯ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ವಾಶ್ತವಿಕವಾಗಿ ವೈರಾಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಿ, 
ಅಂಥ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಮನಸ್ಸಿ ನ ಕನ್ನಡಿಯನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛ ಗೊಳಿಸುತ್ತ, ವೆ. ಮತ್ತು ಕರ್ತನು 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಕ್ಷಾತಾ ಸರದಲ್ಲಿ. ಕ್ರ ಮೇಣ ಪ್ರ ಗತಿಹೊಂದುತ್ತಿ ರುವಂತೆ ಅವನು ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷರಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶರಣಾಗತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಅವನು ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಈ ಮೋಕ್ಷವು ಕೂಡ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ. ಈ 
ಮೋಕ್ಷದಿಂದ ಅವನು ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಯೋತಿಯೊಡನೆ ಒಂದಾಗದೆ, ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಲೋಕ 
ವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮಾಮ್‌ ಉಹ್ಟೆ ಷ್ಯಸಿ, ಮರಳಿ ವ್ಯ ಮರಳಿ 
ಪರಂಧಾಮಕ್ಕೆ, “ಅವನು ನನ್ನಲ್ಲಿಗೆ ಬರುತ್ತಾ ನೈ” ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಸ್ಥಾಪಿತ 
ವಾಗಿದೆ. ಮೋಕ್ಷದ ಐದು ಭಿನ್ನ ಹಂತಗಳಿವೆ, ಮತ್ತು ಜೀವಮಾನವನ್ನು Wi ಪ್ರಭು 
ವಿನ ನಿರ್ದೇಶನಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟು ಸದಾ ಜೀವಿಸಿದ ಭಕ್ತನು, ಈ ದೇಹ ಬಿಟ ತ್ರತೆರುವಾಯ 
ಪರಂಧಾಮಕ್ಕೆ ಮರಳಿ, ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಸಹವಾಸದಲ್ಲಿ ನೇರವಾಗಿ ನಿರತನಾಗುವ 
ಸ್ಲಾನದವರೆಗೆ ವಿಕಾಸ ಹೊಂದಿರುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದು ಇಲ್ಲಿ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. 

ಭಗವಂತನ ಸೇವೆಗೆ ತನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿಸುವ ವಿನಾ ಬೇರೆ 
ಇಚ್ಛೆ ಯಿಲ್ಲದವನು ವಾಸ್ತ ವಿಕವಾಗಿ ಸಂನ್ಯಾಸಿ. ಅಂಥವನು ತನ್ನನ್ನು ಸದಾ, ಭಗ 
ವಂತನ ಪರಮ ಇಚ್ಛ್ರಾವಲಂಬಿಯಾದ ನಿತ್ಯದಾಸನು ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ಫೆ. ಹಾಗಿರಲು 
ಅವನು ಮಾಡುವುದೆಲ್ಲವನ್ನು ಭಗವಂತನ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅವನು 
ಆಚರಿಸುವ ಯಾವುದೇ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸೇವೆಯಾಗಿ ಅದನ್ನು ಆಚರಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅಥವಾ ವೇದೋಕ್ತ ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳಿಗೆ ತೀವ್ರ 
ಗಮನ ನೀಡುವುದಿಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ವೇದೋಕ್ತ ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು 
ಆಚರಿಸುವುದು ಕಡ್ಡಾಯ, ಆದರೆ ಭಗವಂತನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿರತನಾದ 
ಶುದ್ದ ಭಕ್ತನೊಬ್ಬನು ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ವೈದಿಕ ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ದವಾಗಿ 
ಹೋಗುವಂತೆ ಶತೋರಬಹುದಾದರೂ, ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅದು ಹಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. 

ಆದ್ದರಿಂದ ಅತ್ಯ ೦ತ ಬುದ್ದಿ ವಂತನು ಕೂಡ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನ ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ಬೆಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲಾರನೆಂದು ವೆ ಷ್ಟವ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ನಿಷ್ಕೃಷ್ಟ ಪದಗಳು ಹೀಗಿಪ : ತಾನ್ರ ವಾಕ್ಯ, ಕಿಯಾ, ಮುದ್ರಾ 
ವಿಜ್ಞೆ ಹ ನಾ ಬುರುಯ (ಚೈತನ್ಯ _ಚರಿತಾಮೃ 3, ಮಧ್ಯ 23.39). ಹೀಗೆ 
ಭಗವಂತನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಸದಾ ನಿರತರಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಕಟಿ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಹೇಗೆ ಸೇವೆ 
ಮಾಡಬೇಕು ಎಂದು "ಸದಾ ಯೋಚಿಸುತ್ತಿರುವ ಮತ್ತು ಯೋಜಿಸುತ್ತಿರುವವನನ್ನು ವರ್ತ 
ಮಾನದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿಮೋಚಿತನೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಭವಿಷ ದಲ್ಲಿ 
ಪರಂಧಾಮಕ್ಕೆ ಅವನ ಮರಳುವಿಕೆಯು ನಿಶ್ಚಿತ. ಕ್ಕ ಷ್ಡನು ಎಲ್ಲ ಟೀಕೆಗಳಿಗೂ ಅತೀತ 
ನಾಗಿರುವಂತೆ, ಅವನು ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ" ಟೀಕೆಗಳಿಗೂ ಅತೇಕೆನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. 

ಸಮೊಹ. ಸನಕ ೧ತ್ಲೇಷು ನೆ ಮೇ ಜೆ ದ್ವ್ರೇಷ್ಯೋಸ್ತಿ `ನ ಪ್ರಿಯಃ | 

ಯೇ ಭಜನ್ರಿ ಇ6' ಭಕ್ತ್ಯಾ "ಮಯ ಕೇ ತೇಷು ಚಾಪ್ಯೆಹಮ್‌ ॥ ೨೯ 0: 





ಮನೋ ಭಾವವುಳ್ಳ 


ಸಮಃ ಸಮ ನಾಗಿ, ಅಹಮ್‌... ನಾನು ಸರ್ವ 
ಭೂತ ಷು ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ. ನ-ಯಾರೊಬ್ಬನೂ ಇಲ್ಲ, ಮೇ. ನನಗೆ, ದ್ವೇಷ್ಯಃ 
ದ್ವ ೇಷವುಳ್ಳ, ಅಸ್ತಿ ಇರುವುದು, ನ ಇಲ್ಲ, ೩ ಯಃ ಪ್ರಿಯನು, ಯೇ. ಯಕಾದು 
ಕ — ದಿವ್ಯ ಸೇವೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುವರು, ತ ಬ ಮಾಮ್‌ ನನಗೆ, ಭಕ್ತ್ಯಾ 
ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ, ಮಾಯಿ ನನ ದ್ದ p ಇರುವರು, ತೇ ಅಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು, ತೇಷು... ಅವರಲ್ಲಿ, 


ಇತ ಸತು, ಖು ಬಗ್ಗು ಅಹಮ್‌ “ಮಾನು. 











ನಾನು ಯಾರನ್ನೂ ದ್ವೇಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಯಾರಿಗೊ ನಾನು ಪಕ್ಷ 
ಪಾತಿಯೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಸರ್ವರಿಗೂ ಸಮನು. ಆದರೆ ಯಾಶೊಬ್ಬನು ಭಕ್ತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುವನೋ ಅವನು ನನ್ನೆ ಮಿತ್ರ, ನನ್ನೆಲ್ಲಿರುವನು, ಮತ್ತು 
ನಾನೊ ಸಹ ಅವನಿಗೆ ಮಿತ್ರನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣನು ಸರ್ವರಿಗೂ ಸಮಾನನಾಗಿದ್ದರೆ ಮತ್ತು ಯಾರೂ ಅವನ 
ವಿಶೇಷ ಮಿತ್ರನಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಅವನ ದಿವ್ಯ ಸೇವೇಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುವ ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ ಅವನು 
ವಿಶೇಷ ಆಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಳು ವುದು ಏಕೆ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರೂ ಪ್ರ ಶ್ಲಿ ಸಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಇದು ಪಕ್ಷಪಾತವಲ್ಲ: ಇದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ. ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಮನುಷ್ಯನಾದರೂ ಬಹು ಉದಾರ ಮನಸಿ »'ಯಾಗಿರಬಹುದಾದರೂ, ಅವನು ತನ್ನ ಸ್ವಂತ 
ಮಕ್ಕ ಛಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಆಸಕ್ತಿ ಹೊಂದಿರುವನು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯು ಉಾವುದೇ 
ರೂಪದಲ್ಲಿರಲಿ- ತನ್ನ ಪ್ರತ್ರನು ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಹಾಗೆ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬ ರಿಗೂ ಜೀವನಾವಶ್ಯ ಕತೆಗಳನ್ನು ಅವನು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಒದಗಿಸುತ್ತಾನೆ. ಬಂಡೆ 
ಅಥವಾ ನೆಲ ಅಥವಾ ನೀರಿನ ಮೇಲೆ 'ಬೀಳುತ್ತಿ ದೆಯೋ ಎಂದು ಲಕ್ಷಿಸದೆ ಎಲ್ಲೆಡೆಯೂ 
ಮಳಿಗರೆಯುವ ಮೇಘದಂತೆ ಅವನು. ಆದರೆ ತನ್ನ ಭಕ್ತರಿಗೆ, ಅವನು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಗಮನ 
ನೀಡುತ್ತಾನೆ. ಅಂಥ ಭಕ್ತರು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿತ: ಅವರು ಸದಾ” ಕೃಷ್ಣ 

ಪ್ರಾಜ್ಜಿಗಳು, ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಸದಾ ದಿವ್ಯ ಜಗ ಕ್ಷ ಬಪ್ಪ ನಲ್ಲ ಸ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತರು. “ಕೃಷ್ಣೆ 

ಪ ಶ್ರಜ್ಞೆ ” ಎಂಬ ಪದಗಳು ದ. ಅಂಥ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಸ ಯಲ್ಲಿರುವವರು ಅವನಲ್ಲಿ 
ಸನ್ನಿವೇಶಿತರು, ಜೀವಂತ ದಿವ್ಯವಾದಿಗಳು ಎಂದು. ಭಗದಂತನು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಮಯಿ ಶೊ “ಅವರು ನನ್ನಲ್ಲಿದ್ದಾರೆ,” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಸಹಜ 
ವಾಗಿಯೇ ಭಗವಂತನೂ ಅವರಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ. ಇದು ಅನೊ ನನ್ಯ. ಇದು ಈ ಪದಗಳಮೂ ಹ 
ಎವರಿಸುತ್ತದೆ : ಯೇ ಯಥಾ ಮಾಂ ಪ್ರಪೆದ್ಯನ್ನೇ ತಾಂಸ್ತಫೈೆವ ಭಜಾಮಿ ಅಹಮ್‌... 
“ನನಗೆ ಶರಣಾಗತರಾದವರು ಯರಾರೇ ಆದರೂ, ಅನುಪಾತೀಯವಾಗಿ ನಾನು ಅವವ 
ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ವಹಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರೆ ವೆ.” ಭಗವಂತನು ಮತ್ತು ಭಕ್ತನು ಪ್ರಾಜ್ಞರಾಗಿರುವ 


p 


ಕಾರಣ, ಈ ದಿವ್ಯ ಅನ್ಕೋನ್ಯತೆಯು ಇರುತ್ತದೆ. ವಜ್ರವನ್ನು ಚಿನ್ನದ ಉಂಗುರದಲ್ಲಿ 


ಅಳವಡಿಸಿದಾಗ ಅದು ಬಹು ಸೊಗಸಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಚಿನ್ನವು ಶ್ಲಾಘನೀಯವಾಗಿರು 
ವುದು ಮತ್ತು ಅದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಜ್ರವೂ ಶ್ಲಾಘನೀಯವಾಗಿರುವುದು. ಭಗವಂತನು 
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ಮತ್ತು ಜೀವಿಯು ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಮಿರುಗುವರು. ಮತ್ತು ಜೀವಿಯು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿಗೆ 
ಸೇವೆಮಾಡಲು ಒಲವು ಹೊಂದಿದಾಗ ಅವನು ಚಿನ ದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. ಭಗವಂತನು ವಜ ತ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಸಂಯೋಗವು ಅತಿ ಸುಂದರ. ಶುದ್ಧ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವಿಗಳು ಭಕ್ತರೆಂದ್ಭ 
ಕರೆಯಲ್ಪಡುವರು. ಪರಮ ಪ್ರಭು ತನ್ನ ಭಕ್ತರ ಭಕ್ತನಾಗುವನು. ಭಕ್ತ ಮತ್ತು 
ಭಗವಂತನ ನಡುವೆ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಆಗ ವ್ಯಕ್ತಿವಾದಿ ದರ್ಶನವೇ 
ಇಲ್ಲ. ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಪರಮನ ಮತ್ತು ಜೀವಿಯ ನಡುವೆ ಪಾರಸ್ಪರ್ಯ 
ಎಲ್ಲ, ಆದರೆ ವೃಕ್ತಿವಾದಿ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಅದು ಇರುತ್ತದೆ. 

ಭಗವಂತನು ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷದಂತೆ, ಮತ್ತು ಈ ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷದಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಬಯಸಿದ್ಧ ನ್ನೈಲ್ಲ 
ಭಗವಂತನು ಒದಗಿಸುತ್ತಾ. ನೆ ಎಂಬ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಅನೇಕ ಸಲ ನೀಡುವುದುಂಟು. 
ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಣೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಪೂರ್ಣ. ಭಗವಂತನು ಭಕ್ತರಿಗೆ ಪಕ್ಷಪಾತಿ ಎಂದು 
ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಇದು ಭಕ್ತರಿಗೆ ಭಗವಂತನ ವಿಶೇಷ ದಯೆಯ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತತೆ. ಭಗವಂತನ 
ಪಾರಸ್ಪರ್ಯವು ಕರ್ಮದ ನಿಯಮಾಧೀನ ಎಂದು ಭಾವಿಸಕೂಡದು. ಅದು ಭಗವಂತನು 
ಮತ್ತು. ಭಕ್ತರು ಕ್ರಿಯಾಶೀಲರಾಗುವ ದಿವ್ಯಸನ್ನಿ ವೇಶಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವುದು. ಭಗವಂತನ 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೀವೆಯು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಹ್‌ 'ಆಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲ: ಅದು ನಿತ್ಯತೆ, 
ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಆನಂದವು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜಗತ್ತಿನದು. 


ಅಪಿ ಚೇತ್ಸುಮುರಾಚಾರೋ ಭಜತೇ ಮಾಮನನ್ಯಭಾಕ್‌ | 

ಸಾಧುರೇವ ಸ ಮನ್ತವ್ಯಃ ಸಮ್ಯಗ್‌ ವ್ಯವಸಿತೋ ಹಿ ಸಃ || ೩೦ | 

ಅಪಿ ಕೂಡ, ಚೇತ್‌ ಆಗಿದ್ದರೆ, ಸುದುರಾಚಾರಃ ಅತ್ಯಂತ ಅಸಹ್ಯ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಒಬ್ಬನು, ಭಜತೇ. -ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನು, ಮಾಮ್‌. 
ನನಗೆ, ಅನನ್ಯ ಭಾಕ್‌--ವಿಚಲತೆ ಇಲ್ಲದೆ, ಸಾಧುಃ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 
ಸೂ ಅವನು, ಮನ್ತವ್ಯಃ--ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು,  ಸಮ್ಮಕ್‌-ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ, 
ವ್ಯವಸಿತಃ. ನಿರ್ಧಾರದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು, ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಸಃ ಅವನು, 


ಒಬ್ಬನು ಅತ್ಯಂತ ಅಸಹ್ಯಕರೆ ಕಾರ್ಯಮಾಡಿದರೂ ಕೂಡ, ಅವನು 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿದ್ದರ್ಕೆ ಅವನು ಸಾಧು ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು 
ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ತನ್ನ ನಿರ್ಧಾರದಲ್ಲಿ ಉಚಿತವಾಗಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಿರುವನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿರುವ ಸುದುರಾಚಾರಃ ಪದವು ಬಹು 
ಮಹತ್ವ ದ್ದು, ಮತ್ತು ನಾವು ಅದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ ಬೇಕು. ಜೀವಿಯು 
ಬದ ; ನಾಗಿರುವಾಗ ಅವನಿಗೆ ಎರಡು A ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಇರುತ್ತ, ವೆ ಒಂದು ಬದ್ಧ 1 
ಮತೊ ತ೦ದು ಸ್ವರೂಪಗತ. ದೇಹರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಅಥವಾ ಸಮಾಜ ಮತ್ತು ರಾಜ್ಯ 
ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಬದ್ದೆರಾಗಿರಲು, ಭಕ್ತರಿಗೂ ಕೂಡ, ಬದ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ 
ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ಎವಿಧ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿವೆ, ಮತ್ತು ಅಂಥ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಬದ್ಧ ಎಂದು 
ತರೆಯಲ್ಲಡುತ್ತವೆ. ಇವಲ್ಲದೆ, ತನ್ನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಕ್ಷತಿಯ ಪೂರ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯುಳ್ಳ, 
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ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇ: ವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುವ, ಜೇವಿಗೆ 
ನೆವದ ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಅಂಥ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಅವನ 
ಸ ರವ ಚಟ್ಟ ಆಚರಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅವು ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ವಿರೂಪಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಭಿ. ಯುತ ಸೇವೆ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪ ಡುತ್ತವೆ. ಈಗ, ಬದ್ಧ ಸ್ತಿತಿಯಲ್ಲಿ, ಕೆ ಸಮಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ ಮತ್ತು ದೇಹಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಬದ್ದ ಸೇವೆ, 





ಒಂದಕೊ ಎಂದು ಸಮಾನಾಂತರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಈ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ವಿರುದ್ದ ವಾಗಿರುತ್ತ ಜೆ. ಸಾಧ್ಯ ವಾಲು ಭಕ್ತನು ತನ್ನ 
ಸುಸ್ತಿ ತಿಯನ್ನು ಡುತ ತ ಏನನ್ನೂ ಮಾಡದಷ್ಟು ಬಹು ಜಾಗೃತ ಅವನ ಚಟು 


ವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿನ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯು ತನ್ನ ಕ್ಸ ಷ್ರಪ್ಪ ರ್ರಜ್ಞೆ ಯು pene ಸಾಕ್ಷಾತಾ ರವನ್ನು 
ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ ಸಾಜಾ ಅವನು ತಲದಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಕೊ ಸಮಯಗಳಲಾ ರೋ, 
ಕ ಷ್ಣ ಪ್ಲಾ ಜಿಂ ಯು ಸಾಮಾಜಿಕವಾಗಿ Fs ರಾಜಕೀಯವಾಗಿ ಅತ್ಯಂತ ಅಸಹ್ಯ 'ಕರವಿನಿಸ 
ಬ ಡಾಡ “ಯಾವುದಾದರೂ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ದಂತೆ ಕಂಡು ಬಜ ಆದರೆ 
ಅಂಥ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಪತನವು ಅವನನ್ನು ibis ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯು 
ಪತನ ಡಕ ಆದರೆ ಹೃತ್ಯೂ ಪರ್ವಕವಾಗಿ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ದಿವ್ನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ನಿರತನಾಗಿದ್ದರೆ, ಭಗವಂತನು, ಅವನ ಹೃದಯಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಿದ್ದು. ಅವನನ್ನು 
ಶುದ್ಧ ಗೊಳಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಆ ದುಷ್ಕಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಅವನನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂದು 
ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಭೌತಿಕ ಕಲುಷತೆಯು ಅದಷ್ಟು ಬಲಯುತವೆಂದರೆ, 
ಭಗವಂತನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ನಿರತನಾದ ಯೋಗಿಯು ಕೂಡ ಕಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಲೆಗೆ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ; ಆದರೆ ಕೃ ಷ್ಣಪ್ಪ ಪ ಜ್ಞ ಯು ಅಂಥ ಆಕಸ್ಮಿಕ ಪತನವನ್ನು ಕೂಡಲೇ 
ಸರಿಪಡಿಸುವಷ್ಟು ಬಲಯುತವಾಗಶಿತ, ಜು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವಾ ಪ ಸ ಯೆಯು 
ಸದಾ ಜಯಶಾಲಿ. ಆದರ್ಶ ಪಥದಿಂದ ಭಕ್ತ ದೆ ಯಾವುದೋ ಆಕಸ್ಮಿಕ “ಪಶನಕ್ಕಾ ಗಿ 
ಯಾರೂ ಅವನನ್ನು ನಿಂದಿಸಕೂಡದು, ಏಕೆಂದರೆ, ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕತ್ತೆ 
ಭಕ್ತನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಜ್ಞಾ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾದೊಡನೆಯೇ, ಅಂಥ ಆಕಸ್ಮಿಕ 
ಪತನಗಳು ಕಾಲಕ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತವೆ. 
ಇ ಜರ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಜ್ಞಾಾ ಸನ್ನಿ ವೇ ಶಿತವಾದ ಮತ್ತು ನಿರ್ಧಾರದೊಡನೆ ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ. 


ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಠ, ಭರ ಹರೇ ಹರೇ/ ಹರೇ ರಾವೂ, ಹರೇ ರಾಮ, ರಾಮ ರಾಮ 
ಹರೇ ಹರಗೆ ಜಪ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಆಕಸ್ಮಿಕ ಅಥವಾ ಅನುದ್ದಿಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ಅವನು ಪತಿತನಾದಂತೆ ಕಂಡುಬಂದರೂ ಕೂಡ ದಿವ್ಯಸ್ಥಿ ತನೆಂದು ಭಾವಿಸಲ್ಪ ಡೆ 
ಬೇಕು. ಸಾಧುರ್‌ ಏವ “ಅವನು ಸಾಧು,” ಎಂಬ ಪದಗಳು ಒತ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತವೆ. 
ಆಕಸ್ಮಿಕ ಪತನಕ್ಕಾಗಿ ಭಕ್ತನನ್ನು ನಿಂದಿಸಕೂಡದು ಎನು ವದಕ್ಕೆ ಅವು ಭಕ್ತರಿಗೆ ಒಂದು 
ಎಚ್ಚರಿಕೆ; ಅವನು ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಪತನ ಹೊಂದಿದ್ದರೂ, ಆಗಲೂ ಸಹ ಅವನು ಸಾಧು 
ಎಂದು ಭಾವಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು. ಮತ್ತವ್ಯಃ ಎಂಬ ಪದವು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಧಾನ 
ವಾದದ್ದು. ಒಬ್ಬನು ಈ ನಿಯಮವನ್ನು ಪಾಲಿಸದಿದ್ದರೆ, ಮತ್ತು ಆಕಸ್ಮಿಕ ಪತನಕಾಗಿ 
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ಭಕ್ತನನ್ನು ನಿಂದಿಸಿದರೆ, ಆಗ ಅವನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಆಜ್ಞಿಯನ್ನು ಉಲ್ಲಂಘಸುತ್ತಿ 
ದ್ದಾನೆ. ನಿಶ್ಚಲವಾಗಿ ಮತ್ತು ಅನನ್ಯವಾಗಿ ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುವುದೇ 
ಭಕ್ತನ ಏಕೈಕ “ಅರ್ಹತೆ. 


ನ ಹೆ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗಿನ ನಿರೂಪಣೆ ಇದೆ : 


ಭಗವತಿ ಚ ಹರಾವನನ್ಯಚೇತಾ 
ಚಾ ಭೃಶಮಲಿನೋತಪಿ ವಿರಾಜತೇ ಮನುಷ್ಯಃ! 
ಹ ಶಶಕಲುಷಚ್ಚ ಬಿ: ಕದಾಚಿತ್‌ 
ಹ ಉಪೈತಿ ಚನ್ಹ 8H 


ಇದರ ಅರ್ಥವೆಂದರೆ ; ಒಬ್ಬನು ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ನಿರತ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ, ಕೆಲವೆ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಅಸಹ್ಯಕರ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುವುದು 
ಕಂಡುಬರಬಹುದಾದರೂ, ಈ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಚಂದ್ರನ ಮೇಲೆ ಮೊಲದ ಗುರುತನ್ನು 
ಹೋಲುವ ಕಲೆಗಳು ಎಂಬಂತೆ ಭಾವಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು. ಬೆಳದಿಂಗಳ ಪ್ರ ಸರಣಕ್ಕೆ ಅಂಥ 
ಕಲೆಗಳು ವಿಘ್ನಕರವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಸಾಧು ಲಕ್ಷಣದ ಸರೂ ಭಕ್ತನ 
ಆಕಸ್ಮಿಕ ಪತನವು ಅವನನ್ನು ಅಸಹ್ಯ ಕರವಾಗಿ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 

“ಅತ್ತ ಲಾಗಿ, ದಿವ್ಯ ಭಕ್ತಿ ಜೊತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾದ ಭಕ್ತನು ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ 
ಅಸಹ್ಯ ಕರ ; `ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವರ್ತಿಸಬಹುದೆಂದು ತಪ್ಪಾ ಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು ; ; ಈ 
ಶೊ ೀಕವು ಭೌತಿಕ ಸಂಪರ್ಕಗಳ ಬಲವಾದ ಶಕ್ತಿಯ ನಿಮಿತ್ತ ವಾದ ಆಕಸ್ಜ ಕ ಘಟನೆಯನ್ನು 
ಮಾತ, ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಮಾರುಹ ಶಕ್ತಿ ಯ 
ವಿರುದ್ಧ ಯುದ್ಧ ಘೋಷಣೆ. ಒಬ್ಬನು ಮಾಯಾ ಶಕ್ತಿ ಯ ವಿರುದ್ದ ಕಾದಾಡುವಹು 
ಬಲಿಷ್ಕನಾಗದಿರುವವರೆಗೆ, ಆಕಸ್ಮಿಕ ಪತನಗಳು “ಟಾ ದುಃ ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು ಸಾಕಷು ¥ 
ಬಲಯುತನಾದಾಗ ಹಿಂದೆ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ, ಅವನು ಅಂಥ ಪತನಗಳಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಯಾರೂ ಕೂಡ ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಸೌಕರ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡು ಅಪರಾಧ ಮಾಡ 
ಕೂಡದು ಮತ್ತು ತಾನು ಇನ್ನೂ ಒಬ್ಬ ಭಕ್ತನೆಂದು ಭಾವಿಸಕೂಡದು. ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಯಿಂದ ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ವರ್ತನೆಯನ್ನು ಸುಧಾರಿಸಿಕೊಳ ದಿದ್ದರೆ, ಆಗ ಅವನು 
ಉನ್ನತ ಭಕ್ತನಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಸ್ಲಿಪ್ರಂ ಭವತಿ ಧರ್ಮಾತ್ಮಾ ಶಶ್ವಚ್ಛಾನ್ನಿಂ ನಿ 
ಕೌಕ್ರೇಯ ಪ್ರತಿಚಾನೀಹಿ ನ ಮೇ ಭಕ್ತಃ ಪ್ರಜಶ್ಯತಿ 0೩೧! 


ಕ್ಷಿಪ್ರಮ್‌. ಬಹುಬೇಗ, ಭವತಿ. ಆಗುತ್ತಾನೆ, ಧರ್ಮ-ಆತ್ಮಾ--ಧವರ್ಶಾತ್ಮನು, 
ಶಶ್ವತ್‌ ಶಾನ್ತಿಮ್‌. ಶಾಶ್ವತ ಶಾಂತಿಯನ್ನು, ನಿಗಚ್ಛತಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ಕೌನ್ತೇಯ 
ಹೆ ಕುಂತಿ ಪ್ರತ್ರನೇ, ಪ ್ರತಿತಾನೀಹಿಘೋಷಿಸು, ನ---ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಮೇ.-ನನ್ನ » 
ಭಕ್ತ,ಃ---ಭಕ್ತಮಃ; ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ.-- ನಾಶವಾಗುವುದು. . 
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ಅವನು ಜೀಗೆನೇ ಧರ್ಮಾತ್ಮನಾಗುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಶಾಶ್ವತ ಶಾಂತಿಯನ್ನ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಹೇ ಕುಂತಿ ಪುತ್ರ ಫೈ ನೆನ್ನ ಭಕ್ತ ನು ಎಂದಿಗೂ ನಾಶವಾಗುವ 
ವಿಲ್ಲ ಎಂದು ಧೈರ್ಯವಾಗಿ ಘೋಷಿಸಂ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಇದನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ ಬಾರದು. ದುಷ್ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ 

ದವನು ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತ "ನಾಗಲಾರನು ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತ ನಲ್ಲದವನಿಗೆ ಯಾವ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಅರ್ಹತೆಗಳೂ ಇರುವು 

ಹಾಗಾದರೆ, ಆಕಸ್ಮಿ! ಕವಾಗಿ ಅಥವಾ ಉಜೆ ್ರೀಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅಸ ಸಹ್ಯ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನಿರೆತನಾದವನು ಹೇಗೆ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ಷ ಕ ವಾಗಬಲ್ಲನು ಎಂಬ ಪ್ರ ್ನ್ನ ಉಳಿಯುತ್ತ ದೆ. 
ಈ ಪ ರ್ರಶ್ಲೆ ಯನ್ನು ಸಹಜವಾಗಿ ಎತ್ತಬಹುದು. ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಜು! ಹೇಳಿರುವಂತೆ, 
ಭಗವಾತನ ಭಕ್ತಿ “ಯುತ ಸೇವೆಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಬಾರದ ದುಷ್ಟ ರು, ky )ಿ ಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಅರ್ಹತೆಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದಿವಿ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ನವವಿಧ 
ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಕ್ರಿ ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುವ ಭಕ್ತನು ಹೃದಯದಿಂದ ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಕಲುಷತೆ 
ಯನ್ನು ಶುದ್ಧಗೊಳಿಸುವ ಪ್ರ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಅವನು : ಪರಮ ದೇವೋ 
ತ್ಮಮ ಪುರುಷನನ್ನು ತನ್ನ ಹೃ 'ದಯದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಪಾಪಪೂರ್ಣ 
ಕಲುಪತೆಗಳು ಸಹಜವಾಗಿಯೆ ತೊಳೆದು ಹಾಕಲ್ಪ ಡುತ್ತ ವೆ. ಪರಮ ನುನ ಸಂತತ 
ಚಿಂತನೆಯು ಅವನನ್ನು ಶುದ್ಧ ಸ್ವಭಾವದವನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ನು ತನ್ನ 
ಉನ್ನತ ಸ್ಥಾ ನದಿಂದ ಪತನ ಹೊಂದಿದರೆ, ತನ್ನನ್ನೂ ಶುದ್ಧ ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 3ಲವೊಂದು 
ಪ್ರಕ್ರಿ ಯೆಗಳಿಗೆ ಒಳಪಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬ ವಿಶಿಷ್ಟ “ನಿಯಮವು ಔೀದಗಳ ಪ ಶ್ರಕಾರೆ 
ಇರುತ್ತ ದೆ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಯಾವ ನಂಬಂದನೆ ಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಸತತ ಸ್ಮರೆಣೆಯ ನಿಮಿತ್ತ, ಶುದ್ಧಿ (ಕರಣ ಪ್ರ ನಕಿಯೆಯು 
ಆಗಲೇ ಭಕ್ತನ ಹೃ ದಯದಲ್ಲಿರುತ್ತ ದೆ” ಆದ್ದ ರಿಂದ, ಹರೇ ಕೃ ಪ್ಲ, ಕೃಷ್ಣ, 
ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷ್ಣ, ಹರೇ ಹರೇ/ ಹರೇ ರಾಮ. ಹರೇ ರಾವಾ, ರಾಮ ರಾಮು, ಹ 4 
ಜಪಪೆನ್ನು ನಿಲುಗಡೆ ಇಲ್ಲದೆ ಮುಂದುವರಿಸಬೇಕು. ಇದೂ ಭಕ್ತನನ್ನು ಎಲ್ಲ ಆಕಸ್ಮಿಕ 
ಪತನಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಿಸುವುದು. ಅವನು ಹೀಗೆ ಸಕಲ ಭೌತಿಕ ಕಲುಷತೆಗಳಿಂದಲೂ ನಿರಂತರ 
ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುವನು. 


ಮಾಂ ಹಿ ಹಾರ್ಥ ವ್ಯಪಾಶ್ರಿತ್ಯ ಯೇ ಸ್ಕುಃ ಪಾಪೆಯೋನೆಯ 
ಸ್ತ್ರಿಯೋ ವೈಶ್ಯಾಸ್ತಥಾ ಶೂದ್ರಾಸ್ತೆ ಅಹಿ ಯಾಕ್ರಿ ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌ ta sll 


ಮಾಮ್‌- ನನ್ನ, ಹಿ--ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಪಾರ್ಥ--ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, 
ವ್ಯಪಾಶ್ರಿ ತ್ಯ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆಶ್ರಯ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಯೇ. ಯಾರು, ಅಪಿ 
ಕೂಡ, ಸ್ಕುಃ ಇದ್ದಾ ರೆ, ಪಾಪಯೋನಯಃ- -ನೀಚ ಕುಟುಂಬಗಳಲ್ಲಿ ಜವಿಸಿದ, ಸ್ತ್ರಿಯಃ 
ಸ್ತ್ರೀಯರು, ವೈಶ್ಯಾ ೂ__-ವಣಿಕ್‌ ಜನರು, ತಥಾ ಕೂಡ, ಶೂದ್ರಾಃ--ಕೆಳವರ್ಗದ 
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ಜನರು, ತೇ ಅಪಿ-_-ಅವರು ಕೂಡ, ಯಾನ್ತ್ರಿ. ಹೋಗುತ್ತಾರೆ, ಪರಾಮ್‌- ಪರಮ, 
ಗತಿಮ್‌. _ಗಮ್ಯಸ್ಹಾನಕ್ಕೆ. 

ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ನನ್ನಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವವರು, ನೀಚ 
ಜನಿತರು- ಸ್ತ್ರೀಯರು ವೈಶ್ಯರು ಮತ್ತು ತೂದ್ರರೇ (ಜೆಲಸಗಾರರು) ಆಗಿದ್ದರೂ. _ 
ಪರಮ ಗಮ್ಯಸ್ಥಾನವನ್ನು ಸೇರಬಲ್ಲರು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಜನರ ಉಚ್ಛ ಮತ್ತು ನೀಚ. ವರ್ಗಗಳ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ವಿಲ್ಲ ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಘೋಷಿಸಿದ್ದಾನೆ ಜೀವನದ ಭೌತಿಕ 
ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಅಂಥ ವಿಭಾಗಗಳಿವೆ, ಆದರೆ ಭಗವಂತನಿಗೆ ದಿದ್ಯ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ 
ನಿರತನಾದವನಿಗೆ ಅಂಥ ವಿಭಾಗಗಳಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಪರಮ ಗಮ್ಮಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಹನು. ಚಂಡಾಲರೆಂಬ (ನಾಯಿ ತಿನ್ನುವವರು) ಅತ್ಯಂತ ಹೀನರೂ ಕೂಡ, ಶುದ್ಧ 
ಭಕ್ತನ ಸಹವಾಸದಿಂದ ಶುದ್ಧ ರಾಗಬಲ್ಲರೆಂದು ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ (2.4.18) 
ಹೇಳಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನ ಮಾರ್ಗ ದರ್ಶನವು 
ಅದೆಷ್ಟು ಶಕ್ತಿಯುತ ಎಂದರೆ ಉಚ್ಛ ಮತ್ತು ನೀಚ ವರ್ಗಗಳ ಜನಗಳ ನಡುವೆ ಯಾವ 
ಭೇದವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ;ಯಾರು ಬೇಕಾದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಬಹುದು. ಶುದ ಭಕ್ತನ 
ಆಶ್ರಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವ ಅತ್ಯಂತ ಸರಳ ಮನುಷ್ಯನು ಕೂಡ ಉಚಿತ ಮಾರ್ಗ 
ದರ್ಶನದಿಂದ ಶುದ್ಧ ನಾಗಬಲ್ಲನು. ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ವಿವಿಧ ಗುಣಾನುಸಾರ ಜನರು, 
ಸತ್ತಗುಣದಲ್ಲಿ (ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು), ರಜೋಗುಣದಲ್ಲಿ (ಕ್ಷತ್ರಿಯರು ಅಥವಾ ಆಡಳಿತ 
ಗಾರರು), ಮಿಶ್ರಿತ ರಜೋಗುಣ ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣಗಳಲ್ಲಿ (ವೆ ಶ್ಯರು ಅಥವಾ ವರ್ತ 
ಕರು), ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿ (ಶೂದ್ರರು ಅಥವಾ ಕಾರ್ಮಿಕರು) ವರ್ಗೀಕ್ಕ ತರು. 
ಅವರಿಗಿಂತಲೂ ಕೆಳಗಿನವರನ್ನು ಚಂಡಾಲರೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಅವರು ಪಾಪಿಷ 
ಕುಟುಂಬಗಳಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಪಾಪಿಷ್ಠ ಕುಟುಂಬಗಳಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದವರ ಸಹವಾಸವನ್ನು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಉಚ್ಚ ವರ್ಗದವರು ಸ್ಟ್ರೀಕರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಅದೆಷ್ಟು ಶಕ್ತಿಯುತವೆಂದರೆ ಪರಮ ಪ ರ್ರಭುವಿನ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನು ಎಲ್ಲ ಕೆಳ 
ವರ್ಗಗಳ ಜನರನ್ನು ಜೀವನದ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವಂತೆ 
ಸಮರ್ಥವಾಗಿಸಬಲ್ಲನು. ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣನ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಾಗ ಮಾತ್ರ 
ಇದು ಸಾಧ್ಯ. ಇಲ್ಲಿ ವ್ಯಸಾಶ್ರಿತ್ಯ ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ಸೂಚಿಸಿರುವಂತೆ, ಒಬ್ಬನು 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣನ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ತಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆಗ ಒಬ್ಬನು ಮಹಾ 
ಜ್ಞ್ಞಾನಿಗಳಿಗಿಂತ ಮತ್ತು ಯೋಗಿಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ದೊಡ್ಡ ವನಾಗಬಲ್ಲನು. 

ಕ೦ ಪುನರ್ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ ಪುಣ್ಯಾ ಭಕ್ತಾ ರಾಜರ್ಷಯಸ್ತಥಾ | 

ಅನಿತ್ಯಮಸುಖಂ ಲೋಕಮಿಮಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಭಜಸ್ವ ಮಾಮ್‌ ॥ ೩೩! 

ಕಿವತ್‌ ಎಷು ಕೂ ಪುನಃ ಮತ್ತೆ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು, ಪುಣ್ಯಾಃ 
ಧರ್ಮಿಷ್ಮ. ಭಕ್ತಾ:- ಭಕ್ತರು, ರಾಜಯಷಯಃ _ ರಾಜರ್ಷಿಗಳು, ತಥಾ- ಕೂಡ, 
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ಅನಿತ್ಯಮ್‌. ತಾತ್ಕಾಲಿಕ, ಅಸುಖಮ್‌. _ಕ್ಲೇಶಮೆಯ, ಲೋಕಮ್‌ ಲೋಕ 
ಇಮಮ್‌... ಇದನ್ನು, ಪ್ರಾಪ್ಯ. ಪಡೆದು, ಭಜಸ್ವ--ಪ್ರಿ“ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತ 
ನಾಗಿ, ಮಾಮ್‌_ ನವಗೆ. 


ಧರ್ಮಿಷ್ಠ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ. ಭಕ್ತರ ಮತ್ತು ರಾಜರ್ಷಿಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಇದು 
ಇನ್ನೆಷ್ಟು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ. ಅದ್ದ ರಿಂದ ಈ ತಾತ್ವಾಲಿಕ ಮತ್ತು ಕ ೀಶಮಯ 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದು, ನನ್ನ ಹ್ರೀತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಜನರ ವರ್ಗೀಕರಣವಿದೆ, ಆದರೆ ಈ ಜಗತ್ತು 
ಯಾರಿಗೂ ಸುಖ ಸ್ಥಳವಲ್ಲ. ಅದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ: ಅನಿತ್ಯಮ್‌ ಅಸುಖಂ 
ಲೋಕಮ್‌. ಈ ಜಗತ್ತು ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಮತ್ತು ಕ್ಲೇಶಮಯ, ಯಾವುದೇ ವಿವೇಕಯುಕ್ತ 
ಸಂಭಾವಿತನಿಗೆ ನಿವಾಸ ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ, ಈ ಜಗತ್ತು ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಮತ್ತು ಕ್ಲೆ:ಶೆಮಯ 
ಎಂದು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪ್ರರುಷನಿಂದ ಘೋಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಕೆಲವು ತಾತ್ರಿಕರು, 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮಾಯಾವಾದಿ ತಾತ್ವಿಕರು, ಈ ಜಗತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, 
ಆದರೆ ಜಗತ್ತು ಮಿಥ್ಯೆಯಲ್ಲ., ಅದು ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಎಂದು ನಾವು  ಭಗವದ್ಲೀತೆಯಿಂದ 
ಅರಿಯಬಹುದು. ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಮತ್ತು ಮಿಢ್ಯೆಯ ನಡುವೆ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದೆ. ಈ ಜಗತ್ತು 
ತಾತ್ಕಾಲಿಕ, ಆದರೆ ಶಾಶ್ವತವಾದ ಮತ್ತೊಂದು ಜಗತ್ತು ಇದೆ. ಈ ಜಗತ್ತು ಕ್ಲೇಶಮಯ 
ಆದರೆ ಆ ಬೇರೊಂದು ಜಗತ್ತು ಶಾಶ್ಚತ ಮತ್ತು ಆನಂದಮಯ. 


ಅರ್ಜುನನು ರಾಜರ್ಷಿಗಳ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ್ದನು. ಅವನಿಗೂ ಕೂಡ ಭಗ- 
ವಂತನು, “ನನ್ನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರೆತವಾಗು, ಮತ್ತು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಮರಳಿ 
ಪರಂಧಾಮಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗು,” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಕ್ಲೇಶಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರುವುದರಿಂದ 
ಯಾರೂ ಈ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳಕೂಡದು. ತಾನು ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ 
ಸುಖವಾಗಿರಲು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಮಡಿಲಗೆ ಆಸಕ್ತನಾಗ 
ಬೇಕು. ಎಲ್ಲ ವರ್ಗದ ಜನರ ಎಲ್ಲ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಪರಿಹಾರವಾಗಲು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ ಒಂದೇ ಮಾರ್ಗ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ 
ನಿರತನಾಗಬೇಕು ಮತ್ತು ತನ್ನ ಜಿ:ವನವನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಮನ್ಮನಾ ಭವ ಮದ್‌ ಭಕ್ಕೋ ಮದ್‌ ಯಾಜೀ ಮಾಂ ನಮಸ್ಫುರು | 
ಮಾಮೇನೈಷ್ಯಸಿ ಯುಕೆ ವಮಾತ್ಮಾನೆಂ ಮತ್ಪರಾಯಣಃ | av || 


ಎಡ ವಲೆ 
ಮತ್‌ ಮನಾಃ- -ಸದಾ ನನ್ನ ಚಂತನೆ ವಾಡುತ್ತಾ, ಭವ---ಆಗು, ಮತ್‌... ನನ್ನ, 
ಭಕ್ತಃ. ಭಕ್ತನು, ಮತ್‌. ನನ್ನ.  ಯಾಜೀ--ಆರಾಧಕನು, ಮಾಮ್‌....ನನಗೆ, 
ನಮಸ್ಕುರು-_-ನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸು, ವರಾಮ್‌- ನನಗೆ, ಏವ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ, ಏಷ್ಯಸಿ- ನೀಡು ಬರುವೆ, ಯುಕ್ತಾ ತಲ್ಲೀನನಾಗಿ, ಏವಮ್‌. ಹೀಗೆ, 
ಆತ್ಮಾನವಕ್‌. ನಿನ್ನ ಆತ್ಮವು, ಮತ್‌ ಪರಾಯಣಃ..._ನನಗೆ ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿ. 
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ನಿನ್ನೆ ಮನಸ್ಸನ್ಮು ಸಜಾ ನನ್ನ ಚಿಂತನದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸು, ನನ್ನ ಭಕ್ತನಾಸ್ಕು 
ನನಗೆ ನಮಸಾ ಿ ರೆಗೆಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸು ಮತ್ತು ನನ್ನನ್ನು ಆರಾಧಿಸು. ನನ್ನಲ್ಲಿ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಲ್ಲೀನನಾಗಿದ್ದು, ಖಂಡಿತವಾಗಿ ನೀನು ನನ್ನಲ್ಲಿಗೆ ಬರುವೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಕಲುಷಿತ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಬಿಗಿಯಾದ ಹಿಡಿತಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಹೊಂದಲು ಕ ೈಷ್ಟ ಪ ಪ ಜ್ಞ ಯೊಂದೇ ಸಾಧನ ಎಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಹೇಳಿದೆ. ಎಲ್ಲ ಭಕ್ತಿ ಕೆ ಸೇವೆಯನ್ನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷ "ಕೃಷ ನಿಗೆ 
ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದರ ಅರ್ಥವನ್ನು ಅಪ್ಪಾ ಮಾಣಿಕ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾ ನಕಾರರು ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಅಪಾರ್ಥ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ದುರದ ಷ್ಟ ವಶಾತ್‌, 


ಅಪ್ಪಾ, ಜಾಟ್‌ ಸ್ಯಾ ಬರಾ ರರು ಓದುಗನ ಮನಸ್ಸ ನನ್ನ್ನ ಅಸಾಧ್ಯ ವಾದುದರ ಕಡೆಗೆ 
ತಿರುಗಿಸುತ್ತಾ, ಭ್ರ; ಕ್ಟ ವ ನ ಮನಸ ನಿ ಮತ್ತು ಈ ೈಷ್ಣನ "ನಡುವೆ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿಲ್ಲ ಎಂಬುದು 


ಅಂಥ ವಾ ಖ್ಯಾ ಚ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಕ ೈಷ್ಟನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನಲ್ಲ; ಅವನು 


ಶೆ 
ಪರಮ ಸತ್ಯನ. ಅವನ ದೇಹ, ಅವನ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು "ಸ್ಥಯಂ ಅವನು ಒಂದೇ 


ಮತ್ತು ಪರಾತ್ಸರ. ಚೈ ತನ್ನ ಚರಿತಾಮೃತದ (ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಆದಿ-ಲೀಲಾ, 
ಶ್ಲೋಕಗಳು 41-48) ತಮ್ಮ ಅನುಭಾಷ್ಯ ಬೇಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಸಿದ್ದಾಂತ ಸರಸ್ವತಿ 
ಗೋಸ್ಟ್ತಾ ಮಿಯವರು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿರುವಂತೆ ಕೂರ್ಮ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ, ದೇದದೇಹಿವಿಜೇ- 
ದೋಂಯಂ ನೇಶ್ವರೇ ವಿದ್ಯತೇ ಕ್ವಚಿತ್‌, ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಪರಮ ಪ್ರಭು ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿ, 
ತಾನು ಮತ್ತು ತನ್ನ ದೇಹದ ನಡುವೆ ವ್ಯ ತ್ಯಾ ಸವಿಲ್ಲ ಎಂಬುದು ಇದರ ಅರ್ಥ. ಆದರೆ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರರು ಕ್ಕ ೈಷ್ಣೃ ವಿಜಾ ನವನ್ನು ತಿಳಿದಿಲ್ಲದ ಕಾರಣ ಅವರು ಕ ೈಷ್ಟನನ್ನು ಮರೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಅವನ ವ್ಯಕ್ತಿತ ಶೃವನ್ನು ಅವನ ಮನಸ್ಸು ಅಥವಾ ಅವನ ದೇಹದಿಂದ 
ವಿಭಾಗಿಸುತ್ತಾ ದೆ. `ಇದು ಕ್ರ ಷ್ಣ ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಶುದ್ಧ ಅಜ್ಜಾ ನವಾಗಿದ್ದ ರೂ ಕೆಲವರು 
ಜನರನ್ನು ದಾರಿ ತಪ್ಪಿ ಸ ಸುವುದರಿಂದ ಲಾಭ ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. 

ಆಸುರೀ ಸ ಸ್ಪಭಾವದ ಕೆಲವರು ಇದ್ದಾ ರೆ; ಅವರೂ ಸಹ ಕೃ ಷ್ಣನನ್ನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಆದರೆ ಅಸೂಯಾ ಪರರಾಗಿ ಕೃಷ್ಣನ ಸೋದರಮಾವನಾದ ದೂಕೆ ಕಂಸನಂತೆ. ಅವನೂ 
ಸಹ ಸದಾ ಕ ಷ್ಟ ನನ್ನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತ ದ ನು, ಆದರೆ ಅವನು ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ತನ್ನ ವೈ ರಿ 
ಎಂದು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ ಮ. ಕೆ ೈಷ್ಟನು ಯಾವಾಗ ಬಂದು ತನ್ನನ್ನು “ನ ಲುವನೋ ಎಂದು 
ಬೆರಗಾಗಿ ಅವನು ಸದಾ ಆತಂಕದಲ್ಲಿದ್ದನು. ಈ ಬಗೆಯ ಚಿಂತನೆಯು ನಮಗೆ ಸಹಾಯಕ 
ವಾಗಲಾರದು. ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಪ್ರೇಮದಲ್ಲಿ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. ಅದುವೇ 
ಭಕ್ತಿ. ಒಬ್ಬನು ಕ ಷ್ಟ ನ ಜಾ ವನ್ನು ಸತತವಾಗಿ ಚಳ ಸಬೇಕು. ಆ ಅನುಕೂಲಕರ 
ಬೆಳವಣಿಗೆ ಯಾವುದು”? ? ಅದು ಅಧಿಕೃ ತ ಗುರುವಿನಿಂದ ಕಲಿಯುವುದು. ಕ ಷ್ಟ ಮ 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ್ನು ಮತ್ತು ಅವನ ದೇಹವು ಭೌತಿಕವಾಗಿರದೆ, ಅದು ಕಿ ನಿತ್ಯ 
ಜ್ಞಾನಾನಂದ ಪೂರ್ಣ ಎಂದು ನಾವು ಅನೇಕ ಸಲ ವಿವರಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಕೃಷ್ಣನ ಬಗ್ಗೆ ಇಂಥ 
ಚರ್ಚೆಯು ಒಬ್ಬ ನು ಭಕ್ತನಾಗಲು ಸಹಾಯಕ. ದೋಷಯುಕ್ತ ಮ ಬಜಾನ' ಕ್ರ ಷ್ಣ 


ನನ್ನೂ ಅನ್ಯಥಾ ೬ ಅರಿಯುವುದು ನಿರರ್ಥಕ. 


9.34 ಗುಹ್ಮತಮ ಜ್ಞಾನ 455 
ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣನ ಆದಿ ರೂಪದಲ್ಲಿ, ಶಾಶ್ವತ ರೊಪದಲ್ಲಿ ತನ್ನ 


ಮನಸ್ಸನ್ನು ತೊಡಗಿಸಬೇಕು; ೫ ಷ್ಣ್ಣನು ಪರೆಮನು ಎಂಬ ದ ಗಢ ವೆಶಾ ಿಸವನ್ನು ಹ ದಯ 
ದಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿ ಅವನ ಆರಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಬೇಕು. ಕ ೈಷ್ಟನ ಆರಾಧನೆಗಾಗಿ 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಸಾವಿರಾರು ದೇವಾಲಯಗಳಿವೆ, ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು 
ಆಚರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಅಂಥ ಆಚರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದಾಗ ಒಬ್ಬನು ಕ ೈಷ್ಣನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ 
ಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ವಿಗ್ರಹದ ಮುಂದೆ ತನ್ನ ಶಿರವನ್ನು ಬಾಗಬೇಕು 
ಮತ್ತು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸು, ದೇಹ, ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು. ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ತೊಡಗಿಸಬೇಕು. 
ಅದು ವಿಚಲತೆ ಇಲ್ಲದೆ ಒಬ್ಬನನ್ನು ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಛ್ಲೀನವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡು 
ತ್ತದೆ. ಇದು ಒಬ್ಬ ನನ್ನು ಕ್ಕ ಶೈ ಷ್ಟ ಲೋಕಕ್ಕೆ ವರ್ಗಾಯಿಸಲು ಸಹಾಯಕ. ಒಬ್ಬ ಮ 
ಅಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ವ್ಯಾಖ್ಯಾ 'ಸಕಾರರೆದ ವಿಚಲಿತನಾಗಬಾರದು. ಕೃ ಷ್ಣ ನ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರೆ poe 
ಮತ್ತು ಕೀರ್ತನದಿಂದ ಆರಂಭವಾಗುವ ನವ ವಿಧ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ಪ್ರ $ ಜೆ ಯೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬನು ನಿರತನಾಗಬೇಕು. ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ವತಾನವ ಹತ್ಯೆ ಅತ್ಯುನ್ನ ತ 
ಸಾಧನೆ. 

ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಏಳನೆಯ ಮತ್ತು ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯಗಳು ಊಹಾಪೋಹಕ 
ಜ್ಞಾ ನ, ಯೋಗ ಸಿದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮರಹಿತವಾದ ಭಗವಂತನ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿವೆ. ಶುದ್ದ ಡು ಪವಿತ್ರರಾಗದವರು ವ್ಯಕ್ತಿ 5 ಶೂನ್ಯ ಬ ಿಹ್ಮೆ 
ಜ್ಯೋತಿ ಮತ್ತು ಸ್ಥಳೀಯ ಪರಮಾತ್ಮ... ಇಂದ ಭಗವಂತನ ಎವಿಧ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ 
ಆಕರ್ಷಿತರಾಗಬಹುದು, ಆದರೆ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತ ನು ನೇರವಾಗಿ ಪರಮ ಪ ಕ್ರಭುವಿನ ಸೇವೆಗೆ 
ತೊಡಗುತ್ತಾನೆ. 

ಕೃಷ್ಣ ರ ನನ್ನು ಕುರಿತ ಒಂದು ಸುಂದರವಾದ ಪದ್ಯ ವಿವೆ ಮತ್ತು ಅಲ್ರಿ ದೇವತೆಗಳ 
ಆರಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವ ಯಾವುದೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಅತ್ಯ ೦೫. ಬುದ್ದಿ ಹೀನಣು ಮತ್ತು 
ಕೃಷ್ಣನ ಪ ಪರಮ ಅನುಗ್ರ ಹವನ್ನು ಎಂದಿಗೂ * ಪಡೆಯಲಾರೆನು ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ 
ಹೇಳಿದೆ. ಭಕ್ತನು, ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಆದರ್ಶ: ಮಟ್ಟ ದಿಂದ ಪತನ 
ಹೊಂದಬಹುದು, ಆದರೂ ಅವನು ಇತರ ಎಲ್ಲ ತಾತ್ವಿ ಕರು ಮತ್ತು ಯೋಗಿಗೆಳಿಗಿಂತ 
ಶೆ ಶ್ರ್ರೀಷ್ಠ ನೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪ ಡಬೇಕು. ಸದಾ ಕೃಷ್ಣ ಪ ಡ್ಡ ಯಲ್ಲಿ ನಿರತವಾಗುವವವು. ಪರಿ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸಾಧುಪುರುಷನೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪ ಡಬೇಕು. ಅವನ ಆಕೆಸ್ಕಿ ಕ ಅಭಕ್ತ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅವನು ಶೀಘು ವೇ ನಿಸ್ತ ಂದೇಹಮಗಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಪರಿ 
ಪೂರ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗುವನು. ಶುದ್ದ ಭಕ್ತನು ಪತನ ಹೊಂದುವ ವಾಸ್ತವಿಕ 
ಅವಕಾಶವೇ ಇಲ್ಲ, "ಎಕೆಂದರೆ ಪರಮ ದೇವೋತೆ, ಮನು ತನ್ನ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತರ ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು 
ವೈಯಕ್ತಿಕವಾಗಿ ವಹಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ,  ಭುದ್ದಿ ವಂತನು ನೇರವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರ ಜ್ಞಾ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ನಿರಶನಾಗಬೇಕು ಮತ್ತು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸುಖಿಯಾಗಿ 
ಜೀವಿ ಸೆಜೀಕು- ಅವನು ಕೊನೆಗೆ ಕೃಷ್ಣ ವ ಪರಮ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ “ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಗವದ್ಗೀತಾ” ದಲ್ಲಿನ ಒಂಬತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವಾದ 
*“ಗುಹೃತಮ ಜ್ಞಾನ” ಎಂಬುದರ ಭಕ್ತಿ ವೇದಾಂತ ತಾತ್ನ ಕ ರ್ಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 





ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ 
ಭೂಯ ಏವ ಮಹಾಬಾಹೋ ಶೃಣು ಮೇ ಪರಮಂ ವಚಃ । 
ಯತ್ನೇಂಹಂ ಪ್ರೀಯಮಾಣಾಂರ ವಶ್ಚ್ಯಾಮಿ ಹಿತಕಾಮ್ಯುಯಾ ಗ 


ಶ್ಲೀಭಗೆವಾನ್‌ ಉವಾಚ. -ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು, ಭೂಯಃ 

ಮತ್ತೆ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಮಹಾಬಾಹೋ--ಹೇ ಮಹಾಬಾಹುವೇ, ಶೃಣು. - 
ಕೇಳು, ಮೇ.__-ನನ್ನ, ಪರೆಮಮ್‌__-ಪರಮ, ವಚಃ ಉಪದೇಶ, ಯರ್‌ ಯಾವುದು, 
ತೇ-_-ನಿವಗೆ, ಅಹಮ್‌. _ನಾನು, ಪ್ರೀಯವರಾಣಾಯ... ನೀನು ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನೆಂದು 
ತಿಳಿದು, ವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಹಿತಕಾಮ್ಯಯಾ... ನಿನ್ನ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ. 

ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು : ಮತ್ತೆ ಕೇಳು, ಹೇ ಮಹಾ 
ಬಾಹು ಅರ್ಜುನನೇ, ನೀನು ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಮಿತ್ರನಾದ್ದ ರಿಂದ ನಿಷ್ಟೆ ಹಿತಕ್ವಾಗಿ, ನಾನು 
ಈಗಾಗಲೇ ವಿವರಿಸಿರುವುದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಉತ್ತಮವಾದ ಜಾ ಇ ನವನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾ, 
ಫಿನಗೆ ಮತ್ತಷ್ಟು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಗವಾನ್‌ ಪದವು ಪರಾಶರ ಮುನಿಗಳಿಂದ ಹೀಗೆ ವಿವರಿಸಲ್ಪ ಟ್ಹೈಿದೆ: 
ಯಕಾರೊಬ ಮು ಷಡು ಣೈಶ್ವರ್ಯ ಸಂಪನ್ಮ್ನನು, ಪೂರ್ಣ ಬಲ, ಪೂರ್ಣ ಕೀರ್ಶಿ, “ಶ್ವ ರ್ಯ” 
ಜ್ಞಾ ವ, ಸೌದರ್ಯ "ಮತ್ತು ವ್ಳೈ ರಾಗ್ಯ "ಇವುಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದಷನು ಭಗವಾನ್‌ ಆಧವಾ 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು. ಕೃಷ್ಣಸು ಭೂಮಿಯ ಷೇಲಿದ್ದಾಗ ಈ ಷಡೈಶ್ವರ್ಯ 
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ಗಳನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸಿದನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಪರಾಶರ ಮುನಿಗಳಂಥ ಮಹರ್ಷಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ಕೃಷ್ಣ 
ನನ್ನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂದು ಒಪ ದ್ದಾರೆ. ಈಗ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣನು ತನ್ನ ವಿಭೂತಿ 
ಗಳು. ಮತ್ತು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯದ ಹೆಚ್ಚು ಗುಹ್ಯತರ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸು 
ತ್ರಿದ್ದಾನೆ. ಒಂದೆ. ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಿಂದ ಆರಂಭಿಸಿ ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ವಿವಿಧ ಶಕ್ತಿ 
ಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳು ಹೇಗೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿವೆ ಎಂದು ಈಗಾಗಲೇ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಈಗ ಈ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಅವನು ತನ್ನ ವಿಶಿಷ್ಟ ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ದೃಢವಾದ ನಂಬಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಲು ಅವನು ತನ್ನ ವಿವಿಧ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು 

ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಏವರಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಮತ್ತೆ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತನ್ನ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತತೆಗಳ ಮತ್ತು ಎವಿಧ ವಿಭೂತಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಬಗ್ಗೆ ಒಬ್ಬನು ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿದಂತೆ, ಅವನು ಭಕ್ತಿಯುತ 

ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸ್ಹಿ ತನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ಒಬ್ಬನು ಸದಾ ಭಕ್ತರ ಸಹವಾಸದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ 
ಬಗ್ಗೆ ಶ್ರವಣ ಮಾಡಬೇಕು ; ಅದು ಒಬ್ಬನೆ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚೆ ಕೈ ಸುವುದು. 
ಕ್ರ ಷ್ಟ ಪ್ದ ಪ ಕ್ರೈ ಜ್ಞೈಯಲ್ಲಿರಲು ನಿಜವಾಗಿ ಕುತೂಹಲಿಗಳಾದವರ ಮಧ್ಯೆ ಮಾತ್ರ ಭಕ ರ ಸಂಘ 
ದಲ್ಲಿ ಸಂವಾದಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ. ಅಂಥ ಸಂವಾದಗಳಲ್ಲಿ ಇತರರು ಭಾಗವಹಿಸಲಾರರು. 
ಅರ್ಜುನನು ತನಗೆ ಬಹು ಪ್ರಿಯನಾದ ನಿಮಿತ್ತ ಅವನ ಪ್ರಯೋಜನಕಾ ಗಿ ಅಂಥ 
ಸಂವಾದಗಳು ಆಗುತ್ತಿವೆ ನ] ಭಗವಂತನು ಆರ್ಜುನನಿಗೆ ಸ ಷ್ಟ ವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 

ನ ಮೇ ವಿದುಃ ಸುರಗೆಣಾಃ ಪ್ರಭವಂ ನ ಮಹರ್ಷಯಃ | 

ಅಹಮಾದಿರ್ಹ್ಶಿ ದೇವಾನಾಂ ಮಕ್‌ರ್ಷೀಣಾಂ ಚ ಸರ್ವಶಃ 1೨! 


ನ- ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಮೇ ನನ್ನ, ವಿದುಃ... ತಿಳಿಯುವುದು, ಸುರಗಣಾಃ 
ದೇವತೆಗಳು, ಪ್ರಭವಮ್‌--ಮೂಲ, ಏಐಶ್ವರ್ಯಗಳು, ನ. ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಮಹಾ 
ಯಷಯಃ..... ಮಹರ್ಷಿಗಳು, ಅಹಮ್‌. ನಾನು ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ಆದಿಃ ಮೂಲನು, ಹಿ... 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ದೇವಾನಾಮ್‌. ದೇವತೆಗಳ, ಮಹಾ ಖಯಷೀಣಾಮ್‌. ಮಹರ್ಷಿಗಳ, 
ಚ-_ಕೂಡ, ಸರ್ವಶಃ. ಎಲ್ಲ ವಿಧಗಳಲ್ಲಿ. 


ದೇವತೆಗಳ ಸಮೂಹವಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಮಹರ್ಹಿಗಳಾಗಲೀ ನನ್ನ ಮೂಲ 
ಅಥವಾ ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯರು, ಏಕೆಂದರೆ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಿಧವಲ್ಲಿಯ್ಕೂ 
ನಾನು ದೇವತೆಗಳ ಮತ್ತು ಯಷಿಗಳೆ ಮೂಲವಾಗಿರುನೆನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಪರಮ ಪ್ರಭು. 
ಅವನಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡ ವರಿಲ್ಲ ; ಅವನು ಸರ್ವಕಾರಣಗಳ ಜ್‌ ಇಲ್ಲಿ ಕೂಡ ವ ವೈಯಕ್ತಿ ಕ 
ವಾಗಿ ಭಗವಂತನಿಂದ ತಾನು ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳ ಮತ್ತು ಯಷಿಗಳ ಮೂಲನೆಂದು ಹೇಳ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ದೇವತೆಗಳು ಮತ್ತು ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಕೂಡ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅರಿಯಲಾರರು ; 


ಅವರು ಅವನ ನಾಮವನ್ನಾಗಲಿ, ಅವನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನಾಗಲಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಿ ಲಾರೆರೆ, 





458 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 10.2 


ಹೀಗಿರುವಾಗ ಈ ಪುಟ್ಟ ಲೋಕದ ವಿದ್ವಾಂಸರೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವವರ ಸ್ಥಿತಿಯೇನು ? ೨ ಷ್ರೂ 
ಪರಮ ದೇವನು ಸೂ ಮಾನ್ಯ ಮಾನವನಂತೆ ಏಕೆ ಈ ಭೂಮಿಗೆ ಬರುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಅಂಥ 
ಅದು. ತ ಹಾಗೂ ಅಸಾಧಾ ಜ್ರ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಯಾರೂ 
ಅರಿಯಲಾರರು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ ಲು ಪಾಂಡಿತ್ಯವು ಅವಶ್ಯ ಆರ್ಹತೆ 
ಅಲ್ಲ ಎಂದು ಒಬ್ಬ ಮೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ದೇವತೆಗಳು ಮತ್ತು TE ಕೂಡ 
ತಮ್ಮ ಮಾನಸಿಕ NN ಕೃ ಷ್ಣ ನನ್ನು ಅರಿಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು 
ಅವರು ವಿಫಲರಾಗಿದ್ದಾರೆ. BR ಹವತೆಗಳು ಕೂಡ in ದೇವೋತ್ತ, ಮ 
ಪುರುಷನನ್ನು ಅರಿಯಲು ಶಕ್ತರಲ್ಲ ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಶ್ರಿ ಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ಅವರು ತಮ್ಮ ದೋಷಯುಕ್ತ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಬರಿಮಿತಿಗಳವರೆಗೆ ಊಹೆ ಮಾಡಬಹುದು 
ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯತ್ವ ತ್ನದ ಅಥವಾ ಬೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ತ್ರಿಗುಣಗಳಿಂದ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತವಾಗದ 
eR ಊಹ 6 ವಿರುದ್ದ ತೀರ್ಮಾನವನ್ನು ತಲುಪಬಹುದು, ಅಥವಾ ಅವರು 
ಮಾನಸಿಕ ಊಹಾಪೋಹದಿಂದ ಯಾವುದನ್ನೋ ಊಹಿಸಬಹುದು, ಆದರೆ ಅಂಥ ಮೌಢ್ಯ 
ಊಹಾಪೋಹದಿಂದ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಇಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ, ಪರತತ್ವವನ್ನು ಯಾರಾದರೂ 
ತಿಳಿಯಬಯಸಿದರೆ, “ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾಗಿ ನಾನು ಎಲ್ಲಿ ಇದ್ದೆ €ವೆ. ನಾಮ 
ಪರಮಮ.” ಒಬ್ಬನು ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ವೈ ಯಕ್ಷಿಕವಾಗಿ ಇರುವ ಅಚಿಂತ್ಯ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಒಬ್ಬನು ಅರಿತುಕೊಳ ಲಾಗದಿದ್ದ ರೂ, ತು ಖಂಡಿತ ಇದ್ದೇ ಇದ್ದಾನೆ. 
ಶಾಶ್ವತನು, ಜ್ಞಾನಾನಂದ ಪೂರ್ಣನು ಆದ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಭಗವದ್ಗೀತೆ ಮತ್ತು 
ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿನ ಅವನ ಮಾತುಗಳ ಅಧ್ಯಯನದಿಂದ ನಾವು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 
ಅರಿತುಕೊಳ ಬಹುದು. ಭಗವಂತನ ಅಪರಾಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿರುವವರಿಂದ ಭಗವಂತನೆಂದರೆ 
ಆಧಿಪ ಪತ್ಯ ನಡೆಸುವ ಯಾವುದೋ ಒಂದು ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ವೃಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಎಂಬ 
ಕಲ್ಪ ನೆಯನ್ನು ತಲುಪಬಹುದು, ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು ದಿವ್ಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದಹೊರತು 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪ್ರೆರುಷನ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಹೊಂದಲಾರನು. 
ಬಹು ಜನರು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅವನ ವಾಸ್ತವಿಕ ಸ್ಹಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅರಿಯಲಾಗದ ಕಾರಣ, 
ತನ್ನ ನಿರ್ಹೇತುಕ ದಯೆಯಿಂದ ಅಂಥ ಊಹಾಫೋಹಕರಿಗೆ ಕ ಪೆ ತೋರಲು ಅವನು 
ಇಳಿದು ಬರುತ್ತಾನ. ಪರೆಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಅಸಾಧಾರಣ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಆದಾಗ್ಯೂ. 
ಇನ್ನೂ ಈ ಊಹಾಪೋಹಕರು, ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯ ಕಲುಷತೆಯ ನಿಮಿತ್ತ, ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ 
ಬ್ರಹ ವ್‌ ಪರಮೋನ್ನ ತವೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಪೂರ್ಣ ಶರಣಾಗತ 
ಗಾದ್‌ "ಭಕ್ತ ರು ಮಾತ್ರ pa ಪರಮ ಪುರುಷನ ಕ್ಕ ಪೆಯಿಂದ i ಕ ಷ್ಣ ನೆಂದು ಆರಿತು 


ಬ 
ಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲರು. ಭಗವಂತನ ಭಕ್ಕರು ದೇವನ "ವ್ಯ ಕ್ರಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಕಲ್ಪ ನೆಯ ಬಗ್ಗೆ 
ತೊಂದರೆ. ತೆಗೆದುಕೊಳು ವದಿಲ್ಲ ಅವರ ಶ ಶ್ರದ್ಧೆ ಮತ್ತು ಸಶಿ blige eg ಪರಮ ಪ ಭು 
ವಿಗೆ ಕೂಡಲೇ ಶರಣಾಗತರಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ, ಕ ಕೃಷ್ಣ ಷನ ನಿರ್ಹೇತುಕ ದಯೆ 


ಯಿಂದ ಅವರು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅರಿಯಬಲ್ಲರು. ಇತರರು ಯಾರ ಅವನನ್ನು ಅಲಿಯ 
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ಲಾರರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಕೂಡ ಒಪ್ಪುತ್ತಾ ಸಿದೆ" ಆತ್ಮ ಎಂದರೇನು? ಪರಮ 
ಎಂದರೇನು ? ನಾವು ಆರಾಧಿಸಬೇಕಾದುದು ಅವನನೆ ಕ 


ಯೋ ಮಾಮಜಮನಾದಿಂ ಚ ವೇತ್ತಿ ಲೋಕಮಹೇಶ್ವರಮ್‌ | 
ಅಸಮ್ಮೂಢಃ ಸ ಮತ್ತನೇಷು ಸರ್ವಪಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ 11೩! 


ಯಃ ಯಾವೊಬ್ಬ್ಯನು, ಮಾಮ್‌. ನನ್ನನ್ನು, ಅಜಮ್‌-_ಜನನರಹಿತ, ಅನಾದಿಮ್‌.... 
ಆದಿರಹಿತನು, ಚೆ--ಮತ್ತು, ವೇತ್ತಿ ತಿಳಿದಿರುವನು, ಲೋಕ. ಲೋಕಗಳ, ಮಹಾ 
ಈಶ್ವರಮ್‌--ಪರಮ ಒಡೆಯ, ಅಸಮ್ಮೂಢಃ. _ಭ್ರಾಂತನಾಗದೆ. ಸಃ. ಅವನು, 
ಮತ್ತ್ಯೇಷು ಮರಣಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟವರಲ್ಲಿ, ಸರ್ವಪಾಪೈಃ. ಸಕಲ ಪಾಪ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳಿಂದ, ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 

ನನ್ನನ್ನು ಜನನರಹಿತನೆಂದು, ಆದಿರಹಿತನೆಂದು, ಸಕಲ ಲೋಕಗಳ ಪರಮ 


ಪ್ರಭು ಎಂದು ತಿಳಿದವನು. ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಭ್ರಾಂತನಾಗದ ಅವನು ಮಾತ್ರ ಸಕಲ 
ಪಾಪಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನು. 





ಭಾವಾರ್ಥ : ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ (1.3) ಹೇಳಿದಂತೆ, ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ 
ಸಹಸ್ರೇಷು ಕಶ್ಚಿದ್‌ ಯತತಿ ಸಿದ್ಧಯೇ- ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ವೇದಿಕೆಗೆ ತಮ್ಮನ್ನು 
ಉನ ತಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರುವವರು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವರೆಲ್ಲ; ಅವರು, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವರಿಗಿಂತ ಉತ್ತಮರು. 
ಆದರೆ ತಮ್ಮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಯತ್ನಿಸುವ 
ಇವರಲ್ಲಿ, ಕೃಷ್ಣನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು, ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಒಡೆಯನು, 
ಅಜನು ಎಂದು ಅರಿತುಕೊಳು ವವನು, ಅತ್ಯಂತ ಯಶಸ್ವೀ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸೃುತ ವ್ಯಕ್ತಿ. 
ಆ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ, ಎಂದರೆ ಒಬ್ಬನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣನ ಪರಮ ಉನ್ನತ 
ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡಾಗ, ಸಕಲ ಪಾಪ ಪ ಶ್ರತಿಕ್ರ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಮುಕ್ತನಾಗಬಲ್ಲನು. 


ಇಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಅಜ್ಕ ಎಂದರೆ “ಜನನರಹಿತನು,” ಎಂದು ವರ್ಣಿಸಿದೆ, ಆದರೆ 
ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಅಜ ಎಂದು ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಜೀವಿಗಳಿಂದ ಅವನು ಭಿನ್ನನು. 
ಭೌತಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯ ನಿಮಿತ್ತ ಹುಟ್ಟುತ್ತಿರುವ ಮತ್ತು ಸಾಯುತ್ತಿರುವ ಜೀವಿಗಳಿಂದ 
ಭಗವಂತನು ಭಿನ್ನಮ. ಬದ್ಧ ಆತ್ಮರು ತಮ್ಮ ದೇಹಗಳನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದಾರೆ, 
ಆದರೆ ಅವನ ದೇಹವು ಬದಲಾಯಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಈ ಭೌತಿಕ ಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಬಂದಾಗಲೂ ಕೂಡ, ಅವನು ಅದೇ ಅಜನಾಗಿಯೇ ಬರುತ್ತಾನೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವಂತನು 
ತನ್ನ ಅಂತರಂಗ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ, ಅಪರಾ ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಗೆ ಒಳಪಡದೆ, ಅವನು ಸದಾ ಪರಾಶಕ್ತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಇರುವನೆಂದು ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 


46೪ ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 10. 


ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿನ ವೇತ್ತಿ ಲೋಕಮಹೇಶ್ವರೆಮ್‌ ಪದಗಳು ಭಗವಾನ್‌ ಕೃಷ್ಣನು 
ವಿಶ್ವ ದ ಲೋಕವ್ಯೂ ಹಗಳ ಪರಮೋನ್ನತ ಒಡೆಯನೆಂದು ಒಬ್ಬನು ತಿಳಿದುಕೊಳ ಬೇಕು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ =. ಬಜ ಬ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲೂ ಇದ್ದ ಜಂ ಮತ್ತು ಅವನು 
ತನ್ನ ಸ್ಟ ಹ್ಚಿಯಿಂದ ಭಿನ್ನನು. ಎಲ್ಲ ದೇವತೆಗಳು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿಸ ಸ ಷ್ಟ ರಾದವರು, 
ಆದರೆ ತೆ ಷನ ಹ್ಹ ಮಚ್ಚಿ ಗಾದರೋ ' ಅವನು ಸ ಷ್ಟಿ ಸಲ್ಪ ಡಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿದೆ; ಆದ್ದ ರಿಂದ 
ಕ್ರ ಪನು po NES ಬ್ರಹ್ಮ ಬತ್ತು ನಿವರಿಂದ ಕೂಡ ಭಿನ್ನ ಮ. ಅವನು 
ಬ್ರ ಹ್ಮ , ಶಿವ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಇತರ ದೇವತೆಗಳ ಸ ಷ್ಟಿ ಃಕರ್ತನಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಅವನು ಸ 
ಲಾರಿಗಳ ಪರಮ "ಪುರುಷನ ರೆ 

ಆದ್ದರಿಂದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಸೃಷ್ಟವಾದ ಪ್ರತಿಯೊಂದರಿಂದಲೂ ಭಿನ್ನನು, ಮತ್ತು 
ಅವನನ್ನು ಮ ತಳಿಯುವವನು ಸಕಲ ಪಾಪ ಪ್ರ ತಿಕ್ಸಿ ಯೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಲೇ 
ಮುಕ್ತ ಮ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿರಲು ಒಬ್ಬ ನು ಸಕಲ ಪಾಪ ಕರ್ಮ 
ಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಿರಬೇಕು. ಭಗವದಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ, ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಿಂದ 
ಮಾತ್ರವೇ ಆವನು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುವನು ಮತ್ತು ಇತರ ಯಾವುದೇ ಸಾಧನಗಳಿಂದ ಅಲ್ಲ. 

ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು “ಮಾನವನೆಂದು ತಿಳಿಯಲು ಯತ್ನಿ ಸಕೂಡದು. ಹಿಂದೆ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ. ಮೂಢನು ಮಾತ್ರವೇ ಅವನನ್ನು ಮಾನವನೆ ರದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 
ಇದನ್ನು ಮತ್ತೆ ಇಲ್ಲಿ ಬೇರೊಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯ ಕೃಪಡಿಸಿದೆ. ಮೂಢನಲ್ಲದವನು, 
ಮತ್ತು “ದೇವೋ ತ್ತ್ವ ಮನ ಸ ಹೈರೂಪ ಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ಪರಯಲ ಸಾಕಷ್ಟು ಬುದ್ದಿ ಯುಳ್ಳ ವನು, 
ಸದಾ ಪಾಪ ಪ್ರತಿಕ್ತಿ ಆಳ ಮುಕ್ತನು. 

ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಲನು ದೇವಕಿಯ ಮಗನೆಂದು ಎದಿತನಾಗಿದ್ದ ದೆ, ಅವನು ಅಜನು ಆಗುವುದು 
ಹೇಗೆ 2 ಅದನ್ನು ಕೂಡ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ: ಅವನು ದೇವಕೀ 
ಮತ್ತು ವ ಶುದೇವರ ಜಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಾಗ, ಅವನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಿಶುವಿನಂತೆ 
ಜನಿಸಿರಲಿಲ್ಲ. ಅವನು ತನ್ನ ಮೂಲ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡನು, ಮತ್ತು ನಂತರ 
ತನ್ನನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಿಶುವಾಗಿ ರೂಪಾಂತಔಸಿಕೊಂಡನು. 
ಕೃಷ್ಣನ ನಿರ್ದೇಶನದ ಮೇರೆಗೆ ಮಾಡಿದ ಯಾವುದೇ ಕಾರ್ಯವು ದಿವ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅದು ಶುಭಾಶುಭಕರವಾದ ಯಾವುದೇ ಭೌತಿಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಕಲುಷಿತ 
ವಾಗದು. ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮಂಗಲಕರ ಮತ್ತು ಅಮಂಗಲಕರವಾದುವು ಇವೆ 
ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯು ಸರಿಸುಮಾರು ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಪಷ್ಟ ನೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಭೌತಿಕ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ  ಮಂಗಲಕರವಾದುದು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ 
ಅಮಂಗಲಕರ ವಿಕೆಂದರೆ ಭೌತಿಕ ಪ ರ್ರಕೃ ತಿಯೇ ಅಮಂಗಲಕರ. ಆದು ಮಂಗಲಕರವೆಂದು 

ನಾವು ಸುಮ್ಮನೆ ಕಲಿ ್ರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೆ ಜ್‌ ನಿಜವಾದ ಮಂಗಲವು ಪೂರ್ಣ ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು 
ಸೇವೆಯಲ್ಲಿನ ಕೃ ಷ್ಣ ಪ ಕ್ರಷ್ಣಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಾವು ನಮ್ಮ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಮಂಗಲಕರ ಆಗಿರಲೇಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುವುದಾದರೆ, ಆಗ 
ಪರಮ ಪ ್ರಭುವಿನ ನಿರ್ದೇಶನಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟು ನಾವು ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಂಥ 
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ನಿರ್ದೇಶನಗಳು ಪ್ರಮಾಣ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಾದ ಶ್ರಿ:ಮದ್‌ ಭಾಗವತಮ್‌ ಮತ್ತು ಭಗವದ್ಗೀತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ನೀಡಲ್ಪಟ್ಟೈವೆ, ಅಥವಾ ಅಧಿಕೃತ ಗುರುವಿನಿಂದ ನೀಡಲ್ಪ ಟ್ಟೆವೆ. ಗುರುವು 
ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಾದ ಕಾರಣ, ಅವರ ನಿರ್ದೇಶನವು ನೇರ 
ವಾಗಿ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ನಿರ್ದೇಶನವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಗುರು, ಸಾಧುಪುರುಷರು ಮತ್ತು 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಒಂದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಿರ್ದೇಶಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಮೂರು ಮೂಲಗಳಲ್ಲಿ 
ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧವಿಲ್ಲ. ಅಂಥ ನಿರ್ದೇಶನಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟು ಮಾಡಿದ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳೂ 
ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಪ್ರಣ್ಯ ಅಥವಾ ಪಾಪ ಕರ್ಮಗಳ ದ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿನ ಭಕ್ತನ ದಿವ್ಯ ಭಾವವು ವಾಸ್ತವಿಕ 
ವಾಗಿ ಪರಿತ್ಯಾಗದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಆದನ್ನು ಸನ್ಯಾಸವೆಂದು ಕರೆದಿದೆ. 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಮೂದಲನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ, 
ತಾನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನಿಂದ ಹಾಗೆ ಮಾಡಲು ಆದೇಶಿತನಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು 
ವರ್ತಿಸುವವನು, ಮತ್ತು ತನ್ನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಫಲಗಳಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ಅರಸದವನು 
(ಅನಾಶ್ರಿತಃ ಕರ್ಮ--ಫಲವತ್‌) ನಿಜವಾದ ತ್ಯಾಗಿ. ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ನಿರ್ದೇಶನಕ್ಕೆ 
ಒಳಪಟ್ಟು ವರ್ತಿಸುತ್ತಿರುವವನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಸನ್ಯಾಸಿ ಮತ್ತು ಯೋಗಿ; ಸುಮ್ಮನೆ 
ಸನ್ಯಾಸಿಯ ಅಥವಾ ಮಿಥ್ಯಾ ಯೋಗಿಯ ಉಡುಪನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲ. 


ಬಂದ್ಧಿ ಜ್ಞ್ಞಾನಮಸಮ್ಮೋಹಃ ಕ್ಷಮಾ ಸತ್ಯಂ ದಮಃ ಶಮಃ | 

ಸುಖಂ ದುಃಖಂ ಭವೋಂಭಾವೋ ಭಯಂ ಚಾಭಯಮೇವ ಚ 1೪! 

ಅಹಿಂಸಾ ಸಮತಾ ತುಷ್ಟಿಸ್ತಪೋ ದಾನಂ ಯಶೋಜಯಶಃ | 

ಭವನ್ತಿ ಭಾವಾ ಭೂತಾನಾಂ ಮತ್ತ ಏಷ ಪೃಫಗ್‌ವಿಧಾಃ !! ೫ | 

ಬುದಿ ಃ_-ಬುದಿ , ಜಾನಮ್‌- ಜಾವ, ಅಸಮೋಹಃ ಸಂಶಯದಿಂದ ಮುಕ್ಕಿ, 

ಲ ಇ ದಾ ದಾ ದ್ರು ಇಧೆ 

ಕ್ಷಮಾ- ಕ್ಷಮಾಗುಣ, ಸತ್ಯಮ್‌. ಸತ್ಯ, ದಮಃ... ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ನಿಗ್ರಹ, ಶಮಃ 
ಮನಸ್ಸಿನ ನಿಗ್ರಹ, ಸುಖಮ್‌. ಸುಖ, ದುಃಖಮ್‌. ದುಃಖ, ಭವಃ--ಹುಟ್ಟು, 
ಅಭಾವಃ. ಸಾವು. ಭಯಮರ್ಮ್‌ ಭಯ, ಚ ಸಹ, ಆಭಯಮ್‌...ಅಭಯ. ಏವ... 
ಕೂಡ,ಚ. -ಮತ್ತು, ಅಹಿಂಸಾ ಅಹಿಂಸೆ, ಸಮತಾ. ಸಮತೆ, ತುಷಪ್ಪಿ: ತೃಪ್ತಿ, ತಪಃ 
ತಪಸ್ಸು, ದಾನಮ್‌--ದಾನ, ಯಶಃ ಕೀರ್ತಿ, ಅಯಪಶಪಃ ಅಪಕೀರ್ತಿ, ಭವನ್ವಿ. 
ಆಗುತ್ತವೆ, ಭಾವಾಃ..._ ಸ್ವಭಾವಗಳು, ಭೂತಾನಾವರ್‌. ಜೀವಿಗಳ, ಮತ್ತ,ಃ- ನನ್ನಿಂದ 
ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಪೃಥಕ್‌ವಿಧ್ಧಾ-- ವಿವಿಧವಾಗಿ ಏರ್ಪಟ್ಟು. 


ಬುದ್ಧಿ, ಜ್ಞಾನ, ಸಂಶಯ ಮತ್ತು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಮುಕ್ತಿ, ಕ್ಷಮೆ ಸತ್ಯ, 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ನಿಗ್ರಹ, ಮನಸ್ಸಿನ ನಿಗ್ರಹ ಸುಖ ಮತ್ತು ಮಃಖ, ಹುಟ್ಟು, ಸಾವು 
ಭಯ, ಭಯವಿಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ, ಅಹಿಂಸೆ, ಸಮತೆ, ತೃಪ್ತಿ, ವ್ರತ್ಯ ದಾನ, ಕೀರ್ತಿ ಮತ್ತು 
ಅಪಕೀರ್ತಿ ಜೀವಿಗಳ ಎಲ್ಲ ಈ ವಿವಿಧ ಗುಣಗಳು ನನ್ನಿ೦ದಲೇ ಸೃಷ್ಟಿತ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಜೀವಿಗಳ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಗುಣಗಳು. ಒಳೆ ಯದು ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟ ದ್ದಾ ಗಲಿ, 
ಎಲ್ಲವೂ ಕೃ ಷೆ ವಿಂದ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ ತ, ಮತ್ತು. ಅವು ಇಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿತವಾಗಿವೆ. 

ಬುದ್ದಿ] ಇಎಂಬುದು ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ ಉಚಿತ ಯಥಾದೃ ಷಹ ಕ ರೂಪಣದಲ್ಲಿ 
ಎಶೆ ೇಷಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತ ಡಿ, ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ವ NE ಯಾವುದು ಚೇತನ 
ಯಾವುದು ಜಡ ಎಂದು "ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ 
ಶಿಕ್ಷಣ ದಿಂದಪಡೆದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜ್ಞಾನವ ಜಡಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಸಂಬಂಧಿಸಿರುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಅದು 
ಇಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನವೆಂದು ಅಂಗೀಕೃ ತವಲ್ಲ. ಜ್ಞಾ ನ ಎಂದರೆ ಚೇತನ ಮತ್ತು ಜಡದ ನಡುವಿನ ಚೀದ 
ವನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು. ಅಧುನಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಚೇತನದ ಬಗ್ಗೆ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲ; ಅವರು 
ಕೇವಲ ಭೌತಿಕ ಮೂಲಾಂಶಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ದೈಹಿಕ ಅವಶ್ಯ ಕತೆಗಳಿಗೆ “ಗಮನ ಕೊಡು 
ತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಶೆ ಕ್ಷಣಿಕ ಜ್ಞಾ ವವು ಸಂಪೂರ್ಣವಲ್ಲ. 

ಆಸಮ್ಮೋಹ. ಸಂಶಯ ಮತ್ತು ಭ್ರಮೆಯಿಂದ ವಿಮೋಚನೆಯನ್ನು, ಒಬ್ಬನು 
ಶಂಕಿಸದಿರುವಾಗ,ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನು ದಿವ್ಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡಾಗ ಸಾಧಿಸಬಹು 
ದಾಗಿದೆ. ನಿಧಾನವಾಗಿ, ಆದರೆ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಅವನು ದಿಗ್ಭ್ರಮೆಯಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. ಯಾವುದನ್ನೂ ಕುರುಡಾಗಿ ಅಂಗೀಕರಿಸಕೂಡದು; ಪ ಕ್ರೃತಿಯೊಂದನ್ನೂ ಅವಧಾನ 
ಮತ್ತು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯೊಡನೆ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಕ್ಷಮಾ, ತಾಳ್ಮೆ ಮತ್ತು ಕ್ಷಮೆಯನ್ನು ಆಚರಿಸ 
ಬೇಕು. ಒಬ್ಬ ನು ತಾಳ್ಮೆ ಯುಳ್ಳೆ ವನಾಗಿರಬೇಕು ಮತ್ತು ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ರ ಸಣ ಪುಟ್ಟ ಶ್ರ 
ಅಪರಾಧಗಳನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸಬೇಕು. ಸತ್ಯಂ, ಸತ್ಯವಂತಿಕೆ ಎಂದರೆ ಸತ್ಯ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಇತರರ 
ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಅವು ಇರುವಂತೆಯೇ ಮುಂದಿರಿಸ ಸಬೇಕು. ಸತ್ಯ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಾ ಗ. ನಿರೂಪಿ 
ಸಕೂಡದು. ಸಾಮಾಜಿಕ ನಡವಳಿಕೆಯ ಪ್ರಕಾರ ಇತರರಿಗೆ ಹಿತ ತಕರವಾಗಿರುವಾಗ ಮಾತ್ರ 
ಒಬ್ಬನು ಸತ ವನ್ನು ನುಡಿಯಬೇಕಿಂದು 3 ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೆ ಅದು ಸತ್ಯ ವಂತಿಕೆಯಲ್ಲ. 
ಸತ್ತ? ಸಂಗತಿಗಳು ಏನೆಂದು ಇತರರು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳು ವಂತೆ" ಸತ್ಯವನ್ನು 
ಮುಚ್ಚು ಮರೆಯಿಲ್ಲದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನುಡಿಯಬೇಕು. ಒಬ್ಬ ಮ ಕಳ ನಾಗಿದ್ದ ರೆ ಮತ್ತು 
ಅವನು ಕಳ್ಳ ನೆಂದು ಜನರಿಗೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ದೆ, ಚಿಟಿ ಸತ್ಯ. ಕೆಲವು ಸಮಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸತ ವು ಆಹಿತಕರವಾಗಿರಬಹುದಾದರೂ, ಅದನ್ನು ಜೀಳಲು" ಒಬ ),ಮ ಹಿಂಜರಿಯ 
ಸನ ಸತ್ಯ ವಂತಿಕೆಯು ಇತರರ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಸತ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಇದ್ದಂತೆ ಹೇಳ 
ಬೇಕೆಂದು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತ ದೆ. ಅದು ಸತ್ಯ ದ ನಿರೂಪಣ, 

ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರೆಹ ಎಂದರೆ ನ ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಅನವಶ್ಯ ಕವಾಗಿ ವೈ ಯಕ್ಷೆಕ 
ಭೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಕೂಡದು ಎಂದು ಅರ್ಥ. "ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಉಚಿತ ಅವಶ್ಯ ಕತೆ 
ಗಳ ಪೂರೆ ಕೆಯ ಎರುದ್ಧ ನಿಷೇಧವಿಲ್ಲ.ಆದರೆ ಅನವಶ್ಯಕ ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗವು ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ 
ಪ್ರಗತಿಗೆ ಹಾನಿಕರ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಇಂದಿ ತ್ರ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಅನವಶ್ಯ: ಕ ಉಪಯೋಗದಿಂದ ನಿಗ್ರ ಡೆ 
ಬೇಕು. ಅದೇ ಪ ಕ್ರ ಕಾರ, ಒಬ್ಬನು ಮನನ ಕ್ಸೈನ್ನು ಅನವಶ್ಯ ಕ್ರ *ಎಚಾರಗಳಿಂದನಿಗ್ರ ಹಿಸಬೇಕು. 
ಅದನ್ನು ಶಮ ಡು ಕರೆದಿದೆ. ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಕಾಲವನ್ನು ಹಣಗಳಿಸುವ ವಿಚಾರ 
ವಿಮರ್ಶೆಯಲ್ಲಿ ಕಳೆಯಕೂಡದು. ಅದೆ ವಿಚಾರ ಶಕ್ತಿಯ ದುರುಪಯೋಗ. ಮನಸ್ಸನ್ನು 
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ಮಾನವರ ಪ್ರಧಾನ ಅವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ಆರಿಯಲು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು, ಮತ್ತು 
ಅದನ್ನು ಪ ಕ್ರಮಾಣಬದ್ದವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಬೇಕು. ಶಾಸ್ತ್ರಾಧಿಕಾರಿಗಳಾದ ಜನರ, ಸಾಧು 
ಪುರುಷರ ಮತ್ತು ಗುರುಗಳ ಮತ್ತು ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯು ಉನ್ನತವಾಗಿ ವರ್ಧಿಸಿರುವವರ ಸಹ 
ವಾಸದಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳಸಿಕೊಳ ಬೇಕು. ಸುಖಮ್‌, ಸುಖ ಅಥವಾ ಸಂತೋ 
ಷವು ಯಾವಾಗಲೂ ಕ ಷ್ಟಪ್ಪ ಜ್ಞ ಯ ಅಧ್ಯಾತ ಒಜ್ನಾ ನದ ಅಭಿವ ದಿಗೆ ಹಿತಕರವಾದುದಲ್ಲಿ 


ಇರಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ನೋವು, ಅಥವಾ ದುಃಖಕರವಾದುದು ಕೃಷ್ಣ 


ಪ್ರಜ್ಞಾ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ PE ಪ್ರಜ್ಞಿಯ ಅಭಿವೃದ್ದಿಗೆ ಅನುಕೂಲ 
ಮಾ ಅಂಗೀಕರಿಸಬೇಕು, ಮತ್ತು by ಅವಾಮಕೂ ಲವೆಗಿರುವುದನ್ನು 
ರಿಸಬೇಕು. 


A ಜನನವೆಂಬುದು ದೇಹಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವುದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆತ್ಮದ 
ಮಟ್ಟಿ ಗಾದರೋ, ಜನನವೂ ಇಲ್ಲ ಮರಣವೂ ಇಲ್ಲ; ಅದನ್ನು ನಾವು ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯ 
ಪಾ ರಂಭದಲ್ಲಿ ಜಟ ಜನನ ಮತ್ತು ಮರಣ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನ 
ದೇಹಧಾರಣಕ್ಕೆ ಅನ್ವ ಯಿಸುತ್ತವೆ. ಭವಿಷ್ಯ ತ್ರಿ ವ ಬಗ್ಗೆ ಆತಂಕಗೊಳ್ಳು ಲವ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ 
ಭಯ ಉಂಟಾಗುತ್ತ ಗೆ ಕ್ರ ಷ್ಟ ಪ ಪಾ ್ರಜ್ಞಿಗೆ ಭಯವಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಆವನು ತನ್ನ ಚಟು 
ವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ಪರವ್ಯೋಮಕೆ , ಧಾಮಕ್ಕೆ, ಪರಂಧಾಮಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗುವುದು ನಿಶ್ಚಿ ತ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನ ಭವಿಷ್ಯವು ಉಜ್ವಲ. ಇತರರಿಗಾದರೋ ಅವರ ಭವಿಷ್ಯವು ಏನನ್ನು 
ಕಾದಿರಿಸಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ; ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮವು ಏನನ್ನು ಕಾದಿರಿಸಿದೆ ಎಂಬುದರ 
ಜ್ಞಾ ನವು ಅವರಿಗಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಸದಾ ಆತಂಕದಲ್ಲಿದ್ದಾ ರೆ. ವಾವು ಆತಂಕ 
ದಿಂದ ವಿಮೋಚಿತರಾಗ ಬಯಸಿದರೆ, ಆಗ ಅತ್ಯು ತ್ಮಮ ಮಾರ್ಗವು ಕೃಪ್ಠ ಪ್ತ ನಮ್ಮ 
ಅರಿತುಕೊಳು ವುದು ಮತ್ತು ಸದಾ ಕ ೈಷ್ಟ್ಯಷ್ಪ ಜ್ಞ ಹಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇ ಅತರಾಗರುಪ್ರದು" 
ಆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಎಲ್ಲ ಭಯದಿಂದ ಮೊಳೆ ? ರಾಗುತ್ತೇವೆ. ಶಿ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ 
pe 2. 37), ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ. ಭಯಂ ದ್ವಿತೀಯಾಭಿ ನಿಮೇಶತಃ ಸ್ಯಾಷ್‌ ಮಾಯಾ 

ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಮಗ್ನ ತೆಯಿಂದ ಭಯ ಉಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ. ಆದರೆ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಮುಕ್ತರಾದವರು, ಮತ್ತು ನಾವು ಈ ಭೌತಿಕ ದೇಹವಲ್ಲ, ಮತ್ತು ನಾವು ಪರಮ ದೇವೋ 


ತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಅಂಶಗಳು ಎಂಬ ನೆಚ್ಚಿ ಕೆಯುಳ್ಳ "ವರು, ಮತ್ತು ಆ ಕಾರಣ 


ದಿಂದ ಪರಮ ದೇಪೋತ್ತಮನ ದಿವ್ಯ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ ರತರಾಜವರು, ಭಯಪಡಬೇಕಾ 
ದಾದು ಏನೂ ಇಲ್ಲ. ಅವರ ಭವಿಷ್ಯವು ಬಹಳ ಉಜ್ವಲವಾಗಿದೆ. ಈ ಭಯ ಎಂಬುದು 
ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಸ್ಥಿತಿ. ಅಭಯಮ್‌, ನಿರ್ಭಯವು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ 
ಯಕ್ಷೆರುವಮೌಗೆ ಮಾತ್ರ ಸಾಧ್ಯ. 

ಅಹಿಂಸಾ, ಎಂದರೆ ಒಬ್ಬನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಕ್ಲೆ ಕ್ಲೇಶ ಅಥವಾ ಗೊಂದಲವನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುವಂಥ ಯಾವುದನ್ನೂ ಮಾಡತಕೊಡದಾದು ಅರ್ಥ. ಅನೇಕ ರಾಜ 
ಕಾರಣಿಗಳು, ಸಮಾಜ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು, 'ಆೋಕೋಪಕಾರಿಗಳು ಮುಂತಾದವರಿಂದ ಭರವಸೆ 


ಮಿ 
ಸೀಡಲ್ಪ ಡುವ ಭೌತಿಕ ಚಟುಷಟೆಕೆಗಳು ಬಹು. pu ಯ Fe TL) 


ಜಿ ಲಲ 
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ವರಾನವ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಯರಾವುದು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಹಿತಕಾರಿ ಎಂಬುದು ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿದಿರುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಅಹಿಂಸಾ ಎಂದರೆ ಮಾನವ ದೇಹದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಬಳಕೆಯು ಕಾ ವಾಗುವಂಥ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಜನರಿಗೆ ತರಬೇತಿ ನೀಡಬೇಕು. ಮಾನವ ಬೇಕಸವು ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರಕ್ಕೆ 
ಉದ್ದಿಷ್ಠ ತ ಹಾಗಿರಲು ಆ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸದ ಮಾಲ 2 
ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ಆಯೋಗಗಳು ಮಾನವ ದೇಹದ ಮೇಲೆ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಎಸಗುತ್ತವೆ. 
ಯಕಾವುದು ಜನಸಾಮಾನ್ಯ ರ ಭಾವೀ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸುಖವನ್ನು ಅಭಿವೃ ದಿ ) ಗೊಳಿಸುವುದೋ, 
ಅದನ್ನು ಅಹಿಂಸೆ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 

'ಸಿಮತ್ಕಾ ಸಮ ಚಿತ್ತತೆ ಎಂಬುದು ರಾಗದೆ ಶ್ರೇ ಷಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತವಾಗಿರುವುದನ್ನು 
ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಅತ್ಯಾಸಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಅತಿ ಅನಾಸಕ್ತಿ ಎರಡೂ ಉತ್ತಮವಲ್ಲ. ಈ 
ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತನ್ನು ರಾಗದೆ ಶೇ ಷರಹಿತವಾಗಿ ಅಂಗೀಕರಿಸಬೇಕು. ಕೃಷ್ಣ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ 
ಸಾಧನೆಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವುದನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಬೇಕು; ಅನಾನುಕೂಲವಾದುದನ್ನು 
ತಿರಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಸಮತಾ, ಸಮ ಚಿತ್ತತೆ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಕ್ಷ ೈಷ್ಟಪ್ರಾಜ್ಞಿ ಜಿ 
ಜಾ 1. ಕ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಸಾಧನಕ್ಕೆ ಅದರ ಉಪಯುಕ್ತಶೆಯ ವಿಷಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ತಿರಸ್ಕ ರಿಸಬೇ ಹ ಏನೂ ಇಲ್ಲು, ಮೆತ್ತು ಅಂಗೀಕರಿಸಬೇಕಾದುದು ಏನೂ ಇಲ್ಲು 

ತುಪ್ಪಿ, ತೃಪ್ತಿ ೨ ಎಂದರೆ, ಒಬ್ಬ ದ ಅನವಶ್ಯಕ ಚಟುವಟಿಕೆಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚು 
ಜೋ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಲು ಕಾತುರನಾಗಿರಕೂಡದು ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಪರಪ 

ಪ್ರಭುವಿನ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಎ ಯಾವುದರಿಂದಲಾದರೂ ಒಬ್ಬ ನು ತೃಪ್ಪ ನನಾಗಿಲಟೀಕು; 
ಅದನ್ನು ತುಷ್ಟಿ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ತಪಸ್‌ ಎಂದರೆ ವ್ರ ತ ಪಿ ತಹ - ಮುಂಜಾವಿ 


ವಲ್ಲಿ ಬ: ಮತ್ತು ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವುದು, `ನೀದಗಳ ಇಂಥ ಕೇ ನಿಯಮ 
ನಿಯಂತ್ರ ಣಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಅನ್ನ ಯಿಸುತ್ತ ವೆ. ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಏಳು 


ವ್ರದು 1 ಕಷ್ಟ ಕರ, ಆದರೆ ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ನು ಸ್ವಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ ಕಣು ಸ ಅನು 
ಭವಿಸುವುದನ್ನು "ತಪಸ್ಸು ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಸಗ ನಿಶ್ಚಿತ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ 
ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮಗಳಿವೆ. Sg ಅಂಥ ಉಪವಾಸವನ್ನು ಆಚರಿಸಲು 
ಇಚ್ಛೆ, ಇಲ್ಲದಿರಬಹುದು, ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಾ ವಿಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಗಳಿಸುವ ಅವನ 
ವಿರ್ಧರದ ಕಾರಣ ಅಂಥ ದೈಹಿಕ ತೊರೆದರೆಗಳನ್ನು ಅವನು ಅಂಗೀಕರಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ. 
ಒಬ್ಬ ನು ಅನವಶ್ಯ ಕವಾಗಿ ಪಾ ವ್ಳೈ ದಿಕ ಆದೇಶಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ದ ವಾಗಿ ಉಪವಾಸ ಮ.ಡ 
ಕಡು: ಯಾವುದಾದರೂ ಜೀಯ ಉದ್ದೆ ೇಶಕ್ಕ್ಯಾ ಒಬ್ಬ ನು ಉಪವಾಸ ಮಾಡ 
ಕೂಡದು; ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ತಾಮಸ್‌ 3 ಹುಸ ಕು ಕರೆದಿದೆ, ಮತ್ತು 

ಸ ಮತ್ತು ರಾಜಸ ಗುಣದಲ್ಲಿ ವಕಾಡಿದ ಯಾವುದೇ ಕಾರ್ಯವು ಆಧ್ಯಾತ್ಮ! ಕ 
ಉ ಷ್ಟ ತೆಗೆ ಕರೆದೊಯ್ಯದು. ಸತ್ನಗುಣದಲ್ಲಿ ವಕಾಡಿದ ಪ ಡ್ರೈತಿಯೊಂದೂ ಒಬ್ಬ ನನ್ನು 
ಉ ಷ್ಹತೆಯ ಕಡೆಗೆ ಕರೆದೊಯ್ಯುವುದು ಮತ್ತು ವೈದಿಕ ವಿಧಗಳ ಅನುಸಾರ ಮಾಡಿದ 
ಉಪವಾಜವು ಒಬ ವನ್ನು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜ್ಞಾ ನನದಲ್ಲಿ ಬಲಪಡಿಸುತ್ತದೆ. 

ದಾನದ ಮಟ್ಟಿ ಗಾದರೋ* ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಆದಾಯದ ಶೇಕಡ ಐವತ್ತ ನ್ನು 
ಒಳ್ಳೆಯ ಉದ್ದೆ ಶಕ್ಕಾ ಗಿ ದಾನ ಕೊಡಬೇಕು. ಒಳ್ಳೆ ಯ ಉದ್ದೇಶ ಎಂದರೆ ಯಾವುದು? 
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ಕಷ ಷ್ಟ ಪ್ರಜ್ಞಿ ಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕಾರ್ಯವೇ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಕಾರ್ಯ. ಅದು ಒಳೆ ಸಯ ಉದ್ದೇಶ 
ಎಷ್ಟೆ © 'ಅಲಿದೆ ಅದು ಅತ್ಯು ತ್ತಮ ಉದ್ದೆ ೇಶವಾ ಗಿರುತ್ತದೆ. ಕೃಷ್ಣ ಧಮ ಒಳೆ pe 
ಕಾರ ಅವನೆ ಉದೆ ಸೀಶವೂ ಕೂಡ ಒಳ್ಳೆ ಯದು. ಹೀಗೆ ದಾನವನ್ನು ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಟ ಪ್ರ ಜ್ಞೈಯಲ್ಲಿ 
ನಿರತನಾಗಿರುವವನಿಗೇ ಕೊಡಬೇಕು. 2 ದಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯಾ ನುಸಾರ ಬ್ರಾ ತ್ಯೆ ಹ್‌ ದಾನ 
ಕೊಡಬೇಕೆಂದು ವಿಧಿತವಾಗಿದೆ. ಈ ಪದ ತಿಯು, ವೆ ವೈದಿಕ ಆದೇಶಾನುಸಾರ ಸರಿಯಾಗಿ 
ಇಲ್ಲವಾದರೂ, ಈಗಲೂ ಅನುಸರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಲಿದೆ. ಆದರೂ ಕೂಡ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ 
ದಾನ ಕೊಡಬೇಕು ಎಂಬುದು ವಿಧಿ. ಏಕೆ ? ಎಕೆಂದರೆ ಅವರು ಅಧಾ ಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾ ನದ 
ಅಭಿವೃದ್ದಿ ಯಲ್ಲಿ ನಿರತರು. ಒಬ್ಬ ಬ್ದಾ ನಿ ಹ್ಮಣನಮ ತನ್ನ ಇಡೀ ಜೀವನವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ 
ನನ್ನು ಅರಿಯಲು ಮೂಸಲಿಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮ ಜಾನಾತೀತಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ. 
ಬ್ರ ಹ ಒನ್‌ ನನ್ನು ತಿಳಿದವನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಎಂದು ಕರೆಏದೆ್‌ ಹೀಗೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಸದಾ 
ಉನ್ನ ತ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಎಕ ವಟ ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ಜೀವನೋಪಾಯಕ್ಕೆ 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಅವರಿಗೆ ಸಮಯವಿಲ್ಲದಿರುವ ಕಾರಣ, ಅವರಿಗೆ ದಾನವನ್ನು ನೀಡ 
ಲಾಗುತ್ತದೆ. ವೈದಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ, ಸನ್ಯಾಸಿಗೂ ಸಹ ದಾನವನ್ನು ನೀಡಲಾಗುತ್ತದೆ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಸನ್ಯಾಸಿಗಳು ಬಾಗಿಲಿಂದ ಬಾಗಿಲಿಗೆ ಭಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಬೇಡುತ್ತಾರೆ, ಹಣಕ್ಕಾಗಿ 
ಅಲ್ಲ, ಆದರೆ ಧರ್ಮ ಪ್ರಚಾರದ ಉದ್ದೇಶಗಳಿಗಾಗಿ. ಅವರು ಬಾಗಿಲಿಂದ ಬಾಗಿಲಿಗೆ 
ಹೋಗಿ ಜನರನ್ನು ಅಜ್ಞಾನದ ನಿದ್ರೆಯಿಂದ ಎಬ್ಬಿಸುವುದು ಪದ್ಧತಿ. ಗೃಹಸ್ಥರು 
ಕುಟುಂಬ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುವರು ಮತು ಜೀವನದಲ್ಲಿನ ತಮ್ಮ ವಾಸ್ತಎಕ 
ಉದೇಶ ಶವನ್ನು ಎಂದರೆ ತಮ್ಮ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ಪ ್ರಜ್ಞಾ ಜಾಗ್ಭ ತಿಯನ್ನು ಮರೆತಿರುವ ಕಾರಣ, 
ಭಿಕ್ಷುಕರಂತೆ ಗ ಸ್ವ ರಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ ಪ್ರ ಷ್ಲೆಪ್ರ ಜ್ಞ ಮ ಅವರನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸುವುದು 
ಸವ್ಮಾಸಿಗಳ ಮಾಗದ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಒಬ್ಬನು, ಈ ಮಾನವ ರೂಪೀ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಸಲ್ಲತಕ್ಕದ್ದನ್ನು ಜಾಗ ಗೃತಗೊಳಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಸಾಧಿಸಬೇಕು. ಈ 
ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ವಿಧಾನವು ಸನ್ಮಾಸಿಗಳಿಂದ ವಿತರಣೆ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ದಾನ 
ವನ್ನು ಸನ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೆ, ಬಾ ಎ, ಹ್ಮಣರಿಗೆ, ಮತ್ತು ಅದೇ ಬಗೆಯ ಒಳ್ಳೆಯ ಉದ್ದೇಶಗಳಿಗೆ 
ಕೊಡಬೇಕೇ ಹೊರತು ಯಕಾವ್ರದೇ ಮನ ಬಂದ ಉದ್ದೆ ಶಕ್ಕಲ್ಲ. 


ಯಶಸ್‌, ಕೀರ್ತಿ, ಭಗವಾನ್‌ ಚೈ ತನ್ಯ ರಪ ಥ್ರಕಾರ ಇರಬೇಕು; ಒಬ್ಬ ಮ ಮಹಾ 
ಭಕ್ತನೆಂದು ಪ ಕ್ರಹಿದ್ದ ನಾದಾಗ ಅವನು NG ಎಂದು ಅವರು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. ಅದು 
ನಜವಾದ ಯಶಸ್ಸು? - ಒಬ್ಬ ಮ ಕೃ ಷ್ಲಪ್ಪ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಮಹಾಪರುಷನಾಗಿದ್ದ ರೆ, ಮತ್ತು 


ಇದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿಯಲ್ಲ ಟಿ, ದೆ, ಆನೆ ಅವನು ನಿಜವಾಗಿ ಕೀರ್ತಿಶಾಲಿ. ಅಂಥ ಕೀರ್ತಿ 
ಇಲ್ಲದವನು ಅಪಕೀರ್ತಿಯುಳ "ವನು. 

ಈ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳು ವಿಶ್ವದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಮಾನವ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳ 
ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಕಟವಾಗಿವೆ. ನೃ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಾನವರ ಬಹುತೇಕ ರೂಪ 
ಗಳಿವೆ, ಮಶ್ತು. ಈ ಗುಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅಲ್ಲಿವೆ. ಈಗ, ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಸಲು 


ಡಿ 
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ಬಯಸುವವನಿಗೆ, ಕೃಷ್ಣನು ಈ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಆದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯು 
ತನ್ನ ಲ್ಲಿ ಒಳಗಿನಿಂದಲೇ ಅವುಗಳನ್ನು "ವೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳು. ತ್ತಾ Wy ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾದವನು, ಪರಮ ಪ ರಭುವಿನಿಂದ ವ್ಯ ವ್ವ ತವಾದಂತೆ ಸಕಲ ಸದು ಣ 
ಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. " 

ನಾವು ಜಾಟ್‌ ಯಾವುದೇ, ಒಳ್ಳೆ ಯದು ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟದರ ಮೂಲವು ಕ ಷ್ಟ. 
ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದ್ದು ಯಾವುದೂ ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿವಾಗಲಾರದು. ಅದೇ 
ಜಾ ನಾನ; ವಸ್ತು ಗಳು ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತ ಎಂದು ನಾವು ತಿಳಿದಿದ್ದ ರೂಪ ರ ತಿಯೊಂದೂ 
ಕೃಷ್ಣನಿ ನಿಂದ ಪ ವಜಸುವುದೆಂದು ನಾವು ಅರಿಯಬೇಕು. 

ಮಹರ್ಷಯು ಸಪ್ತ ಪೂರ್ವೇ ಚತ್ವಾರೋ ವಾನವಸ್ತ 

ಮದ್‌ ಭಾವಾ ಮಾನಸಾ ಜಾತಾ ಯೇಷಾಂ ಲೋಕ ಇತ ಪ್ರಜಾಃ ಗ 


ಮಹಾಯಷಯಃ ಮಹರ್ಷಿಗಳು, ಸಪ್ತ. ಏಳು, ಪೂರ್ವೇ- ಮುಂಚೆ, 
ಚತ್ನಾರಃ._ ನಾಲ್ಕು, ಮನವ. ಮನುಗಳು, ತಥಾ. ಹಾಗೂ, ಮು್‌ಭಾವಾಃ- 
ನನ್ನಿಂದ ಜನಿಸಿದ, ವರಾನಸಾಃ. ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ, ಜಾತಾ. ಹುಟ್ಟಿದರು. ಯೇಷಾಮ್‌... 
ಅವರ, ಲೋಕೇ. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ, ಇಮಾಃ. ಇದು ಎಲ್ಲಾ, ಪ್ರಜಾಃ. ಪ್ರಜೆಗಳು. 


ಸಪ್ತ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಮತ್ತು ಅವರಿಗಿಂತ ಮುಂಚಿನ ನಾಲು ಇತರ ಮಹರ್ಷಿ 
ಗಳು ಮತ್ತು ಮನುಗಳು (ಮಾನವ ಕುಲದ ಪ್ರಜನಕೆರು) ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಜನಿಸ್ಕಿ 
ನನ್ನಿಂದ ಬರುವರು, ಮತ್ತು ವಿವಿಧ ಗ್ರಹಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳು ಅವರಿಂದ 
ಇಳಿದು ಬರುವರು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : “ಭಗವಂತನು ವಿಶ್ವ ಜನಸ್ತೋಮದ ವಂಶಪರಂಪರೆಯ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ 
ನೋಟವನ್ನು ನೀಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭ ಎನಿಸಿರುವ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಶಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಮೂಲ ಜೀವಿಯು ಬ್ರಹ್ಮನು. ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಸಪ್ತ 
ಮಹರ್ಷಿಗಳು, ಮತ್ತು ಅವರಿಗೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸನಕ, ಸನಂದ, ಸನಾತನ ಮತ್ತು 
ಸನತ್ಕು ಮಾರ ಎಂಬ ಇತರ ನಾಲ್ಕು ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಮತ್ತು ಮನುಗಳು ಉದ ತ 
ರಾದರು. ಈ ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಇಡೀ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿನ ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ಪ್ರ ಜಾ 
ಪತಿಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ದ್ದಾರೆ. ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಎ ಗಳಿವೆ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಎಶ್ವದಲ್ಲಿ ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಇ ಹಗಳು ಇವೆ, ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಗ್ರಹವು ಜಾನಾ ಬಗೆಯ 
ಪ್ರಜೆಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದೆ. ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಈ ಇಪ್ಪತ್ತೆ ದುಪ ಕ್ರ ಜಾಪತಿಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದವರು. 
ಸ್ತ ಪ್ಪಿಸುವುದು ಹೇಗೆ ಎಂದು ಕ್ರ ಷ್ಟ ನ ಕೃ ಪೆಯಿಂದ್‌ ತಿಳಿಯುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ, ಬ್ರಹ ನು 
ದೇವಮಾನದಂತೆ ಒಂದು ಸಾವಿರ ಡಿಗಳು ತಪಸು, ಮಾಡಿದನು. ಆಗ ಬ್ರ ಹ ನಿಂದ 
ಸನಕ, ಸನಂದ, ಸನಾತನ ಮತ್ತು ಸನತ್ಯು ಮಾರರು, "ನಂತರ ರುದ್ರನು ಮತ್ತು ನಂತರದಲ್ಲಿ 
ಸಪ್ತಯಷಿಗಳು ಬಂದರು ಮತ್ತು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಬ್ಲಾ ್ರಹ್ಮಣರು ಮತ್ತು ಕ್ಷತ್ರಿಯರು: 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ” ಜನಿಸಿರುವರು. ಬ್ರಹ್ಮನು ಪಿತಾಮಹ, 
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ಎಂದರೆ ತಾತನೆಂದು, ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನು ಪ್ರಪಿತಾಮಹ, ಎಂದರೆ ತಾತನ ತಂದೆಯೆಂದು 
ಹೇಳಿದೆ. ಅದನ್ನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ (11.39) ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 


ಏತಾಂ ವಿಭೂತಿಂ ಯೋಗಂ ಚ ಮಮ ಯೋ ವೇತ್ತಿ ತತ್ತ್ವತಃ | 
ಸೊಆವಿಕಲ್ಪೇನ ಯೋಗೇನ ಯುಜ್ಯತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ 1೭1 


ಏತಾಮ್‌...ಈ ಎಲ್ಲ, ವಿಭೂತಿಮ್‌. ಐಶ್ವರ್ಯ, ಯೋಗಮ್‌ ಯೋಗ 
ಶಕ್ತಿ, ಚ. -ಸಹ, ಮಮ. ನನ್ನ. ಯಃ-ಯಾವನೇ ಒಬ್ಬನು, ವೇತ್ತಿ _ತಿಳಿದಿರುವನು, 
ತತ್ತ್ವತಃ-.-ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ, ಸಃ..ಅವನು, ಅವಿಕಲ್ಪೇನ--ಅನನ್ಯ, ಯೋಗೇನ 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ, ಯುಜ್ಯತೇ---ನಿರತನು, ನ. ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಅತ್ರ ಇಲ್ಲಿ, 
ಸಂಶಯಃ. ಸಂಶಯ. 


ನನ್ನ ಈ ಐಶ್ವರ್ಯ ಮತ್ತು ಯೋಗ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ದೃಢವಾಗಿ 
ಅರಿತವನು, ಅಮಿಶ್ರ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾನಿರತನಾಗುವನು, ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : “ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ ಅತ್ಯುಚ್ಚ ಶೃಂಗವೆಂದರೆ ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಜ್ಞಾ ನ. ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ವಿವಿಧ ಐಶ್ಸರ್ಯಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ದೃಢವಾಗಿ ಮನವರಿಕೆಯಾದ ಹೊರತು, ಅವನು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತ 
ನಾಗಲಾರನು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದೇವರು ದೊಡ್ಡವನು ಎಂದು ಜನ ತಿಳಿದಿದ್ದಾರೆ. 
ಆದರೆ ದೇವರು ಹೇಗೆ ದೊಡ್ಡವನು ಎಂದು ವಿವರವಾಗಿ ಅವರು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲ ಆ 
ವಿವರಗಳಿವೆ. ದೇವರು ಹೇಗೆ ದೊಡ್ಡವನು ಎಂಬುದನ್ನು ಒಬ್ಬನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 
ತಿಳಿದರೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಅವನು ಶರಣಾಗತ ಆತ್ಮನಾಗುತ್ತಾನ ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತಾನೆ. ಒಬ್ಬನು ಭಗವಂತನ ಐಶ್ವರ್ಯಗಳನ್ನೂ 
ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ತಿಳಿದಾಗ, ಆವನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗದೆ ಬೇರೆ ಗತಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ಈ ವಾಸ್ತವಿಕ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತಮ್‌ ಮತ್ತು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಮತ್ತು ಅಂಥ 
ಸಾಹಿತ್ಯಗಳ ವರ್ಣನೆಗಳಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 

ಈ ವಿಶ ಲದ ಪ್ರಶಾಸನದಲ್ಲಿ ಲೋಕವ್ಯಾಹದಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ ಅನೇಕ ದೇವತೆಗಳು 
ಸ್ಲಾಪಿಸಲ್ಪ ್ಪಿಟ್ಟೆದ್ದಾರೆ, ಮತ್ತು ಅವರಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ, ಭಗವಾನ್‌ ಶಿವ ಮತ್ತು ನಾಲ್ಕು ಮಹಾ 
ಕುಮಾರರು ಮತ್ತು ಇತರ ಪ್ರಜಾಪತಿಗಳು ಮುಖ್ಯವಾದವರು. ವಿಶ ದ ಪ್ರಜಾ 
ಸ್ತೋಮದ ಅನೇಕ ಪೂರ್ವಜರಿದ್ದಾರೆ, ಮತ್ತು ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಪರಮ ಪ್ರಭು ಕೃಷ್ಣನಿಂದ 
ಜನಿಸಿದವರು. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ: ಪುರುಷ, ಕೃಷ್ಣನು ಎಲ್ಲ ಪೂರ್ವಜರ ಮೂಲ ಪಿತ. 

ಇವು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಐಶ್ವರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು. ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಅವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ದೃಢವಾಗಿ ಮನವರಿಕೆಯಾದರೆ, ಅವನು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಮಹಾ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯೊಡನೆ ಮತ್ತು 
ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ಅಂಗೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಅವನು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗುತ್ತಾನೆ. ಭಗವಂತನ ಪ್ರೀತಿಪೂರ್ವಕ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನ ಆಸಕ್ತಿ 
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ಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಲು ಈ ಎಲ್ಲ ವಿಶಿಷ್ಟ ಜ್ಞಾನವು ಅಗತ್ಯ. ಕೃಷ್ಣನು ಅದೆಷ್ಟು ದೊಡ್ಡವನು 
ಎಂದು. ಪೂಣವಾಗಿ ಅರಿಯಲು ಬಬ್ಬ ನು ಉಪೇಕ್ಷಸಕೂಡೆದು, ಏಕೆಂದರೆ ಕೃಷ್ಣ ನನ 
ಮಹತ್ವ ವನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಮೂಲಕ "ಓಬ್ಬ ನು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ್ನಲ್ಲಿ 
ಸ ತಾಗ ಅಕ ಕ ನಾಗುವನು. 


ಅಹಂ ಸರ್ವಸ್ಯ ಪ್ರೆಭವೋ ಮತ್ತಃ ಸರ್ವಂ ಪ್ರವರ್ತತೇ | 

ಇತಿ ಮತ್ವಾ ಭಜನ್ನೇ ಮಾಂ ಬುಧಾ ಭಾವಸಮನ್ವಿತಾಃ ಗ 

ಅಹಮ್‌- ನಾನು, ಸರ್ವಸ್ಯ--ಎಲ್ಲದರ, ಮ ತ್ರಿಯಮೂಲ, 
ಮತ್ತಃ ನನ್ನಿ ೦ದ, ಸರ್ವಮ್‌. ಪ್ರ ತಿಯೊಂದೂ, ಪ್ರವರ್ತತೇ ಉದ ರ ಮಿಸುತ್ತ ದೆ, 
ಇತಿ ಹೀಗೆ, ಮತ್ತಾ ತಿಳಿದು, ಭಜನ್ನೆ ಭಕ್ತಿ EN ಮಾಮ್‌ ನನ. ಲ್ಲಿ, 
ಬುಧಾಃ.- ವಿದಾ ಫ೦ಸರು, ಭಾವಸಮನ್ಹಿ ತಾಃ 

ನಾನು po ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಮ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತುಗಳ iit, ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದೊ ನನ್ನಿಂದ ಉದ್ದಮಿಸುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿದ ವಿವೇಕ 
ವುಳ್ಳ ವರು ನನ್ನ ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಹೃತ್ಸೂ ನಿರ್ವ 
ವಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : “ವೇದಗಳನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿರುವ ಮತ್ತು 
ಭಗವಾನ್‌ ಚೈತನ್ಯರಂಥ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಂದ ವಿಚಾರವನ್ನು ಪಡೆದಿರುವ ಮತ್ತು ಈ 
ಉಪದೇಶಗಳನ್ನು ಹೀಗೆ ಅನ್ವಯಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವ ಮಹಾ ಪಂಡಿತನು, 
ಭೌತಿಕ ಮತ್ತು Ro ತ್ಮಿಕ ಜಡ ಜಗತ್ತು ಗಳಲ್ಲಿನ ಪ್ರ ಗ್ರತಿಯೊಂದರ ಮೂಲನು ಕ್ಟ ಷ್ಟ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ ಬಲ್ಲನು, ಮತ್ತು ನ ಇದನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ತಿಳಿದಿರುವುದರಿಂದ, ಅವನು" ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ದೃಢವಾಗಿ 
ಸ _ತನಾಗುವನು. ಅವನು ಎಷೆ ಫೀ ಅರ್ಥಹೀನ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳಿಂದಲೂ ಅಥವಾ 
ಕರರ ಎಂದಿಗೂ ವಿಚಲಿತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮ, ಶಿವ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಇತರ 
ದೇವತೆಗಳ ಮೂಲನು ಕ್ಸ ಷ್ಣ ಎಂದು ಎಲ್ಲ ವ್ಯೆ ದಿಕ ಸಾಹಿತ ವು ಒಪ್ಪು ತ್ತದೆ. ಅಥರ್ವವೇದ 
ದಲ್ಲಿ (ಗೋಪಾಲ ತಾಪನೀ ಉಪನಿಷದ್‌ 1 .೩4) ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ: ಯೋ 
ಬ್ರಹ್ಮಾ: ಇಂ ವಿದಧಾತಿ ಪೂರ್ವಂ ಯೋ ವೈ ವೇದಾಂತ್ಚ ಗಾಪೆಯತಿಸ್ಮ ಕೃ ಷೂ 
“ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಬ ತ್ರಿಹ್ಮನಿಗೆ ವೇದ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಪವರ ಬಜ ಮತ್ತು ಗತಕಾಲಿದಲ್ಲಿ 
ವೇದೆಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಪ್ರಸಾರ ಮಾಡಿದವನು ಕೃಷ್ಣ ನೇ. ಮತ್ತೆ ನಾರಾಯಣ ಉಪನಿಷತ್‌ 
(1) ಹೇಳುತ್ತ ದೆ, ಆಫ ಪುರುಷೋ ಹವೈ 'ನಾರಾಯಣೋಕಾಮುಯತ ಪ್ರಜಾಃ 
ಸೃ ಜೇಯೇತಿ “ಆಗ ಪರಮ ಪುರುಷ ಜಾ: ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಲು 
ಬಯಸಿದನು.” ಉಪನಿಷತ್ತು ಹೀಗೆ ಮುಂದುವರಿಸುತ್ತದೆ, ನಾರಾಯಣಾದ್‌ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಾ 
ಚಚ ನಾರಾಯೆಣಾದ್‌ ಪ್ರಜಾಪತಿಃ ಪ್ರಜಾಯತ್ತೆ ನಾರಾಯೆಣಾದ್‌ 
ಇನ್ನೊ ) ಜಾಯತೇ ಮೇ ಯಾಜ ಅಷ್ಟಾ ವಸವೋ ಜಾಯವ್ರೇ, 
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ನಾರಾಯೆಣಾದ್‌ ಏಕಾದಶ ರುದ್ರಾ ಜಾಯೆಪ್ರೀಲ ನಾರಾಯೆಣಾದ್‌ ದ್ವಾದಶಾದಿತ್ಯಾಃ 
—ನಾರಾಯಣನಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನು ಹುಟ್ಟಿದನು ಮತ್ತು ನಾರಾಯಣನಿಂದ ಪ್ರಜಾಪತಿಗಳು 
ಕೂಡ ಹುಟ್ಟಿದರು. ನಾರಾಯಣನಿಂದ ಇಂದ್ರನು ಹುಟ್ಟಿದನು. ನಾರಾಯಣನಿಂದ ಅಷ್ಟ 
ವಸುಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಶೈ ದರು, ನಾರಾಯುಣನಿಂದ ಏಕಾದಶ ರುದ್ರರು ಹುಟ್ಟಿ ದರು, ನಾರಾಯಣ 
ನಿಂದ ದ್ವಾದಶ ಆದಿತೃರು ಹುಟ್ಟಿದರು.” ಈ ನಾರಾಯಣನುಕ್ಕ ಓಷ್ಣನ ಒಂದು ವಿಸ್ತರಣೆ. 

ಅದೇ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ, ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯೋ ದೇವಕೀ ಪುತ್ರಃ "ದೇವಕಿ 
ಪುತ್ರನಾದ ಕೃಷ್ಣನು, ಪರಮ ಪುರುಷನು.” (ನಾರಾಯಣ ಉಪನಿಷದ್‌) ಮತ್ತೆ ಹೀಗೆ 
ಹೇಳಿದೆ, ಏಕೋ ವೈ ನಾರಾಯಣ ಆಸೀನ್‌ ನ ಬ್ರಹ್ಮಾ ನ ಈಶಾನೋ ನಾಪೋ 
ನಾಗ್ನಿ ಸವತ ನೇಮೇ ದ್ಯಾವಾಪ್ಪಥಿವೀ ನ ನಕ್ಷತ್ರಾಣಿ ನ ಸೂರ್ಯಃ--ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಪರಮ ಪುರುಷ ನಾರಾಯಣನು ಮಾತ್ರ ಇದ್ದನು. ಆಗ ಬ್ರಹ್ಮ. ಶಿವ, 
ಅಗ್ನಿ, ಚಂದ್ರ, ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು, ಸೂರ್ಯನು ಇರಲಿಲ್ಲ,” (ಮಹಾ ಉಪನಿಷದ್‌ 
1) ಭಗವಾನ್‌ ಶಿವನು ಪರಮ ಪ್ರಭುನಿನ ಹಣೆಯಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದನೆಂದು ಕೂಡಾ ಮಹಾ 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಹೀಗೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಶಿವನ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನಾದ ಪರಮ 
ಪ್ರಭುವನ್ನು ಆರಾಧಿಸಬೇಕೆಂದು ವೇದಗಳು ಹೇಳುತ್ತವೆ. 

ಮೋಕ್ಷಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನು ಕೂಡ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 

ಪ್ರಜಾಪತಿಂ ಚ ರುದ್ರಂ ಚಾಪ್ಯಹಮೇವ ಸೃಜಾಮಿ ವೈ। 

ತೌ ಹಿ ಮಾಂನ ವಿಜಾನೀತೋ ಮಮ ಮಾಯಾವಿಮೋಹಿತೌಳ 

“ಪ್ರಜಾಪತಿಗಳು, ಶಿವ ಮತ್ತು ಇತರರು ನನ್ನಿಂದ ಸೃಷ್ಟರು, ಆದರೆ ಅವರು 
ನನ್ನಿಂದ ಸೃಷ್ಟರೆಂಬುದು ಅವರಿಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ ಎಕೆಂದರೆ ಅವರು ನನ್ನ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಭ ಶಮಿತರು.” ವರಾಹ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ, 

ನಾರಾಯಣಃ ಪರೋ ದೇವಸ್ತಸ್ಮಾಜ್ಜಾತಶ್ಚ ತುರ್ಮುಖಃ 

ತಸ್ಮಾದ್‌ ರುದ್ರೋ $ಭವದ್‌ ದೇವಃ ಸ ಚ ಸರ್ವಜ್ಞತಾಂ ಗೆತಃ 

“ನಾರಾಯಣನು ಪರೆಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು, ಮತ್ತು ಅವನಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಹು 
ಹುಟ್ಟಿ ದನು, ಮತ್ತು ಅವನಿಂದ ಶಿವನು ಹುಟ್ಟಿ ದನು.” 

ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಸಕಲ ಪೀಳಿಗೆಗಳ ಮೂಲನು, ಮತ್ತು ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಂದರೆ 
ಅತ್ಯಂತ ಕಾರ್ಯಸಾಧಕ ಕಾರಣನೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿರುವನು. ಅವನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ, 
“ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ನನ್ನಿಂದ ಜನಿಸಿರುವ ಕಾರಣ, ನಾನು ಎಲ್ಲದರ ಮೂಲ ಆಕರನು. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದೂ ನನ್ನ ಅಧೀನ; ನನ್ನ ಮೇಲಿನವರು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ.” ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲದೆ ಪರಮ 
ನಿಯೆಂತ್ರಕನು ಇಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅಧಿಕೃತ ಗುರುವಿನಿಂದ, ವೇದಸಾಹಿತ್ಯ ಉಲ್ಲೇಖ 
ಗಳೊಡನೆ, ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವವನು, ತನ್ನ ಎಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಿ 
ಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ನಿಜವಾದ ವಿದ್ವಾಂಸನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಹೋಲಿಸ 
ಲಾಗಿ, ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಯದ ಎಲ್ಲ ಇತರೆರು ಮೂಢರಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೇನೂ ಅಲ್ಲ. 
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ಮೂಢನು ಮಾತ್ರವೇ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ಪಾ, ಜ್ಞ ಯಖ ಮೂಢರಿಂದ ದಿಗ್ಗಿ ಮಿತನಾಗಕೂಡದು. ಅವನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಎಲ್ಲ 
ಅನಧಿಕ್ಸ ತವ್ಯಾಖಾ ನಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಅರ್ಥವಿವರಣೆಗಳನ್ನು ತೊರೆಯಬೇಕು ಮತ್ತು. 
ನಿರ್ಧಾರ ಮತ್ತು ದ ಢತೆಯೊಡನೆ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ಪ ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿಯಬೇಕು. 


ಮಚ್ಚಿತ್ತಾ ಮದ್‌ ಗತಪ್ರಾಣಾ 'ಭೋಧಯೆನ್ತ 8 ಪರೆಸ್ಪರಮ್‌ | 

ಕಥಯತಕ್ತೆ ಶ್ತ ಮಾಂ ನಿತ್ಯಂ ತುಷ್ಯ ನಿ ಚ ರಮನ್ತಿ ಚೆ” lel 

ಮತ್‌ಚಿತ್ತಾಃ-_-ಅವರ ಮನಸ್ಸುಗಳು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣನಿರತವಾಗಿ. ಮತ್‌ಗತ 
ಪ್ರಾಣಾಃ. ಅವರ ಜೀವನಗಳು 
ಪರಸ್ಪರಮ್‌- _ಅವರವರಲ್ಲಿ, ಕಥಯನ್ತಃ-- ಮಾತನಾಡುತ್ತ, ಚ. ಸಹ, ಮಾಮ್‌. 
ನನ್ನ ಬಗ್ಗೆ, ನಿತ್ಯಮ್‌ ನಿರಂತರವಾಗಿ, ತುಷ್ಕನ್ವಿ. _-ತೃಪ್ತರಾಗುವರು, ಚ. ಸಹ, 
ರಮನ್ತಿ ದಿವ್ಯಾ ನಂದವನ್ನು ಉಪಭೋಗಿಸುವರು, ಚ--ಸಹ. 


ನನ್ನ ತುದೆ ಭಕ್ತರ ಚಿಂತನೆಗಳು ನನ್ನಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿರುತ್ತವೆ, ಅವರ ಜೀವನಗಳು 
ನನ್ನ ಸೇವೆಗೆ ಪೂರ್ಣ ಅರ್ಪಿತ್ಕೆ ಮತ್ತು ನನ್ನ ಬಗ್ಗೆ ಸದಾ ಪರಸ್ಪರ ಜೋಧಿಸುತ್ತ 
ಮತ್ತು ಸಂಭಾಷಿಸುತ್ತಾ ಅವರು ಮಹಾ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಮತ್ತು ಆನೆಂದವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವರು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : “ಇಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತರ ವೈಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದೆ; ಅವರು ಭಗವಂತನ 
ದಿವ್ಯ ಪ್ರೀತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿರತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ಮನಸ್ಸುಗಳನ್ನು 
ಕ್ರ ೈಷ್ಟನ ಪಾದಕಮಲಗಳಿಂದ ವಿಚಲಿತಗೊಳಿಸಲೂಗದು. ಅವರ ಸಂಭಾಷಣೆಗಳು ದಿವ್ಯ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತ್ರವೇ. ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತರ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಈ 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಭಕ್ತರು ದಿನದ ಇಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಕು ಗಂಟೆಗಳೂ 
ಪರಮ ಪ ಪ್ರಭುವಿನ ಗುಣಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಲೀಲೆಗಳನ್ನು ಕೀರ್ತಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ನಿರತರು. 
ಅವರ ಮನಸ್ಸು ಗಳು ಮತ್ತು ಆತ್ಮಗಳು ಸತತವಾಗಿ ಕ ಪ ನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು 
ಇತರ ಭಕ್ತರೊಂದಿಗೆ ಅವನನ್ನು ಕುರಿತು ಚರ್ಚಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಅವರು ಆನಂದಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ ಪ್ರಾರಂಭದ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಅವರು ಸೇವೆಯಿಂದಲೇ ದಿವ್ಯಾನಂದ 
ವನ್ನು ಆಸ್ಚಾ ದಿಸುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಪಕ್ವ ದೆಸೆಯಲ್ಲಿ ಅವರು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಭಗವತ್‌ 
ಪ್ರೇಮದಲ್ಲಿ" ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತರಾಗಿರುತ್ವಾ ರ್ರ ಆ ದಿವ್ಯ ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಸನ್ನಿವೇಶಿತರಾದ 
ಮೇಲೆ, ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ಧಾಮದಲ್ಲಿ ಪ ್ರದರ್ಶಿಸುವೆ ಅತ್ಯುನ್ನ ತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು 
ಅವರು ಆಸ್ಚಾ ದಿಸಬಲ್ಲರು. ಭಗವಾನ್‌ “ಚ ತನ್ಯರು ೬ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು 
ಜೀವಿಯ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಬೀಜ ಬಿತ್ತುವಿಕೆಗೆ Cs vel ರೆ. ವಿಶ್ವದ ನಾನಾ ಲೋಕ 
ಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ ಸಂಚೆರಿಸುತ್ತಿ ರುವ ಅಸಂಖ್ಯಾ ತ ಜೀವಿಗಳಿದ್ದಾ ರೆ, ಮತ್ತ್ತು ಅವರ ಪ್ರೈ ಕಿ 
ಶುದ್ಧ. ಭಕ್ತ ನನ್ನು ಸಂಧಿಸಿ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ” ಅರಿಕಹೊಳ್ಳುವ ಅವಕಾಶ 
ಪಡೆಯುವ ಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಗಳು ಅತ್ಯಲ್ಪ ಸಂಖ್ಯಾಶರಾ... ಈ  ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯೂ ಬೀಜ 
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ಎದ್ದಂತೆ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಜೀವಿಯು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಿದರೆ, ಮತ್ತು ಅವನು ಹರೇ 
ಕೃಷ್ಣ, ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ, ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷ್ಣ, ಹರೇ ಹರೇ/ ಹರೇ ರಾಮ, ಹರೇ ರಾಮ, ರಾಮ 
ಹ ಹೆರೇ ೫ಜಿ, ಪಿ ಕೇಳುತ್ತಾ ಮತ್ತು ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಹೋದರೆ, ತಪ್ಪದೆ ನೀರೆರೆ 
ದರೆ ಮರದ ಬೀಜವು ಹೇಗೆ ಫಲಿಸುವುದೋ ಹಾಗೆ, ಆ ಬೀಜವು ಫಲಿಸುತ್ತ “ದೆ ಭಕ್ತಿ 
ಯುತ ಸೇವೆಯ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಗಿಡವು ಕ್ರಮೇಣ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ವಿಶ್ವ ದ 
ಆವರಣವನ್ನು ಭೇದಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವವರೆಗೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಪರವ್ಕೋಮ 
ದಲ್ಲಿನ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಯೋತಿ ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತದೆ. ಪರವ್ಯೋಮದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ 
ಗೋಲೋಕ ವೃಂದಾವನವೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಕ್ರ ೈಷ್ಟನ ಪರಮ  ಲೋಕವಾದ 
ಅತ್ಯುನ್ನತ ಲೋಕವನ್ನು ಸೇರುವವರೆಗೆ ಆ ಗಿಡವು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅಂತಿಮವಾಗಿ, ಆ ಗಿಡವು ಕ ೈಷ್ಣನ ಪಾದಕಮಲದಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಯವನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳು ತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ವಿರೆಮಿಸುತ್ತದೆ. ಕ್ರಮೇಣ ಗಿಡದಲ್ಲಿ ಹಣ್ಣು ಗಳು 
ಮತ್ತು ಹೂವುಗಳು ಬೆಳೆಯುವಂತೆ, ಆ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ ಗಿಡವೂ ಕೂಡ ಫಲಗಳನ್ನು ಸ 
ನೀಡುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಶ್ರವಣ ಮತ್ತು ಕೀರ್ತನ ರೂಪದಲ್ಲಿನ ನೀರೆರೆಯುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು 
ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ. ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ ಈ ಗಿಡವನ್ನು ಚೈತನ್ಯ ಚರಿತಾಮೃತ 
ದಲ್ಲಿ (ಮಧ್ಯ-ಲೀಲಾ ಅಧ್ಯಾಯ 19) ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಪೂರ್ಣ ಗಿಡವು 
ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಚರೆಣಾರವಿಂದಗಳಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಾಗ, ಒಬ್ಬನು 
ಭಗವಂತನ ಪ್ರೇಮದಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನನಾಗುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ; ನಂತರ ನೀರಿಲ್ಲದೆ 
ಮೀನು ಜೀವಿಸಲಾಗದಂತೆ, ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಸಂಪರ್ಕವಿಲ್ಲದೆ ಅವನು ಕ್ಷಣಕಾಲವೂ 
ಕೂಡ ಜೀವಿಸಲಾರನು. ಅಂಥ ಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ,  ಪರಮಪ್ರಭುವಿನೊಡನೆ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ದಿವ್ಯ ಗುಣಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 


ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತವು ಸಹ ಪರಮ ಪ್ರಭು ಮತ್ತು ಅವನ ಭಕ್ತರ ನಡುವಿನ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕುರಿತು ಅಂಥ ನಿರೂಪಣೆಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿಯೇ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ | (12.13.18), ಭಕ್ತರಿಗೆ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತವು ಬಹು ಪಿ ಪ್ರಿಯವಾಗಿದೆ. 
ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತಂ ಪುರಾಜಮ್‌ ಅನಾಲಂ ಯದ್‌ ವೈಷ್ಣವಾನಾಂ ಪ್ರಿಯಮ್‌. 
ಈ ನಿರೂಪಣೆಯಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು, ಆರ್ಥಿಕ ಅಭಿವ ದ್ಧಿ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ತೃಪ್ತಿ 
ಪಡಿಸುವಿಕೆ ಅಥವಾ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಏನೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ 
ಮತ್ತು ಅವನ ಭಕ್ತರ ದಿವ್ಯಸ್ತಭಾವವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿರುವ ನಿರೂಪಣೆ ಎಂದರ 
ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತವು ಮಾತ್ರವೇ. ಪ್ರಾಯದ ಹುಡುಗನು ಮತ್ತು ಹುಡುಗಿಯ. 
ಸಹವಾಸದಲ್ಲಿ ಆನಂದಿಸುವಂತೆ, ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸೃತೆ ಆತ್ಮರು ಅಂಥ ದಿವ್ಯ 
ಸಾಹಿತ್ಯ ಶ್ರವಣದಲ್ಲಿ ನಿರೆಂತರೆ ಆಸಂದವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಶೇಷಾಂ ಹತತಯ ॥ ನಾಂ ಭಜತಾಂ ಪ್ರೀತಿಪೂರ್ವಕಮ್‌ 1 
ದ್ವಿಯೋಗಂ ತಂ ಯೇನ ಮಾಮುಪಯಾನಿ, ತೇ |? ೧೦ 1 
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ತೇಷಾಮ್‌- ಅವರಿಗೆ, ಸತತಯುಕ್ತಾನಾಮ್‌.._ ಸತತ ನಿರತರಾಗಿ, ಭಜತಾಮ್‌. 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುವುದರಲ್ಲಿ, ಪ್ರೀತಿಪೂರ್ವಕಮ್‌ ಪ್ರೇಮ ಭಾವೋದ್ರೇಕ 
ದಲ್ಲಿ, ದದಾಮಿ. ನಾನು ನೀಡುತ್ತೇನೆ, ಬುದ್ಧ್ದಿಯೋಗಮ್‌.....ನಿಜ ಬುದ್ದಿ, ತಮ್‌ 
ಆ, ಯೇನ. ಯಾವುದರಿಂದ, ಮಾಮ್‌... ನನ್ನಲ್ಲಿಗೆ, ಯರಾನ್ತಿ “ಬರುವರು, ತೇ-- 
ಅವರೆ. 

ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಸೇವಿಸಲು ಸತತವಾಗಿ ಅರ್ಹಿತರಾದವರಿಗೆ; ಅವರು 
ನನ್ನಲ್ಲಿಗೆ ಬರುವಂಥ ಅರಿವನ್ನು ನಾನು ನೀಡುತ್ತೇನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : “ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯೋಗೆಮ್‌ ಬಹು ಮಹತ್ವದ ಪದ. 
ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಾ, ತಾನು ಅವನಿಗೆ 
ಅನೇಕ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವುದಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ತಾನು ಅವನಿಗೆ ಬಂದ್ಧಿ ಯೋಗೆದ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಿಸುವೆನೆಂದೂ ಹೇಳಿದುದನ್ನು ಸ ನಾವು ಜ್ಞಾ ಹಿಸಿಕೊಳ ಬಹುದು. 
ಈಗ ಬುದ್ಧಿಯೋಗವು ವಿವರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿನ ಕಾರ್ಯವೇ 
ಬುದ್ಧಿ ಯೋಗ್ಯ ಅದು ಅತ್ಯುನ್ನತ ಬುದ್ಧಿವಂತಿಕೆ. ಬುದ್ಧಿ ಎಂದರೆ ಬುದ್ದಿವಂತಿಕೆ, 
ಮತ್ತು ಯೋಗೆ ಎಂದರೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಅಥವಾ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಔನ್ನ ತ್ಯ, 
ಒಬ್ಬನು ಪರಂಧಾಮಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗಲು ಯತಶ್ಲಿಸುವಾಗ, ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ಪೂರ್ಣನಾಗಿ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಜ್ಞಿ kl ಯನ್ನು ಸ್ಪೀಕರಿಸಿದಾಗ, ಅವನ ಕಾರ್ಯವು ಬುದ್ಧಿ ಯೋಗ 
ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪ ಡುತ್ತ ದೆ ಇಜಾಜ್‌ ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ತೊಡಕಿನಿಂದ ಒಬ್ಬನು 
ಪಾರಾಗುವ ಪ್ರಕಿ 8 ಯೆಯೇ ಬುದ್ದಿಯೋಗೆ. ಪ್ರಗತಿಯ ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯು ಕೃ ಷ್ಟ. ಜನ 
ರಿಗೆ ಇದು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಭಕ್ತರ ಮತ್ತು, ಅಧಿಕೃತ ಗುರುವಿನ ಸಹವಾಸವು ಬಹು 
ಮುಖ್ಯ. ಕೃಷ್ಣನು ಧ್ಯೇಯ ಎಂಬುದನ್ನೂ ಒಬ್ಬನು ತಿಳಿಯಬೇಕು ಮತ್ತು, ಧ್ಯೇಯವು 

ಯವಾದ ಮೇಲೆ ಪಥವು ನಿಧಾನವಾಗಿ ಆದರೆ ಪ್ರಗತಿಶೀಲವಾಗಿ ಕ್ರಮಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 

ಮತ್ತು ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯು ಸಾಧಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 

ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಜೀವನದ ಗುರಿ ಏನೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದು, ಆದರೆ ಅವನು ಕರ್ಮ 
ಫಲಗಳಿಗೆ ಆಸಕ್ತನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಅವನು ಕರ್ಮಯೋಗೆದಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಗುರಿಯು 
ಕ್ಟ ಷ್ಟ ನೆಂದು ತಿಳಿದು, ಆದರೆ ಕ್ಭ ಷ ನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ ಕೈಲು ಮಾನಸಿಕ ಊಹಾಪೋಹ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಆನಂದಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅವನು ಜ್ಞಾ "ನೆಯೋಗೆದಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ 
ಗುರಿಯು ಗೊತ್ತಿ ದ್ದು, ಕ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕೃ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಸಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನನ್ನೇ "'ಅರಸುತಿ ದ್ದರೆ ಅವನು ಇ ಪೂರ್ಣ ಯೋಗವಾದ, ಭಕ್ತಿಯೋಗ 
ಅಥವಾ ಬುದ್ಧಿ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ ಸಂಪೂರ್ಣ ಯೋಗವು ಜೀವನದ 
ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ ಹಂತ. 

ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಅಧಿಕೃತ ಗುರುಗಳಿರಬಹುದು ಮತ್ತು ಒಂದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಂಸ್ಥೆ ಗೆ 
ಅವನು ಸೇರಿರಬಹುದು. ಆದರೂ, ಪ್ರಗತಿ ಸಾಧಿಸುವಲ್ಲಿ ಅವನು ಸಾಕಷ್ಟು ಮುದಿ ಮಿತ 
ನಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ತೊಂದರೆ ಇಲ್ಲದೆ ಅವನು "`ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ ನಲ್ಲಿಗೆ ಬರುವಾತೆ ಕೃಷ್ಣನು 
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ಒಳಗಿನಿಂದಲೇ ಅವನಿಗೆ ಉಪದೇಶ ನೀಡುತ್ತಾನೆ. ಇರಬೇಕಾದ ಅರ್ಹತೆ ಎಂದರೆ, 
ಒಬ್ಬನು ಸದಾ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣಪ್ರ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರಬೇಕು ಮತ್ತು ಪ್ರೇ ಮ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ನೀವಗೆಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸ ಸುತ್ತಿ ರಬೇಕು. ಅವನು ಕಷ ps ಯಾವುದಾದರೊಂದು 
ಬಗೆಯೆ ಡು ಮತ್ತು ಆ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಒಬ್ಬ ಭಕ್ತನು ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಪಥದಲ್ಲಿ ಪ್ಲ ದ್ರಗತಿ ಸಾಧಿಸ ಸಲು ಸಾಕಷ್ಟು ಬುದ್ದಿ ವಂತನಲ್ಲ 
ದಿದ್ದ "ಲ, ಆದರೆ ಭಕ್ತ ಯುತ ಸಮ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕನು ಮತ್ತು ಅರ್ಪಿೀತನಮೊ 
ಆಗಿದ್ದರೆ, ಅವನು ಪ್ರಗತಿಸಲು ಮತ್ತು ಅಂತಿಮವಾಗ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ತಲುಪಲು ಭಗ 
ವಂತನು ಅವನಿಗೆ ಅವಕಾಶನೀಡುತ್ತಾನ್ಮೆ 
ತೇಷಾಮೇವಾನುಕಮ್ಪಾರ್ಥಮಹಮಜ್ಞಾನಜಂ ತಮಃ 1 
ನಾಶಯಾಮ್ಯಾತ್ಮಭಾವಸ್ಥೋ ಜ್ಞಾ ನದೀಹೇನ ಭಾಸ್ವತಾ | ೧೦ || 


ತೇಷಾಮ್‌. ಅವರಿಗಾಗಿ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅನುಕವತ್ತಾ ರ್ಥಮ್‌- ವಿಶೇಷ 
ದಯೆ ತೋರಲು, ಅಹಮ್‌... ನಾನು, ಅಜ್ಞಾನ-ಜವ್‌. ಅಜ್ಜಾ ನ ನಿಮಿತ್ತ, ತಮಃ 
ಕತ್ತಲೆ, ನಾಶಯಾಮಿ- -ಹೋಗಲಾಡಿಸುತ್ತೇನೆ, ಆತ್ಮಭಾವ. ಅವರೆ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ, 
ಸ್ಥ ಸನ್ನಿ ್ಲಿ ವೇಶಿತೆನಾಗಿ, ಜ್ಞಾ ನ. ಜ್ಞಾ ನದ, ದೀಪೇನ. ದೀಪದಿಂದ, ಭಾಸ್ವತಾ.... 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಾ, 

ಅವರಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಅನುಗ್ರಹ ತೋರಲು, ನಾನು, ಅವರ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಇದ್ದು, 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುವ ಜ್ಞಾನ ದೀಪದಿಂದ ಅಜ್ಞಾನ ಜನ್ಯ ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಭಗವಾನ್‌ ಚೈತನ್ಯರು ವಾರಣಾಸಿಯಲ್ಲಿ ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ, ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ. ಕೃಷ್ಣ 
ಕೃಷ , ಹರೇ ಹರೇ/ ಹರೇ ರಾಮ, ಹರೇ ರಾಮ, ರಾಮ ರಾಮ, ಹರೇ ಹರೇ ಎಂಬ 
ಕೀರ್ತನೆಯನ್ನು ಪ್ರಚಾರ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ, ಸಾವಿರಾರು ಜನ ಅವರನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದರು. ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ವಾರಣಾಸಿಯಲ್ಲಿ ಬಹು ಪ್ರಭಾವಿ ಮತ್ತು ಪಾಂಡಿತ್ಯವುಳ್ಳೆ 
ವಿದ್ಧಾ ೦ಸರಾಗಿದ್ದ ಪ್ರ `ಕಾಶಾನಂದ ಸರಸ ಸ್ಪತಿಯವರು ಚೆ ತನ್ಯ ರನ್ನು ಭಾತರದ ಅಪ 
ಹಾಸ ಮಾಡದರು. ಕೆಲವು ಸಲ ತತ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಭಕ್ತ ರನ್ನು ಟೀಕಿಸುತ್ತಾ ರೆ, ಏಕೆಂದರೆ 
ಬಹುತೇಕ ಭಕ್ತರು ಅಜ್ಞಾನದ ಅಂಧಕಾರದಲ್ಲಿರುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಅವರು ತಾತ್ವಿಕವಾಗಿ 
ನಿಷ್ಕಪಟ ಭಾವುಕರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ ಎಂದು ಅವರು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅದು ಸತ್ಯವಲ್ಲ. 
ಭಕ್ತಿ ತತ್ವವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ ಬಹು ಪಾಂಡಿತ್ಯವುಳ್ಳೆ ಪಂಡಿತರಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಒಬ್ಬ 
ಭಕ್ತನು ಅವರ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳ ಅಥವಾ ತನ್ನ ಗುರುಗಳ ಪ ಯೋಜನ ಪಡೆದುಕೊಳೆ ಓದಿದ್ದರೊ 
ಕೂಡ, ಅವನು ತನ್ನ ಭಕ್ತಿಯಂತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾವರಾಣಿಕನಾಗಿದ್ದ ಲ್ಲಿ, ಅವನು ತನ್ನ 
ಹೃದಯದ ಒಳಗಿನಿಂದ ಕೃಷ್ಣನಿಂದಲೇ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆ ಕೃಷ್ಣ 
ಪ ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ ನಿರೆತನಾದ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಭಕ್ತನು ಜ್ಞಾ ನರಹಿತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇರಬೇಕಾದ 
ಏಕ್ಕೆ ಕ ಅರ್ಹತೆಯು ಒಬ್ಬ ಸು ಪೂರ್ಣ ಕೃ ಷ್ಣಪ್ಪ ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು 
ನಿರ್ವೆ ಹಿಸುವುದಾಗಿರುತ್ತ ದೆ” 
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ವಿಸೇಚನೆ ಮಾಡದೆ ಒಬ್ಬನು ಶುದ್ಧ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಂದಲಾರೆನು ಎಂದು 
ಆಧುನಿಕ ತಾತ್ವಿಕರು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ, ಅವರಿಗಾಗಿ ಈ ಉತ್ತರವು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನಿಂದ 
ನೀಡಲ್ಪಟ್ಟೆದೆ, ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾದವರು, ಸಾಕಷ್ಟು ಶಿಕ್ಷಣ 
ಹೊಂದದೆ: ಇದ್ದ ರೂ ಮತ್ತು ವೈದಿಕ ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಕ ಜ್ಞಾ ನರಹಿತರಾಗಿದ್ದರೂ 
ಕೂಡ, ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಪರೆಮ ದೇವನಿಂದ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. 
ಕೇವಲ ಊಹಾಪೋಹಗಿಇದಲೇ ಪರಮ, ಪರಮೋನ್ನತ, ಪರತಮ ತತ ಶ್ಯ ವನ್ನು, ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಆರಿಯುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯು ಮೂಲತಃ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಪರಮೋನ್ನತ ತತ್ವವು ಅದೆಷ್ಟು ಮಹತ್ತಾಗಿರುವುದೆಂದರೆ, ಅವನನ್ನು ಅರಿಯಲು 
ಅಥವಾ ಅವನನ್ನು ಸೇರೆಲು ಕೇವಲ ಮಾನಸಿಕ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಮನುಷ್ಯಮ ಲಕ್ಷಾಂತರ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ 
ಊಹಾವೋಹ ಮಾಡುತ್ತ ಹೋಗಬಹುದು. ಅವನು ಭಕ್ತನಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಅವನು 
ಪರಮೋನ್ನತ ತತ್ವದ ಪ್ರೇಮಿಯಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಎಂದಿಗೂ ಪರಮೋನ್ನತ ತತ್ವವನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ ನ ಲಾರನು. ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಿಂದ ವರಾತ್ರವೇ ಪರಮೋನ್ನತ ತತ್ವವಾದ 
ಕ್ರ ಓಷ್ಣನು ಪ್ತಿ ಪ್ರೀತನಾಗುವನು ಮತ್ತು ಅವನ ಅಚಿಂತ್ಯ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ಶುದ್ಧ 
ಭಕ್ತನ ಹ | ದಯದಲ್ಲಿ ಪ ್ರಕಾಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನು ತನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನೂ ಸದಾ ಹೊಂದಿರುತ್ತಾ ನೆ ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯ ಸದ್ಭಶನಾದ ಕೃ ಷ್ಠ ನ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯ 
ದಂದೆ, ಅಜ್ಞಾ ನದ ಅಂಧಕಾರವು ಕೂಡಲೇ ನಾಶವಾಗುತ್ತ ದೆ? ಇದು ಇದ್ದಿ ಭಕ್ತ ಷಿ 
ಕ್ರ ೈಷ್ಟಮ ತೋರುವ ವಿಶೇಷ ಅನುಗ್ರಹ. 


ಅನೇಕ ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ ಜನ್ಮಗಳ ಮೂಲಕದ ಭೌತಿಕ ಸಂಗ ಕಲುಷತೆಯ ನಿಮಿತ್ತ 
ಒಬ್ಬನ ಹೃದಯವು ಭೌತಿಕತೆಯ ಧೊಳಿನಿಂದ ಸದಾ ಆವೃತವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಆದರೆ 
ಒಬ್ಬ ನು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾದಾಗ ಮತ್ತು PE ಹರೇ ಕ್ಸ ಷ್ಣ ಜಪ 
ಮಾಡಿದಾಗ ಆ ಧೂಳು ಶೀಘ್ರವೇ ನಿವಾರಿತವಾಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಒಬ್ಬ ಚ್‌ ಶುದ್ಧ 
ಜ್ಞಾನದ ವೇದಿಕೆಗೆ ಉನ್ನ ತಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯಾದ ವಿಷ್ಟು ವನ್ನು, ಈ 
ಜಪ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಹೊಂದಬಹುದು, ವಾನಸಿಕ ಊಹಾ 
ಪೋಹ ಅಥವಾ ತರ್ಕದಿಂದ ಅಲ್ಲ. ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನು ಜೀವನದ ಭೌತಿಕ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳಿಗುಗಿ 
ಚಿಂತಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ; ಅವನು ಕಾತರಪಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ತನ್ಮ ಹೃದಯದಿಂದ 
ಕತ್ತ ಲೆಯನ್ನು ನಿವಾರಿಸಿಕೊಂಡಾಗ, ಭಕ್ತನ ಪ್ರೀತಿಪೂರ್ವಕ ಭಕ್ತಿ he “ೇವೆಯಿಂದ 
ಪ್ರೀತನಾದ: ಪರಮ ಪ ರ್ರಭುವಿನಿಂದ ಪ್ರ ತಿಯೊಂದೂ ತಾನಾಗಿಯೇ ಒದಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಬೋಧನೆಗಳ” ಸಾರಾಂಶ. ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯ ಅಧ್ಯ ಯನ ದಿಂದ, ` 
ಒಬ್ಬನು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶರಣಾಗತನಾದ ಅತ್ಮನಾಗಬಹುದು ಮತ್ತು 
ತನ್ನು: ನ್ದ ಶುದ್ಧ “ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ ಬಹುದು. ಭಗವಂತನು 
ಹೊಣೆವಹಿಸಿಕೊಂಡಾಗೆ. ಒಬ್ಬ ನು ಎಲ್ಲ 'ಎಧವಾದ ಭೌತಿಕ ಪ್ಪ ಯತ್ನ ಗಳಿಂದ. ಸ೦ಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 

ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಪರಂ ಧಾಮ ಪವಿತ್ರಂ ಪರಮಂ ಭವಾನ್‌ ! 

ಪುರುಷಂ ಶಾಶ್ವತಂ ದಿವ್ಯಮಾದಿದೇವಮಜಂ ವಿಭುಮ್‌ 1 ೧೨! 

ಆಹುಸ್ತಾ_ಮೃಷಯಃ ಸರ್ವೇ ದೇವರ್ಷಿರ್ನಾರೆದಸ್ತಥಾ | 

ಅಸಿಶೋ ದೇವಲೋ ವ್ಯಾಸಃ ಸ್ವಯಂ ಚೈವ ಬ್ರವೀಷಿ ಮೇ 1 ೧೩! 

ಅರ್ಜುನಃ ಉವಾಚ. ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು, ಪರಮ್‌. ಪರಮ, ಬ್ರಹ್ಮ 
ತತ್ವ, ಪರಮ್‌. ಪರಮ, ಧಾಮ. _ಧಾರಕ, ಪವಿತ್ರಮ್‌- ಶುದ್ಧ, ಪರಮಮ್‌ 
ಪರಮೋನ್ನ ತನು, ಭವಾನ್‌---ನೀನು, ಪುರುಷರ. ಪುರುಷ, ಶಾಶ್ವೈತಮ್‌-- ಮೂಲ, 
ದಿವ್ಯಮ್‌. ದಿವ್ಯ, ಆದಿ.ದೇವಮ್‌. ಆದಿ ಪ್ರಭು, ಅಜಮ್‌. ಜನ್ಮರಹಿತಮ, 
ವಿಭುಮ್‌...ಮಹತ್ತಮನು, ಆಹುಃ ಹೇಳುವರು, ತ್ವಾಮ್‌. ನಿನ್ನನ್ನು, ಯುಷಯಃ 
ಯಷಿಗಳು, ಸರ್ವೇ- ಎಲ್ಲ. ದೇವ-ಯಷಿಃ ದೇವ ಯಹಿ, ನಾರದಃ. ನಾರದ, ತಥಾ 
ಕೂಡ, ಆಅಸಿತಃ_ ಅಸಿತ, ದೇವಲ: ದೇವಲ, ವ್ಯಾಸಃ. ವ್ಯಾಸ, ಸ ಯಮ್‌. 
be ಚ _ಸಹ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಬ್ರವೀಷಿ ನೀನು ವಿವರಿಸುತ್ತಿರುವೆ, ಮೇ 
ನನಗ, 

ಅರ್ಜಾನೆನೆ ಮಡಿದನು ಃ: ನೀನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು, 
ಅಂತಿಮ ಧಾಮನು, ಶುದ್ಧ ತಮನ ಪರತತ್ವನು. ಸೀನು ಶಾಶ್ವತನು, ದಿವ್ಯನ್ಮು 
ಆದಿ ಪುರುಷನು, ಜನ್ಮೆರಹಿತನು, ಮಹತ್ತಮನು. ನಾರದ, ಆಸಿತ್ತ ದೇವಲ ಮತ್ತು 
ವ್ಯಾಸರಂಥ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ನಿನ್ನೆ ಬಗ್ಗೆ ಈ ಸತ್ಯವನ್ನು ದೃಢಪಡಿಸಿರುವರು, ಮತ್ತು 
ಈಗ ಸ್ವಯಂ ನೀನೇ ಅದನ್ನು ನನಗೆ ತಿಳಿಯ ಪಡಿಸುತ್ತಿ ರುವೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಎರಡು ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮ ಪ್ರಭು ಆಧುನಿಕ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗೆ ಒಂದು 
ಅವಕಾಶ ನೀಡುತ್ತಾನೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಪರಮನು ವೃಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನಿಂದ ಭಿನ್ನನು ಎಂದು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಸಾರಭೂತವಾದ 
ನಾಲ್ಕು ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿದ ತರುವಾಯ, ಅರ್ಜುನನು ಸಕಲ ಸಂದೇಹ 
ಗಳಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮುಕ್ತನಾದನು ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನೆಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದನು: ಅವನು ಕೂಡಲೇ, “ನೀನು ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ, ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ”, ಎಂದು ಧಿ ರ್ಯವಾಗಿ ಘೋಷಿಸುತ್ತಾನೆ. ತಾನು ಪ್ರತಿಯೊಂದರ 
ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಮೂಲನೆಂದು ಕೃಷ್ಣನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ದೇವತೆಯು ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಾನವನು ಅವನನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವನು. 
ಮಾನವರು ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳು, ಅಜ್ಞ್ವಾ ನದಿಂದ, ತಾವು ಪರತರರು ಮತ್ತು ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಂದ ಸ್ವತಂತ್ರರು ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆ ಅಜ್ಜಾ ನವು ಭಕ್ತಿ 
ಯುತ ಸೇವೆಯ ' ಸಲ್ಫ್ಪಿಸುವಿಕೆಯಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿವಾರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇದು 
ಈಗಾಗಲೇ ಭಗವಂತನಿಂದ -ಒಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಈಗ, ಅವನ ಕೃಪೆ 
ಯಿಂದ ವೇದಜ್ಞಾ ನಾಮಸಾರ ಅವನನ್ನು ಪರಮ ತತ್ತ ವೆಂದು ಅರ್ಜುನನು ಅಂಗೀಕರಿಸು 
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ತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನ ಆಪ್ತ ಮಿತ್ರನಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ಅರ್ಜುನನು ಅವನನ್ನು 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ, ಪರತತ್ವ್ಯ, ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾ ಅವನನ್ನು ಹೊಗಳು 
ಫ್ರಿ ದ್ಹಾ ನೆ ಎಂದಲ್ಲ. ಈ ಎರಡು ಶ್ಲೊ ಗಳಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ಹೇಳುವುದೆಲ್ಲವೂ ವೇದತತ್ವ 
ದಿಂದ ಣ್ಣ ಢೀಕೃ ತ್ರ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಜೆ ಗೊಳು ವವನು 
ಮಾತ್ರ ಅವನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲನು, ಇತರರಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ವೇದಾಜ್ಞಿ 
ಗಳು ಒತ್ತಿಹೇಳುತ್ತವೆ. ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದ ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪದವೂ 
ವೇದಾಜ್ಞಿ ಯಿಂದ ದೃಢೀಕೃತವಾಗಿದೆ. 

ಕೇನೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮನು ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಆಶ್ರಯನು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ, 
ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ತನ್ನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದೆ ಎಂದು ಕ ಓಷ್ಣನು ಈಗಾಗಲೇ ವಿವರಿಸಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಅವನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವ ಪರಮ ಪ್ರಭುವು, ಅವನ ಸಂತತ 
ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವವರಿಂದ ಮಾತ್ರ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮ ರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲ 3 ಡುವನು ಎಂದು 
ಮುಂಡಕ ಉಪನಿಷತ್ತು ದ ಢಪಡಿ ಡಿಸುತ್ತದೆ. ಷ್ಣ ನ ಬಗ್ಗೆ ಈ ಸಂತತ ಚಿಂತನೆಯ, 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾದ ಸ್ಟೆ ರಣಮ್‌ “ಆಗಿದೆ. ಕೃಷ್ಣನ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಒಬ್ಬ ನು ತನ್ನ ಸ್ಥಾ ನವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ ಬಲ್ಲವು ಮತ್ತು ಈ 
ಭೌತಿಕ ದೇಹದಿಂದ ಬಡುಗಡೆ ಹೊಂದಬಲ್ಲನು. 


ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಶುದ್ಧಾತಿಶುದ್ಧನು ಎಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸಲಾಗಿದೆ, 

ಕೃಷ ನನ್ನು ಶುದಾ ಶಿಶು ಸಾ ಅರಿತುಕೊಂಡವನು ಸಕಲ ಪಾಪಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಶುದ್ಧ 

ನಗುತ್ತಾ ಫೆ. ಒಬ್ಬ "ಮು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗದ ಹೊರತು ಪಾಪಕ್ರಿಯೆ 

ಗಳಿಂದ ಸಲಾ SE ಕ್ರ ೈಷ್ಟನು ಪರಮ ಪವಿತ್ರನೆಂಬ ಆರ್ಚ್‌ 

ಅಂಗೀಕಾರವು ವೇದಸಾಹಿತ್ಯ ಆಜ್ಞೆ ಗಳಿಗೆ ಅನಂಸಾರವಾಗಿದೆ. ಇದು ಮಹಾನ್‌ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಮುಖ್ಯರಾದ ನಾರದರಿಂದ ಕೂಡ ದ ಕೈಢೀಕ ತ. 


ಕೃಷ್ಣನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನು ಅವನನ್ನು ಸದಾ 
ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಅವನೊಡನೆ ತನ್ನ ದಿವ್ಯ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕು. 
ಅವನು ಪರಮ ಅಸ್ತಿತ್ವ. ಅವನು ದೆ ¥ ಹಿಕ ಅಗತ್ಯತೆಗಳು. ಜನನ ಮತ್ತು ಮರಣದಿಂದ 
ಮುಕ್ತನು. ಅರ್ಜುನನು ಮಾತ್ರವೇ ಇದನ್ನು ದ )ಢಪಡಿಸುವುದಲ್ಲದೆ, ಎಲ್ಲ ವೇದ 
ಸಾಹಿತ್ಯಗಳು, ಪುರಾಣಗಳು, ಮತ್ತು ಇತಿಹಾಸಗಳು ದ ಢಪಡಿಸುತ್ತವೆ. ಎಲ್ಲ ವೇದ 
ಸಾಹಿತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನು ಹೀಗೆ ವರ್ಣಿತ, ಮತ್ತು ಸ ಹಯಂ ಪರಮ ಪ್ಪ ರ್ರಭುವು ಕೂಡ. 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ “ನಾನು ಜನ್ಮರಹಿತನಾಗಿದ್ದರೂ ಧರ್ಮ ಸಂಸ್ಥಾ ಪನೆಗಾಗಿ ಈ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಆವಿರ್ಭವಿಸುತ್ತೇನೆ”, ಎಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಪರಮ ಮೂಲನು; 
ಅವನಿಗೆ ಕಾರೆಣವಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಸರ್ವ ಕಾರಣಗಳ ಕಾರಣನು ಮತ್ತು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಅವನಿಂದ ಉಗಮಿಸುತ್ತಲಿದೆ. ಈ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜಾ ನ್ಲಿನವನ್ನು ಭಗವದನುಗ್ರಹ 
ದಿಂದ ಹೊಂದಬಹುದು. 
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ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 

ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಪರಂ ಧಾಮ ಪವಿತ್ರಂ ಪರಮಂ ಭವಾನ್‌ ! 

ಪುರುಷಂ ಶಾಶ್ವತಂ ದಿವ್ಯಮಾದಿದೇವಮಜಂ ವಿಭುಮ್‌ 1 ೧೨! 

ಆಹುಸ್ತಾ_ಮೃಷಯಃ ಸರ್ವೇ ದೇವರ್ಷಿರ್ನಾರೆದಸ್ತಥಾ | 

ಅಸಿಶೋ ದೇವಲೋ ವ್ಯಾಸಃ ಸ್ವಯಂ ಚೈವ ಬ್ರವೀಷಿ ಮೇ 1 ೧೩! 

ಅರ್ಜುನಃ ಉವಾಚ. ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು, ಪರಮ್‌. ಪರಮ, ಬ್ರಹ್ಮ 
ತತ್ವ, ಪರಮ್‌. ಪರಮ, ಧಾಮ. _ಧಾರಕ, ಪವಿತ್ರಮ್‌- ಶುದ್ಧ, ಪರಮಮ್‌ 
ಪರಮೋನ್ನ ತನು, ಭವಾನ್‌---ನೀನು, ಪುರುಷರ. ಪುರುಷ, ಶಾಶ್ವೈತಮ್‌-- ಮೂಲ, 
ದಿವ್ಯಮ್‌. ದಿವ್ಯ, ಆದಿ.ದೇವಮ್‌. ಆದಿ ಪ್ರಭು, ಅಜಮ್‌. ಜನ್ಮರಹಿತಮ, 
ವಿಭುಮ್‌...ಮಹತ್ತಮನು, ಆಹುಃ ಹೇಳುವರು, ತ್ವಾಮ್‌. ನಿನ್ನನ್ನು, ಯುಷಯಃ 
ಯಷಿಗಳು, ಸರ್ವೇ- ಎಲ್ಲ. ದೇವ-ಯಷಿಃ ದೇವ ಯಹಿ, ನಾರದಃ. ನಾರದ, ತಥಾ 
ಕೂಡ, ಆಅಸಿತಃ_ ಅಸಿತ, ದೇವಲ: ದೇವಲ, ವ್ಯಾಸಃ. ವ್ಯಾಸ, ಸ ಯಮ್‌. 
be ಚ _ಸಹ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಬ್ರವೀಷಿ ನೀನು ವಿವರಿಸುತ್ತಿರುವೆ, ಮೇ 
ನನಗ, 

ಅರ್ಜಾನೆನೆ ಮಡಿದನು ಃ: ನೀನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು, 
ಅಂತಿಮ ಧಾಮನು, ಶುದ್ಧ ತಮನ ಪರತತ್ವನು. ಸೀನು ಶಾಶ್ವತನು, ದಿವ್ಯನ್ಮು 
ಆದಿ ಪುರುಷನು, ಜನ್ಮೆರಹಿತನು, ಮಹತ್ತಮನು. ನಾರದ, ಆಸಿತ್ತ ದೇವಲ ಮತ್ತು 
ವ್ಯಾಸರಂಥ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ನಿನ್ನೆ ಬಗ್ಗೆ ಈ ಸತ್ಯವನ್ನು ದೃಢಪಡಿಸಿರುವರು, ಮತ್ತು 
ಈಗ ಸ್ವಯಂ ನೀನೇ ಅದನ್ನು ನನಗೆ ತಿಳಿಯ ಪಡಿಸುತ್ತಿ ರುವೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಎರಡು ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮ ಪ್ರಭು ಆಧುನಿಕ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗೆ ಒಂದು 
ಅವಕಾಶ ನೀಡುತ್ತಾನೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಪರಮನು ವೃಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನಿಂದ ಭಿನ್ನನು ಎಂದು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಸಾರಭೂತವಾದ 
ನಾಲ್ಕು ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿದ ತರುವಾಯ, ಅರ್ಜುನನು ಸಕಲ ಸಂದೇಹ 
ಗಳಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮುಕ್ತನಾದನು ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನೆಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದನು: ಅವನು ಕೂಡಲೇ, “ನೀನು ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ, ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ”, ಎಂದು ಧಿ ರ್ಯವಾಗಿ ಘೋಷಿಸುತ್ತಾನೆ. ತಾನು ಪ್ರತಿಯೊಂದರ 
ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಮೂಲನೆಂದು ಕೃಷ್ಣನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ದೇವತೆಯು ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಾನವನು ಅವನನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವನು. 
ಮಾನವರು ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳು, ಅಜ್ಞ್ವಾ ನದಿಂದ, ತಾವು ಪರತರರು ಮತ್ತು ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಂದ ಸ್ವತಂತ್ರರು ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆ ಅಜ್ಜಾ ನವು ಭಕ್ತಿ 
ಯುತ ಸೇವೆಯ ' ಸಲ್ಫ್ಪಿಸುವಿಕೆಯಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿವಾರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇದು 
ಈಗಾಗಲೇ ಭಗವಂತನಿಂದ -ಒಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಈಗ, ಅವನ ಕೃಪೆ 
ಯಿಂದ ವೇದಜ್ಞಾ ನಾಮಸಾರ ಅವನನ್ನು ಪರಮ ತತ್ತ ವೆಂದು ಅರ್ಜುನನು ಅಂಗೀಕರಿಸು 
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ಮೇಲ್ಬಂಕ್ತಿಯಂತೆ ಅನುಸ ರಿಸಬೇಕು : ನಾವು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಸಾರವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ 
ಬಲೆ ವು, ಮತ್ತು ಆಗ ಮಾತ್ರ ನಾವು ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷನೆಂದು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲೆವು. 

ಸ್ವ ಯಮೇವಾತ್ಮ: ನಾತ್ಮಾನಂ ವೇತ್ಮ ತ್ವಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮ ! 

ಭೂತಭಾವನ ಭೊತೇಶ “ಜೀವದೇವೆ ಜಗತ್ತ ತೇ |! ೧೫॥ 

ಹ ಯಮ್‌... ವೈ ಯಕ್ತಿಕವಾಗಿ, ಆ ಚಾ೦್ರ್‌ ಆತ್ಮನಾ-. ನಿನ್ನಿ €ದ, 
ಆತ್ಮಾನಮ್‌. ನಿನ್ನ ನು. ವೇತ್ವ ತಿಳಿದಿರುವೆ, ತ ತ್ವಮ್‌. ನೀನು, ಪುರದುಷ-ಉತ್ಸಮ- 
ಹೇ ಸಕಲ ವ್ಯ ಈ ಗಳ ಮೆಹತ್ತ ಮನೇ, ಭೂತ-ಭಾವನ--ಹೇ ಪ ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಮೂಲನೇ, 
ಭೂತ-ಈಶ-ಹೇಪ್ರ ಪ.ತಿಯೊಂದರ ಪ್ರಭುವೇ, ದೇವ-ದೇವ -ಹೇ ದೇವಾಧಿದೇವನೇ, 
ಜಗತ್‌-ಪತೇ--ಹೇ ಸಕಲ ವಿಶಾ ಎ ಧಿಪತಿಯೇ. 


ಹೇ ಪರಮ ಪುರುಷನೇ, ಸರ್ವ ಮೂಲನೇ, ಸರ್ವ ಜೀವಿಗಳ ಪ್ರಭುವೆ 
ದೇವಾಧಿದೇನನೇ, ವಿಶ್ವಾಧಿಪತಿಯೇ, ದಿಟವಾಗಿ, ನೀನು ಮಾತ್ರವೇ ನಿನ್ನನ್ನು ನಿನ್ನ 
ಅಂತರೆಂಗಶೆಕ್ರಿಯಿಂದ ತಿಳಿದಿರುವೆ ! 
ಭಾವಾರ್ಥ :- ಪರಮ ಪ್ರಭು ಕೃಷ್ಣನು, ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾಚರಣೆಯ ಮೂಲಕ ಅವ 
ನೊಂದಿಗೆ ಒಂದು ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿರುವವರಿಂದ ಎಂದರೆ, ಅರ್ಜುನ ಮತ್ತು ಅವನ ಅನು 
ಯಾಯಿಗಳಂಥವರಿಂದ ಅರಿಯಲ್ಪಡಬಹುದು. ಆಸುರೀ ಅಥವಾ ನಾಸ್ತಿಕ ಮನೋಭಾವ 
ದವರು ಕ ಷ್ಟ್ಯನನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ ಲಾರರು. ಪರಮ ಪ ರ್ರಭುವಿನಿಂದ ದೂರಕ್ಕೆ ಕರೆ 
ದೊಯ್ಯು ವ ಮಾನಸಿಕ ಊಹಾಪೋಹವು ಗಂಭೀರ ಪಾಪ, ಮತ್ತು ಕ್ರ ಷ್ಟನನ್ನು KR 
ದವನು "ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು ವ್ಯಾಖ್ಯಾ ನಿಸಲು ಯತ್ನಿ ಸಕೂಡದು. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು 
ಕ ೈಷ್ಣನ ವಚನ, ಮತ್ತು ಅದು ಕಷ ಷ್ಟ ವಿಜ್ಞಾ ನವಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಅರ್ಜುನನು ಅದನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಂಡಂತೆ ಕಷ ಷ್ಟನಿಂದ ಅಡೆನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು. ನಾಸ್ತಿಕರಿಂದ ಅದನ್ನು 


ಸ್ವೀಕರಿಸಿಕೂಡದು. 
ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ (1.2.11): 
ವದನ್ತಿ ತತ್‌ ತತ್ತ ರದಸ್‌ 
ತತ್ತ್ವಂ ಯಜ್‌ ಜಾ ನಮ್‌ ಅದ್ವ ಯಮ್‌! 


ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಸರಮಾತ್ಮೆ ತಿ 
ಭಗವಾನ್‌ ಇತಿ ಶಬ್ದ ತೇ॥ 


ಪರಮ ತತ್ತ್ವವು ಮೂರು ದೃಷ್ಟಿ ಹಿ.ಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸತ : ಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಎಂದು, 
ಸ್ಥಳೀಯ ಪರಮಾತ್ಮ ಎಂದು ಮತ್ತು “ನೆಗೆ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಎಂದು. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಪರತತ್ವ ವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವ ಕೊನೆಯ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಪರಮ 


ದೇಪೋತ್ತ ಮ ಪುರುಹನಲ್ಲಿಗ ಬರುತ್ತಾನೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನಾಗಲಿ ಅಥವಾ ವ್ಯಕಿ 
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ಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಅಥವಾ ಸ್ಥಳೀಯ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವೆ 
ಮುಕ ನಾಗಲಿ ಬಗಮತನ ವ್ಯ ಕೈತ ಶೈ ವನು _ ಅರಿಯದೇ ಇರಬಹುದು. ಆದ್ದ ರಿಂದ, ಅಂಥ 
ವರು ಪರಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಈ ವ್ಯಕ್ತಿ: ಕೃಷ್ಣ ನಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಕ ಭಗವದ್ಗೀತಾ 
ಶ್ಲೋಕಗಳಿಂದ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲೆತ್ತಿ ಸಬಹುದು. ಕಲಪ್ರೆ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶಾವ್ಯ ವಾದಿ 
ಗಳು ಕ ಎಷ್ಣನನ್ನು ಭಗವಾನ್‌ ಎಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ, ಅಥವಾ ಅವನ ಆಧಿಕಾರ 
ವನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೂ ಅನೇಕ ಮುಕ್ತರು ಕ ಬಷ್ಣನನ್ನು ಪು ಪುರುಷೋತ್ತಮ, 
ಪರಮ ಪುರುಷ, ಎಂದು ಅರಿಯಲಾರರು. ಆದ್ದರಿಂದ. ಅರ್ಜುನನು ಅವನನ್ನು 
ಪ್ರರುಷೋತ್ತಮನೆಂದು ಸಂಬೋಧಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೂ ಕೂಡಾ ಒಬ್ಬನು ಕ ೈಷ್ಣನನ್ನು 
ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ತಂದೆ ಎಂದು ಅರಿಯದೇ ಇರಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅರ್ಜುನನು ಅವ 
ನನ್ನು ಭೂತ-ಭಾವನ ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನು ಅವನನ್ನು ಸಕಲ 
ಜೀವಿಗಳ ತಂದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ, ಆಗಲೂ ಕೂಡ ಅವನನ್ನು ಪರಮ ನಿಯಂತ್ರಕ 
ನೆಂದು ತಿಳಿಯದೇ ಇರಬಹುದು. ಅವನು ಪ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಪರಮ ನಿಯಂತ್ರಕ, 
ಭೂಶೇಶ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಡರ: ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನು ಕ ಷ್ಟ ನಮ್ನ ಸ ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ 
ಪರಮ ನಿಯಂತ್ರ ಕನೆಂದು ದುಕೊಂಡರೂ, ಅವನನ್ನು ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳ 
ಮೂಲನೆಂದು ತಿಳಿಮುದೇ ಹಾ ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಇಲ್ಲ ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳ 
ಆರಾಧ್ಯ ದೇವ ದೇವಾಧಿದೇವ ಎಂದು ಸಂಡೋಧಿಸಿದೆ. ಮತ್ತು, ಒಬ್ಬನು ಅವನನ್ನು 
ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳ ಆರಾಧ್ಯ ದೇವನೆಂದು ತಿಳಿದರೂ ಕೂಡ, ಅವನು ಪ ; ತಿಯೊಂದರ 
ಪರಮೋನ್ನತ ಒಡೆಯ ಡು ತಿಳಿಯದೇ ಇರಬಹುದು; ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವನನ್ನು 
ಜಗತ್ತತಿ ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಿದೆ, ಹೀಗೆ ಅರ್ಜುನನಿಂದ ಸಾಕ್ಷಾತ ರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಶ್ರ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ಕುರಿತ ಸತ Ro) ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸ್ಜಾಪಿತ, ಮತ್ತು ಯಥಾವತ್ತಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಚನನ್ನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಳ ಸಲು ಓತಿ ಅರ್ಜುನನ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. 

ವಕ್ತುಮರ್ಹಸ್ಯಶೇಷೇಣ ದಿವ್ಯಾ ಹ್ಯಾತ್ಮವಿಭೂತಯಃ | 

ಯಾಭಿರ್ವಿಭೂತಿಭಿರ್ಲೋಕಾನಿಮತಾಂಸ್ತ್ರ,೦ ವ್ಯಾಷ್ಯಾ ತಿಸ್ಮಸಿ ॥ ೧೬ ॥ 

ವಕ್ಲುಮ್‌-- ಹೇಳಲು, ಅರ್ಹಸಿ ನೀನು ಅರ್ಹನು, ಅಶೇಷೇಣ. ವಿವರವಾಗಿ, 
ದಿವ್ಯಾ-ದೈವೀಕ, ಆತ್ಮ. ಸ್ವಯಂ ನಿನ್ನ, ವಿಭೂತಯಃ 
ವಿಭೂತಿಗಳು, ಯಣಭಿಃ- -ಯಕಾವುದರಿಂದ, ವಿಭೂತಿಭಿಃ- _ವಿಭೂತಿಗಳಿಂದ, 
ಲೋಕಾನ್‌. ಸಕಲ ಲೋಕಗಳು, ಇವರಾನ್‌-. ಇವು, ತ್ವಮ್‌. ನೀನು, ವ್ಯಾಪ್ಯ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿ, ತಿಷ್ಮಸಿ_ ಇರುವೆ. 

ನೀನು ಈ ಎಲ್ಲ ಲೋಕಗಳನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ನಿನ್ನ ದಿವ್ಯ ವಿಭೂತಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ದಯವಿಟ್ಟು ನನಗೆ ವಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿಸು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಕ್ಷ ೈಷ್ಟನ 
ಅರಿವಿನಿಂದ ಈಗಾಗಲೇ. ತೃಪ್ತನಾಗಿದ್ದಾನೆ ಎಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಅರ್ಜುನನ್ಮು 
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ವೈ ಯಕ್ತಿಕೆ ಅನುಭವ, ಬುದ್ದಿ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ನ ಮತ್ತು ಇವುಗಳ ಮೂಲಕ ಹೊಂದ 
ಬಹುದಾದ ಇತರ ಎಲ್ಲವನ್ನು ಕೃಷ ೃಷ್ಣಾನುಗ್ರಹೆದಿಂದ ಹೊಂದಿದ್ದಾನೆ, ಮತ್ತು ಅವನು 
ದ್‌ ೈಷ್ಟನನ್ನು ಪರಮ 'ದೇವೋತ್ತ, ಮ ಪುರುಷನೆಂದು ಅರಿತುಕೊಂಡಿದ್ದಾ ನೆ. ಅವನ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ 
ಯಾವ ಸಂದೇಹವೂ ಇಲ್ಲ, ಆದರೂ ಅವನು ಕೃ ಹ ನನ್ನು ಅವನ ಸ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ ಸ್ವಭಾವ 


ವಮ ವರಿಸಲು ಕೇಳುತಿ ದ್ದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸ ಜನರು ಮತ್ತು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ವ್ಯ ಕಿಶೂ Hid ಮುಖ್ಯವಾ ಪರಮತ ಸರ್ವವ್ಯಾ ಖ ಸ ಹಿಭಾವ ತಿಳಿಯುವಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತ ರು. ಆದ್ದರಿಂದ, ಅವನ eke ಶಕ್ತಿಗಳ ಮೂಲಕ, ಕೃಷ್ಣ ನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕ 


ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಇದ್ದಾನೆ ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದಾ ನೆ. ಕ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಜವರ ಪರವಾಗಿ ಅರ್ಜುನನಿಂದ ಕೇಳಲ್ಪ ಡುತ್ತಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಕಥಂ ವಿದ್ಯಾಮಹಂ ಯೋಗಿಂಸ್ರಾ ಯಂ ಸದಾ ಪರಿಚಿವ್ರೇಯನ್‌ | 
ಫೀನ್ನು ಕೀಷು ಚ ಭಾನೇಷು ಚಿನ್ರ್ಯೋಸಿ ಭಗೆವನ್ನೆಯಾ || ೧೩ || 


ಕಥವತ್‌ ಹೇಗೆ, ವಿದ್ಯಾ ಮ್‌ ಅಹಮ್‌ ವಾನು ತಿಳಿಯಲಿ, ಯೋಗೀನ್‌ 
ಹೇ ಪರಮ ಯೋಗಿಯೇ, ತ ಶೈ ಮು ನೀನು, ಸದಾ_ -ಯತಾವಾಗಲೂ, ಪರಿಚಿನ್ರ್ಯಯನ್‌..... 
ಚಿಂತಿಸುತ್ತ, ಕೀಷು_ಯಾವುಟರಲ್ಲಿ, lean ಚವಕೂಡ, ಭಾವೇಷು..- 
ಭಾವಗಳಲ್ಲಿ. ಚಿನ್ನ, ಅಸಿ__ನೀನು ಸ್ಮರಿಸಲ್ಪ ಡಬೇಕು, ಭಗವಾನ್‌. -ಹೇ ಪರಮನೇ, 
ಮಯಾ. ನನ್ನಿ ಹ 

ಹೇಕೃ ಷ್ಹನೇ, ಹೇ ಪರವು ಯೋಗಿಯೇ, ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಹೇಗೆ ಸದಾ 
ಚಿಂತಿಸಲಿ ಮತ್ತು ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯಲಿ? ಹೇ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನೇ, ನಿನ್ನ ನ್ನು ಯಾವ "ವಿಧ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಮ ರಿಸಜೀಕು ? 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ, ವರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು 

ತನ್ನ ಯೋಗ ವಿನಯದ ಆವೃತನು. ಶರಣಾಗತ ಆತ್ಮರು ಮತ್ತು ಭಕ್ಕರು 
ಮಾತ್ರ ಅವನನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. “ದ ಜ್ತಿ ಮಿತ್ರ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಲೃಮ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮನು 
ಎಂಬುದು ಈಗ “ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಮನದಟ್ಟಾ ಗಿದೆ ಅರ i ಭಗವಂತನು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯ ನಿಂದ ಅನಿತಾ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಅವನು 
ತಿಳಿಯಬಯಸುತ್ತಾ ತ ಅಸುರರು, ಮತ್ತು ನಾಸ್ತಿ ಕೆ re ಸಾಮಾನ್ಯರು 
ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳೆ ಲಾರರು, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ತನ್ನ ಯೋಗಮಾಯಾ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಆವ, ಸಮಂ ಮತ್ತೆ ಈಪ ಶ್ರಶ್ನೆಗಳು ಅವರ ಪ್ರ ಯೋಜನಕಾ ಗ ಅರ್ಜುನನಿಂದ 
ಕೇಳಲ್ಪ ಡುತ್ತಿವೆ. ಉತ್ತಮ ಭಕ್ತ ನು ಕೇವಲ ತನ್ನ ಅರಿವಿಗಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಆಸಕ್ತನಲ್ಲದೆ, 
ಸಕಲರ ಅರಿವಿಗಾಗಿ ಆಸಕ್ಕನು. ಆದ್ದರಿಂದ, ಅರ್ಜುನನು, ಒಬ್ಬ ಭಕ್ತ ನುವೈ ಪ್ಲ ವ 
ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ತನ್ನ "ದಯದಿಂದ. ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಸರ್ವವ್ಯಾ ಪ್ರೃತೆಯ ಅರಿವನ್ನು 
ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗಾಗಿ ತೆರೆಯುತಿ ದ್ದಾನೆ. ಶ್ರೀಕ ಷ್ಣನು, ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಆವೃತ ಮತ್ತು 
ಅವನಾವೃ ತೆನಾದ ಯೋಗವರಕಾಂತಾ ಪಕ್ಷಿ ಯು. ಒಡೆಯನಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಅವನು 
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ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಯೋಗಿನ್‌ ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ, ಕೃಷ್ಣನಿಗಾಗಿ 
ಪ್ರೇಮವಿಲ್ಲದ ಸಾಮಾನ್ಯನು ಸದಾ ಕೃಷ್ಣ ಚೆಂತನ ಮಾಡಲಾರನು; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು 
ಭೌತಿಕವಾಗಿ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. ಅರ್ಜುನನು ಈ ಜಗತ್ತಿನ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಜನರೆ ಚಿಂತನ 
ವಿಧಾನವನ್ನು ಪರ್ಯಾಲೋಚಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಕೇಷು ಕೇಷು ಚ ಭಾವೇಷು ಎಂಬ ಪದ 
ಗಳು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸುತ್ತವೆ (ಭಾವ ಎಂದರೆ “ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳು” 
ಎಂದು ಅರ್ಥ). ಐಹಿಕರು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಆಜ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲಾರದ್ದರಿಂದ, 
ಅವರು ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳ ಮೇಲೆ ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸಿ ಮತ್ತು ಕ ಷ್ಟ ನು ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುರೂಪ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ವ್ಯಕ್ತನಾಗಿದ್ದಾನೆ ಎಂದು ನೋಡಲು ಯತ್ನಿಸಬೇಕು ಎಂದು ಅವರಿಗೆ ಸಲಹೆ 

ನೀಡಲಾಗಿದೆ. 


ವಿಸ್ತರೇಣಾತ್ಮಸೋ ಯೋಗಂ ವಿಭೂತಿ೦ಂ ಚ ಜನಾರ್ದನ । 
ಭೂಯಃ ಕಥಯ ತೃಪ್ತಿರ್ಹಿ ಶೃಣ್ವತೋ ನಾಸ್ತಿ ಮೇಂಮೃತಮ್‌ ಗಂ! 


ವಿಸ್ತರೇಣ. ವಿವರವಾಗಿ, ಆತ್ಮನಃ. ನಿನ್ನ, ಯೋಗಮ್‌. ಅಚಿಂತ್ಯ ಶಕ್ತಿ. 
ವಿಭೂತಿಮ್‌. ವಿಭೂತಿಗಳು, ಚ. -ಕಾಡ, ಜನ-ಅರ್ದನ--ಹೇ ವಾಸ್ತಿಕರ ಸಂಹಾರಕವೇ, 
ಭೂಯಃ ಮತ್ತೆ, ಕಥಯ... ವರ್ಣಿಸು, ತೃಪ್ತೀ ತೃಪ್ತಿ, ಹಿ. -ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 


ಶ್ವಣ್ವ ತಃ. -ಕೇಳುವುದು, ನ ಅಸ್ತಿ. ಇಲ್ಲ, ಮೇ-.-ನನ್ನ, ಅಮೃತಮ್‌. ಅಮೃತ. 








ಹೇ ಜನಾರ್ದನ್ಕ ನಿನ್ನ ವಿಭೂತಿಗಳ ಅಚಿಂತ್ಯ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ದಯನಿಟ್ಟು 
ಮತ್ತೆ ವಿವರವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸು. ನಿನ್ನ ಬಗ್ಗೆ ಶ್ರವಣಮಾಡಿ ನನಗೆ ಎಂದಿಗೂ ತೃಪ್ತಿ 
ಯಾಗಲಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ನಾನು ಹೆಚ್ಚು ಕೇಳಿದಷ್ಟೂ ನಿನ್ನ ಮಧುರ ವಚನಾಮೃತ 
ವನ್ನು ಮತ್ತಷ್ಟು ಸವಿಯಬಯಸುತ್ತೇನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ನೈಮಿಷಾರಣ್ಯದ ಯಷಿಗಳು ಶೌನಕರ ನಾಯಕತ್ವದಲ್ಲಿ ಸೂತಮುನಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಇದೇ ಬಗೆಯ ನಿವೇದನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದರು. ಆ ನಿವೇದನೆ ಹೀಗಿದೆ : 


ವಯಂ ತಂ ನ ವಿತೃಪ್ಯಾವಂ 
ಉತ್ತಮಶ್ಲೋಕವಿಕ್ರ;ವೆಂ। 

ಯಂ ಕ್ಕೆ ಎಣ್ವತಾಂ ರಸಜ್ಞಾನಾಂ 
ಸ್ವಾದು ಸ್ವಾದು ಪದೇ ಪದೇ॥ 


“ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ ಶ್ಲೋಕಗಳಿಂದ ಕೊಂಡಾಡಲ್ಬಡುವ ಕೃಷ್ಣನ ದಿವ್ಯ ಲೀಲೆ 
ಗಳನ್ನು ನಿರಂತರ ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿದರೊ ಕೂಡ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಎಂದೂ ತೃಪ್ತಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕೃಷ್ಣನೊಡನೆ ದಿವ್ಯ ಸಂಬಂಧ ಪ್ರವಿಷ್ಟರು ಭಗವಂತನ ಲೀಲೆಗಳ ವರ್ಣನೆಗಳನ್ನು ಹೆಜ್ಜೆ 


ಹೆಜ್ಜೆಗೂ ಸವಿಯುತ್ತಾರೆ.” (ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತಮ್‌ 1.1.19) ಹೀಗೆ ಅರ್ಜುನನು 
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ಕ್ಸ ಷ್ಟ ನ ಬಗ್ಗೆ ಮತ್ತು ಅವನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪ ಕ್ತ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಾಗಿ ಹೇಗೆ ಇರುತ್ತಾನೆ 
| ಬಗ್ಗೆ ಶ್ರ ಶ.ವಣ ಮಾಡಲು ಆಸಕ್ಕ ನ್ನು 

ಈಗ ಅಮೃ ತಮ್‌ ಇದರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಕ ೈಷ್ಟನ ಕುರಿತ ಯಾವುದೇ ಕಥನ ಅಥವಾ 
ನಿರೂಪಣೆಯು ಸ | ತವಿದ್ದಂತೆಯೇ,. ಮತ್ತು ಅಮೃತವನ್ನು ಸ್ವಾನುಭವದಿಂದ ಕಂಡು 
ಕೊಳ ಬಹುದು. ಆಧುನಿಕ ಕಥೆಗಳು, ಕಾದಂಬರಿಗಳು ಮತ್ತು ಇತಿಹಾಸಗಳು ಭಗವಂತನ 
ದಿವ್ಯಲೀಲೆಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನ; ಎಂದರೆ, ಒಬ್ಬನು ಈ ಲೌಕಿಕ ಕಥೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ದಣಿಯು 
ತ್ತಾನೆ, ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಕುರಿತು ಕೇಳಲು ಎಂದೂ ದಣಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಕಾರಣ 
ದಿಂದಲೇ ಇಡೀ ವಿಶ ಕದ ಇತಿಹಾಸಗಳು ಭಗವಂತನ ಅವತಾರಗಳ ಲೀಲೆಗಳ ಉಲ್ಲೇಖ 
ಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದೆ. ಪುರಾಣಗಳು, ಭಗವಂತನ ವಿವಿಧ ಅವತಾರಗಳ ಲೀಲೆಗಳಿಗೆ 

ಸಂಬಂಧಿಸಿವ ಗೆತೆಯುಗಗಳ ಇತಿಹಾಸಗಳು. ಹೀಗೆ ಆವರ್ತಿತ ಪಠನಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡ, 

ಪಠನ ವಿಷಯವು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಹೂಸದಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಶ್ರೀ ಭಗೆವಾನುವಾಚ 

ಹನ್ತ ತೇ ಕಥಯಿಷ್ಯಾಮಿ ದಿವ್ಯಾ ಹ್ಯಾತ್ಮ: ವಿಭೂತಯಃ 

ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತಃ ಕುರುಶ್ರೇಷ್ಠ ನಾಸ್ತ್ಯನ್ರೋ 'ವಿಸ್ತ ರಸ್ಕ ಮೇ | ೧೯ || 


ಶ್ರೀಭಗವಾನ್‌-ಉವಾಚ.... ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು, ಹನ್ನ-- 
ಆಗಲಿ, ತೇ_- ನಿನಗೆ, ಕಥಯಿಷ್ಮಾಮಿ ಹೇಳುತ್ತೆ ನೆ, ದಿವ್ಯಾಃ 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಆತ ಎ`ವಿಭೂತಯಃವೈ ಯಕ್ಕಿಕ ವಿಭೂತಿಗಳು, ಪಾ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ EE ಧಾನ 
ವಾಗಿರುವ. ಕುರುಪೆ ಶ್ರೇಷ್ಯ ಹೇ ಕುರು, ಷ್ಠ ನೇ. ನ-ಅಸ್ತಿ- ಇಲ್ಲ, ಅನ್ತ: 2 ಮಿತಿ, 


ವಿಸ್ಮರಸ ವೈಶಾಲ್ಯ ತ್ರೆ ೫ ಮೇ--ನನ್ನ. 


ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು : ಆಗಲಿ, ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ನಾನು 
ನಿನಗೆ ನನ್ನ ಅದ್ಬುತ ಉದ್ಭೂತಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಆದರೆ ನನ್ನ ವಿಭೂತಿಗೆ 
ಮಿತಿಯಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ, ಮುಖ್ಯವಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ನ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಮತ್ತು ಅವನ ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ಗ್ರೆಹಿಸುವುದು 
ಅಸಂಭವ. ವ್ಯಕ್ತಿ ಜತೆ ಆತ್ಮನ ಇದ್ದಿ ಯಗಳು ಪರಿಮಿತ ಮತ್ತು ಕೃ ಷ್ಣ ನವ್ಯ 5 ವಹಾರಗಳ 
ಸಮಗ್ರ ತೆಯನ್ನು 'ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲು ಅವನಿಗೆ ಅವಕಾಶ ನೀಡುವುದಿಲ್ಲ. ಸ ಭಕ್ಕರು 

ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ಆರಿಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸುತ್ತಾರೆ, ಆದರೆ ಯಾವುದೇ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಸಚ ಜಾರ್‌ ಜನದ "ಹಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕ ಷ್ಟನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳೆ 
ಬಲ್ಲರು ಎಂಬ ತತ್ವಾಧಾರದ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲ. ಪ್ರಾಯಃ ಕೃಷ್ಣನ ವಿಷಯಗಳು ಎಷ್ಟು 
ಆಸ್ಟ್ರಾದನೀಯವೆಂದರೆ ಅವು ಭಕ್ತರಿಗೆ 'ಅಮೃತದಂತೆ ತೋರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಭಕ್ತ ರೆ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಆಸ್ಸಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕ ಕಷ್ಣನ ಐಶ್ವ ರ್ಯಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಅವನ ವಿವಿಧ ಶಕ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಚರ್ಚೆಸುವುದರಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ಕರು ದಿವ್ಯಾ ನಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವರು ಅವುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು” ಶ್ರವಣ ಮಾಡಲು ಮತ್ತು "ಚರ್ಚಿಸಲು ಬಯಸು 
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ತ್ತಾರೆ. ಜೀವಿಗಳು ತನ್ನ ವಿಭೂತಿಗಳ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಅರಿಯಲಾರರೆಂದು ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ 
ಗೊತ್ತು; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ತನ್ನ ವಿವಿಧ ಶಕ್ತಿಗಳ ಪ್ರಧಾನ ಉದ್ಧ್ಧೂತಿಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಹೇಳಲು ಒಪ್ಪುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತ8, ಪದವ್ತ ಬಹು ಮುಖ್ಯವಾದುದು, ಏಕೆಂದರೆ, 
ಅವನ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅಪರಿಮಿತವಾದ್ದರಿಂದ, ಪ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಮುಖ್ಯ ವಿವರಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲ 
ವನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾವು ಅರಿತುಕೊಳ ಬಲ್ಲೆವು. ಅವೆಲ್ಲವನ್ನು ತನವ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ, 
ಮತ್ತು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿರುವಂತೆ ವಿಭೂತಿ “ಎಂಬುದು ಅವನು ಸಮಗ್ರ 
ಉದ್ಯೂ ತಿಯನ್ನು ನಿಯಂಶ್ರಿಸುವ ಅವನ ಐಶ್ವರ್ಯಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ವಿಭೂತಿ 
ಎಂಬುದು ಒಂದು ಅಸಾಧಾರಣ ಐಶ್ವರ್ಯ ಸೂಚಕ ಎಂದು ಅಮರಕೋಶದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ವ ಕ್ರಿಶೂನ್ಯವಾದಿಯಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಬಹುದೇವತಾವಾದಿಯಾಗಲೀ ಭಗವಂತನ 
ಸಾಧಾರಣ ಐಶ ಕರಗಳನ್ನು ಕೆ ಅಥವಾ ಅವನದೆ ವೀ ಶಕ್ತಿಗಳ ಉದೂ ತಿಗಳನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳೆಲಾರನು. ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತು ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜಗತ್ತು, ಎರಡರಲ್ಲಿಯೂ ಅವನ 
ಶಕ್ತಿಗಳು ಉದ್ಧೂತಿಯ ಪ್ರ ಪ.ತಿಯೊಂದು ವೆ ರೈ ವಿಧ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸರಿತವಾಗಿವೆ. ಈಗ ಕೃಷ ಮ 
ಸಾಮಾನ್ಯನಿಗೆ ನೇರವಾಗಿ” ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ | ಬಹುದಾದುದನು ಸ ವರ್ಣಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ; ಹೀಗೆ 
ಅವನ ವೆ ವಿಧ್ಯಮಯ ಶಕ್ತಿಯ ಭಾವವು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿತ : 


ಅಹಮಾತ್ಮಾ ಗುಡಾಕೇಶ ಸರ್ವಭೂತಾಶಯವಸ್ಥಿತಃ | 
ಅಹಮಾದಿಶ್ಚ ಮಧ್ಯಂ ಚ ಭೂತಾನಾಮನ್ತ ಏವ ಚ | ೨೦ ॥| 


ಅಹಮ್‌. -ನಾನು, ಆತ್ಮಾ ಆತ್ಮ, ಗುಡಾಕೇಶ ಹೇ ಅರ್ಜುನ. ಸರ್ವಭೂತ... 
ಜೀವಿಗಳೆಲ್ಬರ, ಆಶಯಃ-ಸ್ಥಿ ತಹ ದಯದಲ್ಲಿ ಸನಿ  ವೇಶಿತ, ಅಹಮ್‌---ವಾಮ, 
ಆದೀ ಮೂಲ, ಚ--ಮತ್ತು, ಮಧ್ಯಮ್‌. ಮಧ್ಯ. ಚ-ಮತ್ತು ಭೂತಾನಾಮ್‌.... 
ಜೀವಿಗಳೆಲ್ಲರ, ಅವ್ರ ಕೊನೆ, ಏವ-- ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಚ ಮತ್ತು. 

ಹೇ ಅರ್ಜುನ. ಜೀವಿಗೆಳೆಲ್ಲರೆ ಹೃದಯನಿನಿಷ್ಟ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಾನು, ಜೀವಿ 
ಗಳೆಲ್ಲರ ಆದಿ, ಮಧ್ಯ ಮತ್ತು ಅಂತ್ಯ ಆಗಿರುನೆನು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಗುಡಾಕೇಶ ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಿದೆ. 
ಹಾಗೆಂದರೆ “ನಿದ್ರೆಯ ಆಂಧಕಾರವನ್ನು ಗೆದ್ದವನು” ಎಂದು ಅರ್ಥ; ಅಜ್ಞಾನದ ಅಂಧ 
ಕಾರದಲ್ಲಿ ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿರುವವರಿಗೆ, ಪರಮ ದೇವೊಂತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಭೌತಿಕ ಮತ್ತು 
ಅಧ್ಯಾ ತ್ಕ ಕ ಜಗತ್ತು ಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ತನ್ನನ್ನು ನಾನಾ ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ಸಿಕೊಳ್ಳು ವನು 
Rg ಅರತುಕೊಳು ವುದು ಸಾಧ್ಯ ಎಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಕ್ರ ಓಷ್ಣ್ಯನಿಂದ ಜನನ ಈಸ ಸಂಬೋಧ 
ನೆಯು ಅರ್ಥ ಯುಕ್ತ ದಾಗಿದೆ. ಓ.ಡಿ ಅಂಥ ಅಂಧಕಾರಕ್ಕೆ ಅತೀತನಾದ್ದ ರಿಂದ, 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ತನ್ನ ವಿವಿಧ ಐಶ್ವ ರ್ಯ ಗಳನ್ನು BE, ಒಪ್ಪು ತ್ತಾನೆ. 


ತನ್ನ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ವಿಸ್ತರಣೆಯ ಮೂಲಕ ತಾನು ಇಡೀ ಎಶ್ವ ಉದ್ಧೂ ತಿಯ ಆತ್ಮ 
ನಾಗಿರುವೆನಂದು ಕ ೈಷ್ಟನು ಮೊದಲು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತಿಳಿಸುತ್ತಾ ತೆ ಭೌತಿಕ ಸೃಷ್ಟಿ ಗೆ 
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ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ, ಪರಮ ಪ್ರಭುವು, ತನ್ನ ಸಮಗ್ರ ವಿಸ್ತರೆಣೆಯಿಂದೆ, ಪರುಷಾ ವಾವತಾರೆಗಳನ್ನು 
ಧರಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು "ಅವನಿಂದ ಪ ಸ ತಿಯೊಂದೊೂ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವನು ಆತ್ಮ, ವಶ ಲದ ಮಹಾ ಜಹಿ ಮಹತ್‌ ತತ ದ ಆತ್ಮ. ಸಮಗ್ರ ಭೌತಿಕ 
ಶಕ್ತಿಯು ಸೃಷ್ಟಿಯ ಕಾರಣವಲ್ಲ; ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಮಹಾವಿಷ್ಠು ಎವ ಸಮಗ್ರೆ ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿ 
ಯಾದ, ಮಹತ್‌ತತ್ವ್ವ ದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನೇ ಆತ್ಮ. ಮಹಾ ವಿಷ್ಣುವು ಉದೂ.ತ 
ವಿಶ್ವಗಳೊಳಗೆ ಪ್ಪ ಪ್‌ವೇಶಿಸಿದಾಗ. ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜೀವಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತೆ 
ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಪ್ರ ಕಟವಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಕಿಡಿಯ ಸಾನಿಧ್ಯದಿಂದ ಜೀವಿಯ 
ದೇಹವು ಅಸ್ತಿತ  ದಲ್ಲಿರುವುದು ನಮಗೆ ಅನುಭವವಿದೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಕಿಡಿಯ ಅಸ್ತಿತ್ವವಿಲ್ಲದೆ, 
ೇಹವು ಬೆಳೆಯಲಾರದು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಪರಮಾತ್ಮ, ಕೃಷ್ಣನು ಪ ಸ 'ವೇಶಿಸದ 

ಹೊರತು ಭೌತಿಕ ಉದೂ ಸಿ ಶಿಯು ಕಡು. ಸುಬಲ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರು 
ವಂತೆ, ಪ್ರೆಕೃತಿ-ಆದಿ- ಸರ್ವಭೂತಾಂತರ್‌-.ಯತಾಮೂ ಸರ್ವ ಶೇಷೀ ಚ ನಾರಾಯಣಃ: 
“ಪರಮ ದೇಪೋತ್ತ ಮ ಪುನುಷನು ಎಲ್ಲ ಉದ್ಯೂ ತಿ ವಿಶ್ವ ಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ ಪರಮಾತ ನಾಗಿ 
ಇದಾವನೆ.' 

ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಪರುಷ-ಅವತಾರಗಳು ವರ್ಣಿತ. ಅವು 
ಸಾತ್ವತ ತಂತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ವರ್ಣಿತ. ವಿಷ್ಣೋಸ್ತು ತ್ರೀಣಿ ರೊಪಾಣಿ ಪುರುಷಾಖ್ಯಾನಿ 
ಅಥೋ ವಿದುಃ : ಪರಮ ದೇಷೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷನು ಮೂರು ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಾರಣೋದಕಶಾಯೂ ಎಷ್ಟು, ಗರ್ಭೋದಕಶಾಯೂ ಎಷ್ಟು ಮತ್ತು ಕ್ಷೇರೋದಕಶಾಯೂ 
ಎಷ್ಟುವಾಗಿ ಈ ಭೌತಿಕ ಉದ್ಯೂತಿಯಲ್ಲಿ 'ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮಹಾವಿಷ್ಣು ಅಥವಾ 
ಕಾರಣೋದಕಶಾಯಿ ವಿಷ್ಣುವು ಬ್ರ ಹ್ಮ "ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿತ (5.47). ಯೆಃ 
ಕಾರಣಾರ್ಜವ ಜಲೇ ಭಜತಿಸ್ಮೆ ಯೋಗ' ನಿದ್ರಾಮ್‌ಃ "ಪರಮ ಪ್ರಭು, ಸರ್ವಕಾರಣ 
ಕಾರಣನಾದ ಕ ೈಷ್ಣನು ಮಹಾವಿಷ್ಣು ವಾಗಿ ವಿಶ ಶೈ ಜಲಧಿಯಲ್ಲಿ ಪವದಿಸಿರುತ್ತಾ, ವೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ, ಪರೆಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಈ ವಿಶ್ವದ ಆದಿ, ವಿಶ್ವ ಉದ್ಧ್ಯೂ ತಿಗಳ ಪಾಲಕ 
ಮತ್ತು ಸಕಲ ಶಕ್ತಿಯ ಅಂತ್ಯ ನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 

ಆದಿತ್ಯಾನಾಮಹಂ ನಿಷ್ಣುಜ್ಕೊ ೯೯ತಿಷಾಂ ರೆವಿರಂಶುಮಾನ್‌ | 

ಮರೀಚೆರ್ಮರುತಾಮಸ್ಮಿ ನಕ್ನತ್ರಾಣಾಮಹಂ ಶಶೀ ॥ ೨೧ ॥! 





ಆದಿತ್ಯಾನಾಮ್‌. __ಆದಿತ್ಯರಲ್ಲಿ, ಅಹಮ. ನಾನು, ವಿಷ್ಣುಃ ಪರಮ ಪ್ರಭು, 
ಜ್ಯೋತಿಷಾಮ್‌ಜ್ಯೋತಿಗಳೆಲ್ಲದರಲ್ಲಿ, ರವಿಃ ಮಾನ್‌. _ಪ್ರಕಾ 
ಬೀರುವವನು, ಮರೀಚಿಃ ಗಳಲ್ಲಿ, ಅಸ್ಮಿ - 





ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ನಕ್ಷತ್ರಾಣಾಮ್‌--ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ, ಅಹಮ್‌. ನಾನು, ಶಶೀ--ಚಂದ್ರ. 


ಆದಿತ್ಯರಲ್ಲಿ ನಾನು ವಿಷ್ಣು, ಪ್ರಕಾಶವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಪ್ರಕಾಶ ಬೀರುವ 
ಸೂರ್ಯ, ಮರುತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಮರೀಚಿ ಮತ್ತು ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಚಂದ್ರ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ದ್ವಾದಶ ಆದಿತ್ಯರಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನು ಪ್ರಧಾನ; ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಮಿನುಗುವ ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರಕಾಶಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನು ಪ ಕ್ರ ಧಾನ, ಅತ್ತು ವ್ರ ಹ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನು 
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ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ತೇಜೋಮಯ ಕಣ್ಣು ಎಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದೆ. ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಐವತ್ತು 
ಬಗೆಯ ಮಾರುತಗಳು ಬೀಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಇವುಗಳ ನಿಯಂತ್ರಕ ದೇವತೆ ಮರೀಚಿಯು 
ಕ್ರ ೈಷ್ಣನನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಎದ್ದು ಕಾಣುವನು ಚಂದ್ರ, ಆದ್ದರಿಂದ 
ಚಂದ್ರನು ಕೃಷ್ಣನ ಪ್ರತಿನಿಧಿ. ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನು ಒಬ್ಬನೆಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಮಿನುಗುವ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಕೂಡ ಸೂರ್ಯ 
ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುತ್ತವೆ. ವಿಶ ದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಸೂರ್ಯರಿದ್ದಾರೆ ಎಂಬ ತತ್ವವು 
ವೈದಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಂಗೀಕ ತವಲ್ಲ. ಸೂರ್ಯನು ಒಬ್ಬನೇ, ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರತಿ 
ಬಿಂಬದಿಂದ ಚಂದ್ರನು ಪ್ರಕಾಶಬೀರುವಂತೆ, ನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ ಕೂಡ ಪ ಸ್ರ ತಿಬಿಂಬಿಸುತ್ತವೆ. 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನು ವಕ್ಷತ್ರಗಳೆಲ್ಲಿ ಒಂದು ಎಂದು ಸೂಚಿಸಿರುವುದರಿಂದ. 
ಮಿನುಗುವ ತಾರೆಗಳು ಸೂರ್ಯರಲ್ಲ ಅವು ಚಂದ್ರನಂತೆಯೇ. 


ವೇದಾನಾಂ ಸಾಮ-ಮೇಜೋಸ್ಮಿ ದೇವಾನಾಮಸ್ಮಿ ವಾಸವಃ | 
ಇನ್ಟ್ಟ್ರಿಯಾಣಾಂ ಮನಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ಭೂತಾನಾಮಸ್ಮಿ ಚೇತನಾ 1 ೨೨1 


ವೇದಾನಾಮ್‌--ಎಲ್ಲ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ, ಸಾಮ-ವೇದಃ..-ಸಾಮ ವೇದ, ಅಸ್ಮಿ - 


ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ದೇವಾನಾಮ್‌. ಎಲ್ಲ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ, ಅಸ್ಮಿ ಅಗಿದ್ದೇನೆ, ವಾಸವಃ 
ಸ್ವರ್ಗಾಧಿಪತಿ, ಇನ್ಹಿ,ಯಾಣಾಮ್‌.. ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ, ಮನಃ ಮನಸ್ಸು, 
ಚಕೂಡ, ಅಸ್ಮಿ. ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ಭೂತಾನಾಮ್‌.- ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ, ಅಸ್ಮಿ ಆಗಿ 


ದ್ದೇನೆ, ಚೇತನಾ. ಚೇತನ ಬಲ. 


ವೇದಗಳೆಲ್ಲಿ ನಾನು ಸಾಮವೇದ; ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಸ್ವರ್ಗಾಧಿಪತಿಯಾದ 
ಇಂದ್ರ; ಇಂದ್ರಿಯಗೆಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಮನೆಸ್ಸು; ಮತ್ತು ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಚೇತನ 
ಬಲ (ಪ್ರಜ್ಞೆ). 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಜಡ ಮತ್ತು ಚೇತನಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೆಂದರೆ ಜಡಕ್ಕೆ ಜೀವಿಯ ಹಾಗೆ 
ಪ್ರಜ್ಞೆಯಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಪ್ರಜ್ಞೆಯು ಪರಮ ಮತ್ತು ನಿತ್ಯ. ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು 
ಯಾವುದಾದರೂ ಜಡ ಸಂಯೋಜನೆಯಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿವರಾಡಲಾಗದು. 


ರುದ್ರಾಣಾಂ ಶಂಕರೆಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ನಿತ್ತೇಶೋ ಯುಕ್ಸರೆಕ್ಷಸಾಮ್‌ | 
ವಸೂನಾಂ ಪಾವಕಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ಮೇರುಃ ಶಿಖರಿಣಾಮಹಮ್‌ 1 ೨೩ || 


ರುದ್ರಾಣಾಮ್‌- ಎಲ್ಲ ರುದ್ರರಲ್ಲಿ, ಶಂಕರಃ ಭಗವಾನ್‌ ಶಿವನು, ಚ. ಕೂಡ, 
ಅಸ್ಮಿ- -ಅಗಿದ್ದೇನೆ. ಏತ್ತೇಶಃ-.-ದೇವತೆಗಳ ಕೋಶಾಧಿಪತಿ. ಯಕ್ಷರಕ್ಷಸಾಮ್‌. ಯಕ್ಷ 
ರಾಕ್ಷಸರಲ್ಲಿ, : ವಸೂನಾಮ್‌-.-ವಸುಗಳಲ್ಲಿ, ಪಾವಕಃ ಅಗ್ನಿ, ಚ. ಕೂಡ, ಅಸ್ಕಿ... 
ಆಗಿಣ್ಹೇನೆ, ಮೇರುಃ-ಮೇರು, ಶಿಖರಿಣಾಮ್‌- ಎಲ್ಲ ಪರ್ವತಗಳಲ್ಲಿ, ಅಹಮ್‌-ನಾನು. 
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ರುಪ್ರರೆಲ್ಲರೆಲ್ಲಿ ನಾನು ಶಿವನು, ಯಕ್ಷರಾಕ್ಷಸರಲ್ಲಿ ನಾನು ಧನಾಧಿಪತಿ (ಕುಬೇರ), 
ವಸುಗಳಲ್ಲಿ ೬ ನಾನು ಅಗ್ಲಿ ಮತ್ತು ಪರ್ವತಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಮೇರು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಏಕಾದಶ ರುದ್ರರಿದ್ದಾರೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಶಂಕರನು, ಭಗವಾನ್‌ ಶಿವನು 
ಪ್ರಮುಖನು. ಅವನು ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ತಮೋಗುಣ ಪ್ರಭಾರಿಯಕಾಗಿ, ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ 
ಅವತಾರ. ಯಕ್ಷರಾಕ್ಷಸರ ನಾಯಕನು ದೇವತೆಗಳ ಕೋಶಾಧಿಪತಿ ಕುಬೇರ, ಮತ್ತು 
ಅವನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಪ್ರತಿನಿಧಿ. ನೈಸರ್ಗಿಕ ಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳಿಗೆ ಮೇರು ಹೆಸರಾದ 
ಪರ್ವತ, 

ಪುರೋಧಸಾಂ ಚ ಮುಖ್ಯಂ ಮಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಪಾರ್ಥ ಬೃಹಸ್ಪತಿಮ್‌ | 

ಸೇನಾನೀನಾಮಹಂ ಸ್ವನ್ನಃ ಸರಸಾಮಸ್ಮಿ ಸಾಗರೆಃ |! ೨೪ [| 

ಪ್ರರೋಧಸಾಂ- ಎಲ್ಲ ಪುರೋಹಿತರಲ್ಲಿ, ಚ _ಕೂಡ, ಮುಖ ಮ್‌ ಮುಖ್ಯ ನು, 
ಮಾಮ. ನಾನು, ವಿದ್ದಿ--ತಿಳಿದು ಕೋ, ಪಾರ್ಥ--ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರ ನ, 
ಬೃಹಸ್ಪತಿಮ್‌. ಬೃಹಸ್ಪತಿ, ಸೇನಾನೀನಾಮ್‌-ಎಲ್ಲ ಸೇನಾಪತಿಗಳಲ್ಲಿ, ಅಹಮ್‌ 
ನಾನು, ಸೃನ್ಹ- ಕಾರ್ತಿಕೇಯ: ಸರೆಸಾಮ್‌. ಎಲ್ಲ ಜಲಾಶಯಗಳಲ್ಲಿ, ಅಸ್ಮಿ 
ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ಸಾಗರ- ಸಾಗರ. 


ಹೇ ಅರ್ಜುನೆ, ಪುರೋಹಿತರಲ್ಲಿ ನಾನು ಮುಖ್ಯನಾದ ಬೃಹಸ್ಪತಿ ಎಂದು 
ತಿಳಿದುಕೋ. ಸೇನಾಧಿಪತಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಕಾರ್ತಿಕೇಯ, ಮತ್ತು ಜಲರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು 


ಸಾಗೆರ. 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಇಂದ್ರನು ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಗಳ ದೇವತಾ ಮಂಖ್ಯನು ಮತ್ತು ಸ್ವರ್ಗಗಳ 
ರಾಜನೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವನು. ಅವನು ಆಳುವ ಲೋಕವನ್ನು ಇಂದ್ರಲೋಕ 
ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಬೃಹಸ್ಥೆ ry ಇಂದ್ರನ ಪುರೋಹಿತನು, ಇಂದ ನು ಎಲ್ಲ ಕ 
ಮುಖ ್ಯನಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಬೃಹಸ್ಟ ತಿಯಾ ಎಲ್ಲ ಪುರೋಹಿತರಲ್ಲಿ ಮುಖ ನು, ಮತ್ತು 
ಇಂದ ನು ಸಕಲ ರಾಜರ ಮುಖ್ಯ ನಾಗಿರುವಂತೆ, ಪಾರ್ವತಿ ಮತ್ತು ಭಗವಾನ್‌ ಶಿವರ 
ಪುತ್ರ ಮ ಸ್ಕಂದ ಅಥವಾ ಕಾಕನು ಎಲ್ಲ ಸೇನಾಪತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ ನು. ಜಲರಾಶಿ 
ಗಳಲಿ ಸಾಗ ಅತ್ಯಂತ ದೊಡ್ಡ ದು. ಕೃಷ್ಣ ತ ಈ ಪಾ ್ರತಿನಿಧ್ಯ ಗಳು LA ಮಹತ್ವ 
ವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. 


ಮಹರ್ಷೀಣಾಂ ಭೃಗುರಹಂ ಗಿರಾಮಸ್ಮೆ ಫಕಮಕ್ಷರೆಮ್‌ | 
ಯಜ್ಞಾ ನಾಂ ಜಪೆಯಜ್ಞೊ ಆಸ್ಮ್ಮಿ ಸ್ಥಾ ವರಾಣಾಂ ಹಿಮಾಲಯುಃ 1 ೨೫ | 


ಮಹಾಯಷೀಹಾಮ್‌_ಮಹರ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ. ಭೃಗುೂಭೃಗು, ಅಹಮ್‌. ನಾನು, 
ಗಿರಾಮ್‌- ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ, ಅಸಿ ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ವಿಕಮಕ್ಷರಮ್‌- -ಪ್ರ ಣವ, ಯಜ್ಞಾ- 
ನಾಮ್‌- ಯಜ್ಞ. ಗಳಲ್ಲಿ, ಜಪ-ಯಜ್ಞ್ಯಃ--ಜಪ, ಅಸ್ಮಿ. ಆರಿದ್ದೇನೆ, ಸ್ಕಾ ವರಾಣಾಮ್‌ 
—ಸ್ಕಿರೆವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ, ಹಿವನಾಲಯಃ--ಹಿವನಾಲಯ ಪರ್ವತಗಳು, 
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ಮಹರ್ಷಿಗೆಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಭೃಗು; ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ದಿವ್ಯ ಓಂಕಾರ, ಯಜ್ಞ 
ಗೆಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಪುಜ್ಯನಾಮಗಳ ಬೆಪ್ಯ ಮತು ಸಿ ರ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಜು ಹಮಾಲಯೆ 
ವಾಗಿದೆ ನನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮ ಜೀವಿಯಾದ ಬ್ರಹ್ಮನು ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಯೋನಿಗಳ 
ಪ್ರಾಚಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಅನೇಕ ಪುತ್ರರನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಸಿದನು. ಈ ಪುತ್ರರಲ್ಲಿ ಭೃಗು ಅತ್ಯಂತ 
ಬಲಿಷ್ಠ ಯಷಿ. ಎಲ್ಲ ದಿವ್ಯ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಕಾರವು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತದೆ. 
ಎಲ್ಲ ಯಜ್ಞಗಳಲ್ಲಿ, ಹರೇಕ್ಕ ಷ್ಣ, ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ, ಕ ಷ್ಟ ಕೃಷ್ಣ, ಹರೇ ಹರೇ ಹರೇ 
ರಾಮ, ಹರೇ ರಾಮ, ರಾಮ ರಾಮ, ಹರೇ ಹರೇ ಕ ಕಷ್ಣನ ಅತ್ಯಂತ ಶುದ್ಧ ಪ್ರಾತಿನಿಧ್ಯ. 
ಕೆಲವು ಸಲ ಪಶು ಬಲಿ ಕೊಡುವಂತೆ ಹೇಳಿದೆ, ಆದರೆ ಹರೇ ಕ ಷ್ಣ, ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ, ಈ 
ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಹಿಂಸೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಅದು ಅತ್ಯಂತ ಸರಳ ಮತ್ತು ಅತ್ಯಂತ ಶುದ್ಧ. 
ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಮಹೋವನ್ನ ತವಾದುದೆಲ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾತಿನಿಧ್ಯ. Wh oe ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅತಿ 
ದೊಡ್ಡ ಪರ್ವತವಾದ 'ಹಿವಳಾಲಯವು ಕೂಡ ಅವನನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತದೆ. ಹಿಂದಿನ 
ಶೊ ೀಕೆದಲ್ಲಿ ಮೇರು ಪರ್ವತವು ಪ ರ್ರಸ್ತ್ವಾಪಿತವಾಯಿತು, ಆದರೆ ಮೇರು ಪರ್ವತವು ಕೆಲವು 
ಸಲ ಚಲನಶೀಲ, ಆದರೆ ಹಿವಾಲಯವು ಎಂದೂ ಚಲಿಸದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಹಿಮಾಲಯವು 
ಮೇರುವಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡದು. 


ಅಶ್ವತ್ಥಃ ಸರ್ವವೃಕ್ಷಾಣಾಂ ದೇವರ್ಷೀಣಾಂ ಚ ನಾರದಃ ! 
ಗನ್ನರ್ವಾಣಾಂ ಚಿತ್ರರೆಥಃ ಸಿದ್ಧಾನಾಂ ಕಪಿಲೋ ಮಂನಿೇ8 1೨೬ [| 


ಅಶ ತ್ತ 8 ಅಶ್ನತ್ನ ಮರ, ಸರ್ವವೃಕ್ಷಾಣಾಮ್‌-ಎಲ್ಲ ವ್ಹಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ, ದೇವಯಷೀ... 
ಡು ವಧ ಲ ಮಿ ಲ = 

ಣಾಮ್‌--ಎಲ್ಲ ದೇವ ಖಯಷಿಗಳಲ್ಲಿ, ಚ. ಮತ್ತು, ನಾರದಃ-ನಾರದ, ಗನರ್ವಾ- 

ಹಣಾಮ್‌-__ಗಂಧರ್ವಲೋಕದ ಪ್ರಜೆಗಳಲ್ಲಿ, ಚಿತ್ರರಧಃ ಚಿತ್ರ ರಥ, ಸಿದ್ದಾನಾಮ್‌ 

ಸಿದ್ಧರಲ್ಲಿ, ಕಪಿಲಃ-ಮುದಿಃ._ ಕಪಿಲಮುದಿ. 


ಎಲ್ಲ ವೃಕ್ಷಗೆಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಅಶ್ವತ್ಥ ಮರೆ, ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ದೇವಯಷಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು 
ನಾರದ. ಗಂಧರ್ವರಲ್ಲಿ ನಾನು ಚಿತ್ರರಥ, ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧರಲ್ಲಿ ನಾನು ಕಪಿಲ ಮುನಿ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಶ್ವತ್ವ ವೃಕ್ಷವು ವೃಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಎತ್ತರ ಮತ್ತು ಅತ್ಯಂತ 
ಸುಂದರವಾದ ವೃಕ್ಷ. ಮತ್ತು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಜನರು ಅದನ್ನು ತಮ್ಮ ಪಾ ೨್ರತಃಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದಾಗಿ ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ದೇವಯಖಪಹಿಗೆಳಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವ ದಲ್ಲಿ ಮಹಾನ್‌ ಭಕ್ತನೆನಿಸಿದ ನಾರದ 
ರನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಕೃಷ್ಣ ಪ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಾದ ಭಕ್ತರು. ಗಂಧರ್ವ 
ಲೋಕವು ಸುಂದರ ಗಾಯಕರಿಂದ ತುಂಬಿದೆ, ಮತ್ತೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಅತ್ಯು ತ್ಮಮ ಗಾಯಕನ 
ಚಿತ್ರರಥ. ದೇವಹೂತಿಯ ಪುತ್ರನಾದ ಕಪಿಲನು ಸಿದ್ಧ ರಲ್ಲಿ ಕ್ಟ ಷ್ಣ ಸ್ಥ ಒಬ್ಬ ಪ್ರತಿನಿಧಿ. 
ಅವನನ್ನು ಸ ಕ ೈಷ್ಣನ ಅವತಾರವೆಂದು ಭಾವಿಸಿದೆ, ಮೆತ್ತು ಅದನ ತತ್ವ ದರ್ಶನವು 
ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿತವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ "ಕಹಿಲನು ಅನಂತರ ಪ್ರಸಿದ್ದ 
ನಾದನು, ಆದರೆ ಅವನ ತತ ದರ್ಶನವು ನಾಸ್ತಿಕವಾದುದು. ಅವರಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಅಂತರವಿದೆ: 
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ಉಜ್ಜ್ವೈಃ ಶ್ರ ಶ್ರವಸಮಶ್ವಾನಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಮಾಮಮೃ ಕೋದ್ನವಮು್‌ | 
ಐರಾವತಂ ಸಕಾ ಹಾಂ ನರಾಣಾಂ ಇಚ ನರಾಧಿಷಮ್‌ 11೨೭ I 


ಉಚ್ಛ -ಶ್ರವಸ ಮ್‌ ಉಚೆ ಶೈ ಶ್ರುವಾ ಸ ಅಶಾ ಪಾನಾಮ್‌- ಕುದುರೆಗಳಲ್ಲಿ, 
ಎದ್ದ -ತಿಳೆದೆಕೊ, ಮಾಮ್‌- ನನ್ನ ಮು, ಅಮ ತ ಉದ ವಮ್‌ ಸಾಗರ ಮಥನ 
ದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ, ಐರಾವತಮ್‌__ ಐರಾವತ, ಗಜ-ಇನ್ಹಾ ಹಾಮ್‌. -ಗಜೇಂದ್ರಗಳ, 
ನರಾಣಾಮ್‌. ಮಾನವರಲ್ಲಿ, ಚ. ಮತ್ತು. ನರಾಧಿಪಮಾ್‌. ರಾಜ. 

ಸಮುದ್ರ ಮಥನದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾದ ಅಶ್ವಗೆಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಉಜ್ಜೆ ಶ್ರವ 
ಎಂದು aida ಗಜೇಂದ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ 'ನಾನು ಜತ ಮತ್ತು ಮಾನವರಲ್ಲಿ ನಾನು 
ರಾಜನು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಕ್ಕರಾದ ಜಗ ಮತ್ತು ಅಸುರರು ಒಂದು ಸಲ ಸಮುದ್ರ 
ಮಥನದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಿದರು. ಮಥನದಿಂದ ಅಮೃತ ಮತ್ತು ವಿಷ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾದವು, ಮತ್ತು ಭಗವಾನ್‌ ಶಿವನು ಪ್ರೋ ಪಾನ ವಕಾಡಿದವು. ಅಮ ತದಿಂದ 
ಉತ್ಪನ್ನ ವಾದ ಅನೇಕ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚಿ ಶು ವ ಎಂಬ ಕುದುರೆಯು ಒಂದು, "ಮೃ ತ 
ದಿಂದ ಉತ್ಪ ನ್ನವಾದ ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಾ ಇಯು ಐರಾವತವೆಂಬ ಗಜ. ಈ ಎರಡು 
ಪ್ಪಾ ಣಿಗೆಳು ಅಮೃ ತದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾದ್ದ ರಿಂದ, ಅವುಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ವ ವಿದೆ, 
ಹ ಅವು ಕ ಷನ ಪ್ರ ಪ ರ್ರತಿನಿಧಿ 

ಮಾನವರಲ್ಲಿ ತಾಕು ಕೃಷ ನ ಪ್ರತಿನಿಧಿ, ಏಕೆಂದರೆ ಕೃ ಷ್ಠ ನು ವಿಶ್ವದ ಪಾಲಕನು, 
ಮತ್ತು ರಾಜರು ತಮ್ಮ ದೆ ವೀ ರ್ಟ್ಯತೆಗಳ ನಿಮಿತ್ತ ನಿಯುಕ್ತ ರಾಗಿ, ತಮ್ಮ ರಾಜ್ಯಗಳ 
ತಾ ಯುಧಿಷ್ಕ ಠ್ರ ರಾಜ. ಪರೀಕ್ಷಿತ ಮಹಾರಾಜ ಮತ್ತು ಶ್ರೀರಾಮ, 
ಅವರೆಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ಪ್ರಜೆಗಳ ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನು ಸದಾ ಚಿಂತಿಸಿದ ಅತ್ಯ ಫ್‌ ಧರ್ಮಿಷ್ಠ 
ರಾಜರಾಗಿದ್ದರು. ನೇದ ಸಾಹಿತ್ಯ ದಲ್ಲಿ. ರಾಜನು ಭಗವಂತನ ಈ ತಿನಿದಿ ಎಂದು 
ಭಾವಿಸಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ಯುಗದಲ್ಲಿ 'ಧರ್ಮತತ್ವ ಗಳ ಭ ೈಷ್ಟಾ ಬ್‌ ರಾಜ 
ಪದ್ಧ ತಿಯು ಕ್ಷೀಣಿಸಿತು ಮತ್ತು ಈಗ ಹುದಾ ಎಸರ್ಜಿತವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಹಿಂದೆ 
ಜನರು ಧರ್ಮಿಷ್ಕ ರಾಜರ ಆಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಸುಖಿಯಕಾಗಿದ್ದ ರೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. 


ಆಯುಧಾನಾಮಹಂ ವಜ್ರಂ ಧೇನೂನಾಮಸ್ಮಿ ಕಾಮಥುತ್‌ । 
ಪ್ರಜನಾಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ಕನ್ನರ್ಪಃ ಸರ್ಪಾಣಾಮಸ್ಮಿ ವಾಸುಕಿಃ Il ೨೮ || 


ಆಯುಧಾನಾಮ್‌ಆಯುಧಗಳಿಲ್ಲದರಲ್ಲಿ, ಅಹಮ್‌--ನಾನು, ವಚ್ರಮ್‌ 
ವಜ್ರಾಯುಧ, ಧೇನೂನಾಮ್‌--ಹೆಸುಗಳಲ್ಲಿ, ಅಸ್ಮಿ. ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ಕಾಮ-ಧುತ್‌ 
ಸುರಭಿ ಹಸು, : ಪ್ರಜನಃ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಕಾರಣ, ಚ. ಮತ್ತು, ಅಸ್ಮಿ 
ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ಕನ್ಹರ್ಪಃ. ಮನ್ಮಥ, ಸರ್ಪಾಣಾಮ್‌-- ಸರ್ಪಗಳಲ್ಲಿ, ಅಸ್ಮಿ ಆಗಿದ್ದೆ ಇನೆ 
ವಾಸುಕೀ_ಮೌಸುಕಿ. 
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ಆಯುಫಗೆಳಲ್ಲಿ ನಾನು ವಜ್ರಾಯುಧ, ಹಸುಗೆಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಸುರಭಿ. 
ಸಂತಾನೋತ್ಪತ್ತಿ ಕಾರಣಗೆಳಲ್ಲಿ ಕಾಮದೇವನಾದ ನಾನು ಕಂದರ್ಪನು ಮತ್ತು 
ಸರ್ಪಗೆಳಲ್ಲಿ ನಾನು ವಾಸುಕಿ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಬಲವಾದ ವಜ್ರಾಯುಧವು ಕೃ ಷ್ಠ ನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿ 
ನಿಧಿಸುತ್ತದೆ. ಪರವ್ಯೊ €ಮದ ಕೃಷ ಷ್ಣ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 'ಮಾವಾಗಲೂ ಹಾಲು ಕರೆಯಬಹುದಾದ 
ಹಸುಗಳಿವೆ ಮತ್ತು ಅವು ಒಬ್ಬನು ಬಯಸಿದಷ್ಟು ಹಾಲು ನೀಡುತ್ತವೆ. ಅಂಥ ಹಸು 
ತ ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿ ಸಲ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವು ಕ ಷ್ಠ ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವುದು 
ಶ್ರಸ್ತಾ ಪಿತ. ಭಗವಂತನು, ಸುರಭಿ ಎಂದು ಕರೆಯುವ ಅನೇಕ ಹಸುಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಬ ಷೆ. ಭಗವಂತಮ ಸುರಭಿ ಹಸ ಗಳನ್ನು ಮೇಯಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಎರತನೆಂದು 
ಜಳ “ಸತ್ತು ತ್ರ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಕಂದರ್ಪನು ಕಾಮೇಚ್ಛೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಕಂದರ್ಪನು ಕೃಷ್ಣನ 
ತಿನಿಧಿ. ಕೆಲವು ಸಲ ಕೇವಲ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಗಾಗಿ ಲೆ ೈ೦ಗಿಕ ಕ್ರಿ ಕಿ.ಯೆ ನಡೆಯುತ್ತ. ಭ್ರ 
ಜತ ಲೈ ೦ಗಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯು ಕ್ಟ ಪ ನನ್ನು ಪ್ರತಿವಿಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಮಕ್ಕ ಛ 
ಉತ್ಪತ್ತಿ ತಾಗಿ ಲ್ಸ ೦ಗಿಕ ಕ್ರಿ ಯಯೆನ್ನು ps ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ ಮತ್ತು ಕೃ ಷ್ಣ ನನ್ನು 


ಪ ಕ್ವತಿನಿಧಿಸುತ್ತ ದೆ" 


ಅನನ್ನಶ್ಹಾಸ್ಮಿ ನಾಗಾನಾಂ ವರುಣೋ ಯಾದಸಾಮಹಮ್‌ | 
ಪಿತೃ ಜಾಮರ್ಯಮಾ ಚಾಸ್ಮಿ ಶಮಃ ಸಂಯಮತಾಮಶಹವರ್‌ 1೨೯ 


ಅನವ್ಹ್ವಃಅನಂತ, ಚ. ಕೂಡ, ಅಸ್ಕಿ--ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ನಾಗಾನಾಮ್‌-ಅನೇಕ 
ಹೆಡೆಗಳುಳ್ಳ ಸರ್ಪಗಳಲ್ಲಿ, ವರುಣಃ ಜಲನಿಯಂತ್ರಣ ದೇವತೆ. ಯಕಾದಸಾಮ್‌--ಜಲ 
ಚೆರಗಳೆಲ್ಲದರಲ್ಲಿ, ಅಹಮ್‌ ನಾನು, ಪಿತ ಣಾಮ್‌- -ಏತ್ಛೃ ಗಳಲ್ಲಿ, ಅರ್ಯವರಾ... 
ಅರ್ಯಮಾ, ಚ. ಕೂಡ, ಅಸ್ಮಿ” -ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ಯಮಃ ಮೃತ್ಯುನಿಯಾಮಕ್ಕ 


ಸಂಯಮತಾಮ್‌..._ಎಲ್ಲ ನಿಯಾಮಕರೆಲ್ಲಿ, ಅಹಮ್‌. ನಾನು. 


ಅನೇಕ ಹೆಡೆಗಳುಳ್ಳ, ನಾಗೆಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಅನಂತ ಮತ್ತು ಜಲಚರಗೆಳಲ್ಲಿ ನಾನು 
ವರುಣದೇವನು. ಅಗಲಿದ ಪಿತೃಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಅರ್ಯಮ್ಯ್ಕಾ ಮತ್ತು ನ್ಯಾಯದಾನಿ 
ಗೆಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಮೃತ್ಯುದೇವತೆಯಾವ ಯಮನಾಗಿದ್ದೇನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಜಲಚರೆಗಳಲ್ಲಿ ವರುಣ ದೇಪನಿದ್ದಂತೆ, ಅನೇಕ ಹೆಡೆಗಳುಳ್ಳ ನಾಗ ಸರ್ಪ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅನಂತನು ಅತ್ಯಂತ ದೊಡ್ಡ ವನು. ಇಬ್ಬ ರೊ ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ಪ ಕ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತಾ ರೆ. 
ಕ ೈಷ್ಣ ಪ್ರತಿನಿಧಿ ಆಕ SE ಲೈಧಿಪತಿಯಾಗಿರುವ ಪಿತ ಲೋಕವೂ ಇಡೆ. ದುಷ್ಟರನ್ನು 
ದಂಡಿಸುವ ಅನೇಕ ಜೀವಿಗಳಿದ್ದಾ ರೆ, ಅವರಲ್ಲಿ ವಿರು ಮುಖ್ಯಮು. ಹ 
ಭೂಲೋಕಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿರದ ಲೋಕದಲ್ಲಿದ್ದಾ ನೆ. ಬಹಳ ಪಾಪಿಗಳಾದವರನ್ನು ಮರಣಾನಂತರ 
ಅಲ್ಲಿಗೆ ಕರೆದೋಯ ಲಾಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಯಮನು ಅವರಿಗೆ ವಿವಿಧ ಪ ಪ್ರಕಾರದ ದಂಡನೆ 
ಗಳನ್ನು ವಿಧಿಸುತ್ತಾನೆ. 





490 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 10.30 


ಪ್ರಹ್ಲಾದಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ದೈತ್ಯಾನಾಂ ಕಾಲಃ ಕಲಯತಾಮಹಮ್‌ | 

ಮೃಗಾಣಾಂ ಚ ಮೃಗೇನ್ನೊ ಹಂ ವೈನತೇಯಶ್ನ ಪಕ್ಷಿಣಾಮ್‌ || ೩೦ ॥ 

ಪ್ರಹ್ಲಾದಃ- -ಪ್ರಹ್ಲಾದ, ಚ -ಮತ್ತು, ಅಸ್ಮಿ ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ದೈತ್ಯಾನಾಮ್‌..- 
ದೈತ್ಯರಲ್ಲಿ, ಕಾಲಃ. -ಕಾಲ,, ಕಲಯತಾಮ್‌-ಕ್ಷಯಕಾರಕರಲ್ಲಿ, ಅಹಮ್‌. ನಾನು, 
ಮೃಗಾಣಾಮ್‌..ಮೃಗಗಳಲ್ಲಿ, ಚ. - ಮತ್ತು. ಮೃಗ-ಇನ್ಸ್ಟ. ಸಿಂಹ, ಅಹಮ್‌... 
ನಾನು, ವೈನತೇಯಃ. ಗರುಡ, ಚ. ಕೂಡ, ಪಕ್ಷಿಣಾಮ್‌. ಪಕ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ. 


ದೈತ್ಯರಲ್ಲಿ ನಾನು ಭಕ್ತ ಪ್ರಪ್ಲಾವ, ಶ್ಷಯಕಾರಕರಲ್ಲಿ ನಾನು ಕಾಲ, ಮೃಗೆಗಳಲ್ಲಿ 

ನಾನು ಸಿಂಹ, ಮತ್ತು ಪಕ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಗರುಡ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ದಿತಿ ಮತ್ತು ಅದಿತಿ ಇಬ್ಬರು ಸೋದರಿಯರು. ಅದಿತಿಯ ಪುತ್ರರು 
ಆದಿತ್ಯರು, ದಿತಿಯ ಪುತ್ರರು ದೆ ತ್ಯರು. ಆದಿತ್ಯರೆಲ್ಲರೂ ಭಗವದ್ಭಕ್ತರು, ಮತ್ತು 
ದೈತ್ಯರೆಲ್ಲರೂ ನಾಸ್ತಿಕರು. ಪ್ರಹ್ಲಾದನು ದೈತ್ಯ ಕುಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ್ದರೂ, ಅವನು 
ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೇ ಮಹಾ ಭಕ್ತನಾಗಿದ್ದನು, ಅವನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ ಮತ್ತು ದೈವೀ 
ಸ್ವಭಾವದ ನಿಮಿತ್ತ ಅವನು ಕೃಷ್ಣನ ಪ್ರತಿನಿಧಿ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿದೆ, 

ಅನೇಕ ಕ್ಷಯಕಾರಕ ತತ್ವಗಳಿವೆ, ಆದರೆ ಭೌತಿಕ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಕಾಲವು ಎಲ್ಲವನೂ ಶೆ 
ಕ್ಷೀಣಿಸುವುದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತದೆ. ಅನೇಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಿಂಹವು ಅತ್ಯಂತ ಬಲಿಷ್ಠ ಮತ್ತು ಹಿಂಸ್ರಕ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ ಪಕ್ಷಿ ವೈವಿಧ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುವಿನ ವಾಹನನಾದ ಗರುಡನು ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ದೊಡ್ಡ ಪಕ್ಷಿ. 

ಪವನಃ ಪವತಾಮಸ್ಮಿ ರಾಮಃ ಶೆಸ್ತ್ರಭೃತಾಮಹಮ್‌ | 

ರುುಷಾಣಾಂ ಮಕರಶ್ಹಾಸ್ಮಿ ಸ್ಫೋತಸಾಮಸ್ಮಿ ಜಾಹ್ನವೀ | ೩೧! 


ಪವನಃ. ಮಾರುತ, ಪವತಾಮ್‌- _ಶುದ್ದಗೊಳಿಸುವೆಲ್ಲದರಲ್ಲಿ, ಅಸ್ಮಿ 
ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ರಾಮರಾಮ, ಶಸ್ತ್ರ-ಭೃತಾಮ್‌. .ಶಸ್ತ್ರಪಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ, ಅಹಮ್‌ -ನಾನು, 
ರುಷಾಣಾಮ್‌-ಎಲ್ಲ ಮೂನುಗಳಲ್ಲಿ, ಮಕರಃ_ ತಿಮಿಂಗಿಲ, ಚ. ಕೂಡ, ಅಸ್ಮಿ... 
ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ಸ್ಪೋತಸಾಮ್‌.... ಹರಿಯುವ ನದಿಗಳಲ್ಲಿ, ಅಸ್ಮಿ ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ಜಾಹ್ನವೀ. - 
ಗಂಗಾನದಿ. 

ಶುದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸುವವರಲ್ಲಿ ನಾನು ಮಾರುತ್ಕ ಶಸ್ತ್ರಧಾರಿಗಳೆಲ್ಲಿ ನಾನು ರಾಮ, 
ಮೂನುಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ತಿಮಿಂಗಿಲ, ಮತ್ತು ಹರಿಯುವ ನದಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಗಂಗೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಜಲಚರಗಳೆಲ್ಲದರಲ್ಲಿ ತಿಮಿಂಗಿಲವು ಅತ್ಯಂತ ದೊಡ್ಡದು ಮತ್ತು ಖಂಡಿತ 
ವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಆದು*ಅತ್ಯಂತ ಅಪಾಯಕಾರಿ. ಆದ್ದರಿಂದ ತಿಮಿಂಗಿಲವು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತದೆ. 

ಸರ್ಗಾಣಾಮಾದಿರನ್ತಶ್ಚ ಮಧ್ಯಂ ಚೈವಾಹಮರ್ಜುನ | 

ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯಾ ವಿದ್ಯಾನಾಂ ವಾದಃ ಪ್ರವದತಾಮಹಮ್‌ :! ೩೨ ॥ 
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ಸರ್ಗಾಣಾಮ್‌. ಸೃಷ್ಠ ಸ ಗಳೆಲ್ಲದರೆಲ್ಲಿ, ಆದಿಃ. ಪ್ರಾ ರಂಭ, ಅನ್ತಃ.__ಕೊನೆ, 
ಮತ್ತು, ಮಧ್ಯ ಮ್‌ ಮಧ್ಯ ವ್ರ ಚ ಕೂಡ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಯ 
ರು ಶಾಟ್‌ ಆರ್ಜುನ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ- -ವಿದಾ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ: ಜ್ಞಾನ, ನ, ಎದ್ಯಾನಾಮ್‌.... 
ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಗಳೆಲ್ಲದರಲ್ಲಿ, ವಾದಃ- ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಸಿದ್ದಾಂತ, ಪ್ರವದತಾಮ್‌- ವಾದ 


ಗಳಲ್ಲಿ, ಅಹಮ್‌ ನಾನು. 


ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ಸೃಷ್ಟಗಳೆಲ್ಲದರಲ್ಲಿ ನಾನು ಪ್ರಾರಂಭ, ಕೊನೆ, ಮತ್ತು 
ಮಧ್ಯ. ನೈಯ್ಯಾಯಿಕೆರಲ್ಲಿ ನಾನು ನಿರ್ಣಾಯಕ ಸತ್ಯನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸೃಷ್ಟ ಉದ್ಭೂ ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದು ಮಹಾಭೂತಗಳ ಸೃಷ್ಟು. 
ಹಿಂದೆ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ ಎಶ ೨ ಸತಿಯು ಮಹಾವಿಷ್ಣು, ಗರ್ಭೊೋೋದಕ ಶಾಯೀ 
ವಿಷ್ಣು ಮತ್ತು ಕೀರೋದಕಶಾಯೀ ವಿಷ್ಣು ವಿನಿಂg್ಲ ಸ್ಪಷ್ಟ ಮತ್ತು ಪಾಲಿತ, ಮತೆ 
ಅದು ಭಗವಾನ್‌ ಶಿವನಿಂದ ಲಯಕೃತ.ಬ್ಧ )ಹ್ಮನು ಗೌಣ ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತ. ಸೃಷ್ಠಿ ಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು 
ಲಯಕತೃ ೯ಗಳೆಲ್ಲರೊ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಭೌತಿಕ ಗುಣಗಳ ಅವತಾರಗಳು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವನು ಸಲ ಸ ಷ್ಟಿ ಯ ಆದಿ, ಮಧ್ಯ ಮತ್ತು ಅಂತ ನು. 


ಉ್ನ ತವ್ಮಾಸುಗಕ್ಕಾಗಿ ನಾಲ್ಕು ವೇದಗಳು, ಅವುಗಳ ಆರು ವೇದಾಂಗೆಗಳು, 
ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರಗಳು, ನ್ಯಾಯಶಾಸ್ತ್ರ *ಗ್ರಂಥಗಳು, ಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳು ಮತ್ತು ಪೆರಾಣ 
ಗಳಂಥ ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಜ್ಞಾ ನ ಗ್ರಂಥಗಳಿವೆ. ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲ ಒಟ್ಟು ಸೇರಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹದಿನಾಲ್ಕು ವಿಭಾಗಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಎದೈಯನ್ನು K 
ಮಂಡಿಸ ಸುವ ಕ ಸೂತ್ರವು ಕ್ಷ ಕೃಷ್ಣ ವನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತದೆ. 

ನೈಯಾಯಿಕರಲ್ಲಿ ನಾನಾ ಬಗೆಯ ವಾದಗಳಿವೆ. ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಒಬ್ಬನ ವಾದಕ್ಕೆ 
ಬೆಂಬಲ ನೀಡುವುದು ಮತ್ತು ಪ್ರತಿವಾದಿಗೂ ಬೆಂಬಲ ನೀಡಿದರೆ ಅದನ್ನು ಜಲ್ಬ ಎಂದು 
ಕರೆದಿದೆ. ಕೇವಲ ಪ್ರ ಶಿವಾದಿಯನ್ನು ಸೋಲಿಸುವ ಯತ್ನ ವನ್ನು ವಿತಂಡ ಎಂದು “ಕರೆದಿದೆ. 
ಆದರೆ ವಾಸ್ತವಿಕ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು "ವಾದ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಈ ನಿರ್ಣಾಯಕ ಸತ ವು 
ಕೃಷ್ಣನ ಪ್ರತಿನಿಧಿ. 

ಅಕ್ಷರಾಜಾಮಕಾರೋಸಸ್ಮಿ ದ್ವನ್ಹ_8 ಸಾಮಾಸಿಕಸ್ಯ ಚ ॥ 

ಅಹಮೇವಾಕ್ಷಯಃ ಕಾಲೋ ಧಾತಾಹಂ ವಿಶ್ವತೋಮುಖ 1 ೩೩॥ 

ಅಕ್ಷರಾಣಾಮ್‌.._ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ, ಅ-ಕಾರಃ. ಮೊದಲನೆಯ ಅಕ್ಷರ, ಅಸ್ಮಿ 
ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ದ ೃವ್ಹ ವಿದ ್ವೈಂದ್ಹ ತ ಸಾಮರಾಸಿಕಸ್ಯ--ಸಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ, ಚ ಮತ್ತು 
ಅಹಮ್‌-ನಾನು. ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅಕ್ಷಯ. ಶಾಶ್ವತ, ಕಾಲೂ ಕಾಲ, 
ಧಾತಾಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತ, ಅಹಮ್‌. ನಾಮ, ವಿಶ್ವತಃ ಮುಖಃಬ್ರಹ್ಮ. 


ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಅ ಅಶರ, ಮತ್ತು ಸಮಾಸ ಪದಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ದ್ವಂದ್ಧ 
ಸಮಾಸ. ಅಕ್ಷಯವಾದ ಕಾಲವೂ ನಾನು, ಮತ್ತು ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತರಲ್ಲಿ ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಂಸ್ಕೃತ ಅಕ್ಷರ ಮಾಲೆಯ ಮೊದಲನೆಯ ಅಕ್ಷರವಾದ ಅ-ಕಾರವು ವೇದ 
ಸಾಹಿತ್ಯ ದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭ. ಅಕಾರವಿಲ್ಲದೆ ಯಾವುದನ್ನೂ ಶಜ್ರಿ ) ಸಲಾಗದು; ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅದು ಶಬ್ದ ದಪಾ ರಂಭ. ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಸಮಾಸ ಪದಗಳೂ ಇವೆ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ರಾಮ-_ಕ ಷ್ಣ ಅಂಥ ದ್ವನ್ಹ್ವ ಪದವನ್ನು ದ್ವನ್ಹ್ವ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಈ ಸಮಾಸದಲ್ಲಿ 
ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಎಂಬ ಪಗಳ ಒಂದೇ ರೂಪವಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ದ್ವಂದ್ವ 
ಸಮಾಸ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 


ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಸಂಹಾರಕರಲ್ಲಿ ಕಾಲವೇ ಅಂತಿಮ, ಏಕೆಂದರೆ ಕಾಲವು ಪ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು 
ಸಂಹರಿಸುತ್ತದೆ. ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಪ್ರಳಯರಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರ ತಿಯೊಂದೂ 
ನಾಶವಾಗುವುದರಿಂದ ಕಾಲವು ಕ ಕಷ್ಣನ ಪ್ರತಿನಿಧಿ. 

ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತರಾದ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ, ಚತುರ್ಮುಖ ಬ ಪ್ರಿಹ್ಮನೇ ಮುಖ್ಯನಮು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವನು ಪರಮ ಪ್ರಭು ಕೃ ಷ್ಣ ನ ಪ್ರತಿನಿಧಿ. 


ಮೃತ್ಯುಃ ಸರ್ವಹರಶ್ವಾಹಮಂದ್ದ ವಶ್ಚ ಭವಿಷ್ಯತಾವರ್‌ | 
ಫಿ ಬ ಫಿ 

ಕೀರ್ತಿ ಶ್ರೀರ್ವಾಕ್‌ ಚ ನಾರೀಣಾಂ ಸ .ಂತಿರ್ಮೇಧಾ ಧೃತಿಃ ಕ್ಷಮಾ ೩೪ 

ಮೃತ್ಯುಃ ಸಾವು, ಸರ್ವ ಹರಃ ಸ ರ್ವಭೆಕ್ಷಕವಾದ, ಚ ಕೂಡ, ಅಹಮ್‌... 
ನಾನು, ಉದ್ಭವಃ ಉದ್ಧ್ಭ ವ, ಚ._ಕೂಡ, ಭವಿಷ್ಯತಾಮ್‌. ಭವಿಷ್ಯ ಉದ್ಭೂತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೀರ್ತಿಃ ರ್ಶಿ, ಶಿ ಶ್ರೀ$. -ಐಶ್ಚ ರ್ಯ ಅಥವಾ ಸೌಂದರ್ಯ, ವಾಕ್‌-__ಒಳ್ಳೆ ಯ ಮಾತು, 
ಚ. ಕೂಡ, ಪಾಜಕ ನಂಟ ಸ್ಮ ಲಕಿ ನೆನಪು, ಮೇಧಾ--ಬುದ್ದಿ. ಧೃತಿಃ 
ಧೃಢತೆ, ಕ್ಷಮಾ. ತಾಳ್ಮೆ. 


ನಾನು ಸರ್ವಭಕ್ಷಕವಾದ ಮೃತ್ಯುವಾಗಿದ್ದೇನೆ ; ಮತ್ತು ಮುಂದೆ ಬರುವುದೆಲ್ಲ 


ದರ ಉದ್ಭವ ತತ್ವನು. ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ನಾನು ಕೀರ್ತಿ, ಭಾಗ್ಯ, ಒಳ್ಳೆಯ ಮಾತ್ತು 
ನೆನಪು, ಬುದ್ಧಿ, ದ ಢತೆ ವೌತ್ತು ತಾಳ್ಮೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ci ಹುಟ್ಟಿ ದೊಡನೆಯೇ ಪ್ರತಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಸಾಯುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಪ್ರತಿಕ್ಷಣವೂ ಪ ಕ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯನ್ನು ಮೃ ತು ವು ಭಕ್ಷಿಸುತ್ತಿದೆ. ಕೊನೆಯ 

ಪ್ರಹಾರವು ಮೃ ತು ವೇ ಆಗಿದೆ, ಆ ಮೃತ್ಯುವೇ ಡೆ ಷ್ಟ. ಭವಿಷ್ಯ ಅಭಿವೃ ದ್ದ ಯ 
ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳು, ಆರು ಬಗೆಯ ಮೂಲ ಬದಲಾವೆಣೆಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾ ರೆ. 
ಅವರು ಜನಿಸುತ್ತಾರೆ, ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ, ಕೆಲವು ಕಾಲ ಉಳಿಯುತ್ತಾ ರೆ ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡು 
ತ್ತಾರೆ, ಕೃಶವಾಗುತ್ತಾ ದೆ, ಕೊನೆಗೆ ಮಾಯವಾಗುತ್ತಾರೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದು 
ಗರ್ಭದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ, ಮತ್ತು ಅದೇ ಕೃ ಷ್ಣ. ಮೊದಲನೆಯ ಹುಟ್ಟೇ ಮುಂದಿನ ಎಲ್ಲ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಪಾ ಎ ರಂಭ. 


ಇಲ್ಲಿ ನಮೂದಿಸಿರುವ ಏಳು ಐಶ್ವ ರ್ಯ ಗಳು--. ಯಶ, ಭಾಗ್ಯ, 'ಸುವಾಕ್‌, ಸ್ಮೃತಿ, 
ಬುದ್ಧಿ, ದೃಢತೆ ಮತ್ತು ತಾಳ್ಮೆ. ಇವೆಗಳನ್ನು ಸ್ತ್ರೀ ಸ್ತ ಭಾವ. ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿದೆ. 
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ಒಬ್ಬನು ಅವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದ ರೆ ಅವನು ಪ ರ್ರೈಖ್ಯಾ ತೆ 
ನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ಒಬ್ಬ ಮು ಧರ್ಮಿಷ್ಠ ನೆಂದು ಖ್ಯಾ ತನಾದರೆ ಅದು ಆವನನ್ನು ಭವ್ಯ “ನನ್ನಾ ಗಿ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಸಂಸ್ಕೃತವು ಪರಿಪೂರ್ಣ ಭಾಷೆ" ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಬಹಳ ಪ ಖ್ಯಾತ. 
ಅಧ್ಯಯನಾನಂತರ, ಒಬ್ಬನು ಒಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ನೆನೆಯಬಲ್ಲವನಾದರೆ ಅವನು ಸ 
ಲಬ್ದನೆಂದು ಅರ್ಥ. ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತ ಅನೇಕ ಗ್ರಂಥಗಳನು ಸ ಓದು 
ವುದಷ್ಟೆ € ಅಲ್ಲದೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅವಶ್ಯವಾದಾಗ ಅನ್ವಯಿಸುವುದು ಬುದ್ಧಿ 
(ಮೇಧಾ) ಮತ್ತೊ ೦ದು ಐಶ್ವ ರ್ಯ. ಸರಯು ಗೆಲುವ ಬ ಢತೆ (ಧ ತಿ) ಎಂದು 
ಕರೆದಿದೆ. ಒಬ್ಬ ಮೆ ಪೂರ್ಣವುಗೆ ಅರ್ಹನಾಗಿ, ವಿನೀತನೂ ಮತ್ತು ಸೌಮ್ಯನೂ ಆಗಿದ ರೆ 
ಮತ್ತು ಸುಖ ಸ ಖಗಳಲ್ಲಿ ಸಮತೋಲ ಹೊಂದಿರಲು ಶಕ್ತನಾಗಿದ್ದರೆ, ಅವನು ತಾಳ್ಮೆ 
(ಕ್ಷಮಾ) ಎಂಬ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಬೃಹತ್ಸಾಮ ತಥಾ ಸಾಮ್ನಾಂ ಗಾಯತ್ರೀ ಛನ್ನ ಸಾಮಹಮ್‌ |1 
ಮಾಸಾನಾಂ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಣೋಂಹಮೃತೂನಾಂ ಸುಸುಮಾಕರಃ ಜಗ 


ಬೃಹತ್‌-ಸಾ ಸಾಮ. ಬೃಹತ್‌-ಸಾಮ, ತಧಾ--_ಕೂಡ, ಸಾಮ್ಮಾಮ್‌... ಸಾಮ 
ವೇದ ಮುತ್ರಗಳಲ್ಲಿ, ಗಾಯತ್ರಿ €—ಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರ ಗಳು, ಛನ್ಹ `ಸಾಮ್‌- -ಎಲ್ಲ 
ಛಂದಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ, ಅಕಮ್‌- ನಾನು. ಮಾಸಾನಾಂ-. ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ. ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ 
ನವೆಂಬರ-ಡಿಸೆಂಬರ ತಿಂಗಳು, ಅಹಮ್‌--ವಾನು, ಯತೂನಾಮ್‌. ಎಲ್ಲ ಯತುಗಳಲ್ಲಿ, 
ಕುಸುಮ- ಆಕರೂ- ವಸಂತ 

ಸಾಮವೇದಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಬೃಹತ್‌-ಸಾಮ. ಮತ್ತು ಛಂಥಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಗಾಯತಿ). ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ, ಮತ್ತು ಯತುಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು 
ವಸಂತ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ವೇದಗಳೆಲ್ಲದರಲ್ಲಿ ಅವನು ಸಾಮವೇದ ಎಂದು ಈಗಾಗಲೇ ಭಡವಂತ 
ನಿಂದ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಸಾಮವೇದವು ನಾನಾ ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಗಾನ ಮಾಡಲ್ಪ ಟ್ಟಿ 
ಸುಂದರಗಾನಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದೆ. ಈ ಗಾನಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿ ಮಂಜುಳನಾದದ ಬೃಹತ್‌...ಸಾಮವು 
ಒಂದು, ಮತ್ತು ಇದು ಮಧ್ಯ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ಛಂದಸ್ಸನ್ನು ವಿನಿಮಯನಗೊಳಿಸುವ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ನಿಯಮಗಳಿವೆ ; 
ಬಹಳಷು ಸ ಅಧುನಿಕ ಕಾವ ಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವಂತೆ ಪ್ರಾಸ ಮತ್ತು ವ ತ್ತಗಳನ್ನು ಇಷ್ಟಬಂದ 
ಹಾಗೆ ಬರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಛಂದೋಬದ್ಧ ವಾದ ಕಾವ್ಯದಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ ಅರ್ಹ ಬ್ರಾ ಹ್ಮ ಣ 
ರಿಂದ ಜಪಿಸಲ್ಪ ಡುವ ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರವು ಅತ್ಯಂತ ಮುಖ್ಯ ಮೆಂತ್ರ. ಗಾಯತ್ರೀ 
ಮಂತ್ರವು ಫಿ ುನಮದ್‌ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಪ ದ್ರ ಸ್ತಾಪಿತ. ಅಧಃ ಪರಮ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಪ ಪ್ರತಿನಿಧಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಈ ಮಂತ್ರವು ಆಧಾ ವ್ಯತ್ಮಿ ಕೆ ಉತ್ಕೃಷ್ಠ ರಿಗೆ ಉದ್ದಿ ಷ್ಟ. ಮತ್ತು ಅದರ ಜಪ 
ದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ನು ಯಶಸ್ವಿ ಯಾದಾಗ " ಅವನು ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಸ್ವಾನವನ್ನು ಪ ಪ್ರವೇಶಿಸ 
ಜದ ಒಬ್ಬನು ಗಾಯತ್ರಿ € ಮಂತ ಶ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಲು, as ಕೃತಿ ತ ಮಾ) 
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ಸಾರ, ಸತ್ವಗುಣಗಳಿರುವ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಸನ್ನಿವೇಶಿತ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಗುಣಗಳನ್ನು ಮೊದಲು 
ಆರ್ಜಿಸಬೇಕು. ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರವು ಎ ದಿಕ ನಾಗರಿಕತೆಯಲ್ಲಿ ಬಹುಮುಖ ವಾದುದು 
ಮತ್ತು ಅದು ಬ್ರಹ ನ್‌ 'ಶಬ್ದಾ ಮ ಪರಿಗಣಿತ. ಬ್ರಹ ಒನು ಅದರ ಉಪಕ್ಕ ಮಿ 
ಮತ್ತು ಅದು ಅವನದ ಗುರಂಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಗಿ ಬಂದಿದೆ. 


ನವೆಂಬರ್‌-ಡಿಸೆಂಬರ್‌, ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲ ಅತ್ಯುತ್ತಮವೆಂದು ಪರಿಗಣಿತ. ಎಕೆಂದರೆ ಈ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಹೊಲಗದ್ದೆ ಗಳಿಂದ ಧಾನ್ಯ ಗಳು ಶೇಖರಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತವೆ ಮತ್ತು 
ಜನರು ಬಹಳ ಸಂತೋಷಪಡುತ್ತೂ ರೌ ವಸ ಜ್‌ ವಿಶ್ವ ದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಬಯಸುವ 
ಯತು, ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಅತಿ ಉಷ್ಣವಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಅತಿ ನೀತವಾಗಲಿ ಆಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಪುಷ್ಪಗಳು ಮತ್ತು ವೃಕ್ಷರಳು ಪ್ರವರ್ಧಿ ಸುತ್ತವೆ. ಸಂತ ಯತುವಿನಲ್ಲಿ ಕ್ಬೃ ಷ್ಣ 
ಲೀಲೆಗಳನ್ನು ನೆನಪ್ರಮಾಡಿಕೊಡುವ ಅನೇಕ ವೆ ವೈಭಪೋತ್ಸ ವಗಳು ಕೂಡ ಇವೆ; ಆದ್ದರಿಂದೆ 
ಇದನ್ನು ಯತುಗಳಲ್ಲದರಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಹರ್ಷದಾಯಕವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿದೆ, ಮತ್ತು ಅದು 
ಪರೆಮ ಪ್ರಭು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಪ್ರತಿನಿಧಿ. 

ದ್ಯೂತಂ ಛಲಯತಾಮಸ್ಮಿ ತೇಜಸ್ತೇಜಸ್ತಿನಾಮಹಮ್‌ | 
ಜಂಶೋಸ್ಮಿ ವ್ಯವಸಾಯೊಸ್ಮಿ ಸತ್ತ್ವಂ ಸತ್ತ್ವವತಾಮಹಮಾ್‌ 1೩೬ 


ದ್ಯೂತಮ್‌. ಜೂಜಾಟ, ಛಲಯತಾಮ್‌...ವಂಚಕರೆಲ್ಪ್ಬರಲ್ಲಿ, ಅಸಿ ಆಗಿದ್ದೆ ನೆ, 
ತೇಜಃ ತೇಜಸ್ಸು, ತೇಜಸ್ವಿನಾಮ್‌-ತೇಜಸ್ವಿಗಳೆಲ್ಲರಲ್ಲಿ, ಅಹಮ್‌._-ನಂನು, ಜಯ 
ಜಯ, ಅಸ್ಮಿ ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ವ್ಯವಸಾಯಃ ಉದ್ಯಮ ಅಥವಾ ಸಾಹಸ, ಅಸ್ಮಿ---ಆಗಿ 
ದ್ದೇನೆ, ಸತ್ತ್ಯಮ್‌ಬಲ, ಸತ್ತೃ್ಯ-ವತಾಮ್‌-ಬಲಿಷ್ಮ ರಲ್ಲಿ, ಅಹಮ್‌. -ನಾನು. 


ನಾನು ವಂಚಕರ ಜೂಜಾಟವೂ ಕೂಡ ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ಮತ್ತು ತೇಜಸ್ವಿಗಳಲ್ಲಿ 
ನಾನು ತೇಜಸ್ಸು. ನಾನು ಜಯ, ಸಾಹಸ ಮತ್ತು ಬಲಿಷ್ಠನೆ ಬಲವೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ವಿಶ್ವದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಅನೇಕ ಬಗೆಯ ವಂಚಕರಿದ್ದಾರೆ. ವಂಚಕ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳೆಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಜೂಜು ಬಹು ದೊಡ್ಡದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಕ್ಕ ಕಷ್ಣ ನನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತದೆ. 
ಪರಮನಾಗಿ ಕೃ ಹ ಮು ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಗಿಂತ ಅಧಿಕ ವಂಚಕನಾಗಿರಬಹುದು. ಕ ಷ್ಟ ಮ ಒಬ್ಬ 
ನನ್ನು ವಂಚಿಸ ಸಬಮಿಸಿದರೆ, ಅವನನ್ನು ಯಾರೂ ಮೀರಿಸಲಾರರು. ಅವವ ಮಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯವು 
ಕೀವಲ ಏಕ ಮುಖವಲ್ಲ - ಅದು ಬಹುಮುಖ. 


ಜಯಶೀಲರಲ್ಲಿ ಅವನು ಜಯ. ತೇಜಸ್ವಿಗೆಳಲ್ಲಿ ಆವನು ತೇಜಸ್ಸು. ಉದ್ಯಮಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಉದ್ಯೋಗಶೀಲರಲ್ಲಿ ಅವನು ಅತ್ಯಂತ ಉದ್ಯಮಿ ಮತ್ತು ಅತ್ಯಂತ ಉದ್ಯೋಗ 
ಶೀಲ. ಸಾಹಸಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವನು ಅತ್ಯಂತ ಸಾಹಸಿ, ಮತ್ತು ಬಲಿಷ್ಮರಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಅತ್ಯಂತ ಬಲಿಷ್ಕನು. ಕ ಷ್ಣನು ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿದ್ದಾಗ, ಯಾರೂ ಅವನನ್ನು ಬಲ 
ದಲ್ಲಿ ಮೀರಿಸಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಅವನು ತನ್ನ ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಗೋವರ್ಧನ ಗಿರಿಯನ್ನು 


ಎತ್ತಿದನು. ಯಾರೂ ಅವನನ್ನು ಸ್ನ ವಂಚಕತನದಲ್ಲಿ ಮೀರಿಸಲಾರರು, ತೇಜಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಯಾರೊ 
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ಅವನನ್ನು ಮೀರಿಸಲಾರರು, ಜಯದಲ್ಲಿ ಯಕಾರೊ ಅವನನ್ನು ಮೀರಿಸಲಾರರು, ಉದ್ಯಮ 
ದಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಅವನನ್ನು ಮೀರಿಸಲಾರರು, ಮತ್ತು ಯಾರೂ ಅವನನ್ನು ಬಲದಲ್ಲಿ 
ಮೀರಿಸಲಾರರು. 

ವೃಷ್ಟೀನಾಂ ವಾಸುದೇವ್ಯೋಸ್ಮಿ ಪಾಣ್ಣವಾನಾಂ ಧನಾ ಯಃ | 

ಮುನೀನಾಮಪ್ಯಹಂ ವ್ಯಾಸಃ ಕವೀನಾಮುಶನಾ ಕವಿಃ lal! 

ವೃಷ್ಟೀನಾಮ್‌. ವೃಷ್ಟಿ ವಂಶಜರಲ್ಲಿ, ವಾಸುದೇವಃ--ದಾ ಾರಕೆಯಲ್ಲಿನ ಕೃಷ್ಣ, 
ಅಸ್ಮಿ ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ಪಾಣ್ತ ವಾನಾಮ್‌. ಪಾಂಡವರಲ್ಲಿ, ಧನಇ್ಣ ಯಃ. ಅರ್ಜುನ, 
ಮುನೀನಾಮ್‌ಮುನಿಗಳಲ್ಲಿ, ಅಪಿ ಕೂಡ, ಅಹಮ್‌. ನಾನು, ವ್ಯಾಸಃ. -ವ್ಯಾಸ, 
ಸಕಲ ವೇದ ಸಾಹಿತ ಠ್ಯ ಕತ್ಪ ೯, ಕವೀವಾಮ್‌--ಎಲ್ಲ ಮಹಾವಿಚಾರಪರರಲ್ಲಿ, ಉಶನಾ- 
ಉಶನಾ, ಕವಿಃ ಎಚಾರೆವಂತನು. 


ವೃಷ್ಟಿವಂಶಜರಲ್ಲಿ ನಾನು ವಾಸುದೇವ, ಮತ್ತು ಪಾಂಡವರಲ್ಲಿ ನಾನು ಅರ್ಜುನೆ, 
ಮುನಿಗೆಳಲ್ಲಿ ನಾನು ವ್ಯಾಸ, ಮತ್ತು ಮಹಾ ವಿಚಾರವಂತರಲ್ಲಿ ನಾನು ಉಶನಾ 
ಆಗಿದ್ದೇನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣನು ಮೂಲ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು, ಮತ್ತು ಬಲ 
ರಾಮನು ಕೃಷ್ಣನ ನಿಕಟ ವಿಸ್ತರಣೆ. ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಬಲರಾಮರು ವಸುದೇವ ಪುತ್ರ 
ರಾಗಿ ಆವಿರ್ಭವಿಸಿದರು, ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರಿಬ್ಬರನ್ನು ವಾಸುದೇವ ಎಂದು ಕರೆಯುಬಹುದು. 
ಮತ್ತೊಂದು ದ ಷ್ಟಿ ಯಿಂದ, ಕ ಷ್ಟ ನು ಎಂದೂ ವೃ ರ೦ಿದಾವನವನ್ನು ಸ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗು 
pl as ಬೇರೆಡೆಗೆ ಕಾಣುವ ಕಷ ಶೆ ಷ್ಣನ ರೂಪ ಗಳೆಲ್ಲ ಆವನ ವಿಸ್ತರಣೆಗಳು. 

ಸುದೇವನು ಕ ಕಷ್ಣನ ನಿಕಟವಿಸ್ತರೆಣೆ ಆದ್ದರಿಂದ ವಾಸುದೇವನು ಕಷ ಷ್ಟ ವಿಂದ ಭಿನ್ನ ವಲ್ಲ. 
ಭಗವದ್ಲಿ ತೆಯ ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿತ ವಾಸುದೇವನು ಬಲರಾಮ ಎಂದಂ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು, "ವಿಕೆಂದರೆ ಅವನು ಎಲ್ಲ ಅವತಾರಗಳ ಮೂಲ ಆಕರನು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ವಾಸುದೇವನ 
ಏಕೈಕ ಆಕರ. ಭಗವಂತನ ನಿಕಟ ವಿಸ್ತರಣೆಗಳನ್ನು ಸ್ವಾಂಶ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ, ಮತ್ತು 
ವಿಭಿನ್ನಾಂಶ ವಿಸ್ತ ರಣೆಗಳು ಕೂಡ ಇವೆ. 


ಪಾಂಡು ಪುತ್ರರಲ್ಲಿ ಆರ್ಜುನನು ಧನಂಜಯನೆಂದು ಪ ಪ್ರಸಿದ್ಧ. ಅವನು ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠನು, ಆದ್ದ ರಿಂದ 8 ೈಷ್ಟನನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮುನಿಗಳು ಅಥವಾ 
ವೇದಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಪಾಂಡಿತ್ಯ. ಪರಿಶ ಶ್ರಮವುಳ್ಳ ವರಲ್ಲಿ” ವ್ಯಾ ಸರು ಅತ್ಯ ೦ತ ದೊಡ್ಡ ವರು, 
ಏಕೆಂದರೆ, ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಸ ಸಾಮಾನ್ಯ ರ ತ೪ದಳಕೆಗಾಗಿ, ಅವರು ವೇದಜ್ಞಾನವನ್ನು “ಅನೇಕ 
ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದರು. ಮತ್ತು ವ್ಯಾ ಸರು ಕ ೈಷ್ಟನ ಅವತಾರವೆಂದು ಕೂಡ ವಿದಿತರು : 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ವ್ಯಾಸರೂ ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ಮತಿನಿಧಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಯಾವುದೇ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಎಚಾರ ಮಾಡುಲ್ಲಿವರು ಕವಿಗಳು. ಕವಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಶವಾ, ದೈತ್ಯ ಕು ಶುಕ್ರಾ 
ಚಾರ್ಯರು ಅತಿ ಬುದ್ದಿ ವಂತರು ಮತ್ತು ದೂರದೃಷ್ಠಿ ಯುಳ್ಳ ೆ ರಾಜಕಾರಣಿಗಳು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಶುಕ್ರಾಚಾರ್ಯರು ಕೃಷ್ಣನ ಐಶ್ವರ್ಯದ ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರತಿನಿಧಿ. 
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ದಣ್ಮೋ ದಮಯತಾಮಸ್ಮಿ ನೀತಿರಸ್ಮಿ ಜಿಗೀಷತಾಮ್‌ | 
ಮೌನಂ ಚೈವಾಸ್ಮಿ ಗುಹ್ಯಾನಾಂ ಜ್ಞಾ ನೆಂ ಜ್ಞಾನವತಾಮಹಮ್‌ 1೩೮6॥ 
ದಂಡ--ದಣ್ಣ, Br ಯಾ ಘಟ ಚಕ ಎಲ್ಲ ಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ, ಅಸ್ಕಿ 
ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ನೀತಿಃ ನೀತಿ, ಆಸ್ಕಿ, ಆಗಿದ್ದೆ £ನೆ. ಜಿಗೀಷತಾಮ್‌_ ವಿಜಯ ಬಯಸು 
ವವರಲ್ಲಿ, ಮೌನಮ್‌. ಮೌನ, "ಮತ್ತು ಏವ. ಕೂಡ, ಅಸ್ಮಿ. ಆಗಿದ್ದೇನೆ, 
ಗುಹ್ವಾನಾಮ್‌--ಗುಟ್ಟುಗಳಲ್ಲಿ, ಜ್ಞಾ ನಮ್‌- “ಜ್ಞಾ ನ, ಜ್ಞಾನ-ವತಾಮ್‌ ಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲಿ, 
ಅಹರ್ಮ ನಾನು. 
ಅವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಹತ್ತಿಕ್ಕುವ ಎಲ್ಲ ರೀತಿಗೆಳಲ್ಲಿ ನಾನು ದಂಡನ್ಕೆ ಮತ್ತು 
ವಿಜಯ ಬಯುಸುವವರಲ್ಲಿ ನಾನು ನೀತಿ. ಗುಹ್ಯವಸ್ತು ಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಮನೆ, ಜಾ ಫಿ 
ಗೆಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಜ್ಞಾನ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಅವ್ಕ ವಸೆ ಯನ್ನು ಹತ್ತಿ ಕ್ಕು ವ ಅನೇಕ ಅಭಿಕರಣಗಳಿವೆ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ದುಷ ಜಾಜಿ “ತ್ಕ ತ ಮುಖ್ಯ. ದುಷ ಸೈ ರನ್ನು ಮರ್ದಿಸಿದಾಗ, ದಂಡನ 
ಆಭಿಕರಣವು ಕ ಓಷ್ಣನನ್ನು ಪ್ತ ಪ್ರತಿನಿಧಿ ಸುತ್ತದೆ. 5ಯಜಾವುಬೇ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಜಯಶೀಲ 
ರಾಗಲು ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರಿಯಂಶೀಲ ಅಂಶವು ನೀತಿ. ಶ್ರವಣ, ಮನನ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ, 
ಮೌನವು ಅತ್ಯಂತ ಮುಖ್ಯ, ಏಕೆಂದರೆ ಮೌನದಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಬಹು ಶೀಘ್ರ ಪ್ರಗತಿ 
ಸಾಧಿಸಬಹುದು. ಜಡ ಮತ್ತು ಚೇತನಗಳ ನಡುವೆ ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ಪರಾ ಮತ್ತು 
ಅಪರಾ ಪ್ರಕೃತಿಗಳ ನಡುವೆ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ತಿಳಿಯಬಲ್ಲವನು, ಜ್ಞಾನಿಯ ಅಂಥ ಜ್ಞಾನವು 
ಸ್ವಯಂ ky ಷೆ ನೇ. 
ಯಜ್ಞ ಹಿ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಬೀಜಂ ತದಹಮರ್ಜುನ | 
ನ ತದಸ್ಸಿ ವಿನಾ ಯತಾ ನ್ಮೆ ಯಾ ಭೊತಂ ಚರಾಚರವ್‌ 1೩೯ 
ಆ ಲ್ಸ ಚ ಕೂಡ, ಅಪಿ..ಆಗಿರಬಹುದು, ಸರ್ವ-ಭೂತಾನಾಮ್‌ 
ಹ್ಚಗಳೆಲ್ಲದರೆಲ್ಲಿ, ಬೀಜಮ್‌. ಬೀಜ, ತತ್‌. ಅದು, ಅಹಮ್‌. ನಾನು, ಅರ್ಜುನ 
| ನಿರ್ಜನ, "ನ ಇಲ್ಲ, ತತ್‌- ಅದು, ಅಸ್ತಿ. ಇರುವುದು, ವಿನಾ ಇಲ್ಲದೆ, 
ಯತ್‌- ಯಾವೆದು, ಸಾ ತ್‌ ಇರುವುದು, ಮಯಾ. ನನ್ನಿಂದ, ಭೂತಮ್‌. ಸ ಷ್ಟ 
ಜೀವಿ, ಚರೆ- ಅಚರಮ್‌- ಚಲಿ ಸುವ ಮತ್ತು ಚಲಿಸದ. 
ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹೇ ಅರ್ಜುನ ನಾನು ಎಲ್ಲ ಅಸ್ತಿತ್ವಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಬೀಜ. 
ಚಲವಾಗೆಲಿ ಅಚಲವಾಗಲಿ ನನ್ನ ವಿನಾ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿರುವ ಯಾವ ವಸು ಪೂ ಇಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಪ್ರತಿಯೊಂದಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಿದೆ ky ಆ ಕಾರಣ ಅಥವಾ ಉದ್ದೂ ತಿಯ 
ಬೀಜವು ಕೃಷ್ಣ ಸ ಈ ಷ್ಣ ಶಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದೆ ಯಾವುದೂ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿರಲಾರದು ; ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವನನ್ನು ಸರ್ವೆಶಕ್ತ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಅವನ ಶಕ್ತಿ ರಹಿತವಾಗಿ ಚಲವಾಗಲೀ ಅಚಲವಾಸಲಿ 
ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿರಲಾರದು. ಕೃಷ್ಣ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಆಧರಿಸದ ಅಸ್ತಿತ್ನ ವು ಯಾವುದೇ ಇರಲಿ : 
ಅದನ್ನು ಮಾಯಾ- -ಇಲ್ಲದರುಪ್ರದು ಯಣವುದೋಬ್ಲ ಎಂದು ಸೌದೆ... | 
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ನಾನೊ ಆಸ್ತಿ ಮಮ ದಿವ್ಯಾನಾಂ ವಿಭೂತೀನಾಂ ಪರನ್ತೆಪ | 

ಏಷ ತೂದ್ಹೇಶತಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ವಿಭೂತೇರ್ವಿಸ್ತರೋ ಮಯಾ 1901 

ನ. ಇಲ್ಲ, ಅನ್ತಃ. ಪರಿಮಿತಿ, ಅಸ್ತಿ. ಇರುವುದು, ಮಮ. ನನ್ನ, ದಿವ್ಯಾ- 
ನಾಮ್‌ —ದಿವ್ಯತ್ವದ, ವಿಭೂತೀನಾಮ್‌-ವಿಭೂತಿಗಳಿಗೆ, ಪರನ್ತಪ-“ಹೇ ವೆ ರಿ 
ವಿಜೇತನೇ, ಏಷಃ--ಎಲ್ಲ, ತು. .ಆದರೆ, ಉದ್ದೇಶಃ-- ಉದಾಹರಣೆಗಳಾಗಿ, ಪ್ರೋಕ್ತಃ--- 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ, ವಿಭೂತೇಃ.. ವಿಭೂತಿಗಳ, ವಿಸ್ತರಃ ವೆ ಶಾಲ್ಕವು, ಮಯಾ... ನನ್ನಿಂದ. 

ಹೇ ಪರಂತಪನೇ, ನನ್ನ ಜೈನೀ ಉದ್ಭ್ಬೂತಿಗಳಿಗೆ ಅಂತ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. 
ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವುದು ನನ್ನ ಅನಂತ ಐಶ್ವರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಒಂದು ಸೂಚಕ 
ಮಾತ್ರ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ವಿಭೂತಿಗಳು ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಗಳು 
ಎವಿಧ ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ದ್ದರೂ, ಅಂಥ ವಿಭೂತಿಗಳಿಗೆ ಮಿತಿ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಎಲ್ಲ ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಲಾಗದು. ಆರ್ಜುನನ ಕುತೂಹಲವನ್ನು ಸಮಾಧಾನ 
ಪಡಿಸಲು, ಕೇವಲ ಕೆಲವು ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಮಾತ್ರ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 

ಯದ್ಯದ್ವಿಭೊತಿಮತ್‌ ಸತ್ತ್ವಂ ಶ್ರೀಮದೂರ್ಜಿತನೇವ ವಾ | 

ತತ್ತ್ವದ್ದೇವಾವಗಚ್ಛ ತ್ವಂ ಮಮ ಕೇಜೋಂಂಶಸಮ್ಮವಮ್‌ 11೪೧1! 

ಯತ್‌ ಯತ್‌. ಯಾವುದೇ, ವಿಭೂತಿಗಳು, ಮತ್‌... ಉಳ್ಳ, ಸತ್ತ್ವಂ ಅಸ್ತಿತ್ವ, 
ಶ್ರೀಮತ್‌. ಸೌಂದರ್ಯ, ಊರ್ಜಿತಮ್‌ ಭವ್ಯವಾದ, ಏವ- ಖಂಡಿತವಾಗಿ 
ಅವಗಚ್ಚ. ತಿಳಿದುಕೋ, ತ ಕಮ್‌ ನೀನು, ಮಮು--ನನ್ನ, ತೇಜಃ ತೇಜಸ್ಸಿನ, ಅಂಶ 
— ಒಂದು ಭಾಗೆ, ಸಮ್ಮವಮ್‌--ಜನಿತಗಳಲ್ಲಿ. 

ಸಂಪದ್ಭರಿತ, ಸುಂದರ ಮತ್ತು ಭವ್ಯಸೃಷ್ಟಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ನನ್ನೆ ತೇಜಸ್ಸಿನ ಕೇವಲ 
ಒಂದು ಕಿಡಿಯಿಂದ ಜನಿತ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೋ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವುದೇ ಭವ್ಯ ಅಥವಾ ಸುಂದರ ಅಸ್ತಿತ್ವವು, ಅದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಅಥವಾ 
ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರಲಿ, ಅದನ್ನು ಕೃಷ್ಣನ ಐಶ್ವರ್ಯ ಉದ್ಭ್ಯೂತಿಯ ಒಂದು ಅಂಶ ಮಾತ್ರ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಯಾವುದೇ ಅಸಾಧಾರಣ ವಿಭೂತಿಯು ಕೃಷ್ಣನ ವಿಭೂತಿಯನ್ನು 
ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುವುದೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು. 

ಅಥವಾ ಬಹುನೈತೇನ ಕ೦ ಜ್ಞಾತೇನ ತವಾರ್ಜನ | 

ವಿಸ್ತಭ್ಯಾಹಮಿದಂ ಕೃತ್ಸಮೇಕಾಂಶೇನ ಸ್ಥಿತೋ ಜಗತ್‌ 1೪೨! 


ಅಥ-ವಾ- ಅಥವಾ, ಬಹುನಾ- “ಅನೇಕ, ಏತೇನ ಈ ಬಗೆಯಿಂದ, ಕೆಂ ಏನು, 
ತೇನ ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ, ತವ. ನಿನ್ನ, ಆರ್ಜುನಹೇ ಅರ್ಜುನ, ವಿಷ್ಟಭ್ಯ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ, ಅಹಮ್‌- ನಾನು, ಇದಮ್‌ ಇದನ್ನು, ಕೃತ್ಸ ಎಮ್‌--ಸಮಗ್ರ, ಏಕ 


ಕೆ 
ಓಂ ದರಿಂದ, ಅಂತೇನ-.. ಅಂಶ, ಸ್ವ ತಃ--_-ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು, ಜಗತ್‌- ವಿಶ್ವ. 
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ಆದಕ್ಕೆ ಅರ್ಜುನ ಈ ಎಲ್ಲ ನಿವರಜ್ಞಾನದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಏನು ? ನೆನ್ನ ಏಕಾಂಶ 
ದಿಂದ ನಾನು ಈ ಇಡೀ ವಿಶ್ವವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಫರಿಸಿದ್ದೇನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರಮ ಪ್ರಭುವು ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಇಡೀ 
ಭೌತಿಕ ವಿಶ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿನಿಧಿತನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ವಸ್ತು ಗಳು ತಮ್ಮ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ವಿಭೂತಿಯಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಭವ್ಯ ತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಅಸ್ತಿತ್ವ ದಲ್ಲಿರುತ್ತ ವೆ ಎಂದು ಅರಿತುಕೊಳು ಿವುದರಲ್ಲಿ ಅರ್ಥ 
ಎಲ್ಲ ಎದು ್ಸ ಕೃಷ್ಣನು ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾ ವೆ. ಕೃಷ ಮ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಾಗಿ ಪ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ್ದ ರಿಂದ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳು ಅಸ್ತಿ ತ್ತ್ವ ದಲ್ಲಿರುತ್ತ ಜೆ ಎಂದು ಅವನು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಶು. ಅತ್ಯದ್ದು ತ ಜೀವಿಯಾದ ಬ್ರಹ ನಿಂದ ಔತ ೦ತ ಚಿಕ್ಕ ಪ್ರಾಣಿಯಾದ ಇರುವೆಯ 
ವರೆಗೆ ಭಗವಂತನು ಪ್ರತಿಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಪು ್ರ ಪೇಶಮಾಡಿ 'ಧಾರಣಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ 
ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿವೆ. 

ಯಾವುದೇ ದೇವತೆಯನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಿದರೆ, ಅದು ಒಬ್ಬನನ್ನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನಲ್ಲಿಗೆ ಅಥವಾ ಪರಮ ಗುರಿಗೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯುತ್ತದೆ ಎಂದು ಕ್ರಮಬದ್ಧ ವಾಗಿ 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ಪ್ರಚಾರ ಒಂದಿದೆ. ಜಃ ದೇವತಾರ್ಚನೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೂ ತ್ಯ 
ಪ್ರೋತ್ಸಾ ಹಿಸಿಲ್ಲ. ದೇವತೆಗಳಾದ ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಶಿವ ಕೂಡ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ 
ಐಶ್ವರ್ಯದ ಅಂಶ ವಕಾತ್ರ ಪ್ರತಿ ಕ ಕೂ ಅವನು ಹುಟ್ಟಿ ಕೈದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ 
ಮೂಲನು, ಮತ್ತು ಅವನಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡವನಿಲ್ಲ. ಅವನು ಅಸವಶೌರ್ಥ್ವ ಎಂದರೆ 
ಅವನಿಗಿಂತ ಮಿಗಿಲಾದವರು ಮತ್ತು ಅವನಿಗೆ ಸವನಾನರೂ Pp ಇಲ್ಲ ಎಂದು 
ಅರ್ಥ. ಒಬ್ಬನು ಪರಮ ಪ್ಪ ರ್ರಭುವಾದ ಕೃ ಷ್ಥ ನಮ್ಮ. ಅವರು ಬ್ರ ಮ್ಮ ಅಥವಾ ಶಿವನೇ 
ಆಗಿದ್ದರೂ- -ದೇವತೆಗಳೊಡನೆ ಸಮಶ್ರೆ 'ಅಜಿಕರಿಸಿದರೆ, ಳಗ್‌ ಷ್ಟ ನಾಸ್ತಿ ಕನಾಗುತ್ತಾನೆ 
ಎಂದು ಪದ್ಮಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು ಕ್ಕ ೈಷ್ಟನ ವಿಭೂತಿಗಳ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ 
ಎಸ್ತರಣೆಗಳ ವಾನಾ ವರ್ಣನೆಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದರೆ, ಆಗ ಅವನು 
ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲನು ಮತ್ತು ವಿಚಲತೆ 
ಯಿಲ್ಲದೆ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕ್ಸ ಷ್ಣ ನ ಆರಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿ ರಗೊಳಿಸ ಸಬಹುದು. ಭಗವಂತನು 
ಇರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಿ ವೇಶಿಸಿ ತನ್ನ ಪಾಶ್ವ ೯ ಪಾ ಿತಿನಿಧ್ಯ ದ ವಿಸ್ತರಣೆಯಾದ 
ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತ ನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಶುದ್ದ ಭಕ್ತ ಡು ಹ ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆ 
ಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ pe ಸಿಷ್ನ ಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಕೇಂದ್ರಿ ೇಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವರು ಸದಾ ದಿವ್ಯಸ್ಥಿ ಸ್ಸ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿ WN "ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆ ಮತ್ತು ಕೃಷ ಷ್ಣಾರಾಧನೆಯು 
ಈ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ಆ ಹನ್ನೊಂದರವರೆಗಿನ ಶ್ಲೊ €ಕಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಸೂಚಿತ. 
ಅದು ಶುದ್ದ ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆಯ ವಕಾರ್ಗ. ಒಬ ಮ ಹೇಗೆ ಚ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನ ಸಂಗದ ಶ್ರೇಷ್ಠತಮ ಭಕ್ತೆಯುತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಪಡೆಗೆ ಹನು ಎಂಬುದು 
ಘೂ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾ ಗಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ದೆ. ಕ ಷ್ಣ ನ ಗುರುಸವಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದ 
ಚಾರ ಶ್ರೀಲ ಬಲದೇವ ವಿದಾ *ಭುಷಣರು ಈ ಅಧ್ಯಾಯದ ತಮ್ಮ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 


ವನ್ನು ಹೀಗೆ ಸಾಪ ಪನಗೊಳಿಸುತ್ತಾ ರೆ. 
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ಯಚ್ಛಕ್ತಿಲೇಶಾತ್‌ ವಕ ಭವನ್ತ ತ್ಕು ವಗ್ರತೇಜಸಃ! 


ಯದಾಶೇನ ಧ್ವತ ತೆಂ ವಿಶ್ವಂ ಸಕ ಸಷ್ಣ್ಲೊ © ದಶಮೇ ರ್ಚ್ಮ ತೇ॥ 
ಶಕ್ತಿಶಾಲಿಯಕಾದ ಶ್ರಿ "ಕೃಷ್ಣ ನವ ಬಲಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಸೂರ್ಯನು ಕೂಡ ತನ್ನ K ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನ ಪಾರ್ಪಿಕ ವಿಸ್ತರಣೆಯಿಂದ ಇಡೀ ಜಗತ್ತು ಸ್ತಿತ 


ದು 
ವಾಗಿದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಶ್ರೀಕ್ಕ ಓಷ್ಣನು ಸಾ ಚಾಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಭೆಗೆವದ್ವಿ ಭೂತಿಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಹತ್ತನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ ತಾತ್ಪರ್ಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 


ತವ 


ಅಧ್ಯಾಯ ಹನ್ನೊಂದು 





ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 


ಮದನುಗ್ರಹಾಂಯ ಪರಮಂ ಗುಹ್ಯಮಧ್ಯಾತ್ಮಸಂಜ್ಞಿ ತವ್‌ | 
ಯತ್ತ್ಸ್ತ್ವಂಯೋಕ್ತಂ ವಚಸ್ತೇನ ಮೋಹೋಯಂ ಏವಿಗತೋ ಮಮ ॥ ೧॥ 


ಅರ್ಜುನಃ ಉವಾಚ... ಅರ್ಜುನನು ಮಡಿದನು, ಮತ್‌-ಅನುಗ್ರ ಹಾಯ. ನನಗೆ 
ಅನುಗ್ರಹ ತೋರುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೇ, ಪರಮಮ್‌. ಪರಮ, ಗುಹ್ಯಮ್‌... ಗುಹ್ಯ ವಿಷಯ, 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ--ಅಧ್ಯಾತ್ಮ. ಸಂಜ್ಞಿ ತಮ್‌. ವಿಷಯದಲ್ಲಿ, ಯತ್‌. -ಯಕಾವುದು, ತ್ವೇಯಕಾ- 
ನಿನ್ನಿಂದ. ಉಕ್ತಮ್‌. ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ, ವಚಃ ವಚನಗಳು, ತೇನ-. ಅವುಗಳಿಂದ, 
ಮೋಹಃ ಮಾಯೆಯು, ಅಯಮ್‌ ಈ, ಏಗತಃ- ದೂರವಾಗಿದೆ ಮಮ---ನನ್ನ. 


ಅರ್ಜುನೆನು ಮಡಿದನು : ನೀನು ನನಗೆ ದಯೆತೋರಿ ಈ ಅತ್ಯಂತ ಗುಹ್ಯತವಮ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿಷಯ ಕುರಿತು ನೀಡಿದ ಉಪದೇಶಗಳ ಶ್ರವಣದಿಂದ ಈಗ ನನ್ನೆ 
ಮಾಯೆಯು ಮೂರವಾಗಿದೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಅಧ್ಯಾಯವು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಸರ್ವ ಕಾರಣಗಳ ಕಾರಣನೆಂಬುದನ್ನು 
ತೋರಿಸುತ್ತದೆ.ಅವನು ಭೌತಿಕ ಎಶ್ವಗಳು ಯಾರಿಂದ ಉದ್ಧೂತವೋ ಆ ಮಹಾವಿಷ್ಣು ಎನ 
ಕಾರಣನೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. ಕೃಷ್ಣನು ಅವತಾರವಲ್ಲ; ಅವನು ಸಕಲಾವತಾರಗಳ ಮೂಲನು. 
ಇದು ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
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ಈಗ ವಕಾಯೆಯು ದೂರವಾಗಿದೆ. ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಎಂದರೆ ಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ ಸಖನಾಗಿ ಮಾನವ ಮಾತ್ರನಲ್ಲ ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಆ ತರು 
ವಾಯ ಭಾವಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ. ಆದರೆ, ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಮೂಲನೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಅರ್ಜುನನು ಹೆಚ್ಚು ಜ್ಞ್ಞಾನೋದಿತನು ಮತ್ತು ಕ್ರ ಷ್ಟ ನಂಥ ಎನಿಸಲು ಹೊಂದಿದ್ದ ಕೈ 
ಅವನು ಬಹು ಸಂತುಷ್ಟ ಮ, ಆದರೆ ತಾನು ಕ ಷ್ಟ? ವನ್ನು ಪ್ರುತಿಯೊಂದರ ಮೂ ಹ 
ಅಂಗೀಕರಿಸ ಬಹುದಾಗಿದ್ದ ರೂ. ಇತರೆರು ಹಾಗೆ ಇನಾಡದಿರಬಹುದು ಎಂದು ಈಗ ಆವನು 
ge ದ್ದಾ ನೆ. "ಅದ್ದರಿಂದ ಥ್ರ ಕಷ್ಣನ ದಿವ್ಯ ತ್ವ ವನ್ನು ಸಕಲರಿಗೆ ವೇದ್ಯ ವಾಗುವಂತೆ 

ಪಿಸಲೋಸುಗ ಪ್ರೊ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ವಿಶ್ವ ಇಡ ತೋರಿಸುವಂತೆ ಸ ೈಷ್ಟನನ್ನು 
0 ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾ ದ ವಾಸ್ತ ಏಕವಾಗಿ” ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣ ನನ ವಿಶ್ವ ರೌಪೆವನ್ನು 
ಕಂಡಾಗ ಅಜಃ ೯ನನಂತೆ ಭಯಗೊಳು ತ್ತಾ ನೆ, ಆದರೆ ಕ ೈಷ್ಟಮ "ಆಹಿಷ್ಟು ನ ಯಾಮಯ 
ನೆಂದರೆ ವಿಶ್ವ ರೊಪದರ್ಶನ ನೀಡಿದ ತರುವಾಯ ಅವನು ತನ್ನ ನಮ್ದು ಮತ್ತೆ ತನ್ನ ಮೂಲ 
ರೂಪಕ್ಕೆ ಪರಿವರ್ತಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಕ್ರ ಕೃಷ್ಣನು ಅನೇಕ ಸಲ ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ಎಂದರೆ ಅವನ 
ಪ್ರಯೋಜನಾರ್ಥವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣನು ಅವನಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅರ್ಜುನನು 
ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇದೆಲ್ಲವೂ ಕ ಚ ಈ ತನಗೆ ಲಭ್ಯ ಎಂದು 
ಅರ್ಜುನನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ, ಕ ೈಷ್ಟಮ ಸ ಸರ್ವ ಕಾರಣಗಳ ಕಾರಣನು ಮತ್ತು ಪರ 
ಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಪ ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬ ರ ಹೈ ದಯಸ್ಸಿ ತನು ಎಂಬುದು ಈಗ ಅವನಿಗೆ ಮನದಟ್ಟಾ ಗಿದೆ: 


ಭವಾಪ್ಯಯ್‌ೌ ಹಿ ಭೂತಾನಾಂ ಶ್ರುತೌ ವಿಸ್ತರಶೋ ಮಯಾ | 
ತ್ವತ್ತಃ ಅಮಲಪತಾ ಕ್ಷ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯವುಹಿ 'ಚಾವ್ಯಯಮ್‌ |! ೨ || 


ಭವ. ಆವಿರ್ಭಾವ, ಅಪ್ಯಯೌ. ಅದ ೃಶ್ಯತ ಶೃ, ಹಿ-ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಭೂತಾ 
ನಾಮ್‌. ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ, ಶಪ್ರುತೌ ಎಂದು ಕೇಳಿದ, ವಿಸ್ತರಶಃ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ, 
ಮಯಾ ನನ್ನಿಂದ, ತ್ವತ್ತಃ ನಿನ್ನಿಂದ, ಕಮಲ-ಪತ್ರ-ಅಕ್ಷ- ಹೇ ಕಮಲ 
ಪತ್ರಾಕ್ಷನೇ,  ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಮ್‌- ಮಹಿಮೆಗಳು, ಅಪಿ ಕೂಡ, ಚ ಮತ್ತು, 
ಅವ್ಯಯಮ್‌ ಅವ್ಯಯ. 


ಹೇ ಕಮಲಪತ್ರಾಕ್ಷನೇ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯ ದೃಶ್ಯಾದೃಶ್ಯತೆಯ ಬಗ್ಗೆ 
ನಿನ್ನಿಂದ ಸವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ, ಮತ್ತು ನಿನ್ನೆ ಅವ್ಯಯ ಮಹಿಮೆಗಳನ್ನು 
ಸಾಕ್ಷಾತೃರಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ: ಅರ್ಜುನನು, ಸಂತೋಷಭರಿತನಾಗಿ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು “ಕಮಲಪತ್ರಾಕ್ಷ” ನೆಂದು 
ಸಂಬೋಧಿಸುತ್ತಾನೆ. (ಕೃ ಪ್ರ ನ ಕಣ್ಣು ಗಳು ಕಮಲ ಪುಷ್ಟ ಪಟಲಗಳಂತೆಯೇ ಕಾಣುತ್ತವೆ) 
ಏಕೆಂದರೆ ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾ ಯೆದಲ್ಲಿ ಕ ಷ್ಣ ನು ಅಹಂ ಕೃ ತ್ತ ಶೈ ಸ್ಯ ಜಗೆತಃ ಪ್ರಭವಃ ಪ್ರಲಯ 
ಸ್ತಥಾ “ನಾನು ಈ ಇದೇ ಭೌತಿಕ ಉದ್ಧೂ ತಿಯ ದ್ದ ಶ್ಯಾದೃಶ್ಯಗಳ ಮೂಲನು” ಎಂದು 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಆಶಾ ಿಸನೆ ನೀಡಿದ್ದಾ ನೆ. ಆರ್ಜುನನು ಇದನ್ನು ಭಗವಂತನಿಂದ ಸವಿಸ್ತಾರ 


ವಾಗಿ ಶ್ರ ವಣಮಾಡಿದ್ದಾ ನೆ. ಅವನು “ಸಕಲ ದ ಶ್ಯಾದ ಸ ಶ್ಯಗಳ ಮೂಲನಾಗಿದ್ದ ರೂ ಕೂಡ 
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ಅವನು ಅವೆಲ್ಲವುಗಳಿಂದ ವಿದೂರನೆಂಬುದನ್ನೂ ಅರರ್ಜನನು ವು ನ, ಒಂಭತ್ತ 
ನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ಕ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದಂತೆ, ಅವನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪ ರನು, ಆದರೂ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಅವನು ಸ್ವಯಂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಕ ಕೃಷ್ಣನ ಅಚಿಂತ್ಯ ಐಶ್ವ ಹ 
ಅದನ್ನು ತಾಮ ಚೆನ್ನಾ ಗಿ ಅರಿತುಕೊಂಡಿರುವುದಾಗಿ ಅರ್ಜುನನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳದ ತ್ತಾನೆ. 


ಏವಮೇತದ್‌ ಯಥಾತ್ಮ ತ್ವಮಾತಾ ಒನೆಂ೦ ಪರಮೇಶ್ವರ | 

ದ್ರಷ್ಟುನಿಂಚ್ಛಾಮಿ ತೇ ಕೊಪಮೈಶ್ವ ರಂ ಪುರುಷೋತ್ತ ಮ 1 ೩! 

ಇಓ. ಏತತ್‌. ಇದನ್ನು, ಯಥಾ---ಇದ್ದೆಂತೆ, ಆತ ಹೇಳಿರುವೆ, 
ತ್ವಮ್‌. ನೀನು, ಆತ್ಮಾ ನಮ್‌. ನಿನ್ನನ್ನು, ಪರಮ. ._ಈಶ್ವರ-ಹೇ ಪರಮ ಪ್ರಭುವೇ, 
ದ್ರಷ್ಟುಮ್‌ ನೀಡಂ ಇಚ್ಛಾಮಿ ಇಚ್ಛಿ ಸುತ್ತೇನೆ, ತೇ---ನಿನ್ನ, ರೊಪಮ್‌.... 


ಸ್ರ 
ರೂಪ ಸವನ VN , ಐಶ್ವ ರಮ-ದಿವ್ಯ  ಪುರುಷ___ ಉತ್ತ ಮ---ಹೇ ಪ್ರರುಷೋತ್ತ ಮನೇ. 


ಹೇ ಪುರುಷೋತ್ತಮನೇ, ದಿವ್ಯ ರೂಪನೇ, ಈಗೆ ನಾನು, ನೀನು ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ 
ನಿನ್ನನ್ನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ನನ್ನ ಮುಂದೆ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕಣಣ, ನೀನು ಹೇಗೆ 
ಈ ವಿಶ್ವ ಉದ್ಭ್ಧೂತಿಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿರುವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡಬಯಸುತ್ತೇನೆ. 
ನಾನು ನಿನ್ನ ಆ ರೂಪವನ್ನು ನೋಡಲಿಚ್ಛಿ ಸುತ್ತೇನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ತಾನು ತನ್ನ ಸ್ವಯಂ ಅಂಶದಿಂದ ಭೌತಿಕ ವಿಶ್ವವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ್ದ 
ರಿಂದ, ವಿಶ್ವ ಉದ್ಯೂತಿಯು ಸಂಭವವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಸಾಗುತ್ತಿದೆ ಎಂದು ಕ ಲಷ್ಣನು 
ಹೇಳಿದನು. ಈಗ ಅರ್ಜುನನ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಅವನು ಕ ೈಷ್ಟನ ಮಾತುಗಳಿಂದ ಸ್ಫೂರ್ತಿ 
ಹೊಂದಿದನು, ಆದರೆ ಮುಂದೆ ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ತಾ ಮನುಷ್ಯನೆಂದು ಭಾವಿಸಬಹು 
ದಾದ ಇತರರಿಗೆ ಮನದಟ್ಟು ಮಾಡಿಕೊಡಲು, ಕ್ರ ಷ್ಟ ಮ ವಿಶ್ವ ದಿಂದ ದೂರವಿದ್ದರೂ 
ಗ ಕೆ ಹೇಗೆ ಕೌರ್ಯ ಮಾಡುತಿ ದ್ರಾ ಣೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅವನ ವಿಶ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಕಾಣಲು ಅರ್ಜುನನು ಆಶಿಸುತ್ತಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಸಂಬೋಧಿಸುವುದು ಕೂಡ ಮಹತ್ವ 
ದ್ಹಾಗಿದೆ. ಕೃಷ್ಣನು ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಅವನು ಸ ಯಂ 
ಅರ್ಜುನನಲ್ಲಿಯೂ ಸನ್ನಿಹಿತನು, ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಅರ್ಜುನನ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು 
ಬಲ್ಲನು ಮತ್ತು ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನನ್ನು ತನ್ನ ವಿಶ್ವರೂಪ ದಲ್ಲಿ ನೋಡುವ ವಿಶೇಷ ಇಚ್ಛೆ 
ಹೊಂದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಕೂಡ ಕ ೈಷ್ಟನು ಅರಿತುಕೊಳ ಬಲ್ಲನು. ಏಕೆಂದರೆ ಅರ್ಜುನನು 
ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಸ್ವಯಂರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತುಷ್ಟನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಆದರೆ 
ಇತರರಿಗೆ ಮನದಟ್ಟು ಮಾಡಿಕೊಡಲು ಅರ್ಜುನನು ವಿಶ್ವರೂಪ ನೋಡಬಯಸುತ್ತಾನೆ: 
ಎಂಬುದನ್ನು ಕೂಡ ಕ್ಕ ಷ್ಣ ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲನು. ದಾರಢ್ಯಕ್ಕೆ ಅರ್ಜುನನು ಯಾವ 
ವ್ಯ ಕ್ಲಗತ ಇಚ್ಛೆ ಹೊಂದರಳೆಲ್ಲ. ಒಂದು ತಶ್ವೆ ಸ್ಥಾಪನೆಗಾಗಿ ಅರ್ಜುನನು ವಿಶ್ವರೊಪ 
ನೋಡಬಯಸುತ್ತಾ ನೆ ಎಂಬುದನ್ನೂ ಕೃಷ್ಣನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲನು, ಏಕೆಂದರೆ 


೩) ೧೧ 
ಮುಂದೆ ತಾವೇ ಭಗವಂತನ ಅವತಾರವೆಂದು *ಸೋಗುಹಾಕುವ ಅನೇಕ ಮೋಸಗಾರ 
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ರಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜನರು ಎಚ್ಚರವಾಗಿರಬೇಕು; ತಾನು ಕೃಷ್ಣನೆಂದು ಹೇಳಿ 
ಕೊಳ್ಳುವವನು ತನ್ನ ಹೇಳಿಕೆಯನ್ನು ಜನರಿಗೆ ದೃಢಪಡಿಸಲು ತನ್ನ ವಿಶ್ವರೂಪ ವನ್ನು 


ತೋರಿಸಲು ಸಿದ್ದನಾಗಬೇಕು. 


ಮನ್ಯಸೇ ಯದಿ ತಚ್ಛಕ್ಕಂ ಮಯಾ ದ್ರಷ್ಟುಮಿತಿ ಪ್ರಭೋ | 
ಯೋಗೇಶ್ವರ ತತೋ ಮೇ ತ್ವಂ ದರ್ಶಯಾತ್ಮಾನಮವ್ಯಯಮ್‌ ॥೪॥ 


ಮನ ಸೇನೀಮ ತಿಳಿದದ್ದು, ಯದಿ. ಆದರೆ, ತತ್‌. ಅದು, ಶಕ ಮ್‌---ಶಕ್ಕ, 
ಮಯಾ- ನನ್ನಿ ೦ದ, ದ್ರಷು ಸಮ್‌ -ನೋಡಬೇಕಾದದ್ದು , ಇತಿ___ಹೀಗೆ, ಪ್ರಭೋ- 
ಹೇ ಪ ಕ್ರ ಭುವೇ, ತ ಪ ಶರ ಹೇ ಯೋಗೇಶ್ವ, ರನೇ, ತತಃ ಆಗ, ಮೇ... 
ನವಗೆ, ತ ಶೈ ಮ್‌ ನೀನು, ದರ್ಶಯ-_ ತೋರಿಸು ಆತ್ಮಾನಾಮ್‌. ನಿನ್ನನ್ನು ಸಾ 
ಅವ್ಳ ಯಮ್‌. _ಶಾಶ್ವ ತ. 


ಹೇ ಪ್ರಭುವೇ ನಿನ್ನ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ನೋಡಲು ನನಗೆ ಶಕ್ಯನೆಂದು ನೀನು 
ಭಾವಿಸುವುದಾದರ್ಕೆ ಹೇ ಯೋಗೇಶ ರಥೇ, ಆ ಅಪರಿಮಿತ ವಿಶ್ವಾತ್ಮನನ್ನು 
ನನಗೆ ದಯವಿಟ್ಟು ತೋರಿಸು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಪರಮ ಪ್ರಭು ಕ್ಷ ಷ್ಟ ನನ್ನು 
ಕಾಣಲಾರನು, ಶ ಶ್ರವಣ ವಕನಾಡಲಾರನು, ಅರತುಕೊಳ್ಳ ಲಾರನು ಅಥವಾ ತಿಳಿಯಲಾರನು 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ, ದರೆ ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಭಗವಂತನ ಪ್ರೀತಿಯುತ ದಿವ್ಯ 
ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿದ್ದರೆ, ಆಗ ಅವನು ದೃ ಷ್ಟ ತೆಯಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಕಾಣಬಲ್ಲನು. 
ಪ್ರತಿಯಾಬ್ದ ಜೀವಿಯು ಒಂದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಕಡಿ “ಮಾತ್ರ; ಆದ್ದರಿಂದ ಪರಮ ಪ ಸ್ರ ಭುವನ್ನು 
ಕಾಣುವುದು ಅಥವಾ ಅರಿತುಕೊಳು ವುದು ಆ ಅರ್ಜುನನು, ಭಕ್ತನಾಗಿ ತನ್ನ 
ಊಹಾಬಲವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯಾಗಿ, ಜೀವಿಯಾಗಿ ಅವನು ತನ್ನ 
ಪರಿಮಿತಿಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನ ಅಳೆಯಲಾಗದ ಸ ರೂಪವನು 
ಅಂಗೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಪರಿಮಿತವಾದ ಅನಂತವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು ಜೀವಿಗೆ 
ಅಸಂಭವ ಎಂಬುದನ್ನು ಅರ್ಜುನನು ಬಲ್ಲನು. ಅನಂತವು ಸ್ವಯಂ ಗೋಚರವಾದರೆ, 
ಆಗ ಅನಂತನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಅನಂತದ ಸ ಸ ರೂಪವನ್ನು ಆರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು ಸಂಭವ. 
ಇಲ್ಲಿ ಯೋಗೇಶ್ವರ ಎಂಬ ಪದವೂ ಕೂಡ ಬಹು ಮಹತ್ವದ್ದು, ಏಕೆಂದರೆ ಭಗವಂತನು 
ಅಚಿಂತ್ಯ ಶಕ್ತಿ ಸಂಪನ್ಮನು. ಅವನ ಇಚ್ಛೆಗೆ ಬಂದರೆ, ಅವನು ಅಪರಿಮಿತವಾದರೂ 
ಕೂಡ ಅನುಗ್ರಹವರಾಡಿ ತನ್ನನ್ನು ಪ್ರಕಟಗೊಳಿಸಬಲ್ಲವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣನ ಅಚಿಂತ್ಯ 
ಅನುಗ್ರ ಹಕ್ಕಾ ಗಿ ಅರ್ಜುನನು ಪಾ ತ್ರರ್ಥಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಕ್ಷ ೈಷ್ಣನಿಗೆ ಆದೇಶ 
ಮಾಡುತ್ತಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ರವ ಅವನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗಿ 
ಭಕ್ತಿ ಯುತ. ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡೆಗಿದ ಹೊರತು ಕೃ ಷ ಮು ಸ್ವಯಂ ಗೋಚರವನಾಗಲು 
ಆಭಾರಿಯಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಕಾಣಲು ವ್ವ ವಕಾನಸಿಕ ಊಹಾಪೋಹಗಳ 
ಬಲವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುವವರಿಗೆ ಅದು ಅಸಂಭವ. 


504 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಧಾರೂಪ 
ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ 

ಪಶ್ಯ ಮೇ ಪಾರ್ಥ ರೂಪಾಣಿ ಶತಶೋಥ ಸಹಸ್ರಶಃ | 

ಮಾದಿ ದಿವ್ಯಾನಿ ನಾನಾವರ್ಣಾಕೃತೀಸಿ yy !! ೫ || 

ಶ್ರೀಭಗವಾನ್‌ ಉವಾಚ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು, ಪಶ್ಯ... 
ನೋಡು, ಮೇ. ನನ್ನ, ಪಾರ್ಥ- ಹೇ ಪೃಧಾಪುತ್ರೃನೇ, ರೂಪಾಣಿ-_ರೂಪ 
ಗಳನ್ನು, ಶತಶಃ ನೂರಾರು, ಅಥ--ಮತ್ತು, ಸಹಸ್ರಶಃ ನಾನಾ- 
ವಧಾನಿ__ಎವಿಧ, ದಿವ್ಯಾನಿ. -ದಿವ್ಯ, ನಾನಾವಿಧ, ವರ್ಣ- ವರ್ಣಗಳು, 
ಆಕೃೃತೀನಿ-_ ಆಕೃತಿಗಳನ್ನು, ಜಚ._ಕೂಡ. 


ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು: ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಅರರುನೆನ್ಕೊ 
ಹೇ ಪೃಥಾಪುತ್ರನೇ, ಈಗೆ ನನ್ನೆ ಐಶ್ವರ್ಯ ಗಳನ್ನು ನೊರಾರು ಸಾವಿರಾರು ಬಗೆಯ 
ದಿವ್ಯ ಮತ್ತು ಬಹುವರ್ಣರಂಜಿತ ರೂಪಗಳನ್ನು ನೋಡು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನು ಕ್ಸ ಹ ಶೈ ನನ್ನು ಅವನ ವಿಶ್ವ ರೂಪದಲ್ಲಿ ನೋಡಬಯಸಿದ ನು. 
ಅದು, ದಿವ್ಯರೂಪವಾಗಿದ್ದರೂ ತ ವಿಶ ಡ್‌ ತಿಗಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಪ್ಪ ಕೆಟಿತ, 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಅನಿತ್ಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟ ದ್ಹು.ಭ ತ್ರಿ ಪ್ರಕ ಠೃ ತಿಯು 
ವ್ಯಕ್ತಾವ್ಯಕ್ತವಾಗಿರುವಂತೆ, ಕೃಷ್ಣನ ಈ 'ಎಶ್ಸರೂಪವು ಕೂಡ್‌ ವ ಕ್ತಾವ್ಯಕ್ತ. ೨ ದು 
ಶುಶ್ವ “ತವಾಗಿ ಕ ಕ್ರ ಷ್ಟ ನ ಇತರ ರೂಪಗಳಂತೆ ಪರವ್ಯೊ ಮದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯ ಸನಿ ವೇಶಿತವಲ್ಲ. 
ಭಕ್ತ ನ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ” ಅವನು ವಿಶ್ವರೂಪ ದರ್ಶನಾಕಾಂಕ್ಷಿಯಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅರ್ಜುನನು ಕ ಪ್ಪ 
ನನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಕಾಣಬಯಸಿದ್ದರಿಂದ, ಕೃಷ್ಣನು ಈ ರೂಪವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ 
ವಿಶ್ವ "ರೂಪವನ್ನು ಯಾವೊಬ್ಬ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನು ನೋಡುವುದು ಅಸಂಭವ. 
ಅದೆನ್ನು ಕಾಣಲು ಕ ಷ್ಣ ನಮ ಒಬ್ಬ ನಿಗೆ ಶಕ್ತಿ ನೇಡಬೇಕು. 


ಪಶ್ಶಾದಿತ್ಕಾ ನ್‌ gs ರುದ್ರಾನಶ್ಚಿನೌ ಮರುತಸ್ತಥಾ | 

ಬಹೂನ್ಯದೃಷ್ಟಷೂರ್ವಾಣಿ ಪಶ್ಯಾತ್ಷರ್ಯಾಣಿ ಭಾರತ ॥ ೬ ॥ 

ಪಶ್ಯ. ನೋಡು, ಅದಿತ್ಯಾನ್‌..-ಆದಿತಿಯ ದ್ವಾದಶ ಪುತ್ರರನ್ನು, ವಸೂನ್‌.. 
ಅಷ್ಟವಸುಗಳನ್ನು, ರುದ್ರಾನ್‌- ರುದ್ರನ ಏಕಾದಶ ರೂಪಗಳನ್ನು, ಅಶ್ವಿನ್‌... 
ಅಶ್ವಿನಿಕುಮಾರದ್ವಯರನ್ನು, ಮರುತಃ. _ನಲವತ್ತೊಂಭತ್ತು ಮರುತ್ತುಗಳು (ವಾಯು 
ದೇವತೆಗಳು), ತಥಾ. ಮತ್ತು, ಬಹಾನಿ--ಅನೇಕೆ, ಅದೃಷ್ಟ- ನೀನು ಇನ್ನೂ ನೋಡದ, 
ಪೂರ್ವಾಣಿ__ ಹಿಂದೆ, ಪಶ ನೋಡು, ಆಪ ್ಸ ರಾಣಕಿಸಕಲ ಅದ್ಭುತಗಳನ್ನು, 
ಭಾರತ-_ಹೇ ಭರತ ಶೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ತ 

ಹೇ ಭರತ ಶ್ರೇಷ ನೈ ಇಲ್ಲಿ ಆದಿತ್ಯರ್ಯ ವಸುಗಳ, ರುದ್ರರ, ಅಶ್ವಿನೀ ಕುಮಾರರ 

ಮತ್ತು ಸಕಲ ಐತರ ದೇವತೆಗಳ ನಾನಾ ಉದ್ಧೂ ತಿಗಳನ್ನು ನೋಡು. ಹಿಂದೆ 
ಯಾರೂ ಕಾಣದ ಮತ್ತು ಕೇಳದ ಅನೇಕ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ನೋಡು. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನು ಕೃಷ್ಣನ ಆಪ್ತ ಸಖನು ಮತ್ತು ವಿದಾ ಿಂಸರಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ 
ಉತ್ಕೃಪ್ಟನಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಆಗಲೂ ಕ ಷ್ಟನನ್ನು ಸ ಕುರಿತು ಎಲ್ಲವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು 
ಅವನಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಮಾನವರು ಈ ಎಲ್ಲ ರೂಪಗಳನ್ನು "ಮತ್ತು. ಉದ್ದೂ.ತಿ 
ಗಳನು ವಂ ಕೇಳಿಲ್ಲ "ಅಥವಾ ಅರಿತಿಲ್ಲ ಎಂದು. ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಈಗ ಕೃಷ್ಣ ಷ ನು ಘೂ 
ಅದ್ಭು ತ ರೂಪಗಳನ್ನುಪ್ಪ "ಪ ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತ ದ್ಹಾ ಡೀ 

ಕೈ ಕಸ್ಮಂ ಜಗ್‌ ಕೃತಂ  ಪೆಶ್ಯಾದ್ಯ ಸಚರಾಚರಮ್‌ । 

ಮಮ ದೇಹೇ ಗುಡಾಕೇಶ ಯಚ್ಞಾನ್ಯದ್‌ ದ್ರಷ್ಟು ಮಿಚ್ಛಸಿ ॥೭॥ 

ಇಹ. ಇಲ್ಲಿ, ಏಕಸ್ಪ ಸ್ಹಮ್‌. ಒಂದು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ, ಜಗತ್‌...ವಿಶ್ವ. ಕೃತಮ್‌. 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ, ಪಶ್ಯ. ನೋಡು, ಅದ ಕೊಡಲೇ, ಸೆ ಒಟಿ ಗೆ, ಚರ-.ಚರ, 
ಅಆಚರಮ್‌. ಅಚರ, ಮಮ ನನ್ನ, ದೇಹೇ___ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಗುಡಾಕೇಶ.ಹೇ 
ಅರ್ಜುನ, ಯತ್‌. ಯಾವುದನ್ನು, ಚುತ್ತಾ, ಅನ್ಯತ್‌ ಇತರೆ, ದ್ರಷ್ಟುಮ್‌.. - 
ನೋಡಲು, ಇಚ್ಛ ಸಿ--ನೀನು ಬಯಸು 

ಹೇ dis ನೀನು Fhe ಕ ಸಂಪುದನ್ಮ್ನೆಲ್ಲಾ ಕೊಡಲೇ *ಈ ನನ್ನ 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ನೋಡು ! ನೀನು ಈಗೆ ನೋಡಬಯಸುವುದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮತ್ತು ಮುಂದಿ 
ನೋಡಬಯಸುವುದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಈ ವಿಶ್ವರೂಪವು ನಿನಗೆ ತೋರಿಸಬಲ್ಲದು. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಚರಾಚರವು- ಇಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಒಂದೇ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿದೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ಒಂದೆಡೆ ಕುಳಿತು ಇಡೀ ವಿಶ್ವವನ್ನು ಕಾಣಲಾರನು. ಅತ್ಯಂತ 
ಮುಂದುವರಿದ ವಿಜ್ಞಾನಿಯು ಕೂಡ ವಿಶ್ವದ ಇತರ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಏನು ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಕಾಣಲಾರನು. ಆದರೆ ಅರ್ಜುನನಂಥ ಭಕ್ತನು ವಿಶ್ವದ ಯಾವುದೇ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ಕಾಣಬಲ್ಲನು. ಅವನು ನೋಡಬಯಸುವ ಹಿಂದಿನ, 
ಇಂದಿನ ಮತ್ತು ಮುಂದಿನ ಯಾವುದನ್ನಾದರೂ ನೋಡಲು ಕೃಷ್ಣನು ಅವನಿಗೆ ಶಕ್ತಿ 
ನೀಡುವನು. "ಹೀಗೆ ಕೃಷ್ಣಾನುಗ್ರ ಹದಿಂದ ಅರ್ಜುನನು ಪ ಸ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ನೋಡಲು 
ಶಕ್ತನಾದನು. 

ನತುಮಾಂ ಶಕ್ಯಸೇ ಪ್ರಷ್ಟುಮನೇನೈವ ಸ್ವಚಸ್ಷುಷಾ | 

ದಿವ್ಯಂ ದದಾಮಿ ತೇ ಚಕ್ಷುಃ ಪಶ್ಯಮೇ ಯೋಗಮೈಶ್ವರಮ್‌ 1 ೮॥ 

ನ-_ಎಂದಿಗೂಇಲ್ಲ, ತು-ಆದರೆ, ಮಾಮ್‌. ನನ್ನನ್ನು, ಶಕ್ಕಸೇ.. _ಶಕ್ಕನು, 
ದ್ರಷ್ಟುಮ್‌.-ನೋಡಲು, ಅನೇನ. ಇವುಗಳಿಂದ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಸ್ವ-ಚಕ್ಷುಷಾ-. 
ನಿನ್ನ ಸ್ವಂತ ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ, ದಿವ್ಯಮ್‌- -ದಿವ್ಯ, ದದಾಮಿ. ನೀಡುತ್ತೇನೆ, ತೇ--ನಿನಗೆ, 
ಚಕ್ಷುಃ--ಕಣು ಗಳನ್ನು, ಪಶ್ಯ ನೋಡು, . ಮೇ..ನನ್ನ, ಯೋಗಮ್‌-ಐಶ್ವರಮ್‌- 
ಅಚಿಂತ್ಯ ಯೋಗ್ಯ ಶ್ವರ್ಯವನ್ನು. 

ho ನೀನು UN ಈ ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ನೋಡಲಾಗದು. ಅಷ್ಟರಿಂದ 





5೦6 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಧಾರೂಪ 11.8 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನು, ಕೃಷ್ಣನನ್ನು _ ಅವನ ದ್ದಿ ಎ ಭುಜರೂಪದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ 
ಯಾವ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ ನೋಡಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ; ಭಕ್ತನು ಅವನ ಹತ್‌ ಬತಾ ನ 
ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ನೋಡಬೇಕು, ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲ್ಲ, ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಕಣ್ಣು ಗಳಿಂದ. ಷ್ಣನ 
ಎಶ ರೊಪ ನೋಡಲು, ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸ. ene ಒನೆಆ 
ದ ಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಸ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ ಬೇಕು ನಂದ ಲಮ. ಕೃಷ್ಣನ ವಿಶ ತೆ 
ರೂಪವು ಬಹು ಮಹತ ಓದ್ದಲ್ಲ; ಅದು ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟ ಸೈ ವಾಗುವುದು. 
ಆದರೂ ಅರ್ಜುನನು ಅದನ್ನು ನೋಡಬಯಸಿದ್ದರಿಂದ, ಆ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ನೋಡಲು 
ಅಗತ್ಯವಾದ ವಿಶಿಷ್ಟ ದೃ ಷಿ, ಯನ್ನು ಕ ೈಷ್ಣನು ಅವನಿಗೆ ನೀಡುತ್ತಾನೆ. 


ಕೃಷ್ಣನೊಂದಿಗೆ ದಿವ್ಯ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತರಾದ ಭಕ್ಕರು ಪಿ ಪ್ರೀತಿ 
ಯುತ ಸು ಆಕರ್ಜಿತರಾಗುವರೇ ಹೊರತು ದೈವಹೀನ ಐಶ ರ್ಯ ಪ್ಪ ಪ ಥ್ರ ದರ್ಶನ 
ದಿಂದಲ್ಲ. ಕೃಷ ಷ್ಣ ನ ಒಡನಾಡಿಗಳು, ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣನ ಸಖರು ಮತ್ತು ಕ ್ರಿಷ್ಟನ ತಂದೆತಾಯಿಗಳು 
ಕ ಷ್ಟ ನನ್ನು ತನ್ನ ಐಶ್ವರ್ಯ ತೋರಿಸಬೇಕೆಂದು ಎಂದೂ ಇಚ್ಛಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರು ಶುದ್ಧ 
ಫ್ರೇಮೆದಲ್ಲಿ ಅದೆಷ್ಟು “ಮಗ್ನ ರೆಂದರೆ ಕ ಬಷ್ಟನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆ ಂಬುದು 
ಕೂಡ ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ. ತಮ್ಮ ಪ್ರೇಮ ವಿನಿಮಯದಲ್ಲಿ ಅವರು ಕ ಷ್ಣನು ಪರಮ 
ಪ್ರಭು ಎಂಬುದನ್ನು ಮರೆಯುತ್ತಾ ರೆ. ಕಷ ಷ್ಟ ನೊಂದಿಗೆ ಕ್ರೀಡಿಸುವ ಬಾಲಕರೆಲ್ಲ ಅತ ಬಂತ 
ಪುಣ್ಯಾತ್ಮರು ಮತು, ಅನೇಕಾನೇಕ ಜನ್ಮಗಳ ತರುವಾಯ ಅವರು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ಲನೊಂದಿಗೆ ಕಿ ಕೇಡಿ 
ಸಲು ಶಕ್ತ ರು ಎಂದು ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಕ ಎಷ್ಣನು “ತೆಮ ದೇವೋತ್ತ. ಮ 
ಪುರುಷನೆಂಬುದು ಅಂಥ: ಬಾಲಕರಿಗೆ ತಿಳಿಯದು. ಅವರು ಅವನನ್ನು ತಮ್ಮ ಆತ್ಮ ಸಖ 
ನೆಂದು ಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಶುಕಾಚಾರ್ಯರು ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತಾರೆ ಶ್ಲ 


ಇತ್ತ ೦ ಸತಾಂ ₹ pe 
ದಾ ಸ್ಯ ೦ ಗತಾ ನಾಂ ಪರದೈವತೇನ 
ಮಾಯಾಶ್ರಿತಾನಾಂ ನರದಾರಕೇಣ 


ಸಾಕಂ ವಿಜಹ್ರುಃ ಕ ತಪುಣ್ಯಪುಇಣ್ತಾಃ 


“ಮಹರ್ಷಿಗಳಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌, ಭಕ್ತರಿಂದ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷ, ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವರಿಂದ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಉತ್ಪನ್ನ ವಸ್ತು 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟ ಪರಮ ಪುರುಷನು ಇಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾನೆ. “ಜಗ ತಮ್ಮ ಪೂರ್ವ 
ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕಾನೇಕ ಪುಣ್ಯ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು NR ಆಚರಿಸಿದ ಈ ಅ ಬಾಲಕರು 
ಆ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೊಂದಿಗೆ ಕ್ರೀಡಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ.” (ಶ್ರೀಮದ್‌ 
ಭಾಗವತಮ್‌ 10.12,1 1) 

ಭಕ್ತನು ` ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ನೋಡಲು ಆಸಕ್ತನಲ್ಲ. ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣನು ಕೇವಲ 


ತಾತ್ರಿ ಕಮಗಿ ಅಥವಾ ದಾಶ-ನಿಕಮಾಗಿ ಮಾತ್ರ ತನ ನ ಪರಮನೆಂದು ತೋರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳೆ ದೆ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹಾಗೆ ತನ್ನ ನ್ನ್ನ ಪ್ರಕಟಿ ಸಿದನು ಎಂದು ಮುಂದೆ 
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ಜನರು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲಾಗುವಂತೆ ಕೃಷ್ಣನ ನಿರೂಪಣೆಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸಲು 
ಅರ್ಜುನನು ಆ ರೂಪವನ್ನು ನೋಡಬಯಸಿದನು. ಅರ್ಜುನನು ಪರಂಪರಾ ಪದ್ದತಿಯ 
ಪಾ ಶ್ರಾರಂಭಿಕನಾದ್ದ ರಿಂದ ಅವನು ಅದನ್ನು ದ ಢಪಡಿಸಲೇಬೇಕು. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಆಸಕ್ತರಾದವರು. ಮತ್ತು 
ಅರ್ಜುನನ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವವರು ಕೃಷ್ಣನು ತಾತ್ವಿಕವಾಗಿ ಮಾತ್ರ ತನ್ನನ್ನು 
ಪರಮನೆಂದು ತೋರಿಸಿದ್ದಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಸ್ವಯಂ ಪರಮನೆಂಬುಡನ್ನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 
ಪ್ರಕಟಿಸಿದನು ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ನಾವು ಈಗಾಗಲೇ ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ, ಅರ್ಜುನಮು ವಿಶಿಷ ವಾಗಿ ಅದನ್ನು ನೋಡೆ 
ಬಯಸಿರಲಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ ವಿಶ್ವರೂಪ ನೋಡಲು ಅಗತ್ಯವಾದ ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ನೀಡಿದನು. 


ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 
ಏವಮುಕ್ತ್ವಾ ತತೋ ರಾಜನ್‌ ಮಹಾಯೋಗೇಶ್ವರೋ ಹರಿಃ | 
ದರ್ಶಯಾಮಾಸ ಪಾರ್ಥಾಯ ಪೆರಮಂ ರೂಪಮೈಶ್ಚರಮ್‌ 1೯! 


ಸಂಜಯಃ ಉವಾಚ--ಸಂಜಯನು ನುಡಿದನು, ಏವಮ್‌... ಹೀಗೆ, ಉಕ್ತ್ವಾ. 
ಹೇಳುತ್ತಾ, ತತಃ ಆಮೇಲೆ, ರಾಜನ್‌- ಹೇ ರಾಜನೇ. ಮಹಾ-ಯೋಗ-ಈಶ್ವರಃ... 
ಮಹಾಯೋಗೇಶ್ವರನು, ಹರಿಃ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಕೃಷ್ಣನು, 
ದರ್ಶಯಾಮ್‌ ಆಸ ತೋರಿದನು, ಪಾರ್ಥಾಯ-- ಅರ್ಜುನನಿಗೆ, ಪರಮಮ್‌. ದಿವ್ಯ, 
ರೂಪಮ್‌-ಐಶ್ವರ್ಯಮ್‌. ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು. 


ಸಂಜಯನು ಕುಡಿದನು: ಹೇ ರಾಜನ್‌, ಹೀಗೆ ಹೇಳಿ, ಸಕಲ ಯೋಗೆ 
ಶಕ್ತಿಯ ಪರಮ ಪ್ರಭು, ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತನ್ನ ವಿಶ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ತೋರಿದನು. 


ಆನೇಕವಕ್ವೃನಯನೆಮನೇಕಾದ್ಭತದರ್ಶನಮ್‌ ] 

ಅನೇಕದಿವ್ಯಾಭರಣಂ ದಿವ್ಯಾನೇಕೋದ್ಯತಾಯುಧಮ್‌ ೦ 

ದಿವ್ಯಮಾಲ್ಯಾಂಬರಧರಂ ದಿವ್ಯಗನ್ನಾನುಲೇಪನಮ್‌ | 

ಸರ್ವಾತ್ಹರ್ಯಮಂತಸುಂ ದೇವಮನೆವ್ತಂ೦ ವಿಶ್ವಕೋಮುಖಮ್‌ ಗಂಗ! 

ಅನೇಕ- ಅನೇಕ, ವಕ್ಚೃ- ಮುಖಗಳು, ನಯನಮ್‌..._ಕಣ್ಣುಗಳು, ಅನೇಕ ಅನೇಕ 
ಅದ್ಭುತ. ಅದ್ಭು ತ, ದರ್ಶನಮ್‌... ದೃಶ್ಯಗಳು, ಅನೇಕ-_ ಅನೇಕ, ದಿವ್ಯ ದಿವ್ಯ 
ಆಭರಣಮ್‌--ಆಭರಣಗಳು, ದಿವ್ಯದಿವ್ಯ, ಅನೇಕ- ಅನೇಕ, ಉದ್ಯತ್‌-ಎತ್ತಿ 
ಹಿಡಿದ... ಆಯುಧಮ್‌-ಅಯಂಧಗಳು, ದಿವ್ಯ- ದಿವ್ಯ, ವರಾಲ್ಕ್ಯಹಾರೆಗಳು, 
ಅಂಬರ. ವಸ್ತ್ರಗಳು, ಧರಮ್‌. ಧರಿಸಿದ, ದಿವ್ಯ. ದಿವ್ಯ, ಗನ್ಮ--ಸುಗಂಧಗಳು, 
ಅನುಲೇಪನಮ್‌... ಅಮುಲೇಬತ. ಸರ್ವ--ಸಕಲ, ಆಶ್ಚರ್ಯಮಯಮ್‌. ಆಶ್ಚರ್ಯ 
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ಮಯ, ದೇವಮ್‌ ಕಾಂತಿಯುತ, ಅನಂತಮ್‌--ಅಪರಿಮಿತ, ವಿಶ್ವತಃ ಮುಖಮೇ 
ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತ 


ಅರ್ಜುನನು ಈ ವಿಶ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಅಪರಿಮಿತ ಮುಖಗಳು, ಅಪರಿಮಿತ ಕಣ್ಣು 
ಗೆಳು, ಅಪರಿಮಿತ ಅದು ತ ದ ತ್ಯಗಳನ್ನು ಕಂಡನು. ಆ ರೂಪವು ದಿವ್ಯಾಭರಣ 
ಗೆಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತವಾಗಿತ್ತು ಮತ್ತು ಅನೇಕ ಉದ್ಯತ ದಿವ್ನಾ ್ಯಯುಧಗಳನ್ನು ಧರಿ 
ಸಿತ್ತು. ಅವನು ದಿವ್ಯ ಮಾಲ್ಯಾಂಬರಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿದ್ದನು ಮತ್ತು ಅವನೆ ದೇಹವೆಲ್ಲ 
ಅನೇಕ ದಿವ್ಯ ಗೆಂಥಗಳಿಂದ ಅನುಲೇಪಿತವಾಗಿತ್ತು. ಎಲ್ಲವೂ ಆಶ್ಚರ್ಯಮಯು, 
ಪ್ರಕಾಶಮಯ, ಅಪರಿಮಿತ ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿತ್ತು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಎರಡು ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಪದೇ ಪದೇ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ಅನೇಕ ಎಂಬ 
ಪದವು ಅರ್ಜುನನು ನೋಡುತ್ತಿ ರುವ ಕೆ ಗಳು, ಮುಖಗಳು, ಕಾಲುಗಳು ಮೆತ್ತು ಇತರ 
ಉದೂ ಸ ತಿಗಳಿಗೆ ಮಿತಿಯೇ ಇರಲಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಉದ್ಕೂ ಕೃತಿಗಳು 
ಇಡೀ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಹರಡಿದ್ದವು, ಆದರೆ ಭಗವದನುಗ್ರಹದಿಂದ, ಒಂದೇ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು 
ಅರ್ಜುನನು ಅವುಗಳನ್ನು ಕಾಣಬಲ್ಲವನಾಗಿದ್ದನು. ಅದು ಕೃಷ್ಣ ನನ ಆಚಿಂತ್ಯ ಶಕ್ತಿ ನಿಮಿತ್ತ. 
ದಿವಿ ಸೂರ್ಯಸಹಸ್ರಸ್ಯ ಭನೇಮ್ಯಗಪದುತ್ತಿ ತಾ ಗ 
ಯದಿ ಭಾಃ ಸದೃಶೀ ಸಾ ಸ್ಯಾದ್‌ ಭಾಸಸ್ತಸ್ಯ ಮಹಾತ್ಮನಃ || ೧೨ | 


ದಿವಿ. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ, ಸೂರ್ಯ. ಸೂರ್ಯರ, ಸಹಸ್ರಸ್ಮ- _ಸಹಸ್ಥಾ ಎರು, ಭವೇತ್‌... 
ಇದ್ದರು, ಯುಗಪತ್‌ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಉತ್ಸಿ ತಾ ಸನ್ನಿ ಹಿತರು, ಯದಿ. ಆದರೆ, 
ಭಾಃ_ ಪ್ರಕಾಶ, ಸದ ಶೀ-ಅಂಥ, ಸಾ.ಆ, ಸಾ ತ್‌ ಇರಬಹುದು, ಭಾಸ; 
ಜ್ಯೊ ಹೆ ತಸ ಅವನ, ಮಹಾ-ಆತ ನ ಮಹಾ ಪ ಸ್ರಭುವಿನ- 


ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ನೂರಾರು ಸಾವಿರಾರು ಸೊರ್ಯಿಗಳು ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉದಯಿಸಿದರೆ 
ಅದರೆ ಪ್ರಕಾಶವು ಆ ವಿಶ್ವರೂಪದಲ್ಲಿನ ಪುರುಷೋತ್ತಮನ ಜ್ಯೋತಿಸ ಕಾಶವನ್ನು 
ಸ ಮು ಷಿ 
ಹೋಲಬಹುದು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನು ಕಂಡದ್ದು ಅವರ್ಣನೀಯ. ಆದರೂ ಸಂಜಯನು ಧೃತ 
ರಾಷ್ಟ್ರನಿಗೆ ಆ ಮಹಾ ದ ಶ್ಯದ ವಕಾನಸಕ ಚಿತ್ರಣವನ್ನು ನೀಡಲೆತ್ತ್ಮಿ ಸುತಿ ಶದ್ದಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ 
ಸಂಜಯನು ಅಥವಾ ಧತ ಬತೆರಾಷ್ಟ್ರನು ಇರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ವ್ಯಾ ಸಾನುಗ್ರ ಹದಿಂದ, 
ಸಂಜಯನು, ನಡೆದದ್ದೆ ಲ್ಲವನ್ನು ನೋಡಬಲ್ಲವನಾಗಿದ್ದನು. ಹೀಗೆ ಸ ಅರಿಯಲು 


ಸಾಧ್ಯವಾದ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಒಂದು ಊಹ್ಯ ಅದ್ಭು ತಕ್ಕೆ ಎಂದರೆ ಸಹಸ್ರಾರು ಸೂರ್ಯರಿಗೆ ಆ 
ಸನ್ನಿ ವೇಶವನ್ನು ಹೋಲಿಸುತ್ತಿ ದ್ದಾ ನ? 





ತತ್ರೆ ೃಕಸ್ಕೆಂ ಜಗತ್‌ ಕೃತ ಪ್ರವಿಭಕ್ತ ಮನೇಕಧಾ | 
ಅಪಶ್ಯದ್ದೇವದೇವಸ್ಯ ಪಾಣ್ಣವಸ್ತದಾ Il ೧೩ || 
ತತ್ರ ಅಲ್ಲಿ, ಏಕ್ಲಸ್ಥಮ೯. ಒಂದೇ ಸ್ಥ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ, ಜಗತ್‌--ವಿಶ್ವ, ಕೃತಮ್‌ 


ಸಂಪೂರ್ಣ, ಪ್ರವಿಭಕ್ತಮ೯. _ವಿಭಾಗಿಸಲ ಟ್ಟ ಅನೇಕಧಾ-__ಅನೇಕವಾಗ್ತಿ ಅಪಶ್ಯತ್‌ 
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ನೋಡಬಲ್ಲವನಾದನು, ಶರೀರೇ. _ವಿಶ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ, ಪಾಣ್ಣ ವ .ಆರ್ಜುನನು, ತದಾ 
ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ. 

ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ಭಗವಂತನ ವಿಶ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಅನೇಕಾನೇಕ ಸಹಸ್ರ 
ವಿಭಾಗವಾಗಿದ್ದರೂ ಒಂದೇ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತ ಅಪರಿಮಿತ ವಿಶ್ವ ವಿಸ್ತರಣೆ 
ಗಳನ್ನು ಕಾಜಬಲ್ಲವನಾದನು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ತತ್ರ ಪದವು ಬಹಳ ಮಹತ್ವ ಒದ್ದು. ಆರ್ಜುನನು ವಿಶ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ಕಂಡಾಗ ಅವನು ಮತ್ತು ಕ ಷ್ಣ ಇಬ್ಬರೂ ರಥದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿದ್ದ ರೆಂಬುದನ್ನು ಅದು 
ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಯುದ್ಧರಂಗದಲ್ಲಿರುವ ಇತರರು ಈ ರೂಪವನ್ನು ಕಾಣಲಾಗಲಿಲ್ಲ, 
ಏಕೆಂದರೆ, ಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಆ ದಿವ್ಯದೃಷ್ಠಿ ಯನ್ನು ನೀಡಿದ್ದನು. ಅರ್ಜುನನು 
ಕೃಷ್ಣನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಆನೇಕ ಸಹಸ್ರ ಗ್ರಹಗಳನ್ನು ನೋಡಬಲ್ಲವನಾದನು. ನಾವು ವೇದ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಅನೇಕ ವಿಶ್ವಗಳು ಮತ್ತು ಅನೇಕ ಲೋಕಗಳು ಇವೆ. 
ಕೆಲವು ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ನಿರ್ಮಿತ, ಕೆಲವು ಸುವರ್ಣ ನಿರ್ಮಿತ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ರತ್ನ ನಿರ್ಮಿತ, 
ಕೆಲವು ಬಹು ದೊಡ್ಡವು, ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಅಷು ಕ ದೊಡ್ಡ ವಲ್ಲ ಇತ್ಯಾದಿ. ತನ K ರಥದಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತು ಅರ್ಜುನನು ಇವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನು ನೋಡಬಲ್ಲವನಾದನು. ಆದರೆ ಅರ್ಜುನ ಮತ್ತು 
ಕೃಷ್ಣರ ನಡುವೆ ಏನು ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಬೇರೆ ಯಕಾರೂ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲಾಗಲಿಲ್ಲ. 


ತತಃ ಸ ವಿಸ್ಮಯಾವಿಷ್ಟೋ ಹೃಷ್ಟರೋಮ ಧನೆಂಜಯುಃ | 

ಪ್ರಜಮ್ಯ ಶಿರಸಾ ದೇವಂ ಕೃತಾಂಜಲಿರಭಾಷತ |! ೧೪ Il 

ತತಃ ಆಮೇಲೆ, ಸಃ. ಅವನು, ವಿಸ್ಮಯ-ಆವಿಷ್ಠ ೈ---ಆತ್ಟ್ವ ರ್ಯಚಕಿತವಾಗಿ, 
ಹೃಷ್ಠ ಕೊೌೊಸರೋ ಮಾ3 ಮಹೋತ ೈರ್ಷದಿಂದ ಅವನಿಗೆ ರೋಮಾಂಚನವಾಗಿ, ಧನಂಜಯಃ... 
ಅರ್ಜುನನು, ಪ್ರಣಮ್ಯ- ಪ್ರಣಾಮಮಾಡಿ, ಶಿರಸಾ-- ತಲೆಬಾಗಿ, ದೇವಮ್‌. _ಪರೆಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ, ಕೃತ-ಅಂಜಲಿಃ- ಕೈಜೋಡಿಸಿ, ಅಭಾಷತ. ನುಡಿಯ 
ಲಾರಂಭಿಸಿದನು. 

ಆಗ ದಿಗ್ಬ್ರಮಿತನಾಗಿ ಮತ್ತು ಆತ್ತರ್ಯ ಚಕಿತನಾಗಿ, ಕೋಮಾಂಚಿತನಾಗಿ, 
ಅರ್ಜುನನು ಪ್ರಣಾಮ ಸಲ್ಲಿಸಲು ತಲೆಬಾಗಿದನು ಮತ್ತು ಕೈಜೋಡಿಸಿ ಪರಮ 
ಪ್ರಭುವನ್ನು ಸ್ತುತಿಸತೊಡಗಿದನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಂದು ಸಲ ದೈವೀದೃಶ್ಯವು ಗೋಚರವಾದೊಡನೆಯೇ, ಕ ೈಷ್ಟಾರ್ಜುನರೆ 
ಸಂಬಂಧವು ತಕ್ಷಣ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಂಚೆ, ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರು ಸಖ್ಯ ಸಂಬಂಧ 
ಹೊಂದಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯ ದರ್ಶನದ ತರುವಾಯ, ಅರ್ಜುನನು ಮಹಾಗೌರವ 
ದಿಂದ ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ ಮತ್ತು ಕೈಜೋಡಿಸಿ ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. 
ಅವನು ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ಸ್ತುತಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಹೀಗೆ ಆರ್ಜುನನ ಸಂಬಂಧವು ಸಖ್ಯ 
ಮೂಲವಾಗುವ ಬದಲು ಆಶ್ಚರ್ಯಮೂಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಹಾ ಭಕ್ತರು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ಸಕಲ ಸಂಬಂಧಗಳ ನಿಧಿಯಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾರೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹನ್ನೆರಡು ಮೂಲಪ್ರಕಾರದ 


510 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 11.15 


ಸಂಬಂಧಗಳು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿತ, ಮತ್ತು ಅವೆಲ್ಲವು ಕ ಕೃಷ್ಣ ನಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ಹಿತ. ಅವನು ಇಬ್ಬರು 
ಜೀವಿಗಳ ನಡುಡೆ, ದೇವತೆಗಳ ನಡುವೆ, ಆಥವಾ ಪರಮ ಪ ಪ್ರಭು ಮತ್ತು ಅವನ ಭಕ್ತರ 
ನಡುವೆ ವಿನಿಮಯವಾಗುವ ಸಕಲ ಸಂಬಂಧಗಳ ಸಾಗರನು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 

ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ಅದ್ಬುತ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಸ್ಫೂರ್ತಿಗೊಂಡನು, ಮತ್ತು ಆ 
ಆಶ್ಚರ್ಯದಲ್ಲಿ ಅವನು ಸ್ವಭಾವತಃ ಬಹು ಸಾತ್ವಿಕ, ಶಾಂತ ಮತ್ತು ಮೌನಿಯಾಗಿದ್ದರೂ, 
ಅವನು ಉತ್ಕ ರ್ಹಿತನಾದನು. ಅವನಿಗೆ ರೋಮಾಂಚನವಾಯಿತು, ಮತ್ತು ಅವನು ಕೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೋಡಿ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಪ್ರಣಾಮ ಸಲ್ಲಿಸಲಾರಂಭಿಸಿದನು. ಅವನೇನೂ ಭಯ 
ಪಡಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ, ಅವನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಆಶ್ಚ ರ್ಯಗಳಿಂದ ಪ್ರಭಾವಿತನಾಗಿ 
ದ್ದ ನು. ಆಶ ಕ್ವೈರ್ಯವು ನಿಕಟ ಸಂದರ್ಭ; ಅವನ ಸಾ ಸ ಭಾವಿಕ ಖ್ರ್ರ ಶಿಯುತ್ತ ಸಖ್ಯವು 
ಆಶ್ಚ್ಮರ್ಯಚಕಿತವಾಗಿತ್ತು ಮತ್ತು ಅವನು ಈ ಪ ಕಾಶಪ್ಪ ಪ್ರತಿಕ್ರಿ ಯಿಸಿದನು. 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 

ಪಶ್ಯಾಮಿ ದೇವಾಂಸ್ತವ ದೇವ ದೇಹೇ 

ಸರ್ವಾಂಸ್ತಥಾ ಭೂತವಿಶೇಷಸಂಜ್ಭಾನ್‌ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಣವಿನೀಶಂ ಕಮಲಾಸನಸ್ಥಮ್‌ 
ಯಹೀಂಶ್ರ ಸರ್ವಾನುರಗಾಂತ್ಹ ದಿವ್ಯಾನ್‌ || ೧೫ [| 

ಅರ್ಜುನಃ ಉವಾಚ. ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು, ಪಶ್ಯಾಮಿ- ನೋಡುತ್ತೇನೆ. 
ದೇವಾನ್‌--ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳನ್ನು, ತವ ನಿನ್ನ, ದೇವ.-ಹೇ ಪ್ರಭೋ, ದೇಹೇ 
ದೇಹದಲ್ಲಿ, ಸರ್ವಾನ್‌ ಎಲ್ಲ, ತಥಾ. ಮತ್ತು, ಭೂತ-ಜೀವಿಗಳನ್ನು, ವಿಶೇಷ 
ಸಂಜ್ಞಾನ್‌-ವಿಶಿಷ್ಟ್ಯವಾಗಿ ಸೇರಿದ, ಬ್ರಹ್ಮಾಣಮ್‌-ಬ್ರಹ್ಮ, ಈಶಮ್‌- 
ಶಿವ, ಕಮಲಾಸನಸ ಸ್ನೈಮೇ-ಕಮಲ ಪುಷ್ಪ” ಮಂಡಿತ, ಯಷೀನ್‌__ ಮಹರ್ಷಿಗಳನ್ನು ಸ 
ಚ-_ಕೂಡ, ಸರ್ವಾನ್‌. ಎಲ್ಲ. ಉರಗಾನ್‌. ಸರ್ಪಗಳನ್ನು, ಚ. ಕೂಡ, ದಿವ್ಯಾನ್‌- - 
ದಿವ್ಯ. 

ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು: ನನ್ನೆ ಪ್ರಿಯ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇ, ನಿನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿದ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಅನೇಕ ಇತರ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ನಾನು ನೋಡು 
ತ್ರಿದ್ದೇನಿ. ಕಮಲಾಸನಸ್ಥ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಮತ್ತು ಶಿವ ಮತ್ತೂ ಎಲ್ಲ ಯಷಿಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ದಿವ್ಯ ಉರೆಗೆಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದೇನೆ: 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನು ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದಾನೆ; ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವನು ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮ ಜೀವಿಯಾದ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಮತ್ತು ವಿಶ್ವದ ಅಧೋಪ್ರದೇಶ 
ದಲ್ಲಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಗರ್ಭೋದಕಶಾಯೂ ವಿಷ್ಣು ಮಲಗಿರುವ ದಿವ್ಯ ಉರಗವನ್ನು ಕಾಣು 
ತ್ತಾನೆ. ಈ ಸರ್ಪಶಯ್ಯೆಯು ವಾಸುಕಿ. ವಾಸುಕಿ ಎಂಬ ಇತಠ ಸರ್ಪಗಳು ಉಂಟು. 
ಅರ್ಜುನನು ಗರ್ಭೋದಕಶಾಯಂಯಾ ಎಷ್ಟು ವಿನಿಂದ ವಿಶ ದ ಪ್ರಥಮ ಜೀಎ ಬ್ರ ುಿಹ್ಮನು 
ಇರುವ ಕಮಲ ಗ್ರಹದ ಮೇಲೆ ಇರುವ ಎಶ್ವದ ಅತ್ಯುಗ್ರ ಭಾಗದವರೆಗೆ ಕಾಣು 
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ತ್ರ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಎಂದರೆ, ಒಂದಡೆ ತನ್ನ ರಥದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿದ್ದ ಅರ್ಜುನನಿಂದ ಆದಿಯಿಂದ 
ಅಂತ್ಯದವರೆಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾಣಲ್ಪಟಿ ಕ್ರತು. ಇದು ಪರಮ ಪ್ರಭು ಕೃಷ್ಣಾನುಗ್ರಹ 
ದಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. 
ಅನೇಕಬಾಹೂದರವಕ್ತೆ ನೇತ್ರಂ 
ಪಶ್ಯಾಮಿ ಶ್ವಾಂ ಸರ್ವತೋಷನನ್ರೆ ರೂಪಮ್‌ | 
ನಾನ್ರಂ ನ ಮಧ್ಯಂ ನ ಪುನಸ್ತವಾದಿಂ 
ಪಶ್ಯಾಮಿ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರ ವಿಶ್ವರೂಪ ಂ೬ ಗ 
ಅನೇಕ--ಅನೇಕ, ಬಾಹು. ಬಾಹುಗಳು, ಉದರ_-ಉದರಗಳು, ವಕ್ರ--ಮುಖ 
ಗಳು, ನೇತ್ರಮ ಕಣ್ಣು ಗಳು, ಪಶ್ಯಾಮಿ. ನೋಡುತ್ತೇನೆ, ತಾ ಮ್‌ ನೀನು. ಸರ್ವತಃ 
—ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ, ಅನನ ರೂಪಮ*- ಅಪರಿಮಿತ ರೂಪನು, ನ ಅನ್ರಮ್‌ ಕೊನೆ 
ಯಿಲ್ಲ, ನ ಮಧ್ಯಮ. _ಮಧ್ಯವಿಲ್ಲದ, ನ ಪುನಃ- -ಅಥವಾ ಮತ್ತೆ, ತವ- ನಿನ್ನ, ಆದಿಮ್‌ 
—ಆದಿಯನ್ನು, ಪಶ್ಯಾಮಿ -ನೋಡುತ್ತೇನೆ, ವಿಶ್ವ-ಈಶ್ವರ--ಹೇ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರನೇ* 
ವಿಶ್ವ-ರೂ ಪ. ವಿಶ ರೂಪದಲ್ಲಿ. 
ಹೇ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರನೇ, ಹೇ ವಿಶ್ವರೂಪಿಯೇ, ನಿನ್ನೆ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅನೇಕಾನೇಕ 
ಬಾಹುಗಳು, ಉವರಗಳುೆ, ಮುಖಗಳು ಮತ್ತು ಕಣ್ಣು ಗಳನ್ನು ಮಿತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಸರ್ವತ್ರ 
ವಿಸ್ತರಿಸಿರುವುದನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಆಂತ್ಯ, ಮಧ್ಯ, ಮತ್ತು ಆದಿಯನ್ನು 
ನಾನು ಕಾಣುತ್ರಿಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಮತ್ತು ಅಪರಿಮಿತನು, 
ಹೀಗೆ ಅವನ ಮೂಲಕ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. 
ಕಿರೀಟಿನಂ ಗದಿನಂ ಚಕ್ರಿಣಂ ಚ | 
ತೇಜೋರಾಶಿಂ ಸರ್ವತೋ ದೀಪ್ರಿಮನ್ನಮ್‌್‌ ॥ 
ಪಶ್ಯಾಮಿ ತ್ವಾಂ ಮರ್ನಿರೀಕ್ಷ್ಯಂ ಸಮನ್ತಾದ್‌ ! 
ದೀಪ್ರಾ ಸಲಾರ್ಕದ್ಯೂತಿಮಪ್ರಮೇಯಮ್‌ ॥ ೧೭ ॥ 


ಕಿರೀಟಿನಮ್‌--ಕಈರೀಟಗಳ ಸಹಿತ, ಗದಿನಮ್‌--ಗದಾಧಾರಿ, ಚಕ್ರಿಣಮ್‌---ಚಕ್ರ 
ಧರನನ್ನು., ಚ ವೂತ್ತು, ತೇಜಃರಾಶಿಮ್‌ತೇಜೋರಾಶಿಯನ್ನು, ಸರ್ವತಃ. 
ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ, ದೀಪ್ತಿ.ಮನ್ತಮ. ದೀಪ್ರಿಮಂತ, ಪಶ್ಯಾಮಿ ಕಾಣುತ್ತೇನೆ. ತ್ವಾಮ್‌ 
ನೀನು, ದುರ್ನಿರೀಕ್ಷ್ಯಷಕ್‌--ಕಾಣುವುದು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವಾದ, ಸಮನ್ತಾತ್‌- -ಸರ್ವತ್ರದಲ್ಲಿ, 
ದೀಪ್ತ-ಅನಲ. _ಜ್ವಲಿಸುವ ಅಗ್ನಿ, ಅರ್ಕ. ಸೂರ್ಯನ, ದ್ಯುತಿಮ್‌. ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು, 
ಅಪ್ರಮೇಯಮ. _ಷ್ಟೃಮಿತಿ ಇಲ್ಲದ. 

ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯೂ 'ಜ್ವಲಿಸುವ ಅಗ್ನಿಯಂತೆ ಅಥವಾ ಅಳತೆಗೆ ನಿಲಾಕದ ಸೂ೦ರ್ತು 
ಪ್ರಕಾಶದಂತೆ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲಿಂಕೂ ಹರಡಿರುವ ಕಣ್ಣು ಕುಕ್ಕಿಸುವ ಪ್ರಕಾಶಕ ಹಿಮಿತ್ವ 
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ಫಿನ್ನ ರೂಪವನ್ನು ನೋಡುವುದು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ. ಆದರೂ ಅನೇಕ ಕಿರೀಟಗಳು, ಗದೆ 
ಗಳು ಮತ್ತು ಚಕ್ರಗಳಿಂದ ಭೂಷಿತ ನಿನ್ನೆ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುವ ರೂಪವನ್ನು ಎಲ್ಲ ಕಡೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. 


ತ್ವಮಕ್ಸರಂ ಪರಮಂ ಮೇದಿತವ್ಯಂ 

ತ್ವಮಸ್ಯ ವಿಶ್ವಸ್ಯ ಪರಂ ವಿಧಾನಮ್‌ | 

ಯ: ಶಾಶ್ವತಧರ್ಮಗೋಪ್ತಾ 

ಸನಾತನೆಸ್ತ್ತೃಂ ಪುರುಷೋ ಮತೋ ಮೇ ಆ 


ತ ಸಮ್‌ ನೀನು, ಅಕ್ಷರಮ-ಚ್ಯುತಿರಹಿತಮ, ಪರಮಮ್‌-_-ಪರಮನು, 
ವೇದಿತವ್ಯಮ"... ತಿಳಿಯ. ಲೃ )ಿ ಡಬೇಕಾದವನು, ತ್ವಮ್‌ ನೀನು, ಅಸ್ಯ- ಇದರ, 
ವಿಶ್ವಸ್ಯ-__ವಿಶ್ವದ, ವರಮ*- ಪರಮ, ನಿಧಾನಮ*೯. ಆಧಾರನು, ತ್ವಮ್‌. ನೀನು, 
ಅವ್ಯಯ... ಅವ್ಯೈಯನು, ಶಾಶ ಶೈತೆ-ಧರ್ಮ-ಗೋಪ್ತಾ ಶಾಶ್ವತ ಧರ್ಮರಕ್ಷಕನು, 
ಸನಾತನಃ -ಸನಾತನನು, ತೈಮ್‌-ನೀನು, ಪುರುಷಃ ಪರಮ ಪುರುಷನು, ಮತಃ ಮೇ 


— ಇದು ವನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


ನೀನು ಪರಮಾದಿ ಉದ್ದೇಶಿತನು. ನೀನು ಸಕಲ ವಿಶ್ವದ ಅಂತಿಮ ಆಶ್ರಯ ಸ್ಥಾನ. 
ನೀನು ಅವ್ಯಯ ಮತ್ತು ನೀನು ಪ್ರಾಚೀನತಮನು. ನೀನು ಸನಾತವ ಧರ್ಮ ರಕ್ಷಕ 
ನಾದ ದೇವೋತ್ತವ, ಪುರುಷನು. ಇದು ನನ್ನೆ ಮತ. 


ಅನಾದಿಮಧ್ಯಾನ್ರಮನನ್ತ ವೀರ್ಯಮ್‌ 
ಅನನ ಜಾಹುಂ ಶಶಿಸೂರ್ಯನೇತ್ರಮ್‌ | 
ಪಶ್ಯಾಮಿ ತ್ವಾಂ ದೀಪ್ತಹುತಾಶವಕ್ವಂ 
ಸ್ವತೇಜಸಾ ವಿಶ್ವಮಿದಂ ತಪನ್ನವರ್‌ ॥ ೧೯ ॥| 
ಅನಾದಿ. ಆದಿಯಲ್ಲದ, ಮಧ್ಯ. ಮಧ್ಯ, ಅನ್ತಮ*- ಅಥವಾ ಅಂತ್ಯವಿಲ್ಲದ, 
ಅನನ್ತ- ಅಪರಿಮಿತ, ವೀರ್ಯಮ್‌- ವೆ ಭವಗಳು, ಅನನ್ನ-- ಅಪರಿಮಿತ, ಬಾಹುಮ*... 
ಬಾಹುಗಳು, ಶಶಿ--ಚಂದ್ರ,  ಸೂರ್ಯ--ಸೂರ್ಯ, ನೇತ್ರಮ್‌-ಕಣ್ಣುಗಳು, 
ಪಶ್ಯಾಮಿ... -ನೋಡುತ್ತೇನ್ಕೆ, ತ್ವಾಮ್‌. ನೀನು, ದೀಪ ಜ್ವಲಂತ, ಹುತಾಶ- 
ವಕ್ವಮ. ನಿನ್ನ ಮುಖದಿಂದ ಅಗ್ನಿ ಸೂಸುವ, ಸ್ನ ಸೈ -ತೇಜಸಾ-ನಿನ್ನ ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ, 
ವಶ್ವಂ ವಿಶ್ವವನ್ನು, ಇದಮ್‌ ಈ, ತಪನ್ರಮ್‌--ತಪ್ತಗೊಳಿಸುತ್ತಿರುವೆ. 


ನಿನಗೆ ಆದಿ, ಮಧ್ಯ, ಅಂತ್ಯ ಎಂಬುದಿಲ್ಲ. ನಿನ್ನ ವೈಭವ ಅಪರಿಮಿತ. ನೀನು 
ಅಸಂಖ್ಯ ಬಾಹುಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುವೆ, ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರರು ನಿನ್ನೆ ಕಣ್ಣು 
ಗೆಳು. ನಿನ್ನ ಮುಖದಿಂದ ಹೊರಸೂಸುತ್ತಿರುವ ನಿನ್ನ ಸ್ವತೇಜಸ್ಸಿನಿ೦ದ ಇಡೀ ವಿಶ್ವ 
ವನ್ನು ಸುಡುತ್ತಿರುವ ಜ್ವಾಲಾಗ್ನಿಯನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. 


ತೆ 


ವೆ 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಷಡೈಶ್ವರ್ಯಗಳ ವ್ಯಾಪ್ತಿಗೆ ಪರಿಮಿತಿ 
ಇಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಅನೇಕ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಪುನರಾವೃತ್ತಿ ಇದೆ, ಆದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರಾನುಸಾರೆ, 
ಕೃಷ್ಣನ ವೈಭವಗಳ ವರ್ಣನೆಯ ಪುನರಾವೃತ್ತಿಯು ಸಾಹಿತ್ಯ ದೌರ್ಬಲ್ಯವಲ್ಲ. ದಿಗ್ಭ್ರಮೆ 
ಯಾದಾಗ ಅಥವಾ ಮಹೋತ್ಕರ್ಷವಾದಾಗ ಅದೇ ಮಾತುಗಳು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಹೊರಡು 
ತ್ಯವೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅದು ದೋಷವಲ್ಲ. 


ದ್ಯಾವಾಪೃಥಿವ್ಯೋರಿದಮನ್ತರಂ ಹಿ 
ವ್ಯಾಪ್ತಂ ತ್ವಯೈಶಕೇನ ದಿಶಶ್ತ ಸರ್ವಾಃ | 
ದೃಷ್ಟಾ _ದ್ಭುತಂ ರೂಪೆವಖಗ್ರಲ ತವೇದಂ 
ಲೋಕತ್ರಯಂ ಪ್ರವ್ಯಥಿತಂ ಮಹಾತ್ಮನ್‌ ॥ ೨೦ || 
ದ್ಮೌ-ಅಂತರಿಕ್ಷದಿಂದ, ಆ. -ಪೃಥಿವ್ಯೋಃ- -ಪೃಥ್ವಿಯವರೆಗೆ, ಇದಮ್‌ ಈ 
ಅವ್ತರರ್ಮ- ನಡುವೆ, ಹಿ--ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ವ್ಯಾಪ್ತರ್ಮ--ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆ, ತ್ವಯಾ... 
ನನ್ನಿಂದ, ಏಕೇನ. _ಒಬ್ಬನಿಂದಲೇ, ದಿಶೂ ದಿಕ್ಕುಗಳು, ಚ--ಮತ್ತು, ಸರ್ವಾಃ. ಎಲ್ಲ, 
ದೃಷ್ಟ್ವ್ವಾ--ನೋಡಿ, ಅದ್ಭುತಮ್ಮ--ಅದ್ಭುತ, ರೂಪಮ್‌. _-ರೂಪವನ್ನು,ಉಗ್ರೆರ್ಮ- - 
ಭಯಂಕರ, ತವ ನಿನ್ನ್ನ, ಇದಮ್‌ ಈ, ಲೋಕ--ಲೋಕವ್ಯೂಹಗಳು, ತ್ರಯಮ್‌_ 
ಮೂರು, ಪ್ರವ್ಯಥಿತಮ೯- -ಕ್ಷೋಭೆಗೊಂಡಿವೆ, ಮಹಾ. _ಆತ್ಮನ್‌--ಹೇ ಮಹಾತ್ಮನೇ. 


ನೀನು ಏಕೈಕನಾಗಿದ್ದರೂ ನೀನು ಆಕಾಶದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಮತ್ತು ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಸಕಲ ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವೆ. ಹೇ ಮಹಾತ್ಮನೇ, ಈ ಅದ್ಭುತ 
ಮತ್ತು ಉಗ್ರರೂಪವನ್ನು ಕೆಂಡು ಸಕಲ. ಲೋಕ ವ್ಯೂಹಗಳು ಶ್ರೋಭಿತವಾಗಿವೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ದ್ಯಾವಾಪೃಥಿವ್ಯೋಃ (“ಸ್ವರ್ಗ ಮತ್ತು ಪ್ಠ ಥ್ವೀಯ ನಡುವಿನ ಅಂತರಿಕ್ಷ”) 
ಮತ್ತು ಲೋಕತ್ರಂಯಮ್‌ ( “ಮೂರು ಲೋಕಗಳು? ) ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವದ 
ಪದಗಳು, ಏಕೆಂದರೆ ಅರ್ಜುನನು ಮಾತ್ರ ಭಗವಂತನ ಈ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ನೋಡಿದ 
ನಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದ್ದೆ ಇತರ ಲೋಕವ್ಯಾಹಗಳಲ್ಲಿರುವ ಇತರರು ಕೂಡ ಅದನ್ನು ಕಂಡರು. 
ಅರ್ಜುನನು ಕಂಡ ವಿಶ್ವರೂಪ ದರ್ಶನವು ಒಂದು ಕನಸಲ್ಲ. ಭಗವಂತನು ದಿವ್ಯ ದ ಷ್ಟಿ 
ಯನ್ನು ನೀಡಿದ ಎಲ್ಲರೂ ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ ಆ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ಕಂಡರು. 


ಅಮೀ ಹಿ ತ್ವಾಂ ಸುರಸಂಘಾ ವಿಶನ್ತಿ 
ಹೇಚಿದ್‌ ಭೀತಾಃ ಪ್ರಾಂಜಲಯೋ ಗೃಜನ್ತಿ | 
ಸ್ವಸ್ತೀತ್ಯುಕ್ತ್ವ್ವಾ ಮಹರ್ಷಿಸಿದ್ದಸಂಘಾಃ 
ಸ್ತುವನ್ತಿ ತ್ವಾಂ ಸ್ಕುತಿಭಿಃ ಪುಷ್ಕಲಾಭಿಃ | ೨೦೧ ॥ 
ಅಮೀ- ಆ ಎಲ್ಲ ಹಿ. -ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ತ್ವಾಮ್‌ ನಿನ್ನನ್ನು ಸುರೆಸಜ್‌ಘಾಃ. 
ದೇವತಾ ಸಮೂಹಗಳು, ವಿಶನ್ತಿ- _ಪ್ರವೇ ಶಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ, ಕೇಚಿತ್‌ ಅವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು 
ಭೀತಾಃ ಭಯದಿಂದ, ಪ್ರಾಂಜಲಯಃ. ಕೈಜೋಡಿಸಿ ಗೃಣನ್ವಿ- -ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ 
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ಸ್ವಸ್ತೀ- ಶಾಂತಿ ಇತಿ. ಹೀಗೆ, ಉಕ್ತ್ವಾ ನುಡಿಯುತ್ತಾ ಷುಹಾಯಷಿ ಮಹರ್ಷಿ 
ಗಳು. ಸಿದ್ದ ಸಂಘಾಃ- ಸಿದ್ದಪುರುಷರು, ಸ್ತು ವತ್ತಿ -ಮಂತ್ರ ಪಠನ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ, 
ರ್ಮ್‌ ತ್ಲ 4 190 ಇಹ ೈಲಾಭಿಃ 
ತ್ವಾಮ 6 ನಿನ್ನನ್ನು ಕುರಿತ್ತ್ಸು ಸ್ತುತಿಭಃ ಸ್ಕ್ರೋತ್ರಗ ಪು 
ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ. 


ಸಕಲ ದೇವತಾಸಮೂಹಗಳು ನಿನಗೆ ಶರೆಣಾಗೆತರಾಗಿ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸು 

ತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು, ಬಹು ಭೀತರಾಗಿ ಕೈಜೋಡಿಸಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 

ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಿ ದ್ದಾರೆ. ಅನೇಕ ಮಹಾಯಷಿಗಳು ಮತ್ತು ಸಿದ ಪುರುಷರು “ಸರ್ವಶಾಂತಿ” 1 
ಎಂದು 'ಘೋಷಿಸುತ್ತ ವೇದ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ನಿನ್ನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಿ ದ್ದಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ವಿಶ್ವರೂಪದ ಉಗ್ರ ಉದ್ಧೂ ತಿಯಿಂದ ಮತ್ತು ಅದರ ಕೋರೈಸುವ 
ಪ್ರಭೆಯಿಂದ ಎಲ್ಲ ಜೀ ಕವ್ಯೂ ಹಗಳಿ ದೇವತೆಗಳು ಭಯಗೊಂಡರು ಮತ್ತು ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದರು. 
ರುದ್ರಾದಿತ್ಯಾ ವಸವೋ ಯೇ ಚ ಸಾಧ್ಯಾ 
ವಿಶ್ವೋಶ್ವಿನೌ್‌ ಮರುತಶ್ಹೋಪ್ಮಪಾಶ್ಚ 
ಗೆನೆ | ರ್ವಯಕ್ಷಾಸುರ ಸಿದ ಸಂಘ 
ವೀಕ್ಷನ್ನೇ ತ್ವಾಂ ವಸಿ ಒತಾಶ್ಲೆ ಮವ ಸರ್ವೇ 1೨೨! 
ರುದ್ರ. ಶ್ರಿ ವಸವಃ. ವಸುಗಳು 
ಯೇ...ಆ ಎಲ್ಲರು, ಚ. ಮತ್ತು, MR. ವಿಶ್ವೇವಿಶೆ ಲೀ ದೇವತೆಗಳು, 
ಅಶ್ವಿನೌ - ಅಶ್ವಿನೀ ಕುಮಾರರು, ಮರುತಃ. -ಮರುತ್ತುಗಳು, ಚ ಮತ್ತು, ಉಷ್ಕ- 
ಪಾಃ- ಪಿತೃಗಳು, ಚ_ ಮತ್ತು, ಗನ್ಹರ್ವ. ಗಂಧರ್ವರ, ಯಕ್ಷ--ಯಕ್ಷರ, ಅಸುರ 
ಇಸ್ಟ ಸಿದ್ಧ ಸಿದ್ದ ದೇವತೆಗಳ, ಸಂಘಾಃ- ಸಮೂಹಗಳು, ವೀಕ್ಷನ್ರೇ ನೋಡು 
ದ್ಲಾರೆ, ತ್ವಾಮ್‌. ನಿನ್ನನ್ನು, ಎಸ್ಮಿತಾಃ-.-ವಿಸ್ಮಿತರಾಗಿ, ಚ_ ಕೂಡ, ಏವ. ಖಂಡಿತ 
ಒಕ ಸರ್ವೇ ಎಲ್ಲರೂ, 
ಶಿವನ ಎಲ್ಲ ಅನೇಕ ಉದ್ಧೂತಿಗಳು, ಆದಿತ್ಯರು, ವಸುಗಳು, ಸಾಧ್ಯರು, ವಿಶ್ವೇ 


ದೇವತೆಗಳು, ಅಶ್ವಿ ನೀಕುಮಾರರು, ಮರುತ್ತು ಗಳು, ಪಿತೃಗಳು, ಗಂಧರ್ವರು, ಅಸುರರು 
ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧ ದೇವಕೆಗಳು ವಿಸ್ಮಿತರಾಗಿ ನಿನ್ನನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿ ದ್ದಾರೆ. 


ರೂಪಂ ಮಹತ್ತೇ ಬಹುವಕ್ರ್ರನೇತ್ರಂ 


ಮಹಾಬಾಹೋ ಬಹುಬಾಹೊೂರುಪಾದಮ್‌ | 
ಬಹೂದರಂ ಬಹುವಂಷ್ಟ್ರಾಕರಾಲಂ 


ದೃಷ್ಟಾ ಲೋಕಾಃ ಪ್ರವೃಥಿತಾಸ್ತಥಾಹಮ್‌ 1೨೩! 


ರೂಪಮ್‌ ರೂ ಪವು, ಮಹತ್‌. ಬಹು- ದೊಡ್ಡ, ತೇ. ನಿನ್ನ, ಬಹು- ಅನೇಕ, 
ವಕ್ವೃ-_-ಮುಖಗಳು,ನೇತ್ರ ಮ್‌-ಕಟ್ಟು ಗಳ: ಮಹಾಳಪನೋ ಹೇ ಮಹಾಬಾಹುವೇ, 
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ಬಹು. ಅನೇಕ, ಬಾಹು-ಬಾಹುಗಳು, ಊರುತೊಡೆಗಳು, ಪಾದಮ್‌- ಮತ್ತು 
ಪಾದಗಳು, ಬಹುಉದರಮ್‌-ಅನೇಕ ಉದರಗಳು, ಬಹು-ದಂಪ್ಟ್ರಾ ಅನೇಕ ದಂತ 
ಗಳು, ಕರಾಲಮ್‌. _ಕರಾಳವಾದ, ದೃಷ್ಟ್ಟ್ವಾ___ನೋಡಿ, ಲೋಕಾಃ--ಎಲ್ಲ ಲೋಕಗಳು, 
ಪ್ರವ್ಯಥಿತಾಃ.. -ಕ್ಷೋಭಗೊಂಡಿವೆ, ತಥಾ- -ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಅಹಮ್‌. ನಾನು. 

ಹೇ ಮಹಾಬಾಹುವೇ, ಅನೇಕ ಮುಖಗಳು, ಕಣ್ಣುಗಳು, ಬಾಹುಗಳು, 
ಕೊಡೆಗಳು, ಕಾಲುಗಳು ಮತ್ತು ಉದರಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಅನೇಕ ಕರಾಳೆ ದಂತಗಳಿಂದ 
ಹೂಡಿದ ನಿನ್ನೆ ಮಹೌರೂಪವನ್ನು ಕಂಡು ಸಕಲ ಲೋಕಗಳು ತಮ್ಮ ದೇವತೆ 
ಗಳೊಂದಿಗೆ ಪ್ರಕ್ಷುಬ್ಧರಾಗಿದ್ದಾರೆ ; ಅವರು ಪ್ರಕ್ಷುಬ್ಧರಾದಂತೆ ನಾನೊ ಕೂಡ. 


ನಭಃಸ್ಪೃತಂ ದೀಪ್ರಮನೇಕವರ್ಣಂ 
ವ್ಯಾತ್ತಾನೆನಂ ದೀಪ್ತಿ ವಿಶಾಲನೇತ್ರಮ್‌ । 
ದೃಷ್ಟಾ ಒಹಿ ತ್ವಾಂ ಪ್ರವೃಥಿತಾನ್ತರಾತ್ಮಾ 
ಧೃತಿಂ ಣೆ ವಿನ್ಹಾಮಿ ಶಮಂ ಚ "ಎಷ್ಟೊ 11೨೪! 

ನಭಃ-ಸ್ಪ ೃಶಮ್‌__ ಆಕಾಶವನ್ನು ಸ್ಥ ಸ್ಪರ್ಶಿಸುತ್ತ, ದೀಪ್ತ ಮ್‌. ಹೊಳೆಯುತ್ತ, ಅನೇಕ 
ಅನೇಕ, ವರ್ಣಮ್‌-ಬಣ್ಣಗಳು, ವ್ಯಾ ತ್ತ---ತೆರೆದ, ಆನನಮ್‌. ಮುಖಗಳು, ದೀಪ್ತ 
ಹೊಳೆಯುವ, ವಿಶಾಲ-“ಬಹು ದೊಡ್ಡ. ನೇತ ಓಮ್‌ ಕಟ್ಟು ಗಳು, ದ ಷ್ಟಾ ಎ ನೋಡಿ, 
ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ತ್ವಾಮ್‌-ನಿನ್ನ ನ್ನ್ನ ಪ್ರವೃಥಿತ--ಪ್ರಕ್ಷಬ್ದ, ಅನ್ತಃ- ಒಳಗೆ, 
ಆತ್ಮಾ ಆತ್ಮವು, ಧೃ ತಿಮ್‌- ಸ್ಥಿ ಮಿತವನ್ನು. ನ ಇಲ್ಲ, ವಿನ್ಮಾಮಿ-ನಾನು ಹೊಂದು 
ವುದು. ಶಮಮ್‌.-ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಥಿ "ಮತವನ್ನು, ಚ ಕೂಡ, ಎಷ್ಟೋ--ಹೇ ವಿಷ್ಣುವೇ. 


ಹೇ ಸರ್ವ ವ್ಯಾಪ್ತ ವಿಷ್ಣು ವೇ, ಆಕಾಶವನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸುವ ನಿನ್ನ ನಾನಾ ಪ್ರಖರ 
ವರ್ಣಗಳನ್ನೂ, ನಿನ್ನೆ ತೆರೆದ ಬಾಯಿಗಳನ್ನೂ, ನಿನ್ನ ಹೊಳೆಯುವ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನೂ 
ಕಂಡು ನೆನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಭಯದಿಂದ ಶ್ಷೋಭೆಗೊಂಡಿದೆ. ನನಗೆ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸ; ನಸ್ಕಿ ರಕ 
ಅಫವಾ ಸ್ಥಿ ಮಿತತೆಯನ್ನು ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳೆಲು ಆಗುತ್ತಿಲ್ಲ. 
ದಂಷ್ಟ್ರಾಕರಾಲಾನಿ ಇತ ತೇ ಮಂಖಾನಿ 
ದೃಷ್ಟೆ A ವ ಕಾಲಾನಲ ಸನ್ನಿಭಾನಿ | 
ದಿಶೋ ನೆ ಜಾನೇ ನ ಲಭೇ ಚ ಶರ್ಮ 
ಪ್ರಸೀದ ದೇವೇಶ ಜಗನ್ನಿವಾಸ 11೨೫! 
ದಂಷ್ಣಾ- ಹಲ್ಲುಗಳು, ಕರಾಲಾನಿ- ಭಯಂಕರ, ಚ. ಸಹ, ತೇ--ನಿನ್ನ 
ಮುಖಾನಿ._ -ಮುಖಗಳು, ದೃಷ್ಟಾ “ನೋಡಿ, ಏವ- ಹೀಗೆ, ಕಾಲ-ಅನಲ... 
ಮಾರಣಾಗ್ಲಿ, ಸನ್ನಿ ಭಾನಿ- ಎಂಬಂತೆ, ದಿಶಃ._-ದಿಕ್ಕು ಗಳು, ನ ಜಾನೇ ನನಗೆ ತೋಚು 
ತ್ರಿಲ್ಲ, ನ ಲಭೇ ನನಗೆ ಸಿಕ್ಕುತ್ತಿಲ್ಲ ಚ ಮತ್ತು. * ಶ್ರರ್ಮ--ಅನುಗ್ರ ಹ, ಪ್ರಸೀದ 
ky ಸನ್ನ ನಾಗು, ಆ ದೇವದೇವನೇ, ಜಗತ್‌- ನಿವಾಸಹೇ ಜಗದಾ 
ಶ್ರೈಯ ನ; 
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ಹೇ ದೇವಜೇವನೇ, ಹೇ ಜಗೆದಾಶ್ರಯನೇ, ದಯವಿಟ್ಟು ನನ್ನ ಮೇಲೆ 
ಅನುಗ್ರಹ ಮಾಡು. ನಿನ್ನ ಕಾಲಮೃತ್ಯುವಿನಂಥ ಧಗಧಗಿಸುವ ಮುಖಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ಕರಾಳ ದಂತಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ನನ್ನ ಸಮತೋಲ ತಪ್ಪುತ್ತಿದೆ. ಎಲ್ಲ ವಿಕ್ಕೂ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ದಿಗ್ಫ ಎಮಿತನು. 
ಅಮೀ ಚ ತ್ವಾಂ ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರಸ್ಯ ಪುತ್ರಾಃ 
ಸರ್ವೇ ಸಹೈವಾವನಿಪಾಲಸಂಘ್ಯಃ 
ಭೀಷ್ಮೋ ದ್ರೋಣಃ ಸೂತಪುತ್ರಸ್ತಥಾಸ್‌ 
ಸಹಾಸ್ಮದೀಯೈರಹಿ ಯೋಧಮುಖ್ಯೆ ೬ 11೨೬! 
ವಕ್ತ್ರಾಣಿ ತೇ ತ್ವರಮಾಣಾ ವಿಶನ್ತಿ 
ದಂಷ್ಟ್ರಾಕರಾಲಾನಿ ಭಂತಾನಕಾನಿ | 
ಕೇಚಿದ್‌ ವಿಲಗ್ನಾ ದಶನಾನ್ರರೇಷು 
ಸಂನ್ದೃಶ್ಯನ್ತೇ ಚೂರ್ಣಿಕೈರುತ್ತಮಾಂಗೈ: ೨೭॥ 


ಅಮೀ- ಈ, ಚ- ಮತ್ತು, ತ್ವಾಮ್‌--ನಿನ್ನನ್ನು, ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ಸ್ಮ -ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನ, 
ಪುತ್ರಾಃ: ಪುತ್ರರು, ಸರ್ವೇಎಲ್ಲ, ಸಹ. ಒಟ್ಟೆ 3 ಗೆ, ಏವ. ನಿಜವಾಗಿ, ಅವನಿ-ಪಾಲ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯ ರಾಜರು, ಸಂಘೈಃ.....ಗುಂಪುಗಳು, ಭೀಷ್ಮಃ-_-ಭೀಷ್ಮದೇವ, ದ್ರೋಣಃ 
ದೊ ಪ್ರೀಹಾಚಾರ್ಯ, ಸೂತ-ಪುತ್ರಃ-_-ಕರ್ಣ, ತಥಾ_-_ಕೂಡ, ಅಸೌ. ಅವರು, ಸಹ... 
ಒಡನೆ, ಅಸ್ಮದೀಯ್ಯೆ ನಮ್ಮವರು, ಅಪಿ-_ಕೂಡ, ಯೋಧಮುಖ್ಯೆ ಯೋಧರ 
ಮುಖಂಡರು, ವಕ್ರಾಣಿಮುಖಗೆಳಲ್ಲಿ, ತೇ--ನಿನ್ನ, ತ್ನ ಶಿ ರಮಾಣಾಃ-ಧಾವಿಸುತ್ತ, 
ವಿಶನ್ತಿ--ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ, ದಂಷ್ಠಾ- ದಂತಗಳು, ಕರಾಲಾನಿ- ಕರಾಳ, 
ಭಯಾನಕಾನಿ--ಬಹು ಭಯಾನಕ, ಕೇಚಿತ್‌ ಅವರಲ್ಲಿ ಕೆಲಷರು, ವಿಲಗ್ಹೂಃ-- ಸಿಕ್ಕ 
ಕೊಂಡು, ದರ್ಶನ-ಅಂತರೇಷು ಹಲ್ಲುಗಳ ನಸುವೆ, ಸಂನ್ಸ ೃಶ್ಯನ್ವೇ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದಾರೆ, 
ಚೂರ್ಣಿತ್ಸೈ:--ನುಚ್ಚುನೂರಾಗಿ, ಉತ್ತಮ-ಅಂಗೈಃ. ತಲೆಗಳು. 


ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನ ಎಲ್ಲ ಪುತ್ರರು ಅನರ ಮಿತ್ರರಾಜರೊಂದಿಗೆ ಮತ್ತು ಭೀಷ್ಮ 
ದ್ರೋಣ, ಕರ್ಣ--ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಸೇನಾಪತಿಗಳು ಕೂಡ ನಿನ್ನ ಭಯಾನಕ ಮುಖ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಧಾವಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ನಿನ್ನ ದಂತಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಂಡು 
ತಲೆಗಳು ಚೂರುಚೂರಾದುದನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ನೋಡಲು ಬಹು ಕಾತುರನಾಗಿದ್ದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಅವನಿಗೆ ಕುತೂಹಲಕರ 
ವಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತೋರಿಸುವುದಾಗಿ ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದ್ದನು. 
ಈಗ ಪ್ರತಿಪಕ್ಷದ ನಾಯಕರು (ಭೀಷ್ಮ, ದ್ರೋಣ, ಕರ್ಣ ಮತ್ತು ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನ ಎಲ್ಲ 
ಪುತ್ರರು) ಮತ್ತು ಅವರ ಸೈನಿಕರು ಮತ್ತು ಸ್ವಯಂ ಅರ್ಜುನನ ಸೈನಿಕರು ಎಲ್ಲರೊ 
ನಾಶವಾಗುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ಈಗ ಅರ್ಜುನನು ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ 
ಸರಿಸುಮಾರು ಎಲ್ಲರ ಮರಣಾ ನಂತರ ಅರ್ಜುನನು ವಿಜಯಿಯಾಗುವನು ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 
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ಇದು ಸೂಚಕವಾಗಿದೆ. ಅಜಯ್ಯನೆಂದು ಭಾವಿಸಲಾದ ಭೀಷ್ಮನೂ ಕೂಡ ಮಚ್ಚು 
ನೂರಾಗುವನು ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿತ, ಕರ್ಣನು ಕೂಡ ಹಾಗೆಯೇ. ಪ್ರತಿಪಕ್ಷದ 
ಭೀಷ್ಮನಂಥ ಮಹಾಯೋಧರು ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ, ಅರ್ಜುನನ ಕಡೆಯ ಕೆಲವು ಮಹಾ 
ಯೋಧರೂ ಕೂಡ ನುಚ್ಚುನೂರಾಗುವರು. 

ಯಥಾ ನದೀನಾಂ ಬಹವೊೋಆಮ್ಯುವೇಗಾ: 

ಸಮುದ್ರಮೇವಾಭಿಮುಖಾ ದ್ರವನ್ತಿ । 
ತಥಾ ತವಾಮೀ ನೆರಲೋಕವೀರಾ 
ವಿಶಸ್ತಿ ವಕ್ತಾ ಶಾ ಜ್ಯಭಿವಿಜ್ವಲತ್ತಿ 11೨೮! 
ಯಥಾ-_-- ಹೇಗೆ, ನದೀನಾಮ್‌--ನದಿಗಳ, ಬಹವಃ... .ಅನೇಕ, ಅಮು ವೇಗಾ: 

ನೀರಿನ ತೆರೆಗಳು, ಸಮುದ್ರವರ್‌- “ಸಮುದ್ರದ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅಭಿಮುಖಾಃ 
ಕಡೆಗೆ, ದ್ರವನ್ತಿ. “ಹರಿಯುತ್ತವೆ, ತಥಾ- ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ತವ. ನಿನ್ನ, ಅಮೀಈ 
ಎಲ್ಲ. ನರ-ಲೋಕ-ವೀರಾಃ-ವರಾನವ ರಾಜರು, ವಿಶನ್ತಿ-ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ, 
ವಕ್ರಾಣಿ--ಮುಖಗಳನ್ನು ಅಭಿವಿ-ಜ್ವಲನ್ತಿ--ಮತ್ತು ಉರಿಯುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 


ನದಿಗಳ ಅನೇಕ ಅಲೆಗಳು ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರವಹಿಸುವಂತೆ, ಈ ಎಲ್ಲ ಮಹಾ 
ಯೋಧರು ಉರಿಯುತ್ತ ನಿನ್ನೆ ಮುಖಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಯಥಾ ಪ್ರದೀಪ್ತಂ ಜ್ವಲನಂ ಪತಂಗಾ 
ವಿಶನ್ತಿ ನಾಶಾಯ ಸಮೃದ್ಧ ವೇಗಾಃ | 
ತಥೈವ ನಾಶಾಯ ವಿಶನ್ತಿ ಲೋಕಾಸ್‌ 
ತವಾಪಿ ವಕ್ರಾಣಿ ಸಮೃದ್ಧನೇಗಾ: 1೨೯! 


ಯಥಾ--ಹೇಗೆ, ಪ್ರದೀಪ್ತಮ್‌- ಉರಿಯುತ್ತ, ಜ್ವಲನಮ್‌--ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ. 
ಪತಂಗಾಃ--ಪತಂಗಗಳು, ವಿಶನ್ರಿ- ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತವೆ, ನಾಶಾಯ--ನಾಶಹೊಂದಲು, 
ಸಮ ದ್ಧ ಪೂರ್ಣ, ವೇಗಾಃ....ವೇಗದಿಂದ, ತಥಾವವಅದೇಪ್ರಕಾರ, ನಾಶಾಯ 
ನಾಶಹೊಂದಲು, ವಿಶನ್ತಿ “ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತ ದ್ದ ರೆ, ಲೋಕಾಃ ಸಮಸ್ತ ಜನರು, ತವ 
ನಿನ್ನ, ಅಪಿ-ಕೂಡ, ವಕ್ತಾ ಣಿ ಮುಖಗಳಲ್ಲಿ, ಸಮ್ಮ ದ್ಧ- ಮೇಗಾಃ--ಪೂರ್ಣ ವೇಗದಿಂದ. 


ಪೆತಂಗೆಗೆಳು ಉರಿಯುತ್ತಿರುವ ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ನಾಶಹೊಂದಲು ಧಾವಿಸುವಂತೆ 
ಎಲ್ಲರೂ ಬಹುವೇಗದಿಂದ ನಿನ್ನೆ ಮುಖಗಳಲ್ಲಿ ನುಗ್ಗು ತ್ರಿರುವುವನ್ನು ನಾನು ಕಾಣು 
ತ್ತಿದ್ದೇನಿ. 
ಲೇಲಿಹ್ಯಸೇ ಗ್ರೈಸಮಾನೆಃ ಸಮನ್ತಾ ಲ್‌ 
ಲೋಕಾನ್‌ ಸಮಗ್ರಾನ್‌ ವದನೈರ್ಜ್ವಲದ್ಭಿಃ ! 
ತೇಜೋಭಿರಾಪೊರ್ಯ ಜಗತ್ಸಮಪ್ರೆಂ 1 
ಭಾಸಸ್ತವೋಗ್ರಾಃ ಪ್ರತಪಸ್ತಿ ವಿಷ್ಣೋ | ೩೦॥ 
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ಲೇಲಿಹ್ಮಸೇ--ನೀನು ನೆಕ್ಕುತ್ತಿರುವಿ, ಗ್ರಸಮಾನಃ.. ನುಂಗುತ್ತಾ, ಸಮನ್ತಾತ್‌-__ 
ಎಲ್ಲ ದಿಕ್ಕಗಳಿಂದ, ಲೋಕಾನ್‌ಜನರನ್ನು, ಸಮಗ್ರಾನ್‌. ಎಲ್ಲ, ವದನೈಃ_ ಬಾಯಿ 
ಗಳಿಂದ, ಜ್ವಲದ್ದಿಃ_ ಉರಿಯುತ್ತಿರುವ, ತೇಜೋಭಿಃ-ತೇಜದಿಂದ, ಆಪೂರ್ಯ-_ 
ತುಂಬಿ, ಜಗತ್‌- -ವಿಶ್ನ, ಸಮಗ್ರಮ್‌. ಸಮಗ್ರ, ಭಾಸಃ. -ರಶ್ಮಿಗಳು, ವಿಷ್ಮೋಃಹೇ 
ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತ ಭಗವಂತನೇ. 
ಹೇ ವಿಷ್ಣುವೇ, ನೀನು ನಿನ್ನ ಉರಿಯುತ್ತಿರುವ ಮುಖಗೆಳಿಂದ ಎಲ್ಲ ಕಡೆ 
ಯಿಂದಲೂ ಎಲ್ಲರನ್ನು ನುಂಗುತ್ತಿ ರುವುದನ್ನು ಕಾಣುತ್ತೇನೆ. ನಿನ್ನ ತೇಜೋರಾಶಿ 
ಯಿಂದ ಇಡೀ ವಿಶ್ವವನ್ನು ಆವರಿಸಿ ನೀನು ಭಯಾನಕ ಸುಡುಸುಡುವ ಕರೆಣಗಳಿಂದ 
ವ್ಯಕ್ತ ವಾಗಿರುನೆ. 
ಆಖ್ಯಾಹಿ ಮೇ ಕೋ ಭವಾನುಗ್ರರೂಪೋ 
ನಮೋಸ್ತು ತೇ ದೇವವರ ಪ್ರಸೀದ | 
ವಿಜ್ವಾತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಭವನ್ತಮಾವ್ಯಂ 
ನ ಹಿ ಪ್ರಜಾನಾಮಿ ತವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಮ್‌ ॥ ೩೦೧॥1 
ಆಖಾ ಹಿ. ದಯವಿಟ್ಟು ವಿವರಿಸು, ಮೇ-ನವಗೆ, 5ಃ- ಯಾರು, ಭವಾನ್‌: 
ನೀನು, ಉಗ್ರ-ರೊಪಃ._-ಭಯಂಕರ ರೂಪನು, ನಮಃ ಅಸ್ಟು. ನಮಸ್ಕಾರಗಳು, 
ತೇ-__ನಿನಗೆ, ದೇವ-ವರ--ಹೇ ದೇವತಾ ಶ್ರೇಷ್ಠನೇ, ಪ್ರಸೀದ. ಅನುಗ್ರಹ ಮಾಡು, 
ಎಜ್ಞ್ವಾತುಮ್‌. ತಿಳಿಯಲು, ಇಚ್ಛಾ ಮಿ ನಾನು ಬಯಸುತ್ತೇನೆ, ಭವನ್ತಮ್‌- ನೀನು 
ಆದ್ಯಮ್‌. _ಆದ್ಯನು, ಹಿ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ನ ಪ್ರಜಾನಾಮಿ- ನಾನು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ ತವ - 
ನಿನ್ನ, ಪ್ರವೃತ್ತಿಮ್‌_ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು . 
ಹೇ ದೇವದೇವನೇ, ಭಯಂಕರ ರೂಪನೇ, ದಯವಿಟ್ಟು ನೀನಾರು ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಹೇಳು. ನಿನಗೆ ನನ್ನೆ ನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ, ದಯವಿಟ್ಟು 
ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಅನುಗ್ರಹ ತೋರು. ನೀನು ಆದಿ ಪ್ರಭು, ನಿನ್ನೆ ಉದ್ದೇಶ 
ಏನೆಂಬುದನ್ನು ನಾನು ತಿಳಿದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ, ಥಿನ್ನೆ ಬಗ್ಗೆ ನಾನು ತಿಳಿಯಬಯಸುತ್ತೇನೆ. 
ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ 
ಕಾಲೋಸ್ಮಿ ಲೋಕಶಯಕೃತ್‌ ಪ್ರವೃದ್ದೋ 
ಲೋಕಾನ್‌ ಸಮಾಹರ್ತುಮಿಹ ಪ್ರವೃತ್ತಃ | 
ಯತೇಂಪಿ ತ್ವಾಂ ನ ಭವಿಷ್ಯನ್ತಿ ಸರ್ವೇ 
ಯೇಠವಸ್ಥಿತಾಃ ಪ್ರತ್ಯನೀಕೇಷು ಯೋಧಾಃ || ೩೨॥ 
ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ. -ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು, ಕಾಲಃ-__ಕಾಲನು, 
ಅಸ್ಮಿ ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ಲೋಕ- ಲೋಕಗಳ, ಕ್ಷಯ-ಕೃತ್‌- _ಕ್ಷಯಕಾರಕನು, ಪ ಶ್ರವೃದ್ಧ 
ಮಹಾ, ಲೋಕಾನ್‌. ಸಕಲರ, : ಸವಕಾಹರ್ತುಮ್‌- ನಾಶಗೊಳಿಸುವಲ್ಲಿ, ಇಹ. _ಈ 
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ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ. ಪ್ರವೃತ್ತಃ_ -ನಿರೆತನು, ಯತೇ.. ವಿನಾ, ಅಹಿ. ಕೂಡ, 
ತ್ವಾಮ್‌. ನೀನು, ನ. ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಭವಿಷ್ಯನ್ವಿ ಇರುವುದು, ಸರ್ವೆೇ--ಎಲ್ಲರು, 


ಯೇ--ಯಕಾರು, ಅವಸ್ಥಿ ತಾಸನ್ನಿ ವೇಶಿತರು, ಪ್ರತಿ-ಅನೀಕೇಷು. ಉಭಯ ಪಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ. 
ಯೋಧಾಃ: ಯೋಧರು, 


ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು ; ನಾನು, ಜಗತ್ತಿನ ಮಹಾ 
ವಿನಾಶಕಾರಕ ಕಾಲನು, ಹಃ ಎಲ್ಲರನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡಲು ಈಗ ಇಲ್ಲಿ 


ಬಂದಿದ್ದೇನೆ. ನಿನ್ನನ್ನು ಜಿಟ್ಟು, (ಪಾಂಡವರನ್ನು) ಇಲ್ಲಿ ಉಭಯ ಸೈನಿಕರೆಲ್ಲರೊ 
ಮರಣ ಹೊಂದುವರು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ ಮಿತ್ರನು ಮತ್ತು ಪರೆಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪ್ರರುಷ 
ನೆಂಬುದನ್ನು ಅರ್ಜುನನು ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಕ್ಕ ೈಷ್ಣನು ತೋರಿದ ಅನೇಕ ರೂಪಗಳಿಂದ 
ಅವನು ಭ್ರಮಿತನಾದನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಏನಾಶಕ ಶಕ್ತಿಯ ವಾಸ್ತವಿಕ ಉದ್ದೇಶವನ್ನೂ 
ಕುರಿತು ಅದನು ಮತ್ತಷ್ಟು ವಿಚಾರಿಸುವನು. ಪರಮ ತತ್ತ್ವವು ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು, 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಕೂಡ ನಾಶಮಾಡುವುದೆಂದು ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಬರೆದಿದೆ. ಕಠ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದಂತೆ (1.2.25) 
ಯಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮ ಚ ಕ್ಷತ್ರಂ ಚೆ 
ಉಭೇ ಭವತ ಓದನಃ 
ಮೃತ್ಕುರ್‌ ಯಸ್ಕೋಪಸೇಚನಂ 
ಕ ಇತ್ತಾ ವೇದ ಯತ್ರ ಸ 


ಕೊನೆಯದಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು, ಕ್ಷತ್ರಿಯರು ಮತ್ತು ಇತರ ಪ್ರತಿಯೊಂದಕಾ 
ಪರಮನಿಂದ ಅಹಾರವೆಂಬಂತೆ ನುಂಗಲ್ಪಡುವರು. ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಈ ರೂಪವು 
ಸರ್ವಭಕ್ಷಕ ಅದ್ಭುತರೂಪ, ಮತ್ತು ಇಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನು ಸರ್ವಭಕ್ಷಕ ಕಾಲರೂಪದಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು 
ಪ್ರಕಟಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ, ಕೆಲವು ಪಾಂಡವರನ್ನುಳಿದು, ರಣಾಂಗಣದಲ್ಲಿದ್ದ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬನೂ ಕೂಡ ಅವನಿಂದ ನಮುಂಗಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. 

ಅರ್ಜುನನು ಯುದ್ಧ ಪರವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಯುದ್ಧಮಾಡದೆ ಇರುವುದು 
ಉತ್ತಮ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿದ್ದನು; ಹಾಗೆ ನಿರಾಶೆಗೆ ಅವಕಾಶವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಉತ್ತರವಾಗಿ, 
ಅವನು ಯುದ್ಧ ಮಾಡದಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಅವರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು ನಾಶಮಾಡಲ್ಪಡು 
ವನು, ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಅವನ ಯೋಜನೆ, 
ಅರ್ಜುನನು ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವುದನ್ನು ನಿಲ್ಪಸಿದರೆ. ಅವರು ಮತ್ತೊಂದು ವಿಧದಲ್ಲಿ 
ಸಾಯುವರು. ಅವನು ಯುದ್ದ ಮಾಡದಿದ್ದ "ರೊ ಸಹ ಮರಣವನ್ನು ತಡೆಯುವಂತಿರ 
ಲಿಲ್ಲ, ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ, ಅವರು ಆಗಲೇ ಸತ್ತು ಹೋಗಿದ್ದರು. ಕಾಲವೇ ನಾಶ, ಮತ್ತು 


ಪರಮ ಪ ಇ ಇಚ್ಛಾನುಸಾರ ಎಲ್ಲ ಉದ್ಯೂತಿಗಳು “ನಾಶ ಹೊಂದಬೇಕಾಗುವುದು. 
ಅದೇ ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಯಮ. 
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ತಸ್ಮಾತ್ರ್ವಮುತ್ತಿಷ್ಮ ಯಶೋ ಲಭಸ್ವ 
ಜಿತ್ವಾ ಶತ್ರೂನ್‌ ಭುಂಕ್ಷ್ವ ರಾಜ್ಯಂ ಸಮೃದ್ಧಮ್‌ | 
ಮಯ್ಯ ವೈ ತೇ ನಿಹತಾಃ ಪೊರ್ವಮೇವ 
ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರಂ ಭವ ಸವ್ಯಸಾಚಿನ್‌ ೩೩ ॥ 

ತಸ್ಮಾತ್‌ ಆದ್ದರಿಂದ, ತ್ತಮ್‌--ನೀನು, ಉತ್ತಿಷ್ಠ ಏಳು, ಯಶಃ. ಕೀರ್ತಿ, 
ಲಭಸ್ವ —ಪಡೆದುಕೋ, ಜಿತಾ ಗೆದ್ದು, ಶತ್ರೂನ್‌-ಶತ್ರುಗಳನ್ನು, ಭುಂಕ್ಷ ಷ್‌ 
ಭೋಗಿಸು, ರಾಜ ಶಮ್‌-ರಾಜ್ಯವನ್ನು, ಸಮ ದ್ದವರ್‌--ಸಮ ಬದ್ಧವಾದ, ಮಯಾ 
ನನ್ನಿಂದ, ಏವ_ಖಂಡಿತವಾಗಿ. ಏತೇ. ಈ ಎಲ್ಲ, ನಿಹತಾಃ. -ಸಂಹೃ ತರು, ಪೂರ್ವಮ್‌ 
ಏವ. ಮುಂಚಿನ ಏರ್ಪಾಡಿನಿಂದಲೇ, ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರ ಮ್‌-_ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರ, ಭಮ 
ಆಗು, ಸವ್ಯ ಸಾಚಿನ್‌. -ಹೇ ಸವ್ಯ ಸಾಚಿಯೇ. 

ಆದ್ದ ರಿಂದ ಏಳು, ಯುದ್ಧ ಕೆ ಸಿದ್ಧನಾಗು ಮತ್ತು ಜಯಶಾಲಿಯಾಗು. ವೈರಿ 
ಗಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲು ಮತ್ತು ಸಮೃ ದ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಭೋಗಿಸು. ನನ್ನ ಏರ್ಸಾಡಿ 
ನಿಂದ "ಅವರಾಗಲೇ ಮೃತರು, ಹೇ” ಸವ್ಯಸಾಚಿಯೇ, ಮತ್ತು ನೀನು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ 
ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರನಾಗುನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ರಣಾಂಗಣದಲ್ಲಿ ಬಹು ನಿಪುಣತೆಯಿಂದ ಬಾಣ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಬಲ್ಲವ 
ನನ್ನು ಸವ್ಯ. ಸಾಚಿನ್‌ ಎಂಬ ಪದವು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅರ್ಜುನನ್ನು ವೆ ಲರಿನಾಶಕ 
ಬಾಣ ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಥ ಪರಿಣಿತನೆಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಿದೆ. “ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರ 
ನಾಗು” : ಫಿವಿಂತ್ರ-ಮಾತ್ರಮ್‌ ಈ ಪದವು ಕೂಡ ಬಹಳ ಮಹತ್ವದ್ದು °. ಇಡೀ 
ಜಗತ್ತು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಯೋಜನಾನುಸಾರ ಚಲಿಸುತ್ತಿದೆ. ಸಾಕಷ್ಟು 
ಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದ ಮೂಢರು ಪ್ರ ಕೃ ತಿಯ ಯೋಜನಾರಹಿತವಾಗಿ ಚಲಿಸುತ್ತಿದೆ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ 
ಉದ್ಧೂ ತಿಗಳು ಆಕಸ್ಮಿಕ ರಚನೆಗಳು ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಾಯಶಃ ಇದು ಹೀಗಿರೆ 
ಬಹುದು ಅಥವಾ ಹಾಗಿರಬಹುದು ಎಂದು ಹೇಳುವ ಅನೇಕ ಹ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಆದಶೆ, “ಪ್ರಾಯಶಃ” ಮತ್ತು “ಇರಬಹುದು”, ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಈ ಭೌತಿಕ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ಯೋಜನೆಯು ಕಾರ್ಯಗತವಾಗಿದೆ. ಈ ಯೋಜನೆ ಯಾವುದು ? 
ಬದ್ದ ಆತ ರು ದೇವತ ಕ್ಕೆ ಮರಳಿ ಧಾಮಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗಲು ಈ ವಿಶ್ವ ಉದೂ ತಿಯಾ 
ಒಂದು ಅವಕಾಶ. ಅವರು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕ ತಿಯ ಮೇಲೆ ಒಡೆತನ ನಡೆಸಲು ಯತ್ನಿ ಸುಹ 
ಸ್ವಾಮಿತ್ವಭಾವ ಹೊಂದಿರುವವರೆಗೆ, ಅವರು ಬದ್ಧರು. ಆದರೆ ಪರಮ ಪ ಸ ಭುವಿನ 
ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲ ಮತ್ತು ಕ ೈಷ್ಟಪ್ಪ ಜಿ ಬೆಳೆಸಿಕೊಳು ವ ಯಾವೂಬ್ಬನು 
ಅತ್ಯಂತ ಬುದ್ಧಿ ವಂತನು. ವಿಶ್ವ ಉದೂ ಕತಿಯು ಸೃಷ್ಟಿ 'ಮತ್ತು ಲಯಗಳು ಭಗವಂತನ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತ ವೆ. ಹೀಗೆ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಯುದ್ಧವು ಕೂಡ ಭೆಗ 
ವಂತನೆ ಯೋಜನಾನುಸಾರ ನಡೆಯಿತು. ಅರ್ಜುನನು ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ 'ನಿರಾಕರಿಸುತ್ತಿದ್ದನು, 
ಆದರೆ ಅವನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಇಚ್ಛ್ರಾನುಸಾರ' ಯುದ್ಧ. "ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳ 
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ಲ್ಪ ಟ್ಚನು. ಆಗೆ ಮಾತ್ರ ಅವನು ಸುಖಿಯಾಗಬಹುದು. ಒಬ್ಬನು ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಾಜ್ಞಿ ಯಕಾಗಿದ್ದೆ ರೆ ಮತ್ತು ಅವನ ಜೀವನವು ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಸೇವೆಗೆ ಮುಡಿಪಾಗಿ 
ದ್ದರೆ, ಅವನು ಪೆರಿಪಾರ್ಣ. 


ದ್ರೋಣಂ ಚ ಭೀಷ್ಮಂ ಚ ಜಯೆದ್ರಥಂ ಚ 
ಕರ್ಣಂ ತಫಾನ್ಯಾನಪಿ ಯೋಧವೀಡಾನ್‌ | 
ಮಯಾ ಹತಾಂಸ್ತ ಎರಿ ಜಹಿ ಮಾ ವ್ಯಥಿಷ್ಠಾ 
ಯುಧ್ಯಸ್ವ ಜೇತಾಸಿ ರಣೇ ಸಪತ್ನಾನ್‌ || ೩೪ |! 


ದ್ರೋಣಮ್‌-ಚ. _-ದ್ರೋಣರೂ ಕೂಡ, ಭೀಷ್ಮಮ್‌-ಚ- -ಭೀಷ್ಮರೂ ಕೂಡ, 
ಜಯದ್ರಥಮ್‌-ಚ--ಜಯದ್ರಥನು ಸಹ, ಕರ್ಷಮ್‌- _ಕರ್ಣನ್ಮು ತಥಾ. ಹಾಗೂ, 
ಅನ್ಯಾನ್‌.__ಇತರರು, ಅಪಿ-ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಯೋಧ-ವೀರಾನ್‌-  ಮಹಾಯೋಧರದು, 
ಮಯಕಶಾ--ವನನ್ನಿಂದ, ಹತಾನ್‌. ಈಗಾಗಲೇ ವಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವರು, ತ್ವಮ್‌- ನೀನು, 
ಜಹಿ--ನಾಶ ಮಾಡು, ವರಾ. ಆಗಬೇಡ, ವ್ಯಥಿಷ್ಠಾಃ. _ಕ್ಷೋಭಿತನು, ಯುಧ್ಯಸ್ವ 
ಯುದ್ಧ ಮಾಡು ಅಷ್ಟೇ, ಜೇತಾ ಅಸಿ ಗೆಲ್ಲುವೆ, ರಣೇ--ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ, ಸಪತ್ನಾನ್‌ 
ವೈರಿಗಳನ್ನು. 

ದ್ರೋಜ, ಭೀಷ್ಮ, ಜಯಪ್ರಥ, ಕರ್ಣ ಮತ್ತು ಇತರ ಮಹಾ ಯೋಧರು 
ಈಗಾಗಲೇ ನನ್ನಿಂದ ನಾಶ ಹೊಂದಿದ್ದಾರೆ. ಆದ್ಧರಿಂದ, ಅವರನ್ನು ಸಂಹರಿಸು, 
ಹ್ಲೋಭಿತನಾಗಬೇಡ. ಸುಮ್ಮನೇ ಯುದ್ಧ ಮಾಡ್ಕು ನೀನು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ವೈರಿ 
ಗಳನ್ನು ನಿರ್ನಾಮ ಮಾಡುವೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಯೋಜನೆಯು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಂದ 
ರಚಿತ, ಆದರೆ ಅವನು ತನ್ನ ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಕ ದಯರಾಮಯನು ಮತ್ತು ಅನುಗ್ರಹಪೂರ್ಣ 
ನೆಂದರೆ, ತನ್ನ ಇಚ್ಛಾನುಸಾರ ತನ್ನ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಈಡೇರಿಸುವ ತನ್ನ ಭಕ್ತರಿಗೆ 
ಕೀರ್ತಿ ಕೊಡಬಯಸುತ್ತಾ ನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಪ ತಿಯೊಬ್ಬ 'ನೂ ಕ್ಟ ಪ್ಲ ಪ್ರ ಜೆ ಸ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡುವಂತೆ ಮತ್ತು ಗುರುಗಳ ಮೂಲಕ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತ ಮ ಹ್ರರುಷನನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಜೀವನವು ಸಾಗಬೇಕು. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಯೋಜನೆಗಳು 
ಆತ್‌. ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಮಾತ್ರ ಅರಿಯಲ್ಪಡುವುವು, ಮತ್ತು ಭಕ್ತರ ಯೋಜನೆಗಳು 
ಕೂಡ ಭಗವದ್‌ ಯೋಜನೆಗಳಿದ್ದ ೦ತೆ. ಒಬ್ಬನು ಅಂಥ ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸ 
ಬೇಕು ಮತ್ತು ಆಸ್ತಿತ್ವದ ಹೋರಾಟದಲ್ಲಿ ವಿಜಯಿಯಾಗಬೇಕು. 


ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 


ಏತಚ್ಛು ಿ ಎತ್ತಾ ವಚನಂಕೆ « 
ಭ್ರ ಸತಾಂಲಿರ್ವೇಪಮಾನಃ ಕಿರೀಟೀ 


522 ಭಗವದ್ಲಿ €ತಾ ಯಥಾರೂಪ 11.35 


ನಮಸ್ಕೃ ತ್ವಾ ಭೂಯ ಏವಾಹ ಕೃಷ್ಣಂ 
ಸಸಿ ದಂ ಭೀತಭೀತಃ ಪ ಕ್ರಿ ಐಮ್ಯ | a೫ |! 


ಸಂಜಯ ಉವಾಚ ಸಂಜಯನು ನುಡಿದನು, ಐಏತತ್‌--ಹೀಗೆ, ಶ್ರುತ್ವಾ 
ಕೇಳಿ, ವಚನಮ್‌--ವಚನವನ್ನುು, ಕೇಶವಸ್ಯ-ಕ ೈಷ್ಟನ, ಕೃತ-ಅಂಜಲಿಃ_ ಕೆ A ಜೋಡಿಸಿ, 
ವೇಪಮಾನಃ. ಕಂಪಿಸುತ್ತಾ. ಕಿರೀಟೀ ಅರ್ಜುನನು, ನಮಸ್ಕೃ ಲಶ್ವ್ವ--ನಮಸ್ಕಾರ 
ಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುತ್ತ, ಭೂಯಃ ಮತ್ತೆ, ಏವ ಕೂಡ, ಆಹ-- ನುಡಿದನು, 
ಕೃ ಪ ಮ್‌ ಕ ಷ್ಣನಿಗೆ, ಸ-ಗದ್ದ ದಮ್‌ ಗದ್ದ ದಿತವಾಗಿ, ಭೀತ-ಭೀತಃ--ಭೀತನಾಗಿ, 


Fa] 
ಪ ಸ್ರಣಿಮ್ಮ ಪ್ಪ ಹಾಮ ಮಾಡುತ್ತ. 


ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನಿಗೆ ಸಂಜಯನು ಹೇಳಿದನು : ಹೇ ರಾಜನೇ, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನಿಂದ ಈ ವಚನಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದ ಮೇಲೆ, ನಡುಗುತ್ತ ಅರ್ಜುನನು, ಕ್ಸ 
ಜೋಡಿಸಿ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿದನು. ಅವನು ಭಯಗ್ರೆಸ್ತನಾಗಿ, ಗದ್ದ ದಿಸುತ್ತ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಹೀಗೆ ನುಡಿದನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ನಾವು ಈಗಾಗಲೇ ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ 
ವಿಶ್ವರೂಪದಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಯಾದ ಸನ್ನಿವೇಶ ನಿಮಿತ್ತ, ಅರ್ಜುನನು, ಆಶ್ಚ ರ್ಯದಿಂದ 
ದಿಗ್ಭ ಚತ ಹೀಗೆ ಅವನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಗೌರವಪೂರ್ವಕ 
ನಮಸ್ಕ ರಿಸತೊಡಗಿದನು, ಮತ್ತು ಗದ್ಗ ದಿತ ಸ ಸ್ವರದಲ್ಲಿ ಸಖನಾಗಿ, ಅಲ್ಲ, ಆಶ್ಚರ್ಯಚಕಿತ 
ಭಕ್ತ ಗ ಸ್ತೋತ್ರ ಮಾಡತೊಡಗಿಬಿನು. 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 


ಸ್ಥಾನೇ ಹೃಷೀಕೇಶ ತವ ಪ್ರಕೀರ್ತ್ಯ್ಯಾ 
ಜಗತ್‌ ಪ್ರಹೃಷ್ಠತ್ಯನುರಜ್ಯತೇ ಚ । 
ರಕ್ಷಾಂಸಿ ಭೀತಾನಿ ದಿಶೋ ದ್ರವಸ್ರಿ 
ಸರ್ವೇ ನಮಸ್ಯ ನಿ ಚ ದೃಸಂಘಾಃ |! ೩೬ || 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ... -ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು, ಸ್ಥಾನೇ... ಸರಿಯಾಗಿ, ಹೈಷೀಕ- 
ಈಶ ಹೇ ಸಕಲೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಾ ಸಿ ಮಿಯೇ, ತವ--ನಿನ್ನ, ಪ್ರಕೀರ್ತ್ಯಾವೆ ಭವ 
ಗಳಿಂದ, ಜಗತ್‌. ಇಡೀ ಜಗತ್ತು, ಪ್ರ ಹೃಷ್ಯತಿ_ ಹರಿಸುತ್ತಿದೆ, ಅನುರಜ್ಯತೇ- 
ಅನುರೆಕ್ತವಾಗುತ್ತಿದೆ, ಚ. ಮತ್ತು, ರಕ್ಷಾಂಸಿ- -ದೈತ್ಯ ರು, ಭೀತಾನಿ__ಭಯದಿಂದ. 
ದಿಶಃ. ಎಲ್ಲ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ, ದ್ರವನ್ನಿ ಓಡುತ್ತಿ ದ್ದಾ ರೆ, ಸರ್ವೇ ಎಲ್ಲರೂ, ನಮಸ್ಕನ್ವಿ ವೃಷ 
ಗೌರವ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಿ ದ್ದಾ ರೆ 1 ೂಡ ಸಿದ್ರ -ಸಂಘಾಃ- ಸಿದ್ದಿ ಪಡೆದ ಮಾನವರು. 


ಅರ್ಜುನೆನು ನುಡಿದನು : ಹೇ ಹೃಷಿಕೇಶನೇ, ನಿನ್ನ ನಾಮ ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ 
ಜಗತ್ತು ಪರಿತೋಷಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನೂ ಆಸಕ್ತ 
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ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಸಿದ್ಧ ಮಾನವರು ನಿನಗೆ ಗೌರವ ಸಲ್ಲಿಸಂಕ್ರಿದ್ದರೂೂ ಭೀತರಾದ 
ದೈತ್ಯರು ಸಿಕ್ಕೆಡೆಗೆ ಓಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಇದೆಲ್ಲವೂ ಸರಿಯಾಗಿ ತಡೆದಿದೆ. 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಯುದ್ದದ ಫಲಿತಾಂಶವನ್ನು ಕುರಿತು ಅರ್ಜುನನು ಕೃಷ್ಣ 
ನಿಂದ ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಜ್ಞಾನೋದಯ ಹೊಂದಿದನು, ಮತ್ತು ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಮಹಾ ಭಕ್ತನು ಮತ್ತು ಸಖನಾಗಿ ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ನಡೆದ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಸರಿಯಾಗಿದೆ ಎಂದು ನುಡಿದನು. ಕೃಷ್ಣನು ಪಾಲಕನು ಮತ್ತು ಭಕ್ತರಿಂದ 
ಪೂಜಾರ್ಹನು ಮತ್ತು ಅನಪೇಕ್ಷಿತರ ಸಂಹಾರಕನು ಎಂಬುದನ್ನು ಅರ್ಜುನನು ದೃಢ 
ಪಡಿಸಿದನು. ಅವನ ಕಾರ್ಯಗಳು ಸಕಲರಿಗೂ ಸಮಾನವಾಗಿ ಶುಭಕರ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ 
ಯುದ್ಧವು ಮುಗಿಯುತ್ತಿದ್ದಂತೆಯೇ ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ದೇವತೆಗಳು, ಸಿದ್ದರು ಮತ್ತು 
ಊರ್ಧ್ವಲೋಕದ ಬುದ್ಧಿ ಜೀವಿಗಳು ನೆರೆದಿದ್ದರು, ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನು ಅಲ್ಲಿ ಇದ್ದದ್ದರಿಂದ 
ಅವರು ಯುದ್ಧವನ್ನು ವೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಅಜಂ”ನಮಃ ಅರಿತು 
ಕೊಂಡನು. ಅರ್ಜುನನು ಭಗವಂತನ ವಿಶ ಶಿರೊಪವನ್ನು ಕಂಡಾಗ, ದೇವತೆಗಳು ಅದರಿಂದ 
ಸಂತುಷ್ಟ್ರರಾದರು. ಆದರೆ ದೈತ್ಯರು ಮತ್ತು ನಾಸ್ತಿಕರಾದ ಇತರರಿಗೆ ಭಗವಂತನನ್ನು 
ಸ್ತುತಿಸಿದಾಗ ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳೆಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ವಿನಾಶಕ 
ರೂಪದಿಂದ ಸಾ ಎ ಭಾಬಿಕವಾಗಿ ಭೀತರಾಗಿ ಅವರು ಓಡಿಹೋದರು. ಭಕ್ತರು ಮತ್ತು 
ನಾಸ್ತಿಕರ ಬಗ್ಗೆ ಕೃಷ್ಣನ ನಡತೆಯು ಅರ್ಜುನನಿಂದ ಸ್ತುತಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿತು. ಭಕ್ತನು ಎಲ್ಲ 
ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ಗುಣಗಾನ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಮಾಡುವುದೆಲ್ಲ 


ಸರ್ವಕಲ್ಯಾಣಕಾ ಗಿ ಎಂಬುದು ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ. 


ಕಸ್ಮಾಚ್ಚ ತೇ ನೆ ನಮೇರನ್ಮಹಾತ್ಮನ್‌ 

ಗರೀಯಸೇ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ಪಃಪ್ಯಾದಿಕರ್ತ್ರೇ ॥ 
ಅನನ್ತ ದೇವೇಶ ಜಗನ್ನಿವಾಸ 

ತ್ವಮಕ್ಷರಂ ಸದಸತ್ತತ್ಪರಂ ಯಶ್‌ (! ೩೭! 


ಕಸ್ಮತ್‌- ಏಕೆ, ಚ_ ಕೂಡ, ತೇನಿನಗೆ, ನ. ಇಲ್ಲ, ನಮೇರನ್‌- ಅವರು ಸರಿ 
ಯಾಗಿ ನಮಸ್ಕರಿಸುವುದು, ಮಹಾ ಆತ್ಮನ್‌--ಹೇ ಮಹಾತ್ಮನೇ, ಗರೀಯಸೇ- ಯಾರು 
ಉತ್ತಮರು, ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರಿಗಿಂತ, ಅಪಿ. -ಆದರೂ,ಆದಿ-ಕರ್ತ್ರೇ-_-ಪರೆಮ 
ಸೃಬ್ಬಕರ್ತನಿಗೆ, ಅನನ್ತ--ಹೇ ಅಪರಿಮಿತನೇ, ದೇವ-ಈಶ-ಹೇ ದೇವದೇವನೇ, 
ಜಗತ್‌-ನಿವಾಸ ಹೇ ಜಗದಾಶ್ರಯನೇ, ತ್ವಮ್‌ ಆಗಿರುವೆ, ಅಕ್ಷರಮ್‌. ಅವಿನಾಶಿ, 
ಸತ್‌-ಅಸತ್‌. ಕಾರಣ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ, ತತ್‌. ಪರಮ್‌. ದಿವ್ಯ, ಯತ್‌... ಆದ್ದರಿಂದ. 


ಹೇ ಮಹಾತ್ಮನೇ, ನೀನು ಬ್ರಹ್ಮನಿಗಿಂತಲೂ ಉತ್ತಮನಾದ ಮೂಲ 
ಕರ್ತನು. ಅದೇಕೆ ನಿನಗೆ ಅವರು ಗೌರವಪೂರ್ವಕಪಾಗಿ ನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಅರ್ಹಿಸ 
ಬಾರದು ? ಹೇ ಅಪರಿಮಿತನ್ಮಿ ಲ ಜೇಷದೇವಶೇ, ವಿಶ್ವಾತ್ರಯನೇ 1! ನೀನು 
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ಅಜಯ್ಯೆಮೂಲನು, ಸರ್ವಕಾರಣಗಳ ಕಾರಣನು, ಈ ಭೌತಿಕ ಉದ್ಭೂತಿಗೆ 
ಅತೀತನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಹೀಗೆ ನಮಸ್ಕಾರಗಳ ಅರ್ಪಣೆಗಳಿಂದ, ಕೃಷ್ಣನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಂದ 
ಪೂಜಾರ್ಹನು ಎಂಬುದನ್ನು ಅರ್ಜುನನು. ಸೂಜಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಅವನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತ, 
ಮತ್ತು ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಆತ್ಮನ ಆತ್ಮನು. ಅರ್ಜುನನು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಮಹಾತ್ಮ 
ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ, ಎಂದರೆ ಅವನು ಅತ್ಯಂತ ಉದಾರಿ ಮತ್ತು ಅವರಿ 
ಮಿತನು ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಅನಂತ ಎಂಬುದು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಪ್ರಭಾವ ಮತ್ತು 
ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಆವೃತವೂಗದಿರುವುದು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ, 
ಮತು ದೇವೇಶ "ಎಂದರೆ ಅವನು ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳ ನಿಯಂತ್ರಕನು ಮತ್ತು ಅವರೆಲ್ಲರ 
ಮೇಲಿರುವವನು ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಅವನು ಇಡೀ ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯನು. ಅವನಿಗಿಂತ 
ದೊಡ್ಡ ವನಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಸಕಲ ಸಿದ್ದ ಜೀವಿಗಳು ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಶೀಲ ದೇವತೆಗಳು 
ಗೌರವ ಪೂರ್ವಕ ಅವನಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತಿರುವುದು ಯೋಗ್ಯವೆಂದು ಕೂಡ ಅರ್ಜುನನು 
ಯೋಚಿಸಿದನು. ಬ್ರಹ್ಮನು ಅವನಿಂದ ಸೃಷ್ಠ ಶನಾದ್ದ ರಿಂದ, ಕೃಷ್ಣನು ಬ್ರಹ್ಮನಿಗಿಂತ 
ದೊಡ್ಡ ವನು ಎಂಬುದಾಗಿ ಅರ್ಜುನನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸುತ್ತಾನೆ. ಕೃಷ್ಣನ 
ಸಮಗ್ರ ವಿಸ್ತರಣೆಯಾದ ಗರ್ಭೊೋದಕಶಾಯೂ ವಿಷ್ಣುವಿನ ನಾಭಿ ಕೆಮಲ ನಾಳದಲ್ಲಿ 

ಬ್ರಹ್ಮನು ಹುಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಶ್ರೀ ಶಿವ 
ಮತು ಇತರ “ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ “ಸಾರವ. ನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಅವಾಗೆ” ಸಲ್ಲಿಸ 
ಬೇಕು. ಭಗವಂತನು ಶ್ರೀ ಶಿವ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮ ಹಾಗೂ ಅಂಥ ಇತರ ದೇವತೆಗಳಿಂದ 
ಗೌರವಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವನು "ಎಂದು ಶ್ರೀಮದ್‌ `ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅಕ್ಷರಮ್‌ ಎಂಬ 
ಪದವೂ ಬಹು ಮಹತ್ವದ್ದು, ಏಕೆಂದರೆ, ಈ ಭೌತಿಕ ಸೃಷ್ಟಿಯು ನಾಶಕ್ಕೆ ಒಳ 
ಪಟ್ಟಿದೆ, ಆದರೆ ಭಗವಂತನು ಅದಕ್ಕೆ ಅತೀತನು. ಅವನು ಸಕಲ ಕಾರಣಗಳಿಗೆ 
ಕಾರಣನು. ಹೀಗಿದ್ದು ಅವನು ಈ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಬದ್ಧ್ವಾ ತ್ಮರು ಹಾಗೂ 
ವಿಶ್ವೊ ದೂ ತಿಗಿಂತಲೂ ಉತ್ತಮನು, ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಸರ್ವೋತ್ತಮ ಪರಮನು. 


ತ್ವಮಾದಿದೇವಃ ಪುರುಷಃ ಪುರಾಖಸ್‌ 

ತ್ವಮಸ್ಯ ವಿಶ್ವಸ್ಯ ಪರಂ ನಿಧಾನಮ್‌ | 
ವೇತ್ತಾಸಿ ವೇದ್ಯಂ ಚ ಪರೆಂ ಚ ಧಾಮ 

ತ್ವಯಾ ತತಂ ವಿಶ್ವಮನನ್ತ ರೂಪ || ೩೮ | 


ತ್ವಮ್‌- -ನೀನು, ಆದಿ-_ದೇವಃ__-ಮೂಲ ಪರೆಮ ದೇವನು, ಪುರುಷಃ ಪುರು 
ಪನು, SR ತ ಶ್ಯ ಮ್‌ ನೀನು, ಅಸ ಇದರ, ಎಶ ಸ್ಯ. ವಿಶ ಕೈದ, 
ಪರಮ್‌... ದಿವ್ಯ, 'ನಿಧಾನಮ್‌*-ಆಶ್ರ ಯಮ, ವೇಶಾ ತಿಳಿಯುವವೆನು, ಅಸಿ 
ಆಗಿರುವಿ, ವೇದ ಮ್‌_ತಿಳಿಯಬೇಕಾದುದು, ಚ ಕೂಡ, ಪರಮ್‌... ದಿವೃ, ಚ 
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ಮತ್ತು, ಧಾಮ-- ಆಶ್ರಯ, ತ್ವಯಾ. ನಿನ್ನಿಂದ, ತತಮ್‌. ವ್ಯಾಪಿತ, ವಿಶ್ವಮ್‌ 
ಎಶ ಶೈವ, ಅನನ್ನ ರೂಪ ಹೇ ಅಪರಿಮಿತ ರೂಪನೇ. 


ನೀನು ಮೂಲ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು, ಪುರಾಣನು, ಈ ಉದೂತ ವಿಶ್ವದ 
ಅಂತಿಮ ಆಶ್ರಯನು. ನೀನು ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ತಿಳಿಯುವವನು ಮತ್ತು 
ತಿಳಿಯೆಲ್ಪ ಡಬೇಕಾದ ಎಲ್ಲವೂ ನೀನು. ನೀನು ಭೌತಿಕ ಗುಣಾತೀತ ಪರೆಮಾಶ್ರ ಯನು. 
ಹೇ ಅಪರಿಮಿತ ರೂಪನೇ ? ಈ ಸಕಲ ವಿಶ್ವ ಉದ್ಭೂತಿಯು ನಿನ್ನಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ ವಾ 
ಗಿದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಆಶ್ರಯಸಿದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಅಂತಿಮ ಆಶ್ರಯನು. ನಿಘಧಾನೆಮ್‌ ಎಂದರೆ ಪ ರ್ರತಿಯೊಂದೂ, 

ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಯೋತಿಯು ಕೂಡ ಪರಮ "`ಜೀವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷ ಶ್ರೀ ಕ್ಸ ಷ್ಣ ನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದೆ 
ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತ ಶಿರುವುದನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ತಿಳಿಯುವವನು ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ 
ಕೊನೆ ಇರುವುದಾದರೆ ಅವನೇ ಸಕಲ ಜ್ಞಾ ನದ ಅಂತ್ಯಃ | ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವನು ತಿಳಿದವನು 
ಮತ್ತು ತಿಳಿಯುಲ್ಬಡಬೇಕಾದವನು ಅವನು ಜ್ಞಾನ ವಿಷಯನು ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು 
ಸರ್ವವ್ಯಾ ಪಕನು. ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅವನು ಕಾರಣನಾದ್ದರಿಂದ ಅವನು ದಿವ್ಯ ಮು. 


ದಿವ್ಯ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ "ಕೂಡ ಅಗಿರುವನು. 


ವಾಯುಂರ್ಯನೊಟಗ್ಲಿರ್ವರುಣಃ ಶಶಾಂಕಃ 
ಪ್ರುಜಾಪತಿಸ್ತ ಠಂ ಪ್ರಪಿತಾಮಹತಶ್ವ್ಚ | 
ನನೋ ನಮಸ್ತೇ ಎಸ್ತುಸಹಸ್ರಕೃತ್ವಃ 
ಪುನಶ್ಚ ಭೂಯೋಜಪಿ ನಮೋ ನಮಸ್ತೇ ॥! ೩೯॥ 
ವಾಯುಃ ವಾಯು, ಯಮಃ ಯಮ, ಅಗ್ಲಿ ಬೆಂಕಿ, ವರುಣಃ ಜಲ, 
ಶಶ-ಅಂಕಃ---ಚಂದ್ರ, ಪ್ರಜಾಪತಿಃ. ಬ್ರಹ್ಮ. ತ್ತ್ವ ಎಮ್‌- ನೀನು, ಪ ಶ್ರಷಿತಾ-ಮಹಃ..... 
ಪ್ರಪಿತಾಮಹನು, ಚ. _ಕೂಡ, ನಮಃ... ನನ್ನ “ಇರವಗಳು, ನವ ಮತ್ತೆ ನನ್ನ್ನ 
ಗೌರವಗಳು, ತೇ--ನಿನಗೆ, ಅಸ್ತು- ಇರಲಿ, ಸಹಸ್ರಕೃತ 8ಸಾವಿರ ಸಲ. ಪುನಃಚ 
ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ, ಭೂಯಃಪುನಃ, ಅಪಿ ಕೂಡ, ನಮಃ.--ನನ್ನ ಗೌರವಗಳನ್ನು 
ಅರ್ಪಣೆ, ನಮಃ ತೇ--ವಿನಗೆ ನನ್ನ ನಮಸ್ಕಾರಗಳು. 


ನೀನು ವಾಯು, ಮತ್ತು ನೀನೆ ಪರಮ ನಿಯಂತ್ರಕನು ? ನೀನು ಅಗ್ನಿ, ನೀನು 
ವರುಣ, ಮತ್ತು ನೀನು ಚಂದ್ರ ! ಪ್ರಥಮ ಜೀವಿಯಾದ ಬ್ರಹ್ಮನು ನೀನು ಮತ್ತು 
ನೀನು ಪ್ರಪಿತಾಮಹನು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು ನಿನಗೆ ಸಾವಿರಾರುಸಲ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ 
ಗೌರವಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತೇನೆ 1 , 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಇಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ವಾಯು ಎಂದು ಸಂಭೋಧಿಸಲಾಗಿದೆ, ಏಕೆಂದರೆ 
ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿ ವಾಯುವು ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳ ಅತಿ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರತಿನಿಧಿ. ಕೃಷ್ಣನು 
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ವಿಶ್ವದ ಪ್ರಥಮ ಜೀವಿಯಾದ ಬ್ರಹ್ಮನ ತಂದೆಯಾದ್ದರಿಂದ, ಅರ್ಜುನನು ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು 
ಪ್ರಪಿತಾಮಹ ಎಂದೂ ಕೂಡ ಸಂಬೋಧಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ನಮಃ ಪುರಸ್ತಾದಥ ಪೃಷ್ಠತಸ್ತೇ | 
ನನೋಸಸ್ತು ಶೇ ಸರ್ವತ ಏವ ಸರ್ವ | 
ಅನನ ವೀರ್ಯಾಮಿತವಿಕ್ರಮಸ್ತ ೦ 
ಸರ್ವಂ ಸಮೂಹ್ನೋಷಿ ತತೊಆಸಿ ಸರ್ವಃ 1 ೪೦ || 


ನಮಃ-_-ನಮಸ್ಕಾರಗಳ ಅರ್ಪಣೆ, ಪುರಸ್ತಾತ್‌. -ಮುಂದಿನಿಂದ, ಅಥ- ಕೂಡ, 
ಪೃಷ್ಠ ತಃ ಹಿಂದಿನಿಂದ. ತೇ--ನಿನಗೆ, ನಮಃ ಅಸ್ತು--ನಾನು ನಿನಗೆ ಗೌರವಗಳನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸುತ್ತೇನೆ, ತೇ- -ನಿನಗೆ, ಸರ್ವತಃ- ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗಳಿಂದಲೂ, ಏವ. -ನಿಜವಾಗಿ, 
ಸರ್ವ- ನೀನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆಗಿರುವುದರಿಂದ, ಅನನ್ತವೀರ್ಯ- _ಅಪರಿಮಿತಶಕ್ತಿ ಸ 
ಅಮಿತ. -ವಿಕ್ರಮಃ. ಮತ್ತು ಅಪರಿಮಿತ ಬಲ, ತ್ರ್ವ್ರಮ್‌. ನೀನು, ಸರ್ವಮ್‌. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದನ್ನೂ, ಸಮಾಪ್ನೋಷಿ.._ಆವರಿಸಿರುವೆ, ತತ8--_-ಆದ್ದರಿಂದ, ಅಸಿ- ಆಗಿರುವೆ, 
ಸರ್ವಃ- -ಪ್ರತಿಯೊಂದು. 


ಮುಂದೆ, ಹಿಂದೆ, ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗಳಿಂದ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರಗಳು ! ಹೇ 
ಅನಂತ ಶಕ್ತನೇ, ನೀನು ಅಮಿತ ವಿಕ್ರಮದ ಒಡೆಯ! ನೀನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತ, ಹೀಗೆ 
ನೀನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆಗಿರುವೆ! 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣನಿಗಾಗಿ ಪ್ರೇಮೋತ್ಕ್ಯರ್ಷದಲ್ಲಿ ಅವನ ಸಖ ಅರ್ಜುನನು, 
ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗಳಿಂದ ಗೌರವಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಕ ೈಷ್ಟನು ಸಕಲಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸಕಲ 
ತೇಜಸ್ಸುಗಳ ಸ್ವಾಮಿ ಮತ್ತು ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಎಲ್ಲ ಮಹಾ ಯೋಧರಿಗಿಂತ ಅಪಾರ 
ಶ್ರೇಷ್ಠನು ಎಂಬುದನ್ನು ಅರ್ಜುನನು ಅಂಗೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಎಷ್ಟು ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ 
ಹೇಳಿದೆ. (1. 9. 69): 


ಯೋ8$ಯಂ ತವಾಗತೋ ದೇವ ಸಮೀಪಂ ದೇವತಾಗೆಣಃ। 
ಸ ತ್ವಂ ಏವ ಜಗತ್‌-ಸ್ರಷ್ಟಾ ಯತಃ ಸರ್ವ-ಗೆತೋ ಭವಾನ್‌ಃ 


“ಹೇ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೇ ನಿನ K ಮುಂದೆ ಬರುವವರು ಯಾರೇ ಆಗಿರಲಿ, 
ಅವನು ದೇವತೆಯಾದರೂ ಕೂಡ, ನಿನ್ನಿಂದ ಸೃಷ್ಟನು,” 


ಸಖೇತಿ ಮತ್ವಾ ಪ್ರಸಭಂ ಯದುಕ್ತಂ 
ಹೇ ಕೃಷ್ಣ ಹೇ ಯಾದವ ಹೇ ಸಖೀತಿ । 
ಅಜಾನತಾ ಮಹಿಮಾನಂ ತಂ ವೇದಂ 
ಮಯಾ ಪ್ರಮಾದಾತ್‌ ಪ್ರಜಯೇನ ವಾಪಿ ॥ ೪೧॥ 
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ಯಚ್ಚಾವಹಾಸಾರ್ಥಮಸತ್ಯ ತೋಷಸಿ 
ವಿಹಾರಶಂಯ್ಯಾಸನಭೋಜನೇಷು । 
ಏಕೋಂಥವಾಪ್ಯಚ್ಯುತ ತತ್ಸಮಕ್ಷಂ 
ತತ್‌ ಕಾಮಯೇ ತ್ವಾಮಹಮಪ್ರಮೇಯಮ್‌ ॥ ೪೨ || 


ಸಖಾ... ಮಿತ್ರನು, ಇತಿ___ಹೀಗೆ, ಮತಾ ತಿಳಿಯುತ್ತೆ, ಪ್ರಸಭಮ್‌- ಪೂರ್ವ 
ಭಾವನೆಯಾಗಿ. ಯತ್‌. ಯಾವುದೇ. ಉಕ್ತಮ್‌- ಹೇಳಲಾಗಿದೆಯೋ, ಹೇ ಕ್ಟ ಷ್ಣ RE 
ಹೇ ಕೃ ಷ್ಣ, ಹೇ ಯಾದವ. ಹೇ ಯಾದವ, ಹೇ ಸಖೇ ಹೇ ನನ ಪ್ರಿಯ =o 
ಇತಿ ಅಗೆ, ಅಜಾನತಾ- ತಿಳಿಯದೆ, ಮಹಿಮಾನಮ್‌...-ಮಹಿಮಗಳನ್ನು, ತವ... 
ನಿನ್ನ, ಇದಮ6* ಈ, ಮಯಾ..._ನನ್ನಿ ೦ದ, ಪ್ರಮಾದಾತ್‌. ಮೌಢ್ಯ ದಿಂದ, ಪ್ರಣ 
ಯೇನ- ಪ್ರೆ ೀಮದಿಂದ, ವಾಪಿ__ಅಥವಾ, ಯತ್‌. -ಯರಾವುದೆಲ್ಲ, ಜಾ 'ಅವ 
ಹಾಸ-__ಅರ್ಥಮ್‌- ಹಾಸ್ಯ ಕ್ಯಾಗಿ, ಅಸತ್‌-ಕೃ ತಃ ಅವಮಾನಿತನು, ಅಸಿ. ಆಗಿರುವೆ 
ವಿಹಾರ ವಿರಾಮದಲ್ಲಿ ಶಯ್ಯಾ -_ಮಲಗುವುದರಲ್ಲಿ, ಆಸನ. -ಕುಳಿತಿರುವಲ್ಲಿ, ಭೋಜ, 
ನೇಷು- ಅಥವಾ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಊಟ ಮಾಡುವಾಗ, ಏಕಃ. ಒಬ್ಬ ನೆ. ಅಥವಾ... 
ಅಥವಾ, ಅಪಿ-_-ಕೂಡ, ಅಚ್ಯುತ- ಹೇ ಚ್ಯುತಿ ಇಲ್ಲದವನೇ, ತತ್‌:ಸಮಕ್ಷಮ್‌_ಒಡ 
ನಾಡಿಗಳ ನಡುವೆ, ತತ್‌. ಆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ, ಕ್ಷಾಮಯೇ- ಕ್ಷಮೆ ಬೇಡುತ್ತೇನೆ, ತ್ವಾಮ್‌ 
ನಿನ್ನಿ ೦ದ, ಅಹಮ್‌. ನಾನು, ಅಪ್ಪ ಮೇಯಮ್‌__ಅಪ ಶ್ರ ಮೇಯನನ್ನುು. 


ನಿನ್ನ ಮಹಿಮೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ, ನನ್ನ ಸಖನೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ನಿನ್ನನ್ನು “ಹೇ 
ಕೃಷ್ಣ” “ಹೇ ಯಾದವ” “ಹೇ ನನ್ನೆ ಸಖನೇ?, ಎಂದು ಅಸಡ್ಲೆಯಾಗಿ ಸಂಬೋಧಿ 
ಸಿದೆ. ಹುಚ್ಚುತನದಿಂದ ಅಥವಾ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ನಾನು ಏನೇ ಮಾಡಿದ್ದರೂ ದಯ 
ವಿಟ್ಟು ಕ್ಷಮಿಸು. ಒಂದೇ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿ, ಅಥವಾ ಕುಳಿತು ಅಥವಾ 
ಒಟ್ಟ "| ಭೋಜನ ಮಾಡುವಾಗ ಕೆಲವು ಸಲ ಒಬ ನೇ ಇರುವಾಗ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು 
ಸಲ" ಅನೇಕ ಮಿತ್ರರಿರುವಾಗ ನಾನು ಪರಿಹಾಸ್ಯ ಮಾಡುತ್ತ ನಿನ್ನನ್ನು ಅನೇಕ ಸಲ 
ಅವಮಾನಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಹೇ ಅಚ್ಯುತನೇ, ಆ ಎಲ್ಲ ಅಪರಾಧಗಳಿಗಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ದಯ 
ವಿಟ್ಟು ಕ್ಷಮಿಸು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕ ಓಷ್ಟನು ಅರ್ಜುನನ ಮುಂದೆ ತನ್ನ ವಿಶ್ವರೂಪದಿಂದ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತನಾಗಿ 
ದರೂ ಕೂಡ, ಅರ್ಜುನನು ಕೃಷ್ಣನೊಂದಿಗೆ ತನ್ನ ಸಖ್ಯ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಜ್ಞಾ ಪಿಸಿ 
ಕೊಳು ತ್ತಾ ನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕ್ಷಮೆ ಕೇಳುತ್ತಿ ಶ್ರಿದ್ದಾನೆ ಮತ್ತು ಮಿತ್ರ ತ್ತ್ವ ದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ 
ಅನೇಕ ಅನೌಪಚಾರಿಕ ವರಾತುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಕ್ಷಮಿಸುವಂತೆ ಕೃ ಷ್ಣನನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ರಿ ದ್ಹಾ ನೆ. ಅವನ ಆತ್ಮ ಸಖನಾಗಿ ಕ ಕೃಷ್ಣನು ವಿವರಿಸಿದರೂ ಜಾಪಿ ಕ ೈಷ್ಟನು ಅಂಥಹ 
ವಿಶ ಓರೂಪಧಾರಣ ಮಾಡಬಹುದೆಂದು ತಾನು ಮುಂಚೆ ತಿಳಿದಿರಲಲ್ಲವೆಂದು ಅರ್ಜುನನು 
ಒಪ್ಪ ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾ ನೆ. “ಹೇ ಕೃಷ್ಣ”, ಇ “ಹೇ ಸಖನೇ”, “ಹೇ ಯಾದವ”, ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ 
ಅವನ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಅರಿಯದೆ ಅದೆಷು ಕ ಸಲ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅವಮಾನಿಸಿರೆ 
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ಬಹುದೆಂದು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣನು ಅದೆಷ್ಟು ಕರುಣಿ ಮತ್ತು 
ಅನುಗ್ರ ಹಪೂರ್ಣನೆಂದರೆ ಅಂಥ ಐಶ ರ್ಯ ಇದ್ದರೂ ಕೂಡ ಅವನು ಅರ್ಜುನನೊಂದಿಗೆ 
xg ಕ್ರೀಡಿಸಿದನು, ಭಕ್ತ ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ನಡುವೆ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೇಮಯುತ 

ಪ್ರತಿಕ್ರಿ ಯೆಗಳು ಹೀಗಿರುತ್ತವೆ. ಜೀವಿ ಮತ್ತು ಕ ಕಷ್ಣನ ನಡುವಿನ ಸಂಬಂಧವು ಶಾಶ್ವತ 
ವಾಗಿ i ರವಾಗುವುದು; ಅರ್ಜುನನ ವರ್ತನೆಯಿಂದೆ ನುವು ಕಾಣುವಂತೆ ಅವನನ್ನು 
ಮರೆಯಲಾಗದು. ಅರ್ಜುನನು ವಿಶ್ವ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕ ಷ್ಣ ನ ಐಶ್ವ ರ್ಯವನ್ನು ಕಂಡಿದ ರೂ 
ಕೂಡ, ಅವನು ಕೃ ಷ್ಠ ನೊಡನೆ ತನ್ನ ಸಖ್ಯ ಸಂಬಂಧವನ್ನು Er ್ಭ 


ಪಿತಾಸಿ ಲೋಕಸ್ಯ ಚರಾಚರಸ್ಯ 
ತ್ವಮತ್ಚ ಪೂಜ್ಯಶ್ಚ ಗುರುರ್ಗರೀಯಾನ್‌ | 

ನ ತ್ರತ | ಮೋಂಸ್ತ್ರ ಥೈಧಿಕಃ ಹುತೋನ್ಯೋ 
ಕೋಕತ್ರಯುಲಪ್ಯಪ್ರತಿಮಪ್ರಭಾವ. || va !! 


ಪಿತಾ ತಂದೆ, ಅಸಿ ಆಗಿರುವೆ, ಲೋಕಸ್ಯ... ಸಕಲ ಲೋಕದ, ಚರ- ಚಲಿಸುವ, 
ಅಚರಸ್ಮ_ ಮತ್ತು ಚಲಿಸದ, ತ್ತಮ್‌ ನೀನು ಆಗಿರುವೆ. ಅಸ್ಕ- ಇದರ, ಪೂಜ್ಯ 
ಪೂಜನೀಯ, ಚ-ಕೂಡ, ಗುರುಃ: ಗುರು, ಗರೀಯರಾನ್‌-“"ಮಹಿಮನು,ನ-- ಎಂದಿಗೂ 
ಇಲ್ಲ, ತ ಶೈ ತ್‌-ಸಮಃ--ನಿನಗೆ ಸಮಾನ, ಅಸ್ತಿ “ಇರುವುದು, ಅಭ ಧಿಕ ಅಧಿಕನು, 
ಕೇತಢ ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ, ಅವ್ಯಃಅನ್ಯನು, ಲೋಕ್ಲತ ಶ್ರ ಯೇ ಮೂರು ಲೋಕ ವ್ಯೂಹ 
ಗಳಲ್ಲಿ, ಅಪಿ. -ಕೂಡ, ಅಪ್ರತಿಮ-ಪ್ರಭಾವ--ಹೇ ಅಪ್ರ ತಿಮ ಶಕ್ತನೇ. 


ನೀನು ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ವ ಉದ್ಭೂತಿಯ ಚರ ಮತ್ತು ಅಚರದ ತಂದೆ 
ಯಾಗಿರುವೆ. ಫೀನು ಅದರೆ ಮುಖ್ಯ ಆರಾಧ್ಯನ್ನು ಪರಮ ಗುರು. ನಿನಗೆ ಯಾರೂ 
ಸಮಾನರಿಲ್ಲ, ಅಥವಾ ಯಾರೂ ನಿನ್ನೊಡನೆ ಒಂದಾಗೆಲಾರರು. ಹೀಗಿರು 
ವಾಗ ಹೇ ಅಪ್ರತಿಮ ಶಕ್ತಿಸಂಪನ್ನನೇ, ಈ ಮೂರು ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ 
ಬೇರೊಬ್ಬನು ನಿನಗಿಂತ ದೊಡ್ಡ ವನಿರಬಹುದು ? 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಹೇಗೆ ತಂದೆಯು ಮಗನಿಗೆ ಪೂಜ್ಯನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪ್ರರುಷ, ಕ ಓಷ್ಣ್ಣನು ಪೂಜಾರ್ಹನು. ಅವನು ಮೂಲತಃ ಬ್ರಹ ನಿಗೆ ವೇದೋಪದೇಶ 
ಗಳನ್ನು ನೀಡಿದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗುರು ಮತ್ತು ಈಗ "ಅವನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಕೂಡ ' ಭಗವದ್‌ ಗೀತೋಪದೇಶ ಮಾಡುತ್ತಿ ಶಿದ್ದಾನೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಮೂಲಗುರು. 
ಮತ್ತು ವರ್ತಮಾನದಲ್ಲಿ ನಿಜಗುರುವಾದವನು ಯಾರೇ ಆಗಿರಲಿ ಕ ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಸಾಗಿ ಬಂದ 
ಗುರು ಪರಂಪರೆಗೆ ಸೇರಿದವನಾಗಿರಬೇಕು. ಕೃಷ್ಣ ನಪ ದ್ರ್ರತಿನಿ ಧಿಯಾಗಿರದೆ, ಒಬ್ಬನು ದಿವ್ಯ 


ವಿಷಯದ ಬೋದಧಕನು ಅಥವಾ ಗುರು ಆಗಲಾರನು, 


ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ ಸಲ್ಲುತ್ತವೆ. ಅವನ ಘನತೆ ಅಳತೆಗೆ 
ನಿಲುಕದ್ದು. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಭೌತಿಕವಾಗಲೀ ಯಾವುದೇ ಉದೂ ಕತಿಯಲ್ಲಿ 
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ಕೃಷ್ಣ ೈನಿಗೆ ಸಮಾನ ಅಥವಾ ಅಧಿಕರಾದವರು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ, ಪರೆಮದೇವೋತ್ತಮೆ 
ಪುರುಷ, ಕೃಷ್ಣನಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡವರು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ 
ಅವನಿಗಿಂತ ಕೆಳಗೆ. ಅವನನ್ನು ಯಾರೂ ಮೀರಿಸಲಾರರು. ಇದು ಶ್ರೆ ೇತಾಶ್ತೆ ತರ 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ (6.8); 


ನ ತಸ್ಯ ಕಾರ್ಯಂ ಕರಣಂ ಚ ವಿದ್ಯತೇ 
ನ ತತ್‌-ಸಮಶಾ ಭ್ಯ ಧಿಕಶ್ವ ದೃ ಶ್ಯ ತೇ 


ಪರಮಪ್ರಭು ಕೃಷ್ಣನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವರಂತೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ದೇಹವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದಾ. ಕ. ಆದರೆ ಅವನಿಗೆ ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿ ಗತ, ತನ್ನ ದೇಹ, ಅವನ 
ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಅವನಲ್ಲಿ" ಯಾವುದೇ ಭಿನ್ನತ್ತ ವಿಲ್ಲ. ಅವನನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿಯದ 
ಮೂಢರು ಕೃಷ್ಣ ನು ಅವನ ಆತ್ಮ. ಮನಸ್ಸು ಫೆ ಹೃ ದಯ ಮತ್ತು ಇತರ ಪ್ರತಿಯೊಂದ 
ರಿಂದ ಭಿನ್ನ ನೆಂದ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಕ ಷ್ಣ್ಣನು' ರತಮನು; ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವನ ಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳು 
ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ಗಳು ಪರಮ. ಅವನು ನಮ್ಮ ಹಾಗೆ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿಲ್ಲದದ್ದರೂ, 
ಅವನು ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲನುಃ ಆದ್ದರಿಂದ. ಅವನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ಅಪರಿಪೂರ್ಣವೂ ಅಲ್ಲ, ಸರಿಮಿತವೂ ಅಲ್ಲ ಎಂದೂ ಕೂಡ ಹೇಳಿದೆ. ಅವನಿಗಿಂತ ಅಧಿಕರು 
ಇಲ್ಲ, ಅವನಿಗೆ ಸಮಾನರೂ ಇಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರು ಅವನಿಗೆ ಕೆಳಗಿನವರು 
ಪರಮ ಪುರುಷನ ಜ್ಞಾನ ಬಲ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ದಿವ್ಯ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದಂತೆ (4.9) 


ಜನ್ಮ ಕರ್ಮ ಚ ವೆಂ ದಿವ್ಯಮ್‌ 

ಏವಂ ಯೋ ವೇತ್ರಿ ತತ್ತ ಜತೆಕ 
ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ದೇಹಂ ಪುನರ್‌ ಜನ್ಮ 

ನೈತಿ ಮಾಮ್‌ ಏತಿ ಸೋಂರ್ಜುನ 


ಕೃಷ್ಣನ ದಿವ್ಯ ದೇಹ, ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಮತ್ತು ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ತಿಳಿದವನು, ಈ 
ದೇಹ ಬಿಟ್ಟಮೇಲೆ, ಅವನಲ್ಲಿಗೆ ಮರಳುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು, ಮತ್ತೆ ಈ ಕ್ಲೇಶವುಂಕೂ 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ಬಿಂದಿರುಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಕೃ ಷ್ಣ ನ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಇತರರಿಂದ ಭಿನ್ನ ಎಂದಾ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ. ಬೇಕು. ಕೃಷ ನ ತತ ತೈಗಳನ್ನು ಪ ಲಸ ವುದು ಉತ್ತಮ "ವರ್ತನೆ; 
ಅದು ಒಬ್ಬನನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸುವುದು, ಕೃ ಪ್ಲ ನಿಗೆ ಸಾ ಮಿಯಾ ದವನು ಯಾರೂ 
ಇಲ್ಲ ಎಂದೂ ಕೂಡ ಹೇಳಿದೆ. ಪ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬ' ನು ಅವನ ದಾಸನು. ಚೈತನ್ಯ 
ಚರಿತಾಮೃತವು (ಆದಿ 5.142) ಏಕಲೇ ಈಶ್ವರ ಕೃಷ್ಣ. ಆರ ಸಬ ಭೃತ್ಯ ಕೃಷ್ಣನು 
ಮಾತ್ರ ದೇವರು ಮತ್ತು ಇತರ ಪ ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು' ಅವನ ದಾಸ ಎಂದು ದೆ ೈಢ 
ಪಡಿಸುತ್ತ ದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನು ಅವನ ಆಜ್ಞಾಧಾರಕ, ಅವನ ಆಜಿ ಯನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸ 
ಬಲ್ಲವನು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅವನ ಅಧೀಕ್ಷತೆಯಲ್ಲಿದ್ದು ಅವನ 
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ನಿರ್ದೇಶಾನುಸಾರ ವರ್ತಿಸುತ್ತದೆ. ಬ್ರಹ್ಮಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಅವನು ಸರ್ವ 
ಕಾರಣಗಳಿಗೆ ಕಾರಣನು. 
ತಸ್ಮಾತ್‌ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಪ್ರಣಿಧಾಯ ಕಾಯಂ 
* ಪ್ರಸಾಪಯೇ ತ್ವಾಮಹಮೀತಮೀಡ್ಯಮ್‌ 1 
ನತೇವ ಪುತ್ರಸ್ಯ ಸಖೇವ ಸಖ್ಯುಃ 
ಪ್ರಿಯಃ ಪ್ರಿಯಾಯಾರ್ಹಸಿ ದೇವ ಸೋಢುಮ್‌ ॥ ೪೪ ॥ 


ತಸ್ಮಾತ್‌. ಆದ್ದರಿಂದ, ಪ್ರಣಮ್ಮ--ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತ, ಪ್ರಣಿಧಾಯ-ಎರಗಿ, 
ಕಾಯಮ್‌. ದೇಹವನ್ತು, ಪ್ರಸಾದಯೇ--ಅನುಗ್ರಹ ಯಾಚಿಸಲು. ತಾ ಸಮ್‌ ನಿನಗೆ, 
ಅಹಮ್‌- ನಾನು, ಈಶಮ್‌..ಪರಮಪ್ರಭುವಿಗೆ, ಈಡ್ಕಮ್‌. ಪೂಜನೀಯ. ಪಿತಾ 
ಇವ ತಂದೆಯಂತೆ, ಪುತ್ರಸ್ಯ- ಪುತ್ರನೊಂದಿಗೆ, ಸಖಾಣವ _ಮಿತ್ರನಂತೆ, ಸಖ್ಯುಃ 
ಮಿತ್ರನೊಂದಿಗೆ, ಪ್ರಿಯಃ. ಪ್ರಿಯನು, ಪ್ರಿಯಾಯಾಃ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿಯನೊಂದಿಗೆ, 
ಅರ್ಹಸಿ ನೀಮ, ದೇವ--ನನ್ನ ದೇವನೇ, ಸೋಢುವರ್‌-_ಸಹಿಸಬೇಕು. 


ನೀನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯಿಂದ ಆರಾಧ್ಯ ಪರಮಪ್ರಭು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು 
ನಿನಗೆ ಗೌರವಪೂರ್ವಕ ನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಅರ್ಜಿಸಲೂ ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹ 
ಯಾಚಿಸಲು ಪ್ರಣಮಿಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ತಂದೆಯು ತನ್ನೆ ಮಗನ ಅವಿಧೇಯಕೆಯನ್ನು 
ಸಹಿಸುವಂತೆ ಅಥವಾ ಮಿತ್ರನು ಅವಿನಯವನ್ನು ಸಹಿಸುವಂತೆ, ಅಥವಾ ಹೆಂಡತಿಯು 
ತನ್ನೆ ಜೀವನೆ ಸಂಗಾತಿಯ ಅಪಾರ ಆತ್ಮೀಯತೆಯನ್ನು ಸಹಿಸುವಂತೆ, ನಾನು ನಿನಗೆ 
ಮಾಡಿರಬಹುದಾಗಿದ್ದ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು ಸಹಿಸು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣನ ಭಕ್ತರು ಕೃಷ್ಣನೊಂದಿಗೆ ನಾನಾ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಬಂಧಿಸು 
ತ್ತಾರೆ; ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಮಗನೆಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದು, ಅಥವಾ ಗಂಡನೆಂದು, ಸಖ 
ನೆಂದು, ಅಥವಾ ಸ್ವಾವಮಿಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಕ ಷ್ಟ ಮತ್ತು ಅರ್ಜುನರು ಸಖ್ಯ 
ಸಂಬಂಧಿಗಳು. ತಂದೆಯು ಸಹಿಸುವಂತೆ ಅಥವಾ ಪತಿ ಅಥವಾ ಸ್ವಾಮಿಯು ಸಹಿಸುವಂತೆ 
ಕೃಷ್ಣನೂ ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
ಅದೃಷ್ಟಪೂರ್ವಂ ಹೃಷಿತೋಸ್ಮಿ ವೃಷ್ಣಾ 
ಭಯೇನ ಚ ಪ್ರವ್ಯಥಿತಂ ಮನೋ ಮೇ | 
ತದೇವ ಮೇ ದರ್ಶಯ ಬೇವ ರೂಪಂ 
ಪ್ರಸೀದ ದೇವೇಶ ಜಗನ್ನಿವಾಸ 1 ೪೫ ॥| 


ಅದೃಷ್ಠ -ಪೂರ್ವಮ್‌- ಹಿಂದೆಂದೂ ಕಾಣದ, ಹೃಷಿತಃ _ಹರ್ಷಿತನು, ಅಸ್ಮಿ 
ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ದೃಷ್ಟಾ ಎ7 ನೋಡಿ, ಭಯೇನ- ಭಯದಿಂದ, ಚ. ಕೂಡ, ಪ್ರವ್ಯಥಿ- 
ತಮ್‌. _ಕ್ಷೋಭೆಗೊಂಡು, ಮನಃ. ಮನಸ್ಸು, ಮೇ-- ನನ್ನ. ತತ್‌_ಅದು, ಏವ. 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಮೇ. ನನಗೆ, : ದರ್ಶಯ-_ತೋರು, . ದೇವ ಹೇ ದೇವನೇ, 
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ರೊಪ ಮ್‌- ರೂಪವನ್ನು, ಪ್ರಸೀದ. _ಅನುಗ್ರ ಹಿಸು ಅಷ್ಟೆ , ದೇವ. ಈಶ ಹೇ ದೇವಾದಿ 
ದೇವನೇ, ಪ್ರಾ ಬಹ ಜೀ ವಿಶ್ವಾಶ್ರ 'ಯನೇ. 


ನಾನು ಹಿಂದೆ ಎಂದೂ ಕಾಣದ ಈ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ಕೆಂಡು, ಹರಿತ 
ನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಆದರೆ ಅದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಭಯದಿಂದ ಉದ್ವಿಗ್ನವಾಗಿದೆ. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ದಯವಿಟ್ಟು ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಅನುಗ್ರಹ “ಹೀರು ಮತ್ತು ಹೇ ದೇವಾಧಿ 
ದೇವನೇ, ವಿಶ್ವಾಶ್ರಯನೇ. ದೇವೋತ್ತಮ ಪುಶುಷನಾಗಿ ನಿನ್ನೆ ರೂಪವನ್ನು ಮತ್ತೆ 
ಪ್ರಕಟಸು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನು ಬಹು ಪ್ರಿಯ ಸಖನಾದುದರಿಂದ, ಕೃಷ್ಣನೊಂದಿಗೆ ಸ 
ವಿಶ್ವಾಸಪಾತ್ರನು ಮತ್ತು ಪ್ರೀಯ ಸಖನಾಗಿ ತನ್ನ ಸಖನ ವೈಭವದಿಂದ wal 
ಕೃಷ್ಣನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಮತ್ತು ಅಂಥ ಅದ್ಭುತ ವಿಶ್ವರೂಪ ತೋರ 
ಬಲ್ಲವನೆಂದು ಕಂಡು ಅರ್ಜುನನು ಬಹಳ ಸಂತುಷ್ಟನು. ಆದರೆ. ಅದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ, 
ಆ "ಎಶ ಶೈ ರೂಪವನ್ನು ಕಂಡು, ತನ್ನ ಏಕಾಂತ ಸ ಸಖ್ಯದಲ್ಲಿ ತಾನು ಕೃಷ್ಣ ಷ ನಿಗೆ ಅನೇಕ ಅಪರಾಧ 
ಗಳನ್ನು ಎಸಗಿದ್ದರಿಂದ ಭೀತನು. ಹೀಗೆ ಭಯಕ್ಕೆ ಅವನಿಗೆ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅವನು 
ಭಯದಿಂದ ಉದ್ದಿ ಗ್ಗೆ. ಅವನು, ಯಾವುದೇ ಆಜಿ ಪವನ್ನು ಧರಿಸಬಲ್ಲವನಾದ್ದ ರಿಂದ, 
ಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ ನಾರಾಯಣ ರೂಪ ತೋರಬೇಕೆಂದು ಆರ್ಜುನನು ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದಾ ನೆ. 
ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತು ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿರುವಂತೆ ಈ ವಿಶ್ವರೂಪವು ಭೌತಿಕ ಮತ್ತು ತಾತ್ಕಾಲಿಕ. 
ಆದರೆ, ವೆ ಕುಂಠ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಅವನ ದಿವ್ಯರೂಪವು ಚತುರ್ಭುಜ ನಾರಾಯಣ ರೂಪ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪರವ್ಯೋಮದಲ್ಲಿ ಅಸಂಖ್ಯ ಗ್ರಹಗಳಿವೆ, ಮತ್ತು ಆ ಪ್ರತಿಯೊಂದರಲ್ಲಿ 
ಕೃಷ್ಣನು ವಿವಿಧ ನಾಮಗಳಿಂದ ತನ್ನ ಸಮಗ್ರ ಉದ್ಭ್ಬೂ ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿಹಿತನು. ಹೀಗೆ 
ಅರ್ಜುನನು ವೈಕುಂಠ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನು ನೋಡ 
ಬಯಸಿದನು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವೈಕುಂಠಲೋಕದಲ್ಲಿ ಚತುರ್ಭುಜ ನಾರಾಯಣ 
ರೂಪವು ಇರುವುದು ನಿಜ. ಆದರೆ ಆ ಚತುರ್ಭುಜಗಳು-ಶಂಖ, ಗದೆ, ಪದ್ಮ ಮತ್ತು 
ಚಕ್ರ-ಭಿನ್ನ ಸಂಕೇತಗಳನ್ನು ಧಾರಣ ಮಾಡಿರುತ್ತವೆ. ಕರೆವೆ ವಿಧ್ಯಾ ನುಸಾರ ಈ ನಾಲ್ಕು 
ವಸ್ತುಗಳು ಧರಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟು ನಾರಾಯಣನು ವಾವಾ ವಿಧ ಅಮು ವನು. ಈ ಎಲ್ಲ 
ರೂಪಗಳು ಕೃಷ್ಣ ನೊಂದಿಗೆ ಏಕ; ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅರ್ಜುನನು ಅವನ ಚತುರ್ಭುಜ 
ರೂಪವನ್ನು ನೋಡಲು ನಿವೇದಿಸಿಕೊಂಡನು. 


ಕಿರೀಟನಂ ಗೆದಿನಂ ಚಕ)ಹಸ್ತಮ್‌ 
ಇಚ್ಛಾಮಿ ತ್ವಾಂ ದ್ರಷ್ಟುಮಹಂ ತಥೈವ | 
ತೇನೈವ ರೂಪೇಣ ಚತುರ್ಭುಜೇನ 
ಸಹಸ್ರಬಜಾಹೋ ಭವ ವಿಶ್ವಮೂರ್ಶೇ |! ೪೬ || 
ಕಿರೀಟಿನಂ-__ಕಿರೀಟ ಸಹಿತ, ಗದಿನಮ್‌. __ಗೆದೆಯೊಡನೆ, ಚಕ್ರಹಸ್ತಮ್‌- ಚಕ್ರ 
ಪಾಣಿಯಕಾಗಿ, ಇಚ್ಛ್ರಾಮಿ- ಬಯಸುತ್ತೇನೆ, ತ್ವಾಮ್‌. ನಿನ್ನನ್ನು, ದ್ರಷ್ಟುಮ್‌ 
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ನೋಡಲು, ಅಹೆಮ್‌--ನಾನು, ತಥಾಏವ--ಆ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ, ತೇನಏವ. ಅದರಲ್ಲಿ, 
ರೂಪೇಣ- -ರೊಪದಿಂದ, ಚತುಃ-ಭುಜೇನ. ಚತುರ್ಭುಜ, ಸಹಸ್ರ-ಬಾಹೋ--ಹೇ 
ಸಹಸ್ರ ಬಾಹುವೇ, ಭವ---ಆಗು, ವಿಶ್ವ “-ಮೂರ್ತೇ-_ಹೇ ವಿಶ್ವರೂಪಿಯೇ. 


ಹೇ ವಿಶ್ವರೂಪಿಯೇ, ಹೇ ಸಹಸ್ರಬಾಹುವೇ, ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಕಿರೀಟಧಾರ್ಕಿ 
ಗದ್ಕೆ ಚಕ್ರ, ಶಂಖ ಮತ್ತು ಪದ್ಮ ಪಾಣಿಯಾಗಿ ಚತುರ್ಭುಜ ರೂಪದಲ್ಲಿ ನೋಡ 
ಬಯಸುತ್ತ ಕ. ಆ ರೊಪೆದಲ್ಲಿ ನಿನ್ನನ್ನು ನೋಡಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ಇಚ್ಛೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ ; ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ (5.39) ರಾಮಾದಿ-ಮೂರ್ತಿಷು ಕಲಾನಿಯೆ 
ಮೇನ ತಿಷ್ಮನ್‌ ವ ಹೇಳಿದೆ. ಭಗವಂತನು ನೂರಾರು, ಸಹಸ್ರಾರು ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ 
ಶಾಶ್ವ ತವಾಗಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು, ಮತ್ತು ರಾಮ, ನೃಸಿಂಹ, ನಾರಾಯಣ ಮೊದಲಾದಂಥ 
ರೂಪಗಳು ಪ್ರಧಾನ ರೂಪಗಳು. ಅಸಂಖ್ಯ ರೂಪಗಳಿವೆ. ಆದರೆ ಅರ್ಜುನನ್ನು 
ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ವಿಶ್ವರೂಪ ವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ, ಅಷ್ಟು ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಕೃಷ್ಣ 
ನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದಿದ್ದ ನು. ಈಗ ಅವನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ರೊಪವಾದ ನಾರಾಯಣ ರೊಪ 
ವನ್ನು ನೋಡಲು ಕೀಳುತ್ತಿ ದ್ದಾ ನೆ. ಕ ಓಷ್ಣನು ಮೂಲ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಮತ್ತು 
ಇತರ. ರೂಪಗಳು ಅವನಿಂದ ಉತ್ಪ ನ್ನ್ನ ಎಂಬ ಶ್ರಿ ೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದ ನಿರೂ ಪಣೆಯನ್ನು 
ಈ ಶೊ ್ಲ್ಸೀಕವು ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ಸ ಸ್ಮಾಪಿಸುತ್ತ ದೆ” ಅವನು ತನ್ನ ಸಮಗ್ರ ವಿಸ್ತ ರಣೆಗಳಿಂದ 
ಭಿನ್ನ ನಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಅವನು ತನ್ನ ಅಸಂಖ್ಯ ರೂಪಗಳೆಲ್ಲದರಲ್ಲಿ, ಭಗವಂತನು ಈ ಎಲ್ಲ 

ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಅವನು ಯುವಕನಂತೆ ನೊತನನು. ಅದೇ ಪರಮ "ದೇವೋತ್ರ, ಮ ಪುರುಷನ 
ನಿತ್ಯ ಲಕ್ಷಣ. ಕ ಷ್ಣ ನನ್ನು ತಿಳಿದವನು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಸಕಲ ಕಲ್ಮಷಗಳಿಂದ ತಕ್ಷಣ 
ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ಶ್ರೀಭಗೆವಾನುವಾಚ 
ಮಯಾ ಪ್ರಸನ್ನೇನ ತವಾರ್ಜುನೇದಂ 
ರೂಪಂ ಪರಂ ಪರ್ಶಿತಮಾತ್ಮಯೋಗಾತ್‌ | 
ತೇಹೋಮಯಂ ವಿಶ್ವಮನೆನ್ರಮಾದ್ಯಂ 
ಯನ್ಮೇ ತ್ವದನ್ಯೇನ ನ ದೃಷ್ಟಪೂರ್ವಮ್‌ ೪೭ 


ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್‌ಉವಾಚ--ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು, ಮಯಾ... 
ನನ್ನಿಂದ, ಪ್ರಸನ್ನೇನ. -ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ, ತವ ನಿನಗೆ, ಅರ್ಜುನ--ಹೇ ಅರ್ಜುನ, 
ಇದಮ್‌. ಈ, ರೂಪಮ್‌. ರೂಪವನ್ನು, ಪರಮ್‌-ದಿವ್ಯ ದರ್ಶಿತಮ್‌.__ತೋರಿಸಿದ, 
ಆತ್ಮ -ಯೋಗಾತ್‌-ನನ್ನ್ನ ಅಂತರೆಂಗ ಶಕ್ತಿ "ಮಿಂದ, ತೇಜಃ ಮಯ್‌ ತಡ ನಮಯ: 
ವಿಶ್ವ ಮ್‌. ಇಡೀ ವಿಶ್ವ, ಅನನ್ತ ಮ್‌- ಅಪರಿಮಿತ, ಆದ ಹಮ್‌. ಮೂಲ, ಯತ್‌... 
ಹಡಿ. ಮೇ-ನನ್ನೆ ಕ ತ್ವ ತ್‌-ಅನೆ ್ಯೀನ. ನಿನ್ನ ನ್ನು ಳಿದು, ನ ದೃ ಷಹ “ಪೂರ್ವಮ್‌ 
ಬೇರೆ ಯಾರೂ ಹಿಂದೆ ಕಂಡಿಲ್ಲ” 
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ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಸನು ನುಡಿದನು : ನನ್ನೆಪ್ರಿಯ ಅರ್ಜುನನೇ, 
ನನ್ನ ಅಂತರಂಗ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ಪರಮ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ನಿನಗೆ ತೋರಿಸಿದ್ದೇನೆ. ನಿನಗಿಂತ ಮುಂಚೆ, ಯಾರೂ, ಅಪರಿಮಿತ 
ಮತ್ತು ಪೂರ್ಣ ತೇಜೋಮಯ ಈ ಮೂಲ ರೂಪವನ್ನು ಎಂದೂ ಕಂಡಿಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ನೋಡಬಯಸಿದನು, 
ಆದ್ದರಿಂದ ಶಿ ಶ್ರೀಕೃ ಷ್ಠ ನು ತನ್ನ ಭಕ್ತ ಜಾ ಮೇಲೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿ ಪೂರ್ಣ 
ತೇಜೋಮಯ ) ಮತ್ತು” ಐಶ್ವ ರ್ಯಯುಕ್ತ ತನ್ನ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ತೋರಿದನು. ಈ 
ರೂಪವು ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಪ | ಕಾಶಮಯವಾಗಿತ್ತು, ಮತ್ತು ಅದರ ಅನೇಕ ಮುಖಗಳು 
ಒಡನೆಯೇ ಬದಲಾಗುತ್ತಿದ ವು. ತನ್ನ ಸಖ ಅರ್ಜುನನ ಇಚ್ಚಾ ಪೂರ್ತಿಗಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ ಷ ಮು 
ಅ ರೂಪವನ್ನು ತೋರಿದೆನು. ಮಾನವನ ಊಹಾಪೋಹಕ್ಕೆ ಅಚಿಂತ್ಯ ವಾದ ನ್‌ 

ರೂಪವು ಅವನ ಅಂತರಂಗ ಶಕ್ತಿಯ ಮೂಲಕ ಕೃಷ್ಣ ನಿಂದ ವ್ಯಕ್ತ ವಕಾಡಲ್ಲ ಟ್ಟಿ ತು. 
ಅರ್ಜುನನಿಗಿಂತ ಮುಂಚೆ ಯಕಾರೂ 'ಭಗವಂತನ ಈ ವಿಶ್ವರೊಪವನ್ನು ಕಂಡಿರಲಿಲ್ಲ. ಬಿದರಿ 
ಆ ರೂಪವನ್ನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತೋರಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯ ಮತ್ತು 
ಅಂತರಿಕ್ಷದ ಇತರ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯ ಇತರ ಭಕ್ತರು ಕೂಡ ಅದನ್ನು ಕಾಣಬಲ್ಲವರಾದರು. 
ಅವರು ಮುಂಚೆ ಅದನ್ನು ಕಂಡಿರಲಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅರ್ಜುನನ ನಿಮಿತ್ತ ವಾಗಿ ಅವರು ಕೂಡ 
ಅದನ್ನು ಕಾಣಲು ಶಕ್ತ, ರಾದರು. ಅರ್ಥಾತ್‌, ಕೃಷ್ಣಾ ್ಲಿಮೆಗ್ರ್ರ ಹದಿಂದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ತೋರಿದ ವಿಶ್ವರೊಪವನ್ನು ಪರಂಪರೆಯ ಎಲ್ಲ ಭಗವದ್ಭಕ್ತರು ನೋಡಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಯಿತು. ವೃಷ ನು ಶಾಂತಿ ಸಂಧಾನಕ್ಕಾಗಿ ದುರ್ಯೋಧನನಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದಾಗ 
ದುರ್ಯೋಧನನಿಗೊ' ಕೂಡ ಈ ರೂಪ ತೋರಿದ್ದ ನೆಂದು. ಕೆಲವರು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ಮಾಡಿದ್ದಾ ರೆ. ದುದೈ ೯ವದಿಂದ. ದುರ್ಯೋಧನನು ಶಾಂತಿ ಸಂಧಾನವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಲಿಲ್ಲಿ ಆದರೆ ಆ "ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ ಕೆಲವು ವಿಶ್ವರೂಪಗಳನ್ನು ತೋರಿದನು. 
ಆ ರೌ ಪಗಳು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತೋರಿದ ರೂಪಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನ. , ಆದರೆ ಈ ರೂಪವನ್ನು 
ಯಾರೂ ಎಂದೂ ಹೂಂಚೆ ನೋಡಿರಲಿಲ್ಲ ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. 

ನ ಸೇದಂಕಾಜಾ 3 ಧ್ಯಂಕಂಭೈರ್ನ ದಾನೈರ್‌ 

ತ ೫ ಕ್ರೀಯಾಭಿರ್ನ ತಪೋಭಿರುಗ್ರೆ 8 | 
ಏಪಂರೂಪಃ ಶಕ್ಯ ಅಹಂ ಪೈ ಲೋಕೇ 
ವ್ರಷ್ಟುಂ ತ್ವದಣ್ಯೇನ ಕುರುಪ್ರವೀರ. il ೪೮ ॥ 

ನ. ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ವೇದ-ಯಜ್ಞ —ಯಜ್ಞ ದಿಂದ, ಅಧ್ಯ ಯನೈ 1_-ಅಥವಾ 
ವೇದಾಧ್ಯಯನದಿಂದ, ನ.__ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲಿ ದಾನೈ ದಾನದಿಂದ. ನೆ ಎಂದಿಗೂ 
ಇಲ್ಲ, ಕ ಕ್ರಿಯಾಭಿಃ. ಪುಣ್ಯ Mi SNE ನ. ಎಂದೂ ಇಲ್ಲ, 
ತಪೋಭಿಃ _ಕರೋರ ತಪಸ್ಸು ಗಳಿಂದ. ಉಗಿ, ಖ'-ಉಗ್ರೆ,  ಏವಮ್‌-ರೂಪಃ 
ಈ ರೂಪದಲ್ಲಿ, ಶಕ್ಯಃ-_-ಸಾಧ್ಯ, ಅಜಣವರ್‌- ನಾನಾ, ನ್ಫಲೋಕೇ ಈ ಭೌತಿಕ 
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ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ, ದ್ರಷ್ಟುಮ್‌. ನೋಡಲು, ತ್ವತ್‌. -ನೀನಲ್ಲದೆ, ಅನ್ಯೇನ--ಆಭ್ಯಿರಿಂದ, 
ಕುರು-ಪ್ರವೀರ-ಕುರು ವೀರರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನೇ. 


ಹೇ ಶ್ರೇಷ್ಮ ಕುರುವೀರನೇ, ನಿನಗಿಂತ ಮುಂಚೆ ಯಾರೂ ಎಂದೂ "ಕನ್ನ 
ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ಕಂಡಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ವೇದಾಧ್ಯಯನೆದಿಂದಾಗೆಲಿ, ಅಥವಾ ಯಜ್ಞಾ 
ಚರಣೆಯಿಂದಾಗಲಿ, ಅಥವಾ ದಾನದಿಂದಾಗಲಿ, ಅಥವಾ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳಿಂದಾಹಲ್ಲಿ 
ಅಥವಾ ಕಠೋರ ಕಪಸ್ಸಿನಿಂದಾಗಲಿ ಈ ಭೌಕಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ರ ಪದಲ್ಲಿ 
ನನ್ನನ್ನು ಕಾಣಲಾಗದು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ದಿವ್ಯ ದೃಷ್ಠಿ ಯನ್ನು ಯಾರು ಹೊಂದಬಹುದು ? ದೆ,ವೀ ಎಂದರೆ ದೈವೀಕ. ಒಬ್ಬನು 
ದೇವತೆಯಂಥ ದಿವ್ಯ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಹೊರತು, ಅವನು ದಿವ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದೆಲಾರನು. ಮತ್ತು ದೇವತೆ ಎಂದರೇನು? ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುವಿನ ಭಕ್ಕರಾದವರು 
ದೇವತೆಗಳೆಂದು ವೇದಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. (ವಿಷ್ಣು-ಭಕ್ತಾಃ ಸ್ಮೃತಾ ದೇವಾಃ) 
ನಾಸ್ತಿಕರಾದವರು, ಎಂದರೆ, ವಿಷ್ಣುವಿನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇಲ್ಲದವರು, ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣನ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಶೂನ್ಯ ಭಾಗವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪರಮವೆಂದು ತಿಳಿಯುವವರು, ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಲಾಗದು. ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ನಿಂದಿಸಿ ಮತ್ತು ದೈವ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವುದು ಅಸಂಭವ. ದಿವ್ಯನಾಗದೆ ಒಬ್ಬನು ದಿವ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಹೊಂದಲಾರನು. 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ದಿವ್ಯ ದ ಷಿ ಯುಳ್ಳ ವರು ಕೂಡ ಅರ್ಜುವನಂತೆ ನೋಡಬಹುದು. 


ಭಗವದಿ ೀತೆಯು ವಿಶ ಹ ರೂಪದ ವರ್ಣನೆ ನೀಡುತ್ತದೆ. ಅರ್ಜುನನಿಗಿಂತ ಮುಂಚೆ 
ಯಾರಿಗೂ ಈ ವರ್ಣನೆ ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲವಾದರೂ, ಈ ಪ್ರಸಂಗದ ತರುವಾಯ ಈಗ 
ಒಬ್ಬನು ವಿಶ್ವರೂಪದ ಒಂದು ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನಾದರೂ ಹೊಂದಬಹುದು, ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 
ದೈ ವೀಕರಾದವರು ಭಗವಂತನ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣನ ಶುದ್ಧ 
ಭಕ್ತನಾಗದೆ ಯಾರು ಕೂಡ ದೈವೀಕರಾಗಲಾರರು. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ದೇವ ಸ್ವಭಾವದ. 
ಭಕ್ತರು ಮತ್ತು ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳವರು ಭಗವಂತನ ಎಶ್ವರೂಪ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಬಹಳಷ್ಟು 
ಅಸಕ್ತರಲ್ಲ. ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ, ಅಜುಳ್‌ನೆಮ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ವಿಷ್ಣು 
ವಾಗಿ ಚತುರ್ಭುಜರೂಪವನ್ನು ನೋಡಲಿಚ್ಛಿ ಸಿದನು, ಮತ್ತು ಅವನು ವಸ್ತುತಃ ವಿಶ್ವ 
ರೂಪದಿಂದ ಭೀತನಾದನು. 

ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವೇದಯಜ್ಞಾ ಧ್ಯಯಸೈ$ ಎಂಟ ಕೆಲವು ವಂಹತ್ವದ ಪಬಗಳಿವಿ. 
ಅವು ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯಾಧ್ಯಯನ ಮತ್ತು ಯಜ್ಞನಿಯಮಗಳ ವಿಷಯವನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸು 
ತ್ತವೆ. ವೇದ (ಯಗ್‌, ಯಜುರ್‌, ಸಾಮ ಮತ್ತು ಅಥರ್ವ)ದಂಥ ನಾಲ್ಕು ವೊದ 
ಗಳನ್ನು, ಮತ್ತು ಹದಿನೆಂಟು ಪುರಾಣಗಳನ್ನು, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ವೇದಾಂತ 
ಸೂತ್ರಗಳಂಥ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬನು ಇ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಬೇರೆಡೆ ಅಧ್ಯಯನ ವಕಾಡಬಹಾದು, ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಹ್ತ 
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ವಿಧಾನಗಳ ಅಧ್ಯ ಯನಕಾ ಗಿ ಕಲ್ಪ -ಸೂತ್ರಗಳು ಮತ್ತು ಮೂಮಾಂಸಾ ಸೂತ್ರಗಳು 
ಎಂಬ ಸೂತ್ರ ಗಳಿವೆ. ದಾನೈಃ ಎಂಬುದು ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೀತಿಯುತ ಸೇವಾನಿರತ 
ರಾದಂಥ- ಬ್ರಾ, ಹ್ಮಣರು ಮತ್ತು ವೆ ೈಷ್ಣವರು._ಯೋಗ್ಯ ರಿಗೆ ಕೂಡುವ ದಾನವನ್ನು 

ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಪ ಶಕಾರ, "ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮಗಳು” ಎಂಬುದು ಅಗಿ ್ಗ-ಹೋತ್ರ ಮತ್ತು. 

ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ವರ್ಣಗಳ ವಿಧಿತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಸ ಸ್ವಇಚ್ಚೆ ಸಾ ಜಾವೋ 
ದೆ ಹಿಕ ತೊಂದರೆಯನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸ ಸುವುದನ್ನು ತಪಸ್ಯ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಹೀಗೆ ಒಬ್ಬ ಮ 
ಈ-ದೈ ಹಿಕ ತಪಸ್ಸು ಗಳನ್ನು, ದಾನ ಕೊಡುವುದನು ಸ» ವೇದಾಧ್ಯ ಯನ, ಇತ್ಯಾದಿ ಈ 
ಎಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಬಹುದ್ದು ಆದರೆ, ಅರ್ಜುನನಂಥ ಭಕ್ತ ನಾ ಹೊರತು, ಈ ವಿಶ್ವ 

ರೂಪವನ್ನು “ನೋಡುವುದು ಅಸಂಭವ. ವ್ಯ ಕಿ ಶಿಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳು ತಾವು ಭಗವಂತನ ವಿಶ್ವ 

ರೊಪ ನೋಡುತಿ ಶರುವುದಾಗಿ ಊಹಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ, ಆದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿ ಶೂವ್ಯ ವಾದಿಗಳು 
ಭಕ್ತರಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಿಂದ ಡಾ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ತ, ವೆ. "ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವರು : ಭಗವಂತನ ವಿಶ್ವ ರೊಪ ನೋಡಲು ಶಕ್ತರಲ್ಲ. 


ಅವತಾರಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುವ ಅನೇಕರಿದ್ದಾರೆ. ಅವರು ತಪ್ಪಾಗಿ ಸಾವರಾನ್ಯ 
ವಕಾನವನೊಬ್ಬನನ್ನು "ಅವತಾರವೆಂದ ಹೇಳುತ್ತಾ ರೆ, ಆದರೆ ಇದೆಲ್ಲವೂ ಮೂರ್ಪತನ್‌ 
ವಾವು ಭಗವದ್ದಿ ಆತಾ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನ: ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಅಸಂಭವ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಭಗವದ್‌ ವಿಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಾಥ 
ಮಿಕ ಅಧ್ಯಯನ ಎಂದು. ಪರಿಗಣಿಸಲ ಒಿಟ್ಟೆದ್ದ ರೂ, ಅದು ಎಷ್ಟು ಪರಿಪೂರ್ಣವೆಂದರೆ 
ಯಕಾವ್ರದು ಏನು ಎಂಟ ವ್ಯತ್ನಾ ್ಯಸವನ್ನೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲು ಅದು "ಒಬ್ಬನನ್ನು ಸಮರ್ಥ 
ಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಮಿಥ್ಯಾ " ಅವತಾರ “ಅನುಯಾಯಿಗಳು ತಾವೂ ಕೂಡ ಭಗವಂತನ 
ದಿವ್ಕಾ ವತಾರೆ ವಿಶ್ವ ರೂಪವನ್ನು ಕಂಡಿದ್ದೆ €ವೆ ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ ಒಬ ನು 
ಕೃ ಷಹ ಭಕ್ತ ನಾಗದ ರತು. ಭಗವಂತನ ಎಶ್ವರೂಪವನ್ನು ಕಾಣಲಾರನು ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪ ಪ್ರ ವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ, ಅದು ಅಂಗೀಕಾರಕ್ಕೆ ಅನರ್ಹ. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು 
ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲು ಕ ಷ್ಣ ನೆ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನಾಗಬೇಕು; ತಿಗ ಅವನು ತಾನು ಕಂಡ ವಿಶ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು” ತೋರಿಸಬಲ್ಲಿ ಸಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ ಬಹುದು. ಕೃಷ್ಣ ಭಕ್ತ ನಾದವನು "ಮಿಥ್ಮಾ 
ಅವತಾರೆಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಮಿಥ್ಯಾ ಅವತಾರೆಗಳ ಅನುಯಾಯಿಗಳನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಲಾರನು: 

ಮಾ ಶೇ ವ್ಯಥಾಮಾಚ ವಿಮೂಢಭಾವೋ 

ದೃಷ್ಟ್ವಾ ರೂಪಂ ಘೋರ ವೂದೃಜ್‌ ಮಮೇದಮ್‌ | 
ವ್ಯಜೇತಭೀ ನ ಶ್ರೀತಮಹಾಃ ಪುನಸ್ತ್ರ_ಂ 
ತದೇವ ಮೇ ರೂಪವಿದಂ ಪ್ರುಪಶ್ಯ ll ೪೯ I 
ಕಾಜ ಆಗವಿರೆಲ್ಲಿ ತೇ. ಬನೆಗೆ, ವ್ಯಥಾ ವ್ಯಥೆ, ಮಾ. ಆಗದಿರಲಿ, ಚ ಕೂಡ, 
ಲ ದಿಗೆ ; ನೋಡಿ, ರೊಪಮ್‌.ರೊಪವನ್ನು, 

ಫೋಲ್‌. ಘಾಳಗವಾದ ೬ ಮಮ... ಹನ್ನ, ಇದಮ್‌... 
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ಈ, ವ್ಯಪೇತ-ಭೀಃ. ಸಕಲ ಭಯ ಮುಕ್ತನಾಗಿ, ಪ್ರೀತ-ಮನಾಃ. ಪ್ರೀತ `ಮನಸ್ಕನಾಗಿ 
ಪುನಃ. -ಮತ್ತೆ, ತಮ್‌. ನೀನು, ತತ್‌. ಆ, ಏವ ಹೀಗೆ, ಮೇ. ನನ್ನ, 
ರೂಪಮ್‌...ರೂಪವನ್ನು, ಇದಮ್‌ ಇದು, ಪ್ರಪಶ್ಯ--ನೋಡು. 

ನನ್ನೆ ಈ ಭಯಾನಕ ರೊಪವನ್ನು ಕಂಡು ನೀನು ಉದ್ವಿಗ್ನ ಮತ್ತು ದಿಗ್ಸ 
ಮಿತನಾಗಿರುವೆ. ಈಗ ಅದು ಮುಗಿಯಲಿ. ನನ್ನೆ ಭಕ್ತನೇ, ಎಲ್ಲ ಉದ್ವಿಗ್ನಗಳಿಂದ 
ಮುಕ್ತನಾಗಂ. ಶಾಂತ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಈಗ ನೀನು ಬಯಸಿದ ರೂಪವನ್ನು ನೋಡ 
ಬಹುದು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಗವದ್ಗೀತಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಪೂಜ್ಯ ತಾತ ಮತ್ತು ಗುರುಗಳಾದ ಭೀ 
ಮತ್ತು ದ್ರೋಣರನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು ಅರ್ಜುನನು ಚಿಂತೆಗೀಡಾಗಿದ್ದ ನು. ಆದರೆ ಅವನು 
ತಾತನನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವ ಬಗ್ಗೆ ಭೀತನಾಗಬೇಕಿಲ್ಲ ಎಂದು ಕ ಷ್ಣ ನು "ಜೀಳಿದನು. ಧ ಗಿ ತರಾಷ್ಟ್ರಷ 
ಪುತ್ರ ರು ಕೌರವರ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ದೌ ಪದಿಯ ವಸ್ತ್ರ ಪಹರೊಕ್ಕಿ ಯತ್ತಿ ಸಿದಾಗ, ಭೀಷ್ಮ 
ದೊ €ಣರು ಮೌನವಾಗಿದ್ದ ರು, ಮತ್ತು i ಕರ್ತವ್ಯ ನಿರ್ಲಕ್ಷತೆಗಾಗಿ ಅವರು 
ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಡಬೇಕು. ಇವರೆಲ್ಲರೊ ತಮ್ಮ  ನ್ಯಾಯಬಾಹಿರ ಕಾರ್ಯಕಾ ಗಿ ಆಗಲೇ ಕೊಲ್ಲ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವರಿಗೆ ತೋರಿಸಲೋಸುಗವೇ ಕ ಓಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತನ್ನ 
ವಿಶ್ವರೂಪ ತೋರಿಸಿದನು. ಆ ದೃಶ್ಯವು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತೋರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ತು, ಏಕೆಂದರೆ 
ಭಕ್ತರು ಸದಾ ಶಾಂತರು ಮತ್ತು ಅವರು ಅಂಥ ಭಯಕಾನಕ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡ 
ಲಾರರು. ವಿಶ್ವ ರೊಪ ಪ್ರ ಕಟನೆಯ ಉದ್ದೆ ೇಶವನ್ನು ತೋರಿಸಲಾಯಿತು; ಈಗ ಅರ್ಜುನಷಃ 
ಚತುರ್ಭುಜರೂಪ ನೋಡ ಬಯಸಿದನು” ಮತ್ತು " ೈಷ್ಟನು ಅದನ್ನು ತೋರಿದನು. ಭಕ್ತಮ 
ಎಶ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೊ ಫಾಂದು ಆಸಕ್ತನಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಒಬ್ಬನನ್ನು ಪ್ರೇಮಭಾವನೆ 
ಗಳ್‌ ವಿನಿಮಯಗಳಿಗೆ ಅದು ಶಕ್ತಗೊಳಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಭಕ್ತನು ಗೌರವಯುತ ಪೂಜ್ಯ ಭಾವನೆ 
ಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬಯಸುತ್ತಾನೆ, ಅಥವಾ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೊಂದಿಗೆ ಪ್ರೀತಿ 
ಯುತ. ಸೇವಾ ವಿನಿಮಯ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾದ್ದ ರಿಂದ, ಅವನು ದಿ ಭುಜ ಕ ಷ್ಠ 
ರೂಪ ನೋಡಬಯಸುತ್ತಾನೆ. 
ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 

ಆತ್ಯರ್ಜುನಂ ವಾಸುದೇವಸ್ತ ಥೋಕ್ತ್ವ್ಯಾ 

ಸ್ವಕಂ ರೂಪಂ ದರ್ಶಯಾಮಾಸ ಭೂಯಃ | 
ಆಶ್ವಾಸಯಾಮಾಸ ಚ ಭೀತಮೇನಂ 
ಭೂತ್ವಾ ಪುನಃ ಸೌಮ್ಯವಪುರ್ಮಹಾತ್ಮಾ ಜಂ! 

ಸಂಜಯಃ ಉವಾಚ.__ಸಂಜಯನು ನುಡಿದನು, . ಇತಿ__ ಹೀಗೆ, ಅರ್ಜುನಮ್‌- - 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ, ವಾಸುದೇವಃ..._ಕೃಷ್ಣನು, ತಥಾ. ಆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ, ಉಕಾ _ಹೇಳುತ್ತ, 
ಸ್ವಕಮ್‌.. ತನ್ನ ಸ್ವಂತ, ರೂಥಿಮ್‌- ರೂಪವನ್ನು, ದರ್ಶಯಾ-ಮೌಸ- ತೋರಿ 
ದನ್ನು ಭೂಯಃ “ಮತ್ತೆ ಅಶ್ವಾಸಯಾವಣಸ.-. ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದರು, ಚ ಕೂಡ, 
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ಭೀತಮ್‌. ಭಯಂಕರ, ಏನಮ್‌. ಅವನ್ನ ಭೂತ್ವಾ ಆಗಿ, ಪುನಃ. ಮತ್ತೆ, ಸೌಮ್ಯ. 
ವಪು:--ಸುಂದರರೊಪನು, ಮಹಾ-ಆತ [ಮಹಾತ ನು. 


ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನಿಗೆ ಸಂಜಯನು ನುಡಿದನು; "ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ 
ಪೃಷ್ಠ ನ, ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿ, ಭೀತ ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸುತ್ತ ತನ್ನೆ 
ಭಜ "ಚತುರ್ಭುಜ ರೂಪೆವನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸಿದನು ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೆ ತನ್ನ ದ ) ಭುಜರೂಪ 
ವನ್ನು ತೋರಿಸಿದನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕ ಷ್ಣ ನು ವಸುದೇವ ದೇವಕಿಯರ ಪುತ್ರನಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಾಗ ಅವನು 
ಮೊದಲು ಚತುರ್ಭುಜ ನಾರಾಯಣರೊ ಪನಾಗಿ ಆವಿರ್ಭೂತನಾದನು. ಆದರೆ ಅವನ 
ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ಕೇಳಿಕೊಂಡಾಗ, ಅವನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಗುವಾಗಿ ಕಾಣುವಂತೆ ತನ್ನನ್ನು 
ರೂಪಾಂತರಿಸಿಕೊಂಡನು. ಅದೇಪ್ರಕಾರ, ಅರ್ಜುನನು ಚತುರ್ಭುಜರೂಪ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತನಿರಲಿಲ್ಲ ಎಂಬುದು ಕ್ಷ ೈಷ್ಣನಿಗೆ ಗೊತ್ತಿತ್ತು. ಆದರೆ ಅರ್ಜುನನು ಈ ಚತುರ್ಭುಜ 
ರೂಪವನ್ನು ನೋಡಬಯಸಿದ್ದ ರಿಂದ, ಕೃ ಷ್ಣ ನು ಈ ರೂಪವನ್ನು ಕೂಡ ಮತ್ತೆ ಅವನಿಗೆ 
ತೋರಿಸಿ ಆಮೇಲೆ ತನ್ನ ದಿ ) ಭೊಜರೂಪವನ್ನು ತೋರಿದನು. ಸೌಮ ವಪುಃ ಪದವು ಬಹು 
ಮಹತ್ವ ದ್ದು. ಸೌಮ ವಪುಃ ಬಹು ಸುಂದರರೂಪ, ಅದು ಅತ್ತ ೦ತ ಸುಂದರ ರೊಪ 
ವೆಂದು. 'ಿಳಿಯಲ ಟ್ಟ ಕೈದೆ... ಇಲ್ಲಿ ಅವನು ಇದ್ದಾ ಗ್ಗ, ಪ ಕ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣನ 
ರೂಪದಿಂದಲೇ ಆಕರ್ಷಿತನಾಗಿದ್ದನು, ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನು ವಿಶ್ವನಿರ್ದೇಶಕನಾದ್ದರಿಂದ 
ಅವನು ತನ್ನ ಭಕ್ತ ಅರ್ಜುನನ ಭಯ ನಿವಾರಣೆ ಮಾಡಿದನು, ಮತ್ತು ಅವನಿಗೆ ಮತ್ತೆ 
ತನ್ನ ಸುಂದರ ಕೃ ಷ್ಠ ರೂಪ ತೋರಿದನು. ಬ್ರಹ್ಮಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ(5. 38), ಪ್ರೇಮಾಂಜನ 
ಚ್ಛು ರಿತ ಭಕ್ತ ನಿಲೋಚನೇನ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಪ್ರೇಮಾಂಜನದಿಂದ ಲಿಪ್ತ ಕಣ್ಣು 
ಗಳುಳ್ಳ ವನು ಮಾತ್ರ ಶ್ರೀಕೃ ಷ್ಠ ನ ಸುಂದರ ರೂಪವನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. 


ಅರ್ಜುನೆ ಉವಾಚ 
ದೃ ಷ್ಟೆ ಆದಂ ಮಾನುಷಂ ರೂಪಂ ತವ ಸೌಮ್ಯಂ ಜನಾರ್ದನ ! 
ಇದಾನೇಮಸ್ಮ ಸಂವೃತ್ತಃ ಸಚೇತಾ: ಪ್ರಕೃ ತಿಂ ಗತಃ ಜಂ 


ಅರ್ಜುನಃ-ಉವಾಚ. ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು, ದೃಷ್ಟಾ ನೋಡಿ, 
ಇದನ್‌ _ಈ, ಮಾನುಷಮ್‌- -ಮಾನವ, ರೊಪಮ್‌- ರೂಪವನ್ನು, ತವ. ನಿನ್ನ್ನ 
ಸೌಮ್ಯಮ್‌- ಬಹು ಸುಂದರೆ, ಜನಾರ್ದನ -ಹೇ ವೈರಿಮರ್ದನನೇ, ಇದಾನೀಮ್‌..... 
ಈಗ, ಆಸಿ ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ಸಂವೃ ತ್ಮ ಸ್ಪಿ ಮಿತಕ್ಕೆ ಬಂದ, ಸ-ಜಚೇತಾಃ--ನನ್ನ 
ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ, ಪ್ರಕೃತಿಮ್‌- ನನ್ನ ಸ್ವಯಂ ಸ ಭಾವಕ್ಕೆ, ಗತ$-- ಹಿಂದಿರುಗಿ. 

ಅರ್ಜುನನು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅವನೆ ಮೂಪರೂಪದಲ್ಲಿ. ಹೀಗೆ ನೋಡಿದಾಗ ಅವನೆ 
ನುಡಿದನು : ಹೇ" 'ಜನಾರ್ದನ, ಈ ಮಾನವ 'ಸದೃಶ ಬಹು ಸುಂದರವಾದ 
ರೂಪವನ್ನು ಕಂಡು, ನಾನೀಗೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸ್ತಿ ಸ್ತಿಮಿತನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಮತ್ತು ನಾನು ನನ್ನ 
ಮೂಲ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ಹಂದಿರುಗಿದ್ದೇನೆ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಇಲ್ಲಿ ಮಾನುಷಮ್‌ ರೂಪೆಮ್‌ ಪದವು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು 
ಮೂಲತಃ ದಿ ಿಭುಜನು ಎಂಬುದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಕೃ ಷಹ ನನನ್ನು ಸಾವಕಾ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯೆಂಬಂತೆ ನಿಂದಿಸುವವರು ಅವನ "ಡಿ ವೀ ಸ್ವರೂಪ ಪವನ್ನು ತಿಳಿದಹರಲ್ಲವೆಂದು 
ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಕೃಷ್ಣನು ಸಾವಕಾನ್ಯ ವತಾನವನಂತೆ ಆಗಿದ್ದರೆ, ವಿಶ್ವರೂಪ ಪವನ್ನು 
ತೋರಲು, ಆಮೇಲೆ ಮತ್ತೆ ಚತುರ್ಭುಜ ನಾರಾಯಣ ರೂಪ ವನ್ನು ತಿಯ ಅವನಿಗೆ 
ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ? ಆದ್ದರಿಂದ ಕ್ಕ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಸಾವಕಾನ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿ ಎಂದು ಭಾವಿಸುವವನು ಮತ್ತು 
ಕೃ ಷ್ಟ ನಲ್ಲಿರುವ ವ್ಯ ಕ್ರಿ ಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ ನ್‌ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿ, ದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿ ವಾಚಕರನ್ನು 
ತಪ್ಪ: ದಾರಿ ಖಡಿಸುತ್ತಿ, ರುವದನು” ಮಹತ್ತ ಮ ಅನ್ಯಾಯ ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ಹಾ ನೆ ಎಂದು 
ಭಗವದಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಕ ಷ್ಣ್ಣನು ವಾಸ್ತ ವಿಕವಾಗಿ ತನ್ನ ಎಶ್‌ ರೂಪವನ್ನು 
ಮತ್ತು ತನ್ನ ಚತುರ್ಬುಜ ವಿಷ್ಣು ರೂಪವನ್ನು ತೋರಿದ್ದಾ ನೆ. ಹೀಗಿರುವಾಗ ಅವನು 
ಹೇಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನಾಗುವನು 2 ಶುದ್ದ ಭಕ್ತನು "ಯಾವುದು ಏನು ಎಂಬುದನ್ನು 
ತಿಳಿದಿರುವುದರಿಂದ, ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ ನಿರ್ದೇಶಿಸುವ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳಿಂದ 
ಗೊಂದಲಕೆ ಟ್ರೀಡಾಗುವುದಿಲ್ಲ. "ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಮೂಲ ಶ್ಲೊ €ಕಗಳು ಸೂರ್ಯನಷ್ಟು 
ಸ್ಪಷ್ಟ. ಅವುಗಳಿಗೆ ಮೂರ್ಹ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರರ ದೀಪದ ಪೃ ಕಾಶ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 


ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ 
ಸುದುರ್ದರ್ಶಮಿದಂ ರೂಪಂ ದೃಷ್ಟವಾನಸಿ ಯನ್ಮಮ | 
ದೇವಾ ಅಪ್ಯಸ್ಯ ರೊಪಸ್ಯ ನಿತ್ಯಂ ದರ್ಶನಕಾಂಕ್ಷ್ಮಿಐಃ 1೫೨! 


ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ....ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು, ಸುದು 
ರ್ದರ್ಶಮ್‌. ಕಾಣುವುದು ಬಹು ಕಷ ನ ಇದಮ್‌... ಈ. ರೂಪಮ್‌- ರೂಪವನ್ನು, 
ದೃಷ್ಟಾವಾನ್‌- ಅಸಿ. ನೀನು ನೋಡಿರುವಂತೆ, ಯತ್‌--ಯಾವುದು, ಮಮ... ನನ್ನ, 
ದೇವಾಃ_ “ದೇವತೆಗಳು, ಅಹಿ.ಕೂಡ, ಅಸ್ಯ. ಈ, ರೂಪಸ್ಯ ರೂಪದ, 
ವಿತ್ಯ ಮು. ನಿತ ವೂ, ದರ್ಶನ..._ಕಾಂಕ್ಷಿಣಃ8 .ನೋಡಬಯಸುವ. 


ಪರನು ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು : ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಅರ್ಜುನನ 
ಈಗ ನೀನು ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಈ ನನ್ನೆ ರೊಪವನ್ನು ಗಮನಿಸುವುದು ಬಹು ಕಷ್ಟ. 
ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿಯವಾದ pS ರೂಪವನ್ನು ನೋಡುವ ಅವಕಾಶಕ್ಕಾಗಿ ದೇಷತೆಗಳೊ 
ಕೂಡ ಸದಾ ಕಾಯುತ್ತಿ ರುಶ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಅಧ್ಯಾಯದ ನಲವತ್ತೆಂಟನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ತನ್ನ 
ವಿಶ್ವ ರೂಪ ದರ್ಶನವನ್ನು ಮುಗಿಸಿದನು, ಮತ್ತು ಈ ರೂಪವು ಅನೇಕ "ಪುಣ್ಯ ಔ ಮನ 
ಗಳೀದ ಯಜ್ಞಾ ದಿಗಳಿಂದ. ಕೂಡ ನೋಡುವುದು ಅಸಂಭವ ಎಂದು ಅಜ ರ್ಜುನನಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಈಗ ಇಲ್ಲಿ ಸು-ದುರ್ದರ್ಶಮ್‌ ಪದವುಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗಿದೆ. ಅದು ಕ ಬಷ್ಣನ 
ದ್ವಿಭುಜ ರೂಪವು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ರಹಸ್ಯವಾದುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ತಪಸ್ಸು 
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ವೇದಾಧ್ಯಯನ ಮತ್ತು ತಾಶ್ವಿಕ ಊಹಾಪೋಹಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ 
ಯನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಒಬ್ಬನು ಕೃ ಕ್ರ ಷ್ಣ ನ ವಿಶ್ವ ರೂಪವನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. ಅದಾ 
ಸಾಧ್ಯ ವಾಗಬಹುದು, ಆದರೆ ಭಕ್ತಿ ಜು ಶ್ರಪವಿದಿ ಒಬ್ಬ ನು ನೋಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಅದು 
ಈಗಾಗಲೇ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ, ಆದರೂ ಆ ವಿಶ್ವ ರೂಪಕ್ಕೆ ಅತೀತವಾದ ಕ್ಷ ಷ್ಣ ನದಿ ಭುಜ 

ರೂಪಪು ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು “ಗವಾನ್‌ ಶಿವನಂಥ ವೃ ್ಪತೆಗೆಳಗೂ ಕೂಡ ನೋಡಲು ಇನ್ನೂ 
ಕಷ್ಟ ಕರವಾದುದು. ಅವರು ಅದನ್ನು ನೋಡಬಯಸುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಅವನು 
ತನ್ನ ತಾಯಿ ದೇವಕಿಯ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿದಾಗ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಗಳಿಂದ ಎಲ್ಲ 
ದೇವತೆಗಳು ಕ ಕಷ್ಣನ ಅದ್ಭುತವನ್ನು ನೋಡಲು ಬಂದರು, ಮತ್ತು ಅವನು ಆಗ ಅವರಿಗೆ 
ಕಾಣದಿದ್ದ ರೂ ಅವರು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸೊಗಸಾದ ಪ್ರಾಥ-ನೆಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿದರು. ಅವ 
ರೆಲ್ಲ ಅವನನ್ನು ನೋಡಲು ಕಾಯುತ್ತಿ ದ್ದ ರು. ಮಾರಿ ನು ಅವನನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಯ ಕ್ಷಿ 
ಯೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ನಿಂದಿಸಬಹುದು, ಮತ್ತು, ಅವನಿಗಲ್ಲದೆ ಅವ: ನೊಳಗಿರುವ “ಯಾವುದೋ' 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯ ತ್ವ ಕ್ರೈ ಗೌರವ ಸಲ್ಲಿಸಬಹುದು, ಆದರೆ ಇವೆಲ್ಲ ಅರ್ಥಹೀನ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ದಿ  ಧುಜರೂವದಲ್ಲಿ ಕ್ಟ ಷ್ಣ ನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಶಿವರಂತಹ ದೇವತೆಗಳಿಂದ 
ನೋಡಲಿಚ್ಛ ಸಲ್ಪ ಡುತ್ತಾ" ಬ. 


ಭಗವದ್ಲೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ (9.11) ದೃಢಪಟ್ಟಿದೆ, ಅವಜಾನನ್ತಿ ಮಾಂ 
ಮೂಢಾ ಮಾನುಷೀಂ ತನುಮ್‌ ಆಶ್ರಿ ತಃ : ಅವನನ್ನು ನಿಂದಿಸುವ ಮೂಢರಿಗೆ. ಅವನಾ 
ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಕ್ಟ ಷ ತ ದೇಹವು, ಬ್ರಹ್ಮಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ದ ಢಪ ಟ್ವಂತೆ ಮತ್ತು ಭಗವದ್ಗೀತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ವಯಂ ಕೃಷ್ಣೆ ವಿಂದ ದ pe ತೆ, ವಗ ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮವಾದುದು ಮತ್ತು 
ನಿತ್ಯ NRE, ಅವನ ದೇಹವು ಎಂದೂ ಭೌತಿಕ ಡೇಹದಂತಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಜತಿ ತೆ ಅಥವಾ ಅದೇ ಬಗೆಯ ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಪಠನದಿಂದ ಕೃ ಷ್ಠ ನನ್ನು ಕುರಿತು 
ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವ ಕೆಲವರಿಗೆ, ಕೃ ಷ್ಠೃ ನು ಭಾ ಸಮಸ್ಯೆ. ಭೌತಿಕ" ಪ್ರ ಕೆ 4 ಯನ್ನೂ 
ಉಪಯೋಗಿಸುವವರಿಗೆ, ಕೃಷ್ಣನು ಒಬ್ಬ ಮಹಾ ಐತಿಹಾಸಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿ, ಮತ್ತು. ಮಹಾನ್‌ 
ವಿದ್ವಾಂಸ ತಾತ್ವಿಕನು. ಆದರೆ ಅವನೊಬ್ಬ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವ, ಮತ್ತು ಅವನು ಅಷ್ಟು 
ಶಕ್ತಿಸಂಪನ್ನನಾಗಿದ್ದರೊ ಕೂಡ ಅವನು ಭೌತಿಕ ದೇಹ ಅಂಗೀಕರಿಸಬೇಕಾಯಿತು ಎಂದ್‌ 
ಪರಿಗಣಿತ. ಕೊನೆಗೆ ಪರಮ ಸತ್ಯವ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ, ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವನ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಲಕ್ಷಣದಿಂದ ಅವನು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಸೇರಿದ ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿ ಲಕ್ಷಣ 
ವನ್ನು ಪನು ಧಾರಣ ಮಾಡಿದನು ಎಂದು ಭಾವಿಸ ಸುತ್ತಾ ರೆ. ಇದು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ 
ಭೌತಿಕ ಪರಿಗಣಿಸುವಿಕೆ. ಮತ್ತೊಂದು ಲೆಕ್ಕಾಚಾರೆವು ಊಹಾತ ವಾದುದು. ಜ್ಞಾ ವ 
ಶೋಧನೆಯಲ್ಲಿರುವವರು ಕೂಡ ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ಕುರಿತು ಊಹಾಪೋಹ ಮಾಡುತ್ತಾ. ರೆ 
ಮತ್ತು ಪರೆಮನ ವಿಶ್ವ ರೂಪಕ್ಕಿಂತ ಅವನನ್ನು "ಮಹತ್ವ ದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸು 
ತ್ತಾರೆ. ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತೋರಿಸ ಲಾದ ಕ ಷ್ಣ್ಣನ ವಿಶ್ವ ತ್ರ ನವು ಅವನ ವ್ಯ ಕ್ತಿಗತ ರೂಪ 
ಕ್ಕಿಂತ ಬಹಳ ಮಹತ್ವದ್ದು ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ಪ್ರಕಾರ, ಪರಮನ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ 
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ರೂಪವು ಏನೋ ಕಾಲ್ಪನಿಕ. ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಪರತತ್ತ ವು ವ್ಯಕ್ತಿಗತವಲ್ಲ ಎಂದು ಅವರು 
ನಂಬುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯ ನಾಲ್ಕ ಸಜ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ 
ಕ LF ಪ. ವಣ ಮಾಡುವ ದಿವ್ಯ ಪ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ಯು ವರ್ಣಿತ. ಅದು ವಾಸ್ತವಿಕ ವೆ ದಿಕ 

ನಯ್‌ ಮತ್ತು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ವೆ ೈದಿಕ ಸ ಸಂಪ್ರ ದಾಯದಲ್ಲಿರುವವರು. ಕ್ಟ ಷ್ಣ ನನ್ನು 
Kl ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಂದ ಪ್ರವಣಮಾಡುವುದರಿಂದ ಕೃ ಷ್ಟ ನು ಪ್ರಿಯನಾಗುತ್ತಾ ನೆ ಇನಾವು 
ಅನೇಕ ಸಲ ಚರ್ಚಿಸಿದಂತೆ ಕೃಷ್ಣ ನು ತನ್ನ ಚ ಟಾ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಆವ ತನು. 
ಅವನು ಯಾರೊಬ್ಬರಿಗೂ ಮತ್ತು ಪ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬ ರಿಗೂ ಕಾಣುವವನಲ್ಲ. ಅವನು ಯಾರಿಗೆ 
ಸ್ವಯಂದರ್ಶನ ನೀಡುವನೋ ಅವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಕಾಣಬಲ್ಲ್ಬನು. ಇದು. ವೇದ ಸಾಹಿತ ದಲ್ಲಿ 
ದೃಢಪಟ್ಟಿದೆ. ಶರಣಾಗತ ಆತ್ಮನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಪರತತ್ವ ವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ 
ಬಲ್ಲನು. ದಿವ್ಯವಾದಿಯು, ನಿರಂತರ ಕ ೈಷ್ಟಪ್ಪಜ್ಞಿ ಯಿಂದ ಮತ್ತು" ಕ ಕಷ್ಣನ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಯಿಂದ ತನ್ನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. ಮತ್ತು ಆ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಅಂಥ ದರ್ಶನವು ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಅಸಂಭವ ; ಆದ್ದರಿಂದ 
ಕೃ ಷ್ಣ ನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳು ವುದು ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಕೂಡ ಕಷ್ಟಕರ, ಮತ್ತು ಉತ್ಕೃಷ್ಠ | 
ದೇವೆತೆಗಳು ಕ್ಟ ಷ್ಣ ನನ್ನು “ಅವನ ದ್ವಿಭುಜ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣಲು ಸದಾ ತವಕಿಸುತ್ತಾರೆ, 
ತಾತ್ಟ ರ್ಯವೆಂದರ್‌ ಕ್ರ ೈಷ್ಟನ ವಿಶ ಪ ನೋಡುವುದು ಬಹು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಅಸಂಭವ, ಆದರೆ ಅವನ ಶ್ಯಾಮ ಸುಂದರ ವ್ಯ ಕ್ರಿರೂಪವನ್ನು ಅರಿತು 


ಕೊಳು ವುದ ಇನ್ನೂ ಕಷ್ಟ ಕರ. 


ನಾಹಂ ವೇದೈರ್ನೆ ತಪಸಾ ನ ದಾನೇನ ನ ಚೇಜ್ಯಯಾ | 

ಶಕ್ಯ ಏವಂವಿಧೋ ಪ್ರಷ್ಟುಂ ದೃಷ್ಟವಾನಸಿ ಮಾಂ ಯೆಥಾ 1೫೩! 

ನ-ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಅಹಮ್‌--ನಾನು, ವೇದಃ ವೇದಾಧ್ಯಯನದಿಂದ, ನ 
ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ತಪಸಾ--ಕಠೋರ ತಪಸ್ಸುಗಳಿಂದ, ನ ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ. ದಾನೇನ. . 
ದಾನದಿಂದ, ನ. ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಚ. ಮತ್ತು, ಇಜ್ಯಯಕಾ- -ಅರ್ಚನೆಯಿಂದ, ಶಕ್ಯಃ 
ಸಾಧ್ಯವು, ಏವಮ್‌-ವಿಧಃ.. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ, ದ್ರಷ್ಟು ಮ್‌. ನೋಡಲು, ದೃಷ್ಟ 
ವಾನ್‌. ನೋಡುವವನು, ಅಸಿ. ಆಗಿರುವೆ, ಮಾಮ್‌ -ನನ ನ್ನು, ಯಥಾ- ಹಾಗೆ. 


ಇ” 
ನೀನು ನಿನ್ನ ದಿವ್ಯ ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ನೋಡುತ್ತಿರುವ ರೊಪವನ್ನು ವೇದಾಧ್ಯಯನೆ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ, ಆಜಾ ಕಠೋರ ತಪಸ್ಸುಗಳಿಂದ್ಕ ಅಥವಾ ದಾನದಿಂದ, ಅಥವಾ 
ಅರ್ಚನೆಯಿಂದ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ. ಈ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ಒಬ್ಬನು 
ನಾಫಿರುವಂತೆ ನನ್ನನ್ನು ಕಾಣಲಾರನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣನು ಮೊದಲು ತನ್ನ ತಂದೆತಾಯಿ ದೇವಕಿ ಮತ್ತು ವಸುದೇವರೆ 
ಮುಂದೆ ಚತುರ್ಭುಜರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡನು, ನಂತರ ಅವನು ತನ್ನನ್ನು ದ್ವಿಭುಜ 
ರೂಪಕ್ಕೆ ರೂಪಾಂತರಿಸಿಕೊಂಡನು. ನಾಸ್ತಿಕರಿಗೆ ಅಥವಾ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾರಹಿತರಿಗೆ 
ಇದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಬಹು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವಾದ ರಹಸ್ಯ. ವ್ಯಾಕರೆಣ ಜ್ಞಾನ ಸಹಾಯ 
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ದಿಂದ ವೇದಸಾಹಿತ್ಯ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾತ್ರದ ವಿದ್ವಾಂಸರಿಗೆ ಅಥವಾ ವಿದ್ಯಾರ್ಹತೆ ಉಳ 
ವರಿಗೆ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ. ಅಥವಾ ಅರ್ಚನೆ ಸಲ್ಲಿಸಲು 
ದೇವಾಲಯಕೆ K ಹೋಗುವವರಿಗೂ ಅವನು ತಿಳಿಯಲ ) ಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರು ದೇವಾಲಯಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುತ್ತಾರೆ, ನಿಜ. ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣನಿರುವಂತೆ ಅವರು ಅವನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳೆ ಲಾರರು. 
ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸ್ನಯಂ ಕೃಷ್ಣನೇ ವಿವರಿಸುವಂತೆ, ಕಷ ನಮ್ಮ ಭಕೆಯುತ 

ree) ೧ ವ ಅಣ ಲಲ ಎಕ್ಕೆ ಫಿ 
ಸೇವಾ ಮಾರ್ಗದ ಮೂಲಕ ಅರಿತುಕೊಳ ಬಹುದು. 


ಭಕ್ತಾ ತ್ರನನ್ಯಯಾ ಶಕ್ಯ ಅಹಮೇವಂನಿಧೋರ್ಜುನೆ ! 
ಜ್ಞಾತುಂ ಪ್ರಷ್ಟುಂ ಚ ತತ್ತ್ವೇನ ಪ್ರವೇಷ್ಟುಂ ಚ ಪರನ್ರಪ 1೫೪1 


ಭಕ್ತಾ ದ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಿಂದ, ತು ಆದರೆ, ಅನನ್ಯಯರಾ-ಕಾಮ್ಮಕರ್ಮ 
ಗಳಿಂದ ಅಥವಾ ಊಹಾತ್ಮಕ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಮಿಶ್ರವಾಗದೆ, ಶಕ್ಯಃ. _ಸಾಧ » ಅಹಮ್‌... 
ನಾನು, ಏವಮ್‌..ವಿದಃ....ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ, ಅರ್ಜುನ---ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ಜ್ಞ್ಞಾತುಮ್‌..... 
ತಿಳಿಯಲು, ದ್ರಷ್ಟುಮ್‌--ನೋಡಲು, ಚ- ಮತ್ತು. ತತ್ತೆ ವನ ವಾಸ್ತವ್ಯದಲ್ಲಿ, 
ಪ್ರವೇಷ್ಟುಮ್‌ಪ್ರವೇ ಶಿಸಲು, ಚ. ಮತ್ತು, ಪರನ್ಹಪ ಹೇ ಮಹಾಬಾಹುವೇ. 

ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಅರ್ಜುನನೇ, ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿಯುಂತ ಸೇವೆಯಿಂದ ಮಾತ್ರ, ನಿನ್ನೆ 
ಮುಂದೆ ನಿಂತಿರುವಂತೆ, ನನ್ನನ್ನು ನಾನಿರುವಂತೆಯೇ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು, ಮತ್ತು 
ಹೀಗೆ ನೇರವಾಗಿ ನೋಡಬಹುದು. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ನೀನು ನನ್ನ ಅರಿವಿನ 
ರಹಸ್ಯಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಬಲ್ಲೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ವಣಾತ್ಚ 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಅವನು ಇದನ್ನು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸ್ನ ಸೈ ಷ್ಟ್ಯವಾಗಿ ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು ಊಹಾತ್ಮಕ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲೆತ್ಲಿಸುವ 
ಅನಧಿಕೃತ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರರು ತಮ್ಮ ಸಮಯವನ್ನು ವ್ಯರ್ಥಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬುದೇ ಉದ್ದೇಶ. ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅಥವಾ ಅವನು ತನ್ನ 
ತಂದೆತಾಯಿಗಳಿಂದ ಹೇಗೆ ಚತುರ್ಭುಜರೂಪದಲ್ಲಿ ಬಂದನು ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ಕೂಡಲೇ 
ತನ್ನನ್ನು ದ್ವಿಭುಜರೂಪಕ್ಕೆ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಂಡನು ಎಂಬುದನ್ನು ಯಾರೂ ಅರಿತು 
ಕೊಳ ಕೈಲಾರರು. ಘೂ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ವೇದಾಧ್ಯಯನದಿಂದ ಅಥವಾ ತಾತಿ ಕ ಊಹಾ 
ಪೋಹಗಳಿಂದ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವದು ಕಷ್ಟ ತ್ರಕರವಾದುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾರೂ ಕೂಡ 
ಅವನನ್ನು ಕಾಣಲಾರರು ಅಥವಾ ಈ ವಿಷಯಗಳ ಅರಿವಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇ ಶಿಸಲಾರೆರು ಎಂದು 
ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೆ ವೇದಸಾಹಿತ್ಯದ ಬಹು ಅನುಭವಿಗಳಾದವರೂ ಅನೇಕ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವೇದಸಾಹಿತ್ಯದಿಂದ ಅವನನ್ನು ಕುರಿತು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲರು. ಅನೇಕ 
ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳಿವೆ, ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ಅರಿಯ ಬಯಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ, 
ಅವನು ಅಧಿಕೃತ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದ ನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಲೇಬೇಕು, 
ಒಬ್ಬನು ಆ ತತ್ವಾನುಸಾರವಾಗಿ ತಪಸ್ಸನ್ನು ಆಚರಿಸಬಹುದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಕಠೋರೆ 
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ತೆಪಸ್ಸ ನ್ನಾ ಚರಿಸಲು ಒಬ್ಬನು, ಕೃ ಕ್ರ ಷ್ಣನು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡ ದಿನವಾದ ಜನ್ಮಾಷ್ಟಮಿಯ ದಿನ 
ದಂದು, ಮತ್ತು ಎರಡು ಜಟ ಉಪವಾಸ ಚಟಕ. (ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ 
ಹನೊ '೦ದನೆಯ ದಿನದಂದು ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದ ಹನೊ ಸ೦ದನೆಯ ದಿನದಂದು) 
ದಾನದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ದಾನವನ್ನು ಕ್ಕ ಷ್ಟೃತತ್ತ್ವ ವನ್ನು ಪ್ರಚಾರ ಮಾಡುವ, ಅಥವಾ 
ಜಗೆತ್ತಿನಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಕೃ ಷ್ಟಪ್ಪ ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಪ್ರಚಾರ ನೊಡುವ ಕ ಕೃಷ್ಣನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ 
ನಿರತ ಕೃ ಪ್ಲ ವ "ಭಕ್ತ ನೆ ಕೊಡಬೇಕೆಂಬುದು ಸ ಸ್ಪಷ್ಟ. ಕಕ ಓಷ್ಟಪ್ರ ಜೆ ಯು ಮಾನವ ಕುಲಕ್ಕೆ 

ಒಂದು ಎರೆ ಬಹು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವಾದ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರೀತಿಯು 'ಅವರಿಂದ ಮುಕ್ತ ಪ 
ಹಂಚಲ್ಪಟ್ಟ ದ್ದರಿಂದ ಭಗವಾನ್‌ ಚ್ಛೆ ತನ್ಯ ರನ್ನು ಮಹಾ, ಉದಾರ ದಾನಿಗಳೆಂದು 
ರೂಪ ಗೋಸ್ಟಾಮಿಗಳು ಪ್ರಶಂಸಿಸಿ ಹೆ: ಅದ್ದಾ ರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕ್ರ ನ ಜ್ಞಾ 

ವಿತರಣೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದವರಿಗೆ ಒಬ್ಬನು ಕಿಂಚಿತ್‌ ಹಣ ನೀಡಿದರೆ, ಕೃ ಷ್ಣೃಪ್ಪ ಜ್ಞಾ 
ಪ್ರಚಾರಕ್ಕೆ ನೀಡಿದ ಆ ದಾನವು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ದೊಡ್ಡ ದಾನ ಮತ್ತು ವಧನೆರುವಂತ 
ದೌವಾಲಯದಲ್ಲಿ ಅರ್ಚಿಸುವವನು (ಭಾರತದ. ಮಂದಿರಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಎ 
ಆಥವಾ ಕೃಷ್ಣನ ಮೂರ್ತಿ ಸನಾ ಇದ್ದೆ ಇರುತ್ತದೆ.) ಮತ್ತು ಪರವೃ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ವಂದನೆ ಸಲ್ಲಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಪ್ರಗತಿ ಹೊಂದುವ ಅವಕಾಶ 
ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಪಾ ರಂಭಿಸುವವರಿಗೆ, ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ 
ಆರ್ಚನೆ ಅವಶ್ಯಕ ಮತ್ತು ಇದು ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಇ ಢಪಟ್ಟಿದೆ. (ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ 
ಉಪನಿಷದ್‌ 6.23) 


ಯಸ್ಯ ದೇವೇ ಪರಾ ಭಕ್ತಿರ್ಯಥಾ ದೇವೇ ತಥಾ ಗಂರೌ। 
ಸ್ಕೈತೇ ಕಥಿತಾ ಹೃರ್ಥಾಃ ಪ್ರಕಾಶನ್ರೀ ವಂಹಾತ್ಮನಃ॥ 


ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಬಗ್ಗೆ ಅಚಲ ಭಕ್ಷಿ ಯುಳ್ಳ ವನು ಮತ್ತು ಗುರುವಿನಿಂದ 
ನಿರ್ದೇ ಶಿತನು, ಗುರುಗಳಲ್ಲಿಯೂ' ಅದೇ ಬಗೆಯ ನಿಶ್ಚ ದ ಢಭಕ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ವನು ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ದಿವ್ಯ ದರ್ಶನದಿಂದ ಕಠಣಬಲ್ಲನು. ಒಬ್ಬ ಹ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ವಕಾನಸಿಕ ಉಹಾಪೋಹದಿಂದ ಎಂತ ಿಲಾರನು. ಏಕೆಂದರೆ ನಿಜ ಗುರುಗಳೆ ಮಾರ್ಗ 
ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಪರಿಶ್ರಮ ಹೊಂದಿದವನಿಗೆ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ ಲು 
ಆರಂಭಿಸುವುದು ಕೂಡ ಅಸಂಭವ. ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಯಾವ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗದು, ಹೇಳಲಾಗದು ಅಥವಾ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗ 
ಲಾರದು ಎಂಬುದನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಬಳಸಿದ ತು ಪದವು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 


ಕೃಷ್ಣನ ವ್ಯಕ್ತಿಗತರೂಪಗಳಾದ ದ್ವಿಭುಜರೂಪ ಮತ್ತು ಚತುರ್ಭುಜರೂಪಗಳು 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತೋರಿದ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ವಶ ರೂಪದಿಂದ ತೀರಾ ಭಿನ್ನ. ನಾರಾಯಣನ 
ಚತುರ್ಭುಜ ರೂಪ ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನ ದ್ವಿಭುಜರೂಪವು ನಿತ್ತ ಮತ್ತು ದಿವ). ಆದರೆ 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತೋದಿದ ವಿಶ್ವರೂಪವು ತಾತ್ಕಾಲಿಕ. “ನೋಡುವುದು ಕಷ್ಟಕರ” ಎಂಬ 
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ಅರ್ಥ ಕೊಡುವ ಸು-ದುರ್ದರ್ಶಮ್‌ ಎಂಬ ಪದವೇ ಆ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ಯಾರೂ 
ನೋಡಿರಲಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು “ತೋರಿಸ ವವ. ಅವಶ್ಯಕತೆ 
ಇರಲಿಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನೂ ಅದು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಅರ್ಜುನನ "ಕೋರಿಕೆಯಿಂದ ಆ ರೂಪ 
ತೋರಿಸಚೇಕಾಖಿತು. ಏಕೆಂದರೆ ಮುಂದೆ ಒಬ ಎನು ತಾನು ಭಗವಂತನ ಅವತಾರವೆಂದು 
ಹೇಳಿದರೆ ತನ್ನ ವಿಶ್ವರೂಪ ತೋರಿಸಬೇಕೆಂದು ಜನರು ಅವನನ್ನು ಕೇಳಬಹುದು. 


ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪದೇ ಪದೇ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ನೆ ಎಂಬ ಪದವು ವೇದ 
ಸಾಹಿತ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಪಾಂಡಿತ್ಯ ದಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಬಹು ಹೆಮ್ಮೆಪಡಕೂಡದು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಸೂಚಿಸುತ್ತ ಇದೆ. ಒಬ್ಬ ಮು ಕ್ರ ಷ್ಣ ನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೆ ಸೇವೆಯನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಬೇಕು. ಆಗ 
ಮಾತ್ರವೇ ಒಬ್ಬ ಮ ಭಗವದ್ದಿ ತೆಗೆ ವ್ಯಾಖ್ಯಾ ನ ಬರೆಯಲು ಯತ್ನ ಸಬಹುದು. 


ಕ್ರ ಕಷ್ಣನ ವಿಶ ಶಿರೂಪದಿಂದ ಚತುರ್ಭುಜ ನಾರಾಯಣ ರೂಪಕ್ಕೆ ಬದಲಾಯಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ, ಇದಾದನಂತರ ತನ್ನ ದ್ವಿಭುಜದ ಸ್ವಯಂ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ರೂಪಕ್ಕೆ 
ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ, ಇದು, ಚತುರ್ಭುಜರೂಪಗಳು ಮತ್ತು ವೇದಸಾಶಿತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಸ್ತಾಪಿತ. ಇತರೆ ರೊಪಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ಮೂಲ ದಿ ವ ಭುಜರೂಪದ ವಿಸ್ತರಣೆಗಳು ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಅವನು ಸಕಲ ಉದ್ಯೂೂತಿಗಳ ಮೂಲನು, ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆ 
ಯಂತೂ ಇರಲಿ, ಕ್ಷ ಬಷ್ಮ್ಮನು ಈ ರೂಪಗಳಿಂದ ಕೂಡ ಭಿನ್ನನು. ಕೃಷ್ಣನ ಚತುರ್ಭುಜ 
ರೂಪ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವುದೆನೆಂದರೆ ಕೃಷ್ಣ ನ ತ್ಯ ೦ತ ಸದೃಶ ಚತುರ್ಭುಜ 
ರೂಪವು ಕೂಡ( (ವಿಶ್ವೋದಕದ ಮೇಲೆ ಪವಡಿಸಿರುವ. ಮತ್ತು ಅವನ ಶಾ ನೋಚ್ಚ್ರಾ 4 
ದಿಂದ ಅಸಂಖ್ಯ ವಿಶ್ವಗಳು ಹೊರಬರುವ ಮತ್ತು ಒಳ ಸೇರುವ ಮಹಾವಿಷ್ಣು ಎಂಬ 
ರೂಪವು) ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ವಿಸ್ತರಣೆಯೇ ಆಗಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ 
(5.48), 


ಯಸ್ಕೈಕ-ನಿಶ್ಚಸಿತ-ಕಾಲಮ್‌ ಅಥಾವಲಮ್ಮ್ಯ 
ಜೀವನ್ಹಿ ಲೋವಂವಿಲಜಾ ಜಗದಣ್ಣ -ನಾಥಾಃ 
ವಿಷ್ಣುರ್‌ ವಂಹಾನ್‌ ಸ ಇಹ ಯಸ್ಯ ಕಲಾ-ವಿಶೇಷೋ 
ಗೋವಿನ್ನಮ್‌ ಆದಿಪುರಂಷಂ ತಂ ಅಹಂ ಭಜಾವಿಂ 


“ಯಾವನ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಚ್ವಾ ಸದಿಂದ ಅಸಂಖ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಗಳು ಹೊರಬರುವುವೋ, 
ಮತ್ತೆ ಒಳಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸುವುವೋ ಆ ಮಹಾವಿಷು ವು ಕೃ ಷ್ಲನ ಸಮಗ್ರ ವಿಸ್ತರಣೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಸರ್ವಕಾರಣಗಳ ಕಾರಣನಾದ ಗೋವಿಂದನನು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ಆರಾಧಿಸುತ್ತೇನೆ.” ಆದ್ದರಿಂದ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದರೂಪಿಯಾದ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷ ಶ್ರೀ ಕ ೈಷ್ಟನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವರೂಪವನ್ನು K ಒಬ್ಬನು ನಿಶ್ಚ ಯವಾಗಿ ಆರಾಧಿಸಬೇಕು. 
ಅವನು ಸಕಲ ವಷ್ಟು ರೂಪಗಳ ಮೂಲನು, ಸಕಲ ಅವತಾರ ರೂಪಗಳ  ಮೂಲನು, 
ಮತ್ತು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ದೃಢಪಟ್ಟಂತೆ ಅವನು ಮೂಲ ಪರಮ ಪುರುಷನು. 
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ವೇದಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ (ಗೋಪಾಲತಾಪನೀ ಉಪನಿಷದ್‌ 1.1) ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ. 


ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದರೂಪಾಯ 
ಕೃಷ್ಣಾಯಾಕ್ಷಿಷ್ಟ ಕಾರಿಣೇ 

ನಮೋ ವೇದಾನ್ತ-ವೇದ್ಕಾಯ 
ಗುರವೇ ಬುದ್ಧಿ-ಸಾಕ್ಷಿಣೇ 


“ದಿವ್ಯ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸ್ವರೂಪನಾದ ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ನನ್ನ ಗೌಢವಯುತ ನಮಸ್ಕಾರ 
ಗಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತೇನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ಗಿ ವುದೆಂದರೆ ವೇದಗಳನ್ನೇ 
ಅರಿತುಕೊಂಡಂತೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಪರಮಗುರು.” ನಂತರ, ಕೃಷ್ಣೋ ವೈ ಪರಮಂ 
ದೈವತಮ್‌ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. “ಕೃಷ್ಣನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು” ಎಂದು 
ಅರ್ಥ.(ಗೋಪಾಲತಾಪನೀ 1.3) ಏಕೋ ವಶೀ ಸರ್ವಗ: ಕೃಷ್ಣ ಈಡ್ಯಃ ಅಂದರೆ, “ಆ 
ಕೃಷ್ಣ ನೊಬ್ಬನೇ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಮತ್ತು ಅವನು ಅರ್ಚವಾರ್ಹನು.” 
ಏಕೋಹಿ ಸನ್‌ ಬಹುಧಾ ಯೋನಜಭಾತಿ: “ಕೃಷ್ಣನು ಏಕೈಕನು, ಆದರೆ ಅವನು 
ಅಪರಿಮಿತ ರೂಪಗಳು ಮತ್ತು ಅವತಾರ ವಿಸ್ತರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತನು.” (ಗೋಪಾಲ 
ತಾಪನೀ 1-21) 

ಬ್ರಹ್ಮ-ಸಂಹಿತೆಯು (5.1) ಹೇಳುತ್ತದೆ; 

ಈಶ್ವರಃ ಪರವಂಃ ಕೃಷ್ಣಃ 

ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ವಿಗ್ರಹಃ 

ಅನಾದಿರ್‌ ಅದಿರ್‌ ಗೋವಿನ್ನ 2 

ಸರ್ವ-ಕಾರಣ-ಕಾರಣವರ್‌ 


“ನಿತ್ಯಾನಂದಮಯ ದೇಹವುಳ್ಳ ಕ ಷ್ಟನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು 
ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಪ್ರಾರಂಭವಾದ್ದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಆದಿ ಇಲ್ಲ, ಅವನು ಸರ್ವ ಕಾರಣ 
ಗಳ ಕಾರಣನು.” 


ಬೇರೆಡೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ, ಯತ್ರಾವತೀರ್ಣಂ ಕೃಷ್ಣಾಖ್ಯಂ ಪರಂಬ್ರಹ್ಮ ನರಾಕೃತಿಃ 
ಪರಮ ಸತ್ಯವು ವ್ಯಕ್ತಿ, ಅವನ ಹೆಸರು ಕೃಷ್ಣ ಮತ್ತು ಅವನು ಕೆಲವು ಸಲ ಈ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಅವತರಿಸುತ್ತಾನೆ” 


ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ನಾವು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ 
ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಅವತಾರಗಳ ವರ್ಣನೆಯನು ಸ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ, ಮತ್ತು ಈ ಪಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಕೃಷ್ಣನ ಹೆಸರೂ ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ಕ್ಷ ಓಷ್ಣನು ಭಗವಂತನ ಅವತಾರವಲ್ಲ 
ಆದರೆ ಸ್ವಯಂ ಮೂಲ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. (ಏತೇ 
ಚಾಂಶ-ಕಲಾ: ಪುಂಸಃ ಕೃಷ್ಣಸ್ತು ಭಗವಾನ್‌ ಸ್ವಯಂ) 
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“ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತಃ ಪರತರೆಂ 
ನಾನ್ಯತ್‌ “ದೇವೋತ್ಸ ಮ ಪುರುಷ ಕ ೈಷ್ಟನಾದ ನನ್ನ ರೂಪಕ್ಕಿಂತ ಉತ್ತಮವಾದದ್ದು 
ಲ್ಲ.” ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದೆಡೆ ಕೂಡ, ಅಹಮ್‌ ಅದಿರ್‌ ಹಿ ದೇವಾ 
ನಾಮ್‌: ಎಂದೂ ಅವನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. “ನಾನೇ ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳ ಮೂಲನು”. 
ಕೃ ಷ್ಣ ನಿಂದ ಭಗವದ್ಲಿ ತೆಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡ ಬಳಿಕ ಅರ್ಜುನನು ಕೂಡ ಇದನ್ನೆ ಸೀ ಈ 
ಶಬ. ಗಳಲ್ಲಿ ದ | ಢಪಡಿಸುತ್ತಾ ನೆಂ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಪರಂ ಧಾಮ ಪವಿತ್ರಂ ಪರಮಮ್‌ 
ಭವಾನ್‌. “ನೀನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು, ಪರಮ ಸತ್ಯನ, ಎಂಬುದನ್ನು 
ಮತ್ತು ನೀನು ಪ ಪ್ರತಿಯೊಂದಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯನು ಎಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಈಗ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಅರಿತಿದ್ದೆ ನೆ.” ಆದ್ದರಿಂದ ಎ ವಾಗ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಲನು ತೋರಿದ ವಿಶ ಶೈ ರೂಪವು ಭಗವಂತನ 
ಮೂಲರೂಪವಲ್ಲ. ಮೂಲವು ಕ ಫಷ್ಣರೂಪ. ಸೆ ಸಹಸ್ರಾರು ಶಿರಸ್ಸು ಜ್‌ ಕೈಗಳು, ಇರುವ 
ವಿಶ್ವ ರೂಪವು ಭಗವತ್‌ ಪ್ರೀತಿ ಇಲ್ಲದವರೆ ಗಮನ ಇಳಿಯಲು ಪ್ರಕಟಿತ. ಅದು ಭಗ 
ವಂತನ ಮೂಲರೂಪವಲ್ಲ. 


ನಾನಾ ಬಗೆಯ ದಿವ್ಯಯುತ ಸಂಬಂಧಗಳಲ್ಲಿರುವ ಭಗವಂತನೊಂದಿಗೆ 
ಪ್ರೇಮದಲ್ಲಿರುವ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಎಶ್ವರೂಪವು ಆಕರ್ಷಕವಲ್ಲ. ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮನು ತನ್ನ ಮೂಲ ಕೃಷ್ಣರೂಪದಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೇಮ ವಿನಿ 
ಮಯ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣನೊಂದಿಗೆ ಸಖ್ಯದ ನಿಕಟ 
ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಇರುವ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಈ ಎಶ ರೂಪ ಉದೂ ಸತಿಯು ಸಂತೋಷಕರವವಿಸ 
ಲಿಲ್ಲ. ಬದಲಾಗಿ, ಅದು ಭಯಾನಕವೆನಿಸಿತು. ಕೃಷ್ಣನ ವಿತ್ಯಸಖನಾಗಿದ್ದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ದಿವ್ಯ ಕಣ್ಣು ಗಳು ಇದ್ದಿರಬೇಕು ; ಅವನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವನು ವಿಶ್ವೆರೂಪದಿಂದ ಆಕರ್ಷಿತನಾಗಲಿಲ್ಲ. ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ತಮ್ಮನ್ನು 
ಉನ್ನ ತಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಯಸುವವರಿಗೆ ಈ ರೂಪವು ಅದ್ಭು ತವೆನಿಸಬಹುಡು. ಆದರೆ ಭಕ್ಕ್ತಿಯುತ 


ಸೇವಾನಿರತರಿಗೆ ಕೃ ಷ್ಣನ ದ್ವಿಭುಜರೂಪವು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿಯವಾದುದು. 


ಮತ್ಕರ್ಮಕೃ ನೃತ ಕೈರಮೋ ಮದ್ದಕ್ಟಃ ಸಂಗವರ್ಜಿತ: | 

ನಿವೆಕ್ರಾರಃ ಸವನ ಭೂತೇಷು ಯೆಃ ಸ ಮಾಮೇತಿ ಪಾಜ್ಮವ 1೫%! 

ಮತ್‌-ಕರ್ಮ-ಕೃತ್‌- ನನ್ನ ಕಾರ್ಯ ಸ್ಪಷ್ಟ ನಿರತ, ಮತ್‌-ಪರಮಃ-- 
ನನ್ನನ್ನು ಪರಮನೆ ಸ ಭಾವಿಸುತಾ ಸೇವಾನಿರತನು, 
ಸಂಗ- ವರ್ಜಿತಃ --ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮ ಗಳ ಮತ್ತು ಮ ಊಹಾಪೋಹದ ಕಲ್ಮಷದಿಂದ 
ಮುಕ್ತನು, ನಿವೃ ಜ್ಯ ಪ್ಪ ರಿರಹಿತಮ, ಸರ್ವಭೂತೇಷು -ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ. ಆ 
ಯಾರೋ ಹವನ. A A ಮಾಮ್‌. ನನ್ನಲ್ಲಿಗೆ, ಏತಿ-ಬರುತ್ತಾ ನೆ, ಪಾಣ್ಣ ವ 
—ಹೇ ಪಾಂಡು ಪುತ್ರ ನೇ. 

ನನ್ನೆ ಪ್ರಿಯ ಅರ್ಜುನನೇ, ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಊಹಾಪೋಹ 
ಗಳೆ ಕಲ್ಮಷಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಿ ನನ್ನ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವಾ ಫಥಿರತನು ನನಗಾಗಿ 
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ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವನು, ನನ್ನನ್ನು ತನ್ನ ಜೀವನದ ಪೆರನೋದ್ದೇಶನೆಂದು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವವನು, ಮತ್ತು ಸಕಲ ಜೀವರಿಗೆ ಸೆಖನಾಗಿರುವವನು ಅವನು 
ಖಂಡಿತ ನನ್ನಲ್ಲಿಗೆ ಬರುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರವ್ಯೋಮದಲ್ಲಿರುವ ಕೃಷ್ಣಲೋಕದ ಸಕಲ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ 
ಪರಮನಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಬಯಸುವವನು ಮತ್ತು ಪರೆಮ ಪುರುಷ ಕ್ಷ ಷ್ಟ ನೊಂದಿಗೆ ವಿಕಟ 
ಸಂಬಂಧ ಇಚ್ಚೆ ಸುವವನು ಸ್ವ ಸ್ನಯಂ ಪರಮನೇ ಹೇಳಿದ ಈ ಸೂತ್ರವನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸ 
ಬೇಕು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಈ ಕೆ ಪ್ಲ ಕವು ಭಗೆವದ್ದಿ ತೆಯ ಜು. ಪರಿಗಣಿಸಲ ಟ್ಟೈದೆ. 
ಭಗವದ್ಲಿ ತೆಯು, ನಿಜ ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ಆರಿಯದ,ಪ ಶ್ರಕ್ಸ ತಿಯ ಮೇಲೆ ಆಧಿಪತ 

ನಡೆಸ ಸುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಭೌತಿಕ" ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಿರತರಾದ ಬದ್ರಾ ತಿಗೆ ನಿರ್ದೇಶಿತ ಗ್ರಂಥ. 
ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಅಸ್ತಿ ತ್ವ ವನ್ನು ಮತ್ತು ಪರಮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪುರುಷನೊಂದಿಗೆ 
ತನ್ನ ನಿತ್ಯ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹೇಗೆ ಅರಿತುಕೊಳ ಸಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ದೇವ 
ತ್ವಕ್ಕೆ ಮರಳಿ ಧಾಮಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ಬೋಧಿಸಲು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು 
ಉದ್ದಿಷ್ಟ. ಈಗೆ, ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಚಟುವಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ವಿವರಿಸುತ್ತದೆ-ಅದೇ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ. 


ಕರ್ಮದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ, ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಾ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ವರ್ಗಾಯಿಸಬೇಕು. ಭಕ್ತಿ-ರಸಾಮ ತ ಸಿಂಧುವಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ(2.255), 


ಅನಾಸಕ್ತಸ್ಯ ವಿಷಯಾನ್‌ ಯಥಾರ್ಹಮ್‌ ಉಪಯುಂಜತಃ। 
ನಿರ್ಬನ್ಹಃ ಕೃಷ್ಣಸಂಬನ್ಹೇ ಯುಕ್ತಂ ವೈರಾಗ್ಯಮ್‌ ಉಚ್ಕತೇ 


ಕ್ರ ಷ್ಟ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ವಿನಾ ಯಾರೂ ಕೂಡ ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. 
ಇದನ್ನು ಕೃ ಗ್ದ -ಕರ್ಮ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಒಬ್ಬನು ಅನೇಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತ 
ಮತಗ. ಆದರೆ ಒಬ್ಬ ಮ ತನ್ನ ಕರ್ಮಫಲದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತ ನಾಗಿರಕೂಡದು ; ಫಲ 
ವನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಆರಿಸಬೇಕು ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಒಬ್ಬ ನು ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ತೊಡ 
ಗಿರಬಹುದು, ಆದರೆ ಈ ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನು ಕ್ಕ ಷಪ ಜೆ ಗೆ EN ಕ ೈಷ್ಟನಿಗಾಗಿ 
ಉದ್ಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಕೃಷ್ಣನು ಆ ಉಡ ಸ ದಹಡೆಯನಾದರೆ, ಆ ಉದ ಗದ 
ಲಾಭವನ್ನು ಕ್ಟ ಷ್ಠ ನು ಭೋಗಿಸಬೇಕು. ಉದ್ಮ ಮಿಯು ಸಹಸ್ರಾರು ತನು 
ಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರೆ ಮತ್ತು ಅದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬಯಸಿದರೆ, ಅವನು 
ಹಾಗೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಇದು ಕೃಷ್ಣ ವಿಗಾಗಿ ಕರ್ಮ. ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಗಾಗಿ 
ದೊಡ್ಡ ಕಟ್ಟ ಡವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವ ಬದಲು, ಅವನು ಕ ೈಷ್ಟನಿಗಾಗಿ ಒಂದು ಸುಂದರ 
ಮಂದಿರವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಬಹುದು. ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ವಿಗ್ರ ಹವನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪಿಸಿ ಭಕ್ತಿ 
ಸೇವಾ ಅಧಿಕ್ಷೆ ತ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಅಲ್ಲಿ ಯ ಸೇವಾ 'ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡ 
ಬಹುದು. ಓಿದೆಲ್ಲವು ಕೃಷ್ಣ ಕರ್ಮ. ಒಬ್ಬ ನು ತನ್ನ ಕರ್ಮಫಲದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿರ 
ಕೂಡದು, ಆದರೆ ಫಲವನ್ನು ಕೃಷ್ಣನಿಗಾಗಿ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು, ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣನ 
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ನೈವೇದ್ಯ ಶೇಷಗಳನ್ನು ಪ್ರಸಾದವೆಂದು ಸಿ ಸ್ವೀಕರಸಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣನಿಗಾಗಿ ಬಹು 
ದೊಡ್ಡ ಕಟ್ಟಡವನ್ನು. ನಿರ್ಮಿಸಿದರೆ ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ಕ್ಷ ಷ್ಟವಿಗ್ರ ಹ ಪ್ರ ಷ್ಮಾಪಿಸಿದರೆ, 
ಅವನು ಅಲ್ಲಿರುವುದನು ನಿಷೇಧಿಸಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಆ ಕಟ್ಟ ಡದ ಒಡೆಯನು” ಕೃ ಷ್ಟ ಎಂದು 
ತಿಳಿದಿದೆ. ಇದನ್ನು Kk ಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನಿಗೆ "ನ್ನ ನಿಗಾಗಿ 
ಮಂದಿರ ನಿರ್ಮಿಸಲು ಸಾಧ ಲದ ಹೋದರೆ, ಅವನು ಕ ಷ್ಣ ಮಂದಿರ ಮಾರ್ಜನದಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ನ್ನು ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ | ಬಹುದು, ಅದು ಕೂಡ ಕ ೈಷ್ಟಕರ್ಮವೇ. ಒಬ್ಬನು ತೋಟ 
ಬೆಳೆಸಬಹುದು. ಭೂಮಿ ಇರುವವನು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಕನಿಷ್ಕ ಒಬ್ಬ ದರಿದ್ರನಿಗೂ ಕಿಂಚಿತ್‌ 
ಜಮೀನು ಇರುವುದು. ಕ ೈಷ್ಣನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಲು ಹೂವುಗಳನ್ನು ಬ್ರ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳಸ 
ಬಹುದು. ಒಬ್ಬ ಮ ತುಲಸಿ ಗಿಡಗಳನ್ನು ಬೆಳಸಬಹುದು, ಏಕೆಂದ ರೆ ತುಳಸಿ ಪತ್ರಗಳು 
ಬಹು ಮಹತ್ವ ಕ್‌ ಕೃಷ್ಣನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು KT ವೆ. ಪತ್ರಂ 
ಪುಸ್ಪಂ ಫಲಾ ಕೋಯ ಒಬ್ಬನು, ತನಗೆ ಪತ್ರ, ಪುಷ್ಪ, ಫಲ ಅಥವಾ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಜಲವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕೆಂದು ಕ್ಕ ಷ್ಣ್ಣನು ಬಯಸುತ್ತಾ ನ ಮತ್ತು. ಅಂಥ ಅರ್ಪಣೆ 
ಹಂ ಅವನು "ಸಂತುಷ್ಟ ನು. ಪತ್ರ ಎಂಬುದು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ತುಲಸಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ತುಲಸಿ ಸಸಿಯನ್ನು ನೆಟ್ಟು ಅದಕ್ಕೆ ನೀರೆರೆಯಬಹುದು. 
ಹೀಗೆ ಕಡು ಬಡವನು ಕೂಡ ಕ್ಟ ಷ್ಣ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ. ನಿರತನಾಗಬಹುದು. ಒಬ್ಬ ನು ಹೇಗೆ 


ಕೃ ಪ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಶತ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಇವು ಕೆಲವು ಉದಾಹರಣೆಗಳು. 


ವಂತ್‌.. ಪರಮಃ ಪದವು ಕೃಷ್ಣ ನ ಪರಮಧಾಮದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನ ಸಂಗವನ್ನು ಜೀವನದ 
ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ ಎಂದು 'ಭಾವಿಸುವುದನ್ನು ಸೂಚಿಸ ಸುತ ದೆ. ಅಂಥ "ವ್ಯ ಕ್ತಿಯು 
ಚಂದ್ರ, "ಅಥವಾ ಸೂರ್ಯ ಅಥವಾ ಸ ರ್ಗಲೋಕಗಳಂಥ ಊಧ್ವ ೯ಲೋಕಗಳಿಗೆ "ಅಥವಾ 
ಘೂ "ವಿಶ್ವದ ಅತ್ಯುನ್ನತ ವನದ ಹ್ಮಲೋಕಕ್ಕೆ ಕೊಡ ಉನ್ನ ತಿಸಲ್ಪಡಲು 
ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನಿಗ ಅದರ ಬ! ಇಲ್ಲ. ಅವನು" ಪರವ್ಯೊ (ಮಕ್ಕೆ “ವಗ್ಗಾಯಿತ 
ನಾಗಲು ಮಾತ್ರ ಆಕರ್ಷಿತನು, ಪರವ್ಯೋಮದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಬ್ರಹ "ಜೊ ಕ್ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಐಕ ವಾಗುವುದರಿಂದ ಅವನು ತುಷ ಸೈ ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಅತ್ಕುನ್ನ ತ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಲೋಕ ಎಂದರೆ ಕೃಷ್ಣ ಲೋಕ, ಗೋಲೋಕವೃಂದಾವವವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಬಯಸುತ್ತಾ ಕ 
ಅವನಿಗೆ ಆ ಲೋಕದ ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ ನವಿದೆ, ಆದುದರಿಂದ ಅವನು ಬೇರೆ ಯಾವುದರಲ್ಲಿಯೂ 
ಆಸಕ್ತನಲ್ಲ. ಮದ್‌-ಭಕ್ತಃ ಪದದಿಂದ ಸೂಚಿತವಾದಂತೆ ಅವನು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ. ಶ್ರವಣ, ಕೀರ್ತನ, ಸ್ಮರಣ, ಅರ್ಚನ, ಭಗವಂತನ ಚರಣಾರವಿಂದ ಸೇವೆ, 
ಹಾ ಭಗವದಾದೇಶಪಾಲನೆ, ಅವನೊಂದಿಗೆ ಸಖ್ಯ ಮತ್ತು ಸರ್ವ ಸಮರ್ಪಣ 
ವೆಂಬ ನವವಿಧ ಭಕ್ತಿಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತೊಡಗುತ್ತಾ ನೆ. ಒಬ್ಬನು ಎಲ್ಲ ನವ 
ವಿಧ ಭಕ್ತಿಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ, ಆಥವಾ ಎಂಟು, ಅಥವಾ ಏಳು ಅಥವಾ ಕನಿಷ್ಠ ಒಂದರಲ್ಲಿ 
ಯಾದರೂ ನಿರೆತನಾಗಬಹುದು, ಮತ್ತು ಅದು ಒಬ್ಬ ನನ್ನು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ' ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. 
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ಸಂಗೆ ವರ್ಜಿತಃ ಪದವು ಬಹು ಮಹತ್ವದ್ದು. ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣ ವಿರೋಧಿ 
ಗಳೊಂದಿಗೆ ಸಂಗ ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. ಪಾಸ್ತಿ ಕರಷ್ಟೆ € ಅಲ್ಲದೇ, ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳು ಮತ್ತು 
ವಕಾನಸಿಕ ಊಹಾಪೋಹಗಳಿಗೆ ಆಕರ್ಷಿತರಾದ ವರೂ ಕೂಡ ಕೃಷ್ಣ ವಿರೋಧಿಗಳು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ಪ್ರಕಾರವನ್ನು ಭಕ್ತಿ-ರಸಾಮೃತಸಿಂಧುವನಲ್ಲಿ 
ಹೀಗೆ ವರ್ಣಿಸಿದೆ. 


ಅನ್ಯಾಭಿಲಾಷಿತಾ-ಶೂನ್ಕಂ ಜ್ಞಾನ-ಕರ್ಮಾದಿ ಅನಾವೃತಮ್‌!। 
ಅನುಕೂಲ್ಯೇನ ಕೃಷ್ಣಾನುಶೀಲನಂ ಭಕ್ತಿರುತ್ತಮಾ॥ 


ಯಾವೊಬ್ಬನು ಅಮಿಶ್ರ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಆಚರಿಸಬಯಸಿದರೆ, ಅವನು 
ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮ: ಷದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಬೇಕೆಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಲ ರೂಪ 
ಗೋಸ್ಟಾ ಮಿಯವರು ಸ್ಪ ಷ್ಟ ವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅವನು ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳು ಮತ್ತು 
ಮಾನಸಿಕ ಊಹಾಪೋಹಗಳ ಅಭ್ಯಾಸಿಗಳಾದಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಸಂಗ ಮುಕ್ತನಾಗ 
ಬೇಕು. ಅಂಥ ಅನಪೇಕ್ಷಿತ ಸಂಗದಿಂದ. ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ಕಾಮ ಕಲ್ಮಷದಿಂದ ಒಬ್ಬನು 
ಮುಕ್ತನಾದಾಗ, ಅವನು ಕೃಷ್ಣಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅನುಕೂಲವಾಗಿ ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಅದು 
ಹುಸ ಭಕರ ತೆ ಸೇವೆ. ಆನುಕೂಲ್ಯಸ್ಯ ಸಂಕಲ್ಪ: ಪ್ರಾತಿಕೂಲ್ಯಸ್ಯ ವರ್ಜನಮ್‌ (ಹರಿ 
ಭಕ್ತಿ-ವಿಲಾಸ-11.676). ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣ ಚಿಂತನ ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನಿಗಾಗಿ 
ಅನುಕೂಲ ಕರ್ಮ ಮಾಡಬೇಕು.ಅವನಿಗೆ ಅನಾನುಕೂಲವಾಗಿ ಅಲ್ಲ. ಕಂಸನು ಕೃಷ್ಣನ ವೈರಿ 
ಯಾಗಿದ್ದನು. ಕೃಷ್ಣನ ಜನನ ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದಲೇ, ಕಂಸನು ಅನೇಕ ರೀತಿ ಶಿಯಲ್ಲಿ ಅವನನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲಲು ಯೋಜಿಸಿದನು, ಮತ್ತು ಅವನು ಸದಾ ಕೃಷ್ಣವಿಚಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತಿ ದ್ದ ನು. 
ಹೀಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ, ಊಟ ಮಾಡುವಾಗ, ಮತ್ತು ನಿದ್ರಿಸುವಾಗ, ಪು ತ್ರ ತಿಯೊಂದು 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವನು ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯಕಾಗಿದ್ದನು. ಆದರೆ ಆ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯು 
ಅನುಕೂ ಲಕರವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ದಿನದ ಇಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಕು “ಗರೆಟಿಗಳೂ.: ಸದಾ 
ಕೃಷ್ಣನ ವಿಚಾರಧಲ್ಲಿದ್ದ ರೂ ಅವನನ್ನು ದೈತ್ಯನೆಂದು 'ಸರಗಣಿಸಲಾಯಿತು, ಮತ್ತು 
ಕೊನೆಗೆ ಕೃಷ್ಣನು ಅವನನ್ನು ಸಂಹಾರ ಮಾಡಿದನು. ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಸಂಹ ತನಾದವನು 
ಕೂಡಲೇ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ಎಂಬುದೇನೋ ನಿಜ, ಆದರೆ ಅದು ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನ 
ಗುರಿಯಲ್ಲ. ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನು ಮೋಶ್ಲಾಪೇಕ್ಷಿಯೂ ಅಲ್ಲ. ಅವನು ಅತ್ಯುನ್ನತ ಲೋಕವಾದ 
ಗೋಲೋಕ ವೃಂದಾವನಕ್ಕೆ ವರ್ಗಾಯಿಸಲ್ಪಡಲು ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಎಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರಲಿ, ಕೃ ಷ್ಣ ಸೇವೆ ಮಾತ್ರವೇ ಅವನ ಧ್ಯೇಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಕ್ಸ ಷಹ ಸ ಭಕ್ತ ನುಪ ದ್ರೃತಿಯೊಬ್ಬ ರ ಸಖನ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ವೆ ರಿಗಳಿಲ್ಲವೆಂದು 

ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ, (ನಿರ್ವೆೈ ರಃ )- ಇದು “ಹೇಗೆ ? ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿ ಭಕ್ತನು, ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಯು ಮಾತ್ರ ಮಿ ಜೀವನದ ಎಲ್ಲ ಸ ಸಮಸ್ಯೆಗಳೆಂದಲೂ ಒಬ್ಬನನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡ 
ಬಲ್ಲದು ಎಂಬುದನ್ನೂ ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾ ನೆ ಅವನಿಗೆ ಇದರವೆ ಯಕ್ಕೆ ಕ ಅನುಭವ ಇರುತ್ತದೆ, 
ಆದ ರಿಂದ ತಮ ಈ ಪದ್ದತಿಯನ್ನು, ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಮಾನವ ಸವರಾಜದಲ್ಲಿ 
ಎ ಎ ಇ" ಲಾಲಾ 4 mn 
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ಬೆಳಸಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ದೆ ೈವಪ್ಪ ಸ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಪ್ರಚಾರ ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಪ್ರಾಣವನ್ನು 
ಅಪಾಯಕ್ಕೇಡು "ಮಾಡಿದೆ ಭಗವದ್ಭಕ್ತ ರ ಅನೇಕ ದೃಷ್ಟಾ ಂತಗಳು ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ 
ಸಿಗುತ್ತವೆ. ಲಾರ್ಡ್‌ ಜೀಸಸ್‌ ಕ್ರಿ ಸ್ತನು ಒಂದು ಒಳ್ಳೆಯ ದೃಷ್ಟಾಂತ. ಅವನು ಭಕ್ತರಿಂದ 
ಶಿಲುಬೆಗೇರಿಸಲ್ಲ ಟ್ವನು, ಆದರೆ ಅವನು ಭಗವತ್‌ಪ ಜ್ಞಾ ಪ ್ರಚಾರಕ್ಕಾಗಿ ತನ್ನ ಪ್ರಾಣ 
ತೆತ್ತನು. ಅವನು “ಕೊಲ್ಲಲ್ಪ ಟ್ವನೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು ಲೋಕದೃ ಷ್ಟಿ ಅಷ್ಟೆ. ಆದೇ 
ಪ ಕಾರೆ ಭಾರತದಲ್ಲಿಯೂ ಕೊಡ, ಠಾಕೂರ ಹರಿದಾಸ ಮತ್ತು ಪ್ಪ ಹ್ಣಾ ದ ಮಹಾರಾಜ 
ರಥ ಅನೇಕ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿವೆ. ಏಕೆ ಈ ಅಪಾಯ ? ಏಕೆಂದರೆ” ಅವರು ಕ್ರ ೈಷ್ಣಪ್ಪ ಜ್ಞಾ 
ಪ್ರಚಾರ ಮಾಡಬಯಸಿದರು, ಮತ್ತು ಅದು ಕಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯ. ಒಬ್ಬನು ದುಃ ಖವನ್ನು, 
ಅನುಭವಿಸುತಿ ದ್ದರೆ, ಅದು ಕ ಷ್ಣ ನೊಂದಿಗೆ ತನ್ನ ನಿತ್ಯಸಂಬಂಧದ ಎಸ್ಮೃತಿಯ ನಿಮಿತ್ತ 
ವಾದುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಕೃ ಷ್ಟ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ತನ್ನ ನೆರೆ 
ಹೊರೆಯವನನ್ನು ಸಕಲ" ಹಾ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಂದ ಪಾರುಮಾಡುವುದು ವಕಾನವ 
ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬನು ಸಲ್ಲಿಸಬಹುದಾದ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪ್ರಯೋಜನ. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ 
ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನು ಭಗವಂತನ ಸೇವಾ ನಿರತನು, ಈಗ ಅವನಿಗಾಗಿ, ಸಕಲ ಪರಿತ್ಯಾಗಕ್ಕೆ 
ಸಿದ್ಧರಾಗಿ ಅವನ ಸೇವಾ ನಿರತರಾದವರಿಗೆ ಕೃಷ್ಣನು ಅದೆಷ್ಟು ಅನುಗ್ರಹಪೂರ್ಣನು 
ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಊಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ದೇಹ ಬಿಟ್ಟ 
ಬಳಿಕ ಆ ಪರೆಮಲೋಕವನ್ನು ತಲುಪುವುದು ಖಂಡಿತ. 

ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಊಜಬೊ ಸತಿಯಾದ ಕ್ಟ ೈಷ್ಣನ ವಿಶ್ವರೂಪವು ಮತ್ತು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದನ್ನು ನುಂಗಿಹಾಕುವ ಕಾಲರೊಪವು, ಮತ್ತು ಚತುರ್ಭುಜ ವಿಷು ಸರೊಪವು ಎಲ್ಲವೂ 
ಕೃಷ್ಣ ನಿಂದ. ಪ್ರದರ್ಶಿತ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕ ೈಷ್ಟ ನು ಈ ಎಲ್ಲ ಊದ್ಧೂ ತಿಗಳಿಗೆ ಮೂಲನು. 
ಅದ ಕ ೃಷ್ಣನು ಅಥವಾ ವಿಷ್ಣು » ಮೂಲ ವಿಶ್ವ ರೂಪದ ಉದ್ಯೂತಿ ಎಂದೆಲ್ಲ. ಕ ಷ್ಟನು 
ಸಕಲರೂಪಗಳ ಮೂಲನು. ನೂರಾರು ಸಾವಿರಾರು ವಿಷ್ಣು ರೂಪಗಳಿವೆ, ಅದರೆ ಭಕ್ತನಿಗೆ, 
ಮೂಲ ದ್ವಿಭುಜ ಶ್ಯಾಮಸುಂದರೆ ರೂಪ ವಿನಾ ಕ್ಷ ೃಷ್ಣನ "ಯಾವ ರೂಪವೂ ಮಹತ್ವದ್ದಲ್ಲ 
ಪ್ರೇಮ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನ ಶ್ಯಾಮಸುಂದರ ರೂಪಕ್ಕೆ ಆಕರ್ಷಿತ ರು. 
ಅವನನ್ನು ಸದಾ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಲ್ಲರು, 'ಜೀರೆ ಏನನ್ನೂ ಅಲ್ಲ ಎಂದು ಬ್ರಹ್ಮ- 
ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ತಾತ್ಸ ರ್ಯ 
ವೆಂದರೆ ಕೃಷ್ಣ ನ ರೂಪವು ಅವಶ್ಯ ಮತ್ತು ಪರಮ ಎಂದು ಒಬ್ಬನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ "ವಿಶ್ವ ರೂಪದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಹನ್ನೊ ನಿದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ಭಕ್ತಿ ನ ದಾಂತ ತಾತ್ಪರ್ಯವು ಮಯ 


ನಳ 





ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ : 


ಏವಂ ಸತತಯುಕ್ತಾ ಯೇ ಭಕ್ತಾಸ್ತಾ೦ಂ ಪರ್ಯುಪಾಸಶೇ | 
ಯೇ ಚಾಪ್ಯಕ್ಷರೆಮವ್ಯಕ್ತಂ ತೇಷಾಂ ಕೇ ಯೋಗೆವಿತ್ರಮಾಃ 1೦ಎ! 


ಅರ್ಜುನಃ ಉವಾಚೆ---ಅರ್ಜುನನು ಹೇಳಿದನು, ಏವಮ್‌... ಹೀಗೆ, ಸತತ ಸದಾ, 
ಯುಕ್ತಾಃ ನಿರತರು, ಯೇ--ಯಾರು, ಭಕ್ತಾ: ಭಕ್ತರು. ತ್ವಾಮ್‌. ನಿನ್ನನ್ನು, 
ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಆರಾಧಿಸುವರು. ಯೇ. ಯರಾರು, ಚ. ಕೂಡ. 
ಅಪಿ__ಮತ್ತೆ, ಅಕ್ಷರೆಮ್‌ ಇಂದ್ರಿ ಯರಾತೀತ, ಅವ್ಯಕ್ತಮ್‌. ಅವ್ಯಕ್ತವಾದ, 
ತೇಷಾಮ್‌. ಅವರಲ್ಲಿ, ಕೇ--ಯರಾರು, ಯೋಗ-ವಿತ್‌-ತವರಾಃ- ಯೋಗ ಜ್ಞಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಪರಿಪೂರ್ಣರು. 

ಅರ್ಜುನನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದನು : ಯಾರು ಪರಿಪೂರ್ಣರೆಂದು ಪರಿಗಣಿತರು, ಸದಾ 
ನಿನ್ನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯವಾಗಿ ನಿರತರಾದವರೋ ಅಥವಾ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ತೂನ್ಯ ಅವ್ಯಕ್ತ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನನ್ನು ಆರಾಧಿಸುವರೋ 2 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಈಗ ಕ ಷ್ಣ ನು ವೈ ಯಕ್ತಿಕ, ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಮತ್ತು ವಿರಾಟಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಎವರಿಸಿದ್ದಾ ನೆ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಿ ಬಗೆಯ ಭಕ್ತರು "ಮತ್ತು ಯೋಗಿಗಳ ಬಗೆ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದಿವ್ಯವಾದಿಗಳನ್ನು ಎರಡು ವರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಶೂನ್ಯವಾದಿ ವರ್ಗ, ಮತ್ತೊಂದು ವ್ಯಕ್ತಿವಾದಿ ವರ್ಗ. ವ್ಯಕ್ತಿಪೂಜಕ ವರ್ಗದ ಭಕ್ತ "ರು 
ಸರ್ವಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಪರೆಮಪ್ರಭುವಿನ ಸೇವಾ ನಿರತರು. ವೈಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ವಾದಿಯು ಕೂಡ 
ತನ್ನನ್ನು ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ, ನೇರವಾಗಿ ಕ್ರ ಷ್ಣ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅವ್ಯ A 
ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಧ್ಯ ನದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ನ್ನು ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. 


ನಾವು ಈ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ಪರೆತತ್ತ ಎ ಸೌಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ವಿವಿಧ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿಯೋಗವು ಅತ್ಯು ನ್ನ ದ ಕಾಡುತ್ತ €ವೆ. ಒಬ್ಬನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತ ಮ 
ಪುರುಷನ ಸಂಗ ಜೊಂದಬಯಸುವುದಾದರೆ ಅವನು ಭಕ್ತಿಯೋಗವನ್ನುಆಶ್ರಯಿಸಲೇ 
ಬೇಕು. 


ಪರಮಪ್ರಭುವನ್ನು ನೇರೆವಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯೋಗದಿಂದ ಆರಾಧಿಸುವವರನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿ 
ವಾದಿಗಳೆಂದು ಕರೆದಿದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವವರು - ವ್ಯಕ್ತಿ 
ತೂನ್ಯ ವಾದಿಗಳೆಂದು ಕರೆದಿದೆ' ಇವುಗಳದ್ದ ಯಾವ ತಿ ಒಳೆ ಕೈಯದೆಂದು ಚಾ 
ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಶ್ನಿ ಶ್ಲಿಸುತ್ತಿ ದ್ದಾ ವೆ. ಪರೆತತ್ವ ವನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ ರಿಸಲು ಭಿನ್ನ ವಿಧಗಳಿವೆ, ಆದರೆ 
ಎಲ್ಲದಕ್ಕೂ ಅತು ನ್ವೆವಾದುದು ಅವನಿಗೆ "ಭಕ್ತಿ ಯುತ ನವೆ ಎಂದು. ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಕ ೈಷ್ಟನು ಸೂಚಿಸುತಿ ಶಿಬ್ದಾನೆ. ಅದು ನೇರವಾದುದು, ಮತ್ತು ದೇವತ್ವ ದೊಂದಿಗೆ ಸಂಗೆ 
ಮಾಡಲು ಬಹಳ ಸುಲಭ ವಕಾರ್ಗವು. 


ಜೀವಿಯು ಭೌತಿಕ ದೇಹವಲ್ಲ ಎಂದು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಪರಮ ಪ್ರಭು ವಿವರಿಸಿದನು ; ಅವನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಕಿಡಿ. ಪರತತ್ತ್ವ ಆಪಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಪೂರ್ಣವು. ಏಳನೆಯ ಅಧಾ ಯದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಯು "ಪರಮಪೂರ್ಣದ ವಭಿನ್ನಾ ಂಶವೆಂದು 
ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾ, ಮತ್ತು "ಹೀವಿಯಂ ತನ್ನ ಗಮನವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪೂರ್ಣದಕಡೆಗೆ 
ತಿರುಗಿಸಬೀಕೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತೆ ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ದೇಹ ಬಿಡುವಾಗ 
ಕೃ ಷ್ಣ ಚಿಂತನ ವಕಾಡುವವನು ಪರವ್ಯೊ "ಮಕ್ಕೆ ಟೆ ಹ ಸ ಧಾಮಕ್ಕೆ, ಕೂಡಲೇ ವರ್ಗಾಯಿಸ 

ಲ್ಪ ಹವನೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯದ ಇೂನೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಯೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ, ತನ್ನ 

ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಸದಾ ಕೃಷ್ಣ ಸ ಚಿಂತನ ಮಾಡುವವನು ಅತ್ಯಂತ ಪರಿಪೂರ್ಣಯೋಗಿ ಎಂದು 
ಭಾವಿಸಲ್ಪ ಟ್ರಿ ದ್ದ ನೆ ಎಂಬುದಾಗಿ ಭಗವಂತನು ಸ ಷ್ಟ ವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾ ನೆ. ಹೀಗೆ ಪ್ರಾಯಃ 
ಪ್ರ ತಿಯೊಂದು "ಅಧಾ ಭಯದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧಾ ಂತವೆಂದರೆ "ಒಬ್ಬ ನು ಕೃಷ್ಣ ತ ವ್ಯಕ್ತಿ 3 ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತ ಕ್ರೈನಾಗಿರಬೇಕು, ಏಕೆಂದರೆ ಅದೇ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸ್‌ರೆ. 


ಆದಾಗ್ಯೂ, ಕೃಷ್ಣನ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಅನಾಸಕ್ತರಾದವರೂ ಇದ್ದಾರೆ. 
ಅವರು ಅದೆಷ್ಟು ದ ನಥ ಅಭಾಸಕ್ತ ರೆಂದರೆ ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯ ವಾ ಪ್ಯಾನಗಳನ್ನು 
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ತಯಾರಿಸುವಾಗ ಕೂಡ, ಅವರು ಜನರನ್ನು ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಬೇರೆಡೆಗೆ ವಿಚಲಿತಗೊಳಿಸಿ ಎಲ್ಲ 
ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಯೋತಿಯ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸಬಯಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರು 
ಇಂದ್ರ್ರಿಯಾತೀತವಾದ ಮತ್ತು ಅವ್ಯಕ್ತವಾದ ಪರತತ್ವದ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ರೂಪದ 
ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯ ನೀಡುತ್ತಾರೆ. 

ಆದ್ದರಿಂದ, ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ದಿವ್ಯಮಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ವರ್ಗಗಳು. ಈಗ ಯಾವ 
ಕಿ ಯೇಯು ಸುಲಭ ಮತ್ತು ಯಕಾವ ವರ್ಗವು ಅತ್ಯಂತೆ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ 


ವು 
ನನ್ನ್ನ ಇತ್ಯರ್ಥಗೊಳಿಸಲು ಅರ್ಜುನನು ಯತ್ತಿ ಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಅವನು ಸ್ವಯಂ 


ಷ್ಣನ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ರೂಪಾನುಸಕ್ತನಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಅವನು ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ನಿಲುವನ್ನೇ 
ಪ್ಟೀಕರಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಅವನು ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನಲ್ಲಿ ಅನಾಸಕ್ತನು. ಈ ನಿಲುವು 
ಭದ್ರವೇ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು ತಿಳಿಯಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಾಗಲಿ 
ಅಥವಾ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಾಗಲಿ ಪರಮಪ್ತಭುವಿನ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ವ್ಯಕ್ತತೆಯು ಧ್ಯಾನಿ 
ಸಲು ಸಮಸ್ಯೆ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ, ಒಬ್ಬನು ಪರತತ್ತ್ವದ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಪರಿ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಚಿಂತಿಸಲಾರನು. ಆದ್ದರಿಂದ “ಅಂಥ ಕಾಲಹರಣದಿಂದ ಪ ಥ್ರಯೋಜನ 
ವೇನು ?” ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಹೇಳಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಕೃಷ್ಣನ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ರೂಪ 
ಅನುರಕ್ತಿಯು ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಅನುಭವ ಹೊಂದಿದ್ದಾನೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಇತರೆ ರೂಪಗಳನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲವನಾದನು ಮತ್ತು ಅವನ ಕೃಷ್ಣಪ್ರೇಮಕ್ಕೆ ಯಾವ ತೊಂದರೆ 
ಉಂಟಾಗಲಿಲ್ಲ. ಅರ್ಜುನನು ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿ ಕೇಳಿದ ಈ ಮಹತ್ವದ ಪ್ಪ ಸ್ರಶ್ನೇಯು ಪರತತ್ತ್ವದ 
ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಕಲ್ಪನೆಗಳಲ್ಲಿರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸುತ್ತದೆ. 
ಶ್ರೀಭಗೆವಾನುವಾಚ: 

ಮಂಯ್ಯಾವೇಶ್ಯ ಮನೋ ಯೇ ಮಾಂ ನಿತ್ಯಯಂ ಕ್ರಾ ಉಪಾಸತೇ | 

ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಪರಯೋಪೇಶತಾಸ್ತೇ ಮೇ ಯುಕ್ತತವತಾ ಮತಾಃ ॥ ೨1 


ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು, ಮಯಿ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ, ಆವೇಶ್ಯ--_ಸ್ಥಿತಗೊಳಿಸಿ, ಮನಃ. ಮನಸ್ಸು, ಯೇ-ಯಾರು, ಮಾಮ್‌ 
ನನ್ನನ್ನು, ನಿತ್ಯ ಸದಾ, ಯುಕ್ತಾಃ. ನಿರತರಾಗಿ, ಉಪಾಸತೇ... ಅರಾಧಿಸುತ್ತಾರೋ 
ಶ್ರದ್ಧಯಾ-... ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ, ಪರಯಾ... ದಿವೃ್ಯತೆಯೊಡನೆ. ಉಪೇತಾಃ. ಕೂಡಿ, ತೇ... 
ಅವರು, ಮೇ ನನ್ನಿಂದ, ಯುಕ್ತ-ತವರಾ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಪರಿಪೂರ್ಣರೆಂದು, 
ಮತಾಃ -ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. 

ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿವನು : ನನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ತಮ್ಮು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸ್ಥಿತಗೊಳಿಸುವವರು ಮತ್ತು ಸದಾ ಮಹಾ ದಿವ್ಯ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ 


ನನ್ನ ಆರಾಧನೆಯ ನಿರತರಾದವರಂ ಅತ್ಯಂತ ಪರಿಪೂರ್ಜರಿಂದು ನನ್ನಿಂದ 
ಸೊಚಿಸಲ್ಲಟೃದ್ದಾಸೆ. i ಕ Re is 


(೩. 


ಜಡ್‌ © 


[ud 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ತನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿಗತರೂಪದ ಮೇಲೆ ಚಿತ್ತೆ ಕ್ಲೈ ಕಾಗ್ರ ತೆ ವಾಡುವವರು ಮತ್ತು 
ತನ ೫1 ಶ್ರದ್ದಾ ಭಕ್ತಿ. ಈಜಿ ಆರಾಧಿಸುವವರು ಅತ್ಮ ೦ತ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಯೋಗಿಗಳು ಎಂದು 
ಭಾವಿಸಲ್ಪಡಬೇಕೆಂದು ಕ ೈಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನ ಪ್ರ ಶ್ನೆ ಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಉತ್ತರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಇಂಥ ಕೃ ಷ್ಠ ಪ ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಇರುವವನಿಗೆ ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಎಂಬುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಪ್ರ ತಿಯೊಂದೂ. Pi ಬಷ್ನನಿಗಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ. ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನು ಸದಾ ನಿರತನು. ಕೆಲವು ಸಲ 
ಆವರು ಜಪಿಸುತ್ತಾನೆ, ಕೆಲವು ಸಲ ಶ ಶ್ರವಣ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ಪ ಸಲ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಲನನ್ನು ಕುರಿತ 
ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದುತ್ತಾನೆ, ಅಥವಾ ಕೆಲವು ಸಲ ಕೃಷ ಷ್ಥ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಪಾಕ ವಕಾಡು 
ತ್ತಾನೆ, ಅಥವಾ ಕ ೈಷ್ಟನಿಗಾಗಿ ಏನನ್ನೋ ತರಲು ಪೇಟೆಗೆ" ಹೋಗುತ್ತಾ ನೆ, ಅಥವಾ 
ಕೆಲವು ಸಲ ಅವನು ಮಂದಿರ ಮಾರ್ಜನ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ಅಥವಾ ತಟ್ಟೆ ತೊಳೆಯು 
ತ್ತಾನೆ" ಅವನು ಏನೇ ಮಾಡಲಿ, ತನ್ನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಕ ಷ್ಟಭಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದೆ ಒಂದು 
ಕ್ಷಣವೂ ನಡೆಯದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ಅಂಥ ಕ್ರಿಯೆಯು ಪೂರ್ಣ ಸವರಾಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಸ್‌ ದೆ. 
ತ್ವಕ್ಷರೆಮನಿರ್ದೇಶ್ಯಮವ್ಯಕ್ತಂ ಪರ್ಯುಪಾಸಕೇ | 

ಅರ ಗಳನ ಚ ಕೂಟಸ್ಥ ಮಚಲಂ ಧ್ರುವಮ್‌ | all 

ಸಸ್ತಿಯವ್ಯೋಂದ್ರಿ ಯಾನಂ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮಬುದ್ಧಯಃ | 

ತೇ ಪ್ರಾಪ್ಲುವನ್ತಿ ಮಾಮೇವ ಸರ್ವಭೂತಹಿತೇ ರತಾಃ ಳಗ 

ಯೇ_ ಯಾರು, ತು_ ಆದರೆ, ಅಕ್ಷರಮ್‌. ಇಂದ್ರಿಯಾಗೋಚರಾತೀತ, 
ಅನಿರ್ದೇಶ್ಯ ಮ್‌. ಅನಿರ್ದೇಶ್ಯ ವಾದ, ಅವ್ಯ ಕ್ರ ಮ್‌. ಅವ್ಳ ಹ ವನ್ನು, ಪರ್ಯ- 
ಪಾಸತೇ...* ಆರಾಧಿಸುವಲ್ಲಿ Sy ನಿರತರು, ಸರ್ವತ ಗಮ್‌ _ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕ 
ವಾದ, ಅಚಿನ್ತ ಮ್‌ -ಭಾವಿಸಲಾಗದ, ಚ. ಕೂಡ, ಕೂಟಸ್ಥಮ್‌--ಬದಲಾವಣೆ 
ಇಲ್ಲದ, ಅಚಲಮ್‌. _ಸ್ಲಿ ರವಾದ, ಧ್ರುವಮ್‌... ನಿಶ್ಚಿತ, ಸನ್ನಿಯಮ್ಯ... ನಿಯಂತ್ರಿಸಿ, 
ಇಂದ್ರಿಯ-ಗ್ರಾಮಮ್‌. ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು, ಸರ್ವತ್ರ.__ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ, ಸಮ- 
ಬುದ ಬಯ -ಸಮಬುದ್ಧಿ ಯವರು, ತೇ- ಅವರು, ಪ್ರಾಪ್ತ ಸ ವನ್ತಿ “ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ, 
ಮಾಮ್‌_ನನ್ನ ನ್ನು, ಏವ... ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಸರ್ವಭೂತ-ಹಿತೇ--ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ 
ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ, ರತಾಃ ತೊಡಗಿದವರು. 


ಆದರ್ಕೆ ಇಂದ್ರಿಯ ಗೋಚರಾತೀತವಾದ್ಕ ಅವ್ಯಕ್ತ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕವಾದ್ಕ 
ಅಚಿಂತ್ಯವಾದ, ಬಡಾವಣೆ ಇಲ್ಲದ, ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಮತ್ತು ಚ್ಚ್‌ ಸತ ಅವ್ಯಸ್ತೆ ತೆಯ 
ಪರತತ್ತ್ವದ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯಕಲ್ಪನೆಯ 'ಫೂರ್ಜಾರಾಧಕರು, ಸಕಲೇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ನಿಯಂತ್ರಣದಿಂದ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ರಿಗೂ ಸಮವಾಗಿದ್ದು ಸಕಲ ಕಲ್ಯಾಜತರಾಗಿ, 
ಹೊನೆಗೆ ನನ್ನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾ ಜೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಕೃಷ್ಣ ನನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ಆರಾಧಿಸದವರು, ಆದರೆ 
ಆ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ಪರೋಕ್ಷ ವಿಧಾನದಿಂದ ಹೊಂದಲೆತ್ಸಿ ಸುವವರು ಕೂಡ, ಕೊನೆಗೆ 
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ಅದೇ ಗುರಿಯನ್ನು, ಶ್ರೀಕೃ ಷ್ಚನನ್ನು, ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. “ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳ ತರುವಾಯ, 
ಜ್ಞಾ ನವುಳ ವರು ವಾಸುದೇವನೇ ಸರ್ವಂ ಎಂದು ತಿಳಿದ ನನ್ನ ಲ್ಲಿ ಅಶ್ರ ಯ ಹೊಂದು 
ತ್ತಾರೆ.” ಒಬ್ಬನು ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳ ತರುವಾಯ ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ ಅವನು 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ, ಒಬ್ಬನು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ 
ವಿಧಾನದಿಂದ ದೇವೋತ್ತಮನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗುವುದಾದರೆ ಅವನು ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹ 
ಮಾಡಬೇಕು, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಸರ್ವಜೀವಿಗಳ ಕಲ್ಯಾಣದಲ್ಲಿ 
ನಿರೆತನಾಗಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ಶ್ರೀಕ ೈಷ್ಟನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಬೇಕು, ಅನ್ಯಥಾ ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಿಲ್ಲ ಎಂಬುದು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ, ಒಬ್ಬನು ಅವನಿಗೆ ಪೂರ್ಣಶರಣಾಗತ 
ನಾಗುವ ಮೊದಲು ಅನೇಕ 'ಸಲ ಸಾಕಷ್ಟು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಬೇಕಾಗುವುದು. 


ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕಾಣಲು, ಒಬ್ಬನು ನೋಡುವ, ಕೇಳುವ, 
ಆಸ್ವಾದಿಸುವ, ಕರ್ಮವರಾಡುವ ಇತ್ಯಾದಿ ಇಂದ್ರಿಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸ 
ಬೇಕಾಗುವುದು. ಆಗ ಪರಮಾತ್ಮನು ಸರ್ವತ್ತದಲ್ಲಿದ್ದಾನಿ ಎಂಬ ಅರಿವು ಅವನಿಗೆ 
ಒದಗುತ್ತದೆ. ಈ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಹೊಂದಿ, ಅವನು ಯಾವ ಜೀವಿಯ ಬಗ್ಗೆಯೂ 
ಅಸೂಯೆಪಡುವುದಿಲ್ಲ--ಅವನು ಮಾನವ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಯ ನಡುವೆ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. ಹೊರ ಆವರಣವನ್ನಲ್ಲ, 
ಆದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನಿಗೆ ಈ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ವಿಧಾನವು ಬಹು ಕಷ್ಟ. 


ಸ್ಟ್‌ ಓೀಶೋಧಧಿಕತರಸ್ತೆ ೀಷಾಮವ್ಯಕ್ತಾ ಸಕ್ತೆ ಚೇತಸಾಮ್‌ | 
ಅವ್ಯಕ್ತಾ ಹಿ ಗೆತಿರ್ದು8ಔಖಂ ಜೀಹವದಿ ರವಾಪ್ಯತೇ 1! ೫! 


ಕ್ಲೇಶಃ. ತೊಂದರೆಯು, ಅಧಿಕ-ತರಃ-ಬಹಳಷ್ಟು, ತೇಷಾಮ್‌.._ಅವರ, 
ಅವ್ಯಕ್ತ 3 ಅವ್ಯಕ್ತಕ್ಕೆ, ಆಸಕ್ಕ- ಆಸಕ್ತರು, ಚೇತಸಾಮ್‌. ಯಾರ ಮನಸ್ಸು, 
ಅವ್ಯಕ್ತ. _ಅವ್ಯಕ್ತದಕಡೆಗೆ, ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಗತಿಃ. ಪ್ರಗತಿಯು, ದುಃಖಮ್‌... 


ತೊಂದರೆಯಿಂದ, ದೇಹವದ್ದಿ ಕ ದೇಹಿಯಿಂದ, ಅವಾಪ್ಯತೇ ಹೊಂದಲ್ಲ )ಡುತ್ತದೆ. 


ಅವ್ಯಕ್ತಸೈ, ಪರಮನ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಕ್ಕೆ, ಮನಸ್ಸ ಆಸಕ್ತರಾದನರಿಗೆ 
ಪ್ರಗತಿ ಬಹುಕಷ್ಟಳರ. ಆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿ ಸಾಧಿಸುವುದು ದೇಹಿಗಳಿಗೆ ಸದಾ 
ದುಸ್ತರ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರಮಪ್ರಭುವಿನ ಅಚಿಂತ್ಯ,ಅವ್ಯಕ್ತ. ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಲಕ್ಷಣದ ಮಾರ್ಗಾನು 
ಸಾರಿಗಳಾದ, ದಿವ್ಯ ವಾದಿಗಳ, ಗುಂಪಿನವರನ್ನು ಜ್ಞಾ ನಯೋಗಿಗಳು ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ, 
ಮತ್ತು ಪೂರ್ಣ ಕೃ ಷ್ಣಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನಿಗೆ" ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾನಿರತರನ್ನು ಭಕ್ತಿ 
ಯೋಗಿಗಳೆಂದು ಕಡಿದಿವ ಈಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಯೋಗ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ವ್ಯತಾ ಸ 
ವನ್ನು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದೆ. ಜ್ಞಾನಯೋಗ ಪ್ರಕ್ತಿ ಯೆಯು ಕೊನೆಗೆ ಅದೇ ಗುರಿಗೆ 
ಕರೆದೊಯು ವುದಾದರೂ ಬಹು ಕಷ ಸೈ ಸಾಧ , ಆದರೆ ಭಕ “ಯೋಗ ಮಾರ್ಗವು. ಎಂದರೆ 
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ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಸುಲಭೆ 
ವಾದುದು. ಮತ್ತು ದೇಹಗತ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದುದು. ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನು 
ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ದೇಹಗತನು. ತಾನು ದೇಹವಲ್ಲ ಎಂದು ಸುಮ್ಮನೆ ತಾತ್ವಿಕವಾಗಿ 
ಅರಿತುಕೊಳು ವದು ಅವನಿಗೆ ಬಹು ಕಷ ಕೈ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಶ್ರ ಓಷ್ಣಮೂ ರ್ತಿೀಯು ಪೂಜ್ಯವೆಂದು 
ಭಕ್ತಿಯೋಗಿಯು ಅಂಗೀಕರಿಸುವುದು, ಏಕೆಂದರೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ದೈಹಿಕ ಕಲ್ಪನೆಯು 
ಸ್ಹಿತವಾಗಿ, ಅದನ್ನು ಅನ್ವಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿನ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನ ರೂಪ ಆರಾಧನೆಯು ಕೇವಲ ವಿಗ್ರೆಹಾರಾಧನೆಯಲ್ಲ. ಉಪಾಸನೆಯು ಸಗುಣ 
ಮತ್ತು ನಿರ್ಗುಣವಾಗಿರಬಹುದೆಂದು ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರವಕಾಣ ವಚನಗಳಿವೆ. 
ಮಂದಿರಗತ ಮೂರ್ತಿ ಪೂಜೆಯು ಸಗುಣೋಪಾಸನೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಭಗವಂತನು ಭೌತಿಕ 
ಗುಣಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿನಿಧಿತನು. ಆದರೆ ಶಿಲೆ, ಮರೆ ಅಥವಾ ತೈಲ ಚಿತ್ರದಂಥ ಭೌತಿಕ 
ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಭಗವಂತನ ರೂಪವು ಪ್ರತಿನಿಧಿತವಾಗಿದ್ದರೂ ಅದು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 
ಭೌತಿಕವಲ್ಲ. ಅದು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಪರಾಪ್ರಕೃತಿ. 

ಒಂದು ಸ್ಲೂಲ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನೀಡಬಹುದು. ನಾವು ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವು ಅಂಚೆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು ಮತ್ತು ಆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ 
ದರೆ ಅವು ಯಕಾವ ತೊಂದರೆ ಇಲ್ಲದೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ತಮ್ಮ ಗುರಿ ತಲುಪುತ್ತವೆ. ಆದರೆ 
ಯಾವುದೇ ಹಳೆಯ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಅಥವಾ ಎಲ್ಲಿಯೋ ಇರುವ ಒಂದು ನಕಲಿ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಅಥವಾ 
ಅಂಚೆ ಕಛೇರಿಯಿಂದ ಅಧಿಕೃತವಲ್ಲದ ಪೆಟಿ ಗೆ ಇದ್ದರೆ ಅದರಿಂದ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧಿ ಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಮೂರ್ತಿರೂಪವು ಅವನ ಅಧಿಕೃತ ಪಾ ಫ್ರತಿನಿಧ್ಯ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಭಗವಂತನು 
ಅದನ್ನು ಅರ್ಚಾ-ವಿಗ್ರಹವೆಂದು ಕರೆದಿರುವ ಈ ಅರ್ಚಾ ವಿಗ್ರಹವು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ 
ಅವತಾರ. ಭಗವಂತನು ಆ ರೊಪದ ಮೂಲಕ ಸೇವೆ ಸಿ ಸೀಕರಿಸುತ್ತಾ,ನೆ. ಭಗವಂತನು 
ಸರ್ವಶಕ್ತನು, ಸರ್ವಸಮರ್ಥನು, ಆದ್ದರಿಂದ ತನ್ನ ಅರ್ಚಾ-ವಿಗ್ರಹ ಅವತಾರದಿಂದ 
ಬದ್ಧ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಮಾನವನಿಗೆ ಅನುಕೂಲ ಮಾಡಲು ಅವನು ಭಕ್ತನ ಸೇವೆಗಳನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಭಕ್ತನಿಗೆ ಪರಮನನ್ನು ಕೂಡಲೇ ಮತ್ತು ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ 
ತಲುಪುವಲ್ಲಿ ಯಾವ ತೊಂದರೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ 
ಮಾರ್ಗಾನುಸಾರಿಗಳಿಗೆ ಈ ಪಥವು ದುಸ್ತರ. ಅವರು ಪರಮನ ಅವ್ಯಕ್ತ ಪ್ರೆತಿನಿಧಿತ್ವ 
ವನ್ನು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಂಥ ವೈದಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳ ಮೂಲಕ ಅರಿತುಕೊಳ ಬೇಕಾಗುವುದು. 
ಮತ್ತು ಅವರು ಆ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಕಲ್ಪನೆಗೆ ನಿಲುಕದ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಮತ್ತು ಈ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಯರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಇದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನಿಗೆ ಆಷ್ಟು ಸುಲಭವಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞಿಯು ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವಾ ನಿರತನಾಗಿ ಯೋಗ್ಯ ಗುರುಗಳ ವರಾರ್ಗದರ್ಶನದಿಂದಲೇ, ಸುಮ್ಮನೆ 
ಭಗವದ್‌ ಮೂರ್ತಿಗೇ ನಿಯಂತ್ರಿತ ನಮಸ್ಕಾರಗಳ ಅರ್ಪಣೆಗಳಿಂದಲೇ, ಮಹಿವೊ 
ಗಳ ಶ್ರವಣದಿಂದಲೇ ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ನೈವೇದ್ಯಶೇಷ ಭೋಜನದಿಂದಲೇ 
ಬಹು ಸುಲಭವಾಗಿ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಯರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
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ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳು ಕೊನೆಗೆ ಪರತತ್ತ್ವ ಸಾಕ್ಷಾತಾ 4ರ ಸಾಧ್ಯವಾಗದೇಹೋಗಬಹುದಾದ 
ದಾಸ ರ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನವಶ್ಯಕವಾಗಿ "ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾ ರೆ "ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 

ಆದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ವಾದಿಯು. ಯಾವ ಅಪಾಯ, ತೊಂದರೆ ಅಥವಾ ಕಷ್ಟ ವಿಲ್ಲದೆ. 

ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ಪರೆಮ ಪುರುಷನನ್ನು ತಲುಪುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ ಬಗೆಯ ಒಂದು “ಭಾಗವು 
ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬನು ಕೊನೆಗೆ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ 
ವಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗಲೇ ಬೇಕಾದರೆ (ಈ ಶರಣಾಗತಿಯನ್ನು ಭಕ್ತಿ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ) ಆದರ 
ಬದಲಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಎಂದರೆ ಏನು ಅಥವಾ ಯಾವುದು ಬ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಅಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು 

ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಶ್ರಮವಹಿಸಿದರೆ ಮತ್ತು ಇಡೀ ಜೀವನವನ್ನು ಆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಕಳಿ 
ದರೆ ದೊರೆಯ ಫಲ ಕೇವಲ ಕಷ್ಟಕರ ಎಂದು ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಆತ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಈ ಕಷ್ಟಕರ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಕೂಡದೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ, ಏಕೆಂದರೆ 
ಅಂತಿಮ ಫಲ ಅನಿಶ್ಚಿತ. 


ಜೀವಿಯು ಶಾಶ್ವತ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮ, ಮತ್ತು ಅವನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪೂರ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ 
ಲೀನವಾಗಬಯಸಿದರೆ, ಅವನು ಅವನ ಮೂಲ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಶಾಶ್ವತ ಮತ್ತು ಜ್ಲೇಯ 
ಅಂಶಗಳ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಸಾಧಿಸಬಹುದು, ಆದರೆ ಆನಂದ ಭಾಗದ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅಂಥ ಜ್ಞಾನಯೋಗ ಪ್ರ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಘನ ವಿದ್ಧ್ವಾ ೦ಸನಾದ ದಿವ್ಯವಾದಿಯ: ಒಬ್ಬ ಭಕ್ತ ನ 
ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಭಕ್ತಿ ಯಾಗದ ಘಟ್ಟ ಕ್ಕೆ ಬಬ ಸದು. ಆಗ ವ್ಯ ಕ್ಲಿಶೂನ ್ಯ-ದೀರ್ಫ 
ಉಪಾಸನೆಯು ಕೂಡ ಕಷ ತ್ರದ ಬಾಗ ಪರಿಗಣಿಸಬಹುದು, ಕ್‌ ಅವನು ಆ 
ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಬಿಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ದೇಹಗತ ಆತ್ಮನು ಸಾಧನೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾರದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಉಭಯ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಕ್ತದೊಂದಿಗೆ 
ಸದಾ ಕಷ್ಟಕ್ಕೆ ಸಿಲುಕುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಚೇತನಾತ್ಮನು ಭಾಗಶಃ ಸ ಸ್ವತಂತ್ರ ಮತ್ತು 
ಈ ಅವ್ನಕ ಕ್ತ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರವು ಅವನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಆತಾ ಒನಂದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ 
ಮಖ ಎಂಬುದನ್ನು ಖಚಿತವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಒಬ್ಬ ನು ಆಪ ಪ್ಪ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನಿ 
ಅನುಸರಿಸಕೂಡದು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಜೀವಿಗೆ ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆಯ ಪೂರ್ಣ 
ನಿರತತೆಯನ್ನು ಒಳಗೊಂಡ ಕೃ 'ಷ್ಲಪ ಪ ಜ್ಞಾ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಮಾರ್ಗ, 
ಒಬ್ಬನು ಈ ಭಕ್ಷಿಯುಶ ಸೇವೆಯನ್ನು” ಉಪೇಕ್ಷಿ ಸದರ, ನಾಸ್ತಿಕನಾಗುವ 
ಅಪಾಯವಿದೆ, ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆಗಲೇ ಹೇಳಿರುವಂತೆ, ಇಂದ್ರಿಯ ಗೋಚರಾತೀತವಾದ 
ಅವಕ ಅಚಿಂತ್ಯದ ಕಡೆಗೆ ಗಮನವನ್ನು ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 


ಶ್ರಿ 


ಈ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಎಂದೂ ಪ್ರೋತ್ಸಾ ಹಿಸಲ್ಪಡಕೂಡದು. ಅದು ಕೃ ಷ್ಠ ನಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿಲ್ಲ. 


ಯೇ ತು ಸರ್ವಾಣಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಮಯಿ ಸಂನ್ಯಸ್ಯ ಮತ್ಪರಾಃ ! 
ಅನನ್ಯೇನೈವ ಯೋಗೇನ ಮಾಂ ಧ್ಯಾಯನ್ರ ಉಪಾಸತೇ |! ೬ || 
ತೇಷಾಮಹಂ ಸಮಂದರ್ತಾಮ ಿತ್ಯುಸಂಸಾರಸಾಗರಾತ್‌ | 

ಭವಾಮಿ ನ ಚಿರಾತ್‌ ಪಾರ್ಥ ಮಯ್ಯಾವೇಶಿತಬೇತಸಾಸ್‌ || ೭ ॥ 
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ಯೇ--ಯಠಾರು, ತು--ಆದರೆ, ಸರ್ವಾಣಿ ಎಲ್ಲ. ಕರ್ಮಾಣಿ. -ಚಟುವಟಕೆಗಳನ್ನು, 
ಮಯಿ---ನನಗೆ, ಸಂನ್ಯಸ್ಯ- ಅರ್ಪಿಸಿ, ಮತ್‌ಪರಾ*. ನನ್ನಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿ, ಅನನ್ಯೇನ-... 
ವಿಚಲಿತರಾಗದೆ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಯೋಗೇನ--ಅಂಥ ಭಕ್ತಿಯೋಗ ಸಾಧನೆಯಿಂದ, 
ಮಾಮ್‌- ನನ್ನನ್ನು, ಧ್ಯಾಯನ್ವಃ- -ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುತ್ತಾ, ಉಪಾಸತೇ-- ಆರಾಧಿಸು 
ತ್ತಾರೆ, ತೇಷಾಮ್‌. ಅವರ, ಅಹಮ್‌. ನಾನು, ಸಮುದ ರ್ತಾ..ಉದ್ಲಾರಕನು, 
ಮೃತ್ಯು ಮೃತ್ಯು ವಿನಿಂದ, ಸಂಸಾರ. ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದ, ಸಾಗರಾತ್‌_ “ಸಾಗರದಿಂದ, 
ಬನವ ಆಗುತ. ನೆ, ನ ಇಲ್ಲ, ಚಿರಾತ್‌. ಅನತಿ ನೆಲದಲ್ಲಿ, ಪಾರ್ಥ-ಹೇ ಪೃಥಾ 
ಪುತ್ರನೇ, ಮಯಿನನ್ಮಲ್ಲಿ, ಆವೇ ಶಿತ- ಸ್ಕಿ ರಗೊಳಿಸಿ, ಜೇತಸಾಮ್‌....ಮನಸ್ಸುಳ ಳ್ಸವರ. 


ಆದರೆ ತಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನೆಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿ, ವಿಚಲಿತರಾಗೆದೆ ನನಗೆ ಅರ್ಪಿತ 
ರಾಗಿ ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವಾ ನಿರತರಾಗಿ: ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸುಗಳನ್ನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತಗೊಳಿಸಿ 
ನನ್ನನ್ನು ಸದಾ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುತ್ತ ನನ್ನನ್ನೇ ಆರಾಧಿಸುವವರಿಗೆ, ಹೇ ಪೃಥಾ 
ಪುತ್ರನೇ-- ಅವರಿಗೆ, ನಾನು, ನನೆ ಮರಣ ಸಾಗರದಿಂದ ಶೀಘ್ರ ಉದ್ದಾ ರಕ್‌ 
ನಾಗುತ್ತೀನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಕ್ತರು ಭಗವಂತನಿಂದ ಬಹೂ ಬೇಗನೇ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ತದಿಂದ ಉದ್ದಾರ 





ಇದ 
ಹೊಂದುವ ಬಹು ಭಾಗ್ಯ ಶಾಲಿಗಳು ಎಂಬುದು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟ ನಿರೂಪಿತ. ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿ 


ಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಚೆ ಭಗವಂತನು ದೊಡ್ಡವನು “ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನು 
ಅವನಿಗೆ ಆಧೀನ ಎಂಬ 'ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾನೆ. ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸ ಸುವುದು 
ಅವನ ಕರ್ತವ್ಯ ಹಾಗೆ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ, ಅವನು ಮಾಯೆಗೆ ಸೇವೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ಮ ಹೇಳಿದಂತೆ ಭಗವಂತನನ್ನು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಒಬ್ಬ ನು ಪೂರ್ಣ ಭಕ್ತಿಯುತನಾಗಬೇಕು. ಒಬ್ಬ ಹೆ” ಕ್ಟ ಷ್ಣಪ್ಪಾ 
ಗಾಗಿ ಕ ಷ್ಣನಲ್ಲಿ ಸ್ವ್ರತನಾಗಜೇಕು. ಕ್ರ ೈಷ್ಟನಿಗಾಗಿ ಮಾತ್ರವೇ ಒಬ್ಬನು ತ Kk 
ಅವನು ಆ ವುದೇ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದ ರೂ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆ ಕೆಲಸವು ಕೃ ಷಹ ನಿ 
ಗಾಗಿಯೇ ಮಾಡಲ್ಪ ಡಬೇಕು. ಅದು ಭಕ್ತ ಯುತ ಸೇವೆಯ ಮಾನಕ. ಭಕ್ತನು ಸರಿ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ತುಷ್ಟ್ರಿಯನ್ನುಳಿದು ಬೇರೆ ಏನನ್ನೂ ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ಕ್ಸ ಷ್ಣ 
ತುಷ್ಟಿ ಯೇ ಅವನ ಜೀವನದ ಧ್ಯ, ಯ, ಮತ್ತು ಅರ್ಜುನನು ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ 
ದಲ್ಲಿ “ಮಾಡಿದಂತೆ ಅವನು ಕ ಷ್ಣನಿಗಾಗಿ ಪ್ರ ಪ ತಿಯೊಂದನ್ನೂ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಬಲ್ಲವು. ಈ 
ಪ್ರ ಕ ಯೆಯು ಬಹು ಸುಲಭ. ಒಬ್ಬ ವ ತನ್ನ ವೃ ತ್ರಿ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ನರತನಾಗಿದ್ದು 
ಜೊತೆಗೆ ಹರೇ ಕೃ ಷ್ಣ. ಹರೇ ಕ ಷ್ಟ. ಕ ಷ್ಟ ಕ್ಸ ಷ್ಣ, ಹರೇ ಹರೇ/ ಹರೇ ರಾಮು, 
ಹರೇ ರಾಮ, ರಾಮೆ ರಾಮ, ಹರೇ ಹರೇ,” ಮಹಾಮಂತ್ರ, ಸಂಕೀರ್ತನ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಇಂಥ ದಿವ್ಯ ಸ ಸಂಕೀರ್ತನವು ಭಕ್ತನನ್ನು ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಡೆಗೆ ಆಕರ್ಷಿಸುತ್ತದೆ. 


ಹೀಗೆ ನಿರತನಾದ ಭಕ ನನ್ನು ಬೌತಿಕ ಅಸ್ತಿ ತ್ವ ಸಾಗರದಿಂದ ವಿಳಂಬವಿಲ್ಲದೆ 
ಉದ್ದ ರಿಸುವುದಾಗಿ ಪರಮಪ್ರಭು ಇಲ್ಲಿ ಭರವಸೆ ನೀಡುತಿದ್ದಾ ನೆ. ಯೋಗಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ 
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ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ರಾದವರು ಯೋಗ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ತಮ್ಮ ಇಚ್ಛಾನುಸಾರ, ತಮ್ಮ ಇಚ್ಚೆಗೆ 
ಬಂದ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಆತ್ಮವನ್ನು ವರ್ಗಾಯಿಸಬಲ್ಲರು. ಇತರರು ಈ ಅವಕಾಶವನ್ನು ನಾನಾ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಆದರೆ ಭಕ್ತರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸ್ವಯಂ ಭಗವಂತನೇ 
ಅವರನ್ನು ಕೈಹಿಡಿಯುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಭಕ್ತನು ತನ್ನನ್ನು 
ಪರವ್ಯೋಮಕ್ಕೆ ವರ್ಗಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಬಹಳಷ್ಟು, ಅನುಭವಿ ಆಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 


ವರಾಹಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಈ ಶ್ಲೋಕವಿದೆ 


ನಯಾವಿಂ ಪರಮಂ ಸ ಇಡಾ 6 ವಿನಾ। 


ಗರಂಡ-ಸ್ವ ೦ಧ ಮಾರೋ ಪ್ಯ ಯಥೇಚ ತ್ಸೈಮನಿವಾರಿತಃ || 


ಈ ಶ್ಲೋಕದ ತಾತ್ಪರ್ಯವೆಂದರೆ, ಭಕ್ತನು ತನ್ನ ಆತ್ಮವನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಲೋಕಕ್ಕೆ ವರ್ಗಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಅಷ್ಠಾ ಿ೦ಗ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ ವಾಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಆ 
ಹೊಣೆಯನ್ನು ಸ ಯಂ ಪರೆಮಪ್ಪ ಭುವೇ ಹೆ ತ್ತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಸ್ವಯಂ ತಾನೇ 
ಉದ್ದಾ ರೆಕನಾಗುಪನೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಮಗುವನ್ನು ಅದರ ತಂದೆ 
ತಾಯಿಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾ ರೆ ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಅದು ಸುರಕ್ಷಿತ. 
ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಭಕ್ತನು ಯೋಗಸಾಧನೆಯಿಂದ ತನ್ನ ನ್ನ್ನ ಇತರ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ವರ್ಗಾಯಿಸಿ 
ಕೊಳು ಪಪ್ಪ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ, ಬದಲಾಗಿ “ಪರಮಪ ಶ್ರಭುವು ತನ್ನ ಮಹಾನುಗ್ರಹ 
ದಿಂದ, ತನ್ನ "ಪಕ್ಷಿವಾಹನ ಗೆರುಡಾರೂಢನಾಗಿ ಕೂಡಲೇ ಬರುತ್ತಾ ನೆ, ಮತ್ತು ಕೂಡಲ 
ಭಕ್ತನನ್ನು ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವ ದಿಂದ ಉದ್ದರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದವನು ಬಹು 
ಹೋರಾಡುತ್ತಿರಬಹುದಾಗಿದ್ದರೂಮತ್ತು ಒಳ್ಳೆಯ ಈಜುಗಾರನಾಗಿರಬಹುದಾಗಿದ್ದರೂ, 
ತನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರದೆ ಹೋಗಬಹುದು. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು ಬಂದು ಅವನನ್ನು 
ನೀರಿನಿಂದ ಮೇಲೆತ್ತಿದರೆ ಅವನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಪಾರಾಗುವನು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, 
ಭಗವಂತನು ಭಕ್ತನನ್ನು ಈ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿ ತ್ವ ದಿಂದ ಮೇಲೆತ್ತುತ್ತಾನೆ. ಒಬ್ಬ ನು ಸುಮ ಎನೇ 
ಸುಲಭ ಕ ಷ್ಣ ಪ್ರ ಪ ಜ್ಞಾ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಔಜರಿಸಬೆ: "ಕು ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿ ಹ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತನ್ನ ನ್ದ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ ಬೇಕು. ಬುದ್ದಿ ವಂತನು ಯಾವಾಗಲೂ ಎಲ್ಲ 
ಇತರ ಮಾರ್ಗಗಳಿಗಿಂತ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೆ ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯ ನೀಡುತ್ತಾನೆ. 
ನಾರಾಯಯಣೀೇದಲ್ಲಿ ಇದು ಹೀಗೆ ದೃಢಪಟ್ಟಿದೆ. 


ಯಾ ವೈ ಸಾಧನ-ಸಂಪತ್ತಿಃ ಪುರುಷಾರ್ಥಚತುಷ್ಟಯೇ। 
ತಯಾ ವಿನಾ ತದ್‌ ಆಪ್ನೋತಿ ನರೋ ನಾರಾಯಂಕಾಶ್ರಯಃ॥ 


ಈ ಶ್ಲೋಕದ ತಾತ್ಸರ್ಯವೆಂದರೆ, ಒಬ್ಬನು ಕಾಮ್ಯಕಾರ್ಯಗಳ ವಿವಿಧ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಬಾರದು ಅಥವಾ ಮಾನಸಿಕ ಊಹಾಪೋಹ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಜ್ಞಾ ನ 
ಸಾಧನೆ ಮಾಡಕೂಡದು. ಪರಮ ಪುರುಷಾರ್ಹಿತನು ಇತರ” ಗ ಪ್ರಕ್ತಿ "ಮೆ 
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ಗಳಿಂದ. ಊಹಾಪೋಹದಿಂದ, ಕರ್ಮಕಾಂಡಗಳಿಂದ, ಯಜ್ಞ ಗಳಿಂದ, ದಾವಾದಿಗಳಿಂದ 
ಹೊಂದಬಹುದಾದ ಎಲ್ಲ ಫಲಗಳನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು, ಅದು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ 
ವಿಶೇಷ ವರಪ್ರಸಾದ. 

ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ, ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ, ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷ್ಣ. ಹರೇ ಹರೇ,/ ಹರೇ ರಾಮ. ಹರೇ 
ರಾಮ, ರಾಮ ರಾಮ, ಹರೇ ಹರೇ. ಎಂಬ ಕೃಷ್ಣ ಪುಣ್ಯ ನಾಮ ಕೀರ್ತನೆಯಿಂದಲೇ 
ಭಗವದ್ಬಕ್ತನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಮತ್ತು ಸುಖವಾಗಿ ಹ ತಲುಪಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಳೆ ಧ್ಯೆ €ಯವನ್ನು ಧರ್ಮದ ಯಾವುದೇ ಇತರ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಹೊಂದಲಾಗದು. 


ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯ ಸಿದ್ಧಾಂತವು ಹದಿನೆಂಟನೆಯ hg ಯದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ನಿರೂಪಿತ : 


ಸರ್ವಧರ್ಮಾನ್‌ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಾಮ್‌ ಏಕಂ ಶರಣಂ ವ್ರಜ! 
ಅಹಂ ತ್ವಾಂ ಸರ್ವಪಾಪೇಭ್ಯೋ ಮೋಕ್ಷಯಿಷ್ಕಾಮಿ ಮಾ ಶುಚಃ 


ಒಬ್ಬ ಮ ಆತ್ಮ-ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರೆದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಇತರೆ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು 
ಮತ್ತು ಹ ನೇ ಕ ಷ್ಣೆಪ್ರ ಜಃ ಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಇದು 
ಒಬ್ಬನು ಜೀವನದ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ತಲುಪುವಂತೆ ಶಕ್ತಗೊಳಿಸುವುದು. 
ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಪೂರ್ವಜೀವನದ ಪಾಪ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಚೆಂತಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಭಗವಂತನು ಅವನ ಪೂರ್ಣಭಾರ ಹೊತ್ತುಕೊಳುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬ ಮು 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು ಉದ್ದ ರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ವೃಥಾ ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಕೂಡದು. 
ಪತಿ ಕ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಪರಮ ಸರ್ವಶಕ್ತ “ದೇವೋತ್ತ ಮ ಕೃ ಷ್ಠ ನನ್ನು ಆಶ್ತ ಯಿಸಬೇಕು. ಅದು 
ಜೀವನದ ಅತ್ಯುವ್ನ ತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ. 


ಮಯ್ಯಿ €ವ ಮನ ಆಧತ್ಸ ಮಯಿ ಬುದ್ಧಿಂ ನಿವೇಶಯ | 

ನಿವಸಿಷ್ಯಸಿ ಮಯ್ಯೇವ ಆತ ಊರ್ಥ್ವಂ ಫೆ ಸಂಶಯಃ ಗ 

ಮಯಿ. ನನ್ನಲ್ಲಿ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಮೆನಃ8.. ಮನಸ್ಸು, ಆಧತ್ಸ ೩7 ಸ್ಥಿರೆ 
ಗೊಳಿಸಿ, ಮಯಿ೨ ನನ ಲಿ, ಬುದ್ದಿ ಮ್‌. ಬುದ್ದಿ ಯನ್ನು, ವೇಶಯ- -ಅನ್ಲಯಿಸ್ಸು 
ನಿವಸಿಷ್ಯ ಸಿ--ನೀನು ಜೀವಿಸುವೆ, “ಮಯಿ. ನನ್ನೆ ಲ್ರಿ, ವಿವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅತಃ. 
ಊಧ ರ ೯೦--ಆಮೇಲೆ, ನ ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಸಂಶಯಃ ಸಂಶಯವು. 

ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾದ ನನ್ನಲ್ಲಿ, ಸುಮ್ಮನೇ ನಿನ್ನೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಸಿ ರಗೊಳಿಸು ಮತ್ತು ನಿನ್ನೆ ಬುದ್ಧಿ ್ಲಿಯೆನ್ನೆಲ್ಲಾ ನನ್ನಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸು. ಹೀಗೆ ನೀನು 
ನಿಸ್ಸಂಶಯವಾಗಿ ಸಡಾ ನನ್ನಲ್ಲಿರುನೆ- 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಸವ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾನಿರತನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ನೇರೆ 
ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸುತ್ತಾ" KY ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನ ಸ್ಥಾನವು ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದಲೇ ದಿವ್ಯ 
ಎಂಬುದರೆಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಭಕ್ತನು ಭೌತಿಕ ರಂಗದಲ್ಲಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಅವನು ಕೃಷ್ಣ 
ನಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ. ಭಗವಂತ ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ಪುಣ್ಯನಾಮವು ಅಭಿನ್ನ; ಆದ್ದರಿಂದ 
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ಭಕ್ತನು ಹರೇ ಕ ಷ್ಣ ಮಂತ್ರ ಜಪ ಮಾಡುವಾಗ, ಕೃಷ್ಣನು ಮತ್ತು ಅವನ ಅಂತರಂಗೆ 
ಶಕ್ತಿಯು ಭಕ್ತನ ನಾಲಿಗೆಯಲ್ಲಿ ನರ್ತಿಸುತ್ತದೆ. ಅವನು ಕೃಷ್ಣನಿಗಾಗಿ ನೈವೇದ್ಯ 
ಸಮರ್ಪಿಸಿದಾಗ ಕೃಷ್ಣನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ಆ ನೈವೇದ್ಯಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು 
ಭಕ್ತನು ಆ ನೈವೇದ್ಯ ಶೇಷ ಭೋಜನದಿಂದ ಕೃಷ್ಣಾ ವೇಶಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅಂಥ ಸೇವೆ 
ಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗದವನು, ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಭಗೆವದ್ಲೀತೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಇತರ ವೈದಿಕ 
ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿ ದ್ದರೂ, ಇದು ಹೀಗೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ ಕೈಲಾರನು, 


ಅಥ ಚಿತ್ತಂ ಸಮಾಧಾತುಂ ನ ಶಕ್ನೋಸಿ ಮಯಿ ಸ್ಥಿರಮ್‌ | 
ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗೇನ ತಕೋ ಮಾಮಿಚ್ಛಾಪ್ರು೦ ಧನಂಜಂಯ ಗಳಗ 


ಅಥ-ಆದರೆ ಆದ್ದರಿಂದ, ಚಿತ್ತಂ--ಮನಸ್ಸನ್ನು, ಸಮಾಧಾತುಂ ಸ್ಥಿತ 
ಗೊಳಿಸಲು, ನ. ಇಲ್ಲ, ಶಕೊ ೫. 5 ನಿನಗೆ ಆಗುವುದು, ಮಯಿ ನನ ಲ್ಲಿ, ಸ್ಥಿರಮ್‌. 
ಸ್ಲಿರವಾಗಿ, ಅಭ್ಯಾಸ-ಯೋಗೇನ. -ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ, ತತಃ..ಆಗ್ಕ 
ವಾಮ್‌- ನನ್ನನ್ನು, ಇಚ್ಛಾ ಆಸೆ, ಆಪ್ತ್ರುಮ್‌. ಹೊಂದುವ, ಧನಮ್‌-ಜಯ-- 


ಹೇ ಧನಂಜಯನೇ, ಅರ್ಜುನನೇ. 


ನನ್ನ ಪ್ರಿಯೆ ಅರ್ಜುನನೇ, ಹೇ ಧನಂಜಯನ ವಿಚಲಿತನಾಗದೆ 
ನೀನು ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತಗೊಳಿಸಲಾಗದಿದ್ದರೆ, ಭಕ್ಷಿಯೋಗ ನಿಯಂತ್ರಣ 
ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸು. ಹೀಗೆ ನನ್ನನ್ನು ಹೊಂದಲು ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೋ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ, ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ಎರಡು ಭಿನ್ನ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳು ಸೂಚಿತ 
ವಾಗಿವೆ. ಮೊದಲನೆಯದು, ದಿವ್ಯ ಪ್ರೇಮದಿಂದ, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ, 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡವನಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತೊಂದು ದಿವ್ಯಪ್ರೇಮದಿಂದ ಪರಮ ಪುರುಷನಲ್ಲಿ ಅನುರಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿ 
ಕೊಂಡಿರೆದವನಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಎರಡನೆಯ ವರ್ಗದವದಿಗೆ, ಒಬ್ಬನು ಕೊನೆಗೆ 
ಕೃಷ್ಣಾ ನುರಾಗದ ಮಟ ಕ್ಕೆ ಉನ ತಿಸಲ್ಪ ೨, ಡಲು ಅನುಸರಿಸಬಹುದಾದ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ವಿದಿತ 
ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳಿವೆ. 


ಭಕ್ತಿಯೋಗವು ಇಂದ್ರಿಯ ಶುದ್ಧಿಕಾರಕವಾಗಿದೆ. ಸದ್ಯ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣ ನಿರತವಾಗಿ ಸದಾ ಅಶುದ್ದ. ಆದರೆ ಭಕ್ತಿಯೋಗ 
ಸಾಧನೆಯಿಂದ ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಶುದ್ಧ ವಾಗಬಲ್ಲವು, ಮತ್ತು ಆ ಶುದ್ಧ ದೆಸೆಯಲ್ಲಿ ಅವು 
ನೇರವಾಗಿ ಪರಮಪ್ರಭುವಿನ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿ ಬರುವುವು. ಈ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ ದಲ್ಲಿ 
ನಾನು ಯಾವನೋ ಒಬ್ಬ ಯಜಮಾನನ ಸೇವಾನಿರತನಾಗಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ನಾನು 
ನಿಜವಾದ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಆ ಸ್ವಾಮಿಯ ಸೇವೆ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ ಹಣಕ್ಕಾಗಿ ಸೇವೆ 
ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಯಜಮಾನನಿಗೂ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ನನ್ನಿಂದ 
ಸೇವೆ ಪಡೆದು ಹಣ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮದ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ 
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ಆದರೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನಕ್ಕಾಗಿ, ಒಬ್ಬನು ವ್ರೇಮದ ಶುದ್ಧ ಮಟ ಕೆ ಉನ್ನ ತ್ರಿ 
ಸಲ್ಪಡಬೇಕು. ಆ ಪ್ರೇಮ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಸದ್ಯದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಆಚರಿಸ:ವ ಭಕ್ತಿ 
ಯುತ ಸೇವೆಯಿಂದ ಹೊಂದಬಹುದು. 

ಈ ಭಗವತ್‌ ವ್ರೇಮವುಈಗ ಪ್ಪ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಹ ದಯದಲ್ಲಿ ಸುಪ್ತವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು 
ಅಲ್ಲಿ, ಭಗವತ್‌ ಪ್ರೇಮವು ನಾನಾ ವಿಧಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತ, ಆದರೆ ಅದು ಭೌತಿಕ ಸಂಗದಿಂದ 
ಕಲುಷಿತ. ಈಗ ಹೃದಯವನ್ನು ಭೌತಿಕ ಸಂಗದಿಂದ ಶುದ್ಧ ಗೊಳಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಸುಪ್ತ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಜಾಗೃತಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಅದೇ ಇಡೀ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ, 

ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ವಗಳನ್ನಾಚರಿಸಲು ಒಬ್ಬನು, ಅನುಭವೀ ಗುರುವಿನ 
ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊಂದು ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ಪ್ರಾತಃ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏಳಬೇಕು, ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು, ಮಂದಿರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಸಲ್ಲಿಸಬೇಕು 
ಮತ್ತು ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ ಜಪ ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಅರ್ಚನಗಾಗಿ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿ 
ಬೇಕು, ಮೂರ್ತಿಯ ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಭಕ್ತ ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, ಆಮೇಲೆ ಪ್ರಸಾದ 
ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು, ಇತ್ಯಾದಿ. ಒಬ್ಬನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದ ವಿವಧ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳಿವೆ, 
ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನು ಸತತವಾಗಿ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತರಿಂದ ಭಗವದ್ಗೀತೆ ಮತ್ತು ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತ 
ಶ್ರವಣ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಸಾಧನವು ಒಬ್ಬನು ಭಗವತ್‌ ಪ್ರೇಮ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಏರಲು 
ಸಹಾಯಕವಾಗುವುದು. ಆಗ ಅವನು ಭಗವಂತನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಮಾ ನ ಜ್ಯದಲ್ದ ಪ್ಪ ಗತಿ 
ಹೊಂದುವುದು ಖಂಡಿತ. ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳ ಮೇರೆಗೆ ಗುರುವಿನ ನಿರ್ದೇಶನದಲ್ಲಿ 
ಈ ಭಕ್ತಿ ಯೋಗಾಚರಣೆಯು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಒಬ್ಬನನ್ನು ಭಗವತ್‌ ವ್ರೇಮ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ 
ಕರೆದೊಯ್ಯುವುದು. 

ಅಭ್ಯಾ ಸೇಪೃಸಮರ್ಥೋಸಿ ಮತ್ಕ್ಯರ್ಮಪರಮೋ ಭವ | 

ವಂದರ್ಥಮಂಹಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಕುರ್ವನ್‌ ಸಿದ್ಧಿಮವಾಪ್ಸ $A Hl ao ill 


ಅಭ್ಯಾಸೇ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ, ಅಪಿ- “ಕೂಡ, ಅನಮರ್ಥಃ- ನೀನು ಅಸಮರ್ಥನು, 


2೬ 


ಅಸಿ__ವೀಮ ಆಗಿದ್ದೀಯ, ಮತ್‌-ಕರ್ಮ--ನನ್ನ್ಯ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ, ಪರಮಃ... 
ಅರ್ಪಿತನು, ಭವ--ಆಗು, ಮತ್‌-ಅರ್ಧಮ* ನನಗಾಗಿ, ಅಪಿ -ಕೂಡ, ಕಮವಾಣ- 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು, ಕುರ್ವನ್‌. ವರಾಡುವವನಾಗು, ಸಿದ್ಧಿ ಎರ್‌. ಸಿದ್ದಿ ಯನ್ನೂ, 


ಅವಾಪ್ಸ 5ಸಿ-ಹೊಂದುವೆ. 

ನಿನಗೆ ಭಕ್ತಿಯೋಗ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಲಾಗದಿದ್ದರೆ, ಆಗ ಕೇವಲ 
ನನಗಾಗಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡಲೆತ್ಲಿಸ್ತು ಏಕೆಂದರೆ ನನಗಾಗಿ ಕರ್ಮಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ನೀನು ಪರಿಪೂರ್ಣ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಬರುವೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ಗುರುವಿನ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯೋಗ ನಿಯಂತ್ರಣ 
ತತ್ತ ವನ್ನು ಆಚರಿಸಲು ಕೂಡ ಸಮರ್ಥನಾಗದಿದ್ದರೂ, ಪರಮಪ್ರಭುವಿಗಾಗಿ ಕರ್ಮ 
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ಮಾಡುವ ಮೂಲಕ ಅವನನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣಮಟ್ಟದ ಕಡೆಗೆ ಸೆಳೆಯಬಹುದಾಗಿದೆ. ಈ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಈಗಾಗಲೇ ಹನ್ನೊ ೦ದನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯದ 
ಐವತ್ತೆ ಟ್ರದನೆಯ ಶ್ಲ್ಲೊ ೇಕದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಚ ಕ್ರ ಪ್ಲುಪ್ಪ ಜ್ಞಾ ಪ್ರಚಾರಕ್ಕೆ 
ಸಹಾನ:ಭೂತಿಪರನಾಗಿರಬೇಕು. ಅನೇಕ ಭಕ್ತರು ಕೃ ಷ್ಣಪ್ಪ ಜ್ಞಾ ಪ್ರೌಚಾರ ನಿರತರಾಗಿದ್ದಾ 3 
ಮತ್ತು ಅವರಿಗೆ ಸಹಾಯಬೇಕು. ಆದ್ದ ರಿಂದ. ಹ ನು ನೇರವಾಗಿ ಭಕ್ತಿ ಯೋಗ 
ತತ್ತ್ವ್ವಾಚರಣೆ ಮಾಡಲಾಗದಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಅವನು ಅಂಥ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಲೆತ್ಮಿ ಸಬಹುದು. ಪ್ರತಿಯೂಂದು ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ, ಭೂಮಿ, ಬಂಡವಾಳ, ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಮತ್ತು ಶ್ರಮ ya ಹೀಗೆ ಒಂದು ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಇರಲು ಒಂದು ಸ್ಥಳ, 
ವಿನಿಯೋಗಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಬಂಡವಾಳ, ಕೆಲಮಟ್ಟಿನ ಕಾರ್ಮಿಕ ಬಲ ಮತ್ತು ವಿಸ್ತರಿಸಲು 
ಒಂದು ವ ವಸ್ಥೆ ಿಗತ್ಯ ವಿರುವಂತೆ, ಕೃಷ್ಣ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಆದು ಅಗತ್ಯ. ಕೇವಲ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ವೆಂದರೆ ಭೌತಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಗಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಅದೇ ಕೆಲಸವನ್ನು ಕೃಷ್ಣ ತುಷ್ಟಿ ಗಾಗಿ ಆಚರಿಸಬಹುದು, ಅದು 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಚಟುವಟಿಕೆ. ಒಬ್ಬನು ಸಾಕಷ್ಟು ಧನಿಕನಾಗಿದ್ದರೆ, ಅವನು ಕ ಷ್ಟಪ್ಪ ಜಾ 
ಪ್ರಚಾರದ ಒಂದು ಕಾರ್ಯಾಲಯ ಅಧವಾ ಮಂದಿರ ನಿರ್ಮಾಣಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡ 
ಬಹುದು, ಅಥವಾ ಅವನು ಪ್ರಕಟನೆಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಬಹುದು. ಚಟುವಟಿಕೆಯ 
ಅನೇಕ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಿವೆ, ಒಬ್ಬನು ಅಂಥ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿರಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು 
ತನ್ನ ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಲಾಗದಿದ್ದರೆ, ಅವನು ಆಗಲೂ ಕೂಡ ಅದರ ಕೆಲಭಾಗ 
ವನ್ನು ಕ ಎಷ್ಣಪ್ಪ ಜ್ಞ್ಞಾಪ್ಪ ಪ ರ್ರಚಾರಕ್ಕಾ ಗಿ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಬಹುದು. ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಜ್ಞಾ ಪ್ರಚಾರಕ್ಕೆ 
ಈ ಸ್ವಯಂ ಸೇ ಜಾ ಒಬ್ಬನು "ಜಗವತ್‌ ಪೆ ಪ್ರೇಮದ ಹೆಚ್ಚಿ ಶಿವ ಮಟ್ಟಿ ಕ್ಕೆ ರಲು ಸಹಾಯಕ, 

ಆಮೇಲೆ ಅವನು ಮ ಗುತ್ತಾನೆ. 


ಅಥೈತದಪ್ಯತಕ್ಕೋಸಿ ಕರ್ತುಂ ಮದ್‌ಂಯೋಗಮಾಶ್ರಿತಃ । 
ಸರ್ವಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗಂ ತತಃ ಕುರು ಯತಾತ್ಮವಾನ್‌ ॥ ೧೧ ॥ 


ಅಥ ಆದಾಗ್ಯೂ, ಏತತ್‌. ಇದು, ಅಪಿ. ಕೂಡ, ಅಶಕ್ತ್ವಃ_ -ಆಶಕ್ತನು, ಅಸಿ. 
ನೀನು ಆಗಿದ್ದೀಯಾ, ಕರ್ತುಮ್‌ ಆಚರಿಸಲು, ಮತ್‌- ನನಗಾಗಿ, ಯೋ ಗಮ್‌... 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಸರ್ವ-ಕರ್ಮ-. ಎಲ್ಲ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ, ಫಲ ಫಲಗಳು, ತ್ಯಾಗಮ್‌- ತಾ ಗವನು ಸ ತತಃ 
ಮಾಡು, ಯತ-ಆತ ಎ ವಾನ್‌ ಆತ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನಾಗಿ. 

ಹೀಗಾಗಿ, ನೀನು ನನ್ನ ಈ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಈ ಕರ್ಮ ಮಾಡಲು ಕೂಡ ಅಶಕ್ತ 
ನಾಗಿದ್ದರೆ, ನಿನ್ನ ಕರ್ಮದ ಎಲ್ಲ ಫಲಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಲು ಮತ್ತು ಆತ್ಮ 
ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನಾಗಲು ಯತ್ನಿಸು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಾಮಾಜಿಕ, ಕೌಟುಂಬಿಕ, ಅಥವಾ ಧಾರ್ಮಿಕ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ಅಥವಾ 
ಯಾವುದೋ ಇತರ ಅಡಚಣೆಗಳ ನಿಮಿತ್ತ ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ 
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ಸಹಾನುಭೂತಿ ತೋರಲು ಕೂಡ ಸವರ್ಥನಾಗದೆ ಹೋಗಬಹುದು. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು 
ನೇರವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಅನುರಕ್ತೆನಾದರೆ, ಕುಟುಂಬದವರಿಂದ 
ಆಕ್ಷೇಪಣೆಗಳು ಬರಬಹುದು, ಅಥವಾ ಇತರ ಅನೇಕ ತೊಂದರೆಗಳು ಉಂಟಾಗಬಹುದು. 
ಇಂಥ ಸಮಸ್ಯೆ ಇರುವವನು ತನ್ನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಸಂಚಿತ ಫಲಗಳನ್ನು ಒಂದು ಒಳ್ಳೆಯ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ವೈದಿಕ ನಿಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಥ ವಿಧಾನಗಳು 
ವರ್ಣಿತ. ಯಜ್ಞಯಾಗಗಳ ಮತ್ತು ವಿಶೇಷ ಪುಣ್ಯಕಾರ್ಯಗಳ, ಅಥವಾ ಒಬ್ಬನ 
ಪೂರ್ವ ಕರ್ಮದ ಫಲಗಳನ್ನು ವಿನಿಯೋಗಿಸಬಹುದಾದ ವಿಶೇಷ ಕಾರ್ಯಗಳ ಅನೇಕ 
ವರ್ಣನೆಗಳಿವೆ. ಹೀಗೆ ಒಬ್ಬನು ಕ್ರಮೇಣ ಜ್ಞಾನಮಟ್ಟಿಕ್ಕೆ ಉನ್ನತಿಸಬಹುದು. ಒಬ್ಬನು 

ಷ್ಲಪ್ರಜ್ಞಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿರದಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಅವನು ಯಾವುದೋ 


ಬಿ ಹ 
ಆಸ್‌3್ರಗೆ, ಇತರ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂಸ್ಥೆಗೆ ದಾನ ಕೊಡುವುದು, ತನ್ನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ 
ಶ್ರಮಾರ್ಜಿತ ಧನವನ್ನು ದಾನಮಾಡುವುದು ಕಂಡು ಬಂದಿದೆ. ಅದೂ ಕೂಡ ಇಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಒಬ್ಬನು ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಅವನು 
ಕ್ರಮೇಣ ತನ್ನೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಖಂಡಿತ ಶುದ್ಧ ಗೂಳಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ 
ಆ ಶುದ್ಧ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಕ ಷ್ಟ ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಶಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಕೃಷ್ಟ ಪ್ರಜ್ಞೆಯು ಯಾವುದೇ ಇತರ ಅನುಭವವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿಲ್ಲ ನಿಜ. ಏಕೆಂದ 

ಸ್ವಯಂ ಕೃಷ್ಣ್ಟಪ್ತಜ್ಞಿಯೇ ಒಬ್ಬನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಶುದ್ಧ ಗೊಳಿಸಬಲ್ಲದು, ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಜ್ಞಾ ಸ್ತೀಕಾರಕ್ಕೆ ಆತಂಕಗಳಿದ್ದರೆ, ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಲು 


ಯತ್ನಿ ಸಬಹುದು. ಆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಮಾಜಸೇವೆ, ಸಮುದಾಯ ಸೇವೆ, ರಾಷ್ಟ್ರ ಸೇವೆ, 
ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ತ್ಯಾಗ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನು ಡೆ ಅಂಗೀಕರಿಸಬಹುದು, ಏಕೆಂದರೆ ಅದರಿಂದ ಒಂದಾ 
ನೊಂದು ದಿನ ಒಬ್ಬನು ಪರಮಪ್ರಭುದವಿನ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾವಟ್ಟಿಕ್ಕೆ ಬರ 
ಬಹುದು. ಯತಃ ಪ್ರವೃತ್ತಿರ್‌ ಜಭೂತಾನಾವತ್‌ ಎಂದು ಭಗವದ್ದೀತೆಯಲ್ಲಿ (18-46) 
ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಪರಮ ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿ ಒಬ್ಬನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಲು ನಿರ್ಧರಿಸಿದ್ದರೆ, ಕೃಷ್ಣನೇ 
ಪರಮಕಾರಣನೆಂಬುದಂ ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿದಿರದಿದ್ದದೂ ಕೂಡ, ಆ ತ್ಯಾಗ ವಿಧಾನದಿಂದ 
ಹ್ತ ಶಷ್ಣನೇ ಪರಮಕಾರಣನೆಂಬುದನ್ನು ಕ್ರಮೇಣ ಅವನು ಆದಿತುಕೊಳು ತ್ತಾನೆ. 
ಶ್ರೇಯೋ ಹಿ ಜ್ಞಾನಮಭ್ಯಾಸಾಜ್‌ ಜ್ಞಾ ನಾದ್ಭ್ಯ್ಯಾನಂ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ | 
ಧ್ಯಾನಾತ್ಮರ್ಮಥಲತ್ಯಾಗಸ್ತಾ ಬಗಾಚ್ಛಾನ್ತಿ ರನನ್ತ್ನರವರ್‌ ॥ ೧೨ 8 





ಶ್ರೇಯಃ. ಉತ್ತಮ, ಹಿ. .ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಜ್ಞಾ ನಮ್‌. ಜ್ಞಾ ನವು, 
ಅಭ್ಯಾಸಾತ್‌--ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕಿಂತ, ಜ್ಞಾಾನಾತ್‌. ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕಿಂತ, ಧ್ಯಾನಮ್‌... ಧ್ಯಾನವು, 
ವಿಶಿಷ್ಯತೇ--ಉತ್ತಮವೆಂದು ಪರಿಗಣಿತ, ಧ್ಯಾನಾತ್‌ ಸ್ಯನಕಿ ಸ್ವಂತ, ಕರ್ಮ-ಫಲ 


ತ್ಯಾಗಃ.__ಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗವು, ತ್ಯಾಗಾತ್‌--ಅಂಥ ತ್ಯಾಗದಿಂದ, ಶಾನ್ವಿ8.__ಶಾ೦ತಿಯು. 
ಅನನ್ವರಮ್‌. ಆಮೇಲೆ. 

ನಿನಗೆ ಇದನ್ನು ಆಚರಿಸಲಾಗದಿದ್ದರೆೆ, ಆಗೆ ಜ್ಞಾನಾರ್ಜನೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗು. 
ಆದರೆ ಜ್ಞಾನೆಕ್ಕಿಂತ ಧ್ಯಾನವು ಉತ್ತಮ, ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನಳ್ಳಿಂತ ಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗವು 
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ಉತ್ತಮ, ಏಕೆಂದರೆ ಅಂಥ ತ್ಯಾಗದಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಮನಃ ಶಾಂತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಬಹುದು. | 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ, ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಎರೆಡು ಪ್ರಕಾರಃ 
ಒಂದು ನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ತ ಗಳ ಮಾರ್ಗ, ಮತ್ತೊಂದು ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ 
ಪ್ರೇಮದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣಾನುರ್ತಿ ಕೃ ಷ್ಣಪ್ಪ ್ರಜ್ಞಾ ತತ್ತ ಇವನ್ನು ವಾಸ್ತ ವಿಕವಾಗಿ ಅನುಸರಿಸಲಾಗ 
ದವರಿಗೆ ಜ್ಞಾ ನಾರ್ಜನೆ ಉತ್ತ ನ ಇದರ ಜ್ಞಾ pe ಒಬ್ಬ ನು ತನ್ನ ನಿಜ ಸ್ಥಿ ಹ ತಿಯನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲು ಸಮರ್ಥನಾಗಬಹುದು. ಕ ಕ್ರಮೇಣ ಜಾ ನು ಧ್ಯಾ ನ ಮಟ್ಟ ಕ್ಸ ಬೆಳೆಯ 
ಬಹುದು. ಭ್ಯಾನದಿಂದ, ಕ್ರಮೇಣ ಪ್ರಕ್ತ್ರಿ ಯೆಯಿಂದ ಒಬ್ಬನು 'ಪರಮದೌವೋತ್ತ, ಮ 
ಪುರುಷನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಶಕ್ತ ನಾಗಬಹುದು. ತಾನೇ ಪರಮನೆಂದು ಅರಿತುಕೊಳು 
ವಂತೆ ಶಕ್ತಗೊಳಿಸುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳೂ ಇವೆ, ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯೋಗದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಲು 
ಶಕ್ತನಾಗದವನಿಗೆ ಆ ಬಗೆಯ ಧ್ಯಾನವು ಉಚಿತ. ಆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಧ್ಯಾನಮಾಡಲಾಗ 
ದವನಿಗೆ ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ, ಕ್ಷತ್ರಿಯರಿಗೆ, ವೈಶ್ಯರಿಗೆ ಮತ್ತು ಶೂದ್ರರಿಗೆ 
ವಿಧಿಸಿದಂತೆ ನಿಯತ ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳಿವೆ. ಅವು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಕೊನೆಯ ಅಧಾ ಯದಲ್ಲಿ 
ನಮಗೆ ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಬ್ಬ ನು ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನು 

ಜಿಸಲೇ ಬೇಕು ; ಎಂದರೆ ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನು ಸದುದ್ದೆ ೇಶಕ್ಕ್ಯಾ ಗ 
ವಿನಿಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ, ಅತ್ಯುನ್ನತ ಧ್ಯೇಯವಾದ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು 
ತಲುಪಲು ya ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಿವೆ: ಒಂದು ಸಾವಧಾನವಾದ ಬೆಳವಣಿಗೆ, ಮತ್ತೊಂದು 
ನೇರ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ. ಕೃಷ್ಣಪ್ತಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯೋಗವು ನೇರವಾದ ವಿಧಾನ, ಮತ್ತೊಂದು 
ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನ ಕರ್ಮಫಲಗಳ ತ್ಯಾಗ ಅಡಗಿದೆ. ಆಗ ಒಬ್ಬನು ಜ್ಞಾ ವ ಮಟ್ಟ ಕ್ರೈ 
ನಂತರ ಧಾ ;ನಮಟ್ಟಕ್ಕೆ, ಅನಂತರ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವ ಮಟ್ಟ ಕ್ಕೆ, hs 
ತರುವಾಯ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಮಟ್ಟ ಕ್ಕೆ ಬರಬಹುದು. ಒಬ್ಬ ನು ಕ್ರಮ 
ಕ್ರಮವಾದ ವಿಧಾನವನ್ನು ಅಥವಾ ನೇರ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬಹದು, 3ರ 
ಚತ ಶ್ರತಿಯೊಬ್ಬ "ಗೂ ಸಾಧ್ಯ ಎಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಪರೋಕ್ಷ ಪ್ರಕ್ತಿ ಯೆಯೂ 
ಒಳ್ಳೆ ಯದು. "ಆದರೆ ಪರೋಕ್ಷ ಪ್ರ ಕ್ರಿಯೆಯು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೇಳಲ್ಬ ಡಲಿಲ್ಲ- ಎಂಬುದನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ ಬೇಕು, ಏಕೆಂದರೆ, ಅಗಲೇ ಅವನು ಪರಮದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷನ ಪೆ ಪ್ರೇಮ 
ಯುತ ಭಕ್ತಿ ಸೇವಾ ಮಟ್ಟಿದಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ. ಈ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದ ಇತರರು ತ್ಯಾಗ, ಜ್ಞಾನ 
ಧ್ಯಾನ, ಮತ್ತು ಪರಮಾತ- ಒನ "ಮತ್ತು ಬ್ರಹ ೈನ್‌ನ ಸ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಕ್ಟ ಮೇಣ ಪ ಸ್ರಕ್ರಿಯೆ 
ಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು ಆದರೆ ಭಗವದಿ ತೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ. ಮಟ್ಟಿ Pr ಇರೆ 
ವಿಧಾನಕ್ಕೆಯೇ ಹೆಚ್ಚು ಒತ್ತು ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. 'ಪ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ನೇರ ವಿಧಾನವನ್ನು 


ಅನುಸರಿಸಲು ಮತ್ತು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಕೃ ಪ್ಲ ನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗಲು 
ಉಪದೇಶಿಸಿದೆ. 
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ಅದ್ಮೇಷ್ಟಾ ಸರ್ವಭೊತಾನಾಂ ಮೈತ್ರಃ ಕರುಣ ಏವ ಚ । 

ನಿರ್ಮಮೋ ನಿರಹಂಕಾರಃ ಸಮದುಃಖಸುಖುಃ ಹನಿ! ೧೩ ॥ 

ಸನ್ಮುಷ್ಟಃ ಸತತಂ ಯೋಗೀ ಯತಾತ್ಮಾ ದೃಢನಿಶ್ಚಯಃ | 
ಮುಯ್ಯರ್ಪಿತಮನೋಬುದ್ಧಿ ರ್ಯೊೋ ಮದ್ಬ ಕ 8 ಸ "ಮೀ ಪ್ರಿಯಃ ೦೪ 


ಅದ್ದೆ ೇೀಷ ಇ ಭಾರ ಸುೈ ಸರ್ವ-ಭೂತಾನಾಮ್‌-. ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಸ ಮ್ಳ ದ ಸಗ ಕ್ಸೀ ಹಯುಕ್ತ ನಾಗಿ, ಕರುಣ:_-ಕರುಣೆ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಚ 
ಕೂಡ, pc ೨ .ಸ್ವಾಮಿತ್ವಭಾವರಹತನಾಗಿ, ನಿರಹಂಕಾರ ಮಿಥ್ಯಾ ಹಂಕಾರ 
ರಹಿತನಾಗಿ, AE Rpg ಸುಖಃ ಮತ್ತು ಸುಖದಲ್ಲಿ, 


ಕ್ಷಮೂ. ಕ್ಷಮಾ ಗುಣಿ, ಸನ್ಮುಷ್ಪ —ತೃಷ್ಟ ಸತಿತಮ್‌__ಸಬಾ, ಯೋಗೀ 


ಭಕ್ತಿರತನಾಗಿ, ಯತ-ಆತಾ ಆತ subd ದೃಢ-ನಿಶ್ಚಯಃ. -ದೃಢನಿರ್ಧಾರ 
ದಿಂದ, ಮಯಿ. ನನ್ನಲ್ಲಿ. ಆರತ ತ ನರತನಾಗಿ, ಮನಃ ರ ಮನಸನ, ಬುದ್ದಿ: ಮತ್ತು 


ಬುದ್ದಿ, ಯು -ಯಕಾರು, ಮತ್‌. ಭಕ್ತಃ ನನ್ನ ಭಕ್ತನು. ಸಃಅವನು, ವೆ 
ನನಗೆ. ಪ್ರಿಯಃ. ಪ್ರಿಯನು. 


ಅನಸೂಯನು ಮತ್ತು ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ದಯಾಮಯ ಮಿತ್ರನು, ತಾನು 
ಸ್ವಾಮಿಯೆಂಬ ಭಾವ ಇಲ್ಲದವನು, ಮಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರ ಮುಕ್ತನು, ಸುಖದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಮನ, ಕ್ರಮಾಗುಣಿಂಯು, ಸದಾ ಸಂತುಷ್ಠನ್ಮು ಆತ್ಮ ಸಂಯಮಿಯುಂ ಮತ್ತು ದೃಢ 
ನಿಶ್ಚಯದಿಂದ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತಗೊಳಿಸಿ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇಮಾನಿರತನು, ಅಂಥ ಭಕ್ತನು ನನಗೆ ಬಹು ಪ್ರಿಯನ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಮತ್ತೆ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾ. ಭಗವಂತನು ಮಾ 
ಎರಡು ಶ್ಲೊ ೇಕಗಳಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನ ದಿವ್ಯ ಅರ್ಹತೆಗಳನ್ನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತಿ ದ್ದಾ ನೆ, ಶುದ್ಧ 

ಭಕ್ತನು ಯಾವ ಸಂದಭ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎಂದೂ ಕ್ಷೋಭೆಗೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ, ಅಥವಾ 
ಯಾರೊಬ್ಬ ರನ್ನೂ ದ್ದೆ ಸಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ, ಅಥವಾ ಭಕ್ಕನು ತನ್ನ ದ್ವೆ Br ದೆ ಂಹಿಯೂ 
ಆಗುವುದಿಲ್ಲಿ ; ವನ್ನ ಸ್ವಂತ ಪೂರ್ವ ದುಷ್ಕಾರ್ಯಗಳ ನಿಮತ್‌ ಈ ವ್ಯ ಕ್ರೀಯು ನನ್ನ 

ದ್ವೇಷಿಯರಾಗಿ ವರ್ತಿಸುತಿ ದ್ರಾ ವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ಲ ಶ್ರ ತಿಭಟಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತ ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು 
ಉತ ಶಮ”, ಎಂದು ಅವನು ಭಾವಿನ ಸುತ್ತಾ ನೆ. 3 "ಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ (10, 14, 8) 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ : ತತ್‌ ತೇನುಕಂಪಾಂ ಸುಸಮಿಕ್ಷನೂಣೋ ಭುಂಜಾನ ಏವಾತ್ಮ 

ಕೃತಂ ವಿಷಾಕಮಾ್‌. _ದ.8ಖದಲ್ಲಿದ್ದಾ ಿಗಲೆಲ್ಲಾ ಅಥವಾ ತೊಂದರೆಗೆ ಒಳಗಾದಾಗ, ಚೇ! 
ಭಗವಂತನು ತನಗೆ ತೋರಿದ ಅನುಗ್ರ “ವೆಂದು ಭಕ್ಕನು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ನನ್ನ ಪೂರ್ವ 
ಪಾಪಕಾರ್ಯನಗಳಿಗೆ, ನಾನು ಈಗ ಅನುಭವಿಸುವುದಕಿ ೦ತ ಇನ್ನೂ ಎಷೊ MK ಹೆಚ್ಚು ದುಃಖ 
ಪಡಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಆದ್ದರಿಂದ ನ ಸರಮಪ್ರಭುವಿನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ನನಗೆ. ಆಗಬೇಕಾದ 
ಎಲ್ಲಾ ಶಿಕ್ಷೆ ಆಗಿಲ್ಲ. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷನ `ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದಾಗಿ ಅಲ್ಪ ಶಿಕ್ಷೆ 
ಮಾತ್ರ ಆಗಿದೆ,” ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅನೇಕ ದುಃಖಕರ ಸ್ತಿ ತಿಗಳದ್ದ ರೂ 





566 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಧಾರೂಪಹ 12.15 


ಅವನು ಶಾಂತನು, ಮೌನಿ ಮತ್ತು ತಾಳ್ಮೆಯವನು ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಭಕ್ತನು ಸದಾಪತಿ 
ಯೊಬ್ಬ ನ, ತನ್ನ ವೈರಿಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ “ಘೂಡ, ಕರುಣಾಮಯಿ. ನಿರ್ಮವು ಎಂದರೆ 
ಭಕ್ತನು ನ ದೇಹ ಸಂಬಂಧಿ ನೋವು ಮತ್ತು ಕಷ್ಟಗಳಿಗೆ ಬಹಳಷ್ಟು ಮಹತ್ವ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ ತಾನು ಭೌತಿಕ ದೇಹವಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು ಪರಿಪೂರ್ಣ ವಾಗಿ ತಿಳಿದಿದ್ದಾನೆ. 
ಅವನು ದೇಹದೊಂದಿಗೆ ತನ್ನನ್ನು ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು 
ಮಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರಭಾವಮುಕ್ತ ನು ಮತ್ತು ಸುಖದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ ಸಮನು. ಅವನು ಸಹನ 
ಶೀಲನು ಮತ್ತು ಪರಮಪ್ರಭುವಿನ ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದ 2... ೩. ಸಂತುಷ ನು. 
ಬಹು ಕಷ್ಟ ಪಟ್ಟು ಏನನ್ನೋ ಗಳಿಸಲು ಬವ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ಪ ಪ್ರ ಯತ್ನ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಅವನು ಸದಾ ಸಂತೋಷಭರಿತ ನು. ಅವನು ಸೈರುಗಳಿಂದ ಪಡೆದ ಉಪದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಿ ತನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವನು, ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪರಿಪೂರ್ಣಯೋಗಿ, ಮತ್ತು 
ಅವನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ನಿಯಂತ್ರಿ ತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವನು ದ ಢಿ ನಿಶ್ಚ ಯ 
ಉಳ್ಳವನು. ಮಿಥ್ಯಾ ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದ EEE ಮಾರ್ಗ ಭ್ರಷ್ಟ | ನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂಹರೆ 
ಯಾರೂ ಕೂಡ "ಕ್ಕ ಯುತ ಸೇವಾ ದ ಗಢ ನಿಶ್ಚಯದಿಂದ ಅವನನ್ನು ಬೇರೆಡೆಗೆ 
ತಿರುಗಿಸಲಾರರು. ಕ್ಸ ಷ್ಣ ನು ಶಾಶ್ವ ತಪ್ಪ ಮೃ ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಅವನು ಪೂರ್ಣ ಪಾ ಜ್ತಿ, 
ಆದ ರಿಂದ ಯಾರೂ ಅಪೆನನ್ನು ಕ್ಷಿನೌಭಿಗೊಳಿಸಲಾಗದು. ಈ ಎಲ್ಲ ಅರ್ಹತೆಗಳು, ಅವನು 
ತನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಸ ತ 
ಗೊಳಿಸಲು ಅವನನ್ನು ಶಕ್ತಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. ಇಂಥ ಭಕ್ತಿಯೋಗ ವಾಟ ತವು ನಿಸ್ಟ ) ೦ದೇಹ 
ವಾಗಿ ಬಹು ದುರ್ಲಭ. ಆದರೆ ಚ್‌! ಭಕ್ತಿನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ತಾ ಬೆರಣೆಯಿಂದ ಆ 
ವಂಟ್ಟ ದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇಷ್ಟೇಅಲ್ಲದೇ, ಅಂಥ ಭಕ್ತ ಣೆ ತನಗೆ ಬಹು 
ಪ್ರಿಯನೆಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ, ಯು ಸದಾ ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ಷ 
ಪ್ತ ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿನ ಅವನ ಸಕಲಕ್ತ್ರ್ರಿ ಯೆಗಳಿಂದ ಪ್ರೀತನು. 
” ಯೆಸಾ ನ್ನೋದ್ವಿಜತೇ "ಜೋಕೋ ಲೋಕಾನ್ನೋದ್ವಿ ಜತೇ ಚ ಯಃ । 
ಹರ್ಷಾಮರ್ಷಭಯೋದ್ವೇಗೈವಮರ್ನ್ವಿಕ್ಕೋ ಯಃ ಸಚ ಮೇ ಪ್ರಿಯಃ 1೧೫! 
ಯಸ್ಮಾತ್‌- ಯಾರಿಂದ, ನ. ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಉದ್ವಿಜತೇ-._ಕ್ಷೋಭೆಗೊಳ್ಳು 
ವುದು, ಲೋಕಃ. ಜನರು, ಲೋಕಾತ್‌- ಜನರಿಂದ, ನ-- ಇಲ್ಲ. ಉದ್ದಿಜತೇ- - 
ಉದಿ ಗ್ಗ ವಾಗುವುದು, ಚ. ಕೂಡ, ಯಃ -ಯಾರೊಬ್ಬನು, ಹರ್ಷ-___ಹಹಷ ೯ದಿಂದ, 


ಅವನನ ದುಃಖದಿಂದ, pe ಗೆ ,8-- ಮತ್ತು ಉದ್ದೆ €ಗ, ಮುಕ್ತಃ. 
ಮುಕ್ತನು, ಯಃ... ಯಾರಾರು, ಸಃ ಅವನು ಚ ನಕೊಡ, ಮೇ__5ೌಗೆ. ಪ್ರಿ ಯೋ 


ಬಹು" ಪ್ರಿ ಯನು. 


ಯಾರ ಸಲುವಾಗಿ ಯಾರೂ ಕಷ್ಟ ಕ್ರೀಡಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ ಮತ್ತು ಯಾರಿಂದಲೂ 
ಉದ್ವಿ ಗೃನಾಗದವನು, ಸುಖದುಃಖ ಮತ್ತು ಭಯ ಆತಂಕಗಳಲ್ಲಿ, ಸಮನಾಗಿರು 
ವವನು, ಅವನು ನನಗೆ ಬಹು ಪ್ರಿಯನು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಕ್ತನ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಗುಣಗಳು ಮತ್ತಷ್ಟು ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಅಂಥ 
ಭಕ್ತನಿಂದ ಯಾರೂ ಕೂಡ ತೊಂದರೆ, ಆತಂಕ, ಭಯ ಅಥವಾ ಅಸಂತೋಷಕ್ಕೆ ಗುರಿ 
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ತಾಕಾ 


ಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಭಕ್ತನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ಕರುಣಾಮಯನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಇತರರೆನ 
ಆತಂಕಕ್ಕೆ ಒಳಪಡಿಸುವಂಥಹ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವುದಿಬ್ಲ. ಅದೇ ಕಂ ತ ಕ್ರ 
ನನ್ನು ತೊಂದರೆಗೊಳಪಡಿಸಲು ಯತ್ನಿಸಿದರೆ, ಅವನು ಅದರಿಂದ ಉದ್ದೇಗಗೊಳು ವು 
ದಿಲ್ಲ. ಭಗವಂತನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಅವನು ಯಾವ ಬಾಹ್ಯ ಕ್ಷೋಭೆಯಿಂದ ಉದ್ವೇಗ 
ಗೊಳ್ಳದಷ್ಟು ಅಭ್ಯಾಸಿಯರಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಭಕ್ತನು ಸದಾ ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ನಿಮಗ್ನನಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಅಂಥ ಭೌತಿಕ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳು ಅವನನ್ನು ಕದಡಲಾರವು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯು ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ತನ್ನ ದೇಹಕ್ಕೆ ಏನಾದರೂ ದೊರೆತಾಗೆ 
ಬಹಳ ಸುಖಪಡುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಇತರರು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣಕ್ಕೆ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವಾಗ ಮತ್ತು ತನಗೆ ಅವು ದೊರೆಯದಿರುವಾಗ, ಅವನು ಅಸಮಾಧಾನ ಮತ್ತು 
ಅಸೂಯೆಪಡುತ್ತಾನೆ. ವೈರಿಯಿಂದ ಪ್ರತೀಕಾರ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದಾಗ ಭಯಗೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ, 
ಮತ್ತು ಏನನ್ನಾದರೂ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ನಿರ್ವಹಿಸಲು ಆಗದೆ ಹೋದಾಗ ನಿರುತ್ಸಾಹ 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಉದ್ದೇಗಗಳಿಗೆ ಸದಾ ಅತೀತವಾದ ಭಕ್ತನು ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಬಹು 
ಪ್ರಿಯನು, 

ಅನೆಪೇಕ್ತಃ ಶುಚಿರ್ದಕ್ಷ ಉದಾಸೀನೋ ಗತವ್ಯಥಃ | 

ಸರ್ವಾರಂಭಪರಿತ್ಯಾಗೀ ಯೋ ಮದ್ಭಕ್ತಃ ಸ ಮೇಪ್ರ್ರಿಯಃ 1 ೧೬! 


ಅನಪೇಕ್ಷಃ--ತಟಸ್ವ್ಹ. ಶುಚಿಃ ಶುದ್ಧ, ದಕ್ಷಃ. ದಕ್ಷ, ಉದಾಸೀನ: ಚಿಂತೆಯಿಂದ 
ಮುಕ್ತನು, ಗೆತ-ವೃಥಃ--ಸಕಲ ದುಃಖಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನು, ಸರ್ವೆ-ಆರೆಂಭ-ಸಕಲ 
ಪ್ರಯತ್ನಗಳ, ಪರಿತ್ಯಾಗೀ-_-ಪರಿತ್ಯಾಗಿಯು, ಯಃ. ಯಾರೋ ಅವನು, ಮತ್‌. ಭಕ್ತಃ... 
ನನ್ನ ಭಕ್ತನು. ಸಃ--ಅವನು, ಮೇ. ನನಗೆ, ಪ್ರಿಯಃ ಬಹು ಪ್ರಿಯನು. 


ಸಾಮಾನ್ಯ ಕರ್ಮಾವಲಂಬಿಯುಲ್ಲದ, ಶುದ್ಧ, ದಕ್ಷ, ಚಿಂತಾರಹಿತ್ಕ ಸಕಲ 
ನೋವುರಹಿತ್ಕ ಮತ್ತು ಫಲಕ್ಕಾಗಿ ಹೋರಾಡದ ನನ್ನ್ನ ಭಕ್ತನು, ನನಗೆ ಬಹು 
ಪ್ರಿಯನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಕ್ತನಿಗೆ ಹಣ ನೀಡಬಹುದು, ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಆರ್ಜಿಸಲು ಅವನು 
ಹೋರಾಡಕೂಡದು. ಪರಮನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ತಾನಾಗಿಯೇ ಅವನಿಗೆ ಹಣ ದೊರೆ 
ತರೆ, ಅದರಿಂದ ಅವನು ಉದ್ವಿಗ್ನನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಭಕ್ತನು ಕನಿಷ್ಟ 
ದಿನಕ್ಕೆ ಎರಡು ಸಲ ಸ್ತಾನ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಏಳುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಅಂತರಂಗ ಬಹಿರಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧನು. 
ಭಕ್ತನು ಜೀವನದ ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಸಾರವನ್ನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದವನಾದ್ದರಿಂದ, 
ಅವನು ಸದಾ ದಕ್ಷನು ಮತ್ತು ಪ್ರಮಾಣ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅವನಿಗೆ ಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ವಾಸ, 
ಭಕ್ತನು ವಿಶಿಷ್ಟಪಕ್ಷದ ಪರವಾಗಿ ಎಂದೂ ಭಾಗವಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು 
ನಿಶ್ಚಿಂತನು. ಅವನಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ನೋವಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಸರ್ವೋಪಾಧಿ 
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ಮುಕ್ತನು; ತನ್ನ ದೇಹವು ಒಂದು ಉಪಾಧಿ ಎಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದಾನೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ದೈಹಿಕ 
ನೋವುಗಳಿಂದ ಅವನು ಮುಕ್ತನು. ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ತತ್ತ ಜದ ವಿರೋಧಿಯಾದ 
ಯಾವುದಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಶುದ್ದ ಭಕ್ತ ನು ಯತ್ನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಉದಾಹರೆಣಿಗೆ, ಒಂದು ದೊಡ್ಡ 
ಕಟ ಡ ನ ಮಾಡಲು ಬಹಳಷ್ಟು, ಶಕ್ಷೆ ಬೇಕು, ಅಂಥ ಉದ್ಯೊ €ಗದಿಂದ ತನ್ನ 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಪ್ರಯೋಜನವಿರದಿದ್ದ ರೆ, ಅವನು ಅಂಥ ಉದ್ಯೋಗ 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಭಗವಂತನಿಗಾಗಿ ಮಂದಿರ ನಿವರ್ಕಾಣ ಮಾಡಬಹುದು. ಮತು 

ಅದಕ್ಕಾ ಗಿ ಅವನು ಎಲ ಬಗೆಯ ತೊಂದರೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು, ಆದರೆ ತನ್ನ 

ವೈಯಕ್ತಿ ಕ್ರ ಸಂಬಂಧಗಳಿಗಾಗಿ ಅವನು ದೊಡ್ಡ ಮನೆ ನಿರ್ಮಿಸುವುಬಿಲ್ಲ. 


ಯೋ ನ ಹೃಷ್ಯತಿ ನ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ನ ಶೋಚತಿ ನ ಕಾಂಕ್ಣತಿ ! 

ಶುಭಾಶುಭಪರಿತ್ಯಾಗೀ ಭಕ್ತಿ 'ಮಾನ್‌ ಯಂ ಸಮೇ ಪ್ರಿಯಂ ॥ೃ೧೭॥ 

ಯಃ--ಯಾರು, ನ...ಎಂದೂ ಇಲ್ಲ, ಹೃಷ್ಯತಿ- -ಸಂತೋಷಿಸುವುದು, ನ. ಇಲ್ಲ, 
ದ್ವೇಷಿ )ದುಃಖಿಸುವುದು, ನ ಇಲ್ಲ, ಶೋಚ_- ಶೋಕಿಸುವುದು, ನ. ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, 
ಕಾಂಕ್ಷತಿ--ಇಚ್ಛಿ ಸುವುದು, ಶುಭ--ಶುಭಕರ, ಅಶುಭ _ಬಅಶುಭಕರ, ಪರಿತ್ಕಾಗೀ- ಪರಿ 
ತ್ಯಾಗಿಯು, ಭಕ್ತಿಮಾನ್‌. ಭಕ್ತನು, ಯಃ. ಯಕಾರೋ, ಸಃ__ಅವನು, ಮೇ. _ನನಗೈ, 
ಪ್ರಿಯಃ. ಪ್ರಿಯನು. 

ಯಾರು ಸಂಶೋಷ ಅಥವಾ ದುಃಖಪಡುವುದಿಲವೋ, ಶೋಕ ಅಥವಾ ಇಚ್ಛೆ 
ಪಡುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಮತ್ತು ಶುಭಾಶುಭಗಳನ್ನು ಪರಿತ್ಯಜಿಸಿರುವನೋ-ಅಂಥ ಭಕ್ತನು 
ನನಗೆ ಬಹು ಪ್ರಿಯನು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನು ಭೌತಿಕ ಲಾಭ ನಷ್ಟದಿಂದ ಸುಖಿಯೂ ಅಲ್ಲ, ದುಃಖಿಯೂ 
ಅಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಪ್ರತ್ರನನ್ನೋ, ಶಿಷ್ಯನನ್ನ್ಯೋ ಹೊಂದಲು ಬಹಳಷ್ಟು ಕಾತುರನಲ್ಲ, 
ಅಥವಾ ಅವರ ಅಪ್ರಾಪ್ತಿಯಿಂದ ದುಃಖಿತನೂ ಅಲ್ಲ. ತನಗೆ ಬಹುಪ್ರಿಯವಾದ 
ಏನನ್ನೋ ಕಳೆದುಕೊಂಡರೆ, ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಶೋಕಿ ಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ತ ಇಚ್ಛೆ 
ಪಟ್ಟಿದ್ದು ದೊರೆಯದಿದ್ದರೆ, ಆಪನ ದುಃ: ಖಿತನಲ್ಲ. ಸಕಲ EE ಪಾಪಕಾರ್ಯಗಳ 
ಇದಿರಿನಲ್ಲಿ ಅವನು ಅತೀತನು. ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ತುಷ್ಟಿ ಗಾಗಿ ಅವನು ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರ 
ಕಷ್ಟ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಸಿದ್ದನು. ಅವನ ಭಕಿ ಯುತ ಸೀವಾ ನಿರ್ವಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ 
ಯಾವುದೂ ಅಡ್ಡಿ ಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂಥ ಭಕ್ತನು ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಬಹು ಪ್ರಿಯನು. 


ಸಮಃ ಶತ್ರೌ ಚ ಮಿತ್ರೇ ಇತ ತಥಾ ಮಾನಾಪಮಾನೆಯೋಃ ॥ 

ಶೀತೋಷ್ಟಸುಖದುಃಖೇಷು ಸಮಃ ಸಂಗವಿವರ್ಜಿತಃ ॥ ೧೮ ॥ 

ತುಲ್ಕನಿಂದಾಸ್ತುತಿರ್ಮೌ್‌ನೀ ಸನ್ಮುಷ್ಟೋ ಯೇನ ಕೇನಚಿತ್‌ । 

ಅನಿಕೇತಃ ಸ್ಥಿರಮತಿರ್ಭಕ್ತಿಮಾನ್ಮೇ ಪ್ರಿಯೋ ನರಃ ॥೧೯॥ 

ಸಮಃ-_ಸಮನು, ಶತ್ರೌ. ಶತ್ರುವಿಗೆ, ಚ- ಕೂಡ, ಮಿತ್ರೇ.. ಮಿತ್ರನಿಗೆ, ಚ 
ಕೂಡ, ತಥಾ. ಹಾಗೆ, ಮಾನ. -ಗೌರವದಲ್ಲಿ, ಅಪವಕಾನಯೋಃ.ಅಪಮಾನಗಳಲ್ಲಿ, 
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ತದಲ್ಲಿ, ಉಷ್ಣ- -ಉಷ್ಣದಛ್ಲಿ, ಸುಖ. ಸುಖ, ದೇಖೇಷು--ಮತ್ತು ದುಃಖ 


ಶೀತ. ಶೀ ತ 
ಹಲ, ಸಮಃ __ಸಮಚಿತ್‌ "ನು. ಸಂಗ-ವಿವರ್ಜತಃ ಸಕಲ ಸಂಗ ಮುಕ್ತನು, ತುಲ್ಕ... 
ಸಮತೋಲನು, ನಿಂದಾ. ನಿಂದೆ, ಸ್ತುತಿಃ ಮತ್ತು ಸ್ತುತಿಯಲ್ಲಿ, ಮೌನೀ--ಶಾಂತನು, 
ಸನ್ತುಷ್ಟೃಃ. -ತೃಪ್ತನು, ಯೇನ-ಕೇನಚಿತ್‌-- ಯಾವುದರಿಂದಲೂ, ಅನಿಕೇತಃ. ನಿವಾಸ 


ಹಿತನು, ಸ್ಹಿರ- ದೃಢ, ಮತ್ತ ನಿರ್ಧಾರದಿಂದ, ಭಕ್ಕಿ-ಮಾನ್‌--ಭಕ್ತಿನಿರತನು, 
ಮೇ...-ನನಗೆ, ಪ್ರಿಯಃ. ಪ್ರಿಯನು, ನರಃ. ಮಾನವನು. 
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ಯಾರು, ಮಿತ್ರ ಶತ್ರುಗಳಿಗೆ ಸಮಾನೆನು, ಮಾನಾಪಮಾನ, ಶೀತೋಷ್ಹ, 
ಸುಖದುಃಖ, ಕೀರ್ತಿಅಪಕೀರ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಚಿತ್ತನು, ಸದಾ ದುಷ್ಟಸಂಗೆ ನಿವರ್ಜಿತನು 
ಮತ್ತು ಯಾವುದರಿಂದಲೂ ಸದಾ ಶಾಂತನು "ಮತ್ತು ತೃಪ್ತ್ರನು, ನಿವಾಸದ ಬಗ್ಗೆ 
ಚಿಂತೆ. ಇಲ್ಲದವನು, ಜ್ವಾನಸ್ಥಿತನು ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾನಿರತನು- ಅಂಥ 


ವನು ನನಗೆ ಬಹು ಪ್ರಿಯನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಕ್ತನು ಸದಾ ದುಸ್ಸಂಗ ಮುಕ್ತನು. ಕೆಲವು ಸಲ ಒಬ್ಬರ ಸ ಸುತಿ ಮತ್ತೆ 
ಕೆಲವು ಸಲ ನಿಂದೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ; ಅದು ವಕಾನವ ಸಮಾಜದ ಸ ಭಾವ. ಆದರೆ ಭಕ್ತನು 
ie ಅಸಹಜ ಕೀರ್ತಿ ಅಪಕೀರ್ತಿಗಳಿಗೆ, ದುಃಖ ಸುಖಗಳಿಗೆ ತನು ಅವನು ಬಹು 

ಹನಶೀಲನು. ಅವನು ಕೃಷ್ಣ ಕಥೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಯಾವುದನ್ನೂ ಕುರಿತು 
ಸಾಸ ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಮೌನ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಮೌನಿ ಎಂದರೆ 
ನಿರರ್ಥಕ ಮಾತನಾಡದವನು; ಮೌನ ಎಂದರೆ ಒಬ್ಬನು ಅರ್ಥಹೀನವಾಗಿ ವರಾತನಾಡ 
ಕೂಡದು. ಅವಶ್ಚ ;ಕವಾದವುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ವಕಾತ್ರ ವಕಾತನಾಡಬೇಕು, ಮತ್ತು 
ಭಕ್ತನಿಗೆ ಅತ ,ಗತ್ಯವಾದ ವಕಾತು ಎಂದರೆ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿಗೋಸ ರವಾದ ವಕಾತು. 
ಭಕ್ತನು ಸರ್ವ ಸ್ಥಿತಿ ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸುಖಿ, ಕೆಲವು ಸಲ ಅವನಿಗೆ ಬಹು ಅಸಾ ಸ್ಪಾದ್ಯ ಆಹಾರ ದೊರೆಕ 
ಬಹುದು, ಕೆಲವು ಸಲ ದೊರೆಯದಿರಬಹುದು, ಆದರೂ ಅವನು ತುಷ್ಪಮು. ಅವನು 
ವಸತಿ ಸೌಕರ್ಯಕಾ ಗಿ ಚಿಂತಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಕಿಲವು ಸಲ ಅವನು ಮರದ ಕೆಳಗೆ ಜೀವಿಸ 
ಬಹುದು, ಮತ್ತೆ ಪು ಸಲ ದೊಡ್ಡ ಭವ್ಯ ಕಟ್ಟಡಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸಬಹುದು; ಅವನು 
ಆ ಎರಡಕೂ 4 ಆಕರ್ಷಿತನಲ್ಲ. ಅವನು ತನ್ನ ನಿರ್ಧಾರ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಸಿ ತನಾದುದ 
ರಿಂದ, ಅವನನು ಶೆ ಸ್ಥ ತನು ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. "ಭಕ್ಷ ನ ಗುಣವರ್ಣನೆಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಕೆಲಮಟ್ಟಿ ನ 
ಪುನರುಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಆದರೆ ಇದು ಭಕ್ತನು ಈ ಎಲ್ಲ ಗುಣಾರ್ಜನೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು "ಒತ್ತಿ ಹೇಳಲು ವಠಾತ್ರ. ಸದ್ದು ಗಳಿಲ್ಲದೆ, ಒಬ್ಬನು ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತ 
ನಾಗಲಾರನು. ಹರಾವ್‌ ಅಭಕ್ತಸ್ಯ "ಕುತೋ ಧುಹದ್‌ಗುಣಾಃ : ಭಕ ಸ ನಲ್ಲದವನಲ್ಲಿ 
ಸದ್ದು ಣ ಣಗಳು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಭಕ್ತ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಯಸುವವನು ಸದ್ದು ಣಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅವನು ಈ ಅರ್ಹತೆಗಳನ್ನು ಲೆರ್ಜಿಸಲು ಬಾಹ್ಯತಃ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವುದಿಲ್ಲ 
ನಿಜ, "ಆದರೆ ಕೃಷ ಪ್ರಜ್ಞಾ ನಿರತತೆಯು ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆಯು ಅವುಗಳನ್ನು 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಲು ತಾವಾಗಿಯೇ ಅವನಿಗೆ ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತವೆ. 
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ಯೇ ತು ಧರ್ಮಾಮೃತಮಿದಂ ಯಥೋಕ್ತಂ ಪೆರ್ಯುಪಾಸಶೇ | 

ಶ್ರದ್ಧಧಾನಾ ಮತ್ತರಮಾ ಭಕ್ತಾಸ್ತೇಂತೀವ ಮೇ ಪ್ರಿಯಾಃ ॥ ೨೦ ॥ 

ಯೇ “ಯಾರು, ತು ಆದರೆ, ಧರ್ಮ...ಧರ್ಮದ, ಅಮೃತಮ್‌. ಅಮೃತ 
ವನ್ನು, ಇದಮ್‌. ಇದನು ಹ ಯಥಾ-ಉಕ್ಕಂ- ಹೇಳಿದಂತೆ, ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗುವ, ಪ್ರದ್ಧಧಾನಾ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ, ಮತ್‌. 
ಪರಮಾಃ- ನನ್ನನ್ನು ಪರಮಪ್ರಭುವೆಂದು, ಸರ್ವಸ್ವವೆಂದು ಗ್ರಹಿಸಿ, ಭಕ್ತಾ8-_ ಭಕ್ತರು, 
ತೇ-_-ಅವರು, ಅತೀವ_- ಬಹು ಬಹು, ಮೇ---ನನಗೆ, ಪ್ರಿಯಾ: ಪ್ರಿಯರು. 


ಯಾರು ಅವಿನಾಶಿಯಾದ ಈ ಭಕ್ತಿಸೇವಾ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವರೋ, 
ಮತ್ತು ನನ್ನನ್ನು ಪರಮ ಧೈೇಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಜ 
ವಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗುವರೋ, ಅವರು ನನಗೆ ಬಹು ಬಹು ಪ್ರಿಯರು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ಕೊನೆಯವರೆಗೆ ಮ 
ವೇಶ್ಯ ಮನೋ ಯೇ ಮಾಮ್‌ (“ಮನಸ್ಸನ್ನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತಗೊಳಿಸಿ?) ಯೇತು 
ಧರ್ಮಾಮೃತಮ್‌ ಇದಮ್‌ ("ಶಾಶ್ವತ ತೊಡಗುವಿಕೆಯ ಈ ಧರ್ಮವನ್ನು”) ಎಂಬಲ್ಲಿಯ 
ವರೆಗೆ ಪರಮಪ್ರಭು ತನ್ನನ್ನು ತಲುಪಲು ದಿವ್ಯ ಸೇವಾ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಅಂಥ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳು ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಬಹು ಪ್ರಿಯ, ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತ 
ನಾದವನನ್ನು ಅವನು ಅಂಗೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಮಾರ್ಗನಿರತನು 
ಅಥವಾ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ವ್ಯಕ್ತಿ ಸೇವಾ ನಿರತನು ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾರು 
ಉತ್ತಮರು ಎಂದು ಅರ್ಜುನನಿಂದ ಪ್ರಶ್ನಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿತು,ಮತ್ತು ಭಗವಂತನು ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಸಕಲ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಎಂದು ಬಹು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಉತ್ತರಿಸಿದ್ದಾನೆ, ಆರ್ಧಾತ್‌ 
ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸತ್ಸಂಗದಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾರತಿ 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಆ ಮೂಲಕ ಸದ್ದು ರುವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು 
ಅವನಿಂದ ಶ್ರವಣ ಮತ್ತು ಕೀರ್ತನೆಯನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾನೆ, ಆಸಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ ನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಿ ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯಯುತ 
ಸೇವಾ ನಿರತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಈ ಮಾರ್ಗವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ, ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಮಾತ್ರ ಆತ್ಮ-ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ, ಏಕೈಕ ಮಾರ್ಗ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ, ಪರಮ ಪರತತ್ವದ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆಯು ಆತ್ಮ-ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕಾಗಿ, 
ಒಬ್ಬನು ಶರಣಾಗತನಾಗುವವರೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌, ಒಬ್ಬನು ಶುದ್ಧ 
ಭಕ್ತನ ಸಂಗಾವಕಾಶ ದೊರೆಯದವರೆಗೆ, ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆಯು ಪ್ರಯೋಜಕವಾಗ 
ಬಹುದು. ಪರತತ್ವದ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಫಲಾಪೇಕ್ಷೆ ಇಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಚೇತನ ಮತ್ತು ಜಡದ ಅರಿವಿಗಾಗಿ ಧ್ಕಾನಮಾಡಿ ಜ್ಞಾನ 
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ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಒಬ್ಬನು ಶುದ್ದ ಭಕ್ತನ ಸಂಗದಲ್ಲಿ ಇರೆದವರೆಗೆ, ಇದು ಅವಶ್ಯ. 
ಸುದ್ಧೈ ವದಿಂದ .ಒಬ್ಬನು "ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಕೃಷ ಪ್ಪ ಜ್ಞಾ ವಿರೆತನಾಗುವ ನೇರ 
ಇಚ್ಛೆ” ಹೊಂದಿದ್ದರೆ. ಅವನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರದ” ಉನ್ನ ತಿಗಾಗಿ ಹಂತ ಹಂತವಾಗಿ 
ಸಾಗೆಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಭಗವದಿ ತೆಯ ಮಧ್ಯದ ಆಧಾ ಒಯಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿತವಾದಂತೆ 
ಭಕ್ರೀಿಯೋಗವು ಹೆಚ್ಚು ಅನುಕೂಲವಾದುದು. ಒಬ್ಬನು ದೇ ಹಾತ್ಮಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟಾಗಿರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವ ವಸ್ತುಗಳಿಗಾಗಿ ಚಿಂತಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಭಗವದನುಗ್ರಹದಿಂದ ಪ್ರತಿ 
ಸ ಚ ತಾವಾಗಿ ನಿರ್ವಹಿಸ ಲ್ಹಡುತ್ತದೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ಭಕ್ತಿವೇದಾ೦ತ ತಾತ್ಪರ್ಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 





ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 
ಪ್ರಕೃತಿಂ ಪುರುಷಂ ಚೈವ ಕ್ಷೇತ್ರಂ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಮೇವ ಚ 
ಏತದ್‌ ವೇದಿತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಚ ಕೇಶವ ॥ ೧ ॥ 


ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ 
ಇದಂ ಶರೀರಂ ಕೌಂತೇಯ ಶ್ಲೇತ್ರಮಿತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ । 
ಏತದ್‌ ಯೋ ವೇತ್ತಿ ತಂ ಪ್ರಾಹುಃ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಇತಿ ತದ್ದಿದಃ ॥ ೨ ॥ 


ಅರ್ಜುನ: ಉವಾಚ. ಅರ್ಜನನು ನುಡಿದನು, ಪ್ರಕೃತಿಂ ಪ್ಪ ರ್ರಕೃತಿ, ಪುರುಷಂ... 
ಪುರುಷ... ಚ- ಕೂಡ, ಏವ- ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಕ್ಷೇತ್ರಂ ಕ್ಷೇತ್ರ, ಕ್ಷೇತ್ರ- ಜ್ಞಂ 
ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ತಿಳಿದವನು, ಏವೆ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಚ--ಕೂಡ, ಏತತ್‌..ಈ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ, ವೇದಿತುಂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು, ಇಚ್ಛಾಮಿ ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತೇನೆ, ಜಾ ನಮ್‌. 
ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು, ಜ್ಜ ಯಮ್‌ ಜ್ಞಾ ನದ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು, ಚ_ ಕೂಡ, ಕೇಶವ _ಹೇ 
ಕೃಷ್ಣ, ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ. ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು, ಇದಮ್‌. __ 
ಇದನ್ನು, ಶರೀರಮ್‌. _ಶರೀರೆವನ್ನು, ಕೌಂತೇಯ. ಹೇ ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ, ಕ್ಷೇತ್ರಮ್‌. 
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ಕ್ಷೇತ್ರ, ಇತಿ__ಹೀಗೆ, ಅಭಿಧಿಯತೇ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ; ಏತತ್‌. ಇದನ್ನು. ಯಃ 
ಯಾರು, ವೇತ್ತಿ -ತಿಳಿಯುವನೋ, ತಮ್‌. ಅವನನ್ನು ಪ್ರಾಹ 
ಜ್ಞ್ನ. ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ತಿಳಿದವನು ಎಂದು, ಇತಿ ಹೀಗೆ, ತತ್‌ ವಿದ: 
CRN 

ಇದನ್ನು ತಿಳಿದವರಿಂದ. 


ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು: ಹೇ ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಕೃಷ್ಣನೇ, ನಾನು ಪ್ರಕೃತಿ, ಪುರುಷ 
ಮತ್ತು ಹ್ಲೇತ್ರ ಮತ್ತು ಶ್ಲೇತ್ರಜ್ವನನ್ನು, ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನದ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು 
ತಿಳಿಯಬಯಸುತ್ತೇನೆ. 

ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು: ಹೇ ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ, ಈ ದೇಹ 
ವನ್ನು ಕ್ಷೇತ್ರ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ, ಮತ್ತು ಈ ದೇಹವನ್ನು ತಿಳಿದದವನನ್ನು ಹ್ಲೇತ್ರಜ್ವ 
ಎಂದು *ರಿದಿದೆ. 
ಸಾತ ಅರ್ಜುನನು ಪ್ರಕೃತಿ, ಪುರುಷ (ಭೋಕ್ತ್ಯ) ಕ್ಷೇತ್ರ. ಕ್ಷೇತ್ರ 
ಜಾನ ಹಾಗೂ ಜಾ ನದ ಧ್ರ €ಯವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಕಿತುರನಾಗಿದ್ದನು. ಈ ಎಲ 
psi ಬಗ್ಗೆ ಅವನು ಫಲಾ ಈ ದೇಹವು ಕ್ಷೇತ್ರವೆಂದು ಮತ್ತು ಅದನ್ನು 

ಳಿದವನನ್ನು ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನೆಂದು ಕರೆದಿದೆ ಎಂದು ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು. ಈ ದೇಹವು 
ಬದ್ದಾತ್ಮನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಕ್ಷೇತ್ರ. ಬದ್ದ ಆತ್ಮನು ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿದ್ದಾನೆ, 
ಮತ್ತು ಅದರ ಮೇಲೆ ಒಡೆತನ ನಡೆಸಲು ಅವನು ಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ, ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ಮೇಲೆ ಆಧಿಪತ್ಯ ನಡೆಸುವ ಅವನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಾನುಸಾರ, ಅವನಿಗೆ ಕಾರ್ಯ ಕ್ಷೇತ್ರ 
ದೊರಕುತ್ತದೆ. ಆ ಕಾರ್ಯ ಕ್ಷೇತ್ರವೇ ದೇಹ ಮತ್ತು ದೇಹವು ಯಾವುದು ? ದೇಹವು 
ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಬದ್ಧಾ ತ ನು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣ ಭೋಗಿಸ 
ನ ತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿ, ಯತ ಸೋಣ ಗ ಅವನ ಸಾಮರ್ಧ್ಯಾನುಸಾರ 
ಅವನಿಗೆ ದೇಹ, ಅಥವಾ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ ನೀಡಲಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ದೇಹವನ್ನು ಕ್ಷೇತ್ರ, 
ಅಥವಾ ಬದ್ದಾತ್ಮ ನ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ, ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಈಗ, ದೇಹದೊಂದಿಗೆ ತನ್ನನ್ನು 
ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನನ್ನು ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಕ್ಷೇತ್ರ ಮತ್ತು ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ, ದೇಹ 
ಮತ್ತು ದೇಹಿಯ ವ್ಯತ್ಕಾ ಸವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವದು ಆಷ್ಟೆ €ಮ ಕಷ್ಟ ವಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನು 
ಬಾಲ್ಯದಿಂದ ಮುಷ್ಟಿನವರೆಗೂ “ದೇಹ ಬದಲಾವಣೆ ಹೊಂದಿದರೂ “ಅವನು ಒಬ್ಬನೇ 
ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನು ಬ ಯಾರಾದರೂ ಗಮನಿಸಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಮತ್ತು 
ವಾಸ್ತವಿಕ ಕಾರ್ಯ ಕ್ಷೇತ್ರ ಇದರ ನಡುವೆ. ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದೆ. ತಾನು ದೇಹದಿಂದ ಭಿನ್ನ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಬದ್ದಾತ್ಮ ಜೀವಿಯು ಹೀಗೆ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಹೇಹಿನೋಸ್ಮಿನ್‌ . 
ಎಂದರೆ ಜೀವಿಯು ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ. ಮತ್ತು ದೇಹವು ಶೈಶವದಿಂದ ಬಾಲ್ಯಕ್ಕೆ ಮತ್ತು 
ಬಾಲ್ಯದಿಂದ ಯೌವನಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಯೌವನದಿಂದ ಮುಖ್ಬಗೆ ಬದಲಾವಣೆ ಹೊಂದುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ದೇಹವನ್ನು ಹೊಂದಿದವನು, ದೇಹದಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆಯಾಗುತ್ತಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ದೇಹದ ಒಡೆಯನು ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ 


ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ . ಕೆಲವು ಸಲ ನಾವು “ನಾನು ಸುಖಿ”. “ನಾನು ಪುರುಷ”, “ನಾನು ಸ್ತ್ರೀ” ನಾಮ 
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ನಾಯಿ” “ನಾನು ಬೆಕ್ಕು” ಎಂದು ಯೋಚಿಸುತ್ತೇವೆ. ಇವುಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನ ದೈಹಿಕ ಉಪಾಧಿ 
ಗಳು. ಆದರೆ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನು ದೇಹದಿ:ದ ಭಿನ್ನ. ನಾವು ಅನೇಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು --ನಮ್ಮ 
ವಸ್ತ್ರ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೂ ಕೂಡ gk ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ 
ನಾವು ಭಿನ್ನರೆಂದು ತಿಳಿದಿರುತ್ತೇವೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಚಾರದಿಂದ ನಾವು ದೆಹ 
ದಿಂದ ಭಿನ್ನ ಎಂಬುದನ್ನು ಕೂಡ ಆಂತ ಬಹುದೆ “ನಾವು ಅಥವಾ ನೀವು ಬೇರೆ 
ಯಾರೇ ದೇಹ ಉಳ್ಳನರಾಗಲಿ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ ತಿಳಿದವನು ಎಂದು ಕರೆಯ 
ಲಾಗಿದೆ, ಮತ್ತು ದೇಹವು, ಕ್ಷೇತ್ರ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ ವಂದೇ” ಕರೆಯಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ದೆ. 
ಭಗವ ವದ್ಲೀತೆಯ ಮೊದಲ ನೆಯ ಆರು ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ಕ್ಷೇತ್ರ ಜ್ಞ ನನ್ನು (ಜೀವಿಯ) 

ಕುರಿತು ಮತ್ತು ಅವನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ ಬಹುದಾದ ಸ್ಥಾನವನ್ನು 
ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಮಧ್ಯದ ಹಿ ಅಧ್ಯಾ ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮರ "ವಷಯದ ಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕುರಿತು ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಪರಮದೇವೋಶ್ರ, ಮ ಪುರುಷನ ಪರಮ ಸ್ಪಾ ನವು 
ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನ ಅಧೀನ ಸ್ಥಾನವು ಈ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪುಟವಾಗಿ ಪರಿಭಾಷಿತ. 
ಜೀವಿಗಳು ಸಕಲ ಸನ್ನಿ ವೇಶಗಳಲ್ಲ ಅಧೀನರು. ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಜ್ಞಾ ನೋದಯ 
ಹೊಂದಿದಾಗ, ಅವರು ನಾನಾ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ತರಾಗಿ, ಅರ್ಧಾರ್ಥಿಗಳಾಗಿ, ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳಾಗಿ 
ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನಾರ್ಥಿಗಳಾಗಿ ಪರಮಪ್ರಭುವಿನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಅದು ಕೂಡ ಅಲ್ಲಿ 
ವರ್ಣಿತ. ಈಗ, ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಿಂದ ಆರಂಭ ಮಾಡಿ ಜೀವಿಯು ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಕೃತಿಯೊಂದಿಗೆ ಹೇಗೆ ಸಂಪರ್ಕ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳ ನಾನಾ 
ವಿಧಗಳಲ್ಲಿ. ಜ್ಞಾನಾರ್ಜನೆಯಿಂದ, ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಿಂದ ಮು ಗ್ರಭುವಿನಿಂದ 
ಒಬ್ಬನು ಹೇಗೆ ಉದ್ದ ಎತೆನಾಗುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದು ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಜೀವಿಯು ಭೌತಿಕ 
ದೇ ದದಿಂದ ಸ ಸಂಪೂಣ ದಾಗಿ ಭಿನ್ನ ನಾಗಿದ್ದರೂ, ಹೇಗೋ ಅವನಾ ಸಂಬಂಧಿತವಾಗುತ್ತಾನೆ, 
ಇದೂ ಕೂಡ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ದೆ” 

ಹೇತ್ರಜ್ಞಂ ಚಾಸಿ br ವಿದ್ಧಿ ಸರ್ವಸ್ಲೇತ್ರೇಷು ಭಾರತ | 

ಸ್ನೇತ್ರಕ್ಷೇತುಜ್ಞರ್ಯೋಜ್ಞಾನಂ ಯತ್ತಜ್‌ ಜ್ಞಾನಂ ಮತಂ ಮಮ 1 ೩॥ 
ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಮ್‌- ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು | ತಿಳಿದವನು, ಚ_ಕೂಡ, ಅಪಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 
ವಕಾಮ್‌. ನನ್ನನ್ನು. ವಿದ್ಧಿ ತಿಳಿದುಕೋ, ಸರ್ವ ಎಲ್ಲ, ಕ್ಷೇತ್ರೇಷು--ದೈಹಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರ 
ಗಳಲ್ಲಿ, ಭಾರತ-ಹೇ ಭರತ ಪುತ್ರನೇ. ಕ್ಷೇತ್ರ---ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ್ರ (ದೇಹ), ಕ್ಷೇತ್ರ- 
ಜ್ಞಯೋಕಃ--ಮತ್ತು ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ತಿಳಿದವನನ್ನು , ಜ್ಞಾನಮ್‌. ಜ್ಞಾನದ, ಯತ್‌... 
ಯಾವದು. ತತ್‌. ಅದು. ಜಾ ನಮ್‌. ಜಾ ನವು. ಮತಮ್‌..ಅಭಿಪ್ರಾಯ, ಮಮ 
ನನ್ನ. ki ಸ 

ಲ್ಸ 

ಹೇ ಭರತ ವಂಶಜನೇ, ನಾನೂ ಕೂಡ ಸಕಲ ದೇಹಗಳ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಎಂಬುದನ್ನು 
ನೀನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು, ಮತ್ತು ಈ ದೇಹ ಮತ್ತು ಆದನ್ನು ತಿಳಿದವನನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳುವುದನ್ನು ಜ್ಞಾನ ಎಂದು ಕರೆದಿದ್ದೆ ಅದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 
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ಈ ದೇಹವು ಕ್ಷೇತ್ರ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ ಮತ್ತು ಅದರಲ್ಲಿ ದೇಹದ ಒಡೆಯನು ಮತ್ತು 
ದೇಹ ಮತ್ತು ದೇಹದ ಒಡೆಯನು ಇಬ್ಬರನ್ನೂ ತಿಳಿದ ಪರಮ ಪ್ರಭವು ವಾಸಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಸಕಲ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಕ್ಷೇತ್ರ, ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಮತ್ತು ಪರಮ 
ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಇವರ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು ಹೀಗೆ ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ದೇಹದ ಸ್ವರೂಪ, ವ್ಯಕ್ತಿಗತ 
ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪ ಮತ್ತು ಪರವಕಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪದ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನವು ವೇದ 
ಸಾಹಿತ್ಯದ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನೆ.ಅದು ಕೃಷ್ಣನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಒಂದೇ ಆದರೂ ಭಿನ್ನರೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಜ್ಞಾನ. ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ಮತ್ತು 
ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದವನು ಪರಿಪೂರ್ಣಜ್ಞಾನಿಯಲ್ಲ, ಒಬ್ಬನು ಪ್ರಕೃತಿ, ಪುರುಷ 
(ಪ್ರಕೃತಿಯ ಭೋಕ್ತ ) ಮತ್ತು ಈಶ್ವರನನ್ನು (ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನ 
ಮೇಲೆ ಆಧಿಪತ್ಯ ಅಥವಾ ನಿಯಂತ್ರಣ ಹೊಂದಿದ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ) ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಇವುಗಳ ಭಿನ್ನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಮೂರರಲ್ಲಿ ಗೊಂದಲ ಉಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು. 
ಒಬ್ಬನು ವರ್ಣಚಿತ್ರಕಾರ, ವರ್ಣಚಿತ್ರ ಮತ್ತು ಚಿತ್ರಾಧಾರವಾಗಿರುವ ಚೌಕಟ್ಟು ಮರ 
ಅಥವಾ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಹ ಕುರಿತು ಗೊಂದಲಹೊಂದಬಾರದು. ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರವಾದ ಈ ಭೌತಿಕ 
ಲೋಕವು ಪ್ರಕೃತಿ, ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃತಿಭೋಕ್ತ್ಯ ಜೀವಿ ಮತ್ತು ಅವರಿಬ್ಬರ ಮೇಲೆ ಪರಮ 
ನಿಯಾಮಕನು ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ. ವೇದ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ (ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ 
ಉಪನಿಷದ್‌ 1.12ರಲ್ಲಿ) ಭೋಕ್ತಾ ಭೋಗ್ಯಂ ಪ್ರೇರಿತಾರಂ ಚ ಮತ್ತಾ/ಸರ್ವಂ 
ಪ್ರೋಕ್ತಂ ತ್ರಿ.ನಿಧಂ ಬ್ರಹ್ಮವತ್‌ ಏತತ್‌. ಮೂರು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಕಲ್ಪನೆಗಳಿವೆ. ಕಾರ್ಯ 
ಕ್ಷೇತ್ರವಾಗಿ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌, ಮತ್ತು ಜೀವಿಯು (ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮ) ಕೂಡ 
ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಣಮಾಡಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು 
ಅವರಿಬ್ಬರ ನಿಯಂತ್ರಕನೂ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌, ಆದರೆ ಅವನೇ ವಾಸ್ತವಿಕ ನಿಯಾಮಕನು. 


ಇಬ್ಬರು ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಚ್ಯುತಿಹೊಂದುವನು ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಚ್ಯುತಿ 
ರಹಿತನು ಎಂಬುದಾಗಿ ಕೂಡ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಒಬ್ಬನು ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ಮತ್ತು, ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಕನಿಷ್ಠ ಇಬ್ಬರು ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞರನ್ನು ಒಂದೇ ಮತ್ತು ಸಮ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯುವವನು, “ನಾನೂ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನು,? ಎಂದು ಬಹು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳುವ ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಮಾತನ್ನು ವಿರೋಧಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹಗ್ಗ ವನ್ನು ಸ ಹಾವೆಂದು 
ತಪ್ಪಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವವನು ಅಜ್ಞಾನಿ. ನಾನಾ ಬಗೆಯ ದೇಹಗಳಿವೆ, ಮತ್ತು ನಾನಾ 
ಬಗೆಯ ದೇಹಗಳ ಒಡೆಯರಿದ್ದಾರೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನೂ ಭೌತಿಕ 
ಪ_ಕತಿಯ ಮೇಲೆ ಒಡೆತನ ನಡೆಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಹೊಂದಿರುವುದರಿಂದ, ಭಿನ್ನ 
ಭಿನ್ನ ದೇಹಗಳಿವೆ. ಆದರೆ ಪರಮನು ಕೂಡ ನಿಯರಾಮಕನಾಗಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾನೆ. ಚ 
ಎಂಬ ಪದವು ಮಹತ್ವದ್ದು. ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ದೇಹಗಳ ಸಮಗ್ರ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು 
ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಅದು ಶ್ರೀಲ ಬಲದೇವ ವಿದ್ಯಾಭೂಷಣರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಕೃಷ್ಣನು, 
ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನಿಂದ ಹೊರತಾಗಿ ಪ ರ್ರೃತಿಯೊಂದು ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನು, 
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13.5 ವ್ರಕೃತಿ. ಪುರುಷ ಮತ್ತು ಪ್ರಜ್ಞೆ 
ಮತ್ತುಷರಮಾತ್ಮನು ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ ಮತ್ತು ಪರಿಮಿತ ಭೋಕ್ತೈ ಇಬ್ಬರ ನಿಯಾಮಕನು 
2ನೆ 


ತತ್‌ ಸಶ್ನೇತ್ರಂ ಯಚ್ಚ ಯಾದೃಕ್‌ ಚ ಯೆದ್ವಿಕಾರಿ ಯತಃಶ್ವ ಯತ್‌ | 
ಸಚ ಯೋ ಯತೃ್ಪಭಾನಶ್ಚ ತತ್‌ ಸಮಾಸೇನ ಮೇ ಶೃಣು 1೪॥ 
ದ್‌ ಕ್ರ ರ್‌ 


ತತ್‌ ಅದನ್ನು, ಕ್ಲೇತ್ರವ —ಕಾರ್ಯಕ್ಕೇತ್ರವನ್ನು, ಯತ್‌ ಯಾವುದು, ಚ 
--ಮತ್ತು. ಯಾದ್ಧಕ್‌ ಇದ್ದಂತೆ, ಚ. ಕೂಡ, ಯತ್‌ ಯಾವುದನ್ನು ಹೊಂದಿ, 


ವಿಕಾರಿ_ ಬದಲಾವಣೆಗಳು, ಯತ್‌ ಯಾವುದರಿಂದ, ತೂಕದ ಯತ್‌... 
ಯಾವುದು, ಸ ಅವಮ, ಚಕೂಡ, ಯಃ ಯಾವನು, ಯತ್‌. ಯಾವುದನ್ನು 
ಹೊಂದಿ, ಪ್ರಭಾವಃಪ್ರಭಾವ, ಚ. ಕೂಡ, ತತ್‌. ಅದನ್ನು, ಸಮಾಸೇನ 
ಸಾರಾಂಶ ರೂಪದಫ್ಪಿ. ಮೇ ನನ್ನಿಂದ, ಶೃಣು ಅರಿತುಕೋ. 


ಈ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ ಮತ್ತು ಅದು ಹೇಗೆ ರಚಿತ್ಕ ಅದರ ಬದಲಾವಣೆಗಳೇನು, 
ಅದರ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಯಾವಾಗ, ಅದರೆ ಹ್ಲೇತ್ರಜ್ವ ನಾರು, ಮತ್ತು ಅನನ ಪ್ರಭಾವಗಳೇನು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ಈಗೆ ನನ್ನಿಂದ ಸಂಸ್ತೇಷ ವರ್ಣನೆ ಕೇಳು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಗವಂತನು ಕ್ಷೇತ್ರ ಮತ್ತು ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞರ ಸ್ವರೂಪ ಸ್ಥಿತಿಗಳನ್ನು 
ವರ್ಣಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಈ ದೇಹವು ಹೇಗೆ ರಚನೆಗೊಂಡಿದೆ, ಅದು ಯಾವ ಸಾಮಾಗ್ರಿ 
ಗಳಿಂದ ನಿರ್ಮಿತ, ಯಾರ ನಿಯಂತ್ರಣದಲ್ಲಿ ಈ ದೇಹವು ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಬದಲಾವಣೆಗಳು ಹೇಗೆ ನಡೆಯುತ್ತಿವೆ, ಬದಲಾವಣೆಗಳು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರುತ್ತಿವೆ, ಅದರ 
ಕಾರಣಗಳೇನು, ನಿಮಿತ್ತಗಳೇನು, ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನ ಆಂತಿಮ ಧ್ಯೇಯವೇನು ಮತ್ತು 
ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನ ವಾಸ್ತವಿಕ ರೂಪವೇನು ಎಂಬುದನ್ನು ಒಬ್ಬನು ತಿಳಿಯಬೇಕು ಮತ್ತು 
ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ ಇವರ ನಡುವಿನ ವೃತ್ಯಾಸ, ಅವರ ಎವಿಧ ಪ್ರಭಾವ 
ಗಳು, ಅವರ ಶಕ್ತಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಒಬ್ಬನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ಭಗವದ್ಗೀತೆ 
ಯನ್ನು ಒಬ್ಬನು ನೇರವಾಗಿ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ವರ್ಣನೆಯಿಂದ ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಅಷ್ಟೇ, ಮತ್ತು ಇವೆಲ್ಲವನ್ನು ವಿಶದೀಕರಿಸಲಾಗುವುದು. ಆದರೆ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು, ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಜೀವನೊಂದಿಗೆ 
ಒಂದೇ ಎಂದು ಭಾವಿಸದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆವಹಿಸಬೇಕು. ಇದು ಪುರುಷ ಮತ್ತು ಷಂಡ 


ಇಬ್ಬರನ್ನೂ ಒಂದೇ ಎಂದು ಹೇಳಿದಂತಾಗುವುದು. 


ಉಂಪಿಭಿರ್ಜಹುಧಾ ಗೀತಂ ಛಂದೋಭಿರ್ನಿವಿಧೈಃ ಪೃಥಕ್‌ | 
ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಪದೈ ಶ್ಲೈವ ಹೇತುಮದ್ದಿರ್ನಿನಿಶ್ಲಿತ್ಸಃ ॥ ೫॥ 


ಯಷಿಭೀಃ- -ಜ್ಲಾ.ನಿಗಳಿಂದ, ಬಹುಧಾ. ಅನೇಕ ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ, ಗೀತಮ್‌... 
ವರ್ಣಿತ, ಛನ್ಹೋಭಿಃ. -ವೇದ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ, ಎವಿಭೆ ನಾನಾ ಪ್ರಕಾರೆವಾಗಿ, 
ಪ ಥಕ್‌ ವಿವಿಧವಾಗಿ, ಬ್ರಹ್ಮ-ಸೂತ್ರ. ವೇದಾಂತದ, ಪದೈಃ_ ವಾಕ್ಯಗಳಿಂದ, ಜಾ 
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ಕೂಡ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಹೇತು-ಮದ್ಬಿ ಃ. ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯ ಸಹಿತ, 
| ತ | 
ಎನಿ ಶಿತ್ಚೈ-.-ನಿಶ್ಚಿ ವಾಗಿ 
ಫ್ಲೇತ್ರದ ಮತ್ತು ಶ್ಲೇತ್ರಜ್ವ ನ ಆ ಜ್ಞಾನವು ಅನೇಕ ವೇವಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಿವಿಧ 
ಜಾ ನಿಗಳಿಂದ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಕಾರಣ ಕಾರ್ಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಕಲ ಯುಕ್ತಿಗೆಳಿಂದ 
ಇಂ 
ಅದು ವೇದಾಂತ-ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ನಿರೂಪಿತ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ವಿವರಿಸುವಲ್ಲಿ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಕ ಷ್ಣನು 
ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠ ಅಧಿಕಾರಿ. ಆದರೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ವಿದ್ವದ್‌ ಜ್ಞಾನಿಗಳ. ಮತ್ತು 
ಧಿಕಾರಿಗಳು ಯಾವಾಗಲು ವೂರ್ವಾಚಾರ್ಯರಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾರೆ. 


ಉತ್ಕ್ರಷ್ಟಾಧ 
ಕಷ್ಟ್‌ ಸ್ಸ ತ ಇವಿ 

ಕೃಷ್ಣನು ಆತ್ಮನ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ ತ ವಿವಾದಾಸ್ಸದವಾದ ದ್ವೈತಾದ್ವೆ ತ 

ಅಂಶವನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಮಾಣವಂದು ಆಂಗೀಕೃತವಾದ ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರವನ್ನು 

ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮೊದಲು, ತಾನಲ್ಲದೆ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ, “ಇದು 


ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಯುಷಿಗಳ ಪ್ರಕಾರ” ಎಂದು ಅವನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಯಷಿಗಳಮಟ್ಟಿ ಗಾದರೋ 


ತಾನು ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ (ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರಕತೃ) ವೇದವ್ಯಾಸರು ಮಹರ್ಷಿ ಮತ್ತು 
ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ದ್ವೈತವ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ವೇದವ್ಯಾಸರ 


ಸಲ 
ತಂದೆ ಪರಾಶರರು ಕೂಡ ಮಹಾ ಯಖಪಿಗಳು. ಅವರು ಧರ್ಮಗ್ರಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಅಹಮ್‌ 
ತ್ವಂ ಚ ತಥಾನ್ಯೇ....... “ನಾವು. ನೀನು, ನಾನು ಮತ್ತು ವಿವಿಧ ಇತರ ಜೀವಿಗಳು. 


ಬೌತಿಕ ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ದಿವ್ಮರು. ನಾವು ಈಗ ನಮ್ಮ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಕರ್ಮಾನುಸಾರ 
ಕ ವ,ಕ ತಿಯ ತ್ರಿಗುಣಗಳ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿ ದ್ದೇವೆ. ಹೀಗಾಗಿ, ಕೆಲವರು ಉನ್ನತ 


ಒಲ 
ಮಟ್ಟಿ ದಲ್ಲಿದ್ದಾರೆ, ಕೆಲವರು ಆಧಮ ಪ್ರಕೃತಿಯಕ್ಲಿದ್ದಾರೆ. ಉತ್ತಮ ಮತ್ತು ಅಧಮ 
ಪ್ರಕೃತಿಗಳು ಅಜ್ಞಾನ ನಿಮಿತ್ತ ಇರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅಸಂಖ್ಯಜೀವರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗು 


ತ್ಸವ. ಆದರೆ ಅಚ್ಕುತನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಪ್ರಕ ತಿಯ ತ್ರಿಗುಣಗಳಿಂದ ಕಲುಷಿತನಾಗು 
ವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಗೆ ಅತೀತನು” ಎಂದು ಅವರು ಬರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, 
ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕರೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ರಿ ಆತ್ಮ, ಪರಮಾತ್ಮ ಮತ್ತು ದೇಹದ 
ನಡುವೆ ವ್ಯತಾ ಸ ಮರಾಡಿದೆ. ಇದನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ ಅನೇಕ ಮಹರ್ಷಿಗಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಶಿ 
ಅವರಲ್ಲಿ ಪರಾಶದರನ್ನು ಪ್ರಧಾನರೆಂದು ಭಾವಿಸಿದೆ. 


ಛನ್ಹೋಭಿಃ ಎಂಬ ಪದವು ಅನೇಕ ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಉದಾ 
ಹರಣೆಗೆ, ಯಜುರ್‌ ವೇದದ ಶಾಖೆಯಾದ ತೈತ್ತಿರೀಯ ಉಪನಿಷತ್ತು ಪ್ರಕೃತಿ, ಜೀವಿ 
ಮತ್ತು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತದೆ. 


ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆ, ಕ್ಷೇತ್ರ ಎಂದರೆ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ ಮತ್ತು ಎರಡು ಬಗೆಯ 
ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞರಿದ್ದಾರೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಜೀವಿ ಮತ್ತು ಪರಮ ಜೀವಿ. ತೈತ್ತಿರೀಯ ಉಪನಿಷತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ (೨.೨) ಷೇಳಿದಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಪುಚ್ಛಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಃ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಅನ್ನ-ಮಯ್ಯ 
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ಎಂದರೆ ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕಾಗಿ ಅನ್ನ ವನ್ನ ವಲಂಬಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ. ಇದು ಪರಮವನ 
ಭೌತಿಕ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ. ಆಮೇಲೆ, ಪ್ರಾಣ-ಮಂಯಂದಲ್ಲಿ: ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ಪರಾತರ, ತತ್ತ್ವವನ್ನು 


ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮರಿಸಿಕೊಂಡ ಬಳಿಕ ಒಬ್ಬನು ಪರತತ್ವವನ್ನು ಚೇತನ ಸಂಕೇತಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಜೀವ 
ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ, ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಜ್ಞಾನ-ಮಯದಲ್ಲಿ : ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು 

ವ ಸಂಕೇತಗಳಿಂದ ಮುಂದೆ ವಿಚಾರ, ಭಾವ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ವಿಸ್ಮರಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಆಮೇಲೆ, ಜೀವಿಯ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಜೀವ ಸಂಕೇತಗಳು ಸ್ವಯಂ ಜೀವಿಯಿಂದ 
ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಕಾಣುವ ವಿಜ್ಞಾನ- ಮಯಯ : ಇಂಬ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಸಾಕಾತಾ 
ಮತ್ತು ಪರಮ ಮಟ್ಟಿವು ಆನಂದಮಯ : ಸರ್ವಾನಂದ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ಹೀಗೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಪುಚ್ಚಂ ಎಂದು ಕರೆಯುವ ಐದು ಘಟ್ಟಗಳ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಯಾರವಿದೆ. 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲ ಮೂರು... ಅನ್ನಮಂರು, ಪ್ರಾಣಮಯ ಮತ್ತು ಜ್ಲಾನಮಂತು 
ಜೀವಿಗಳ ಚಟುವಟಕೆಯ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿನ. ಈ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರಗಳಿಗೆ 
ಅತೀತಪಾದವನು ಪರೆಮಪ್ರಭು, ಅವನನ್ನು ಆವೆಂದ-ಮಯ ಎಂದು ಕರದಿದೆ. 
ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರವು ಕೂಡ ಪರಮನನ್ನು ಆನಂದವ-ಮಯೋಇಭ್ಯಾಸಾತ್‌ ಎಂದು 
ವರ್ಣಿಸುತ್ತದೆ. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪರುಷನು ಸ್ವಭಾವತಃ ಆನಂದವೂರ್ಣಮ. 
ಅವನು ತನ್ನ ದಿವ್ಮಾನಂದವನ್ನು ಭೋಗಿಸಲು ವಿಜ್ಞಾನ-ಮಂಯ್ಯ, ಪ್ರಾಣಿ-ಮಯ, 
ಜ್ಞಾನೆ-ಮಂಯ ಮತ್ತು ಅನ್ನ-ಮಯವಾಗಿ ವಿಸ್ತರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಜೀವಿಯು ಭೋಕ್ತ ಎಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದಾನಿ ಮತ್ತು ಆನಂದಮಯನು ಅವನಿಂದ 
ಭಿನ್ನ. ಎಂದರೆ ಜೀವಿಯು ಆನಂದಮಯವನಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಭೋಗಿಸಬಯಸಿದ 
ಆಗ ಅವನು ವರಿಪೂರ್ಣನು. ಇದೇ ಪರಮ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನಾಗಿ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ, 
ಅಧೀನ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನಾಗಿ ಜೀವಿಯ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ ಪ್ರಕ್ಸತಿಯ, ನಿಜ ಚಿತ್ರ. 
ಒಬ್ಬನು ವೇದಾಂತ-ಸೂತ್ತ್ರ ಅಥವಾ ಬ್ರಹ್ಮ-ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಈ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಶೋಧಿಸ 
ಬೇಕು, 

ಬ್ರಹ್ಮ-ಸೂತ್ರದ ಸೂತ್ರಗಳು ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಪರಿಣಾಮಾನುಸಾರ ಸೊಗಸಾಗಿ 
ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತವಾಗಿವೆ ಎಂದು ಇಲ್ಲ ಹೇಳಿದೆ. ಕೆಲವು ಸೂತ್ರಗಳು, ನ ವಿಯದ್‌ ಅತ್ರುತೇಃ 
(2. 3.2) ನಾತ್ಮ್ಮಾ ಶ್ರುತೇಃ (2.3. 18), ಮತ್ತು ಪರಾತ್‌ ತು ತಚ್ಚು ಅೃತೇಃ 
(2.3.40) ಆಗಿದೆ. ಮೊದಲನೆಯ ಸೂತ್ರವು ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 
ಎರಡನೆಯದು ಜೀವಿಯನು ಡೆ ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಮೂರನೆಯದು, ವರಮ ಪ್ರಭು 
ವನ್ನು (ಜೀವಿಗಳ) ನಾನಾ ವಸ್ತುಗಳ ಎಲ್ಲ ಉದ್ಕೂ ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾರಭೂ ತವಾದುದನ್ನು 
ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 


ಮಹಾಭೂತಾನ್ಯಹಂಕಾರೋ ಬುದ್ಧಿ ರವ್ಯಕ್ತಮೇವ ಚ | 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ದಶೈಕಂ ಚ ಪಂಚ ಚೇಂದ್ರಿಯಗೋಚರಾಃ ॥೬॥ 


ಇಚ್ಛಾ ದ್ವೇಷಃ ಸುಖಂ ದುಃಖಂ ಸಂಘಾತಶ್ಚೇತನಾ ಧೃತಿಃ | 
ಏತತ್‌ ಪ್ಲೇತ್ರಂ ಸಮಾಸೇನೆ ಸವಿಕಾರಮುದಾಹೃತಮ್‌ ॥೩॥ 


₹4 


t\ 


೮ 


580 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಧಾರೂಪ 13.7 


`ುಹಾಭೂತಾನಿ_ಮಹಾಭೂತಗಳು, ಅಹಂಕಾರಃ. _ ಮಿಥ್ಯಾ ಹಂಕಾರ, ಬುದ್ದಿ 
—ಬುದ್ಧಿ, ಅವ್ಯಕ್ತ ಮ್‌. ಅವ್ಯಕ್ತ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಚ. ಕೂಡ, ಇಂದ್ರಿ ಯಾಜಿ 
_ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು, ದಶಏಕಮ್‌. ಹನ್ನೊಂದು, ಚ- ಕೂಡ, ಪಂಚ__ಐದು. ಚೆ 
ಕೂಡ, "ಇಂದ್ರಿ ಯ- ಗೋ-ಚರಾಃ- ಇಂದ್ರಿ ಯವಿಷಯಗಳು, ಇಚ್ಚಾ ದದ ಇಚ್ಛೆ, ದ್ವೇಷಃ 
—ದೆ ಸಷ, ಸುಖಮ್‌ ಸುಖ, ದುಃಖಮ್‌. ದುಃಖ, ಸಂಘಾತಃ.. ಒಟ್ಟು. ಜೇಠನ._ _ 
ಚೇತನ di 5 ತಿಃ--ದ ಗಢ ವಿಶ ಯ, ಏತತ್‌--ಈ ಎಲ್ಲ. ಕೆ ಕೇತ್ರಮ್‌. 
ಕ ಕ ೇತ್ರ ವನ್ನು, ಮಾಜೀನ- _ಸಾರಭೂತವಾಗಿ, ಸ. ವಿಕಾರಮ್‌. ಪರಸ್ಪ ರ ಕ್ರಿಯೆ 
i ಉದಾಹೃ ತಮ್‌__ಉದಾಹೃ ತವಾಗಿವೆ. 


ಪಂಚ ಮೆಹಾಭೂತೆಗಳು, ಮಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರ್ಕೆ ಬುದ್ಧಿ, ಅವ್ಯಕ್ತ, ತ ತ್ರ 
ದಶೇಂದ್ರಿಯಗೆಳು ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸು, ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳು, ಇಚ್ಛೆ, ದ್ವೇಷ, 
ಸುಖ, ದುಃಖ, ಒಟ್ಟಾಗಿ ಚೇತನೆ' ಸಂಕೇತಗಳು, ಮತ್ತು ನಿರ್ಧಾರಗಳು “ಇವು 
ಎಲ್ಲವು ಸಾರಭೂತವಾಗಿ ಕಾರ್ಯಸ್ಲೇತ್ರ ಮತ್ತು ಅದರೆ ಸರಸ್ಸ ರ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಲ್ಲ ಿಟ್ಟವೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಮಹರ್ಷಿಗಳ ಎಲ್ಲ ಅಧಿಕಾರಯುತ ನಿರೂಪಣೆಗಳಿಂದ, ವೇದಸೂತ್ರಗಳು 
ಮತ್ತು ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರಗಳಿಂದ ಈ ಜಗತ್ತಿನ ಘಟಕಾಂಶಗಳನ್ನು ಹೀಗೆ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. ಮೊದಲು ಪೃಥ್ವಿ, ಅಪ್‌, ತೇಜ, ವಾಯು, ಮತ್ತು ಆಕಾಶಗಳಿವೆ. ಇವು 
ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳು, ಆಮೇಲೆ ಮಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರ, ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಅವ್ಯಕ್ತ ತ್ರಿವಿಧ 
ಪ್ರಕ ತಿ ಗುಣಗಳು ಇವೆ. ಆಮೇಲೆ ಜ್ಞಾ ನಾರ್ಜನೆಗೆ ಕಣು. , ಕೆವಿ, ಮೂಗು, ನಾಲಿಗೆ 
ಮತ್ತು ಚರ್ಮ. ಐದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿವೆ. ಆಮೇಲೆ, ಶಬ್ದ, ಪಾದಗಳು, ಪಾಣಿಗಳು, 
ಗುದ ಮತ್ತು ಉಪಸ್ಥ್ಕಗಳು ಈ ಐದು ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳಿವೆ. ಆಮೇಲೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಮೇಲೆ, ಒಳಗಿರುವ ಅಂತರೇಂದ್ರಿಯ ಎಂದು ಕರೆಯುವ ಮನಸ್ಸಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮನಸ್ಸು ಸೇರಿ ಒಟ್ಟು ಹನ್ನೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿವೆ. ಆಮೇಲೆ ಗಂಧ, ರಸ್ತೆ ರೂಪ, 
ಸ ್ಟೈರ್ಪ, ಮತ್ತು ಶಬ್ದ ಎಂಬ ಇದು ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳಿವೆ. ಈಗ ಒಟ್ಟು ದ್ರ 
ಇಪ್ಪತ್ನಾಲ್ಕು ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರವೆಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಒಬ್ಬನು ಈ ಇಪ್ಪತ್ನಾಲ್ಕು 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ವಿಶ್ಲೇಷಣಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದರೆ ಅವನು ಕಾರ್ಯಕೆ ಕ್ಷೇತ್ರ 
ವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಆಮೇಲೆ, ಪರಸ್ಪರ ಕ್ರಿ ಯೆ ಪ್ರತಿಕ್ಟಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳು; 
ಜಡ "ದೇಹದಲ್ಲಿ: ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳ ಪ ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳಾದ, ಇಚ್ಛೆ, “ದ್ದ ೇೀಷ, “ಸುಖ ಮತ್ತು 
ದುಃಖಗಳಿವೆ. ಪ್ರಜ್ಞೆ ಮತ್ತು ನಿರ್ಧಾರದಿಂದ ಪ್ರತಿನಿಧಿತ ಚೇತನ ಸಂಕೇತಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ದೇಹದ ಮನಸ್ಸು, ಅಹಂಕಾರ ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತತೆಗಳು. ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತತ್ತ ಕ್ಯ ಗಳು 
ಕೂಡ ಮ ್ಲೇತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದೆ. ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳು ಮಧ್ಯಾ ಹಂಕಾರದ 
ಸ್ಥೂಲ ಪ್ರಾತಿನಿಧ್ಯ. ಅವು ಮತ್ತೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಕರೆಯಲ್ಪ ಡುವ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಪನೆ, 
ಅಥವಾ ತಾಮಸ ಬುದ್ಧಿ, ಎಂಬ ಮಿಥ್ಯಾ ಹನನ ಪಾ ಥಮಿಕ ಘಟ್ಟವನ್ನು ಪ್ರತಿ 
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ನಿಧಿಸುತ್ತವೆ. ಇದು ಮತ್ತೆ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ತ್ರಿಗುಣಗಳ ಅವ್ಯಕ್ತಮಟ್ಟಿ ವನ್ನು ಸ 
ನಿಧಿಸುತ್ತದೆ. ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಅವ್ಯಕ್ತ ಗುಣಗಳು ಪ್ರಧಾನ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಲ ಟ್ಟೈವೆ. 


ಇಪ್ಪತ್ನಾಲ್ಕು ತತ್ತ ಗಳನ್ನು ವಡ ಕ್ರಿಯೆ ಪ್ರಶಿಕ್ರಿಯೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಎ 
ತಿಳಿಯಲಿಚಿ.ಸುವವನು ತಪ ಷಜ್ಞಾ 'ನವನ್ನು ಇನ್ನೂ ಪಚ್ಚು ವಿವರೆವಾಗಿ ಅಧ್ಯ ಯವ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸಾರಾಂಶ ಮಾತ ನೀಡಲಾಗಿದೆ, 


ದೇಹವು ಈ ಎಲ್ಲ ಅಂಶಗಳ ಪ್ರತಿನಿಧಿ, ಮತ್ತು ದೇಹದ ಬದಲಾವಣೆಗಳಿವೆ, 
ಅವು ಆರು : ದೇಹ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ, ಬೆಳೆಯುತ್ತ ದೆ, ಇರುತ್ತದೆ. ಉಪೋತ್ಪತ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಉತ್ಪಾ ದಿಸುತ್ತದೆ, ಆಮೇಲೆ ಸಕ ಕ್ಷೀಣಿಸಲಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಕೊನೆಯ $ ಘಟ್ಟಿದಲ್ಲಿ 
ಅದು "ನಷ್ಟ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕ್ಲೈ ಶೀತ ಶ್ರವು ಅನಿತ್ಯ "ಬೌತಿಕ ವಸ್ತು. ಆದರೆ, ಅಪಡ 
ಒಡೆಯನಾದ ಫೆ ್ಸೇತ್ರಜ್ಞು ಮು ಅದರಿಂದ ಬಿನ 2 ಮ. 


ಅಮಾನಿತ್ವಮದಂಭಿತ್ವಮಹಿಂಸಾ ಹ್ಲಾನ್ತಿರಾರ್ಜವಮ್‌ | 
ಆಚಾರ್ಯೊೋಪಾಸನಂ ಶೌಚಂ ಸ್ಕೈರ್ಯಮಾತ್ಮವಿನಿಗ್ರಹಃ ॥೮॥ 


ಇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥೇಷು ವೈರಾಗ್ಯಮನಹಂಕಾರ ಏವ ಚ । 
ಜನ್ಮಮೃತ್ಯುಜರಾವ್ಯಾಧಿದುಃಖದೋಷಾನುದರ್ಶನೆಮ್‌ NF 


ಅಸಕ್ತಿ ರನಭಿಷ್ಟಂಗಃ ಪುತ್ರದಾರಾಗೈಹಾದಿಷು ! 
ನಿತ್ಯಂ ಚ ಸಮಚಿತ್ತತ್ವಮಿಷ್ಟಾನಿಷ್ಟೋಪಪತ್ತಿಷು ॥ ೧೦ ॥ 


ಮಂಠಿ ಚಾನನ್ಯಯೋಗೇನ ಭಕ್ತಿರವ್ಯಭಿಚಾರಿಣೇ । 
ವಿವಿಕ್ತ ದೇಶಸೇವಿತ್ತಮರತಿರ್ಜನಸಂಸದಿ ॥ ೧೧ ॥ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾ ನನಿತ್ಯತ್ವಂ ತತ್ವಜ್ಞಾ _ನಾರ್ಥ ದರ್ಶನಮ್‌ 
ತಜ್‌ ಜ್ಞಾೆಮಿತಿ ಪೊ ಫ್ರೋಕ್ಷ) “ಮಜಾ ಮನಂ ಯದತ್ಕೋನೈಥಾ 1 ೧೨॥ 


ಹ ನನ್‌ ಅದಂಭಿತ್ವಮ್‌. __ಗರ್ವರಹಿತತೆ, ಅಹಿಂಸಾ... 
ಅಹಿಂಸೆ, 8 ಆರ್ಜವಮ್‌---ಸರಳತೆ, 1 ಜಾಜ್‌ ಡ್‌ 
ಸದ್ಗು ಹ ಗೆ ಹೋಗುವುದು, ಶೌಚಮ್‌. ಶುಚಿತ್ವ, ಸ್ಕೈ ಆರ್ಯಮ್‌- ಸ್ಕೈ ರ್ಯ, 
ಆತ್ಮ: -ವಿನಿಗ್ರ ಹಃ. ಆತ್ಮ ನಿಗ್ರಹ ಹ, ಇಂದಿ ್ರ)ಯ-ಅರ್ಥೇಷು ಸಿದ್ದಿ ಯಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ, 
ವೆ | ರಾಗ್ಯ ಮ್‌- ವೈರಾಗ್ಕೆ, ಅನಹಂಕಾರಃ_ಮಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರರಹಿತತೆ, ಏವ ಖಂಡಿತ 
ವಾಗಿ, ಚ--ಕೂಡ, ಜನ್ಮ--ಜನ್ಮದ, ಮೃತ್ಯು ಮೃತ್ಯು, ಜರಾಮುಪ್ಪು, 
ವ್ಯಾಧಿ ಮತ್ತು ರೋಗ, ದುಃಖ ದುಃಖದ, ದೋಷ ದೋಷದ, ಅನುದರ್ಶ- 
ನಮ್‌. ದರ್ಶನ, ಅಸಕ್ತಿಃ. ಆಸಕ್ತಿ, ಅನಭಿಷ್ಟಂಗ'._-ಅಸಂಗ, ಪತ್ರ. ಪುತ್ರನಿಗಾಗಿ, 
ದಾರ. _ಹೆಂಡತಿಗಾಗಿ, ಗೃ ಆವು ಮತಿ ಇತ್ಯಾ ದಿಗಳಿಗಾಗಿ, ನಿತ್ಯ ಮ್‌ ನಿತ್ಯ, 
ಚ-_ಕೂಡ, ಸಮ. ಚಿತ್ರತ ಮ್‌. ಸಮಚಿತ್ತ ತೆ, ಇಷ್ಟ ಇಷ್ಟ ಜು. ಅನಿಷ್ಟ. 
ಮತ್ತು ಅನಿಷ್ಟ ವಾದುದು, ಉಪಪತ್ತಿಷು--ಹೊಂದಿ, “ಮಯಿ ನನ್ನೆ ಲಿ, ಚ_.ಕೂಡ, 
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ಆನನ್ಯ-ಯೋಗೇನ...-ಅಮಿಶ್ರ ಭಕ್ತಿಯೋಗೆದಿಂದ, ಭಕ್ತಿಃ. ಭಕ್ತಿ, ಅವ್ಯಭಿಚಾರಿಣೀ. _ 
ಅಸ್ತೃಲಿತ, ವಿವಿಕ್ತ. ಏಕಾಂತ, ದೇಶ. ಸ್ಥಳಗಳಿಗೆ, ಸೇವಿತ್ವಮ್‌- ಹೋಗ ಬಯಸುತ್ತ, 
ಅರತಿಃ---ರತಿ ಇಲ್ಲದೆ, ಜನ-ಸಂಸದಿ. ಜನ ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಆತ್ಮ 
ಸಂಬಂಧಿ, ಜ್ಞಾನ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ, ನಿತ್ಯತ್ವಮ್‌. -ನಿತ್ಯತ್ವವನ್ನು, ತತ್ತ ವಾನ 
ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನದ, ಅರ್ಥ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ, ದರ್ಶನಮ್‌-ದರ್ಶನವನ್ನು, ಏತತ್‌. ಈ 
ಎಲ್ಲವನ್ನು, ಜ್ಞಾ ನಮ್‌- ಜ್ಞಾನವನ್ನು, ಇತ್ತಿ _ಹೀಗೆ, ಪ್ರೋಕ್ಷಮ್‌ ಘೋಷಿತ, 
ಅಜ್ಞಾನಮ್‌.- ಅಜ್ಜಾ ನವನ್ನು, ಯತಾ. ಯರಾವುದು, ಅತಃ... ಇದರಿಂದ, ಅನ್ಯಥಾ 
ಅನ್ಯಥಾ (ಇತರ). 

ನಿನಯು, ನಿಗೆರ್ವ, ಅಹಿಂಸೆ, ತಾಳ್ಮೆ. ಸರಳತೆ, ಸದ್ದು ರುಗಳ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗು 
ವುದು, ಶೌಚ, ಸ್ಥೈರ್ಯ, ಆತ್ಮ ನಿಗ್ರಹ ಇಂದ್ರಿಯಕೋಷಣ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ 
ವೈರಾಗ್ಯ, ಮಿಥ್ಯಾಹ೦ಕಾರರಹಿತತ್ಕೆ ಜನನ, ಮರಣ, ವೃದ್ಧಾಪ್ಯ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಧಿ 
ದೋಷದರ್ಶನ, ಅಸಂಗ್ಕೆ ಮಕ್ಕಳು, ಹೆಂಡತಿ, ಮನೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ವ್ಯಾಮೋಹ 
ರಹಿತತ್ಕೆ ಸುಖದುಃಖಿಗೆಳಲ್ಲಿ ಸಮಚಿತ್ತತೆ, ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸಂತತ ಮತ್ತು ಅಮಿಶ್ರ ಭಕ್ತಿ, 
ಏಕಾಂತವಾಸ ಅಭಿಲಾಷೆ ಜನೆಸಾಮಾನ್ಯರಿಂದ ಅಸಂಗ್ಕೆ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ 
ಮಹತ್ವದ ಅಂಗೀಕಾರ ಮತ್ತು ಪರತತ್ತ್ವದ ತಾತ್ರ್ರಿಕ ಶೋಧ ಇವು ಎಲ್ಲವೂ 
ಜ್ಞಾನನೆಂದು ಸಾರುತ್ತೇನೆ, ಮತ್ತು ಇವುಗಳನ್ನುಳಿದು ಇರುವ ಇತರ ಎಲ್ಲವೂ 
ಅಜ್ಞಾನ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಜ್ಞಾನ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಕೆಲವು ಸಲ ಬುದ್ದಿ ಹೀನರಿಂದ ಕಾರ್ಯಕ್ಸೇತ್ರದ 
ಪರಸ್ಪರ ಕ್ರಿಯೆ ಎಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಇದು 
ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ. ಒಬ್ಬನು ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದರೆ, ಆಗ 
ಪರತತ್ತ್ವದ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗುವ ಸಂಭವ ಉಂಟು. ಇದು ಮುಂಚೆ ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ 
ಇಪತ್ನಾಲ್ಕು ತತ್ತ್ವಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲ. ಇದು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಮಹಾ 
ಭೂತಗಳ ತೊಡಕಿದಿಂದ ಪಾರಾಗುವ ಸಾಧನ. ದೇಹಗತ ಆತ್ಮನು ಇಪ್ಪತ್ನಾಲ್ಕು 
ತತ್ವಗಳಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಕವಚವಾಗಿರುವ ದೇಹದ ಬಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿದ್ದಾನೆ, ಮತ್ತು 
ಇಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದ ಜ್ಞಾಾನಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಅದರಿಂದ ಹೊರಬರುವ ಸಾಧನ. ಜ್ಞಾನ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ಎಲ್ಲ ವರ್ಣನೆಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಮುಖ್ಯ ಅಂಶವು ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಶ್ಲೋಕದ 
ಮೂದಲನೆಯ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿತ. ಮಂರಿ ಚಾನನ್ಯಯೋಗೇನ ಭಕ್ತಿರ್‌ 
ಆವ್ಯಭಿಚಾರಿಣೀ ು ಜ್ಞ್ಯಾನ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಭಗವಂತನ ಅಮಿಶ್ರ ಭಕ್ತಿ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ಪರ್ಯಾವಸನ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯಸೇವೆಗೆ ತಲುಪದಿದ್ದರೆ, 
ಅಥವಾ ತಲುಪಲು ಶಕ್ತನಾಗದಿದ್ದರೆ, ಆಗ ಇತರ ಹತ್ತೊಂಭತ್ತು ಅಂಶಗಳು ಯಾವ 
ವಿಶೇಷ ಮೌಲ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದರೆ, ಉಳಿದ ಹತ್ತೊಂಭತ್ತು ಅಂಶಗಳು ಅವನಲ್ಲಿ 
ತಾವಾಗಿಯೇ ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ (5.18.12) 
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ಯೆಸ್ಯಾಸ್ತಿ ಭಕ್ತಿರ್‌ ಭಗವತಿ ಅಕಿಂಚನಾ ಸರ್ಮೆೈರ್‌ ಗುಣೈಸ್ತತ್ರ ಸಮಾಸಶೇ ಸುರಾಃ 
ಜ್ಞಾನದ ಎಲ್ಲ ಸದು ಣಗಳು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ಮಟ್ಟ ವನ್ನು ಹೆೊಂದಿದವನಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಎಂಟನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಗುರುಗಳನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸುವ 
ಸ್ಲೀಕರಿಸುವವನಿಗೂ ಕೂಡ ಇದು ಅತ್ಯಂತ 
ಮಹತ್ವದ್ದು. ಒಬ್ಬನು ಸದ್ಗುರುಗಳನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದಾಗ ದಿವ್ಯ ಜೀವನವು ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಜ್ಲಾನಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ವಾಸ್ತವಿಕ ಪಥ ಎಂದು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಸ್ಪಷ್ಟ ಕವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಮಿಗಿಲಾಗಿ 
ಊಹಿಸುವುದು ಅರ್ಥ ಹೀನ. 

ಇಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿತ ಜ್ಞಾನದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಹೀಗೆ ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಬಹುದು. 
ವಿನಯ ಎಂದರೆ ಒಬ್ಬನು ಇತರರಿಂದ ಗೌರವಿತನಾಗುವ ತೃಪ್ತಿಗೆ ಕಾತುರನಾಗಿರಕೂಡದು. 
ಜೀವನದ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಪನೆಯು ಇತರರಿಂದ ಗೌರವಿಸಲ್ಪಡಲು ನಮ್ಮನ್ನು ಬಹಳ 
ಉತ್ಸೃಕರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿರುವ. ತಾನು ಈ 
ದೇಹವಲ್ಲ ಎಂದು ತಿಳಿದಿರುವವನ- ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ, ಈ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾನಾಪ 
ಮಾನದ ಯರಾವುದೇ ವಿಷಯವು ನಿರರ್ಥಕ. ಒಬ್ಬನು ಈ ಭೌತಿಕ ವಂಚನೆಯ ಹಿಂದೆ ಬೆನ್ನು 
ಹತ್ತಕೂಡದು. ಜನರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಧರ್ಮದ ಖ್ಯಾತಿಗೆ ಬಹಳ ಕಾತುರರು, ಪರಿಣಾಮ 
ವಾಗಿ ಕೆಲವು ಸಲ ಧರ್ಮತತ್ತ್ವಸ್ನ ರಿಯದೆ ಒಬ್ಬನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಧರ್ಮತತ್ತ್ವ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸದವರ ಗುಂಪನ್ನು ಸೇರಿಕೊಂಡುಬಿಡುತ್ತಾನೆ,ಮತ್ತು ತಾನು ಧರ್ಮಗುರು 
ಎಂದು ಪ್ರಚಾರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳೆಬಯಸುತ್ತಾನೆ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ವಾಸ್ತವಿಕ 
ಉತ್ಕಷ್ಟತೆಗಾಗಿ, ತಾನು ಪ್ರಗತಿ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ದೂರ ಸಾಗಿದ್ದೇನೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಪರೀಕ್ಸೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅವನು ಈ ವಿಷಯಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ 
ಬರಬಹುದು. 


ಅಹಿಂಸೆ ಎಂದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕೊಲ್ರದಿರುವುದು ಅಥವಾ ದೇಹೆನಾಶ ಮಾಡ 
ದಿರುವುದು ಎಂದು ಗ್ರಹಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಅಹಿಂಸೆ ಎಂದರೆ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಇತರರನ್ನು 
ತೊಂದರೆಗೆ ಒಳಪಡಿಸದಿರುವುದು. ಜನಸಾಮಾನ್ಯರು ಅಜ್ಞ್ಯಾ ನದಿಂದ ಜೀವನದ ಭೌತಿಕ 
ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ, ಮತ್ತು ಅವರು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಭೌತಿಕ ದುಃಖಗಳನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಜನರನ್ನು ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಉನ್ನತಿ 
ಸದ ಹೊರತು, ಅವನು ಹಿಂಸಾಚಾರಿಯಂದೇ ಅರ್ಥ. ಒಬ್ಬನು ಜನರಿಗೆ ನಿಜಜ್ಞಾ ವ 
ಹಂಚಲು ತನ್ನಿಂದಾದ ಸರ್ವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಅವರು ಜ್ಞಾ ನೋದಯ 
ಹೊಂದಿ ಈ ಭೌತಿಕ ಜಾಲದಿಂದ ಪಾರಾಗಬಹುದು. ಅದು ಅಹಿಂಸೆ. 


ಕ್ಷಾಂತಿ (ತಾಳ್ಮೆ) ಎಂದರೆ ಒಬ್ಬನು ಇತರರಿಂದ ಅವಮಾನ ಮತ್ತು ಅಗೌರವವನ್ನು 
ಸಹಿಸಿಕೊಳ ಕೈಲು ಅಭ್ಯಾಸ ಹೊಂದಿರಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನಸಾಧನೆ ಯಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿದ್ದರೆ, ಅನೇಕ ಅವವಕಾನಗಳು ಮತ್ತು ಇತರರಿಂದ ಅಗೌರವಗಳು ಒದಗುತ್ತವೆ. 
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ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಹಾಗೆ ಇರುವುದರಿಂದ, ಇದು ನಿರೀಕ್ಷಿತ. ಐದು ವರ್ಷದ ಮಗುವಾಗಿದ್ದ 
ಪ್ರಹ್ಲಾದನು ಕೂಡ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನ ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದೂ ಅವನ ತಂದೆಯು 
ಅವನ ಭಕ್ತಿವಕಾರ್ಗ ವಿರೋಧಿಯಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಅಪಾಯ ಉಂಟಾಗಿತ್ತು. ಸ 
ಅನೇಕ ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವನನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲೆತ್ಮಿ ಸಿದನು. ಆದರೆ ಪ ಪ್ರಹ್ಲಾ ದನು ಅವನನ್ನು 
ಕೊಂಡನು. ಹೀಗೆ ಅಧ್ಯಾ ತ್ಸ ಜ್ಞಾ ನ ಸಾಧನೆಯ ಉನ್ನ ತಿಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಬನ, 38ರ 
ಒದಗಬಹುದು, ಆದರೆ ಹ ತಾಳ್ಮೆ. "ನಿಂದ ಇರಬೇಕು. ಮತ್ತು, ದ ಢ ನಿರ್ಧಾರದಿಂದ 
ನಮ್ಮ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಬೇಕು. 

ಸರಳತೆ ಎಂದರೆ ಒಬ ನು ರಾಜಕಾರಣ ಮಾಡದೆ ನಿಜ ಸತ್ಯ ವನ್ನು ವೆ ರಿಗೂ ಕೂಡ 
ಹೇಳಬಹುದಾದಷ್ಟು ಯಜುವಾಗಿರಬೇಕು. ಗುರುಗಳನ್ನು ಆಂಗೀಕರಿಸ ಸವ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ 
ಅದು ಅಗತ್ಯವಾದುದು. ಏಕೆಂದರೆ ನಿಜಗುರುವಿನ ಉಪದೇಶವಿಲ್ಲದೆ ಒಬ್ಬನು ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ 
ವಿದ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿ ಹೊಂದಲಾರನು. ಒಬ್ಬನು ಸರ್ವ ಸೌಜನ್ಯದಿಂದ ಗುರುಗೆಳ ಬಳಿಗೆ 
ಹೋಗಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅವರ ಎಲ್ಲ ಸೇವೆ ಮಾಡಿ. ಅವರು ಶಿಷ್ಯನ ಮೇಲೆ ಅನುಗ್ರಹ 
ತೋರಿಸುವಷ್ಟು ತುಷ್ಟರಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ನಿಜಗುರುಗಳು ಕೃಷ್ಣನ ಪ್ರತಿನಿಧಿ 
ಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವರು ಶಿಷ್ಯ ನ ಮೇಲಿ ಅನುಗ್ರಹ ತೋರಿದರೆ, ಅದು ಶಿಷ್ಯನು 
ನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ನ್ನ ಎಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸದೆಯೇ ಕೂಡಲೇ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ನಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಅಥವಾ ನಿ ಸ್ಪ ಕೋೋಚವಾಗಿ ಗುರುಶುಶ್ರೂಷೆ ಮಾಡಿದವನಿಗೆ ನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ತ ಎಗಳು 
ಸುಲಭವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಹೊಂದಲು ಶೌಚ ಅತ್ಯ ವಶ್ಯ. ಶೌಚವು ಎರಡು ವಿಧ: 
ಬಹಿರಂಗ ಮತ್ತು 850. ಬಹಿರಂಗ ಶುಚಿವೆ ವೆಂದರೆ” ವವರಾಡುವುದು, ಆದರೆ 
೦ತರಂಗ ಶುಚಿಗಾಗಿ ಒಬ್ಬ ನುಸದಾ ಕ ಷ್ಟ ಚಿಂತನ ಜೂ ಜರು ಮತ್ತು ಹರೇ 
re ಷ್ಣ, ಹರೇ ಕ ಷ್ಟ, ಕೃಷ್ಣ ಕೃ ಪ್ದ ಹೆರೇ ಹರೇ/ಹೆರೇ ರಾಮ, ಹರೇ ರಾಮ, ರಾಮ 
ರಾಮ ಹರೇ ಹರೇ, ಮಹಾ ಮಂತ್ರ ವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಕ್ತಿ ಯೆಯಾ ಪೂರ್ವ 
ಕರ್ಮದಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ee ಸಂಚಿತ ಧೂಳನು K "ಶುದ್ಧಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. 


ಸ್ಥೈರ್ಯ ಎಂದರೆ ಒಬ್ಬನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿ ಸಾಧಿಸಲು ಕೃತ 
ನಿಶ್ಚಯನಾಗಿರಬೇಕು. ಆಂಥ ನಿರ್ಧಾರವಿಲ್ಲದೆ. ಒಬ್ಬನು ಗಟಂನಾಹ ಪ್ರಗತಿ ಸಾಧಿಸ 
ಲಾರನು. ಆತ್ಮ ಸಂಯಮ ಎಂದರೆ ಒಬ್ಬನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಗತಿ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ 
ಯಾಗುವ ಯಾವುದನ್ನೂ ಅಂಗೀಕರಿಸಕೂಡದು. ಒಬ್ಬ ಜ್ಯ ಈ ವರಾರ್ಗಕ್ಕೆ ದ 
ಕೊಂಡು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಗತಿ ಪಥಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ದ ಧುದನ್ನು “ತಿರಸ್ಕ ರಿಸಬೇಕು. ಇದು ನಿಜ 
ವಾದ ವೈರಾಗ್ಯ. ಇಂದ್ರಿ A ಅದೆಷ್ಟು ಪ್ರಬಲವೆಂದರೆ ಹ ಸದಾ ಇಂದ್ರಿಯ 
ತೋಷಣಾಕಾಂಕ್ಷಿಗಳು. ಒಬ್ಬನು ಇವುಗಳ ಅನವಶ್ಯ ಕ ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಕೂಡದು. 
ಒಬ್ಬನ ದೇಹವು ಸದ | ಢವಾಗಿರುವ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಇಂದ್ರಿ ಮಗಳನ್ನು ತೃ ಸ ಕ ಅವ 
ರಿಂದ ಒಬ್ಬ ನು ಅಧಾ ತ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಾಧನೆ ಮಾಡುವ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ ನಿರ್ವಹಿಸಬಹು 
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ದಾಗಿದೆ. ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ ನಿಯಂತ್ರಣ ಸಾಧ್ಯವಾಗದ ಇಂದ್ರಿಯ ಎಂದರೆ ಜಿಹ್ವೆ. 
ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ನಾಲಿ ನಿಗೆ ಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ನ ಬಹುದಾದರೆ, ಇತರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ನಿಯಂತ್ರಿ ಸುವ ಸರ್ವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಆಸಾ ಸದಿ ಸುವುದು ಮತ್ತು ದ್ವ ಬಿಗೆ ಯುವುದು 
ನಾಲಿಗೆಯ ಕೆಲಸ ಆದ್ದ ರಿಂದ ವ ವಸ್ಥಿ ರಕ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ, ನಾಲಿಗೆಂ ಯನ್ನು ಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಿತ 
ನೈವೇದ್ಯ ಶೇಷವನ್ನು ಭುಂಜಿ ಸುವಲ್ಲಿ ಮತ್ತು “ಹರೇ ಕ ಕೃಷ್ಟ ಮಂತ್ರ ಕೀರ್ತನೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡ 
ಗಿಸಬೇಕು. ಕಣು ಗಳ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ. ಅವು ಕೃಷ್ಣನ ಸುಂದರ ರೂಪ ಐದೆ ಬೇರೆ ಏನಃ 
ನೋಡದಂತಿರಬೇಕು. ಆದು ದೃಷ್ಠಿ ಯನ್ನು ದಿಯಂತಿ ತಿ ಅದೇ ಪ ಡ್ರಕಾದ, ಕೃಷ್ಣ 
ನಮ ಕೆ ಕುರಿತ ಶ್ರವಣದಲ್ಲಿ ಕಿವಿಗಳನ್ನು ಯಾ ಮತು ಪ ಮೂಗನ್ನು 8 ಶಷ್ಣ್ವಾರ್ಪಿತ 
ಪುಷ್ಪ ಆಘ್ರಾಣದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಬೇಕು. ಇದು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸ ಕ್ರಿಯೆ, ಮತ್ತು 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಭಕ್ತಿಯೋಗ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ. ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಪ್ರಧಾನವಾದಾದು ಮತ್ತು ಏಕೈೆ ಕ್ರ ಧೆ ಯವು. 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಬುದ್ಧೀಹೀನ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರರು ವಾಚಕರ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಇತರ 
ವಿಷಯಗಳ ಕಡೆಗೆ  ಸೆಳೆಯಲೆತ್ತಿ ಸುತ್ತಾರೆ, ಆದರೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯೋಗ 
ವನ್ನುಳಿದು ಅನ್ಯ ವಿಷಯವೇ ಇಲ್ಲ. 
ವಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರ ಎಂದರೆ ಈ ದೇಹವನ್ನು ತಾನೆಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸುವುದು. ತಾನು 

ಈ ದೇಹವಲ್ಲ, ಚೇತನಾತ್ಮ ಎಂದು ಒಬ್ಬನು ಅರಿತುಕೊಂಡಾಗ. ಅವನು ತನ್ನ ನಿಜ ಅಹಂ 
ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾನೆ. ಅಹಂ ಎಂಬುದು ಇದೆ. ಮಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರವು ಖಂಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ, 
ಆದರೆ ನಿಜವಾದ ಅಹಂಕಾರವಲ್ಲ. ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ (ಬೃಹದ್‌-ಆರಣ್ಯಕ ಉಪನಿಷದ 
1.4.10) ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ, ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ: ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌, ನಾನು ಚೇತನ. ಈ 
“ನಾನು” ಎಂಬ ಈ ಭಾವವು ಅಹಂಕಾರ, ಆದರೆ “ನಾನು” ಎಂಬ ಭಾವವು ಈ ಮಿಥ್ಯಾ 
ದೇಹಕ್ಕೆ ಅವ್ವಯಿಸಿದಾಗ ಅದು ಮಿಥ್ಯಾ ಹಂಕಾರ. ಆತ್ಮ ಭಾವವು ನಿಜ ತತ್ತ ಎ 
ಅನ್ವ ಯಸಿದಾಗ ಅದು ನಿಜ ಅಹಂಭಾವ. "ನಾವು ಅಹಂಭಾಪವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು ಎಂದು 
ಕಿಲನ್ರ ತಾತಿ ಶಕರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಅಹಂಭಾವವನ್ನು ತ್ಯ ಸ 'ಲಾಗದು, ಏಕೆಂದರೆ 
ಅಹಂ ಎಂಬುದು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ. ಆದರೆ, ದೇಹದೊಂದಿಗೆ ಮಿಥ್ಯಾ. ವ್ಯ ಕ್ರಿತ್ವವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸ 
ಬೇಕು ನಜ. 

ಜನನ, ಮರಣ, ಮುಪ್ಪು ಮತ್ತು ರೋಗವನ್ನು ಹೊಂದುವುದರ ದುಃಖವನ್ನು ಒಬ್ಬ ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲೆತ್ಮಿ ಸಬೇಕು. ಜನನದ ಬಗೆ ಎವಧ ಮೇದ ಸಾಹಿತ್ಯ ಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣನೆಗಳಿವೆ. 
ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಜನನಮಗದಿರುವ ಲೋಕದ, ತಾಯಿ. ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವ 
ಮಗುವಿನ ಇರುವಿಕೆ, ಅದರ ಕಷ ಸ ಇತ್ಯಾ ದಿಗಳ ವರ್ಣನೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ವಿರಳವಿರಳವಾಗಿ 
ವರ್ಣಿತ. ಜನನವ ದುಃಖಕಾರಕ ಎಂಬುದನ್ನೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನಾವು 
ತಾಯಿಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅದೆಷ್ಟು ದುಃಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ್ದೆ ವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಮರೆತ ಕಾರಣ, 
ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಜನನ "ಮರಣಗಳು ಉಂಟಾಗದಂತೆ ಯಾವುದೇ ಉಪಾಯವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಮರಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ದುಃಖಗಳೂ ಇವ, 
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ಮತ್ತು ಅವ ಕೂಡ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿತ. ಇವುಗಳನ್ನು ಚರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಇನ್ನು 
ರೋಗ ಮತ್ತು ವೃದ್ಯಾಪದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೆ ವಾಸ್ತವಿಕ ಅನುಭವ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಯಾರೂ ಕಾಯೆಲೆ ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ ಯಾರೂ ಮುದುಕರಾಗ ಬಯಸುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇವುಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳಲಾಗದು. ಜನನ, ಮರಣ, ಮುಪ್ಪು ಮತ್ತು 
ರೋಗದ ದುಃಖಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸಿ, ವಾವು ಬೌತಿಕ ಜೀವನದ ನಿರಾಶಾದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದದ ಹೊರತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಲು ಯಾವ ಪ್ರಚೋದನೆ 
ದೊರೆಯದು. 


ಹೆಂಡತಿ ಮಕ್ಕಳು ಮನೆಮಠದಿಂದ ಅಸಂಗನಾಗಲು, ಅವರಿಗಾಗಿ ಒಬ್ಬನು ಯಾವ 
ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದಿರೆಕೂಡದೆಂದು ಅರ್ಥವಲ್ಲ. ಅವು ಪ್ರೀತಿಯ ಸಹಜ ವಸ್ತು 
ಗಳು. ಆದರೆ ಅವು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಿಲ್ಲದಾಗ ಒಬ್ಬನು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ಕನಾಗಕೂಡದು. ಮನೆಯನ್ನು ಸಂತೋಷವಾಗಿರಿಸಲು ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ತೆಯೇ ಅತ್ಯುತ್ತಮ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ. ಒಬ್ಬನು ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಅವನು ತನ್ನ ಮನೆಯನ್ನು 
ಸಂತೋಷವಾಗಿಡಬಹ.ದು, ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಬಹು ಸುಲಭ 
ವಾದುದು. ಒಬ್ಬನು ಹರೇಕೃಷ್ಣ., ಹರೇಕೃಷ್ಣ, ಕ ಕೃಷ್ಣ, ಹರೇಹರೇ/ಹರೇರಾಮ, 


ಹರೇರಾಮ, ರಾಮ ರಾಮ, ಹರೇ ಹರೇ ಜಪಿಸಬೇಕಿ, ಕೃಷ್ಣಾರ್ಷಿತ ನೈವೇದ್ಯ ಶೇಷ 
ವನ್ನು ಸ್ಕಿ ಟ್ರೀಕರಿಸಬೇಕು, ಭಗವದ್ಗೀತೆ ಮತ್ತು ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಂಥ ಗ್ರಂಥಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಚರ್ಜೆಸಬೇಕು, ಮತ್ತು ತನ್ನನ್ನು ದೇವಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಸಬೇಕು ಅಷ್ಟೆ |. ಈ 
ನಾಲ್ಕು ವಿಷಯಗಳು ಒಬ್ಬನನ್ನು ಸುಖಗೊಳಿಸುವುವು. ಒಬ್ಬನು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ 
ಕುಟುಂಬವನ್ನು ತರಬೇತಿಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಕುಟುಂಬದವರೆಲ್ಲ್ಲಾ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಮತ್ತು ಸಾಯಂಕಾಲ 
ಒಟ್ಟಾಗಿ ಕುಳಿತು ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ, ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ. ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷ್ಣ, ಹರೇ ಹರೇ/ಹರೇ ರಾಮ 
ಹರೇ ರಾಮ, ರಾಮ ರಾಮ, ಹರೇ ಹರೇ, ಎಂದು ಕೀರ್ತನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ನಾಲ್ಕು 
ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾ, ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಜ್ಞೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ 
ಕುಟುಂಬ ಜೀವನವನ್ನು ಈ ಪ್ರಕಾರ ಪರಿವರ್ತಿಸಿಕೊಳ ಬಲ್ಲವನಾದದೆ, ಆಗ ಕ.ಟುಂಬ 
ಜೀವನದಿಂದ ಎರಕ್ತ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಬದಲಾವಣೆ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅದು ಅನುಕೂಲವಾಗ 
ದಿದ್ದರೆ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಸಾಧಕವಾಗದಿದ್ದರೆ, ಆಗ ಕುಟುಂಬ ಜೀವನವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸ 
ಬೇಕು. ಅರ್ಜುನನು ಮಾಡಿದಂತೆ ಸಾಕ್ಷಾತಾ ಒರಕ್ಕಾಗಿ ಆಥವಾ ಕೃಷ್ಣಸೇವೆಗಾಗಿ ಒಬ್ಬನು 
ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ತ್ಕಾಗ ವಕಾಡಬೇಕು. ಆರ್ಜುನನು ತನ್ನ ಕುಟುಂಬದವರನ್ನು ಕೊಲ್ಲ 
ಬಯಸಲಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಆ ಕುಟುಂಬ ವರ್ಗದವರು ತನ್ನ ಕೃಷ್ಣ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಆತಂಕ 
ಗಳೆಂದು ಅರಿತುಕೊಂಡಾಗ, ಅವನು ಕೃಷ್ಣ್ಯೀಪದೇಶಗಳನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿ ಮತ್ತು ಯುದ್ಧ 
ಮಾಡಿ ಅವರನ್ನು ಕೊಂದನು. ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಬ್ಬ ನಂ ಕುಟುಂಬ ಜೀವನದ 
ಸುಖ ದುಃಖಗಳಿಂದ ಅಸಂಗನಾಗಬೇಕು, ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಪೂರ್ಣ 


ಸುಖಿ ಮತ್ತು ಪೂರ್ಣ ದುಃಖಿಯಾಗುವುದು ಎಂದೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


ಈ 
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ಇನ್‌ ಕ್ಯ 


ಸುಖ ದುಃಖಗಳು ಭೌತಿಕ ಜೀವನದ ಸಹಜ ಪರಿಣಾಮಗಳು. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದಂತೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಕಲಿಯಬೇಕು. ಸುಖ ದುಃಖಗಳ ಬರು ಹೋಗು 
ಎಕೆಯನ್ನು ಒಬ್ಬನು ಎಂದೂ ತಡೆಗಟ್ಟಲಾರನು, ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಬೌತಿಕ ಜೀವನ 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಅಸಂಗನಾಗಬೇಕು ಮತ್ತು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಉಭಯ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಮಚಿತ್ತನಾಗಬೇಕು. ಸಾವಕಾನ್ಯವಾಗಿ, ನಮಗೆ ಇಷ್ಟವಾದುದು ದೊರೆತಾಗ ನಾವು 
ಸಂತೋಷಗೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ, ಮತ್ತು ನಮಗೆ ಇಷ್ಟವೂಗದ್ದು ದೊರೆತಾಗ ದುಃಖಿಸುತ್ತೇವೆ. 
ಆದರೆ ನಾವು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಇವು ನಮ್ಮನ್ನು ಸ ಉದ್ದಿ ಗ್ಗ 
ಗೊಳಿಸುವುದಿಲ. ಆ ಮಟ್ಟ ವನ್ನು ತಲುಪಲು ಮಾವು ಅಸ್ಮೃಲಿತ ಭಕ್ತಿಯೋಗವನ್ನಾ ಚರಿಸ 
ಬೇಕು. ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯ ಶ್ಲೋಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ, 
ವಿಚಲಿತರಾಗದೆ ಕ ೈಷ್ಣನಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ ಎಂದರೆ ಒಬ್ಬನು ನವವಿಧ ಭಕ್ತಿಯೋಗದಲ್ಲಿ 
ಕೀರ್ತನ, ಶ್ರವಣ, ಆರ್ಚನ, ವಂದನ, ಇತ್ಯಾದಿ ಸೇವೆಗಳಲ್ಲಿ. ತನ್ನನ್ನು ತೊಡಗಿಸಿ 
ಕೊಳು ವದು. ಆಪ ಡ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಕ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. 


ಸಾ _ಭಾವಿಕವಾಗಿ ಒಬ್ಬನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನ ವರಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ 
ಅವನು ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಜನರೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆಯ ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ ಅದು ಅವನ ಸ್ವಾಭಾವಕ್ಕೆಯೇ 
ವಿರುದ್ದ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಒಬ್ಬನು ಅನಪೇಕ್ಷಿತ ಸಂಗರಹಿತನಾಗಿ ಎಷ್ಟೊಂದು ಏಕಾಂತ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ತಾನು ಇರಬಯಸುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ವಾಗಿ ಭಕ್ತನು ಅನವಶ್ಯಕ ಆಟಪಾಠಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಸಿನಿಮಾ ನೋಡುವುದರಲ್ಲಿ ಅಥವಾ 
ಯಾವದೋ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿ ಹೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ 
ಇವು ಕೇವಲ ವೃರ್ಥಕುಲಹರಣ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು ಅರಿತಿರುತ್ತಾನೆ. ಲೈ ಗಿಂಕ ಜೀವನ 
ಅಥವಾ ಇತರ ವಿಷಯವನ್ನು ಅಧ್ಮಯನ ಮಾಡುವ ಅನೇಕ ಸಂಶೋಧಕ ಪಂಡಿತರು 
ಮತ್ತು ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳು ಇದ್ದಾರೆ, ಆದರೆ ಭಗವದಿ ೀತಾಮಸಾರ ಅಂಥ 
ಸಂಶೋಧನ ಕಾರ್ಯ ಅಥವಾ ತಾತ್ತ್ವಿಕ ಊಹಾಪೋಹಗಳಿಗೆ ಯಾವ ಬೆಲೆ ಇಲ್ಲ. ಸರಿ 
ಸುಮಾರು ಅದು ಅರ್ಥಹೀನ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಪ್ರಕಾರ. ಒಬ್ಬನು ತಂತಿ ಕ ವಿವೇಚನೆ 
ಯಿಂದ ಆತ್ಮವನ್ನು ಅರಿಯಲು ಒಬ್ಬನು ಸಂಶೋಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅದು ಇಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಲ ಟ್ಟಿ ದೆ. 


ಇನ್ನು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ, ಭಕ್ತಿಯೋಗವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕಾರ್ಯ 
ಸಾಧ್ಯವಾದುದು ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಭಕ್ತಿಯ ಪ್ರಶ್ನೆ ಬಂದೊಡನೆಯೇ, 
ಒಬ್ಬನು ಪರಮಾತ್ಮ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನ ನಡುವಿನ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಗಮನಿಸಬೇಕು. 
ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ, ಕನಿಷ್ಠ ಪಕ್ಷ ಭಕ್ತಿ ಕಲ್ಪನೆ, ಭಕ್ತಿಯುತ ಜೀವನ 
ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಾದರೂ ಒಂದೇ ಆಗಿರಲಾರರು. ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಜೀವಾತ್ಮನ ಈ ಸೇವೆಯು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ನಿತ್ಯವಾದುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಭಕ್ತಿ ಅಧವಾ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು 
ಶಾಶ್ವತ. ಒಬ್ಬನು ಆ ತಾತ್ವಿಕ ಶ್ರದ್ಧೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತನಾಗಬೇಕು. 
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ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ (1. 2. 11) ಇದು ಏವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ವದಸಿ, ತತ್‌ 
ತತ್ತ್ವನಿದಸ್‌ ತತ್ವಂ ಯಜ ಜ್ಞಾನಮ್‌ ಆದ್ದಯೆಮ್‌: “ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಪರತತ್ತ್ವ 
ವನ್ನು ತಿಳಿದವರು ಆತ್ಮನು ಮೂರು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ಎಂದರೆ, ಬ್ರಹ್ಮನ್‌, 
ಪರಮಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಭಗವಾನ್‌ ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಅರಿತಿರು 
ತ್ತಾರೆ”. ಪರತತ್ವ ಸಾಕ್ಷಾತಾ ಬರದಲ್ಲಿ ಭಗವಾನ್‌ ಎಂಬುದು ಕೊನೆಯ ಮಾತು; 
ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಅರಿಯುವ ಆ ಬೇದಿಕೆಯನು ಕೆ 
ತಲುಪಬೇಕು ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಭಗವದ್‌ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಬೇಕು. ಅದೇ, 


ಜ್ಞಾನದ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ. 


ವಿನಯದಿಂದ ಆರಂಭವಾಗಿ ಪರಮತತ್ತ ಜದ, ಪರಾತ್ಬರ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪ್ರರುಷನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಮಟ್ಟದವರೆಗೆ ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ನೆಲಮಾಳಿಗೆಯಿಂದ 
ಆರಂಭಮಾಡಿ ತುದಿಯ ಮಹಡಿಯವರೆಗೆ ಏರುವ ಮೆಟ್ಟಿ ಲು ಇದ್ದಂತೆ. ಈಗ ಈ 
ಏಣಿಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ ಮಹಡಿ, ಎರಡನೆಯ ಮಹಡಿ ಅಥವಾ ಮೂರನೆಯ 
ಮಹಡಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ತಲುಪಿದವರು ಅನೇಕರಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ಅರಿಯುವ ತುತ್ತತುದಿಯ ಮಹಡಿ ತಲುಪದ ಹೊರತು, ಅವನು ಜ್ಞಾನದ ಕೆಳಮಟ್ಟ 
ದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ. ಒಬ್ಬನು ದೇವರೊಂದಿಗೆ ಸ್ಪರ್ಧಿಸಬಯಸಿ, ಜೊತೆಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಸಾಧನೆಮಾಡಬಯಸಿದರೆ, ಅವನು ಹತಾಶನಾಗುವನು, ವಿನೀತಭಾವವಿಲ್ಲದೆ, ನಿಜ 
ಮುಗಿ ಅರಿವು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ತಾನೇ ದೇವರೆಂದು ತಿಳಿಯು 
ವ್ರದು ಅತ್ಯಂತ ಅಹಂಕಾರ. ಜೀವಿಯು ಸದಾ ಕಠೋರ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಯಮಗಳಿಂದ 
ಒದೆ ಪಡೆಯುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವನು ಇನ್ನೂ ಅಜ್ಞಾನ ನಿಮಿತ್ತ “ನಾನೇ ದೇವರು” ಎಂದು 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜ್ಞಾನದ ಆರಂಭ ಎಂದದೆ ಅಮಾನಿತ್ತ, ವಿನಯ. 
ಒಬ್ಬನು ವಿನೀತನಾಗಬೇಕು ಮತ್ತು ತಾನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಅಧೀನನೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ಭರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ವಿರುದ್ದ ವಿದ್ರ್ರೋಹದಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ 
ಆಳಾಗುತ್ತಾನೆ. ಒಬ್ಬನು ಈ ತತ್ತ್ಯ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು ಮತ್ತು ಅದರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ 
ಹೊಂದಬೇಕು. 


ಜ್ಞೇಯಂ ಯತ್ತತ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ: ಯಜ್‌ ಜ್ಞಾತ್ವಾಮೃತಮಶ್ನುತೇ । 
ಅನಾದಿ ಮತ್ಸರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನೆ ಸತ್ತನ್ನಾಸದುಚ್ಯುತೇ 1೧೩! 


ಜೆ ಯಮ್‌. ಜ್ಞ ೀಯವು, ಯತ್‌-- ಯಾವುದು, ತತ್‌. ಅದನ್ನು, ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ 


೧೧೨ 
—ಈಗ ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ, ಯತ್‌. ಯಾವುದನ್ನು, ಜ್ಞಾತ್ವಾ ತಿಳಿದು, ಅಮೃತಮ್‌... 
ಅಮ )ತವನ್ನು, ಅಶ್ಲುತೇ-ಒಬ್ಬ ಮು ಆಸಾ ಿದಿಸುತ್ತಾನೆ, ಅನಾದಿ-“ಆದಿರಹಿತ, ಮತ್‌- 
ಪರಮ---ನನಗೆ ಅಧೀವ, ಬ ಹ್ಮ ಚೇತನ, ನ. ಅಥವಾ, ಸುತ್‌ ಕಾರಣ, ತತ್‌... 


ಅದು, ನ. _ಅಲ್ಬ, ಅಸತ್‌. ಪರಿಣಾಮ, ಉಚ್ಯತೇ. -ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
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ಈಗೆ ನಾನು ಚ್ಞೀಯವನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ, ಅವನ್ನು ತಿಳಿದು ನೀನು ನಿತ್ಯ 
ವಸ್ತುವನ್ನು ಆಸ್ಚಾ ದಿಸುವೆ. ಬ್ರಹ್ಮ, ನ್‌, ಚೇತನವು, ಅನಾದಿ "ಹುತ್ತು ವೆನೆಗೆ ಪನ 
ವಾಗಿದ್ದು, ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಕಾರಣ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಅತೀತ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಗವಂತನು ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ ಮತ್ತು ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನನ್ನು ವಿವರಿಸಿದಾ ನೆ, 
ಅವನು ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ನವನ್ನು ಕುರಿತು ತಿಳಿಯುವ ಪಕ್ಕಿ ಯೆಯನ್ನು “ಕೂ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾನೆ. 
ಈಗ ಜ್ಲೀಯವನ್ನು. "ಕೂದಲು ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಆಮೇಲೆ ಪರಮಾತ ಎನನ್ನು ಕುರಿತು ವೆಂ 
ಸಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾನೆ. ಕ್ಷೇತ ಶ್ರಜ್ಞನ ಜ್ಞಾನ, ಆತ್ಮ ಮತ್ತು “ಪರಮಾತ್ಮ ಇಬ್ಬರೆ 
ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ, ಒಬ ಮೆ ಜೀವನಾಮೃತವನ್ನು ಸವಿಯಒಹುದು. ಎರಡನೆಯ 'ಅಧ್ಯಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ, ಜೀವಿಯಂ ನಿತ್ಯ. ಇದೂ ಕೂಡ ಇಲ್ಲಿ ಧೃಢಪ ಟ್ಟ ಹ ಹೀನ 
ಹುಟ್ಟಿ ದ ವಿಶಿಷ್ಟ ದಿನ ಎಂಬುದಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನಿಂದ ಜೀವಾತ್ಮನ 
ಗರ ತಿಯ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಯತಾರೂ ಗುರುತಿಸಲಾರರು. ಆದ್ದ ರೀಡ ಆದು ಅನಾದಿ, 
ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯವು ಇದನ್ನು ಈ ಢಪಡಿನುತ್ತ ದೆ: ನ ಜಾಯುತೇ ಖ್ರುಯತೇ ವಾ ವಿಪ- 
ಶಿತ್‌ (ಕರ ಉಪ ಹನಿಷದ್‌ 2 » 18) ಕ್ಷೇತ್ರ ಜ್ಜ ಮ ಎಂದೂ ಹುಟ್ಟ ವುದಿಲ್ಲ, ಎಂದೂ 


ಸಾಯುವುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಅವನು ಜ್ಞಾ ನಪೂರ್ಣ ಮ. 
ಪರಮಪ್ರಭುವು, ಪರಮಾತ್ಮ ನಾಗಿ, ದೇಹದ ಪ ಪ್ರಧಾನ 


ಳಿ 


೭0 


ೀತಜ ಮತು ಧೌತಿ 
ಒಲೆ ಗದ್ದಿ ಎ 
ಎಂದು ವೇದ 


ಬಟ ಯ ತ್ರಿ ಗುಣಗಳ ಸ್ವಾಮಿ. ಪ್ರ ಕ್ರಧಾನ- ಪೇತ್ರಷ್ಯಂಸತಿರ್‌ ಗುಣೇಶಃ ಎ 
ಸಾಹಿತ್ಯ ದಲ್ಲೀತೆ ೇೀತಾಶ್ಚತರ ಉಪನಿಷದ್‌ ೬9-೩೮) ಹೇಳಲ್ಬಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. ಸ್ಮೃ ಯಲಿ ಹೀಗೆ 


ಛಿದೆ : ದಾಕ-ಭೂತೋ ಹರೇರ್‌ ಏವ ನಾನ್ಯ ಸಿ ವ ಕದಾಚನ ಜೀವಿಗಳು 
ಇಶ್ಟ ತವಾಗಿ ಪರಮತ್ತು ಭುವಿನ ಸೇವಾನಿರತರು. ಇ. ಕೂಡ ಅವರ ಉಪದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀಚೈತನ್ಮರಿಂದ ದೃಢಪಟ್ಟಿದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಈ ಶ್ಲೊ ೇಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿತ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ 
ರಾಜು ಜೀವಾತ್ಮ ವ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ "ದೆ, ಮತ್ತು ಬ್ರಹ ನ್‌ ಪದವು ಜೀವಾತ್ಮನಿಗೆ 
ನ್ವಯಿಸಿದಾಗ, ಸ ಆನಂದ-ಬ್ರಹ ನಿಗೆ ವ್ಯ ತಿರಕ್ತ | ವಿಜ್ಞಾ ನಬ, ಹ ಶಿಹ್ಮ ಎಂದು 
ಆರಥಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆನಂದ-ಬ್ರಿ ಎ ಸನಂ ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪ್ರರುಷನಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮನು. 


ಸರ್ವತಃ ಪಾಣಿಷಾದಂ ತತ್‌ ಸರ್ವಕೊಟಸ್ತಿಶಿರೋಮುಖಮ್‌ | 
ಸರ್ವತಃ ಶು ತಿಮಲ್ಲೋಕೇ ಸರ್ವವತಾವೈತ್ಯ ತಿಷ್ಠತಿ ॥೧೪॥ 


ಹೆ 
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ಸರ್ವತಃ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ, ಪಾಣಿ ಕೈ ಗಳು. ಪಾದಮ್‌.. ಪಾದಗಳು, ತತ್‌... 
ಆ, ಸರ್ವತಕಿಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷಿ. ಕಣ್ಣು ಗಳ ಶಿರಃ ತಲೆಗಳು, ನವ್‌ 
ಮುಖಗಳು, ಸರ್ವತಃ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ, ಶ್ಪು ತಿಮತ್‌. __ಕಿಎಗಳುಳ್ಳೆ. ಲೋಕೇ- ಜಗತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿಸ ಸರ್ವಮ್‌ ಎಲ್ಲವನ್ನು, ಆವೃ ತ್ಯ ಆವರಿಸಿ. ತಿಷ್ಮಿ ತಿ ಇರುತ್ತ ದೆ. 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಅವನೆ ಕೈಗಳು ಮತ್ತು ಕಾಲುಗಳು, ಅವನ ಕಣ್ಣು 
ಗಳು, "ಶಿರಸ್ಸು ಗಳು, ಮತ್ತು ಮಂಖುಗಳು ಇವೆ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಡೆ 


590 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಧಾರೂಪ 13.15 


ಯಲ್ಲಿಯೂ ಅನನ ಕವಿಗಳಿನೆ. ಹೀಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೊ ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ದ್ದಾನೆ. 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಸೂರ್ಯನು ತನ್ನ ಅಪರಿಮಿತ ಕಿರಣಗಳನ್ನು ಪ್ರಸರಿಸುವಂತೆ, 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಅಥವಾ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೂ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ತನ್ನ 
ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತ ರೂಪದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಅವನಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮ ಮಹಾಗುರು ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ 
ಆರಂಭಿಸಿ ಚಿಕ್ಕ ಇರುವೆಯವರೆಗೆ ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳು ಇರುತ್ತಾರೆ. ಅಪರಿಮಿತ ಶಿರಸ್ಸುಗಳು, 
ಪಾದಗಳು, ಪಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು ಕಣ್ಣು ಗಳು ಮತ್ತು ಅಪರಿಮಿತ ಜೀವಿಗಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಎಲ್ಲರೂ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿದ್ದಾರೆ ಮತ್ತು ಅವನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಸರ್ವತ್ರವ್ಮಾಪ್ತನು, ಆದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನು, ತನ್ನ ಕೈಗಳು, ಕಾಲು 
ಗಳು ಮತ್ತು ಕಣ್ಣುಗಳು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಇವೆ ಎಂದು ಹೇಳಲಾರನು. ಅದು 
ಅಸಂಭವ. ಅಜ್ಞಾನಕ್ಕೊಳಪಟ್ಟು ತನ್ನ ಕೈಕಾಲುಗಳು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಸರಿಸಿವೆ ಎಂಬ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ ತನಗೆ ಇಲ್ಲ, ಆದರೆ, ತಕ್ಕ ಜ್ಞಾನ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಬಳಿಕ ಅವನು ಆ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಬರು 
ವನು ಎಂದು ಅವನು ಭಾವಿಸುವುದಾದರೆ, ಅವನ ಆ ಭಾವನೆಯು ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧ. 
ಇದೇನೆಂದರೆ, ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಬದ್ಧನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನು ಪರಮನಲ್ಲ. 
ಪರಮನು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನಿಂದ ಭಿನ್ನನು. ಪರಮ ಪ್ತ ಭುವು ಪರಿಮಿತಿ ಇಲ್ಲದೆ ತನ್ನ 
ಕೈಗಳನ್ನು ಚಾಚಬಲ್ಲನು; ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅಸಾಧ್ಯ, ಒಬ್ಬನು ತನಗೆ ಪುಷ್ಪ ಅಧವಾ 
ಫಲ, ಅಥವಾ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಶೋಯ (ನೀರು) ಅರ್ಪಿಸಿದರೆ ಅದನು ಸ ಅವನು ಸ್ಟೀಕರಿಸುವೆ 
ನೆಂದು ಭಗವಂತನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಭಗವಂತನು ಬಹು ದೂರ 
ಇದ್ದರೆ, ಅವನು ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಸ್ತೀಕರಿಸಬಲ್ಲನು ? ಇದೇ ಭಗವಂತನ ಸರ್ವ 
ಶಕ್ತಿತ್ವ : ಅವನು ಭೂಮಂಡಲದಿಂದ, ದೂರ, ಬಹುದೂರ ತನ್ನ ನಿಜಧಾಮದಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಒಬ್ಬನು ಅರ್ಪಿಸಿದ್ದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲು ತನ್ನ ಕೈ ಚಾಚಬಲ್ಲನು. ಅದು 
ಅವನ ಶಕ್ತಿ. ಬ್ರಹ್ಮ- ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ (5.37) ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ, ಗೋಲೋಕ ಏವ 
ನಿವಸತಿ ಅಖಿಲಾತ್ಮ- ಭೂತಃ ಅವನು ಸದಾ ತನ್ನ ದಿವ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಲೀಲಾನಿರತ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ, ಅವನು ಸರ್ವ-ವ್ಯಾಪ್ತ. ತಾನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತನೆಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನು - 
ಹೇಳಲಾರೆನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಪರಮ ಆತ್ಮನನ್ನು, ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ 


ನನ್ನು, ಕುರಿತು ವರ್ಣಿಸುವುದೇ ಹೊರತು, ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನನ್ನಲ್ಲ. 


ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯ ಗುಣಾಭಾಸಂ ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯ ವಿವರ್ಜಿತಮ್‌ । 
ಅಸಕ್ತ೦ ಸರ್ವಭೃಚ್ಚೆ ವ ನಿರ್ಗುಣಂ ಗುಣಭೋಕ್ತ್ರ ಚ ॥ ೧೫ | 
ಸರ್ವ. ಎಲ್ಲರ, ಇಂದ್ರಿಯ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಗುಣ ಗುಣಗಳು, ಆಭಾಸಮ್‌...- 
ಮೂಲ ಸ್ರೋತವು, ಸರ್ವ. ಎಲ್ಲ, ಇಂದ್ರಿಯ... ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ವಿವರ್ಜಿತಮ್‌.... 
ರಹಿತನು, ಅಸಕ್ತಮ್‌. __ಸಂಗರಹಿತನು, ಸರ್ವ-ಭ ತ್‌ -ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ರ ಪಾಲಕನ್ಮು 
ಚ-_ಮತ್ತು, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ನಿರ್ಗುಣಮ್‌- ಭೌತಿಕ ಗುಣರಹಿತನು, ಗುಣ- 
ಭೋಕ್ತ--ಗುಣಗಳ ಸ್ವಾಮಿ, ಚ_ಕೂಡ. 


13.15 ಪ್ರಕೃತಿ, ಪ್ರರುಷ ಮತ್ತು ಪ್ರಜ್ಞೆ 591 


ಪರಮಾತ್ಮನು ಸಕಲೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲ ಸ್ರೋತನ್ಮು ಆದರೂ ಅವನಿಗೆ 
ಇಂದಿ)ಯೆಗೆಳಿಲ್ಲ ಅವನು ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ಪಾಲಕನಾಗಿದ್ದರೂ ಅವನುಅಸಂಗಿ. 
ಅವನು ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಅತೀತನು, ಮತ್ತು ಆದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವನು ಸಕಲ 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗೆಳೆ ಸ್ವಾಮಿ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ವೆರಮ ಪ್ರಭುವು ಜೀವಿಗಳ ಸಕಲೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಆಕರನಾಗಿದ್ದರೂ, ಅವರು 
ಕೊಂದಿರುವ ತೆ ಎಬ ೬ ದ್ರಿ ಗ ವ ಜದ (ಗಾ ಇ ಶಾ ಗಾ ತ್ತೆ. ಇಲ್ಲಾ ಕನ, ಎ 

ರಾ ರುವಂ ತಿಕ ಇಂದಿ ಯುಗಳ ವ ಹೊಂದಿಲ್ಲ. ವಾಸ್ತಒಕವಾಗಿ, ವ್ಯಕ್ತಿಗತ 
ಆತ್ತರಿಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಇಂ ದ್ರಿಯಗಳಿವೆ, ಆ ಆದರೆ ಬದ್ಧ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅವು ಭೌತಿಕ ಅಂಶಗಳಿಂದ 
ಆವೃತ, ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂದ್ರಿ ರು ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಪೃಕೃತಿ ಯ (ಜಡ) ಮೂಲ ವ್ಯಕ್ತ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ವರಮ ವ್ರಭುವಿನ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು ಹಾಗೆ ಆವ ತವಾಗಿಲ. ಅವನೆ 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ದಿವ್ಯ. ಆ ದ್ವರಿಂದ ನಿರ್ಗುಣ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಗುಣ ಎಂದರೆ ಭೌತಿಕ 
ಗುಣಗಳು, ಆದರೆ ಅವನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಭೌತಿಕವಾಗಿ ಆವರಣ ರಹಿತ. ಅವನ 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ನಮ್ಮ ok NE ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತಿರಬೇಕು. ಆವನು 
ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಮೂಲನಾಗಿದ್ದ ರೂ ಅವನಿಗೆ ಕಲುಷ ರಹಿತವಾದ 

ವ್ಯೇಂದ್ರೀಯಗಳಿವೆ. ಇದು ಶ್ಲೇತಾಶ್ರ 3 ತರ ಉಪವಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ (3.19) ಅಷಪಾಣೆ-ಪಾದೋ 
ಜವನೋ ಗ್ರೃಹೀತಾ ಎಂಬ ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಹು ಸೊಗನಾಗಿ ವಿವರಿಸಲ್ಬ ಟ್ಟೈದೆ, 


ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಭೌತಿಕವಾದ ಕಲುಷಿತ ಕೈಗಳನ್ನು ಹೊಲ್ಲ. ಆತೆ 
ಅವನಿಗೆ ಕ್ರೈ ಗಳಿವೆ ಮತ್ತು ಅವರಿಗೆ ಲ 

ಮತ್ತು ಮಃ ಮಾತ್ಮನ ನಡುವಿ ನವ್ಯತೂ ಸ. ಆವನಿಗೆ ಭೌತಿಕ ಕಣ ಗೆ 
ಕಣ್ಣುಗಳಿವೆ. ಅನ ನ ಹಾ ಅವನು ಹೇಗೆ ನೋಡಬಲನು ? ಅವನು ಭೂತ. ವರ್ತಮಾನ 
ಮತ್ತು ಭವಿಷ್ಯ ಪ್ರತಿಯೂಂದನ್ನು ನೊ ನ ವ 
ಇದ್ದಾನೆ ಮತ್ತು ನಾವು ಹಂದೆ ಏನು ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ, ಈಗ ಏನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ, 
ಮತ್ತು ಮುಂದೆ ಏನು ಮಾಡುತ್ತೇವೆ ಮತ್ತು ಭವಿಷ್ಯತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಏನು ಕಾದಿದೆ 
ಎಂಬುದು ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ. ಇದೂ ಕೂಡ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ದೃಢಪಟ್ಟಿದೆ : ಅವನು 
ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ತಿಳಿದಿದ್ದಾನೆ ಆದರೆ ಅವನನ್ನು ಯಾರೂ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ವರಮಪ್ರಭು 
ನಮ್ಮಂಥ ಪಾದಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅವನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ (ದೈವೀ) ಪಾದಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವುದರಿಂದ ಅವನು ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಸಂಚರಿಸಬಲ್ಲಮ. ಅರ್ಥಾತ್‌, ಭಗ 
ವಂತನು ವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯ ನಲ್ಲ; ಅವನಿಗೆ ಅವನ ಕಣ್ಣುಗಳು, ಕಾಲುಗಳು, ಕ್ರೈ ಗಳು, ಮತ್ತು 
ಪ ಸ ಶಿಯೊಂದೂ ಇವೆ ಮತ್ತು ನಾವು ಪರಮ ಪ ಶಿಭುವಿನ ವಿಭಿನ್ನ ಶಕರು 
ನಮಗೂ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಇವೆ. ಆದರೆ ಅವನ ಕೆ ಗಳು, ಕಾಲುಗಳು, ಕಣ್ಣು ಗಳು ಮತು 


ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು ಭೌತಿಕ ವ ಪ್ರಕ ತಿಯಿಂದ ಕಲುಷಿತವಲ್ಲ. 


ಭಗವಂತನು ಆವಿರ್ಭವಿಸುವಾಗ ಅವನು ತನ್ನ ಅಂತರಂಗ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಯಥಾರೂಪ 
ಆವಿರ್ಭವಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಕೂಡ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ದೃಢವಡಿಸುತ್ತದೆ. ಅವನು 
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ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಕಲುಷಿತನಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನೇ ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯ ವ್ರಭು. ಅವನ 
ಇಡೀ ದೇಹವು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಕವೆಂದು ವೇದಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಅವನಿಗೆ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ 
ವಿಗ್ರಹ ಎಂಬ ನಿತ್ಯರೂಪವಿದೆ. ಅವನು ಸಕಲೈಶ್ವರ್ಯಪೂರ್ಣನು. ಅವನು ಸಕಲ 
ಸಂಪತ್ತಿನ ಸ್ವಾಮಿ, ಸಕಲ ಶಕ್ತಿಯ ಒಡೆಯ. ಅವನು ಅತ್ಯಂತ ಬುದ್ಧಿ ಶಾಲಿ ಮತ್ತು 
ಜ್ಞಾನಪೂರ್ಣನು. ಇವು ಕೆಲವು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಅವನು 
ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳೆ ಪಾಲಕನು ಮತ್ತು ಸಕಲ ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಸಾಕ್ಷಿ. ವೇದಸಾಹಿತ್ಯದಿಂದ 
ನಾವು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದಾದ ಮಟ್ಟಿಗೆ, ಪರಮ ಪ್ರಭು ಸದಾ ದಿವ್ಯನು. ನಾವು 
ಅವನ ಶಿರಸ್ಸು, ಮುಖ, ಕೈ ಅಥವಾ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಕಾಣುವುದಿಲವಾದರೂ ಅವನಿಗೆ 
ಅವೆಲ್ಲವೂ ಇವೆ, ಮತ್ತು ನಾವು ದಿವ್ಯ ಪದಕ್ಕೆ ಉನ್ನ ತಿಸಿದಾಗ ಭಗವದೂ ್ರಿವವನ್ನು 
ಕಾಣಬಹುದು. ಭೌತಿಕವಾಗಿ ಕಲುಷಿತ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ನಿಮಿತ್ತ ನಾವು ಅವನ ರೂಪವನ್ನು 
ಕಾಣಲಾರೆವು. ಆದ್ದರಿಂದ, ಇನ್ನೂ. ಭೌತಿಕವಾಗಿ ಬಾಧಿತರಾಗಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯವಾದಿ 
ಗಳು, ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳೆಲಾರರು. 


ಬಹಿರಂತಶ್ಹ ಭೂತಾನಾಮಚರಂ ಚರನೇವ ಚ । 
ಸೂಕ್ಷ್ಮತ್ವಾತ ದನಿಚ್ಞೇಯಂ ದೂರಸ್ಮಂ ಚಾಂತಿಕೇಚ ತತ್‌ ॥ ೧೬ ॥ 


ಹ್‌ 

ಬಹಿಃ ಹೊರಗೆ ಅಂತಃ ಒಳಗೆ, ಚ. ಕೂಡ, ಭೂತಾನಾವ- ಎಲ್ಲ ಜೀವಿ 
ಗಳ, ಅಚರಮ್‌ಚಲಿಸದ, ಚರಮ್‌-ಚಲಿಸುವ, ಏವ ಕೂಡ, ಚ. ಮತ್ತು, 
ಸೂಕ್ಷ ತ್ವಾ ತ್‌. ಸೂಕ್ಷ ವಾದ್ದರಿಂದ, ತತ್‌. _ಅದು,, ಅವಿಜ್ಞಿ ಯಮ್‌. 
ತಿಳಿಯಲಾಗದ್ದು : ದೂರ ಸ್ಲಮಾ. ಬಹುದೂರ, ಚ-ಕೂಡ, ಅಂತಿಕೇ- ಸಮೀಪ, ಚ 
ಮತ್ತು, ತತ್‌. ಅದು. 

ಪರಮತತ್ತ್ವ್ವ_ನು ಚಲಿಸುವ ಮತ್ತು ಚಲಿಸದ ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ಹೊರಗೂ 
ಒಳಗೂ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಸೂಕ್ಷ್ಮನಾದ್ದರಿಂದ, ಅವನು ನೋಡುವ ಅಥವಾ 
-ತಿಳಿಯುವ ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಶಕ್ತಿಗೆ ಅತೀತನು. ಮೂರ, ಬಹು ದೂರ 
ವಿದ್ದರೂ, ಅವನು ಸಕಲರಿಗೂ ಸನಮೀಪನು ಕೂಡ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ನಾರಾಯಣನು, ಪರಮ ಪುರುಷನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯ ಹೊರಗೂ 
ಒಳಗೂ ಇರುವನೆಂದು ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಿಂದ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ಅವನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಕ 
ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ಉಭಯ ಜಗತ್ತುಗಳಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ. ಅವನು ದೂರ ಬಹುದೂರವಿದ್ದರೂ 
ನಮಗೆ ಸಮಿಪನು, ಇವು ವೇದಸಾಹಿತ್ಯದ ನಿರೂಪಣೆಗಳು. ಆಸೀನೋ ದೂರೆಂ 
ವ್ರಜತಿ ಶಯಾನೋ ಯಾತಿ ಸರ್ವತಃ (ಕಠ ಉಪನಿಷದ್‌ 1.2,21) ಅವನು ಸದಾ 
ದಿವ್ಯಾನಂದ ನಿರತನಾದ್ದರಿಂದ ಅವನು ತನ್ನ ಪೂರ್ಣೈಶ್ಚರ್ಯವನ್ನು ಹೇಗೆ ಭೋಗಿಸು 
ತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲಾಗದು. ಈ ಭೌತಿಕ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ 
ನೋಡುವುದು ಅಥವಾ ತಿಳಿದುಕೊಳು ವುದು ನಮಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವ 
ನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ನಮ್ಮ ಭೌತಿಕ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಕಾರ್ಯ 


13.17 ಪ್ರಕೃತಿ. ಪುರುಷ ಮತ್ತು ಪ 


ಸ 593 


ಮಾಡಲಾರವು ಎಂದು ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲ ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೆ ಭಕ್ತಿಯೋಗದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ 


ಮ 


ರಜೆ ಗದ ಗಾ ಬ್ದ ಳ್ಳಿ ಇಲೆ ಜಾಲೆ ಇ 
ಪ್ರಜಾ ಇಕರಣೆಯಿಂದ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಶುದ್ಧೀಕರಿಸಿ 


ಕೊಂಡವನು ನಿರಂತರ ಅವನನ್ನು ನೋಡಬಲ್ಲನು. ಪರಮದೇವನ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡ ಭಕ್ತನು ಭಂಗರಹಿತನಾಗಿ ಸದಾ ಅವನನ್ನು ಕಾಣಬಲ್ಲನು ಎಂದು ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ದೃಢಪಟ್ಟಿದೆ. ಭಕ್ತಿಯೋಗದಿಂದಲೇ ಅವನನ್ನು ನೋಡಬಹುದು ಮತ್ತು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು ಎಂದು ಭಗವದೀೀತೆಯಲ್ಲಿ (11.54) ದೃಢಪಟ್ಟಿದೆ. 


“ಭಕ್ತ್ಯಾ ತ್ವನೆನೈಯಾ ಶಕ್ಯಃ”. 


ಅವಿಭಕ್ತಂ ಚ ಭೂತೇಷು ವಿಭಕ್ತಮಿವ ಚ ಸ್ಥಿತಮ್‌ | 
ಭೂತಭರ್ತ್ಕ ಚ ತಜ್‌ ಜ್ಞೇಯಂ ಗ್ರೆಸಿಷ್ಟು ಪ್ರಭವಿಷ್ಟು ಚ | ೧೭ | 


ಅವಿಭಕ್ಕಮ್‌-ವಿಭಜಿತವಾಗದೆ, ಚ. ಕೂಡ, ಭೂತೇಷು ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ, 
ವಿಭಕ್ತಮ್‌. ವಿಭಕ್ತನಾಗಿ, ಇವ ಎಂಬಂತೆ, ಚ ಕೂಡ, ಸ್ಥಿತಮ್‌ _ಸ್ಹಿತನು, 
ಭೂತ-_ಭರ್ತೃ. ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ಪಲಕ; ಚ-ಕೂಡ, ತತ್‌. ಅದನ್ನು, 
ಜ್ಞ ಯಮ್‌ ತಿಳಿದುಕೊಳ ಬೇಕು, ದ್ರಸಿಷ್ಣು —ಭಕ್ಷಕನು, ಪ್ರಭವಿಷ್ಣು ಎ ದ್ಧಿ 
ಕಾರಕನು, ಚ ಕೂಡ. 


ಪರಮಾತ್ಮನು ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿಭಕ್ತನೆಂದು ತೋರಿದರೂ ಕೂಡ, ಅವನು 
ಎಂದೂ ವಿಭಕ್ತನಲ್ಲ. ಅವನು ಏಕೈಕನಾಗಿ ಸ್ಥಿತನು. ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯ 
ಪಾಲಕನಾಗಿದ್ದರೂ ಸಕಲವನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸುವನು ಮತ್ತು ವೃದ್ಧಿಸುವನು ಎಂದು 
ಅರಿಯಬೇಕು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಗವಂತನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ 
ಸನ್ನಿವೇ ಶಿತನು. ಹೀಗೆಂದರೆ ಅವನು ವಿಭಕ್ತನೆಂದು ಅರ್ಥವೇ ? ಅಲ್ಲ, ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ, 
ಅವನು ಒಬ್ಬನೇ. ಸೂರ್ಯನ ದ ೈಷ್ಣಾ ಚೆ ನೀಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಸೂರ್ಯನು ಮಧ್ಯಾಹ | 
ರೇಖೆಯಲ್ಲಿರುವಾಗ, ತನ್ನ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು ಎಲ್ಲ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ, 
ಐದು ಸಾವಿರ ಮೈಲುಗಳಷ್ಟು ದೂರ ಹೋಗಿ, "ಸೂರ್ಯನು ಎಲ್ಲಿ ?” ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ, 
ಅವನು ಅವನ ತಲೆಯ ಮೇಲೆಯೇ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ ಎಂದು ಪ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಹೇಳು 
ತ್ತಾರೆ. ಭಗವಂತನು ಅವಿಭಕ್ತನಾದರೂ ಎಭಕ್ತನಾದಂತೆ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು ಎಂಬುದನ್ನು 
ತೋರಿಸಲು ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಈ ದೃಷ್ಟಾಂತ ನೀಡಲಾಗಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ, ಒಬ್ಬನೇ ಎಷ್ಟು 
ತನ್ನ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಯಿಂದ, ಸೂರ್ಯನು ಅನೇಕ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕರಿಗೆ ಗೋಚರಿಸುವಂತೆ 
ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ಇದ್ದಾನೆ ಎಂದು ಕೂಡ ಹೇಳಿದೆ, ಮತ್ತು ಪರೆಮಪ್ರಭುವು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯ ಪಾಲಕನಾಗಿದ್ದರೂ, ಪ್ರಳಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಇದು ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ, ಭಗವಂತನು, ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ್ದ ಸಕಲ 
ಯೋಧರನ್ನು ನುಂಗಿಹಾಕಲು ಬಂದಿದ್ದೇನೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದಾಗ, ದ ಢಪಟ್ಟೆ ದೆ. 
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ಅವನು ಕಾಲರೂಪದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಭಕ್ಷಿಸುವನು ಎಂದೂ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಅವನು ಲಯಕಾರ 
ಕನು, ಸರ್ವ ಸಂಹಾರಕನು. ಸೃಷ್ಠಿ ಯಾದಾಗ, ಅವನು ಎಲ್ಲವನ್ನು ಮೂಲ ಸ್ಹಿತಿಯಿಂದ 
ಬೆಳೆಸುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಪ್ರಳಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ನುಂಗಿಹಾಕುತ್ತಾನೆ. ಅವನು 
ಸರ್ವಜೀವಿಗಳ ಮೂಲನು ಮತ್ತು ಸರ್ವರ ಆಶ್ರಯನು ಎಂದು ವೇದ ಮಂತ್ರಗಳು ದ ಗಢ 
ಪಡಿಸುತ್ತವ. ಸೃಷ್ಟಿಯ ಅನಂತರ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅವನ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಆವಲಂಬಿಸಿ 
ರುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಪ್ರಳಯಾನಂತರ ಮತ್ತೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅವನಲ್ಲಿಗೆ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತದೆ. 
ಇವು ವೇದಮಂತ್ರಗಳ ದ ಢೀಕರಣಗಳು*ಯತೋ ವಾ ಇಮಾನಿ ಭೂತಾನಿ ಜಾಯಕ್ರೇ 
ಯೇನ ಜಾತಾನಿ ಜೀವನ್ರಿ ಯತ್‌ ಪ್ರಯನ್ತಿ ಅಭಿಸಂವಿಶನ್ತಿ ತದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮ ತದ್‌ 
ವಿಜಿಜ್ಞಾಸಸ್ವ?” (ತೃತ್ತಿರೀಯಾ ಉಪನಿಷತ್ತು ತ) 

ಜ್ಯೋತಿಷಾಮಹಿ ತ ಜ್ಹ್ಯೋತಿಸ್ತಮಸಃ ಪರಮುಚ್ಯತೇ | 

ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಞೇಯೆಂ ಜ್ಞಾನಗಮ್ಯಂ ಹೃದಿ ಸರ್ವಸ್ಯ ವಿಷ್ಮಿತವರ್‌ ॥ ೧೮ || 


ಜ್ಯೋತಿಷಾಮ್‌...ಎಲ್ಲ ಜ್ಯೋತಿರ್ನಿಕಾಯಗಳಲ್ಲ, ಅಪಿ -ಕೂಡ, ತತ್‌. ಅವನು 
ಜ್ಯೋತಿಃ __ಜ್ಯೋತಿಮೂಲನು, ತಮಸಃ. ಕತ್ತಲು, ಪರಮ್‌...ಆಚೆಗೆ, ಉಚ್ಕತೇ_ _ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ, ಜಾ ನಮ. ಜ್ಞಾನ, ಜ್ನೇಯಿಮ. ತಿಳಿಯಬೇಕಾದುದು, ಜ್ಞಾ ಸ 
ಗಮ್ಯಮ್‌- ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಗಮ್ಮನು, ಹೃದಿ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ, ಸರ್ವಸ್ಯ--ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ 
ಎಷ್ಮಿ ತಮ್‌. ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು. 


ಅವನು ಎಲ್ಲ ಜ್ಯೋತಿರ್ನಿಕಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳಕಿನ ಮೂಲನು. ಜಡಾಂಧಕಾರಕ್ಕೆ 
ಅತೀತನು ಮತ್ತು ಅವ್ಯಕ್ತನು. ಅವನು ಜ್ಞಾನ, ಜ್ಞಾನದ ವಿಷಯ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನದ 
ಉದ್ದೇಶ. ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ವರಮಾತ್ಮನಾದ, ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು, ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ, 
ಮತ್ತು ನಕ್ಷತ್ರಗಳಂತೆ ಸಕಲ ಜ್ಯೋತಿ ನಿಕಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶ ಮೂಲನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ಪ್ರಕಾಶವಿರುವುದರಿಂದ, ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರರ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲ 
ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಜ್ಯೋತಿಯ ಭಗವಂತನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಕಾಶವು, ಮಹತ್‌-ತತ್ತ ಎಇಮಹಾಭೂತ 
ಗಳಿಂದ ಆವೃತ; ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳಕಿಗಾಗಿ ನಮಗೆ ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ 
ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಸಹಾಯ ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅಂಥ 
ವಸ್ತುಗಳ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅವನ ಜಾಜ್ವಲ್ಯ ಪ್ರಕಾಶ ನಿಮಿತ್ತ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಬೆಳಗುತ್ತದೆ; 


ದಶ 
ಎಂದು ವೇದಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಅವನು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ 
ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನಲ್ಲ ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ. ಅವನು ದೂರಾತಿದೂರವಾದ ಪರವ್ಯೋಮದಲ್ಲಿಲುವ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಲೋಕದಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ. ಅದು ಕೂಡ ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ದೃಢಪಟ್ಟಿದೆ. ಆದಿತ್ಯ- 


ವರ್ಣಂ ತಮಸಃ ಪರಸ್ತಾತ್‌ (ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ ಉಪನಿಷದ್‌ 3. 8) ಅವನು ಸೂರ್ಯನ 


13.19 ಪ್ರಕೃತಿ, ಪುರುಷ ಮತ್ತು ಪ್ರಜ್ಞೆ 595 


ಇತ್ರಿಕ ಕತ್ತಲೆಯಿಂದ ಆಚೆಗೆ ದೂರ 


Ke 


ಹಾಗೆ. ಶಾಶ್ವತ ಪ್ರಕಾಶಮಯನು, ಆದರೆ ಆವನು ಈ 
ಬಹುಜೂ ಇದ್ದಾನೆ. 


ಈ ಐ ಹರ ಹೆ Dg ಣು ಹ 
ಅವನ ಜ್ಞಾನವು ದಿವ್ಯ. ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಎಂಬುದು ಘನೀಕೃತ ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನ ಎಂಬುದನ್ನು 


ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯವು ದೃಢಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜಗತ್ತಿಗೆ ವರ್ಗಾಯಿಸಲ್ಪಡಲು 


ಕಾತುರನಾದವನಿನೆ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಹೃದಯ ಸ್ಥಿತನಾದ ಷರಮ ಪ್ರಭುವಿನಿಂದ 
ಜ್ಞಾನವು ನೀಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಒಂದು ವೈದಿಕ ಮಂತ್ರವು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತದೆ: ತಂ ಹ 
ದೇವಮ್‌ ಆತ್ಮ-ಬುದ್ಧಿ-ಪ್ರಕಾಶಂ ಮುಮುಘ್ತುರ್‌ ವೈ ಶರಣಮ್‌ ಅಹಂ ಪ್ರಪದ್ಯೇ. 
(ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ ಉಪನಿಷದ್‌ 6.18) ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಮೋಕ್ಷಾವೇಕ್ಷೆಯೇನಾದರೂ ಇದ್ದರೆ, 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗಬೇಕು. ಅಂತಿಮ ಜ್ಞಾನದ ಗುರಿಯ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ, ತಂ ಏವ ವಿದಿತ್ವಾತಿ ಮೃತ್ಯುಮ್‌ ಏತಿ “೨ವನನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಮಾತ್ರದಿಂದ 
ಒಬ್ಬನು ಜನನ ಮರಣಗಳ ಗಡಿಯನ್ನು ದಾಟಬಲ್ಲನು್‌ ಎಂದು ಕೂಡ ವೇದಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ದೃಢಪಟ್ಟಿದೆ. (ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ ಉಪನಿಷದ್‌ 3.8) 

ಅವನು ಪರಮ ನಿಯಂತ್ರಕನಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನು. 
ಪರಮನು ಸರ್ವತ್ರ ಹರಡಿದ ಪಾದಪಾಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದಾನೆ, ಇದು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ 
ಆತ್ಮನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗದು. ಆದ್ದರಿಂದ. -ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ- 
ಇಬ್ಬರು ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞರಿದ್ದಾರೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ ಲೇಬೇಕು. ಒಬ್ಬನ ಕೈಗಳು, 
ಕಾಲುಗಳು ಸ್ಥಳೀಯವಾಗಿ ವರಿಮಿತ ವ್ಯಾಪ್ತ. ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣನ ಮಾಣಿಪಾದಗಳು 
ಸರ್ವತ್ರ ವಿಸ್ತೃತ. ಇದು ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ (3.17) ದೃಢಪಟ್ಟಿದೆ: 
ಸರ್ವಸ್ಯ ಪ್ರಭುಮ್‌ ಈಶಾನಂ ಸರ್ವಸ್ಯ ಶರಣಂ ಬೃಹತ್‌. ಆ ವರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನು ಪರಮಾತ್ಮನು, ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ವ್ರಭು ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನೇ ಸಕಲ ಜೀವಿ 
ಗಳ ಕೊನೆಯ ಆಶ್ರಯನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಪರಮ ಪರಮಾತ್ಮನು ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ 
ಆತ್ಮನು ಸದಾ ಭಿನ ವೆಂಬ ಸತ್ಯವನು ಸ ನಿರಾಕರಿಸಲಾಗದು. 


ಇತಿ ಶ್ಲೇತ್ರಂ ತಥಾ ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಚೋಕ್ತಂ ಸಮಾಸತಃ | 

ಮದ್ಭಕ್ತ ಏತದ್ವಿಜ್ಞಾಯ ಮದ್ಭಾವಾಯೋಪಪವ್ಯತೇ ॥ ೧೯ ॥ 

ಇತ್ರಿ___-ಹೀಗೆ, ಕ್ಷೇತ್ರಮ್‌- ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು (ದೇಹ), ತಥಾ--ಕೂಡ, 
ಜ್ಞಾನಮ್‌. ಜ್ಞಾನವನ್ನು, ಜ್ಞೇಯಮ್‌- -ಜ್ಲೇಯವನ್ನು, ಚ. ಕೂಡ, ಉಕ್ತಮ್‌ 
ವರ್ಣಿಸಿದೆ, ಸಮಾಸತಃ.. ಸಾರಾಂಶ ರೂಪದಲ್ಲಿ, ಮತ್‌- ಭಕ್ತಃ... ನನ್ನ ಭಕ್ತನು, 
ಏತತ್‌. ಇದನ್ನೆ ಲ್ಲ, ವಿಜ್ಞಾ ಯ--ಅರಿತ ಆನಂತರ, ಮತ್‌-ಭಾವಾಯ--ನನ್ಮ ಭಾವ 
ವನ್ನು. ಉಪಪದ್ಯತೇ--ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 

ಹೀಗೆ ಕಾರ್ಯಕಶ್ನೇತ್ರವು (ದೇಹ), ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಜ್ಹ್ವೇಯವು ನನ್ನಿಂದ 
ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟದೆ. ನನ್ನ ಭಕ್ತರು ಮಾತ್ರ ಇದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲರು ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ನನ್ನ ಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಬಲ್ಲರು. 


೨೨೮6 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 13.20 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಗವಂತನು ಸಾರರೂಪವೂಗಿ ದೇಹ, ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಜ್ಹೇಯವನ್ನು 
ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಈ ಜ್ಞಾನವು ಮೂರು ವಿಷಯಗಳದ್ದು ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ. ಜ್ಞೇಯ ಮತ್ತು 
ಜ್ಞಾನಪ್ರಕ್ರ್ರಿಯೆ. ಒಟ್ಟಾಗೆ, ಇವನ್ನು ವಿಜ್ಞಾನ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನವು 
ಅಮಿಪ್ರ ಭಗವದ್ಭಕ್ತರಿಂದ ನೇರವಾಗಿ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುವುದು. ಇತರರು ಅದನ್ನರಿಯಲು 
ಅಸಮರ್ಥರು. ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಮೂರು ವಿಷಯಗಳು ಒಂದಾಗುತ್ತವೆ ಎಂದು 
ಅದ್ವೈತಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಭಕ್ತರು ಇದನ್ನು ಒಪ್ಪುವುದಿಲ. ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು 
ಜ್ಹಾನಾಭಿವೃದ್ದಿ ಎಂದರೆ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು. ನಾವು 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಿಂದ ಚಾಲಿತರು, ಆದರೆ ನಾವು ನಮ್ಮ ಸಕಲ, ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಕೃಷ್ಣ 
ಕಾರ್ಯಗಳ ಕಡೆಗೆ ವರ್ಗಾಯಿಸಿದಾಗ ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನೇ ಸರ್ವಸ್ವ ವಂದು. ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ಹೊಂದಿದಾಗ, ನಾವು ನಿಜ ಜ್ಞಾನ ಹೊಂಡುತ್ತೇವ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಜ್ಞ್ಯಾನ ವೆಂಬುದು 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಹಂತ. 
ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಇದು ಬಹು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಡಲಾಗುವುದು. 

ಈಗ, ಸಾರಾಂಶವಾಗಿ, ಒಬ್ಬನು, ಮಹಾ- ಭೂತಾನಿ ಎಂಬುದರಿಂದ ಆರಂಭವಾಗಿ 
ಮತ್ತು ಚೇತನಾ ಧೃತಿಃ ಎನ್ನುವವರೆಗೆ ಮುಂದುವರೆಯುವ 6 ಮತ್ತು 7ನೆಯ 
ಶ್ಲೋಕಗಳು ಮಹಾಭೂತಿಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಜೀವ ಸಂಕೇತಗಳ ಕೆಲವು ಉದ್ಕೂ ಬತಿಗಳನ್ನು 
ಎಶ್ಲೇಷಿಸುತ್ತವೆ. ಎಂದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಇವು ಒಟ್ಟಾಗಿ ದೇಹವನ್ನು ಅಥವಾ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ರೂಪಿಸುತ್ತವೆ. ಅಮಾನಿತ್ತಮ್‌ ಎಂಬುದರಿಂದ ತತ್ವ 
ಜ್ಞಾನಾರ್ಥ ದರ್ಶನೆಂ ಎಂಬಲ್ಲಿಯ.ವರೆಗಿನ ೫8ರಿಂದ 12 ರವರೆಗಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳು 
ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರದ ಉಭಯ ಪ್ರಕಾರದ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞರನ್ನು ಎಂದರೆ ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ 
ರನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಜ್ಞಾನ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತವೆ. ಆಮೇಲೆ ಅನಾದಿ 
ಮತ್‌-ಪರಮ್‌ ಎಂಬಲ್ಲಿಂದ ಹೃದಿ ಸರ್ವಸ್ಯ ವಿಷ್ಠಿತಮ್‌ ಎಂಬಲ್ಲಿಯವರೆಗಿನ 13 ರಿಂದ 
18 ರವರೆಗಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳು ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮ ಪ್ರಭು ಅಥವಾ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ವರ್ಣಿಸುತ್ತವೆ. 


ಹೀಗೆ ಮೂರು ವಿಷಯಗಳು ಎಂದರೆ, ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ (ದೇಹ) ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ, ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ವರಮಾತ್ಮ ಉಭಯರೂ ವರ್ಣಿತವಾಗಿವೆ. ಅಮಿಶ್ರ 
ಭಗವದ್ಭಕ್ತರು ಮಾತ್ರ ಈ ಮೂರು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬಲ್ಲರೆಂದು 
ಇವು ಇಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವರ್ಣಿತ. ಈ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಪೂರ್ಣ ಪ್ರಯೋಜಕ; 
ಅವರು ಮಾತ್ರ ಪರಮ ಗುರಿಯನ್ನು, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದೆಬಲ್ಲರು. 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ಭಕ್ತರು ಮಾತ್ರವೇ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು ಆರಿಯಬಲ್ಲರು ಮಸ್ತು ಅಪೇಕ್ಷಿತ 
ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯಬಲ್ಲರು, ಇತರರಲ್ಲ ಎಂದು ಅರ್ಥ. 


ಪ್ರಕೃತಿಂ ಪುರುಷಂ ಚೈವ ವಿದ್ವ $ನಾದೀ ಉಭಾವಪಿ 1 
ವಿಕಾರಾಂಶ್ಚ ಗುಣಾಂಶ್ಚೈೈವ ವಿದ್ಧಿ ಪ್ರಕೃತಿಸಮೃವಾನ್‌ I ೨೦ || 


ಪ್ರಕ ಶೆ ತಿಮ್‌ ಬೌತಿಕ ಪ ಗ್ರಕ ತಿಯನ್ನು , ಪುರುಷಮ್‌ ಜೀವಿಗಳನ್ನು, SE ಇಲ! 
ಏವ ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ. ವಿದ್ದಿ--ನೀನು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಆನಾದಿ ಆದಿ ಇಲ್ಲದ, ಉಭೌ. . 
ಎರಡೂ, ಆಪಿ- ಕೂಡ, ವಿಕಾರಾನ್‌_.ವಿಕಾರಗಳವು ಶ್ರಿ» ಚ-ಕೊಡ, ಗುಣಾನ್‌... 
ಮೂರು ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳನ್ನು, ಚ ಕೂಡ, ಭಾ ಸಾ ಎದ್ದಿ ತಿಳಿದ ದುಕೋ, 
ಹ ಕತಿ ಭೌತಿಕ ಪ್ಪ ಕೃ ತಿ ಸಮ್ಮ ವಾನ್‌ ಯಿಂದ ಉತ್ಪನ 


Eb py ಳಿ 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ie. ಜೀನಿಗಳು ಆನಾದಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡಬೇಕು. 
ಅವುಗಳೆ ವಿಕಾರಗಳು ಮತ್ತು 'ಪ್ರಕೃ ತಿ ಗುಣಗಳು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಉತ್ಸ ತ್ರಿಗೆಳು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನೀಡಿದ ಪ ಒಬ್ಬನು ದೇಹವನ್ನು 
'ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ ವನು ) ಮತ್ತು ಕ್ಷೇತ್ರ ಜ ಹ್ಹರನ್ನು, ಕ್ರಿಗತ ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ವರಮಾತ್ಮ 
ಉಭಯರನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ದೇಹವು Fs ಅತ್ರ "ಮತು, ಅದು ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಕೃತಿ ಸಂರಚಿತ. ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ವ.ತ್ತು ದೇಹ ಚಟ ಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವ 
ವೈಲ್ರಿಗತ ಆತ್ಮನು ಪುರುಷನು ಅಥವಾ ಜೀವಿ. ಅವನೊಬ್ಬ ಕ್ಷೇ ೇತ್ರಜ್ಞ, ಮತ್ತೊಬ್ಬನು 
ಪರಮಾತ್ಮ. "ಹರಮಾತ್ಮ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಜೀವ ಎರಡೂ ಕೂಡ ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ 


ಬಿ ಆಮಿ 

ಪುರುಷನ ಭಿನ್ನ ಉದೂ ಕ್ಷ ಅಗಳಿ '೦ದು Fie ವಿಜ. ಜೀವಿಯು ಅವನ ಶಕ್ತಿ 
ಶ್ರೇಣಿಗೆ ಸೇರಿದ್ದಾನೆ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮನು ಅವನ ಸ್ವಾಂಶ ವಿಸ್ತರಣೆಯ ಶ್ರೇಣಿ 
ಯಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ 

ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಜೀವಿ ಉಭಯರೂ ಶಾಶ್ಚತ, ಎಂದರೆ ಅವರು ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ಮುಂಚೆನಿಂದಲೂ ಇದ್ದರು. ಭಗವತ್‌ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಭೌತಿಕ ಉದ್ಭೂ ತಿ, ಮತ್ತು 
ಜೀವಿಗಳೂ ಹಾಗೆಯೇ. ಆದರೆ ಜೀವಿಗಳು ಪರಾ ಶಕ್ತಿಯವು ಜೀವಿಗಳು ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಕೃತಿ, ಎರಡೂ ಈ ವಿಶ್ವ ಉದ್ಭೂತಿಗೆ ಮುಂಚೆ ಇದ್ದವು. ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯು 
ರಜಃ ವೋತ್ತಮ ಹನ ಕ್ಕ ಮಹಾವಿಷ್ಣು ಎನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗಿತ್ತು A ಮತ್ತು ye 
ಅವಶ್ಯಕತೆ ಉಂಟಾದಾಗ ಅದು ಮಹತ್‌-ತತ್ತ್ವ ಜದ ಅಭಿಕರಣದ ಮೂಲಕ ವ್ಯಕ್ತ 
ವಾಗಿತ್ತು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಜೀವಿಗಳು ಅವನಲ್ಲಿದ್ದಾ ಚ ಅದರೆ ಅವರು Sno ದ 
ರಿಂದ ಭಗವತ್ಸೆ ವೆಗೆ” ವಿಮುಖರು. ಅದ್ದ ರಿಂದ ಆವರಿಗೆ ಪರವ್ಯೊ ೇೀಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶವಿಲ್ಲ. 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕ ತಿಯ ಸೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಈ ಜೀವಿಗಳು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸಾಧನೆಮಾಡಿ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಲು ಸಿದ್ದತೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಮತ್ತೆ ಒಂದು ಅವಕಾಶ 
ನೀಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಭೌತಿಕ ಸೃಷ್ಟಿಯ ರಹಸ್ಯ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಮೂಲತಃ 
ಜೀವಿಯು ಪರಮಪ್ರಭುವಿನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶ. ಆದರೆ ತನ್ನ ವಿದ್ರ್ರೋಹ 
ಸ ಹೈ ಭಾವದಿಂದ ಅವಮ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಬದ್ದನು. ಘೂ ಜೀವಿಗಳು ಅಪಾ 
ಭಗವಂತನ ಪರಾಶಕ್ತಿಗಳು ಹೇಗೆ ಈ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕ ತಿ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿ ಬಂದರು ಎಂಬುದು 
ನಿಜವಾಗಿ ಮಹತ್ವ ವಿಷಯವಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇದು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಹೇಗೆ ಮತ್ತು ಏಕೆ 
ಉಂಟಾಯಿತು ಎಂಬುದನ್ನು ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಬಲ್ಲನು, ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕ ತಿ 


೮ 


598 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 13.21 


ಯಿಂದ ಆಕೃಷ್ಟರು ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕಾಗಿ ಕಠಿನವಾಗಿ ಹೋರಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ ಎಂದು ಭಗವಂತನು 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ ಆದರೆ ಈ ಕೆಲವು ಶ್ಲೋಕಗಳಿಂದ, ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ತ್ರಿಗುಣ 
ಗಳಿಂದ ಎಲ್ಲ ವಿಕಾರಗಳು ಮತ್ತು ಪ ರ್ರ ಭಾವಗಳು ಕೂಡ ಭೌತಿಕ ಪ್ರ ಕೃತಿಯ 
ಉತ್ಪನ್ನಗಳು ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚಿತ ಇಡಾ ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಜೀವಿಯ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಎಲ್ಲ ವಿಕಾರಗಳು “ಮತ್ತು ವೈವಿಧ್ಯಗಳು ದೇಹ ನಿಮಿತ್ತ. ಚೇತನದ ವಟಿಗೆ 
ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳು ಒಂದೇ. 


ಕಾರ್ಯಕಾರಣಕರ್ತೃತ್ವೇ ಹೇತುಃ ಪ್ರಕೃತಿರುಚ್ಛತೇ | 
ಪುರುಷಃ ಸುಖದುಃಖಾನಾಂ ಭೋಕ್ತ ಶ್ವೇ ಹೇತುರುಚ್ಯತೇ ॥ ೨೧॥ 


ಕಾರ್ಯ. _-ವರಿಣಾಮದ, ಕಾರಣ. ಮತ್ತು ಕಾರಣ, ಕತೃ ೯ತ್ವೆ (ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ, ಹೇತುಃ ಸಾಧನ, ಪ್ರಕೃತಿಃ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ, 1 ತೇವದ 
ಹೇಳಿದೆ, ಪುರುಷಃ ಜೀವಿಯು, ಸುಖ ಸುಖದ, ದುಃಖಾನಾರ್ಮ್‌ ಮತ್ತು 
ದುಃಖಗಳ, ಭೋಕ್ತ ಂತ್ತೇ-ಬೋಗದಲ್ಲಿ, ಹೇತುಃ ಸಾಧನ, ಉಚ್ಯತೇ-- ಎಂದು 
ಹೇಳಿದೆ. 

ಪ್ರಕೃತಿಯು ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಕಾರಣಗಳ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯಗಳ ಕಾರಣ ಎಂದು 
ಹೇಳಿದೆ, ಆದರೆ ಜೀವಿಯು ಈ ಇಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಾನಾ ದುಃಖಗಳ ಮತ್ತು ಸುಖಭೋಗ 
ಗೆಳ ಕಾರಣನು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ದೇಹ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಉದ್ಯೂತಿಗಳು 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಮಿತ್ತವಾದವು. 8,400,000 ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಜೀವಯೋನಿಗಳಿವೆ 
ಮತ್ತು ಈ ವೃವಿಧ್ಯಗಳು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸ ಸ್ಫ eps ಅವು ಜೀವಿಯ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ 
ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖಭೋಗಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಜೀವಿಯು ಇದೋ 
ಅಥವಾ ಮತ್ತೊಂದೋ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಇರಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ 
ದೇಹಗಳಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಾಗ, ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಸುಖದುಃ ಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. 'ಅವನ 
ಭೌತಿಕ ಸುಖದುಃ ಸ ಅವನ “ದೇಹ ನಿಮಿತ್ತವಾದವು. ಅವನಿರುವಂತೆ ಅವನ 
ದೆಸೆಯಿಂದ ಆದುವಲ್ಲ. ಅವನ ಮೂಲ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಭೋಗದ ಬಗ್ಗೆ ಸಂದೇಹಕ್ಕೆ 
ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಅವನ ನಿಜಸ್ಥಿತಿ, ಭೌತಿಕ ಪ್ರ ಕೃತಿಯ ಮೇಲೆ ಆಧಿಪತ್ತು 
ನಡೆಸುವ ಇಚ್ಛಾ ನಿಮಿತ್ತ. ಅವನು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿದ್ದಾ ನೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 
ಅಂತಹದು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜಗತ್ತು ಶುದ್ಧ, ಆದರೆ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ನಿನ್ನಭಿನ್ನ ಬಗೆಯ ದೇಹ ಸುಖ ಪಡೆಯಲು ಕಠಿಣ ಹೋರಾಟ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಈ ದೇಹವು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಪರಿಣಾಮ ಎಂದು ಹೇಳುವುದು ಹೆಚ್ಚು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಬಹುದು. ಇಚ್ಛಾ ಶೋಷಣೆಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸಾಧನಗಳು. ಈಗ, ದೇಹ 
ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಾಧನೆಗಳು- ಒಟ್ಟಾಗಿ ಭೌತಿಕ ಪ ಪ್ರಕ್ಟತಿಯಿಂದ ನೀಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ, 
ಮತ್ತು ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಠ ವಾಗುವಂತೆ, ಜೀವಿಯು ತನ್ನ ಪೂರ್ವ" ಇಚ್ಛೆ 


[yd 


ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಜಡವಾಗಿರುವ 

ಆಗ ಜೀವಿಯು ಆ ನಿಯಮವನ್ನು 
ಒಂದು ನಾಯಿಯ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲಾಗಿದೆ 
ಮಂದು ಭಾವಿಸೋಣ, ಅವನನ್ನು ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿದೊಡನೆಯೇ, ಅವನು 

4೬6. ಕಾರ್ಯಮಾಡಬೇಕಾಗುವುದು. ಅನ್ಯಥಾ ವರ್ತಿಸಲಾರನು. 

ೇವಿಯು ಹಂದಿಯ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟರೆ, ಅವನು ಅಮೇಧ್ಮ ವನ್ನು ತಿನ್ಹ ಲು ಮತ್ತು 
ಹಂದಿಯಂತೆ ವರ್ತಿಸಲು ಒತ್ತ್ವಾಯಿಸಲ್ಪಡುವನು, ಅದೇಪ್ಪ ಕಾರ, ಜೀವಿಯು ದೇವತಾ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟರೆ ಆ ದೇಹಾನುಸಾರ ವರ್ತಿಸಬೇಕು. ಇದೇ ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಯಮ. 
ಆದರೆ ಎಲ್ಲ ಸ ವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ ಎನು ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಗೆತ ಆತ್ಮನೊಂದಿಗೆ ಇರುತ್ತಾ ನೆ. ಇದು 
ವೇದಗಳಲ್ಲಿ (ಮುಂಡಕ ಉವನಿಷ ಫ್ರಿ ನಲ್ಲಿ 3. | 1) ಹೀಗೆ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ: ಜದ್ವಾ 
ಸುಪರ್ಣಾ ಸಯಂಜಾ ಸಖಾಯಃ ಪರಮ ಪ್ರಭು ಜೀವಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಅದೆಷ್ಟು ದಯಾ 
ಮಯನೆಂದರೆ ಅವನು ಸದಾ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನೊಂದಿಗೆ ಜೊತೆಗೆ ಇರುವನು ಮತ್ತು ಸರ್ವ 


ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ ನಾಗಿ ಸನ್ನಿ ಹಿತನು, 


ಪುರುಷಃ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ಕೋ ಹಿ ಭುಂಕ್ತೇ ಪ್ರಕೃತಿಜಾನ್‌ ಗುಣಾನ್‌ | 
ಕಾರಣಂ ಗುವಿಸಂಗೋಸ್ಯ ಸದಸದ್ಯೋನಿಜನ್ಮ ಸು ॥ ೨೨! 


ಸ್ರರುಷಃಜೀವಿಯು, ಪ್ರಕೃತಿ-ಸ್ಥಃ-_ ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಿ, 
ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಭುಂಕ್ತೇ--ಭೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ, ಪ್ರಕ ತಿ-ಜಾನ್‌ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ, ಗುಣಾನ್‌. ಪ್ರ ಕೃ ತಿ ಗುಣಗಳನ್ನು, ಕಾರಣಮ್‌. ಕಾರಣವನ್ನು, 
ಗುಣ-ಸಂಗ್ಗ “ಪ್ರ ಕ್ಸ ತಿ ಗುಣ ಸ ಅಸ್ಯ ಜೀವಿಯ, ಸತ್‌- ಅಸತ್‌. ಒಳ್ಳೆ ಯ ಮತ್ತು, 
ಕೆಟ್ಟ, ಯೋನಿ ಜೀವ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ, ಜನ ಒಸು ಜನ್ಮ ಗಳು. 


ಹೀಗೆ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವಿಯು ತ್ರಿವಿಧ ಪ್ರೆಕೃತಿಗುಣ ಭೋಗ 
ಮಾಡುತ್ತ ಜೀವನ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾನೆ. "ಇಡು ಅನನೆ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಸಂಗ ನಿಮಿತ್ತವಾದುದು. ಹೀಗೆ ಅವನು ನಾನಾ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನೋ, 
ಕೆಬ್ಬದ್ದನ್ನೋ ಸಂಧಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಜೀವಿಗಳು ಹೇಗೆ ದೇಹದಿಂದ ದೇಹಕ್ಕೆ ದೇಹಾಂತರ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ ಗಲು ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಮಹತ್ವದ್ದು ಕ ಒಬ್ಬನು ಬಟ್ಟೆ 
ಬದಲಾಯಿಸಿದಂತೆ ಜೀವಿಯು ದೇಹದಿಂದ ದೇಹಕ್ಕೆ ದೇಹಾಂತರ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆಂದು 
ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಎವರಿಸಿದೆ. ಈ ಬಟ್ಟೆ ಬದಲಾವಣೆಯು ಅವನ ಭೌತಿಕ 
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€ ಆವರೆಗೆ ಅವನು ದೇಹದಿಂದ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸಾಗುತ್ತಿರಲೆಬೇಕು. 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೇಲೆ ಆಧಿವತ್ಯವು ಇಚ್ಛಾ ನಿಮಿತ್ತವಾದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಅಂಥ 
ಅನಪೇಕ್ಷಣೀಯ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಪ್ರಭಾವದಲ್ಲಿ, 
ಜೀವಿಯು ಕೆಲವು ಸಲ ದೇವತೆಯಾಗಿ, ಕೆಲವು ಸಲ ಮಾನವನಾಗಿ, ಕೆಲವು ಸಲ ಪಶು 
ಪ್ರಾಣಿಯಾಗಿ. ಪಕ್ಷಿ. ಕೀಟವಾಗಿ, ಜಲಚರವಾಗಿ, ಸಾಧು ಪುರುಷನಾಗಿ ಮತ್ತು ತಿಗಣೆ 
ಯಾಗಿಯೂ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಇದು ನಡೆದಿದೆ ಮತ್ತು ಈ ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವಿಯು 
ತಾನು ತನ್ನ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳ ಸ್ವಾಮಿ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ, ಆದರೆ ಅವನು ಭೌತಿಕ 


ಪ್ರಕೃತಿ ಪ್ರಭಾವಾಧೀನನು. 


ಅವನು ಹೇಗೆ ವಿವಿಧ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲ್ಪಡುವನು ಎಂಬುದು ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. 
ಅದು ವಿವಿಧ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಸಂಗೆದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ, ಒಬ್ಬನು ತ್ರಿವಿಧ 
ಭೌತಿಕ ಗುಣಗಳಿಂದ ಮೇಲೇರಬೇಕು ಮತ್ತು ದಿವ್ಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಬೇಕು. 
ಅದನ್ನೇ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾದ 
ಹೊರತು, ಅವನ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಜ್ಞೆಯು ದೇಹದಿಂದ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸಾಗುವಂತೆ ಅವನನ್ನು 
ಒತ್ತಾಯಿಸುವುದು. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಆನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ಭೌತಿಕ ಇಚ್ಛೆಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ್ದಾ ನೆ. ಆದರೆ ಅವನು ಆ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅಧಿಕೃತ 
ಮೂಲಗಳಿಂದ ಶ್ರವಣ ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೇ ಅಂಥ ಬದಲಾವಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಉದಾಹರಣೆ ಇಲ್ಲಿದೆ: ಅಜ್ಜು ನನು ಕ ಷ್ಟನಿಂದ ಭಗವದ್‌ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಶ್ರವಣ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಜೀವಿಯು, ಈ ಶ್ರವಣ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೆ ಒಳಪಟ್ಟರೆ, ತನ್ನ 
ಬಹುಕಾಲದ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕ್ರಿತಿಯ ಆಧಿಪತ್ಯದ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ಸ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ, 
ಮತ್ತು ಕ್ರಮೇಣ ಹಾಗೂ ಪ್ರಮಾಣಗತವಾಗಿ ಅಧಿಪತ್ಯದ ಸುದೀರ್ಫ್ಥ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು 
ತಗ್ಗಿ ಸಿದಂತೆ, ಅವನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸುಖಭೋಗಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾನೆ. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನ ಸಂಗದಲ್ಲಿ ಅವನು ಜ್ಞಾನಿಯಾದಂತೆ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅವನು ತನ್ನ 
ನಿತ್ಯಾನಂದ ಜೀವನವನ್ನು ಆಸ್ವಾದಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಉಪದ್ರಷ್ಟಾನುಮನ್ತಾ ಚ ಭರ್ತಾ ಭೋಕ್ತಾ ಮಹೇಶ್ವರಃ | 
ಪರಮಾತ್ಮೇತಿ ಚಾಪು ಕ್ರೋ ದೇಹೇಂಸ್ಮಿನ್‌ ಪುರುಷಃ ಪರಃ ॥ ೨೩ ॥ 


ಉಪದ್ರಷ್ಟ್ಠ್ಯಾ ಮೇಲ್ವಿಚಾರಕನು, ಅನುಮನ್ಮಾ--- ಅನುಮತಿಸುವವನು, ಚ. ಕೂಡ, 
ಭರ್ತಾ. ಒಡೆಯ, ಭೋಕ್ತಾ- ಪರಮ ಭೋಕ್ಕನು, ಮಹಾ-ಈಶ ಶ್ರರಃಪರಮಪ್ರಭು, 
ಪರಮ- ಆತ್ಮಾ ಪರಮಾತ್ಮನು, ಇತಿ--ಕೂಡ, ಚ. ಮತ್ತು, ಅಪಿ- ನಿಜವಾಗಿ, 
ಉಕ್ತಃ-._ ಹೇಳಿದೆ, ದೇಹೇ- ದೇಹದಲ್ಲಿ, ಅಸ್ಮಿನ್‌ ಇದು, ಪುರುಷಃ... ಭೋಕ್ತಾರೆನು: 
ಪರಃ... ದಿವ್ಯ. 


13.23 ತಿ ಹರಾ ಪತತ 
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ಆದರೆ ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ, ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು ನಿದಿತನಾದ ಮೇಲ್ವಿಚಾರಕನು ಮತ್ತು 
ಅನುಮತಿಸುವವನಾಗಿರುವ ಪರಮ ಒಡೆಯನು, ಸ್ವಾಮಿಯೂ ಆಗಿರುವ ದಿವ್ಯ 
ಭೋಕ್ತಾರನಿದ್ದಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನೊಂದಿಗೆ ಸದಾ ಇರುವ ಪರಮಾತ್ಮನು ಪರಮ ಪ್ರಭು 


ವಿನ ಪ್ರತಿನಿಧಿ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅವನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜೀವಿಯಲ್ಲ. ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನು 
ಒಬ್ಬನೇ ಎಂದು ಅದ್ವೈತ ದಾರ್ಶನಿಕರು ಗ್ರಹಿಸುವುದರಿಂದ, ಪರಮಾತ್ಮ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಗತ ಆತ್ಮರಲ್ಲಿ ಭೇದವಿಲ್ಲ ಎಂದು ಅವರು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಲು 

ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


ತಾನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಪ್ರತಿನಿಧಿತ 
ಅವನು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನಿಂದ ಭಿನ್ನನು; ಅವನು ಪರ್ಕ ಎನ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನು 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವವನು, ಆದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಪರಿಮಿತ 
ಭೋಕ್ತ,ವಾಗಿ ಅಥವಾ ದೈಹಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವವನಾಗಿ ಸನ್ನಿಹಿತನಲ್ಲ, 
ಆದರೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ, ಉಪದ್ರಷ್ಟನಾಗಿ, ಅನುಮತಿದಾತನಾಗಿ ಮತ್ತು ಪರಮ ಭೋಕ್ತ್ಯ 
ವಾಗಿ ಸನ್ನಿಹಿತನು. ಅವನ ಹೆಸರು ಪರಮಾತ್ಮ. ಆತ್ಮಾ ಎಂದಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅವನು 
ದಿವೃನು. ಆತ್ಮಾ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ ಭಿನ್ನವೆಂದು ಸುಸ್ಪಷ್ಟ. ಪರವರಾತ್ಮನಿಗೆ 
ಸರ್ವತ್ರ ಪಾದವಾಣಿಗಳಿವೆ, ಆದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಇಲ್ಲ. ಪರಮಾತ್ಮನು ವರಮ 
ಪ್ರಭು. ಆದುದರಿಂದ, ಅವನು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನ ಭೌತಿಕ ಭೋಗಕ್ಕೆ ಅನುಮತಿ ನೀಡಲು 
ಅಂತಃಸನ್ನಿಹಿತನು. ಪರಮ ಆತ್ಮನ ಅಪ್ಪಣೆ ಇಲ್ಲದೆ, ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನು ಏನೂ ಮಾಡ 
ಲಾರನು. ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಭುಕ್ತನು ಆಥವಾ ಪಾಲಿತನು, ಮತ್ತು ಭಗವಂತನು ಭೋಕ್ವಾ, 
ಅಥವಾ ಪಾಲಕಮ. ಅಸಂಖ್ಯ ಜೀವಿಗಳಿದ್ದಾರೆ ಮತ್ತು ಅವನು ಅವರಲ್ಲಿ ಸಖನಾಗಿ 
ಸ್ಹಿ ತನು. 

ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಜೀವಿಯು ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ವರಮಪ್ರಭುವಿನ ಎಭಿನ್ನಾಂಶನು 
ಎಂಬುದು ಸತ್ಯಸಂಗತಿ, ಮತ್ತು ಅವರೀರ್ವರ. ಬಹುನಿಕಟ ಸಖ್ಯ ಸಂಬಂಧಿಗಳು. ಆದರೆ 
ಜೀವಿಯು ಪರಮಪ್ರಭುವಿನ ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸುವ ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೇಲೆ 
ಆಧಿಪತ್ಯ ನಡೆಸುವ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ವರ್ತಿಸುವ ಪ್ರವಣತೆ ಹೊಂದಿದ್ದಾನೆ, 
ಮತ್ತು ಅವನಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರವಣತೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಪರಮಪ್ರಭುವಿನ ತಟಸ್ಥ ಶಕ್ತಿ 
ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಜೀವಿಯು ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿರಬಹುದು ಅಥವಾ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಶಕ್ತಿ 
ಯಲ್ಲಿರಬಹುದು. ಅವನು ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಬದ್ಧನಾಗಿರುವವರೆಗೆ, ವೆರಮಪ್ರಭುವು, 
ಅವನ ಸಖನಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಅವನನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಕ್ತಿಗೆ ಮರಳಿ ತರಲು ಅವನೊಂದಿಗೆ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅವನನ್ನು ಮತ್ತೆ ಪರಾಶಕ್ತಿಗೆ ಮದಳಿತರಲು ಭಗೆವಂತನು ಸದಾ ಕಾತುರನು, 
ಆದರೆ ತನ್ನ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದಿಂದಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನು ನಿರಂತರವಾಗಿ ದಿವ್ಯ 
ಪ್ರಕಾಶದ ಸಂಗವನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ಈ ದುರುಪಯೋಗವು 
ಬದ್ಧ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಅವನ ಭೌತಿಕ ಹೋರಾಟಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವಂತನು 
ಸದಾ ಒಳಗಿನಿಂದಲೂ ಹೊರಗಿನಿಂದಲೂ ಉಪದೇಶ ನೀಡುತ್ತಾನೆ. ಹೊರಗಿನಿಂದ ಭಗವ 


ತಿ) 
tl 


ಓ 
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ದ್ಲೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮತ್ತು ಒಳಗಿನಿಂದ ಅವನು ಭೌತಿಕ ಜಗತಿ ನಲ್ಲಿನ ಜೀವಿಯ 
ಕ್ಟ 


ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಅವನ ಸ. Wg ಭೋ ಅವನಿಗೆ ಒಪಿ ಸಲು 
ನೀನು ಸುಖಿಯಾಗುವಿ”, ನಸ ಹೇಳ ತಿ ಸ ಕಜ sl ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಲ್ರಿ ಪ್ರ ದ್ದೆ ಯನಿ ಡುವ ಬುದ್ದಿ ವಂತನು ನಿತ್ಯ ಜ್ಞ್ಞಾನಾನಂದಮಯ 


ಜೀವನದೆಡೆಗೆ ಸಾಗಲು ವಾ ರಂಭಸುತ್ತಾ. ನೆ. 


ಯೆ ಏವಂ ವೇತ್ತಿ ಪುರುಷಂ ಪ್ರಕೃತಿಂ ಚ ಗುಣೈಃ ಸಹ । 
ಸರ್ವಥಾ ವರ್ತಮಾನೋಷಿ 5 ಸ ಭೂಂಶೋಭಿಜಾಯೆತೆಲೇ ॥೨೮॥ 


ಯತ-ಯಾರು. ಏವಮ್‌ ಹೀಗೆ, ವೇತ್ತಿ... ಅ ಪ ಇ... ನೆ. ಪ್ರರುಷಮ್‌ 
ಜೀವಿಯನ್ನು, ಪ್ರಕೃತಿಮ್‌. ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು, ಚ ಮತ : ಗುಣೈಃ. 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳ, ಸಹ._ಜೊತೆಗೆ, ಸರ್ವಧಾ- ಎಲ್ಲ ರೀ pb ವರ್ತಮಾನಃ 


_-ಸನ್ನಿವೇ ಶಿತನಾಗಿ, ಅಪಿ ಇದ್ದರೂ ಕೂಡ, ನ_-ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಸ$. ಅವನು, 
ಭೂಯಃ. ಮತ್ತೆ, ಅಭಿಜಾಯತೇ-ಜನ್ಮವೆತ್ತುವುದು. 


ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ, ಜೀನಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಕ್ರಿಯೆಯ ಈ 
ತತ್ತ್ವ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡವನು ಮೋಕ್ಷ ಹೊಂದುವುದು. ಖಂಡಿತ. ಅವನು 
ಈಗ ನಯಾವ ಸ್ಸ ತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರಲಿ, ಮತ್ತೆ ಇಲ್ಲಿ ಜನ್ಮೆ ಎತ್ತುವುದಿಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : "ಬೌತಿಕ ಕೃತಿಯ, ಪರಮಾತ್ಮನ, ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನ ಮತ್ತು 
ಅವರ ಪರಸ್ಪರ ತಾಚಾ ಸಷ ಅರಿವು ಒಬ್ಬನನ್ನು ಮುಕ. ಚೆ ಮತ್ತು ಈ ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಮರಳುವಂತೆ ಒತ್ತಾ ಯುವಿಲ್ಲದೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಾತಾವರಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗಲು ಅರ್ಹ 
ಘನ ದೆ. ಇದು ಜ್ಞಾನದ ಫಲ. ಚ! ಆಕ ಕಸ್ಮ್ಮಾ ತ್ತಾಗಿ ತ್ರ ಭೌತಿಕ ಅಸಿ ತ್ತ್ವ 
ಸ ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಅರಿತ.ಕೊಳು ವದು ಜ್ಞಾ ನದ ಉದ್ದೆ ೇೀಶ. ಅಧಿಕಾರಿ 
ಪುರುಷರ, ಮತ್ತು ಗುರುಗಳ ಸಂಗದಲ್ಲಿ” ಸ್ವಯಂ "ಪ್ಲ ಪ್ರಯತ್ನ ದಿಂದ, ಅವನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು, ಮತ್ತು ಆಮೇಲೆ ಸರವ ದೇವೆ ವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷ 
ನಿಂದ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಂತೆ ಹ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಯನ್ನು ಅರಿತ ಕೊಳ್ಳು ವ ಮೂಲಕ 
ಅಧ್ಯಾತ ಪ್ರಜ್ಞೆಗೆ ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಗೆ Co ಆಗ ಎ ಮತ್ತೆ ಈ 
ಎಂದೂ ಮರಶಿವುದಲ್ಲ ಎಂಬುದು ಖಂಡಿತ ; ಅವನು ನಿತ್ಯಜ್ಞಾನಾ 


ನಂದ ಜೀವನಕ್ಕಾಗಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜಗತ್ತಿಗೆ ವರ್ಗಾಯಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. 
ಧ್ಯಾನೇನಾತ್ಮನಿ ಪಶ್ಯ ನಿ ಕೇಚಿದಾತ್ಮಾನವತಾತ ಸನಾ | 
ಅನ್ಯೇ ಸಾಂಖ್ಯೇನ ಟಿ ಚರ್ಮ ಜೋಗ ಚಾಪರೇ (1೨೫! 
ಧ್ಯಾನೇನ- ಧ್ಯಾನದಿಂದ. ಆತ್ಮನಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ, ಪಶ್ಯನ್ತಿ- ನೋಡುತ್ತಾರೆ, 
ಕೇಚಿತ್‌__ಕೆಲವರು, ಆತ್ಮಾನಮ್‌. ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು, ಆತ್ಮನಾ. _ಮನಸ್ಸಿ ವಿಂದ, ಅನ್ಯೇ 
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ಈ ಸಂ ಭು ಇವೆ 2 
೨_ೌಇತರೆರು, ಸಾಂಖ್ಯೇನ ತಾತ್ತಿಕ ಚಚೆಟಬಮ್ಟ ಬೆಳ ಗೇ ತಾಯಾಗಳಾಡಕೆಯಿಕಣ: 
ಮ್‌ ಹಾ ಲಿ ಕಾಫ ಕಾ ಕೆ ಖಿ ದ ಕ ಶಾ ವ 
ಕರ್ಮ-ಯೋಗೇನ. ಕಾಮ್ಯ ಫಲಾಪೇಕ್ಷೆಯೆಲದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ, ಚೆ ಕೂಡ, 


ಕೆಲವರು ಧ್ಯಾನದಿಂದ ತಮ್ಮೊಳಗೆಯೇ, ಇತರರು ಜ್ಞಾನೆಸಾಧನೆ ಮೂಲಕ, 
ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರು ಫಲಾಹೇಶ್ಲೆಯಿಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮಮಾಡುವ ಮೂಲಕ, ಪರಮಾತ್ಮನೆನ್ನು 
ಕಾಣುತ್ತಾರೆ. 


ದ್ವ ಇ 
ಶ್ರ ಕರು ಅಜ್ಞೇಯತಾವಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿ 
ದವರೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಎಂದರೆ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಭಕ್ತರು 
ಮಾತ್ರ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಅರಿವಿನಲ್ಲಿ ಆತ್ಕುತ್ತಮವಾಗಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತರು, ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಭೌತಿಕ 


} 


ಇತ್ತಿ 


ಫಿ ಈ ಮ K 
ಪ್ರಕೃತಿಯಾಚೆಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಲೋಕವಿದೆ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಲ್ಲಿ ಪರಮರಾತ್ಮನಾಗಿ 
ಸರ್ವತ್ರವ್ಯಾಪ್ತ ದೇವೋತ್ತಮನಾಗಿ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ವಿಸ್ತದಿಸಿದ್ದಾನೆ 


ಎಂಬುದನ್ನು ಅವರು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾರೆ. ಜ್ಞಾನ ಸಾಧನದಿಂದ ಪರಮ ಪರತತ್ತ್ವವನ್ನು 
ರೆ 


ಅರಿತುಕೊಳ ಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವ ಇತರರೂ ಇದ್ದಾರೆ, ಮತ್ತು ಅವರನ್ನು NK ಶ್ರದ್ಧಾ ವಂತರೆ 


ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವರೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಬಹುದು. ಸಾಂಖ್ಯದಾರ್ಶನಿಕರು ಈ ಭೌತಿಕ 


ಜಗತ್ತನ್ನು ಇಪ್ಪತ್ತು-ನಾಲ್ಕು ತತ್ತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಲೇಷಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮ 


ಎನ್‌ ೦೨ 
wg ಬ್‌ ಇಷ್ಟ್‌ ಇ 2 ಖಾ" 
ನನ್ನು ಇಪ್ಪತ್ತೈದನೆಯ ತತ್ತ್ವವಂದು ಸ್ಥಾಪಿಸುತ್ತಾರೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನು ಮಹಾಭೂತ 


ಗಳಿಗೆ ಅತೀತನಾದವನು ಎಂದು ಅವನ ಸ ಭಾವ ಆಅರಿತುಕೊಳ ಲು ಸಮರ್ಥ ರಾದಾಗ, 
ಅವರು ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನ ಮೇಲೆ ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿದ್ದಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಕೂಡ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಸಮರ್ಥರು ಅವನು ಇಪ್ಪತ್ತಾರನೆಯ ತತ್ತ್ವ. ಹೀಗೆ ಕ್ರಮೇಣ 
ಅವರು ಕೂಡ ಕ ಷ್ಟ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಸೇವಾ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾರೆ. ಕಾಮ್ಯ ಫಲಗಳಿಲ್ಲದೆ 
ಕರ್ಮ ಮಾಡುವವರೂ ಕೂಡ ತಮ್ಮ ಭಾವದಲ್ಲಿ ವರಿಪೂರ್ಣರು. ಅವರಿಗೆ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಪ್ರಗತಿಹೊಂದಲು ಆವಕಾಶ ನೀಡಲಾಗುತ್ತದೆ. 


ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಲು ಯತ್ನಿಸುವ ಪ್ಪ ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ 


Pe 


Ns 
ರಾದವರೂ ಕೆಲವರಿದ್ದಾರೆ, ಮತ್ತು ತಮ್ಮೊಳಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡಾಗ ಅವರು 
ಎ ಅ ಪ್ರರ 


ದಿವ್ಯವಾಗಿ ಸನ್ನಿವೇ ಶಿ೩ರು, ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಜ್ಞಾನ ಸಾಧನೆಯಿಂದ 
ಪರಮ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲೆತ್ಲಿಸುವ ಇತರರೂ ಇದ್ದಾರೆ, ಮತ್ತು ಬಾಲಿಶ 
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ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ತುಷ್ಪಿ ಪಡಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವ 
ಹರ-ಯೋಗ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರಿದ್ದಾರೆ. 


ಅನ್ಯೇ ತ್ಲೇವಮಜಾನನ್ನಃ ಶ್ರುತ್ವಾನ್ಯೇಭ್ಯ ಉಪಾಸತೇ | 
ತೇಹಿ ಚಾತಿತರನ್ತೆ ನೀವ ಮೃತ್ಯುಂ ಶ್ರುತಿಷರಾಯಣಾಃ ॥ ೨೬ ॥ 
ಅಧ್ಯಾತ 


ಆನ್ಯೇ--ಇತರರು, ತು- ಆದರೆ, ಏವಮ್‌ಹೀಗೆ, ಅಜಾನನ್ತಃ ತ 
ಜಾ ನವಿಲದೆ. ಶು.ತ್ರಾ___ಶ,ವಣ ಮಾಡಿ, ಅಆನ್ನೇಭ್ಯಕ ಇತರರಿಂದ, ಉಪಾಸತೇ 
ನೀ ಟ್‌ ದರ್‌ ವರು ಠ್‌ 
ಆರಾಧಿಸಲಾರಂಭಿಸುತ್ತಾರೆ, ತೇ. ಅವರು, ಅವಿ ಕೂಡ, ಚ. ಮತ್ತು, ಅತಿತರಸ್ತಿ__ 
ದಾಟುತ್ತಾರೆ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಮೃತ್ಯುಮ್‌. ಮರಣ ಪಥವನ್ನು, ಶ್ಚ ವ 
ಪರಾಯಹಣಾಪ್ರವಣ ಪ್ರಕ್ರಿಯಾ ಪರಾಯಣರು. 


ಮತ್ತೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನ ಪರಿಚಯನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಇತರೆರಿಂದ ಅವನೆ ಬಗ್ಗೆ 
ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿ ಪರಮಸಪ್ರಭುವನ್ನು ಪೊಜಿಸಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವವರೂ ಇದ್ದಾರೆ. 
ಅವರು ಪ್ರಮಾಣಾಚಾರ್ಯರಿಂದ ಶ್ರವಣ ಮಾಡುವ ಪ್ರವಣತೆ ಹೊಂದಿದ್ದು. ಅವರೂ 
ಕೂಡ ಜನನ ಮರಣಗಳ ಪಥವನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಶ್ಲೋಕವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆಧುನಿಕ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಆಧುನಿಕ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣವೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ. 
ಕೆಲವರು ನಾಸ್ತಿಕರು ಅಥವಾ ಅಜ್ಞೇಯತಾವಾದಿಗಳು ಅಥವಾ ತಾತ್ವಿಕರು 
ಎಂದು ತೋರಬಹುದು, ಆದರೆ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅವರಿಗೆ ತತ್ತ್ವ್ವಜ್ಞ್ವಾನವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನ ಮಟ್ಟಿಗಾದರೋ ಅವರು ಸದಾತ್ಮನಾಗಿದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ ಶ್ರವಣ 
ಮೂಲಕ ಸಾಧನದ ಅವಕಾಶ ಉಂಟು. ಈ ಶ್ರವಣ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಬಹು ಮುಖ 
ವಾದುದು. ಆಧುನಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಬೋಧಿಸಿದ ಶ್ರೀ ಚೈತನ್ಯರು 
ಶ್ರವಣಕ್ಕೆ ಬಹಳಷ್ಟು ಒತ್ತುಕೊಟ್ಟರು, ಏಕೆಂದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನು ಅಧಿಕೃತ 
ಮೂಲಗಳಿಂದ ಸುಮ್ಮನೆ. ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿದರೆ ಸಾಕು, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಶ್ರೀ ಚೈತನ್ಯರ 
ಪ್ರಕಾರ ಅವನು ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ. ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ. ಕೃಷ ಕೃಷ , ಹರೇ ಹರೇ ಹರೇ ರಾಮ, 

ಣಿ ೧೯3 

ಹರೇ ರಾಮ, ರಾಮ ರಾಮ, ಹರೇ ಹರೇ, ಎಂಬ ದಿವ್ಯ ಉಚ್ಚಾರವನ್ನು 
ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿದರೆ ಅವನು ಪ್ರಗತಿ ಹೊಂದಬಲ್ಲನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಮಾನವರು 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಯೃತ ಆತ್ಮರಿಂದ ಶ್ರವಣಲುಭವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು, ಮತ್ತು ಕ್ರಮೇಣ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದನ್ನೂ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಶಕ್ತರಾಗಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಆಗ ಭಗವದಾರಾಧನೆಯು 
ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ಕಾರ್ಯರೂಪಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ತನ್ನ ಸ್ಥಾನ 
ವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಊಹಾ 
ಪೋಹಾತ್ಮಕ ತರ್ಕದಿಂದ ಆರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು ಎಂದು 
ಶ್ರೀ ಚೈತನ್ಯರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಒಬ್ಬನು ಭಗವದ್‌ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿರುವವರ ದಾಸನಾಗಲು 
ಕಲಿಯಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುವಷ್ಟು ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ 
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ಅವನು ಸಾವಧಾನವಾಗಿ ಶುದ್ದ ಭಕನ ಸ್ವ್ವಾ ನಕ್ಕಿ ಉನ್ನ ತಿಹೊಂದು 
ಕದಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಶ್ರವಣ ವಿಧಾನವು ಒತ್ತಾಸೆಯಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ, 
ಸಮರ್ಪಕ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯನು ಆನೇಕ ಸಲ ಹಾಗೆಂದು 


ಕರೆಯುವ ತಾತ್ಲಿಕರಷು ಯೋಗ್ಯನಾಗಿರದಿದ್ದರೂ, ಅಧಿಕೃತ ವ್ಯಕ್ತಿಯಿಂದ ಶ್ರದ್ಧಾ 


ವ ೬ 
ವನ ಣದ ಮೂಲಕ ಒಬ ಘಃ ನೌತ್ತಿ ೨ಸಿ ಶ ವವ ಇಟಲ ತ 
ಪೂರ್ವಕ ಶ್ರವಣದ ಮೂಲಕ ಒಬ್ಬನು ಈ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿ ತ ವನ್ನು ದಾಟಲು ಮತ್ತು 
ದೀವತ್ತಕ್ಕೆ ಮರಳಿ ಧಾಮಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗಲು ಸಹಾಯಕವಾಗುವುದು 
ಧು 


ಯಾವತ್‌ ಸಂಜಾಯತೇ 8೦ಚಿತ್‌ ಸತ್ತ್ವಂ ಸ್ಥಾವರಜಂಗಮಮ | 
ಹ್ಲೇತ್ರ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಸಂಯೋಗಾತ್‌ ತದ್ವಿದ್ದಿ ಭೆರತರ್ಷಭ ॥ ೨೭ ॥ 


ಯಾವತ್‌. ಯಾವುದೇ. ಸಂಜಾಯತೇ ಆಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ಬರುವುದು, ಕಿಂಚಿತ್‌... 
ಯಾವದೇ, ಸತ್ತ ಮ್‌ ಅಸ್ತಿತ್ವ, ಸ್ಥಾವರ. ಆಚಲ, ಜಂಗಮಮ್‌.  ಚೆಲಿಸುವ, 
ಕ್ಷೇತ್ರ--ದೇಹದ, ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ - ಮತ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನ ಸಂಯೋಗಾತ್‌.- ಸಂಯೋಗದಿಂದ, 
ತತ್‌ ವಿದ್ಧಿ ಅದನ್ನು ನೀನು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಭರತ. ಯಹಷಭ ಹೇ ಭಾರತ ಶ್ರೇಷ್ಠನೇ. 


ಹೇ ಭರತ ಶ್ರೇಷ್ಠನೇ, ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ, ನೀನು ಕಾಣುವ ಚಲಿಸುವ ಮತ್ತು 
ಚಲಿಸದ ಎಲ್ಲವೂ ಹ್ಲೇತ್ರ ಮತ್ತು ಹ್ಲೇತ್ರಜ್ಞನ ಸಂಯೋಗ ಮಾತ್ರ. 


ನ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ವಿಶ್ವಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಮೊದಲು ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿದ್ದ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಜೀವಿ, 
ಎರಡೂ ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಸೃಷ್ಟವಾದುದು ಯಾವುದೇ ಇರಲಿ, ಅದು 
ಜೀವಿಯ ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಂಯೋಗ. ವೃಕ್ಷಗಳು, ಪರ್ವತಗಳು ಮತ್ತು 
ಗಿರಿಗಳಂಥ ಅನೇಕ ಅಚಲ ಉದ್ಧೂತಿಗಳಿವ, ಮತ್ತು ಚಲಿಸುತ್ತಿರುವ ಅನೇಕ ಜೀವಿಗಳಿವೆ 
ಮತ್ತು ಅವಲ್ಲವು ಕೇವಲ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮತ್ತು ವರಾಪ್ರಕ ತಿಯ ಸಂಯೋಗ 
ಮಾತ್ರ. ಜೀವಿ ಪರಾ ಪ್ರಕೃತಿಯಾದ ಜೀವಿಯ ಸ್ಪಶ-ನವಿy್ಲದೆ ಯಾವುದೂ ವೃದ್ಧಿಸ 
ಲಾರದು. ಜಡ ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಂಬಂಧವು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಸಾಗಿದೆ, ಮತ್ತು ಈ 
ಸಂಯೋಗವು ಭಗವಂತನಿಂದ ಘಟಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಪರಾ ಮತ್ತು ಅಪರಾ 
ಎರಡೂ ಪ್ರಕ ತಿಗಳ ನಿಯಾಮಕನು. ಭೌತಿಕ ಪ ಶ್ರಕೃತಿಯು ಅವನಿಂದ ಸ ಷ್ಟ ಮತ್ತು 
ಪರಾಪ್ರಕೃತಿಯು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲ್ಪ ಿಟ್ಟಿದೆ, ಹೀಗಾಗಿ ಈ ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳು ಮತ್ತು ಉದ್ದೂತಿಗಳು ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತವೆ. 


ಸಮಂ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ತಿಷ್ಮನ್ತಂ ಪರಮೇಶ್ವರಮ್‌ | 
ವಿನಶ್ಯತ್ಸ ಒವಿನಶ್ಯನ್ಹಂ ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ ಸ ಪಶ್ಯತಿ || ೨೮ ॥ 


ಸಮಮ್‌. ಸಮವಾಗಿ, ಸರ್ವೇಷು--ಎಲ್ಲ, ಭೂತೇಷು. ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ, ತಿಷ್ಕನ್ತಮ್‌ 
ಇರುವ, ಪರಮ-ಈಶ್ವರಮ್‌. ಪರಮಾತ್ಮನು. ವಿನಶ್ಯತ್ಸು-- ವಿನಾಶವಾಗುವುಗಲಲ್ಲಿ, 
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ಅವಿನಶ್ಯನ್ಹಮ್‌ ಅವಿನಾಶಿಯನ್ನು, ಮೊಲಾ ಪನಿ ಪಶ್ಯತಿ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ, ಸ 
ಅವನು, ಪಶ್ಯತಿ--ವಾಸ್ತ್ಯವಿಕವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. 

ಯಾವನು ಎಲ್ಲ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನೊಂದಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನಿರು 
ವುದನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾನೋ ಮತ್ತು ನಾಶಶೀಲ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನಾಗಲಿ ಎಂದೂ ವಿನಾಶಿಯಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವವನು ವಾಸ್ತವಿಕ 
ವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾನಾರ್ಥ : ಸತ್ಸಂಗದಿಂದ ಮೂರು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ದೇಹ, ದೇಹದ ಒಡೆಯ, 
ಆಥವಾ ವ್ಯಕ್ತಿ ತೆ ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನ ಸಖ ಇವುಗಳ ಸಂಯೋಗವನ್ನು 
ಕಾಣುವವನು ನಿಜವಾಗಿ ಜ್ಞಾ ವಸ್ಥಿತನು, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿಷಯಗಳ ನಿಜ ಜ್ಞಾನಿಯ ಸಂಗ 
ಹೊಂದದ ಹೊರತು, ಒಬ್ಬನು ಈ ಮೂರು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಾಣಲಾರನು. ಅಂಥ ಸಂಗೆ 
ರಹಿತರು ಅಜಾ ನಿಗಳು ; ಅವರು ಕೇವಲ ದೇಹವನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ದೇಹನಾ 
ವಾದಾಗ ಎಲ್ಲವೂ ಕೊನೆಗೊಳ್ಳುವುದೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅದು 
ಹಾಗಲ್ಲ. ದೇಹನಾಶಾನಂತರ, ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮರು ಇರುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಅವರು 
ನಿರಂತರವಾಗಿ ಅನೇಕ ಚಲಾಚಲ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಾರೆ, ಆತ್ಮನು ದೇಹದ 

ನಿ 


೧1. 


ಕಾರಣದಿಂದ ಸಂಸ್ಕೃತ ಐದ ಪರಮೇಶ್ವರ ಎಂಬುದನ್ನು ಕೆಲವು ಸಲ “ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಅತ್ಮ” 
ಎಂದು ಅನುವಾದಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆ ಪ್ರಕಾರ ಆವನು ಯಜಮಾನ. ಆದರೆ ಈ ಪರಮೇಶ್ವರ 
ಎಂಬುದು ಪರಮಾತ್ಮ ಎಂದು ಇತರರು ಅರ್ಥೈಸುತ್ತಾರೆ. ಉಭಯ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ, 
ಪರಮಾತ್ಮ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣುವವನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ನಡೆಯುವುದನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. 

ಸಮಂ ಪಶ್ಯನ್‌ ಹಿ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮವಸ್ಥಿ ತನೊಶ್ತರಮ್‌ | 

ನ ಹಿನಸ್ತ್ಯಾತ್ಮನಾತ್ಮಾನಂ ತತೋ ಯಾತಿ ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌ ॥ ೨೯॥ 


ಸಮಮ್‌-- ಸಮಾನವಾಗಿ, ಪಶ್ಯನ್‌. “ನೋಡುತ್ತಾ, ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 
ಸರ್ವತ್ರ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ, ಸಮವಸ್ಥಿ ತಮ್‌. ಸಮಾನವಾಗಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತ, 
ಈಶ್ವರಮ್‌. ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು, ನ- ಇಲ್ಲ, ಹಿನಸ್ತಿ _ ಹೀನೈ ಸುವುದು, ಆತ್ಮನಾ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ, ಆತ್ಮಾನಾಮ್‌ ಆತ್ಮನನ್ನು, ತತಃ. ಆಗ, ಯಾತಿ. ತಲುಪುತ್ತಾನೆ, 
ಪರಾಮ್‌. ದಿವ್ಯ, ಗತಿಮ್‌. ಗತಿಯನ್ನು. 

ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸಮಾನವಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಜೀವಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣಂವವನು ತನ್ನೆ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ಹೀನಗೊಳಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಅನನು ದಿವ್ಯ ಗತಿಯನ್ನು ತಲುಸುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಜೀವಿಯು ತನ್ನ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ತನ್ನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 


ಅಸ್ತಿತ್ವದಿಂದ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು. ಆದರೆ ಪರಮನು ತನ್ನ ಪರಮಾತ್ಮಾ 


ನು 
ಪ್ರಕೃತ್ಯೆ ಆವ ಚ ಕರ್ಮಾಣಿ ಕ್ರಿಯಮತಾಣಾನಿ ಸರ್ವಶಃ । 
ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ ತಥಾತ್ಮಾನಮಕರ್ತಾರಂ ಸ ಪಶ್ಯತಿ ॥1೩೦॥ 





ಇ ಆಸಾ ಸ್‌ ಬ್ರಾ Mo ಅಬಾಲ 
ಯಾವನು, ವಶ್ಯ್ವತಿ. ನೋಡುತ್ತಾನೆ, ತಥ ಕೂಡ 


ಶಿ 
ಆತ್ಮಾನಮ್‌ ತನ್ನನ್ನು, ಅಕರ್ತಾರಮ್‌. _ಆಕರ್ತರಾನೆಂದು. ಸ: ಅವನು, ಪಶ್ಚತಿ 


ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಸೃಷ್ಟ ದೇಹದಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತಿವೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು _ ಕಾಣಬಲ್ಲವನ್ನು ಮತ್ತು ಆತ್ಮನು ನೂ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಡು 


ಕಾಣುವವನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. 


ಆ 
ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನ ದೇಹ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಕರ್ಮಗಳಿಲ ಅವನ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲ. 
ಸುಖಕ್ಕಾಗಲ, ಆಥವಾ ದುಃಖಕ್ಕಾಗಲಿ, ಒಬ್ಬನು ಮಾಡಬೇಕಾದುದು ಯಾವುದೇ ಆದರೂ 
ದೇಹ ರಚನಾ ನಿಮಿತ್ತ ಒಬ್ಬನು ಮಾಡಲೇಬೇಕಾಗುವುದು. ಆದರೆ ಅತ್ಮವು ಈ ಎಲ್ಲ 
ದೈಹಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ಬಾಹ್ಯ. ಈ ದೇಹವು ಒಬ ವ ಪೂರ್ವ ದಾಸನಾನುಸಾರ 
ನೀಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇಚ್ಛಾವೂರ್ತಿಗಾಗಿ, ಒಬ್ಬನಿಗೆ ದೇಹ ನೀಡಲಾಗಿದೆ. ಆ ನಿಮಿತ್ತ ಅವನು 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ದೇಹವು ಪರಮಾತ್ಮನ ನಿರ್ದೇಶನದಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ ಪ ಕೃತಿ ನಿರ್ಮಿತ, 


ಲಿ 
ಅದರಿಂದ ಕ್ರಿಯೆ ವರಾಡುತ್ತಾನೆ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ದೇಹವು 
ಇಚ್ಛಾ ಪೂರ್ತಿಗಾಗಿ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನಿಂದ ರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಸ ಒಂದು ಯಂತ್ರ. ಚ್ಚ 


ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿಯೇ, ಸುಖದುಃಖಾನುಭವಕ್ಕಾಗಿ ಒಬ್ಬನನ್ನು ಕಷ್ಟಕರ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಇರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಜೀವಿಯನ್ನು ಕುರಿತ ಈ ದಿವ್ಯದ್ಭ್ಧಷ್ಟಿಯು ಬೆಳೆದಾಗ ಅದು ಒಬ್ಬನನ್ನು 
ದೈಹಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ಬೇಪ: ಡಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂಥ ದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳ ವಮ ವಾಸ್ತವಿಕ 
ದ್ರಷ್ಟಾರನು. 


ಯದಾ ಭೂತಪೃ ಥಗ್‌ ಭಾವಮೇಕಸ್ಥ ಮನುಪಶ್ಯತಿ । 
ತತ ಏವ ಚ ವಿಸ್ತಾರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಮ್ಪದ್ಯತೇ ತದಾ 1 ೩೧॥ 


608 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 13.32 


ಯದಾ ಯಾವಾಗ, ಭೂತ ಜೀವಿಗಳ, ಪೃಥಕ್‌ ಭಾವಮ್‌ ವಪ ಥಕ್‌ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ತ ಗಳು, ಏಕ-ಸು ಸ್ಥಮ್‌ ಒಟ್ಟೆ ನಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತ, ಅನುಪಶ್ಯ ತಿ. ಪ್ಪಾ ಮಾಣ್ಯ 
ಮೂಲಕ ಒ ಮ ನೋಡಲೆತ್ಹಿ ಸುತ್ತಾನೆ, ಚಹಾ ಜವ ಜೂ 
ವಿಸ್ತಾರಮ್‌. ವಿಸ್ತರಣೆಯನ್ನು, ಬ್ರಹ್ಮ-ಪರತರ, ಸಮದ್ಯತೇ- ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, 
ತದಾ.__ಆಗೆ. 

ಬುದ್ಧಿ ವನಂತನು ಯಾವಾಗ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಭೌತಿಕ ದೇಹ ನಿಮಿತ್ತ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ 
ಉಪಾಧಿಗಳನ್ನು ಕಾಣುವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವನೋ ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ಜೀವಿಗಳು ಎಲ್ಲ *ಡೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತರಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಕಾಣುವನೋ, ಆಗ್ಕ ಅವನು ಬ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ 
ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಜೀವಿಯ ನಾನಾ ದೇಹಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನ ಭಿನ್ನ ಇಚ್ಛಾ ನುಸಾರ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅವು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಸ ಯಂ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸೇರಿದುವಲ್ಲ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಒಬ್ಬನು ಕಂಡಾಗ, ಒಬ್ಬನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. ಜೀವನದ 
ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲ, ನಾವು ಒಬ್ಬನನ್ನು ದೇವತೆಯಾಗಿ, ಒಬ್ಬನನ್ನು ಮಾನವನಾಗಿ, 
ನಾಯಿ, ಬೆಕ್ಕು, ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ... ಇದು ಬೌ ದ ಷ್ಟಿ. ವಾಸ್ತವಿಕ 
ದೃ ಷ್ಟ ಯಲ್ಲ. ಈ ಭೌತಿಕ ಭಿನ ರ ತ್ವವು ಜೀವನದ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಪನಾ ನಿಮಿತ್ತ. ಭೌತಿಕ ದೇಹ 
ಸ ES ಚೆ: ತನಾತ್ಮ ನು ಏಕೈ ಕನು. ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ನಾನಾ 
ಬಗೆಯ ದೇಹ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. “ ಒಬ್ಬನು ಇದನ್ನು ಕಾಣಬಹುದಾದಾಗ, ಅವನು 
ದಿವ್ಶ ದೃಷ್ಟಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ; ಹೀಗೆ ಮನುಷ್ಯ, ಪ್ರಾಣಿ, ಮೇಲು, ಕೇಳು ಇತ್ಯಾದಿ 
ವ್ಯ ತ್ಯಾಸ ಸ ಮುಕ್ತನಾಗಿ, ಒಬ್ಬ ನು ತನ್ನ ಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ ಶುದ್ದ ನಾಗುತ್ತಾ ನೆ ಮತ್ತು ತನ್ನ 

ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕತ್ತ ದಲ್ಲಿ ಕಷ ಡ್ನ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಚಿ ನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಶಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆಗ 
ಹ ವಸು ಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಕನಣುತ್ತಾ ನೆ ಗ! ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೊ ಕದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸ 
ಲ್ಪಡುವುದು. 


ಅನಾದಿತ್ವಾನ್ನಿರ್ಗುಣತ್ವಾತ್‌ ಪರಮಾತ್ಮಾಯಮುವ್ಯಯಃ | 
ಶೆರೀರಸ್ಲೋತಪಿ ಕೌನ್ತೇಯ ನ ಕರೋತಿ ನ ಲಿಪ್ಯತೇ ॥ ೩೨॥ 


ಅನಾದಿತ್ವಾ ತಾ. ಅನಾದಿತ ತೆ ದಿಂದ, ನಿರ್ಗುಣತ್ವಾ ತ್‌-__-ದಿವ್ಯವಾಗಿರುವುದರ 
ನಿಮಿತ್ತ, ಪರಮ- ಭೌತಿಕ ಪ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಅತೀತ, ಅತಾ ಟ್‌ ಚೆತನನು, ಅಯಮ್ಮ. ಈ, 
ಪಾತ ಅ ತ --ಅವ್ಯಯವಾದ, ಶರೀರ-ಸ್ತ 1___ದೇಹಸ ಸ್ಥ, ಆಪಿ -ಆಗಿದ್ದರೂ, 


ಕೌನ್ಕೇಯ--ಹೇ ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ, ವ ಕರೋತಿ-_ಏನನ್ನೂ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ನ 
ಲಿಪೃತೇ. _ಸಿಲುಕುವುದೂ ಇಲ್ಲ. 

ಆನಾದಿತ್ತ ದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳ ವರು, ಅವಿನಾಶಿಯಾದ ಆತ ಮನು ದಿವ್ಯನು, ಶಾಶ್ವತನು, 
ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃ 3 ಗುಣಾತೀತನು ಎಂಬುವದನ್ನು ಕಾಣಬಲ್ಲರು.' ಧೌತಿಕ ದೇಹ ಸಂಪರ್ಕ 


334 ಪ್ರಕೃತಿ, ಹರುಷ ಮತ್ತು ಪ್ರಜ್ಞೆ 609 
ವಿದ್ದರೊ, ಹೇ ಅರ್ಜುನ್ಕ ಆತ್ಮವು ಯಾವುದನ್ನೂ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಸಿಲುಕಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದೂ ಇಲ್ಲ. 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಭೌತಿಕ ದೇಹೋತ್ಪತ್ತಿ ನಿಮಿತ್ತ ಜೀವಿಯು ಹುಟ್ಟಿದಂತೆ ತೋರುತ್ತಾನೆ. 


ಆದರೆ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಜೀವಿಯು ನಿತ್ಯ; ಅವನು ಹುಟು ವುದಿಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಅವನು ಭೌತಿಕ 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನಾಗಿದ್ದ ರೂ a ದಿವ್ಯಮು ಮತ್ತು ಶಾಶ್ವತನು. ಆದ್ದರಿಂದ 


ಅವನನ್ನು ನಃ ಶಗೊ ಅಸಲಾಗದು. ಸ್ವಭಾವತ8 ಅವನು ಆನಂದಮಯನು. ಅವನು 
ಯಾವುದೇ ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ ಆದ್ದ ರಿಂದ 
ಅವನ ಭೌತಿಕ ದೇಹಗಳ ಸಂವರ್ಕದೀದ ನಡೆಯುವ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಅವನನ ಸಿಲು ಕಿಸು 


ಯಥಾ ಸರ್ವಗತಂ ಸೌಕ್ಷ್ಯ್ಮ್ಯಾದಾಕಾಶಂ ನೋಪಲಿಪ್ಯ ತೇ | 
ಸರ್ವತ್ರಾವಸ್ಥಿ ತೋ ದೇಹೇ ತಥಾತ್ಮಾ ನೋಪಲಿಷ್ಯತೇ [fall 


ಯಥಾ “ಹೇಗೆ, ಸರ್ವ-ಗತಮ್‌. ಸರ್ವವ್ಮ್ನಾಪಿ, ಸೌಕ್ಲಾಾತ್‌ ಸೂಕ ್ಮವಾಗಿರು 


ಕಿ ಜಿಕ ಹಿ 
ವುದರಿಂದ, ಆಕಾಶಮ್‌. ಆಕಾಶವು, ನ. ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಉಪಲಿಪ್ಯತೇ. -ಮಿಶ್ರವಾಗು 
ವುದು, ಸರ್ವತ್ರ. ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ, ಅವಸ್ಹಿ ತ... _ಸನ್ನಿವೇ ಶಿತ, ದೇಹೇ. ದೇಹದಲ್ಲಿ, 
ತಥಾ-_ ಹಾಗೆ, ಆತ್ಮಾ. ಜತ್ತ ನ ನು, ನ. ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಉಪಲಿಪ್ಯತೇ ೇ. _ಮಿಶ್ರವಾಗು 


ವುದ. 


ಆಕಾಶವು, ಅದರ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸ್ವಭಾವ ನಿಮಿತ್ತ ಸರ್ವತ್ರ ಗತವಾಗಿದ್ದರೊ 
ಯಾವುದರೊಂದಿಗೊ ಕೂಡ ಮಿಶ್ರವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, `್ರಹ್ಮ ನ್‌ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತ ಆತ್ಮವು ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದರೂ, ಅದರೊಂದಿಗೆ ಮಿಶ್ರವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಗಾಳಿಯು ನೀರು, ರಾಡಿ, ಅಮೇಧ್ಯ ಮತ್ತು ಇರುವ ಏನೆಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ 
ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತದೆ; ಆದರೂ ಅದು ಯಾವುದರೊಂದಿಗೂ ಮಿಶ್ರವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದೇ 
ಪ್ರಕಾರ. ಜೀವಿಯು ನಾನಾ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೆ ವೇ ಶಿತನಾಗಿದ್ದರೊ, ತನ್ನ ಸೂಕ್ಷ ಎಸ್ವಿಭಾವ 
ದಿಮಿತ್ತ ಅವುಗಳಿಂದ ದೂರನು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಜೀವಿಯು ಹೇಗೆ ಈ ದೇಹ ಸಂಪಕಳದಲ್ಲಿ 
ದ್ದಾನೆ ಮತ್ತು ದೇಹನಾಶಾನಂತರ ಹೇಗೆ ಅದರ ಹೊರಗಿದ್ದಾ ನೆ ಎಂಬುದನ್ನೂ ಘಾ ಬೌತಿಕ 
ಕಣ್ಣು ಗಳಿಂದ ಕಾಣುವುದು ಅಸಂಭವ. ಎಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಇದನ್ನು ಸುನಿಶ್ಚಿತವಾನಿ 
ತಿಳಿಯಲಾರರು. 

ಯಥಾ ಪ್ರಕಾಶಯತ್ಯೇಕಃ ಕೃತ್ಸ್ನಂ ಲೋಕಮಿಮಂ ರವಿಃ । 

ಸ್ನೇತ್ರಂ ಸ್ನೇತ್ರೀ ತಥಾ ಕೃತ್ಸ್ನಂ ಪ್ರಕಾಶಯತಿ ಭಾರತ |!೩೪/ 


ಯುಣಾ. ಹೇಗೆ, ಪ್ರಕಾಶಯತಿ- -ಪ್ರಕಾಶಿಸ ಸುತ್ತಾನೆ, ಏಕ'--ಒಬ್ಬ ನೇ, 5 ತ್ಸ ತಮ್‌ 
—ಎಲ್ಲ, ಲೋಕಮ್‌-ಲೋಕವನಮು ಹ ಇಮಮ್‌ ಈ, 3 ಎಯ್‌ ನೂ; 
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ಕ್ಷೇತ್ರಮ್‌-ಈ ದೇಹವನ್ನು, ಕ್ಷೇತ್ರ್ರೀ-ಆತ್ಮನು, ತಥಾ--ಹಾಗೆಯೇ, ಕೃತ್ಸ್ನಮ್‌.... 
ಎಲ್ಲವನ್ನು, ಪ್ರಕಾಶಯತಿ__ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಾನೆ, ಭಾರತ--ಹೇ ಭರತ ಪುತ್ರನೇ. 


ಹೇ ಭರತ ಪುತ್ರನೇ, ಸೂರ್ಯೆನೊಬ್ಬನೇ ಈ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬೆಳಗುವ 
ಹಾಗೆ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಜೀವಿಯೊಬ್ಬನೇ, ಪ್ರಜ್ಞೆಯಿಂದ ಇಡೀ ದೇಹವನ್ನು ಬೆಳಗು 


ತ್ತಾನೆ. 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾನಾ ತತ್ತ ಗಳಿವೆ. ಇಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಸೂರ್ಯ ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯ ಪ್ರಕಾಶದ ದ ೈಷ್ನಾ ತ ನೀಡಿದೆ. ಸೂರ್ಯನು ಒಂದೇ 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿದ್ದು ಹೇಗೆ ಇಡೀ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನು ಬೆಳಗುವಂತೆ, ಹಾಗೆಯೇ ಒಂದು ಸಣ್ಣ 
ಚೇತನ ಕಣವು, ಈ ದೇಹದ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಿದ್ದರೂ, ಪ ಜ್ಞ ಯಿಂದ ಇಡೀ 
ದೇಹವನ್ನು ಬೆಳಗುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆ ಸೂರ್ಯಪ್ರಕಾಶವು ಅಥವಾ ಬೆಳಕು ಸೂರ್ಯನ 
ಇರುವಿಕೆಯ ರುಜುವಾತಾಗಿದೆಯೋ, ಹಾಗೆ ವ ತಜ್ಞೆ ಯುತಿ ಆತ್ಮನ ಇರುವಿಕೆಯ ರುಜುವಾತು. 
ಆತ್ಮನು ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದಾಗೆ, ದೇಹದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಆತ್ಮವು ದೇಹ 
ದಿಂದ ಹೊರಟು ಹೋದೊಡನೆ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಯಾವೊಬ್ಬ )ಿ, ಬುದ್ದಿ ವಂತನೂ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ ಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ ರ್ರಜ್ಞೆ ಯಂ ಜಡ ಸಂಯೋಗಗಳ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯಲ್ಲ. ಅದು ಜೀವಿಯ ಸಂಕೇತ ಲಕ್ಷಣ. ಜೀವಿಯ ಪ್ರಜ್ಞೆಯು ಗುಣಾತ್ಮಕ 
ವಾಗಿ ಪರಮ ಪ ಕ್ರಷ್ಣ ಯೊಂದಿಗೆ ಏಕೀಭೂ ತವಾಗಿದ್ದರೂ, ಅದು ಪರಮವಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ 
ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ದೇಹಪ್ರಜ್ಞೆಯು ಮತ್ತೊಂದು ದೇಹ ವ್ರಜ್ಞೆಯ ಭಾಗಿಯಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನ ಸಖನಾಗಿ ಸರ್ವದೇಹ ಸನ್ನಿವೇಶಿತ ಪರಮಾತ್ಮನು, ಸರ್ವದೇಹಗಳ 
ಪ್ರಾಜ್ಞನು. ಇದೇ ಪರಮ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಜೀವಪ್ರಜ್ಞೆಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸ. 
ಕ್ಲೇತ್ರಶ್ಲೇತ್ರಜ್ಞ ಯೋರೇವಮಕ್ತೆರಂ ಜ್ವಾನಚಕ್ಷುಷಾ | 
ಭೂತಪ್ರಕೃತಿನೋಕ್ಸಂ ಚ ಯೇ ವಿದುರ್ಯಾಧ್ರಿ ತೇ ಪರಮ್‌ 1 ೩೫ 1 


2 


ಕ್ಷೇತ್ರ -ದೇಹದ, ಕ್ಷೇತ್ರ-ಜ್ಞಯೋಃ ದೇಹದ ಯಜಮಾನನ, ಏವಮ್‌ 
ಹೀಗೆ, ಅನ್ನರಮ್‌. ಭೇದವನ್ನು, ಜ್ಞ್ಞಾನ- ಚಕ್ಷುಷಾ. ಜ್ಞಾ ನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ, ಭೂತ 
ಜೀವಿಯ, ಪ್ರಕೃತಿ-- ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ, ಮೋಕ್ಷವಮ್‌-- ಮೋಕ್ಷವನ್ನು, ಚ. ಕೂಡ, 
ಯೇ. ಯಾರು, ವಿದುಃ ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ, ಯಾನ್ಮಿ “ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ, ಶೇ. ಅವರು, 
ಪರಮ್‌. ಪರಮನನ್ನು 

ಜ್ಞಾನದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹ್ಲೇತ್ರ ಮತ್ತು ಸ್ನೇತ್ರಜ್ಞನ ಭೇದವನ್ನು ಕಾಣಂವವರು, 
ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಬಂಧನದಿಂದ ಮೋಕ್ಷ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನೂ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು 
ವವರು ಪರಮ ಗುರಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ದೇಹ, ದೇಹದ ಒಡೆಯ, ಮತ್ತು ಪರವಾಣಾತ್ಮನ ಭೇದವನ್ನು 
ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂಬುದು ಈ ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ತಾತ್ಪರ್ಯ. 8 ರಿಂದ 12 ನೆಯ 
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ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ, ಒಬ್ಬನು ಮೋಕ್ಷ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಗುರುತಿಸಬೇಕು. ಆಗೆ 
ಒಬ್ಬನು ಪರಮ ಗುರಿಯ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗೆಬಲ್ಲನು. 


ಶ್ರದ್ಧಾ ವಂತನು ಭಗವತ್‌ ಶ್ರವಣಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಸತ್ಸಂಗ ಹೊಂದಬೇಕು ಮತ್ತು 
ಹಾಗೆ ಕ್ರಮೇಣ ಜ್ಲಾನೋದಿತನಾಗಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ಗುರುಗಳನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದರೆ, 
ಜಡ ಮತ್ತು ಚೇತನದ ಅಂತರವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು, ಮತ್ತು ಅದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷೂತಾರದ ಮುನ್ನಡೆಗೆ. ಮೊದಲ ಮೆಟ್ಟಲಾಗುವುದು. ಗುರು, ನಾನಾ ಉಪದೇಶ 
ಗಳಿಂದ ಜೀವನದ ಭೌತಿಕ ಕಲ ೨ ನೆಯಿಂದ ಪಾರಾಗಲು ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ಬೋಧಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಕ್ರ ಕಷ್ಣ್ಣನು ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಭೌತಿಕ ಭಾವನೆಗಳಿಂದ 
ಪಾರುಮಾಡಲು ಉಪದೇ ಶಿಸುವುದನ್ನು ನಾವು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. 


ಈ ದೇಹವು ಜಡ ಎಂದು ಒಬ್ಬನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು ; ಅದನ್ನು, ಅದರ 
ಇಷ್ಟ ತ್ನಾಲ್ಪು ತತ್ತ್ವಗಳಿಂದ ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಬಹುದು. ದೇಹವು ಜಡ ಉದ್ಯೂತಿ. ಮನಸ್ಸು 
ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಕಾರ್ಯಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಉದ್ಧೂತಿ ಮತ್ತು ಜೀವ ಸಂಕೇತಗಳು ಈ 
ಲಕ್ಷಣಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಕ್ರಿಯೆಗಳು. ಆದರೆ ಇವುಗಳಿಗಿಂತ ಮೇಲೆ ಆತ್ಮನಿದ್ದಾನೆ ಮತ್ತು 
ಪರಮಾತ್ಮನೂ ಇದ್ದಾ ವೆ. ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ ಇರ ರು. ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತು 
ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಇಪ್ಪತ್ನಾಲ್ಕು ಭೌತಿಕತತ್ತ ಮಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಕಾರ್ಯಶೀಲ. ಈ ಇಡೀ 
ಭೌತಿಕ ಉದ್ಧ್ಯೂತಿಯ ಸಂರಚನೆಯು ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ತತ್ತ್ವಗಳ ಸಂಯೋಗವೆಂದು 
ಕಾಣಬಲ್ಲವನು ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ಥಾನವನ್ನೂ ಕಾಣಬಲ್ಲವನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಲೋಕಕ್ಕೆ 
ವರ್ಗಾಯಿಸಲ್ಪಡಲು ಅರ್ಹನಾಗುವನು. ಇವು ಚಿಂತನ ಮತ್ತು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕಾಗಿ 
ಉದ್ದಿಷ್ಟ, ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನು ಗುರುಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಮಗ್ರ ಅರಿ 


ವನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಪ್ರಕೃತಿ ಪುರುಷ ಮತ್ತು ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ, 
ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ ತಾತ್ಪರ್ಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 


ತವ 


ಅಧ್ಯಾಂಯ ಹದಿನಾಲ್ವು 





ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ 
ಪರಂ ಭೂಯಃ ಪ್ರವಶ್ಚಾಮಿ ಜ್ಞಾನಾನಾಂ ಜ್ಞಾನೆವಮುತ್ತಮಮ್‌! 
ಯೆಜ್‌ ಜ್ಞಾತ್ತಾ ಮುನಯಃ ಸರ್ವೇ ಪರಾಂ ಸಿದ್ಧಿವಿತೋ ಗತಾಃ 1೧! 


ಶ್ರೀಭಗವಾನ್‌ ಉವಾಚ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಮಡಿದನು, 
ಪರಮ್‌. -ದಿವ್ಮವನ್ನು ಕುರಿತು, ಭೂಯಃ: ಮತ್ತೆ, ಪ್ರವಕ್ಕಾಮಿ- ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, 
ಜ್ಞಾನಾನಾಮ್‌- ಎಲ್ಲ ಜ್ಞಾನದ, ಜ್ಞಾ ನಮ್‌. ಜ್ಞಾನವನ್ನು, ಉತ್ತಮಮ್‌.ಪರಮ 
ವಾದ, ಯತ್‌ ಯಾವುದನ್ನು, ಜ್ಞಾತ್ವಾ... ತಿಳಿದು, ಮುನಯತಿ-ಮುನಿಗಳು ಸರ್ಮೇ 
—ಎಲ್ಲ, ಪರಾಮ್‌.. ದಿವ್ಯ, ಸಿದ್ಧಿಮ್‌..._ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು, ಇತಃ ಈ ಲೋಕದಿಂದ, 
ಗತಾಃ_ ಪಡೆದರು. 

ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಮೆಡಿದನೆು : ಮತ್ತೆ ನಾನು ಸಕಲ ಜಾ ನದ 

ಎಂ 

ಆತ್ಯುತ್ತವು ಪರಮ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಅವನ್ನು ತಿಳಿದು ಎಲ್ಲ ಮುನಿ 
ಗಳು ಪರಮ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಿಂದ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದವರೆಗೆ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಪರತತ್ತ್ವ, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿಸುತ್ತಾನೆ, 


8 ಭೌತಿಕ ಪ್ರಶ್ನತಿಯ ತಿಗಗಳು 613 


[a] ಹ 


೬ ಸ ಸ್ವಯಂ ಭಗವಂತನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಮತ್ತಷ್ಟು ಜ್ಞಾನೋದಯ ನೀಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. 

ಸ ಊಹಾಪೋಹ ಪ ಶಿ ಮಿ ಟು ಈ ಅಧ್ಯಾ ಯವನ್ನು ಒಬ್ಬನು ಅರಿತು 
ರೊ ಇರೆ. ಅವನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ ಅರಿಯುವಿಕೆಗೆ ಬರುತ್ತಾ ವೆ. “ಎನೀತದಾಗಿ ಜ್ಞಾ ನ 
ಸರದಿ; ಜ್‌ ಬಾಜ ಭೌತಿಕ ಬಂಧಮುಕ್ಕನಾಗುವ ಸಾಧ್ಯ ತೆಯಿಂದೆ ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟ 


ವಾಗಿ ಹದಿಮೂರವೆ ಮಯ , ಪಜ ಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಯಿತು. ಪೃಕೃತಿ ಗುಣಸಂಗದಿಂದ 


ಜೀವಿಯು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಕೂಡ ವಿವರಿಸಿದೆ- 


ದ 
ಈಗ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ, ಆ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳು ಯಾವುವು, ಅವು ಹೇಗೆ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಹೇಗೆ ಬಂಧಿಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ಮೋಕ್ಷ ನೀಡುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಪರಮ ಪುರುಷನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುವ ಜ್ಞಾ ನವು ಇತರ 
ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಈವರೆಗೆ ನೀಡಿರುವ ಜ್ಞಾನಕ್ಕಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದೆಂದು ಭಗವಂತನು 
ಘೋಷಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಜ್ಞಾ ನದ ಅರಿವಿನಿಂದ ಅನೇಕ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿದರು ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಲೋಕಕ್ಕೆ ವರ್ಗಾಂತರಿತರಾದರು. ಈಗ ಭಗವಂತನು 
ಆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮತ್ತಷ್ಟು ಉತ್ತಮ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಜ್ಞಾನವು ಈವರೆಗೆ 
ವಿವರಿಸಿದ ಎಲ್ಲ ಇತರ ಜ್ಞಾನ ವ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗಿಂತ ಬಹು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು ಮತ್ತು 
ಇಲನ್ನು ತಿಳಿದು ಅನೇಕರು ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಪಡೆದರು. ಹೀಗೆ ಒಬ್ಬನು ಈ 
ಹದಿನಾಲ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನೆಂದು 
ಓರೀಕ್ಷಿಸಿದೆ. 

ಇದಂ ಜ್ಞಾ ನಮುಪಾಶ್ರಿತ್ಯ ಮಮ ಸಾಧಮರ್ಯಮಾಗತಾಃ | 

ಸರ್ಗೆೇಪಿ ೋಪೆಜಾಯನ್ನೇ ಪ್ರಲಯೇ ನ ಸೆ  ಥಪ್ರಿ ಚ 1 ೨॥ 


ಇದಮ್‌. ಈ, ಜ್ಞಾ ನಮ್‌. ಜ್ಞಾನವನ್ನು, ಉಪಾಶಿ ಶತ್ಯ-ಆಶ್ರಯಿಸಿ, ಮಮ... 
ನನ್ನ. ಸಾಧರ್ಮಮ್‌ ಸಾಧರ್ಮ,್ಯವನ್ನು | ಆಗತಾ: ಹೊಂದಿ, ಸಗೆೇೋ- ಅಪಿ. 
ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಡ, ನ...ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ. ಉಪಜಾಯನ್ನೇ.._ ಹುಟ್ಟು ವುದು, 
ಪ್ರಲಯೇ ಪ್ರಳಯದಲ್ಲಿ. ನ. ಇಲ್ಲ, ವ್ಯಥನ್ತ್ರಿ- _ಕ್ಷೋಭಿತರಾಗುವುದು, ಚ 


ಇ 


ಈ ಜ್ಞಾನೆಸ್ಸಿತನಾಗಿ, ಒಬ್ಬನು ನನ್ನಂಥ ದಿವ್ಯಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಬಲ್ಲನು. 
ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿಸ: ತನಾಗಿ, ಒಬ್ಬನು ಸ್ಪ ಷ್ಟಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹುಟು ವುದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಪ್ರಳಯ 
ದಲ್ಲಿ ನೋಭಿತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಪರಿಪೂರ್ಣ ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಆರ್ಜಿಸಿದ ತರುವಾಯ ಒಬ್ಬನು ಜನನ 
ಮರಣಗಳ ಪುನರಾವ ಕತ್ತಿಯಿಂದ ಮುಕ್ತವಾಗಿ ಗುಣಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
pS ಸಮಾನತೆಯನ್ನು ಆರ್ಜಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಒಬ ಮ ತನ್ನೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ 
ಆತ್ಮನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ. ಚಾ ಖಾ ದಿವ್ಮೆ ಲೋಕಗಳನ್ನು ತ 
ಕದ ಮುಕ್ತ 3 ರು, ಅವನ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೇಮ ಸೇವಾ ನಿರತರಾಗಿ, ಹು“ ಪರಮಪ ಗ ಭುವಿನ 
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ಪಾದಕಮಲಗಳನ್ನು ದರ್ಶಿಸುತ್ತಾರೆ, ಎಂದು ವೇದಸಾಹಿತ್ಯದಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುವುದು. 
ಹೀಗೆ ಮೋಕ್ಷಾನಂತರವೂ, ಭಕ್ತರು ತಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕಳದುಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ನಾವ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪಡೆಯುವ ಜ್ಞಾನವೆಲ್ಲ ಭೌತಿಕ 
ತ್ರಿವಿಧ ಪ್ರಕೃತಿಗುಣಗಳಿಂದ ಕಲುಷಿತ. ತ್ರಿವಿಧ ಪ್ರಕೃತಿ ಕಲುಷಿತವಲ್ಲದ ಜ್ಞಾನವು ದಿವ್ಯ 
ಜ್ಞಾನ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಒಬ್ಬನು ಆ ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾದೊಡನೆ 
ಅವನು ಪರಮಪುರುಷನ ವೇದಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವನು. ಪರವ್ಯೋಮದ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲ 
ದವರು ಈ ಭೌತಿಕ ರೂಪದ, ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರಾದ ಮೇಲೆ ಯಾವ 
ವೈವಿಧ್ಯತೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಈ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವ ಆಕಾರರಹಿತವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಹೇಳು 
ತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ,ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಭೌತಿಕ ವೈವಿಧ್ಯತೆ ಇದೆಯೋ,ಹಾಗೆಯೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ವೈವಿಧ್ಯತೆ ಇದೆ. ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯದವರು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವವು 
ಭೌತಿಕ ವೈವಿಧ್ಯತೆಗೆ ವಿರುದ್ಧವಾದುದು ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 
ಪರವ್ಯೋಮದಲ್ಲಿ, ಒಬ್ಬನು. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕರೊಪವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿವೆ ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸನ್ನಿವೇಶವು ಭಕ್ತಿಯುತ ಜೀವನ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 
ಆ ವಾತಾವರಣವು ಅಕಲುಷಿತ, ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಗುಣಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಪರಮಪ್ಪ ಭುವಿಗೆ 
ಸಾಮ್ಯನು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅಂಥ ಜ್ಞಾನ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ, ಒಬ್ಬನು ಎಲ್ಲ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಗುಣ 
ಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಗುಣಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡವನು 
ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಠಿ ಸು ಯಿಂದಾಗಲಿ ಅಥವಾ ನಾಶದಿಂದಾಗಲಿ ಬಾಧಿತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಮಮ ಯೋನಿರ್ಮಹೆದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮ ತಸ್ಮಿನ್‌ ಗರ್ಭಂ ದಧಾಮ್ಯಹವರ್‌ 
ಸಮ್ಬವಃ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ತತೋ ಭವತಿ ಭಾರತ ೩! 


ಮಮ... ನನ್ನ, ಯೋನಿಃ ಜನ್ಮ ಮೂಲವು, ಮಹತ್‌. ಮಹತ್‌ ತತ್ತ 
ಬ್ರಹ್ಮ.--ಪರಮ, ತಸ್ಮಿನ್‌. ಅದರಲ್ಲಿ, ಗರ್ಭಮ್‌- ಗರ್ಭವನ್ನು. ದಧಾಮಿ. -ಸೃ 
ಸುತ್ತೇನೆ ಅಹಮ್‌. ._-ನಾನು, ಸಮ ವಃ -ಸಂಭೆವ, ಸರ್ವ-ಭೂತಾನಾಮ* 
ಜೀವಿಗಳ, ತತಃ...ಆಮೇಲೆ, ಭವತಿ. ಆಗುತ್ತದೆ, ಭಾರೆತ_ ಹೇ ಭರತ ವಂಶಜನೇ. 
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ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ಭೌತಿಕ ಮಹತ್‌ ತತ್ತ್ವವು ಜನನ ಮೂಲ 
ವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಆ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನಲ್ಲಿ, ಹೇ ಭರತ ವಂಶಜನೇ, ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳ ಜನನ 
ಸಂಭವಿಸುವಂತೆ ಗೆರ್ಭಿೀಕರಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಇದು ಜಗತ್ತಿನ ವಿವರಣೆ: ಸಂಭವಿಸುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಕ್ಷೇತ್ರ ಮತ್ತು 
ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞರ, ಎಂದರೆ ದೇಹ ಮತ್ತು ಚೇತನಾತ್ಮ ಸಂಯೋಗ ನಿಮಿತ್ತ. ಭೌತಿಕ 
ಪ ಕ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಜೀವಿಯ ಈ ಸಂಯೋಗವು ಸೃಯಂ ಪರಮ ದೇವನಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯ. 
ಮಹತ್‌-ತತ್ತ ವು ಸಮಗ್ರ ವಿಶ ಶೈ ಉದ್ಧೂ ತಿಯ ಸಮಗ್ರ ಕಾರಣ; ತ್ರಿವಿಧ ಪ ್ರಕೃತಿ 
ಗುಣಗಳಿರುವ ಭೌತಿಕ ಕಾರಣವಾದ ಮಹತ್‌- ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಕೆಲವು ಸಲ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಎಂದು 
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ಕರೆದಿದೆ. ಪರಮ ಪುರುಷನು ಆ ಮಹತ್‌ತತ್ತ ವನ್ನು ಗರ್ಭೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು 
ಹೀಗೆ ಅಸಂಖ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಗಳು ಸಂಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಮಹತ್‌- ತತ್ತ್ವವು ವೇದ 
ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಎಂದು ವರ್ಣಿತ (ಮುಂಡಕ ಉಪನಿಷದ್‌ 1. 3. ೨): ತಸ್ಮಾದ್‌ 
ಏತದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮ ನಾಮ-ರೂಪಮ್‌ ಅನ್ನಂ ಚ ಜಾಯತೇ. ಪರಮ ಪುರುಷನು ಆ 
ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಜೀವ ಬೀಜಗಳಿಂದ ಗರ್ಭೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. ವೈಥಿ ಶಾ ಅಪು, ಅಗ್ನಿ, ಮತ್ತು 
ವಾಯುವಿನಿಂದ ಆರಂಭಿಸಿ ಇಪ್ಪತ್ನಾಲ್ಕು ತತ್ತ್ವಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಅವು 
ಮಹದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮ ಎಂಬ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯಾಗಿವೆ. ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿ 
ದಂತೆ ಇದರಾಚೆಗೆ ಮತ್ತೊಂದು ಪರಾ ಪ್ರಕೃತಿ- ಜೀವಿ ಇದ್ದಾನೆ ಎಂದು ವಿವರಿಸಿದೆ. 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕ ಪತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಾ ಪ್ರಕ ಗತಿಯು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ 
ಮಿಶ್ರಿತ, ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳು ಈ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಜನಿತ. 

ತೇಲು ಅಕ್ಕಿ ಮೂಟೆಯ ರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೊಟ್ಟೆ ಇಡುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಸಲ 
ಚೇಳು ಅಕ್ಕಿಯಿಂದ ಜನಿತ ಎಂದು ಹೇಳುವುದುಂಟು. ಆದರೆ ಅಕ್ಕಿ ಚೇಳಿನ ಕಾರಣವಲ್ಲ. 
ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ, ತಾಯಿ ಚೇಳು ಆ ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನಿಟ್ಟಿತು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಕೃತಿಯು ಜೀವಿಗಳ ಜನನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಲ್ಲ, ಬೀಜವು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಂದ 
ದತ್ತ, ಮತ್ತು ಅವು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಉತ್ಪನ್ನಗಳೆಂಬಂತೆ ಮಾತ್ರ ತೋರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ), ಜೀವಿಯು ತನ್ನ ಪೂರ್ವ ಕರ್ಮಾನುಸಾರ ಈ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕ ತಿ ನಿರ್ಮಿತ ಭಿನ್ನ 
ದೇಹ ಹೊಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ತನ್ಮ ಪೂರ್ವ ಕರ್ಮಾನುಸಾರ ಭೋಗಿಸ 
ಬಲ್ಲನು ಅಥವಾ ದು:ಖಾನುಭವ ಹೊಂದುವನು, ಭಗೆವಂತನು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಜೀವಿ 
ಗಳ ಸಕಲ ಉದೂ ತಿಗಳ ಕಾರಣನು. 


ಸರ್ವಯೋನಿಷು ಕೌನ್ತೇಯ ಮೂರ್ತಯಃ ಸಮೃ್ಛವಸ್ತಿ ಯಾಃ । 
ತಾಸಾಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಮಹದ್ಯೋನಿರಹಂ ಬೀಜಪ್ರೆದಃ ಪಿತಾ॥ ೪ ॥ 


ಸರ್ವ._ಯೋನಿಷು. ಎಲ್ಲ ಜೀವ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ, ಕೌನ್ರೇಯ--ಹೇ ಕುಂತಿ 
ಪುತ್ರನೇ, ಮೂರ್ತಯಃಆಕಾರೆಗಳು, ಸಮ್ಮವ್ವಾ. ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ, ಯಾ: 
ಅವು, ತಾಸಾಮ್‌- ಅವೆಲ್ಲದರ, ಬ್ರಹ್ಮ. ಪರಮ, ಮಹತ್‌ ಯೋನಿಃ ಮಹತ್‌ 
ತತ್ತ್ವದ ಜನನ ಮೂಲ, ಅಹಮ್‌. ನಾನು, ಬೀಜಪ್ರದಃ..ಬೀಜ ಪ್ರದಾನದ, 
ಹಿತಾ- ತಂದೆ, 


ಹೇ ಕುಂತಿ ಪುತ್ರನೇ, ಎಲ್ಲ ಜೀವಯೋನಿಗಳು ಈ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ಜನಿಸುವಂತೆ ಸಾಧ್ಯಗೊಳಿಸಲಾಗುವುದು, ಮತ್ತು ನಾನು ಬೀಜ ನೀಡುವ ತಂದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿಯಬೇಕು. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪರುಷ, ಕ ಷ್ಟನು ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ಮೂಲ ತಂದೆ 
ಎಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಜೀವಗಳು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು 
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ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಂಯೋಗೆಗಳು. ಅಂಧ ಜೀವಿಗಳು ಈ ಗಹ 'ಹದಲ್ಲಷ್ಟೇ ಆಜಿ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಗ್ರಹದಲ್ಲಿ, ಬ್ರಹ್ಮನಿರುವ ಅತ್ಯು ನ್ನ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಭಟ್ಟ ಬ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಜೀವಿಗಳುಂಟು, ಈ ಭೂಮಿಯ ಒಳಗೂ, ನೀರಿನಲ್ಲೂ ಮತ್ತು 
ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಜೀವಿಗಳುಂಟು. ಈ ಎಲ್ಲ ತೋರಿಕೆಗಳು ಮಾತೆ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು 
ಕೃಷ್ಣ ನ ಬೀಜದಾನ ಪ್ರಕ್ತಿ ಯಯ ನಿಮಿತ್ತ, ವಾದವು. ತಾತ್ತೃ ರ್ಯವೆಂದ ಭೌತಿಕ 
ಜಗತ್ತು , ತಮ್ಮ ಪೂರ್ವ ಮಾನ ೯ನುಸಾರ ಸ್ಪ ಮಿ ಖ್ಟಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾನಾ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಹೊರ 
ಬರುವ ಜೀವಿಗಳಿಂದ ಗರ್ಭೀಕೃ ತವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಸತ್ತ್ವಂ ರಜಸ್ತಮ ಇತಿ ಗುಣಾಃ ಪ್ರಕೃತಿಸಮ್ಬವಾಃ ! 

ನಿಬದ್ದನ್ರಿ ಮಹಾಬಾಹೋ ದೇಹೇ ದೇಹಿನೆಮವ್ಯಂಯಮ್‌ ॥ ೫ ॥ 

ಸತ್ತ್ವಮ್‌. ಸತ್ತ್ವಗುಣ, ರಜಃ__ರಜೋಗುಣ. ತಮಃ. ತಮೋಗುಣ, 
ಇತಿ__ಹೀಗೆ, ಗುಣಾ. ಗುಣಗಳು, ಪ್ರಕೃತಿ--ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ, ಸಮ ವಾ 
ಉತ ನ್ನ ನಿಬಧ್ನನ್ರಿ-.-ಬಧ್ಧ ಗೊಳಿಸುತ್ತವ, ಮಹಾಬಾಹೋ. ಹೇ ಮಹಾಬಾಹುವೇ, 
ದೇಹೇ--ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ, ದೇಹಿನಮ್‌ ಜೀವಿಯನ್ನು ಅವ್ಯಯಮ್‌. ನಿತ್ಯನಾದ. 


a & 
6 


OC 


ಗು 


ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಸತ್ತ್ವ.ರಜ ಮತ್ತು ತಮಸ್ಸೆಂಬ ತ್ರಿಗುಣಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದೆ. ನಿತ್ಯನಾದ ಜೀನಿಯುಂ ಪ್ರಕೃತಿ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿ ಬಂದಾಗ, ಹೇ ಮಹಾ 
ಬಾಹು ಅರ್ಜುನನೇ, ಅವನು ಈ ಗುಣಗಳಿಂದ ಬದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಜೀವಿಯು ದಿವ್ಯನಾದ್ದರಿರೆದ ಈ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯೊಂದಿಗೆ ಮಾಡಬೇಕಾ 
ದುದೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಆದರೂ, ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಿಂದ ಬ ದ್ವನಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಅವನು 
wifey: ಕೃತಿಯ ತ್ರಿಗುಣಗಳ ಪ್ರಭಾವದಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ. ಜೀವಿಗಳು, ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ K 
ಕೃತಿ re "ಭನ್ನ ಭಿನ್ನ ಪ್ರಕಾರದ ದೇಹಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದರಿಂದ, ಅವರು 
ಪ್ರಕ್ಸ ತಿಗೆ ಅಮ ಸಾರವಾಗಿ “ರ್ತ ಸುವಂತೆ ಪ್ರೇರಿತ. ಇದುವೆ ಪ ವಿಧ್ಯಮಯ ಸುಖ 
ನ. ಕಾರಣ. 
ತತ್ರ ಸತ್ತ್ವಂ ನಿರ್ಮಲತ್ವಾತ್‌ ಪ್ರಕಾಶಕಮನಾಮಂಯಮ್‌ | 


| 
ಸುಖಸಂಗೇನ ಬದ್ದಾತಿ ಜ್ಞಾನಸಂಗೇನ ಚಾನಘ ೬ 

ತತ್ರ ಆಲ್ಲಿ, ಸತ್ತ್ವಮ್‌. ಸತ್ವಗುಣ, ನಿರ್ಮಲತ್ವ್ಯಾತ್‌ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯಂತ ಶುದ್ಧ ವಾಗಿದ್ದು, ಪ್ರಕಾಶಕಮ್‌. ಪ್ರಕಾಶಮಾನ, ಅನಾಮಯಮ್‌--ಯಾವ 
ಪಾಪ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ, ಸುಖ. ಸುಖದ, ಸಂಗೇನ.- ಸಂಗದಿಂದ, ಬಧ್ನಾತಿ_ 
ಬದ್ದ ಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ, ಜ್ಞಾನ ಜ್ಞಾನದ, ಸಂಗೇನ-_ಸಂಗದಿಂದ, ಚ ಕೂಡ, 

ಅನಘ--ಹೇ ಪಾಪರಹಿತನೇ. 
ಹೇ ಪಾಪರಹಿತನೇ, ಸತ ತ್ರ್ವೃಗುಣವು ಇತರ ಗುಣಗೆಳಿಗಿಂತ ಅತಿ ಶುದ್ಧ ವಾಗಿದ್ದು, 
ಪ್ರಕಾಶಮಾನ, ಮತ್ತು ಆದು ಸಳೆಲ ಪಾಪ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ ಗೊಳಿಸು 
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ತ್ರಹೆ. ಆ ಗಂಣ ಸನ್ನಿವೇಶಿತರು ಸುಖ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ ಬಾನನೆಯಿಂದ ಬದ್ಧರಾಗು 
ತ್ತಾರೆ, 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಬೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಬದ್ದ ಜೀವಿಗಳು ನಾನಾ ವಿಧ. ಒಬ್ಬನು ಸುಖಿ, 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಬಹು ಕ್ರಿಯಾಶೀಲ, ಇನ್ನೊಬ್ಬನು ಅಸಹಾಯಕ. ಈ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ 
ಮನೋಭಾವೋದ್ಧೂ ತಿಗಳು ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವಿಯ ಬದ್ಧ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಕಾರಣಗಳು. ಅವರು 
ಹೇಗೆ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಸ್ಹಿತಿಗಳಿಗೆ ಬದ್ಧರು ಬಾಬದು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಸತ್ತ ಗುಣವು ಮೊದಲು ವಿಚಾರಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿದೆ. ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಸತ್ತ್ವಗುಣ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಪರಿಣಾಮನಂದರೆ ಒಬ್ಬನು ಇತರ ಸ್ಲಿತಿಗಳಿಗೆ ಒದ್ದ ರಾದವರಿ 


ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ತಿಳುವಳಿಕಿಯುಳ್ಳವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಸತ್ತ್ವ ಸುಣದಲ್ಲಿ ಇರುವವನು ಭೌತಿಕ 


ಕ್ಲೇಶಗಳಿಂದ ಅಷ್ಟಾಗಿ ಬಾಧಿತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅವನಿಗೆ ಭೌತಿಕ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಗತಿಯ ಅರಿವು ಇರುತ್ತದೆ. ಸತ್ತ್ವ್ಯಗುಣ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಈ ಪ್ರಕಾರದ ಪ್ರಾತಿನಿಧಿಕ ರೂಪ. ಈ ಸುಖಭಾವವು, ಸತ್ತ ಗುಣ 
ದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಸರಿಸುಮಾರು ಪಾಪ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಮುಕ್ಕನೆಂಬ ಅರಿವಿಕೆಯ ನಿಮಿತ್ತ 
ವಾದುದು. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಸಾತ್ವಿಕ ಗುಣವೆಂದರೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚಿನ 

ಆ ಇ ಚ 
ಸುಖದ ಭಾವ ಎಂದು ವೀದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 


ಇಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ಯೆಯೇನೆಂದರೆ, ಜೀವಿಯು ಸತ್ತ್ರ್ವಗುಣದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾದಾಗ. 
ತಾನು ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿದವನು ಮತ್ತು ಇತರರಿಗಿಂತ ಉತ್ತಮನು ಎಂದು 
ಭಾವಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಬದ್ಧ ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಬದ್ದನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇದಕ್ಕೆ ವಿಜ್ಞಾನಿ 
ಮತ್ತು ದಾರ್ಶನಿಕ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಉದಾಹರಣೆಗಳು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ತನ್ನ ಜ್ಞಾನದ 
ಬಗ್ಗೆ ಹೆಮ್ಮೆಪಡುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅವರು ತಮ್ಮ ಜೀವನದ ಸ್ಥಿತಿಗತಿ 
ಗಳನ್ನು ಸುಧಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ಿವರಾದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಒಂದು ಬಗೆಯ ಭೌತಿಕ ಸುಖವನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಬದ್ಧ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರಗತಿಪರ ಸುಖದ ಭಾವನೆಯು ಅವರನ್ನು 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸತ್ತ್ವಗುಣಕ್ಕೆ ಬದ್ದಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗಾಗಿ, ಅವರು ಸತ್ತ್ವಗುಣ 
ದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಮಾಡಲು ಆಕರ್ಷಿತರು. ಮತ್ತು ಆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡಲು ಆಕರ್ಷಿತ 
ರಾಗಿರುವವರೆಗೆ, ಅವರು ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ಬಗೆಯ ದೇಹ 
ಹೊಂದಬೇಕಾಗುವುದು. ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಅವರು ಮುಕ್ತರಾಗುವ, ಅಥವಾ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಲೋಕಕ್ಕೆ ವರ್ಗಾಂತರವಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ 
ತತ್ತ ಜ್ಞಾನಿ, ವಿಜ್ಞಾನಿ ಅಥವಾ ಕವಿಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟ ಬಹುದು ಮತ್ತು ಪುನಃ ಪುನ8 ಜನನ 
ಮರಣಗಳ ಅದೇ ತೊಂದರೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಆದರೆ, ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿಯ 
ಮೋಹ ನಿಮಿತ್ತ ಆ ಜೀವನವೇ ಸುಖಕರವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ರಜೋ ರಾಗಾತ್ಮಕಂ ವಿದ್ಧಿ ತೃಷ್ಣಾಸಂಗಸಮುದ್ಭವಮ್‌ 
ತನ್ನಿಬಧ್ನಾತಿ ಕೌಪ್ಟ್ಯೇಯ ಕರ್ಮಸಂಗೇನ ದೇಹಿನಮ್‌ ॥೩೭! 
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ರಜಃ ವರೆಜೋಗುಣ, ರಾಗ ಆತ ಕಮ್‌ ರಾಗ ಅಥವಾ ಮೋಹದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ದ್ದು, 
ಎದ್ದಿ ತಿಳಿ ತ್ಭೃ ಷಾ — ತೃ ಷೆಯಿಂದ, ಸಂಗ--ಸಂಗ, ಸಮುದ ವಮ್‌....ಉತ್ಪ ನ್ದ ಹ 
ಣಿ ೩೨ 
ತತಿ ತ್‌ ಅದ್ದು ನಿಕಿ 85 ಬಂಧಿಸುತ್ತ ದೆ, ಕೌನ್ರೇಯ-.. ಹೇ ಕುಂತಿ ಪುತ್ರ ನೇ, ಕರ್ಮ 
ಸಂಗೇನ-__ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮ ಸಂಗದಿಂದ, ದೇಹಿನಮ್‌ದೇಹಿಯೆನ್ನು. 


ಹೇ ಕುಂತಿ ಪುತ್ರನೇ, ರಜೋಗುಜವು ಮಿತಿ ಇಲ್ಲದ ಇಚ್ಛೆಗೆಳು ಮೆತ್ತು, ಅಭೀಷ್ಟ 
ಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಇದರಿಂದ ದೇಹಗೆತ ಜೀವಿಯು ಭೌತಿಕ ಕಾಮ್ಯ 
ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಬದ್ಧನು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ರಜೋಗುಣವು ಸ್ತ್ರೀ ಪುರುಷರಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ಆಕರ್ಷಣೆಯಿಂದ ಲಕ್ಷಿತ. 
ಸ್ತ್ರೀಯಳಿಗೆ ಪುರುಷನ ಆಕರ್ಷಣೆ, ಪುರುಷನಿಗೆ ಸ್ತ್ರೀಯಳ ಅಕಷ ೯ಣೆ. ಇದನ್ನು ರಜೋ 
ಗುಣ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ರೆಜೋಗುಣವು ಹೆಚ್ಚಾದಾಗ, ಒಬ್ಬ ನು ಭೌತಿಕ ಭೋಗದ ತೃಷ್ಠೆ 
ಬೆಳಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣ ಹೊಂದಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಇಂದ್ರಿಯ 
ತೋಷಣಕ್ಕಾಗಿ, ರಹೋಗುಣಿಯು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ, ಅಥವಾ ರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೋ 
ಗೌರವ ಬಯಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಒಳ್ಳೆಯ ಮಕ್ಕಳು, ಹೆಂಡತಿ ಮತ್ತು ಮನೆ ಇವುಗಳಿಂದ 
ಸುಖೀ ಕುಟುಂಬ ಹೊಂದಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಇವು ರೆಜೋಗುಣದ ಉತ್ಪನ್ನಗಳು. 
ಒಬ್ಬನು ಈ ವಸ್ತುಗಳ ಹಿಂದೆ ಬೆನ್ನುಹತ್ತಿರುವವರೆಗೆ ಅವನು ಬಹಳ ಶ್ರಮಿಸ 
ಬೇಕಾಗುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ತನ್ನ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮ ಫಲಗಳ ಸಂಗ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ 
ಮತ್ತು ಅಂಥ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಬದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿ 
ಮಕ್ಕ ಳು ಮತ್ತು ಸಮಾಜವನ್ನು ತುಷ್ಟಿ ಪಡಿಸಲು ಮತ್ತು ತನ್ನ ಗೌರವ ಕಾಪಾಡಿ 
ಕೊಳೆ ಲು ಒಬ್ಬನು ದುಡಿಯಲೇಬೇಕು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಇಡೀ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತು ಸರಿಸುವರಾರು 
ರೆಜೋಗುಣದಲ್ಲಿರುವುದು. ಆಧುನಿಕ ನಾಗರಿಕತೆಯು ರಜೋಗುಣ ಮಟ್ಟ ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿ 
ಸಾಧಿಸಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಲಾಗಿದೆ. ಹಿಂದೆ ಇಂಥೆ ಮುಂದುವರಿದ ಸ್ಥಿತಿಯು ಸಾತ್ವಿ ಕ್ರ 
ಗುಣವೆಂದು ಭಾವಿಸಲಾಗಿತ್ತು. ಸತ್ತ ಗುಣದಲ್ಲಿ ಇರುವವರಿಗೇನೇ ಮೋಕ್ಷವಿಲ್ಲದಿದ್ದ ಕ್ರ 
ಇನ್ನು ತಮೋ ಗುಣಕ್ಕೆ ಸಿಲುಕಿಕೊಂಡವರ ಮಾತೇನು ? 


ತಮಸ್ತ್ಯ ಜಾ __ನಜಂ ವಿದ್ಧಿ ಮೋಹನಂ ಸರ್ವದೇಹಿನಾಮ್‌ | 
ಪ್ರಮಾದಾಲಸ್ಯನಿದ್ರಾಭಿಸ್ತ ನ್ಲಿಬದಧ್ದಾತಿ ಭಾರತ ॥೮॥ 
ತಮಃ ತಮೋಗುಣ, ತು--ಆದರೆ, ಅಜಾ ನ-ಜಮ್‌. ಅಜ್ಜಾ ನ ಉತ್ಪನ್ನ, 
ಎದ್ದಿ ತಿಳಿ,  ಮೋಹನಮ್‌--ಮೋಹಕವು, ಸರ್ವದೇಹಿನಾಮ್‌--ಎಲ್ಲ ದೇಹಗಳ, 
ಪ್ರಮಾದ. “ಪ್ರಮಾದ, ಆಲಸ್ಯ-ಆಲಸ್ಯ್ಕದೊಡನೆ,  ನಿದ್ರಾಭಿಃ-ಮತ್ತು ನಿದ್ರೆ 
ಯಿಂದ, ತತ್‌-_ಅದು, ವಿಬಧಾ ತಿ ಬದ್ದ ಗೊಳಿಸುತ್ತ ದೆ, ಭಾರತ _ಹೇಭರೆತ ಪುತ್ರನೇಃ 
ಹೇ ಭರತ ವಂಶಜನೇ, ಅಜ್ಞಾನ ಜನ್ಯ ತಮೋಗುಣವು ಎಲ್ಲ ದೇಹಗೆತ ಜೀವಿಗಳ 


ಭ್ರಮೆ ಎಂದು ತಿಳಿ. ಈ ಗುಣದ ಫಲಗಳು ಅವು ಬದ್ದಾತ್ಮನನ್ನು ಸಿಲುಕಿಸುವ 
ಪ್ರಮಾದ, ಆಲಸ್ಯ ಮತ್ತು ನಿದ್ರೆ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ತು ಎಂಬ ಪದದ ವಿಶೆಷ ಅನ್ವಯ ಯವ ಬಹು 
ಮಹತ್ವದ್ದು. ಎ ಎಂದರೆ ತಮೋಗುಣವು ದೇಹಗತ ಆತ ನ ಬಹು ನ ಭ್ರ ತಮೋ 
ಗುಣವು ಸತ್ತ ಗುಣಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಣ ಎರುದ್ದ. ಸತ್ತ್ವ ಗುಣದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನದ ಬೆ ಬಿಳವಣಿಗೆಯಿಂದ 
ಯಾವುದು ಬು Apis ನ್ನ ಒಬ್ಬನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲನು. ಆದರೆ ತಮೋಗುಣವು 
ತದಿ ಿರುದ್ದ. ತಮೋಗುಣದ ಪ ಕ್ರ ಭಾವದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ನೂ ಹೆ ಚ್ಚ ನಾಗುತ್ತಾನೆ, 
ಮತ್ತು ಉನ್ಮತ್ತನು ಯಾವುದು ಏನು ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳೆ ಜಾ ಪ್ರಗತಿ 
ಸಾಧಿಸುವ ಬದಲು ಒಬ್ಬನು ಕೀಳಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯ ದಲ್ಲಿ ತಮೋಗುಣದ 
ಪರಿಭಾಷೆ ಹೀಗಿದೆ. ವಸ್ತು-ಯಾಥಾತ್ಮ್ಮ-ಜ್ಞಾನಾವರಕಂ ವಿಷರ್ಯಯಜ್ಞಾ ನ 
ಜನಕಂ ತಮಃ : ಆಜ್ಞಾ ಹ ಪ 4 ಭಾವದಲ್ಲಿ: ಒಬ್ಬನು ವಸ್ತುವನ್ನು ಇದ್ದಂತೆ ಅರಿಯ 
ಇರನು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ತನ್ನೆ ತಾತಮ ಸತು ಹೋಗಿದ್ದಾನೆ ಮತ್ತು ಇನು ಕೂಡ 
ಸಾಯುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಪು ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು ಕಾಣಬಹುದು. ಮಾನವನು ಮತ್ಯ ೯ನು, 
ಅವನು ಪಡೆಯುವ ಮಕ್ಕ ಳು ಕೂಡ ಮರಣಶೀಲರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮೃತ್ಯು ಖಚಿತ, 
ಆದರೂ ಜನ ಹುಚ್ಚರಾಗಿ ಹಣ ಸಂಚಯ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ನಿತ್ಯ ಚೇತನವನ್ನು 
ಗಮನಿಸದೆ, ಹಗಲಿರುಳು ಬಹುವಾಗಿ ಶ ಶ್ರಮಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದೇ ಪ್ರ ಮೂತಃ ತಮ್ಮ ಈ 
ಪ್ರಮಾದದಲ್ಲಿ ಅವರು ಆಧ್ಯಾತಿ ಒಕ ಅರಿವಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿ ಸಾಧಿಸಲು ಬಹಳೆಹಿಂಜರಿಯುತ್ತಾ. ದ್ರೆ 
ಅಂಥವರು ಬಹು ಸೋಮಾರಿಗಳು. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕ್ರ ಅರಿವಿಗಾಗಿ ಸಂಗ ಸೇರಲು ಅವರನ್ನು 
ಆಮಂತ್ರಿಸಿದಾಗೆ, ಅವರು ಹೆಚ್ಚು ಆಸಕ್ತಿ ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. ರಜೋಗುಣ ಅದತ 
ಅವರು ಕ್ರಿಯಕಾಶೀಲರೂ ಅಲ್ಲ. “ಹೀಗೆ ಒಬ್ಬನು ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿದ್ದಾ ನೆ ಎಂಬ 
ತಂದು ಸಂಕೇತವೆಂದರೆ ಅವನು ಅಗತ ಕಂತ ಹೆಚ್ಚು ನಿದ್ದೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ನ. ಆರು 
ತ 

ಗಂಟೆ ನಿದ್ದೆ ಸಾಕು, ಆದರೆ ತಮೋಗುಣಿಯು ದಿನಕ್ಕೆ ಕನಿಷ್ಠ ಹತ್ತು ಆಥವಾ ಹನ್ನೆ ರಡು 
ಗಂಟೆ ನಿದ್ದೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅಂಥವನು ಸದಾ ನಿರುತ್ಸಾ ಬಯಾಗಿ ತೋರುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು 
ಮಾದಕದ್ದ) ವ್ಯಾಭ್ಯಾಸಿ ಮತ್ತು ನಿದ್ರಾಶೀಲ. ಇವು “ತಮೋಗುಣ ಬದ್ಧ ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಸಂಕೇತಗಳು. 

ಸತ್ವಂ ಸುಖೇ ಸಂಜಯತಿ ರಜಃ ಕರ್ಮಾಣಿ ಭಾರತ | 

ಜ್ಞಾ ನ ನಮಾವ ತ್ಯ ತು ತಮಃ ಪ್ರಮಾದೇ ಸಂಜಯತ್ಯುತ lel 

ಸತ್ವಮ್‌ _ಸತ್ತ್ವಗುಣ, ಸುಖೇ ಸುಖದಲ್ಲಿ, ಸಂಜಯತಿ-ಬದ್ಧ ಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ, 
ಕರ್ಮಾಣಿ--ಕಾಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ, ಭಾರತ--ಹೇ ಭರತ 
ಪುತ್ರನೇ, ಜ್ಲ್ಲಾನಮ್‌. _ಜ್ಲಾನವನ್ನು, ಆವ ತ್ಯ ಆವರಿಸಿ, ತು-- ಆದರೆ, ತಮಃ... 
ತಮೋಗುಣವು, ಪ್ರಮಾದೇ ಪ್ರ ಮಾದದಲ್ಲಿ, ಸಂಜಯತಿ ಬದ್ಧ ಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ, 
ಉತ. ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 

ಹೇ ಭರತ ಪುತ್ರನೇ, ಸತ್ವಗುಣವು ಒಬ್ಬನನ್ನು ಸುಖಕ್ಕೆ ಬದ್ಧಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ; 
ರಜೋಗುಣವು ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ; ; ಮತ್ತು ಸಿನೋಟಣವು. ಒಬ್ಬ ಜಾ ಇ ನವನ್ನು 
ಆವರಿಸಿ, ಅವನನ್ನು ಪ್ರಮಾದಕ್ಕೆ ಕದ್ದ ಗೊಳಿಸುತ್ತ ದೆ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಸತ್ವ್ವಗುಣಿಯು, ವಿಶಿಷ್ಟ ಜ್ಲ್ಯಾನಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿ ಆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ತುಪ್ಪ ನಾಗಬಹುದಾದ ತತ ಜ್ಞಾ ನಿ. ವಿಜಾನಿ ಅಥವಾ ಬೋಧಕನ ಹಾಗೆ ತವ ತ ಕೆಲಸ 
ಒಂ 
ಅಥವಾ ಬುದ್ದಿಕಾಯ ಡಿದ ತುಷ್ಟನು. ರಜೋಗುಣಿಯು ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮ ನಿರತ 
ನಾಗಿರಬಹುದು : ಅವನು ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದ ಷ್ಟನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು 
ಗ್‌ ನ ಇವ ಇ ಕ್ಕ ಇ 
ಸತ್ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ವೆಚ್ಚಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಕೆಲವು ಸಲ ಅವನು ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳನ್ನು ತೆರೆಯಲು, 
ಸಂಘ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಿಗೆ ದಾನ ನೀಡಲು ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಗೆ ಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇವು ರಜೋ 
ಗುಣಿಯ ಸಂಕೇತಗಳು ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣವು ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಆವರಿಸುತ್ತದೆ. ತಮೋ 
ಗುಣದಲ್ಲಿ ಏನೇ ಮಾಡಿನರೂ, ಅದು ಅವನಿಗಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಅನ್ಯರಿಗಾಗಲೀ ಹಿತವಲ್ಲ. 


ರಜಸ್ತಮಶ್ವಾಭಿಭೂಯ ಸತ್ತ್ವಂ ಭವತಿ ಭಾರತ | 

ರಜ: ಸತ್ತ ೦ ತಮಶ್ಲೈವ ತಮಃ ಸತ್ತ್ವಂ ರೆಜಸ್ತಥಾ ಂಂಗ 

ರಜ*___ರಜೋಗುಣವು. ತಮಃ ತಶೋಗುಣವು, ಚ-ಕೂಡ, ಅಭಿಭೂಯ-- 
ದಾಟಿ, ಸತ್ತ ವ್‌ ಸತ್ತ್ವ ಗುಣವು ಭವತಿ ಪ್ರಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ, ಭಾರತ--ಹೇ 
ಭರತ ಪುತ್ರನೇ, ರಜಃ __ರಜೋಗುಣವು. ಸತ್ತ ಮ್‌ ಸತ್ವಗುಣವು, ತಮಃ 
ತಮೋಗುಣವು, ಚ-ಕೂಡ, ಏವ. ಹಾಗೆಯೇ, ತಮಶಕ- ತಮೋಗುಣ, ಸತ್ತ್ಯಂ 
ಸತ್ತ್ವಗುಣ, ರಜ". ರಜೋಗುಣ, ತಥಾ ಹೀಗೆ. 


ಹೇ ಭರತ ಪುತ್ರನೇ, ಕೆಲನ್ರ ಸಲ ರಜೋಗುಣ, ತಮೋಗುಣಗಳನ್ನು 
ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿಸಿ ಸತ್ತ್ವಗುಣವು ಪ್ರಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಸಲ ರೆಜೋಗುಣವು 
ಸತ್ತ ಗುಣ, ತನೋಗುಣಗಳನ್ನು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿ ಸುತ್ತದ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಸಮಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತಮೋಗುಣವು, ಸತ್ತ, ಮತ್ತು ರಜೋಗುಣಗಳನ್ನು ವಿಫಲಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ, 
ಹೀಗೆ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆಗಾಗಿ ಸದಾ ಹೈಪೋಟಿ ನಡೆದಿದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ರಜೋಗುಣವು ಪ್ರಧಾನವಾದಾಗ, ಸತ್ತ್ವ ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣಗಳು 
ವಿಫಲಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಸತ್ತ್ವಗುಣ ಪ್ರಧಾನವಿದ್ದಾಗ, ರಜೋ ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣ 
ಗಳು ಹಿಮ್ಮಟ್ಟುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣವು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವಾಗ ರಜೋಗ-ಣ 
ಮತ್ತು ಸತ್ತ್ವಗುಣಗಳು ಹಿಮ್ಮಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಈ ಪೈಪೋಟಿ ಸದಾ ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, 
ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಮುಂದುವರಿಯಬಯಸುವವನು ಈ ಮೂರು ಗುಣ 
ಗಳನ್ನು ದಾಟಬೇಕು. ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಎಶಿಷ್ಟ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವು, 
ಒಬ್ಬನ ವ್ಯವಹಾರ, ಅವನ ಚಟುವಟಿಕೆ, ಅವ ಆಹಾರ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖ, 
ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗುವುದು. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು ಇಚ್ಛಿಸಿ 
ದರೆ ಅಭ್ಯಾಸಬಲದಿಂದ, ಸತ್ತ್ವ_ಗುಣವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು ಮತ್ತು ತಮೋ 
ರಜೋ ಗುಣಗಳನ್ನು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿ ಸಬಹುದು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಒಬ್ಬನು ರಜೋಗುಣವನ್ನು 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡು ಸತ್ತ್ವ ಮತ್ತು ತಮೋ ಗುಣಗಳನ್ನು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿಸಬಹುದು. ಅಥವಾ 


ಒಬ್ಬನು ತಮೋಗುಣವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡು ಸತ್ತ್ವ ಮತ್ತು ರಜೋ ಗುಣಗಳನ್ನು ವಿಫಲ 


Lol 


ಇ 
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ಗೊಳಿಸಬಹುದು. ಇವು ಮೂರು ಬೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳಾಗಿದ್ದ ರೂ; ಒಬ್ಬನು ಕೃತ 
ನಿಶ್ಚಯನಾಗಿದ್ದರೆ ಅವನು ಸತ್ತ್ವಗುಣ ಹೊಂದಬಲ್ಲನು. ಮತ್ತು ಸತ್ತ ಗುಣವನ್ನು 
ದಾಟಿ ವಾಸುದೇವ ಮಟ್ಟ ಎಂದು ಕರೆದಿರುವ ಶುದ್ದ ಸತ್ತ್ವದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗ 
ಬಹುದು, ಆ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಭಗವದ್‌ ವಿಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತತೆಯಿಂದ,ಒಬ್ಬನು ಯಾವ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿಯಬಹುದಾಗಿದೆ. 


ಸರ್ವದ್ವಾರೇಷು ದೇಹೇಆಸ್ಮಿನ್‌ ಪ್ರಕಾಶ ಉಪಜಾಯತೇ | 

ಜ್ಞಾನಂ ಯದಾ ಕದಾ ನಿದ್ಯಾದ್‌ ವಿವೃದ್ಧಂ ಸತ್ತ್ವಮಿತ್ಯುತ ॥ ೧೧॥ 

ಸರ್ವ-ದ್ವಾರೇಷು ಎಲ್ಲ ದ್ವಾರಗಳಲ್ಲಿ, ದೇಹೇ-ಅಸ್ಮಿನ ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ. 
ಪ್ರಕಾಶಃ-ಪ್ರಕಾಶ ಗ.ಣವು. ಉಪಜಾಯತೇ.. ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ, ಜಾ ನಮ್‌. ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು. ಯದಾ. _ಯಾವಾಗ,, ತದಾ. ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ವಿದ್ಯಾತ್‌ ತಿಳಿ, ವಿವೃದ್ಧ ಮ್‌ 
ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿದೆ ಎಂದು, ಸತ್ತ್ವಮ್‌. _ಸತ್ತ್ವಗುಣವು ಇತಿ ಉತ--ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ. 


ದೇಹದ ಎಲ್ಲ ದ್ವಾರಗಳು ಜ್ಞಾನೆಪ್ರಕಾಶದಿಂದ ದೀಪ್ತವಾದಾಗ, ಸತ್ತ್ವ 
ಗುಣಗಳ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತತೆಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬಹುದು. 


ಭಾವಾರ್ಥ . ದೇಹದಲ್ಲಿ ನವದ್ವಾರಗಳಿವೆ; ಎರಡು ಕಣ್ಣು, ಎರಡು ಕಿವಿ, ಎರಡು 
ನಾಸಾಪ್ರಟಗಳು, ಬಾಯಿ, ಜನನೇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಗುದ. ಈ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ 
ಸಾತ್ವಿಕ ಸಂಕೇತಗಳಿಂದ ದೀವ್ವವಾದಾಗ, ಒಬ್ಬನು ಸತ್ತ ಗುಣ ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸತ್ರ್ವಗುಣದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಬಲ್ಲನು, ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವಣಮಾಡಬಲ್ಲನು, ಮತ್ತು 
ಒಬ್ಬನು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾದ ಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲ ಆಸ್ವಾದಿಸಬಲ್ಲನು. ಒಬ್ಬನು ಒಳಗೂ 
ಹೊರಗೂ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಸುಖ ಸಂಕೇತಗಳು ವೃದ್ದಿಸು 
ತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ಅದೇ ಸತ್ತ್ವ ಸ್ಥಿತಿ, 


ಲೋಭಃ ಪ್ರವೃತ್ತಿರಾರಮೃಃ ಕರ್ಮಣಾಮಾಶಮಃ ಸ್ಪ)ಹಾ | 
ರಜಸ್ಯೇತಾನಿ ಜಾಯಕ್ತ್ರೇ ವಿವೃದ್ಧೇ ಭರತರ್ಷಭ || ೧೨ ॥ 


ಲೋಭಃ--ಲೋಭ, ಪ್ರವೃತ್ತಿ: ಚಟುವಟಿಕೆ, ಆ:ಮ್ಮಃ. ಪ್ರಯತ್ನ, 
ಕರ್ಮ ಣಾಮ್‌- ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ, ಅಶಮಃ-ಅಂಕೆ ತಪ್ಪಿದ. ಸ್ಟ ಂಹಾ ಇಚ್ಛೆ. 
ರಜಸಿ-ರಾಜಸ ಗುಣದ್ದು, ಏತಾನಿ. ಈ ಎಲ್ಲ. ಜಾಯನ್ರೇಬೆಳೆಯುತ್ತವ. 


ವವೃದ್ದೇ ಅತಿಯಾದಾಗ, ಭರತ-ಯಷಭ--ಹೇ ಭರತ ವಂಶ ಪ್ರಧಾನನೇ. 


ಹೇ ಭರತ ಕುಲ ಪ್ರಧಾನನೇ, ರಜೋಗುಣ ವೃದ್ಧಿಯಾದಾಗ ಅತಿವ್ಯಾಮೋಹ, 
ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮ, ತೀವ್ರ ಪ್ರಯತ್ನ, ಮಿತಿಮೀರಿದ ಇಚ್ಛೆ ಮತ್ತು ದುರಾಸೆಯು 
ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ರೆಜೋಗುಣಿಯು ತಾನು ಆಗಲೇ ಗಳಿಸಿರುವ ಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಎಂದೂ ತೃಪ್ತ 
ನಲ್ಲ; ಅವನು ತನ್ನ ಸ್ರಿ ತಿಯನ್ನು ವೃದ್ಧಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಆಶಿಸುತ್ತಾನೇ 
ಒಂದು ವಾಸದ ಮನೆ ಕಟ್ಟಬಯಸಿದರೆ, ತಾನು ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವನೊ, 
ಎಂಬಂತೆ ಭವ್ಯ ಭವನವನ್ನು ಕಟ್ಟಲು ತನ್ನ ಅತ್ಯುತ್ತಮಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು 
ಇಂದ್ರಿಯದ ತೋಷಣಕ್ಕೆ ತನ್ನ ಚಾಪಲ್ಯ ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣಕೆ 
ಕೊನೆ ಎಂಬುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಸದಾ ಕುಟುಂಬದೊಂದಿಗೆ ತನ್ನ ಮನೆಯಲ್ಲಿರಲು ಮತ್ತು 
ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ್ಸಿ ಮುಂದುವರಿಸಲು ಬಯಸುತ್ತಾನೆ, ಇದಕೆ 
ಮುಕ್ತಾಯ ಎಂಬುದಿಲ್ಲ, ಈ ಎಲ್ಲ ಸಂಶೇತಗಳನ್ನು ರಜೋಗುಣದ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. 

ಅಪ್ರೆಕಾಶೋಪ್ರೆವೃತ್ತಿಶ್ಚ ಪ್ರಮಾದೋ ನೋಹ ಏವ ಚ | 

ತಮಸ್ಯೇತಾನಿ ಜಾಯಕ್ತ್ರೇ ವಿವೃದ್ಧೇ ಕುರುನಂದನ 1 ೧೩ || 

ಅಪ್ರಕಾಶಃಅಂಧಕಾರ, ಅಘ ಶ್ರವೃತ್ತಿಃನಿಷ್ಕಿ ವ೨ಯತೆ, ಚ--ಮತ್ತು, 
ಪ್ರಮಾದಃ--ಪ್ರಮಾದ, ಮೋಹ--ಮೋಹ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಚ ಕೂಡ, 
ತಮಸಿ -ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿ. ಏತಾನಿ. ಇವು, ಜಾಯನ್ತೇ- ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತವೆ, 
ವಿವ ಓದ್ಧೇ--ವ ೈದ್ಧಿಯಾ ಬಾಗೆ, ಕುರು. ನಂದನ ಹೇ ಕುರುಪುತ್ರನೇ. 


ಹೇ ಕುರುಪುತ್ರನೇ, ತಮೋಗುಣ ವೃದ್ಧಿಯಾದಾಗೆ ಅಂಧಕಾರ, ಅಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಪ್ರಮಾದ ಮತ್ತು ಮೋಹಗಳು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ದೀಪ್ತಿ ಇಲ್ಲದಾಗ ಜ್ಞಾನದ ಅಭಾವ ಇರುತ್ತದೆ. ತಮೋಗುಣಿಯು 
ನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ತ್ವ್ವಾನುಸಾರ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ; ಯಾವ ಉದ್ದೇಶವಿಲ್ಲದೆ ಇಷ್ಟ 
ಬಂದ ಹಾಗೆ ವರ್ತಿಸಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಕಾರ್ಯಶಕ್ತಿ ಇದ್ದರೂ ಕೊಡ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡು 
ವದಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಮೋಹ (ಮಾಯೆ) ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಪ್ರಜ್ಞೆ ಇದ್ದ ರೂ, ಜೀವನ 
ನಿಷ್ಕ್ರಿಯ. ಇವು ತಮೋ ಗುಣಿಯ ಸಂಕೇತಗಳು. 

ಯದಾ ಸತ್ತೇ ಪ್ರವೃದ್ಧೇ ತು ಪ್ರಲಯಂ ಯಾತಿ ದೇಹಭ್ಯೃತ್‌ ! 

ತದೋತ್ತೆಮನಿದಾಂ ಲೋಕಾನೆಮಲಾನ್‌ ಪ್ರತಿಪದ್ಯತೇ | ೧೪ ॥ 

ಯದಾ. ಯಾವಾಗ, ಸತ್ತೇ ಸತ್ವಗುಣ, ಪ್ರವೃದ್ಧೇ. _ಬೆಳೆಯುವುದೋ, 
ತು. -ಆದರೆ, ಪ್ರಲಯಮವ್‌...ಪ್ರಳಯವು, ಯಾತಿ. ಸರಿಯುತ್ತದೆ, ದೇಹ-ಭೃತ್‌. 
ದೇಹಧಾರಿ, ತದಾ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಉತ್ತಮ-ವಿದಾಮ್‌..ಮಹರ್ಷಿಗಳ, ಲೋಕಾನ್‌... 
ಲೋಕಗಳನ್ನು, ಅಮಲಾನ್‌ಶುದ್ಧವಾದ, ಪ್ರತಿಪದ್ಯತೇ. ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 

ಒಬ್ಬನು ಸತ್ತ್ವ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಮರಣ ಹೊಂದಿದಾಗ ಅವನು ಮಹರ್ನಿಗಳ 
ಶುದ್ಧ ಉನ್ನತ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಸತ್ತ ಎಗುಣಿಯು ಬ್ರ ತ್ರಹ್ಮಲೋಕ ಅಥವಾ ಜನೋಲೋಕದಂಥ ಊಧ್ದ ರ್ಕ 
ಲೋಕಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ದೈವೀಸುಖವನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಮಲಾನ್‌ ಪದವು ಮಹತ್ವದ್ದು ; ಅದು “ರಜೋ, ತೆಮೋ ಗುಣಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ” 
ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಮಷಗಳಿವೆ, ಆದರೆ ಸತ್ತ್ವ್ವಗುಣವು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ 
ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಅತ್ಯಂತ ಶುದ್ಧರೊಪ. ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಜೀವಿಗಳಿಗಾಗಿ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಬಗೆಯ 
ಲೋಕಗಳಿವೆ. ಸತ್ತ್ವಗುಣದಲ್ಲಿ ಮರಣ ಹೊಂದುವವರು ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಮತ್ತು ಮಹಾ 
ಭಕ್ತರು ವಾಸಿಸುವ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಉನ್ನತಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. 


ರಜಸಿ ಪ್ರಲಯಂ ಗತ್ವಾ ಕರ್ಮಸಂಗಿಷು ಜಾಯತೇ | 
ತಥಾ ಪ್ರೆಲೀನಸ್ತಮಸಿ ಮೂಢಯೋನಿಷು ಜಾಯೆತೇ ॥ ೧೫ ॥ 


ರಜಸಿ-ರಜೋಗುಣದಲ್ಲಿ, ಪ್ರಲಯಮ್‌--ಪ್ರೇಲಯ, ಗತ್ವಾಹೊಂದಿ. 
ಕರ್ಮ-ಸಂಗಿಷು--ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮರೆತರ ಸಂಗದಲ್ಲಿ, ಜಾಯತೇ. ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ, ತಥಾ... 
ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಪ್ರಲೀನಃ- -ಪ್ರಲಯ ಹೊಂದುವನು, ತಮಸಿ ತಮೋಗುಣದಟ್ದಿ, 
ಮೂಢ. ಯೋನಿಷು. .ಪಶುಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ. ಜಾಯತೇ. ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 

ಒಬ್ಬನು ರೆಜೋಗುಣದಲ್ಲಿ ಮೃತನಾದಾಗೆ ಅವನು ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಿಗಳಲ್ಲಿ ಜನ್ಮ 
ವೆತ್ತುತ್ತಾನೆ; ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿ ಮೃತನಾದಾಗ ಅವನು ಪಶುಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಜನ್ಮನೆತ್ತುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮವು ಮಾನವ ಜನ್ಮದ ವೇದಿಕೆಗೆ ಶಲುಪಿದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೆ ಎಂದೂ 
ಕೆಳಗಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಮನೋಭಾವವುಂಟು. ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಈ 
ಶ್ಲೋಕದ ಪ್ರಕಾರ ಒಬ್ಬನು ತಾಮಸ ಗುಣವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡರೆ ಮರಣಾನಂತರ ಅವನು 
ಪಶು ಜೀವನಕ್ಕೆ ಇಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತೆ ಅಲ್ಲಿಂದ ಮಾನವ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಬರಲು ವಿಕಾಸ 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಉನ್ನತಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಾನವ ಜನ್ಮದ 
ಬಗ್ಗೆ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ತೀವ್ರ ಅಸಕ್ರಿಯುಳ್ಳ ವರು ಸತ್ತ್ವಗುಣವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು 
ಸತ್ಸಂಗದಲ್ಲಿ ಆ ಗುಣಗಳನ್ನು ದಾಟಬೇಕು ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿದೇಶಿತನಾಗ 
ವುದು ಮಾನವ ಜನ್ಮದ ಗುರಿ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮಾನವ ಜೀವಿಯು ಮತ್ತೆ ವಕಾನವ 
ಮಟ ಕೈ ಬರುವುದು ಖಚಿತವಲ್ಲ. 

ಕರ್ಮಣಃ ಸುಕೃತಸ್ಯಾಹುಃ ಸಾತ್ರ್ವ್ವಿ ಕಂ ನಿರ್ಮಲಂ ಫಲವು | 

ರಜಸಸ್ತು, ಫಲಂ ದುಃಖಮಜ್ಞಾನೆಂ ತಮಸಃ ಫಲಮ್‌ loa ll 

ಕರ್ಮಣಾ--ಕರ್ಮದ, ಸು-ಕೃತಸ್ಯ- ಪುಣ್ಯಕರ, ಆಹುಃ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ, 
ಸಾತ್ರ್ವಿಕಮ್‌. -ಸತ್ತ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ, ನಿರ್ಮಲಮ್‌. ಶುದ್ಧ, ಫಲಮ್‌ ಫಲವು, ರಜಸಃ 
ರಾಜಸ ಗುಣದ, ತು- “ಆದರೆ, ಫಲಮರ್ಮ್‌_ ಫಲವು, ದೇಖಮ್‌_ ಕ್ಲ €ಶವು, 
ಅಜ್ಞಾ ನಮ್‌. ಅಜ್ಜಾ ನ, ತಮಸಃ ತಮೋಗುಣದ, ಫಲಮ್‌... ಫಲ. 

ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮದ ಫಲವು ಶುದ್ಧ ಮತ್ತು ಅದು ಸತ್ತ್ವ ಭಾವದಲ್ಲಿರುವುದು ಎಂದು 
ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೆ ರಜೋಗುಣದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಕಾರ್ಯವು ಕ್ಲೇಶದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮಿಸು 
ತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಕಾರ್ಯವು ಮೂಢತಶನದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮಿಸು 


ತ್ತದೆ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಸತ ಶೈ ಎ ಗುಣದಲ್ಲಿಯ ಪವಿತ್ರ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ವಲವು ಶುದ್ಧ ವಾದುದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಮೋಹಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ ರಾದ ಯಷಿಗಳು, ಸುಖಸನ್ನಿ ವೇಶಿತರು. ಆದರೆ 
ರಜೋಗುಣದ ಜಟುವಟಿಕೆಗಳು ಕ್ಲೇಶದಾಯಕ. ಭೌತಿಕ ಸುಖದ "ಯಾವದೇ ಚಟು 
ವಟಿಕೆಯು ವಿಫಲವಾಗುವುದು ಖಂಡಿತ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಒಬ್ಬನು ಒಂದು ಗಗವಚುಂಬೀ 
ಕಟ್ಟ ಡ ಕಟ್ಟ ಬಯಸಿದರೆ, ಅದನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವ ಮೂದಲು ಆದೆಷ್ಟು ಮಾನವ ಕ್ಲೇಶಪಡ 
ಬೇಕಾಗುವುದು. ಅಪಾರ ಹಣಗಳಿಸಲು ಒಬ್ಬನು ಸಾಕಷ್ಟ, ಕಷ್ಟಪಡಬೇಕು, ಮತ್ತು 
ಕಟ್ಟ, ಡ ನಿರ್ಮಿಸುವವನು ದೈ ಹಿಕ ಶ್ರಮಪ ಪಡಬೇಕಾಗುವುದು. ಕ್ಲೇಶಗಳು ಇದ್ದೇ ಭಲಾ 
ಹೀಗೆ ರಜೆ ನೋಗುಣ ಪ್ರ ದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಯಾವುದೇ ಚಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲಿ, ಖಂಡಿತ 
ಬಹಳಷ್ಟು ಕ್ಲೆ ಕಿ ಆಶವಿದೆ ಎಂದು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಹೇಳುತ್ತದೆ. “ನನಗೆ ಈ ಮನೆ ಇದೆ, ಈ 
ಹಣವಿದೆ" ಎಂದು ಏನೋ ಅಲ್ಪ ಮಾನಸಿಕ ಸುಖ ಇರಬಹುದು, ಆದರೆ ನಿಜ 


ಸುಖವಲ್ಲ. 


ತಾಮಸ ಗುಣದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ, ಕಾರ್ಯಕರ್ತನು ಜ್ಞಾ ನಶೂನ್ಯನು; ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವನ ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಸದ್ಯ ಕ್ಲೇಶದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತವ, ಮತ್ತು ಆಮೇಲೆ ಪಶು 
ಜೀವನದ ಕಡೆಗೆ ಅವನು ಸಾಗುತ್ತಾನೆ. ಪಶು ಜೀವನವು ಮಾಯಾ ಶಕ್ತಿಯ ಪ ಭಾವದಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದರೂ ಕೂಡ ಸದಾ ಕ್ಷೇಶಕರ. ಪಶುಗಳು ಇದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ಮೂಕ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ವಧೆಮಾಡುವುದು ಕೂಡ ತಾಮಸ ಗುಣ ನಿಮಿತ್ತ. ಅವರನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು 
ಪ್ರಾಣಯು ಮುಂದೆ ತಕ್ಕ ದೇಹ ಪಡೆಯುವುದೆಂದು ಪಶುಹಂತಕರು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಅದೇ 
ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಯಮ. ಮಾನವ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಮಾನವನನ್ನು ಕೊಂದರೆ ಅವನನ್ನು 
ನೇಣುಹಾಕಬೇಕು. ಅದು ರಾಜ್ಯದ ನಿಯಮ. ತಮೋಗುಣ ನಿಮಿತ್ತ, ಪರಮಪ್ರಭುವಿ 
ನಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿತ ಸಂಪೂರ್ಣರಾಜ್ಯವಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಜನರು ಗ್ರಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಜೀವ ಜಂತುವು ಪರಮಪ್ರಭುವಿನ ಪುತ್ರ ಮತ್ತು ಅವನು ಇರುವೆಯನ್ನು ಕೂಡ 
ಕೊಲ್ಲುವುದನ್ನು ಸಹಿಸುವುದಿಲ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಒಬ್ಬನು ಶಿಕ್ಷೆ ಅನುಭವಿಸಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಾಲಿಗೆ ರುಚಿಗಾಗಿ ಪಶುವಧೆಗೆ ತೊಡಗುವುದು ಅತಿ ತೀವ್ರಸ್ತ _ರೂವದ ತಾಮಸಗುಣ. 
ಮಾನವನು ಪಶುಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ, ಭಗವಂತನು ಅನೇಕ ಒಳ್ಳೆಯ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಆದರೂ ಒಬ್ಬನು ಮಾಂಸಾಹಾರದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದರೆ ಅವನು 
ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿ ವರ್ಶಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ ಮತ್ತು ತಿನ್ನ ಭವಿಷ್ಯವನ್ನು ಬಹು ಅಂಧಕಾರಮಯ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದಾನೆ ಎಂದು ಅರಿತಿರಬೇಕು. ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಪಶುವಧೆಗಳಲ್ಲಿ ಗೋ 
ಹತ್ಯೆಯು ಅತ್ಯಂತ ಕೆಟ್ಟದ್ದು. ಏಕೆಂದರೆ ಹಸು ನಮಗೆ ಹಾಲುನೀಡಿ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಸುಖ 
ನೀಡುತ್ತದೆ. ಗೋ ವಭೆಯು ಅಜ್ಞಾನದ ಒಂದು ತೀರಾ ಕೆಟ್ಟಿಕಾರ್ಯ. ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ. (ಯಗ್ವೇದ 9. 4. 61) ಗೋಭಿಃ ಪ್ರೀವಿತ-ಮತ್ಸರಮ್‌ : ಎಂಬ ಪದಗಳು 
ಒಬ್ಬನು ಹಾಲಿನಿಂದ ಪೂರ್ಣ ತೃಪ್ತನಾಗಿಯೂ ಹಸುವನ್ನು ಕೊಲ್ಲಬಯಸಿದರೆ, ಅವನು 
ತೀರಾ ಅಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಇರುವನೆಂದು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಕೂಡ ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತದೆ: 
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ನಮೋ ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ-ದೇವಾಯಂ 
ಗೋ-ಬ್ರಾಹ್ಮಣ-ಹಿತಾಯ ಚ 
ಜಗದ್‌ -ಧ್ಮಿತಾಯ ಕ್ರ ಓಷ್ಣಾಯ 
ಗೋವಿನ್ಹಾಯ ನಮೋ ನವಂಃ 
“ನನ್ನ ಪ್ರಭುವೇ, ನೀನು ಗೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಹಿತೈೈಸಿ, ಮತ್ತು ನೀನು ಇಡೀ 
ಮಾನವ ಕುಲದ ಮತ್ತು ಜಗತ್ತಿನ ಹಿತಚಿಂತಕ” (ಎಷ್ಟು ಪುರಾಣ 1.19.65) ತಾತ್ಪರ್ಯ 
ವೆಂದರೆ ಆ ಸ್ತೋತ್ರದಲ್ಲಿ ಗೋ ಮತ್ತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ರಕ್ಷಣೆಯ ವಿಶೇಷ ಪ್ರಸ್ತಾಪ ಇದೆ. 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಶಿಕ್ಷಣದ ಸಂಕೇತ, ಮತ್ತು ಹಸುಗಳು ಅತ್ಯಂತ ಬೆಲೆಯುಳ 
ಆಹಾರದ ಸಂಕೇತ ; ಈ ಎರಡು ಬಗೆಯ ಜೀವಿಗಳು, ಎಂದರೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಮತ್ತು 
ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಎಲ್ಲ ರಕ್ಷಣೆ ನೀಡಲ್ಪಡಬೇಕು-- ಅದು ನಿಜವಾದ ನಾಗರಿಕತೆಯ ಮುನ್ನಡೆ. 
ಆಧುನಿಕ ಮಾನವ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನವು ಉಪೇಕ್ಷಿತ, ಮತ್ತು ಗೋಹತ್ಯೆಗೆ 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ನೀಡಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಾನವ ಕುಲವು ತಪ್ಪು ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಗಿದೆ 
ಮತ್ತು ಆತ್ಮನಾಶದ ಕಡೆಗೆ ದಾರಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮುಂದಿನ 
ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಪಶುಗಳಾಗುವಂತೆ ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೆ ದಾರಿ ಶೋರುವ ನಾಗರಿಕತೆಯು ಖಂಡಿತ 
ವಾಗಿ ಮಾನವ ನಾಗರಿಕತೆಯಲ್ಲ. ಸದ್ಯದ ಮಾನವ ನಾಗರಿಕತೆಯು ರಜೋಗುಣ ಮತ್ತು 
ತಮೋಗುಣದಿಂದ ತೀರಾ ದಾರಿ ತಪ್ಪಿದೆ ನಿಜ. ಇದು ಬಹು ಅಪಾಯಕಾರ ಯುಗ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಎಲ್ಲ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳು ವರಾನವ ಕುಲವನ್ನು ಮಹಾಪಾಯದಿಂದ ರಕ್ಷಿಸಲು ಅತಿ 
ಸುಲಭ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಾದ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಒದಗಿಸಲು ಗಮನ ನೀಡಬೇಕು. 


ಸತ್ತ್ವ್ವಾತ್ಸಂಜಾಯತೇ ಜ್ಞಾನಂ ರೆಜಸೋ ಲೋಭ ಏವ ಚ | 


ಪ್ರವತಾದಮೋಹೌ ತಮಸೋ ಭವತೋಜ್ಞಾನಮೇವಚ 1೧೭! 

ಸತ್ಪ್ಯಾತ್‌ಸತ್ತ್ಯ್ವಗುಣದಿಂದ, ಸಂಜಾಯತೇ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ, ಜ್ಞಾನಮ್‌ 
ಜಾ ನವು, ರಜಸಃ_ರಜೋಗುಣದಿಂದ, ಲೋಭಃ--ಲೋಭವು, ಏವ ಖಚಿತವಾಗಿ, 
ಚ_-ಕೂಡ, ಪ್ರಮಾದ -ಪ್ರಮಾದವು, ಮೋಹೌ--ಮತ್ತು ಮೋಹವು, ತಮಸಃ 
ತಮೋಗುಣದಿಂದ, ಭವತಃ. ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ, ಅಜ್ಞಾನಮ್‌. ಅಜ್ಞಾನವು, ಏವ 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಚ. ಕೂಡ. 

ಸತ್ರ್ವಗುಣದಿಂದ ನಿಜಜ್ಞಾನವು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ರಜೋಗುಣದಿಂದ ಲೋಭವು 
ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣದಿಂದ ಮೂಢತನ್ಕ ಉನ್ಮೆತ್ತತೆ ಮತ್ತು ಮೋಹವು 
ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಸದ್ಯದ ನಾಗರಿಕತೆಯು ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಅಷ್ಟೊಂದು ಅನುಕೂಲಕರೆವಾಗಿಲ್ಲ 
ವಾದ ರಿಂದ ಕ ಪ್ಲಪ್ರಜ್ಞೆಯು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಮೂಲಕ ಸಮಾಜವು 
ಸತ್ತ್ವಗುಣವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಸತ್ತ ಎಗುಣವು ಬೆಳೆದಾಗ ಜನರು ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಕಾಣುವರು. ರಜೋಗುಣದಲ್ಲಿ ಜನ ಪಶು ಸದ ಶರು, ಆದ್ದರಿಂದ 
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ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣಲಾರರು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ--ತಮೋಗೆಣದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಪಶುವನ್ನು ಕೊಂದು ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ತಾವು ಅದೇ ಪಶುವಿನಿಂದ ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಡುವ 
ಅವಕಾಶವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ, ಎಂಬುದನ್ನು ಅವರು ಗ್ರೆಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಜನರಿಗೆ 
ವಾಸ್ತವಿಕ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಹೊಣೆಗೇಡಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಹೊಣೆಗೇಡಿತನವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಲು, ಜನಸಾವರಾನ್ಯರ ಸತ್ರ ವಗುಣಾಭಿವೃದ್ದಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಣವಿರ 
ಬೇಕು. ಅವರು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಸತ್ತ ಗುಣದಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಪಡೆದಾಗ ಅವರು ವಿಷಯಗಳ 
ಪೂರ್ಣ ಯಾಥಾರ್ಥ ಜಾ 2್ಲಾನದಿಂದ ಸಾತ್ವಿ ಕರಾಗುವರು. ಆಗ ಜನ ಸುಖಿಗಳು ಮತ್ತು 
ಸಮೃದ್ಧ ರಾಗುವರು. "ಬಹು ಜನರು ಗಲ ಮತ್ತು ಸಮೃ ದರು ಆಗಿರದಿದ್ದರೂ 
ಕೂಡ ಕೆಲವೇ ಜನರಾದರೂ, ಕ್ಟ ಷಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡು ಸತ್ತ ಗುಣ 
ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತರಾದರೆ, ಆಗ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ಶಾಂತಿ ಮತ್ತು "ಸಮ ದ್ಧಿ ಯಂ ಸಂಭವ. ಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೆ, ಜಗೆತ್ತು ರಜೋಗುಣ ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣಕ್ಕೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡರೆ ಶಾಂತಿ ಅಥವಾ 
ಸಮೃದ್ದಿ ಇರಲಾರದು. ರಾಜಸ ಗುಣದಲ್ಲಿ ಜನ ಲೋಭಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಅವರ 
ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗದ ತೃಷೆಯು ಮಿತಿಯರಿಯದು. ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಸಂಪತ್ತು 
ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣದ ಏರ್ಪಾಡುಗಳಿದ್ದರೂ ಅವನಿಗೆ ಸುಖ ಅಥವಾ ಮಾನಸಿಕ 
ಶಾಂತಿ ಇಲ್ಲದಿರುವುದನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಅದು ಅಸಾಧ್ಯ, ಏಕೆಂದರೆ ಒಬ್ಬನು ರಜೋ 
ಗುಣದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು. ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಸ ಸುಖ ಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ, ಅವನ ಹಣವು ಸಹಾಯ 
ಮಾಡದು: ಅವನು ಕಷ ೈಷ್ಟಪ್ಪ ಶ್ರಜ್ಞಾಚರಣೆಯಿಂದ ತನ್ನ ನ್ನ್ದು ಸತ್ತ ಎಗನಿಣಕ್ಕೆ ಉನ್ನ ಶಿಸಿಕೊಳ್ಳೆ 
ಬೇಕು, ಒಬ್ಬನು ರಜೋಗುಣದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದಾಗ, ಅವನು 'ಮೌನಸಿಕಪ ವಾಗಿ ಅಸಂತುಷ್ಟ 
ನಷೆ ಷ್ಟ ಅಲ್ಲದೆ, ಅವನ ವೃತ್ತಿ ತ್ತಿ ಉದ್ಯೋಗಗಳು ಕೂಡ ಬಹಳ ಕಷ್ಟ ದಾಯಕ. ಅವನು 
ತನ್ನ್‌" ಯಥಾಸಿ ತಿಯನ್ನು ಉಪಾಡಿಕೊಳ ಕೈಲು ಸಾಕಷ್ಟು ಹಣಗಳಿಸುವ” ಅನೇಕ ಯೋಜನೆ 
ಮತ್ತು ಅನುಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸಿಕೊಳ ಬೇಕಾಗುವುದು. ಇದೆಲ್ಲವೂ ಕ್ಲೆ €ಶಕರೆ. 
ತಾಮಸ ಗುಣದಲ್ಲಿ ಜನರು ಉನ್ಮತ್ತ ರಾಗುತ್ತಾ ರೆ” ಸನ್ನಿ ವೇಶಗಳಿಂದ ಆರ್ತರಾಗಿ, ಸುರಾ 
ಪಾನಕ್ಕೆ ಶರಣು ಹೋಗುತ್ತಾ ರೆ, ಮತ್ತು ಅವರು ಮತ್ತ ಷ್ಟು ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗು 
ತ್ತಾ ರ ಅವರ ಭಾವೀ ಜೀವನವು ಬಹು ಅಂಧಕಾರ. 

ಊರ್ಧ್ವಂ ಗಚ್ಛ ಫ್ರಿ ಸತ ಶ್ರ್ವ್ವಸ್ಥಾ ಮಧ್ಯೇ ತಿಷ ವಿ ರಾಜಸಾಃ | 

ಜಘನ್ಯೆಗುಣವೃ ತ್ತಿ ಸ್ಥಾ ಅಥೋ ಗೆಜ್ನ ನಿ ತಾಮಸಾಃ | ೧೮ || 

ಊಧಥ ಮ್‌ ಮೇಲಕ್ಕೆ, ಗಚ್ಚನ್ವಿ ಡಾ ದೆ, ಸತ್ತ ಜಸ್ಟ್‌ 8. ಸತ್ವ ಗುಣ 
ದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತರು, ಮಧ್ಯೇ... -ಮಧ್ಯ ದಲ್ಲಿ, ತಿಷ್ಠ ನಿ ಇರುತ್ತಾ ಠ್‌ ರಾಬಿಸಾ. ಜಸ 
ಗುಣ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತರು, ಜಘನ್ಯ-ಕೀಳು, ಗುಣ -ಗುಣ, ವೃತ್ತಿ-ಸ್ಲಾ8__ನೃತ್ತ್ವ ಶ್ರಿಯವರು, 
ಅಧಃ... ಕೆಳಕ್ಕೆ, ಗಚ ಮಾ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ, ತಾಮಸಾಃ._ತಮೋಗುಣೆಗಳು. 

ಸತ್ತ ಗುಣ *ಸಶ್ನಿನೇಶಿತರು ಕ್ರಮೇಣ ಊರ್ಧ್ವ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. 


ರೆಜೋಗುಣಿಗೆಳು ಭೂಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಾರೆ; ಮತ್ತು ಕೀಳು ತಾಮಸ ಗುಣ 
ದಲ್ಲಿರುವವರು ನರಕ ಲೋಕಗಳಿಗೆ" | ಹೋಗುತ್ತಾ ಕೆ. 
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pe ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯ ತ್ರಿಗುಣಗಳ ಕಾರ್ಯ ಫಲಗಳು ಹೆಚ್ಚು 
ಷ್ಟ ಬಾಗಿ ನಿರೂಪಿತ. ದ ತಿಯೊಬ ನೂ ಬಹಳ ಉನ್ನತವಾಗಿ ಇರುವ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕ 
ಗ ಇ ತಾ ದ್ಲ್ವನಗ್ಗೆ ಹವ್ಯೂಹವಿ ಕ್‌, ಸತ್ತ ಗುಣಾಭಿವ ದಿಯ ಮಟ ಶ್ರಿವನ್ನಮಸರಿಸಿ, 


ಜೀವಿಯು ಈ ವ್ಯೂಹದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ವರ್ಗಾಯಿತವಾಗಬಹುದು. ಶ್ರೀ 
ಬುಹ್ಯನು ವಾಸಿಸುವ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕ ಅಧವಾ ಸತ್ಯಲೋಕವು ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಲೋಕ. ಬ್ರಹ್ಮ 
ಟೋಕದ ಅದ್ಭುತ ಜೀವನ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ನಾವು ಕಿಂಚಿತ್ತಾದರೂ ಎಣಿಕೆ ಹಾಕುವುದು 


ಫಾ 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಈಗಾಗಲೇ ಕಂಡಿದ್ದೇವ, ಆದರೆ ಸತ್ತ್ವಗುಣದ ಅತ್ಯುಚ್ಚ 


ು 
ಜೀವನ ಸ್ಥಿತಿಯು ನಮ್ಮನ್ನು ಈ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಕೊಂಡೊ ಯ್ಯಬಹುದು. 


ರಜೋಗುಣವು ಮಿಶ್ರಿತ. ಅದು ಸತ್ತ ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣಗಳ ಮಧ್ಯವಿದೆ. 
ಒಬ್ಬನು ಸದಾ ಶುದ್ಧನಲ್ಲ. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು ಶುದ್ಧವಾಗಿ ರಜೋಗುಣದಲ್ಲಿದ್ದರೂ, 
ಚ ರಾಜನಾಗಿಯೋ ಅಥವಾ ಸಿರಿವಂತನಾಗಿಯೋ ಈ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವನು. 
ಗುಣ ಮಿಶ್ರಣವಿರುವುದರಿಂದ, ಒಬ್ಬನು ಕೆಳಗೂ ಹೋಗಬಹುದು. ಈ ಭೂಮಿಯ 
ಮೇಲಿನ ಜನರು ರಜೋ ಅಥವಾ ತಮೋ ಗುಣಿಗಳಾಗಿದ್ದು , ಯಂತ್ರ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಒತ್ತಾಯಪೂರ್ವಕ ಊರ್ಧ್ವಲೋಕಗಳಿಗೆ ಹೋಗಲಾರರು. ರಜೋಗುಣದಲ್ಲಿ, ಮುಂದಿನ 


ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಹುಚ್ಚಿನಾಗುವ ಸಂಭವವೂ ಉಂಟು. 


ಅತ್ಯಂತ ಅಧಮ ಗುಣವಾದ ತಾಮಸವು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಯವೆಂದು ವರ್ಣಿತ. ತಮೋ 
ಗುಣ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಫಲವು ಬಹು ಬಹು ಅಪಾಯಕರ. ಅದು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯಧಮ ಗುಣ. ವಕಾನವನ ಮಟ್ಟದಿಂದ ಕೆಳಗೆ ಪಕ್ಷಿ. ಪಶು, ವಿಷಜಂತುಗಳು, 
ವೃಕ್ಷಗಳು ಇತ್ಯಾದಿ. -ಎಂಟು ದಶಲಕ್ಷ ಜೀವಯೋನಿಗಳಿವ. ಮತ್ತು ಮೋಗುಣ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಗನುಸಾರವಾಗಿ ಜನರು ಈ ಹೇಯ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಇಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ತಾಮಸಾಃ 
ಪದವು ಇಲ್ಲ ಬಹು ಮಹತ್ವದ್ದು. ತಾಮಸಾಃ ಎಂಬುದು ಮೇಲು ಗುಣಕ್ಕೆ ಏರದೆ ಸತತ 
ವಾಗಿ ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವವರನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಅವರೆ ಭವಿಷ್ಯವು 
ಬಹು ಕತ್ತಲುಮಯ. 

ರಜೋಗುಣ ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿ ಇರುವವರು ಸತ್ತ ಗುಣಕ್ಕೆ ಉನ್ನತಿಸಲು 


ಅವಕಾಶವಿದೆ ಮತ್ತು ಆ ವಿಧಾನವು 5 ೈಷ್ಟೃಪ್ಪ ಕ್ರಷ್ಣ ಎಂದು ಕರದೆದೆ. ಆದರೆ ಈ ಅವ 
ಕಂಶದ ಪ ಯೊ ಜನೆ ಪಡೆಯದವನು ನಿಜವಾಗಿ ಅಧಮ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರೆಯೂ 


ತ್ತಾನೆ. 
ನಾನ್ಯಂ ಗುಣೇಭ್ಯಃ ಕರ್ತಾರಂ ಯದಾ ದ್ರಷ್ಟಾನುಪಶ್ಯತಿ | 
ಗುಣೇಭ್ಯಶ್ವ ರರ ವೇತ್ತಿ ಮದ್ಭಾ ವಂ ಸೊಆಧಿಗಚ್ಛ ತಿ ॥ ೧೯ 


ನ- ಇಲ, ಅನ್ಯ ಮ್‌ ಇತರ, 'ಗುಣೇಭ್ಯಃ.ಗುಣಗಳಿಗಿಂತ, ಕರ್ತಾರಮಃ್‌..... 
ಕರ್ತಾರನು, ಯದಾ- ಯಾವಾಗ, ದ್ರಷ್ಟಾ--ದ್ರಷ್ಠಾ ಷ್ಟ್ವಾರನು, ಅನುಪಶ್ನ್ಥತಿ---ಸರಿಯಾಗಿ 
ಕಾಣುತ್ತಾನೆ,  ಗುಣೇಭ್ಯಃಪ್ರ ಕೃತಿ ಗುಣಗಳನ್ನು. ಚ--ಮತ್ತು, ಪರಮ್‌... 
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ದಿವ್ಯವನ್ನು, ವೇಶ್ತಿ. ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ, ಮತ್‌-ಭಾವಮ್‌.... ನನ್ನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರ ಕೃತಿಗೆ 
ಸೇ. ಅವನು, ಅಧಿಗಚ್ಛ ತಿ ಉನ್ನ ತಿಸುತ್ತಾ ವೆ. 
ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಕೆಗಳೆಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳಲ್ಲದೆ ಬೇರೊಬ್ಬ ಕರ್ತಾರನಿಲ್ಲ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಕಂಡಾಗ ಮತ್ತು ಈ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗೆಳಿಗೆ ಅತೀತನಾದ 
ಪರಮಪ್ರಭುವನ್ನು ತಿಳಿದಾಗ, ಅವನು ನನ್ನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ಅವುಗಳನ್ನು ಯೋಗ್ಯರಿಂದ ಕಲಿತು ಸರಿಂಬಾಗಿ ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳು ವ ಮಾತ್ರ ದಿದ ಪ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳ ಎಲ್ಲ ಚಟವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ದಾಟಬಲ್ಲನು, ನಿಜ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಕ ಒಡೆಯನು ಕ್ಛ ಷ್ಣ “ಮುತ್ತು ಅವನು ಈ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಆರ್ಬುವನಿಗೆ 
ಜೋಧಿಸುತ್ತಿ ದ್ದಾನೆ. ಆಚ ಶಕಾರ ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಟ ಹ ಜ್ಞ ಗಳಿಂದ ಒಬ್ಬ ಸೆ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಗುಣಗಳ ದತ ವ ನವನು ಡೆ ವಿಶ ಬೇಕು. ಇನ್ಲಡಿದ್ದ ರೆ ಒಬ್ಬ ಪ 
ಟ್‌ ದಾರಿ ತಪ್ತ ತ್ತದೆ. ನಿಜ ಗುರುಗಳ ಉಪದೇಶದಿಂದ, ಜೀವಿಯು ಈ ಅಧ್ಯಾ ತ 
ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು , ಈ ಭಿ ದೇಹವನ್ನು. ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು, ತಾನು ಸೇಗೆ ಬಲಿಗೆ 
ಬಿದ್ದಿ ದ್ದೆ ನೆ. ಎಂಬುದನ್ನು, ಮತ್ತು ಶಾನು ಹೇಗೆ ಭೌತಿಕ "ಗುಣಗಳ ಪ್ರಭಾವದಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದೇನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಅವನು ಗುಣಗಳ ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿದ್ದು 
ಅಸಹಾಯಕನು. ಆದರೆ ಅವನು ತನ್ನ ನಿಜ ಜಾ ನೋಡಲಾದಾಗ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶ ಹೊಂದಿ ದಿವ ವೇದಿಕೆಯ ೪ ಹೊಂದಬಹುದು. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 
ಜೀವಿಯು ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಕರ್ಮಗಳ ಕರ್ತಾರನಲ್ಲ. ಅವನು ವಿಶಿಷ್ಟ ಮಾದರಿಯ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕ್ಕ ತಿಯ ಗುಣದಿಂದ ನಿರ್ಬೆ ಶಿತನಾಗಿದ್ದು , ಹಾಗೆ ಪರ್ತಿಸಲು 
ಒತ್ತಾಯಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತಾ Wy ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಅಧಿಕಾರ ಬಲವಿದ್ಧ ಹೊರತು, ಅವನು 
ವಾಸ್ತ ವಿಕವಾನಿ ಯರಾವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನು ಎಂಬುದನ್ನು ಆರಿತುಕೊ ಭ ಲಾರನ.. 
ನಿಜಗುರುಗಳ ಸಂಗದಿಂದ ಅವನು "ತನ್ನು “ನಿಜ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಕಾಣಬಲ್ಲನು, ಮತ್ತು ಅಂಥ 
ಅರಿವಿನಿಂದ ಆವನು ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಠೃ ಹ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಸ್ಹಿ ತನಾಗಬಲ್ಲನು. ಕ್ಮ ಪೃ ಪ್ರಾಜ್ಲೆಯು 
ಭೌತಿಕ ಪ ಕೃ ತಿ ಗುಣಗಳ ಪ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ" ನಿಯಂತ್ರಿತನಲ್ಲ.ಕೃಷ ದಿಗೆ ಕಾ ದವನು 
ಭೌತಿಕ ಪ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ ನೆಂದು ಈಗಾಗಲೇ ಏ ಏಳನೆಯ ಆದ ಬಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ವಿಷಯಗಳನು _ ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಕಾಣಲು ಶಕ್ತನಾದವನಿಗ,, ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಕೃ ತಿ ಪ್ರಭಾವವು ಕ ಕ್ರಮೇಣ ಕುಗ್ಗು ತ್ತದೆ. 
ಗುಣಾನೇತಾನತೀತ್ಯ ತ್ರೀನ್‌ "ದೇಹೀ ದೇಹಸಮುದ ವಾನ್‌ | 
ಜನ್ಮಮೃತ್ಯುಜರಾದುಃ॥ಖೈರ್ವಿಮುಕ್ತೋಮೃತಮಶ್ಶುತೇ !!ಎ೦/ 


ಗುಣಾನ್‌. ಗುಣಗಳನ್ನು, ಏತಾನ್‌ ಈ ಎಲ್ಲ, ಅಿತೀತ್ಯ. ದಾಟಿ, ಶ್ರೀನ್‌ 
ಮೂರು. ದೇಹೀ. -ದೇಹಿಯು ದೇಹ. _ದೇಹ್ಮ ಸಮುದ್ಭವಾನ್‌. ಉತ್ಸನ್ನ ವ್ಸ ವಾದ, 
ಜನ್ಮ ಜನ್ನ ದ, ಮೃ ತು ಮರಣ, ಜರಾ. ಮುಪ್ಪು 7. ಸಷ ಖೈ. ದುಃ ಗಳಿಂದ. 
ವಿಮುಕ್ತ ಚ್ಟ ನಾಗಿ ಅಮ ತಮ್‌. ಅಮ್ಟ ತವನ್ನು. ಅಶ್ಲುತೇ--ಹೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ. 
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ದೇಹಿಯು ಭೌತಿಕ ದೇಹ ಸಂಬಂಧ ತ್ರಿಗುಣಗಳನನ್ನಿ ದಾಟಿದಾಗ ಅವನು 
ಜನನ ಮರಣ ಮತ್ತು ವೃದ್ಧಾಪ್ಯದ ದುಃಖಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಬಲ್ಲನು ಮತ್ತು ಈ 
ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಅಮೃತವನ್ನು ಭೋಗಿಸಬಲ್ಲನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಹೇಗೆ ಒಬ್ಬನು ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಇದೇ ದೇಹದಲ್ಲಿಯೇ ದಿವ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇರಬಲ್ಲನು ಎಂಬುದನ್ನು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಸಂಸ್ಕೃತ ಪದ ದೇಹೀ 
ಎಂದರೆ "ದೇಹಗೆತನು”. ಒಬ್ಬನು ಸ ಬೌತಿಕ ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದ ರೂ, ತನ್ನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾ ವ 
ಸಾಧನೆಯಿಂದ ಅವನು ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳ ಪ್ರಭಾವ ಮುಕ್ತ ನಾಗಬಹುದು. ಅವನು ~ 
ದೇಹದಲ್ಲಿಯೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನ ಸುಖವನ್ನು ಭೋಗಿಸಬಹುದು, ಏಕೆಂದರೆ ಈ ದೇಹ 
ಬಿಟ್ಟಿ ಬಳಿಕ ಖಂಡಿತ ಅವನು ಪರವ್ಯೋಮಕ್ಕೆ ಹೋಗುವನು. ಆದರೆ ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿಯೂ 
ಅವನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸುಖ ಭೋನಗಿಸಬಹುದು. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಲಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಯು ಬೌತಿಕ ಬಂಧನದಿಂದ ಮುಕ್ತಿಯ ಸಂಕೇತ, ಫಾ ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯೆ 
ದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಡುವುದು. ಒಬ್ಬ ಮ ಭೌತಿಕ ಪ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಮುಕ್ತ 
ನಾದಾಗ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಪ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾ ನ. 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 


ಫೈರ್‌ ಲಿಂಗೈಸ್ಕ್ರೀನ್‌ ಗುಣಾನೇತಾನತೀತೋ ಭವತಿ ಪ್ರಭೋ! 
ಚಾ ಕಥಂ ಚೈತಾಂಸ್ರ್ರಿ €ನ್‌ ಗುಣಾನೆತಿವರ್ತತೇ ॥ ೨೦ | 


ಅರ್ಜುನಃ ಉವಾಚ--ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು. ಕೆ ಯಾವುದರಿಂದ, ಲಿಂಗೆ i 
ಸಂಕೇತಗಳು, ಶ್ರೀನ್‌. ಮೂರು, ತಾ ಏತಾನ್‌. ಈ ಎಲ್ಲ, 
ಅತೀತಃ ದಾಟಿ, ಭವತಿ... ಇರುತ್ತಾನೆ, ಪ್ರಭೋ--ಹೇ ನನ್ನ ಪ್ರಭುವೇ, ಕಿಮ್‌... 
ಏನು, ಆಚಾರಃ_ ಆಚಾರ, ಕಥಮ್‌ ಹೇಗೆ, ಚೆ ಕೂಡ, ಏಶಾನ್‌- ಇವು, ತ್ರೀನ್‌.... 
ಮೂರು, ಗುಣಾನ್‌... -ಗುಣಗಳನ್ನು, ಆತಿವರ್ತತೇ. -ದಾಟುತ್ತಾನೆ. 


ಅರ್ಜುನನು ಹೇಳಿದನು: ಹೇ ನನ್ನೆ ಪ್ರಿಯ ಪ್ರಭುನೇ, ಈ ಮೂರು 
ಗುಣಗಳಿಗೆ ಅತೀತನಾದವನು ಯಾವ ಸಂಕೇತಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ ? ಅವನ 
ನೆಡತೆ ಏನು ? ಮತ್ತು ಅವನು ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗೆಳೆನ್ನು ಹೇಗೆ ದಾಖುತ್ತಾನೆ ? 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಬಹು ಸಮರ್ಪಕ. ಆಗಲೇ 
ಭೌತಿಕ ಗುಣಗಳನ್ನು ದಾಟಿದ ವ್ಯ ಕ್ರಿಯ ಸಂಕೇತಗಳನ್ನು ಅವನು ತಿಳಿಯಬಯಸುತ್ತಾನೆ. 
ಅಂಥ ದಿವ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿ, ಯ ಸಂಕೇತಗಳನು JR ಕುರಿತು RE ತ್ರೃಶ್ಲಿ ಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನು 
ಆಗಲೇ ಬೌತಿಕ ಪ ರ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳೆ ಪ ಶ್ರ ಭಾವವನ್ನು ದಾಟಿದ್ದಾ ನಿಂದು" ಒಬ್ಬನು ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಹೇಗೆ? ಅವನು ಹೇಗೆ | ಜೀವಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಅವನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳೇನು? 
ಅವು ನಿಯಂತಿ ತಮೋ, ಅಥವಾ ಅನಿಯಂತ್ರಿತವೋ ಎಂದು ಎರೆಡನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆ K 
ಕೇಳುತ್ತಾನೆ. ಆಮೇಲೆ, ಯಕಾವ ವರಾರ್ಗದಿಂದ ಅವನು ದಿವ್ಯ ಪ್ರಕ ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ 
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ವನು ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಪ್ರಶ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅದು ಬಹು ಮಹತ್ವದ್ದು. ಒಬ್ಬನು ಸದಾ 
ದಿವ್ಯ ಸ್ಲಿ ತಿಯಲ್ಲಿರುವ ನೇರ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ತಿಳಿದ ಹೊರತು ಸಂಕೇತ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ತೋರಿಸುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅರ್ಜುನನು ಮುಂದಿಟ್ಟ ಈ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು 
ಬಹು ಮುಖ್ಯವಾದವು ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಗೆ ಭಗವಂತನು ಉತ್ತರಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ 

ಪ್ರಕಾಶಂ ಚ ಪ್ರವೃತ್ತಿಂ ಚ ಮೋಹಮೇವ ಚ ಷಾಣ್ನವ | 

ನ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ಸಂಪ್ರವೃತ್ತಾನಿ ನ ನಿವೃತ್ತಾನಿ ಕಾಂಕ್ಷತಿ || ೨೨ ॥ 

ಉದಾಸೀನವದಾಸೀನೋ ಗುಣೈರ್ಯೋ ನೆ ವಿಚಾಲ್ಯತೇ | 

ಗುಣಾ ವರ್ತನ್ತ ಇತ್ಯೇವಂ ಯೋಜವತಿಷ್ಠತಿ ನೇಂಗತೇ ॥ ೨೩ [| 

ಸಮದುಃಖಸುಖಃ ಸ್ವಸ್ಥಃ ಸಮಲೋಷ್ಠಾತ್ಮಕಾಂಚನಃ । 

ತುಲ್ಕಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯೋ ಧೀರಸ್ತುಲ್ಯನಿಂದಾತ್ಮಸಂಸ್ತ್ರುತಿಃ || ೨೪ ॥ 

ಮಾನಾಪಮಾನಯೋಸ್ತುಲ್ಯಸ್ತುಲ್ಯೋ ಮಿತ್ರಾರಿಪಕ್ಷಯೋಃ | 

ಸರ್ವಾರಮೃಪರಿತ್ಯಾಗೀ ಗುಣಾತೀತಃ ಸ ಉಚ್ಯತೇ ॥ ೨೫ || 

ಶ್ರೀಭಗವಾನ್‌ ಉವಾಚ-ವರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು 
ಪ್ರಕಾಶಮ್‌.. ಪ್ರಕಾಶ, ಚ--ಮತ್ತು, ಪ್ರವೃತ್ತಿಮ್‌ ಆಸಕ್ತಿ, ಚ. ಮತ್ತು, 
ಮೋಹಮ್‌- ಮೋಹ, ಏವ-ಚ--ಕೂಡ, ಪಾಣ್ಣವ._ಹೇ ಪಾಂಡುಪುತ್ರನೇ, ನ 
ದ್ವೇಷ್ಟಿ-_-ದ್ವೇಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ, ಸಂಪ್ರವೃತ್ತಾನಿ_ ಉಂಟಾದರೂ ಕೂಡ,, ನ ನಿವೃತ್ತಾನಿ 
—ಅಥವಾ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ತಡೆಯುವುದನ್ನು, ಕಾಂಕ್ಷತಿ-- ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ, ಉದಾ 
ಸೀನವತ್‌_ಉದಾಸೀವನಂತೆ, ಆಸೀನಃ--ಸನ್ನಿವೇಶಿತಮ, ಗುಣೈಃ ಗುಣಗಳಿಂದ, 
ಯಕಿ-ಯಾರೊಬ್ಬನು, ನ--ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ವಿಚಾಲ್ಯತೇ. _ವಿಚಲಿತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ, 
ಗುಣಾಃ ಗುಣಗೆಲ್ಲು ವರ್ತನ್ತೇ- ವರ್ತಿಸುತ್ತವೆ, ಇತಿ ಏವಮ್‌... ಹೀಗೆ ತಿಳಿದು, 
ಯಃ--ಯಾರೊಬ್ಬನು, ಅವತಿಷ್ಯತಿ- ಇರುತ್ತಾನೆ, ನ. ಎಂದೂ ಇಲ್ಲ, ಇಂಗತೇ 
ಅಲುಗಾಡುವುದು, ಸಮ. ಸಮ, ದುಃಖ ದುಃಖದಲ್ಲಿ, ಸುಖಃ ಸುಖದಲ್ಲಿ, ಸ್ವ-ಸ್ಥೃಃ 
— ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಿ, ಸಮ. ಸಮವಾಗಿ, ಲೋಷ್ಮ. ಮಣ್ಣು ಹೆಂಟೆ, ಅಶ್ಮ 
—ಕಲ್ಲು, ಕಾಂಚನಃ--ಬಂಗಾದ, ತುಲ್ಕ-ಬಗ್ಗೆ ಸಮಾನವರ್ತಿ, ಪ್ರಿಯ. ಪ್ರಿಯರಿಗೆ, 
ಅಪ್ಪ್ರಿಯಕಿ ಮತ್ತು ಅಪ್ಪಿಯರಿಗೆ, ಧೀರಃ. _ಸ್ಲಿರನು, ತುಲ್ಕ್ಯ-ಸಮನು, ನಿಂದಾ... 
ನಿಂದೆಯಲ್ಲಿ, ಆತ್ಮ. ಸಂಸ್ಕುತಿಃ.. ತನ್ನ ಸ್ತುತಿಯಲ್ಲಿ, ಮಾನ. ಮಾನದಲ್ಲಿ, ಅಪ 
ವಾನಯೋ& ಮತ್ತು ಅಪಮಾನದಲ್ಲಿ, ತುಲ್ಕಃ-ಸಮನು, ತುಲ್ಯಃ--ಸಮನು, ಮಿತ್ರ 
—ಮಿತ್ರ, ಅರಿ. ಮತ್ತು ವೈರಿಗಳಿಗೆ, ಪಕ್ಷಯೋಃ-ಪಕ್ಷಗಳಿಗೆ, ಸರ್ವ ಎಲ್ಲ, 
ಆರಮ್ಸ ಪ್ರಯತ್ನಗಳು, ಪರಿತ್ಯಾಗೀ- -ಪರಿತ್ಯಾಗಿ, ಗುಣ-ಅತೀತೆಃ_ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಗುಣಗಳಿಗೆ ಅತೀತನು, ಸಃ__ ಅವನು, ಉಚ್ಕತೇ---ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 

ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು : ಹೇ ಪಾಂಡುಪುತ್ರನೇ, 
ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು, ಮೋಹವನ್ನು ಮತ್ತು ಭ್ರಮೆಯನ್ನು ಅವು ಉಂಟಾದಾಗ, ಜಿ ಶೀಸಿಸ 
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ದವನು ಅಥವಾ ಅವು ಇಲ್ಲದಾಗೆ ಬಯೆಸುವವನು, ಗುಳಜುಗಷೇ 
ಎಂದು ತಿಳಿದು, ಉದಾಸೀನನಾಗಿ ಮತ್ತು ದಿವ ನಾಗಿ ಈ ಈತ ನ್‌್‌ ಗುಲ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ವಿಚಲಿತನಾಗವವನು. ಮತ್ತು ಅನುದ್ವಿಗ್ಗನು ಆತ್ಮ ತಿಷ ನಾಗಿ 
ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಸಮಾನವಾಗಿ ಕಾಜುವವನ್ನು ಮಣ್ಣ ಹೆಂಟಿ ಇರಲ್ಲ 'ಕಲ್ಲೆ 
ಇರಲಿ ಅಥವಾ ಬಂಗಾಕಣ ತುಂಡು ಇರಲಿ ಅದನ್ನು ಸಮಾನವಾಗಿ ಕಾಣುವವನು 
ಪ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಅಪ್ರಿಯರ ಬಗ್ಗೆ ಸಮಾನನು, ಸಿ ರನು, ನಿಂದೆ ಮತ್ತು ಸ್ತುತಿ, 
ಮಾನಾಪಮಾನಗಳಲ್ಲಿ ಸಮ ಸನಿ _ವೇಶಿತನು, ಮಿತ್ರ ಮತ್ತು ವೆ 5 ರಿಯನ್ನು. ಸಮಾನ 
ರಾಗಿ ನೋಡುವವನು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಚಟುಧಟಕೆಗಳನ್ನು 'ಪರಿತ್ಯಜಿಸಿದವನು- 
ಅಂತಹ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳನ್ನು ದಾಟಿದ್ದಾನೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 








ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನು ಮೂರು ಭಿನ ಭಿನ್ನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟನು ಮತ್ತು 
ಭಗವಂತನ ಒಂದರ ಅನಂತರ ಒಂದನ್ನು ಉತ್ತರಿಸಿದನು. ದಿವ್ಯ ಸ್ಥಿತನಾದವನು 
ಯಾವುದನ್ನೂ ದೆ ್ರೇಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಯಾವುದನ್ನೂ ಆಕಾಂಕ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು 
ಕೃಷ್ಣ ನು ಈ ಶ್ಲ್ಲೊ €ಕದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಸೂಚಿಸುತ್ತಾನೆ. ಜೀವಿಯು ತ ಭೌತಿಕ ದೇಹಗತ 
ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿ? ನಲ್ಲಿದ್ದಾ ಗ, ಅವನು ಈ ಮೂರು ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದರೆ 
ನಿಯಂತ್ರಣದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾನೆಂದು ಅರಿತಿರಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ವಾಸ್ತ ವಿಕವಾಗಿ ದೇಹದಿಂದ 
ಹೊರಗಿರುವಾಗ. ಅವನು ಭೌತಿಕ ಪ ಕೃತಿ ಗುಣಗಳ ಪಾಶಗಳ ಹೊರೆಗಿರುವನು. ಅವನು 
ಭೌತಿಕ ದೇಹದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಇಲ್ಲದವರಿಗೆ, ಅವನು ತಟಸ್ಥನಾಗಿರಬೇಕು. ಭೌತಿಕ ದೇಹ 
ದೊಂದಿಗೆ ಅವನ ಗುರುತಿಸಿಕೊಳು ವಿಕೆಯು ತಾನಾಗಿಯೇ ಮರೆತು ಹೋಗಲು ಅವನು 
ತನ್ನನ್ನು ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ಭೌತಿಕ 
ದೇಹಪ ಜಿ ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ಇಂದ್ರಿ ಯತೋಷಣಕ್ಕಾಗಿ ಮಾತ್ರ ವೇ ಅವನು ಕರ್ಮ ವಕಾಡು 
ತ್ತಾನೆ, ಆದರೆ ಒಬ್ಬ ನು ಪ್ಪ ಚ ಯನ್ನು ಕೃಷ್ಣ ಹ ಕಡೆಗೆ pe ಇಂದ್ರಿಯ 
ತೋಷಣವು ತಾನಾಗಿಯೇ ನಂತು ಹೋಗುತ್ತ ಡಿ. ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಈ ಭೌತಿಕ ದೇಹದ ಅಗತ್ಯ 
ಎಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅವನು ಭೌತಿಕ ದೇಹದ ಆದೇಶಗಳನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ದೇಹಗತ 
ಭೌತಿಕ ಗುಣಗಳು ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಚೇತನಾತ್ಮನಾಗಿ ಆತ್ಮವು ಈ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳಿಂದ ವಿದೂರ. ಅವನು ಹೇಗೆ ವಿದೂರನಾಗುತ್ತಾನೆ? ಅವನು ದೇಹ ಭೋಗ ಬಯಸು 
ವುದಿಲ್ಲ, ಅಥವಾ ಅದರಿಂದ ಹೊರ ಹೋಗ ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ದಿವ್ಯ ಸ್ಹಿತನಾಗಿ, 
ಭಕ್ಕನು ತಾನಾಗಿಯೇ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಭೌತಿಕ ಪ್ಪ ಕೃ ತಿ ಗುಣಿ ರ್ರಭಾವ 
ದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಲು ಯತ್ನಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 


ಮುಂದಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ದಿವ್ಯ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನ ನಡತೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತದ್ದು . ಭೌತಿಕವಾಗಿ 
ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು ದೇಹಕ್ಕಾದ ವಕಾನಾಪಮಾನಗಳಂದ ಪ ಪ್ರಭಾವಿತನು, ಆದರೆ ದಿವ್ಯ ಸನ್ನಿ 
ವೇಶಿತನು ಅಂಥ ಮಿಥ್ಯಾ ವಾಾನಾಪವಕಾನಗಳಿಂದ ಪ ಭಾವಿತನಲ್ಲ. ಅವನು ಕ ಷ್ಠ ಪ್ರಜ್ಞೆ 
ಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಒಬ್ಬನು ತನ್ನನ್ನು ಗೌರವಿಸುವುದು ಅಥವಾ 


ಗೌರವಿಸದಿರುವುದನ್ನು ಗಮನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಕ ಹ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯಕ್ಕೆ ಅನು 
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ಕೂಲವಾದುದನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅನ್ಯಧಾ ಅವನಿಗೆ ಕಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಅಥವಾ ಬಂಗಾರ 
ವಾಗಲಿ ಯಾವ "ಬೌತಿಕ ವಸ್ತುವೂ ಅಗತ್ಯ; ವಿಲ. ಘೂ ಕೃಷ್ಣ ವ್ರಜ್ಞಾಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ತನಗೆ 
ಸಹಾಯ ಮಾಡುವ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನನ್ನೂ ಪ್ರಿಯಮಿತ್ರ ನನ್ನಾ ಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು 
ಹಾಗೆಂಬ ವೈರಿಯನ್ನು ಅವನು ದ್ವೇಷಿ Bs ಅವನು ಸಮವರ್ತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದನ್ನೂ ಸಮವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾ ಇ ಏಕೆಂದರೆ ತಾನು ಭೌತಿಕ ಅಸಿ ತ್ವದ ಎಂದಿಗೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದುದೇನೂ ಇಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿದಿದ್ದಾನೆ, ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಮತ್ತು ರಾಜಕೀಯ ವಿಷಯಗಳು ಅವನನ್ನು ಬಾಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಅನಿತ್ಯ 
ಏರುಪೇರುಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಕ್ಷೋಭೆಗಳನ್ನು ತತಾ ಸ ತನಗಾಗಿ ಯಕಾವ ಪ ಶ್ರಯತ್ನ್ಯ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣ ನ ನಿಗಾಗಿ ಯಾವ ಪ ರ್ರಯತ್ಮ್ಯ ವನ್ನಾ ದರೂ ಮಾಡುತ್ತಾ ನೆ 
ಆದರೆ” ತನಗಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಏನನ್ನೊ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂಥ “ವರ್ತನೆಯಿಂದ ಒಬ್ಬ ನು 
ಸಮಾನವಾಗಿ ಮತ್ತು ದಿವ್ಯ ವಾಗಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನು. 

ಮಾಂಚ "ಕ 'ಭಿಚಾರೇಣ ಭಕ್ತಿಯೋಗೇನ ಸೇವತೇ | 

ಸಗುಣಾನ್‌ ಸಮಿತೀಕ್ಶೈತಾನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಭೂಯಾಯ ಕಲ್ಪತೇ ! ೨೬॥ 

ಮಾಮ್‌- ನನಗೆ, ಚ. ಕೂಡ, ಯಃ ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಅವ್ಯಭಿಚಾರೇಣ-- 
ತಪ್ಪದೆ, ಭಕ್ತಿ-ಯೋಗೇನಭಕ್ತಿ ಸೇವೆಯಿಂದ, ಸೇವತೇ. ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಾನೆ, ಸಃ 
ಅವನು, jens trons; ಕೃತಿ ಗುಣಗಳನ್ನು, ಸಮತೀತ್ಯ- ದಾಟಿ, ಏತಾನ್‌ 
ಈ ಎಲ್ಲ, ಬ -ಭೂಯಾಯ-ಬ್ರ ಹ ನ್‌ವೇದಿಕೆಗೆ, ಕಲ್ಪ ತೇ ಏರುತ್ತಾ ನೆ. 


ಜಾ. ಟೆ ವಿಫಲನಾಗದೆ ಪೂರ್ಣ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ನಿರತನಾಗುವವನು, ಕೂಡಲೇ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು 
ಬ್ರಹ್ಮನ*ಮಟ್ಟಿ ಕ್ರೈ ಬರುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಅರ್ಜುನನ ಮೂರನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರ ; ದಿವ್ಯ ಸ್ಥಿ ತಿ 
ಹೊಂದಲು ಮಾರ್ಗಿ ಯಾವುದು ? ಮುಂಚೆ ಎವರಟಶೇತ, "ಬೌತಿಕ ಜಗತ್ತು ಭೌತಿಕ 
ಪ ಗ್ರಕೃ ತಿ ಗುಣಗಳ ಪ್ರಭಾವದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ನು ಪ ಕೃ ತಿ ಗುಣ ಕಾರ್ಯ 
10. ಉದ್ರಿ ಗ್ದ ಸು ಕ ತನ್ನ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಗ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಾಕುವ ಬಾ ಸನ್ನ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಕ ಷ್ಟ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ" ವರ್ಗಾಯಿಸಬಹುದು. ಕ್ಟ ಷ್ಠ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಭಕ್ತಿ ಆಟ ಇಡಾ ಕ್ಕ ಷ್ಣ ನಿಗಾಗಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವುದು ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ” 
ki ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅಷ್ಟೆ ಅಲ ಹ `'ನಾರಾಯಣರಂಥ ಅವನ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಸಮಗ್ರ 
ಸ್ಮರಣೆಗಳನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. ಅವನು ಅಸಂಖ್ಯ ವಿಸ್ತ ರಣೆಗಳನ್ನು "ಹೊಂದಿದ್ದಾ ನ, 
p ೈಷ್ಟನ ಯಾವುದೇ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಆಥವಾ ಅವನ ಸಮಗ್ರ ಎಸ್ತರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದೊಂದ 
ರಲ್ಲಿ ನಿರತನಾದವನು, ದಿವ್ಯ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನೆಂದು ತಿಂದಿದೆ. ಕ ಷನ ಎಲ್ಲ ರೂಪಗಳು 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ದಿವ್ಯ, ಆಸು ಸಣ, ಜ್ಞ್ಞಾನಪೂರ್ಣ ಮತ್ತು ನಿತ ;ವಾದವುಗಳು ಎಂಬು 
ದನ್ನೂ ಗಮನಿಸಬೇಕು. ದೇವೋತ್ತಮನ ಅಂಥ ವ್ಯ ಕಿ ತ್ತಗಳು ಸರ್ವಶಕ್ತ ಮತ್ತು 
ಸರ್ವಜ್ಞ, ಮತ್ತು ಅವು ಸಕಲ ದಿವ್ಯ ಗುಣೋಪೇತ.* ಆದ್ದ ರಿಂದ ಒಬ ನು ಕೃಷ್ಣನ 
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ಅಥವಾ ಅವನ ಸಮಗ್ರ ವಿಸ್ತರಣೆಗಳ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತಪ್ಪದೆ ತೊಡಗಿದರೆ, .ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಕ ತಿ ಗುಣಗಳನ್ನು ದಾಟುವುದು ಕಷ್ಟ ಸ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದ್ದ ರೂ ಅವನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಅವು 
ಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಈಗಾಗಲೇ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಕೃಷ್ಣ 
ನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾದವನು ತಕ್ಷಣ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಕ್ರಮಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ | ಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿರುವುದು ಅಥವಾ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವುದೆಂದರೆ ಕೃಷ್ಣ 
ಸಮತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದುವುದು. ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವವು ನಿತ್ಯ, ಆನಂದಮಯ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ 
ಪೂರ್ಣ, ಮತ್ತು ಚಿನ್ನದ ಕಣಗಳು, ಚಿನ್ನದ ಗಣಿಯ ಭಾಗವಾಗಿರುವಂತೆ ಜೀವಿಗಳು 
ಪರಮನ ವಿಭಿನ್ಮಾಂಶರು ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಜೀವಿಯು ಅವನ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಬಂಗಾರವಿದ್ದಂತೆ, ಗುಣದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನಿದ್ದಂತೆ, ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ವ್ಯತ್ಯಾ 
ಸವು ಮಾತ್ರ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಇರುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಭಕ್ತಿ.ಯೋಗ ಎಂದರೆ ಭಗವಂತನಿದ್ದಾನೆ, ಭಕ್ತನಿದ್ದಾನೆ ಮತ್ತು ಭಗವಂತ 
ಮತ್ತು ಭಕ್ತರ ನಡುವೆ ಪ್ರೀತಿ ವಿನಿಮಯದ ಚಟುವಟಿಕೆ ಇದೆ ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಎರಡು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಪರೆಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ವೃಕ್ತಿಗತ ಜೀವನ 
ದಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಭಕ್ತಿಯೋಗ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವೇ ಇಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನು ಭಗವಂತ 
ನೊಂದಿಗೆ ಅದೇ ದಿವ್ಯ ಮಟ ದಲ್ಲಿ ಸನಿ ಬವೇಶಿತನಾಗದಿದ್ದರೆ, ಒಬ್ಬನು ಪರಮಪ್ರಭುವಿನ 
ಸೇವೆ ಮಾಡಲಾರನು. ರಾಜನ ಆಪ್ತ ಸಹಾಯಕನಾಗಬೇಕಾದರೆ, ಒಬ್ಬನು ಅರ್ಹತೆಗಳನ್ನು 
ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಚೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅರ್ಹತೆ ಎಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಆಗುವುದು, ಅಥವಾ ಎಲ್ಲ 
ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮಷ ಮುಕ್ತನಾಗುವುದು. ಬ್ರಹ್ಮ್ಮೈವಸನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಾಪಿ ಏತಿ ಎಂದು ವೇದ 
ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಒಬ್ಬನು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಆಗಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. 
ಹೀಗೆಂದರೆ ಒಬ ನು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ನೊಂದಿಗೆ ಗುಣಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಏಕೀಭೂತನಾಗಬೇಕೆಂದು 
ಅರ್ಥ. ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನನ್ನು ಹೊಂದಿ, ಒಬ್ಬನು ವೈಯಕ್ತಿಕ ಆತ್ಮನಾಗಿ ತನ್ನ ನಿತ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ 


ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. 


ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ಹಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಹಮಮೃತಸ್ಕಾವ್ಯಯಸ್ಯ ಚ 

ಶಾಶ್ವತಸ್ಯ ಚ ಧರ್ಮಸ್ಯ ಸುಖುಸ್ಕೈಕಾನ್ತಿಕಸ್ಯ ಚ ll ೨೭ | 

ಬ್ರಹ್ಮಣಃ -ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಶ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಯೋತಿಯ, ಹಿ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ 
ಆಶ್ರಯ, ಅಹಮ್‌. ನಾಮ, ಅಮೃತಸ್ಯ. ಅಮೃತತ್ವದ, ಅವ್ಯಯಸ್ಕ--ಅವ್ಯಯದ, 
ಚ_ ಕೂಡ, ಶಾಶ ಶೈ ತಸ್ಯ -ಶಾಶ್ಯ ಶೈ ತದ, ಚ. ಮತ್ತು, ಧರ್ಮಸ್ಯ. ಸ್ವ ರೂಪಸಿ ತಿಯ, 
ಸುಖಸ್ಯ ಸುಖದ, ಐಕಾನ್ತಿಕಸ್ಯ- ಅಂತಿಮ, ಚಕೂಡ. 

ಮತ್ತು, ನಾನು. ಅಮೃತವಾದ್ಕ ಅವಿನಾಶಿಯಾದ, ನಿತ್ಯವಾದ ಮತ್ತು 
ಅಂತಿಮ ಸುಖ ಸ್ವರೂಪ ಸ್ಥಿತಿಯಾಗಿರುವ ವೃಕ್ತಿಶೂನ್ಯೈ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ನಿಗೆ ಆಧಾರನು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನಿನ ಸ್ವರೂಪವು ಅಮೃತ, ಅವಿನಾಶಿ, ನಿತ್ಯ ಮತ್ತು ಸುಖ, 
ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ದಿವ್ಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಪ್ರಾರಂಭ. ಪರವತಾತ್ಮನು, ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ದಿವ್ಯ. 


634 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 


ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾರದಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯ ಹಂತ, ಮತ್ತು ಪರೆಮದೇವೊತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಪರತತ್ತ ಎದ 
ಅಂತಿಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ 
Rr ಪರೆಮ ಪುರುಷನಲ್ಲಿದ್ದಾರೆ. ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಪರಮ ಪ ತ ಭುವಿನ ಅಪರಾ 
ಶಕ್ತಿಯ ಉದ್ಧೂ ತಿ ಎಂದು ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಭಗವಂತನು ಅಪರಾ 
ಭೌತಿಕ ಪ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಾಪ್ರ ಕೃತಿಯ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಗರ್ಭೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಅದೇ 
ಭೌತಿಕ ಪ ಕು ತಿಯಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಂಪರ್ಕ. ಈ "ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಬದ್ಧ ವಾದ 
ಚಾಯ ಆಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಜಾ “ ಸಾಧನವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದಾಗ, ಭಜ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ ತೆ 
ಸಿ ಶಿಯಿಂದ ತನ್ನ ನ್ನ್ನ ಉನ್ನ ತಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾ ವೆ ಮತ್ತು ಕ್ರ ss ಪರಮನ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ 
ಕಲ್ಪ ನೆಗೆ ಏರುತ್ತಾ. ನೆ ಜೀವನದ ಈ ಬ್ರಹ ನ್‌ ಕಲ್ಪ ನಿಯ ನಿ ಪ್ರಿಯು ಆತ್ಮಸ ಒಸಾಕ್ಷಾ 
ತ್ಥಾರದಲ್ಲಿ ಪ ಸ ಥಮ ಹಂತ. ಈ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಬ ಹ್ಮ; ನ್‌ ಟೊ 'ವ್ಯ ಕ್ರಿಯ ಭೌತಿಕ 
ಸಿ ಗಿ ಅತೀತನು. ಆದರೆ ಆವನು ವಾಸ್ತು ಏಕವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ "ಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಪರಿಪೂರ್ಣನಲ್ಲ. ಅವನಿಗೆ ಬೇಕಾದರೆ ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರೆಯ 
ಬಹುದು. ಆಮೇಲೆ ಕ್ರಮೇಣ ಪರಮಾತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಆಮೇಲೆ ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಏರಬಹುದು. ಈ ಬಗ್ಗೆ ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಅನೇಕ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಿವೆ. ನಾಲ್ಕು ಕುವಕಾರರು ಮೊದಲು ತತ್ತ್ವದ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ 
ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತರಾಗಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಆಮೇಲೆ ಕ್ರಮೇಣ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವಾ ವೇದಿಕೆಗೆ ಏರಿದರು. ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಕಲ್ಪನೆಗಿಂತ ಮೇಲೆ SE ಜ್‌ A 
ಲಾಗದವನು ಮತ್ತೆ ಪತನದ ಅಪಾಯ ಹೊಂದಿದ್ದಾ ನೆ. ಒಬ್ಬ ನು ವ್ಯ ಕ್ರಿಶ ನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ 
ಹಂತಕ್ಕೆ ಏರಬಹುದಾಗಿದ್ದ ರೂ ಪರಮ ಪುರುಷನ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ "ಮತ ಮ್ಮ ಮುಂದೆ 
ಹೋಗದಿದ್ದ ರೆ, ಅವನ ಬುದಿ ಯು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿರ್ಮಲವಲ್ಲ ಎಂದು ಶ್ರೀಮದ್‌ 
ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ, ಬ್ರಹ ಒನ್‌ ವೇದಿಕೆಗೆ ಏರಿದ್ದ ರೂ ಕೂಡ, "ಒಬ್ಬನು 
ಭಗವಂತನ ಭಕ್ಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಿಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗದಿದ್ದ ರೆ ಅವನ ಪ ತನಕ್ಕಿ ಅವಕಾಶ ಉಂಟು. 
ವೇದ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೂ ಹೇಳಿದೆ, ರಸೋಮವೈ ಸಃ ರಸಂ ಹಿ ಏವಾಯಂ ಲಬ್ಧ್ವಾ 
ನಂದೀ ಭವತಿ “ಒಬ್ಬ ನು ಆನಂದಸಾಗರ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು, ಕ ೈಷ್ಟನನು NK 
ಅರಿತುಕೊಂಡಾಗ, ಅವನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ದಿವ್ಯಾನಂದ ಪೂರ್ಣನಾಗುತ್ತಾನೆ.” (ತೈತ್ತಿ 
ರೀಯ ಉಪನಿಷದ್‌ 2. 1.1) ಪರಮಪ್ರಭುವು ಷಡೈಶ್ವರ್ಯ ಪೂರ್ಣನು, ಮತ್ತು ಭಕ್ತನ 
, ಅವನ ಬಳಿ ತಲುಪಿದಾಗ ಈ ಷಡೈ ಶರ್ಯಗಳ ವಿನಿಮಯವಾಗುತ್ತದೆ. ರಾಜದೂತನು 
ಸರಿಸುಮಾರು ರಾಜ್ಯ ಮಟ್ಟ ದಲ್ಲಿಯೇ “ಹೂಡ: ತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿತ್ಯಸುಖಿ, 
ಅವಿನಾಶಿಯಾದ ಸುಖ ಮತ್ತು ಶಾಶ್ವತ ಜೀವನ ಭಕ್ತಿಯೋಗವನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸುತ್ತವೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ, ಬ ನಿಹ್ಮನ್‌ ಸಾಕ್ಷಾತಾ 9 ಅಥವಾ ಶಾಶ ತೆ ಅಥವಾ ಅವನಾಶಿತ್ವ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿವೆ. ಇದು ಭಕ್ತಿಯೋಗ ನಿರತನಿಂದ ಆಗಲೇ ಹೊಂದಲ್ಬ ಟ್ಟಿವೆ, 
ಜೀವಿಯು ಸ್ವಭಾವತಃ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಆಗಿದ್ದರೂ, ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಮೇಲೆ ಆಧಿಪತ್ಯ 


ಮಾಡುವ ಇಚೆ ಹೊಂದಿದ್ದಾನೆ ನೆ, ರನ್‌ ಪತನ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಈ ಸ್ವರೂಪ 
ಸ್ಹ ತಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವಿಯು ತಿ ವಿಧ ಪ್ಲ ಪ ದ್ರ್ರಕ್ಸೃ ತಿ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಮೇಲಿದ್ದಾ ನೆ, ಆದರೆ ಭೌತಿಕ ಪ್ರ ಹ ತಿ 


ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ತ್ರಿಗುಣಗಳು 635 


ಸಂಗವು ಸತ್ತ್ವ, ರಾಜಸ, ಮತ್ತು ತಾಮಸ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಭಿನ್ನಗುಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಅವನನ್ನು ಸಿಕ್ಕಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ತ್ರಿಗುಣಗಳ ಸಂಗದಿಂದ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಆಧಿಪತ್ಯ 

ಮಾಡುವ ಇಚ್ಛೆ ಅವನಿಗೆ ಇದೆ. ಜರಾ ಹ ೈಷ್ಟಪ್ತ ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ನಿರತತೆ 
ಯಿಂದ, ಅವನು ಕೂಡಲೇ ದಿವೃಸ್ಲಿತಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು, ಮತ್ತು, ಭೌತಿಕ ಪ್ರ ಕೃತಿ ಆಧಿಪತ್ಯದ 
ಅವನ ನೀತಿಬಾಹಿರ ಇಚ್ಛೆಯ ನಿಮೌರಣೆಯಾಗುತ್ತ ದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಶ್ರ ಶ ವಣ, ಕೀರ್ತನೆ, 

ಸ ಮರಣ, ಭಕ್ತಿಯುತಸೇವಾ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರಕ್ಕ್ಯಾ ಗಿ ನವವಿಧಾನಗಳು. ವಿದಿತವಾದ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವಾ ಪ್ರಕ್ತಿಯೆಯು ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದ ಭಕ್ತ ರೆ ಸಂಗದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಬೇಕು, ಕ್ರಮೇಣ ಅಂಥ 
ಸಂಗದಿಂದ, “ಗುರುಗಳ ಪ ಕ ಭಾವದಿಂದ, ಆಧಿಪತ್ಮದ ಭೌತಿಕ ಇಚ್ಛೆಯು ನಿವಾರಣೆಯಾಗು 
ತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಒಬ್ಬ ಮ ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೀತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ದೃಢವಾಗಿ 
ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗುತ್ತಾ ಹ್‌ ಈ ವಿಧಾನವು ಈ ಅಧ್ಯಾಯದ ಇಪ್ಪತ್ತೈೆರೆಡರಿಂದ ಕೊನೆಯ 
ವರೆಗಿನ ಶ್ಲ್ಲೊ €ಕಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ದೆ. ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತಿಯೋಗವು ಬಹು ಸುಲಭ: 
ಒಬ್ಬ ನು ಸದಾ ಭಗವತೆ ಶೀವೆಯಲ್ಲಿ ಕ. ಡಗಿರಬೇಕು, ಭಗೆವದರ್ಷಿತ ನೆ ವೇದ್ಯ ಶೇಷವನ್ನು 
ಭುಂಜಿಸಬೇಕು, ಭಗೆವಂತನ ಪಾದಕಮಲಗಳಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿದ ಪುಷ ಕೈ ಗೆಳನ್ಹು ಮೂಸಬೇಕು, 
ಭಗವಂತನು ದಿವ್ಯ ಲೀಲೆ ಮಾಡಿದ ಸ್ಥಳಗಳನ್ನು ಸಂದರ್ಶಿಸಬೇಕು, ತನ್ನ ಭಕ್ತರೊಡನೆ 
ಪ್ರೇಮ ವಿನಿಮಯ ವರಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವ ಭಗವಂತನ ನಾನಾ ಕಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಓದ 
ಬೇಕು, ಮತ್ತು ಸದಾ ಹರೇ ಕ್ಷ ಷ್ಟ, ಹರೇಕ್ಕ ಷ್ಟ, ಕ್ರ ಷ್ಣ ಕ್ರ ಷ್ಣ. ಹರೇ ಹರೇ 

ಹರೇ ರಾವಾ, ಹರೇ ರಾಮ, ರಾಮರಾಮ, ಹರೇ ವ ತ ದಿವ್ಯ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಜಪಿಸ 
ಬೇಕು, ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ಮತ್ತು ಅವನ ಭಕ್ತರ ಆವಿರ್ಭಾವ "ಮುತು. ಅದೃಶ್ಯದಿನ 
ಗಳಂದು ಉಪವಾಸ ಆಚರಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯಾ ಅನುಸರಣೆಯಿಂದ 
ಒಬ್ಬನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸಕಲ ಬೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ "ಮುಕ್ತ ವಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ 
ಬ್ರ ಹೃ ಜ್ಯೋತಿಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಕಲ್ಪನೆಯ ವೈವಿಧ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು ಸನ್ನಿವೇಶಿತ 
ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲವನು ಗುಣಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಪರಮ ದೇಪೋತ್‌ ಮ ಪುರುಷನಗೆ ಸದ್ಭಶಮ 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ತ್ರಿಗುಣಗಳು ಎಂಬ ವಿಷಯುದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭೆಗೆ 
ವದ್ದೀತೆಯ ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ ಠಾ ಕ್ರರ್ಯವು ಮಂಗಿ 
ಯಿಸು. 


ಜ್‌ 





ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಯೋಗ 


ಶ್ರೀಭಗೆವಾನ್‌ ಉವಾಚ, 
ಊಧ ರ್ರ ಮೂಲಮಂಧಃಶಾಖಮತಶ್ವತ್ಕ ೦ ಪ್ರಾಹುರೆವ್ಯಯಮ್‌ 1 
ಛನ್ಹಾಂಸಿ ಯಸ್ಯ ಪರ್ಣಾನಿ ಯಸ್ತಂ ವೇದ ಸ ವೇದವಿತ್‌ 1೧॥ 


ಶ್ರೀಭಗವಾವ್‌ ಉವಾಚ- ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು. ಊಧ ಚ್‌ 
ಮೂಲರ್ಮ್‌_ಬೇರುಗಳು ಮೇಲೆ, ಅಧಃ ಕೆಳಕ್ಕೆ. ಶಾಖಮ್‌- ರೆಂಬೆಗಳು, ಅಶ್ವತ್ವಮ್‌ 
—ಅಶ ಶ್ವತ್ವ ವೃಕ್ಷ. ಪ್ರಾಹುಃ-_ ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ದೆ, ಅವ್ಯಯಮ್‌. ಅವ್ಯಯ 
ವಾದುದು, ಛನ್ಹಾಂಸಿವೇದಮಂತ್ರಗಳು, ಯಸ್ಯ ಯಾವುದರ, ಪರ್ಣುನಿ- ಎಲೆಗಳು, 
ಯಃ... ಯಾಷೊಬ್ಬನಸು. ತಮ್‌. ಅದನ್ನು, ವೇದ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ, ಸಃ. ಅವನು, 
ವೇದವಿತ್‌ ವೇದಗಳನ್ನು ತಿಳಿದವನು. 

ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು : ಬೇರುಗಳು ಮೇಲೆ ಮತ್ತು 

ಅದರ ರೆಂಬೆಗಳು ಕೆಳೆಗೆ ಹಾಗೂ ವೇದಮಂತ್ರಗಳು ಅದರೆ ಎಲೆಗಳು ಆಗಿರುವ 
ಒಂದು ಅವಿನಾಶಿ ಅಶ್ವತ್ನ ಮರವಿದೆ. ಈವೃಕ್ನವನ್ನು ತಿಳಿದವನು ವೇದಗಳನ್ನು ತಿಳಿ 
ದವನು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕುರಿತ ಚಚೆಣಯ ತರುವಾಯ, “ವೇದ 
ಗಳ ವಿಷಯ ಏನು?” ಎಂದು ಒಬ್ಬನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಬಹುದು. ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ¥ 
ವುದು ವೇದಾಧ್ಯಯನದ ಉದ್ದೇಶ ಎಂದು ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾನಿರೆತನಾದ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞ್ಞಿಯು ವೇದಗಳನ್ನು ಆಗಲೇ ತಿಳಿದಿದ್ದಾನೆ. 
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ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿಕೊಳ್ಳುವುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಅಶ್ವತ್ಥವೃಕ್ಷಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿದೆ. 
ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದವನಿಗೆ ಅಶ್ವತ್ಥವೃಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕೊನೆಯೇ ಇಲ್ಲ, ಅವನು ಶಾಖೆ 
ಯಿಂದ ಶಾಖೆಗೆ ಅಲೆಯುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್‌ ವೃಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕೊನೆ ಎಂಬು 
ದಿಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಈ ವೃಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಅನುರಕ್ಕನಾದವನಿಗೆ ಮೋಕ್ಷ ಸಂಭವವಿಲ್ಲ, ಒಬ್ಬನು ತನ್ನನ್ನು 
ಉನ್ನತಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಉದ್ದಿಷ್ಟವಾದ ವೇದ ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆ ಈ ವೃಕ್ಷದ ಶಾಖೆಗಳೆಂದು ಕರೆ 
ದಿದೆ. ಈ ವ ಕ್ಷದ ಬೇರುಗಳು ಮೇಲ್ಮುಖವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಈ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಲೋಕ ಬ್ರಹ್ಮನು ಇರುವಲ್ಲಿಂದ ಅವು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗು 


ಬೇ 
ತ್ತವೆ. ಒಬ್ಬನು ಈ ಅವಿನಾಶಿ ಮಾಯಾ ವೃಕ್ಷವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ, ಆಗ ಅವನು 


ಬ 


ಆದರಿಂದ ಪಾರಾಗಬಹುದು. 


ಪಾರಾಗುವ ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಅರಿತಿರಬೇಕು. ಭೌತಿಕ ಬಂಧ ನಿವೃತ್ತಿ ಗೆ ಅನೇಕ 
ಮಾರ್ಗಗಳಿವೆ ಎಂದು ಹಸಾತ ಅಧಾ ಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ, ಮತ್ತು ದಪ 
ಅಧ್ಯಾಯದವರೆಗೂ ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೆ ಸೇವೆಯು ಅತ್ಯು ತ್ತಮವಾದುದು ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಕಂಡಿದ್ದೇವೆ. ಈಗ. ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯ ಮೂಲತತ್ತ್ವ ವು ಭೌತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳಿಂದ ಆಸಂಗ ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಅನುರಾಗ. ನಾತಿಕ ಜಗತ್ತಿನೊಂದಿಗೆ 
ಅಸಂಗದ ಪ್ರಕ್ರಿ ಯೆಯನ್ನು ಈ ಅಧ್ಯಾಯದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸಿದೆ. ಈ ಭೌತಿಕ 
ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಜೇರು ಮೇಲು ಖವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಎಂದರೆ ಅದು ಮಹತ್‌ ತತ್ವದಿಂದ, 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಅತ್ಯುನ್ನ ತ ಲೋಕದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಇಡೀ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವು ನಾನಾ ಗ ಹವ್ಯೂಹಗಳನ್ನು 7 ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುವ ನಾನಾ ಶಾಖೆಗಳಿಂದ ವಿಸ್ತ ಅತೆ 
ಫಲಗಳು, ಜೀವಿಯ ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನು ಎಂದರೆ, ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, ಕಾಮ, ಮತ್ತು 
ಮೋಕ್ಷಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತದೆ. 

ಈಗ ಕೆಳಗೆ ರೆಂಬೆ, ಮತ್ತು ಮೇಲೆ ಬೇರುಗಳುಳ್ಳೆ ವೃಕ್ಷ ಇರುವುದು ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 

ಎಲ್ಲಿಯೂ ಅನುಭವವಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅಂತಹ ಒಂದು ವೃಕ್ಷವಿದೆ. ಅಂಥ ವೃಕ್ಷವನ್ನು 
ಜಲಾಶಯದ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಜಲಾಶಯದ ತೀರದಲ್ಲಿರುವ ವೃಕ್ಷಗಳು ರೆಂಬೆ 
ಕೆಳಗೆ ಬೇರು ಮೇಲಾಗಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತ. ಎಂದರೆ ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್‌ ವೃಕ್ಷವು 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜಗತ್ತಿನ ನಿಜ ವ್ಯ ಕದ ಛಾಯೆ ಮಾತ್ರ. ಒಂದು ವೃಕ್ಷದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ನೀರಿ 
ನಲ್ಲಿ ಇರುವ ಹಾಗೆ, ಅಧಾ ತ್ಮ ಜಗತ್ತಿನ ಈ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಚೆ ಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತ. 
ಇಚ್ಛೆ ಯು ಈ ಪ ಕ ತಿಬಿಂಬಿತೆ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕಾಶದಲ್ಲಿ "ವಸ್ಸು ಗಳ ಸನ್ನಿ ವಶಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. ಈ 
ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ ದಂದ SNE "ಎತ ೇಷಣಾತ್ಮಕ 'ಅಧ್ಯ ಯನದ ಮೂಲಕ 
ಈವ ಕ್ಷವನ್ನು' ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆಗ ಅವನು “ಅದರೊಡನೆ ತನ್ನ ಸಂಬಂಧ 
ವನ್ನು ಕಡಿದುಕೊಳ್ಳೆ ಬಹುದು. 

ವೃಕ್ಷವು; ನಿಜ ವೃಕ್ಷದ ಛಾಯೆಯಾಗಿದ್ದು, ಅದರ ಪಡಿಯಚ್ಚಾನಗಿದೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಇದೆ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳು ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನನ್ನು ಈ ಭೌತಿಕ 
ವೃಕ್ಷದ ಬೇರೆಂದು, ಮತ್ತು ಆ ಬೇರಿನಿಂದ, ಸಾಂಖ್ಯ ತತ್ವಾನುಸಾರ, ಪ್ರಕೃತಿ, ಪುರುಷ, 
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ಆಮೇಲೆ ತ್ರಿಗುಣಗಳು, ತರುವಾಯ ಪಂಚಮಹಾಭೂತಗಳು, ಆಮೇಲೆ ದಶೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳು, ಮನಸ್ಸು ಇತ್ಯಾ ದಿಗಳು ಬರುತ್ತವೆ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಅವರು ಇಡೀ 
ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತ ನ್ನು ಇಷ್ಟ ತ್ತನಾಲ್ಕು ತತ್ವಗಳಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನು ಸಕಲ 
ಉದೂ ತಿಗಳ ಕೇಂದ್ರ ನಾಗಿದ್ದ ದೆ, ಈ ಬೌತಿಕ ಜಗೆತ್ತು ಕೇಂದ್ರದ 180 ಡಿಗ್ರಿಗಳಿಂದ 
ಉದ್ಧೂ ತಿ, ಮತ್ತು ನ್ನು ಳದ 180 ಡಿಗ್ರಿಗಳು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜಗತ್ತಾಗಿವೆ. ಭೌತಿಕ 
ಜಗತ್ತು ತಿರೋಹಿತ ಛಾಯೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಫ್ಯಾ ತ್ಮ ಜಗತ್ತು ಅದೇ ಬಗೆಯ ವೈವಿಧ್ಯತೆ 
ನಿಜವಾಗಿ ಹೊಂದಬೇಕು. ಪ್ರಕೃತಿಯು ಪರಮ "ಪ ಭುವನ ಬಹಿರಂಗ ಶಕ್ತಿ, ಮತ್ತು 
ಪುರುಷನು ಸ ಸ್ವಯಂ ಪರಮ ಪ್ರಭು, ಮತ್ತು ಅದು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲ ಟ್ಟಿ ದೆ, 
ಈ ಉದ್ದೂ ಶಿಯು ಭೌತಿಕವಾದುದರಿಂದ, ಅದು ಅನಿತ್ಯ. ಛಾಯೆಯು ಅನಿತ್ಯ, 
ಏಕೆಂದರೆ ಕೆಲವು ಸಲ ಅದು ಕಾಣುತ್ತದೆ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಸಲ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಛಾಯೆಯು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರುವುದೋ ಆ ಮೂಲವು ಶಾಶ್ವತ. ನಿಜ ವೃಕ್ಷದ ಭೌತಿಕ 
ಛಾಯೆಯನ್ನು ಕಡಿದು ಹಾಕಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ವೇದಗಳನ್ನು ತಿಳಿದಾಗ, ಈ ಭೌತಿಕ 
ಜಗತ್ತಿನ ಸ ಯಾ ಹೇಗೆ ಕಡಿದುಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವನೆಂದು ಗೃಹೀತ. 
ಒಬ್ಬನು ಆ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ತಿಳಿದರೆ ವಾಸ್ತ್ತ ಏಕವಾಗಿ ಆವನು ವೇದಗಳನ್ನು ತಿಳಿದವನು. 
ವೇದಗಳ ಕಂಡ್‌ ಬೂತ್ಪಗಳಿಂದ ಆಕರ್ಷಿತನಾದವನು ವ ಕ್ಷದ ಸುಂದರ ಹಸಿರೆಲೆ 
ಗಳಿಂದ ಆಕರ್ಷಿತನು, ಅವನು ವೇದಗಳ ಉದ್ದೆ €ಶವನ್ನು ಫಗ ತಿಳಿದಿರುವು 
ದಿಲ್ಲ. ವೇದಗಳ ಉದ್ದೇಶವು, ಸ್ವಯಂ ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷನೇ ಹೇಳಿದಂತೆ, ಈ 
ಛಾಯಾವೃಕ್ಷವನ್ನು ಸ ಕಡಿದು ಹಡು ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಜಗತ್ತಿನ ನಿಜ ವ ಕ್ಷವನು K 
ಹೊಂದುವುದು, 
ಅಧಶ್ಲೋರ್ಥ್ಯಂ ಪ್ರಸೃತಾಸ್ತಸ್ಯ ಶಾಖಾ 
ಗುಣಪ್ರವೃದ್ಧಾ ವಿಷಯಪ್ರವಾಲಾಃ | 
ಅಧಶ್ವ ಮೂಲಾನ್ಯನುಸನ್ತ ತಾನಿ 
ಫೌರ್ಮಾಮುಬಪ್ನೀನಿ ಮನುಷ್ಯಲೋತೇ॥ ೨ ॥ 





ಅಧಃ ಚ. ಮತ್ತು, ಊರ್ಧ್ವಮ್‌..ಮೇಲ್ಮುಖವಾಗಿ, 
ಪ್ರಸೃತಾಃ...-ವಿಸ್ತರಿಸಿವೆ, ತಸ್ಯ- ಅದರ, ಶಾಖಾಃ- ಶಾಖೆಗಳು, ಗುಣ ಭೌತಿಕ 


ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳಿಂದ. ಪ್ರವೃದ್ಧಾಃ. ಬೆಳೆದಿವೆ, ವಿಷಯ ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳು, 
ಪ್ರವಾಲಾಃ. ಕುಡಿಗಳು, ಅಧಃ. ಕೆಳಮುಖವಾಗಿ, ಚ...ಮತ್ತು, ಮೂಲಾನಿ. ಬೇರು 
ಗಳು, ಅನುಸನ್ತತಾನಿ- ವಿಸ್ತರಿಸುತ್ತವೆ, ಕರ್ಮ- ಕರ್ಮಕ್ಕೆ, ಅನುಬನ್ಹೀನಿ. ಬದ್ಧ, 
ಮನುಷ್ಯ-ಲೋಕೇ..-ವಕಾನವ ಸಮಾಜದ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ. 


ಈ ವೃಕ್ಷದ ರೆಂಬೆಗಳು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳಿಂದ ಪೋಷಣೆಗೊಂಡು ಕೆಳಗೆ 
ಮತ್ತು ಮೇಲೆ ವಿಸ್ತರಿಸುತ್ತವೆ. ಕುಡಿಗಳು ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳು, ಈ ವೃಕ್ಷವು 


ಕೆಳಮುಖ ಜೀರುಗಳನ್ನೂ. ಹೊಂದಿದೆ, ಮತ್ತು ಅವು ಮಾನವ ಸಮಾಜದ ಕಾಮ್ಯ 
ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಬದ್ಮವಾಗಿನವೆ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಶ್ವತ್ಥ ಮರದ ವರ್ಣನೆಯು ಇಲ್ಲಿ ಮತ್ತಷ್ಟು ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
ಅದರ ರೆಂಬೆಗಳು ಎಲ್ಲ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಹರಡುತ್ತವೆ. ಅಧೋಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ, ಜೀವಿಗಳ. -ವಕಾನವ 
ಜೀವಿಗಳ. ಪ್ರಾಣಿಗಳ, ಅಶ್ವ ಗಳ, ಗೋವುಗಳ, ನಾಯಿಗಳ, ಬೆಕ್ಕುಗಳ, ಇತ್ಯಾದಿಗಳ 
ವೈವಿಧ್ಯ ತೆಯ `ಉದ್ಭೂ ತಿಗಳ. ಇವು ರೆಂಬೆಗಳ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿವೆ, ಆದರೆ ಮೇಲ್ಭಾಗೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತ ಮ ಜೀವು ಪ್ರಕಾರಗಳುದೇವತೆಗಳು, ಗಂಧರ್ವರು ಮತ್ತು ಅನೇಕ 
ಉತ್ತಮ 'ಜೀವಯೆ ಸೋನಿಗಳಿವೆ, ಮರವು ಬೆಳೆಯುವಂತೆ ಈ ವೃಕ್ಷವು ಭೌತಿಕ ತ್ರಿವಿಧ 
ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳಿಂದ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ಸಲ ಒಂದು ಭೂಭಾಗವು ಸಾಕಷ್ಟು 
ನೀರಿಲ್ಲದೆ ಬಂಜರು ಆಗಿರುವುದನ್ನು ನಾವು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಸಲ ಹ 
ಭೂಭಾಗವು ಬಹಳ ಹ ಸಿರಾಗಿರುತ್ತ ದೆ; ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ವಿಶಿಷ್ಟ ಭೌತಿಕ ಪ ್ರಕ್ಟತಿ ಗುಣ 


ಗಳು ಪ್ರ ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುವಲ್ಲಿ, ನಾನಾ ಜೀವಯೋನಿಗಳು ಅ ಪ 3 ಕಾರ ಉದ್ಯೂ ತ. 


ವೃಕ್ಷದ ಕುಡಿಗಳು ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳಂದು ಹೇಳಿದೆ. ವಿವಿಧ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯಿಂದ, ನಾವು ನಾನಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತೇವೆ” ಮತ್ತು, ಆ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ, ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಇಂದ್ರಿ ) ಯವಿಷಯಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತೆ ವೆ. ರೆಂಬೆಯ 
ತುದಿಗಳು ಕಿವ, ಮೂಗು, ಕಣ್ಣು, ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯ 
ಭೋಕಕ್ಕೆ ಆಸಕ್ತ್ಕವಾದ ಇಂದ್ರಿ ಯಂಗಳು. ರೆಂಬೆಗಳ ತುದಿಗಳು-ಶಬ್ದ. ರೂಪ, ಸ್ಪರ್ಶ 
ಮುಂತಾದ ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳು. ನಾನಾ ಬಗೆಯ ದುಃಖಾನುಭವ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಭೋಗದ ಉಪೋತ್ಪನ್ನ ಗಳಾದ ರಾಗದೆ BN ಉಪಬೇರುಗಳು. ಎಲ್ಲ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ 
ಹರಡುವ ಈ ಉಪ ಬೇರುಗಳಿಂದ ಪುಣ್ಯ ಪಾವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಬೆಳೆಯುವುವಂದು 
ಪರಿಗಣಿಸಿದೆ. ನಿಜ ಬೇರು ಬ್ರಹ ಲೋಕದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭ, ಮತ್ತು ಇತರ ಬೇರಗಳು 
ಮಾನವ ಗ್ರಹವ್ಯೂ ಹಗಳಲ್ಲಿವೆ. “ಒಬ್ಬನು ಊರ್ಧ್ವ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮ ಫಲ 
ಗಳನ್ನು ಚ ಗಿದ ತರುವಾಯ, ಅವನು ಮತ್ತೆ ಈ ಭೂಮಿಗೆ ಇಳಿಯುತ್ತಾ, ನೆ, ಮತ್ತು 
ಉನ್ನತಿಗಾಗಿ ಕಾಮ್ಮಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಪುನರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾನೆ. ವರಾನವ ಜೀವಿಗಳ fy 
ಲೋಕವು ಕರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿದೆ. 


ನ ರೂಪಮಸ್ಯೇಹ ತಥೋಪಲಭ್ಯ ತೇ 
ನಾನೊ €ನೆ ಚಾದಿರ್ನ ೫ ಸಮ್ಮ ತಿಷ್ಮಾ! 
ಅಶ್ವತ್ಥ ಮೇನೆಂ ಸುವಿರೂಢಮೂಲಮ್‌್‌ 
"ಅಸಂಗೆಶಸ್ತ್ರೆ ೀಣ ದೃಢೇನ ಛಿತ್ತಾ /೩॥ 


ತತಃ ಪದಂ ತತ್ಪರಿಮಾರ್ಗಿತವ್ಯಂ 

ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಗತಾ ನ ನಿವರ್ತನ್ತಿ ಭೂಯಃ । 
ತಮೇವ ಚಾದ್ಯಂ ಪುರುಷಂ ಪ್ರಪದ್ಯೇ 

ಯತಃ ಪ್ರವೃತ್ತಿಃ ಪ್ರಸೃತಾ ಪುರಾಣೀ ॥ ೪ [| 
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ನ. ಇಲ್ಲ, ರೊಪಮ್‌- -ರೂಪವು, ಅಸ್ಯ--ಈ ವೃಕ್ಷದ, ಇಹ--ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ, 
ತಥಾ- ಕೂಡ, ಉಪಲಭ್ಯತೇ--ಕಾಣುವುದು, ನ- ಎಂದೂ, ಅಂತಃ. ಕೊನೆ, ನ 
ಎಂದೂ, ಚ__ಕೂಡ, ಆದಿಃ___ಆದಿಯು, ನಎಂದೂ, ಚ. __ಕೂಡ್ಕ ಸಂಪ್ರತಿಷ್ಠಾ.. 
ತಳಪಾಯ. ಅಶ್ವ ತ ಮ್‌- ಅಶ ತ್ಯ ವೃಕ್ಷವನ್ನು, ಏನಮ್‌. ಇದನ್ನು, ಸು-ಎರೂಢ- 
ಬಲವಾಗಿ, ನೈ 3 ಮ್‌ _ಜೇರೊರಿರುವ, “ ಅಸಂಗ- ಶಸೆ ಸ್ರ್ರೀಣಅಸಂಗ ಶಸ್ತ್ರದಿಂದ, 
ದ ಢೇನದೃ ಢವಾಗಿ, ಛಿತ್ತ್ವಾ ಕತ್ತರಿಸಿ, ತತಃ ಆಮೇಲೆ, ಪದಮ್‌- -ಸನ್ನಿ2 ವೇಶಿತ, 
ತರ್ಶ__ಆದನ್ನು , ಪರಿವರಾರ್ಗಿತವ್ಯ ಮ್‌ ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬೇಕು, ಯಸ್ಮಿನ್‌-__ಅದರಲ್ಲಿ, 
ಗತಾಃ ಹೋದವರು, ಕ್ಟ ಇಲ್ಲ, ನಿವರ್ತನ್ರಿ “ಅವರು ಮರಳುವುದು, 
ಭೂಯಃ ಮತ್ತೆ, ತಮ್‌. ಅವನಿಗೆ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಚ. ಕೂಡ, ಆದ್ಯಮ್‌ 
_ ಮೂಲನಾದ, ಪ್ರರುಷಮ್‌- -ದೇವೋತ್ಕಮ ಪುರುಷನಿಗೆ, ಪ್ರಪದ್ಯೇ__ಶರಣು 
ಹೋಗಬೇಕು, ಯತಃ. _-ಯಾವನಿಂದ, ಪ್ರವೃತ್ತಿಃ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು, ಪ್ರಸ್ತತಾ-... 
ಎಸ್ಮರಿಸಿದೆ, ಪುರಾಣೀ ಬಹು ಪ್ರಾಚೀನವಾದ. 








ಈ ವೃಕ್ಷದ ನಿಜರೂಪವನ್ನು ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣಲಾಗದು. ಅದು ಎಲ್ಲಿ 
ಚೊನೆಗೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ ಎಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ, “ಅಧವಾ ಅದರೆ ತಳಪಾಯ ಎಲ್ಲಿ 
ಎಂಬುದನ್ನು "ಯಾರೊ ಜತಿಯಲಾಗದು. ಆದರೆ ದೃಢ ನಿರ್ಧಾರದಿಂದ ಬಲವಾಗಿ 
ಜೀರೂರಿದ ಈ ವೃಕ್ಷವನ್ನು ಅಸಂಗೆ ಶಸ್ತ್ರ್ರದಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಕಡಿದು ಹಾಕಬೇಕು. 
ಆಮೇಲೆ, ಹೋದ ಮೇಲೆ ಮರಳೆದಂಥ ಸ ಥೈ ಳವನ್ನು ಒಬ್ಬ ಮು ಹುಡುಕಿ ಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು 
ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ಯಾವನಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಷಾ ತ್ರರಂಭವಾಗಿದೆಯೋ ಮತ್ತು “ಯಾವ 
ನಿಂದ ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಿಸ್ತರಿಸಿದೆಯೋ ಆ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 


ಪುರುಷನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗೆಬೇಕು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಅಶ್ವತ್ಥ ವೃಕ್ಷದ ನಿಜರೂಪವನ್ನು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ 
ಲಾಗದು ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅದರ ಬೇರು ಮೇಲಿರುವುದರಿಂದ, ನಿಜ 
ವೃಕ್ಷದ ವಿಸ್ತರಣೆಯು ತದ್ವಿ ರುದ್ಧ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿದೆ. ಈ ವೃಕ್ಷದ ಭೌತಿಕ ವಿಸ್ತರಣೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ 
ಕೊಂಡಾಗ, ಆ ವ ಕವ ಎಷ್ಟು ದೂರ ಎ ಥ್ರ ರಿಸಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಒಬ್ಬನು ಕಾಣಲಾರನು, 
ಅಥವಾ ಈ ವ ದ ಆದಿಯನ್ನು ಕಾಣಲಾರನ್ನು ಆದರೂ ಅದರ gens 
ಹುಡುಕಲೇಬೇಕು “ನಾನು ನನ್ನ ತಂದೆಯ ಮಗ, ನನ್ನ ತಂದೆ ಇಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮಗೆ, 
ಇತ್ಯಾದಿ.” ಹೀಗೆ ಶೋಧಿಸುತ್ತಾ ಒಬ್ಬ ನು ಗರ್ಭೋದಕಶಾಯಿ ವಿಷ್ಣು ಎನಿಂದ ಜನಿತ 
ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿಗೆ ಬರುತ್ತಾನೆ. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗೆ ಒಬ್ಬನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನನ್ನು ತಲುಪಿದಾಗ, ಅಲ್ಲಗೆ ಶೋಧಕಾರ್ಯವು ಮುಗಿಯಿತು. ಒಬ್ಬನು, ಆ 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳ ಸಂಗದಲ್ಲಿ. ಆ ವ ೈಕ್ಷದ ಈ ಮೂಲವನ್ನು 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು, ಕಂಡುಕೊಳ ಬೇಕು. ಆಗ ಆ ಅರಿವಿನಿಂದ 
ಒಬ್ಬನು ಕ್ರಮೇಣ ಈ ಸತ್ಕಾಭಾಸದಿಂದ ಅಸಂಗನಾಗುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಆ ಜ್ಞಾನದಿಂದ 
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ಒಬ್ಬನು ಆ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಡಿದುಕೊಳೆ ಬಹುದು ಮತ್ತು ನಿಜ ವೃಕ್ಷದಲ್ಲಿ ವಾಸ್ತವಿಕ 
ವಾಗಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನಾಗಬಹುದು. 


ಅಸಂಗೆ ಎಂಬ ಪದವು ಈ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಬಹು ಮಹತ್ವದ್ದು. ಏಕೆಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಭೋಗ ಸಂಗವು ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೇಲೆ ಆಧಿಪತ್ಯ ನಡೆಸುವ ಆಸಕ್ತಿಯು 
ಬಹು ಬಲವಾದುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಅಧಿಕೃತ ಶಾಸ್ತ್ರಾ ಧಾರದಿಂದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ವಿಜ್ಞಾನ ಕುರಿತು ಚರ್ಚೆಸಿ ಅಸಂಗವನ್ನು ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಮತ್ತು ವಾಸ್ತವಿಕ ಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳಿಂದ ಶ್ರವಣ ವಕಾಡಬೇಕು. ಭಕ್ತರ ಸಂಗದಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಚರ್ಚೆಯ ಫಲವಾಗಿ ಒಬ್ಬನು 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಲ್ಲಿಗೆ ಬರುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಶರಣಾಗುವುದು 
ಒಬ್ಬನ ಮೊದಲ ಕರ್ತವ್ಯ. ಎಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೆ ಈ ಮಿಥ್ಯಾವೃಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಮರಳುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಆ ಸ್ಥಳದ ವರ್ಣನೆಯು ಇಲ್ಲಿ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ 
ಅವನಿಂದ ಉದ್ಕೂ ತವಾದ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಕೃಷ್ಣನು, ಮೂಲ ಬೇರು. 
ಆ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಅನುಗ್ರಹ ಪಡೆಯಲು ಒಬ್ಬನು ಶರಣಾಗಬೇಕಷೆ ಸೇ, ಮತ್ತು 
ಇದು ಶ್ರವಣ, ಕೀರ್ತನ ಇತ್ಯಾದಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾಚರಣೆಯ ಫಲ. ಅವನು ಭೌತಿಕ 
ಜಗತ್ತಿನ ವಿಸ್ತರಣೆಯ ಕಾರಣನು. ಇದು ಆಗೆಲೆ ಸ್ವಯಂ ಭಗವಂತನಿಂದ ವಿವರಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಅಹಂ ಸರ್ವಸ್ಯ ಪ್ರಭವಃ “ನಾನು ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಮೂಲನು.” ಆದ್ದರಿಂದ 
ಭೌತಿಕ ಜೀವನದ ಬಲವಾದ ಈ ಅಶ ತ್ವ ವೃಕ್ಷದ ತೊಡಕಿನಿಂದ ಪಾರಾಗಲು ಒಬ್ಬನು 
ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಶರಣಾಗಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ಕ ೈಷ್ಟನಿಗೆ ಶರಣಾದೊಡನೆಯೇ ಅವನು ಈ 
ಭೌತಿಕ ವಿಸ್ತರಣೆಯಿಂದ ತಾನಾಗಿಯೇ ಅಸಂಗನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ನಿರ್ಮಾನೆಮೋಹಾ ಜಿತಸಂಗದೋಷಾ 

ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿತ್ಯಾ ವಿನಿವೃತ್ತ ಕಾಮಾಃ। 
ದ್ವನ್ಹ್ವೈರ್ವಿಮುಕ್ತಾಃ ಸುಖದುಃಖುಸಂಜ್ಞ್ಮೈರ್‌ 

ಗಚ್ಛ ಪ್ರ ,ನೂಢಾಃ ಪದಮವ್ಯಯಂ ತತ್‌ ॥೫॥ 


ನಿ8- ಇಲ್ಲದೆ,  ಮಾನ--ಮಿಥ್ಕ್ಮಾಹಂಕಾರ, ಮೋಹಾಃ.. ಮತ್ತು ಮೋಹ. 
ಜಿತ- ಗೆದ್ದು ಾ» ಸಂಗ. ಸಂಗದ, ದೋಷಾ: ದೋಷಗಳು, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ, ನಿತ್ಯಾ: ನಿತ್ಯದಲ್ಲಿ, ವಿನಿವೃತ್ತ--ಆಸಂಗರಾಗಿ, ಕಾಮಾಃ. ಕಾಮದಿಂದ, 
ದ್ವನ್ನೆ ಮ ಕ ದ್ವಂದ್ವಗಳಿಂದ, ವಮುಕ್ತಾಃ. ಮುಕ್ತರಾಗಿ, ಸುಖ-ದುಃಖ. ಸುಖದುಃಖ 
ಗಳಿಂದ, ಸಂಜೆ 93- ಸಂಜಿ ತರಾಗಿ, ಗಚ್ಛನ್ತಿ_ “ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ, ಅಮೂಢಾಃ 
ದಿಗ್ಸ್ರ್ರಮಿತರಾಗದೆ, ಪದಮ್‌. ಪದವನ್ನು, ಅವ್ಯಯಮ್‌. ಅವ್ಯಯವಾದ, 


ತತ್‌__-ಅದನು ಸ 


ವಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರದಿಂದಡ, ಮೋಹ ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾಸಂಗೆದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾದ 
ವರು, ನಿತ್ಯವನ್ನು ಅರಿತವರು, ಭೌತಿಕ ಕಾಮರಹಿತರು, ಸುಖದುಃಖಗಳ ದ್ವಂದ್ವ 
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ಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರು, ಮತ್ತು ದಿಗ್ಬ್ರಮೆ ಇಲ್ಲದೆ ಪರಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ಹೇಗೆ ಶರಣಾಗೆ 
ಬೀಕೆಂಬುವನ್ನು ಆರಿತಿರುವವರು, ಆ ಶಾಶ್ವತ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಶರಣಾಗತಿಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಇಲ್ಲಿ ಬಹು ಸೊಗಸಾಗಿ ವರ್ಣಿತ. 


ಒಬ್ಬನು ಗರ್ವದಿಂದ ಭ ಶ್ರ ಮಿತನಾಗದಿರುವುದು ಇರಬೇಕಾದ ಪ್ರಥಮ ಅರ್ಹತೆ, 
ಬದ್ದಾ ತ್ಮನು ತಾನು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸ್ವಾಮಿ ಎಂದು ಯೋಚಿಸುತ್ತಾ ಉಬ್ಬಿ ಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಅವನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ಶರಣಾಗುವುದು ಬಹು ಕಷ್ಟೆ. ನಿಜ 
ಜ್ಞಾನ ಸಾಧನೆಯಿಂದ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ತಾನು ಸ್ವಾಮಿಯಲ್ಲ, ಆದರೆ ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಸ್ವಾಮಿ ಎಂದು ಒಬ್ಬನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು 
ಗರ್ವದಿಂದುಂಟಾದ ಭ್ರಮಾಮುಕ್ತನಾದಾಗ, ಅವನು ಶರಣಾಗತಿಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬಹುದು. ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸದಾ ಯಾವುದೋ ಮರ್ಯಾದೆಯನು 
ವಿರೀಕ್ಷಿಸುವವನು ಪರಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ಶರಣಾಗುವುದು ಅಸಂಭವ. ಅಹಂಕಾರವು 
ಮೋಹ ನಿಮಿತ್ತ, ಏಕೆಂದರೆ, ಒಬ್ಬನು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು, ಅಲ್ಪ ಕಾಲ ಇದ್ದು ಮತ್ತೆ 
ಹೊರಟು ಹೋಗುವವನು ಎಂದಾಗಿದ್ದರೂ, ತಾನು ಜಗತ್ಬತಿ ಎಂಬ ಮೂರ್ಪ ಕಲ್ಪನೆ 
ಹೊಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲವನ್ನು ತೊಡಕುಗೊಳಿಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಸದಾ ಕಷ್ಟದಲ್ಲಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಇಡೀ ಜಗತ್ತು ಈ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಚಲಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಭೂಮಿ, ಈ 
ಪೃಥ್ನಿ, ಮಾನವನಿಗೆ ಸೇರಿದ್ದು ಎಂದು ಜನ ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ತಾವೇ ಇದರ 
ಯಜಮಾನರೆಂಬ ಮಿಥ್ಯಾ ಕಲ್ಪನೆಯಿಂದ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಎಭಾಗಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಮಾನವ 
ಸಮಾಜವು ಜಗತ್ತಿನ ಒಡೆಯ ಎಂಬ ಈ ಮಿಥ್ಯಾ ಕಲ್ಪನೆಯಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಹೊರಬರ 
ಬೇಕು. ಈ ಮಿಥ್ಯಾ ಕಲ್ಪನೆಯಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಮುಕ್ತನಾದಾಗ, ಒಬ್ಬನು ಕೌಟುಂಬಿಕ, 
ಸಾಮಾಜಿಕ, ಮತ್ತು ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಮೋಹಗಳಿಂದ ಉಂಟಾದ ಮಿಥ್ಯಾ ಸಂಗಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಈ ಮಿಥ್ಯಾ ಸಂಗಗಳು ಒಬ್ಬನನ್ನು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಬಂಧಿಸುತ್ತವೆ. 
ಈ ಹಂತದ ತರುವಾಯ, ಒಬ್ಬನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನ ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನಿಜವಾಗಿ 
ಯಾವುದು ತನ್ನದು ಮತ್ತು ಯಾವುದು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ತನ್ನದಲ್ಲ ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಒಬ್ಬನು ಸಾಧಿಸಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ವಸ್ತುಗಳ ಯಥಾರ್ಥ ಅರಿವನ್ನು ಹೊಂದಿದಾಗ, 
ಅವನು ಸುಖದುಃಖಗಳಂಥ, ನಲಿವು ನೋವುಗಳಂಥ ಎಲ್ಲ ದ್ವಂದ್ವ ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನಿಯರಾಗುತ್ತಾನೆ; ಆಗ ಅವನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನಿಗೆ ಶರಣಾಗುವುದು ಸಾಧ್ಯ. 


ನ ತದ್‌ ಭಾಸಯತೇ ಸೂರ್ಯೋ ನ ಶಶಾಂಕೋ ನ ಪಾವಕಃ | 
ಯದ್‌ ಗೆತ್ವಾ ನ ನಿವರ್ತನ್ರೇ ತದ್ಧಾಮ ಪರಮಂ ಮಮ ೬ 


ನ ಇಲ್ಲ ತತ್‌. ಅದು, ಭಾಸಯತೇ--ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದು,, ಸೂರ್ಯಃ 
ಸೂರ್ಯನು, ನ. ಅಥವಾ, ಶಶಾಂಕಃ...ಚಂದ್ರನು, ನ---ಅಥವಾ, ಪಾವಕಃ. ಅಗ್ನಿ, 


ಎದ್ಯುಚ್ಚೆಕ್ತಿ, ಯತ್‌. ಎಲ್ಲಿ, ಗತ್ವಾ-_-ಹೋಗಿ, ನ. ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ನಿವರ್ತನ್ರೇ-- 
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ಮರಳಿ ಬರುವುದು, ತತ್‌ ಧಾಮ. ಆ ಧಾಮವು, ಪರೆಮಮ್‌ ಪರಮ, ಮಮ... 
ನನ್ನದು. 

ಆ ನನ್ನೆ ಪರಮಧಾಮವು ಸೂರ್ಯ ಅಥವಾ ಚಂದ್ರೆ ಅಥವಾ ಅಗ್ತಿ ಅಥವಾ 
ವಿದ್ಯುತ್ತಿನಿಂದ ಬೆಳಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದವರು ಮತ್ತೆ ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ಮರಳುವುದಿಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣಲೋಕ, ಗೋಲೋಕ ವೃಂದಾವನ ಎಂಬ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಲೋಕವು, 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ, ಕೃಷ್ಣನ ಧಾಮವು ಇಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿತ. ಪರವ್ಯೋಮದಲ್ಲಿ 
ಸೂರ್ಯ ಪ್ರಕಾಶ, ಚಂದ್ರ ಪ್ರಭೆ, ಅಗ್ನಿ ಅಥವಾ ವಿದ್ಯುತ್ತಿನ ಬೆಳಕಿನ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ, 
ಏಕೆಂದರೆ ಎಲ್ಲ ಲೋಕಗಳೂ ಸ್ಪ ಸ್ಪಯಂ ಪ್ರಕಾಶಿತ. ಈ ನಮ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರಕಾಶವಿರುವ ಒಂದೇ ಗ್ರಹ, ಸೂರ್ಯ, ಹೊಂದಿದ್ದೇವೆ, ಆದರೆ ಪರವ್ಯೋಮದ ಎಲ್ಲ 
ಗ್ರಹಗಳು ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಕಾಶಿತ. ಎಲ್ಲ ಗ್ರಹಗಳ (ವೈಕುಂಠ ಲೋಕಗಳೆಂಬ) ಹೊಳೆಯುವ 
ಪ್ರಕಾಶವು ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಯೋತಿ ಎಂಬ ಜ್ಯೋತಿರ್‌ ಆಕಾಶವಾಗಿದೆ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಆ 
ಪ್ರಕಾಶವು ಗೋಲೋಕ ವೃಂದಾವನ, ಕೃಷ್ಣಲೋಕದಿಂದ ಉದ್ಯೂತ. ಆ ಬೆಳಗುವ 
ಪ್ರಕಾಶದ ಒಂದು ಭಾಗವು ಎಂದರೆ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್‌ ಆಗಿರುವ ಮಹತ್‌ ತತ್ವ ದಿಂದ 
ಆವೃತ. ಇದನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ರೆ, ಆ ಜ್ಯೋತಿರ್‌ ಆಕಾಶದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಭಾಗವು ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ 
ಲೋಕಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದೆ, ಅವು ವೈ ಕುಂಠಗಳು ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಗೋಲೋಕೆ 
ವೃಂದಾವನವು ಪ 4 ಧಾನವಾದುದು. 

ಜೀವಿಯು ಅಂಧಕಾರಮಯ ಈ ಭೌತಿಕ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಇರುವವರೆಗೆ, ಅವನು ಬದ್ಧ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ, ಮಿಥ್ಯಾ ತಿರೋಹಿತ ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ವೃಕ್ಷವನ್ನು ಕಡಿದುಹಾಕಿ 
ಪರವ್ಯೋಮಕ್ಕೆ ಅವನು ತಲುಪಿದ ಕೂಡಲೇ, ಅವನು ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಆಮೇಲೆ ಅವನು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಮರಳಲು ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. ಈ ಬದ್ಧ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಯು 
ತಾನು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಒಡೆಯನೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ, ಆದರೆ ಮುಕ್ತ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಆವನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಸಂಗಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಅವನು ನಿತ್ಯಾನಂದ, ಶಾಶ್ವತ ಜೀವನ, ಮತ್ತು ಪೂರ್ಣಜ್ಞ್ಯಾನ 
ವನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ಈ ಸಮಾಚಾರದಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಆಕರ್ಷಿತನಾಗಬೇಕು. ಆ ನಿತ್ಯ ಲೋಕಕ್ಕೆ ತನ್ನನ್ನು 
ವರ್ಗಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಮತ್ತು ಈ ಸತ್ಯಾಭಾಸದಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಇಚ್ಚೆ ಸ 
ಬೇಕು. ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅತಿ ಸಂಗ ವವ ಆ ಸಂಗವನ್ನು ಕಡಿದು 
ಹಾಕುವುದು ಬಹು ಕಷ್ಟ, "ಆದರೆ ಅವನು ಕೃ ಷ್ಠ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದರೆ, ಕ್ರ ಕ.ಮೇಣ 
ನಿಸ್ಸಂಗಿಯಾಗುವ ಅವಕಾಶ ಉಂಟು. ಒಬ್ಬ ವ್ಸ ಕ್ಟ ಹ್ಹ ಪ್ರಾ pS ಗಳಾದ ಭಕ್ತ ರೊಂದಿಗೆ 
ಸಂಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಕೃ ಷ್ಠ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಗೆ ಅರ್ಪಿತವಾದ” ಸೌಗವನ್‌ ೩ ಹುಡುಕಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು 
ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇರೆ ಣಾ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು. ಈ ರೀಶಿ 
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ಯಲ್ಲಿ ಅವನು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ತನ್ನ ನ್ನು ಕಡಿದುಕೊಳ್ಳೆಬಹುದು. ಕೇವಲ 
ಕಾವಿಬಟೆ ಟ್ಟೈ ಧರಿಸಿ ಒಬ್ಬನು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಕರ್ಷಣೆಯಿಂದ ಸಂಗೆರಹಿತನಾಗೇ ಲಾರನು. 
ಅವನು ಭಗವತ್‌ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ರತಿ ಹೊಂದಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ನಿಜ ವೃಕ್ಷದ ಈ ಆಭಾಸದಿಂದ ಹೊರ 
ಬರಲು ಏಕೈಕ ಮಾರ್ಗ ಎಂಬುದನ್ನು ಒಬ್ಬನು ಬಹು ಗಂಭೀರವಾಗಿ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 
ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧಾ ಯದಲ್ಲಿ ಬೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ತೆ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳು 
ಕಲುಪಿತವಾಗುವುದನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಮಾತ್ರ ಶುದ್ಧವಾಗಿ 
ಹಾಡುದು ಏಂದು ವರ್ಣಿಸಿ ದೆ. ಪರಮಂ ಮಮ ಪದಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಬಹು ಮುಖ 
ವಾಡುವು, ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಮೂಲೆ ಮೂಲೆಯ ಕೂಡ ಪರಮ ಪ ಪ್ರಭುವಿನ ಸ್ವ ಸತ್ತು. 
ಆದರೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜಗತ್ತು ಪರಮಮ್‌, ಷಡೈ ಪ್ರ ರ್ಯ ಪೂರ್ಣವಾದುದು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ 1 ಚಂದ್ರರ, ಅಥವಾ ಕ್ಷತ್ರ ಗ ಬೆಳಕಿನ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ ಎಂದು "ತ 
ಉಪನಿಷತ್ತು ಕೂಡ ದೃಢಪಡಿಸುತ್ತ ದೆ. (2.5.51) (ನ ತತ್ರ ಸೂರ್ಯೋ ಭಾತಿ ನ 
ಚಂದ್ರತಾರಕವಶ್‌) ಏಕೆಂದರೆ ಇಡೀ : ವರವ್ಯೊ ೀಮವು ಚಕ್‌ ಪ್ರಭುವಿನ ಅಂಥ ಪ್ರಭೆ 
ಯಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿತ, ಆ ಪರಮ ಧಾಮವನ್ನು ಶರಣಾಗತಿಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಹೊಂದ 
ಬಹುದು, ಅನ್ಯ ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದ ಅಲ್ಪ. 


ಮಮೈವಾಂಶೋ ಜೀವಲೋಕೇ ಜೀವಭೂತಃ ಸನಾತನಃ | 
ಮನಃಷಷ್ಠಾನೀನ್ಹಿ್ರ್ರಯಾಣಿ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ಥಾನಿ ಕರ್ಷತಿ ॥1೭॥ 


ಮಮ... ನನ್ನ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅಂಶಃ- -ಅಂಶಭಾಗನು, ಜೀವಲೋಕೇ. - 
ಬದ್ದ ಜೀವನದ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ, ಜೀವ-ಭೂತಃ ಬದ್ಧ ಜೀವಿಯು, ಸನಾತನಃ ಸನಾ 
ತನನು, ಮನಃ. -ಮನಸ್ಸಿನೊಡನೆ, ಷಷ್ಮಾನಿ--ಲೆರು, ಇದಿ ಯಾಣಿ-- ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನು, ಪ್ರಕ್ಕ ತಿ__ಭೌತಿಕ ಪ ಪ್ರಕ ನ ತಿಯಲ್ಲಿ, ಸ್ಥಾವಿ--ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತ್‌ pe 
ತ್ರಿದ್ದಾ ನೆ. 

ಈ ಬದ್ಧ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಜೀವಿಗಳು ನನ್ನ ಸನಾತನ ಅಂಶ ಭಾಗಗಳು. ಬದ್ಧ 


ಜೀವನ ನಿಮಿತ್ತ ಅವರು ಮನಸ್ಸೂ ಸೇರಿ ಆರು ಇಂದ್ರಿಯಗಳೊಡನೆ ಬಹಳ 
ಹೋರಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಯ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ನೀಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
ಜೀವಿಯು ಶಾಶ್ವ ತವಾಗಿ ಪರಮ ಪ ಪ್ರಭುವಿನ ಎಭಿನ್ನ್ನಾ ತ ಬಾಗನು. ಆವನು ತನ್ನೆ ಬದ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ವ] ಕ್ರಿತ್ವ ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ತನ್ನ ಮುಕ್ತ ಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ "ಇರವ 

ಪ್ರಭುವಿನೊಂದೆಗೆ ಬಂದಾಗುತ್ತಾ ನೆ ಎಂಬುದಿಲ್ಲ. "ಅವನು ಶಾಶ್ವತ ಅಂಶನು. "ಸನಾತನಃ 
ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ವೇದ ವರ್ಣನಾನುಸಾರ ಹರಷು ಪ್ರಭುವು ತನ್ನ ಮ್ಮ 
ಅಸಂಖ್ಯ ವಿಸ್ತರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತ ಶ್ರಗೊಳಿಸಿ ವಿಸ್ತ ರಿಸುತ್ತಾನೆ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ವಿಷು -ತ ತತ್ವವು 
ಪ್ರಧಾನ ವಿಸ್ತ ರಣೆಗಳು. ಮತ್ತು ಜೀವಿಗಳು. "ಗೌಣ ವಿಸ್ತರಣೆಗಳು ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 


( 
ಜಕ್ಕ 
4h 
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ಅರ್ಥಾತ್‌ ವಿಷ್ಣು ತತ್ವವು ಸ್ವಾಂಶ ವಿಸ್ತರಣೆ ಮತ್ತು ಜೀವಿಗಳು ಪೃಥಕ್‌ ವಿಸ್ತರಣೆಗಳು. 
ತನ್ನ ಸ್ಟಾಂಶ ವಿಸ್ತರಣೆಯಿಂದ ಅವನು ರಾಮ, ನೃಸಿಂಹದೇವ, ವಿಷ್ಣು ಮೂರ್ತಿ ಮತ್ತು 
ವೈಕುಂಠ ಲೋಕಗಳ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಧಾನ ಮೂರ್ತಿಗಳಾಗಿ ನಾನಾ ರೂವಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತನು. 
ಪೃಥಕ್‌ ವಿಸ್ತರಣೆಗಳಾದ ಜೀವಿಗಳು ನಿತ್ಯ ಸೇವಕರು. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ 
ವೈಯಕ್ತಿಕ ವಿಸ್ತರಣೆಗಳು, ದೇವೋತ್ತಮನ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಗುರ್ತುಗಳು ಸದಾಸನ್ನಿಹಿತ. ಅದೇ 
ಪ್ರಕಾರ ಪೃಥಕ್‌ ವಿಸ್ತರಣೆಗಳಾದ ಜೀವಿಗಳು ತಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶ ಭಾಗಗಳಾಗಿ ಜೀವಿಗಳು ಕೂಡ ಅವನ ಗುಣಗಳ ಅಂಶ 
ಭಾಗಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾ ತಂತ್ರ ವು ಒಂದು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಜೀವಿಯು, ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನಾಗಿ, ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಮತ್ತು ಒಂದು `ಸೂಕ್ಷ್ಮ್ಮ 
ರೂಪದ ಸ್ವಾತಂತ್ರ (ವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದಾನೆ. ಆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ದುರುಪಯೋಗದಿಂದ 
ಒಬ್ಬನು ಬದ್ದಾತ್ಮನಾಗುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ಸದುಪಯೋಗದಿಂದ ಸದಾ 
ಮುಕ್ತನು. ಉಭಯ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಹಾಗೆ' ಗುಣಾತ್ಮಕ 
ವಾಗಿ ನಿತ್ಯನು. ಮೋಕ್ಷ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅವನು ಈ ಭೌತಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಮುಕ್ತನು, ಮತ್ತು 
ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಸೇವಾ ನಿರತನು; ಬದ್ದ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ ಪ್ಪ ರ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳ ಆಧಿ 
ಪತ್ಯಕೆ ಸ ಒಳಗಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯ ಪಿ ್ರೀತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು 
ಮರೆಯುತ್ತಾನೆ. ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಅವನು ಬಹಳಷ್ಟು ಹೋರಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮಾನವರು ಮತ್ತು ಬೆಕ್ಕು ನಾಯಿಗಳು ಜೀವಿಗಳಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ 
ಮಹಾ ನಿಯಂತ್ರಕರಾದ ಬ್ರಹ್ಮ, ಶಿವ ಮತ್ತು ವಿಷ್ಣು ಕೂಡ ಪರಮಪ್ರಭುವಿನ 
ಅಂಶರು. ಅವರೆಲ್ಲಾ ನಿತ್ಯರು, ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಉದ್ಯೂತಿಗಳಲ್ಲ. ಕರ್ಷತಿ 
(“ಹೋರಾಡುವ” ಅಥವಾ ಹೆಣಗುವ”) ಪದವು ಬಹು ಮಹತ್ವ ಹದ್ದು ಕ ಬದ್ದ ಆತ್ಮನು 
ಲೋಹದ ಸರಪಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಂಧಿತನೋ ಎಂಬಂತೆ ಕಟ್ಟಿಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. ಅವನು 
ಮಿಥಾ ಹಂಕಾರದಿಂದ ಬಂಧಿತನು ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸು ಅವನನ್ನು ಈ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ 
ಚಲಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಮುಖ್ಯ ಸಾಧನ. ಮನಸ್ಸು ಸತ್ತ ಕ ಗುಣದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಕ್ರಿಯೆಗಳು 
ಒಳ್ಳೆಯವು ; ಮನಸ್ಸು ರಜೋ ಗುಣದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ, ಅವನ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ತ್ತಾ ಎ ಸದಾಯಕು 
ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸು ತಮೋ ಗುಣದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಅವನು ಅಧಮ ಜೀವಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಚಲಿಸು 
ವನು. ಬದ್ದಾ ತ್ಮನು ಭೌತಿಕದೇಹ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ದಿ ಪ್ರ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಆವೃತನು, ಮತ್ತು 
ಅವನು ಮುಕ್ತನಾದಾಗ ಈ ಭೌತಿಕ ಆವರಣವು ನಷ್ಟ ವಾಗುತ್ತದೆ, ಆದರೆ ಅವನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ - 
ದೇಹವು ತನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪಷ್ಟ. ಮಾಧ್ಯನ್ನಿ ನಾಯನ- ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗಿನ ವಿಷಯವಿದೆ: ಸ ಮಾ 
ಏಷ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠ ಇದಂ ಶರೀರಂ ಮರ್ತ್ಯಮ್‌ ಅತಿಸೃಜ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಾಭಿಸಂಪದ್ಯ 
ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಪಶ್ಯತಿ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಶೃಣೋತಿ ಬ್ರಹ್ಮಣೈವೇದಂ ಸರ್ವಮ್‌ ಅನುಭವತಿ. 
ಜೀವಿಯು ಭೌತಿಕ ದೇಹಗತನಾಗಿರುವುದನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜಗತ್ತನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ 
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ದಾಗ, ಅವನು ತನ್ನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ದೇಹವನ್ನು ಮುತ್ತೆ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಆ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ದೇಕದಲ್ಲಿ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಸಮ್ಮುಖವಾಗಿ ಕಾಣಬಲ್ಲನು. 
ಅವನ ಸಮಕ್ಷವೇ ಶ್ರವಣ ಮಾಡಬಲ್ಲನು ಮತ್ತು ಮಾತಾಡಬಲ್ಲನು ಮತ್ತು ಪರೆಮ 
ಪ್ರರುಷವನನು | ಯಥಾರೂವ ಅರಿತುಕೊಳ ಬಹುದು. ಇದು ಸ್ಮ ವತಿಯಿಂದಲೇ ತಿಳಿದು 
ಬಂದಿದೆ. ವಸನ್ತಿ ಯತ್ರ ಪುರುಷಾಃ ಸರ್ವೇ ವೈಕುಂಠ-ಮೂರ್ತಯುಃ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಸದ್ಭಶ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ದೇಹ ರಚನೆಯ ಮಟ್ಟಿಗೆ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶರಾದ ಜೀವರು ಮತ್ತು ವಿಷ್ಣುಮೂರ್ತಿಯ 
ಎಸ್ತರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆರ್ಧಾತ್‌ ಮೋಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಯು 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ದೇಹವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 

ಮನಮೈ್ರವಾಂಶಃ (“ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶ ಭಾಗಗಳು”)ಎಂಬ ಪದಗಳು ಕೂಡ 
ಬಹು ಮುಖ್ಯವಾದವು. ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಭಾ ಇಂಶವು ಯಾವುದೋ ಒಡೆದ ಭೌತಿಕ 
ಪದಾರ್ಥದ ಚೂರಿನಂತಲ್ಲ. ಚೇತನವನ್ನು ತುಂಡು ತುಂಡಾಗಿ ಮಾಡುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಈಗಾಗಲೇ ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಅರಿತಿದ್ದೇವೆ. ಈ ಭಾಗವು ಭೌತಿಕ 
ವಾಗಿ ರೂಪಿತವಲ್ಲ. ಅದು ತುಂಡು ತುಂಡು ಮಾಡಿ ಮತ್ತೆ ಜೋಡಿಸಬಹುದಾದ ಜಡ 
ದಂತೆ ಅಲ್ಲ. ಆ ಕಲ್ಪನೆಯು ಇಲ್ಲಿ ಅನ್ವಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಸಂಸ್ಕೃತ ಪದ ಸನಾತನೆ 
ಇಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿದೆ. ಈ ಅಂಶ ಭಾಗವು ಶಾಶ್ಚತವಾದುದು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಅಂಶ ಭಾಗವು ಇದೆ ಎಂದು ಎರಡನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ಪ್ಲಾ ರಂಭದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಹೇಳಿದೆ (ದೇಹಿನೋಸ್ಮಿನ್‌ ಯಥಾ ದೇಹೇ). ಆ 
ಅಂಶಭಾಗವು ದೇಹ ಬಂಧನದಿಂದ ಮುಕ್ತವಾದಾಗ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪರವ್ಯೋಮ 
ದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಮೂಲ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ದೇಹವನ್ನು ಮತ್ತೆ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಪರಮ 
ಪ್ರಭುವಿನೊಂದಿಗೆ ಸಂಗವನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ, ಸುವರ್ಣದ ವಿಭಿನ್ಮಾಂಶಗಳು 
ಸುವರ್ಣವೇ ಆಗಿರುವಂತೆ ಪರೆಮ ಪ್ರಭುವಿನ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶ ಭಾಗವಾದ ಜೀವನು ಭಗವಂತ 
ನೊಂದಿಗೆ ಗುಣಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಒಂದೇ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಲಾಗಿದೆ. 


ಶರೀರಂ ಯದವಾಪ್ರೋತಿ ಯಚ್ಹಾಪ್ಯ್ಯತ್ಥಾಮತೀಶ್ವ ರಃ | 

ಗೃಹೀತ್ವ್ವೈತಾನಿ ಸಂಯಾತಿ ವಾಯೆರ್ಗನ್ನಾನಿವಾಶಯಾತ್‌ [lel 

ಶರೀರೆಂ- ದೇಹವನ್ನು, ಯತ್‌. ಹೇಗೆ, ಆಪ್ಲೋತಿ ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ, ಯತ್‌... 
ಹೇಗೆ, ಚ ಅ್ಲಪಿ-ಕೂಡ, ಉತ್‌ ಮತಿ ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾನೆ, ಈಶ್ವರಃ. ದೇಹದ ಯಜ 
ಮಾನನು, ಗ ಹೀತ್ಪಾ ಧರಿಸಿ, ಏತಾನಿ. . ಈ ಎಲ್ಲ, ಸಂಯಾಶಿ--ಹೊರೆಟು ಹೋಗು 
ತ್ತಾನೆ, ವಾಯುಃ. ವಾಯು, ಗನ್ನಾನ್‌. ವಾಸನೆಗಳನ್ನು, ಇವ. ಹಾಗೆ, ಆಶಯಾತ್‌ 
ಅವುಗಳ ಆಕರೆದಿಂದ. 


ಗಾಳಿಯು ಗೆಂಧಗಳನ್ನು ಹೊತ್ತು ಸಾಗುವಂತೆ ಜೀವಿಯು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗೆತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಜೀವನದ ತನ್ನ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ದೇಹದಿಂದ ದೇಹಕ್ಕೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯು 
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ಶ್ರಾನೆ. ಹೀಗೆ ಅವನು ಒಂದು ಬಗೆಯ ದೇಹ ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತೆ ಇನ್ನೊಂದನ್ನು 
ಪಡೆಯಲು ಅದನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಇಲ್ಲಿ ಜೀವಿಯು ಈಶ್ವರ, ತನ್ನ ದೇಹದ ನಿಯಂತ್ರಕನು ಎಂದು 
ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಅವನು ಇಷ ಪಟ್ಟ ರೆ ತನ್ನ ದೇಹವನ್ನು ಉತ್ತಮ ಶ್ರೆಣಿಯದನ್ನಾಗಿ 
ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳೆ ಬಹುದು” ಮತ್ತು ಇಚ್ಛೆ ಪಟ್ಟರೆ ಅಧಮ ಯೋನಿಗಳಿಗೂ ಹೋಗ 
ಬಹುದು. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸ್ವಾ ತಂತ್ರ್ಯವ ಇದೆ. ಅವನ ದೇಹವು ಹೊಂದುವ ಬದಲಾವಣೆ 
ಗಳು ಅವನನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿವೆ, ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಅವನು ಸೃಷ್ಟಿ ಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆಯು ಅವನನ್ನು ಮುಂದಿನ ವಕಾದರಿಯ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸಾಗಿಸುತ್ತ ದೆ "ಅವನು ಬೆಕ್ಕು 

ನಾಯಿಗಳಂಥ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಗಳನ್ನು ಸ್‌ ಸೃಷ್ಟಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ, ಅವನು ಬೆಕ್ಕು ನಾಯಿಗಳ ದೇಹಕ್ಕೆ 
ಪರಿವರ್ತನೆ ಹೊಂದುವುದು” ಖಂಡಿತ, ಮತ್ತು ಅವನು ತನ್ನ ಪ್ರಜ್ಞ ಯನ್ನು ದೈವೀಕ 
ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿ ತಗೊಳಿಸಿದ್ದರೆ, ದೇವತಾರೂಪಕ್ಕೆ ಪರಿವರ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣ 

ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿದ್ದ ರೆ, ಅವನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣಲೋಕಕ್ಕೆ ವರ್ಗಾಯಿತನಾಗಿ 

ಕೃಷ್ಣ ಸಂಗ. ಮಾಡುತ್ತಾ ನೆ. ಈ ದೇಹ ನಾಶಾನಂತರ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ 
KE ಮಿಥ್ಯಾವಾದ. ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನು ದೇಹದಿಂದ ದೇಹಕೆ A ಜನ್ಮಾಂತರ ಹೊಂದು 
ತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಅವನ ಈ ದೇಹ ಮತ್ತು ಈಗಿನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಅವನ ಮುಂದಿನ 
ದೇಹಕ್ಕೆ ಹಿನ್ನೆಲೆ. ಒಬ್ಬನು ಕರ್ಮಾನೊಸಾರೆ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ದೇಹ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು 
ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಅವನು ದೇಹವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಮುಂದಿನ ದೇಹದ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಸ 
ಹೊತ್ತುಸಾಗುವ ಸೂಕ್ಷ ತ ದೇಹವು ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮ ದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ದೇಹವನ್ನು 
ಬೆಳೆಸುತ್ತದೆ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ದೇಹದಿಂದ ದೇಹಕ್ಕೆ ಈ ಜನ್ಮಾಂತರೆ ಪ್ರಕ್ತಿ ಯು 
ಮತ್ತು ದೇಹದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಹೋರಾಟ ಇವು ಶಕೆರ್ಷತಿ, ವಾ ಅಸ್ತಿ ತ್ವ ದ ನಾಟಿ 
ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 


ಶ್ರೋತ್ರಂ ಚಕ್ಸುಃ ಸ್ಪರ್ಶನಂ ಚ ರಸನಂ ಘ್ರಾಣಮೇವ ಚ | 
ಅಧಿಷ್ಕಾಯ ಮನಶ್ಚಾಯಂ ವಿಷಯಾನುಪಸೇವಕೇ 1೯! 


ಶ್ರೋತ್ರಮ್‌...-ಕಿವಿಗಳು, ಚಕ್ಷುಃ ಕಣ್ಣುಗಳು, ಸ್ಪರ್ಶನಮ್‌. ಸ್ಪರ್ಶವು, ಚ 
ಕೂಡ, ರಸನಮ್‌... ನಾಲಿಗೆ, ಕ್ತಿ. ಏವ. ಕೂಡ, ಚ... ಮತ್ತು 
ಅಧಿಷ್ಕಾಯ- -ಸನ್ನಿವೇ ಶಿತವಾಗಿ, ಮನಃ. ಮನಸ್ಸು, ಚ. ಕೂಡ, ಅಯಮ್‌... 
ಅವನು, ವಿಷಯರಾನ್‌. ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು, ಉಪಸೇವತೇ ಭೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ. 





ಜೀನಿಯಂ, ಹೀಗೆ ಮತ್ತೊಂದು ಜಡ ದೇಹ ಪಡೆದು, ಮನಸ್ಸಿನೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿ 
ರುವ ವಿಶಿಷ್ಟ ಮಾದರಿಯ ಕನಿ, ಕಣ್ಣು, ನಾಲಿಗೆ, ಮೂಗು, ಮತ್ತು ಸ್ಪರ್ಕೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಅವನು ವಿಶಿಷ್ಟ ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಭೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಅನ್ಯ ಪದಗಳಲ್ಲಿ, ಜೀವಿಯು ತನ್ನ ಪ್ಪ ಪ್ರಷ್ಣ್ಣೆಯನ್ನು ಬೆಕ್ಕು, ನಾಯಿಗಳ 
ಗುಣಗಳೊಂದಿಗೆ ಕಲಬೆರಕೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ, ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಅವನು ಬೆಕು ಸ ಅಥವಾ 
ನಾಯಿ ದೇಹ ಪಡೆದು ಭೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮೂಲತಃ ಪ್ರಜ್ಞೆಯು ನೀರಿನಂತೆ ಶುದ್ಧ. 
ಆದರೆ ನಾವು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಏನೊಂದು ಬಣ್ಣವನ್ನು ಮಿಶ್ರ ವರಾಡಿದರೆ, ಅದು ಬದಲಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಆದೇ ಪ್ರಕಾರ ಪ ಪ್ರ ಜ್ಞ ಯು ಶುದ್ಧ. ಏಕೆಂದರೆ ಚೇತನಾತ್ಮನು ಶುದ್ಧ. ಆದರೆ 
ಪ್ರಜ್ಞೆಯು ಭೌತಿಕ ಗುಣ ಸಂಗದಿಂದ ಬದಲಾವಣೆಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯು ನಿಜ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ರ್ರಚ್ಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಒಬ್ಬ ಪ ಶುದ್ಧ ಜೀವನದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಆದರೆ ಅವನ ಪ್ರ ಜ್ಞ ಯು ವಿಶಿಷ್ಟ ಭೌತಿಕ ಜರಾ ನಾಗಿ ಮಿಶ್ರವಾದರೆ, 
_ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮ: ದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾದ ದೇಹವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಅಂಥವನು 
ಮತ್ತೆ ಮಾನವ ದೇಹ aid, ಹೇಳಲಾಗದು ; ; 8,400, 000 ಜೀವಯೋನಿ 
ಗಳಿರುವುದರಿಂದ ಅವನು ಬೆಕ್ಕು, ನಾಯಿ, ಹಂದಿ, ದೇವತಾ ದೇಹಗಳನ್ನು ಅಥವಾ 


ಅನೇಕ ಇತರ ರೂವಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. 


ಉತ್ಪಾ_೨ಮನ್ತಂ ಸ್ಥಿತಂ ವಾಹಿ ಭುಂಜಾನಂ ವಾ ಗುಣಾನ್ವಿತಮ್‌ | 
ವಿಮೂಢಾ ನಾನುಪಶ್ಯನ್ತಿ ಸಶ್ಯನ್ತಿ ಜ್ಞಾನಚಸ್ನುಷಃ 1೧೦! 
ತ್ಕಾ ಮನ್ಹಮ್‌-ದೇಹ ಬಿಟ್ಟು, ಸ್ಥಿತಮ್‌. ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಿ, 
ವಾ ಅಪಿ ಕೂಡ, ಭುಂಜಾನಮ್‌--ಭೋಗಿಸುತ್ತ, ವಾ. ಅಧವಾ, ಗುಣ ಅನ್ವಿತಮ್‌ 
ಭೌತಿಕ ಪ ಕೃ ತಿ ಗುಣ ಪ್ರಭಾವದಲ್ಲಿ, ವಿಮೂಢಾಃ “ಮೂಢರು, ನ_-ಎಂದಿಗೂ 
ಇಲ್ಲ, ಅನುಪಶ್ಯನ್ತಿ ಇಡು ಭೌ ಪಶ ವ್ರ —ಕಾಣಬಲ್ಲರು, ಜ್ರಾ 2 ನ-ಚಕ್ಷುಷಃ ಜ್ಞಾ ನ 
ಚಕ್ಷುಗಳಿರುವವರು. 
ಜೀವಿಯು ಹೇಗೆ ದೇಹ ಬಿಡುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುವನ್ನು ಮೂಢರು ಅರಿಯಲಾರರು 
ಅಥವಾ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣ ಪ್ರಭಾವದಲ್ಲಿ ಅವನು ಎಂಥಹ ಬಗೆಯ ದೇಹಭೋಗ ಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಕೂಡ ಅರಿಯಲಾರರು. ಆದರೆ 'ಜ್ಞಾನ ಚಕ್ಷುಗಳಿರುವವನು 
ಇದೆಲ್ಲವನ್ನು ಕಾಣಬಲ್ಲನು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಜ್ಞಾನೆ-ಚಕ್ಷುಷಃ ಪದವು ಬಹು ಮಹತ್ವದ್ದು. ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ, ಹೇಗೆ 
ಜೀವಿಯು ತನ್ನ ಈ ದೇಹ ಬಿಡುತ್ತಾನೆ ಅಥವಾ ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಬಗೆಯ ದೇಹ ಹೊಂದಲಿದ್ದಾನೆ ಅಥವಾ ವಿಶಿಷ್ಟ ಮಾದರಿಯ ದೇಹದಲ್ಲಿ ತಾನು ಏಕೆ 
ಇದ್ದಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಕೂಡ ಒಬ್ಬನು ಅರಿಯಲಾರನು. ಇದಕ್ಕೆ ಸದ್ಗುರುಗಳಿಂದ ಶ್ರ ಶ್ರವಣ 
ಮಾಡಿದ ಭಗವದ್ಗೀತೆ ಮತ್ತು ಇತರ ಅಂಥ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಂದ ಅರಿತುಕೊಂಡ ಅಪಾರ ಜ್ಞಾ ನ 
ಅಗತ್ಯ. ಈ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಾಣುವ ಪರಿಪ್ರ ಮ ಹೊಂದಿದವನು ಭಾಗ್ಯ ಶಾಲಿ. 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯು ವಿಶಿಷ್ಟ ಸ ಸನ್ನಿ ವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ದೇಹ ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ, 'ಎಶಿಷ್ಟ 
ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು “ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃ ತಿಯ ಪ್ರಭಾವದಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ- 'K 
ಸನಿ ವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಭೋಗಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗದ ವರಾಯೆಯಲ್ಲಿ 
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ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಸುಖ-ದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಕಾಮಾದಿ ಇಚ್ಛ್ಚೆಗಳಿಂದ ನಿತ್ಯ 
ವಿಮೂಢರಂದವರು ತಮ್ಮ ದೇಹ ಬದಲಾವಣೆ ಮತ್ತು ಎಶಿಷ್ಟ ದೇಹದಲ್ಲಿ ತಾಎರು 
ವುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಎಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಅದನ್ನು 
ಕಾಣಲಾರರು. ಆದರೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನ ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡವರು ಚೇತನವು ದೇಹದಿಂದ ಭಿನ್ನ 
ಮತ್ತು ದೇಹ ಬದಲಾವಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ನಾನಾ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಭೋಗಹೊಂದುತ್ತಾನೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಕಾಣಬಲ್ಲರು. ಅಂಥ ಜ್ಞಾನಿಯು ಬದ್ಧಾತ್ಮನು ಈ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೆ ದು:ಖಾನುಭವ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿಯಬಲ್ಲನು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳಷ್ಟು ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿದವರು ತಮ್ಮ ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ನೀಡಲು ಅತ್ಯಧಿಕ ಪ್ರಯತ್ನ ವಾಕಾಡುತ್ತಾರೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಅಂಥ ಜನರ 
ಬದ್ದ ಜೀವನವು ಬಹು ಕಷ್ಟಕರ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಹೊರಬಂದು ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಾ ಜ್ಞ 
ಗಳಾಗಿ ತಮ್ಮನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜಗತ್ತಿಗೆ ವರ್ಗಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಮುಕ್ತಗೊಳಿಸಿಕೊಳ ಬೇಕು. 


ಯತನ್ತೋ ಯೋಗಿನಕ್ಲೆ ನಂ ಪಶ್ಯನ್ರಾ ತ್ಮನ್ಯವಸ್ಮಿತಮ್‌ | 
ಯತನ್ರೋಆಪ್ಯಕ್ಸ ತಾತ್ಮಾನೋ ನೈನಂ ಪಶ್ಯನ್ತ ಚೇತಸಃ ॥ ೧೧ || 


ಯತನ್ಹಃ--ಯತ್ಲಿ ಸುತ್ತ, ಯೋಗಿನಃ ಯೋಗಿಗಳು, ಚ ಕೂಡ, ಏನಮ್‌... 
ಇದನ್ನು. ಪಶ್ಶನ್ತಿ--ಕಾಣಬಲ್ಲರು, ಆತ್ಮನಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ, ಅವಸ್ಥಿ ತಮ್‌-.-ಸನ್ನಿವೇಶಿತದು. 
ಯತನ್ತ8--_ಯತ್ನಿ ಸುತ್ತ, ಅಪಿ ಆದರೂ, ಅಕ ಡತ-ಆತ್ಮಾನಃ _ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತಾ ರೆ 
ರಹಿತರು, ನ- ಇಲ್ಲ, ಏನಮ್‌. ಇದನ್ನು, ಪಶ್ಯನ್ವಿ- ನೋಡುವುದು, ಆಚೇತಸಃ 
ಅಪ್ರಬುದ್ಧ ಮನಸ್ಸು ಉಳ್ಳವರಾಗಿ. 


ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಸನ್ನಿವೇಶಿತ ಯತ್ನಶೀಲ ಯೋಗಿಗಳು ಇದೆಲ್ಲವನ್ನು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣಬಲ್ಲರು. ಆದರೆ ಪ್ರಬುದ್ಧ ಮನಸ್ಪು ಹೊಂದಿರದ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಸನ್ನಿವೇಶಿತರಲ್ಲದವರು ಅವರು ಯತ್ನಿಸಿದರೊ ಕೂಡ, ಏನು 


ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಕಾಣಲಾರರು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ದಿವ್ಯವಾದಿ 
ಗಳಿದ್ದಾರೆ, ಆದರೆ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗದವನು ಜೀವಿಯ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೆ ಬದಲಾವಣೆಗಳು ನಡೆದಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಕಾಣಲಾರನು. ಯೋಗಿನೆಃ ಎಂಬ 
ಪದವು ಈ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವದ್ದು ... ಈಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆಂಬ ಯೋಗಿಗಳು 
ಅನೇಕರಿದ್ದಾರೆ, ಮತ್ತು ಯೋಗ ಸಂಘಗಳೆಂಬ ಅನೇಕ ಸಂಘಗಳೂ ಇವೆ, ಆದರೆ ಅವು 
ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಕುರುಡಾಗಿವೆ. ಅವರು ಕೇವಲ ಕೆಲವು 
ಬಗೆಯ ಕಸರತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ನಿರತರು ಮತ್ತು ದೇಹವು ಆರೋಗ್ಯಕರವಾಗಿ 
ಸದೃಢವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ತೃಪ್ತರು, ಅವರಿಗೆ ಬೇರೆ ಎಚಾರ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಅವರು: 
ಯತನ್ರೋಪಿ ಅಕೃತಾತ್ಮಾನಃ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಅವರು ಹಾಗೆಂಬ 
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ಯೋಗ ಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಅವರು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಿಗಳಲ್ಲ 
ಅಂಥವರು ಆತ್ಮನ ಜನ್ಮಾಂತರ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ನಳನ ಪಪ ವಾಸ್ತವಿಕ 
ಯೋಗ ಪದ್ದ ತಿಯಲ್ಲಿರುವವರು ಮತ್ತು ಆತ್ಮ, ಜಗತ್ತು ಮತ್ತು ಪರಮವ ನಿಭುವನ್ನು 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮ ರಿಸಿಕೊಂಡವರು ಮಾತ್ರ — ಅನ್ಯ ಪದಗಳಲ್ಲಿ, ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯುತ ಕಃ ಷ್ಥೃಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ 
ಯಲ್ಲಿ ನನಾದ ಭಕ್ತಿಯೋಗಿಗಳು ಮಾತ್ರ, ಕಾರ್ಯಗಳು ಹೇಗೆ ನಡೆಯುತ್ತಿ ಬಡೆ ಎಂಬು 


ದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲರು. 


ಯದಾದಿತ್ಯಗತತೇತಟೋ ಜಗದ್‌ ಭಾಸಯತೇs ಖಿಲವಮ್‌ | 
ಯಚ್ಚನ್ಹ ಮಸಿ ಯಚ್ಚಾಗ್ನಾ ತತ್ತೇಜೋ ವಿದ್ಧಿ ಮಾಮಕಮ್‌ ॥೧೨॥ 


ಯತ್‌ ಯಾವುದು ಅಮ, ಆದಿತ್ಯ-ಗತಮ್‌-ಸೂರ್ಯನವ್ದಿ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ, 
ತೇಜಃ ತೇಜಸ್ಪು, ಜಗತ್‌. ಇಡೀ ಜಗತ್ತು, ಭಾಸಯತೇ--ಪ್ರಕಾಶಿತವೋ, 
ಅಖಿಲಮ್‌.. ಪೂರ್ಣವಾಗಿ, ಯತ್‌. ಯಾವುದು ಅದು. ಚನ್ಹ್ರಮಸಿ ಚಂದ್ರನಲ್ಲಿ, 
ಯತ್‌. ಯಾವುದು. ಅದು, ಚ_ಕೂಡ, ಅಗ್ನೌ. ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ, ತತ್‌ ಅದು, 
ತೇಜಃ ತೇಜವು, ವಿದ್ಧಿ ತಿಳಿ, ಮಾಮಕಮ್‌... ನನ್ನಿಂದ ಎಂದು. 


ಈ ಇಡೀ ಜಗತ್ತಿನ ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು ನಿವಾರಿಸುವ ಸೂರ್ಯನ ತೇಜಸ್ಸು 
ನನ್ನಿಂದಲೇ ಬರುತ್ತದೆ. ಚಂದ್ರನ ಪ್ರಕಾಶ ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿಯ ತೇಜಸ್ಸು ಕೂಡ 
ನನ್ನಿಂದಲೇ ಬರುತ್ತವೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕಾರ್ಯಗಳು ಹೇಗೆನಡೆಯುತ್ತಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಬುದ್ದಿ ಹೀನರು ಅರಿತು 
ಕೊಳ ಿಲಾರರು. ಭಗವಂತನು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳು ವ ಮೂಲಕ 
ಒಬ್ಬನು ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಪ ತಿಷ್ಕಿ ತನಾಗೆಬಹುಮು. ಪ ್ರೃತಿಯೊಬ್ಬ ನೂ, ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ, 
ಅಗ್ನಿ ಮತ್ತು ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ಸೂರ್ಯನ ತೇಜಸ್ಸು, ಚಂದ್ರನ 
ತೇಜಸ್ಸು, ವಿದ್ಯುಚ್ಛ ಕ ಕಯ ಅಥವಾ ಅಗ್ನಿಯ ತೇಜಸ್ಸು ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ 
ದಿಂದ ಬರುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಬೇಕು ಅಷ್ಟೆ. ಅಂಥ 
ಜೀವನ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯ "ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ, ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಹ ತ್ಮನಿಗೆ ಅಪಾರ ಪ್ರಗತಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಜೀವಿಗಳು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಪರಮ ಪ್ರಭು 
ವನ ವಎಭಿನ್ನಾಂಶರು ಮತ್ತು ಅವರು ಹೇಗೆ ದೇವತ್ವಕ್ಕೆ ಮರಳಿ ಧಾಮಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗು 
ವರು ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಕೃ ಪ್ಲ ನು ಇಲ್ಲಿ ಸೂಚನೆ ನೀಡುತ್ತಿ ದ್ಹಾ ನೆ. 


ಈ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ಸೂರ್ಯನು ಇಡೀ ಸೆ ಸೌರವ್ಯೂಹವನ್ನು ಬೆಳಗುತ್ತಿದ್ದಾ ನೆ ಎಂದು 
ನಾವು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಅನೇಕ ಬ್ರಹಾ ಒಂಡಗಳು ಮತ್ತು ಸೌರವ್ಯೊಹಗಳಿವೆ, 
ಮತ್ತು ಅನೇಕ ಸೂ ರಕ ಮತ್ತು ಚಂದ್ರ ರು ಮತ್ತು ಗ್ರಹಗಳೂ ಇವೆ, ಆದರೆ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಬ್ರಹಾ ಒಂಡದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನೇ ಒಬ್ಬ ಸೂರ್ಯನಿದ್ದಾ ನೆ. ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದಂತೆ (10. 21) ಚಂದ್ರ ನು ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ನು. (ನಕ್ನತ್ರಾ ಹಾಮ್‌ ಅಹಂ ಶಶೀ) 
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ಸೂರ್ಯಪ್ರಕಾಶವು ಪರವ್ಯೊ ಮದಲ್ಲಿ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಕಾಶದ ನಿಮಿತ್ತ 
ವಾದುದು. ಸೂಯೋದಯದಿಂದೆ ಮಾನವರ! ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ: ಪ್ಪಾ “ರಂಭವಾಗುತ್ತ ವೆ 
ತಮ್ಮ ಆಹಾರ ತಯಾರಿಸಲು ಬೆಂಕಿ ಹೊತ್ತಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕಾರ್ಯಾನ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು 
ನಡೆಸ eR ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಪ್ರ ಜ್ವಲಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಬೆಂಕಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅನೇಕ ಕೆಲಸಗಳು 
ನಡೆಯುತ್ತ ವೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಸೂಚ ಚಡ ಅಗ್ನಿ ಮತ್ತು ಬೆಳದಿಂಗಳು ಜೀವಿಗಳಿಗೆ 
ಅದೆಷ್ಟು ಹಿತಕರ. ಅವುಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಯಾವ ಜೀವಿಯೂ ಬದುಕಲಾರ, ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿ ಯ ಪ್ರಕಾಶ ಮತ್ತು ತೇಜಸ್ಸು ಪರವಾ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ, ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ರ ತವೆಂದು ಒಬ್ಬನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲವನ 
ನಾದರೆ, ಆಗ ಅವನ ಕೃಷ ಷ್ಣ ಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಬೆಳದಿಂಗಳಿನಿದ ತರ 
ಕಾರಿಗಳು ಪೋಷಿತ. ಜೌದಂಗಳು ಅದೆಷ್ಟು ಅಹಾ ದಕರವೆಂದರೆ ಜನರು ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ್ಠ ಕ ಕಷ್ಣನ ಕರುಣೆಯಿಂದ" ಜೀವಿಸುತ್ತಿ ದ್ದೆ €ವೆ ಎಂದು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಅರಿತುಕೊಳ ಬಹುದು. ಅವನ ಅನುಗ್ರಹವಿಲ್ಲದೆ ಸೂರ್ಯನಿರಲಾರನು, ಅವನ ಅನುಗ್ರಹ 
ವಿಲದೆ ಹ ತನಿರಲಾರನು, ಮತ್ತು ee ಅನುಗ್ರ ಹವಿಲ್ಲದೆ ಅಗ್ನಿ ಇರಲಾರದು, ಮತ್ತು 
ಚಂದ್ರ, ಸೂರ್ಯ ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಯಾರೂ 'ಜೀವಿಸ ಲಾರರು. ಇವು 
ಕೆಲವು ಬದ್ದಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕೃ ಷ್ಣೃಪ್ಪ ಜ್ಞ ಯನ್ನು ಪ್ರಚೋದಿಸ ಸುವ ವಿಷಯಗಳಾಗಿವೆ. 


ಗಾಮಾವಿಶ್ಯ ಚ 'ಭೂತಾನಿ ಧಾರಯಾಮ್ಯಕಮೋಜಸಾ | 
ಪುಷ್ಪಾಮಿ ಚೌಷಧೀಃ ಸರ್ವಾಃ ಸೋಮೋ ಭೊತ್ತಾ ರಸಾತ್ಮಕಃ ॥ ೧೩॥ 


ಗಾವ್‌. ಲೋಕಗಳನ್ನು, ಆವಿಶ್ಯ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ, ಚ. ಕೂಡ, ಭೂತಾನಿ. ಜೀವಿ 
ಗಳನ್ನು, ಧಾರಯಾಮಿ-__ಧರಿಸುತ್ತೆ, ನೆ? ಅಹಮ್‌__ನಾನು. ಓಜಸಾ---ಓಜಸ್ಸಿನಿಂದ, 
ಪುಷ್ಣಾ "ಮಿ __ಪೋಷಿಸ ರಿತ್ತಿ ದ್ದೆ "ನೆ, ಚ ಮತ್ತು, ಔಷಧೀಃ-..ಶಾಕಗಳನ್ನು, ಸರ್ವಾಃ 
ಎಲ್ಲ, “ಸೋಮ ಚಂದ್ರ. “ಭೂತ್ವಾ — ಆಗಿ, ರಸ-ಆತ್ಮಕಃ _ರಸವನ್ನೊದಗಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ನಾನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಗ್ರಹವನ್ನೊ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತೇನೆ, ಮತ್ತು ನನ್ನೆ ಶಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಅವು ಕಸಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ನಾನು ಚಂದ್ರನಾಗುತ್ತೀನಿ ಮತ್ತು ಆ ಮೂಲಕ 
ಎಲ್ಲ ಶಾಕಗಳಿಗೆ 'ಜೀನರಸ ಒದಗಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಎಲ್ಲ ಗ್ರಹಗಳು ಭಗವತ್‌ ಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ತೇಲುತ್ತಿವೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಲಾಗಿದೆ. ಭಗವಂತನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಣುವಿನಲ್ಲಿ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಗ್ರಹದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಪ ಕ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅದು ಬ್ರಹ್ಮ- 
ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿತ. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ, ಒಂದು ಸಮಗ್ರ, ವಿಸ್ತರಣೆ. 
ಪರಮಾತ ನು ಗ್ರಹಗಳಲ್ಲಿ, ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿ, ಜೀವಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಅಣುವಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡ 

ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾ ನ ಎಂದು. ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. "ಹೀಗೆ ಅವನ ಪ್ರವೇಶದಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಪ ಪ್ರಕಟವಾಗಿದೆ. 'ಚೇತನಾತ ಒನಿದ್ದಾಗ, ಜೀವಂತ. ಮನುಷ್ಯನು ನೀರಿನ ಮೇಲೆ 
ತೇಲಬಲ್ಲನು, “ಆದರೆ ಚೇತನ ಕಣವು ದೇಹ ಬಿಟ್ಟಾಗ ದೇಹವು ಮ್ಮ ತ, ಮತ್ತು ಅದು 
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ಮುಳುಗುತ್ತದೆ; ಅದು ಸಂಪೂರ್ಣ ಕೆಟ್ಟು ಹೋದಾಗ ಹುಲ್ಲುಕಡ್ಡಿ ಅಥವಾ ಇತರ 
ವಸ್ತುಗಳಂತೆ ತೇಲುತ್ತದೆ ನಿಜ, ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಸತ್ತೊೊಡನೆ ಕೂಡಲೇ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಈ ಎಲ್ಲಾ ಗ್ರಹಗಳು ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ತೇಲುತ್ತಾ ಇವೆ, ಮತ್ತು ಇದು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಪರಮ ಶಕ್ತಿಯ 
ಪ್ರವೇಶ ನಿಮಿತ್ತ. ಅವನ ಶಕ್ತಿಯು ಒಂದು ಹಿಡಿ ಧೂಳು ಹಿಡಿದಂತೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಗ್ರಹ 
ವನ್ನು ಧಾರಣ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬನು ಒಂದು ಹಿಡಿ ಧೂಳು ಹಿಡಿದರೆ ಅದು ಕೆಳಗೆ 
ಬೀಳುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ತೂರಿದರೆ ಅದು ಕೆಳಗೆ ಬೀಳು 
ತ್ತದೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ತೇಲುವ ಈ ಗ್ರಹಗಳು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ವಿರಾಟ 
'ರೂಪದ ಮುಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಧರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಅವನ ಬಲ ಮತ್ತು ಓಜಸ್ಸಿ 
ನಿಂದ ಎಲ್ಲ ಚಲ ಮತ್ತು ಅಚಲ ವಸ್ತುಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ನಿಂತಿವೆ. ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಸೂರ್ಯನು ಬೆಳಗುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಗ್ರಹಗಳು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಚಲಿಸುತ್ತವೆ ಎಂದು ವೇದಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅವನ ನಿಮಿತ್ತವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಎಲ್ಲ ಗ್ರಹಗಳು ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ಧೂಳಿನಂತೆ ಚದರಿ ನಾಶವಾಗುತ್ತಿದ್ದವು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಚಂದ್ರನು ಎಲ್ಲ ಶಾಕಗಳನ್ನು ಪೋಷಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಬೆಳೆದಿಂಗಳಿನಿಂದ, ಶಾಕಗಳು ರುಚಿಕರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಬೆಳದಿಂಗಳಿಲ್ಲದೆ ಶಾಕಗಳು 
ಬೆಳೆಯಲಾರವು ಅಥವಾ ರುಚಿಕರವಾಗಲಾರವು. ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಪೂರೆ ಕೆಯಿಂದ 
ವರಾನವ ಸಮಾಜವು ಕಾರ್ಯಶೀಲವಾಗಿದೆ, ಮತ್ತು ಸುಖವಾಗಿ ಜೀವಿಸಿ ಅನ್ನ ಭೋಗ 
ಮಾಡುತ್ತಿದೆ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಮಾನವ ಕುಲವು ಬದುಕುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ರೆಸಾತ್ಮಕಃ ಪದವು 
ಬಹು ಮಹತ್ವದ್ದು . ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಚಂದ್ರಪ್ರಭೆಯ ಮೂಲಕ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ 
ನಿಮಿತ್ತ ಆಸ್ವಾದ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಅಹಂ ವೈಶ್ವಾನರೋ ಭೂತ್ವಾ ಪ್ರಾಣಿನಾಂ ದೇಹಮಾಶ್ರಿತಃ | 
ಪ್ರಾಣಾಪಾನಸಮಾಯುಂಕಃ ಪಚಾಮ್ಯನ್ನಂ ಚತುರ್ನಿಧಮ್‌ 1೧೪! 


ಅಹಮ. ನಾನು, ವೈಶ್ವಾನರಃ- -ಜಠರಾಗ್ದಿ ನನ್ನ ಸಮಗ್ರ ವಿಸ್ತರಣೆಯಾದ, 
ಭೂತ್ವಾ. ಆಗಿ, ಪ್ರಾಣಿನಾಮ್‌. ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳ, ದೇಹಮ್‌. ದೇಹಗಳಲ್ಲಿ, ಆಶ್ರಿತಃ 
--ಸನ್ನಿವೇಶಿತು.. ಪ್ರಾಣ. .ಹೊರಹೋಗುವ ವಾಯು, ಅಪಾನ ಕೆಳಗೆ ಹೋಗುವ 
ವಾಯು, ಸಮಾಯುಕ್ತಃ. -ಸಮತೋಲದಲ್ಲಿರಿಸಿ, ಪಚಾಮಿ- ನಾನು ಜೀರ್ಣಮಾಡು 


ತ್ತೇನೆ, ಅನ್ನಮ್‌. ಆಹಾರವನ್ನು, ಚತುಃ-ವಿಧಮ್‌. ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯ. 
ನಾನು ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿ ಜಠರಾಗ್ನಿ, ಮತ್ತು ನಾನು, ನಾಲ್ಕು 


ಬಗೆಯ ಆಹಾರಗಳನ್ನು ಜೀರ್ಣಿಸಲು, ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವ ಮತ್ತು ಒಳಗೆ ಬರುವ 
ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನೊಂದಿಗೆ ಇರುತ್ತೇನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಆಯುರ್ವೆದ ಶಾಸ್ತ್ರಾನುಸಾರ ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಬಿದ್ದ ಎಲ್ಲ ಅಹಾರವನ್ನು 
ಜೀರ್ಣಿಸುವ ಅಗ್ನಿಯೊಂದು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತೇವೆ. ಆ ಅಗ್ನಿಯು 
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ಪ್ರಜ್ವಲ ಇಲ್ಲದಾಗ ಹಸಿವು ಇರುವುದಿಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಆ ಅಗ್ನಿಯು ಸುಸ್ಲಿ ತಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾ ಗೆ 
ನಮಗೆ ಹಸಿವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಆ ಅಗ್ನಿಯು ಸರಿಯಾಗಿ ಜ್ವಲಿಸದಿರುವಾಗ, ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಅಗತ್ಯ. 
ಏನೇ ಇರಲಿ, ಈ ಅಗ್ನಿಯು ಪರಮದೇವೋತ್ತ, ಮ ಪುರುಷನ ಪ್ರತಿನಿಧಿ. ಪರಮ ಪ ಪ ಭು 
ಅಥವಾ ಬ್ರ್ರಹ್ಮನ್‌ನು ಅಗಿ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಜಠರದಲ್ಲಿದ್ದು ಎಲ್ಲಾ "ಬಗೆಯ ಆಹಾರಗಳನ್ನು 
ಜೀರ್ಣಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ವೇದ ಮಂತ್ರಗಳು ಕೂಡ ದ ಢಪಡಿಸುತ್ತವೆ. (ಬೃಹದ್‌ 
ಆರಣ್ಯಕ ಉಪನಿಷದ್‌ 5.9.1) ಅಯಮ್‌ ಅಗ್ನಿರ್‌ ವೈಶ್ವಾನರೋ ಯೋ ಯಮ್‌ 
ಅನ್ನಃ ಪುರುಷೇ ಯೇನೇದಮ್‌ ಅನ್ನಂ ಪಚ್ಯತೇ.) ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ 
ಆಹಾರಗಳ ಜೀರ್ಣಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕನಾದ್ದರಿಂದ, ಜೀವಿಯು ಆಹಾರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ, 
ಸ್ನತಂತ್ರನಲ್ಲ. ಪರಮಪ್ರಭು ಜೀರ್ಣಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದ ಹೊರತು ಅನ್ನ 
ತಿನ್ನುವ ಸಂಭವವೇ ಇಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಅವನು ಆಹಾರಗಳನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ 
ಮತ್ತು ಜೀರ್ಣಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಅವನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ನಾವು ಜಾವನ ಸುಖಭೋಗ 
ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಇದು ಕೂಡ ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರ ದಲ್ಲಿ ದ ಢೀಕೃತ (1.2.27). 
ಶಬ್ದಾ ) ದಿಬ್ಯೋನ್ತ, ಃ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾನಾಚ್ಚ : ಭಗವಂತನು ಶಬ್ದದೆಲ್ಲ ಮತ್ತು ದೇಹದಲ್ಲಿ, 
ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಜೀರ್ಣ ಶಕ್ತಿ ಯಾಗಿ ಜಠರದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು. ನುಂಗುವ, ಅಗಿ 
ಯುವ, ನೆಕು ವ ಮತ್ತು ಚೀಪುವ... ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯ ಆಹಾರಗಳಿವೆ. ಅವೆಲ್ಲವು 
ಗಳಿಗೆ ಅವನೇ ಜೀರ್ಣಶಕ್ತಿ. 
ಸರ್ವಸ್ಯ ಚಾಹಂ ಹೃದಿ ಸನ್ನಿವಿಷ್ಟೋ 
ಮತ್ತಃ ಸ್ಮೃತಿರ್ಜಾನಮಪೋಹನಂ ಚ । 
ವೇದೈತ್ಹ ಸರ್ವೈರಹಮೇವ ವೇಜ್ಯೋ 
ವೇದಾನ್ತೆಕೃದ್‌ ವೇದವಿದೇವ ಚಾಹಮ್‌ 11೧೫ 


ಸರ್ವಸ್ಮ- ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳ, ಚ ಮತ್ತು, ಅಹಮ್‌---ನಾನು, ಹೃದಿ--ಹ ದಯ 
ದಲ್ಲಿ, ಸನ್ಮಿವಿಷ್ಟಃ--ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು, ಮತ್ತಃ ನನ್ನಿಂದ, ಸ್ಕ್ರೃತಿಃ 
ಜ್ಞಾ ನಮ್‌. ಜ್ಞಾ ನವು, ಅಪೋಹನಮ್‌-ಮರೆವು, ಚ... ಮತ್ತು, ವೇದ: ವೇದ 
ಗಳಿಂದ, ಚ_ ಕೂಡ, ಸರ್ವಃ ಎಲ್ಲ, ಅಹಮ್‌ ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 
ವೇದ್ಯಃ. -ವೇದ್ಕನು, ವೇದಾಂತ-ಕೃತ್‌..-ವೇದಾನ್ತ ಕರ್ತೃ, ವೇದವಿತ್‌. ವೇದಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿದವನು, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಚ. ಮತ್ತು, ಅಹಮ್‌... ನಾಮ, 


ನಾನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಹೃ ದಯನಿವಿಷ್ಟನ್ಮು ಮತ್ತು ನನ್ನಿಂದ ನೆನಪು, ಜ್ಞಾನ, 
ಮತ್ತು ಮರೆವು ಬರುತ್ತವೆ. "ಎಲ್ಲ ವೇದಗಳಿಂದ ನನ್ನನ್ನೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ನಿಜವಾಗಿ, ನಾನೇ ವೇದಾಂತ ಕರ್ತೃ, ಮತ್ತು ನಾನು ವೇದಗಳನ್ನು ತಿಳಿದವನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರಮ ಪ್ರಭುವು ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಪ್ಪ ಶ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಹ ಹದಯ 
ನಿವಿಷ್ಟ ನು, ಮತ್ತು ಅವನಿಂದಲೇ ಸಕಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಪ್ರಾರಂಭ. ಜೀವಿಯು ತನ್ನ 
ಪೂವ" ಜನ್ಮದ ಪ್ರ ತಿಯೊಂದನ್ನೂ ಮರೆಯುತ್ತಾನೆ, ಅಜರ: ಅವನು ತನ್ನ ಸಕಲ ಕರ್ಮ 





654 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಧಾರೂಪ 15.15 


ಸಾಕ್ಷಿಯಾದ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ನಿರ್ದೇಶಾನುಸಾರ ವರ್ತಿಸಬೇಕು. ಆದ್ದ ರಿಂದ, 
ಅವನು ತನ್ನ ಪೂರ್ವಕವರ್ಕಾನುಸಾರೆ ಕರ್ಮ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅಗತ್ಯ ಜಾ ನನವ "ಅವನಿಗೆ 
ಒದಗಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತ ದೆ, ಮತ್ತು ಅವನಿಗೆ ಸ ಅತಿ ನೀಡಲಾಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಅವನು ತನ್ನ 
ಪೂರ್ವಜನ್ಮ ವಿಷಯವನ್ನು ಕೂಡ ಮರತುಹೋಗುತ್ತಾ ವೆ. ಹೀಗೆ ಭಗವಂತನು ಚರ್ಚ 
ವ್ಯಾಪ ನಷ್ಟೆ € ಅಲ್ಲದೇ. ಅವನು ಪ ಶ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವ ಹೃ ದಯದಲಿಯೂ ಸ್ಥಾಪಿತ ತನ್ನು ಅವನು 
ಸ್ಯ ಕಾಮ್ಯ ಫಲಗಳನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾ ವೆ. A ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಶೂನ್ಯ ಬ ಬ್ರಹ ಒನ್‌ ಆಗಿ, 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾಗಿ ಮತ್ತು ಸ್ಲಳೀಯ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ 
ವೇದಾವತಾರ ರೂಪನಾಗಿಯೂ ಆರಾಧ್ಯನು. ಜನರು ತಮ್ಮ ಜೀವನವನು ಸ ಸರಿಯಾಗಿ 
ರೂಪಿಸಿಕೊಂಡು ದೇವತ್ವ ಕೈ ಮರಳಿ ಧಾಮಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗಲು ವೇದಗಳು ಸರಿಯಾದ 


ನಿರ್ದೇಶನ ನೀಡುತ್ತವೆ 5 ಪರಮ ಡೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷ ಶ್ರೀಕ್ಕ ಓಷ್ಣ್ಣನ ಜ್ಞಾ ಬ 
ವನ್ನು ನೀಡುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ವ್ಯಾಸರ ಅವತಾರವಾಗಿ ಕ್ಸ ಪನು ಸ ಸೂತ್ರದ 
ಕರ್ತೃ. ವೇದವ್ಕಾಸರಿಂದ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರದ ವಾ ,ಖ್ಯಾನವು 
ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರಗಳ ನಿಜ ಅರಿವನ್ನು ನೀಡುತ್ತದೆ. ಪರಮ ಪ್ರಭು "ಅದೆಷ್ಟು ಪೂರ್ಣ 
ನೆಂದರೆ ಬದ್ದ ಆತ್ಮನ ಉದ್ದಾರಕಾ ಗ ಅವನು ಆಹಾರ ದಗ ಪವ ಮತ್ತು". ಜೀರ್ಣಿಸು 
ವವನು, ಅವನು ಕರ್ಮಸಾಕ್ಷಿಯೂ, ಮತ್ತು ವೇದಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ 
ಪ್ರದಾಯಕನು, ಮತ್ತು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಶ್ರೀಕ್ಕ ೈಷ್ಟನಾಗಿ ಅವನು 
ಬದಾ ತ್ಮನಿಂದ ಆರಾಧ್ಯನು. ಹೀಗೆ ಭಗವಂತನು ಸರ್ವ ಮಂಗಲನು; ಭಗವಂತನು 


ದಯಣಪೂರ್ಣನು. 


ಅನ್ರಃ ಪ್ರೆನಿಷ್ಟಃ ಶಾಸ್ತಾ ಜನಾನಾಮ್‌. ಜೀವಿಯು ತನ್ನ ಸದ್ಯದ ದೇಹ 
ಬಿಟ್ಟೊಡನೆಯೇ ವಿಸ್ಮೃತಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ಆದರೆ ಪರಮ ಪ ಕ್ರಭುವಿನಿಂದ ಲತ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ಮತ್ತೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಮರೆತರೂ ಅವನು ಪೂರ್ವ ಜನ್ಮ 
ದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸಿದ್ದ ರಿಂದ ಮತ್ತೆ ತನ್ನ ಕೆಲಸವನ PR ಹೊಸದಾಗಿ ಪಾ ನ ರಂಭಿಸಲು ಭಗವಂತನು 
ಅವನಿಗೆ : ಬುದ್ಧಿ ನೀಡುತ್ತಾನೆ, "ಹೀಗೆ ಹೃ ೫ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಸ ಸನ್ನಿ ) ವೇಶಿತ ಪರಮ ಪ್ರಭು 
ವಿನ ಆದೇಶಾನುಸಾರ ಜೀವಿಯು ಈ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಸುಖಭೋಗ "ಅಥವಾ ದುಃ ಖಾನುಭವ 
ವಕಾಡುವುದಲ್ಲದೆ ಅವನು ಅವನಿಂದ ವೇದಗಳನ್ನು ಆರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಅವಕಾಶವನ್ನು 
ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಒಬ್ಬನು ವೇದಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಬಗ್ಗೆ ತೀವ್ರಾಸಕ್ತ 
ನಾಗಿದ್ದ ರೆ, ಆಗ ಕೃಷ್ಣನು ಅಗತ್ಯವಾದ ಬುದಿ ಯನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾನೆ. ಏಕೆ ಅವನು 
ಅರಿವಿಗಾಗಿ ವೇದಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾನೆ ? ಏಕೆಂದರೆ ಜೀವಿಯು ವ್ಯ ಕ್ರಿಗತವಾಗಿ 
ಕೃ ಪ್ದ ನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವ ಅವಶ್ಯ ಕತೆಯಿದೆ. ವೇದ ಸಾಹಿತ ವ ಆದನ್ನು ದ ಢಪಡಿಸು 
ತ ದೆ” (ಯೋಂಸಾ ಸವೆನೈರ್‌ ವೇದೈ ರ್‌ ಗೀಯತೇ) ಸಕಲ ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯ ದಲ್ಲಿ, ನಾಲ್ಕು 
ವೇದಗಳು, ವೇದಾಂತಸೂತ್ತ, Mga ಗಳು ಮತ್ತು ಪುರಾಣಗಳಿಂದ ಕಭಿ ಮಾಡಿ 
ಭಗವಂತನ ಮಹಿಮೆಗಳು ಗಾನ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ವೈದಿಕ ಕರ್ಮಗಳ ಆಚರಣೆಯಿಂದ 
ವೇದ ತತ್ವ ಜ್ಞಾ ನ, ಚರ್ಚೆಯಿಂದ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಭಗವದಾರಾಧನೆಯಿಂದ 
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ಅವನು ಪ್ರಾಪ್ತನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದೇ ವೇದಗಳ ಉದ್ದೇಶ. 
ವೇದಗಳು ಕ ೈಷ್ಣನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ನಿರ್ದೇಶನವನ್ನು ಮತ್ತು ಅವನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ನೀಡುತ್ತವೆ. ಅಂತಿಮ ಗುರಿ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು. 
ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರ (1.1.4, ಈ ಮುಂದಿನ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ದೃಢೀಕರಿಸುತ್ತದೆ. 
ತತ್‌ ತು ಸಮನ್ವಯಾತ್‌. ಒಬ್ಬನು ಮೂರು ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ವೈದಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಅರಿವಿನಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನೊಂದಿಗೆ ತನ್ನ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು, ನಾನಾ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳ 
ಆಚರಣೆಯಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಅವನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಬಹುದು, ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೆ ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಹೊರತು ಬೇರೆಯಲ್ಲದ ಪರಮಗುರಿಯನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು 
ಪ್ರೊ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವೇದಗಳ ಉದ್ದೇಶ, ವೇದಗಳ ಅರಿವು ಮತ್ತು ವೇದಗಳ ಗುರಿ ಸ್ತ ನಷ್ಟ 
ವಾನಿ ನಿರೂಪಿತ. 

ದ್ವಾವಿಮೌ ಪುರುಷೌ ಲೋಕೇ ಶ್ಲರಶ್ಹಾಶರ ಏವ ಚ | 
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ದ್ವೌ. ಎರಡು, ಇಮೌ..ಈ, ಪುರುಷೌ ಜೀವಿಗಳು ಲೋಕೇ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ, 
ಕ್ಷರಃ._ ಕ್ಷರ, ಚ. ಮತ್ತು, ಅಕ್ಷರ ಅಕ್ಷರ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಚ. ಮತ್ತು, 
ಕ್ಷರಃ--ಕ್ಷರ, ಸರ್ವಾಣಿ ಎಲ್ಲ, ಭೂತಾನಿ... ಜೀವಿಗಳು, ಕೂಟ- ಸ್ಹಃ. -ಏಕತ್ವದಲ್ಲಿ, 
ಅಕ್ಷರ ಅಕ್ಷರ, ಉಚ್ಯತೇ. ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಜೀವಿಗೆಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಅಕ್ಷರನೆಂದು ಎರಡು ವರ್ಗಗಳಿನೆ. ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿ 
ನೆಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯೂ ಕ್ಷರನು, ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಜೀವಿಯೂ ಅಶ್ಷರನು ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈಗಾಗಲೇ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ, ವೇದವ್ಯಾಸಾವತಾರದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು 
ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರವನ್ನು R ರಚಿಸಿದನು. ಇಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಸಾರಾಂಶ ರೂಪದಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತ 
ಸೂತ್ರಗಳ ಅಂಶಗಳನ್ನು ನೀಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಅಸಂಖ್ಯರಾದ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಕ್ಷರ ಮತ್ತು 
ಅಕ್ಷರ ವೆಂಬ ಎರಡು ವರ್ಗವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದೆಂದು ಅವನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಜೀವಿಗಳು 
ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ನಿತ್ಯ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿತ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶರು. ಅವರು ಭೌತಿಕ 
ಜಗತ್ತಿನೊಂದಿಗೆ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಜೀವ-ಭೂತ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಮತ್ತು ಇಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟ 
ಕ್ಷರಃ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ಸಂಸ್ಕೃತ ಪದಗಳ ಅರ್ಥವೆಂದರೆ ಅವರು ಕ್ಷರರು. ಆದರೆ 
ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೊಂದಿಗೆ ಅಖಂಡವಾಗಿರುವವರು ಅಕ್ಷರ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 
ಅಖಂಡತ್ತ ಎಂದರೆ ಅವರಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಇಲ್ಲವೆಂದಲ್ಲ. ಆದರೆ. ಅನೆ ೈಕ್ಯತೆ ಇಲ್ಲ 
ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಉದ್ದೇಶದಲ್ಲಿ ಸಮ್ಮತರು. ಆದರೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಎಂಬುದಿಲ್ಲ ನಿಜ. ಆದರೆ ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ 


ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಸಕಲ ಉದ್ಧೂತಿಗಳ ಆಕರನಾದ್ದರಿಂದ ಆ ಕಲ್ಪನೆಯು 
ಒ ಎ ಅ 
ವವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
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೫೫ ಮ ಪುರುಷ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ನಿರೂಪಣಾಮಸಾರೆ, ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಎರಡು ವರ್ಗಗಳು. ವೇದಗಳು ಈ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರ ಮಾಣ ಒದಗಿಸುತ್ತವೆ, ಆದ್ದ ರಿಂದ ಆ 
ಬಗ್ಗೆ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 'ಮನಸು ಮತ್ತು ಪಂಚೇಂದಿ ಗಳೊಡನೆ 
ಹೋರಾಡುವ ಜೀವಿಗಳು ಬದಲಾವಣೆ ' ಹೊಂದುವ 'ಭಾತಿಕ ದೇಹವುಳ್ಳ ವರು. ಜೀವಿಯು 
ಬದ ನಾಗಿರುವವರೆಗೆ ಅವನ ದೇಹವು ಜಡ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಬದಲಾವಣೆ ಹೊಂದುತ್ತ 3 
ಜಡವು ಬದಲಾವಣೆ ಹೊಂದುವುದರಿಂದ, ಜೀವಿಯು ಬದಲಾದಂತೆ ತೋರುತ್ತಾ ವೆ 
ಆದರೆ ಅಧಾ ವ್ಯತ್ಮ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ದೇಹವು ಜಡ ನಿರ್ಮಿ ತವಲ್ಲ; ಆದ್ದ ರಿಂದ ಬದಲಾವಣೆ ಇಲ್ಲ. 
ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಜೀವಿಯು-_ಜನನ, ಬೆಳವಣಗೆ, ಬದುಕು, ಪುನರ್‌ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಆ 
ಮೇಲೆ ಮುಪ್ಪು ಮತ್ತು ನಾಶ--ಹೀಗೆ ಆರು ಬಗೆಯ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು pe 
ತ್ತಾನೆ. ಇವು ಭೌತಿಕ ದೇಹದ ಬದಲಾವಣೆಗಳು. ಆದರೆ ಅಧಾ AcE ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ದೇಹ 
ಬದಲಾವಣೆ. ಇಲ್ಲ; ಮುಪ್ಪು )ಿ ಇಲ್ಲ, ಜನನವಿಲ. ಮರಣವಿಲ್ಲ, ಆಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ಅಖಂಡ 
ದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಶರ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ : ಪ್ರಥಮ ಸೃಷ್ಟ ಜೀವಿ ಬ್ರಹ ನಿಂದ 
ಕ್ಷುದ್ರ ಇರುವೆಯವರೆಗೆ ಜಡ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಯರಾವ “ಜವಿಯೇ ಆಗಲಿ, ತನ್ನ 
ದೇಹ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳು ತ್ತಿ ದೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರೆಲ್ಲ ಕ್ಷರರು. ಆದರೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ, ಅವರು ಸದಾ ಅಖಂಡತ್ವದಲ್ಲಿ ಮುಕ್ತರು. 


ಉತ್ತಮಃ ಪುರುಷಸ್ತ ೃನ್ಯಃ ಪರಮಾತ್ಮೇತ್ಯುದಾಹೃತಃ | 
ಯೋ ಲೋಕತ್ರಯಮೊನಿಶ್ಯ ಬಿಭರ್ತ್ಯವ್ಯಯಃ ಈಶ್ವರಃ || ೧೭ || 


ಉತ್ತಮಃ. ಅತ್ಯುತ್ತ ಕಮ, ಪುರುಷಃ- “ಪುರುಷನು, ತು. ಆದರೆ, ಅನ ಚ 
ಅನ್ಯನು, ಪರಮ--ಪರಮನು, ಆತ್ಮಾ. ಆತ್ಮನು, ಇತಿ. ಹೀಗೆ, ಉದಾಹೃತ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ, ಯ8 ಯಾರು. ಲೋಕ_ಬ ಕ್ರಿಹ್ಮಾಂಡದ, ತ ಆ ಪಜ 
ಭಾಗಗಳನ್ನು, ಆವಿಶ್ಯ- ಪ್ರವೇಶಿಸಿ, ಬಿಭರ್ತಿ -ಪೋಷಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ನೆ, ಅವ್ಯಯ. 
ನಾಶರಹಿತನು, ಈಶ್ವ ಹ ರ್ರಭು. 

ಇವರಿಬ್ಬರಲ್ಲದೆ, ಮೂರುಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಮತ್ತು ಪಾಲನೆ ಮಾಡು 
ತ್ತಿರುವ ಅವಿನಾಶಿ, ಪರಮ ಆತ್ಮ, ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪುರುಷ್ಕ ಸ್ವಯಂ ಭಗವಾನ್‌ 
ಇದ್ದಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಎಚಾರವು ಕಠ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ (2.2.13) ಮತ್ತು 
i. ತರ ಉಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ (6.13.) ಬಹು ಸೊಗಸಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತಪಟ್ಟಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ, 
ಅಸಂಖ್ಯ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು. ಬದ್ಧ ರು ಮತ್ತು ಕೆಲವರು ಮುಕ್ತರ ಮೇಲೆ” ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಾದ ಪರಮ ಪುರುಷನಿದ್ದಾ ನೆ, ಎಂದು ಸ ಷ್ಟ ವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಶೊ ್ಲೀಕವು 
ಹೀಗೆ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತ ದೆ. ನಿತ್ಯೋ ನಿತ್ಯಾನಾಂ ಚೇತನಶೆ  ತನಾನಾಮ್‌ ತಾತ ರ್ಯ 
ವೆಂದರೆ, ಬದ್ದ ಮತ್ತು ಮುಕ್ತ ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವರನ್ನು ಪಾಲಿಸುವ ಮತ್ತು “ನ್ನ 
ಭಿನ್ನ ಕಮಾ?ನುಸಾರ ಅವರಿಗೆ ಭೋಗಾನುಕೂಲಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸುವ ಪರಮ 
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ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಾದ ಏಕೈಕ ಪರಮ ಪುರುಷನಿದ್ದಾನೆ. ಆ ಪರೆಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನು ಪರವಕಾತ್ಮನಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಲರ ಹೃದಯ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು. ಅವನನ್ನು 
ಅರಿಯಬಲ್ಲ ಜ್ಞಾನಿಯು ಪರಿಪೂರ್ಣ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಲು ಅರ್ಹನು, ಅನ್ಯರಲ್ಲ. 


ಯಸ್ಮಾತ್‌ ಕ್ಷರಮತೀತೋಹಮಸಕ್ಷರಾದಪಿ ಚೋತ್ತಮಃ ! 
ಅತೊಆಸ್ಮಿ ಲೋಕೇ ನೇದೇ ಚ ಪ್ರಥಿತಃ ಪುರುಷೋತ್ತಮಃ ॥೧೮॥ 


ಯಸ್ಮಾತ್‌. ಏಕೆಂದರೆ, ಕ್ಷರಮ್‌__ಕ್ಷರರಿಗೆ, ಅತೀತಃ--ಅತೀತನು, ಅಹಮ್‌ 
ನಾನು ಇದ್ದೇನೆ, ಅಕ್ಷರಾತ್‌.. -ಅಕ್ಷರಾತೀತನಾಗಿ, ಅಪಿ. ಕೂಡ, ಚಮತ್ತು, 
ಉತ್ತಮಮಕಃ- ಉತ್ತಮನು, ಅತಃ ಆದ್ದರಿಂದ, ಅಸ್ಮಿ. ನಾನು ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ಲೋಕೇ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ, ವೇದೇವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ, ಚ ಮತ್ತು, ಪ್ರಥಿತಃ. _ಪ್ರಸಿದ್ಧನು. 
ಪುರುಷ-ಉತ್ತಮಃಪರೆಮ ಪುರುಷನಾಗಿ. 


ನಾನು ಕ್ಲರೆ ಮತ್ತು ಅಕ್ಷರದಿಂದ ಅತೀತನಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಮತ್ತು ನಾನು 
ಅತ್ಯುತ್ತಮನಾದ್ದೆರಿಂದ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡರಲ್ಲಿಯೂ ಪರಮ 
ಪುರುಷನಾಗಿ ಖ್ಯಾತನು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಬದ್ದಾ ತ್ಮನಾಗಲಿ, ಮುಕ್ತಾತ್ಮನಾಗಲಿ, ಯಾರೂ ಕೂಡ ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ, ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಮೀರಿಸಲಾರರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು 
ಉತ್ತಮೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು. ಜೀವಿ ಮತ್ತು ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ಉಭಯರೂ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಎಂಬುದು ಇಲ್ಲಿ ಸ ಷ್ಠ ಕ ಬದ್ಧ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ, ಅಥವಾ ಮುಕ್ತ ಸ್ಥಿತಿ 
ಯಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ಜೀವಿಗಳು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಅಚಿಂತ್ಯ ಶಕ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ದಾಟಿ ಹೋಗಲಾರರು ಎಂಬುದೇ ವ್ಯತ್ಯಾಸ. ಪರಮಪ್ರಭು ಮತ್ತು ಜೀವಿಗಳು 
ಎಲ್ಲ ಅಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಮಟ್ಟ ದವರು ಅಥವಾ ಸಮರು ಎಂದು ಭಾವಿಸುವುದು ತಪ್ಪು. 
ಅವರೀರ್ವರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲು ಕೀಳುಗಳ ಪ್ರಶ್ನೆ ಸದಾ ಇದ್ದೇಇದೆ. ಉತ್ತಮ ಪದವು 
ಬಹು ಮಹತ್ವದ್ದು ... ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಯಾರೂ ಮೀರಿಸಲಾರರು. 
ಲೋಕೇ ಎಂಬ ಪದವು “ಪೌರುಷ ಆಗಮದಲ್ಲಿ( ಸ್ಮೃತಿ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ)” ಮಹತ್ವದ್ದು. 
ನಿರುಕ್ತಿ ನಿಘಂಟಿನಲ್ಲಿ ದೃಢಪಟ್ಟಂತೆ, ಲೋಕ್ಯತೇ ವೇದಾರ್ಥೊಆನೇನ : ವೇದಗಳ 
ಉದ್ದೇಶವು ಸ್ಮೃತಿ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಂದ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ.” 
ಪರಮ ಪ್ರಭು, ತನ್ನ ಸಳೀಯ ಪರಮಾತ್ಮ ಅಂಶದಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂ ವೇದಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಕೈದ್ದಾ ನೆ. ಈ ಕೆಳಗಿನ ಶ್ಲೋಕವು ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಛಾಂದೋಗ್ಯ 
ಉಪನಿಷದ್‌ (8.12.3): ತಾವದ್‌ ಏಷ ಸಂಪ್ರಸಾ ದೊಳ್ಳ್ಯಿಸ್ಮಾಚ್ಛರೀರಾತ್‌ 
ಸಮುತ್ಕಾಯ ಪರಂ ಜ್ಯೋತಿರೂಪಂ ಸಮ್ಪದ್ಯ ಸೆ ಸೇನ ರೂಪೇಣಾಭಿ 
ನಿಷ್ಪವದ್ಯತೇ ಸ ಉತ್ತಮಃ ಪುರುಷಃ. “ದೇಹದಿಂದ ಹೊರಬರುವ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಯೋತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅನಂತರ ತನ್ನ ರೂಪದಲ್ಲಿ 


ಅವನು ತನ್ನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆ ಪರಮನನ್ನು ಪರಮ 
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ಪುರುಷ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ.” ಹೀಗೆಂದರೆ ಪರಮ ಪುರುಷನು ಅಂತಿಮ ಜ್ಯೋತಿಯಾದ 
ತನ್ನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಬೀರುತ್ತಿದ್ದಾನೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಸರಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ ಎಂದು ಅರ್ಥ. 
ಆ ಪರಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ಪರಮಾಕ್ಮನಾಗಿ ಸ್ಪಳೀಯ ರೂಪವೂ ಇದೆ, ಸತ್ಯವತಿ ಮತ್ತ್ತು 
ಪರಾಶರರ ಪುತ್ರನಾದ ವ್ಯಾಸನಾಗಿ ಅವತರಿಸಿ ಅವನು ವೇದಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಯೋ ಮಾಮೇವಮಸಮ್ಮೂಢೋ ಜಾನಾತಿ ಪುರುಷೋತ್ತಮನ್‌ | 
ಸ ಸರ್ವವಿದ್‌ ಭಜತಿ ಮಾಂ ಸರ್ವಭಾವೇನ ಭಾರತ |1| ೧೯ | 


ಯಃ. ಯಾರೋ ಅವನು, ಮಾಮ್‌... ನನ್ನನ್ನು, ಏವಮ್‌ ಹೀಗೆ, 
ಅಸಮ್ಮೂಢಃ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲದೆ, ಜಾನಾತಿ. ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ, ಪುರುಷ-ಉತ್ತಮವರ್ವಾ _ 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂದು, ಸಃ--ಅವನು, ಸರ್ವ- ವಿತ್‌. _ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು 
ತಿಳಿದವನು, ಭಜತಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮಾಮ್‌. ನನಗೆ, ಸರ್ವ- 
ಭಾವೇನ__ಸರ್ವ ಭಾವಗಳಲ್ಲಿ, ಭಾರತ ಹೇ ಭರತ ಪುತ್ರನೇ. 


ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂದು ತಿಳಿದನನು 
ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ತಿಳಿದವನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಹೇ ಭರತ ಪುತ್ರನೇ, ಅವನು ನನಗೆ 
ಪೂರ್ಣ ಭಕ್ತಿಯುಂತ ಸೇವೆ ಮಾಡಲು ತನ್ನೆನ್ನು ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಜೀವಿಗಳ ಮತ್ತು ಪರಮ ಪರತತ್ವದ ಸ್ವರೂಹದ ಬಗ್ಗೆ ಅನೇಕ 
ತಾತ್ವಿಕ ಊಹಾಪೋಹಗಳಿವೆ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಪರಮ ಪುರುಷನೆಂದು ತಿಳಿದವನು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದನ್ನೂ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ತಿಳಿದಿದ್ದಾನೆ ಎಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಎವರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿದವನು ಪರತತ್ವದ 
ಬಗ್ಗೆ ಸುಮ್ಮನ ಊಹಾಪೋಹೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ, ಆದರೆ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ತಿಳಿದವನು ತನ್ನ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಸಮಯವನ್ನು ಹಾಳು ಮಾಡದೆ, ನೇರವಾಗಿ ಪರಮ 
ಪ್ರಭುವಿನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಾದ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇಡೀ 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಸಂಗತಿಯು ಪ್ರತಿ ಹೆಜ್ಜೆಯಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇಷ್ಟಾದರೂ 
ಪರಮ ಪರತತ್ವ ಮತ್ತು ಜೀವಿಗಳು ಒಂದೇ ಎಂದು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಮಾಡುವ 
ಹಠಮಾರಿಗಳು ಅನೇಕರಿದ್ದಾರೆ. 


ವೇದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಶ್ರವಣದ ಮೂಲಕ ಕಲಿಯುವುದನ್ನು ಶ್ರುತಿ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 
ಒಬ್ಬನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಕ ಷ್ಣ ಮತ್ತು ಅವನ ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳಾದ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಂದ ವೇದ 
ಸಂದೇಶವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿಕ ೈಷ್ಟನು ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು ಬಹು ಸೊಗಸಾಗಿ 
ಸ್ಪಷ್ಟಗೊಳಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನು ಈ ಆಕರೆದಿಂದ ಶ್ರವಣ ಮಾಡಬೇಕು. ಕೇವಲ 
ಸೂಕರಗಳಂತೆ (ಹಂದಿಗಳಂತೆ) ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿದರೆ ಸಾಲದು ; ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಂದ ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳಲು ಶಕ್ತನಾಗಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ಸುಮ್ಮನೆ ತಾತ್ವಿಕವಾಗಿ ಊಹಾಪೋಹ ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದಲ್ಲ. ಈ ಜೀವಿಗಳು ಸದಾ ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಅಧೀನರು ಎಂಬು 
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ದನ್ನು ಒಬ್ಬನು ವಿನೀತನಾಗಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಿಂದ ಶ್ರವಣ ಮಾಡಬೇಕು. ಇದನ್ನರಿಯಲು 
ಶಕ್ತನಾದವನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಪ್ರಕಾರ ವೇದಗಳ 
ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವನು; ಇತರರು ಯಾರೂ ವೇದಗಳ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಅರಿತಿಲ್ಲ. 


ಭಜತಿ ಪದವು ಬಹು pa ಭಃ! ಅನೇಕ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಭೆಜತಿ 133 ಪರಮ 
ಪ್ರಭುವಿನ ಸೇವಾ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಪಟ್ಟಿದೆ. ಒಬ್ಬನು ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಟ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ, 
ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿದ್ದ ರೆ, ವ ಸಕಲ ತ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು 
ಅರಿತಿದ್ದಾನೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೌವಯಲ್ಲಿ 
ಅಳತ ಸ್ಯ ಆಗ ಪರಮತತ್ವ ವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವ ಯಾವುದೇ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ 
ಕ್ರಿಯೆಯ ಅಗತ್ಯ ಎಲ್ಲ ಎಂದು ವೈಷ್ನ ವ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅವನು ಪ ರ ಭುವಿವ 
ನ ನೀವೆಯಲ್ಲಿ 'ನರತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಆಗಲೇ. ಆ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುತ್ತಾ ನ್ಮೆ 
ಅವನು ಅರಿವಿನ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಪೂರ್ತಿನಿರುತ್ತೂ ನೆ. ಆದರೆ 
ಸಾವಿರಾರು ಜನ್ಮಗಳವರೆಗೆ ಊಹಾಗಣ ತರುವಾಯ ಕ ಓಷ್ಣ್ಣನು ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷ, ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನು ಅವನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗಬೇಕು ಎಂಬ ಮಟ್ಟ ಕ್ಕೆ ಬರದಿದ್ದ ರೆ, 
ಅಷ್ಟು ವರ್ಷಗಳ ಮತ್ತು ಜೀವನಗಳ ಅವನ ಊಹಾಪೋಹಗಲಳೆಲ್ಲವೂ ಬ ರ್ಥಕಾಲಹರೆಣ. 


ಇತಿ ಗುಹೃತಮಂ ಶಾಸ್ತ್ರಮಿದಮುಕ್ತಂ ಮಯಾನಘ | 
ತದ್‌ ಬುದ್ಧ್ವಾ ಬುದ್ಧಿ ಮಾನ್‌ ಸ್ಯಾತ್‌ ಕೃತಕೃತ್ಯಶ್ನ ಭಾರತ 1೨೦! 


ಇತ್ರಿ__ಶಕೀಗೆ, ಗುಹ್ಯ--ತಮಮ್‌... ಅತ್ಯಂತ ಗುಹ್ಯತಮವಾದ, ಶಾಸ್ತ್ರಮ್‌. 
ದೃಷ್ಟ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು, ಇದಮ್‌..ಇದು, ಉಕ್ತಮ್‌. ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ, ಮಯಾ... 
ನನ್ನಿಂದ, ಅನಘ--ಹೇ ದೋಷರಹಿತನೇ, ಏತದ್‌. ಇದನ್ನು, ಬುದ್ಹ್ವ್ವಾ- ಅರಿತು, 
ಬುದಿ -ಮಾನ್‌.. ಬುದ್ಧಿ ವಂತನು, ಸ್ಯಾತ್‌. ಒಬ್ಬನು ಆಗುತ್ತಾನೆ, ಕೃತ-ಕೃತ್ಯಃ 
ತನ್ನ ಪ್ರಯತ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಪರಿಪೂರ್ಣನು, ಚ. _ಮತ್ತು, ಭಾರತ--ಹೇ ಭರತ 
ಪುತ್ರನೇ 

ಹೇ ದೋಷರಹಿತನೇ, ಇದೇ ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಗುಹ್ಯತಮ ಭಾಗೆ, ಮತ್ತು 
ಇದು ಈಗೆ ನೆನ್ನಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇದನ್ನರಿತವನು ಬುದ್ಧಿವಂತನು ಆಗುತ್ತಾನೆ, 
ಮತ್ತು ಅವನ ಪ್ರಯತ್ನಗಳು ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಇದು ಎಲ್ಲ ದೃಷ್ಟ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಸಾರ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 


ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಇದನ್ನು ಒಬ್ಬನು ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಂದ 
ಯಥಾರೂಪ ನೀಡಲ್ಪಟ್ಟಂತೆ ಅರಿಯಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಒಬ್ಬನು ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ 
ಬುದ್ದಿ ಯುಳ್ಳವನು ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧನು ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಅನ್ಯ ಪದಗಳಲ್ಲಿ, ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನ ಈ ತತ್ತ ಎಜ್ಹಾನವನು ಸ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಮೂಲಕ ಮತ್ತು ಅವನ ದಿವ್ಯ 


ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗುವ ಮೂಲಕ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳ ಎಲ್ಲ 


660 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 15.20 


ಕಲ್ಮಷಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುವನು. ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಅರಿವಿನ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ, 
ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆ ಇರುವಲ್ಲಿ ಲ್ಲಾ,ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮಷವು ಇರಲಾರದು. "ಭಗವಂತನಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆ ಮತ್ತು ಸ್ವಯಂ ಭಗವಂತ ಉಭಯರೂ ಒಂದೇ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವೆರಡೂ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ; 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸವಿಯು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಅಂತರಂಗ ಶಕ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತ. 
ಭಗವಂತನು ಸೂರ್ಯನೆಂದು, ಅಜ್ಞಾ ನವು (ಅವಿದ್ಯೆ) ಕತ್ತ "ಜಿ. ವಿಂದೂ ಹೇಳಿದೆ. 
ಸೂರ್ಯನಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕತ್ತಲೆಯ ಪ್ರ ಶ್ರ ಯೇ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ, ನಿಜ ಗುರುಗಳ ಮಾರ್ಗ 
ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಚಡ ಭಟ್ಟ ಇರುವಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಅಜ್ಞಾ ನದ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಇಲ್ಲ. 

ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನೂ ಈ ಕ ಷ್ಟಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಬುದ್ದಿ ವಂತ 
ವಾಗಲು ಮತ್ತು ಶುದ್ಧ ನಾಗಲು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಬೇಕು. ಕ ೈಷ್ಟನ 
ಅರಿವಿನ ಈಸಿ ತಿಗೆ ಒಬ್ಬನು ಬಾರದ ಹೊರತು ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ಐರತನಾಗದ ಹೊರತು. ಅವನು ಸಾಮಾನ್ಯ ನ ದೃ ಪ್ರಿ ಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೆ © ಬುದ್ದಿ ವಂತ 
ನಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಅವನು ಪರಿಪೂರ್ಣ ಬುದ್ಧಿ ವಂತನಲ್ಲ. 

"ಅರ್ಜುನನು ಸಂಬೋಧಿತನಾದ ಅನಘ ಪದವು ಬಹು ಮಹತ್ವ ದ್ದು - ಅನಘ “ಹೇ 
ದೋಷ ದೂರನೇ,” ಎಂದರೆ ಸಕಲ ಪಾಪಕಾರ್ಯ ಪ್ರತಿಕ್ತಿ ಯಗಳೆಂದ ಒಬ್ಬ ನು 


ಮುಕ್ತನಾಗದ ಹೊರತು ಕೃಷ್ಣ ಸೆ ನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು ಬಹು ಷ್ಟ. ಒಬ್ಬನು 10 
ಕಲ ಒಷಗಳಿಂದ, ಸಕಲ ಪಾವೀಔರ್ಯಗಳಿಂದ, ಮುಕ್ತನಾಗಬೇಕು: ಆಗ ಅವನು ಅರಿತು 


ಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲನು. ಆದರೆ ಭಕ್ತಿಯುತ ನೇವೆಯು ಅದೆಷ್ಟು ಶುದ್ಧ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಯುತ 
ವೆಂದರೆ, ಒಬ್ಬನು ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಲ ತೊಡಗಿದ್ದರೆ ಸಾಕು, ಅವನು ತಾನಾಗಿಯೇ 
ದೋಷರಹಿತ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾನೆ. 

ಒಬ್ಬನು ಭಕ್ತರ ಸಂಗದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು 
ಆಚರಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ, ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೊಡೆದೋಡಿಸಬೇಕಾದ ಕೆಲವೊಂದು ವಿಷಯ 
ಗಳಿವೆ. ಗೆಲ್ಲಬೇಕಾದ ಅತಿ ಮಹತ್ವದ ವಿಷಯ ಎಂದರೆ ಹೃದಯ ದೌರ್ಬಲ್ಯ. ಭೌತಿಕ 
ಪ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೇಲೆ ಒಡೆತನದ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ ಪ್ರಥಮ ಪತನವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ 
ತ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ದಿವ್ಯ ಪ್ರೀತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಒಬ್ಬನು 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ `ೀಲೆ ಒಡೆತನ "ಹೊಂದಲು ಪ್ರವಣತೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚೆ ಸಿಕೊಂದಂತೆ 
ಅವನು ಜಡಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಜಡ ವಸ್ತುವಿನ ಸಾ ಎಧೀನಕ್ಕೆ ಮೋಹಿತನಾಗುತ್ತನೆ, ಇದು 
ಎರಡನೆಯ ಜ್ರ ದಯ ದೌರ್ಬಲ್ಯ. ಭಾತಿ ಅಸ್ತಿ ತ್ವ ದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಈ ಹೃದಯ 
ದೌರ್ಬಲ್ಯ ನಿಮಿತ್ಯ ವಾದವು. ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವವದಲನೆಯ ಐದು ಶ್ಲೋಕಗಳು 
ಈ ಹೃದಯ ಸ ಹ ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ನ್ನು "ಮುಕ ಗೊಳಿಸುವ ಪ್ರಕಿ. ಯೆಂ ಯನ್ನು 


ವರ್ಣಿಸುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ಆರನೆಯ ಶ್ಲೊ ೇಕದಿಂದ ಕೊನೆಯವರೆಗಿನ ಲಾ ಯದ ಇನ್ನು ಳಿದ 
ಭಾಗವು ಪುರುಷೋತ್ತ. ಮ- ಯೋಗವನ್ನು ಕುರಿತು ಚರ್ಚಿಸುತ್ತದೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಪುರುಷೋತ್ತಮ-ಯೋಗ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ 
ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಭಕ್ತಿ-ವೇದಾಂತ ತಾತ ಕ್ರರ್ಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 
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ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ 
ಆಭಯಂ ಸತ್ತ್ವಸಂಶುದ್ಧಿರ್ಜಾನಂಯೋಗವ್ಯವನ್ಥಿತಿಃ | 
ದಾನೆಂ ದಮತಶ್ಚ ಯೆಜ್ಞಶ್ತ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಸ್ಸಪ ಆರ್ಜವವರತ್‌ ॥೦॥ 
ಅಹಿಂಸಾ ಸತ್ಯಮಕೋೋಪಸ್ತಾ ಜಗ ಶಾನ್ತಿ ರಪೈಶುನವ್‌್‌ ! 
ದಯಾ ಭೂಶೇಷ್ವಲೋಲುಪ್ತಂ ಮಾರ್ದವಂ ಶ್ರೀರಚಾಪಲಮ್‌ 1 ೨1 


ತೇಜಃ ಶಮಾ ಧೃತಿಃ ಶೌಚಮದೋ ಹೋ ನಾತಿಮಾನಿತಾ | 
ಭವನ್ತಿ ಸಮ್ರುದಂ ದೈವೀಮಭಿಜಾತಸ್ಯ ಭಾರತ ೩ 


ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ. -ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪ್ರರುಷನು ನುಡಿದನು. ಅಭಯಮ್‌... 
ಅಭಯವು, ಸತ್ರ ಎ ಸ್‌ಶಾದ್ದಿ ೩. ಒಬ್ಬನ ಅಸ್ತಿತ್ವ ಶುದ್ದಿ. ಜ್ಞಾ ನ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ, 
ಯೋಗೆ- ಸಂಪರ್ಕಿಸುವ, ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಿ... ಸನ್ನಿವೇಶ, ದಾನಮ್‌. ದಾನವನ್ನು, ದಮಃ... 
ಮನೋನಿಗ್ರಹ, ಚ. ಮತ್ತು. ಯಜ್ಞ: ಯಜ್ಞಾ ಚರಣೆ. ಚ ಮತ್ತು, 
ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಃ- -ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯಾಧ್ಯಯನ, ತಪಃ ತಪಸ್ಸು, ಆರ್ಜವಮ್‌--ಸರಳತೆ, 
ಆಹಿಂಸಾ. ಅಹಿಂಸೆ, ಸತ್ಯಮ್‌. ಸತ್ಯ, ಅಕ್ರ್ರೋಧಃ- -ಕ್ರೋಧರಾಹಿತ್ಯ. ತ್ಯಾಗ 
ತ್ಯಾಗೆ, ಶಾನ್ತೀೀ- ಶಾಂತಿ, ಅಪೈ ಶುನಮ್‌...ತಪ್ಪ ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು ವಿಮುಖತೆ, 
ದಯಾ. ದಯ, ಭೂತೇಷು..-ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ, ಅಲೋಲುಪ್ರ್ವಂ- ಲೋಭ 
ರಾಹಿತ್ಯ, ಮಾರ್ದವಮ್‌- ಸಭ್ಯತೆ. ಹ್ರೀ4 ಸೌಜನ್ಯ, ಅಚಾಪಲಮ್‌---ಅಚಾಪಲ್ಕ 
ನಿರ್ಧಾರ, ತೇಜಃ ತೇಜ, ಕ್ಷಮಾ ಕ್ಷಮೆ, ಥ ೈತೀ-ಧೃತಿ, ಶೌಚಮ್‌. - ಶುಚೆ, 
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ಅದ್ರೋಹಃ- ಅನಸೂಯೆ, ನ. ಇಲ್ಲ. ಅತಿ-ಮಾನಿತಾ:--ಗೌರವ ನಿರೀಕ್ಷೆ, ಭವನ್ತಿ - 
ಆಗಿವೆ, ಸಮ್ರದಮ್‌ ಗುಣ "ಛು, ದ್ರ ವೀಮ್‌.__ದಿವ್ಯ ಸ್ವಭಾವ, ಅಭಿಜಾತಸ್ಯ.. 
ಇವುಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ದವನ, ಭಾರತ-_ಹೇ ಆರತ ಪುತ್ರನೇ. 


ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು: ಅಭಯ; ಒಬ್ಬನೆ ಅಸ್ತಿತ್ವ ಶುದ್ಧಿ; 

ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನೆ ಸಾಧನೆ, ದಾನ್ಮ ಆತ್ಮನಿಗ್ರೆಹ; ಯಜ್ಞಾ ಚರೆಣೆ; ವೇದಾಧ್ಯ ಯನ; 
ತಪಸ್ಟು 'ಮತ್ತು ಸರೆಳೆತೆ; ಅಹಿಂಸೆ; ಸತ್ಯ; ಆಕ್ರೋಧ; ತ್ಯಾಗ; ಶಾಂತಿ; ತಪ್ಪು" ಕಂಡು 
ಒಡಿಯಲು “ನಿಮುಖತೆ; ಸಕಲ ಜೀನಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಹಾನುಭೂತಿ; ಅನಸೂಯೆ; 
ಸಭ್ಯತೆ; ಸೌಜನ್ಯ; ಸ್ಥಿರ ನಿರ್ಧಾರ ; ತೇಜಸ್ಸು; ಕ್ಷನೆಂ; ಧೃತಿ; ಶುಚಿತ್ವ; ಮತ್ತು 
ಅದ್ದೆ ೀಷ ಮತ್ತಿ ಗೌರವ ಅನಿರೀಸ್ಷೆ-- ಈ ವೈ ಗುಣಿಗೆ, ನ ಫೀಭರತ ಪುತೆಕೊಜ್ಛಿ ನೀ 
ಸ ಭಾವದ ದೇವ ಮಾನವರಿಗೆ ಸೇರಿವೆ. 

ಭಾವಾರ್ಥ ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಪ್ಪಾ ರಂಭದಲ್ಲಿ ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ 
ಅಶ್ವ ತ್ಸ ವೃಕ್ಷವು ವಿವರಿಸಬ್ಬಟ್ಟೆ ದೆ; ಅದರಿಂದ ಹೊರಡುವ ಅನೇಕ ಬೇರುಗಳು ಜೀವಿಗಳ 
ಕಲವ ುಭಾಶುಭ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ವೆ. ಒಂಬತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ 
ಕೂಡ ದೇವಾಸುರರ ಷಯವು ವಿವರಿಸಲ್ಪ ಟ್ರಿ ದೆ ಈಗ, ವೈದಿಕ ಕರ್ಮಾನುಸಾರ 
ಸಾತ್ರಿ ಕ ಗುಣದ ಆಟ ಮೋಕ್ಷ ಮಾರ್ಗದ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಶುಭಕರವೆಂದು ಪರಿ 
ಗಣಿಸಲ್ಜ ಟ್ಟೆ ವೆ, ಮತ್ತು ಅಂಥ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ದೈ ವೀ ಪ ಶ್ರಕೃತಿ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 
ದ್ಳೆ ವೀಪ ಕ್ಟ ತಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತರು ಮೋಕ್ಷ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪ ಪ ಗತಿ ಧಾದಿಸ ಸುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಬದಲಾಗಿ ರಾಜಸ ಮತ್ತು ತಾಮಸ ಗುಣದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ "ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷ ಅಸಂಭವ: 
ಅವರು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗೆತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮಾನವರಾಗಿ | ಉಳಿಯಬೇಕಾಗುವುದು ಅಥವಾ ಪಶುಯೋನಿ 
ಗಳಿಗೆ ಅಧವಾ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಕೆಳಗಿನ ಯೋನಿಗಳಿಗೆ ಇಳಿಯಬೇಕಾಗುವುದು. ಈ ಹದಿನಾರ 
ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ದಿವ್ಯ ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಅದರ ಗುಣಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ಅಸುರೀ ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಅದರ ಗುಣಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಈ 
ಗುಣಗಳ ಲಾಭಹಾನಿಗಳನ್ನು ಕೂಡ ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ದಿವ್ಯಗುಣಗಳಿಂದ ಅಥವಾ ದೈವೀ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟಿಬಂದವನನ್ನು 
ಉಲ್ಲೇಖಿಸುವ ಅಭುಜಾತಸ್ಥ ಪದವು ಬಹು ಮಹತ್ವದ್ದು. ದೈವೀ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮಗು 
ವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದನ್ನು ವೆ:ದಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಧಾನ ಸಂಸ್ಕಾರ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ದೈವೀ 
ಗುಣಗಳ so. ಬಯಸುವ ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ಮಾನವರ ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನದ 
ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳಿದ ಹೆತ್ತು ಶ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಒಲೆ ಕೈಯ ಮಗುವನು ' ಪಡೆಯಲು 
ಕಾಮಭೋಗವು ಸ ತ ಡ್ಡ ಕ್ರ ಷ್ಣ ನೇ ಎಂಬುದನ್ನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಮುಂಚೆ ನಾವು 
ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದ್ದೇದೆ. ಲೈರಿಗಿಕ ಜೀವನವು ಕ ಷ್ಸೃಪ್ಪ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಾಗ 
ಘಟ್ಟ ಖಂಡನೀಯವಲ್ಲ. ಕನಿಷ್ಠಪ ಪಕ್ಷ ಕೃ ಷ್ಲ ಪ್ಪಾ ಡೀ ಳು ಬೆಕ್ಕು ನಾಯಿಗಳಂತೆ ಮಕ್ಕ ಳನ್ನು 


ಲಣ 
ಪಡೆಯುಕೂಡದು. ಆದರೆ ಹುಟ್ಟಿ ದ ಮೇಲೆ y ೈಷ್ಟಪ್ರಾಜ್ಞಿ ಜಿ a ಮಕ್ಕ ಛನ್ನು 
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ಪಡೆಯಬೇಕು. ಅದು ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಾ ತಲ್ಲೀನರಾದ ತಂದೆತಾಯಿಗಳಿಂದ ಹುಟೆ ದ ಮಕ್ಕಳ 
ಲಾಭವಾಗಿರಬೇಕು. 


ಸಮಾಜವನ್ನು ನಾಲ್ಕು ಸಾಮಾಜಿಕ ವಿಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ನಾಲ್ಕು ವೃತ್ತಿವಿಭಾಗೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಗಸ. ಜಣ ಶ್ರಮ. ಧರ್ಮವೆ ಜನಾ ಒನುಸಾರ ಮಾನವರನ್ನು ವಿಭಾಗ 
ಮಾಡಲು ಉದ್ದಿ ಷ್ಟ್ಚವಲ್ಲ. ಅಂಥ ವಿಭಾಗಗಳು ಎದ್ಯ್ಯಾ ರ ೯ತೆಗಳನ್ನು ಉದ್ದೆ ಶಶಿಸಿವೆ. ಅವು 
ಸಮಾಜವನ್ನು ಠೊಂತಿ ಮತ್ತು ಸಮ ಸ” ಉದ್ದೆ ೇಶಿತ. ಇಲ್ಲಿಪ್ಪ ಪ್ರ ಸ್ಮಾಪಿತಗುಣ 
ಗಳು ಒಬ್ಬ ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಅರಿಎನಲ್ಲಿ ಪ ಪ್ರಗತಿ ಸಾಧಿಸಿ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿಃ ನಿಂದ ಮುಕ್ತ ನಾಗಲು 


ಉದ್ದಿಷ್ಟ ಪಾದ ದೆ ಬೀ ಗಟ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟಿ ವೆ. 


ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ ಸನ್ಯಾಸಿಯು ಎಲ್ಲ ವರ್ಣಗಳು ಮತ್ತು ಆಶ್ರಮ 
ಗಳಿಗೆ ಮುಖ್ಯನು ಅಥವಾ ಗುರು ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ಬ್ರಾಹ ಣನ, ಸಮಾಜದ 
ಇತರ ಮೂರು ವರ್ಗಗಳು ಎಂದರೆ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೆ ಶ್ಯ ಮತ್ತು ಶೂದ್ರ ರಿಗೆ ಗುರು ಎಂದು 
ಭಾವಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ಪ ಹ! ಅಗ ಸಸ್ಮಾ ನದಲ್ಲಿರುವ ಸನ್ಯಾ ನ ಬ್ರಾ ಹ್ಮ ರಿಗೂ 
ಗುರುವೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟ ದ್ದಾನೆ. ಸನ್ಯಾಸಿಗೆ ಕೆಭಯವು ಮೊ ದಲನೆಯ ಅರ್ಪತೆಯಾಗಿರ 
ಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಸನ್ನು ಸಿಯು ಯಾರ' ಬಲ ಅಥವಾ ಬಲದ ಆಶ್ವಾಸನೆ ಇಲ್ಲದೆ ಇರ 
ಬೇಕಾಗುವುದು, ಅವನು ಕೇವಲ ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಅವಲಂಬಿಸಿರಬೇಕು. “ನಂನು ನನ್ನ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟರೆ ನನ್ನನ್ನು ಯಾರು ರಕ್ಷಿಸು 
ವರು?” ಎಂದು ಒಬ್ಬನು ಯೋಚಿಸಿದರೆ ಅಂಧವನು ಸನ್ಯಾಸಾಶ್ರ ef ಸ್ವೀಕರಿಸಕೂಡದು- 
ಕೃಷ್ಣ ನು ಅಥವಾ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ge es ತನ್ನೆ ಸ್ಲಳೀಯ ಪರಮಾತ್ಮ (ಬಿಂಬ) 
ಅಂಶದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ಸದಾ ಒಳಗಿದ್ದು R ತಿಯೊಂದನ್ನೆ ನೋಡುತ್ತಿ ದ್ದಾ % ಮತ್ತು 
ಒಬ್ಬನು ಏನು ಮಾಡಬಯಸುತ್ತಾ, ನೆ ಎಂಬದನ್ನು ಸದಾ ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾ ನೆ ಎಂಬ ಬಗ್ಗ್ಗೆ 
ಒಬ್ಬ ತ ಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ಲಾಸ ಸ ಹೊಂದಿರಬೇಕು. ಕ ಷ್ಣನು ಪ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿ ತನಗೆ ಶರಣಾಗತ 
ನಾದ ಆತ್ಮನ ಯೋಗಕ್ಷೇಮ ವಹಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನೆಂದು ಒಬ್ಬನಿಗೆ ದೃ: ಢ ವಿಶ್ವಾಸವಿರಬೇಕು. 
“ನಾನು ಎಂದೂ ಏಕಾಕಿಯಲ್ಲ”, ಎಂದು ಒಬ್ಬನು ಯೋಜಿಸಬೇಕು. ನಾನು ಯು ಅಂಥ 
ಕಾರತಮ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ನನ್ನ ಜೊತೆಗೆ ಕೃ ಷ್ಣ ನಿರುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಅವನು ನನಗೆ 
ಎಲ್ಲ ರಕ್ಷಣೆ ನೀಡುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಒಬ್ಬ ವಿ ಭಾವೆ: ಸಬೇಕು. ಈ ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನು ಅಭಯ 
ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಸನ್ಕಾಸಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಈ ವಿಶ್ವಾಸ ಆಗತ್ಯ. ಆಮೇಲೆ 
ಅವನು ತನ್ನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಶುದ್ದಿ ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಗ ಬೇಕು. ಸನಾ ಸಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ಪಾಲಿಸಬೇಕಾದ ಅನೇಕ ನೀತಿ, ನಿಯಮ, ನಿಯಂತ್ರಣಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ 
ಮಹತ ಹದ್ದೆಂದರೆ, ಸ್ತ್ರೀಯರೊಂದಿಗೆ ಯಾವುದೇ ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧವು ಇರುವುದು 
ಸನ್ಯಾಸಿಗೆ ನಿಷಿದ್ದ, ಏಕಾಂತ ಸ್ವಳದಲ್ಲಿ ಅವನು ಸ್ತ್ರೀಯರೊಡನೆ ಮಾತು ಕೂಡ ಆಡ 
ಕೂಡದು. ಶ್ರೀಚೈತನ್ಯರು ಆದರ್ಶ ಸನ್ಯಾಸಿಯಾಗಿದ್ದರು, ಅವರು ಪುರಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ 
ಅವರ ಮಹಿಳಾ ಭಕ್ತರು ನಮಸ್ಕರಿಸಲು ಅವರೆ ಸಮೀಪ ಕೂಡ ಬರಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಅವರು 
ದೂರದಿಂದಲೇ ನಮಸ ರಿಸುವಂತೆ ಹೇಳಲಾಯಿತು. ಇದು ಸ್ತ್ರೀಯರ ವರ್ಗದ ಬಗ್ಗೆ 
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ತಿರಸ್ಕಾರದ ಲಕ್ಷಣವಲ್ಲ, ಆದರೆ ಸನ್ಯಾಸಿಯು ಸ್ತ್ರೀಯರೊಂದಿಗೆ ಹತ್ತಿರದ ಸಂಬಂಧ 
ಹೊಂದದೆ ಇರಬೇಕೆಂದು ವಿಧಿನಿಯಮ. ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಅಸ್ತಿತ್ವ ಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ಆಶ್ರಮದ ನೀತಿ, ನಿಯಮ, ನಿಯಂತ್ರಣಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಸನ್ಯಾಸಿಗೆ ಸ್ತ್ರೀಯ 
ರೊಡನೆ ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಗಾಗಿ ಸಂಪತ್ತು ಹೊಂದಿರುವುದು 
ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟಾಗಿ ನಿಷೇಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಭಗವಾನ್‌ ಚೈ ತನ್ಯರು ಸ್ವಯಂ ಆದರ್ಶ ಸನ್ಯಾಸಿಗಳಾ 
ಗಿದ್ದರು, ಅವರು ಸ್ತ್ರೀಯರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಹು ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟಾಗಿದ್ದರೆಂದು ಅವರ ಜೀವನ 
ದಿಂದ ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಅವರು ಅತ್ಯಂತ ಪತಿತ ಬದ್ಧಾತ್ಮರನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿ 
ಭಗವಂತನ ಅತ್ಯಂತ ಉದಾರ ಅವತಾರಿಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸಲ ಟ್ಟಿ ದ್ದರೂ, ಸ್ತ್ರೀಸ೦ಂಗ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಸನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮದ ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟಾಗಿ ಅನುಸರಿಸಿದರು. 
ಅವರ ಆತ್ಮೀಯ ಸಹಚರರಲ್ಲೊಬ್ಬರಾದ ಛೋಟಾ ಹರಿದಾಸರು ಚೈತನ್ಯರ ಇತರ 
ನಿಕಟ ಸಹಚರರೊಂದಿಗೆ ಭಗವಾನ್‌ ಚೈತನ್ಯರ ಸಂಗದಲ್ಲಿದ್ದರು, ಆದರೆ ಅದೆಂತೋ ಈ 
ಛೋಟಾ ಹರಿವಾಸರು ಯುವತಿಯೊಬ್ಬ ಳ ಕಡೆಗೆ ಕಾಮುಕ ದೃಷ್ಠಿ ಮಿ ಬೀರಿದರು, ಭಗವಾನ್‌ 
ಚೈ ತನ್ಯರು ಅದೆಷ ), ಕರೋದರೆಂದರೆ ಲ ಹರಿದಾಸರನ್ನು ತಮ್ಮ ಸಹವಾಸ ಮತ್ತು 
ಸಹಚರರ ೬. ಹೊರಗೆ ಹಾಕಿದರು. “ಸನ್ಯಾಸಿಗೆ ಅಥವಾ ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಕ ತಿ ಪಾಶಗಳಿಂದ ಹೊರಬರಲು ಯತ್ನ್ನಿ ಸುವ ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಕೃ ತಿಗೆ ತನ್ನ ನ್ನು 
ಉನ್ನತ ಸಿಕೊಳು ಲು ಯತಿ ಸುವ, ಮತ್ತು. ದೇವತ್ವಕ್ಕೆ ಮರಳಿ ಧಾಮಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗ 
ಬಯಸುವ ಯಾವೊಬ್ಬ ನಿಗೆ ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುವುದಂತೂ ಇರೆ ಸ್ತ್ರೀಯರ 
ಕಡೆಗೆ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣ ದೃಷ್ಟಿ ಬೀರುವುದು ಕೂಡ ಅದೆಷ್ಟು ಖಂಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ 
ಎಂದರೆ ಅಂಥ ನಿಷಿದ್ದ ಕಾಮಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ಮೊದಲೇ ಅವನು ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳು ವುದು ಒಳೆ ಯದು,” ಎಂದು ಭಗವಾನ್‌ ಚೈತನ್ಯರು ಹೇಳಿದರು. ಹೀಗೆ ಇವು 


ಶುದ್ಧಿ ಯ ಪ್ರ ಕ್ರಿಯೆಗಳಾಗಿವೆ. 


ಎರಡನೆಯದು ಜ್ಞಾನೆ-ಯೋಗ-ವ್ಯವಸ್ಥಿತಿಃ : ಎಂದರೆ ಜ್ಞಾನ ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿರುವುದು. ಗ ಹಸ್ಥರಿಗೆ ಮತ್ತು ತಮ ವ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಮುನ್ನ ಡೆಯ ನಿಜ ಜೀವನ 
ವನ್ನು ಮರೆತ ಇತರರಿಗೆ ಜ್ಞಾನ ಹಂಚಲು ಸನ್ಯಾಸ ಜೀವನವು ಉದ್ದಿಷ್ಟ. ಸನ್ಯಾಸಿಯು 
ತನ್ನ ಉಪ ಜೀವನಕ್ಕಾಗಿ ಮನೆ ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ ಭಿಕ್ಷೆ ಸ್ಲೀಕರಿಸಬೇಕು, ಹೀಗೆಂದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ 
ಅವರು ಭಿಕ್ಷ.ಕರೆಂದಲ್ಪ. ವಿನೀತ ಭಾವವು ಕೂಡ ದಿವ್ಯ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಅರ್ಹತೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು, ಮತ್ತು ಕೇವಲ ವಿನೀತನಾಗಿ ಸನ್ಯಾಸಿಯು ಮನೆ ಮನೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ 
ಭಿಕ್ಷೆಗಾಗಿ ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲ, ಗ್ರ ಹಸಾ ಸ್ಮಾಶ್ರ ಮಿಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಅವರಲ್ಲಿ ಕೃ ಪೃ ಪ್ರಜೆ ನ್ಲೆಜಾಗೃ ತ 
ಗೊಳಿಸಲು, ಇ ಸನ್ಯಾಸಿಯ ಕರ್ತವ್ಯ. ಅವನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಗತ ಷ್ಟ ನಾಗಿದ್ದ. ರೆ 
ಮತ್ತು ಗುರುಗಳಿಂದ ಹಾಗೆ ಆದೇಶಿತನಾಗಿದ್ದ ರೆ ಹ ತರ್ಕಬದ್ಧ ಆರಿವುಳ್ಳ ವನುಗಿ 
ಕೃ ಷ್ಣಪ್ಪ ಜ್ಞ ಯನ್ನು ಪ್ರಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು, ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನು ಅಷ್ಟು ಪ್ರಗತಿ ಹೊಂದಿರ 
ದಿದ್ದರೆ ಸನ್ಮಾ ಸಾಪ್ರ ಮವನ್ನು ಸಿ ಕರಿಸಕೂಡದು. ಆದರೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ 
ಒಬ್ಬನು ಸನ್ಯಾಸಾಶ್ವಮ ಸ್ವಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ್ದ ರೂ ಕೂಡ ಜಾ ನ ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ಒಬ್ಬ ಸದ್ದು "ರು 
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ಗಳಿಂದ ಪ್ರವಣ ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ಪೂರ್ತಿ ನಿರತನಾಗಬೇಕು. ಸನ್ಮಾಸಿಯು ಅಭಯದಲ್ಲಿ, ಸತ್ತ್ವ 
ಸಂಶುದ್ಧಿಃ (ಪವಿತ್ರತೆ)ಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ನ-ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾಗಿರಬೇಕು. 


ಅನಂತರ ದಾನ. ದಾನವು ಗ್ಯ ಹಸ್ತ ರಿಗೆ ಉದ್ದಿಷ್ಟ ತ ಗ್ರ ಹಸ ರು ಗೌರವಯುತ 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಜೀವಿಕೆಯನ್ನು ಗಳಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲ ಲ್ಲಾ ಕ ೈಷ್ಟಪ್ಪ ಜ್ಞ್ಲೆ ಯ 
ಪ್ರಚಾರಕ್ಕಾ ಗಿ ತಮ್ಮ ಆದಾಯದ ಅರ್ಥದಷ್ಟ ನ್ನ್ನ ಖರ್ಚುಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಗೃ ಹಸಾ 
ಪ್ರ ಮಿಯ ಆ ರೀತಿ ನಿರತನಾಗಿ ಸಾಂಸಿಕ ಸಂಘಗಳಿಗೆ ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಸತ್ತಾ ತ್ರನಿಸೆ 
ದಾನ ನೀಡಬೇಕು. ಮುಂದೆ ವಿವರಿಸುವಂತೆ ಸಾತ್ವಿಕ, ರಾಜಸ ಮತ್ತು ತಾಮಸ ಗುಣ 
ಗಳಲ್ಲಿ ದಾನ -ಹೀಗೆ ಅನೇಕ ಬಗೆಯ ದಾನಗಳಿವೆ. ಎ ಎ'ಭಾವದಲ್ಲಿ ದಾನ ಕೊಡುವುದು 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರ ಪ,ತಿಪಾದಿತ, ಆದರೆ ರಾಜಸ ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣಗೆಳಲ್ಲಿ ಚಚ ಹೇಳಲ್ಬ ಟ್ಟೈಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ: ಅದು ವ ರ್ಥ ಹಣ ವ್ಯಯ. "ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ ಕ್ಟ ಷ್ಣಪ್ಪ ಜ್ಞಾ ಕ್ರ ತಾರಕ್ಕೆ 
ಮಾತ್ರ ದಾನ ನೀಡಬೇಕು. ಅದು ಸತ ಭಾವದ ದಾನ. 


ದಮ (ಆತ್ಮನಿಗ್ರಹ)ದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅದು ಧಾರ್ಮಿಕ ಸಮಾಜದ ಇತರ ಆಶ್ರಮ 
ಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ, `ಎಿಶೇಷವಾಗಿ ಗ ಹಸ್ವಾಶ್ರ ಮಿಗೂ ಕೂಡ ಉದ್ದೆ ಶಿತ. ಗ ೃಹಸ್ಥಾ 
ಶ್ರಮಿಗೆ ಹೆಂಡತಿ ಇದ್ದ ರೂ ಅವಳನ್ನು ಅನವಶ್ಯ ಕವಾಗಿ ತನ್ನ ಕಾಮತ್ಸಪ್ಪಿ ಗೆ ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಎಕೆ ॥ ಚ ಚಿತ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಗೃಹೆಸ್ಟಾಶ್ರ ಮಿಗೆ ಅನೇಕ ಎ ೦ಧಗಳಿವೆ. ಚ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರಜಾವ ದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಬಳಸಿಕೊಳ ಬೇಕು. ಮಕ ಳು ಬೇಡವಾಗಿದ್ದ ರೆ ಹೆಂಡತಿ 
Pe ಸಂಬೋಗ ಸುಖ ಹೊಂದಲೇ ಕೂಡದು. ಈಗಿನ ಸಮಾಜವು ಗಭದನಿರೋಧಕ 
ಗಳೊಂದಿಗೆ ಅಥವಾ ಮಕ್ಕ ಛ ಜವಾಬ್ದಾ ರಿಯನ್ನು ತಪಿ )ಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಭಯಾನಕ ನನ್‌ ಲೆ ೈಂಗಿಕ ಭೋಗ ಹೊಂದುತ್ತ ದೆ. ಇದು ದಿವ್ಯ ಗುಣವಲ್ಲ 
ಆಸುರೀ ಗುಣ. ಒಬ್ಬನು ಗ ಹಸ್ಮಾಶ್ರ ಮಿಯಾಗಿದ್ದ ರೂ ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿ 
ಹೊಂದ ಬಯಸಿದರೆ ಅವನು ತನ್ನ ಲೆ ೈ೦ಗಿಕ ಜೇವನವನ್ನು *ನಯಂತ್ರಿ ಸಿಕೊಳ | ಬೇಕು 
ಮತ್ತು ಕ್ಸ ಷ್ಟ ನ ಸೇವಾ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕಲ್ಲ ಲ್ಲದೆ ಮಗುವನ್ನು ಡಹ. ಕ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಿ 
ಯಲ್ಲಿ ನ ಅವನು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಪಡೆದರೆ ಆವನು ನೂರಾರು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಪಡೆಯ 
ಬಹುದು, ಆದರೆ ಈ ಸಾಮಥ್ಗ ೯ಎಲ್ಲದೆ ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಮಾತ್ರ pi ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಬಾರದು. 


ಯಜ್ಞವು ಗೃಹಸ್ಥಾಶ್ರಮಿಯು ಅಚರಿಸಬೇಕಾದ ಮತ್ತೊಂದು ಅಂಶ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಯಜ್ಞ ಕೈ ಬಹಳಷ್ಟು ಹಣಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ವಾನಪ್ರಸ್ಥ. ಮತ್ತು ಸನ್ಯಾಸ 
ಆಶ್ರಮಿಗಳಿಗೆ ಹಣವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ತವರು ಭಿಕ್ಷಿಯಿಂದ ಜೀವಿಸುತ್ತಾ ದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಗೃ ಹಸಾ ಶ್ರಮಿಗಳಿಗೆ ವಿವಿಧ ಪ್ರಕಾರದ ಎ ಯಜ್ಞ ಗಳು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಅವರು ವೇದ 
ಸಾಹಿತ್ಯ ಹಂ ವಿಧಿಸಿದ ಅಗ್ನಿ ಹೋತ ಶ್ರ್ರಯಜ್ಞ. ಗಳನ್ನು ಅಚರ: “ದರೆ ಅಂಥ ಯಜ್ಞ 
ಗಳಿಗೆ & ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವೆಚ ಕ್ರೈಬೇಕು, ಮತ್ತು ಯಾವ ಗೃ ಹಸ್ಟಾ ಪ್ರ ಮಿಗೂ 
ಅವುಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸುವುದು ಅಸಂಭವ. ಈ ಯುಂಗೆಕೆ 8 ಹೇಳಲ ಟ್ಟಿ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಯಜ್ಞ 
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ವೆಂದರೆ ಸಂಕೀರ್ತನ. ಯಜ್ಞ ಹರೇ ಕೃ ಷ್ಣ » ಹರೇ ಕೃಷ ಷ್ವ್ಶ, - ಕೃಷ್ಣ ಕ್ಟ ಷ್ಠ » ಹರೇ ಹರೇ/ 
ಹರೇ ರಾಮ, ಹರೇ ರಾಮ, ರಾಮ ರಾಮ, ಹರೇ ಹರೇ ಎಂಬ ಲ ಸಂಕೀ ರ್ತನ ಯಜ್ಞವು 
ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದುದು ಮತ್ತು ಅತಿ ಕಡಿಮೆ ವೆಚ್ಚದ್ದು; ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು ಇದನ್ನು 
ಅಂಗೀಕರಿಸಿ ಪ್ರಯೋಜನ ಪಡೆಯಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಈ ಮೂರು ವಿಷಯಗಳು ಎಂದರೆ 
ದಾನ, ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರ ಹ ಮತ್ತು ಯಜ್ಞಾಚರಣೆ ಇವು ಗೆ ಬಿಹಸ್ಥಾ ಪ್ರಮ ಉದ್ದಿಷ್ಟ. 

ಆಮೇಲೆ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಕ್ಕೆ ಉದ್ದಿ ಷ್ಟ. ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗಳು ಸ್ತ್ರೀ 
ಸಂಪರ್ಕ ಹೊಂದಕೂಡದು; ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಜತೆ ನಡೆಸಬೇಕು ಮತ್ತು 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನ ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ವೇದಸಾಹಿತ್ಯಾಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ತೊಡಗಿಸ 
ಬೇಕು. ಇದನು ಕ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 


ತವಸ್ಸು, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ನಿವೃತ್ತ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಉದ್ದಿಷ್ಟ. ಒಬ್ಬನು ಇಡೀ ತನ್ನ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಸ್ಥಾಶ್ರಮಿಯಾಗಿ ಉಳಿಯಬಾರದು, ಜೀವನದಲ್ಲಿ" -ಬ ್ರ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, 
ಗೃಹಸ್ಥ, ವಾನಪ್ರಸ್ಥ ಮತ್ತು ಸನ್ಯಾಸ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ವಿಭಾಗಗಳಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು 
ಸದಾ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಗೆ ೈಹಸ್ಮಾಶ್ರ ಮದ ಬಳಿಕ ಅವನು ನಿವೃ ತ್ತನಾಗ 
ಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ನೂರು ವರ್ಷ ಜೀವಿಸಿದರೆ ಅವನು ಇಪ RC ಟದು ವರ್ಷ ಅಧ್ಯ ಯನ 
ದಲ್ಲಿ, ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ವರ್ಷ ಗೃಹಸ ಜೀವನದಲ್ಲಿ, ಇಪ್ಪ ತ್ರೆ ದು ವರ್ಷ ನಿವೃತ್ತ ಜೀವನ 
ದಲ್ಲಿ ಉಳಿದ ಇಪ್ಪತ್ತ ಅದೆ ವರ್ಷ ಸನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಯಬೇಕು. ನಿವು ವೈ.ದಿಕ 
ಧರ್ಮದ ಶಿಷ್ಟಾಚಾರದ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳು. ಗ ಲಹಸ್ಥ ಜೀವನದಿಂದ ನಿವೃತ್ತ ಶಕ ವಾದವನು 
ಧಾ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ನಾಲಿಗೆಯ ವ್ರ ತಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಅದೇ ತಪಸ್ಯ. ಇಡೀ 

ರ್ಜಾಶ ಸಿ ಮ-ಧರ್ಮ ಸಮಾಜವು ತಪ್ಪಿ ಗೆ ಉದ್ದಿ ಪ್ಪ. ತಪಸ್ಸಿಲ್ಲದೆ, ಯರಾವ ಮಾನವನೂ 
ಅಷ ವೆಜಿಯಲಾ ರನು. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ವ್ರ ತಾ ಚರೆಣೆಜು ಆಗತ್ಯವಿಲ್ಲ, ಹೀಗಾಗಿ ಒಬ್ಬನು 
ಊಹಾಮೋಹ ಮಾಡಿ ಸಾಗುತಿ ದ್ದರೆ ಪ್ರ ನ ತಿಯೊಂದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ ಎಂಬ 
ತತ್ತ್ವ ಎವೆ ವೈದಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಅಂಥ ತತ್ತ “ಗಳು 
ಹೆಚ್ಚು ಶಿಷ್ಯರನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸ ಸಲೆತ್ಲಿ ಸುವ ತೋರಿಕೆಯ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಾದಿಗಳಿಂದ ನಷ್ಟ. 
ನಿರ್ಬಂಧಗಳು, ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳು ಇದ್ದ ದೆ, ಜನ ಆಕಹನತರಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಧರ್ಮದ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಸುಮ. ಮನೆ ನಟನೆ ಮಾಡಿ ಶಿಷ್ಯರನ್ನು ಹೊಂದ ಬಯಸುವವರು 
ತಮ್ಮ ಶಿಷ್ಯರನ್ನು ಅಥವಾ ತಮ್ಮ ಜೀವನಗಳನ್ನು ನಿರ್ಬಂಧಗಳಿಗೆ ಒಳಪಡಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಆ ವಿಧಾನವು ವೇದ ಮನ್ನಿ ತವಲ್ಲ. 

ಬಾ ್ರಿಹ್ಮಣ ಗುಣವಾದ ಸರಳೆತೆಯ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ, ವಿಶಿಷ್ಟ ಆಶ್ರಮದವರು ಮಾತ್ರ ಈ 
ತತ್ತ್ವ ವನ್ನು ಪಾಲಿಸಬೇಕೆಂದಲ್ಲ. ಆದರೆ, ಬ ಹ: ಹ ಚರ್ಯ, ಗೃ ಚ. , ವಾನಪ್ರಸ್ಥ ಅಥವಾ 

ಸನ್ನಾಹ ಯಾವದೇ ಆಶ್ರ ಮದಲಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಸ ಕೂಡ ಈ ಇತ್ಲೆ ವನ್ನು 

ಪಾಲಿಸಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ಬಹ ಸರಳ ಮತ್ತು ಯಜ ಮಾರ್ಗಿಯಾಗಿರಬೇಕು. 

ಅಹಿಂಸಾ ಎಂದರೆ ಯಾವೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯ ಪ್ರಗತಿಪರ ಜೀವನವನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟದೇ 
ಇರುವುದು. ದೇಹನಾಶವಾದ ಬಳಿಕ ಕೂಡ ಚೇತನಾತ್ಮವು ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದ 
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ರಿಂದ, ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣಕ್ಕಾ ಗಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು  ಕೊಲ್ಲುವುದರಿಂದ ಹಾನಿ ಏನೂ ಇಲ್ಲ 
ಎಂದು ಒಬ್ಬನು ಭಾವಿಸಕೂಡದು. ಈಗ ಜವ ಸಾಕಷ್ಟು ಆಹಾರ ಧಾನ್ಯ, ಹಣ್ಣು ಮತ್ತು 
ಹಾಲು ದೊರೆಯುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಪ್ರಾಣಿ ಆಹಾರಕ್ಕೆ ಒಗ್ಗಿ ಹೋಗಿದ್ದಾ ರೆ. ಪು ಣಿವಧೆ 
ಅವಶ್ಯ ವಲ್ಲ. ಈ ವಿಧಿಷ ಕ್ರತಿಯೊಬ್ಬ. ರಿಗಾಗಿ ಇದೆ. ಅನ್ಯ ಮಾರ್ಗವೇ 'ಇಲದಾಗ ಒಬ್ಬ ನು 
ಪಾ ್ರಣಿವಧೆ ಮಾ ಜಾ ಆದರ, ಕಾ ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ಅರ್ಪಿತವಾಗಬೇಕು. ಶನೇ 
ಇಲ ಮಾನವರಿಗಾಗಿ ಸಾಕಷ ಷ್ಟು ಆಹಾರವಿರುವಾಗ ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿ 
ಸಾಧಿಸ ಬಯಸುವವರು, ಪ್ರಾ ಣಿಗಳನ್ನು ಹಿ೦ಸಿ ೫2101. ನಿಜ ಅಹಿಂಸೆ ಎಂದರೆ 
ಯಾರೊಬ್ಬರ ಪ್ರಗತಿಪರ ಜೀವನವನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟ ದಿರುವುದು. ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಕೂಡ, 
ಒಂದು ಪ್ರಾಣಿ ಜೀವನ ವರ್ಗದಿಂದ ಹದ ವರ್ಗಕ್ಕೆ ದೇಹಾಂತರ ಹೊಂದುವ 
ಮೂಲಕ ತಮ್ಮ ವಿಕಾಸ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿ ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ವಿಶಿಷ್ಟ ಪ್ಪಾ ಯನ್ನು 
ಕೊಂದರೆ ಅದರ ಪ್ರಗತಿ ಕಂಡಿತ. ಒಂದು ಪಾ ವನಶಯು 'ಎಶಿಷ್ಟ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಬಹು ದಿನ 
ಗಳವರೆಗೆ ಆಥವಾ po ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಇದ್ದರೆ ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೆ ಕೊಲ್ಲಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ದೆ, ಆಗೆ 
ಅದು ಮತ್ತೆ ಆ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಮುಂದಿನ ಜೀವಯೋವಿಗೆ ಉನ್ನತಿ ಕರೆ 
ಆಯುಷ್ನದ ಉಳಿದ ದಿನಗಳನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕಾಗುವುದು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಕೇವಲ ಒಬ್ಬನ 
ರುಚಿಗಾಗಿ ಅವುಗಳ ಪ ಕ್ರಗತಿಯನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟ ಕೂಡದು. ಇದನ್ನು ಅಹಿಂಸೆ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 

ಸತ್ಯ ಮ್‌. ರ್‌ ಒಬ್ಬನು ಸ್ವಾರ್ಥಕ್ಕಾ ಗಿ ಸತ್ಯವನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯ 
ಕೂಡದು. ವೈದಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕಠಿಣ ವೌಷಯಗಳಿವೆ. ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಅರ್ಥ 
ವನ್ನು ಆಥವಾ ಉದ್ದೆ €ಶವನ್ನು ನಿಜ ಗುರುಗಳಿಂದ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅದು ವೇದ 
ಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವಪ ಕೆ ಯೆ. ಶ್ರುತಿ ಎಂದರೆ ಇ ಊಚ ಶ್ರವಣ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. `ತನ್ನ ಸಾ ರ್ಥಕ್ಕಾಗಿ ಬಾವ! ಅರ್ಥವನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸಕೂಡದು. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ 
ಮೂಲ ಸಾರಕ್ಕೆ “ಪಾರ್ಥ ಮಾಡುವ ಅನೇಕ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳಿವೆ. ಶಬ್ದ ದ ನಿಜಾರ್ಥವನ್ನು 
ಹೇಳಬೇಕು ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಸದ್ದು ರುಗಳಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ಅಕ್ರೋಧ ಎಂದರೆ ಕ್ಟೊ ನಫ್ರೀಧವನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟ ವುದು. ಕೆಣಕಿದಾಗಲೂ ಕೂಡ 
ಒಬ ನು ತಾಳ್ಮೆ ಯಿಂದಿರಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಒಬ್ಬನು ಒಂದು ಸಲ ಕೋಪಗೊಂಡರೆ ಅವನ 
ಇಡೀ ದೇಹವು ಕಲುಷಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಕ್ರೋಧವು ರಜೋಗುಣದ ಮತ್ತು ಕಾಮದ 
ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಆದ್ದರಿಂದ ದಿವ್ಯ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನು ತನ್ನ ಕೊ ಫ್ರೀಧವನ್ನು ತಡೆಗಟ ಬೇಕು. 
ಅಪ್ಪೆ: ಕುನಮ್‌ ಎಂದರೆ ಒಬ್ಬನು ಇತರರಲ್ಲಿ ದೋಷ 'ಣಿಸಕೂಡದು ಅಥವಾ ಅನವಶ್ಯ ಕ 
ಮಾಗಿ ಅವರನ್ನು ತಿದ್ದಕೂಡದು. ಆದರೆ ಕಳ್ಳ ನನ್ನು ಕಳ್ಳ ಎಂದು ಕರೆಯದಿರುವುದು 
ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ವ್ಯ ಕೀಯನ್ನು ಕಳ್ಳ ನೆಂದು ತಯಸದ ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿ 
ಸಾಧಿಸುವವನಿಗೆ ವ ದೊಡ್ಡ ಅಪರಾಧ, ಶ್ರೀ ಎಂದರೆ ಒಬ್ಬ ನು ಬಹು ಸೌಜನ್ಯ ಸೀಲ 
ನಾಗಿರಬೇಕು ಮತ್ತು ಹ್ಯೇಯ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಕೂಡದು. ಅಚಾಪಲಮ್‌ ಎಂದರೆ ದೃಢ 
ನಿರ್ಧಾರ, ಒಬ ನು ಯಉದಿ ಿಗ್ಗನಾಗಕೂಡದು ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ಪ ರ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ 
ಹತಾಶನಾಗಕೂಡದು. ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ ವಿಫಲತೆ ಇರಬಹುದು ಆದರೆ ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ಒಬ್ಬನು ಖೇದಪಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ; ತಾಳ್ಮೆ ಮತ್ತು ದ ಲಢತೆಯಿಂದ ಪ್ರಗತಿ ಸಾಧಿಸಬೇಕು. 
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ತೇಜಸ್‌ ಎಂಬ ಪದವು ಇಲ್ಲಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯರಿಗೆ ಉದ್ದಿಷ್ಟ. ಕ್ಷತ್ರಿಯರು ದುರ್ಬಲರಿಗೆ 
ರಕ್ಷಣೆ ನೀಡಲು A ಬಹು ಬಲಶಾಲಿಗಳಾಗಿರಬೇಕು. ಅವರು ತಾವು ಅಹಿಂಸಕರೆಂದು 
ನಟಿಸಕೂಡದು. ೦ಸೆ ಅಗತ್ಯವಾದರೆ ಅವರು ಅದನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ ತನ್ನ 
ವೈರಿಯನ್ನು ಬಗ್ಗು ತ ಶಕ್ತನಾದವನು ಕೆಲವು" ಸಲ ಕ್ಷಮೆ ತೋರಬಹುದು, 
ಕ್ಷುದ್ರ ಅಪರಾಧಗಳನ್ನು ಅವನು ಕ್ಷಮಿಸಬಹುದು. 


ಶೌಚರ ಎಂದರೆ ಶುಚಿತ್ವ, ಒಬ್ಬನ ಮನಸ್ಸು ಖಿ ಮತ್ತು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ 
ವ್ಯ ವಹಾರದಲ್ಲೂ ಕೂಡ. ಇದು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕಳ ಪೆ ಪೇಟೆ ವ್ಯವಹಾರ ಮಾಡುವ ವಣಿಕ್‌ 
ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಉದ್ದಿಷ್ಠ ಷ್ಟ. ನಾತಿ- -ಮಾನಿತಾ ಗೌರವ ನಿರೀಕ್ಷಿಸದಿರುವುದು, ವೇದಾಜ್ಞಿ ಗಳನು 
ಸಾರ ರ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣಗಳಲ್ಲಿ ತೀರ ಕೆಳಗಿನ ವರ್ಗದವರಾದ ಕಾರ್ಮಿಕ 
ವರ್ಗದ ಶೂದ್ರರಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಅವರು ಅನವಶ್ಯಕ ಗೌರವ ಅಥವಾ ಘನತೆ 
ಯಿಂದ ಬೀಗಬಾರದು, ಮತ್ತು ತಮ ಬರ್ಮಾ ನದಲ್ಲಿಯೇ ಇರಬೇಕು. ಸಮಾಜ ಸುವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಯನ್ನು ಕಾಪಾಡಲು ಶೂದ್ರರು ಇತರ ಉಚ್ಚ ವರ್ಗದವರಿಗೆ ಗೌರವ ಸಲ್ಲಿಸುವುದು ಅವರ 
ಕರ್ತವ್ಯ. 
ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಿದ ಈ ಎಲ್ಲ ಇಪ್ಪತ್ತಾರು ಅರ್ಹತೆಗಳು ದಿವ್ಯ ಗುಣಗಳು. ಅವು 
ಗಳನು ಗೆ ಭಿನ ಭಿನ್ನ ಸಾಮಾಜಿಕ, ಸ್ಥಾನಮಾನ ಮತ್ತು ವ ತ್ತಿಕ್ರವರಾನುಸಾರ ಬೆಳಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ತಾತ್ಸರ್ಯವೆಂದರೆ, ಭೌತಿಕ ಸ್ಹಿತಿಗತಿಗಳು ಕ್ರ ಕ್ಲೇಶಕರವಾಗಿದ್ದರೂ, ಅಭ್ಯಾ ಸದಿಂದ 
ಎಲ್ಲ ವರ್ಗದವರು ಈ ಗುಣಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡರೆ, ಆಗ ಕ್ರಮೇಣ ದಿವ್ಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ 


ಅತ್ಯುನ್ನತ ವೇದಿಕೆಗೆ ಏರುವುದು ಸಾಧ್ಯ. 


ದನ್ಫೋ ದರ್ಪೊಇಭಿಮಾನಶ್ಚ ಕ್ರೋಧಃ ಪಾರುಷ್ಯಮೇವ ಚ | 
ಅಜ್ಞಾನಂ ಚಾಭಿಜಾತಸ್ಯ ಪಾರ್ಥ ಸಮ್ಪದಮಾಸುರೀವತ್‌ ಳಗ 


ದಮ್ಚಃ. ದಂಭ, ದರ್ಪಃದರ್ಪಃ, ಅಭಿಮಾನಃ- _ದುರಭಿವರಾನ, ಚ. ಮತ್ತು, 
ಕ್ರೋಧಃ. -ಕೋಪ, ಪಾರುಷ್ಯಮ್‌.._ಕರಿಣತೆ, ಏವ... ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಚ. ಮತ್ತು. 
ಅಜಾ ನಮ್‌- ಅಜ್ಜಾ ನ, ಚ. ಮತ್ತು, ಅಭಿಜಾತಸ ್ಯಅಭಿಜಾತನ, ಪಾರ್ಥ.__ಹೇ 
ಪೃಥಾಪುತ್ರನೇ, ಸಮ್ಮ ದಮ್‌... ಗುಣಗಳು, ಆಸುರೀಮ್‌_ ಅಸುರ ಸ ಭಾವದ. 

ದಂಭ, ದರ್ಪ ದುರಹಂಕಾರ ಕಠಿಜತೆ ಮತ್ತು ಅಜ್ಞಾನೆ- ಪೈಥಾ ಪುತ್ರನೇ 
ಈ ಗುಣಗಳು ಆಸುರೀ ಸ ಕಿ ಭಾವದವರದು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಶೊ ಸ್ಲೀಕದಲ್ಲಿ ನರೆಕಕ್ಕೆ ಹೆದ್ದಾರಿಯು ವರ್ಣಿತ. ಅಸುರೆರು ತತ್ವಾ 
ಚರಣೆ ಮಾಡದಿದ್ದ ರೂ, “ಧರ್ಮದ ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಪ್ರಗತಿಯ ನಟನೆ 
ಮಾಡಬಯಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಸದಾ ದರ್ಪಿಗಳು ಅಥವಾ ಯಾವುದೋ ಬಗೆಯ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಅಥವಾ ಬಹಳಷ್ಟು, ಸಿರಿವಂತಿಕೆ ಹೊಂದಿರುವಿಕೆಯ ಗರ್ವದಲ್ಲಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರು 
ಗೌರವ ಯೋಗ ರಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅನ್ಯರಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡಲು ಮತ್ತು ಗೌರವಿಸ ಲ್ಪ ಡಲು 
ಬಯಸುತ್ತಾರೆ. ಕ್ಷುಲ್ಲಕ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಕೋಪಗೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ, "ಮತ್ತು ಕಠಿಣ. ಶಬ್ದ 
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ಗಳನ್ನಾಡುತ್ತಾರೆ, ಸೌಜನ್ನದಿಂದ ವರಾತನಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಏನು ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು 
ಏನು ಮಾಡಬಾರದೆಂಬುದು ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಅವರು ತಮ್ಮ ಇಚ್ಛಾನುಸಾರ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದನ್ನೂ ಮನಬಂದಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಅವರು ಯಕಾರ ಹಿರಿತನವನೂ 
ಮನ್ನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರು ತಂಯಿ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವಾಗಿನಿಂದ ತಮ್ಮ ದೇಹಗಳ ಜೊತೆಗೆಯೇ 
ಈ ಆಸುರೀ ಗುಣಗಳನ್ನು ಪಡೆದಿರುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಬೆಳೆದ ಹಾಗೆ ಈ ಎಲ್ಲ ಅಮಂಗಲ 


ಗುಣಗಳನ್ನು ಪ್ರ ಕಟಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ದೈವೀ ಸಮ್ಬ್ಮುದ್‌ ವಿಮೋಕ್ಷಾಯ ನಿಬನ್ನಾಯಾಸುರೀ ಮತಾ | 
ಮಾ ಶುಚಃ” ಸಮ್ಪ್ಸದಂ ದೈವೀಮಭಿಜಾಕೋಸಸಿ ಪಾಣ್ಣವಾ ಜಗ 


ದೈವೀ- ದಿವ್ಯ, ಸಮ್ಮತ್‌. ಸಂಪತ್ತು, ವಿಮೋಕ್ಷಾಯ-- ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಉದ್ದಿಷ್ಟ 
ನಿಬನ್ಹಾ ಯ. -ಬಂಧಕ್ಕಾ ಗಿ, ಆಸುರೀ ಆಸುರೀ ಗುವಾಗಳು, ಮತಾ ಎಂದು ತಿಳಿಯ 
ಲ ಟ್ಟೈವೆ, ಆಜ! ಶುಚಃ___ಶೋಕಿಸುವುದು, ಸಮ್ಮ ದಮ್‌. ಸಂಪತ್ತು 
ಗಳೊಡನೆ, ದೆ ವೀಮ್‌-ದಿವ್ಯ ವಾಗಿ, ಆಭಿಜಾತಃ- ಹುಟ್ಟಿ ದವನು. ಅಸಿ ಆಗಿರುವೆ, 
ಪಾಣ್ಣ ತ್ರ ಹೇ ಪಾಂಡು ಪುತ್ರ pW 


ದಿವ್ಯಗುಣಗೆಳು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕ, ಆದರೆ ಆಸುರೀ ಗುಣಗೆಳು ಬಂಧನಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣ. ಚಿಂತಿಸಬೇಡ, ಹೇ ಪಾಂಡು ಪುತ್ರನೇ, ಏಕೆಂದರೆ ನೀನು ದೈವೀ ಗುಣ 
ಗಳೊಡನೆ ಹುಟ್ಟರುವೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನು ಆಸುರೀ ಗುಣಗಳಿಂದ ಹುಟಿ $ ದವನಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದನು. ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಅವನ 
ತೊಡಗುವಿಕೆಯು ಆಸುರೀಯರಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಸಾಧಕ ಬಾಧಕಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ವಿಚಾರ ಮಾಡುತಿ ಶ್ರಿದ್ದನು. ಗೌರವಾನ್ವಿ ತರಾದ ಭೀಷ್ಮ ಮತ್ತು ದ್ರೋ್ರೋಣರನ್ನು ಕೊಲ್ಲ 
ಬೇಕೋ ಬೇಡವೋ ಎಂಬುದನ್ನು ವಚಾರಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ ಮಂ, ಆದ್ದರಿಂದ “ಅವನು "ಕೊ ್ರೀಥಧ 
ಪ್ರಭಾವದಲ್ಲಿ, ಮಿಥಾ  ಹಂಕಾರದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಕಠಿಣತೆಯಿಂದ ಪರ್ತಿಸುತ್ತಿ ರಲಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಅವನು ಆಸುರೀ ಗುಣದವನಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೆ, ಯೋಧನಿಗೆ, ವೆ ರಿಯ 
ಮೇಲೆ ಬಾಣ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡುವುದು ದಿವ್ಯವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿದೆ, ಮತ್ತು ಅಂಥ 
ಕರ್ತವ್ಯ ವಿಮುಖನಾಗುವುದು ಆಸುರೀಯತೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅರ್ಜುನನು ಶೋಕಿಸಲು ಯಾವ 
ಕಾರಣವೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ವರ್ಣಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ತ್ವ «ಗಳನ್ನು ಸ ಆಚರಿಸುವವನು 
ದಿಷ್ಯವಾಗಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನು. 


ದ್ವೌ ಘೂತಸರ್ಗೌ್‌ ಲೋಕೇಂಸ್ಮಿಸ್‌ ದೈವ ಆಸಂರೆ ಏವ ಚ | 

ದೈವೋ ವಿಸ್ತರಶಃ ಪ್ರೋಕ್ತ ಆಸಂರಂ ಪಾರ್ಥ ಮೇ ಶೃಣು 1೬! 

ದ್ವೌ--ಎರಡು, ಭೂತ-ಸರ್ಗೌ- ಸೃಷ್ಟ ಜೀವಿಗಳು, ಲೋಕೇ- ಲೋಕದಲ್ಲಿ, 
ಅಸಿ ನ್‌ ಈ, ದೈ ವಃ. _ದೈ ವೀ, ಆಸುರಃ_ ಆಸುರೀ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಚ. 


ಸ 
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ಮತ್ತು, ದೈವಃ _ಬೈವೀ, ಎಸ್ತರಶ. ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ, ಪ್ರೋಕ್ತಃ- ಹೇಳಿದೆ, ಆಸುರೆಮ್‌ 
ಆಸುರೀ, ಪಾರ್ಥ್ಡು_ಹೇ ಪ ಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ಮೇ. ನನ್ನಿಂದ, ಶೃಣು- ಶ್ರವಣ 
ಮಾಡು ಅಷ್ಟೆ. 

ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನ, ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಎರಡು ಬಗೆಯ ಸೃಷ್ಟ ಜೀವಿಗಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಒಬ್ಬನೆ ದೈನೀ ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಆಸುರೀ ಜೀವಿ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ನಾನು ಆಗಲೇ 
ನಿನಗೆ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ದೈನೀಗುಣಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಈಗೆ ನನ್ನಿಂದ ಆಸುರೀ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಕೇಳು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನು ದೈವೀ ಗುಣಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟೆದವನು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ಅವನಿಗೆ ಖಚಿತಗೊಳಿಸಿ, ಈಗ ಆಸುರೀ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. 
ಬದ್ದಾತ್ಮರು ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ, ದೈವೀ ಗುಣ 
ಗಳಂದ ಹುಟ್ಟಿ ದವರು ನಿಯಂತ್ರಿತ ಜೀವನವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾರೆ ; ಎಂದರೆ ಅವರು 
ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಅಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಒಬ್ಬನು ಆಧಿಕೃತ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಬೇಕು. ಈ ಮನೋಭಾವವು ದೈವೀಭಾವ 
ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿದಂತೆ ನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸದವನು 
ಮತ್ತು ತನ್ನ ಇಷ್ಟಬಂದಂತೆ ವರ್ತಿಸುವುದನ್ನು ಆಸುರೀ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ 
ನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುವುದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇತರ ಯಾವುದೇ ತತ್ತ್ವವಲ್ಲ. 
ದೇವತೆಗಳು ಮತ್ತು ದೈತ್ಯರು ಪ್ರಜಾಪತಿಯಿ.೦ದ ಹುಟ್ಟಿ ದವರು ಎಂದು ವೇದಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಸ್ತಾಪಿತ ; ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಇಷ್ಟೇ, ಎಂದರೆ ಒಂದು ವರ್ಗವು ವೇದ ವಿಧಿಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸು 
ತ್ತದೆ, ಮತ್ತೊಂದು ವರ್ಗವು ಪಾಲಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರವೃತ್ತಿಂ ಚ ನಿವೃತ್ತಿಂ ಚ ಜನಾ ನ ವಿದುರಾಸುರಾಃ । 

ನ ಶೌಚಂ ನಾಪಿ ಚಾಚ:ರೋ ನ ಸತ್ಯಂ ತೇಷು ವಿದ್ಯತೇ 1೭॥ 

ಪ್ರವೃತ್ತಿಮ್‌. _ ಸರಿಯಕಾಗಿ ವರ್ತಿಸುವುದು, ಚ. ಕೂಡ, ನಿವೃತ್ತಿಮ್‌- ಸರಿ 
ಯಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡದಿರುವುದು, ಚ. ಮತ್ತು, ಜನಾಃ. ಜನರು, ನ ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, 
ವಿದುಃ ತಿಳಿಯುವುದು ಅಸುರಾಃ. ಆಸುರೀ ಗುಣದ, ನ. ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, 
ಶೌಚಮ್‌- ಶುಚಿ, ನ..ಅಥವಾ, ಅಪಿ. ಕೂಡ, ಚ- ಮತ್ತು, ಆಚಾರಃ 
ಆಚಾರ, ನ ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಸತ್ಯಮ್‌. ಸತ್ಯವು, ತೇಷು ಅವರಲ್ಲಿ, ವಿದ್ಯತೇ 
ಇದೆ. 

ಆಸುರೀ ಸ್ವಭಾವದವರು ಯಾವುದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಯಾವುದನ್ನು 
ಮಾಚಬಾರೆಮ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರಲ್ಲಿ ಸ್ವಚ್ಛತೆಯಾಗಲಿ, ಯೋಗ್ಯ 
ನಡತೆಯಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಸತ್ಯವಾಗಲಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಾಗರಿಕ ಮಾನವ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಆದಿಯಿಂದ ಅನುಸರಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಬಂದ ಕೆಲವು ಶಾಸ್ತ್ರ ನಿಯಮಗಳಿವೆ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆರ್ಯರಲ್ಲಿ ವೈದಿಕ 
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ನಾಗರಿಕತೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿಕೊಂಡುಬಂದವರು ಮತ್ತು ಅತ್ಯಂತ ಮುಂಟುವರಿದ 
ನಾಗರಿಕ ಜನಾಂಗವೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ದರು. ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಧಿಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸದವರು 
ಅಸುರೆರೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪ ಟ್ಟೈದ್ದ್ಹಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಸುರರು ಶಾಸ್ತ್ರನಿಯಮಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಅನುಸರಿಸುವ ಯಾವ ಇಚ್ಛೆಯೂ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅವರಲ್ಲಿ 
ಅನೇಕರು ಅವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ, ಕೆಲವರು ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಅನುಸರಿಸುವ ಪ್ರವ ತ್ತಿ 
ಯಿಲ್ಲ. ಅವರಲ್ಲಿ ಪ್ರದ್ಧೆಯಿಲ್ಲ, ಅಥವಾ ಅವರು ವೈದಿಕ ವಿಧಿಗಳನುಸಾರ ವರ್ತಿಸುವ 
ಇಚ್ಛೆ, ಹೊಂದಿಲ್ಲ. ಅಸುರರು ಬಹಿರಂಗ ಅಥವಾ ಅಂತರಂಗ ಎರಡೂ ಶುದ್ಧಿಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನು. ಹಲ್ಲುಜ್ಜಿ ಕ್ಷೌರೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಸ್ನಾನಮಾಡಿ 
ಬಟ್ಟೆ ಬದಲಾಯಿಸಿ ಇತ್ಯಾದಿ ರೀತಿಯಿಂದ ತನ್ನ ದೇಹವನ್ನು ಶುಚಿಯಾಗಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲು 
ಸದಾ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ವಹಿಸಬೇಕು. ಆಂತರಿಕ ಶುದ್ಧಿಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಸದಾ 
ಭಗವಂತನ ಪುಣ್ಯನಾಮಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ, ಹರೇ ಕ ಷ್ಟ, 
ಕೃ ಪ್ದ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ . ಹರೇ ಹರೇ,/ ಹರೇ ರಾಮ, ಹರೇ ರಾಮ, ರಾಮ ರಾಮ, ಹರೇ ಹರೇ, 
ಎಂಡ ar ತ್ತು ಅಸುರರು ಅಂತರಂಗ ಮತ್ತು ಬಹಿರಂಗ ಶುದ್ದಿಗಾಗಿ ಎಲ್ಲ ನಿಯಮ 
ಗಳನ್ನು ಮೆಚ್ಚು ವುದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಪಾಲಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

"ನ್ನು ನಡತೆಯ ಮಟ್ಟಿಗೆ, ಮಾನವ ನಡತೆಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ನೀಡುವಂಥ 
ಜನಾಂಗದ ನ್ಯಾಯ ನಿಯಮವಾದ ಮನು_ ಸಂಹಿತೆಯಂಧ ಅನೇಕ ವೀಶಿನಿಯಮ 
ನಿಯಂತ್ರಣಗಳಿವೆ. ಈವರೆಗೂ ಕೂಡ ಹಿಂದೂ ಆಗಿರುವವರು ಮನು-ಸಂಹಿತೆಯನ 
ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾರೆ. ವಾರಸು ನ್ಯಾಯ ಮತ್ತು ಇತರ ನ್ಯಾಯ ಅಂಶಗಳು ಈ ಸಂಹಿತೆ 
ಯಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲ್ಪ ಟ್ಟೆವೆ. ಮನು-ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ನೀಡ 
ಕೂಡದೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟ ೈವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಹಾಗೆಂದ ವರಾತ ತ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ದಾಸ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಇರಿಸಬೇಕೆಂದಲ್ಲ, ಅವರು ಮಕ್ಕಳಿದ್ದಂತೆ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ನೀಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಅವರನ್ನು ದಾಸರಾಗಿ ಇರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅಸುರರು ಈಗ ಈ ವಿಧಿಗಳನ್ನಿಲ್ಲಾ ಉಪೇಕ್ಷಿಸಿ 
ದ್ದಾರೆ ಮತ್ತು ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಪುರುಷರಷ್ಟೆ ಶ್ರೇ ಸ್ಟಾ ಪ್ರ ತಂತ್ರ ಸ ನೀಡಬೇಕೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಆದರೂ, ಇದು ಜಗತ್ತಿನ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಸುಧಾರಿಸಿಲ್ಲ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಸ್ರೀ 
ಯರಿಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಹಂತದಲ್ಲಿ ರಕ್ಷಣೆ ಬೇಕು ; ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಅವಳಿಗೆ ತಂದೆಯ ರಕ್ಷಣೆ 
ಬೇಕು. ಯೌವನದಲ್ಲಿ ಗಂಡನ ರಕ್ಷಣೆ ಮತ್ತು ಮುಖ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡವರ ರಕ್ಷಣೆ ಬೇಕು. 
ಮನು- ಸಂಹಿತೆಯ ಪ್ರಕಾರ ಇದು ಸರಿಯಾದ ಸಾಮಾಜಿಕ ವರ್ತನೆ. ಆದರೆ ಆಧುನಿಕ 
ಶಿಕ್ಷಣವು ಸ್ತ್ರೀಯರ ಜೀವನದ ಬಗ್ಗೆ ಕೃತಕ ಅಹಂಕಾರದ ಕಲ್ಪ ನೆಯನ್ನು ರೊಪಿಸಿದೆ, 
ಹೀಗಾಗಿ ಮದುವೆಯು ಮಾನವ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯತಃ ಒಂದು ಊಹೆಯಾಗಿ ಉಳಿದಿದೆ. 


ಮತ್ತು ಸ್ತ್ರೀಯರ ನೈತಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯೂ ಕೂಡ ಅಷ್ಟು ಸರಿಯರಾಗಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಸುರ 
ರಾದವರ್‌' ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಹಿತವಾದ ಯಾವ ಆದೇಶವನು ಸ ಒಪ್ಪು ವುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಅವರು 
ಮಹರ್ಷಿಗಳ ಅನುಭವವನ್ನು ಮತ್ತು ಅವರು ವಿಧಿಸಿದ ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರ ಣ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ, ಆಸುರೀ ಸ ಹಿಭಾದವರ ಸಾಷಕಾಜಿಕ ಸ್ಥಿ ತಿಯು 
ಬಹು ~ ಕ್ಲೇಶಮಯವಾಗಿದೆ. 
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ಅಸತ್ಯಮಪ್ರೆತಿಸ್ಮಂ ತೇ ಜಗದಾಹುರನೀಶ್ವರೆಮ್‌ | 

ಅಸರಸ್ಪರಸಂಭೂತಂ ಕಿಮನ್ಯತ್‌ ಕಾಮಹೈತುಕಮ್‌ ಅ! 

ಅಸತ್ಯಮ್‌. ಅಸತ್ಯ. ಅಪ್ರತಿಷ್ಠಮ್‌- ಆಧಾರರಹಿತ, ತೇ_- ಅವರು, ಜಗತ್‌ 
ವಿಶ್ವ ಉದ್ದೂ ತಿ, ಆಹುಃ. ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ಅನೀಶ್ವರಮ್‌--ನಿಯಾಮಕನಿಲ್ಲದ್ದು, ಅಪರ 
ಸ್ವರ-ಕಾರಣರಹಿತ, ಸಂಭೂತಮ್‌--ಹುಟ್ಟಿ ದ್ದು ಕಮ್‌ ಅನ್ಯತ್‌ ಬೇರೆ ಏನು ಕಾರಣ 
ವಿಲ, ಕಾಮ-ಹೃತುಕಮ್‌. ಅದು ಕಾಮ ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರ ಆದುದು, 


ಈ ಜಗತ್ತು ಅಸತ್ಯ, ಆಧಾರರಹಿತ್ಕ ನಿಯಾಮಕ ಭಗವಂತನಿಲ್ಲ. ಅದು ಲೈಂಗಿಕ 
ಕಾಮೇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ, ಲೈಂಗಿಕ ಹೊರತಾಗಿ ಬೇರೆ ಯಾವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ, 


ಎಂದು ಅವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಜಗತ್ತು ಕೇವಲ ಒಂದು ಕಲ್ಪನಾ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ ಎಂದು ಅಸುರರು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯವಿಲ್ಲ, ನಿಯಾಮಕನಿಲ್ಲ, ಯಾವುದೇ ಉದ್ದೇಶವಿಲ್ಲ, 
ಎಲ್ಲವೂ ಅಸತ್ಯ, ಘೂ ಎಶ್ವ ಉದೂ ತಿಯ ಆಕಸ್ಮಿಕ ಭೌತಿಕ ಕ್ರಿಯೆ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳಿಂದ ಉದ್ದ ೃವಿಸುತ್ತವೆ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಜಗತ್ತು ವಿಶಿಷ್ಟ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ 
ಭಗವತ್‌ ಸೃಷ್ಟ ಎಂದು ಅವರು ಭಾವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರು ತಮ್ಮದೇ ಆದ ತತ್ವ 
ಹೊಂದಿದ್ದಾರೆ. ಜಗತ್ತು ತಾನೇ ತಾನಾಗಿ ಮೂಡಿಬಂದಿದೆ ಮತ್ತು ಅದರ ಹಿಂದೆ 
ಭಗವಂತನಿದ್ದಾನೆ ಎಂದು ನಂಬಲು ಯಾವುದೇ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ಚೇತನ ಮತ್ತು 
ಜಡದಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅವರು ಪರಮ ಚೇತನನನ್ನು ಒಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲ. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಜಡವೇ ಮತ್ತು ಇಡೀ ವಿಶ್ವವು ಒಂದು ಅವಿದ್ಯೆಯ ಮೊತ್ತ. ಅವರ 
ಪ್ರಕಾರ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶೂನ್ಯ ಮತ್ತು ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿರುವುದು ನಮ್ಮ ಅಜ್ಞಾನ ದೃಷ್ಟಿ 
ನಿಮಿತ್ತ. ವೈವಿಧ್ಯಮಯ ಎಲ್ಲ ಉದ್ಧೂತಿಯು ಆಜ್ಞಾನದ ಪ್ರದರ್ಶನ ಎಂದು ಅವರು 
ಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ನಾವು ಅನೇಕ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿಲ್ಲದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತೇವೆ. ನಾವು ಎಚ್ಚೆತ್ತಾಗ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕನಸು ವಕಾತ್ರ ಎಂದು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. 
ಜೀವನವು ಒಂದು ಕನಸು ಎಂದು ಅಸುರರು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರೂ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅವರು 
ಈ ಕನಸಿನ ಭೋಗ ಪಡೆಯುವಲ್ಲಿ ಬಹು ನಿಪುಣರು. ಆದ್ದರಿಂದ, ಜ್ಞಾನಾರ್ಜನೆಯ 
ಬದಲು ಅವರು ತಮ್ಮ ಸ್ವಪ್ನ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಸಿಲುಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಮಗು 
ಸ್ತ್ರೀ ಪುರುಷರ ಸಂಭೋಗ ಪರಿಣಾಪು ಮಾತ್ರ. ಮತ್ತು ಈ ಜಗತ್ತು ಆತ್ಮರಹಿತವಾಗಿ 
ಹುಟ್ಟಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಇದು ಜಡವಸ್ತುಗಳ ಸಂಯೋಗ 
ವಕಾತ್ರ. ಅದರಿಂದ ಜೀವಿಗಳು ಉತ್ಪನ್ನರು ಮತ್ತು ಆತ್ಮದ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ 
ಇಲ. ಅನೇಕ ಜೀವಿಗಳು ಬೆವರಿನಿಂದ ಮತ್ತು ಕಾರಣರಹಿತವಾಗಿ ಮೃತದೇಹದಿಂದ 
ಹುಟ್ಟಿ ಬರುವ ಹಾಗೆ ಇಡೀ ಜೀವ ಜಗತ್ತು ವಿಶ್ವ ಉದ್ಯೂತಿಯ ಭೌ೬ಕ ಸಂಯೋಗಗಳಿಂದ 
ಹುಟ್ಟಿ ಬಂದಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಈ ಉದ್ಭೂತಿಯ ಕಾರಣ್ಯ ಬೇರೆ 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲ.  ಷುಯಾಧ್ಯಸ್ಷೇಜ ಪ್ರಕೃತಿಃ ಸೂಂಕುತೇ ಸ ಚರಾಚರಮ್‌ ಎಂಬ 
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ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಕ ೈಷ್ಣನ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಅವರು ನಂಬುವುದಿಲ್ಲ. ಅನ್ಯ ಪದಗಳಲ್ಲಿ, 
ಅಸುರರಲ್ಲಿ ಜಗತ್‌ ಸೃಷ್ಠಿ ಶಯ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ನ್ಲಾನವಿಲ್ಲ. ಅವರಲ್ಲಿ ಪ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬ ಮೆ 
ತನ್ನದೇ ಆದ ವಿಶಿಷ್ಟ ತ ಹೊಂದಿದ್ದಾ ನೆ. ಅವರ ಪ ಶಕಾರ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಒಂಡು ಅರ್ಥವು 
ಮತ್ತೊ ದು ಅರ್ಥವಿದ್ದಂತೆಯೇ, ಏಕೆಂದರೆ, ಅವರು ಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಧಿಗಳ ಒಂದು ನಿಷ್ಕೃಷ್ಟ 
ಅರಿವಿನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಹೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲ. 

ಏತಾಂ ದೃಷ್ಟಿಮವಷ್ಟ ಭೈ ನಷ್ಟಾತ್ಮಾನೋಲ್ಪ ಬುದ್ಧ ಯಃ । 

ಪ್ರಭವನ್ತು 'ಗ್ರಕರ್ಮಾಜಃ ಕ್ಷಯಾಯ ಜಗೆತೋಖತಾಃ | ೯ || 


ಏತಾಮ್‌. ಈ, ದೃಷ್ಟಿ ಮ್‌. ದೃಷ್ಠಿ ಯನ್ನು ; ಅವಷ್ಟಭ್ಯ-ಆಂಗೀಕರಿಸಿ, 
ನಷ್ಟ--ಕಳದುಕೊಂಡು, ವ ನಃ ತಮ್ಮ ನ್ನ್ನ ಅಲ ಬುದ್ದ ಯಃ... ಅಲ್ವ ಬುದ್ದಿ 
ಯವರು, ಪ ಕ್ರ ಭವನ್ನಿ ಜೀವಿಸುತ್ತಾರೆ, ಉಗ್ರ-ಕರ್ಮಾಣಂ__ದುಃಖೆದಾಯಕ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ, ಕ್ಷಯಸಾಯ--ನಾಶಕ್ಕಾಗಿ,  ಜಗತೇ-ಜಗತ್ತಿನ, ಅಹಿತಾಃ-- 
ಅಹಿತಕಾರಿ, 

ಅಂಥ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನನುಸರಿಸಿ ತಮ್ಮನ್ನು ನಷ್ಟಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡ ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿ 
ಹೀನ ಅಸುರರು ಜಗತ್ತಿನ ನಾಶಕ್ಕಾಗಿ a ಭಯಾನೆಕ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೊಡಗುತ್ತಾರೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಸುರರು ಜಗತ್ತು ನಾಶವಾಗುವಂಥ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದಾರೆ. 
ಅವರು ಬುದಿ ಹೀನರೆಂದು ಭಗವಂತನು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ದೇವರ ಕಲ್ಪನೆ ಇಲ್ಲದ 
ಭೌತವಾದಿಗಳು ತಾವು ವ್ರಗತಿ ಹೊಂದುತ್ತಿದೆ ವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ 
ಭಗವದ್ಗಿ "ತೆಯ ಪ್ರಕಾರ, ಅವರು ಮಂದಮತಿಗಳು” ಮತ್ತು ವಿವೇಕಶೂನ್ಯರು. ಅವರು 
ಪ್ರ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತ ನ್ನು ಪರಮಾವಧಿ ಭೋಗಿಸಲೆತ್ಮಿ ಸುತ ತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯ 
ತೋಷಣಕ್ಕಾಗಿ ಏನನೊ ಸೀ ಕಂಡು ಹಿಡಿಯಲು ಸದಾ ತೊಡಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ ಭೌತಿಕ 
ಸಂಶೋಧನೆಗಳು ಮಾನವ ನಾಗರಿಕತೆಯ ಪ್ರಗತಿ ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿವೆ. ಆದರೆ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಜನ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಹಿಂಸಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯವರು, ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು 
ಹೆಚ್ಚು ಕ್ರೂರರು, ಪ್ರಾಣಿಗಳಗೆ ಮತ್ತು ಇತರ ಮಾನವರಿಗೆ ಕ್ರೂರಿಗಳಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿ 
ದ್ಹಾ ರೆ. ಪಶುವಧೆಯು ಅಸುರರಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚು. ಅಂಥವರು ಜಗದ್‌ ವೈರಿಗಳು 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಲಾಗಿದೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಕೊನೆಗೆ ಎಲ್ಲವನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುವಂಥ ಏನನ್ನೋ 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯುತ್ತಾರೆ ಅಥವಾ ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತಾರೆ. ಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ ಈ ಶ್ಲೋಕವು 

ಸ್ತ್ರಗಳ ನಿರ್ಮಾಣವನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಸುತ್ತ ದೆ. ಇಂದು ಇಡೀ ಜಗತ್ತು ಅವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ನ್‌ ಹೆವೆ ವ್ಮಪಡುತ್ತಿ ದೆ. ಯಾವ ಗಳಿಗೆಯೆಲ್ಲಾ ದರೂ ಯುದ್ಧ ತಲೆದೋರಬಹುದು 
ಮತ್ತು ಈ ಅಣ್ವಸ್ಥ ಸ್ವಗಳು ದುರಂತವನ್ನು ಸೃಷ್ಠಿ ಸಬಹುದು. ಅಂಥ ವಸ್ತುಗಳು ಕೇವಲ 
ಜಗತ್‌ ನಾಶಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ಪಷ್ಟ. ಇದು ಇಲ್ಲಿ ಚ, ದೈ ವಹೀನತೆಯ ನಿಮಿತ್ತ ಮಾನವ 
ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಅಸ್ತ್ರಗಳು ಸ್ಪ ಷ,; ಅವು ಜಗತ್ತಿನ ಶಾಂತಿ ಮತ್ತು ಸಮೃದ್ಧಿಗೆ 
ಉದ್ದಿ ಷ್ಟ ವಲ್ಲ. 
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ಕಾಮಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಮಷ್ಪೂರಂ ದಮ್ಮಮಾನೆಮದಾನ್ವಿತಾಃ | 

ಮೋಹಾದ್‌ ಗೃಹೀತ್ವಾಸದ್‌ ಗ್ರಾಹಾನ್‌ ಪ್ರವರ್ತನ್ರೇಯಶುಚಿವ್ರತಾಃ ಂಂ॥ 

ಕಾಮಮ್‌-ಕಾಮವನ್ನು, ಆಶ್ರಿ ತ್ಯ ಆಶ್ರಯಿಸಿ, ದುಷೂ ರಮ್‌ ಪೂರೈ ಸದ, 
ದಮ --ದಂಭದ, ಮಾನ--ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾ ಮರ್ಯಾದೆ, ಮದು ಅನಿ )ತಾಃ_ಮದೋ 
ನ್ಮತ್ತ, ಮೋಹಾನ್‌ ಮೋಹದಿಂದ, ಗೃಹೀತ್ವಾ ಗ್ರ ಹಿಸಲ್ಬ ಟ್ರಿ ಅಸ್‌ 
ಅಶಾಶ್ವತ, ಗ್ರಾಹಾನ್‌. ವಿಷಯಗಳಿಗೆ. ಪ ವತ ನೀ ಅವರು ಔಕೆಯುತ್ತಾರೆ, 
ಅಶುಚಿ“ಅಶುಚಿ, ವ್ರತಾ ವ್ರತಗಳು. 

ಪೂರೈಸದ ಕಾಮವನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ ಮತ್ತೆ ದಂಭ ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾಮರ್ಯಾದೆಯು 
ಉನ್ಮತ್ತ ತಿಯಲಿ ತಲ್ಲೀನರಾಗಿ, ಅಸುರರು ಹೀಗೆ ಮೋಹಿತರಾಗಿ, ಆ ಸದಾ ಅಶಾಶ್ವತ 
ವಸು. ಗಳಿಂದ ಆಕರ್ಷಿತರಾಗಿ ಅಶುಚಿ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಸದಾ ಕಟಿಬದ್ಧ ರು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಇಲ್ಲಿ ಆಸುರೀ ಮನೋಭಾವವು ವರ್ಣಿತ. ಅಸುರರಿಗೆ' ತಮ್ಮ ಕಾಮದ 
ತೃಪ್ತಿಯೇ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರು ಭೌತಿಕ ಭೋಗಗಳ ತೃಪ್ತಿಯರಿಯದ ಇಚ್ಛಿಗಳನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಾ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಅಶಾಶ ಶ್ವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿ 
ಸದಾ ಭಯಭೀತರಾಗಿದ್ದ 2 ಮೋಹಿತರಾಗಿ ಅವರು ಅಂಥ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ತಾವು ತಪ್ಪುದಾರಿ ಹಿಡಿದಿದ್ದೇವೆ 
ಎಂದು ಅವರು ಹೇಳಲಾರರು. ಅಶಾಶ ಶ್ವತ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು K ಅಂಗೀಕರಿಸಿ, ಅಂಥ ಆಸುರೀ 
ಜನರು ತಮ್ಮದೇ ಆದ ದೇವರನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ, ತಮ್ಮದೇ ಆದ ಮಂತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಠಿ ಸುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಆ ಪ್ರಕಾರ ಜಪಿಸುತ್ತಾರೆ. ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಅವರು 
ಲೈಂಗಿಕ ಭೋಗ ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ಐಶ್ವರ್ಯ ಸಂಗ ಸ ಹಣೆ __ಇವೆರಡರಿಂದ ಹೆಚು ಹೆಚ್ಚು 
ಆಕರ್ಷಿತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಅಶುಚಿ-ವ್ರತಾಃ ನಶ ವ್ರತಗಳು” ಎಂಬ ಪದವು ಈ ಸಂಬಂಧ 
ದಲ್ಲಿ ಬಹು ಮಹತ್ವದ್ದು. ಅಂಥ ಆಸುರೀ ಜನರು "ಮದ್ಯ. ಮಹಿಳೆಯರು, ಜೂಜು, 
ಮತ್ತು ಮಾಂಸಹಾರಗಳಿಂದ ಆಕರ್ಷಿತರು; ಅವೇ ಅವರ ಆಶುಚೆ ಅಭ್ಯಾ ಸಗಳು. ಗರ್ವ 
ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾ ಮಯರ್ತಾದೆಯಿಂದ ವೆ ಶ್ರೇರಿತರಾಗಿ ಅವರು ವೇದವಿಧಿಗಳಿಂದ ಮನ್ನಿ ತವಲ್ಲದ 
ಕೆಲವು ಪರ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಸ್ಪ ಹ್ಹಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅಂಥ ಅಸುರ ಸ ಸ್ವಭಾವದವರು ಜಗತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಹೈೇದುರಾದರೂ? ಕೃತಕ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ಜಗತ್ತು ಅವರಿಗೆ ಮಿಥ್ಯಾ 
ಮರ್ಯಾದೆಯನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತದೆ. "ವರು ನರಕದ ಕಡೆಗೆ ಇಳಿಯುತ್ತಿ ದ್ದ ರೂ ತಾವು 
ಬಹು ಪ್ರಗತಿಪರರೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಚಿನ್ನಾಮಪರಿಮೇಯಾಂ ಚ ಪ್ರಲಯಾನ್ಹಾ ಮುಪಾಶ್ರಿ ತಾಃ | 
ಕಾನೋಪಭೋಗಪರಮಾ ಏತಾವದಿತಿ ನಿಶ್ಚಿತಾಃ i ೧೧ 1 
ಆಶಾಪಾಶಾಶತೈರ್ಬದ್ದಾಃ ಕಾಮಕ್ರೋಧಪರಾಯಣಾಃ 

ಈಹನ್ರೇ ಕಾಮಭೋಗಾರ್ಥಮನ್ಯಾಯೇನಾರ್ಥಸಂಚಯಾನ್‌ ॥ ೧೨ ॥ 


ಚಿನ್ತಾಮ್‌--ಭಯ ಮತ್ತು ಚಿಂತೆಗಳು, ಅಪರಿಮೇಯಕಾಮ್‌-_ ಅಳತೆಗೆ ಸಿಲುಕದ, 
ಚ ಮತ್ತು, ಪ್ರಲಯ-ಅನ್ಹಾಮ್‌__ ಮರಣಪರ್ಯಂತ, ಉಪಾಶ್ರಿತಾಃ__ಆಶ್ರಯಿಸಿ, 
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ಕಾಮ-ಉಪಭೋಗ--ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣ, ಪರಮಾ. ಜೀವನದ ಅತ್ಯುನ್ನತೆ 
ಧ್ಯೇಯ, ಏತಾವತ್‌- ಹೀಗೆ, ಇತಿ. -ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ, ನಿಶ್ಚಿತಾಃ ನಿಶ್ಚಯಪಡಿಸಿಕೊಂಡು 
ಆಶಾ- ಪಾಶ--ಆಶಾಪಾಶದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿ, ಶತ $- ನೂರಾರು, ಬದ್ದಾ-_ಬದ್ದರಾಗಿ, 
ಕಾಮ-ಕಾಮಬದ, ಕ್ರೋಧ. -ಮತ್ತು ಕೊ ಧದ, ಪರಾಯಣಾಃ ಸದಾ ಆ ಮನೋ 
ಭಾವದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತರಾಗಿ, ಈಹನ್ತೇ. ಇಚ್ಚಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕಾಮ. ಕಾಮ, ಭೋಗ 
ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗ, ಅರ್ಥಮ್‌ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ, ಅನ್ಯಾಯೇನ. ಅನ್ಯಾಯದಿಂದ, 
ಅರ್ಥ. _ಸಂಪಶ್ರಿನ, ಸಂಚಯಾನ್‌- ಸಂಚಯನ. 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಕೋಷಿಸುವುದು ಮಾನೆವ ನಾಗರಿಕತೆಯ ಪ್ರಧಾನ 
ಅಗತ್ಯತೆ ಎಂದು ಅವರು ನಂಬುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಜೀವನದ ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ಅವರ 
ಚಿಂತೆ ಅಪಾರ. ನೊರಾರು ಸಾವಿರಾರು ಇಚ್ಛೆಗಳಿಂದ ಬದ್ಧರಾಗಿ ಮತ್ತು ಕಾಮ 
ಕ್ರೋಧಗಳಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗೆರಾಗಿ, ಅವರು ಇಂದ್ರಿಯ ಶೋಷಣಕ್ಕಾಗಿ ಅನ್ಯಾಯದಿಂದ 
ಹಣ ಗಳಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗವೇ ಜೀವನದ ಅಂತಿಮ ಗುರಿ ಎಂದು ಅಸುರರು 
ಆಂಗೀಕರಿಸುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಅವರು ಆ ಮರಣ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಅವರು ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮವನ್ನು ನಂಬುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನ ಕರ್ಮಾನುಸಾರ ಅವನು 
ನಾನಾ ಬಗೆಯ ದೇಹಗಳನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ನಂಬುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರ ಜೀವನದ 
ಯೋಜನೆಗಳು ಮುಗಿಯುವುದೇ ಇಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಒಂದರ ನಂತರ ಮತ್ತೊಂದರಂತೆ 
ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಅವು ಎಂದಿಗೂ ಮುಗಿಯುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇಂಥ ಆಸುರೀ ಮನೋಭಾವದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸ್ವಂತ ಅನುಭವ ನಮಗಿದೆ. ಅವನ, 
ಮರಣ ಗಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಕೂಡ ತನ್ನ ಯೋಜನೆಗಳು ಇನ್ನೂ ಮುಗಿದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ 
ತಾನು ಇನ್ನೂ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಷಗಳು ಬದುಕುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ವೈದ್ಯರಲ್ಲಿ ಕೇಳಿ 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿದ್ದನು. ವೈದ್ಯನು ಕ್ಷಣಕಾಲ ಕೂಡ ಒಬ್ಬನ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸ 
ಲಾರನು ಎಂಬುದನ್ನು ಅಂಥ ಮೂಢರು ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಸಲ ಕರೆ ಬಂದರೆ 
ಮಾನವನ ಇಚ್ಛೆಗೆ ಯಾವ ಬೆಲೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಭೋಗಕ್ಕಿಂತ ಒಂದು ಕ್ಷಣ 
ಕೂಡ ನಿಸರ್ಗ ನಿಯಮಗಳು ಅವನಿಗೆ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ನೀಡುವುದಿಲ್ಲ. 





ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ತನ್ನೊಳಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಲ್ಲದ ಅಸುರನು 
ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣಕ್ಕಾಗಿ ವಾತ್ರ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಪಾಪ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಷಿ ಚೇತನನಿದ್ದಾ ನೆ ಎಂಬುದು ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಪರಮಾತ್ಮನು 
ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 
ದಂತೆ, ಒಂದು ವೃಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಪಕ್ಷಿಗಳು ಕುಳಿತಿವೆ. ಒಂದು ಕರ್ಮ ಮಾಡುತ್ತಿದೆ; 
ಮತ್ತು ಶಾಖೆಗಳ ಫಲಭೋಗ ವಠಾಡುತ್ತಿದೆ ಅಥವಾ ದುಖಃಪಡುತ್ತಿದೆ, ಮತ್ತೊಂದು 
ಪಕ್ಷಿ ಸಾಕ್ಷಿಯಕಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಅಸುರೀ ಸ್ವಭಾವದವನು ವೇದಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ್ಞಾ ನ ಹೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಅಧವಾ ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಪರಿಣಾಮ 
ಗಳನ್ನು ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ ಜು 'ೋಗಕ್ಕಾ ಗಿ ಏನಾದರೂ ಮಾಡಲು ತಾನು ಸ್ವತಂತ್ರನು 
ಎಂದು. ಭಾಶಿಸ ತ್ತಾನೆ, 

ಇದಮದ್ಯ ಮಯಾ ಲಬ್ಧ ಮಿಮಂ ಪ್ರಾಪ್ಸೆ ಕೀ ಮನೋರಥಮ್‌ | 

ಇದಮಸ್ತೀದಮಹಿ ಮೇ ಭವಿಷ್ಯತಿ ಪುನರ್ಧನಮ್‌ ॥ ೧೩ ॥ 

ಅಸ್‌ ಮಯಾ ಹತಃ ಶತ್ರು ರ್ಹನಿಷ್ಯ € ಚಾಫಪರಾನಪಿ । 

ಈಶ್ವರೋಹಮಹಂ ಗ ಸಿದ ಹಂ ಬಲವಾನ್‌ ಸುಖೀ 1 ೧೪ ॥ 

ಆಢ್ಯೋ,ಭಿಜನವಾನಸ್ಮಿ ಕೋಂನ್ಯೋಂಸ್ತಿ ಸವೃಶೋ ಮಯಾ | 

ಯಸ್ರ್ಯೇ ದಾಸ್ಯಾಮಿ ಮೋದಿಷ್ಯ ಇತ್ಯಜ್ಞಾ ನನಿಮೋಹಿತಾಃ 1 ೧೫ ॥ 


ಇದಮ- ಇದನ್ನು, ಅದ್ಯ. ಈ ದಿನ, ಮಯಾ... ನನ್ನಿಂದ, ಲಬ್ಧ ಮ್‌. ಪಡೆದು, 
ಇಮಮ್‌--ಇದನ್ನು, ಪ್ರಾಪ್ಸೆ ಹೇ ಪಡೆಯುತ್ತೇನೆ, ಮನಃ -ರಧಮ್‌- ನನ್ನ 
ಇಚ್ಛಾನುಸಾರ, ಇದಮ್‌: ಇದು, ಅಸ್ತಿ. ಇದೆ, ಇದಮ್‌. ಇದ್ಳು ಅಪಿ_ಕೂಡ. 
ಮೇ ನನ್ನದು. ಭವಿಷ್ಯ ತಿ_ಮುಂದೆವ ದ್ದಿಸ ಸುತ್ತದೆ, ಪು 8 ಮತ್ತೆ... ಧನಮ್‌ 
ಸಂಪತ್ತು, ಅಸೌ._ಆ, ಆಜ ನನ್ನಿಂದ, ಹತಃ-__ಸಂಹರಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ದ್ದಾ ನೆ, ಶತ್ರುಃ 
ಶತ್ರು, ಹನಿಷ್ಯೆ (ಕೊಲ್ಲುತ್ತೇನೆ, ಚ್‌ ಕೂಡ, ಅಪರಾನ್‌_- ಇತರರನ್ನು A ಆಖ 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಈಶ್ವ ರಃ ಶ್ವ ರನು, ಅಹಮ್‌. ನಾನು, ಅಹಮ್‌- _ನಾನು, 
ಭೋಗಿ-ಭೋಗಿಯು ಸಿದ್ದ ಇದ ಪನು, ಅಹಮ್‌- ನಾನು, ಬಲ-ವಾನ್‌-_ಬಲ 
ವಂತನು, ಸುಖೀ 1 3_ಸಿರಿವಂತನು, ಅಭಿಜನವಾನ್‌__ ಸಿರಿವಂತ ಬಂಧು 
ಗಳಿಂದ ಸುತ್ತು ವರಿಯಲ್ಪ ಟ್ಟ ಜನು ಚತ ಆಗಿದ್ದೆ ನೆ, ಕ8 ಯಾರು, ಅನ ಇತರರು 
ಅಸ್ತಿ__ಇರುವರು, ಸದ್ಯ “ಥಃ ;_ಸದೃಶರಾಗಿ, “ಯಾ. ನಾನು, ಯಕ್ಷ ಯಜ್ಞ 
ಮಾಡುತ್ತೇನೆ, ದಾಸ್ಯಾ ಮಿ ದಾನಕೊಡುತ್ತೆ ೀನೆ, ಮೋದಿಷೆ ಬೋ -ಸಂತೋಷಿಸುತ್ತೆ ನೆ 
ಇತಿ ಹೀಗೆ, ಅಜ್ಜಾ ನ. ಅಜ್ಞಾ ನದಿಂದ, ವಿಮೋಹಿರ್ತಾ__ವಿಮೋಹಿತನ್ನು 


ಅಸುರನು ಹೀಗೆ TE ನೆ, “ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟು ಸಂಪತ್ತು ಈದಿನ ಇದೆ, 
ಮತ್ತು ನನ್ನ ಯೋಜನಾನುಸಾರ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಸಂಪಾದಿಸುತೆ ತ್ಮೀನೆ. ಈಗ 
ಇಷ್ಟೊ ೦ದು ನನ್ನದು ಮುತ್ತು ಮುಂದೆ ಅದು ಹೆಚ್ಚು ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅವನು ನೆನ್ನ 
ದೆ Wu ಅವನನ್ನು ಕೊಂದುಹಾಕಿದೆ ನೆ ಮತ್ತು ನೆನ್ನೆ ಇತರ ವೈರಿಗಳೂ 
ಕೊಲ್ಲಲ್ಲ ಡುತ್ತಾರೆ. ನಾನು ಎಲ್ಲದರ ಸಾ ಮಿ, ನಾನು ಭೋಗಿ. ನಾನು ಸರಿಪೂರ್ಣನ್ನು 
ಬಲವಂತ ಮತ್ತು ಸುಖಿ ನಾನು ಸುತ್ತ ಲೂ ಸಿರಿವಂತ ಬಂಧುಗೆಳಿರುವ ಆತ್ಯಂತ 
ಶ್ರೀಮಂತ. ನನ್ನ: ಷ್ಟು ಬಲವಂತ ಮತ್ತು ಸುಖ ಬೇರೆ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. ನಾನು ಯಜ್ವ 
ಮಾಡುತ್ತೇನೆ, ದಾನ ಕೊಡುತ್ತೆ ನೆ ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಸಂತೋಷಿಸುತ್ತಿ ನೆ.” ಹೀಗೆ 
ಆಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ಲಿಗಳು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಭ್ರ ಮಿತರು. 

ಅನೇಕಚಿತ ತ್ರವಿಭ್ರಾನ್ತಾ ನೋಹಜಾಲಸಮಾವ್ನ ತಾಃ | 

ಪ್ರಸಕ್ತಾಃ ಕಾಮಭೋಗೇಷು ಪತಪ್ತಿ, ಸರಳೆಔಶುಟ್‌ ! ೧೬ || 
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ಅನೇಕ---ಅನೇಕ, ಚಿತ್ತ- ಚಿಂತೆಗಳಿಂದ, ವಿಭ್ರ್ವಾನ್ತಾಃ. -ಭ್ರ್ರಾಂತರಾದ, ಮೊ 
—ಮೋಹೆಗಳಿಂದ, ಜಾಲ. ಜಾಲದಿಂದ, ಸಮಾವೃತಾ ಆವೃತರು, ಪ್ರಸಕ್ತಾಃ 
ಪ್ರಸಕ್ತರು, ಕಾಮ. ಭೋಗೇಷು...ಇಂದ್ರಿಯತೋಶಕ್ಕೆ, ಪತನ್ರಿ.-ಪತನ 


ಡೆ ಪತನ ಹೊಂದು 
ತ್ತಾರೆ, ನರಕೇ---ನರಕದಲ್ಲಿ, ಅಶುಚಾ__ಅಶುಚಿಗಳು ೨. 


ಹೀಗೆ ಅನೇಕ ಚಿಂತನೆಗಳಿಂದ ಭ್ರ ಮಿತರಾದ ಮತ್ತು ಮೋಹಜಾಲದಲ್ಲಿ ಬದ್ಧ 


ರಾದವರು ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸಕ್ತ ರಾಗುತ್ತಾ ನ ಮತ್ತೆ ಅವರು "ನರಕಕ್ಕೆ 
ಬೀಳುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಆಸುರೀ ಸ್ವಭಾವದವನು ಧನಾರ್ಜನೆಯ ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆಗೆ ಮಿತಿಯೇ 
ಅರಿತಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದು ಮಿತಿ ಇಲ್ಲದ್ದು. ಈಗ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಹಣ ಇದೆ ಮತ್ತು ಆ ಹಣ 
ವನ್ನು ವ ದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸಲು ಯರಾವ ಯಕಾವ ಯೋಜನೆಗಳು ಇವೆ ಎಂಬುದನ್ನ ಷ್ಟೆ ಯೋಚೆ 
ಸುತ್ತಾನೆ. ಆ ಕಾರಣಕಾ ಗಿ ಯಾವ ಪಾಪಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸಲೂ ಹಿಂಜರಿಯುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಕಳ್ಳ ಪೇಟೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಅನ್ಯಾಯ ತೋಷಣೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ತನ ಲ್ಲಿರುವ ಸ ಸಂಪತ್ತಿ ನಿಂದ, ಎಂದರೆ ಭೂಮಿ. ಕುಟುಂಬ, ಮನೆ ಮತ್ತು "ಬ್ಯಾಂಕಿನಲ್ಲಿರುವ 
ಹಣ ಇವುಗಳಿಂದ ತುಷ್ಟ ನು, ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು ವರ್ಧಿಸಲು ಸದಾ ಯೋಜನೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಸ ಸ್ವ ಬಲದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇಟ್ಟ ರುತ್ತಾನೆ. ತಾನು ಪಡೆಯುವುದೆಲ್ಲಾ 
ತನ್ನ ಪೂರ್ವ ಸತ್ಕರ್ಮಗಳ ಫಲ ಎಂಬುದನ್ನು ತ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ. ಅಂಥ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನ ಲ್ಪ ಖ್‌ ಮಾಡಲು ಅವನಿಗೆ ಒಂದು ಅವಕಾಶ ನೀಡಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಅವನಿಗೆ 
ಪೂರ್ವ "ಕಾರಣಗಳ ಕಲ್ಪ ನೆ ಇಲ್ಲ. ತನ್ನ ಸಂಪತ್ತೆಲ್ಲಾ ತನ್ನ ಪ್ರಯತ್ನ ನಿಮಿತ್ತ ವೇ ಎಂದು 
ಮಾತ್ರ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ.ಆಸುರೀ ಸ ಒಟ ಭಾವದವನು ಸ ಕರ್ಮ ಬಲದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯುಳ್ಳ ವನು 
ಕರ್ಮ ನಿಯಮದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲ. ಕರ್ಮ ನಿಯಮಾನುಸಾರ, ಒಬ್ಬ ನು ಉನ್ನತ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ 
ಜನ್ಮ ವೆತ್ತುತ್ತಾನೆ ಅಥವಾ ಸಿರಿವಂತನಾಗುತ್ತಾನೆ, ಅಥವ ಒಳ್ಳೆಯ ವಿದ್ಯಾ ವಂತ 
ನಾಗುತಾ, ಮ ಅಥವಾ ಪೂರ್ವ ಸತ್ಯ ರ್ಮಗಳ ನಿಮಿತ್ಮ ಬಹು ಸುಂದರೆನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ೫ಜಿ 
ಎಲ್ಲವೂ ಆಸ್ಕಿ ಕ ಮತ್ತು ತನ್ನ ಸ್ವಯಂ ಯೋಗ್ಯತಾ ಬಲದ ನಿಮಿತ್ತ ಎಂದು ಆಸುರೀ 

ಸ್ವ ಭಾವದವನು ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ನ. ನ ಜನರ ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಸೌಂದರ್ಯ ಮತ್ತು, ವಿದ್ಯೆಯ 
ನಿದ ಒಂದು ಏರ್ಪಾಡು ಇದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಕ 

ಸ್ವಭಾವದವನೊಂದಿಗೆ ಪೈಪೋಟಿಗಿಳಿಯುವವನು ಅವನ ವೈರಿಯಾಗುತ್ತಾ, ನೆ. ಅನೇಕ 
ಆಸುರೀ ಸ್ವಭಾವಿಗಳಿದ್ದಾರೆ, ಮತು ಆವ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನೂ ಇತರರೆ ವೆ ರಿ. ಈ ವೆ ವೈರತ್ಥ ವು 
ವ್ಯಕ್ತಿ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ, ಆಮೇಲೆ ಕುಟುಂಬಗಳಲ್ಲಿ, ಅಮೇಲೆ ಸಮಾಜಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೆ 
ರಾಷ್ಟ್ರ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಬೇರೂರುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸದಾ 
ಜಗತಿ ನಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ. 'ಕದನ, ಯುದ್ಧ ಮತ್ತು ದೆ ಸ್ರೋಷವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಆಸುರೀ ಸ ಸ್ವಭಾವದವನು ಎಲ್ಲ ಇತರರನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸಿ ತಾನೊಬ್ಬ ನೇ 
ಜೀವಿಸಬಲ್ಲನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಆಸುರೀ ಸ ಶೈ ಭಾವದವನು ಸ 


678 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಧಾರೂಪ 1617 


ಪರಮ ದೇವ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಆಸುರೀ ಬೋಧಕನು ತ ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ 
ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: “ನೀವು ದೇವರನ್ನು ಬೇರೆಡೆಗೆ ಏಕೆ ಹುಡುಕುವಿರಿ ? ನೀವೆಲ್ಲರೂ 
ಸ್ವಯಂ ದೇವರು ! ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಇಚ್ಛಾನುಸಾರ ವರ್ತಿಸಬಹುದು. ದೇವರನ್ನು ನಂಬ 
ಬೇಡಿ, ದೇವರನ್ನು ಎಸೆದು ಬಿಡಿ, ದೇವರು ಸತ್ತು ಹೋಗಿದ್ದಾನೆ," ಇವು. ಅಸುರರ 
ಉಪದೇಶಗಳು, 

ಅಸುರ ಸ ಎ ಭಾವದವನು ತನ್ನಷ್ಠೆ ಸ್ರೀ ಅಥವಾ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಸಿರಿವಂತರಾದ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿಗಳಾದ ಇತರರನ್ನು ಕಾಣುತ್ತ ದ್ದ ರೂ, ತನ ನಂತ ಸಿರಿವಂತರಿಲ ಮತ್ತು 
ತನಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ವ್ರ ವ ಭಾವಶಾ ಲಿಗಳಲ್ಲ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಊರ್ಧ್ವ ಗ ಸ್ರಹವ್ಯೂ ಹ 
ಗಳಿಗೆ ಉನ್ನ ತಿಯ '`ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವನು ತ ತ್ರ ಶ ದ್ದೆ ಹೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ತಮ ದೇ "ಆಜ ಯಜ್ಞ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸುವೆವು, ಮತ್ತು ಯಾವುದೇ ಊದಧ್ವ ೯ 
ಲೋಕ ತಲುಪಲು ತಾವು ಶಕ್ತರಾಗುವಂತಹ ಯಾವುದೇ ಪ್ರಯತ್ನ ಓವನ್ನು ಹ್‌ 
ಬಲ್ಲೆವು ಎಂದು ಅಸುರರು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದಕೆ 4 ರಾವಣನು ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಉದಾಹರಣೆ 
ಯಾಗಿದ್ದನು. ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂಥ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆ ಯಾವನು ಬೇಕಾದರೂ 
ತಾನು ಸ ರ್ಗ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ತಲುಪಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ಸೋಪಾನ ಶ್ರೇಣಿಯನ್ನು ಸ 
ವಿರ್ಮಿಸುವುದಾಗಿ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಜನರ ಮುಂದಿಟ ಮ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಈಗಿನ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಅಸುರರು ಯಂತ್ರ ಸಾಧನಗಳ ಮೂಲಕ ಊಧ್ವ ಗ್ಗೆ ಸಹವ್ಯೂ ಹಗಳನ್ನು 
ತಲುಪಲು ಯತ್ನಿ ಸಂತಿ ದ್ದಾರೆ. ಒಟು ದಿಗ್ಬ್ಪ್ರ ಮಯ ಉದಾಹರತಹಗಳು. ಬರಿಣಾವ: 
ವೆಂದರೆ, ಅಪರಿಗೆ “ಳಿಯದತೆ, ಅವರು ನರಕಕ್ಕೆ ಜಾರುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ “ನೋಹ 
ಜಾಲ” ಎಂಬ ಸಂಸ ಸ್ಫೃತ ಪದವು ಬಹು ಮಹತ ದ್ದ .. ಜಾಲ ಎಂದರೆ “ಬಲೆ”, ಬಲೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕ ಮೀನಿನಂತೆ ಹೊರಬರಲು ಅವರಿಗೆ ದಾರಿಯೇ ಇಲ್ಲ. 


ಆತ ೬ಸಮ್ಸಾಪಿತಾಃ ಸ್ತ ಸ ಬ್ದಾ ಧನೆಮಾನಮದಾಸ್ವಿ ತಾಃ | 
ಯಜನ್ಶೇ ನಾಮಯಜಿ ತ್ತಿ 'ಸ್ತೇ ದಮೆ ್ರೀನಾನಿಧಿಪೂರ್ವಕಮ್‌ || ೧೭ ॥ 


ಆತ್ಮ-ಸಮ್ಮ್ಯ್ಯಾವಿತಾಃ. -ತಾವೇ ಮಾನಿಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯುವವರು, ಸ್ಮಬ್ದಾ $--ವ್ಯವ 
ಹಾರ ಜ್ಞಾ ನಶೂನ್ಯ ರು, ಧನ ಮಾನ ಐಶ್ವ ರ್ಯ ದ ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾ ಆಜಾ 
ಮದ-ಬ್ರೆ ಮೆಯಲ್ಲಿ, ಅನಿತ್ವ್ಯಾಕ ಮಗ್ಗ ರು, ಹಹನ ಕ್ಸೀ ಯಜ್ಞ ಮಾಡುತ್ತಾ ರೆೈನಾಮ-- 
ನಾಮಮಾತ್ರಕೆ ಕ್ಷೆ ಯಜ್ಞ ಆ ಯಜ್ಞ ಗಳಿಂದ, ತೇ- ಅವರು, ದಮ್ಮೇನ...ದಂಭದಿಂದ, 
ಹೂವಾ ನತು ಸಜ ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರ ಣಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸದೆ. 

ಸ್ವಸಮಾಹಿತರು ಮತ್ತು ಸದಾ ವ್ಯವಹಾರೆ ಜಾ ಸ ನೆಶೂನ್ಯೈರು, ಸಂಪತ್ತು 
ಮತ್ತು “ಮಿಥ್ಯಾಹೆಂಕಾರೆದಿಂದ ಭ ಮಿತರಾಗಿ, ಯಾವ ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರಣ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸದೆ ನಾಮಕಾರ್ಥ ಹೆಮೆ ಒಂದ ಕೆಲವುಸಲ ಯಜ್ಞ ಜ್ಹಗಳನ್ನಾ 
ಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. 
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ವಾಧಾರ್ಥ : ಯಾವುದೇ ಪ್ರಮಾಣ ಅಧವಾ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಗಮನಕೊಡದೆ ತಾವೇ ಸರ್ವಸ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತ ಅಸುರೀ ಸ್ವಭಾವದವರು ಕೆಲವು ಸಲ ಹಾಗೆಂಬ ಧಾರ್ಮಿಕ ಅಥವಾ 
ಯಜ್ಞ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ 
ಅವರು ಬಹು ವಿವೇಕಶೂನ್ಯರು. ಇದು ಕೆಲಮಟ್ಟಿನ ಐಶ ರ್ಯ ಸ ಸಂಚಮ ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾ 
ಹಂಕಾರದಿಂದುಂಟಾದ ಮೋಹ ನಿಮಿತ್ತ. ಕೆಲವು ಸಲ ಅಂಥ ಅಸುರರು ಉಪದೇಶಕರ 
ಪಾತ್ರ ವಹಿಸುತ್ತಾರೆ. ಜನರನ್ನು ತಪ್ಪುದಾರಿಗೆ ಎಳೆಯುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಧರ್ಮಸುಧಾರಕರು 
ಅಥವಾ ಭಗವದವತಾರಿಗಳೆಂದು ಪ ಗ್ರಸಿದ್ದ ವಾಗುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಯಜ್ಞಾ ಚರಣೆಯ 
ನಟನೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ, ಅಥವಾ ದೇವತಾರಾಧನೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ಅಧವಾ ತಮ್ಮದೇ ಆದ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಸ ಷ್ಟಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ಥೂರೆ. ಜನ ಸ ಸಾಮಾನ್ಯರು ಅವರನ್ನು ಭಗವಂತನೆಂದು 
ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾ pk ಮತ್ತು ಮೂಢತನದಿಂದ ಅಥವಾ ಅಧ್ಯಾತ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಮುಂದು 
ವರಿದವರೆಂದು ಮೂರ್ಹರಿಂದ ಭಾವಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತಾರೆ. ಹಿ ಸಮಾಸ ವೇಷಧರಿಸಿ ಆ 
ವೇಷದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ದುಷ್ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತಾ ರೆ. ಸರ್ವಸಂಗ ಪರಿತ್ಯಾಗ 'ಮಾಡಿದವ 

ನಿಗೆ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅನೇಕ ನಿರ್ಬ ನಂಧಗಳಿವೆ. ಆದರೆ ಅಸುರರು ಆ ನಿರ್ಬಂಧಗಳಿಗೆ ಲಕ್ಷ ಜ್‌ 
ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ತಾವು ಕಂಡುಕೊಂಡದ್ದೇ ಮಾರ್ಗ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ ; ಅವರಿಗೆ 
ಒಬ್ಬನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದ ನಿರ್ದಿಷ ತ್ರ ಪಥನೆಂಬುದಿಲ್ಲ. ಅವಿಧಿ- ಪೂರ್ವಕವತ್‌ ಪದವು 
ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳಿಗೆ ಅಲಕ್ಷ್ಯತೆ ಎಂದು ಅರ್ಥಮಾಡುತ್ತಾ ಇಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಒತ್ತಿ 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ, ಇವು ಎಲ್ಲ ಸದಾ ಅಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಭ್ರಮಾ ನಿಮಿತ್ತ. 


ಅಹಂಕಾರಂ ಬಲಂ ದರ್ಪಂ ಕಾಮಂ ಕ್ರೋಧಂ ಚ ಸಂಶ್ರಿಶಾಃ | 
ಮಾಮಾತ್ಮಪರದೇಹೇಷು ಪ್ರದ್ವಿಷಷ್ಕೋಂಭ್ಯ ಸೂಯಕಾಃ ! ೧೮ ॥ 


ಅಹಂಕಾರಮ್‌....ಮಿಥ್ಕಾಹಂಕಾರ, ಬಲಮ್‌. ಬಲ, ದರ್ಪಮ್‌- ದರ್ಪ, 
ಕಾಮಮ್‌. ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧಮ್‌. ಕ್ರೋಧ. ಚ ಕೂಡ, ಸಂಶ್ರಿತಾಃ ಆಶ್ರಯಿಸಿ, 
ಮಾಮ್‌..._ನನ್ನ ನ] ಆತ್ಮ--ತಮ್ಮ, ಪರೆ. ಮತ್ತು ಇತರ, ದೇಹೇಷು ದೇಹ 


ಇ 
ಗಳಲ್ಲಿ, ಪ್ರದ್ಧಿಷನ್ನಕ8 ತೆಗಳುತ್ತಾರೆ, ಅಭ್ಯಸೂಯಕಾಃ ಯಾಷೆರದರಾಗಿ. 





ಮಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರ, ಬಲ್ಕ ದರ್ಪ, ಕಾಮ ಮತ್ತು ಕ್ರೋಧಗಳಿಂದ ದಿಗ್ಬ ಅಮಿತ 
ರಾಗಿ, ಅಸುರರು, ತಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಇತರರ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿ 
ಸನ್ನಿನೇಶಿತನಾದ ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಬಗ್ಗೆ ಅಸೂಯಾಪರರಾಗುತ್ತಾರೆ 
ಮತ್ತು ನಿಜ ಧರ್ಮದ ವಿರುದ್ಧ ಅಪಪ್ರಚಾರ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಸುರ ಸ ಸ್ವಭಾವದ ವ್ಯಕಿ ಯು ಭಗವಂತನ ಪಾರಮ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಸದಾ 
ವಿರೋಧಿಯಾಗಿದ್ದು ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇಡಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಮತ್ತು ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ರುಷ « ಅಸ್ತಿತ್ವ, ಎರಡೂ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಸೂಯೆ ವಡು 
ತ್ತಾನೆ, ಇದು ಹಾಗೆಂಬ ಅವರ ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ಮತ್ತು ಆವನ ಸಂಚಿತ ಸಂಪತ್ತು ಬಲದ 
ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಈಗಿನ ಜೀವನ ಮುಂದಿನ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧತೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು 
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ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ, ಅವನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಸ್ವಯಂ ತನ್ನ ಮತ್ತು ಇತರರ 
ಬಗ್ಗೆ ಅಸೂಯೆಪ ಡುತ್ತಾ ನೆ. ಅವನಿಗೆ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಅವನು ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನ ನಿಯಂತ್ರ ಇಕ್ಕೆ ಗಮನವನ್ನು ನೀಡುವುದಿಲ್ಲ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಮತ್ತು ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ರುಷ ಬಗ್ಗೆ ಅಸೂಯಾಪರನಾಗಿ, ಅವನು ಭಗವಂತನ ಅಸ್ಲಿ ತ್ವದ 
ಎರುದ್ದ ಮಿಥ್ಯಾ ವಾದಗಳನ್ನು ರ ತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ಪಾ ್ರಿಮಾಣ್ಯವನ್ನು ನಿರಾಕರಿ 
ಸುತ್ತಾನೆ. ಅನು ಸ ಸ್ವ ಯಂ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ವತಂತ್ರ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿತಾಲಿ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾ ನ್‌ ಬಲದಲ್ಲಿ, ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಐಶ್ವ ರ್ಯ ನಲ pl ಅವನನ್ನು 
ಸರಿಗಟ್ಟಿ ಲಾರರು. ಆದ್ದ ರಿಂದ, "ಅವನು ಯಾವ ರೀ ನತಿಯಲ್ಲಾ ದರೂ ಕಾರ್ಯಮಾಡ 
ಬಹುದು ಮತ್ತು ಯಾರೂ ಅವನನ್ನು ತಡೆಯಲಾರರು ಎಂದು ಅವನು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಅವನ ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಮುನ್ನ ಡೆಯನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟು ವಃ ವೈರಿ ಇದ್ದ ರೆ, 
ತನ್ನ ಸ್ವಯಂ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಅವನನ್ನು ಕತ್ತ ರಿಸಿಹಾಕಲು ಯೋಚಿಸುತ್ತಾ ತೆ 


ತಾನಹಂ ದ್ವಿಷತಃ ಕ್ರೂರಾನ್‌ ಸಂಸಾರೇಷು ನರಾಧಮಾನ್‌ | 
ಸಿಷಾಮ್ಯಜಸ್ರಮಶುಭಾನಾಸುರೀಷ್ಟೇವ ಯೋನಿಷು 1 ೧೯॥ 


ತಾನ್‌_ ಆ, ಅಹಮ್‌... ನಾನು, ದಿ ಸ ಷತಃ 
ದುಷ್ಟರನ್ನು, ಸಂಸಾರೇಷು._ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ ತ್ತ್ವ ಸಾಗರಕ್ಕೆ, ನರ-ಅಧಮಾನ್‌ನರಾಧಮ 
ರನ್ನು, ಕ್ಷಪಾಮಿ--ನಾನು ಹಾಕುತ್ತೇನೆ, ಅಜಸ್ಪಮ್‌. ಎಂದೆಂದಿಗೂ, ಅಶುಭಾನ್‌.... 
ಅಶುಭ, ಆಸುರೀಷು._ಆಸುರೀ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಯೋನಿಷು -ಯೋನಿಗಳಿಗೆ 


ಅಸೂಯಾಪರರು ಮತ್ತು ಕ್ರೂರಿಗಳು ಮತ್ತು ನರಾಧಮರನ್ನು ನಿರಂತರವಾಗಿ 
ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ, ನಾನಾ ಆಸುರೀ ಯೋನಿಗಳಿಗೆ ಎಂದೆಂದಿಗೊ ಎಸೆಯು 
ತ್ತೇನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ್ಮನನ್ನು ವಶಿಷ್ಟ  ದೇಹದಲ್ಲಿರಿಸುವುದು ಪರಮ 
ಇಚ್ಛೆ ಯ ಪರಮಾಧಿಕಾರ ಎಂಬುದು ತು ಶೊ ಕದಲ್ಲಿ ಸ ಷ್ಟ ವಾಗಿ ಸೂಚಿತ. ಆಸುರೀ 
ವ್ಯ 5 ಯು ಭಗವಂತನ ಪಾರಮ್ಮ ವನ್ನು ಅಗಾ ಸಲು “ಪ್ಪ ದಿರಬಹುದು, ಮತ್ತು 
ಜೂ ತನ್ನ ಇಚ್ಛಾನುಸಾರ ರ್ರ ಬತ ದು ಎಂಬುದು ಸತ್ಯ ಸಂಗತಿ. ಆದರೆ ಅವನ 
ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮವು ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ತೀರ್ಮಾನವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆಯೇ 
ಹೊರತು ಸ ಸ್ವಯಂ ಅವನನ್ನಲ್ಲ, ಎಂದು ಶ್ರಿ (ಮದ್‌ ಭಾಗವತದ ಇ ಕಟು ಸ್ವಂಧದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಆತ ನು, ಮರಣಾನಂತರ ಉನ್ನತ ಶಕ್ತಿಯ ನೇತೃತ್ವದಲ್ಲಿ ವಶಿಷ್ಟ 
ಮಾದರಿಯ "ದೀಹ ಪಡೆಯ ಬವ ತಾಯಿಯ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾ ನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಭೌತಿಕ ಆಸ್ತಿ ತ್ವದಲ್ಲಿ ನಾವು. ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಗಳು, ಮಾನವರು ಮುಂತಾದ. 
ಅನೇಕ ಜೀವ ಯೋನಿಗಳನ್ನು ಕಾಣುತ್ತೆ ವೆ. ಎಲ್ಲವೂ ಪರಾಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಏರ್ಪಾಡಾಗಿವೆ. 
ಅವು ಆಕಸ್ಮಿಕವಲ್ಲ. ಆಸುರೀಯರ ಮಟ್ಟಿಗೆ, ಅವರು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಅಸುರರ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಇರಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತಾರೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪ ಷ್ಠ ವಾಗಿ "ಹೇಳಿದೆ ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಅವರು ಅಸೂಯಾಪರ 
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ರಾಗಿ ಮುಂದುವರಿಯುವ ನರಾಧಮರು. ಅಂಥ ಆಸುರೀ ಯೋನಿಯ ಜನಗಳು ಸದಾ 
ಕಾಮುಕರು, ಸದಾ ಹಿಂಸ್ರಕರು, ಮತ್ತು ದ್ವೇಷ ಭಾವದವರು ಮತ್ತು ಸದಾ ಅಶುಚಿ 
ವಂತರು. ಕಾಡಿನ ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಬೇಟೆಗಾರರು ಅಸುರ ಜೀವಯೋವನಿಗಳಿಗೆ ಸೇರಿದವ 
ರೆಂದು ಭಾವಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಆಸುರೀಂ Ws ಮೂಡಾ ಜನ್ಮನಿ ಜನ್ಮನಿ | 
ಮಾಮಪಾಸೆ ಪೃ್ಯವ ಕೌನ್ತೇಯ ತತೋ ಯಾನ $ಥೆಮಾಂ ಗತಿವ್‌ ॥ ೨೦ |! 


ಆಸುರೀಮ್‌. ಅಸುರೀ, ಯೋನಿಮ್‌. ಯೋನಿಗಳು, ಆಪನ್ನಾಃ---ಪಡೆದು, 
ಮೂಢಾಃ ಮೂಢರು, ಜನ್ಮನಿಜನ್ಮನಿ-- ಜನ್ಮಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ. ಮಾಮ್‌--ನನ್ನನ್ನು 
ಅಪ್ಪಾಪ್ಯ. ಹೊಂದದೆ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಕೌನ್ಮೇಯ. ಹೇ ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ, 


ಶಿ 
ಚತ ತೋಲ ಯಾನಿ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ, ಅಧಮಾಮ್‌._ಅಧಥಮ, ಗತಿಮ್‌. ಗತಿಗೆ. 


ಆಸುರೀ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಜನ್ಮಪಡೆದು, ಹೇ ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ, 
ಅಂಥವರು ಎಂದೂ ನನ್ನೆ ಲ್ಲಿಗೆ ಬರಲಾರರು. ಕ್ರಮೇಣ ಅವರು ಅತ್ಯಂತ ಹೇಯಕರ 
ವಾದ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಗವಂತನು ದಯಾಪೂರ್ಣ ಎಂದು ವಿದಿತ. ಆದರೆ ಭಗವಂತನು 
ಅಸುರೆರಿಗೆ ಎಂದೂ ಕರುಣಾಮಯಿಯಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಅಸುರರು 
ಜನ್ಮ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ, ಅದೇ ಬಗೆಯ ಅಸುರರ ಗರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು 
ಪಡು ಪ್ರಭುವಿನ ಅನುಗ್ರಹ ಹೊಂದದೆ, ಅವರು ಮತ್ತ ಷ್ಟು ಕೆಳಕ್ಕೆ ಇಳಿಯುತ್ತಾ, 
ಕೊನೆಗೆ ಅವರು ಬೆಕ್ಕು, ನಾಯಿ ಹಂದಿಗಳಂತಹ ದೇಹಗಳನ್ನು “ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅಂಥ 
ಅಸುರರು ಜತರ ಜೀವನದ ಯಾವುದೇ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಭಗವಂತನ ಅನುಗ್ರಹ 
ಪಡೆಯುವ ಯಕಾವ ಅವಕಾಶ ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ನ ಷ್ಟ ವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅಂಥ 
ವ್ಯ ಕೈಗಳು ಕ್ರ ಮೇಣ ನಾಯಿ ಹಂದಿಗಳ ಮಟ ಕ್ಕೆ ಇಳಿಯುತ್ತಾ 5 ಎಂದು ವೇದಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೂಡ ಹೇಳಿದೆ. ಹಾಗಾದರೆ ಭಗವಂತನು ಅಂಥ ಅಸುರರಿಗೆ ದಯಾಮಯನಲ್ಲದ್ದರಿಂದ 
ದಯಾಪೂರ್ಣ ಎಂದು ಹೇಳಕೂಡದೆಂದು ಈ ಬಗ್ಗೆ ವಾದಿಸಬಹುದು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಉತ್ತರವಾಗಿ, ಭಗವಂತನಿಗೆ ಯಾರ ಬಗ್ಗೆಯೂ ಅಸೂಯೆ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ವೇದಾಂತ 
ಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಅಸುರರನ್ನು ಅಧಮತಮ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿರಿಸುವುದು 
ಅವನ ಕರುಣೆಯ ಮತ್ತೊಂದು ಲಕ್ಷಣ ಅಷ್ಟೇ. ಕೆಲವು ಸಲ ಅಸುರರು ಭಗವಂತನಿಂದ 
ಸಂಹರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ, ಆದರೆ ಈ ಸಂಹಾರವು ಕೂಡ ಆವರಿಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಯದು, ಏಕೆಂದರೆ 
ಪರಮಪ ಕ್ರ ಭುವಿನಿಂದ ಸಂಹೃ ತರಾದವರು ಮೋಕ್ಷಹೊಂದುತ್ತಾರೆ ವಂಬುದನ್ನು ವೇದ 
ಸಾಹಿತ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಆ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಅಸುರರಾದ--ರಾವಣ, ಕಂಸ, ಒರಣ್ಯಕಶಿಷು 
ಕೊಲಲೆಂದೇ ಭಗವಂತನು ನಾನಾವತಾರಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿದ ಅಂಥ ಅನೇಕ ಉದಾ 
ಹರಣೆಗಳಿವೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವನಿಂದ ಸಂಷೃ ತರಾಗುವ ಭಾಗ್ಯ ಶಾಲಿಗಳಾದ ಅಸುರರಿಗೆ 
ಭಗವಂತನು ಕರುಣೆ! ತೋರುತ್ತಾನೆ. 
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ತ್ರಿವಿಧಂ ನರಕಸ್ಕೇದಂ ದ್ವಾರಂ ನಾಶನೆಮಾತ್ಮನೆಃ | 
ಕಾಮಃ ಕ್ರೋಧಸ್ತಥಾ ಲೋಭಸ್ತಸ್ಮಾದೇತತ್ರಯೆಂ ತ್ಯಜೇತ್‌ ॥ ೨೦॥ 


ತ್ರಿ-ವಿಧಮ್‌. _ಮೂರು. ಬಗೆಯ, ನರಕಸ್ಯ- ನರಕದ, ಇದಮ್‌... ಇದು, 
ದಾ ರಮ್‌ ದ್ವಾರ, ವನಾಶನಮ್‌- ನಾಶಕರ, ಆತ್ಮನಃಆತ್ಮನ, ಕಾಮಃ-_ಕಾಮ, 
ಕ್ಟೋಧ:ಃ-ಕೋವೆ, ತಥಾ-ಮತ್ತು, ಲೋಭಃ. ಲೋಭ. ತಸ್ಮೂತ್‌--ಆದ್ದ ರಿಂದ, 
ಏತತ್‌. ಘೂ, ತ್ರಯಮ್‌--ಮೂರು, ತ್ಯಜೇತ್‌ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 


ಈ ನರಕಕ್ಕೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವ ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ ಮತ್ತು ಲೋಭ. -ಎಂಬ 
ಮೂರು ದ್ವಾರೆಗಳಿನೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವಿವೇಕಯುಕ್ತನು ಇವುಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು, 
ಏಕೆಂದರೆ ಅವು ಆತ್ಮನನ್ನು ಕೀಳುದೆಸೆಗೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯುತ್ತವೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಆಸುರೀ ಜೀವನದ ಪ್ರಾರಂಭವು ಇಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ಒಬ್ಬನು. ತನ್ನ 
ಕಾಮವನ್ನು ತುಪ್ಪಿಪಡಿಸಲೆತ್ಲಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಅವನಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗದಾಗ ಕ್ರೋಧ 
ಮತ್ತು ಲೋಭಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಆಸುರೀ ಜೀವ ಯೋನಿಗಳಿಗೆ ಇಳಿಯ ಬಯಸದ 
ವಿವೇಕಿಯ ಈ ಮೂರು ವೈರಿಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಲೆತ್ಲಿ ಸಬೇಕು. ಅವು ಆತ್ಮನನ್ನು ಅದೆಷ್ಟು 
ಮಟಿ ಗೆ ಕೊಲ್ಲುತ್ತವೆಂದರೆ ಆಮೇಲೆ ಭೌತಿಕ ಬಂಧದಿಂದ ನಿವ ತ್ತಿಯ ಸಾಧ್ಯತೆಯೇ ಇಲ್ಲ, 


ಏತೈರ್ವಿಮುಕ್ತಃ ಕೌನ್ತೇಯ ತಮೋದ್ವಾರೈಸ್ತ್ರಿಭಿರ್ನರಕ | 
ಆಚಾರತ್ಯಾತ್ಮನಃ ಶ್ರೇಯಸ್ತತೋ ಯಾತಿ ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌ ॥ ೨೨ ॥ 


ಏತೈಃ ಇವುಗಳಿಂದ, ವಿಮುಕ್ತಃವಿಮುಕ್ಕನಾಗಿ, ಕೌನ್ಸೇಯ- ಹೇ ಕುಂತೀ 
ಪುತ್ರನೇ. ತಮಃ. ದ್ವಾರೈಃ- ತಮೋ ದಾರಗಳಿಂದ, ತ್ರಿಭಿಃ _ಮೂರು ಬಗೆಯ, 
ನರಃ. -ನರನು, ಆಚರತಿ. _ಆಚರಿಸುತ್ತಾನೆ, ಆತ್ಮನಃ. _ಆತ್ಮನಿಗಾಗಿ, ಶ್ರೇಯಃ. - 
ಶ್ರೇಯಸ್ಸು, ತತಃ ಆಮೇಲೆ, ಯಾತಿ- ಹೋಗುತ್ತಾನೆ, ಪರಾಮ್‌- ಪರಮ, 
ಗತಿಮ್‌. ಗತಿಗೆ, 


ಹೇ ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ, ಈ ಮೂರು ನರಕ ದ್ವಾರಗೆಳಿಂದ ಪಾರಾದವನು 
ಆತ್ನುಸಾಕ್ಷಾತ್ಟಾರಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲಕರ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಹೀಗೆ 
ಕ್ರಮೇಣ ಪರಮ ಗೆಮ್ಯಸ್ಥಾನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ಮಾನವ ಜನ್ಮದ ಈ ಮೂರು ವೈರಿಗಳ. ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, 
ಷುತ್ತು ಲೋಭಗಳ ಬಗೆ ಬಹು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದಿರಬೇಕು. ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ ಮತ್ತು 
ಲೋಭಗಳಿಂದ ಎಷ್ಟೆಷ್ಟು ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೋ ಅಷ್ಟಷ್ಟು ಅವನ ಅಸ್ತಿತ್ವ ಶುದ್ಧ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಅವನು ವೇದಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿದ ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಬಹುದು. ಮಾನವ ಜೀವನದ ನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಒಬ್ಬನು 
ಕ್ರಮೇಣ ತನ್ನನ್ನು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ವೇದಿಕೆಗೆ ಏರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಆ ಸಾಧನೆ 
ಯಿಂದ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಜ್‌್ಲಿ ವೇದಿಕೆಗೆ ಏರಲು ಒಬ್ಬನು ಅಷ್ಟು ಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಯರಾಗಿದ್ದರೆ ಆಗ 
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ಅವನಿಗೆ ಯಶಸ್ಸು ಖಂಡಿತ. ವೇದಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ, ಕ್ರಿಯೆ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳ ರೀತಿಗಳು 
ಒಬ್ಬನು ಶುದ್ಧ ಮಟ ಕ್ಕೆ ಬರಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುವಂತೆ ವಿಧಿಸಲ ಿಟ್ಟಿವೆ. ಇಡೀ ವಿಧಾನವು 
ಕಾಮ, ಲೋಭ, ಮತ್ತು ಕ್ಟೋಧಗಳ ತಾ ್ಯಗವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯಾ 
ಜ್ಞಾನ ಸಾಧನೆಯಿಂದ, ಒಬ್ಬನು ಆತ್ಮಸ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾ ರದ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಕು್ನ್ನ್ನ ತಿಸ 
ಬಹುದು. ಈ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತಾ ಸರವು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣ ದಾಗುತ್ತ ಬೆ. ಆ 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಬದ್ಧಾತ್ಮ ನ ಮುಕ್ತಿಯು ಖಂಡಿಶ. ಆದ್ದರಿಂದ ವೈದಿಕ ಪದ್ಧ ತಿ 
ಗನುಸಾರ ಜಾತಿ ಪದ್ದ ತಿ ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಮಟ್ಟ ಪದ್ದತಿ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ 
ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣಗಳು ಮತ್ತು ನಾಲ್ಕು ಆಪ ಗಲು ಸ್ಥಾಪಿತ) ಭಿನ್ನ ಜಾತಿಗಳಿಗೆ ಅಥವಾ 
ಸಮಾಜ ವಿಭಾಗಗಳಿಗೆ ಭಿನ್ನ ನಿಯಮ ನಿಯಂತ ತ್ರಣಗಳಿವ, ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನು ಅವುಗಳನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಲಾದರೆ, ಅವನು” ತಾನಾಗಿಯೇ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಅತ್ಯುನ್ನತ ವೇದಿಕೆಗೆ 
ಉನ್ನತಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಅವನು ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ಮೋಕ್ಷ ಹೊಂದಬಲ್ಲನು. 


ಯಃ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಮುತ್ಸೃಜ್ಯ ವರ್ತತೇ ಕಾಮಕಾರೆತಃ | 
ನ ಸ ಸಿದ್ಧಿಮವಾಪ್ಲೋತಿ ನ ಸುಖಂ ನೆ ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌ 1 ೨೩॥ 


ಯಃ ಯಾರೊಬ್ಬನು, ಶಾಸ್ತ್ರ _ವಿಧಿಮ್‌._ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಗಳನ್ನು, ಉತ್ತ ಎಷ್ಯಾ 
ಬಿಟ್ಟು, ವರ್ತತೇ- ವರ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ, ಕಾಮ-ಕಾರತಃ- ಕಾಮದಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛೆ ಬಂದಂತೆ 
ವರ್ತಿಸಿ, ನ__ಎಂದೂ, ಸಃ. ಅವನು, ಸಿದ್ದಿ ಮ್‌ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು, ಅವಾಪ್ನೋತಿ 
.- ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ನ. ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ಸುಖಮ್‌... ಸುಖವನ್ನು, ನ- ಎಂದಿಗೂ 


ಇಲ್ಲ, ಪರಾಮ್‌__ಪರೆಮ, ಗತಿಮ್‌- -ಗತಿಯನ್ನು. 


ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಗಳನ್ನು ಕಡೆಗಣಿಸಿ ತನ್ನ ಮನಬಂದಂತೆ ವರ್ತಿಸುವವನು. ಪರಿ 
ಪೂರ್ಣಕೆಯನ್ನಾಗಲೀ, ಸುಖವನ್ನಾಗೆಲೀ ಅಥವಾ ಪರಮ ಗಮ್ಯಸ್ಥಾನವನ್ನಾಗಲೀ 
ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಮೇಲೆ ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿ ಅಥವಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ಹ 
ಮಾನವ ಸಮಾಜದ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ವರ್ಣ ಮತ್ತು ಆಶ್ರಮಗಳಿಗೆ ನೀಡಿದೆ. ಪ ರ್ರೃತಿಯೊಬ್ಬ ಮೂ 
ಈ ನಿಯಮ ನಿಯಂತ ತ ರಾಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವನೆ ಇಂದ ನಿರೀಕ್ಷಿತ. ಒಬ್ಬನು ಅವುಗಳನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸದೆ ಮನಬಂದಂತೆ ತನ್ನ ಕಾಮ, ಲೋಭ ಮತ್ತು ಇಚ್ಛೆ ಗನು ಸಾರವಾಗಿ ವರ್ತಿಸಿ 
ದರೆ ಅವನು ತನ್ನೆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಎಂದೂ ಪರಿಪೂರ್ಣನಾಗುವುದಿಲ. ಎಂದರೆ, ಒಬ್ಬ ನು 
ತಾತ್ವಿಕವಾಗಿ ಈ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿದಿರಬಹುದು, ಆದರೆ ಅವನು ಅವುಗಳನ್ನು ತನ್ನ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಆನ ಯಿಸಿಕೊಳ ದಿದ್ದರೆ ಆಗ ಅವನು ನರಾಧಮನೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಲ, ಡುವನು. 
ಮಾನವ ಜನ್ಮ ದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಯು ಸಾತ್ವಿ ಕನಾಗಿ ತನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು ಅತ್ಕು ನ್ನ್ನ ತ್ರ ವೇದಿಕೆಗೆ 
ಏರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ದ ನಿಯಂತ್ರ ಣಗಳನ್ನು ನ ಘಾಲಿಸುವನೆಂದು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಲಾಗಿದೆ, ಆದರೆ ಅವನು 
ಅವುಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿ ರಿಸದಿದ್ದರೆ, ಅವನು ತನ್ನನ್ನು ಕೀಳು ದೆಸೆಗೆ ಇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. 
ಆದರೆ ಅವನು ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರ ಣಗಳನ್ನು "ಮತ್ತು ನೀತಿ ತತ್ವ ಗಳನ್ನು ಅನುಸರಸಿದರೊ 
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ಕೊನೆಗೆ ಪರಮ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಬಾರದಿದ್ದರೆ, ಆಗ ಅವನ 
ಜ್ಞಾ ನವೆಲ್ಲಾ ಹಾಳಾಗುತ್ತ ದೆ. ಅವನು ದೇವರ ಅಸ್ತಿತ ಹವನ ಸ್ತಿ ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡರೂ ಕೂಡ, 
ಅವನು ತನ್ನ ನ್ನ್ನ ಭಗವತ್‌ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ ದಿದ್ದರೆ ಅವನ ಪ್ರಯತ್ನ ಗಳು 
ಹಾಳಾಗುತ್ತ “ದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಕ್ರಮೇಣ ತನ್ನನ್ನು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಮತ್ತು "ಭಕ್ತಿ 
ಯುತ ಸೇವಾ ವೇದಿಕೆಗೆ ಏರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಹಾ ಆಗ ಮತ್ತು ಲ “ಮಾತ್ರ ಅವನು 


ಆತ್ಯುನ್ನತೆಯ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ ಮಟ ವನ್ನು ಗಳಿಸಬಹುದೇ ವಿನಾ ಅನ್ಯಥಾ ಇಲ್ಲ. 


ಕಾಮ ಕಾರತಃ ಪದವು ಬಹು ಮಹತ್ವದ್ದು. ತಿಳಿದೂ ತಿಳಿದೂ ನಿಯಮಗಳನ್ನು, 
ಉಲ್ಲಂಘಸುವವನು ಕಾಮ ಮೋಹದಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದು ನಿಷೇಧಿತ... ಎಂಬುದು 
ಅವನಿಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ. ಆದರೂ ಅವನು ಹಾಗೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನು ಇಚ್ಛ್ರಾನುವರ್ತನೆ 
ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಇದನ್ನು ಹೀಗೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಅವನಿಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವನು 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಇಚ್ಛ್ರಾನುವರ್ತಿ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಅಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು 
ಪರಮಪ್ರಭುವಿನಿಂದ ತ್ಯಕ್ತೆರಾಗಲು ಬದ್ದರು, ಅವರು ಮಾನವ ಜೀವಿತಕ್ಕೆ ಉದ್ದಿಷ್ಟ 
ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಲಾರರು. ಮಾನವ ಜನ್ಮವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಒಬ್ಬನ ಅಸ್ತಿತ್ವ 
ವನ್ನು ಶುದ್ಧಗೊಳಿಸಲು ಉದ್ದಿ ಷ್ಟ, ಮತ್ತು ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರ ಣಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸ 
ದವನು ತನ್ನ ನ್ನ್ನು ಶುದ್ಧ ಗೊಳಿಸಿ ಕೊಳ್ಳ ಲಾರನು, ಅಥವಾ ಅವನು ಹ ನಿಜಮಟ್ಟ ವನು 
ಹೊಂದಲಾರನು. 


ತಸ್ಮಾಚ್ಛಾ ಚ್ಚಾಸ್ತ್ರಂ ಪ್ರಮಾಣಂ ತೇ ಕಾರ್ಯಾಕಾರ್ಯವ್ಯ ವಸ್ಥಿ ತೌ | 


ಜ್ಞಾ ತಾ ಶಾಸ್ತ್ರನಿಧಾನೋಕ್ತಂ ಕರ್ಮ ಕಾಕನ ॥ ೨೪ || 

ತಸ್ಮಾತ್‌. ಆದ್ದರಿಂದ, ಶಾಸ್ತ್ರಮ್‌. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು, ಪ್ರಮಾಣಮ್‌. . 
ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ತೇ. ನಿನ್ನ, ಕಾರ್ಯ. _ಕರ್ತವೃ, ಪ್ರವರ ಕುಸು 
ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಾ ನಿರ್ಧರಿಸುವಲ್ಲಿ, ಜ್ಞಾ ತ್ವಾ- ತಿಳಿದು, ಶಾಸ್ತ್ರ ಶಾಸ್ತ್ರದ, ವಿಧಾನ 
ನಿಯಂತ್ರಣಗಳು, ಉಕ್ತಮ್‌... ಹೇಳಿರುವಂತೆ, ರ್ಜ. PERT 
ಇಹ--ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ, ಅರ್ಹಸಿ. ನೀನು ಅರ್ಹಮ. 


ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಶಾಸ್ತ್ರ ನಿಯೆಂತ್ರಹಾನುಸಾರ ಯಾವುದು ಕರ್ತವ್ಯ 
ಯಾವುದು ಕರ್ತವ್ಯವಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಆರಿಯಚೇಕು. ಇಂಥ ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರಣ 
ಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು, ಒಬ್ಬನು ಕ್ರಮೇಣ ಉನ್ನತಿಹೊಂದುವಂತೆ ವರ್ತಿಸಬೇಕು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ವೇದಗಳ ಎಲ್ಲ ನಿಯಮ 

ನಿಯಂತ್ರಣಗಳು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಉದ್ದಿಷ್ಟ. ಒಬ್ಬನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಿಂದ 

ಕೃಷ್ಣನು ಯಾರೆಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಾಾ ಸನ್ನಿವೇಶಿತ 
ಗೆ ಇಸ್ಟ ಸಾದಿ ಲ ಣ “೪ ೧ ಲ 

ನಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ನಿರತನಾದರೆ, ಅವನು ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯವು ನೀಡುವ ಅತ್ಯುನ್ನತ 

ಸಿದ್ಧಿತಲುಪಿದ್ದಾನೆ, ಶ್ರೀ ಚೈತನ್ಯ ಮಹಾಪ್ರಭುಗಳು ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಬಹು 
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ಸುಲಭಗೊಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಜನರು ಸುಮ್ಮನೆ, ಹರೇ ಕ ಷ್ಣ, ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ, ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷ್ಣ, 
ಣ ಲ'ಣ' ಲಗಾ ಲಾ 
ಹರೇ ಹರೇ/ ಹರೇ ರಾಮ, ಹರೇ ರಾಮ, ರಾಮ ರಾಮ. ಹರೇ ಹರೇ ಎಂದು 
ಸಂಕೀರ್ತನ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಮತ್ತು ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗೆ 
ಬೇಕೆಂದು ಮತ್ತು ಭಗವದರ್ಷಿತ ನೆ ವೇದ್ಯ ಶೇಷವನ್ನು ಭುಂಜಿಸಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಈ ಭಕ್ತಿಯುತ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನೇರವಾಗಿ ತೊಡಗಿದವನು ಎಲ್ಲ ವೆ ದಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯ ವನ್ನು 
ಅಧ್ಯ ಯವ ಮಾಡಿದ್ದಾ ನೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪ ಡಬೇಕು. ಅವನು ಸರಿಯಾಗೆ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ. ಬಂದಿ 
ದ್ದಾನೆ . ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿಲದವರಿಗೆ ಆಥವಾ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗೆದವರಿಗೆ 
ಏನು ಮಾಡಹೇಕು ಏನು ಮಾಡಬಾರದು ಎಂಬುದನ್ನು ವೇದಾಜೆ ಗಳು ತೀವರ್ತಾನಿಸಬೇಕು 
ನಿಜ.ಒಬ್ಬನು ಆ ಪ್ರಕಾರ, ವಾದಮಾಡದೆ ವರ್ತಿಸಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರ ತತ್ತ್ವ ಎನುಸರಣೆ 
ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಜಸ ಸ್ರೃವು ಬದ್ಧಾ ಸ ತ್ಮನಲ್ಲಿ ಗೋಚರಿಸುವ ನಾಲ್ಕ ಮುಖ್ಯ ದೋಷಗಳಿಂದ 
ರಹಿತ, ಎಂದರೆ ದೋಷಯುಕ್ತ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು, ವಂಚನೆಯ ವ ತ ವಣತೆ ತಪ್ಪ ದೆ ಅಪರಾದ 
ವಸಗುವದು ಮತ್ತು ತಪ್ಪದೆ ತರಾ ಕಜ ಬದ್ದಾತ ನಲ್ಲಿಯ ಈ ನಾಲ್ಕು 
ದೋಷಗಳು ಒಬ್ಬನನ್ನು ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳನ್ನು ಚಾಲು ಅನರ್ಹಗೊಳಿ 
ಸುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ನಿಯಮ  ನಿಯಂತ್ರಣಗಳು--ಈ ದೋಷಗಳಿಗೆ ಅತೀತ 
ವಾಗಿದ್ದು. ಯಾವ ಬದಲಾವಣೆ ಇಲ್ಲದೆ. ಮಹಾ ಸಾಧುಪುರುಷರಿಂದ ಆಚಾರ್ಯರಿಂದ 
ಮತ್ತು ಮಹಾತ್ಮರಿಂದ ಆಂಗೀಕ ತ. 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಅರಿವಿನಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿ 
ವಾದಿ ಎಂಬ ಎರಡು ವರ್ಗಗಳಿವೆ. ಆದರೆ ಅವರಿಬ್ಬ ರೂ bs ವೇದ ತತಾ ಶವ 
ಜೀವನ ನಡೆಸುತ್ತಾರೆ. ಶಾಸ್ತ್ರ ತತ್ತ್ಯಾನುಸ :ರವಲ್ಲದೆ 2 ಒಬ್ಬನು ತನ್ನನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ 
ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಏರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಗಿ ಲಾರನು. ಲೆದ್ದ ರಿಂದ ವಾಸ್ತ ವಿಕವಾಗಿ ಶಾಸ ಸ್ವತಾತ್ಸರ್ಯವನ್ನ 
ಅರಿತವನು ಭಾಗ್ಯ ವಂತನೆಂದು ಪರಿಗಣಿತನು. 
ಮಾನವ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಪರಮದೇಮೋತ್ಮಮ ಪುರುಷನನ್ನು  ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ಶವ 
ತತ್ತ್ವಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಉದಾಸೀನತೆಯು ಎಲ್ಲಾ ಪತನಗಳಿಗೆ ಕಾರಣ. ಅದು ಮಾನವ 
ಜನ್ಮ 2 ಮಹಾಪರಾಧ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿ 
ತ ಮಾಯೆ ತ್ರಿವಿಧ ಕೆ ಕ ೀಶೆಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಸದಾ ತೊಂದರೆ ಕೊಡುತ್ತಿದೆ. 
ಈ ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿ ಮ ತಿ ವಿಧ ಭೌತಿಕ ಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಒಬ್ಬನು ಪ ಪರಮ 'ಪ್ರಭು 
ನ ಅರಿವಿನ ಪಥ ತೆರೆಮುವ ಮುಂಚೆ ಕನಿಷ್ಠ ಪಕ್ಷ ಸತ್ತ್ವ ಎಗುಣದಲ್ಲಾದರೂ ಉನ್ನ ತಿಸಿರ 
ಬೇಕು, ಸತ್ತ್ವಗುಣ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಏರದೆ ಒಬ್ಬನು ಆಸುರ ಜೀವನ ಕಾರಣವಾದ ರಜೋ 
ಗುಣ ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ. ರಜೋಗುಣ ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿರು 
ವವರು ಶಾಸ್ತ್ರನಿಂದೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ, ಪವಿತ್ರ ವರಾನವನನ್ನು igre ಮತ್ತು 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಇರನವ. ಅರಿವನ್ನು ನಿ:ದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಗುರೃ 
ಗಳ ಉಪದೇಶಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲಂಘಿಸುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು. ಶಾಸ್ತ ಯ ಗಮನ 
ನೀಡುವುದಿಲ್ಲ. ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಶ್ರವಣ ವಕಾಡಿದರೂ ಕೂಡ 


4 ನಾಸಾದ 
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ಅದರಿಂದ ಆಕರ್ಷಿತರಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ತಮ್ಮೆದೇ ಆದ ಉನ್ನತಿ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆ. ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಆಸುರೀ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ಕೊಂಡೊ ಯ್ಯುವ ಕೆಲವೊಂದು 
ದೋಷಗಳು ಮಾನವ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿವೆ. ಆದರೆ ಒಬ್ಬ ನು ಔನ ್ಲಿತ್ಯಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ 
ನೀಡುವ ಯೋಗ್ಯ ಅಧಿಕೃತ ಗುರುವಿನಿಂದ ವಕಾರ್ಗದರ್ಶನ ಪಡೆದರೆ, ನಂತರ ಒಬ್ಬನ 


ಜೀವನವು ಯಶಸ್ವಿ ಯಾಗುವುದು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ದೈವಾಸುರ ಸ್ವಭಾವಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ 
ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಭಕ್ತಿವೇದಾ೦ತ ತಾತ್ರ್ರರ್ಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 


ತವ 


ಅಧ್ಯಾಯ ಹದಿನೇಳು 





ಶ್ರದ್ಧೆಯ ವಿಭಾಗಗಳು 


ಅರ್ಜನ ಉವಾಚ 


[oe oT ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಮಂತ್ಸ ಎನ ಯೆಜನ್ಮೇ ಶ್ರದ್ಧಂಯಾನ್ನಿತಾಃ | 

ತೇಷಾ೦ ನಿಷ್ಮಾ ತು ಕಾ ಕೃಷ್ಣ ಸತ್ತ್ವಮಾಹೋ ರಜಸ್ತಮಃ ॥0೧॥ 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಜ-ಅರ್ಜುನಮ ನುಡಿದನು, ಯೇ. -ಯರಾದು, ಶಾಸ್ತ್ರ... 
ಎಧಿಮ್‌- _ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಗಳನ್ನು, ಉತ್ಸ ಲಜ್ಯ--ಮೀರಿ, ಯಜನ್ನೇ- ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ, 
ಶ್ರದ್ಧಯಾ. ಪೂರ್ಣ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ, ಅನ್ವಿತಾ ಕೂಡಿ, ತೇಷಾಂ ಅವರ, ನಿಷ್ಠಾ 
ನಿಷ್ಠ, ತು ಆದರೆ, ಕಾ- -ಏನು, ಕೃಷ್ಣ ಹೇ ಕೃಷ್ಣ, ಸತ್ತ್ಯಮ್‌.- ಸತ್ಯದಲ್ಲಿ, 
ಆಹೋ---ಅಥವಾ ಅನ್ಯ, ರಜಃ. ರಾಜಸದಲ್ಲಿ, ತಮಃ ತಮೋ ಗುಣದಲ್ಲಿ. 


ಅರ್ಜುನನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದನು : ಹೇ ಕೃಷ್ಣ, ಶಾಸ್ತ್ರ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸ 
ದವರ ಆದರೆ ತಮ್ಮದೇ ಆದ ಕಲ್ಪನಾನುಸಾರ,್ಮ ಆರಾಧಿಸುವವರ ಸ್ಥಿತಿ ಖನೊ ? 
ಅವರು ಸಾತ್ತಿ _ಕ್ಯ ರಾಜಸ ಅಥವಾ ತಮೋಗುಜಣದಲ್ಲಿರುವರೇ ? 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಮೂವತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ. 
ವಿಶಿಷ ಕೈ ಮಾದರಿಯ ಅರ್ಚನೆಗೆ ನಿಷ್ಕನಾದವನು ಕ್ರಮೇಣ ಜ್ಞಾ ನ ಹಂತಕ್ಕೆ ಉಷ್ಣೃತಿಸು 
ತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ ಶಾಂತಿ ಮತ್ತು ಸಮೃದ್ಧಿಯ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ 
ಉನ್ನತಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿದ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಅಮಸರಿಸ 
ದವನು, ಅಸುರನು, ಮೆತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಧಿಗಳನ್ನು ನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ ಅನುಸರಿಸುವವನು 
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ದೇವತೆಯು ಎಂದು ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಿಣಿನೀತವಾಗಿದೆ. ಈಗ ಒಬ್ಬನು, 
ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿತವಲ್ಲದ ಕೆಲವು-ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೆ ಅವನ ಸ್ಥಾನ 
ಮಾನವೇ ? ಆಕಿ ಈ ಸಂದೇಹವು ಕೃ ಷ್ಟ ನಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಬೇಕು. ಒಬ್ಬ 
ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಆಯ್ದುಕೊಂಡು ಆವನನ್ನು ಒಂದು ಬಗೆಯ ಭಗವಂತನನ್ನಾಗಿ ಸ ಷ್ಟಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಅವನಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಇರುವವರು ಸಾತ್ವಿ ಕ, ರಾಜಸ ಅಧವಾ ತಮೋ ಗುಣದಲ್ಲಿ 
ಅವನನ್ನು ಆರಾಧಿಸುವ 9 ಅಂಧವರು ಜೀವನದ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಮಟ್ಟವನ್ನು 
ಹೊಂದುವರೇ ? ಅವರು ನಿಜ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತರಾಗುವ ಮತ್ತು ಪರಿಪೂರ್ಣ 


ತೆಯ ಅತ್ಯು ನ್ನ ಮಟ್ಟಿ ಕೆ ತಮ ಎನ್ನು Be Po ಸಾಧ್ಯತೆ ಇದೆಯೇ ? ಶಾಸ್ತ್ರ 
ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರ ಣಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸ ದೆ ಆದರೆ ಯಾವುದರಲ್ಲಿಯೋ ಶ್ರದ್ದೆ ಹೊಂದಿ 


ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ಪೂಜಿಸುವವರು ತಮ್ಮ 


ದೇ ವರನ್ನು 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೃಷ್ಣನ 


ಪ್ರಯತ್ನ ಗಳಲ್ಲಿ ತೆ ಕೈ ಹೊಂದುವರೇ ? ೂ ಅಆಅರ್ಜುನಮ ಈ 
ಹ ಇಡುತ ಶದ್ದಾನೆ. 


ಶ್ರೀಭಗನಾನುನಾಚ 

ತ್ರಿವಿಧಾ ಭವತಿ ಶ್ರದ್ಧಾ ದೇಹಿನಾಂ ಸಾ ಸ್ವಭಾವಜಾ | 

ಸಾತ್ರ್ತ್ವ್ವಿಕೀ ರಾಜಸೀ ಚೈವ ತಾಮಸೀ ಚೇತಿ ತಾಂ ಶೃಣು | ೨॥ 

ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು, ತಿ ತ್ರಿವಿಧಾ- 
ಮೂರು ಬಗೆಗಳಾಗಿ, ಭವತಿ- ಇರುತ್ತದೆ, ಶ್ರದ್ಧಾ ದ್ಹಾ. ಶ್ರ ದ್ದೆ, ದೇಹಿನಾಮ್‌ 
ಗಳೆ, ಸಾ--“ಅದು, ಸ ಶೈ-ಭಾವಜಾ--ಅವನ ಭೌತಿಕ ವ ರೈಕೃ 3 ಗುಣಾನುಸಾರ, ಸಾತ್ರ್ವ್ವಿಕೇ 


ಸತ್ತ ಗುಣದಲ್ಲಿ, ಚಃ ಗುಣದಲ್ಲಿ. be ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 
ಚ- ಮತ್ತು. ಇತಿ ಹೀಗೆ, ತಾಮ್‌- ಅದನ್ನು. 





ತಾಮಸೀ- ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿ 
ಶೃಣು. ನನ್ನಿಂದ ಕೇಳು. 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಸುಡಿದನು : ದೇಹಗತ ಆತ್ಮಸು ಆರ್ಜಿಸಿದ 
ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಾನುಸಾರ ಒಬ್ಬನ ಶ್ರದ್ಧೆಯು--ಸಾತ್ರ್ವ್ವಿಕ್ಕ್‌ ರಾಜಸ ಅಫಪಾ 
ತಾನುಸ-_ಈ ಮೂರು ಬಗೆಯದಾಗಿರಬಹುದು. ಈಗ ಅದನ್ನು ಕಂರಿತು ಹೇಳು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಶಾಸ್ತ್ರ .ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿದವರು, ಆದರೆ ಸೋಮಾರಿ 
ತನದಿಂದಲೋ ಅಜಾ ಉದ್ದ ಟತಸದಿಂದಲೋ ಪ ನಿಯಮ ಡಿಯಂತ್ರಣಗಳ ಅನು 
ಸರಣೆಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವವರು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಒಳಪಡುತ್ತಾರೆ. ಅವರು 
ಹಿಂದೆ ವಾಡಿದ ಸಾತ್ವಿಕ, ರಾಜಸ ಅಥವಾ ತಮೋ ಗುಣದ ಚಟುಪಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರ 
ವಾಗಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ಗುಣದ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಆರ್ಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಜೀವಿಯ ವಿವಿಧ ಪ ಕ್ಸ ತಿ ಗುಣಗಳ 
ಸಂಗವು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಸಾಗುತ್ತಿದೆ. ಜೀವಿಯು "ಭೌತಿಕ ಪ ಕೃ ತಿ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿ ಇರೂ 
ವುದರಿಂದ, ಅವನು ಭೌತಿಕ ಗುಣ ಸಂಗಾನುಸಾರ ವಿವಿಧ ಹ ಮನೋಭಾವಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಒಬ್ಬ ಮ ಸದ್ದು ರುಗಳ ಸಂಗ ವಕಾಡಿದರೆ ಮತ್ತು ಅವರೆ ಪ್ರ ಕಾರ 


17.3 ಶ್ರದ್ಧೆಯ ವಿಭಾಗಗಳು 689 
ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರ ನಿಯಮಾನುಸಾರ ವರ್ತಿಸಿದರೆ ಈ ಸ್ವಭಾವವು ಬದಲಾಗಬಹುದು. 
ಕ್ರಮೇಣ ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಸ್ಲಿತಿಯನು ಡೆ ಅಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಸಾತ್ವಿಕಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ರಾಜಸದಿಂದ 
ಸಾತಿ ಕಕ್ಕೆ | ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ ಬಹುದು. ವಿರ್ಣ ಯವೆಂದರೆ, ಎಶಿಷ್ಟ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಗುಣದಲ್ಲಿ ಅಂಧ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಒಬ್ಬನನ್ನು ತನ್ನನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣ ಮಟ್ಟ ಕೆ ಪ್ರೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು 
ಸಹಾಯಕವಾಗದು. ಒಬ್ಬನು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಬುದ್ದಿಯುಕ್ತನಾಗಿ ಸದ್ಗುರುಗಳ ಸಂಗ 
ದಲ್ಲಿ ವಿಚಾರ ವಿನಿಮಯ ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಉನ್ನತ 
ಕ ತಿ ಗುಣಕ್ಕೆ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 

ಸತ್ತಾ ಯನುರೂಪಾ ಸರ್ವಸ್ಯ ಶ್ರದ್ಧಾ ಭವತಿ ಭಾರತ | 

ಶ್ರದ್ಧಾವುಯೋಂಯಂ ಪುರುಷೋ ಯೋ ಯಚ್ಛ್ರ್ರದ್ಧಃ ಸಏವ ಸಃ ೩ 

ಸತ್ತ್ವ್ವೃ-ಅನುರೂಪಾ..._ಅಸ್ತಿತ್ವಾನುಸಾರ, ಸರ್ವಸ್ಯ- ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ, ಶ್ರದ್ಧಾ 
ಶ್ರದ್ದೆ, ಭವತಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಭಾರತ... ಹೇ ಭರತ ಪುತ್ರನೇ, ಶ್ರದ್ಧಾ--ಶ್ರದ್ದೆ, 
ಮಯ. ಪೂರ್ಣವಾಗಿ, ಅಯಮ್‌. ಈ, ಪುರುಷಃ. ಜೀವಿಯು, ಯಃ ಯಾರು, 
ಯಶ್‌... ಯಾವುದನ್ನು ಹೊಂದಿ, ಶ್ರದ್ಧ 8. -ಶ್ರದ್ಧೆ, ಸಃ__ಹೀಗೆ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 
ಸಃ_ಅವನಂ. 

ಹೇ ಭರತ ಪುತ್ರನೇ, ವಿವಿಧ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಾಧೀನನಾದ ಒಬ್ಬನು ಅಸ್ತಿತ್ವಾನು 

ಸಾರ ಒಬ್ಬನು ವಿಶಿಷ್ಟ ಬಗೆಯ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಜೀವಿಯು 
ಆರ್ಜಿಸಿದ ಗುಣಾನುಸಾರ ವಿಶಿಷ್ಟ ಬಗೆಯ ಶ್ರದ್ಧಾವಂತನೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು ಅವನು ಏನೇ ಇರಲಿ, ವಿಶಿಷ್ಟ ಬಗೆಯು ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಹೊಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಅವನು ಆರ್ಜಿಸಿದ ಸ್ವಭಾವಾನುಸಾರ ಅವನ ಶ್ರದ್ಧೆಯು 
ಸಾತಿಕ, ರಾಜಸ ಅಥವಾ ತಾಮಸವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ, ಅವನ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ವರಾದರಿಯ ಶ್ರದ್ದಾನುಸಾರ, ಅವನು ವಿಶಿಷ್ಟ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಸಂಗ ವರಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ಈಗ ನಿಜ ಸಂಗತಿ ಎಂದರೆ, ಪ್ರತಿ ಜೀವಿಯು ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ, 
ಮೂಲತಃ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶ ಭಾಗ. ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಗುಣಗಳಿಗೆ ಮೂಲತಃ ಅತೀತನು. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ 
ನೊಂದಿಗೆ ತನ ಹೆ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಪುರೆತು ಬದ್ಧ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಸಂಪರ್ಕ 
ದಲ್ಲಿ ಬಂದಾಗ, ಅವನು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ವೆ ಶೈ ವಿಧ್ಯಗಳ ಸಂಗದಿಂದ ತನ್ನದೇ 
ಆದ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಆ ಪರಿಣಾಮವಾದ ಅಸಹಜ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಮತ್ತು ಆಸ್ತಿತ್ವವು ಭೌತಿಕ ವರಾತ್ರ. ಒಬ್ಬನು ಯಾವುದೋ ಭಾವದಲ್ಲಿ, ಅಥವಾ 
ಯಾವುದೋ ಜೀವನದ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಮೂಲತಃ ಅವನು ನಿರ್ಗುಣ್ಕ 
ಅಥವಾ ಅತೀತನು, ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು, ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನೊಂದಿಗೆ ತನ್ನ ಸಂಬಂಧ 
ವನ್ನು ಮತ್ತೆ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಲು, ತಾನು ಆರ್ಜಿಸಿದ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮಷದಿಂದ ಶುದ್ಧ ನಾಗ 
ಬೇಕು. ಭಯವಿಲ್ಲದೆ ಹಿಂದಿರುಗಲು ಅದೊಂದೇ ವರಾರ್ಗ; ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ. ಒಬ್ಬನು 


yd 
ಕ 


ಭಾವಾರ್ಥ : 


690 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಧಾರೂಪ 17.4 


ಕಷ್ಟ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾದರೆ ಆಗ ಆ ಮಾರ್ಗವು ಅವನ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಮಟ್ಟ ದ 
ಉನ್ನತಿಗೆ ins ಒಬ್ಬನು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಈ ವರಾರ್ಗವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸ ಸದಿದ್ದರೆ, 


ತಿ 
ಆಗ ಅವನು ಪ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣ ವ 3 ಭಾವಕ್ಕೆ ಒಳಪಡುವುದು ಖಂಡಿತ. 


ಶ್ರದ್ಧಾ ಇವ್ನ ಈ ಶ್ಲ್ಲೊ ೇಕದಲ್ಲಿ ಬಹು ಮಹತ್ವದ್ದು ಕ ಪ್ರ ದ್ದೆ ಯು ಮೂಲತಃ 

ಸತ್ತ ಗುಣ ನಿಷ್ಟ . ಒಬ್ಬ "ನ ಪ್ರ ದ್ದೆ ಯು ಯಾವೊಬ್ಬ ಡೇವತೆಯಫಿ ಅಥವಾ ಸೃಷ್ಟ 
ದೇವರಲ್ಲಿ ಜೂ | ಚಾ ಕಲ್ಪಿ ತ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಇರಬಹುದು. ಒಬ್ಬನ 
ಬಲವಾದ ಪ ದ್ದೆ ಯು ಭೌತಿಕ ಸತ್ತ ಚ ಕಾರ್ಯಗಳ ಉತ್ಬಾ ದಕವೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೆ 
ಭೌತಿಕ ಬದ್ಧ. ಜೇವನದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕರ್ಮಗಳೂ ಕೂಡ. ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶುದ್ಧವಲ್ಲ. 
ಅವು ಮಿಶ್ಸಿ 3 . ಅವು ಶುದ್ದ ಸತ್ತ್ವದಲ್ಲಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಶುದ್ಧ ಸತ್ತವು ದಿವ ್ಯ ವಾದುದು; 
ಶುದ್ಧ ಸತ್ತ್ವ ವರಧಿ ಒಬ್ಬ ನು 1 ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ನಿಜ ಪ ಕ ತಿಯನ್ನು 
ಅರಿತೆಕೊಳ್ಳ pe ಒಬ್ಬ ವಶ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶುದ್ಧ ಸತ್ತ ದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ 
ದವರೆಗೆ ಖಿ ಭೌತಿಕ ಪ್ರ ಕ್ಟ ತಿ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಬದರಿಂದ” ಕಲ ಪಕ್ಕೆ, 
ಆಧೀನ. ಕಲುಷಿತ ಭೌತಿಕ ಪ್ರ ಕ ತಿ ಗುಣಗಳು ಹೃ ದಯಕ್ಕೆ ವಿಸ್ತರಿಸುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ವಿಶಿಷ್ಟ pe ಭೌತಿಕ ಪ್ರ ಕ ತ ಗುಣ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿ ಸ ಹೃ ದಯದ ಸಾ ್ಲಿನಾಮಸಾರ 
ಒಬ್ಬ ನ ಪ್ರ ದ್ದೆ ಯು ಪ್ರತಿಷ್ಠ ತೆ ಒಬ್ಬ ನಹ ನ ದಯವು ಸತ್ತ್ವ ಎಗುಣದಲ್ಲಿದ್ದ ರೆ ಅವನ 
ಪ್ರ ದ್ದ ಇ ಕಾಡ ಸತ್ತ ಗುಣದಲ್ಲಿದೆ ನಾ ತೆಳಿಯಬೇಕು. ಅವನ ಹ ದಯವು ರಾಜಸ 
ಗುಣದಲ್ಲಿದ್ದ ರೆ ಅವನ ವೃ ದ್ರೆ ಯು ರಾಜಸ ಗುಣದಲ್ಲಿರುವುದು. ಅವನ ಹೃದಯವು 
ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿ ಮಾಯೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ರೆ ಹಾಗೆಯೇ ಅವನ ಪ್ರ ದೆಯೂ ಕೂಡ ಕಷ. 
ಹೀಗೆ ನಾವು ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಶ್ರ ದ್ದೆ ಗಳನ್ನು 'ಕಾಗಿತ್ತ ವೆ, ಮತ್ತು ಭಿನ್ನ 
ಭಿನ್ನ ಮಾದರಿಯ ಶ್ರ ದ್ದೆ ಯ ನಿಮಿತ್ತ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಮಾದರಿಯ ಧರ್ಮಗಳೂ . ಹುಟ್ಟಿ 
ಕೊಂಡಿವೆ. ಜರ ಶ್ರದ್ದೆ ಯ ನಿಜ ತತ ವು ಶುದ್ಧ ಸತ್ತ್ವ ಗುಣದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತೆ" 
ಆದರೆ ಹ ಶಿ ದಯವು ದೂಹಿರೆವಾದ್ದ ರಿಂದ ನಾವು ನಾನು ಬಗಯ ಧರ್ಮತ ಎಗಳನ್ನು 
ಕಾಣುತ್ತೆ "ವೆ. ಹೀಗೆ ನಾನಾ ಬಿಗೆಯ ಶ ಶ್ರದ್ಧಾ ನುಸಾರ ನಾನಾ ಬಗೆಯ 1. 3 


ಇವೆ. 


ಯಜನ್ಹೇ ಸಾತ್ರಿ ಮಕಾ ದೇವಾನ್‌ ಯಕ್ಷರಕ್ಷಾಂಸಿ ರಾಜಸಾಃ | 
ಪ್ರೇತಾನ್‌ ಭೂತಗಣಾಂಶ್ಚಾನ್ಯೇ ಯಜನ್ವೇ ತಾಮಸಾ ಜನಾಃ ಳಗ 


ಯಜನ್ವ್ನೇಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ, ಸಾತ್ತಿ ಎರೌಃಸಾತ್ರಿ ಕರು, ದೇವಾನ್‌. ದೇವತೆ 
ಗಳನ್ನು, ಟ್‌ ರಕ್ಷಾಂಸಿ ದೈ ತ್ಯ ರನ್ನು pS ಎ ಗುಣಿಗಳು, ಪ್ರೇತಾನ್‌ 
ಮೃ ತರ ಪೆ ಕ್ರೋತಗಳನ್ನು , ಭೂತ-ಗಣಾಫ್‌ ಭೂತಗಣಗಳನ್ನು ಾ, ಚ. ಮತ್ತು, ಅನ್ಯೇ 
ಇತರರನ್ನು. ಯನ್ನ. ರ್ರೀ ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ, ತಾಮಸಾ ತಾಮಸ ಗುಣದಲ್ಲಿ, ಜನಾಃ... 
ಜನ. 
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ಸಾತ್ತಿಕರು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ; ರಾಜಸರು ಅಸುರರನ್ನು 
ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ; ಮತ್ತು ತಾಮಸರು ಭೂತಪ್ರೇತಗೆಳನ್ನು ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅವರವರ ಬಹಿರಂಗ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ 
ವಿವಿಧ ಪ್ರಕಾರದ ಆರಾಧಕರೆನ್ನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಗನುಸಾರ, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಮಾತ್ರ ಪೂಜ್ಯನು. ಆದರೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಧಿಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಯದವರು, ಆಥವಾ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಲ್ಲದವರು, 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕ ತಿ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ವಿಶಿಷ ತೆ ಸನಿ _ವೇಶಾನುಸಾರ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು K 
ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸತ್ತ್ವಗುಣ ಸನ್ನಿವೇಶತರು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಅರ್ಚಿಸು 
ತ್ತಾರೆ. ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ, ಶಿವ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರ. ಚಂದ್ರ ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯದೇವ 
ನಂಥ ಇತರರು ಸೇರಿದ್ದಾ ರೆ. ನಾನಾ ಬಗೆಯ ದೇವತೆಗಳಿದ್ದಾರೆ. ಸಾತ್ವಿಕರು ವಎಶಿಷ 
ಉದ್ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ರಜೋ 
ಗುಣಿಗಳು ದೈತ್ಯರನ್ನು ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ. ಎರಡನೆಯ ಮಹಾಯುದ್ದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಕಲ ತ್ತಾದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಹಿಟ್ಲರನನ್ನು ಆರಾಧಿಸಿದನು ಎಂದು ನಾವು ಕೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಆ ಯುದ್ದದಿಂದ ಅವನ ಕಳ್ಳೆ ಪೇಟೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಅಪಾರ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಆರ್ಜಿಸಿದನು. 
ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ರಾಜಸ ಮತ್ತು ತಾಮಸ ಗುಣಿಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬಲಿಷ್ಠನನ್ನು ದೇವ 
ರೆಂದು ಆಯ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಯಾರನ್ನು ಬೇಕಾದರೂ ದೇವರೆಂದು ಆರಾಧಿಸ 
ಬಹುದು, ಅದರಿಂದ ಒಂದೇ ಬಗೆಯ ಫಲಗಳು ದೊರೆಯುತ್ತವೆ ಎಂದು ಅವರು 
ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. 

ರಜೋಗುಣಿಗಳು ಅಂಥ ದೇವರನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು 

ತಾಮಸ ಗುಣಿಗಳು ಅಂಧಕಾರದಲ್ಲಿ ಮೃತ ಪ್ರೇತಗಳನ್ನು ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ವರ್ಣಿತ. ಕೆಲವು ಸಲ ಜನ ಮೃತನ ಸವರಾಧಿಗೆ ಪೂಜೆ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಾರೆ. ಲೈಂಗಿಕ 
ಸೇವಯು ಕೂಡ ತಾಮಸವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಭಾರತದ ದೂರ 
ದೂರ ಗ್ರಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಭೂತಾರಾಧಕರಿದ್ದಾ ರೆ. ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಕೆಳ ವರ್ಗದ ಜನರು ಕೆಲವು 
ಸಲ ಕಾಡಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಯಾವುದೋ ಒಂದಂ ಮರದಲ್ಲಿ ಭೂತವಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿದರೆ 
ಆ ಮರಕ್ಕೆ ಪೂಜೆ ಸಲ್ಲಿಸಿ ಬಲಿಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ನಾನಾ ಬಗೆಗಳ ಆರಾಧ 
ನೆಯು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಭಗವದಾರಾಧನೆ ಯಲ್ಲ. ಭಗವದಾರಾಧನೆಯು ಶುದ್ಧ ಸತ್ತ್ವ 
ದಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯ ಸನ್ನಿವೇಶಿತರಿಗೆ ಉದ್ದಿಷ್ಟ. ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ 
(4.3.23.) ಸತ್ತ್ವಂ ವಿಶುದ್ಧಂ ವಾಸುದೇವ-ಶಬ್ದಿ ತಮ್‌ | “ಒಬ್ಬನು ಶುದ್ಧ ಸತ್ತ್ವ 
ದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾದಾಗ, ವಾಸುದೇವನನ್ನು ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾನೆ.” ತಾತ್ಸರ್ಯವೆಂದರೆ, 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಶುದ್ಧರಾದವರು ಮತ್ತು ದಿವ್ಯವಾಗಿ ಸನ್ನಿ 
ವೇಶಿತರು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಆರಾಧಿಸಬಹುದು. 

ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳು ಸತ್ತ ಗುಣದಲ್ಲಿ ಸನಿ ಿವೇಶಿತರಾಗಿರಬೇಕಾಗಿರುವುದು 
ಮತ್ತು ಅವರು ಐದು ಬಗೆಯ ದೇವತಾರಾಧಕರು, ಅವರು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣು 
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ತತ್ತ್ವ, ಎಂದು ಕರೆಯುವ ವಿಷ್ಣುವಿನ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ರೂಪವನ್ನು ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಎಷ್ಟುವು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ವಿಸ್ತರಣೆ, ಆದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ವಾದಿಗಳು 
ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ನಂಬುವುದಿಲ್ಲವರಾದ್ದ ರಿಂದ ವಿಷ್ಣು 
ರೂಪವು ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನ ಕೇವಲ ಮತ್ತೊಂದು ಆಂಶ ಎಂದು ಊಹಿಸುತ್ತಾರೆ; 
ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಶ್ರೀ ಬ್ರಹ್ಮನು ಭೌತಿಕ ರಜೋಗುಣದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ರೂಪವೆಂದು 
ಊಹಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಐದು ಬಗೆಯ ಆರಾಧ್ಯ ದೇವರನ್ನು ಅವರು ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ, 
ಆದರೆ ವಾಸ್ತವಿಕ ತತ್ತ್ವವು ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಎಂದು ಭಾವಿಸುವುದರಿಂದ, ಅವರು 
ಎಲ್ಲ ಆರಾಧ್ಯ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಆಂತಿಮದಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ತಾತ್ಪರ್ಯವೆಂದರೆ, 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಭಿನ್ನ ಗುಣಗಳನ್ನು ದಿವ್ಯ ಸ್ವಭಾವದವರ ಸಂಗದಲ್ಲಿ ಶುದ್ದೀಕರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 


ಅಶಾಸ್ತ್ರನಿಹಿತಂ ಘೋರೆಂ ತಪ್ಯನ್ತೇ ಯೇ ತಪೋ ಜನಾಃ | 
ದಮ್ಲಾಹಕಾರಸಂಯೆಂಕ್ರಾ8 ಕಾಮರಾಗಬಲಾಫ್ರಿತಾ: |! ೫॥ 
ಕರ್ಷಯನ್ತ್ರಃ ಶರೀರೆಸ್ಥಂ ಭೂತಗ್ರಾಮಮಜೇತಸಃ | 

ಮಾಂ ಚೈವಾನ್ತ8ಶರೀರಸ್ಥ೦ಂ ತಾನ್‌ ವಿದ್‌ಧ್ಯಾಸುರಫಿಶ್ಚಯಾನ್‌ || ೬ || 


ಅಶಾಸ್ತ್ರ_ -ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿಲ್ಲದ, ವಿಹಿತಮ್ಮ. ನಿರ್ದೇಶಿತ, ಘೋರಮ್‌. ಇತರರಿಗೆ 
ಹಾನಿಕಾರಕ, ತಪ್ಯನ್ರೇ- ಆಚರಿಸುತ್ತಾರೆ, ಯೇ. ಯಾರು, ತಪಃ. _ತಪಸ್ಸುಗಳು, 
ಜನಾಃ. ಜನರು, ದಮ್ಮ. _-ದಂಭದಿಂದ, ಅಹಂಕಾರ... ಮತ್ತು ಅಹಂಕಾರ, ಸಂಯುಕ್ತಾಃ 
ಕೂಡಿದವರು, ಕಾಮ. ಕಮದ, ರಾಗ...ರಾಗ, ಬಲ. ಬಲದಿಂದ, ಅನ್ವಿತಾ: 
ಒತ್ತಾಾಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟು, ಕರ್ಷಯನ್ವಃ— ತೊಂದರೆಪಡಿಸುತ್ತ, ಶರೀರ-ಸ್ಹಮ್‌. ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾದ, ಭೂತಗ್ರಾಮಮ. ಮಹಾ ಭೂತಗಳ ಸಂಯೋಜನೆಯ, 
ಅಚೆೇತಸೇ- ಮಾರ್ಗ ಭ್ರಷ್ಟ ಮನೋಭಾವ ಹೊಂದಿ, ಮಾಮ್‌. ನನ್ನನು ೫... ೫೫೫ 
ಕೂಡ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅನ್ತಃ_ ಒಳಗೆ, ಶರೀರ-ಸ್ಥ ಮ್‌--- ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ 
ವೇಶಿತನಾದ, ತಾನ್‌. ಅವುಗಳನ್ನು, ಎದ್ದಿ ತಿಳಿದುಕೋ, ಅಸುರ-ನಿಶ್ಚಯಾನ್‌. 
ಅಸುರರು. 

ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳದ ಕರೋರೆ ವ್ರತ ತಪಸ್ಸುಗೆಳನ್ನು ದಂಭ ಮತ್ತು ಅಹಂಕಾರ 
ದಿಂದ ಆಚರಿಸುತ್ತಿ ರುವವರು, ಕಾಮ ಮತ್ತು ರಾಗದಿಂದ ಪ್ರಭಾವಿತರು, ಮೂಢರು, 
ಮತ್ತು ದೇಹದ ಮಹಾ ಭೂತಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಒಳಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ಹಿಂಸಿಸುವವರನ್ನು ಅಸುರರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿತವಲ್ಲದ ವ್ರತ ತಪಸ್ಸುಗಳ ಎಧಾನಗಳನ್ನು 
ತಯಾರಿಸುವವರಿದ್ದಾರೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ರಾಜಕೀಯ ಉದ್ದೇಶದಂಧ ಯಾವುದೋ 
ಉದ್ದೇಶ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಉಪವಾಸ ಮಾಡುವುದು ಶಾಸ್ತ್ರ ನಿರ್ದೇಶನಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿತ 
ವಲ್ಲ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಗತಿಗಾಗಿ ಉಪವಾಸ ಹೇಳುತ್ತವೆ, ಯಾವುದೋ 
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ರಾಜಕೀಯ ಅಥವಾ ಸಾವಕಾಜಿಕ ಉದೆ ಶಕ್ಕಲ್ಲ. ಅಂಥ ವ್ರತೋಪವಾಸಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವವರು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಪ್ರಕಾರ ಖಂಡಿತ ಅಸುರರು. ಅವರ ಕಾರ್ಯಗಳು 
ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಗೆ ವಿರುದ್ಧ ಮತ್ತು ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಅಪ್ರಯೋಜಕ. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 
ಅವರು ದಂಭ ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾ ಹಂಕಾರದಿಂದ ಐಹಿಕ ಭೋಗದ ಕಾಮ ಮತ್ತು ರಾಗ 
ದಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅಂಥ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ಯಾವ ಮಹಾ ಭೂತಗಳ ಸಂಯೋಗ 
ದಿಂದ ದೇಹ ರಚನೆಯಾಗಿದೆಯೋ ಅದು ಕ್ಷೋಭಿತವಾಗುವುದಲ್ಲದೆ, ಆ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ 
ಸ್ವಯಂ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೂ ಕ್ಷೋಭೆ. ಯಾವುದೋ ರಾಜಕೀಯ 
ಉದ್ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ಅಂಥ ಅನಧಿಕೃತ ಉಪವಾಸ ಅಥವಾ ವ್ರತಗಳು ಖಂಡಿತ ಇತರರಿಗೆ 
ಬಹು ಕ್ಷೋಭಕಾರಕ. ಅವು ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿತವಲ್ಲ. ಈ ಎಧಾನ 
ದಿಂದ ತನ್ನ ವೈರಿಯನ್ನು ಅಥವಾ ಇತರ ಪಕ್ಷಕಾರರನ್ನು ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು 
ಈಡೇರಿಸುವಂತೆ ಒತ್ತಾಯಿಸಬಹುದುದೆಂದು ಅಸುರನು ಯೋಚಿಸಬಹುದು, ಆದರೆ ಕೆಲವು 
ಸಲ ಅಂಥ ಉಪವಾಸದಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಸತ್ತುಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಈ ಕಾರ್ಯಗಳು ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಂದ ಅನನುಮೋದಿತ,ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವವರು ಅಸುರ 
ರೆಂದು ಅವನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಅಂಥ ಪ್ರದರ್ಶನಗಳು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ 
ಮಾಡಿದ ಅವಮಾನಗಳು, ಏಕೆಂದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು ವೈದಿಕ ಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಧಿ ಉಲ್ಲಂಘನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅಚೇತಸಃ ಪದವು ಈ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಮಹತ ದ್ದು. 
ಸಹಜ ಮನೋಸ್ಥಿತಿ ಇರುವವರು ಶಾಸ್ತ್ರ ಆಜ್ಞೆಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸಬೇಕು. ಅಂಥ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದವರು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ನಿರ್ಲಕ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಉಲ್ಲಂಘಸುತ್ತಾರೆ 
ಮತ್ತು ತಮ್ಮದೇ ಆದ ವ್ರತ ತಪಸ್ಸುಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಹಿಂದಿನ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ ಅಸುರರ ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯನ್ನು ಸದಾ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 
ಭಗವಂತನು ಅವರು ಅಸುರರ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವಂತೆ ಶತ್ತಾಯಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಅವರು ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೊಡನೆ ತಮ್ಮ ಸಂಬಂಧವನ್ನು 
ತಿಳಿಯದೆ ಜನ್ಮ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಆಸುರೀ ತತ್ತ್ವ್ವಾನುಸಾರ ಜೀವನ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ, 
ಒಂದು ವೇಳೆ ಅವರಿಗೆ ವೇದಜ್ಞಾ ನ ವಕಾರ್ಗವನ್ನು ನಿರ್ದೇ ಶಿಸಬಲ್ಲ ಗುರುಗಳ ವರಾರ್ಗ 
ದರ್ಶನ ಪಡೆಯುವಷ್ಟು ಅವರು ಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಗಳಾಗಿದ್ದರೆ, ಅವರು ಈ ಬಂಧನದಿಂದ 
ಪಾರಾಗಬಹುದು ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೆ ಪರಮ ಗುರಿಯನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. 
ಆಹಾರಸ್ತ್ತಪಿ ಸರ್ವಸ್ಯ ತ್ರಿನಿಧೋ ಭವತಿ ಪ್ರಿಯಃ | 
ಯೆಜ್ಞಸ್ತಪೆಸ್ತಥಾ ದಾನಂ ತೇಷಾಂ ಭೇದವಿಂಮಂ ತೃಣ | ೭! 


ಆಹಾರಃ...ತಿನ್ನುವುದು, ತು. _.ಉಂಡಿತವಾಗಿ, ಅಖಪಿ- ಕೂಡ, ಸರ್ವಸ್ಯ. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬನ, ತ್ರಿ-ವಿಧಃ ಮೂರು ಬಗೆಯದು. ಭವತಿ. ಆಗಿದೆ, ಪ್ರಿಯಃ. ಪ್ರಿಯ, 
ಯಜ್ಞಃ ಯಜ್ಞ, ತಪಃ... -ತಪಸ್ಸು, ತಥಾ. -ಕೂಡ, ದಾನಮ್‌. ದಾನ, ತೇಷಾಮ್‌ 
—ಅಪುಗಳ, ಭೇದಮ್‌. ಭೇದಗಳನ್ನು, ಇಮಮ್‌ ಈ. ಶ ಣು ಕೇಳು. 


ಒಬ್ಬನು ಬಯಸುವ ಆಹಾರವು ಕೂಡ ತ್ರಿವಿಧ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣಾನು 
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ಸಾರ ಮೂರು ಬಗೆಯದಾಗಿದೆ; ಯಜ್ಞ, ತಪಸ್ಸು ಮತ್ತು ದಾನದ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ 
ಇದು ನಿಜ. ಈಗ ಆವುಗಳ ಭೇದಗಳನ್ನು ಕೇಳು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭೌತಿಕ ಪ ಗ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳ ಪ್ರಕಾರ, 
ಊಟ ಮತ್ತು ಯಜ್ಞ ತಪಸ್ಸು ಮತ್ತು ದಾನಗಳ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳಿವೆ. ಅವು 
ಎಲ್ಲವೂ ಒಂದೇ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಯಕಾವ ಬಗೆಯ ಆಚರಣೆಗಳು ಯಾವ 


ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ವಿಶ್ಲೇಷಣಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲವನು ನಿಜವಾಗಿ ಜ್ಞಾನಿ; ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಯಜ್ಞ ಆಹಾರ ಅಥವಾ ದಾನವು 
ಒಂದೇ ಮಟ್ಟ ದೆಂದು ತಿಳಿಯುವವರು ತಾರತಮ್ಮ ವನ್ನು ತಿಳಿಯಲಾರರು, ಮತ್ತು ಅವರು 
ಮೂಢರು. ಒಬ್ಬನು ಇಷ್ಟ ಬಂದದ್ದನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು ಮತ್ತು ಸಿದ್ದಿ ಪಡೆಯ 
ಬಹುದು ಎಂದು ವಾದಿಸುವ ಧರ್ಮಪ್ರಚಾರಕರಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಈ ಮೂಢ ಮಾರ್ಗ 
ದರ್ಶಕರು ಶಾಸ್ತ್ರನಿರ್ದೇಶಾನುಸಾರ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ. ಅವರು ತಮ್ಮದೇ ಆದ ಮಾರ್ಗ 


ಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ ಜನ ಸಾಮಾನ್ಯರನ್ನು ಮಾರ್ಗಭ್ರಷ್ಟಗೊಳಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಆಯುಂ8ಸತ್ತ್ವ ಬಲಾರೋಗ್ಯೆ ಸುಖಪ್ರೀತಿವಿವರ್ಧನಾ 8 | 

ರಸ್ಯಾಃ ಸ್ಲಿಗ್ಕಾಃ ಸ್ಥಿರಾ ಹೃದ್ಯಾ ಆಹಾರಾಃ ಸಾತ್ತ್ವ್ವಿ ಕಪ್ರಿಯಾಃ ॥ ೮॥ 

ಆಯು. ಆಯುಷ್ಯ. ಸತ್ತ್ವ ಅಸ್ತಿತ್ವ, ಬಲ. ಬಲ, pa) 
ಸುಖ. ಸುಖ, ಪ್ರೀತಿ _ ಮೆತ್ತು ತೃಪ್ತಿ, ವಿವರ್ಧನಾಃ.. -ವರ್ಧಿಸು ರಸ್ಯ್ಯಾಃ- _ರೆಸ 
ಮ ಸ್ಲಿಗ್ತಾಃ A ಗೆ, ಸಿರಾ? ಬಹುಕಾಲ ಇರುವ, ng ಜ್‌ 

ೋೋಷಕರ, ರಹಾರಾಃ ಆಹಾರಗಳು, ಸಾತ್ತಿ ಪ್ರಕಸಾತ್ವಿ ಕ, ಪ್ರಿಯಾಾಃ- ರುಚಿಕರ. 

ಸಾತ್ವಿಕರಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದ ಜಟ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ವರ್ಧಿಸುತ್ತವೆ, 
ಒಬ್ಬನೆ ಆಸ್ತಿ ತ | ವನ್ನು ಶುದ್ಧಗೊಳಿಸಿ ಬಲ, ಆರೋಗ್ಯ, ಸುಖ ಮತ್ತು ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು 
ನೀಡುತ್ತ ನೆ. ಅಂಥ ಆಹಾರಗಳು ರೆಸರೊಪಿ, ಸಿ ಗ್ಗೆ ಮೆತ್ತು ಆರೋಗ್ಯಕರ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ಹೃದಯ ತೋಷಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 

ಕಬ್ಬಾಮ್ಲ ಲವಹಣಾತ್ಯುಷ್ನ ತೀಕ್ಷ್ಮ ರೊಸ್ನ್ಷವಿದಾಹಿನಃ | 

ಆಹಾರಾ ರಾಜಸಸ್ಯೇಷ್ಟಾ ದುಃಖಿಶೋಕಾಮಯಪ್ರದಾಃ ॥ ೯ [| 

ಕಟು ಕಹಿ, ಆಮ್ಲ ಹುಳಿ, ಲವಣ. ಉಪ್ಪು, ಅತಿ_-ಉಷ್ಣ. ಬಹು ಉಷ್ಣ, 
ತೀಕ್ಷ್ಣ — ತೀಕ್ಷ್ಮ, ರೂಕ್ಷ ಒಣಗಿದ, ವಿದಾಹನಃ. ಸುಡುತ್ತಿರುವ, 'ಆಹಾರಃ ___ಆಹಾರ 
ಗಳು “ರಾಜಸಸ್ಥೆ ರಾಜಸ ಗುಣದಲ್ಲಿ ಇರುವವನಿಗೆ, ಇಷ್ಟಾ ಇಷ್ಟ, ದಹ ಖಡ 
ಶೋಕ. ಶೋಕ, ಆಮಯ- ರೋಗ, ಪ್ರದಾಃ. ಕಾರಕ, 


ಅತಿ ಕಹಿ, ಅತಿ ಹುಳಿ, ಉಪ್ಪು, ಉಷ್ಣ. ತೀಕ್ಷ್ಮ, ಶುಷ್ಕ ಮತ್ತು ಬಹು 
ಬಿಸಿಯಾದ ಆಹಾರಗಳು ರಾಜಸಗುಣಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರ ಯು. ಅಂಥ ಚತ ಳು “ದುಃಖ, 
ಶೋಕ ಮತ್ತು ರೋಗಕಾರಕ. 
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ಯಾತಯಾಮಂ ಗೆತರಸಂ ಪೂತಿ ಪರ್ಯೇಷಿತಂ ಚ ಯತ್‌ | 
ಉಚ್ಛಿಷ್ಟಮಹಿ ಚಾಮೇಧ್ಯಂ ಭೋಜನಂ ತಾಮಸಪ್ರಿಯಮ್‌ ॥ ೧೦॥ 


ಯಾತ-ಯಾಮಮ್‌...ತಿನ್ನುವುದಕೆ i ಮೂರುಗಂಟೆ ಮುಂಚೆ ಮಾಡಿದ ಆಹಾರ, 
ಗತರಸಮ್‌. ರುಚಿ ಕಳೆದುಕೊಂಡ, ಪೂತಿ_ ದುರ್ವಾಸನೆ ಬರುವ, ಪರ್ಯಷಿತಮ್‌ 
ಹಳಸಿದ, ಚ ಕೂಡ, ಯತ್‌. ಯಕಾವುದ್ಕು ಉಚಿ ಷ್ಟಮ್‌. ಇತರರು ತಿಂದುಳಿದ, 
ಅಪಿ ಕೂಡ, ಚ. ಮತ್ತು, i ಇಮಾ. ರ್ಶಯೋಗ್ಯವಲ್ಲದ, ಭೋಜನಮಾ್‌ 
ಭೋಜನವು, ತಾಮಸ. _ತಾಮಶಗುಣಿಗೆ, ಪ್ರಿಯಮ್‌. ಪಿ ಪ್ರಯ. 


ತಿನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಮೂರು ಗಂಟೆಗಳ ಮುಂಚೆ ತಯಾರಿಸಿದ ಆಹಾರವು, ರುಚಿ 
ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಹಳಸಿದ ಮತ್ತು ಒಣಗಿಹೋದ ಆಹಾರವು, ಮತ್ತು ಎಂಜಲು 
ಮತ್ತು ಮುಟ್ಟಿ ಬಾರೆದ ಆಹಾರವು ತಾಮಸ ಗುಣಿಗೆಳಿಗೆ ಪ್ರಿಯ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ವರ್ಧಿಸುವುದು, ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಶುದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸು 
ವುದು ಮತ್ತು ದೇಹಕ್ಕೆ ಬಲ ನೀಡುವುದು ಆಹಾರದ ಉದ್ದೇಶ. ಇದು ಅದರ ಏಕಮೇವ 
ಉದ್ದೇಶ. ಹಿಂದೆ. ಮಹಾಚಾರ್ಯರು ಆರೋಗ್ಯ ಕ್ಕೆ ಅತ್ಯು ತ್ರಮವಾದ ಮತ್ತು 
ಆಯುರ್ವರ್ಥಕ, ಎಂದರೆ ಹಾಲಿನ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಕ್ಕ ದೆ, ಅಕ್ಕೆ , ಹಣ್ಣು ಗಳು ಮತ್ತು 
ತರಕಾರಿಗಳಂತಹ ಆಹಾರಗಳನ್ನು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಿದರು. ಮ ಪ ಸತ್ವ ಗುಣಿಗಳಿಗೆ 
ಬಹು ಪ್ರಿಯವಾದುದು. ಹುರಿದ ನ ಮತು, ಕಾಕಂಬಿ, ಇವು ಸಯ ಬಹು 
ರುಚಿಕರವಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಹಾಲಿನೊಂದಿಗೆ ಅಥವಾ ಇ ಆಹಾರಗಳೊಂದಿಗೆ ಮಿಶ್ರ ಮಾಡಿ 
ರುಚಿಕರಗೊಳಿಸಬಹುದು. ಆಗ ಅವು ಸಾತಿ ಶಿಕವಾಗುತ್ತವೆ ವೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಆಹಾರಗಳು 

ಸ್ವಭಾವತಃ ಶುದ್ಧ. ಅವು ಅಸ ಸ್ರ ಶ್ಯವಾದ ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಮಧ್ಯ ಗಳಂಥ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ 
ವೆರಾ ಭಿನ್ನ. ಎಂಟನೆಯ ಶ್ಲೊ ಜೆ ಹೇಳಿದ ಸಿ ಗ್ಗ ಇರುವ ಆಹಾರಗಳು ಪ್ಪಾ ಣಿ ವಧೆ 
ಯಿಂದ “ಡೆದ ಪಶುವಿನ ಕೊಬ್ಬಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದ ಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ಆಹಾರಗಳಲ್ಲಿ “ತ್ತ ೦ತ 
ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಹಾಲಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿ ಕೊಬ್ಬು ಉಂಟು, ಹಾಲು, ಬೆಣ್ಣೆ. "ನೆ ಮತ್ತು 
ಅಂಥ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಅಮಾಯಕ ಪ್ಪಾ “ಣಿ ವಧೆಯ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲದೆಯೇ ಪ್ಪಾ ಣೆ 
ಕೊಬ್ಬು ನೀಡುತ್ತವೆ. ಕೇವಲ ಪಾಶವೀ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಪ್ರಾಣಿವಧೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. 
ಅಗತ್ಯವಾದ ಕೊಬು ್ರ ಪಡೆಯುವ ನಾಗರಿಕ bj ಎಂದರೆ ಹಾಲು. ಪ್ರಾಣಿವಧೆ ಕೀಳು 
ಮಾನವನ ಮಾರ್ಗ.ಬಟಾಣಿ, ಬೇಳೆ, ಇಡೀ ಗೋಧಿ, ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಪೌಷ್ಠಿ 
ಕಾಂಶ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 


ರಾಜಸ ಆಹಾರವು ಕಹಿ, ಆತಿ ಉಷ್ಣ, ಅತಿ ಉಪ್ಪು ಅಥವಾ ಅತಿಯಾಗಿ ಮೆಣಸಿನ 
ಕಾಯಿ ಮಿಶ್ರಿತವಾಗಿದ್ದು ಜಠರೆದಲ್ಲಿ ಆಮಾಯಾಂಶವನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾಡಿ ಕ್ಲೇಶಕರವಾಗಿ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರೆಣವಾಗುತ್ತದೆ. ತಮೋಗುಣ ಆಹಾರವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ತುಜಾ ಅಲ್ಲದ 
ಆಹಾರಗಳು. ತಿನ್ನುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮೂರು ಗಂಟೆ ಮುಂಚೆ ತಯಾರಿಸಿದ (ಭಗೆವತ್ರಸಾದ 
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ವನ್ನುಳಿದು) ಜರಾವುದೇ ಆಹಾರವು ತಾಮಸ ಆಹಾರವೆಂದು ಪರಿಗಣಿತ. ಅವು ಕೆಟ್ಟು 
ಹೋಗುವುವಾದ್ದೆ ರಿಂದ, ಅಂಥ ಪದಾರ್ಥಗಳು ದುರ್ಗಂಧ ನೀಡುತ್ತವೆ. ಅದು ತಾಮಸ 
ಗುಣಿಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆಕರ್ಷಕ. ಆದರೆ ಸಾತ್ವಿಕರಿಗೆ ಅಸಹ್ಯಕರ. 

ಪ್ರಪ್ತಧಮವಾಗಿ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅರ್ಪಿತವಾದ ಅಥವಾ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಗುರುಗಳಂಥ 
ಸಾಧು ಪುರುಷರಿಂದ ಸೇವಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟ ನೈವೇದ್ಯ ಭಾಗವಾಗಿರುವಾಗ ಮಾತ್ರ ಶೇಷಾಹಾರ 
ವನ್ನು ಭುಂಜಿಸಬಹುದು. ಅನ್ಯಥಾ ಶೇಷಾನ್ಮವು  ತಾಮಸವೆಂದು ಪರಿಗಣಿತ ಮತ್ತು 
ಅದು ಸೋಂಕು ಅಥವಾ ರೋಗವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂಥ ಅಹಾರಗಳು ತಾಮಸರಿಗೆ 
ಬಹು ರುಚಿಕರೆವಾಗಿದ್ದರೊ, ಸಾತ್ವಿಕರು ಅದನ್ನು ಇಚ್ಛಿಸುವುದೂ ಇಲ್ಲ ಅಥವಾ ಅದನ್ನು 
ಮುಟ್ಟುವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ಅರ್ಪಿತ ನೈವೇದ್ಯ ಶೇಷಷು 
ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಆಹಾರ. ತಾನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನೀಡಿದ ತರಕಾರಿ, ಹಿಟ್ಟು ಮತ್ತು ಹಾಲಿನ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವೆನೆಂದು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಪತ್ರಂ, ಪುಷ್ಪಂ, ಫಲಂ, ತೋಯಮ್‌್‌. ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರೇಮ ಇವು ಪರಮ ದೇವೋ 
ತ್ರಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ಸ್ವೀಕಾರ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಮುಖ್ಯ ವಿಷಯಗಳು, ನಿಜ. ಪ್ರಸಾದವನ್ನು 
ಕೂಡ ವಿಶಿಷ ಸ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತಯಾರಿಸಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ, ಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಧಿ ಪ್ರಕಾರ ತಯಾರಿ 
ಸಿದ ಮತ್ತು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ನಿವೇದಿಸಿದ ಆಹಾರವನ್ನು, ಬಹಳ 
ಮುಂಚೆಯೇ ತಯಾರಿಸಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಸ್ವೀಕರಿಸಬಹುದು ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ದಿವ್ಯ ಆಹಾರ, 
ಆದ್ದರಿಂದ ಆಹಾರವನ್ನು ದೋಷರಹಿತ ಮಾಡಲು, ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಭೋಜ್ಯ ಮತ್ತು ರುಚಿ 
ಕರವಾಗಿ ಮಾಡಲು, ಒಲ್ಬ ನು ಆಹಾರವನ್ನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸ 
ಬೇಕು. 


ಅಫಲಾಕಾಂಕ್ರಿಭಿರ್ಯಜ್ಹೋ ವಿಧಿದಿಷ್ಟೋ ಯ ಇಜ್ಯತೇ | 

ಯಷ್ಟವ್ಯಮೇನೇತಿ ಮನಃ ಸಮಾಧಾಯ ಸ ಸಾತ್ತ್ವಿಕ ool 

ಅಫಲ--ಆಕಾಂಕ್ಷಿಭಿಃ _ಫಲಾಕಾಂಕ್ಷೆ ಇಲ್ಲದವರಿಂದ, ಯಜ್ಞ ಯಜ್ಞ ವು, ವಿಧಿ 
ದಿಷ್ಟ_ ಶಾಸ್ತ್ರ ನಿರ್ದೇಶನಾನುಸಾರ, ಯಃ ಯಾವುದು, ಇಜ್ಯತೇ.. -ಆಚರಿಸಲ್ಪಡು 
ತ್ತದೆ, ಯಷ್ಟವ್ಯಮ್‌. ಆಚರಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಇತಿ- ಹೀಗೆ, 
ಸಮಾಧಾಯ...ಸ್ವಿ ತಿಗೊಳಿಸಿದ, ಸಃ ಅದು, ಸಾತ್ರ್ವ್ವಿ ಕಃ. ಸಾತ್ವಿಕ. 

ಯಜ್ಞಗಳಲ್ಲಿ, ಶಾಸ್ತ್ರ ನಿರ್ದೇಶನಾನುಸಾರ, ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿ, ಫಲ ಬಂಶಂಸ 
ದವರಿಂದ ನೆರವೇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಯಜ್ಞವು ಸಾತ್ವಿಕ ಸ್ವಭಾವದ್ದು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವುದೋ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಯಜ್ಞ ಆಚರಿಸುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ಆದರೆ ಅಂಥ ಯಾವುದೇ ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲದೆ ಯಜ್ಞವನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕೆಂದು ಇಲ್ಲ 
ಹೇಳಿದೆ. ಅದನ್ನು ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಮಂದಿರಗಳಲ್ಲಿ 


ಅಥವಾ ಚರ್ಚುಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿ. ಸಾಮಾನ್ನವಾಗಿ 
ತ್ಡ ೪ ಶಿ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಐಹಿಕ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ, ಅಂದರೆ ಅದು ಸಾತ್ವಿಕ 
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ಸ ಶೈ ಭಾವದ್ದಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನು ಮಂದಿರೆಕ್ಟೋ ಚರ್ಚಿಗೋ ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮವಾಗಿ ಹೋಗ 
ಬೇಕು, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ವಂದಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ತಿನಿಸುಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ದೇವರ ಪೂಜೆಗೆಂದೇ ಮಂದಿರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದು 
ಅಪ್ರಯೋಜಕ ಎಂದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಅರ್ಥ ಲಾಭ ದೃಷ್ಟಿ 
ಪೂಜೆ ಮಾಡುವುದು ಶಾಸ್ತ್ರಾಜ್ಞೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಬಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನು ದೇವರಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸ 
ಲೋಸುಗವೇ ಮಂದಿರಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕು. ಅದು ಒಬ್ಬನನ್ನು ಸತ್ತ್ವ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ 
ಇರಿಸುತ್ತದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಾಜ್ಞೆಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುವುದು ಮತ್ತು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪ್ರರುಷ 
ನಿಗೆ ವಂದಿಸುವುದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ), ನಾಗರಿಕ ವರಾನವನ ಕರ್ತವ್ಯ. 


ಅಭಿಸನ್ಥಾಯ ತು ಫಲಂ ದವತಾರ್ಥಮಹಿ ಚೈವ ಯತ್‌ | 
ಇಬ್ಯತೇ ಭರತಶ್ರೇಷ್ಠ ತಂ ಯಜ್ಞಂ ವಿದ್ಧಿ ರಾಜಸಮ್‌ ॥೧೨!| 


ಅಭಿಸನ್ಹಾ ಯ ಬಯಸಿ, ತು ಆದರ್ಕೆ ಘಲಮ್‌.. ಫಲವನ್ನು, ದಮ್ಚ.-.- 
ದಂಭ, ಆರ್ಥಮ್‌. ಉದ್ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ, ಯತ್‌. ಯಕಾವದು, ಇಬ್ಯತೇಆಚರಿಸಲ್ಪಡು 
ತ್ತದೆ, ಭರತ- ಶ್ರೇಷ್ಠ ಹೇ ಭರತ ಶ್ರೇಷ್ಠನೇ, ತಮ್‌. ಆ, ಯಜ್ಞಮ್‌--ಯಜ್ಞ ವು. 


ಎದ್ದಿ ಎಂದು ತಿಳಿ, ರಾಜಸಮ್‌- ರಾಜಸ ಸ್ವಭಾವದ್ದು ಸ 


ಆದರಿ, ಹೇ ಭರತ ಶ್ರೇಷ್ಮನೇ, ಯಾವೆದೋ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ 
ಅಥವಾ ದಂಭಕ್ಕಾಗಿ ಆಚರಿಸಿದ ಯಜ್ಞವು ರಾಜಸ ಸ್ವಭಾವದ್ದು ಎಂದು ನೀನು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಭಾಷಾರ್ಥ : ಕೆಲವು ಸಲ ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಏರಲು ಅಥವಾ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾವುದೋ 
ಐಹಿಕ ಪ್ರಯೋಜನ ಹೊಂದಲು ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಕಹರ್ಕಾಚರಣೆಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸ 
ಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂಥ ಯಜ್ಞ ಗಳು ಅಥವಾ ಕರ್ಮ್ಮಾಚರಣೆಗಳು ರಾಜಸ ಸ್ವಭಾವದವು 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಲ ಡುತ ಶು 


ವಿಧಿಹೀನಮಸೃಷ್ಟಾನ್ನಂ೦ ಪಾಸ್ತ )ಹೀನಮದತ್ತಣವರ್‌ । 

ಶ್ರದ್ಧಾನಿರಹಿತಂ ಯಜ್ಞಂ ತಾಮಸಂ ಪರಿಚಕ್ಷತೇ 1೧೩! 

ಎಧಿ._ಹೀನಮ್‌.. ಶಾಸ್ತ್ರ ನಿರ್ದೇಶನವಿಲ್ಲದ. ಅಸೃಷ್ಟ. ಅನ್ನಮ್‌. ಪ್ರಸಾದ 
ವಿತರಣೆ ಇಲ್ಲದ, ಮನ್ತ್ರ್ರ-ಹೀನಮ್‌.- ವೇದ ಮಂತ್ರ ಪಠನವಿಲ್ಲದ, ಅದಕ್ಷಿಣಮ್‌- 
ಪುರೋಹಿತರಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆ ಇಲ್ಲದ, ಶ್ರದ್ಧಾ- ಶ್ರದ್ಧೆ, ವಿರಹಿತಮ್‌. ಇಲ್ಲದ, ಯಜ್ಞ ಮ್‌ 
--ಯಜ್ಲ ವ್ರ. ತಾಮಸಮ್‌ ತಾಮಸ ಸ ಎ ಭಾವದ್ದು , ಪರಿಚಕ್ಷತೇ.__ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸ 
ಲ್ಪಡಬೇಕು. 


ಶಾಸ್ತ್ರ ನಿರ್ದೇಶನಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸದೆ, ಪ್ರಸಾದ ವಿತರಣೆ ಮಾಡದೆ, ವೇದ 
ವಂತ್ರಗಳ ಪಠನವಿಲ್ಲದೆ ಮತ್ತು ಪುರೋಶಿಂತರಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆ ಕೊಡದೆ ಮತ್ತು ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಇಲ್ಲದೆ ಮಾಡುವ ಯಾವುದೇ ಯಜ್ಞವು ತಾಮಸೆ ಸ್ಪಫಾಷದ್ದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕಂ. 
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೦ 
ಸಲ ಜನರು ಶಾಸ್ತ್ರಾಜ್ಞೆಗಳನ್ನು ಉಪೇಕ್ಷಿಸಿ. ಕೇವಲ ಹಣ ಸಂಪಾದನೆಗಾಗಿ ಮತ್ತು 


ಮನರಂಜನೆಗಾಗಿ ರಹಿ ಯಾವುದೋ ದೇವತೆಯನ್ನು ಆರಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಅಂಥ ಧಾರ್ಮಿಕ ಸಮಾರಂಭಗಳು ನಿಜವಾದವುಗಳೆಂದು ಅಂಗೀಕ | ತವಲ್ಲ. ಅವು ಎಲ್ಲ 
ತಾಮಸ ಸ್ವಭಾವದವ ; ಅವು ಆಸುರೀ ಮನೋಭಾವವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು 
ಮಾನವ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಪ ಡ್ರ್ರಯೋಜಕನಲ್ಲ. 

ದೇವದ್ದಿ ಜಗುರುಪ್ರಾಜ್ಞ ಪೂಜನಂ ಶೌಚಮಾರ್ಜವಮ್‌ | 

ಬ್ರಹ ಚರ್ಯಮಹಿಂಸಾ ಚ ಶಾರೀರೆಂ ತಪ ಉಚ್ಛತೇ 1೧೪! 


ದೇವ. ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ, ದ್ವಿಜ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ, ಗುರು ಗುರುಗಳ, ವ್ರಾಜ್ಪ 
- ಪೂಜ್ಯರ, ಪೂಜನಮ್‌- -ಪೂಜೆಯು, ಶೌಚಮ್‌..._ಶುಚಿತ್ವವು, ಆರ್ಜವಮ್‌ 
ಸರಳೆತೆಯು, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಮ್‌... ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವು, ಅಹಿಂಸಾ. ಅಹಿಂಸೆಯು. ಚ. 
ಕೂಡ, ಶಾರೀರಮ್‌. _ ಶರೀರ ಸಂಬಂಧಿ, ತಪ. ತಪಸ್ಸು, ಉಚ್ಯತೇ..ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ, 

ಪೆರಮ ಪ್ರಭುವಿನ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ, ಗುರುಗಳ, ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳಂಥ ಹಿರಿಯರ 
ಆರಾಧನೆ ಮತು. ಶೌಚ್ಠ ಸರಳಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಮತ್ತು ಅಹಿಂಸೆ... ಇವೆಲ್ಲವು 
ದೇಹ ಸಂಬಂಧಿತ ತಪಸ್ಸು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ವರಮ ದೇವೋತ್ತಮನು ಇಲ್ಲಿ ನಾನಾ ಬಗೆಯ ವೃತ, ತಪಸು ಗಳನು 
ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮೊದಲು ಶರೀರದಿಂದ ಆಚರಿಸುವ ವ್ರತ, ತಪಸ್ಥು ಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಒಬ್ಬನು ದೇವರು ಅಥವಾ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ, ಸಿದ್ದ, ಅರ್ಹ, ಬ್ರಾಹ ರಿಗೆ ಮತ್ತು 
ಗುರುಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳಂಥ ಹಿರಿಯರಿಗೆ ಅಥವಾ ವೇದಜ್ಞರಾದವರಿಗೆ ವಂದಿಸ 
ಬೇಕು, ಅಥವಾ ವಂದಿಸಲು ಕಲಿಯಬೇಕು. ಅವರಿಗೆ ತಕ್ಕ ಗೌರವ ನೀಡಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು 
ಅಂತರಂಗ ಬಹಿರಂಗ ಶುಚಿಯನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ನಡತೆಯಲ್ಲಿ ಸರಳನಾಗಿರಲು 
ಕಲಿಯಬೇಕು. ಶಾಸ್ತ್ರಾಜ್ಞೆಗಳ ಮನ್ನಣೆ ಇಲ್ಲದ ಯಾವುದನ್ನೂ ಮಾಡಕೂಡದು. 
ವಿವಾಹಬಾಹಿರ ಲೆ ಲೈಂಗಿಕ ರತಿ ಹೊಂದಕೂಡದು, ಏಕೆಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವೈವಾಹಿಕ ಲೈಂಗಿಕ 
ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಅನುಮತಿ ಇದೆ, ಅನ ಹ್‌ ಇಲ್ಲ. ಇದು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಎಂದು 
ಕರೆದಿದೆ. “ಶರೀರದ ಮಟ್ಟ ಗೆ ಇವು ವ್ರತ ತಪಸ್ಸು ಗಳು. 


ಅನುದ್ವೇಗಳರಂ ವಾಕ್ಯಂ ಸತ್ಯಂ ಫಪ್ರಿಯೆಹಿತಂ ಚ ಯತ್‌ | 

ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಾಭ್ಯಸನಂ ಬೈನ ವಾಜ್ಮಯಂ ತಪ ಉಚ್ಯತೇ I ೧೫ ॥ 

ಅನುದ್ದೆ ಬ ಜ್‌ ೇಗಕರೆವಲ್ಲದ, ವಾಕ್ಯಮ್‌- ಮಾತುಗಳು, ಸತ್ಯಮ್‌ 
--ಸತ್ಯ ವಾದ, ಯ- ಪ್ರಿಯವಾದ, ಹಿತಮ್‌-- ಹಿತಕರವಾದ, ಚ ಕೂಡ, ಯತ್‌ 
ಯಾವುದು. ಹ ಯ -ವೇದಾಧ್ಯ ಯನ, ಅಭ್ಯ ಸನಮ್‌. _ಅಭ್ಯಾ ಸ, ಚ. ಕೂಡ, 
ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ವಾಕ್‌ ಮುಯಮ್‌- _ಹಾಾತಿನ" ತಪಃ ತಪ ಸ್ಸ ಕ್ಯ ಉಚ್ಛ ತೇ. 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ತಾಮಸ ಸ್ವಭಾವದ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ನಿಜವಾಗಿ ಶ್ರದ್ದೆಯೇ ಅಲ್ಲ. ಕೆಲವು 





17.16 


(CL 


ದ್ಲೆಯ ವಿಭಾಗಗಳು 699 


ಸತ್ಯವಚನ, ತುಷ್ಟಿ ಕರ್ಕ ಪ್ರಯೋಜಕ ಮತ್ತು ಇತರರಿಗೆ ಉದ್ವೇಗಳರವಲ್ಲದ 
ರೀತಿ ಯಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡುವುದು ಮತ್ತು ತಪ್ಪದೇ ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯ ಪಠನ ಇವು ವಾಕ್‌ 
ತಪಸ್ಸು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ಇತರರ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಉದ್ವೇಗಗೊಳಿಸುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ 
ನಾಡಕೂಡದು. ಒಬ್ಬ ಶಿಕ್ಷಕನು ತಾಜ ಕಾಗ ಜ್‌ ತನ್ನ ಶಿಷ ರ ಬೋಧೆಗಾಗಿ 
ಸತ್ಯವನ್ನು ನುಡಿಯ ತ ಕಜ ನಿಜ, ಆದರೆ ಅಂಥ ಶಿಕ್ಷಕನು "ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯ ರಲ್ಲದವರ 
ಮನಸ್ಸು ಉದ್ದೆ ಸೋಗಗೊಳ್ಳುವುದಾದರೆ, ಅಂಥವರೊಂದಿಗೆ ಮಾತನ್ನಾ a ಇದು 
ಮಾತುಗಳ ಮು ಟ್ಟ ಗೆ ತಪಸ್ಸು. ಇದಲ್ಲದೆ ಒಬ್ಬ ಮ ಅರ್ಥಹೀನ ಮಾತುಗಳನ್ನಾ ಡಕೂಡದಂ. 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಗೋಸ್ಮು ಗಳಲ್ಲಿ 'ಮಾತಃ ನಾಡುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಶಾಸ್ತ್ರ ಮನ್ನಿ ತವಾದ ಯಾವು 
ನುಡಿಯುವುದು ತಾನು ಹೇಳಿದ್ದ ನ್ನ ಸಮರ್ಥಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಒಬ್ಬನು ಕೂಡಲೇ 
ಮಾಣವನ್ನು ಉಲ್ಲೇ ಖಿಸ ಬೇಕು, ಜೊತೆಗೆ, ಅಂಥ ಸಂಭಾಷಣೆಯು ಬಹು 
ಸಿದಕರವಾಗಿರಬೇಕು. ಅಂಥ ಸಂಭಾಷಣೆಯಿಂದ ಒಬ್ಬ ನು ಅತ್ಯುನ್ನತ 
ಯೋಜನ ಪಡೆಯಬಹುದು ಮತ್ತು ಮಾನವ ಸಮಾಜವನ್ನು ಉನ್ನ ತಿಸಬಹುದು. 
ಮೇದ ಸಾಹಿ ಹಿತ್ಯದ ಅಪಾರ ಸಂಗ್ರಹವಿದೆ, ಒಬ್ಬನು ಅದನ್ನು ಅಧ್ಯ ಯನ “ಮಾಡಬೇಕು. 
ದು ವಾಕ್‌ ತಪಸ್ಸು ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 


| 


ME 
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ಕ್ರಿ 
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ಊನ 
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ಮನಃಪ್ರಸಾದಃ ಸೌಮ್ಯತ್ವಂ ಮೌನಮಾತ್ಮನಿನಿಗ್ರಹಃ। 
ಭಾವಸಂಶುದಿ ರಿತ್ಯೇತತ್‌ “ತಪೋ ಮಾನಸಮುಜ್ಯ ನೀ || ೧೬ Il 


ಮನಃ-ಪ್ರಸಾದಃ. -ಮನಸ್ಸಿ ನ ತೃಪಿ ತ 0 ಸೌಮ್ಯ ತ್ತ್ವ ಮ್‌. ಇತರರ ah ವಂಚನೆ 
ಇಲ್ಲದಿರುವುದು, ಮ ಮೌನವಾ ಮ್‌ೌನ, “ಆತೃ ಆತ ನ ವಿನಿಗ್ರಹ ಈ: 5 ನಿಗ್ರಹ ಹ, ಭಾವ 
—ಒಬ್ಬನ ಸ್ನ ಸ್ವಭಾವದ, ಸಂಶುದಿ ಜಸ ಯೂ, AN ಮ ಇದು, 


ಯ 
ತಪಃ ತಪಸ್ಸು, ಮಾನಸಮ್‌...ಮನಸ್ಸಿ ನ, ಉಚ್ಯ ತೇ_- _-ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ತೃಪ್ತಿ, ಸರಳತೆ, ಮಾನ, ಆತ್ಮ ನಿಗ್ರಹ ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನೆ ಅಸ್ತಿತ್ವ ಶುದ್ಧಿ, 


ತಿ 


ಮನಸ್ಸಿನ ತಪಸ್ಸುಗಳು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಮನಸ್ಸನ್ನು ವ ಪ್ರ್ರತಸ್ಥೃಗೊಳಿಸಲು ಅದನ್ನು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣದಿಂದ 
ಅಸಂಗಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಆ ಸದಾ ಇತರರ ಒಳಿತನ್ನು ಮಪಿ ಯೋಚಿಸುವ 
ಹಾಗೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತರಬ ನೀತಿ ನೀಡಬೇಕು. ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ಅತ್ಯುತ್ತ ಮ ತರಬೇತಿ ಎಂದರೆ 
ವಿಚಾರ ಮ್‌ೌನತೆ, ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣ ಪಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಿಂದ ವಿಚಲಿತನಾಗಕೂಡದು ಮತ್ತು ಸದಾ 
ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣವನ್ನು ತಬ ಸಬೇಕು, ಕೃ ಷ್ಟ ಪ್ರಾಜಿ ಸ್ಲಿಯಾಗುವುದು ಒಬ್ಬ ನಸ ಭಾವ 
ವನ್ನು ಶುದ ಗೊಳಿಸುವುದಾಗಿದೆ. ಇಂದ್ರಿ ಪ ತೋ ಖಾ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ “ಮುನೆಸ್ನ ನ್ನು 
ಜಂ ಮಾಡುವ ಮೂಲಕವೇ ಮನಸ್ಸನ್ನು ತುಷ್ಟಿ ಗೊಳಿಸಬಹುದು. ಇಂದ್ರಿಯ 
ಭೋಗವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಯೋಚಿಸಿದಂತೆ ಮನಸ್ಸು ಹೆಚು ಹೆಚ್ಚು ಅತ ಪ್ಪ ಟಕ 


ವುದು. ಈಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇಂ: ಯ ತೋಷಣಕ್ಕಾ ಗಿ "ನಾವು ಅನವಶ್ಯ ಕವಾಗಿ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು 
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ನಾನಾ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುತ್ತೇವೆ, ಹೀಗಾಗಿ ಮನಸ್ಸು ತುಷ್ಟವಾಗುವ ಸಂಭವವಿಲ್ಲ. 
ಅತ್ಯು ತ್ಮಮ ಮಾರ್ಗವೆಂದರೆ ಮನಶ್ಸ ನ್ನು ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯ ದ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸಬೇಕು ಆ 
ಸಾಹಿತ್ಯವು ಪುರಾಣ ಮಹಾಭಾರತಗಳಲ್ಲಿ ಇದ್ದಂತೆ ತೃಪ್ತಿಕರ ಕಥೆಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದೆ. 
ಒಬ್ಬನು ಈ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಪ್ರ ಯೋಜನ ಪಡೆಯಬಹುದು. ಮತ್ತು ಶುದ್ಧ ನಾಗಬಹುದು. 
ಮನಸ್ಸು ವಂಚಸರಹಿತವಾಗಿರಬೇಕು, ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನು ಸಕಲ ಕಲ್ಯಾಣವನ್ನು ಯೋಚಿಸ 
ಬೇಕು. ಮೌನ ಎಂದರೆ ಒಬ್ಬನು ಸದಾ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿರಬೇಕು. 
ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯು ಈ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ಮೌನವನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮನೋ 
ನಿಗ್ರಹ ಎಂದರೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗದಿಂದ ಅಸೆಂಗಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಒಬ ನು 
ತನ್ನೆ ವ್ಯ ವಹಾರದಲ್ಲಿ ಬಜ ಮಾರ್ಗಯಾಗಿರಬೇಕು ಮತ್ತು ಆ ಮೂಲಕ ತನ್ನ ಅ ತ್ತ 
ವನ್ನು ಶುದ್ದಿ ೇಕರಿಸಬೇಕು. ಈ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳು ಒಟ್ಟಾಗಿ ಮಾನಸಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ 


ತಪಸ್ಸು ಆಗದೆ. 


ಶ್ರದ್ಧ ಯಾ ಪರಯಾ ತಪ್ತಂ ತಪಸ್ತಶ್‌ ತ್ರಿನಿಧಂ ನರೈ 
ತಫಲಾಕಾಂತ್ರಿಭಿರ್ಯುಕ್ತೆ, 43 ಸಾತ್ರಿ_ಕ೦ ಪರಿಚಕ್ಷಕೇ ಕೆ ೧೭ || 


ಶ್ರದ್ಧಯಕಾ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ, ಪರಯಾ ದಿವ್ಯ, ತಪ್ಪಮ್‌--ವಿರ್ಮಹಿಸಿದ, 
ತಪಃ ತಪಸ್ಸು, ತತ್‌. ಆ, ತ್ರಿ-ವಿಧಮ್‌-“ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದ, ನರೈಃ. ನರರಿಂದ, 
ಅಫಲ--ಆಕಾಂಕ್ಷಿಭಿಃ-- ಫಲಾಪೇಕ್ಷೆ ಇಲ್ಲದವರು, ಯುಕ್ತೆ ಅ5- ನಿರತರು, ಸಾತಿ ಶಿಕಮ್‌ 
ಸಾತ್ವಿ ಕ, ಪರಿಚಕ್ಷತೇ-- ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 


ಐಹಿಕ ಫಲಗೆಳೆನ್ಟು ಬಂಯೆಸದೆ, ದಿವ್ಯ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ, ಆದರೆ ಪರಮನಿಗಾಗಿ 
ಮಾತ್ರ ತೊಡಗಿರುವ ಈ ಮೂರು ಬಗೆಯ ತಪಸ್ಸನ್ನಾ ಚರಿಸುವುದು ಸಾತ್ತ್ವಿಕ 
ತಪಸ್ಸು ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 


ಸಕಾ ರಮಾನೆಪೂ ಜಾರ್ಥಂ ತಪೋ ದಮ್ಛೇನ ಚೈವ ಯತ್‌ | 
ಕ್ರಿಯತೇ ತದಿಹ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ರಾಜಸಂ ಚಲಮಧ್ರುವರ್ಮ್‌ ॥ ೧೮ || 


ಸತ್‌_ಕಾರ...-ಸತ್ಕಾರ, ಮಾನ--ವಕಾನ, ಪೂಜಾ ಪೂಜೆ, ಅರ್ಥಮ್‌- ಸಲು 
ವಾಗಿ, ತಪಃ. ತಪಸ್ಸು, Ri ಚ--ಕೂಡ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 
ಯತ್‌. ಯರಾವುದು, ಕ್ರಿಯತೇ. ಮಾಡಲ್ಬ ಡುತ್ತದೆ. ತತ್‌. ಅದು, ಇಹ. ಈ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ, ಪ್ರೊ ಕ ಮ್‌ ಹೇಳಿದೆ, ರಾಜಸಮ್‌- ರಾಜಸ ಸ್ವಭಾವದ್ದು , ಚಜಿಲಮ್‌... 
ಚಂಚಲ, ಅಧ್ರು ವಮ್‌- ಆಸ್ಥಿ ರ, 


ದಂಭದಿಂದ ಷಂತ್ರು ತ ಗೌರಪ ಪಾತ್ರ್ತು ಪೂಜಾರ್ಥವಾಗಿ ಮಾಡಿದ 
ತಪಸ್ಸು ರಾಜಸನೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅದು ಸಿ ಓರೆವೂ ಅಲ್ಲ ಶಾಶ್ವತವೂ ಅಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೆಲವು ಸಲ ಪ್ರತ ತಪಸ್ಸು ಗಳನ್ನು ಜನರನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸಿ ಇತರರಿಂದ 
ಮಾನ, ಗೌರವ ಮತ್ತು ಪೂಜೆಯನ್ನು "ಪಡೆಯಲು ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ತಾಮಸ 
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ಸ ಹೈ ಭಾವದ ಜನರು ತಮ್ಮ ಅಧೀನರಿಂದ ಪೂಜೆಗೊಳೆ ಲು ಮತ್ತು ಅವರು ತಮ್ಮ ಕಾಲು 
ತೊಳೆದು ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುವಂತೆ ಏರ್ಪಾಡು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. ತಪಸ್ಸು ಗಳನ್ನು 
ಆಚರಿಸಿ ಇಂಥ ಕ ತಕ ಏರ್ಪಾಡುಗಳನ್ನು -ಮಾಡಿಕೊಳು ವವರು ತಮೋಗುಣಿಗಳಿಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಫಲಗಳು ಅನಿತ್ಯ, ಅವು ಕೆಲಕಾಲ ಮುಂದುವರಿಯಬಹುದು. ಆದರೆ 
ಅವು ಶಾಶ್ವತವಲ್ಲ. 


ಮೂಢಗ್ರಾ ಹೇಣಾತ್ಮನೋ ಯತ್‌ ಪೀಡಯಾ ಕ್ರಿಯತೇ ತಪಃ | 
ಪರಸ್ಕೋತ್ಸಾದನಾರ್ಥಂ ವಾ ತತ್ತಾಮಸಮುದಾಹೃತಮ್‌ ॥ ೧೯॥ 


ಮೂಢ-- ಮೂಢ, ಗ್ರಾಹೇಣ- ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ, ಆತ್ಮನಃ. ಸ್ವಯಂ ತನ್ನ 
ಯತ್‌- ಯಾವುದು, ಪೀಡಯಾಾ- -ಪೀಡೆಯಿಂದ, ಕ್ರಿಯತೇ. -ಮಾಡಲ್ಬ ) ಡುತ್ತದೆ, ತಪಃ. 
--ತಪಸ್ಸು, ಪರಸ್ಯ ಇತರರಿಗೆ, ಉತ್ಪಾದನ-ಅರ್ಥಮ್‌--ಹಾನಿ ಉಂಟುಮಾಡುವುದ 
ಕ್ಕಾಗಿ, ವಾ ಅಥವಾ, ತತ್‌ ಅದು, ತಾಮಸಮಾ್‌. ತಾಮಸ ಸ್ವಭಾವದ್ದು ಔ 
ಉದಾಹ ಲತಮ್‌- ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಮೂಢತನದಿಂದ, ಆತ್ಮಪೀಡೆಯೊಡನೆ ಅಥವಾ ಇತರರನ್ನು ನಾಶಮಾಡಲು 
ಅಥವಾ ಅವರಿಗೆ ಹಾನಿ ಮಾಡಲು ಮಾಡುವ ತಪಸ್ಸು ತಾಮಸ ಸ್ವಭಾವ 
ದ್ದೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಧಾವಾರ್ಥ : ಅಮರನಾಗಲು ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಸಂಹಾರ ಮಾಡಲು ಉದ್ದೇಶಿಸಿ 
ವ್ರತಗಳನಾ ಚೆರಿಸಿದ ಹಿರಣ್ಯಕಶಿಪುವಿನಂಥ ಅಸುರರಿಂದ ಕೆ ಕೊಳ್ಳ ಲಾದ ಮೂಢ ತಪಸ್ಸು 
ಗಳ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಿವೆ. ಅವನು ಅಂಥ ವರಗಳಿಗಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನು, 


ಆದರೆ ಕೊನೆಗೆ ಅವನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಂದ ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಟ್ಟ ಶಮ. ಅಸಂಭವ 
ವಾದ ಯಾವುದೊಂದರ ಸಲುವಾಗಿ ತಪಸ್ಸು ಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸುವುದು ಖಂಡಿತ ತಮೋ 


ಗುಣದು . 
ಲಾ 


ದಾತವ್ಯಮಿತಿ ಯದ್ದಾನಂ ದೀಯಶೇಂನುಪಕಾರಿಣೇ | 
ದೇಶೇ ಕಾಲೇ ಚ ಪಾತ್ರೇ ಚ ತದ್ದಾನಂ ಸಾತ್ರೀಕಂ ಸ್ಮೃತಮ್‌ 1 ೨೦॥ 


ದಾತವ್ಯವರ್‌ ದಾನ ಯೋಗ್ಯ, ಇತಿ ಹೀಗೆ, ಯತ್‌...ಯಕಾವುದು, ದಾನಮ್‌ 
—ದಾನವನ್ನು, ದೀಯತೇ. ಕೊಡಲಾಗುತ್ತದೆ, ಅನುಪಕಾರಿಣೇ- ಪ ಸ್ರ ತ್ಯು ಪಕಾರ 
ಗಮನಿಸದೆ, ದೇಶೇ ವಿಶಿಷ್ಟ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ. ಕಾಲೇ--ಯೋಗ್ಯ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ, ಚ. ಕೂಡ, 
ಪಾತ್ರ್ರೇ- _-ಪಾತ್ರನಾದವನಿಗೆ, ಚ. ಮತ್ತು, ತತ್‌. ಆ, ದಾನಮ್‌- ದಾನವನ್ನು, 


ಸಾತ್ತ್ವ್ವಿ ಕಮ್‌. -ಸಾತ್ರ್ವಿಕವೆಂದು, ಸ್ಕೈತಮ್‌-_ತಿಳಿಯಲಾಗಿದೆ, 


ಪ್ರತಿಫಲ ಬಯಸದೆ, ಕರ್ತವ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ, ಯೋಗ್ಯ ಕಾಲ ಮತ್ತು ದೇಶ 
ದಲ್ಲಿ ಸತ್ಪಾತ್ರನಿಗೆ ನೀಡಿದ ದಾನವು ಸಾತ್ತಿಕವೆಂದು ಪರಿಗೆಣಿತ. 


702 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 17.21 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದವನಿಗೆ ದಾನ ನೀಡಬೇಕೆಂದು ವೇದ 
ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ವಿವೇಚನೆ ಇಲ್ಲದೆ ದಾನ ಕೊಡುವುದು ಹೇಳಲ್ಬಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಸಿದ್ದಿಯು ಸದಾ ಅದರ ಉದ್ದೇಶ. ಆದ್ದರಿಂದ ದಾನವನ್ನು ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಚಂದ್ರ 
ಅಥವಾ ಸೂರ್ಯ ಗ್ರಹಣ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಮಾಸಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ 
ಅಥವಾ ವೈಷ್ಣವನಿಗೆ (ಭಕ್ತ) ಅಥವಾ ಮಂದಿರಗಳಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅಂಥ 
ದಾನಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯುಪಕಾರ ಬಯಸದೆ ನೀಡಬೇಕು. ಕೆಲವು ಸಲ ಸಹಾನುಭೂತಿಯಿಂದ 
ಬಡವರಿಗೆ ದಾನ ಕೊಡಲಾಗುತ್ತದೆ, ಆದರೆ ಆ ಬಡವನು ದಾನಪಾತ್ರನಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, 
ಅದರಿಂದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಗತಿ ಇಲ್ಲ. ಎಂದರೆ. ವಿವೇಚನಾರಹಿತ ದಾನವು ವದ 


ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿಲ್ಲ. 

ಯತ್ತು ಪ್ರತ್ಯುಪಕಾರಾರ್ಥಂ ಫಲಮಂದ್ದಿತ್ಯ ವಾ ಪುನಃ | 

ದೀಯತೇ ಚ ಪರಿಕ್ಲಿಷ್ಟಂ ತದ್ಧಾನೆಂ ರಾಜಸಂ ಸ್ಮ ತಮ್‌ ॥ ೨೧ ॥| 

ಯತ್‌. -ಯಕಾವುದು, ತುಆದರೆ, ಪ್ರತಿ_.ಉಪಕಾರ- ಅರ್ಥಮ್‌. ಯಾವುದೋ 
ಪ್ರತಿಫಲದ ಸಲುವಾಗಿ, ಫಲಮ್‌... ಫಲವನ್ನು, ಉದ್ದಿ ಶೃ...ಬಯಸಿ, ವಾ ಅಥವಾ, 
ಪುನಃ- _-ಮತ್ತೆ, ದೀಯತೇ ಕೊಡಲ್ಪಡುವ ಚ. ಕೂಡ, ಪರಿಕ್ಲಿಷ್ಟಮ್‌.__ಗೊಣ 
ಗುತ್ತ, ತತ್‌. ಆ, ದಾನಮ.. ದಾನವು, ರಾಜಸಮ್‌.  ರಾಜಸಗುಣದ್ದು ಸ್ಮೃತಮ್‌ 
ಎಂದು ತಿಳಿದಿದೆ. 

ಆದರೆ ಫಲಾಪೇಶ್ಲ್ಟೆಯಿಂದ, ಅಥವಾ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಅಥವಾ 
ಗೊಣಗೆತ್ತ ಆಚರಿಸಿದ ದಾನವು ರಜೋಗುಣದಲ್ಲಿನ ದಾನೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ದಾನವು ಕೆಲವು ಸಲ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕ ಉನ್ನ ತಿಗಾಗಿ ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಸಲ 
ಬಹು ಶ್ರಮವಹಿಸಿ ಹಾಗೂ ಆಮೇಲ, "ನಾನು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟೇಕೇ ವೆಚ್ಚ 
ಮಾಡಿದೆ?” ಎಂದು ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪ ಪಡುತ್ತ ನೀಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೆ ಕಲವು ಸಲ 
ವರಿಷ್ಠರ ಕೋರಿಕೆಯ ಮೇರೆಗೆ ದಾಕ್ಷಿಣ್ಯದಿಂದ ಕೂಡ ದಾನ ನೀಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಬಗೆಯ 
ದಾನಗಳು ರಾಜಸ ಸ್ವಭಾವದ ದಾನಗಳು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಅನೇಕ ದಾನ ದತ್ತಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾನಗಳಿವೆ. ಅವು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆ ನಡೆಯುವ 
ಸಂಸ್ಥೆಗಳಿಗೆ ಕೊಡಿಗೆಗಳನ್ನು ನೀಡುತ್ತವೆ. ಅಂಥ ದಾನಗಳು ವೇದಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಲ್ಬಟ್ಟೆಲ್ಲ. ಸಾತ್ವಿಕ ಸ್ವಭಾವದ ದಾನವು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 

ಅದೇಶಕಾಲೇ ಯದ್ದಾನಮಪಾತ್ರೇಭ್ಯಶ್ಹ್ಚ ದೀಯತೇ । 

ಅಸತ್ಕೃತಮವಜ್ಜ್ಞಾ ತಂ ತತ್ತಾಮಸಮುದಾಹೃತಮ್‌ ॥ ೨೨ ॥ 

ಅದೇಶ. ಅಪವಿತ್ರ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ, ಕಾಲೇ. ಅಪವಿತ್ರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಯತ್‌_ ಯಾವ, 
ದಾನಮ್‌._ ದಾನವ, ಅಪಾತ್ರೇಭ್ಯಃ ಅಪಾತ್ರರಿಗೆ, ಚ-ಕೂಡ, ದೀಯತೇ... 
ಕೊಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ, ಅಸತ್‌-ಕೃತಮ್‌-ಗೌರವರಹಿತವಾಗಿ, ಅವಜ್ಞಾ ತಮ್‌-- ಉಚಿತ 


17.23 ಶ್ರದ್ಧೆಯ ವಿಭಾಗಗಳು 703 


ಗಮನವಿಲ್ಲದೆ, ತತ್‌ ಅದು, ತಾಮಸಮ್‌--ತಾಮಸ ಸ್ನಭಾವದ್ದು,ಉದಾಹ್ನ ತಮ್‌ 
ಪ ೦ ಲ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಅಪವಿತ್ರ ಸ್ಥಳೆದಲ್ಲಿ, ಅಶುಭಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಅಪಾತ್ರರಿಗೆ ಅಥವಾ ಯೋಗ್ಯ ಗಮನ 
ಮತ್ತು ಗೌರವವಿಲ್ಲದೆ ನೀಡುವ ದಾನೆವು ತಾಮಗುಣದ್ದೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸುರಾಪಾನ ದ್ಯೂತಕ್ಕಾಗಿ ನೀಡುವ ಕೊಡುಗೆಗಳಿಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರೋತ್ಸಾ ಹವಿಲ್ಲ. 
ಅಂಥ ಕೊಡುಗೆಗಳು ತಾಮಸ ಸ್ವಭಾವದವು. ಅಂಥ ದಾನ ಅಪ್ರಯೋಜಕ; ಬದಲಾಗಿ 
ಅವರಿಂದ ಪಾಪಿಷ್ಮರಿಗೆ ಉತ್ತೇಜನ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಒಬ್ಬನು ಯೋಗ್ಯ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ, ಗಮನ ಗೌರವವಿಲ್ಲದೆ ದಾನ ನೀಡಿದರೆ, ಅಂಥ ದಾನವು ಕೂಡ ತಾಮಸ 
ಗುಣದ್ದೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಓಂ ತತ್ಸದಿತಿ ನಿರ್ದೇಶೋ ಬ್ರಹ್ಮಜಸ್ತ್ರಿವಿಧಃ ಸ್ಮೃತಃ ! 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಸ್ತೇನ ವೇದಾಶ್ಚ ಯಜ್ಞಾಶ್ಚ ನಿಹಿತಾಃ ಪುರಾ !! ೨೩ ॥ 


ಓಂ ಪರಮನ ಸೂಚಕ, ತತ್‌. ಆದು. ಸತ್‌ _ಶಾಶ ಕೈತ, ಇತ್ರಿ__ಶಹಿೀಗೆ, 
ನಿರ್ದೇಶಃ. ನಿರ್ದೇಶನ, ಬ ಶಿಹ್ಮಣ*-ಪರಮನ, ತ್ರಿ-ವಿಧಃ- ತ್ರಿವಿಧ, ಸ್ಮ ಎತ8ಪರಿ 
ಗಣಿತ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು, ತೇನ ಅದರಿಂದ. ವೇದಾ: ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯ, 
ಇತ... ಕೂಡ, ಯಜ್ಞಾ 8 ಯಜ್ಞ ಗಳು. ಚ ಕೂಡ ವಿಹಿತಾ? ವಿನಿಯೋಜಿತ, 
ಪುರಾ_-ಹಿಂದೆ. 


ಸೃಷ್ಟಿಯ ಆದಿಂಯಿ೦ಂದಲೇ ಓಂ ತತ್‌ ಸತ್‌ ಎಂಬ ವೂರು. ಪದಗಳು ಪರಮ 
ಪರತತ್ತ್ವವನ್ನ್ನು ಸೂಚಿಸಲು ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದವು. ವೇದಮಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಪಠಿಸುವಾಗ ಮತ್ತು ಪರಮನ ತುಷ್ಟಿಗಾಗಿ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಈ ಮೂರು 
ಸಾಂಕೇತಿಕ ಅಕ್ಷರಗಳು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿದ್ದವು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ತಪಸ್ಸು, ಯಜ್ಞ. ದಾನ ಮತ್ತು ಅನ್ನ ಇವು ಮೂರು ಶ್ರೇಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಭಜಿತ ಎಂದು ವಿವರಿಸಿದೆ. ಎಂದರೆ ಸಾತ್ವಿಕ, ರಾಜಸ ಮತ್ತು ತಾಮಸ. ಇದರೆ ಅವು 
ಪ್ರಥಮ, ದ್ವಿತೀಯ ಅಥವಾ ತೃತೀಯ ಯಾವುದೇ ಆಗಿರಲಿ, ಅವು ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣಗಳಿಂದ ಕಲುಷಿತವಾಗಿ ಬದ್ಧ. ಅವು ಪರಮನಿಗೆ-ಓಂ ತತ್‌ ಸತ್‌, ನಿತ್ಯ 
ನಾದ ಪರಮದೆೇೇಷಪೋತ್ಮಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ಉದ್ದೇಶಿತವಾದಾಗ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಉನ್ನತಿಗೆ 
ಸಾಧನವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಾಜ್ಞೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಉದ್ದೇಶವು ಸೂಚಿತ. ಓಂ ತತ್‌ 
ಸತ್‌ ಈ ಮೂರು ಪದಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪರತತ್ತ್ವ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ 
ನನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ವೇದ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಓಂ ಪದವು ಸದಾ ಇದೆ. 


ಶಾಸ್ತ್ರ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸದೆ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವವನು ಪರತತ್ತ್ವ್ವವನ್ನು 
ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಅನಿತ್ಯ ಫಲ ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆಯೇ ಹೊರತು. ಜೀವನದ 
ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯನ್ನ ಲ್ಲ. ತಾತ್ಪರ್ಯವೆಂದರೆ ದಾನ, ಯಜ್ಞ ಮತ್ತು ತಪಸ್ಸುಗಳನ್ನು 
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ಸತ್ತ್ವಗುಣದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ರಾಜಸ ಅಥವಾ ತಾಮಸ ಗುಣದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಿದರೆ 
ಅವು ಗುಣದಲ್ಲಿ ಖಂಡಿತ ಕನಿಷ್ಕ. ಓ೦ ತತ್‌ ಸತ್‌ ಈ ಮೂರುಪದಗಳು ಪರಮ ಪ್ರಭು 
ಪ್ರಣ ನಾಮದೊಂದಿಗೆ ಉಚ್ಚರಿಸಲಾಗುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಓಂ ತದ್‌ ವಿಷ್ಣೋಃ 
ವೇದ, ಮಂತ್ರ ಅಥವಾ ವರಮ ಪ ಶ್ರ ಭುವಿನ ಪುಣ್ಯನಾಮವು ಉಚ್ಛ್ಚರಿಸಿದಾಗಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಓಂ 
ಸೇರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದ ನಿರ್ದೇಶನ... ಈ ಮೂರು ಪದಗಳು ವೇದ 
ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಶೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಓಂ ಇತಿ ಏತದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ನೇದಿಷ್ಟಂನಾಮ 
(ಯಗ್‌-ವೇದ) ಪ್ರಥಮ ಗುರಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಆಮೇಲೆ ತತ್‌ ತ್ವಮ್‌ ಅಸಿ 
(ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಉಪನಿಷದ್‌ 6. 8. 7) ಎರಡನೆಯ ಗುರಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಸದ್‌ ಇವ ಸೌಮ್ಯ (ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಉವೆನಿಷದ್‌ 6. 2. 1) ಮೂರನೆಯ ಗುರಿಯನ್ನು 
ಸೂಚಿಸುಸ್ತಾನೆ. ಒಟ್ಟು ಸೇರಿ ಅವು ಓಂ ತೆತ್‌ ಸತ್‌ ಆಗುತ್ತವೆ. ಹಿಂದೆ ಪ್ರಥಮ ಸೃಷ್ಟ 
ಜೀವಿ ಬ್ರ ಹೈನು ಯಜ್ಞಗಳನ್ನಾಚರಿಸಿದಾಗ, ಈ ಮೂರು ಪದಗಳಿಂದ ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನನ್ನು ಸೂಚಿಸಿದಳು ಆದ್ದರಿಂದ ಅದೇ ನಿಯಮವು ಗುರು ಪರೆಂಪರಾಗತವಾಗಿ 
ಸದಾ ಅಸುಸೃತ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಮಂತ್ರವು ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ವ ಹೊಂದಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮಾಡುಟ ಯಾವುದೇ ಕರ್ಮವು %ಂ ತತ್‌ ಸತ್‌ಗಾಗಿ, ಆಧವಾ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪ್ರರುಷನಿಗಾಗಿ ವರಾಡಬೇಕೆಂದು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬನು ಈ ಮೂರು 
ಪದಗಳ ಸಹಿತವಾಗಿ ತಪಸ್ಸು, ದಾನ ಮತ್ತು ಯಜ್ಞವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದಾಗ ಅವನು ಕ ಷ್ಣ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಕೃಷ್ಣ ವ್ರ್ರಜ್ಞೆಯು ದೇವತ್ವಕ್ಕೆ ಮರಳಿ ಧಾಮಕ್ಕೆ 
ಹಿಂದಿರುಗುವಂತೆ ಮಾಡುವ ದಿವ್ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ವೈಜ್ಞ್ಯಾನಿಕ ನಿರ್ವಹಣೆ, ಈ ದಿವ್ಯ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡಿದರೆ ಶಕ್ತಿಯ ನಷ್ಟವಿಲ್ಲ. 


ತಸ್ಮಾದ್‌ ಓಂ ಇತ್ಯುದಾಹೃತ್ಯ ಯಜ್ಞ ದಾನತಪಃಕ್ರಿಯಾಃ | 
ಪ್ರವರ್ತನ್ರೇ ನಿಧಾನೋಕ್ರಾಃ ಸತತಂ ಬ್ರಹ್ಮವಾದಿನಾವರ್‌ || ೨೪ || 


ತಸ್ಮಾತ್‌. ಆದ್ದರಿಂದ, ಓಂ ಓಂ ನಿಂದ ಆರಂಭಿಸಿ, ಇತಿ. ಹೀಗೆ, ಉದಾಹೃತ್ಯ 
ಸೂಚಿಸುತ್ತ, ಯಜ್ಞಃ ಯಜ್ಞದ, ದಾನ. ದಾನ, ತಪಃ--ಮತ್ತು ತಪಸ್ಸು. 
ಕ್ರಿಯಾಃ... ಕ್ರಿಯೆಗಳು, ಪ್ರವರ್ತನ್ಮೇ- -ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲ್ಬಡುತ್ತವೆ, ವಿಧಾನ-ಉಕ್ಕಾಃ 
__-ಶಾಸ್ತ್ರನಿಯಂತ್ರಣಾನುಸಾರ, ಸತತಮ್‌... ಸದಾ, ಬ್ರಹ್ಮ-ವಾದಿನಾಮ್‌... ಬ್ರಹ್ಮ 
ವಾದಿಗಳಿಂದ. 


ಆದ್ದರಿಂದ ಪರಮನೆ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರನಿಯಮಾನೆಸಾರ ಯೆಜ್ಞ, ದಾನ 
ಮತ್ತು ತಪೆಸ್ಬುಗಳ ಆಚರಣೆಯನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳುವ ಬ್ರಹ್ಮ ವಾದಿಗಳು ಸದಾ 
ಓಂ ನಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಓಂ ತದ್‌ ವಿಷ್ಣೋಃ ಪರಮಂ ಪದಮ್‌ (ಯಗ್ವೇದ 1.22.20). 
ಏಷ್ಟುವಿನ ಪಾದ ಕಮಲಗಳು, ಪರಮ ಭಕ್ತಿಯುತ ವೇದಿಕೆ, ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು ಪರಮ 


17.2% ದ್ವಯ ವಿಭಾಗಗಳು 705 


(CL 


ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಪರವಾಗಿ ಆಚರಿಸುವುದು ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು 
ಖಚಿತಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. 

ತದಿತ್ಯನೆಭಿಸನ್ಮ್ನಾಯ ಫಲಂ ಯಜ್ವತಪಃಕ್ರಿಯಾಃ | 

- ದಾನಕ್ರಿಯಾಶ್ವ ವಿವಿಧಾಃ ಕ್ರಿಯನ್ತೇ ಮೋಕ್ಷಕಾಂಘ್ರಿಭಿಃ ಗಂಜ 


ತಪ್‌ ಅದು, ಇತಿ ಹೀಗೆ, ಅನಭಿಸನ್ಹಾಯ.---ಅಪೇಕ್ಷಿಸದೆ, ಫಲಮ್‌ ಕಾಮ್ಯ 
ಫಲವನ್ನು, ಯಜ್ಞ.--ಯಜ್ಞದ. ತಪಃ--ಮತ್ತು ತಪಸ್ಸಿನ, ಕ್ರಿಯಾಃ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು. 
ದಾನ--ದಾನದ. ಕ್ರಿಯಾಃ -ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು, ಚ-_ಕೊೂಡ, ವಿವಿಧಾಃ.._ವಿವಿಧ, 
ಕ್ರಿಯನ್ನೇ. -ವಕಾಡಲ್ಬಡುತ್ತವೆ, ಮೋಕ್ಷ-ಕಾಂಕ್ಷಿಭಿ--ವಾಸ್ತವಿಕ  ಮೋಕ್ಷಾಪೇಕ್ಷಿ 
ಗಳಿಂದ. 

ಕಾಮ್ಯ ಫಲಗೆಳನ್ನು ಬಯಸದೆ, ಒಬ್ಬನು “ತತ್‌” ಪದದೊಂದಿಗೆ ವಿವಿಧ 
ಪ್ರಕಾರದ ಯಜ್ಞ, ತಪಸ್ಸು ಮತ್ತು ದಾನಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಭೌತಿಕ ಬಂಧನ 
ದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುವುದೇ ಅಂಥ ದಿವ್ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಉದ್ದೇಶ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಉನ್ನತಿಸಲು ಒಬ್ಬನು ಯಾವುದೇ ಭೌತಿಕ ಲಾಭ: 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕರ್ಮ ಮಾಡಕೂಡದು. ದೇವತ್ವಕ್ಕೆ ಮರಳಿ ಧಾಮಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗುವ, 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಮಾ 2 ಜ್ಯಕ್ಕೆ ವರ್ಗಾಯಿಸಲ್ಪಡುವ ಅಂತಿಮ ಧ್ಯೇಯದಿಂದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನಾ 
ಚರಿಸಬೇಕು. 


ಸದ್‌ ಭಾವೇ ಸಾಧುಭಾವೇ ಚ ಸದಿತ್ಕೇತತ್‌ ಪ್ರಯುಂಜ್ಯತೇ | 

ಪ್ರಶಸ್ತೇ ಕರ್ಮಣಿ ತಥಾ ಸಚ್ಛಬ್ಧ: ಪಾರ್ಥ ಯುಜ್ಯತೇ | ೨೬! 

ಯಜ್ಞೇ ತಪಸಿ ದಾನೇ ಚ ಸ್ಥಿತಿಃ ಸದಿತಿ ಚೋಚ್ಯತೇ ! 

ಕರ್ಮ ಚೈವ ತದರ್ಥೀಯಂ ಸದಿಕ್ಕೇವಾಭಿಧೀಯತೇ u ೨೭ || 

ಸತ್‌ಭಾವೇ-_ಪರಮನ ಸ ಭಾವದಲ್ಲಿ, ಸಾಧು-ಭಾವೇ- -ಭಕ್ತ್ಕನ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ, 
ಚ---ಕೂಡ, ಸತ್‌. ಸತ್‌ ಶಬ್ದವು, ಇತಿ___ಹೀಗೆ, ಏತತ್‌. ಇದು, ಪ್ರಯುಜ್ಯತೇ 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ, ಪ ಕ್ರಶಸ್ತೇ- -ಅಧಿಕೃ ತವಾಗಿ, ಕರ್ಮಣಿ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ, 
ತಥಾ-_-ಕೂಡ, ಸತ್‌-ಶಬ್ದಃ ಸತ್‌ ಶಬ್ದವು, ಪಾರ್ಥ-ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, 
ಯುಜ, ತೇ ಉಪೆಯೋಗಿಸಲ ಿಟ್ಟಿದೆ, ಯಜ್ಞಿ ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ, ತಪಸಿ ತಪಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ, 
ದಾನೇ- -ದಾನದಲ್ಲಿ. ಚ. _ಕೂಡ, ಸ್ಥಿತಿಃ ಸನ್ನಿವೇಶ, ಸತ್‌_ ಪರಮ, ಇತಿ--ಹೀಗೆ, 
ಚ_ “ಮತ್ತು, ಉಚ್ಯತೇ. ಉಚ್ಚೆ ರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ, ಕರ್ಮ--ಕರ್ಮ, ಚ-__ಕೂಡ, ಏವ 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ತತ್‌. ಅದಕ್ಕಾಗಿ, ಅರ್ಥೀಯಮ್‌.. -ಉದ್ದಿಷ್ಠ ತ ಸತ್‌---ಪರೆಮ, 
ಇತಿ__ಹೀಗೆ ,ಏವ- ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅಭಿಧೀಯತೇ. ಸೂಚಿತವಾಗಿದೆ. 


ಪರತತ್ರ್ವ್ವವು ಭಕ್ತಿಯುತ ಯಜ್ವದ ಉದ್ದೇಶ, ಮತ್ತು ಅದು ಸತ್‌ ಶಬ್ದದಿಂದ 
ಸೂಚಿತ. ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ಪರಮಪ್ರಕೃತಿಗೆ ತಕ್ಕ ಎಲ್ಲ ಯಜ್ಞ, ತಪಸ್ಸು 
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ಮತ್ತು ದಾನ ಕರ್ಮಗಳು, ಪರಮ ಪುರುಷನೆ ತುಪ್ಪಿಗಾಗಿ ಆಚರಿಸಲ್ಪಡುವುದ 


ರಿಂದ ಅಂಥ ಯಜ್ಞ ಮಾಡುವನನನ್ನೂ ಸತ್‌ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಪ್ರಶಸ್ತೇ ಕರ್ಮಣಿ, ಅಥವಾ “ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳು,” ಎಂಬ ಪದಗಳು, 
ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯ ಕಾಲದಿಂದ ಜೀವನದ ಕೊನೆಯವರೆಗಿನ ಸಂಸ್ಕಾರ ವಿಧಾನ 
ಗಳಾಗಿರುವ ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯ ದಲ್ಲಿ ವಿಧಿತ ಅನೇಕ ಕರ್ಮಗಳಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಸೊಚಿಸ ತ್ತವೆ. 
ಜೀವಿಯ ಅಂತಿಮ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕಾ ಗಿ ಅಂಥ ಶುದ್ಧ ಪ್ರ ಕಿ ಯಗಳು ಅಸುಸರಿಸಲ ಡುತ್ತವೆ. 
ಅಂಥ ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಓಂ ಸತ್‌” ಸತ್‌ ಶಬ್ದೋಚ್ಚಾ ರವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಸದ್‌.ಭಾವೇ ಮತ್ತು ಸಾಧು-ಭಾವೇ ಪದಗಳು ದಿವ್ಯ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು 
ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಜ್ಞಾ ಕಾರ್ಯವು ಸತ್ತ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ, ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಟ 
ಪ್ರಜ್ಞಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಪೂರ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಾ ವಂತನನ್ನು ಸಾಧು ಎಂದು ಸಭ ಶ್ರ ಮದ್‌ 
ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ (1.25.25) ದಿವ್ಯ ವಿಷಯವು ಭಕ್ತರ ಸಂಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತ ದೆ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಉಪಯೋವಿಸಿದ ಶಬ್ದಗಳು ಸತಾಂ ಪ್ರಸಂಗಾರ್‌್‌ `ಸತ್ಸಂಗ 
ರಹಿತವಾಗಿ ಒಬ್ಬನು ದಿವ್ಯ ಜಾ ನ ಹೊಂದಲಾರನು, ಒಬ್ಬನಿಗೆ ದೀಕ್ಷೆ ನೀಡುವಾಗ 
ಅಥವಾ ಉಪನಯನ ಮಾಡುವಾಗ ಒಬ್ಬನು ಹಂ ತತ್‌ ಸತ್‌ ಶಬ್ದೊ ಚ್ಹಾ ರ ವಾಡು 
ತ್ತಾನೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಯಜ್ಞಾ ಚರಣೆಯ ಎಲ್ಲ ಪು ಶ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಧ್ಯ ಯವು ಪರಮ 
ವಾದ ಓಂ ತತ್‌ ಸತ್‌. ಮಾ "ಎಂಡೆ ಪರಮನನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುವ 
ಯಕಾವುದಕ್ಕಾದರೂ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುವುದು ಎಂದು ಅರ್ಥ; ಅಂದರೆ, ಅಡಿಗೆ ವಾಡುವುದು, 
ಭಗವಂತನ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯ ಸಲ್ಲಿಸುವುದು ಅಥವಾ ಭಗವಂತನ ಮಹಿಮೆ ಪ್ರಸಾರ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಯಾವುದೇ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವುದು ಸೇರಿದೆ. ಓಂ ತತ್‌ ಸತ್‌ ಎಂಬ ಈ ಪರಮ 
ಪದಗಳನು ತ ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣ ಗೊಳಿಸಲು ಮತ್ತು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಲು ಅನೇಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿದೆ. 


ಅಶ್ರದ್ಧಯಾ ಹುತಂ ದತ್ತಂ ತಪಸ್ತಪ್ತಂ ಕೃತಂ ಚ ಯತ್‌ | 
ಅಸದಿತ್ಯುಚ್ಯತೇ ಪಾರ್ಥ ನ ಚ ತತ್ರೇತ್ಯ ನೋ ಇಹ ॥ ೨೮ ॥ 


ಸ ಬಟ ನ ದೆ ಇಲ್ಲದೆ, ಹುತಮ್‌ ಯಜ ಸ್ಲದಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಜಸಿದು ಸ 
ದತ್ತಮ್‌--ನೀಡಿದ, ತಪ ತಪಸ್ಸು, ತಪ್ರಮ್‌--ನಿರ್ವ ಹಿಸಿದ, ಕ ತವ್‌. ಅಚೆರಿ 
ಸಿದ, ಚ--ಕೂಡ, ಯತ ಕಷ್ಟಗಳೂ ಲ್ಲ ಅಸತ್‌ ಮಿಥ್ಯಾ, ಇತಿ__ಹೀಗೆ. ಉಚ ತೇ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ, pigeon ಪೃಥಾ ಪತ್ರ ನೇ, ನ. ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ ತಡ 
ತತ್‌. ಅದು, ಪೆ _ ಮರಣಾನಂತರ. ಉ--ಅಥವಾ, ಇಹ ಈ ಜನ್ಮ ದಲ್ಲಿ. 


ಹೇ ಸೈಜಾ pe ಪರಮನಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಇಲ್ಲದೆ ಯಜ್ಞ, ದಾನ ಅಥವಾ 
ತಪೋ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಯಾವುದೇ Wi ಅಶಾಶ್ವ ತ. ಅದು "ಅಸತ್‌ 
ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ ಮತ್ತು ಆದು ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಮುಂದೆ ಉಭಯತ್ರದಲ್ಲಿ 
ನಿರುಪಯುಕ್ತ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ದಿವ್ಯ ಉದ್ದೇಶವಿಲ್ಲದೆ ಮಾಡಿದ ಯಾವುದೇ ಕಾರ್ಯವು ಅದು ಯಜ್ಞ 
ವಿರಲಿ, ದಾನವಿರಲಿ ಬರಾ ತಪಸ್ಸಿ ರಲಿ ನಿರುಪಯುಕ್ತ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅಂಥ ಚಟಾ 
ವಟಿಕೆಗಳು ಹ್ಯೇಯ ಎಂದು ಈ ಪ್ರೊ ೇಕದಲ್ಲಿ ಸಾರಿದೆ. ಪ್ರ ತಿಯೊರಿದನ್ನು ಪರಮನಿಗಾಗಿ 
ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಂಧ "ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಲ್ಲದೆ ಮತ್ತು ಯೋಗ್ಯ ಮಾರ್ಗ 
ದೆಕಗೆನಎಲ್ಲೆದ ಎಂದೂ ಯಾವ ಫಲವೂ ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಪರಮವಲ್ಲಿ ಪ್ರದ್ಧೆ ಇಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಸಕಲ ವೈದಿಕ ಸಗ ಸತ್ತ ತಕ್ಕ ಕ್ರ ಷ್ಣ 
ಜ್ಞಾನವು ಆಂತಿಮ ಧ್ಯೇಯ. ಈ ತತ ಶೈ ಎವನ್ನು ಅನುಸರಿಸದೆ ಯಾರೂ ಯಶಸ್ತು 
ಗಳಿಸಲಾರೆರು. ಆದ್ದ ಪ್‌ ಅತ್ಯುತ್ತ ಶಮ ಮಾರ್ಗವೆಂದರೆ ಪಾ ರಂಭದಿಂದಲೇ 
ಸದ್ಗುರುಗಳ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಠ 2 ಜಿ ನ್ಹಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದನ್ನು ಸಫಲಗೊಳಿಸಲು ಆಜು ಸ 


ಬದ್ಧ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ, ಜನರು ದೇವತೆಗಳನ್ನು, ಭೂತಗಳನ್ನು, ಅಧವಾ ಕಂಬೇರನಂಥ 
ಯಕ್ಷರನ್ನು ಆರಾಧಿಸಲು ಅಕರ್ಷಿತರು. ಸುತ್ತ ಗುಣವು ರಾಜಸ ಮತ್ತು ತಾಮಸ ಗುಣ 
ಗಳಿಗಿಂತ ಉತ್ತಮ, ಆದರೆ ನೇರವಾಗಿ ಕ್ಲಷ ಓಷ್ಣೃಪ್ರ ಜೆ ಕ್ಲ್ಲೆಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವವನು ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಕೃ ತಿಯ ಎಲ್ಲ ಮೂರು ಗುಣಗಳಿಗೆ ಅತೀತನು. ಇ ಮೇಣ ಉನ್ನತಿಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
ಇದ್ದರೂ, ಒಬ್ಬನು ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತರ ಸಂಗದಿಂದ, ನೇರವಾಗಿ ಕಮ ಹ ವ್ಣಪ್ಪ ಪ,ಜೆ ಸ್ಲೇಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿ 
ದರೆ ಅದು ಅತ್ಯು ತ್ತಮ ವರಾರ್ಗ ಮತ್ತು ಅದನ್ನೇ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಈ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ಸು ಗಳಿಸಲು, ಒಬ್ಬನು ಯೋಗ್ಯ ಗುರುಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಹುಡುಕಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಮತ್ತು ಅವರಿಂದ ನಿರ್ದೇಶಿತವಾದ ಶಿಕ್ಷಣ ಪಡೆಯಬೇಕು. ಆಗ ಒಬ್ಬನು 
ಪರಮವಲ್ಲಿ ಪ್ರ ದ್ಧ ಹೊಂದಬಹುದು. ಆ ಶ್ರದ್ಧೆಯು, ಕಾಲಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಪಕ್ವ ವಾದಾಗ 
ಅದು ಭಗವತ್‌ ಈ ಪ್ರೇಮ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಈ ಪ್ರೇಮವು ಜೀವನದ ಅಂತಿಮ ಗುರಿ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬ ನು ನೇರವಾಗಿ ಕೃ ಷ್ಣ ಪ ಕ್ರಷ್ಣ ಯನ್ನು ಆಂಗೀಕರಿಸಬೇಕು. ಆದೇ ಈ 
ಹದಿನೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಂದೇಶ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ವಿಭಾಗಗಳು ವಿಷಯದಲ್ಲಿ, ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ 
ಹದಿನೇಳನೆಯ ಆಧ್ಯಾಯಪ, ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ ತಾತ ಕ ರ್ಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 


ಸೆ 


ಅಧ್ಯಾಯ ಹದಿನೆಂಟು 





ಸಿದ್ಧಾಂತ_-ವೈರಾಗ್ಯದ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 

ಸಂನ್ಯಾಸಸ್ಯ ಮಹಾಬಾಹೋ ತತ್ತ್ವಮಿಚ್ಛಾಮಿ ವೇದಿತುಮ್‌ | 

ತ್ಯಾಗಸ್ಯ ಚ ಹೃಷೀಕೇಶ ಪೃಥಕ್ಕೇಶಿನಿಷೂದನ lel 

ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು, ಸಂನ್ಯಾಸಸ್ಯ.. ಸನ್ಯಾಸದ, 
ಮಹಾಬಾಹೋ--ಹೇ ಮಹಾಬಾಹುವೇ. ತತ್ತ್ವಮ್‌. ತತ್ತ ಏನನ್ನು, ಇಚ್ಛಾಮಿ 
ಬಯಸುತ್ತೇನೆ, ವೇದಿತುಮ್‌- ತಿಳಿಯಲು, ತ್ಯಾಗಸ್ಯ--- ತ್ಯಾಗದ, ಚ. ಕೂಡ, ಹೃಷೀ 
ಕೇಶ___ಹೇ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸ್ವಾಮಿಯೇ, ಪ ಧಕ್‌ಪ ಶ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ, ಕೇಶಿ-ನಿಷೂ ದನ... 
ಹೇ ಕೇಶಿ ದೈತ್ಯ ಸಂಹಾರಕನೇ. 

ಆಜರ್ತಿನನೆ ನಂಡಿದನು ಃ ಹೇ ಕೇಶಿ ದೈತ್ಯ ಸೆಂಹಾರಕನ್ಯೊ ಹೃಷೀಶೇಶನೇ, 
ಹೇ ಮಹಾಪ್ರಭುವೇ, ನಾನು ತ್ಯಾಗದ ಮತ್ತು ಸನ್ಯಾಸದ ಉಜ್ದೀಶವನ್ನು ಅರಿಯ 
ಬಯಸುತ್ತೆ «ನೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಹದಿನೇಳು ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಮುಗಿ 
ದಿದೆ. ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಂಚೆ ಚರ್ಚಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳ ಪೂರಕ ಸಾರಾಂಶ. 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು, ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನ ಭಕ್ತಿಯೋಗವು ಜೀವನದ ಪರಮ ಗುರಿ ಎಂದು ಒತ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಈ 
ಅಂಶವೇ , ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಗುಹ್ಯತಮ ಜ್ಞಾನವೆಂದು ಸಾರಾಂಶಿತ. 
ಮೊದಲನೆಯ ಆರು ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ, ಭಕ್ತಿಯೋಗಕ್ಕೆ ಮಹತ್ವ ಕೊಡಲಾಯಿತು. 
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ಯೋಗಿನಾವತ್‌ ಅಸಿ ಸರ್ವೇಷಾಮ್‌. ... “ಎಲ್ಲ ಯೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ 
ದಿವ್ಯವಾದಿಗಳಲ್ಲಿ, ತನ್ನಲ್ಲಿ ಸದಾ ನನ್ನ ನ್ನ್ನ ಚೆಂತಿಸುವನೋ "ಅವನು ಅತ್ಯು ತ್ರ ಮನು”. 
ಮುಂದಿನ ಆರು ಅಧ್ಯಾ 'ಯಗಳಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ "ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆ ಮತ್ತು ಅದರ ಸ್ವರೂಪ 
ಮತ್ತು ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಚರ್ಚಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟವು. ಮೂರನೆಯ ಆರು ಅಧ್ಯಾ ಯಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನ 
ವೈರಾಗ್ಯ, ಭೌತಿಕ ಪ ರ್ರಕೃ ತಿಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು. ದಿವ್ಯ ಪ್ರಕೃ ತಿ, ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿ ಯುತ 
ಸೇವೆಯು ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಶಿವು. ಪರಮ ಪುರುಷ ವಿಷ್ಣು ವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಓಂ ತತ್‌ 
ಸತ್‌ ಪದಗಳಿಂದ ಪ ತಿನಿಧಿತ. ಸಕಲ ಕಾರ್ಯಗಳು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನೊಂದಿಗೆ ಮಾಡ 
ಲ್ಪ ಡಬೇಕು ಎಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸಲಾಯಿತು. ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಯಾವುದೂ 
ಜೇವನದ ಅಂತಿಮ ಉದ್ದೇಶವಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಭಗವದ್ದಿ ತೆಯ 'ಮೂರೆನೆಯ ಭಾಗವು 
ತೋರಿಸಿದೆ. ಇದು ಪೂರ್ವಾಚಾರ್ಯ ರನ್ನು, ಬ್ರಹ್ಮ ಸೂತ್ರ, , ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರ ಗಳನ್ನು 
ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ ಸಾ ಪಿತ. ಕೆಲವು ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ನ “ವಾದಿಗಳು ವೇದಾಂತ ಸೂತ ಜ್ಞಾನದ ಬಗ್ಗೆ 
ಹೇಳಲು ತಮಗೆ ವರಾತ್ರ ಅದಿಕಾರ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ವಾಸ್ತ ವಿಕವಾಗಿ 
ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರಗಳು 'ಜಕ್ಷಿಯೋಗದ ಅರಿವಿಗಾಗಿ ಇವೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಸ್ವಯಂ ಭಗವಂತನೇ 
ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರಕರ್ತನು ಮತ್ತು ಅವನೇ ಅದನ್ನು ತಿಳಿದವನು. ಅದು ಹದಿನೈದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿತ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವೇದದಲ್ಲಿ, ಭಕ್ತಿ 
ಯುತ ಸೇವೆಯೇ ಉದ್ದೇಶ. ಅದು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. 


ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಇಡೀ ವಿಷಯ ವಸ್ತುವಿನ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಪೂರ್ವ ಪರಿಚಯ 
ವರ್ಣಿತವಾಗಿತ್ತು. ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಸಕಲೋಪದೇಶಬ ಸಾರವು 
ಕೊಟ್ಟ ಕಾ ಸಂನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ತ್ರಿವಿಧ ಭೌತಿಕ ಪ ರ್ರಕೃ ತಿ ಗುಣಿಗಳಿಗೆ ಅತೀತವಾದ ದಿವ್ಯ 
ಸಾ ನ” ಪ್ರಾಪ್ತಿ. ಜೀವನದ ಉದ್ದೇಶವೆಂದು ಹ್ಯಾ ಅರ್ಜುನನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ 
ಎರಡು ಸ ಸು ಷ್ಟ, ವಿಷಯ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಎಂದರೆ ತ್ಯಾಗ ಮತ್ತು ಸನ್ಯಾಸವನ್ನು ಸೃಷ್ಟೀ 
ಕರಿಸ ಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಅವನು ಈ ಎರಡೂ ಪದಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. 


ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪರಮ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಸಂಬೋಧಿಸಲು ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ಹೃಷಿ 
ಕೇಶ ಮತ್ತು ಕೇಶಿ-ನಿಷೂದನ- ಎಂಬ ಎರಡು ಪದಗಳು ಮಹತ್ವದವು. ಹೃಷಿಕೇಶ 
ಕೃಷ್ಣನು, ಸಕಲೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸ್ವಾಮಿ, ಅವನು ಸದಾ ಮಾನಸಿಕ ಮನೋಜ್ಞ ತೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದಲು ನಮಗೆ ಸಹಾಯಕನು, ತಾನು ಸಮಚಿತ್ತನಾಗಿ ಉಳಿಯುವಂತೆ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದನ್ನೂ ಸಾರರೂಪವಾಗಿ ತನಗೆ ಹೇಳಬೇಕೆಂದು ಅರ್ಜುನನು ಕ ೈಷ್ಟನನ್ನು ಕೋರು 
ತ್ತಾನೆ. ಆದರೂ ಅವನಿಗೆ ಕೆಲವು ಸಂಶಯಗಳಿವೆ ಮತ್ತು ಸಂಶಯಗಳನ್ನು ಸದಾ ದೈತ್ಯರಿಗೆ 
ಹೋಲಿಸಲಾಗುವುದು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವನು ಕ ೈಷ್ಟನನ್ನು ಕೇಶಿ_ನಿಷೂದನ ಎಂದು 
ಸಂಬೋಧಿಸುತ್ತಾನೆ. ಕ್ಟ ಷ್ಣ ನಿಂದ ಕೊಲ್ಲಲ್ಬ ಟ್ಟ ಉರಿಯು ಅತ್ಯ ೦ತ ಭೀಕರ ದ ತ್ಯ ನು. 
ಈಗ ಕೃಷ್ಣನು ಸಂಶಯ. ದ್ರ ತ್ಯ ನನ್ನು ಕೊಲ್ಲಬೇಕೆಂದು ಅರ್ಜುನನು ಓರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ್ದಾ 5 


710 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 18.2 


ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ 
ಕಾಮ್ಯಾನಾಂ ಕರ್ಮಣಾಂ ನ್ಯಾಸಂ ಸಂನ್ಯಾಸಂ ಕವಯೋ ವಿದುಃ | 
ಸರ್ವಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗಂ ಪ್ರಾಹುಸ್ತ್ಯಾಗಂ ವಿಚಕ್ಷಣಾಃ 11೨॥ 


ಶ್ರೀ. ಭಗವಾನ್‌ ಉವಾಚ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು, 
ಕಾಮ್ಯಾನಾಮ್‌- -ಕಾಮನೆಯಿಂದ, ಕರ್ಮಣಾಮಾ್‌. ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ, ನ್ಯಾಸಮ್‌.... 
ತ್ಯಾಗವು, ಸಂನ್ಯಾಸಮ್‌....ಸವ್ಯಾಸ ಆಶ್ರಮ ಎಂದು, ಕವಯಃ ಜ್ಞಾನಿಗಳು, ವಿದುಃ 
— ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ, ಸರ್ವ. ಎಲ್ಲ, ಕರ್ಮ. ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು, ಫಲ. ಫಲಗಳ, ತ್ಯಾಗಮ್‌ 
--ತ್ಯಾಗವನ್ನು, ಪ್ರಾಹುಃ...ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ, ತ್ಯಾಗಮ್‌. _ತ್ಯಾಗವೆಂದು, ವಿಚಕ್ಷಣಾಃ - 
ಅನುಭವಿಗಳು. 

ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ನುಡಿದನು : ಮಹಾ ಜ್ವಾನಿಗೆಳು ಕರೆ 
ಯುವ ಸನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮವು, ಭೌತಿಕ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನಾಥರಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ತ್ಯಾಗೆ. 
ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕರೆಯುವ ತ್ಯಾಗವು ಸಕಲ ಕರ್ಮ ಫಲ ತ್ಯಾಗ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಫಲಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಇದು ಭಗ 
ವದ್ದೀತೆಯ ಉಪದೇಶ. ಆದರೆ ಉತ ಷ್ಟ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನದೆಡೆಗೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವ 
ಕರ್ಮಗಳನು A ತ್ಯಜಿಸಕೂಡದು. ಇದನ್ನು ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಠ ೈಗೊಳಿಸಲಾಗು 
ವದು. ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಠ ಕ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ಯಜ್ಞ ವನ್ನಾ ಚರಿಸಲು ಅನೇಕ 
ವಿಧಾನಗಳು ವಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವೆ. ಸತ್ಟುತ್ರನನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಅಥವಾ ಊಧ ರ್ಟ ಗ್ರ ಹವ್ಯೂಹ 
ಗಳಿಗೆ ಉನ ೈತಿಸಲು ಆಚರಿಸುವ ಕೆಲವು ಯಜ್ಞ ಗಳಿವೆ, ಆದರೆ ಇಚ್ಛಾ ಪ್ರೇರಿತ ಯಜ್ಞ 
ಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕು. ಆದದೆ, ಒಬ್ಬ ಶಾ ಹ ದಯ ಶುದ್ದಿಯ ಅಥವಾ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿಜ್ಞಾ ವ 
ಸಾಧನೆಯ ಯಜ್ಞ ವನ್ನು ಮಾತ್ರ ತ್ಯಜಿಸಬಾರೆದು. 


ತ್ಯಾಜ್ಯಂ ದೋಷವದಿತ್ಯೇಕೇ ಕರ್ಮ ಪ್ರಾಹುರ್ಮುನೀಷಿ ಣಃ ! 
ಯಜ್ಞ ದಾನತಪಃಕರ್ಮ ನ ತ್ಯಾಜ್ಯಮಿತಿ ಚಾಪರೇ 1೩! 


ತ್ಯಾಜ್ಯಮ್‌. ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು, ದೋಷ-ವತ್‌.... ದೋಷಪವೆಂಬಂತೆ, ಇತಿ. ಶೀಗೆ, 
ಏಕೆ.ಒಂದು ಗುಂಪಿನ, ಕರ್ಮ. ಕರ್ಮವನ್ನು, ಪ್ರಾಹುಃ. ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, 
ಮನೀಷಿಣಃ ಮಹಾ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳು, ಯಜ್ಞ ಯಜ್ಞದ, ದಾನ. ದಾನ, ತಪಃ 
ಮತ್ತು ತಪಸ್ಸಿನ, ಕರ್ಮ. ಕರ್ಮಗಳು, ನ--ಎಂದಿಗೂ, ತ್ಯಾಜ್ಯಮ್‌. __ತ್ಯಜಿಸಲ್ಬಡ 
ಬೇಕಾದುವಲ್ಲ, ಇತಿ. ಹೀಗೆ, ಚ. ಮತ್ತು, ಅಪರೇ. ಇತರರು. 

ದೋಷಯುಕ್ತವೆಂದು ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಕೆಲವು ಜ್ಞಾನಿಗೆಳು ಸಾರುತ್ತಾರೆ, ಹಾಗಿದ್ದೂ ಯಹಿಗೆಳು ಯಜ್ಞ, ದಾನೆ ಮತ್ತು 
ತಪಸ್ಸಿನೆ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ತ್ಯಜಿಸಕೂಡದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ರೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ ೬ ವೇದಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿವಾದಾಸ್ಪದ ವಿಷಯಗಳಾದ ಅನೇಕ ಕರ್ಮಗಳಿವೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಪಶುವಭೆ ವಾಡಬಹುದೆಂದು ಹೇಳಿದೆ, ಹಾಗಿದ್ದೂ ಪಶು 
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ವಧೆಯು ತೀರಾ ಹ್ಯೇಯವೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಪಶುವಧೆಯನ್ನು 
ವೇದಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದರೊ ಪ ಪಶುವಧದೆಯಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪ ಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಪಶುವಿಗೆ ನವ ಜೀವನವನು _ ನೀಡಲು ಯಜ್ಞ ವು ಉದ್ದಿಷ್ಠ ಕ ಕೆಲವು ಸಲ ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ 
ವಧೆಯಾದ ಪಶುವು ಮತ್ತೆ ಹೊಸ ಪಶು ಜೀವನ ಪಡೆಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು 
ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಪಶುವು ಕೂಡಲೇ ಮಾನವ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಉನ್ನ ತಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಬಗ್ಗೆ. ಯಷಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಎವಿಧ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳಿವೆ. ಪಶುವಧೆಯನ್ನು ಸದಾ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕೆಂದು ಲವರು 
ಹೇಳುತ್ತಾ ರೆ. ವಶಿಷ್ಟ ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ಅದು ವಿಹಿತ ಎಂದು ಇತರರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಯಜ್ಞ 
ಕಾರ್ಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಹ ಎಲ್ಲ ಅಭಿಪ್ಲಾ, ಯ ವೆ ನ ವಿಧ್ಯ ತೆಗಳು ಈಗ ಸ ಯಂ ಭಗವಂತನಿಂದಲೇ 
ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಬ ಡುತ್ತಿವೆ. 


ನಿಶ್ಚಯಂ ಶೃಣು ಮೇ ತತ್ರ ತ್ಯಾಗೇ ಭರತಸತ್ತಮ | 


ತ್ಯಾಗೋ ಹಿ ಪುರುಷವ್ಯಾಘ್ರ ತ್ರಿನಿಧಃ ಸಂಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ 1೪! 


ನಿಶ್ಚಯಮ್‌... ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಶೃಣು. ಕೇಳು, ಮೇ. -ನನ್ನಿಂದ, ತತ್ರ -ಅಲ್ಲಿ, 
ತಾ ಗೇ ತ್ಯಾಗದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ, ಭರತ ಸತ್‌_ತಮ._ ಹೇ ಭರತ “ನ ಶ್ರೇಷ್ಠ ನೇ, ತ್ಯಾಗಃ 
—ತ್ಯಾಗವು, ಹಿ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಪುರುಷ-ವಾಘ್ರು ಹೇ ಪುರುಷ ನ ವಾ ಫು ನೇ, ತ್ರಿ 
ಎಧ£ ಮೂರು ಬಗೆಯದು ಎಂದು, ಸಂಪ್ರ ಕೀರ್ತಿತ 1__ಸಾರಲ್ಪ ಟ್ಟಿದೆ. 


ಹೇ ಭೆರತ ಶ್ರೇಷ್ಠನೇ, ಈಗೆ ತ್ಯಾಗದ ಬಗ್ಗೆ ನನ್ನೆ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಕೇಳು. 
ಹೇ ಪುರುಷವ್ಯಾಘ್ರನೇ, ತ್ಯಾಗವು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು ವಿಧಗಳೆಂದು ಸಾರಿದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ತ್ಯಾಗದ ಬಗ್ಗೆ ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರೂಯಗಳಿದ್ದರೂ, ಇಲ್ಲಿ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷ, ಪ್ರೀಕೃ ಪ್ಲನು ತನ್ನ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ನೀಡುತ್ತ, ದ್ಹಾ ನೆ. ಅಹೇ ಅಂತಿಮವೆಂದು 
ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಔೇದಗಳಾದರೋ ಭಗವಂತನಿಂದ ಪ ಪ್ರದತ್ತ “ಎವಧ ನಿಯಮಗಳು. ಇಲ್ಲಿ 
ಭಗವಂತನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು, ಆದ್ದರಿಂದ. ಅವನ ಮಾತು ಅಂತಿಮವೆಂದು 
ಸಿ €ಕರಿಸಬೇಕು. ಜ್ಯ ಹವ” ಕ್ರಿಯೆಯು ಯಕಾವ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸ 
ಲ್ಸ ಡುವುದೋ ಆ ಪ ಶ್ರಕಾರದ್ದೆ ಜಃ ತಿಳಿಯಬೇಕು ಎಂದು ಬಗವಮಿತನು ಹೇ ಳುತ್ತಾ ನೆ. 


ಯಜ್ಞ ದಾನೆತಪಃಕರ್ಮ ನೆ ತ್ಯಾಜ್ಯಂ ಕಾರ್ಯಮೇವ ತತ್‌ | 
ಯಜ್ಞೇ ದಾನೆಂ ತಪಶ್ಚೈವ ಪಾವನಾನಿ ಮನೀಹಿಣಾವತ್‌ 1೫1 


ಯಜ ಯಜ್ಞದ, ದಾನ.ದಾನದ, ತಪಃ. ಮತ್ತು ತಪಸ್ಸು, ಕರ್ಮ. 
ಕರ್ಮವು, ನ. ಎಂದಿಗೂ, ತ್ಯಾಜ್ಯಮ್‌- -ತ್ಯಾಜ್ಯವಲ್ಲ, ಕಾರ್ಯಮ್‌- ಮಾಡಲೇ 
ಬೇಕಾದುದು, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ತತ್‌. ಅದು. ಯಜ. ಯಜ ಸ್ಹವು, ದಾನಮ್‌.- 
ದಾನವು. ತಪಃ. ತಪಸ್ಸು, ಚ ಕೂಡ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 'ಪಾವನಾನಿ- ಶುದ್ದಿ 


ಕಾರಕ, ಮನೀಷಿಣಾಮ್‌- `ಮಹಾತ್ಮರಿಗೂ ಕೂಡ. 


71 p ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಡಥಾರೂಡ | 8.6 


ಯಜ್ಞ, ದಾನ, ಮತ್ತು ತಪೋಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಕೂಡದು ; ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಲೇಜೀಕು. ನಿಜವಾಗಿ, ಯಜ್ಞ, ದಾನ ಮತ್ತು ತಪಸ್ಸು ಮಹಾತ್ಮ 
ರನ್ನು “ಕೂಡ ಶುದ್ಧಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ ೬ ಯೋಗಿಗಳು ಮಾನವ ಸಮಾಜದ ಪ್ರಗತಿಗಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸ 
ಬೇಕು. ಮಾನವನನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಪ್ರಗತಿಸಲು ಅನೇಕ ಶುದ್ಧೀಕರಣ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳಿವೆ. . ಉದಾಹರಣೆಗೆ ವಿವಾಹ ಸಮಾರಂಭವು ಈ ಯಜ್ಞಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಎಂದು 
ಪರಿಗಣಿತ. ಅದನ್ನು ವಿವಾಹ ಯಜ್ಜ್ವ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಕೌಟುಂಬಿಕ ಸಂಬಂಧ ತ್ಯಾಗ 
ವಕಾಡಿದ ಸ ಸನ್ಯಾಸಿಯು ವಿವಾಹ ಸಮಾರಂಭವನು ಪ್ರೊ ೇತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕೇ? ಮಾನವ 
ಕಲ್ಯಾ ಣಕ್ಕೆ ಉದ್ದಿ ಷ್ಟವಾದ ಯಾವ ಯಜ್ಞ ವನ್ನೂ “ಎಂದಿಗೂ ತ್ಯ ಜಿಸಕೂಡದೆಂದು ಇಲ್ಲಿ 
i ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ನೆ. ವಿವಾಹ ಯಜ ಸ್ನವು ಮಾನವನ 4 ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಗತಿ 
ಗಾಗಿ ಶಾಂತವಾಗಲು ಅದನ್ನು ನಿಯಮನ ವಕಾಡಲು ಉದ್ದಿ ಷ್ಟ .. ಅನೇಕರಿಗಾಗಿ, 
ಸನ್ಯಾಸಾಪ್ರಮದಲ್ಲಿರುವವರು ತ ಈ ವಿವಾಹ ಯಜ್ಞ ವನ್ನು ಪೂ ತ್ರೀತ್ಸಾ ಹಿಸಬೇಕು. 
ಸನ್ಯಾಸಿಗಳು ಎಂದೂ ಸ್ತ್ರೀಸಂಗ ಮಾಡಕೂಡದು, ಆದರೆ ಹಾಗೆಂದ ಮಾತ್ರದಿಂದ 
ಜೀವನದ ಕೆಳಮಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿರುವ ಯುವಕನು ವಿವಾಹದಲ್ಲಿ ಹಡಯ ವ ಸಕೂಡ 
ದೆಂದಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ವಿಧಿತ ಯಜ್ಞಗಳು ಪರೆಮ'ಪ್ರಭುವಿನ ಪ್ಲ ಪ್ರಿಗಾಗಿ ಉದಿ ಷ್ಟ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಕೆಳಮಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಕೂಡದು. ಅದೇ ಪ ಶ್ರಕಾರ ದಾನವು ಹೃ ದಯೆ 
ಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ. ಹಿಂದೆ ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ, ದಾನವು ಸತ್ಸಾತ್ರದಲ್ಲಿ ನೀಡಲ್ಬ ಟ್ಟೆ, ಅದು ಒಬ್ಬ 


ನನ್ನು ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯುತ್ತ ರಿ 


ಏತಾನ್ಯಪಿ ತು ಕರ್ಮಾಣಿ ಸಂಗಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಫಲಾನಿ ಚ । 

ಕರ್ತವ್ಯಾನೀತಿ ಮೇ ಪಾರ್ಥ ನಿಶ್ಚಿತಂ ಮತಮುತ್ತಮಮ್‌ ೬! 

ಏತಾನಿ. ಈ ಎಲ್ಲ, ಅಪಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ತು. -ಆದರೆ, ಕವರ್ಕಾಣಿ. ಕರ್ಮಗಳು, 
ಸಂಗಮ್‌. ಸಂಗವನ್ನು, ತ್ಯಕ್ನಾ ತ್ಯ ಜಿಸಿ, ಫಲಾನಿ. -ಫಲಗಳನ್ನು , ಚ. _.ಕೂಡ, 
ಕರ್ತವ್ಯಾ ನಿ._-ಕರ್ತವ್ಯ ಹು pe ಇತಿ __ಕಹೀಗೆ, ಮೇ-ನನ್ನ, ಪೂರ್ಧ--ಹೇ 
ಪೃ ಥಾ ಪುತ್ರ ನೇ, ನಿಶಿ ತಮ್‌ .ದಿ ಶ್ಯ ತವಾದ, ಮತಮ್‌..._ಅಭಿಪ್ರಾ ಸ ಉತ್ತಮಮ್‌ 
ಉ ತತ್ತ ಮವಾದುದು. 

ಈ ಎಲ್ಲ ಇಟ್ಟ. ಮೋಹವಿಲ್ಲದೆ ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ಫಲಾಫೇಕ್ಟೆ 
ಇಲ್ಲದೆ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಹೇ ಪೈಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ಅವುಗಳನ್ನು ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ಆಚರಿಸ 
ಜೀಕು. ಇದು ನನ್ನ ಅಂತಿಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಎಲ್ಲ ಯಜ್ಞ ಗಳು ಶುದ್ಧ ಕಾರಕವಾಗಿದ್ದರೂ ಅಂಥ ಆಚರಣೆಗಳ ಯಾವುದೇ 
ಫಲವನ್ನು ಒಬ್ಬ ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಕೂಡದು.. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಭೌತಿಕ ಜೀವನ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಉದ್ದಿ ಷ್ಟ 
ಸಕಲ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ತ್ಯ ಜಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನ ಆಸ್ತಿ ತ ವನ್ನು ಕುದಿ ಗೊಳಿಸುವ 
ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವೇದಿಕೆಗೆ ಉನ್ನತಿಸುವ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ನಿಲಿಸಕೂ ಡದು. 


18.8 ಸಿದ್ದಾಂತ - ವೈರಾಗ್ಯದ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ 713 


ಕೃಷ್ಣ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆಗೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು ಪೊ ತ್ರೀತ್ಸಾ ಹಿಸಬೇಕು. ಭಗವದ್ಬ ಕ್ತಿ 
ಯೋಗಕ್ಕೆ ಕರೆದೊಯ್ಯುವ ಯಾವುದೇ ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಬೇಕು ಎಂದು 
ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಹೇಳಿದೆ. ಅದು ಧರ್ಮದ ಅತ್ಯುನ್ನತ ತತ್ತ ವ" ಭಗವ 
ದಕ್ಷನು ಭಗವದ್ಧಕ್ತಿ ಸೇವಾ ನಿರ್ವಹಣೆಯಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಸಹಾಯಕವಾಗುವ ಯಕಾವುಬೇ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು, ಅಥವಾ ದಾನವನು ಈ ಅಂಗೀಕರಿಸಬೇಕು. 


ನಿಯತಸ್ಯ ತು ಸಂನ್ಯಾಸಃ ಕರ್ಮಣೋ ನೋಪಪದ್ಯತೇ | 
ಮೋಹಾತ್ತಸ್ಯ ಪರಿತ್ಯಾಗೆಸ್ತಾಮಸಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ ೭! 


ನಿಯತಸ್ಯ. -ವಿಧಿತನಿಗೆ, ತು... -ಆದರೆ, ಸಂನ್ಯಾಸಃ---ಸನ್ಯಾಸವು, ಕರ್ಮಣಃ... 
ಕರ್ಮಗಳು, ನ- ಎಂದಿಗೂ, ಉಪಪದ್ಯತೇ. ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ, ಮೋಹಾತ್‌ ಮೋಹ 
ದಿಂದ, ತಸ್ಯ. ಅವುಗಳ, ಪರಿತ್ಯಾಗಃ- -ಪರಿತ್ಕಾಗವು, ತಾಮಸಃ. __ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿ, 
ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ. -ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಎಂದೂ ತ್ಯಜಿಸಕೂಡದು. ಒಬ್ಬ ನೆಂ ಮೋಹದಿಂದ 
ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದರೆ, ಅಂಥ ತ್ಯಾಗವು ತಮೋ ಗುಣದ್ದು ಎಂದು 
ಹೇಳಿದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭೌತಿಕ ತುಪಷ್ಪೀಯ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು, ಆದರೆ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿ 
ಗಾಗಿ ಆಡಿಗೆ ಮಾಡುವ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿ ಆಮೇಲೆ ಸ್ವೀಕರಿಸುವಂಥ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಚಟುವಟಿಕೆಗೆ ಒಬ್ಬನನ್ನು ಉನ್ನತಿಸುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಹೇಳಿದೆ. ಸನ್ಯಾಸಿಯು ತನಗಾಗಿ ಅಡಿಗೆ ವರಾಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ತನಗಾಗಿ ಅಡಿಗೆ ಮಾಡು 
ವದು ನಿಷಿದ್ದ, ಆದರೆ ಭಗವಂತನಿಗಾಗಿ ಅಡಿಗೆ ಮಾಡುವುದು ನಿಷಿದ್ದ ವಲ್ಲ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, 
ಸನ್ಮಾಸಿಯು ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯನು ಕ ಷ್ಟಪ್ತಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿ ಸಾಧಿಸಲು ಸಹಾಯಕವಾಗಿ 
ಅವನ ಮದುವೆ ಮಾಡಿಸಬಹುದು. ಒಬ ನು ಅಂಥ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದರೆ 
ಅವನು ತಮೋ ಗುಣದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ದುಃಖವಿಂತ್ಯೇವ ಯತ್‌ ಕರ್ಮ ಕಾಯಕ್ಕೆ ೀಶಭಯಾತ್ರ್ಯಜೇತ್‌ | 
ಸ ಕೃತ್ವಾ ರಾಜಸಂ ತ್ಯಾಗಂ ನೈವ ತ್ಯಾಗೆಷಲಂ ಲಭೇತ್‌ ಗ 


ದುಃಖಮ್‌ ದುಃಖವು. ಇತಿ___ಹೀಗೆ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಯತ್‌. ಯಾವುದು, 
ಕರ್ಮ- ಕರ್ಮವು, ಕಾಯ- ದೇಹಕ್ಕೆ, ಕ್ಲೇಶ- -ಕ್ಲೀಶಕಾರಕ, ಭಯಾತ್‌- ಭಯದಿಂದ, 
ತ್ಯಜೇತ್‌. ಅದನ್ನು ಬಿಡುವನೋ, ಸಃ__ಅವನು, ಕ ತ್ವಾ ವರಾಡಿದ ಬಳಿಕ, ರಾಜಸಮ್‌ 
—ರಾಜಸ ಗುಣದಲ್ಲಿ, ತ್ಕಾಗಮ್‌-ತ್ಯಾಗವನ್ನು, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ನ ಇಲ್ಲ, 
ತ್ಯಾಗ. ತ್ಯಾಗದ, ಫಲಮ್‌... ಫಲಗಳನ್ನು, ಲಭೇತ್‌- ಪಡೆಯುವುದು. 


ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಕ್ಲೇಶಕಾರಕವೆಂದು ಅಥವಾ ದೈಹಿಕ ಅಸುಖ ಭಯ 
ದಿಂದ ಯಾವನು ತ್ಯಜಿಸುವನೋ, ಅವನೆ ರಾಜಸ ಗುಣದಲ್ಲಿ ತ್ಯಾಗೆ ಮಾಡಿರುವ 
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ನೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅಂಥ ಕಾರ್ಯವು ಅವನನ್ನು ಎಂದೂ ತ್ಯಾಗದ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ 
ಉನ್ಮತಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

ಭಾವಾರ್ಥ: ಕ ಷ್ಟ ಪ್ರಾಜ್ಞಿ ಯು ತಾನು ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಿರುವೆನೆಂಬ 
ಭಯದಿಂದ ಧನಾರ್ಜನೆಯನ್ನು ತ್ವಜಿಸಕೂಡದು. ಹಾಗೆ ಕೆಲಸಮಾಡಿ ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ 
ಹಣವನು K ಕೃಷ್ಣಪ್ತಜ್ಞೆ ಗಾಗಿ ತೊಡಗಿಸಬಹುದಾದರೆ. ಅಥವಾ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಎದ್ದು ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ದಿವ್ಯ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಾದರೆ, ಒಬ್ಬನು ತನ 
ಅಂಥ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಭಯದಿಂದ ಅಥವಾಕ್ಷಿ ೀಶಕಾರಶವೆಂದು ತಿಳಿದು ತ್ಯಜಿಸಕೂಡದು. 
ಅಂಥ ತ್ಯಾಗವು ರೆಜೋಗುಣದು . ರಾಜಸ ಕರ್ಮಫಲವು ಸದಾ ಕ್ಲೆ ೇೀಶಕಾರಕ. ಒಬ್ಬನು ಆ 
ಭಾವದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ ಸನ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದರೆ, ಅವನು ಎಂದೂ ತ್ಯಾಗದ ಫಲ ಪಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. 


ಕಾರ್ಯಮಿಕ್ಕೇವ ಯತ್‌ ಕರ್ಮ ನಿಯತಂ ಕ್ರಿಯತೇ ರ್ಜುನ | 
ಸಂಗೆಂ ತೃಕ್ಹ್ಯಾ್ಯ ಫಲಂ ಚೈವ ಸೆ ತ್ಯಾಗೆಃ ಸಾತ್ತ್ವಿ ಕೋ ಮತಃ ॥ ೯ ॥ 


ಕಂರ್ಯಮ್‌. ಮಾಡಲೇಬೇಕು ಇತಿ___ಹೀಗ್ಕೆ ಏವ. ನಿಜವಾಗಿ, ಯತ್‌... 
ಯಾವುದು, ಕರ್ಮ- ಕರ್ಮ, ನಿಯತಮ್‌..ವಿಧಿತ, ಕ್ರಿಯತೇ--ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ, 
ಅರ್ಜುನ-_ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ಸಂಗಮ್‌. ಸಂಗವನ್ನು, ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಎ ತ್ಯಜಿಸಿ, ಫಲಮ್‌ ಎ 
ಫಲವನ್ನು, ಚೆ. _ಕೂಡ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಸಃ ಅವನ, ತ್ಯಾಗಃತ್ಕಾಗವು, 


ಸಾತ್ತ್ಮಿಕಃಸಾತ್ವಿಕವಾದುದು, ಮತಃ-ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ. 


ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ತಾನು ಮಾಡಬೇಕಾದುದು ಎಂದು ಒಬ್ಬನು ತನ್ನೆ ವಿಧಿತ 
ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಆಚರಿಸಿ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಸಂಗವನ್ನು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಾ ಫಲಾನು 
ರಾಗವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದರೆ, ಅವನ ತ್ಯಾಗವು ಸಾತ್ವಿಕ ಗುಣದ್ದು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ವಿಧಿತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಈ ಮನೋಭಾವದಿಂದ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 
ಒಬ್ಬನು ಫಲಾನುರಾಗರಹಿತವಾಗಿ ಕರ್ಮಮಾಡಬೇಕು; ಅವನು ಕರ್ಮಗುಣಗಳಿಂದ 
ಅಸಂಗಿಯಾಗಬೇಕು. ಕಾರ್ಯಾನೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ 

ಉಲ ಐ 

ಅವನು ಕಾರ್ಯಾನೆಯ ಕೆಲಸದೊಂದಿಗೆ ಅಥವಾ ಕಾರ್ಯಾನೆಯ ಕಾರ್ಮಿಕರೊಂದಿಗೆ ಸಂಗಿ 
ಯಕಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಕೃಷ್ಣನಿಗಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಶ್ರಮಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಫಲವನ್ನು 
ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿದಾಗ ಅವನು ದಿವ್ಯವಾಗಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 


ನ ದ್ವೇಷ್ಟ ಕುಶಲಂ ಕರ್ಮ ಕುಶಲೇ ನಾನುಷಜ ತೇ | 
ಇನ 

ತ್ಯಾಗೀ ಸತ್ತ ಸಮಾವಿಷ್ಟೋ ಮೇಧಾವೀ ಛಿನ್ನಸಂಶಯಃ ॥ ೧೦ ॥ 

ನ--ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ, ದ್ವೇಷ್ಟಿ ದ್ವೇಷಿಸುವುದು, ಅಕುಶಲಮ್‌--ಅಶುಭವಾದ, 
ಕರ್ಮ--ಕರ್ಮವನ್ನು, ಕುಶಲೇ. _ಶುಭವಾದುದರೆಲ್ಲಿ, ನ. ಅಥವಾ, ಅನುಷಜ್ಚತೇ.... 
ಅನುರಕ್ತನಾಗುವುದಿಬ್ಲ, ತ್ಯಾಗೀ---ತ್ಯಾಗಿಯು, ಸತ್ತ್ವ--ಸತ್ತ್ವದಲ್ಲಿ ಸಮಾವಿಷ್ಟ;ಃ... 
ಸಮಾವಿಷ ನು, ಮೇಧಾವೀ--ಬುದ್ಧಿ ವಂತನು, ಛಿನ್ನ_ ನಿವಾರಿಸಿಕೊಂಡು, ಸಂಶಯಃ 
ಎಲ್ಲ ಸಂಶಯಗಳನ್ನು ಸ 
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ಸತ್ತ ಗುಣ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾದ-ಬುದ್ಧಿವಂತ ತ್ಯಾಗಿಯೆ, ಅಶುಭಕಾರ್ಯಗಳ 
ದ್ವೇಷ ಅಥವಾ ಶುಭಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದೆ, ತನ್ನ ಕಾರ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ 
ಅಸಂಶಯನು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಕ ಓಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞಿ ಯು ಅಥವಾ ಸಾತಿ ಶಿಕನು ಯಾರನ್ನೂ ಅಥವಾ ತನ್ನ 
ದೇಹಕ್ಕೆ ಕ್ಷೇಶಪಡಿಸುವ ಯರಾವುದನ್ನೂ ದೆ ಶೇಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯದ ಕ್ಲೆ €ಶಕರ 
ಪರಿಣಾಮಗೆಳನ ನ್ನ್ನು ಲಕ್ಕಿ ಸದೆ ಯೋಗ್ಯ ಸ್ಥ ಇ ಳದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಯೋಗ್ಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. “ಹೀಗೆ ದಿವ್ಯ ಸನ್ನಿ ವೇ ಶಿಕನ ಸು ಅತ್ಯಂತ ಮೇಧಾವಿಯೆಂದು ಮತ್ತು 
ತನ್ನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಫೊ ಡವ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ನಹಿ ದೇಹಭ್ಯ ತಾ ಶಕ್ಕ೦ ತ್ಯ ಕುಂ ಕರ್ಮಾಣ್ಯಶೇಷತಃ | 
ಯಸ್ತು ಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗೀ ಲ 'ತ್ಯಾಗೀತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ 1 ೧೧ ll 


ನ _ಎಂದಿಗೂಇಲ್ಬ, ಹಿ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ದೇಹ-ಭ್ಗ ಶತಾ--ದೇಹಧಾರಿಯಿಂದ, 
ಶಕ್ಕಮ್‌- ಸಾಧ್ಯ ಎಲ್ಲ, ತ್ಯಕ್ತುಮ್‌ ಬಿಡುವುದು, ಕರ್ಮಾಣಿ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು, ಅಶೇ 
ಷತಃ_ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ, ಯಃ. -ಯಾರೊಬ್ಬನು, ತು--ಆದರೆ, ಕರ್ಮ. ಕರ್ಮದ, 
ಫಲ ಫಲದ, ತ್ಯಾಗೀ---ತಾ ಗಿಯು, ಸಃ ಅವನು, ತ್ಯಾಗೀ-__ತ್ಯಾಗಿಯು, ಇತಿ 
ಹೀಗೆ, ಅಭಿಧೀಯತೇ---ಹೇಳಿದೆ. 


ಎಲ್ಲಾ ಜಚಟುವಟಿಕ್‌ಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವುದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ದೇಹೀ ಜೀವಕ್ಕೆ 
ಅಸಂಭವ. ಆದರೆ ಕರ್ಮಫಲ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವವನನ್ನು ನಿಜವಾಗಿ ತ್ಯಾಗಿ ಎಂದು 
ಕರೆದಿದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನು ಎಂದೂ ತ್ಯಜಿಸ 
ಲಾಗದು ಎಂದು ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಆದ್ವರಿಂದ ಕ್ರ ಷ್ಟಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡು 
ವವನು ಮತ್ತು ಕರ್ಮಫಲಿ ಭೋಗಿ ಸುವವನು ಪ್ರ ತಿಯೊಂದನ್ನು ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸುವನು 
ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ತ್ಯಾಗಿ. ತಮ್ಮ ಕಛೇರಿಯಲ್ಲಿ ಬ್‌ ಕಾರ್ಹಾನೆಯಲ್ಲೆ ಅಥವಾ ಇತರೆ 

ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಶ್ರಮಿಸುವ ” ಅಂತರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕೆ ಕಷ್ಣಪ್ಪ ಜ್ಞಾ ಸಂಘದ ಅನೇಕ ಸದಸ್ಯ 
ರಿದ್ದಾ ರೆ. ಮತ್ತು ಅವರು ಆರ್ಜಿಸಿದ್ದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸಂಘಕ್ಕೆ ಕೊಡುತ್ತಾ ರೆ, ಅಂಥ ಉನ್ಹ ತೆ 
ಆತ ರು ವಾಸ್ತವಿಕ ಸನ್ಯಾ ಸಿಗಳು ಮತ್ತು ಸಂನ್ಯಾ ಸಾಶ್ರ ಮ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತರು. ಸರಲ 
ಗಳನ್ನ ಲ್ಪ ಹೇಗೆ ತ್ಯಾ ಗ ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಯಾವ ಉದ್ದೆ ಶಕ್ಕಾ ಗಿ ಫಲಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗ 
ಮಾಡಬೇಕು ಬಬ ಹ ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪ ಷ್ಟ ವಾಗಿ ನಿರೂಪಿತ. 


ಅನಿಷ್ಟ ಮಿಷ್ಟಂ ಮಿಶ್ರಂ ಚ ತ್ರಿವಿಧಂ ಕರ್ಮಣಃ ಫಲಮ್‌ | 
ಭವತ್ಯತ್ಯಾಗಿನಾಂ ಪ್ರೇತ್ಯ ನ ತು ಸಂನ್ಯಾಸಿನಾಂ ಕ್ವಚಿತ್‌ ॥ ೧೨ ॥ 


ಅನಿಷ ಥೈ ಮ್‌ ನರಕ ಪ್ರಾಪಕ, ಇಷ್ಟ ಶೈಮ್‌- ಸ್ವರ್ಗ ಪ್ರಾ ಪಕ, ಮಿಶ್ರ ಮ್‌. ಮಿಶ್ರ 
ಚ ಮತ್ತು, ತ್ರಿ-ವಿಧಮ್‌. ಮೂರು ವಿಧಗಳು, ಕರ್ಮ Br 4 ಫಲಮ್‌. 
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ಫಲವು, ಭವತಿ. -ಬರುತ್ತದೆ,  ಅತ್ಯಾಗಿನಾಮ್‌-ತ್ಕಾಗಿಗಳಲ್ಲದವರಿಗೆ, ಪ್ರೇತ್ಯ... 
ಮರಣಾನಂತರ, ನ._ಇಲ್ಲ, ತು.._ಆದರೆ, ಸಂನ್ಯಾಹಿನಾಮ್‌. ಸನ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೆ, ಕ್ವಚಿತ್‌ 
ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ. 


ತ್ಯಾಗಿಯಲ್ಲದವನಿಗೆ, ಕರ್ಮದ ಮೂರು ವಿಧ ಫಲಗಳು. ಇಷ್ಟ, ಅನಿಷ್ಟ, 
ಮತ್ತು ಮಿಶ್ರಫಲಗಳು. ಮರಣಾನಂತರ ಒದಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಸನ್ಯಾಸಾಶ್ರ ಫು 
ಗಳಿಗೆ ಅಂಥ ಸುಖ ಅಥವಾ ದುಃಖಕಾರಕ ಫಲಗಳು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣನೊಂದಿಗೆ ತನ್ನ ಸಂಬಂಧ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವ ಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ಪಾ ಜ್ಞ ಯು ಸದಾ ಮುಕ್ಕಮ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಮರಣಾನಂತರ ತನ್ನ ಕರ್ಮಫಲ 
ಗಳನ್ನು” ಭೋಗಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಅಧವಾ ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 


ಪಂಜೈತಾನಿ ಮಹಾಬಾಹೋ ಕಾರಣಾನಿ ನಿಬೋಧ ಮೇ! 
ಸಾಂಖ್ಯೇ ಕೃತಾನ್ಷೇ ಪ್ರೋಕ್ತಾನಿ ಸಿದ್ಧಯೇ ಸರ್ವಕಹರ್ಮಣಾವಮ್‌ ॥ ೧೩ [| 


ಪಂಚೆ ಐದು, ಏತಾನಿ ಈ, ಮಹಾಬಾಹೋ. ಹೇ ಮಹಾಬಾಹುವೇ, 
ಕಾರಣಾನಿ--ಕಾದಣಗಳು, ನಿಬೋಧ- ತಿಳಿದುಕೋ ಅಷೆ ತ ಮೇ ನನ್ನಿಂದ, ಸಾಂಖ್ಯೇ 
--ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ, ಕೃತ-ಅನ್ತೇ ಸಿದ್ದಾಂತದಲ್ಲಿ, ಪ್ರೋಕ್ತಾನಿಹೇಳಿದೆ, ಸಿದ್ಧಯೇ... 
ಸಿದ್ದಿಗಾಗಿ, ಸರ್ವ ಎಲ್ಲರ, ಕರ್ಮಣಾಮ್‌ ಕರ್ಮಗಳು. 


ಹೇ ಮಹಾಬಾಹು ಅರ್ಜುನನೇ, ವೇದಾಂತ ಪ್ರಕಾರ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಸಿದ್ಧಿಗೆ 
ಐದು ಕಾರಣಗಳುಂಟು. ಇವುಗಳನ್ನು ಈಗ ನನ್ನಿಂದ ತಿಳಿದುಕೋ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯರಾವುದೇ ಕಾರ್ಯಾಚರಣೆಗೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಇರ 
ಬೇಕಾದ್ದರಿಂದ, ಕ ಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿ ಯು ಕರ್ಮ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ 
ಅಥವಾ ಭೋಗಿಸುವುದಿಲ ಹೇಗೆ ? ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಇದು ಹೇಗೆ 
ಸಾಧ್ಯ ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸಲು ಭಗವಂತನು ವೇದಾಂತ ದನವನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸು 
ತ್ರಿದ್ದಾನೆ. ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಐದು ಕಾರಣಗಳುಂಟು ಮ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿನ 
ಯಶಸ್ಸಿಗೆ ಈ ಐದು ಕಾರಣಗಳು ಇವೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸಾ೦ಖ್ಯ ಎಂದರೆ ಜ್ಞಾ ನ 
ಶಾಖೆ, ಮತ್ತು ವೇದಾಂತ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಮುಖ ಆಚಾರ್ಯರಿಂದ ಅಂತಿಮ ಜ್ಞಾನ ಶಾಖೆ 
ಎಂದು ಅಂಗೀಕೃತ. ಶಂಕರರು ಕೂಡ ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರವನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ಅಂಗೀಕರಿಸಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅಂಥ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಬೇಕು. 


ಅಂತಿಮ ನಿಯಂತ್ರಣವು ಪರಮಾತ ಒನಲ್ಲಿ ನಿಹಿತ. ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಸರ್ವಸ್ಯ ಚಾಹವು್‌ ಶ್ರ ದಿ ಸನ್ನಿವಿಷ್ಟ ಅದನು ಅವನವನ ಪೂರ್ವಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಜ್ಞಾಪಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡಿ 'ನಿಶಿಷ್ಟ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ ಕ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನನ್ನು ತೊಡಗಿಸಿದ್ದಾನೆ 
ಮತ್ತು ಒಳಗಿನಿಂದ ದೊರೆಯುವ ಅವನ ನಿರ್ದೇಶನದ ಮೇರೆಗೆ ಮಾಡಿದ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಜ್ಞಾ 
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ಕಾರ್ಯಗಳು ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಮರೆಣಾನಂತರ ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಯಕಾವ ಪ್ರತಿ 
ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನೂ ಉಂಟು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 


ಅಧಿಷ್ಕಾನಂ ತಥಾ ಕರ್ತಾ ಕರಣಂ ಚ ಪೃಥಗ್‌ನಿಧಮ್‌ | 
ವಿನಿಧಾಶ್ವ ಪೃಥಕ್‌ ಜೇಷ್ಟಾ ದೈವಂ ಜೈವಾತ್ರ ಪಂಚಮಮ್‌ (1೧೪ ॥ 


ಅಧಿಷ್ಠಾನಮ್‌. ಸ್ಥಳ, ತಥಾ.....ಕೂಡಾ, ಕರ್ತಾ_ಕರ್ತಮು, ಕರಣಮ್‌... 
ಸಾಧನಗಳು, ಚ. ಮತ್ತು, ಪೃಥಕ್‌-ವಿಧಮ್‌.. ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಬಗೆಯ, ವಿವಿಧಾಃ... 
ವಿಎಧ, ಚ. ಮತ್ತು, ಪೃಥಕ್‌. ಪ್ರತ್ಯೇಕ, ಜೇಷ್ಟಾಃ ಪ್ರಯತ್ನಗಳು, ದೆ ವಮ್‌- 
ಚ-ಕೂಡ, ಏವ... ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅತ್ರ ಇಲ್ಲಿ, ಪಂಚಮಮ.. ಐದನೆಯದು. 





ಕರ್ಮಸ್ಥಾನವು (ದೇಹ), ಕರ್ತ, ವಿವಿಧ ಕಾರಣಗಳು, ಅನೇಕ ಬಗೆಯ 
ಪ್ರಯತ್ನಗಳು, ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಈ ಐದು ಕರ್ಮಾಂಶಗಳು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅಧಿಷ್ಕಾನಮ್‌ ಪದವು ದೇಹವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ದೇಹಗತ 
ಅತ್ಮವು ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನು ಉತ್ಪಾದಿಸಲು ಕರ್ಮ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕರ್ತಾ 
“ಮಾಡುವವನು” ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ದೆ. ಆತ್ಮನನ್ನು ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ನು ಮತ್ತು ಕರ್ತಾ 
ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಏಷ ಹಿ ದ್ರಷ್ಟಾ ಸ್ರಷ್ಟಾ (ಪಶ್ಚ ಉಪನಿಷದ್‌ 4.9). 
ಜ್ಲೋಂತ ಏವ ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕಗಳ ಮೂಲಕ (2.3.18) ಎಂದು ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಕರ್ತಾ ಶಾಸ್ಟ್ರಾರ್ಥವತ್ತಾ ಎತ್‌ (2.3.33) ಎಂದು ಕೂಡ ದೃಢಪಟ್ಟಿದೆ. 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಕರ್ಮ ಸಾಧನಗಳು, ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಆತ್ಮವು ವಿವಿಧ ರೀತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕರ್ಮದ ಸಲುವಾಗಿ ಭಿನ್ನ ವ್ರಯತ್ನವಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ಒಬ್ಬನ ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಸಖನಾಗಿ ಹೃದಯದಲ್ಲಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನ ಇಚ್ಛೆ 
ಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿವೆ. ಪರಮಪ್ರಭು ಪರಮ ಕಾರಣನು. ಈ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಿರ್ದೇಶಾನುಸಾರ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ 
ಮಾಡುವವಮು ಸಾ ಎ ಭಾವಿಕವಾಗಿ ಯಕಾವ ಕರ್ಮದಿಂದಲೂ ಬದ್ಧ ನಲ್ಲ. ಪೂರ್ಣ ಕ ಷ್ಣ 
ಪ್ರಾಜ್ಞ ಗಳು ಕೊನೆಗೆ ತಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಹೊಣೆಗಾರರಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಪರಮ ಇಚ್ಛೆ ಯನ್ನು ಸ ಅವಲಂಬಿಸಿನೆ. 


ಶರೀರನಾಜಮನೋಭಿರ್ಯತ್‌ ಕರ್ಮ ಪ್ರಾರಭತೇ ನರಃ | 
ನ್ಯಾಯ್ಯಂ ವಾ ವಿಪರೀತಂ ವಾ ಪಂಚೈತೇ ತಸ್ಯ ಹೇತವಃ ॥ ೦೫ ॥ 


ಶರೀರ_- ಶರೀರದಿಂದ, ವಾಕ್‌- ಮಾತಿನಿಂದ, ಮನೋಫಭಿಃ- -ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿ 
ನಿಂದ, ಯತ್‌- -ಯಕಾವುದು, ಕರ್ಮ. ಕರ್ಮವು, ಪ್ರಾರಭತೇ--ಪ್ರ್ರಾ ರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ, 
ನರಃ ಪುರುಷನು, ನ್ಯಾಯ್ಯಮ್‌.... ನ್ಯಾಯವಾದ, ವಾ. ಅಥವಾ, ವಿಪರೀತಮ್‌... 
ತದಿ ಿರುದ್ಧ , ವಾ ಆಥವಾ, ಪಂಚ ಐದು, ತೇ--ಈ ಎಲ್ಲ, ತಸ್ಯ--ಅದರ, ಹೇತವಃ 
ಕಾರಣಗಳು. 
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ಒಬ್ಬನು ಕಾಯೆ, ವಾಚಾ ಅಥವಾ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ನ್ಯಾಯವಾದ ಅಥವಾ 
ಅನ್ಯಾಯವಾದ ಯಾವುದೇ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಲಿ ಅದು ಈ ಐದು ಕಾರಣಗಳಿಂದ 
ಉತ್ಪನ್ನ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : “ನ್ಯಾಯ” ಮತ್ತು “ಎಪರೀತಮ್‌,” ಎಂಬ ಪದಗಳು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಬಹು ಮಹತ್ತ್ವದವು. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧಿತ ನಿರ್ದೇಶನಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಮಾಡಿದ 
ಕಾರ್ಯವು ನ್ನಾಯವಾದ ಕಾರ್ಯ, ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರ್ರಾಜ್ಞೆಗಳ ತತ್ವಗಳಿಗೆ ವಿರುದ ವಾದುದು 
ವಿಪರೀತ ಕಾರ್ಯ. ಆದರೆ ಮಾಡಿದ ಕಾರ್ಯ ಯಕಾವುದೇ ಇರಲಿ ಅದರ ಆಚರಣೆಯು 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಈ ಐದು ಕಾರಣಗಳು ಅಗತ್ಯ. 

ತತ್ರೈವಂ ಸತಿ ಕರ್ತಾರಮಾತ್ಮಾನಂ ಕೇವಲಂ ತು ಯಃ | 

ಪಶ್ಯತ್ಯಕೃತಬುದ್ಧಿಶ್ವಾನ್ನ ಸ ಪಶ್ಯತಿ ದುರ್ಮತಿಃ || ೧೬ ॥ 

ತತ್ರ ಅಲ್ಲಿ, ಏವಮ್‌. ಹೀಗೆ, ಸತಿ. ಇದ್ದು , ಕರ್ತಾರಮ್‌-ಕರ್ತಾರನು, 
ಆತ್ಮಾನಮ್‌. ತನ್ನನ್ನು, ಕೇವಲಮ್‌ ಏಕೈಕ, ತು... ಆದರೆ, ಯಕ -ಯಾವನೊಬ್ಬನು, 
ಪಶ್ಯತಿ-- ನೋಡುತ್ತಾನೆ, ಅಕೃತ-ಬುದ್ದಿತ್ವಾತ್‌- ಅಬುದ್ಧಿ ನಿಮಿತ್ತ, ನ. ಎಂದೂ, 
ಸಃ.ಅವನು, ಪಶ್ಯತಿ. ನೋಡುವುದಿಲ್ಲ. ದುರ್ಮತಿಃ -ಮೂಢನು. 

ಆದ್ದರಿಂದ ಐದು ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸದೆ ತಾನೇ ಕರ್ತಾರನೆಂದು ತಿಳಿಯು 
ವವನು ಖಂಡಿತ ಅಷ್ಟು ಬುದ್ಧಿ ವಂತನಲ್ಲ ಮತ್ತು ಇರುವಂಕೆ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಕಾಣಲಾರನು. 
ಧಾವಾರ್ಥ : ಪರಮಾತ್ಮನು ಸಖನಾಗಿ ಒಳಗೆ ಕುಳಿತಿದ್ದಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನೇ 
ಮೂರ್ಪಿನು ಅರಿತುಕೊಳ ಲಾರನಮು. ಸ್ಥಳ, ಕರ್ತಾರ, ಪ್ರಯತ್ನ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳು ಭೌತಿಕ ಕಾರಣಗಳಾಗಿದ್ದರೂ, ಪರಮನು, ಪರಮದೇವೋತ್ತಮು ಪುರುಷನು ಅಂತಿಮ 
ಕಾರಣನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ನಾಲ್ಕು ಭೌತಿಕ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ನೋಡುವು 
ದೊಂದೆಃ ಅಲ್ಲದೆ ಪರಮ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣವನ್ನೂ ನೋಡಬೇಕು. ಪರಮನನ್ನು ಕಾಣ 
ದವನು ತಾನೇ ಕರ್ತನೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ಯಸ್ಯ ನಾಹಂಕೃತೋ ಭಾವೋ ಬುದ್ಧಿರ್ಯಸ್ಯ ನ ಲಿಪ್ಯತೇ | 

ಹತ್ವಾಪಿ ಸ ಇಮಾಲ್ಲೋಕಾನ್ನ ಹಸ್ತಿ ನ ನಿಬಧ್ಯತೇ |[೧೩॥ 

ಯಸ್ಕ- ಯಾರ, ನ--ಎಂದೂ, ಅಹಂಕೃತಃ. ಮಿಥ್ಕಾ ಹಂಕಾರದ, ಭಾವಃ 
ಸ್ವಭಾವವು, ಬುದ್ದಿ8-ಬುದ್ಧಿ, ಯಸ್ಯ--ಯಾರ, ನ-- ಎಂದೂ, ಲಿಪ್ಯತೇ ಲೇಪವಾಗು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಹತ್ವಾ. “ಕೊಂದರೂ, ಅಖ. ಕೂಡ, ಸಃ ಅವನು. ಇಮಾನ್‌. ಈ, 
ಲೋಕಾನ್‌. ಲೋಕಗಳನ್ನು. ನ. ಎಂದೂ, ಹನ್ತಿ. ಕೊಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲ, ನ. ಎಂದೂ, 
ನಿಬಧ್ಯತೇ- ಸಿಲುಕುವುದಿಲ್ಲ. 

ಮಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರೆದಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನೆಲ್ಲದವನು, ಯಾವನ ಬುದ್ಧಿಯು ನಿಬದ್ಧ 
ವಲ್ಲವೋ ಅವನು, ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಜನೆರನ್ನು ಕೊಂದರೂ ಕೂಡ, ಕೊಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅಥವಾ ಅವನು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯಗಳಿಂದ ಬದ್ಧನೂ ಅಲ್ಲ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಯುದ್ಧ ಮಾಡದಿರುವ ಇಚ್ಛೆಯು ಮಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರದಿಂದ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ 
ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತಿಳಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅರ್ಜುನನು ತಾನೇ 
ಕರ್ತನೆಂದು ಭಾವಿಸಿದ್ದನು, ಆದರೆ ಅವನು ಒಳಗೂ ಹೊರೆಗೂ ಪರೆಮನ ಅಪ್ಪಣೆ 
ಯನ್ನು ಗಮನಿಸಲಿಲ್ಲ. ಪರಮನ ಅಪ್ಪಣೆ ಇದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಒಬ ನು ತಿಳಿಯದಿದ್ದ “ರೆ, 
ಬ 

ಅವನು ಏಕೆ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು? ಆದರೆ ಸ ಸ್ವಯಂಕರ್ತನಾಗಿ ಕರ್ಮದ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ಪರಮಪ ಭು ಪರಮ ಅನುಮೋದಕನು ಎಂಬುದನ್ನು ಬಲ್ಲವನಾಗಿದ್ದ ರೆ. 
ಯೊಂದನ್ನು ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ಅವನು ಪರಿಪೂರ್ಣನು. ಅಂಥವನು pa i 
ವೈ ಯಕ್ತಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಮತ್ತು ಹೊಣೆ, ಮಿಥ್ಯಾ ಹಂಕಾರ ಮತ್ತು ದೆ ವಹೀನತೆ 
ಅಥವಾ ಕೃಷ ಷ್ಣಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಅಭಾವದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತ ವ ಪರವಕಾತ್ಮನ ಅಥವಾ ಪರಮ 
ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷನ ನಿರ್ದೇಶನದ ಮೇರೆಗೆ ಕಃ ಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡು 
ವವನು ಕೊಂದರೂ ಕೂಡ, ಕೊಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲ ಆಥವಾ ಸ್‌ ಸಂಹಾರ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ 
ವನೆಂದೂ ಬಾಧಿತನಲ್ಲ. ಯೋಧನು ತನ್ನ ಮೇಲಿನ ಅಧಿಕಾರಿಯ ಆಡೇಶದ ಮೇರೆಗೆ 
ಕೊಂದಾಗ, ಅವನು ದೋಷಿಯಲ್ಲ, ಆದರೆ ಸೆ ೈವಿಕನು ತನಗಾಗಿ ಕೊಂದರೆ, ಅವನು 
ಖಂಡಿತ ನ್ಯಾಯಾಲಯದ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಒಳಪಡುತ್ತಾ, ವೆ. 


ಜ್ಞಾನಂ ಚಜ್ಹೇಯಂ ಪರಿಜ್ಞಾತಾ ತ್ರಿನಿಧಾ ಕರ್ಮಜಚೋದನಾ | 
ಕರಣಂ ಕರ್ಮ ಕರ್ತೇತಿ ತ್ರಿವಿಧ ಕರ್ಮಸಂಗ್ರಹಃ 1 ೧೮ ॥ 


ಜ್ಞಾ ನಮ್‌ ಜ್ಞಾ ನ, ಜ್ಞ ಯಮ್‌. ಜ್ಞಾ ನ ವಿಷಯ, ಪರಿಜ್ಞಾ ತಾ..._ತಿಳಿಯು 
ವವನು, ತ್ರಿ.ವಿಧಾ--ಮೂರು ವಿಧದ. ಕರ್ಮ. ಕರ್ಮದ, ಚೋದನಾ--ಜೋದನೆ, 
ಕರಣಮ್‌- ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಕರ್ಮ. ಕರ್ಮದ, ಕರ್ತಾ. ಕರ್ತಾ, ಇತಿ. ಹೀಗೆ, 


ತ್ರಿವಿಧಃ- ಮೂರು ಬಗೆಯ, ಕರ್ಮ-_ ಕರ್ಮದ, ಸಂಗ್ರಹಃ. ಸಂಗ್ರಹ. 


ಜ್ಞಾನ, ಜ್ಞಾನದ ವಿಷಯ ಮತ್ತು ತಿಳಿಯುವವನು ಇವು ಮೂರು ಕರ್ಮ 
ಚೋದಕ" ಅಂಶಗಳು ; ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು, ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಕರ್ತಾ, ಇವು ಕರ್ಮದ 
ಮೂರು ಘಟಕಗಳು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ನಿತ್ಯ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಮೂರು ಬಗೆಯ ಚೋದನೆಗಳುಂಟು. ಜ್ಞಾನ, ಜ್ಞಾ ವ 
ವಿಷಯ ಮತ್ತು ತಿಳಿಯುವವನು. ಕರ್ಮಸಾಧನಗಳು ಮತ್ತು ಸ್ವಯಂ ಕರ್ಮ ಮತ್ತು 
ಕರ್ತನು ಕರ್ಮದ ಘಟಕಗಳೆಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಯಕಾವೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ 
ಯಕಾವುದೇ ಕಾರ್ಯವು ಈ ಮೂರು ಘಟಕಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬನು 
ಕಾರ್ಯ ವಾಾಡುವ ಮುಂಚೆ ಅದು ಸ್ಫೂರ್ತಿ ಎಂಬ ಯಾವುದೋ ಜೋದನವಿರುತ್ತದೆ. 
ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಕರ್ಮ ನಡೆಯುವ ಮುಂಚೆ ಕಂಡುಕೊಂಡ ಯಾವುದೇ ಪರಿಹಾರವು 
ಕರ್ಮದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ! ರೂಪ. ಆಗ ಕರ್ಮವು ಕಾರ್ಯರೂಪ ತಾಳುತ್ತದೆ. ಮೊದಲು 
ಒಬ್ಬನು ವಿಚಾರದ ವಕಾನಸಿಕ ಪ್ರಕಿ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು, ಭಾವನೆ ಮತ್ತು ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ಹೊಂದ 
ಬೇಕು ಮತ್ತು ಅದು ಹಡನ ತಮ ಕರೆದಿದೆ. ಕರ್ಮ ಚೋದನವು ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದೇ 
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ಬರಲಿ ಅಥವಾ ಗುರೊಪದೇಶದಿಂದೇ ಬರೆಲಿ ಒಂದೇ. ಸ್ಫೂರ್ತಿ ಮತ್ತು ಕರ್ತಾ ಇದ್ದಾಗ 
ವಾಸ್ತವಿಕ ಕಾರ್ಯವು ಸಕಲೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಕೇಂದ್ರವಾದ ಮನಸ್ಸು ಸೇರಿ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಎಲ್ಲ ಘಟಕಗಳ ಒಟ್ಟು ಮೊತ್ತವು 
ಕರ್ಮಸಂಗ್ರೆ ಹ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 

ಜ್ಞಾನಂ ಕರ್ಮ ಚ ಕರ್ತಾ ಚ ತ್ರಿಧೈವ ಗುಣಭೇದತಃ | 

ಪ್ರೋಚ್ಯತೇ ಗುಣಸಂಖ್ಯಾನೇ ಯಥಾವಚ್ಛ ಜು ತಾನೈಪಿ ॥ ೧೯॥ 

ಜ್ಞಾ ನಮ್‌ ಜಾನ, ಕರ್ಮ-_ಕರ್ಮ, ಚ. ಕೂಡ, ಕರ್ತಾ-ಕರ್ತಾ, ಚ 
ಕೂಡ, ತ್ರಿಧಾ--ಮೂರು ಬಗೆಯ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಗುಣ-ಭೇದತಃ. ಭಿನ್ನ 
ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳ ಪ್ರಕಾರ, ಪ್ರೋಚ್ಯತೇ--ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟೈವೆ, ಗುಣ-ಸಂಖ್ಯಾನೇ.- ಭಿನ್ನ 
ಭಿನ್ನ ಗುಣಗಳ ಪ್ರಕಾರ, ಯಥಾ-ವತ್‌... ಇರುವ ಹಾಗೆ, ಶೃಣು- ಕೇಳು, ತಾನಿ 
ಅವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು, ಅಪಿ “ಕೂಡ. 

ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಾನುಸಾರ್ಮ ಮೂರು ಬಗೆಯ ಜ್ಞಾನೆ. ಕರ್ಮ 
ಮತ್ತು ಕರ್ತಾ ಇರುತ್ತವೆ. ಈಗೆ ಅವುಗಳನ್ನು ನನ್ನಿಂದ ಕೇಳು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳ ಮೂರು 
ಭಾಗಗಳು ವರ್ಣಿತವಾಗಿವೆ. ಆ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸತ್ತ ಗುಣವು ಪ್ರಕಾಶ 
ಮಾನ, ರಾಜಸ ಗುಣವು ಭೌತಿಕ, ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣವು ಸೋವರಾರಿತನಕ್ಕೆ ಮತ್ತು 
ಉದ್ದಟತನಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕ ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳು 
ಬಂಧಕ; ಅವು ಮೋಕ್ಷ ಕಾರಣಗಳಲ್ಲ, ಸತ್ತ್ವ್ವಗುಣದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಒಬ್ಬನು ಬದ ನು. 
ಹದಿನೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ, ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ 
ಮಾದರಿಯ ಜನರಿಂದ ನಡೆಯುವ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಮಾದರಿಯ ಪೂಜೆಗಳು ವರ್ಣಿತವಾಗಿವೆ. 
ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಭೌತಿಕ ಗುಣಾನುಸಾರ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಬಗೆಯ ಜ್ಞ್ಯಾನ, ಕರ್ಮಗಳು 
ಮತ್ತು ಸ್ವಯಂ ಕರ್ಮವನ್ನು ಕುರಿತು ತಾನು ಹೇಳಬಯಸುವುದಾಗಿ ಭಗವಂತನು ಹೇಳು 
ನೆ. 

ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಯೇನೈ ಕಂ ಭಾವಮವನ್ಯಯಮೀಕ್ಷತೇ | 

ಅವಿಭಕ್ತಂ ವಿಭಕ್ತೇಷು ತಜ್‌ ಜ್ಞಾನಂ ವಿದ್ಧಿ ಸಾತ್ತ್ವಿಕಮ್‌ || ೨೦॥ 

ಸರ್ವ. ಭೂತೇಷು. ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ,  ಯೇನ--ಯಾವುದರಿಂದ, ಏಕಮ್‌ 
ಒಂದು, ಭಾವಮ್‌.....ಸನ್ನಿವೇಶವು, ಅವ್ಯಯಮ್‌. ಅವ್ಯಯ, ಈಕ್ಷತೇ-ಒಬ್ಬನು 
ನೋಡುತ್ತಾನೆ, ಅವಿಭಕ್ತಮ್‌- ಅವಿಭಕ್ತ, ವಿಭಕ್ತೇಷು ಅಸಂಖ್ಯ ವಿಭಕ್ತಗಳಲ್ಲಿ ತತ್‌ 
ಆ, ಜ್ಞಾನಮ್‌. ಜ್ಞಾನವನ್ನು, ವಿದ್ಧಿ ತಿಳಿದುಕೋ, ಸಾತ್ತ್ವ್ವಿಕಮ್‌- -ಸಾತ್ವಿಕವೆಂದು. 

ಜೀವಿಗಳು ಅಸಂಖ್ಯ ರೂಪಗೆಳಲ್ಲಿ ವಿಭಕ್ತವಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಸಕಲ ಜೀವಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಅವಿಭಕ್ತ ಚೇತನೆ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕಾಣುವ ಜ್ಞಾನದಿಂದ, ನೀನು 
ಸಾತ್ತಿ ಕ ಗುಣದಲ್ಲಿರುವುದಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೋ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ ; ದೇವತೆಯರಾಗಿರಲಿ, ಮಾನವನಾಗಿರಲಿ, ಪಶುವಾಗಿರಲಿ, ಪಕ್ಷಿಯಾಗಿರಲಿ, 
ಪ್ರಾಣಿಯಾಗಿರಲಿ, ಜಲಚರವಾಗಿರಲಿ ಅಥವಾ ಸಸ್ಯವಾಗಿರಲಿ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜೀವಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಚೇತನಾತ್ಮನನ್ನು ಕಾಣುವವನು, ಸತ್ತ್ವ ಗುಣದ ಜ್ಞಾನ ಹೊಂದಿರು 
ಲ 

ತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳು ತಮ್ಮ ಪೂರ್ವ ಕವರ್ಶಾನುಸಾರ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ದೇಹಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ್ದರೂ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಚೇತನಾತ್ಮವಿದೆ. ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿ 
ದಂತೆ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದೇಹದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತ ಜೀವಶಕ್ತಿ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಪರಾಪ್ರಕೃತಿಯ 
ನಿಮಿತ್ತವಾದುದು. ಆದ್ದರಿಂದ, ಪರಾಪ್ರಕೃತಿಯಾದ ಆ ಒಂದು ಜೀವಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವುದನ್ನು ಸತ್ತ್ವಗುಣದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವಂತಾಗಿದೆ. ದೇಹ 
ಗಳು ನಾಶಶೀಲವಾಗಿದ್ದರೂ, ಆ ಜೀವಶಕ್ತಿಯು ಅವಿನಾಶಿ. ದೇಹ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಭಿನ್ನತೆಗಳು ಗೋಚರ; ಬದ್ಧ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ನಾನಾ ರೂಪಗಳ ಇರುವುದ 
ರಿಂದ ಜೀವ ಶಕ್ತಿಯು ವಿಭಕ್ತವಾಗಿರುವುದೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಅಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ 
ಜ್ಞಾನವು ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಅಂಶ. 

ಪೃಥಕ್ತ ಹೇನ ತು ಯಜ್‌ ಜ್ಞಾನೆಂ ನಾನಾಭಾವಾನ್‌ ಪೃಥಗ್‌ ವಿಧಾನ್‌ | 

ವೇತ್ತಿ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ತಜ್‌ ಜ್ಞಾನಂ ವಿದ್ಧಿ ರಾಜಸಮ್‌ ॥ ೨೧॥ 

ಪ್ರಥಕ್ತೇನ ವಿಭಾಗ ನಿಮಿತ್ತ, ತು _-ಆದಗೆ, ಯತ್‌ ಯಾವುದು, ಜ್ಞಾನಮ್‌ 
ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು, ನಾನಾ ಭಾವಾನ್‌. ನಾನಾ ಸನಿ ವೇಶಗಳು, ಪೃಥಕ್‌-ವಿಧಾನ್‌- 
ಭಿನ್ನಭಿನ್ನವೆಂದು, ವೇತ್ತಿ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ, ಸರ್ವೇಷು ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿ, ಭೂತೇಷು -- 

ತ pe & 

ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ, ತತ್‌ಆ, ಜ್ಞ್ಞಾನಮ ಜ್ಞಾನವನ್ನು, ಎದ್ಧಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು, 
ರಾಜಸಮ್‌. _ರಾಜಸವಂದು. 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಭಿನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನೆ ಬಗೆಯ ಜೀವಿ ಇರುವನು ಎಂದು 
ಒಬ್ಬನು ನೋಡುವ ಜ್ಞಾನವು,ರಾಜಸ ಗುಣದಲ್ಲಿರುವುದೆಂದು ನೀನು ಅರಿಯಬೇಕು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭೌತಿಕ ದೇಹವು ಜೀವಿ ಮತ್ತು ದೇಹನಾಶದೊಂದಿಗೆ ಪ್ರಜ್ಞೆಯು 
ಕೂಡ ವಾಶವಾಗುವುದೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯು ರಾಜಸ ಜ್ಞಾನ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಆ ಜ್ಞ್ಞಾನಾನು 
ಸಾರ, ದೇಹಗಳು ಪರಸ್ಪರ ಭಿನ್ನವೇಕೆಂದರೆ, ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಬಗೆಯ ಪ್ರಜ್ಞಾಭಿವೃದ್ಧಿ ನಿಮಿತ್ತ, 
ಅನ್ಯಥಾ ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಮಾಡುವ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಆತ್ಮ ಇಲ್ಲ. ದೇಹವೇ ಆತ್ಮ. ದೇಹಾ 
ತೀತವಾದ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಆತ್ಮವಿಲ್ಲ. ಆ ಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಕಾರ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ: ಅನಿತ್ಯ ಅಥವಾ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಗತ ಆತ್ಮರೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಜ್ಞಾನಪೂರ್ಣವಾದ ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತ ಆತ್ಮ ಮಾತ್ರ ಇದೆ,ಮತ್ತು 
ಈ ದೇಹವು ಅನಿತ್ಯ ಅವಿದ್ಯಾ ಉದ್ಯೂ ತಿ ಅಥವಾ ಈ ದೇಹಾತಿರಿಕ್ತ ವಿಶಿಷ್ಟ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ 
ಇಲ್ಲ ಅಥವಾ ಪರಮ ಆತ್ಮನೂ ಇಲ್ಲ. ಅಂಥ ಎಲ್ಲ ಕಲ್ಪನೆಗಳು ತಮೋಗುಣದ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಗಳೆಂದು ಪರಿಗಣಿತ. 
ಯತು ಕೃತ್ಸ ವದೇಕಸ್ಮಿನ್‌ ಕಾರ್ಯೇ ಸಕ್ತಮಹೈತುಕಮ್‌ | 


ಅತತ್ರ_ರ್ಥವದಲ್ಬಂ ಚ ತತ್ತಾಮಸಮುದಾಹೃತಮ್‌ | ೨೨ | 
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ಯತ್‌- ಯಾವುದು. ಅದು, ತು. ಆದರೆ, ಕೃತ್ಸ್ನ್ನ-ವತ್‌. -ಸರ್ವಸ್ವವಾಗಿ, 
ಏಕಸ್ಮಿನ್‌. “ಒಂದರಲ್ಲಿಯೇ, ಕಾರ್ಯೀ- ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ, ಸಕ್ತವಂ್‌. ಕ್ತ, ಅಹೈೆ ತು 
ಕಮ್‌ ಕಾರಣರಹಿತ, ಅತತ್ತ ಎ” ಅಿರ್ಥ-ವಿತ್‌--ಸತ್ಯಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದೆ, ಅಲ್ಪ ವರ್‌ 
ಅತ್ಯಲ್ಪ, ಚ ಕೂಡ, ತತ್‌- ಅದು. ತಾಮಸವರ್‌- ತಾಮಸ ಗುಣದಲ್ಲಿದೆ ಎಂದು, 
ಉದಾಹ್ಟತಮ್‌.- ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 

ಮತ್ತು ಸತ್ಯದ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಕಾರ್ಯವು ಸರ್ವಸ್ವ ಎಂದು 
ತಿಳಿದು ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಆಸಕ್ತವಾಗುವ ಮತ್ತು ಅತ್ಯಲ್ಪವಾದ ಜ್ಞಾನವು ತಾಮಸ 
ಗುಣದಲ್ಲಿ ಇದೆಯೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನ “ಜ್ಞಾನವು” ಸದಾ ಅಂಧಕಾರ ಅಥವಾ ತಮೋ 
ಗುಣದಲ್ಲಿರುವುದು, ಏಕೆಂದರೆ ಬದ್ಧ ಜೀವನದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯು ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಮಾಣಾಧಾರಗಳು ಅಥವಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ಆಜ್ಞೆ ಗಳ ಮೂಲಕ ಜಾ ನ ಚೆಳೆಸಿ 
ಕೊಳ್ಳದವನು ದೇಹಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಸೀಮಿತವಾದ ಜ್ಞಾನ ಹೊಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಶಾಸ್ತ್ರ 
ನಿರ್ದೇಶನಾನುಸಾರ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಲ್ಲ. ಹಣ ಅವನಿಗೆ ದೇವರು 
ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ ಎಂದರೆ ದೈಹಿಕ ಬೇಡಿಕೆಗಳ ತೃಪ್ತಿ.ಪರತತ್ತ್ವಕ್ಕೆ ಅಂಥ ಜ್ಞ್ಯಾನ ಸಂಬಂಧಿತ 
ವಲ್ಲ. ಅದು ಸರಿಸುವರಾರು ಸಾಮಾನ್ಯ ಪಶುಗಳ ಜ್ಞಾ ನದಂತೆ ಎಂದರೆ ಆಹಾರ, ನಿದ್ರೆ, 
ರಕ್ಷಣೆ, ಮೈಥ.ನದ ಜ್ಞಾನ. ಅಂಥ ಜ್ಞಾನವು ತಮೋಗುಣದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ 
ವರ್ಣಿತ. ಅರ್ಥಾತ್‌, ಈ ದೇಹಾತಿರಿಕ್ತ ಚೇತನಾತ್ಮವನ್ನು ಕುರಿತ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಸತ್ತ್ವ್ವಗುಣದಲ್ಲಿನ ಜ್ಞಾನ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಲೌಕಿಕ ತರ್ಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಊಹಾ 
ಪೋಹದ ನಿಮಿತ್ತ ಅನೇಕ ಪ್ರಮೇಯಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುವ 
ಜ್ಞಾನವು ರಾಜಸ ಗುಣದ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಮತ್ತು ದೇಹವನ್ನು ಸೌಖ್ಯವಾಗಿಡುವ ಕುರಿತ 
ಮಾತ್ರದ ಜ್ಞಾನವು ತಮೋಗುಣದಲ್ಲಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 


ನಿಯತಂ ಸಂಗರಹಿತಮರಾಗದೆ ಶೇಷಃ ಕೃತಮ್‌ | 


ಅಫಲಪ್ರೇಪ್ಸುನಾ ಕರ್ಮ ಯತ್ತತ್ಸಾತ್ತಿಪJಕಮುಚ್ಯತೇೇ 1೨೩॥ 


ನಿಯತಮ್‌-- ನಿಯತ, ಸಂಗ-ರಹಿತಮ್‌.--ಸಂಗರಹಿತವಾಗಿ, ಅರಾಗದ್ವೇಷತಃ- 
ಪ್ರೀತಿ ಅಥವಾ ಅಸೂಯೆ ಇಲ್ಲದೆ, ಕೃತಮ್‌ _ವಕಾಡಿದ, ಅಫಲ-ಪ್ರೇಪ್ಸುನಾ-ಕಾಮ್ಯ 
ಫಲ ಕಾಮನೆ ಇಲ್ಲದೆ, ಕರ್ಮ. ಕರ್ಮ, ಯತ್‌--ಯಕಾವುದು, ತರ್‌ ಅದು, 
ಸಾತ್ತ್ವಿ ಕಮ್‌... ಸಾತ್ವಿಕ ಗುಣದಲ್ಲಿದೆ, ಉಚ್ಯತೇ- ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 

ನಿಯಂತ್ರಿತವೂ ಮತ್ತು ಅನುರಕ್ತ ಇಲ್ಲದೆ, ರಾಗದ್ದೇಷರಹಿಸ7-೧, ಮತ್ತು 
ಕಾಮ್ಯಫಲಾಪೇಶ್ದೆ ಇಲ್ಲದೆ ಆಚರಿಸಿದ ಕರ್ಮವು ಸಾತ್ರ್ವ್ವಿಕ ಗುಣ ಎಂದು ಹೇಳ 
ಲಾಗಿದೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಮಾಜದ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ವರ್ಣ ಮತ್ತು ಆಶ್ರಮೋಚಿತ ಶಾಸ್ತ್ರ ವಧಿತ 
ನಿಯಂತ್ರಿತ ವೃತ್ತಿ ಕರ್ತವ್ಯಗಳು, ಮೋಹ ಅಥವಾ ಒಡೆತನದ ಅಧಿಕಾರಗಳಿಲ್ಲದೆ ನಿರ್ವಹಿ 
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ಸಲ್ಪಟ್ಟ, ಅದರಿಂದ, ರಾಗದ್ದೆ ೀಷರಹಿತವಾದ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ತೃಪ್ತಿ ಅಥವಾ ಆತ್ಮ 
ಹ ಗೆಲ್ಲದೆ ಪರಮನ ತುಮಿ ೩1 ಕ್ಟ ಷ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ ಟ್‌ ies ವ್ಯ ಗಳು ಸಾತ್ವಿ ಕ 


೮) 
ಗುಣಿದಲ್ಲಿನ ಕರ್ತವ್ಯ ಗಳೆಂದು ಕರೆದಿದೆ 


ಯತ್ತು ಕಾಮೇಪ್ಪ್ಸುನಾ ಕರ್ಮ ಸಾಹಂಕಾರೇಣ ವಾ ಪುನಃ | 
ಕ್ರಿಯತೇ ಬಹುಲಾಯಾಸಂ ತದ್‌ ರಾಜಸಮುದಾಪೈತೆಮ್‌ 1 ೨೪ || 


ಯಶ್‌...ಯಾವುದು ಅದು, ತು. -ಆದರೆ, ಕಾಮ-ಈಪ್ಪುನಾ --ಕಾಮ್ಯ ಫಲ 
ಕಾಮನೆಗಳು ಇರುವವನಿಂದ, ಕರ್ಮ--ಕರ್ಮ, ಸ-ಅಹಂಕಾರೇಣ “ಅಹಂಕಾರ 
ದೊಡನೆ, ವಾ. ಅಥವಾ, ಪುನಃ. ಮತ್ತೆ, ಕ್ರಿಯತೇ. ಮಾಡಿದ, ಬಹುಲ-ಆಯಕಾಸಮ್‌ 
—ಬಹು ಪ್ರಯಕಾಸದೊಡನೆ, ಪಠ 6 ಅದು, ರಾಜಸಮ್‌-ರಾಜಸ ಗುಣದಲ್ಲಿದೆ, 
ಉದಾಹೈ ತಮ್‌. ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. '` 


ಆದರೆ, ಮಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರ ಭಾವದಿ೦ದ ಆಚರಿಸಿದ ಮತ್ತು ತನ್ನೆ ಇಚ ಕೈಗಳನ್ನು 
ತುಷ್ಟಿ ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ನಟಿಸುವ ಬಹು ಪ್ರ ಯಾಸದೊಡನೆ ಆಚರಿಸಿದ 
ಕಾರ್ಯವು ರಜೋಗುಣದಲ್ಲಿನ ಕರ್ಮ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. 


ಅನುಬನ್ನೆಂ ಸ್ಹಂಶಂ ಹಿಂಸಾಮನಪೇಶ್ಚ್ಯ ಚ ಷೌರುಷಮ್‌ | 
ಮೋಹಾದಾರಭ್ಯತೇ ಕರ್ಮ ಯುತ್ತತ್ತಾಮಸವಂಚ್ಯಕೇ | ೨೫॥ 


ಅನುಬವ್ಹ ಮ್‌. ಭವಿಷ್ಯ ಬಂಧನದ, ಕ್ಷಯಮ್‌-ನಾಶ, ಹಿಂಸಾಮ್‌..... 
ಮತ್ತು ಇತರರ ಸಂಕಟ, ಅನಪೇಕ್ಷ್ಯ- ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ, ಚ. ಸಹ, 
ಪೌರುಷಮ್‌. ಸ್ವ ಇಚ್ಚಾ, ಮೋ ಹಾತ್‌. ಮೋಹದಿಂದ, ಆರಭ್ಯತೇಆರೂಭಿಸಿದ, 
ಕರ್ಮ- ಕರ್ಮವು. ಯತ್‌. ಯಾವುದು, ತತ್‌. ಅದು, ತಾಮಸಮ್‌ ತಮೋಗುಣ 
ದಲ್ಲಿನದು. ಉಚ್ಯತೇ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಶಾಸಾ ್ರಾಜ್ಞೆಗಳನ್ನು ಅಲಸ್ತಿಸಿ, ಇತರರಿಗೆ ಹಿಂಸೆ ಅಥವಾ ಸಂಕಟವನ್ನು 
ಅಥವಾ ಭವಿಷ್ಯ ಬಂಧನವನ್ನು ಆ ಸದೆ ಮೋಹವಶವಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮವು 
ತಾವಂಸ ಗುಣದಲ್ಲಿಯ ಭಷ ಹ ಹೇಳಿದೆ. 


ಚತ : ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಕರ್ಮಗಳ ವರದಿಯನ್ನು ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಯಮ 
ತಿರೆಂಬ ಪರಮ ಪ ಭುವಿನ ಪ ರ್ರತಿನಿಧಿಗಳಿಗೆ ಒಪ್ಪಿ ಸಬೇಕಾಗುವುದು. ಹೊಣೆಯರಿಯದ 
ಫರ್ಮವ ವಿನಾಶಕಾರಿ, ಎಕೆಂದರೆ ಅದು ಶಾಸ್ತ್ರಾ ಜ್ಞ ಈ ನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ನಾಶ 
ಡಿಸುತ್ತದೆ. ಅದು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಹಿಂಸಾಪರವಾಗಿದ್ದು ಇತರ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ 1 ಖಕಾರಕ- 
ನೀವಿ ಹೊಣೆಯರಿಯದ ಕರ್ಮವು ಒಬ್ಬನ ಸ್ವಾನುಭವದ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಲ್ಪಡು 
ತ್ಮದೆ. ಇದು ವರಾಯೆ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಅಂಥ ಎಲ್ಲ ಮೋಹ ಕರ್ಮವು ತಾಮಸ ಗುಣದ 


ಉತ್ಪತ್ತಿ. 
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ಮುಕ್ತ ಸಂಗೋನಹಂವಾದೀ ಧೃತ್ಯುತ್ಸಾಹಸಮಸನ್ವಿತಃ | 

ಸಿದ್ಧ ಕಿಸಿದ್ಧೊ ಫೀರ್ನಿರ್ಮಿಕಾರೆಃ ಕರ್ತಾ ಸಾತ್ವಿಕ ಉಚ್ಯತೇ | ೨೬ ॥ 

ಮುಕ್ತ-ಸಂಗ" ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಸಂಗ ಮುಕ್ತನಾಗಿ, ಅನಹಮ್‌ವಾದಿ. ಮಿಧ್ಯಾ 
ಹಂಕಾರ ರಹಿತವಾಗಿ, ಥ ಶತಿ -ದೃಧ ನಿಶ್ಚಯದೊಡನೆ, ಉತ್ಸಾ ಹ -ಮತ್ತು ಮಹಾ 
ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ, ಸಮನ್ವಿತಃ. -ಕೂಡಿದವನಾಗಿ, ಸಿದಿ --ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ,ಅಸಿದ್ಧೊ 5° 
—ಮತ್ತು ಏಧಫಲತೆಯಲ್ಲಿ, ನಿರ್ವಿಕಾರ. -ಎಕಾರರಹಿತನಾದ, ಕರ್ತಾ ಕರ್ತನು, 
ಸಾತ್ರಿ ಕಕ ಸಾತ್ರಿ ಎಕ ಗುಣದಲ್ಲಿರುವನು, ಉಚ್ಯ ತೇ_- ಎಂದು ಪೇಳಿದೆ. 


Wek ಹಂಕಾರವಿಲ್ಲದೆ, ಮಹಾ ದೃಢನಿಶ್ಚಯ ಮತ್ತು ಉತ್ಸಾಹದೊಡನೆ 
ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧಿ ಅಥವಾ ವಿಫಲತೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಚಲಿಸದೆ ಭೌತಿಕ 'ಪ್ರಕ್ಸ ತಿಯ ಗುಣಗಳ 
ಸಂಗರಹಿತನಾಗಿ ತನ್ನೆ ಕರ್ತವ್ಯ 'ಮಾಡುವವನನ್ನು ಸಾತ್ರಿ ಎ ಗುಣದಲ್ಲಿನೆ ಕರ್ತಾ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಲಿಯು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಸದಾ ಅತೀತನು. ವಹಿಸಿ 


ಲಲ ಲ 
ಕೊಟ್ಟ ಕರ್ಮ ಫಲದ ಬಗ್ಗೆ ಅವನಿಗೆ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಇಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಮಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರ 


ಮತ್ತು ಗರ್ವಕ್ಕೆ ಅತೀತನು. ಆದರೂ ಆಂಧಥ ಕಾರ್ಯವು ಮುಗಿಯುವವರೆಗೆ ಅವನು 
ಸದಾ ಉತ್ಸಾಹಿ. ಕೆ ಕೊಂಡ ಕಷ್ಟಕಾರ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಅವನೆಂದೂ ಚಿಂತಿತನಲ್ಪ; ಅವನು 
ಸದಾ ಉತ್ಸಾ ಶಿ. ಜಯಾಪಜಯಗಳೆಗೆ ಅವನು ಗಮನ ನೀಡುವುದಿಲ್ಲ ; ಅವನು ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ ಸಮನು. ಆಂಥ ಕರ್ತನು ಸಾತ್ವಿಕ ಗುಣ ಸನ್ಮಿವೇಶಿತನು. 


ರಾಗೀ ಕರ್ಮಪಲಪ್ರೇಪ್ಪ್ಸುರ್ಲುಬ್ದೋ ಹಿಂಸಾತ್ಮಕೋಶುಚಿಃ | 
ಹರ್ಷಶೋಕಾನ್ಹಿತಃ ಕರ್ತಾ ರಾಜಸಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತ8 1 ೨೭ ॥ 


ರಾಗೀ._-ಬಹು ಆಸಕ್ತ, ಕರ್ಮಫಲ. ಕರ್ಮಫಲದಲ್ಲಿ, ಪ್ರೇಪ್ಪುಃ. ಬಯಸುತ್ತ. 
ಲುಬ್ಬಃ. ಲೋಭಿ, ಹಿಂಸಾ-ಆತ್ಮಕಃ. ಸದಾ ಅಸೂಯೆ, ಅಶಪುಚಿ?--ಅಶಪುಚೆ, ಹರ್ಷ- 
ಶೋಕ-ಆನ್ವಿತಃ ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಿ, ಕರ್ತಾ..ಅಂಥ ಕರ್ತನು, ರಾಜಸ" 
ರಾಜಸ ಗುಣದವನೆಂದು. ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ. _-ಪರಿಗಣಿತನು. 


ಭಲಭೋಗೆ ಮಾಡಲು ಬಯಸುತ್ತ ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಸಫಲಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತ 
ನಾಗಿ, ಲೋಭಿ, ಸದಾ ಅಸೂಯಾಪರ, ಅಶುಚಿ, ಮತ್ತು ಸುಖದುಃಖದಿಂದ 
ಸಂಚಲಿತ ಕರ್ತನು, ರಾಜಸ ಗುಣದಲ್ಲಿರುವನೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ವಿಶಿಷ್ಟ ಬಗೆಯ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಅದಗ ಇದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಾ 
ಸಕ್ಕನು. ಏಕೆಂದರೆ ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಮನೆ ಮಠಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ, ಹೆಂಡಿರು 
ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಾಸಕ್ತನು. ಅಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮೋನ್ನ ತಿಯ ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲ; 

ಈ ವೌ ಶಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯ ವಿದ್ದ ಷ್ಟು ಸುಖಕರವಾಗಿರಬೇಕೆಂಬುದು ಮಾತ್ರ” ಅವನ 


ಯತ್ನ ಸ ಸಾವಕಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಅಪಿ ಬಹು po ಮತ್ತು ತಾನು ಗಳಿಸಿದ್ದೆಲ್ಲಾ ಶಾಶ್ಚತ 





18.29 ಸಿದ್ಧಾಂತ - ವೈರಾಗ್ಯದ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ 725 


ಮತ್ತು ಅವ್ಯಯ, ಎಂದೂ ನಷ್ಟವಾಗೆದ್ದು ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಂಥವನು ಸದಾ 
ಅಸೂ ಯಕಾಪರ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣಕ್ಕಾಗಿ ಯಕಾವ್ರದೇ ಕೆಟ್ಟ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲೂ 
ಸಿದ್ಧ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಅಶುಚಿ, ಮತ್ತು ತನ್ನ ಆರ್ಜನೆಯು ಶುದ್ಧವೋ, 
ಅಥವಾ ಅಶುದ್ಧವೋ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು ಲೆಕಿ ್ಕಒಸುವುದಿಲ್ಲ.ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವು ಜಯಪ್ರದವಾ 
ದಲ್ಲಿ ಅವನು ಬಹು ಸಂತುಷ್ಟನು, ಅನ್ಯಥಾ ಬಹು ಧು"ಖಿ ಅಂಥ ಕರ್ತನು ರಜೋಗುಣಿ. 

ಆಯುಕ್ತ ಪ್ರಾಕೃತಃ ಸ್ತಬ್ದ್ಧಃ ಶಶೋ ನೈಷ್ಟ ತಿಕೋತಲಸಃ | 

ವಿಷಾದೀ ದೀರ್ಥಸೂತ್ರೀ ಚ ಕರ್ತಾ ತಾಮಸ ಉಚ್ಯತೇ 1 ೨೮ ॥ 

ಅಯುಕ್ತ ಃ. ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸಿದೆ, ಪ್ರಾಕೃತ: ಭೌತಿಕ, ಸ್ತಬ್ದ 
ಹಠವಾದಿ, ಶಠಃ. ವಂಚಕ, ನೆ ಷ್ಟ ತಿಕ ಇತರರನ್ನು ಅವಮಾನಗೊಳಿಸುವಲ್ಲಿ ನಿಪುಣ 
ಅಲಸಃ- ಸೋಮಾರಿ. ವಿಷಾದೀ--ಉತ್ಪಾ ಹಿರಹಿತ, ದೀರ್ಥ. ಸೂತ್ರೀ..ಏಲಂಬಿಯಕಾದ, 
ಚ_.ಕೂಡ,ಕರ್ತಾ. ಕರ್ತನು, ತಾಮಸ: _ತಾಮಸಗುಣದಲ್ಲಿರುವನು, ಉಚ್ಯತೇ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಶಾಸ್ತ್ರಾಜ್ಞೆ ಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಸದಾ ಕರ್ಮನಿರತನಾದ್ಕ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ, ಹಠ 
ಮಾರಿ, ವಂಚಕ ಮತ್ತು ಪರರನ್ನು ಅವಮಾನಿಸುವಲ್ಲಿ ನಿಪುಣನಾದ, ಸೋಮಾರಿ 
ಮತ್ತು ಸದಾ ಶೋಕಯುಕ್ತನು ಮತ್ತು ನಿಲಂಬ ನೀತಿಯೆವನೊ ಆದ ಕರ್ಮಿಯು 
ತಮೋಗುಣಿಯೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಶಾಸ್ತ್ರಾಜ್ಞೆಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಬಗೆಯ ಕರ್ಮ ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಯಾವ 
ಬಗೆಯ ಕರ್ಮ ಮಾಡಬಾರದು ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಆ ಆಜ್ಞೆಗಳಿಗೆ ಗಮನ 
ನೀಡದವರು ಮಾಡಬಾರದ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಅಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರು. ಅವರು ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಾನುಸಾರ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವರೇ 
ಹೊರತು ಶಾಸ್ತ್ರಾಜ್ಞ್ಲಾನುಸಾರವಾಗಿ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರು ಸೌಜನ್ಯಶೀಲರಲ್ಲ, ಮತ್ತು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅವರು ಸದಾ ವಂಚಕರು ಮತ್ತು ಪರಾವಹೇಳನದಲ್ಲಿ ನಿಪುಣರು. ಅವರು 
ಬಹು ಸೋಮಾರಿಗಳು. ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕರ್ತವ್ಯವಿದ್ದರೂ ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ, 
ಮತ್ತು ಆಮೇಲೆ ವಕಾಡಿದರಾಯಿತು ಎಂದು ಅದನ್ನು ಬದಿಗೆ ತಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವರು ಖಿನ್ಮರಾಗಿ ತೋರುತ್ತಾರೆ. ಅವರದು ಎಲಂಬ ನೀತಿ; ಒಂದು ಗಂಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಬಹುದಾದದ್ದನ್ನು ಆನೇಕ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಮುಂದೆ ತಳಿ ಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. 
ಅಂಥ ಕರ್ಮಿಗಳು ತಾಮಸ ಗುಣ ಸನ್ನಿವೇಶಿತರು. 


ಬುದ್ಧೇರ್ಭೇದಂ ಧೃತೇಶ್ಲೆ ವ ಗುಣತಸ್ತ್ರಿವಿಧಂ ಶೃಣು | 
ಪ್ರೋಚ್ಯಮಾನಮಶೇಷಣ ಪೃಥಳ್ತ್ವೇನ ಧನಂಜಯ ॥ ೨೯ ॥ 
ಬುದ್ಧೇ. ಬುದ್ಧಿಯ, ಭೇದವು. ಭೇದಗಳು, ಧೃತೇಃ- -ಧೃತಿಯ, ಕ 


ಕೂಡ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಗುಣತಃ._ ಭೌತಿಕ ಪ ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳಿಂದ, ತಿ ವಿಧಮ್‌- 
ಮೂರು ಬಗೆಯ, ಶೃಣು ಸ್ವಲ್ಪ ಕೇಳು, ಪ್ರೋಚ್ಯಮಾನಮ್‌.- ನನ್ನಿಂದ ವರ್ಣಿತ 
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ಬಂದಂತೆ, * ಅಶೇಷೇಣ ವಿವರವಾಗಿ ಪ ರಥಕ್ಕೆ ಜೀನಪ್ರ ತ್ಯೆ €ಕಮಾಗಿ, ಧನಂಜಯ 
ಹೇ ಧನಂಜಯನೇ. 

ಹೇ ಧನೆಂಜಂಯನೇ, ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ತ್ರಿಗುಣಾನುಸಾರ ನಾನಾ ಬಗೆಯ 
ಅರಿವು ಮತ್ತು ನಿರ್ಧಾರದ ವಿವರಗಳನ್ನು ಈಗೆ ನಿನೆಗೆ ನಾನು ಹೇಳುವಂತೆ, ದಯ 
ವಿಟ್ಟು ಕೇಳು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಈಗ ಜ್ಞಾನ, ಜ್ಞಾನದ ವಿಷಯ ಮತ್ತು ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನನ್ನು ಕುರಿತು 
ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಾನುಸಾರ ಮೂರು ಬಗೆಯಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದ ತರುವಾಯ, ಅದೇ ರೀತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಕಮ್ಮಿಯ ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು ನಿರ್ಧಾರವನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಪ್ರವೃತ್ತಿಂ ಚ ನಿವೃತ್ತಿಂ ಚ la ಭಯಾಭಯೇ | 

ಬನ್ನಿ `ನೋಪ್ಷಂ ಚ ಯಾ ವೇತ್ತಿ ಬುದ್ಧಿ ಸಾ ಪಾರ್ಥ ಸಾತ್ತ್ವ್ವಿಕೀ || ೩೦॥ 

ಪ್ರವ್ಚತ್ತಿಮ್‌-_. ಮಾಡುವುದು. ಸ್‌ ನಿವೃತಿ kk ಊಟ 
ಚ. ಮತ್ತು, `ಕಾರ್ಯ--ಮಾಡಲೇಬೇಕಾದುದು, ಆಕಾರ್ಯೇ--ಮಾಡಲೇಬಾರದ್ದು 
ಭಯ._ಭಯ, ಅಭಯೇಮತ್ತು ಅಭಯ, ಬನವ ಮ್‌. ಬಂಧನ, ಮೋಕ್ಷಮ್‌- . 
ಮೋಕ್ಷ. ಚ--ಮತ್ತು. ಯಾ--ಯಾವುದೆಂದು, ವೇತ್ತಿ. ತಿಳಿಯುವ, ಬುದ್ದಿ: 
ಅರಿವು, ಸಾ-ಅದು, ಪಾರ್ಥಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ಸಾತ್ತ್ವ್ವಿಕೀ--ಸಾತ್ವಿಕ ಗುಣದ್ದು, 


ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ಏನು ಮಾಡಲೇಬೇಕು ಮತ್ತು ಏನು ಮಾಡಲೇಬಾರೆಮ, 
ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಭಯಪಡಜೇಕು ಮತ್ತು ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಭಯಪಡಕೂಡಡದು, ಯಾವುದು 
ಬಂಧಕ ಮತ್ತು ಯಾವ್ರದು ಮೋಚಕ ಎಂಬುದನ್ನು ಒಬ್ಬನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ 
ಅರಿವು ಸಾತ್ತ್ವಿಕ ಗುಣದಲ್ಲಿರುವುದು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಶಾಸ್ತ್ರ ನಿರ್ದೇಶಗಳನುಸಾರ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವುದು, ಅಥವಾ ಒಬ್ಬನು 
ನಿರ್ವಹಿಸಬೀಕಾದ ಕಾರ್ಯಗಳು ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ ಮತ್ತು ಹಾಗೆ ನಿರ್ದೇಶಿತ 
ವಲ್ಲದ ಕಾರ್ಯಗಳು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲ. ಶಾಸ್ತ್ರ ನಿರ್ದೇಶನವನ್ನ ರಿಯದವನು 
ಕರ್ಮದ ಕಿ ಕ್ರಿಯೆ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾ ಸೆ ಬುದ್ದಿ ಯಂದ ತಾರತಮ್ಮ 
ವನ್ನು ತಿ ತಿಳಿಯುವ ಅರಿವು ಸಾತ್ವಿ ಕ ಗುಣದ್ದು ಜ್ಯ 
ಯಾಾಯಾ A ಚ ಕಾರ್ಯಂ ಚಾಕಾರ್ಯವೇವ ಚ । 
ಅಯೆಥಾವತ್ಪ $೨ಜಾನೆತಿ ಬುದ್ಧಿ8 ಸಾ ಪಾರ್ಥ ರಾಜಸೀ ಷಂ! 
ಯಾಯಕಾ- ಯಾವುದರಿಂದ, ಧರ್ಮಮ್‌. ಧರ್ಮ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು, 
ಅಧರ್ಮಮ*... ಅಧರ್ಮವನ್ನು, ಚ. -ಮತ್ತು, ಕಾರ್ಯಮ್‌-ಮಾಡಲೇಬೇಕಾದ್ದು 
ಚ-ಕೂಡ, ಅಕಾರ್ಯಎರ್‌-ವಳಾಡಲೇಬಾರದ್ದು » ಏವ... ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಚ. ಕೂಡ, 
ಅಯಥಾ-.ವತ್‌. _ಅಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ, ಪ್ರಜಾನತಿ. ತಿಳಿಯುವ, ಬುದ್ಧಿಃ. 
ಬುದ್ಧಿಯು, ಸಾ--ಆ, ಪಾರ್ಥ--“ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ರಾಜಸೀ-ರಾಜಸ ಗುಣದ್ದು | 
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ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಲೇಚೀಕಾದ 
ಮತ್ತು ಮಾಡಬಾರದ ಕರ್ಮದ ನೆಡುವಿನ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ತಿಳಿಯಲಾಗದ ಅರಿವು 
ರಾಜಸ ಗುಣದಲ್ಲಿರುವುದು. 


ಅಧರ್ಮಂ ಧರ್ಮಮಿತಿ ಯಾ ಮನ್ಯತೇ ತಮಸಾವೃತಾ ! 
ಸರ್ವಾರ್ಥಾನ್‌ ವಿಪರೀತಾಂಶ್ಚ ಬುದ್ಧಿ: ಸಾ ಪಾರ್ಥ ತಾಮಸೀ 1 ೩೭೨ ॥ 


ಅಧರ್ಮಮ ಅಧರ್ಮವನ್ನು, ಧರ್ಮಮ* ಧರ್ಮ, ಇತಿ. ಹೀಗೆ, 
ಯಾ ಯಾವನು, ಮನ್ಯತೇ. ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ, ತಮಸಾ. ಮಾಯಿಯಿಂದ, ಆವ ತಾ 
ಆವೃತವಾದ, ಸರ್ವ. ಅರ್ಥಾನ್‌ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳನ್ನು, ವಿಪರೀತಾನ್‌--ವಿಪರೀತ 
ವಾಗಿ, ಚ. ಕೂಡ, ಬುದ್ದಿ8--ಆ ಬುದಿಯ, ಸಾಅದು, ಪಾರ್ಥ--ಹೇ ಪೃಥಾ 


ಪುತ್ರನೇ ತಾಮಸೀ. ತಾಮಸ ಗುಣದಲ್ಲಿರುವುದು. 


ಮಾಯೆ ಮತ್ತು ತಮೋ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿ ಅಧರ್ಮವನ್ನು ಧರ್ಮವೆಂದು 
ಮತ್ತು ಧರ್ಮವನ್ನು ಅಧರ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿಯುವ ಮತ್ತು ತಪ್ಪು ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸದಾ 
ಶ್ರವಿಂಸುವ ಅರಿವು ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ತಾಮಸ ಗುಣದಲ್ಲಿರುವುದು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ತಾಮಸಗುಣ ಬುದ್ಲಿಯು ಸದಾ ವರ್ತಿಸಬೇಕಾದ ಮಾರ್ಗಕೆ ಸ ಎರುದ್ದ 
ವಾಗಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತದೆ. ಅದು, ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಧರ್ಮವಲ್ಲದ್ದನ್ನು ಧರ್ಮವೆಂದು ಅಂಗೀ 
ಕರಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ವಾಸ್ತವಿಕ ಧರ್ಮವನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸುತ್ತದೆ. ತಾಮಸ ಗುಣಿಗಳು 
ಮಹಾತ್ಮನನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನೆಂದು ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯನನ್ನು ಮಹಾತ್ಮನೆಂದು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಸತ್ಯವನ್ನು ಅಸತ್ಯವೆಂದು ಮತ್ತು ಅಸತ್ಯವನ್ನು ಸತ್ಯ 
ವೆಂದು ಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾರೆ. ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಅವರು ಕೇವಲ ತಪ್ಪುಮಾರ್ಗ 
ಹಿಡಿಯುತ್ತಾರೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಆವರ ಬುದ್ದಿ ಯು ತಾಮಸ ಗುಣದಲ್ಲಿರುವುದು. 


ಧೃತ್ಯಾ ಯಯಾ ಧಾರೆಯತೇ ಮನಃಪ್ರಾಣೇನ್ಹಿಯಕ್ರಿಯಾಃ। 
ಯೋಗೇನಾವ್ಯಭಿಚಾರಿಣ್ಯಾ ಧೃತಿಃ ಸಾ ಪಾರ್ಥ ಸಾತ್ತಿ ವಕ ೩೩ 





ಧ ತ್ಯಾ ನಿರ್ಧಾರ, ಯಖಕಾ. ಯಾವುದರಿಂದ. ಧಾರಯತೇ-- ಧಾರಣ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ಮನಃ. ಮನಸ್ಸಿನ, ಪ್ರಾಣ. ಪ್ರಾಣ, ಇನ್ದ್ರಿಯ. ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳ, ಕ್ರಿಯಕಾಃ_ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು, ಯೋಗೇನ... ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ, ಅವ್ಯಭಿ 
ಚಾರಿಣ್ಯಾ- _-ಭಂಗರೆಹಿತವಾಗಿ, ಧೃತಿಃ-ನಿರ್ಧಾರವು,ಸಾ ಅದು, ಪಾರ್ಥ. ಹೇ ಪೃಥಾ 
ಪುತ್ರನೇ, ಸಾತ್ರ್ವಿಕೀ- ಸಾತ್ತ್ವಿಕ ಗುಣದ್ದು. 


ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ಭಂಗೆರೆಹಿತವಾದ, ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸದ ಸ್ಹಿ ರತೆಯಿಂದ 
ಧಾರಣ ಮಾಡಿದ ಮತ್ತು ಯಾವುದು ಮನಸ್ಸಿನ, ಪ್ರಾಣದ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಚಟುವಬಳೆಗಳನ್ನು ಹೀಗೆ ನಿಯಂತ್ರಿಸುವುದೋ ಆ ನಿರ್ಧಾರವು ಸಾತ್ವಿಕ ಗುಣ 
ದಲ್ಲಿರುವುದಂ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಯೋಗವು ಪರಮ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತುಕೂಳ್ಳುವ ಸಾಧನ, 
ಒಬ್ಬ ನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸು , ವಾ, ಣ ಮತ್ತು ಇಂದ್ಲಿ ಯು ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಪರಮನಲ್ಲಿ 

ಅಂದಿ, ಕರಿಸಿ ದೃಢ ನಿರಾ 5ದಿಂದ ಪರಮ ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಸ್ಹ ತನಾದವನು ಕ್ಸ ಪ್ಲ 
ಪ್ರಜ್ಞಾ ರ ಐರತನು. ಅಂಧ ನಿರ್ಧಾರವು ಸಾತಿ ಕ ಗುಣದ್ದು. ಅವ 'ಭಿಚಾರಿಣ್ಯಾ ಪದಪ್ಪೆ 
ಬಹಳ ಮಹತ್ವ ದ್ದು. ಏಕೆಂದರೆ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞಾ ನರತರು ಅನ್ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಯಿಂದ ಎಂದೂ 


ು ಲಲ 
ವಿಚಲಿತ ರಲ ದಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತ ಕ 


ಯಯಾ ತು ಧರ್ಮಕಾಮಾರ್ಥಾನ್‌ ಧೃತ್ಯಾ ಧಾರೆಯಕೇಂರ್ಜುನೆ | 
ಪ್ರಸಂಗೇನೆ ಫಲಾಕಾಂಕ್ಷೀ ಧೃತಿಃ ಸಾ ಪಾರ್ಥ ರಾಜಸೀ (1/೩೪! 


ಯಯಾ ಯಾವುದರಿಂದ, ತು. ಆದರೆ, ಧರ್ಮ. ಧರ್ಮ, ಕಾಮ... ಇಂದ್ರಿಯ 
ತೋಷಣ, ಅರ್ಧಾನ್‌... ಮತ್ತು ಆರ್ಧಿಕ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ, ಧೃತ್ಯಾ- ನಿರ್ಧಾರದಿಂದ, ಧಾರ- 
ಯತೇ ಧಾರಣ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ಅರ್ಜುನ ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ಪ್ರಸಂಗೇವ 
ಅನುರುಕ್ತಿಯ ಕಾರಣ, ಫಲ-ಆಕಾಂಕ್ಷೇ..- ಕಾಮ್ಯ ಫಲಗಳನ್ನು ಬಯಸಿ, ಧೃತಿಃ 
ನಿರ್ಧಾರವು, ಸಾ--ಅದು, ಪಾರ್ಥ--ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ರಾಜಸೀರಾಜಸ 
ಗುಣದ್ದು. 

ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ ಮತ್ತು ಕಾಮದ ಫಲಗಳಿಗೆ ಯಾವುದು ಒಬ್ಬನನ್ನು ಬಲ 
ವಾಗಿ ಬಂಧಿಸುವುದೋ ಆ ನಿರ್ಧಾರವು, ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ರಜೋ ಭಾವದ್ದು. 
ಭಾನಾರ್ಥ : ಸದಾ ಧರ್ಮ ಅಥವಾ ಅರ್ಥ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಕಾಮ್ಯ ಫಲಾಪೇಕ್ಷಿಯು 
ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣವೇ ಯಾವನ ಏಕೈಕ ಇಚ್ಛೆಯೋ, ಮತ್ತು ಯಾವನ 
ಮನಸ್ಸು. ಪ್ರಾಣ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಹೀಗೆ ತೊಡಗಿರುವುವೋ ಅವನು ರಾಜಸ 
ಗುಣದಲ್ಲಿರುವನು. 


ಯಯಾ ಸ್ವಪ್ನಂ ಭಯಂ ಶೋಕಂ ವಿಷಾದಂ ಮಡದವೇವ ಚ | 

ನ ವಿಮುಂಚತಿ ದಕರ್ಮೇಧಾ ಧೃತಿಃ ಸಾ ಸಾರ್ಥ ಶಾಮಸೀ 1೩೫1 

ಯಯಾ. ಯಾವುದರಿಂದ, ಸ್ವಪ್ನ ಮ್‌ ಸ್ವಪ್ನ . ಭಯಮರಮ್ಮ. ಭಯ, ಶೋಕಮ್‌ 
ಶೋಕ, ವಿಷಾದಮ್‌.. ವಿಷಾದ, ಮದಮ್‌. ಭ್ರಮೆಯನ್ನು, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 
ಚ--ಕೂಡ, ನ_ ಎಂದೂ, ವಿಮುಂಚತಿ- ತ್ಯ ಜಿ ಸುವುದಿಲ್ಲವೋ ದುರ್ಮೇಧಾ. ಬುದ್ದಿ 

ಲು 

ರಹಿತನ. ಧೃತಿ: ನಿರ್ಧಾರ, ಸಾಅದು, ಪಾರ್ಥ_-ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ತಾಮಸೀ 
ತಾಮಸ ಗುಣದ್ದು | 

ಮತ್ತು ಸ್ವಪ್ಪ, ಭಯೆ, ಶೋಕ, ವಿಷಾದ ಮತ್ತು ಭ್ರಮೆಯನ್ನು ದಾಟದ 
ನಿರ್ಧಾರವು, ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ಅಂಥ ಬುದ್ಧಿ ರೆಹಿತ ನಿರ್ಧಾರವು ತಾಮಸ ಗುಣ 
ದಲ್ಲಿನದು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಾತ್ವಿಕ ಗುಣಿಯು ಸ್ವಪ್ನ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಸಿದ್ದಾಂತ ಮಾಡ 
ಕೂಡದು. ಇಲ್ಲಿ “ಸ್ವಪ್ನ” ಎಂದರೆ ಅತಿ ನಿದ್ರೆ. ಸ್ವಪ್ನವು ಸದಾ ಇರುತ್ತದೆ ; ಸತ್ತ್ವ 





18.37 ಸಿದ್ಧಾಂತ - ವೈರಾಗ್ಯದ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ 729 


ರಾಜಸ ಅಥವಾ ತಮೋ ಗುಣದಲ್ಲಿ ಸ್ವಪ್ನವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಕ್ರಿಯೆ. ಆದರೆ ಅತಿ ನಿದ್ರೆ 
ಯನ್ನು ತಪ್ಪಿ ಸಲಾಗದವರು, ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳ ಭೋಗ ಮದವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳೆಲಾಗದವರು, ಮತ್ತು ಸದಾ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಮೇಲೆ ಒಡೆತನದ ಸ್ವಪ್ನ ಕಾಣು 
ವವರು ಮತ್ತು ಯಾರ ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಹೀಗೆ ನಿರತವೋ 
ಅವರು, ತಮೋ ಗುಣದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಧಾರಿಗಳು ಎಂದು ಪರಿಗಣಿತ. 


ಸುಖಂ ತ್ವಿದಾನೀಂ ತ್ರಿವಿಧಂ ಶೃಣು ಮೇ ಭರತರ್ಷಭ | 
ಅಭ್ಯಾಸಾದ್‌ ರಮತೇ ಯತ್ರ ದುಃಖಾನ್ರ್ಯ ೦ಚ ನಿಗಚ್ಛ ತಿ 1೩೬! 


ಸುಖಮ್‌. ಸುಖವು, ತು--ಆದರೆ, ಇದಾನೀಮ್‌- ಈಗ, ತ್ರಿ-ವಿಧಂ.... 
ಮೂರು ಬಗೆಯ, ಶೃಣು.._ಕೇಳು, ಮೇ. -ನನ್ನಿಂದ, ಭರತ-ಯಷಭ. ಹೇ ಭರತ 
ಶ್ರೇಷ್ಠನೇ, ಅಭ್ಯಾಸಾತ್‌- _ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ,`ರಮತೇ- ಒಬ್ಬನು ರಮಿಸುತ್ತಾನೆ, ಯತ್ರ 
—ಎಲ್ಲಿ ದುಃಖ ದುಃಖದ, ಅನ.ಮ್‌--ಕೊನೆಯನು,, ಚ--ಕೊಡ, ನಿಗಚ ತಿ 
ಹೊಂದುತ್ತಾ ನೆ. ii ಈ 

ಹೇ ಭರತ ಶ್ರೇಷ್ಟನ ಯಾವುದರ ಮೂಲಕ ಬದ್ಧ ಆತ್ಮನು ತ್ರಿವಿಧ ಸುಖು 
ವನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ ಮುತ್ತು ಯಾವುದರ ಮೂಲಕ *ೆಲಿವು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸಕಲ 
ದುಃಖಾಂತಗಳ ಕೊನೆ ಸೇರುವುದನ್ನು ಕುರಿತು ಈಗ ನನ್ನಿಂದ ಶ್ರವಣ ಮಾಡು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಬದ್ಧ ಆತ್ಮನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಭೌತಿಕ ಸುಖ ಭೋಗಿಸಲು ಯತ್ನಿಸು 
ತ್ತಾನೆ, ಹೀಗೆ ಅವನದು ಚರ್ವಿತ ಚರ್ವಣ. ಆದರೆ ಕೆಲವು ಸಲ, ಅಂಥ ಭೋಗಕ್ರಮ 
ದಲ್ಲಿ, ಅವನು ಮಹಾತ್ಮನ ಸಂಗದಿಂದ ಭೌತಿಕ ಬಂಧನದಿಂದ ನಿವೃತ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಅರ್ಥಾತ್‌, ಬದ್ದ ಆತ್ಮನು ಸದಾ ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣದ ಯಾವುದೋ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ 
ನಿರತಮ, ಆದರೆ ಅದು ಕೇವಲ ಪುನರಾವೃ ತ್ರಿ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು ಸತ್ಸಂಗದಿಂದ ಅರಿತು 
ಕೊಂಡಾಗ, ಮತ್ತು ವಿಜ ಕ್ಟ ಷ್ಣಪ್ಪ ಪ ್ರಜ್ಞೆ ಗೆ 'ಜಾಗೃ ಬಾಜ! ಕೆಲವು ಸಲ ಜು ಹಾಗೆಂಬ 
ಅಂಥ ಸುಖ ಪುನರಾವೃತ್ತಿ ತಿರುವಿದ ನಿವೃ ತ್ತ ನು 

ಯತ್ತದಗ್ರೇ ನಿಷಮಿವ ಪ ಪರಿಹಾಮೇಂಮೃತೋಪಮಮ್‌ | 

ತತ್ಸುಖಂ ಸಾತ್ತ್ವಿಕಂ ಪ್ರೋಕ್ತಮಾತ್ಮಬುದ್ಧಿ ಪ್ರಸಾದಜಮ್‌ (1೩೭! 


ಯತ್‌. -ಯತಾವುದು, ತತ್‌- ಅದು, ಅಗ್ರೇ--.ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ, ಎಷಮ್‌.. ಇವ... 
ವಿಷವೆಂಬಂತೆ ಇರುವುದೋ, ಪರಿಣಾಮೇ.... ಪರಿಣಾಮದಲ್ಲಿ, ಅಮ ಲ್ರತ--ಅಮವು ತ, 
ಉಪಮಮ್‌--ದಂತೆ ಇರುವುದೋ, ತತ್‌. ಆ, ಸುಖಮ್‌... ಸುಖವು, ಸಾತ್ರ್ವ್ವಿ ಕಮ್‌ 
ಸಾತ್ರಿ ದ್‌ ಗುಣದಲ್ಲಿನದು, ಪ್ರೋಕ್ತಮ್‌. ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ, ಆತ್ಮ--ಆತ್ಮದಲ್ಲಿ. 
ಬುದ್ದಿ ದ್ಧ ಯ, ಪ್ರಸಾ ಸಾದ-ಜಮ್‌. _ತುಷ್ಟಿ ಜನ್ಯ. 

ಯಾವುದು ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ವಿಷದಂತಿರುವುದೋ ಆದರೆ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಅಮೃತ 
ದಂತಿರುವುದೋ, ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನನ್ನು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಜಾಗೃತಗೊಳಿಸುವುದೋ. 
ಅದು ಸತ್ತ್ವಗುಣದಲ್ಲಿನ ಸುಖ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


730 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಧಾರೂಪ 18.38 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಶೋಧದಲ್ಲಿ, ಒಬ್ಬನು ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕಾಗಿ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸಲೋಸುಗ ಅನೇಕ 
ನಿಯಮ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. ಈ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳು ವಿಷ 
ದಷ್ಟು ಕಹಿಯಾದ ಬಹು ತೊಂದರೆಗಳು. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು ನಿಯಂತ್ರಣಗಳ ಅನುಸರಣೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ವಿಯಾದರೆ ಮತ್ತು ದಿವ್ಯಸ್ಥಿ ತಿಗೆ ಬಂದರೆ, ಅವನು ನಿಜ ಆಮೃತಪಾನ 


ಪ್ರಾರೆಂಭಿಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಜೀವನವನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ವಿಷಯೇನ್ಹಿ,ಯಸಂಯೋಗಾದ್ಯತ್ತವಪಗ್ರೇಂಮೃತೋಪಮಮ್‌ | 
ಪರಿಣಾಮೇ ವಿಷಮಿವ ತತ್ಸುಖಂ ರಾಜಸಂ ಸ್ಮೃತಮ್‌ 1೩೮ | 


ವಿಷಯ--ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳ, ಇನ್ಸ್ರಿಯ-.. ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ, 
ಸಂಯೋಗಾತ್‌- ಸಂಯೋಗದಿಂದ, ಯತ್‌--ಯಕಾವುದ್ಕು ತತ್‌... ಅದ್ದು, ಅಗ್ರೇ... 
ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ, ಅಮ ತೆ-ಉಪಮವ3್‌-ಅಮ ತದಂತೆ, ಪರಿಣಾಮೇ. ಕೊನೆ 
ಯಲ್ಲಿ, ವಿಷಮ್‌- ಇವ. ವಿಷದಂತೆ, ತತ*. ಅದು, ಸುಖಮ್‌. ಸುಖು, ರಾಜಸಮ್‌.... 
ರಾಜಸ ಗುಣದಲ್ಲಿ, ಸ್ಮೃತಮ್‌. ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಜೊರೆಯುವ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಅಮುತ ಮತ್ತು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ವಿಷದಂತೆ ತೋರುವ ಸುಖವು 
ರಾಜಸ ಸ್ವಭಾವದ್ದು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯುವಕ ಮತ್ತು ಯುವತಿ ಸಂಧಿಸುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಆಗ ಯುವಕನ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಅವಳನ್ನು ನೋಡಲು, ಸ್ಪರ್ಶಿಸಲು ಮತ್ತು ಅವಳೊಡನೆ ಲೈಂಗಿಕ 
ಸಂಪರ್ಕ ಹೊಂದಲು ಸೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾರಂಭದೆಲ್ಲಿ ಇದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಬಹು 
ಸುಖಕರವನಿಸಬಹುದು, ಆದರೆ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಕೆಲಕಾಲ ನಂತರ ಅದು ವಿಷದಂತೆ 
ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಅವರು ಪ್ರತ್ಯೇಕರಾಗುತ್ತಾರೆ ಅಥವಾ ಎಚ್ಚೇದನ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
ಆಮೇಲೆ ಶೋಕ, ರ್ದುಖ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು, ಅಂಥ ಸುಖವು, ಸದಾ ರಾಜಸ ಗುಣದ್ದು. 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಲಬ್ಧ ಸುಖವು ಸದಾ 
ದುಃಖ ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಸರ್ವಪ್ರಕಾರಗಳಿಂದಲೂ ತಪ್ಪಿಸಬೇಕು. 


ಯದಗ್ರೇ ಚಾನುಬನ್ನೇ ಚ ಸುಖಂ ಮೋಹನೆಮಾತ್ಮನಃ | 
ನಿದ್ರಾಲಸ್ಕಪ್ರಮಾದೋತ್ಸಂ ತತ್ತಾಮಸಮುದಾಹೃತಮ್‌ 1೩೯! 


ಯತ್‌-- ಯಾವುದು, ಅಗ್ರೇಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ, ಚ--ಕೂಡ, ಅನುಬನ್ಹೇ- ಕೊನೆ 
ಯಲ್ಲಿ, ಚ _ಕೂಡ, ಸುಖಮ್‌... ಸುಖ, ಮೋಹನಮ್‌. ಮೋಹ, ಆತ್ಮನಃ. ಆತ್ಮನ, 
ನಿದ್ರಾ- ನಿದ್ರೆ, ಆಲಸ್ಕ-_ಆಲಸ್ಕ, ಪ್ರವಕಾದ..... ಮತ್ತು ಭ್ರಮೆ, ಉತ್ಕೃಮ್‌..... 
ಜನಿತ, ತತ್‌. ಅದು. ತಾಮಸಮ್‌__ತಾಮಸ ಗುಣದ್ದು » ಉದಾಹ ತಮ್‌. ಎಂದು 
ಹೇಳಿದೆ, 
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ಮತ್ತು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಲಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಕುರುಡಾದ, ಮೊದಲಿನಿಂದ ಕೊನೆಯವರೆಗೆ 
ಭ್ರಮಾತ್ಮಕವಾದ ಮತ್ತು ನಿದ್ರೆ, ಆಲಸ್ಯ, ಮತ್ತು ಮೋಹ ಜನ್ಯವಾದ ಸುಖವು 
ತಾಮಸ ಗುಣದ್ದು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಆಲಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಸುಖಿಸುವವನು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಅಂಧ 
ಕಾರದಲ್ಲಿರುವವನು, ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ವರ್ತಿಸಬೇಕು, ಹೆಗೆ ವರ್ತಿಸಕೂಡದು ಎಂಬುದನ್ನು 
ತಿಳಿಯದವನು ತಮೋಗುಣಿ. ತಮೋಗುಣಿಗೆ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಾಯೆ. ಅವನಿಗೆ ಆದಿ 
ಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಾಗಲಿ ಸುಖವಿಲ್ಲ. ರಾಜಸ ಗುಣಿಗೆ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದೋ ಬಗೆಯ ಕ್ಷಣಿಕ ಸುಖವು ಇರಬಹುದು ಮತ್ತು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದೋ 
ಬಗೆಯ ದುಃಖ ಇರಬಹುದು, ಆದರೆ ತಾಮಸ ಗುಣಿಗೆ ಆದ್ಯಂತ ಉಭಯತ್ರದಲ್ಲಿ 


ಬರೀ ದುಖ ಮಾತ್ರ. 


ನ ತದಸ್ತಿ ಪೃಥಿವ್ಯಾಂ ವಾ ದಿವಿ ದೇವೇಷು ವಾ ಪುನಃ । 
ಸತ್ತ್ವಂ ಪ್ರಕೃತಿಜೈಮ್ಮುಕ್ತಂ ಯದೇಭಿಃ ಸ್ಯಾತ್‌ ತ್ರಿಭಿರ್ಗುಣೈಃ | ೪೦ ॥ 


ನ. ಇಲ್ಲ. ತತ್‌. ಅದು, ಅಸ್ತಿ ಇರುವುದು, ಪೃಥಿವ್ಯಾಮ್‌- ಪೃಥ್ವಿ 
ಯಲ್ಲಿ, ವಾ-ಅಥವಾ, ದಿವಿ. .ಊರ್ಧ್ವ್ವಗ್ರಹವ್ಯೂಹದಲ್ಲಿ, ದೇವೇಷು ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ, 
ವಾ. -ಅಥವಾ, ಪುನಃ ಮತ್ತೆ, ಸತ್ತ್ವರ್ಮ ಅಸ್ತಿತ್ವವು, ಪ್ರಕೃತಿ-ಜೈಃ -ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಕೃತಿ ಜನ್ಮ, ಮುಕ್ತಮ್‌ ಮುಕ್ತ, ಯತ್‌-ಅದು, ಏಭಿಃ. ಇವುಗಳ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ, 
ಸ್ಯಾತ್‌. ಇದೆ, ತ್ರಿಭಿಃ ಮೂರು, ಗುಣೈಃ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳಿಂದ, 


ಈ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ತ್ರಿಗುಣಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾದ ಜೀವಿಯು ಇಲ್ಲಿ ಅಥವಾ 
ಊರ್ದ್ವಗ್ರೆಹವ್ಯೂಹಗಳ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಾಗಲೀ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಕಲ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಮೇಲೆ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ತ್ರಿಗುಣಗಳ ಸಮಗ್ರ 
ಪ್ರಭಾವವನ್ನು K ಭಗವಂತನು ಇಲ್ಲಿ ಸಾರಾಂಶ ರೂಪವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 





ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಷತ್ರಿಯೆವಿಶಾಂ ಶೂದ್ರಾಣಾಂ ಚ ಪರನ್ರಪ | 
ಕರ್ಮಾಣಿ ಪ್ರವಿಭಕ್ತಾನಿ ಸ್ವಭಾವಪ್ರಭವೈಗರ್ಗ೯ಣೈಃ 1 ೪೧ 1 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ--ಕ್ಷತ್ರಿಯರ, ವಿಶಾಮ್‌...ವೈಶ್ಯರ, 
ಶೂದ್ಭಾಣಾಮ್‌ “ಶೂದ್ರರ, ಚ. ಮತ್ತು. ಪರನ್ರಪ ಹೇ ವೈರಿಮರ್ದನನೇ, 
ಕರ್ವಾಣ_- ಕರ್ಮಗಳು, ಪ್ರವಿಭಕ್ತಾನಿ- ವಿಭಜಿತ, ಸ್ವಭಾವ. ಅವರ ಸ್ವಭಾವ, 
ಪ್ರಭವೈಃ--ಜನಿತ, ಗುಣೈಃ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳಿಂದ. 
ಹೇ ವೈರಿಮರ್ದನನೇ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು, ಕ್ಷತ್ರಿಯರು, ವೈಶ್ಯರು ಮತ್ತು 
ಶೂದ್ರರು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಾನುಸಾರ ಅವರವರ ಸ್ವಭಾವ ಜನ್ಯ ಗುಣಗಳಿಂದ 
ವ್ಯತ್ಯ ಸರು. 


732 ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಧಾರೂಪ 18.42 


ಶಮೋ ವಮಸ್ಮ್ತಪಃ ಶೌಚಂ ಕ್ಲನ್ತಿರಾರ್ಜವನೇವ ಚ | 
ಜ್ಞಾನಂ ವಿಜ್ಞಾನಮಾಸ್ತಿಕ್ಕಂ ಬ್ರಹ್ಮಕರ್ಮ ಸ್ವಭಾವಜಮ್‌ ॥ ೪೨ || 


ಶಮಃ__ಶಂಂತಿ, ದಮಃ. _ಆತ್ಮನಿಗ್ರಹ, ತಪಃ. ತಪಸ್ಸು, ಶೌಚಮ್‌. ಶುದ್ಧಿ, 
ಕ್ಲಾನ್ಹಿಃ-..-ತಾಳ್ಮೆ, ಆರ್ಜವಮ್‌ ವಾ ಮಾಣಿಕತೆ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಚೆ ಮತ್ತು 
೯ ಇಳ 6 a € 
ಜ್ಞಾನಮ MEE ನ್ಟ ವಿಜ್ಞಾನಮ — ವಿಜ್ಞಾನ, ಆಸ್ತಿಕ್ಯಮ — ಆಸ್ತಿಕತೆ, ಬ್ರಹ್ಮ... 
ದು ಇ ದ್‌ 792 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ, ಕರ್ಮ-ಕತಃ: ವ್ಯ, ಸೃಭಾವ-ಜವ ಸ್ವಭಾವ ಜನ್ಮ. 


ಶಾಂತಿ, ಆತ್ಮನಿಗ್ರೆಹ, ತಪಸ್ಸು, ಶುದ್ಧಿ, ತಾಳ್ಮೆ, ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆ, ಜ್ಞಾನ, 
ವಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಧರ್ಮಬುದ್ಧಿ... ಇವು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೆ ಕರ್ಮದ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಗುಣಗಳು. 

ಶೌರ್ಯಂ ತೇಜೋಧ ತಿರ್ದಾಕ್ಷ್ಯಂ ಯಂದ್ಧೆ ಚಾಪ್ಯ ಪಲಾಯನಮ್‌ । 

ದಾನಮೀಶ್ವ ರಭಾವಶ್ಚ "ಕ್ಷಾತ್ರ ೦ ಕರ್ಮ ಸ ಕ ಧಾವಜಮ್‌' ॥ ೪೩ |! 

ಶೌರ್ಯಮ್‌_ ಶೌರ್ಯ, ಹ ಗ ಧೃತಿ ನಿರ್ಧಾರ, ದಾಕ್ಷ್ಯಮ್‌ಾ.... 
ದಕ್ಷತೆ, ಯುದ್ಧೇ. -ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ, ಮತ್ತು, ಅಖ. ಕೂಡ, ಅಷಲಾಯನಮ್‌ 
ಎ ಬಡಗ ಕುವರ. Ba ಈಶ್ವ ರ-- ನಾಯಕತ್ವ ದ, ಭಾವಃ 
ಸ್ವಭಾವವು, ಚ--ಮತ್ತು, ಕ್ಷಾತ್ರಮ್‌. ಕ್ಷತ್ರಿಯನ, ಕರ್ಮ ಕರ್ತವನ ಸ್ವಭಾವ- 
ಜವರ್‌- ಸ್ವಭಾವ ಜನ್ಯ. 


ಶೌರ್ಯ, ತೇಜಸ್ಸು, ವೃತಿ, ದಕ್ತತೆ, ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ಧೈರ್ಯ, ಔದಾರ್ಯ 
ಮತ್ತು ನಾಯಕತ್ವ... ಇವುಗಳು ಕ್ಷತ್ರಿಯನ ಕರ್ಮದ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಗುಣಗಳು. 

ಕೃಸಿಗೋರಕ್ಷ್ಯಮಾಣಿಜ್ಯಂ ವೈಶ್ಯೃಕರ್ಮ್ವು ಸ್ವಭಾವಜಮ್‌ । 

ಪರಿಚರ್ಯಾತ್ಮಕಂ ಕರ್ಮ ಶೂದ್ರಸ್ವಾಪಿ ಸ ಶೈ ಭಾವಜಮ್‌ || ಆಳ ॥ 

ಕೃಷಿ-_-ಉಳುವುದು, ಗೋರಕ್ಷ ವೂ] ರಕ್ಷಣೆ, ವಾಣಿಜ್ಯಮ್‌. ವಾಣಿಜ್ಯ 
ವೈ ಪ್ಯ ವೈ ಶ್ಯ ರ, ಕರ್ಮ —ಕರ್ತವ್ಯ ಸ ಶೈ ಭೂವ-ಜಮ್‌-ಸ್ವ್ವ ಭಾವ ಜನ್ಯ. ಪರಿಚಯಾ£ 
ಸೇವೆ, ke 'ಕಮ್‌__ಕೂಡಿರುವ, ರರ್ಮ-ಕರ್ತವ್ಯ. ರೂದ್ರಸ್ಕ- “ಶೂದ್ರರ, ಆಪಿ 
ಕೂಡ, ಸ್ವಭಾವ-ಜಮ್‌. _ಸ್ವಭಾವ ಜನ್ಯ. 


ಉಳುವುದು, ಗೋರೆಕ್ಷಣೆ ಮತ್ತು ವಾಣಿಜ್ಯ ಇವು ವೈಶ್ಯರ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಕಾರ್ಯಗಳು ಮತ್ತು ಶೂದ್ರರಿಗೆ ದುಡಿಮೆ ಮತ್ತು ಇತರರ ಪರಿಚರ್ಯಕಾರ್ಯ. 

ಸ್ತೇಸ್ವೇ ಕರ್ಮಣಿ ್ಯಭಿರತಃ ಸಂಸಿದ್ದಿಂ ಲಭತೇ ನರಃ । 

ಸ ಕರ್ಮನಿರತಃ ಸಿದ್ದಿ ೦ ಯಥಾ ವಿನ್ನ ಫಿ ತಚ್ಛ ಎನ 1 ೪೫॥ 

ಸೇ ಸ್ವೇ ಪ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬ ಮ ತನ್ನ ಸ್ವಂತ, MRSS ಸವನ್ನು, ಅಭಿರತಃ 
ಅನುಸರಿಸಿ. ಸಂಸಿದಿ ರ ಮ್‌- *ಸಂಸಿದ್ಧಿ ಯನ್ನು. ಲಭತೇ. ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ನರೆ. 
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ಮನುಷ್ಯನು, ಸ್ವಕರ್ಮ---ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಕರ್ತವ್ಯದಲ್ಲಿ, ನಿರತಃನಿರತನಾಗಿ, 
ಸಿದ್ದಿಮ್‌- ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು, ಯಥಾ. ಹೇಗೆ, ಎನ್ವತಿ-- ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ತತ್‌ 


ಅದನ್ನು , ಶೃಣು. ಕೇಳು. 


ತನ್ನ ಗುಣ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಪರಿಪೂರ್ಣನಾಗ 
ಬಹುದು. ಇದನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬಹುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ಈಗೆ ನನ್ನಿಂದ 
ಶ್ರವಣಮಾಡು. 


ಯತಃ ಪ್ರವೃರ್ತಿರ್ಭೂತಾನಾ೦ಂ ಯೇನ ಸರ್ವಮಿದಂ ತತಮ್‌ | 

ಸ್ವಕರ್ಮಣಾ ತಮಭ್ಯಚಣ್ಯ ಸಿದ್ಧಿಂ ವಿನ್ಹತಿ ಮಾನವಃ ೪೬ ॥ 

ಯತಃ ಯಾರಿಂದ, ಪ್ರವೃತ್ತಿಃ ಉದ್ಯೂತಿಯು, ಭೂತಾನಾಮ್‌ - ಎಲ್ಲ 
ಜೀವಿಗಳ, ಯೇನ--ಯಕಾರಿಂದ, ಸರ್ವಮ್‌... ಎಲ್ಲ, ಇದಮ್‌. ಇದು, ತತಮ್‌-- 
ವ್ಯಾಪ್ತ, ಸ್ವ_ಕರ್ಮಣಾ- ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳಿಂದ ತಮ್‌. ಅವನನ್ನು, ಅಭ್ಯರ್ಚ್ಯ 
--ಅರ್ಚಿಸುತ್ತ, ಸಿದ್ಧಿಮ್‌. ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು, ವಿನ್ಹತಿ-- ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ಮಾನವಃ... 
ಮಾನವನು. 


ಸಕಲ ಜೀವರ ಆಕರನಾದ ಮತ್ತು ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತನಾದ ಭಗವಂತನ ಅರ್ಚನೆ 
ಯಿಂದ, ಸ್ವಕೆರ್ಮವನ್ನಾಚರಿಸುತ್ತ, ಮಾನೆನನು ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ, ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳು ಪರಮ 
ಪ್ರಭುಎನ ವಿಭಿನ್ಮ್ಯಾಂಶರು, ಹೀಗೆ ಪರಮಪ್ರಭು ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ಆದಿ. ಇದು ವೇದಾಂತ 
ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ-ಜನ್ಮಾದಿ ಅಸ್ಯ ಯತಃ ಎಂದು ದೃಢೀಕೃತ. ಆದ್ದರಿಂದ ವರಮಪ್ರಭು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯ ಜೀವನಾರಂಭ ಮತ್ತು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದಂತೆ, ಪರಮಪ್ರ ಭು. ತನ್ನ ದ್ವಿಧಾ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ, ಎಂದರೆ ಬಹಿರಂಗ ಮತ್ತು ಅಂತ- 
ರಂಗ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಸವ ವ್ಯಾಪ್ತನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಭಗವಂತನನ್ನು ಅವನ ಶಕ್ತಿಗಳ 
ಸಮೇತ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ವೆ ಷ್ಣ ವರು ಪರಮಪ್ರಭುವನ್ನು ಅವನ ಅಂತ. 
ರಂಗ ಶಕ್ತಿಯ ಜೊತೆಗೆ ಅರ್ಚಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವನ ಬಹಿರಂಗ ಶಕ್ತಿಯು ಅಂತರಂಗ ಶಕ್ತಿಯ 
ತಿರೋಹಿತ ಛಾಯೆ. ಬೆಹಿರಂಗ ಶಕ್ತಿಯು ಹಿನ್ನೆಲೆ, ಆದರೆ ಪರಮಪ್ರಭು ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಾಗಿ ತನ್ನ ಸಮಗ್ರ ಭಾಗ ವಿಸ್ತರಣೆಯಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶಿತನು. 
ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ದೇವತೆಗಳ, ಎಲ್ಲ ಮಾನವರ, ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಪರಮಾತ್ಮನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಎಭಿನ್ನಾಂಶವಾಗಿ ಒಬ್ಬನು ಪರಮನಿಗೆ 
ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುವ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ ಉಳ್ಳವನು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಬೇಕು. ಅದು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 


ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸ್ವಾಮಿಯಾದ, ಹೃ ಷೀಕೇಶನಿಂದ, ವಿಶಿಷ್ಟ 
ಪ್ರಕಾರದ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದಾನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು ಮತ್ತು ತನ್ನನ್ನು 
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ತೊಡಗಿಸಿದ ಕರ್ಮ ಹಲದಿಂಧ,/ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅರ್ಚಿಸ 
ಬೇಕು, ಒಬ್ಬನು ಹೀಗೆ ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೊಯಲ್ಲಿ, ಸಧಾ ಚಿಂತನ ಮಾಡಿದರೆ ಆಗ ಭಗ 
ವದನುಗ್ರ ಹದಿಂದ, ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಪೂರ್ಣ ಅರಿವು ಉಳ್ಳ ಪನ್ಸಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅದು 
ಜೀವನದ ಸಿದ್ದಿ. ಕ್ರ ಮು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ (12. 7), ತೇಷಾನಕ್‌' ಅಹಂ 
ಹಷಮಂದ್ದ ರ್ತಾ ಎಂದು ಹೇಳುತಾಸೆ. ಅಂಥ ಭಕ್ತನ ಉದ್ಧಾರದ ಭಾರವನ್ನು ಭಗವಂತನು 
ಸ್ವಯಂ “ವಹಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ಅದು ಜೀವನಔ ಚತ್ಯುತ್ತೃತ ಸಿದ್ದಿ. ಒಬ್ಬ ಸು ಯಾವುದೇ 

ಘತ್ರಿ ನಿರತನಾಗಿರಬಹುದಾಗಿದ್ದರೂ ಅವನು ಪರಮಪ ಭುವಿಗೆ ಹೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದರೆ 
ಇ ಜೆ ತ ಸಿದ್ಧಿ ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 


ಶ್ರೇಯಾನ್‌ ಸ್ವಧರ್ಮೋ ವಿಣೂಣಃ ಪರೆಧರಾತ್‌ ಸ್ವತಾಸ್ಮಿತಾಶ್‌ | 
ಸ್ತಭಾವನಿಯತಂ ಕವರ್ಶಿ ಕುರ್ಪ್ಹನ್ನಾಪ್ಟೋತಿ ಕಿಲ್ಬಿ ಷವರ್‌ ॥ ೪೭ || 


ಶ್ರೇಯಾನ್‌- ಉತ್ತಮ, ಸ್ವಧರ್ಮಃಒಬ್ಬನ ಸ್ವವೃತ್ತಿಯು, ವಿಗುಣಃ 
ಅಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆಚರಿಸಿದ, ಪರ ದರ್ಮಾತ್‌ ಮತ್ತೊ ಬರೆ ವೃತ್ತಿಗಿಂತ, ಸ್ವ ಅನು 
ಷ್ಕಿತಾತ್‌-- ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆಚರಿಸಿದ, ಸ ಭಾವ ನಿಯತಮ್‌ೌಓಬ್ಬನ ಸ್ವೃಭಾವಾಸು 
ಸಾರ ನಿಯತ, ಕರ್ಮ- ಕರ್ಮವನ್ನು, ಕುರ್ವನ್‌ ಆಚರಿಸುತ್ತ, ನ--ಎಂದೂ, 
ಆಪ್ಲೊ ತಿ ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ, ಕಿಲ್ಪಿಷಮ್‌-ಪಾಪ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು. 


ಒಬನೆ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ರವ ತ್ತಿ ಯಾಸಲ್ಪ ಅಂಗೀಕರಿಸಿ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆಚರಿಸಾ 
ವುದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಅಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸ್ವಂತ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದು ಮೇಲು. 
ಒಬ ನ ಸ್ವಭಾವಾನುಸಾರ ನಿಯತ ಕರ್ತಷ್ಯಗಳು ಎಂದಿಗೂ ಸಾಪ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳಿಂದ ಬಾಧಿತವಲ್ಲ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನ ವೃತ್ತಿ ತ್ರಿ ಧರ್ಮವು ಚಗವದಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ವಿಧಿತ. ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೊ ಕ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಚ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರ ಹ ವ್ಯ ಶ್ಯ ಮತ್ತು ಶೂದ್ರ ರ ಧರ್ಮಗಳು ಅವರವರ ಎಶಿಷ್ಟ 
ಪ್ಪಕ್ಕೃತಿ ಗುಣಾನುಸಾರ ಎ ಒಬ್ಬನು ಮತ್ತೊ ಬ್ಬೃನ ಧರ್ಮವನ್ನು ಅನುಕರಿಸ 
ಕಾಡದು. ಸ ಶೈ ಭಾವದಿಂದ ಶೂದ್ರರು 'ಮಾಡುವ ಬಗೆಯ "ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಅನುರಕ ಕ್ರನಾಗಿದ್ದ ದೆ, 
ಅವನು ಬಾ ಷ್ಟ ಣ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ರಬಹುದಾಗಿದ್ದರೂ, ಅಸಹಜವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಸಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳಕೂಡದು. ಹೀಗೆ “ಒಬ್ಬ ನು ಸ್ವಸ್ಥ ಸ ಭಾವಾನುಸಾರ: ಕರ್ಮ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಭಗವತ್ತೇವಾ ರೂಪಷಾಗಿ ಆಚರಿಸಿದರೆ, ಕ ಾವುಭೇ ಕರ್ಮವು ಹೇಯವಲ್ಲ. 
ಬಾ.ಹಣವ ತ್ತಿ ಧರ್ಮೂವು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಸಾತಿ ಶಿಕ ಗುಣದ್ದು, ಆದರೆ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಸ ಕ್ವ ಭಾವದಿಂದ, ಸಾತಿ ಓಕನಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಅವನು ಚ್ಲಾ, ಹ ನು ವೃತ್ತಿ ಧರ್ಮವನ್ನು ಅನುಕರಿಸ 
ಕಾಡದು. ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೆ, ಎಂದರೆ ಆಡಳಿತಗಾರನಿಗೆ] ಆನೇಕ ಹೇಯ ವಿಷಯಗಳಿವೆ; 
ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ತನ್ನ ವೈ ರಿ ಸಂಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಹೀಸಾತ್ಮಕಸಾಗಟೇಕಾಗುವುದು, ಮತ್ತು ಕೆಲವು 
ಸಲ ಕ್ಷತ್ರಿ ಯಮ. ರಾಜತಂತ್ರಕ್ಕಾಗಿ ಳ್‌ ¥ ಹೇಳಬೇಕಾಗುವುದು. ಅಂಥ -ಹಿಂಸೆ ಮತ್ತು 
ಇಬ್ಬ ನೆಂಕು ವರ್ತನೆಯು ರಾಜಕೀಯ ವ್ಯಫಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಒದಗೂತ್ತವೆ, "ಆದರೆ ಕ್ಷತ್ರಿಯನು 
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ಜಿ ಗಡು 

ವದು ನಿರೀಕ್ಷಿತವಲ್ಲ. 

ಒಬ್ಬನು ಪರಮ ಪ್ರಚುವಎಸನ ತುಷ್ಟಿಗಾಗಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ 
ಅರ್ಜುನನು ಕ್ಷತ್ರಿ ಯನಾಗಿದ್ದ ನು. ಅವನು ಪ್ರತಿಪಕ್ಷದೊಂದಿಗೆ ಕಾದಲು ಹಿಂಜರಿ 
ಇ ಆದರೆ ಅಂಥ ಯುದ್ಧವು ಕೃಷ್ಣ. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರಷ 
ನಿಗೋಸು ಆಚರಿಸಿದರೆ ಪತನದ ಭೆಯವಲ್ಲ' ವ್ಯವಹಾರ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೂಡ, 
ಇನೆ ಕಿಲವು ಸಲ ಲಾಭಕ್ಕಾ ಗಿ ಅನೇಕ ಸುಳ್ಳು "ಹೀಳಬೇಕಾಗುವುದು. ಧವನ 
ಹಾಗೆ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ ಲಾಭ ದೊರೆಯಲಾರದು. ಕೆಲಪು ಸಲ ವ್ಯಾ 
ಯೊಬ್ಬನು, “ಹೇ ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಗ್ರಾಹಕನೇ, ನಿನ್ನಿಂದ ಲಾಭ ಪಡೆಯುತ್ತಿಲ್ಲ,” ಎ 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ,.ಆದರೆ ಲಾಭವಿಲ್ಲದೆ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ಬದುಕಲಾರಸೆಂದು ಒಬ್ಬನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ಲಾಭವಿಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಅದು ಕೇವಲ 
ಸುಳ್ಳು ಎಂದು $೪ಯಬೇಕು. ಸುಳ್ಳು ಹೇಳೆಲೇಬೇಕಾಗುವ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತಾಣ 
ತೊಡಗಿದ್ದ ರಏದ, ಆ ವೃತ್ತಿ ಯನ್ನ ಅನುಕರಿಸ ಕೂಡದೆಂದು ಪ್ಯಾಪೌಿರಿಯು 'ಯೋಚಿಸ 
ಕೂಡದು, ಅದು ಹೇಳಬ್ಬಟ್ಟೆಲ್ಲ. "ಒಬ್ಬನು ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ ಅಥವಾ ಶೂದ್ರನಾಗಿರಲಿ 
ಅಷಹು ಸ್ವ್ಪಕರ್ಮದಿರಿದ ಪರಮ ದೇವೋತ್ಮಮ:ಪುರೂಷನ ಸೇವೆ ಮಾಡಿದರೆ ಸಾಕು. ನಾಭಾ 
ಬಗೆಯೆ ಯಜ್ಞ ಗಳೆನ್ನಾ ಚಡಿಸುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಕೂಡ ಕೆಲವು ಸಲ ಪ್ರ್ರಾಣಿಟಲಿಕೊಡ 
ಚೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಕೆಲವು ಸಲ ಅಂಥ. ಯಜ್ಞ ಸಮಾರಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಪಶು ಬಲಿ ಶಡೆಂಕುಂ 
ತ್ತದೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಸ್ವಕರ್ಮ ನಿರತ ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ವೈರಿ ಪಂಹಾರ ಷರಾಡಿಹರೆ ಪಾಪ 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ, ಮೂ ರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಈ ವಿಷಯಗಳು ಸ ಸ್ಪಷ್ಟಪಾಗಿ ಮತ್ತು 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿಪೆ. ಪ ಶ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಯಜ್ಞ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ, ಅಥವಾ 
ವಿಷ್ಣು » ಷರಮ ದೇವೋತ್ತ, ಮ ಪುರುಷನಿಗಾಗಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡಬೇಕು. ಸ್ವೇಂದ್ರಿ 
ತೋಷಣೆಗಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮವು ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. ತಾಶ್ಚರ್ಯವೆಂದರೆ, ಸ್ರತ 
ಯೊಬ್ಬನು ತಾನು ಆರ್ಜಿಸಿದ: ವಿಶಿಷ್ಟ ಪ್ರ ಕ್ರ 3 ಗುಣಾಸುಸಾದ ಕರ್ಮ ನಿರತನಾಗಬೇಕೂ, 
ಮತ್ತು ಪರಷು ಪ ಶಭುವಿನ ಪರಮ: ಕಾಠಬಿದ ಸೇವೆಣಾಗಿ ಮಾಹ ೪ಷೇ ಕರ್ಮ ವರಾಡಳ 
ತೀರ್ಮಾನಿಸಬೇಕು. 


ಸಹಜಂ ಕರ್ಮ ಕೌನ್ರ್ಯೇಯ ಸದೋಷಮಹಿ ನ ತೃಹತ್‌ | 
ಸರ್ವಾರಮ್ಭಾ ಹಿ ದೋಷೇಣ ಧೂಮೇನಾಸ್ನಿರಿವಾವೃತಾಃ 1 ೪೮॥ 


ಸಹ-ಜಮ್‌- ಜೊತೆಗೆ ಹುಟ್ಟಿದ, ಕರ್ಮ. ಕರ್ಮ, ಕೌನ್ಶ್ಯೇಯಂ- ಹೇ ಕಾಂತಿ 
ಪುತ್ರನೇ, ಸೆ-ಮೋಹಮ್‌.- ದೋಷಯುಕ್ತ, ಅಪಿ--ಅಗಿದ್ದರೂ, ನ-ಎಂದೂ, 
ತ್ಯಜೇತ್‌ —ತ್ಯಜಿಸತಕ್ಕುದ್ದಲ್ಲ, ಸರ್ವ. ಆರವತ್ಯ್ಯಾ ಸರ್ವ ಯರ್ಕಾರಂಭಗಳು, ಹಿ... 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ದೋಷೇಣ. ದೋಷಯುಕ್ತ, ಧೂವೇನ-. ಹೊಗೆಯಿಂದ, ಅಜ್ಮಿ. . 
ಬೆಂಕಿ, ಇವ- ಹಾಗೆ, ಆಷ್ಟ್ರತಾಃ. -ಆಧ್ಭತಕಾದ. 


ಸ್ತ ವ 
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ಜೆಂಕಿಯು ಹೊಗೆಯಿಂದ ಅವೃತವಾಗಿರುವಂತೆ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಯತ್ನವು 
ಒಂದಿಲ್ಲಾ ಒಂದು ದೋಷಯುಕ್ತ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಹೇ ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ, ತನ್ನ 
ಸ್ವಭಾವ ಜನ್ಯ ಕರ್ಮವು ಪೂರ್ಣ ದೋಷಯುಕ್ತವಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಒಬ್ಬನು 
ಅದನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಕೂಡದು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಬದ್ಧ ಜೀವನದಲ್ಲಿ, ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮವು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಗುಣಗಳಿಂದ 
ಕಲುಪಿತ. ಒ ಒಬ್ಬನು ಬ್ರಾ ಹ ಒಣನಾಗಿದ್ದ ರೂ ಪಶುಬಲಿ ಅಗತ್ಯ ಎ ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನು 
ಅವನು ಪೂ ಸವ. ಬಡೀ ಪ್ರ ಕಾರ, ಎಷ್ಟೇ ಪವಿತ್ರ ನಾಗಿದ್ದ ರೂ ಕ್ಷತ್ರ 
ಯನು ಮವೆೈರಿಗಳೊಡನೆ ನಮಕದ. ಅವನು ಅದನ್ನು ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ ಕ 
ಲಾಗದು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಎಷ್ಟೇ ಪವಿತ್ರನಾಗಿದ್ದರೂ, ವೈಶ್ಯ ನು, ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿರಲು 
ಕೆಲವು ಸಲ ತನ್ನ ಲಾಭವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಡಬೇಕಾಗುವುದು, ಅಥವಾ ಕೆಲವು ಸಲ ಅವನು 
ಕಳ್ಳ ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡಬೇಕಾಗುವುದು. ಇದು ಅವಶ್ಯ; ಅವುಗಳನ್ನು ಬಿಡಲು ಆಗುವು 
ದಿಲಿ. ಅಪ ಪ್ರಕಾರ, ದುಷ್ಟ ಯಜಮಾನನ ಸೇವೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ ಬಂದಾಗ. 
ಶೂದ್ರನು, ಮಾಡಬಾರದ್ದಾಗಿದ್ದ-ರೂ, ಯಜಮಾನನ ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು ಪಾಲಿಸಬೇಕುಗು 
ವುದು. ಈ ದೋಷಗಳಿದ್ದರೂ, ಕೂಡ, ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ನಿಯತ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು 
ಪಾಲಿಸುವುದನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಬೇಕು, ಏಕೆಂದರೆ ಅವು ಅವನ ಸ್ವ-ಸ ಎ ಭಾವಜನ್ಯ. 

ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸೊಗಸಾದ ದೃಷ್ಟಾಂತ ನೀಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಅಗ್ನಿಯು ಶುದ್ದವಾಗಿ 
ದ್ದರೂ ಹೊಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಹೊಗೆ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಅಶುದ್ಧಗೊಳಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಧೂಮವಿದ್ದರೂ, ಅಗ್ನಿ ಯು ಎಲ್ಲ ಮಹಾಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ತಮವೆಂದು 
ಪರಿಗಣಿತ. ಒಬ್ಬ ಮ ಕ್ಷತ್ರೀಯ ಕರ್ಮವನ್ನು ತ್ಯ ಜಿಸಿ ಬ್ರಾ ಹ್ಮ ಣ ವೃತ್ತಿ ತ್ರಿಯನ್ನು ಅನು 
ಕರಿಸ ಬಯಸಿದರೆ ಬ್ರಾ ಹ 9 ವೃಷ್ಟಿ ಶಯಲ್ಲಿ ರ ಕರ್ತವ್ಯಗಳು ಇರುವುದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಅವನು ಖಚಿತಗೊಳ್ಳೆ ಲಾರನು. ಆಗ ಒಬ್ಬನು ಈ ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಪಾರಾಗಿ ಕಲ್ಮಷಮುಕ್ತನಾಗಲಾರನು ಎಂಬ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಬರ 
ಬಹುದು. ಅಗ್ನಿ ಮತ್ತು ಧೂಮದ ಈ ಉದಾಹರಣೆಯು ಈ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಬಹು 
ಸಮರ್ಪಕ. ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಒಂದು ಕೆಂಡವನ್ನೆ ತ್ತಿಕೊಂಡರೆ, ಕೆಲವು 
ಸಲ ಹೊಗೆಯು ಕಣ್ಣು ಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ದೇಹದ ಇತರ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಕ್ಷೋಭೆಗೊಳಿಸು 
ತ್ಮದೆ. ಆದರೂ ನರಾ ಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಬ್ಬನು ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕಾಗುವುದು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ, ಕೆಲವು ಕ್ಷೋಭಕ ಅಂಶಗಳಿವೆ ಎಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ 
2 ತ ಹ್‌ ಓ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ವ್ಯ ತ್ರಿ ಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಕೂಡದು. ಬದಲಾಗಿ ಒಬ, ಮು ಕೃಷ್ಣ 
ಪ ಕ್ರಡ್ಟ್ಲೆಯಲ್ಲಿ “ನ್ನ ವೃತ್ತಿ ಪಾಲನೆಯಿಂದ ಭಗವಂತನ ಸೇವೆಗೆ ಕೃತನಿಶ್ಚಯನಾಗಿರಬೇಕು. 
ಅದು ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ ಅಂಶ. ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ತುಷ್ಟಿ ಗಾಗಿ ಎಶಿಷ್ಟ ಪ್ರಕಾರದ ವೃ ತ್ರಿ 
ಯನ್ನು ಆಚರಿಸಿದಾಗ, ಆ ವಿಶಿಷ್ಟ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿನ ಎಲ್ಲ ದೋಷಗಳು 'ಶುದ್ದವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವಾ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ರ್ಮಪಲಗಳು ಶುದ್ಧವಾದಾಗ, ಅಂತರಾತ್ಮನು ಆತ್ಮ 
ದರ್ಶನದಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣನಾಗುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಅದು ಆತ್ಮ-ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ. 
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ಅಸಕ್ತಬುದ್ಧಿಃ ಸರ್ವತ್ರ ಜಿತಾತ್ಮಾ ವಿಗೆತಸ್ಪೃ ಹಃ ! 
ನೈಷ್ಟರ್ಮ್ಯಸಿದ್ದಿಂ ಪರಮಾಂ ಸಂನ್ಯಾಸೇನಾಧಿಗಚ್ಛತಿ | ೪೯ || 


ಅಸಕ್ತ-ಬುದ್ದಿಃ -ಅನಾಸಕ್ತ ಬುದ್ದಿ, ಸರ್ವತ್ರ. ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ, ಜಿತ-ಆತ್ಮಾ..- 
ಮನೋವಿಗ್ರಹ ಹೊಂದಿ, ವಿಗತಸ್ತೃಹಃ- ಐಹಿಕ ಕಾಮನೆಗಳಿಲ್ಲದೆ. ನೈಷ್ಯರ್ಮ್ಯ- 
ಸಿದ್ದಿಮ್‌ _ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾರಹಿತ ಸಿದ್ದಿ, ಪರಮಾಮಾ್‌- ಪರಮ, ಸಂನ್ಯಾಸೇನ---ಸನ್ಯಾಸಾ 
ಶ್ರಮದಿಂದ, ಅಧಿಗಚ್ಛತಿ_ ಒಬ್ಬನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 

ಆತ್ಮಸ೦ಯುಮಿ, ಅನಾಸಕ್ತನು. ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಭೋಗೆಗೆಳೆನ್ನೆ ಕಡೆ 
ಗಣಿಸುವವನು, ಸನ್ಯಾಸ ಸಾಧನೆಯಿಂದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾ ಮುಕ್ತ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಸಿದ್ಧಿಯ 
ಮಟ್ಟವನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ನಿಜ ಸನ್ಯಾಸವೆಂದರೆ ಒಬ್ಬನು ಸದಾ ತಾನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಎಭಿ 
ಬಾ ್ಸಿ೦ಶನೆಂದು ಚಿಂತನ ಮಾಡಬೇಕು, ಆದ್ದರಿಂದ ತನ್ನ ಕರ್ಮಫಲ ಭೋಗಕ್ಕೆ ತನಗೆ 
ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅವನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಎಭಿನ್ನಾಂಶನಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ, ಅವನ ಕರ್ಮಫಲಗಳು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನಿಂದ ಭುಂಕ್ಕವಾಗಬೇಕು. ಇದು ವಾಸ್ತ 
ವಿಕ ಕ ಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ . ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವವನು ನಿಜವಾದ ಸನ್ಯಾಸಿ. 
ಅಂಥ ಮನೋಭಾವದಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಏಕೆ ತುಷ್ಪನೆಂದರೆ ಅವನು, ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಪರಮನಿ 
ಗಾಗಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಅವನು ಯಾವ ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿಯೂ ಆಸಕ್ತ 
ನಲ್ಲ; ಅವನು ಭಗವತ್ಸೇವಾಲಬ್ಹ ದಿವ್ಯ ಸುಖಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಯಾವ ಸುಖವನ್ನು 
ವಡೆಯದಿರುವ ಅಭ್ಯಾಸ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಸನ್ಯಾಸಿಯನ್ನು ತನ್ನ ಪೂರ್ವ ಕರ್ಮ ಪ್ರತಿ 
ಕ್ರಿಯಾ ಮುಕ್ತನೆಂದು ತಿಳಿಯಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪಾ ಜ್ಞ ಯಃ ಹಾಗೆಂಬ ಸನ್ಯಾಸ 
ಗ್ರಹಿಸದೆ ತಾನಾಗಿಯೇ ಇಂಥ ಸಿದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಈ ಮನೋಭಾವವನ್ನು ಯೋಗಾ 
ರೂಢ, ಅಥವಾ ಯೋಗದ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ ಹಂತ ಎಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಮೂರೆನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ದ ಢಪಟ್ಟ ಕಂತೆ, ಯಸ್ತಾ ವತ ರಕಿರ್‌ ಏವ ಸ್ಯಾತ್‌ : ಸ್ವಸಂತುಷ್ಠ ನಾದ 
ವನು ಯಾವ ಬಗೆಯ ತನ್ನ ಕರ್ಮ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗೂ ಭಯಪಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 


ಸಿದ್ಧಿಂ ಪ್ರಾಪ್ತೋ ಯಥಾ ಬ್ರಹ್ಮ ತಥಾಪ್ಟೋತಿ ನಿಬೋಧ ಮೇ । 

ಸಮಾಸೇನೈವ ಕೌನ್ರೀಯ ನಿಷ್ಮಾ ಜ್ಞಾನಸ್ಯ ಯಾ ಪರಾ 1೫೦ 

ಸಿದ್ದಿ ಮ್‌ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು, ಪ್ರಾಪ್ತಃ--ಪಡೆದು, ಯಥಭಾ--ಹೇಗೆ, ಬ್ರಹ್ಮ 
ಪರಮ, ತಥಾ... ಹಾಗೆ, ಆಪ್ನೋತಿ. ಒಬ್ಬನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ನಿಬೋಧ. ತಿಳಿಯ 
ಲೆತ್ಲಿಸು, ಮೇ ನನ್ನಿಂದ, ಸವಕಾಸೇನ.. ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿ, ಏವ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, 
ಕೌನ್ಷೇಯ.- -ಹೇ ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ, ನಿಷ್ಮೂ--ನಿಷ್ಕೆ, ಜ್ಞಾ ನಸ್ಯ--ಜ್ಞ್ಯಾ ನದ, ಯಾ... 
ಯಾವುದು, ಪರಾ. ದಿವ್ಯ. 

ಹೇ ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ, ಈ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಪಡೆದವನು ಅತ್ಯುನ್ನತ 
ಜ್ಞಾನಮಟ್ಟ, ಪರಮ ಪರಿಪೂರ್ಜಮಟ್ಟಿವಾದ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ನನ್ನು ಹೇಗೆ ಕರ್ಮ ಮಾಡಿ 


738 ಭಗವದ್ಧಿಶಾ ಯಧಾರೂಪಹ 18.51 


ಪಡೆಯಬಹುದು ಎಂಬಂದನ್ನೆ ಈಗ ನಾನು ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿ ಹೇಳುವ ರೀತಿಂಯಲ್ಲಿ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನಾ ಕೇವಲ ತನ್ನ ವೃತ್ತಿ ಕರ್ತಷ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿ, ಆ ಕರ್ತವ್ಯ 
ಪನ್ನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಪರವಾಗಿ ಆಚರಿಸುತ್ತ, ಹೇಗೆ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಪರಿ 
ಪೂರ್ಣತೆಯ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದೆಂದಾ ಭಗವಂತನೂ ಅರ್ಜುನವದಿಗೆ ವರ್ಣಿಸು 
ಕ್ಹನೆ. ಒಬ್ಬನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ತುಪ್ಟಿ ರಾಗಿ ತನ್ನ ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ತ್ಯಾಗ 
ಹಾಡುವ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಪರಮ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅದೇ ಆತ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಾತಾ ರದ ಪ ಶ್ರಕ್ರೀಯೆ. ವಾಸ್ತವಿಕ ಜ್ಞಾನ ಸಿದ್ಧಿಯು ಶುದ್ಧ ಫ ಷ್ಟಪ್ರಜ್ಞಾಾ ಲಬ್ಧ 
ಯಲ್ಲಿದೆ; ಅದು ಈ ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿತ. 


ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಡಿಶಾದ್ಧಂತಾ ಯುಕ್ತೋ ಧೃತ್ಯಾತ್ಮಾಸಂ ನಿಯಮ್ಯ ಇತ | 
ಧು ಲು 

ಶಬ್ದಾವೀನ್‌ ವಿಷಯಾಂಸ್ತ್ಯಕ್ತಾ ಷ್ಮ ರಾಗದ್ವೇಷ್‌ ವ್ಯುವಸ್ಯ ಚ |1| ೫೧॥ 

ನಿವಿಕ್ಷಸೇವೀ ಲಘ್ವಾಶೀ ಯತವಾಕ್ಕಾಯಮಾನೆಸಃ | 

ಧ್ಯಾನಯೋಗಪರೋ ನಿತ್ಯಂ ವೈರಾಗ್ಯಂ ಸಮೂಹಾಶ್ರಿತಃ . 1 ೫೨ 0 

ಅಹಂಕಾರಂ ಬಲಂ ದರ್ಪಂ ಕಾಷುಂ ಕ್ರೋಧಂ ಫರಿಗ್ರಹಮ್‌ | 

ವಿಮುಚ್ಯ ಶಿರ್ಷುಶುಃ ಶಾತ್ತೋ' ಬ್ರಹ್ಮಭೂಯಾಯ ಕಲ್ಪತೇ 1 ೫೩ 8 

ಬುದ್ಧ್ವಾ $7 ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ, ವಿಶುದ_ಯಕರಾ... ಪೂರ್ಣ ಶುದ್ಧವಾಗಿ, ಯುಕ್ತಃ... 
೩ರತನಾಗಿ, ಧೃತ್ಯಾ- ನಿರ್ಧಾರದಿಂದ, ಆತ್ಮಾನಷ್‌--ಆತ್ಮಷನ್ನು, ನಿಯಪ್ಯೂ 
ನಿಯಂತ್ರಿಸಿ, ಚ. ಕೂಡ, ಶಬ್ದ-ಆದೀನ್‌- ಶಬ್ದ ದಂಥ, ವಿಷಯಕಾನ್‌... ಇಂದ್ರಿ 
ಷಿಷಯಗಳನ್ನು , ತ್ಯಕ್ತಾ ೩ ತ್ಯಜಿಸಿ, ರಾಗ-ದ್ವೇಷೌ-ರಾಗದ್ವೇಷಗಳನ್ನು, ಪ್ಯದಸ್ಯ 
ಬದಿಗೊತ್ತಿ, ಚ--ಕೂಡ, ಎವಿಕ್ತ-ಸೇವೀ--ಏಕಾಂತ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿದ್ದು, ಲಘ-ಆಶೀ 
ಅತ್ಯಲ್ಪ ಆಹಾರ ಸೇವಿಸಿ, ಯತ-ನಿಸ್ತ್ರಹ ಷಕಾಡಿ, ಪಾಕ್‌. ವಾಕ್‌, ಕಾಂಕು- ದೇಹ, 
ಪಕಾನಸಃ_ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸು, ಧ್ಯಾನ್ಹಯೋಗ-ಷರಃ..-ಸವರಾಧಿಗತನಾಗಿ, ನಿತ್ಯಪರ್‌ 
ದಿಸದ ಇಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಕು ಗಂಟೆಗಳು. ವೈರಾಗ್ಯರ್ಮ. ವೈರಾಗ್ಯವನ್ನು, ಸಮುಪಾಶ್ರಿತಃ 
ಆಶ್ರಯಿಸಿ, ಅಹಂಕಾರಮ್‌. ಮಿಥ್ಯಾ ಹಂಕಾರವನ್ನು, ಬಲಮ್‌.....ಮಿಥ್ಯಾ ಬಲವನ್ನು, 
ದರ್ಷಮ್‌- ಮಿಥ್ಯಾ ದರ್ಪವನ್ನು, ಕಾಷುಷರ್‌.. ಕಾಮವನ್ನು, ಕ್ರೋಧಮ್‌... ಕ್ರೋಧ 
ಷಕ್ಸು, ಪರಿಗ್ರಹಮ್‌- ಮತ್ತು ಐಹಿಕ ವಸ್ತುಗಳ ಸ್ವೀಕಾರ, ವಿಮುಚ್ಯ- ಇವುಗಳಿಂದ 
ಮುಕ್ತತಾಗಿ, ನಿರ್ಮಮಃ--ಮಮಕಾರ ಭಾವವಿಲ್ಲದೆ, ಶಾನ್ತ್ರ್ವಃ .ಶಾಂತನು, ಬ್ರಹ್ಮ- 
ಭೊಯಾಯ.. ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ, ಕಲ್ಪತೇ. ಅರ್ಹನು. 


ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಶುದ್ಧ ಸಾಗಿ, ದೃಢ ನಿರ್ಫಾರದಿಂದ ಪಾಂಶಸ್ಸಸ್ತು ನಿಗ್ರಹಿಸಿ, 
ಇಂದ್ರಿಯಕೋಷಕ ವಿಷಂತುಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ರಾಗದ್ವೇಷ ಮುಕ್ತನಾಗಿ, ಏಕಾಂತ 
ವಾಸಿ, ಅಲ್ಪಾಹಾರ, ತನ್ನ ದೇಹ, ವೂನೆಸ್ಮು ಮುತ್ತು ವಾಕ್‌ ಶಕ್ತಿಂಕುನ್ಮು 
ನಿಯಂತ್ರಿಸಿದವನು, ಸದಾ ಸಮಾಧಿಗತನಂ ಹುತ್ತು ಅಸಂಗಿಂಯಿಾ, ನಿಘಫ್ಯಾಹಂಕಾರೆ 
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ಅಲ್ಲ ಮಿಘ್ಯಾ ದರ್ಪ, ಕನು, ಕ್ರೋಧ ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳ 

ಪರಿಕ್ರೆಹ ಮುಕ್ತನು, ಬಿಳಥ್ಯಾ ಒಡೆಕನ ಭಾವಮುಕ್ರಿಸು, ಮತ್ತು ಶ೫ಾಂತನು_-ಆಅಂಥ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಖಂಡಿತ ಆತ್ಮ-ಸಾಸ್ಷಾಶ್ಕಾರದ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಉನ್ನತಿಸಿದವನಂ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಶಂಡ್ಚನಇದಾನ, ಸಾತಿ ಶಿಕ ಧಾವದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ, 
ಹೀಗೆ ಒಬ್ಬನು ಮನೋನಿಗ್ರಹಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಸದಾ ಅವನೂ ಸವಕಾಧಿನಕನಃ. 
ಅವನು ಇಂದ್ರಿ ಯ ತೋಷಣ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಅನಾಸಕ್ತಮು ಮತ್ತು ತನ್ನ ಚಟುವಟಿಕೆಗೆ 
ರಾಗದ್ವೆ ಷಹ ಮುಕ್ತ ನು. ಅಂಥ ಅನಾಸಕ್ಕ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಸ ಸಾ ಸ ಭಾವಿಕವಾಗಿ ಏಕಾಂತ ಸ 
ಹಾಸಲ್ಲಿ ಯನು. ಅವನು ಅಗತ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ತಿನ್ನು ವುದಿಲ್ಲ ಷುತ್ತು ಅವನು ತನ್ನ ದೇಹ 
pr ವ್ರ ಗಳ ಚಟಿವೆಟಿಕೆಗಳಷ್ಟು ನಿಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ದೇಹವೇ ತಾನೆಂದು ಆರೆಗೀ 

ರಿಸುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ, ಅವನಿಗೆ ವಮಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರವಿಲ್ಲ ಅಥವಾ. ಅವನಿಗೆ ಅನೇಕ ಭೌತಿಕ 
ಆಫ ಗಳ ಸಿ ಸ್ರೀಕಾರದಿಂದ ದೇಹವಸ್ನು ದಪ್ಪ ಮತ್ತು ಬಲಗೊಳಿಸುಷ ಇಚ್ಛೆ ತ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅವನಿಗೆ ಜೀವನದ ದೈಹಿಕ ಕಲ್ಪನೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ, ಅಪನು ಮಿಥ್ಯಾ ದರ್ಪಿಯಲ್ಲ. 
ಭಗವದನುಗ್ರಹದತ್ತವಾದ ಪ 5 ತಿಯೊಂದರಿಂದ ಆವನು ತುಷ್ಟನು. ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಳಣ 
ಅಭಾವದಲ್ಲಿ ಅವನೆಂದೂ ಕು ದ್ದ ನಲ್ಲ, ಅಥವಾ ಇಂದ್ರಿ ಯ” ವಿಷಯಾರ್ಜನೆ ಗೆ ಅಫೆನಿ 
ಯತಿ ್ಲಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ವ ಮಿಥ್ಯಾ ಹಂಕಾರಎಂದ ಕಳ್ಳು og ಮುಕ್ತ ನಾದ, 
ಅಪನು ಸಕಲ ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಆಸಂಗಿಯಾಗುತ್ತಾ ನೆ, ಅದೇ, ಹ್ಮನ್‌, ಆತ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಮಟ್ಟ K ಆ ಮಟ್ಟವು ಬ್ರಹ್ಮ- ಭೂತ ' ಮಟ್ಟವೆಂದು ಫ್ಯಾ ಒಬ್ಬನ 
ಜೀವನದ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಪ ನೆಯಿಂದ” ಮುಕ್ತನಾದಾಗ, ಅವನು ಶಾಂತನಾಗುತ್ತ್ವಾನೆ ಪತ್ರಿ 
ಉದ್ವೇಗ ಹೊಂದಲಾರನಾ, ಇಷು ಭನವ (2.70) ವರ್ಣಿತ : 


ಅಪೂರ್ಯಾವಳಣಪಳ್‌ ಅಚಲ-ಪ್ರತಿಷ್ಯಂ 
ಸವಂಂದ್ರಂ ಆಷಃ ಪ್ರವಶನ್ತಿಂಕಾದ್ವತ್‌ 
ತದ್ವತ್‌ ಕಾಮಾ ಯಂ ಪ್ರವಿಶನ್ತಿ ಸರ್ವೇ 
ಸ ಶಾನ್ಹಿಷಕ್‌ ಆಪ್ನೋತಿ ನ ಕಾವೂ-ಕಾಮೀ 
“ಸ್ಮೃಪೇಶಿಸುಷ ನದಿಗಳಿಂದ ಸದಾ ತುಂಬುತ್ತಿದ್ದು, ಆದರೆ ಸದಾ ಅಚಅವಾಗಿರಂವ 
ಸಾಗರದಂತೆ ನಿರಂತರ ಕಾವಾಸಾ ಪ್ರವಾಹದಿಂದ ಉದ್ವಿ ಗ್ನನಾಗದಷನು ಮಾತ್ರ ಶಾಂತಿ 
ಹೊಂದಬಲ್ಲನು, ಅದರೆ ಅಂಥ ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು ತುಷ್ಟಿ ಪಡಿಸಲು ಯತ್ನಿ ಸುವವವ್ಟು. 
ಬ್ರಹ್ಮಭೂತಃ ಪ್ರಸನ್ನಾತ್ಮಾ ಸೆ ಶೋಚತಿ ನ ಕಾಂಶೊತಿ | 
ಸಮಃ ಸರ್ಪೇಷು ಭೂತೇಷು ಮದ್‌ ಭಕ್ತಿಂ ಲಭೆಕೇ ಪರಾಷು್‌ || ೫೪ ॥ 
ಹ್ಮಭೂತಃ. _ಷರಮನೊಂದಿಗೆ ಏಕೀಭೂತವಾಗಿ, ಪ ಧ್ರಹನ್ನ- -ಆತ್ಮಾ.__ಪೂಕಾಕ್‌. 


ಈ ನ- ಎಂದೂ, ಶೋಚತಿ-._ಶೋಕಿಸುವುದಿಲ್ಲ, ನ. ಎಂದೂ, ಕಂಂಕ್ಷತಿ__ 
ಇಚ್ಛಿ ಸುವದಿಲ್ಲ. ಸಮಃ _ಸಮಭಾವನೂ, ಸರ್ಷೇಷು ಎಲ್ಲ, ಭೂತೇಷು ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ, 
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ಮತ್‌-_ಭಕ್ತಿಮ್‌. ನನ್ನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು, ಲಭತೇ. ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ಪೆರಾವರ್‌ 
—ದಿವ್ಯ. 

ಹೀಗೆ ದಿವ್ಯವಾಗಿ ಸನ್ನಿನೇಶಿತನಾದವನು ತಕ್ಷಣ ಪರಮ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾ 
ತ್ವರಿಸಿಕೊಳು ತ ನೆ ಮತ್ತು ಪೂರ್ಣಾನಂದಿಂಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಎಂದೂ ಶಾ: 
ಸುವುದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಏನನ್ನೂ ಹೊಂದಲಿಚ್ಛಿಸುವುದಿಲ್ಲ- ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿ. 
ಯ ಬಗ್ಗೆ ಸಮಭಾವ ಉಳ್ಳೆವನು. ಆ ಸ್ಥಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ಅವನು ನನ್ನ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾ ಇ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ವ್ಯಕ್ತಿ ಶೂನ್ಯ ವಾದಿಗೆ, ಬ್ರಹ್ಮ-ಭೂತಮಟ್ಟಿ ವನ್ನು ಹೊಂದುವುದು, ಪರಮ 
ನೊಂದಿಗೆ ಏಕೀ ಭಾತವಾಗುವುದು, ಕೊನೆಯ ಮಾತು. ವ್ಯ ಕ್ರಿ ವಾದಿ, ಅಥವಾ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತ 
ವಿನಾ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ನು ಕ ಭಕ್ತಿಯುತಸೇವಾ ಬಂತಾ ಇನ್ನೂ ಬಹುದೂರ ಸಾಗ 
ಬೇಕು, ಮ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ನಿರತನಾದವನು ಆಗಲೇ 
ಬ್ರಹ್ಮಭೂತ, ಪರಮನೊಂದಿಗೆ ಅಖಂಡತ್ತೆ ಎಂಬ ಮುಕ್ತ ಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಪರಮನೊಂದಿಗೆ, ಪರತತ್ತ್ವ ದೊಂದಿಗೆ, ಏಕೀಭೂತನಾಗದೆ ಒಬ್ಬನು ಅವನ ಸೇವೆ 
ಮಾಡಲಾರನು. ಪರತತ್ವ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಸೇವ್ಯ ಸೇವಕನಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿಲ್ಲ; 
ಆದರೂ ಉನ್ನ ತ ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಧಾವದಲ್ಲಿ ಭೇದವಿದೆ. 


ಜೀವನದ ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ, ಒಬ್ಬನು ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಗಾಗಿ ಕರ್ಮ 
ಮಾಡುವಾಗ ಕ್ಲೇಶವಿದೆ, ಆದರೆ ಪರಮಲೋಕದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಶುದ್ದ ಭಕ್ತಿಯುತಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ವಿರತನಾದಾಗ, ಕ್ಲೇಶವಿಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣಪಾಜ್ಞಿ ಭಕ್ಕನು ವಿಷಾದಿಸಲ ಅಥವಾ ಇಚ್ಛೆ ಪಡಲು 
ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. ದೇವರು ಪೂರ್ಣನಾದ್ದರಿಂದ, ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಾ ಭಗವತ್ಸೇವಾನಿರತ 
ಜೀವಿಯು ಕೂಡ ಸ ಸ್ವಯಂ ಪೂರ್ಣನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಎಲ್ಲ ಕಲ್ಮಷ ಶುದ್ಧ ವಾದ ನದಿ 
ಯಂತೆ. ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತ ನಿಗೆ ಕೃಷ ಷ್ಟೇತರ ವಿಚಾರವಿಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ ಅವನು ಸ್ವಾಭಾವೆಕವಾಗಿ ಸದಾ 
ಆನಂದಮಯ. ಅವನು ಯಾದ್ರಹೇ ಭೌತಿಕ ಹಾನಿಗಾಗಿ ಶೋಕಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಲಾಭ 
ಕ್ಯಾಗಿ ಇಚ್ಛೆ ಪಡುವುದಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಭಗವತ್ಸೇವಾ ಪರಿಪೂರ್ಣನು. ಅವನಿಗೆ 
ಭೌತಿಕ ಭೋಗೇಚ್ಛೆ ಯಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯು ಪರಮಪ್ರಭುವಿನ ವಿಭಿ 
ನ್ನಾಂಶ ಭಾಗವೆಂದು ಮತ್ತು ಹೀಗಾಗಿ ನಿತ್ಯ ದಾಸನು ಎಂದು ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ. ಭೌತಿಕ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನನ್ನು ಮೇಲು ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ್ಬನನ್ನು ಕೀಳು ಎಂದು ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಮೇಲು 
ಕೀಳು ಸ್ಥಾನಗಳು ಕ್ಷಣಿಕ ಮತ್ತು ಭಕ್ತನಿಗೆ ಕ್ಷಣಿಕ ದೃಶ್ಯಾದ್ಭಶ್ಯತೆಗಳ ಯಾವುದೇ ಸಂಬಂಧ 
ಎಲ್ಲ, ಅವನಿಗೆ ಚಿನ್ನ ಅಥವಾ ಕಲ್ಲು ಎರಡೂ ಸಮ. ಇದು ಬ್ರಹ ಭೂತ ಹಂತ ಮತ್ತು ಈ 
ಹಂತವು ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತ ನಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ಹೊಂದಲ್ಬ ಡುತ್ತ ಡೆ, ಅಸ್ತಿ ತ್ವ ದ ಆ ಹಂತದಲ್ಲಿ 
ಪರಮ ಬ್ರಹ ಒನ್‌ ನೊಂದಿಗೆ ಐಕ್ಕ ವಾಗುವ ಮತ್ತು ಧ್ಯ ಕ್ರಿ ತ್ವ ವನ್ನು "`ಾಶಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಯೋಚನೆಯು ನರಕ ಸದೃಶ. ಸ್ವರ್ಗಲೋಕ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ “ಎಚಾರವು ಭ್ರಮೆಯಕಾಗುತ್ತದೆ, 
ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಮುರಿದ ಹಾವಿನ ಹಲ್ಲುಗಳಂತೆ. ಹಲ್ಲು ಮುರಿದ ಹಾವಿನಿಂದ ಹೇಗೆ 
ಭಯವಿಲ್ಲಪೋ ಹಾಗೆಯೇ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಿತವಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಭಯ 
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ವಿಲ್ಲ. ಭೌತಿಕ ಸೋಂಕು ತಾಕಿದವನಿಗೆ ಜಗತ್ತು ಕ್ಷೇ ೀಶಮಯ, ಆದರೆ ಭಕ್ಕನಿಗೆ ಇಡೀ 
ಜಗತ್ತು ವೈಕುಂಠ, ಅಥವಾ ಪರೆವ್ಯೊ ೀಮ ಇದ್ದ ಹಾಗೆ. ಈ ಭೌತಿಕ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ 
ಅತ್ಯುನ್ನತ ವ್ಯ ಕ್ರಿಯು ಭಕ್ತನಿಗೆ ಇರುವಗೆ ಸಮಾನ. ಅಂಥ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಈ “ಯಾಗದಲ್ಲಿ 
ಶುದ್ಧ ಭಕ Bi ಸೇವಾ ಪ್ರಚಾರ ಮಾಡಿದ ಶ್ರೀ ಚ್ಛೆ ತನ್ಯ ದ 'ಅನುನ್ನ, ಹದಿಂದ ಪಡೆಯ 
ಬಹುದು. 


ಭಕ್ತ್ಯಾ ವತಾಮಭಿಜಾನಾತಿ ಯಾವಾನ್‌ ಯಶ್ನಾಸ್ಮಿ ತತ್ತ್ವತಃ | 
ತಕೊಲೆ ಮಾಂ ತತ್ತ ಎಕೋ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ವಿಶತೇ ತದನನ್ನ ರಮ್‌ li ೫೫ ॥ 


ಭಕ್ತ್ಯಾ--ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿ iE Se ಮಾಮ್‌. ನನ್ನವ ಮ್ಮ, ಅಭಿಜಾನಾತಿ-- 
ಒಬ್ಬ ನು ತಿಳಿಯಬಹದು. ಯಾವಾನ್‌- ಅಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿ ಗೆ.ರ್ಯ-ಚ._ಅಸಿ ಸ್ರನಾನಿರುವಂತೆ, 
ತತ” ಪತೆ? ತತ್ತ್ವ ಎಲ್ಲಿ, ತತಃ ಆಮೇಲೆ, ಮಾಮ್‌ ನನ್ನ ನ್ಗ, ತತ್ತ್ವ «ತ್‌ ತತ್ತ 


ದಲ್ಲಿ; ಕ ತ್ವಾ ತಳಿದು, ವಿಶತೇ-ಪ್ರಃ ವೇಶಿಸುತ್ತಾ ನೆ ಲ್‌ ಬನಂತಕಷ್‌ ಮಿಟಿ 


ಒಬ್ಬನು ಭಕ್ತಿಯಂತಸೇವೆಯಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ, ಪರೆಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ 
ನಾದ ನನ್ನನ್ನು ಯಥಾರೂಪ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಮತ್ತು ಅಂಥ ಭಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಒಬ್ಬನು ನೆನ್ನೆ ಪೂರ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿದ್ದಾ ಗೃ ಅವನು ಭಗವತ್‌ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ 
ವನ್ನು ಪ್ರವೇಔಸಬಹುದು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ, ಕ ಷ್ಣ ನನ್ನು ಮತ್ತು ಅವನ ಸಮಗ್ರ 
ಭಾಗಗಳನ್ನು ವರಾನಸಿಕ ಊಹಾಪೋಹದಿಂದ ಅಥವಾ ಅಜಭಕ್ಕರಿಂದ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳೆ ಹೂ 
ಗರ ಒಬ್ಬನು ಪ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳೆ ಬಯಸಿದರೆ, 1 
ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನ ವಕಾರ್ಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 
ಅನ್ಯಥಾ ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ ತತ ಶೈ ವು ಸಬಾ ಗುಹ ವಾಗಿರುವುದು. ಭಗವ 
ದ್ಲೀತೆಯಲ್ಲಿ (7.25) ಈಗಾಗಲೇ ಹೇಳಿದಂತೆ, ನಾಹಂ ಪ್ರಕಾಶ: ಸರ್ವಸ್ಯ ಅವನು 
ಪತಿ ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ಗೋಚರನಲ್ಲ, ಪ ಪ್ರಕಾಂಡ ಪಾಂಡಿತ್ಯದಿಂದ ಅಥವಾ ಮಾ ಊಹಾ 
ಫೋಹದಿಂದ ಯಾರೂ ಅವನನ್ನು ಅರಿಯಲಾರರು. ಕ್ಸ ಷ್ಣಪ್ಪ ಪ ್ರಜ್ಞೆ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ನಿರತನು ಮಾತ್ರ ಕೃಷ್ಣನು yp ಎಂಬುದನ ನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳೆ 
ಬಹುದು. ವಿಶ್ವ ವಿದ್ಯಾ ನಿಲಯಗಳ ಪದವಿಗಳು ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. 


ಕ್ರ ಷ್ಣ ವಿಜ್ಞಾ, ನವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಲ್ಲವನು ಅಧ್ಯಾತ್ಯ ಲೋಕ, ಕೃಷ್ಣಧಾಮ 
ವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸ ಲು ಅರ್ಹನಾಗುತ್ತಾ, ನೆ. ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಆಗುವುದೆಂದರೆ ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ yp ವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವನೆಂದಲ್ಲ. ಭಕಿ ಯುತ ಸೇವೆಯಿದೆ, ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಹ ಇರುವವರೆಗೆ, ಭಗವಂತ, ಭಕ್ತ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯುತಸೇವೆಯ ಪ ಕ್ರಿಯೆ 
ಇರಬೇಕು. ಅಂಥ ಜ್ಞಾನವು ಮೋಕ್ಷಾನಂತರ ಕೂಡ ಎಂದೂ ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮೋಕ್ಷ 
ವು ಭೌತಿಕ ಜೀವನದ ಕಲ್ಪನೆಯಿಂದ ಮುಕ್ತಿ ಯನ್ನ ಳಗೊಂಡಿದೆ. ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಕೂಡ ಇದೇ ವ್ಯ ತ್ಯಾ ಸವಿದೆ, ಅದೇ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವಿದೆ. ಆದರೆ ಅದು ಶುದ್ಧ ಕ್ರ ಓಷ್ಣಪ್ಪ ಜ್ಞ 
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ಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ವಿಶಶ “ನನ್ನಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾಸೆ”, ಎಂಟ ಪದವನ್ನು ಒಬ್ಬನು 
ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ನೊಡನೆ ಐಕ್ಯನಾಗುತ್ತಾನೆ ಎಂಬ ಅದ್ವೈತ ತಶ್ತ್ಯ್ಯವನ್ನು ಸವ 
ರ್ಥಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಕೂಡದು. ಹಾಗಿಲ್ಲ. ವಿಶತೇ ಎಂದರೆ ಒಬ್ಬನು 
ವ್ಯಕ್ತಿಗತವಾಗಿ ಭಗವತ್ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಲು ಅವನ ಸಹಚರನಾಗಿ ಭಗಪದ್‌ ಧಾಮವನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸಬಹುದು ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಒಂದು ಹಸಿರು ಪಕ್ಷಿಯು ಒಂದು 
ಹಸಿರು ಮರವನು K ಪ ಶ್ರ ವೇಶಿಸುವುದು, ತಾನೂ ಮರವಾಗಲು ಅಲ್ಲ, ಮರದ ಹಣ್ಣು ಗಳನ್ನು 
ತಿನ್ನಲು ಮಾತ್ರ.  ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳು ಸಾವರಾನ್ಯವಾಗಿ ಸಾಗರ ಪ್ರವೇಶ ಷಕಾಡಿ 
ಐಕ್ಯ ಹೊಂದುವ ನದಿಗಳ ಉದಾಹರಣೆ ನೀಡುತ್ತಾರೆ. ಇದು ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳಿಗೆ 
ಸಂತೋಷದ ಸಂಗೆತಿಯಾಗಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿವಾದಿಯು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಉಳಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ನಾವು ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಆಳಕ್ಕಿಳಿದರೆ ಅನೇಕ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಸಾಗರ 
ವನ್ನು ಮೇಲಿನಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವದು ಸಾಕಾಗದು. ಒಬ್ಬನು ಸಾಗರದಾಳದಲ್ಲಿರುಷ 
ಜಲಚರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಂಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ನ ಹೊಂದಿರಬೇಕು. 


ತನ್ನ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯುತಸೇವಾ ನಿಮಿತ್ತ, ಭಕ್ತನು ತತ್ತ್ವತಃ ಪರಮ ಪ್ರಚುಷಿನ 
ದಿವ್ಯ ಗುಣಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಐಶ್ವರೈಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಹನ್ನೊಂದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಭಕ್ತಿಯುತಸೇವೆಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಅದು 
ಇಲ್ಲಿ ದೃಢಪಟ್ಟಿದೆ. ಒಬ್ಬನು ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಿಂದ ಪರೆಮದೇವೋತ್ತಮ ಷುರುಷ 
ನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು ಮತ್ತು ಅವನ ಧಾಮವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಬಹುದು. 


ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತಿಯು ಬ್ರಹ್ಮ- ಭೊತ ಹಂತವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಬಳಿಕ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಕುರಿತ ಶ್ರವಣದಿಂದ ಒಬ್ಬನ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. 
ಒಬ ನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಕುರಿತು ಶ್ರವಣ ವಕಾಡಿದಾಗ ಸಾ ಎಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಟ್ರಹ್ಮ 
-ಭೂತ ಹಂತವು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮಷ. ಲೋಭ ಮತ್ತಾ 
ಇಂದ್ರಿಯ ತೋಷಣೆಯ ಕಾಮ--ತೊಲಗುತ್ತವೆ. ಕಾಮ ಇಚ್ಛಾ ಸಿ ದಿಗಳು ಭಕ್ತನ ಹೃದಯ 
ದಿಂದ ತೊಲಗಿದಾಗೆ ಅವನು ಭಗವತ್ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಅನುರಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತ 
ಅಂಥ ಅನುರಾಗದಿಂದ ಅವನು ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮಷದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಜೀವನದ ಆ 
ಮಟ ದಲ್ಲಿ ಅವನು ಪರಮ ಪ ರ್ರಭುವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ ಬಲ್ಲನು, ಇದು ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗ 
ವತದ ನಿರೂಪಣೆಯೂ ಆಗಿದೆ. ಮೋಕ್ಷೂನಂತರೆ ಭಕ್ತಿ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು, ಅಥವಾ ದಿವ್ಯ 
ಸೇವೆಯು ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ. ವೇದಾಂತ ಸೂತ್ರವು (4.1.12) ಇದನ್ನು ದೃಢೀಕರಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ಆ-ಹ್ರಾಯಣಾತ್‌ ತತ್ರಾಪಿ ಹಿ ದೃಷ್ಟಮ್‌, ಎಂದರೆ ಮೋಕ್ಷಾನಂತರ ಭಕ್ತಿ 
ಯುತ ಸೇವಾ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ. ಶ್ರೀಮದ್‌ಭಾಗಪತದಲ್ಲಿ ನಿಜ ಭಕ್ತಿ 
ಯುತ ಸೇವೆಯು ಜೀವಿಯ ತನ್ನ ನಿಜ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಸ್ವ-ಸ್ವರೂಹದ, ಪುಸರ್‌ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪನೆ 
ಎಂದು ಪರಿಭಾಷಿಸಿದೆ. ಸ್ವರೂಪ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಈಗಾಗಲೇ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಜೀವಿಯು ಪರಮಪ್ರಭುವಿನ ವಿಭಿನ್ನಾಂಶ ಭಾಗನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಸೇಪೆ ಅವಸ ಸ ರೂಪ 
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ಸ್ಥಿತಿ. ಮೋಕ್ಷಾಸಂತರೆ ಸೇಪೆ ಎಂದೂ ನಿಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲ. ವಾಸ್ತವಿಕ ಮೋಕ್ಷ ಎಂದರೆ ಜೀವನದ 
ಷುಥ್ಯಾಕಲ್ಪನೆಗಳಿಂದ ಪಾಕ್ತಿ. 

ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣ್ಯಹಿ ಸದಾ ಕುರ್ವಾಣೋ ಮದ್‌ವ್ಯಪಾಶ್ರಯಃ। | 

ಮತ್ರ ಸಾದಾವವಾಷ್ಟೋತಿ ಶಾಶ್ವತಮ್‌ ಪೆದಮವ್ಯಯಮ್‌ || ೫೬॥ 


ಸರ್ಕ... ಎಲ್ಲ, ಕವರ್ಕಾಣಿ__ಕರ್ಮಗಳು, ಅಪಿ- -ಕೂಡ, ಸದಾ. ಯಾವಾಗಲೂ, 
ಕಕರ್ಪಾಣಃ-ಆಚೆರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಮತ್‌. ವ್ಯಪಾಶ್ರಯಃ...-ನನ್ನ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ, ಮತ್‌- 
ಪ್ರಸಾದಾತ್‌- ನನ್ನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ, ಅವಾಪ್ನೋತಿ-_ಒಬ್ಬನಂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, 
ಶಾಶ್ರ ತಮ್‌-_ಶಾಶ್ವ ತಪಾಡ, ಪದಮ್‌--ಧಾಮವನ್ನುು, ಅವ್ಯಯಮ್‌---ಅವಸಾಶಿ 
ಯಣೆದ. 

ಎಲ್ಲ ಜಗೆಂತೊ ಚಟೊವಟಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಷ್ಟರೂ ಕೂಡ, ನನ್ನ ಶುಡ್ಡ ಭಕ್ತನೂ 
ನನ್ನ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ಸನ್ನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಶಾಶ್ವತವಾದ ಮತ್ತು ಅವಿನಾಶಿಯಾದ 
ಧಾವಂಷಶ್ಟೊ ತಲಕಿಪುತ್ತಾಸೆ. 


ಧಾಪಾರ್ಥ: ಷಾದ್‌-ವ್ಯಪಾಶ್ರಯಃ ಎಂದರೆ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ಎಂದು 
ಅರ್ಥ. ಭೌತಿಕ ಕಲ್ಮಷದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಲು ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನು ನೇರವಾಗಿ ಪರಮ ಪ್ರಭು 
ಪಿನ ಅಥವಾ ಅವನ ಪ್ರತಿನಿಧಿ ಗುರುಗಳ ನಿರ್ದೇಶನಾನುಸಾರ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ. ಶುದ್ಧ 
ಭಕ್ತನಿಗೆ ಕಾಲಮಿತಿ ಇಲ್ಲ. ಅವನು ಸದಾ ದಿನದ ಇಪ್ಪತ್ತುನಾಲ್ಕು ಗಂಟೆಗಳೂ, ಪೂರ್ತಿ 
ಯಾಗಿ ಪರಷುಷ್ಕ್ರಚಃ ಏಸ ನೇರ ಆದೇಶಾನುಸಾರ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಹೀಗೆ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞಾ ಸರತ ಭಕ್ತನಿಗೆ ಭಗವಂತನು ಬಹು ದಯಾಮಯನು. ಎಷ್ಟೇ ಕಷ್ಟ 
ಗಳು ಒದಗಿದರೂ ಅವನು ಕೊನೆಗೆ ದಿವ್ಯಧಾಮದಲ್ಲಿ ಎಂದರೆ ಕೃಷ್ಣಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಇರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶವು ಸುನಿಶ್ಚಿತ; ಅದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಆ 
ಷರಮಧಾಮದಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆ ಇಲ್ಲ; ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಲ್ಲಿ ಶಾಶ್ವತ, ಅವಿನಾಶಿ ಮತ್ತೂ 
ಜ್ಞಾ ನಪೂರ್ಣ. 

ಜೇತಸಾ ಸರ್ವಕವರ್ಕಾಣಿ ಮಂಡಿತ ಸಂಸ್ಯಸ್ಯ ಮತ್ತರಃ ! 

ಜುದ್ಧಿಂಯೋಗವಣಪಾಶ್ರಿತ್ಯ ವಚ್ಚಿತ್ತ್ರಃ ಸತತಂ ಭವ 1 ೫೭॥ 

ಚೇತಸಾ ಬುದ್ದಿಯಿಂದ, ಸರ್ವ-ಕರ್ಮಾಣಿ__ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು, 
ಹಾಯಿ. -_ ಪವಣೆ, ಸಂಷ್ಯಸ್ಯ- ತ್ಯಜಿಸಿ, ಮತ್‌ ಪರಃ-_ನನ K ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ, ಬುದ್ಧಿ. 
ಸ್ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು, ಉಪಾಶ್ರಿತ್ಯ.. ಆಶ್ರಯಿಸಿ, ಮತ್‌. 
ಚಿತ್ತ ಶಾ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ, ಸತತಮ್‌. ದಿನದ ಇಪ್ಪತ್ತು ನಾಲ್ಕು ಗಂಟೆಗಳು, ಭವ 
ಇರು ಅ 

ಎಇ ಚಟಾಪಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು ಅನಲಂಬಿಸು ಮತ್ತು ಸಹಾ ನನ್ನೆ 
ಅಶ್ರಂತುದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ ಮಾಚಿ ಅಂಥ ಭಕ್ತಿಯು ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ, ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಸ್ನ 


ಪ್ರಾಜ್ಞ ಯಾಗೆ. 


ಊ" 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವಾಗ ಅವನು ಜಗತ್‌ 
ಸ್ನಾಮಿಯಾಗಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಸೇವಕನಂತೆ ಒಬ್ಬನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪರಮ 


ಪ ಮಾ ನಿರ್ದೇಶಾಮುಸಾರ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು. ಸೇವಕನಿಗೆ ವ್ಯ ಕ್ರಿಗತಸ ಸ್ಪ ತಂತ್ರ ಕ್ರ ವಿಲ್ಲ. 
ಅವನು ಪ್ರಭುವಿನ ಆದೇಶಾನುಸಾರ ಮಾತ್ರ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ. ಪರಜ ಪ ಪ್ರಧುವಿನ' ಪರ 


ವಾಗಿ ಹ ಮಾಡುವ ಸೇವಕನು ಲಾಭ ; ಹಾನಿಗಳಿಂದ ಅಬಾಧಿತನು. ಅವನು ಕೇವಲ 
ಭಗವದಾಜ್ಞಾನುಸಾರ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಾನೆ, 
೧೧7೨ 

ಅರ್ಜುನನು ಕೃ ಷ್ಣ ನ ವೈ ಯಕ್ಕೆ ಕ ನಿರ್ದೇಶಾನುಸಾರ ಸತ ಶದ್ದನು. ಆದರೆ ಕ ೈಷ್ಣನು 
ಸನ್ನಿ ಬಾಗ ಬ ಆ ಗೆ ವರ್ತಿಸಬೇಕು ಎಂದು ಒಬ್ಬ ಮ ವಾದಿಸಬಹುದು. ಈ 

ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಕ್ರ ೈಷ್ಟನ ನಿರ್ದೇಶಾನುಸಾರ ಮತ್ತು ಕ ಷ್ಣ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ 
ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಿದರೆ. ಪರಿಣಾಮವು ಒಂದೇ. ಮಘೆ- ಪರಃ ಎಂಬ ಸಂಸ್ಕತ ಪದವು ಈ 
ಶ್ಲ್ಲೊ "ಕದಲ್ಲಿ ಬಹು ಮಹತ್ವ ದ್ದು . ಓಬ್ಬ ನಿಗೆ ಕೃ ಷ್ಠ ನನ್ನು ತುಷ್ಟಿ ಪಡಿಸಲು ಕ್ಟ ಷ್ಣ ಪ ಚೆ 


ಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವುದನ್ನು. ನಿದು ಜೀವನದ ಜೀಕಿ ಗುರಿಯೇ ಇಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು: ik 
ಸ ಷ್ಠ ಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಒಬ್ಬ ಮು ಕೃ ಷ್ಠ ನನ್ನು ಕುರಿತು, 


ಮಾತ್ರ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು.“ ಈ ವಿಶಿಷ್ಟ ಕರ್ತವ್ಯ ನಿರ್ವಹಣೆಗಾಗಿ ನಾನು ಕ ಕೃಷ್ಣ ಸ ಇ ಯುಕ್ತ ನು.” 

ಹಾಗ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವಾಗ ಒಬ್ಬನು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಕೃ ಕ.ಷ ಚಿಂತನ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, 
ಇದು ಪರಿಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣಪ್ತಜ್ಞಿ. ಆದರೆ ಇಷ್ಟ ಬಂದದ್ದನ್ನು ಡಿ ಅದರ ಫಲವನು 
ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಅರಿಸಕೂಡಿದು ಎಂಬುದನ್ನು ಗಮನಿಸಬೇಕು. ಅಂಥ ಕರ್ತವ್ಯವು 
ಕೃ ಷ್ಣ ಪ್ರ ಚಿ ಯ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನು ಕ ಕಷ್ಣನ ಆಜ್ಞಾ ನುಸಾರ 
ವತಿನೆನವೇಳ್ಲಿ. ಇದು ಬಹು ಮಹತ್ವಾಂಶ. ಕ್ಟ ಷನಆ ಆದೇಶವು ಗುರು ಪರೆಂಪರೆಯಿಂದ 
ಸದ್ಗು ರುಗಳ Mg ಬರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದೆ ಗುರ್ಲೂ ಜ್ಞ ಯನ್ನು ಜೀವನದ ಪ್ರಧಾನ 


ಕರ್ತವ್ಯ ವೆಂದು ಹಿಸಬೇಕು. ಒಬ್ಬ ವಿಗೆ ಸದ್ದು ರು ದೊರಕಿದರೆ, ಮತ್ತು ಅವರೆ 
ಆದೇಶಾನುಸಾರ ker ಆಗ ಕೃ ಷ್ಣ “ಪ್ರ ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ನ ಜೀವನದ ಸಿದ್ಧಿ ಯು 
ಸುನಿಶಿ ತ, 

ಜ 


ಮಚ್ಚಿತ್ತಃ8 ಸರ್ವದುರ್ಗಾಣಿ ಮತ್ರ ಸಾದಾತ ತ್ತರಿಷ್ಯಸಿ \ 

ಅಥ 'ಚೇತ್ಮ ಎಮಹಂಕಾರಾನ್ನ ಕ್ರೋಷ್ಯಸಿ ವಿನಂಘ್ಸ್ಯಸಿ 1೫೮ ॥ 

ಮತ್‌ ನನ್ನ, ಚಿತ್ತಃಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿದ್ದು, ಸರ್ವ--ಎಲ್ಲ, ದುರ್ಗಾಣಿ- ಆತಂಕ 
ಗಳನ್ನು, ಮತ್‌- ಪ್ರ ಸಾದಾತ್‌- ನನ್ನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ, ತರಿಷ್ಯಸಿ--ನೀನು ದಾಟುವಿ, 
ಅಥ-:ಆದರೆ, ಚೀತ್‌_ಒಂದು ವೇಳೆ, ತ್ವಮ್‌_ನೀನು, ಅಹಂಕಾರಾತ್‌--.ಮಿ್ನ್ಯ 
ಹಂಕಾರೆದಿಂದ, ನ ಶೊ ಶ್ರ್ರೀಷ್ಯಸಿ- ಶ್ರವಣ ಮಾಡದಿದ್ದ ರೆ, ಎನಂಕ್ಷ್ಯ ಸಿ. _ನಾಶವಾಗುವಿ 

ನೀನು ನನ್ನ ಪ್ರಜ್ಞಾ ವಂತನಾದಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಬದ್ಧ ಜೀವನದ 
ಸಕಲ ಆತಂಕಗಳನ್ನೂ ದಾಟುವಿ. ಆದರೆ, ನನ್ನೆ ಮಾತು ಕೇಳೆದೆ ಅಂಥ ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಾರ್ಯ ಮಾಡದೆ, ಮಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರದಿಂದ ವರ್ತಿಸಿದರೆ, ನೀನು ನಷ್ಟ 1. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞಿಯು ತನ್ನ ಅಸ್ತಿ ತ್ವದ ಕರ್ತವ ಗಳನ್ನು, ನಿರ್ವಹಿಸುವಲ್ಲಿ 
ಅನುಚಿತವಾಗಿ ಕಾತುರನಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಸಕಲಾಂತಕಗೆಳಿಂದ ಈ ಮಹಾ ಮುಕ್ತಿ ಯನ್ನು' 
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ಮೂಢರು ಅರಿತುಕೊಳ ಲಾರರು. ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ ವರಾಡುವವನಿಗೆ ಶ್ರೀ 
ಕೃಷ್ಣನು ಪರಮ ಆಪ್ತಮಿತ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಸದಾ ತನ್ನ ಮಿತ್ರನ ಸೌಖ್ಯ 
ವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ದಿನದ ಇಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಕು ಗಂಟೆಗಳೂ ಪ್ರಭುವಿಗೆ 
ಸಂತೋಷಕರ ಕಾರ್ಯ ನಿರತನಾದ ಅಂಥ ಭಕ್ಕನಿಗೆ ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ನೆ ಸೀ ನೀಡುತ್ತಾನೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾರೂ ಕೂಡ ಜೀವನದ ದೈಹಿಕ ಕಲ್ಪನೆಯ ಮಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರದಲ್ಲಿ ಕೊಚ್ಚಿ 
ಹೋಗಬಾರದು ಒಬ್ಬನು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕ ತಿ ನಿಯಮಗಳಿಂದ ತಾನು ಸ್ವತಂತ್ರನು 
ಅಥವಾ ಇಷ ಸ ಬಂದಂತೆ ವರ್ತಿಸಬಹುದು ಎಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿಯಕೂ ಡದು. ಅವನು 
ಆಗಲೇ ಕಠೋರ ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಅಧೀನ. ಆದರೆ ಅವನು ಕೃಷ್ಣಪ್ರೆಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಿದೊಡನೆಯೇ, ಭೌತಿಕ ಗೊಂದಲಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗಿ ಅವನು ಮುಕ್ತನು. 
ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಸಕ್ತಿಯನಾಗಿಲ್ಲದವನು ಜನನ ಮರಣಗಳ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ, ಭೌತಿಕ ಸುಳಿ 
ಯಲ್ಲಿ, ಸಿಕ್ಕುತ್ತಿದ್ದಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಒಬ್ಬನು ಬಹು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಗಮನಿಸಬೇಕು. 
ಏನು ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಏನು ಮಾಡಬಾರದು ಎಂಬುದನ್ನು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಯಾವ 
ಬದ್ಧ ಆತ್ಮನೂ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವವನು ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡಲು ಸ್ವತಂತ್ರನು, ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಅವನಿಗೆ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣಪ್ರೇರಿತ 


ಮತ್ತು ಗುರುಗಳಿಂದ ದೃಢೀಕೃತ. 


ಯದಹಂಕಾರಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ನ ಯೋತ್ಸ್ಯ ಇತಿ ಮನ್ಯಸೇ | 

ಮಿಥ್ಕೈಷ ವ್ಯವಸಾಯಸ್ವೇ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ತಾ ಯಂ ನಿಯೋಕ್ಸ ತಿ || ೫೯॥| 

ಯತ್‌. ಒಂದು ವೇಳೆ, ಅಹಂಕಾರಮ್‌. _ಮಿಥ್ವಾಹಂಕಾರದ, ಆಶ್ರಿತ್ಯ- ಆಶ್ರಯ 
ಪಡೆದು, ನ ಯೋತ್ಸ ನಾನು ಯುದ್ಧ ವಕಾಡಬಾರದು, ಇತಿ. ಹೀಗೆ, ಮನ್ಯಸೇ 
ಯೋಚಿಸಿದರೆ, ಮಿಥ್ಯಾ ಏಷಃ. ಇದೆಲ್ಲ ಸುಳ್ಳು ತ ವ್ಯ ವಸಾಯಃ ನಿರ್ಧಾರವು, ತೇ 
ನಿನ್ನ, ಪ್ರಕೃತಿಃ. -ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯು, ತ್ವಾಮ್‌. ನಿನ್ನನ್ನು, ನಿಯೋಕ್ಷ್ಯತಿ--ತೊಡಗಿ 
ಸುತ್ತದೆ. 

ನೀನು ನನ್ನೆ ನಿರ್ದೇಶಾನುಸಾರ ವರ್ತಿಸದೆ ಯುದ್ಧ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ, ಆಗ ನೀನು 
ತಪ್ಪಾಗಿ ನಿರ್ದೇಶನ ಹೊಂದುವೆ. ನಿನ್ನೆ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ನೀನು ಯುಂದ್ಧನಿರತನಾಗಲೇ 
ಬೇಕು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನು ಸೇನಾನಿ, ಮತ್ತು ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಸ್ವಭಾವಜನ್ಯನು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವುದು ಅವನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಕರ್ತವ್ಯ. ಆದರೆ ಮಿಥ್ಯಾಹಂಕಾರದಿಂದ ತನ್ನ 
ಗುರು, ತಾತ ಮತ್ತು ಬಂಧುಗಳನ್ನು ಕೊಂದರೆ ತನಗೆ ಪಾಪ ಬರುವುದೆಂದು ಭಯ 
ಪಡುತ್ತಿದ್ದನು. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ, ಅಂಥ ಶುಭಾಶುಭ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ತಾನೇ ನಿರ್ದೇಶಿಸು 
ತ್ರಿರುವಂತೆ, ತಾನು ಸ್ವ-ಕರ್ಮಸ್ವಾಮಿ, ಎಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದನು. ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವಂತೆ 
ಆದೇಶಿಸಲು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ಅಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿಹಿತನು ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು 
ಮರೆತನು. ಇದೇ ಬದ್ಧಾತ್ಮನ ಎಸ್ಮೃತಿ. ಯಾವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು ಮತ್ತು ಯಾವುದು 
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ಕೆಟ್ಟದ್ದು ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಪರಮ ಪುರುಷನು ನಿರ್ದೇಶನ ನೀಡುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಒಟ್ಬಸೂ 
ಜೀವನದ ಸಿದ್ದಿ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಕಳೆರ್ಯ ಷಾಡಬೇಕು. ಭಗ 
ಪಂತನು ಖಚಿತಗೊಳಿಸುವಂತೆ, ಯಾರೂ ಕೂಡ ತನ್ನ ಭವಿಷ್ಯವನ್ನು ಖಚಿತಗೊಳಿಸಿ 
ಕೊಳ ಲಾರನು: ಆದ್ದ ರಿಂದ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನಿಂದ ನಿರ್ದೇಶನ ಪಡೆದು ಅದರಂತೆ ಪರ್ತಿಸ$ 
ಪುದು ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಮಾರ್ಗ , ಯಾರೂ ಕೂಡ ಪರಮ ದೇಪೋತ್ತಪಾ ಪುರುಷನ ಅಥವಾ 
ಭಗವತ್‌ ವ ್ರತಿನಿಧಿಯಾದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಗುರುವಿನ ಆದೇಶಪನ್ನು ನಿರ್ಲ ಕ್ಷಿಸಕೂಡದ್ಕು 
ಒಬ್ಬನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಆದೇಶವನ್ನು ನಿಸ್ಸ ೦ಕೋಚವಾಗಿ ಪಾಲಿಸ 
ಬೇಕು. ಅದು ಒಬ್ಬ ನನ್ನು ಸರ್ವ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ "ಇರಿಸುಪ್ತದು. 


ಸ ಭಾವಜೇನ ಕೌನ್ತೇಯ ನಿಬದ್ಧಃ ಸ್ವೇನ ಕರ್ಮಣಾ | 
ಕರ್ತುಂ ನೇಚ್ಛಸಿ ಹಾಕ ಕರಿಸ್ಕಸ್ಯವಕೋಪಿ ತತ್‌ | ೬೦! 
ಸ್ವಭಾಷ- -ಜೀನ... ನಿನ್ನ ಸ್ವಭಾವ ಜನ್ಯ. ಕೌನ್ರ್ಯೇಯ,. ಹೇ ಕುಂತಿ ಪುಪ್ರ್ಯನೇ - 

ನಿಕಿದ್ದನ ಬದ್ಧ ನು, ಸ್ವನ ನ್‌ ಸ್ವಂತ, ಕರ್ಮಣಾ. ಕರ್ಮಗಳಿಂದ, ಕಠಣಮ್‌- 
ವಕಾಡಲು, ನ. ಇಲ್ಲ, ನ್‌ ಸಿ ಬಯಸುವುದು, ಯತ್‌... ಯಾವುದನ್ನ. ಮೋಹಾಶ್‌ 
—ಮೋಹದಿಂದ, ಕರಿಷ್ಯಸಿ ಮಾಡುವಿ, ಅವಶಃ-ಅವಶನಾಗಿ, ಭಟ್ಟ ತತ್‌: 
ಅದನ್ನು. 

ನೋಹವಶದಿಂದ ಈಗೆ ನೆನ್ನ ನಿರ್ದೇಶಾನುಸಾರ ವರ್ತಿಸಲು ಸಿರಾಕರಿಸುತ್ತಿ ರಾಖಃ' 
ಆದರೆ, ನಿನ್ನ ಸ್ವಸ್ವಭಾವಜನ್ಯ ಕರ್ಮಬಲದಿಂದ ನಿರ್ಬಂಧಿತನಾಗಿ ಹೇ ಕುಂತೀ 
ಪುತ್ರನೇ, ನೀನು” ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಡುವಿ. 
ಭಾಷಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ಪರಮಪ್ರಭುವಿನ ನಿರ್ದೇಶಾನುಸಾರ ಕಾರ್ಯಮಾಡಲು ನಿರಶಿ 
ಕಠಿಸಿದರೆ, ಆಗ ಅವನು ಸನ್ನಿವೇಶಿತನಾದ ಗುಣಗಳಿಂದ ಹಾಗೆ ಮಾಡಲು ಒತ್ತಾ ಯಿಸಲ್ಪ 
ಡುವನು. ಪ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬ ನೂಪ್ರ ಕ್ಟ ತಿಗುಣಗಳ ವಿಶಿಷ | ಸಂಯೋಜನೆಯ ಪ. ್ರಭಾವಾಧೀಸಸ 
ಹತ್ತು ಹಾಗೆ ಕರ್ಮಮಾಡುತ್ತಿ, ದ್ದೌ ನೆ, ಆದರೆ ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ನಿರ್ದೇಶಾನಂಸರರೆ 

ತಾನಾಗಿಯೇ ಕರ್ಷುನಿರತನಾದರೆ ಧನ್ಯ ನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಈಶ್ವರಃ ಸರ್ವಭೂತಾಸಾಂ ಹೃದ್ದೇಶೇಂರ್ಜುಸೆ ತಿಷ್ಮತಿ') 
ಭನ್ರಿಮುಯನ್‌ ಸರ್ವಭೂಶಾನಿ ಯಸ್ವ್ರಾರೂಢಾನಿ ಮಾಂಕಿಅಕತಾ 1 ೬೦:೫ 


ಈಶ ರಃ ಪರಮಪ್ರಭು, ಸರ್ಪ್ವಭೂತಾತಾಮ್‌.. ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳ, ಹೃ ತ್‌-ದೇಶೇ 
—ಹೈದಯದ ದೇಶದಲ್ಲಿ, ಅರ್ಜುನ--ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ತಿಷ ತಿ ಪಾಸಿಸೊತ್ರ್ರನೆ. 
ಭ್ರಾಮಯವನ್‌ _ಭ್ರ ಮಿಸುವಂತೆ ವರಾಡಿ, ಸರ್ವ ಭೂತಾನಿ- ಎಲ್ಲ" ಜೀವಿಗಳು, ಯಂತ್ರ 
“ಯಂತ್ರದ ಮೇಲೆ, ಆರೊಢಾನಿ-._ಇರಿಸಲ್ಬ ಟ್ಟು. ಮಾಯಯಾ-.-ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿ 
ಪ್ಹಭಾವದಲ್ಲಿ. | | 

ಹೇ ಅರ್ಜುನ, ಪರಮ ಪ್ರಭುವು ಪ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬ ನ ಪೃಡಯ ಸಫ್ಸಿನಷೇಶಿತನು, 


ಹೊತ್ತು ಭೌತಿಕ ಶಕ ನಿರ್ಶಿತ 'ಮುಂತ್ರದ “ಹೇಳೆ ಕೂಳಿತಂತಿರ್ಗುವ ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ: 
ಭೈಷಾಜಪನ್ನು ನಿರ್ದೇಶಿಸುತ್ತಿ ದ್ದಾಷೆ. 
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ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನು ಪರಮ ಜಾ ನ್ಲಾನಿಯಾಗಿರೆಲಿಲ್ಲ, ಯುದ್ಧ ಮಾಡಬೇಕೋ ಆಥವಾ 
ವನಾಡಬಾರದೋ ಎಂಬ ಅವನ ತೀರ್ಮಾನವು ಅವನ ಪರಿಮಿತ ವಿವೇಚನೆಗೆ ಸೀಮಿತ 
ವಾಗಿತ್ತೂ. ವ್ಯಕ್ತಿ ಯು ಸರ್ವಶಕ್ತನಲ್ಲ ಎಂದು ಶಿ ಘು ಷ್ಟ ನು ಉಪದೇಶಿಸಿದನು. ಪರಷಾ 
ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷನು, ಅಥವಾ ಸ ಯಂ ಶ್ರೀಕ್ಟ ಪ ನಪ ಸ್ಥಳೀಯ ಪರೆಪರಾತ್ಮನಾಗಿ, 
ಹೃದಯ ನಿವಿಷ್ಟನಾಗಿ ಜೀವಿಗೆ ನಿರ್ದೇಶನ ಮಾಡುತ್ತಾ” ನೆ. ದೇಹಾಂತರೆದ ಅರುವ: 
ಜೀವಿಯು ತನ್ನ “ಓಂದಿನದನ್ನು ಮರೆತ.ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಭೂತ, ವರ್ತಮಾನ ಮತ್ತು 
ಭವಿಷ್ಯದ ಕ್ಷೇತ್ರ ಜ್ಞನಾಗಿ ಪರಮಾತ ಮನು ಜೀವಿಯ ಸಕಲ ಕಾರ್ಯಗಳ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರು 
ಶ್ತ್ವಾ ನೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಜೀವಿಗಳ ಸಕಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಈ ಪರೆಮಾತ್ಮನಿಂದ ನಿರ್ದೇಶಿತ. 
ಜೀವಿಂತೂ ತನಗೆ ಯೋಗ್ಯ ವಾದುದನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಪರಮಾತ ಎನ ನಿರ್ದೇ 
ಶಾಸುಸಾರ ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿ ನಿರ್ಮಿತ ಭೌತಿಕ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸಾಗುತ್ತಾನೆ. ಜೀವಿಯು ವಿಶಿಷ KR 
ವಾದರಿಯ ದೇಹದಲ್ಲಿ * ಇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟೊಡನೆಯೇ, ಅವನು ಆ ದೈಹಿಕ ಸನ್ನಿವೇಶ ಪ್ರಭಾವ 
ದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ ಮಾಡಬೇಕಾಗುವುದು. “ಚಾಲಕರಾದ ಜೀವಿಗಳು” ಒಂದೇ ಬಗೆಯವರಾಗಿ 
ದ್ದರೂ, ಬಹು ವೇಗದ ಮೋಟಾರ್‌ಗಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತವನು, ಕಡಿಮೆ ವೇಗದ ಕಾರಿನಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿಶವನಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ವೇಗವಾಗಿ ಸಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅದೇ ಪ ಪ್ರಕಾರ ಪರೆಮ ಆತ ಬನ ಆಜ್ಞಾ ಸು 
ಸಾರ ಜಳಔತಿಕ ಪ ಪ್ರಕ ಔಯು ಜೀವಿಯು ತನ್ನ ಪೂರ್ವ ಕರ್ಮ ಮಾನವರ ಕರ್ಮ 
ವಕಾಡಳು ವಿಶಿಷ್ಟ y ಜೀವಿಗಾಗಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ಬಗೆಯ ದೇಹವನ್ನು ರೂಪಿಸುತ್ತದೆ. 
ಜೀವಿಂರಹಿ ಸ ತಂತ್ರ, ತಲ್ಲ. ತಾನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಂದ ಸ್ವತಂತ್ರ ನೆಂದು 
ಒಬ ಮ ತಿಳಿಯಕೂಡದು. ವ್ಯಕ್ತಿ ಯು ಸದಾ ಪ 5) ಭುವಿನ ನಿಯಂತ ತ ಾಧೇನನು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಶರಣಾಗತನಾಗುವುದು ಒಬ ನೆ ಕರ್ತವ್ಯ, ಅಡೇ ಮುಂದಿನ ಶೊ ್ಲ್ಸೀಕದ ಆಜ್ಞೆ A 


ತಣೋವ ಶರಣಂ ಗಚ್ಛ bo ಭಾರತ। 
ತಕ್ಟ್ರಸಾದಾತ್ರರಾಳ ಹೌಪ್ತಿಂ ಸ್ಥಾನಂ ಪ್ರಾಪ್ಸ್ಯಸಿ ಶಾಶ್ವತಮ್‌ ॥ ೬೨ ॥ 
ತಮ್‌. ಅವನನ್ನು, ಏಷ. ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಶರಣಮ್‌ ಗಚ್ಛ್ಚ- ಶರಣು ಹೋಗು, 
genie ಭಾಪಗಳಲ್ಲಿ, ಭಾರತ- ಭರತ ವಂಶಜಸೇ, ತತ್‌-ಪ್ಪಸಾದಾತ್‌ 
—ದಿವ್ಯ, ಶಾವ್ತಿಮ್‌- ಶಾಂತಿಯನ್ನು, ಸ್ವಾ ಸವ್‌ 


ye ನವ ಶಾಶ್ವತಮ್‌ ಶಾಶ್ವತವಾದ. 


ಅನೂಗ್ರ ಹದಿಂದ"ಫೀಮ ದಿವ್ಯ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಮತ್ತು ಪರಮ ಶ್‌ಶ್ವ ತ ಧಾಮನನ್ನು 
ಹಡೆಂಖುವಿ. 











ಭಾಣಾರ್ಥ : ಆದ್ದರಿಂದ ಜೀವಿಯು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಹೃದಯ ಸನ್ನಿವೇಶಿತ ಪರಪಾ 
ಡೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಪನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗಬೇಕು. ಆಮ ಅವನನ್ನು ಈ ಭೌತಿಕ ಅಸ್ತಿ ತ್ವದ 
ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರದ ಕ್ಲೇಶಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತಗೊಳಿಸುವುದು. ಅಂಥ ಶರಣಾಗತಿಯಿಂದ, ಒಬ್ಬನೂ 
ಇಹ ಜೈವವದ ಸಕಿಅ ಕ್ಲೀಶಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತಸಾಗುವುದಲ್ಲದೆ, ಕೊತೆಣೆ ಪರಮದೇಷನನ್ನು 
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ತಲುಪ್ರವನು. ದಿವ ಲೋಕವು ಮಾ ದ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ ದೆ (ಯಗ್ಹೇದ DD 
20), ತದ್‌, ನಿಷ್ಣೊ 8 ಪರಮಂ ಪದಮ್‌: ಸೃಷ್ಟಿಯ ಎಲ್ಲವೂ ಭಗದ್ದಾ ಮವಾದ್ದರಿಂದ 
ಭೌತಿಕವಾದ ಪ್ರ ತಿಯೊಂದು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ, ಕ, ಆದರೆ ಪರಮಂ ಪದಮ್‌ 
ಎಂಬುದು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪರವ್ಯೋಮ ಅಥವಾ ವೈ ಕುಂಶವೆಂಬ ಬಿತ ಶ ಧೂಮವನ್ನು 
ಸೂಚಿ ಸುತ್ತ ದೆ. 


ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಹದಿನೆ ದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ, ಸರ್ವಸ್ಯ ಚಾಹಂ ಹೃದಿ ಸನ್ನಿ- 
ವಿಷ್ಟಃ °: ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ, ಭಗವಂತನು ಪ ಶ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬ್ಯನ ಹೃದಯ ನಿವಿಷ್ಟ್ಯನು, ಆದ್ದರಿಂದ 
ಒಬ್ಬನು ಒಳಗೆ ನಿವಿಷ್ಟನಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗಬೇಕು ಕ ಹೇಳುವುದರ 
ಅರ್ಥವೆಂದರೆ, ಒಬ ಮ ಪ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತ, ಮ ಪರುಷ, ಕ ಷ್ಣ ನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗಬೇಕು. 
ಅರ್ಜುನನು ಅಗಲೇ ಕಷ ೈಷ್ಣೃ ನನ್ನು ಪರಮನೆಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. ಅವನು ಹತ್ತನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪರಂ ಬ ಹ್ಮ ಸರಂ ಧಾಮ ಎಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. ಸ್ವಾನುಭವ 
ನಿಮಿತ್ತ ವಷ್ಟೆ € ಅಲ್ಲದೆ ಸ ಆಸಿತ, ದೇವಲ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಸರಂಥವೆರ ಮಹಾ ಅಧಿ 
ಕಾರೆಯುತ 'ವಚನಾಧಾರೆದಿಂದ ಕೂಡ ಅರ್ಜುನನು ಕ ಷ್ಟನನ್ನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷ ಮತ್ತು ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ಪರಮಧಾಮ ಎಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. 


ಇತಿ ತೇ ಜ್ಞಾನಮಾಖ್ಯಾತಂ ಗುಹ್ಯಾದ್‌ ಗುಹ್ಯತರೆಂ ಮಯಾ | 
ವಿಮೃಶೈ ಶತದಶೇಷೇಣ ಯಥೇಚ್ಛಸಿ ತಥಾ ಕುರು ॥ ೬೩ ॥ 


ಇತಿ ಹೀಗೆ, ತೇ-.-ನಿನಗೆ, ಜ್ಞಾ ನಮ್‌.---ಜಾ ನವು, ಅಖ್ಯಾತಮ್‌. _ವರ್ಣಿತ, 
ಗುಹ್ಯಾತ್‌- -ಗುಹ್ಯಕ್ಕಿಂತ, ಗುಹ್ಯ-ತರಮ್‌. ಇನ್ನೂ ಗುಹ್ಯತರವಾದ, ಮಯಾ 
ನನ್ನಿಂದ, ವಿಮೃಶ್ಯ- ವಿಮರ್ಶಿಸಿ, ಏತದ್‌. ಇದನ್ನು, ಅಶೇಷೇಣ--ಪೂರ್ಣವಾಗಿ, 
ಯಥಾ-- ಹೇಗೆ, ಇಚ್ಚಸಿ-. ನೀನು ಇಷ್ಟ ಪಡುವೆಯೋ, ತಥಾ--ಹಾಗೆ, ಕುರು ಮಾಡು. 


ಹೀಗೆ ನಾನು ಎತ ಗುಹ್ಯತರವಾದ ಜ್ಞಾನನನ್ನು ನಿನಗೆ ವಿವರಿಸಿದ್ದೇನೆ. 
ಇದನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿಮರ್ಶಿಸು, ಆಮೇಲೆ ನೀನು ಮಾಡಬಯೆಸಿದ ನ್ನು ಮಾಡು. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಕೃಷ್ಣನು ಆಗಲೇ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮ-ಭೂತ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಬ್ರಹ್ಮ-ಭೂತ ಜಾ SG ಆನಂದಮಯನು ; ಅವನು ಶೋಕಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಏನನ್ನೂ ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅದು ಗುಹ್ಯ ಜ್ಞಾನ ನಿಮಿತ್ತ. ಕೃಷ್ಣನು ಪರ 
ಮಾತ್ಮ ಜಾ ಇ ನವನ್ನೂ ನೀಡುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಕೂಡ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಜ್ಞಾನ, ಆದರೆ ಅದು 
ಶ್ರೆ (ಹ್ಮ. 


ಇಲ್ಲಿ ಯಥೇಚ್ಛಸಿ ತಥಾ ಕುರಾ ಎಂಬ ಪದಗಳು... “ನಿನಗೆ ಇಷ್ಟಬಂದ ಹಾಗೆ 
ಮಾಡಬಹುದು”. ಭಗವಂತನು ಜೀವಿಯ ಅಲ್ಪ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೈ ಹಾಕುವುದಿಲ್ಲ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಭಗಷದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಎಲ್ಲ ಎಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ 
ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಜೀವನಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ಉಷ್ಣೃತಿಸಿಕೊಳ್ಗ ಬಹುದು ಎಂಬುದನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. 
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ತನ್ನ ಹ )ದೆಯ ನಿವಿಷ್ಠ ಸಳ್ಛೈನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗುವುದು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ನೀಡಿದ 
ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಉಪದೇಶ. ಒಬ್ಬನು ಪರವಕಾತ್ಮನ ಆದೇಶಾನುಸಾರೆ ವರ್ತಿಸಲು ಸರಿಯಾದ 
ವಿವೇಚನೆಯಿಂದ ಒಪಿ ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅದು ಒಬ್ಬ ನಿಗೆ ಮಾನವ ಜೀವನದ ಅತ್ಯು ನ್ದ ತ 
ಪರಿಪೂರ್ಣಮಟ್ಟ ವಾದ ಕ ಕಷ್ಣಪ್ಪ ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ ದ ಸನ್ನಿವೇ ಶಿತನಾಗಲು ಸಹಾಯಕ 
ವುದು. ಯುದ್ದ ಮಾಡಲು ಅರ್ಜುನನು ದೇವೋತ್ತ ಮ ಪುರುಷನಿಂದ ನೇರವಾಗಿ ಆದೇಶಿ 
ಸಲ್ಪಡುತ್ತಿ ದ್ಹಾ ನೆ. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ ಶರಣಾಗತಿಯು ಜೀವಿಗಳ ಅತ್ಯು 
ತ್ತಮ ಹಿತಾಸಕ್ತಿಗೆ ಉಚಿತವಾದದು. ಅದು ಪರಮನ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಅಲ್ಲ. ಶರಣಾಗತನಾಗುವ 
ಮುಂಚೆ, ಒಬ್ಬನು ತನ ತ ಬುದ್ದಿಗೆ ನಿಲುಕಿದವರೆಗೂ ಜಿಜ್ಞ್ಞಾ ಸೆ. ಮಾಡಲು ಸ ಶೈ ತಂತ್ರನು ; 
ಅದೇ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಲು ಉತ್ತಮ 
ಮಾರ್ಗ. ಅಂಥ ಉಪದೇಶವು ಕ್ಟ ಷ್ಣ ನ ನಿಜ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಾದ ಗುರುಗಳ ಮೂಲಕವೂ 
ಬರುತ್ತದೆ. 

ಸರ್ವಗುಹ್ಯತಮಂ ಭೂಯಃ ಶೃಣು ಮೇ ಪರಮಂ ವಚಃ | 

ಇಷ್ಟೋ.ಸಿ ಮೇ ದೃಢಮಿತಿ ತತೋ ವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ತೇ ಹಿತಮ್‌ | ೬೪ ॥ 

ಸರ್ವ_-ಗುಹ್ಯ._ತಮಮ್‌. _ಎಲ್ಲಕಿ ೈಂತ ಅತ್ಯಂತ ಗುಹ್ಯತಮವಾದ, ಭೂಯಃ... 
ಮತ್ತೆ, ಶೃಣು. ಕೇಳು, ಮೇ--ನನ್ನಿಂದ, ಪರೆಮಮ್ಮಪರಮ, ವಚಃ ವಚನ, 
ಇಷ ಅಸಿ. ನೀವು ಪ್ರಿಯನು, ಮೇ-ನನಗೆ, ದ ಢಮ್‌ ವರಮ, ಇತಿ ಹೀಗೆ, 
ತತಃ... ಆದ್ದರಿಂದ, ವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ. ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ, ತೇ. -ನಿನ್ನ, ಹಿತಮ್‌. ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ. 


ನೀನು ನನ್ನ ಪರಮ ಪ್ರಿಯ ಸಖನಾಣಗಿರುವುದರಿಂದ, ನಾನು ನಿನೆಗೆ ಉಪದೇಶ 
ವನನ್ಫು ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಅತ್ಯುನ್ನ ತ ಗುಹ್ಯತಮ ಜ್ಞಾನವಾದ್ಕ ನನ್ನ ಪರಮ ಉಪದೇಶವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಇದನ್ನು ನನ್ನಿಂದ ಕೇಳು, ಏಕೆಂದರೆ ಇದು ನಿನ್ನೆ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿಯೇ. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಭಗವಂತನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಗುಹ್ಮವಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು (ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು) ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ ಗುಹ್ಯ ತಮ ಜ್ಞಾನವನ್ನೂ (ಪ್ರ ತಿಹೊಬ್ಬನ ಹೃ ಜು ಸ್ತಿತ ದರ 
ಮಾತ್ಮನ ಜಾ 2ನ) ನೀಡಿದ್ದಾ ನೆ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಗೆ" ಶರಣಾಗತನಾಗೆ 
ಎಂಬ ಜಾ ನದ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಗುಹ್ಯತಮ ಭಾಗವನ್ನು ಈಗ ನೀಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಒಂಬತ್ತನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಮನ್‌-ಮನಾಃ “ಸದಾ ನನ್ನ ಚಿಂತನ ವಕಾಡು” ಎಂದು 
ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಉಪದೇಶಗಳ ಸಾರವನ್ನು ಒತ್ತಿ ಹೇಳಲು ಮತ್ತೆ ಅದೇ 
ಉಪದೇಶವೇ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಬ ಟ್ಟ ದೆ. ಈ ಸಾರವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವದಿಂದ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ 
ಲಾಗದು. ಆದರೆ "ಕೃಷ್ಣ ಹ ನಗೆ” ವಾಸ್ತ ವಿಕವಾಗಿ ಬಹುಖಪ್ಪ, ದವು ಶುದ್ಧ ಕೃ ಕಷ ಸ ಭಕ್ತ ಮ 
ಚರು ೫1 ನ” ಇದು ಸಕಲ ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿನ ಅತ್ಯ ೦ತ ಮಹತ್ವ ದ ಹ ಪದೇಶ. 
ಈ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಕ್ಸ ಹನು ಹೇಳುತ್ತಿ ಪಿವಿ: ಜ್ಞಾನದ ಗುಹ್ಯ ತಮ ಸ ಮತ್ತ್ತು ಅದು 
ಅರ್ಜುನನಷ್ಟೆ e 'ಅಲ್ಲೆದಲ್ಲರಿಂದಲೂ ಅನುಷ್ಠಿ ತಡೌಗಬೇಕು. * 
ಮನ: ನಾ ಭವ ಮದ್‌ಭಳಕ್ಲೋ ಮದ್‌ ಯಾಜೀ ಮಾಂ ನೆಮಸ್ತುರು । 
ಮಾಮೇವೈಷ್ಯಸಿ ಸತ್ಯಂ ತೇ ಪ್ರತಿಜಾನೇ ಪ್ರಿಯೋಂಸಿ ಮೇ || ೬೫ ॥ 
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ವೊಾಶ್‌-ಮನಾ$--ನನ್ನ ಚಿಂತನ ಮಾಡುತ್ತ, ಭೆವ ಆಗು, ಮರ್ತ_ ಭಕ್ತಃ _ 
ಸನ್ನ ಭಕ್ತಸಾ, ಮತ್‌..ಯಾಜೀ. ನನ್ನ ಪೂಜಕನು, ಮಾಮ್‌. ನನಗೆ, ನಮಸ್ಕೃರು. 
ಸವಾಸ್ಕಾರ ವಕಾಡು, ಮಾಮ್‌... ನನ್ನಲ್ಲಿಗೆ, ಏವ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಏಷ್ಯಸಿ._ಬರುವೆ, 
ಸಶೃಹುಾ. ಸತ್ಯವಾಗಿ, ತೇ. ನಿನಗೆ, ಪ್ರತಿಜಾನೇ--ಭರವಸೆ ನೀಡುತ್ತೇನೆ, ಪ್ರಿಯೋ. 
ಪ್ರಿಯನು, ಅಸಿ. ಆಗಿರುವೆ, ಮೇ--ನನಗೆ, 

ಸದಾ ನನ್ನ ಚಿಂತನ ಮಾಡು, ನನ್ನ ಭಕ್ತನಾಗು, ನನ್ನನ್ನು ಅರ್ಜಿಸು ಷಾತ್ರಾ 
ನನಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸು. ಹೀಗೆ ನೀನು ತಪ್ಪದೆ ನನ್ನಲ್ಲಿಗೆ ಬರುವಿ. ನೀನು ನನಗೆ ಬಹು 
ಹ್ರಿಂತು ಸಖನಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಫಿನಗೆ ಈ ಆಶ್ವಾಸನೆ ನೀಡುತ್ತೇಸೆ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣನ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನಾಗಬೇಕು ಮತ್ತು ಸದಾ ಅವನ ಧ್ಯಾನ 
ವಕಾಡುತ್ತ ಅವನಿಗಾಗಿ ಕಾರ್ಯ ವಾಾಡಚೇಕು. ಒಬ್ಬನು ಮಧ್ಯವರ್ತಿ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗ 
ಬಾರದು. ಒಬ್ಬನು ಸದಾ ಕೃಷ್ಣಚಿಂತನ ಮಾಡುವ ಅವಕಾಶವಿರುವ ಹಾಗೆ ಜೀವನ 
ವನ್ನು ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ತನ್ನ ನಿತ್ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಕ ಷ್ಟ ಸಂಬಂಧವಾಗಿರುವಂತೆ 
ಒಬ ನು ಸದಾ ಕರ್ಮ ಮಾಡಬೇಕು. ದಿನದ ಇಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಕು ಗಂಟೆಗಳೂ ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣ 

4 ಷಿನಾ ಬೇರೇನೂ ಮಾಡದ ಹಾಗೆ ತನ ಓ ಜೀವನವನ್ನು ಅಣಿಗೊಳಿಸಿಕೊಳ ಸಬೇಕು. 
ಪುತ್ಬೂ ಅಂಥ ಶುದ್ದ ಕ ಷ್ಣ ಪ್ರಾಜ್ಞಿಯು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ಕ ಷ್ಣ ಸಂಗ ಹಂಕ 
ಹಾಗಲೂ ಕೃಷ್ಣ ಧಾವಾಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗುವನೆಂಷು ಕೃಷ್ಣನ ಆಶ್ವಾಸನೆ. ಜ್ಞಾನದ ಈ ಗುಹ್ಯ 
ಫಮಿ ಚೂಗವನ್ನು ಅರ್ಜುನನು ಕ್ಕ ಓಷ್ಣ್ಣನ ಪ್ರಿಯಸಖನಾಜ್ಹ ಶಿಂಡ್ವಅವನಿಗೆ ಹೇಳಿದೆ. 
ಅರ್ಯ ನನ ಪಕಾಗಕೆ"ಪನ್ನ್ನೂ ಅನುಸರಿಸುವ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಕ ಂಷ್ಟನ ಪ್ರಿಯನಾಗಟಹೂಹು 
ಮೆತ್ತಿ ಅಜುನಷನಂತೆಯೇ ಸಿದ್ಧಿ ಪಡೆ ಬಹುಷು. 

ಜಟ್ಟನಃ ಎರಡು ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಳಲು, ಸುಂಡರವದನ, ಕೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸವಿಲುಗರಿ 
ಯಃಳ್ಳ ನೀಲ ವರ್ಣದ ಕ್ಕ ಷ್ಟನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ತಿಷ್ನ್ಯ ಹಷಸ್ಸೃ ನ್ನು ಕೇಂದ್ರಿಕಶಿಸಗನೊಕೆಂಬೂ 
ದನ್ನು ಈ ಪದಗಳು ಒತ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತಿವೆ. ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಹಿತೆ, ಮತ್ತು ಇಹದ ಸಾಟುಡ್ಯ ಗಳಲ್ಲ 
ಕೃಷ್ಣನ ಷರ್ಣಿನೆಗಳು ಸಿಗುತ್ತವೆ. ಒಬ್ಬನೂ ದೇವೋತ್ತಮನ ಮೂಲ ರೂಪಹಾದ ಸ 
ಸಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪಾನಸ್ಸನ್ನು ಸ್ಥಿ ತಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ಭಗವಂತನ ಇತರ ರೂಪಗಳ ಕಡ 
ಗಮನ ಹರಿಸಕೂಡದು. ಭಗವಂತನು, ವಿಷ್ಣು » ನಾರಾಯಣ, ರಾವು, ವರಾಹ, ಇತ್ಯಾದಿ 
ನಾನಾ ರೂಪಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದಾನೆ. ಆದರೆ ಭಕ್ತನು ಅರ್ಜುನನ ಮುಂದೆ ಇದ ರೂಪ 
ದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಷುನಸ್ಸನ್ನು ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸಬೇಕು. ಕೃಷ್ಣ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪಾನಕ್ಸಿ ಪ ಧ್ಯಾತವ 
ಜ್ಞ್ಞಾತದ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಗುಹ್ಯತಮ ಭಾಗವಾಗಿದೆ, ಮತ್ತು ಇದು ಅರ್ಜುನನು ಕೃಷ್ಣನ 
ಅಶ್ಯಂಶ ಪ್ಲ್ರೀಯ ಸಖನಾದ್ದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 

ಸರ್ವಧವರ್ಕಾನ್‌ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಾಮೋಕಂ ಶರಣಂ ವ್ರಜ | 

ಆಹಂ ತ್ವಾಂ ಸರ್ವಸಾಹೇಭ್ಯೋ ಷಹೋಸ್ತಯಾಸ್ಕಾವೀ ವತಾ ಶುಚಃ ಗಗ 

ಸರ್ಷ_ಧವರ್ರಾನ್‌. ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರದ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು, ಷ೦ತ್ಯಜ್ಯ- ಪರಿತ್ಯಜಿಸಿ, 

ಮಾಮ್‌ ನನ್ನನ್ನು, ಏತಮ್‌- ಮಾತ್ರ. ಶರಣಮ್‌ ಶರಣು, ಪ್ರಜ. ಹೋಗೂ, 
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ಆಅಹ'ವಪಕ್‌-- ಪಾನು, ತ್ವಾಮ್‌. ನಿನ್ನ ನ್ನು, ಸರ್ವ. ಸರ್ಷ, ಪಾಷಹೇಚ್ಯಃ- ಪಾಪ ಪಗಳಿಂದ 
ಪೋಕ್ಷಯಿಷ್ಯಾ ಮಿ__ಮೌೋೋಚಿಸುತೆ. ನೆ. ಮಾ. ಬೇಡ, ಶುಚಃ. ಚಿಂತಿಸುವುದು. 


ಎಲ್ಲ ಬಜಗೆಂತು ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ನನೆಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗು ಅಷ್ಟೆ. ನಿನ್ನನ್ನು 
ಸರ್ವಪಾಸ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ವಿಮೋಚಿಸುತ್ತೇನೆ, ಭಯಪಡಬೇಡ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಗವಂತನು ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಧರ್ಮ ಪ್ರಕ್ತಿ ಯೆಗಳನ್ನು 

--ಹರಮಬಜ್ಟಹ ಒನ್‌ ಜ್ಞಾನ, ಪರಮಾತ್ಮ ಜಾ ನ, ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಪ್ರಕಾರದ ಆಶ್ರ ಮಗಳ 
ಮತ್ತು ಸಮಾಜ ಜೀವನದ ಜ್ಞಾನ, ಸಫ್ಯಾ ಸಾಪ. ಮ ಜ್ಞಾನ, pn ಇಂದ್ವ್ರಿಯ ಮತ್ತು 
ಮನೋ ನಿಯಂತ್ರ್ರ ಣಿ, ಧ್ಯಾ ವ ಸಿತ್ಕಾದಿಗಳ ಜಾ ನ-ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾಷೆ. ಹಾಪಾ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಅವನು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಪ್ರಕಾರದ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಈಗ ಭಗವದ್ಗೀತೆ 
ಯಸ್ಮೂ ಸಂಗ್ರ, ಸರೂಶಾಗ ಹೇಳುಷಾಗ ಅರ್ಜುನನು ತನಗೆ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಎಲ್ಲ 
ಪ್ತ ಕ್ರಿಯೆಗಳನು ಸ ಪಠಿತ್ಯಜಿಸಜೇಕು; ಸುಮ್ಮನೆ ಕಪ್ಪ ೈಷ್ಟೃನಿಗೆ ಶರಣವಾಗಟೇಕು ಎಂಚ 
ಚಗ್ಗಷಂತನು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಆ ಶರಣಾಗತಿಯು ಅವನನ್ನು ಎ೯ ಬಗೆಯ ಪಾಫ 


ಫೃತಿಕ್ರಿ ಯೆಸಳಿಂದ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಕೃಷ್ಣನು ಅವನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲ ಸ್ವತಃ ಆಶ್ವಾಸನೆ 
ನಿಕಡುತ್ತಿ ದ್ದಾನೆ. 
ಸಕ್ಷಲ ಪಾಪ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂಡ ಪಂಕ್ತನಾದಪನೊ ಮಾತ್ರ ಕೃಷ್ಣಾ ರಾಭೆನೆಯನ್ನು 


ಜೆ ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ಎಂದು ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ನೊ ಹೀಗೆ ಒಬ್ಬ ಮ 
A ಪ್ತ್ರ ತಿಕ್ಷಿ, ಯೆಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾ ಗದ ಹೊರತು ಶರಣಾಗತಿಯ ಪ ಪ್ರಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ಕೈ ಕೊಳ್ಳ ಲಾಗದೆಂದು ಒಬ್ಬನು ಯೋಚಿಸ ಬಹಹಂ. ಒಬ್ಬನು ಸಕಲ ಹಾ ಪ್ರತಿಕ್ಟಿ ಯೆ 
ಗಂದ ಸುಕ್ರ ನಾಗಿರದಿದ್ದರೂ ಕೂಡ, ಸುಮ್ಮನೆ ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗಾಹ ಪ ಪ್ರ ಕ ಯೆ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಅವನು ತೌನಾಗಿಯೇ ಮುಕ್ತಿನಾಗುಔನೊದು ಅಂಥ ಸಂಶಯಗಳಿಗೆ 
ಇಲ್ಲಿ ಉತ್ತ ರ ಹೆೊಳಲಾಗಿದೆ. ಹಾಹ ಹ್ವ್ರಶಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಮೂಕ್ವಸಾಗಲಂ ಬಟ್ಟು ಬಹರಿ 
ಪ್ಹಯಾ ಸಷಡುಪ ಅಗತ್ಯ ಎಲ್ಲ. ಒಬ್ಬ ತು ನಿಸ್ತ ೦ಕೋಚವಾಗಿ ಕ ಷ್ಟ ನನ್ನು ಸಕಲ ಜೀವಿಗೆಳೆ 
ಪರಮ ರಕ್ಷಕನೆಂದು ಸುಮ್ನ ನೆ ಬಫ್ಷಿ ತೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು. ಶ್ರದ್ಧೆ ಮತ್ತು” ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಒಬ್ಬ ನು 
ಅವನಿಗೆ ಶರಣಾಗಬೇಕು. 
ಕೃಷ್ಣಡಿಗೆ ಶರಣಾಗುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೊಂಕಾ ಹರಿ. _ಚಕ್ರಒವಿಲಾಸದಲ್ಲಿ (11,676) 

ಪರ್ಣಿತ. 

ಅನಂಕೂಲ್ಯಸ್ಯ ಸಂಕಲ್ಪಃ ಪ್ರಾತಿಕೂಲ್ಯಸ್ಯ ವರ್ಜನಹರ್‌ 

ರಕ್ಷಿಷ್ಯ ತೀತಿ ವಿಶ್ವಾ ಸೋ ಗೋಪ್ಪೃೃತ್ವೇ ವರಣಂ ತಧಾ 

ಆತ ನಿಕ್ಷೇಪಕಾರ್ಷಣ್ಯೇ ಷಡ್ವಿಧಾ ಶರಣಾಗತಿಃ 
ಭಕ್ತಿ ಪ ಯಾನುಸಾ ಕೊನೆಗೆ ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತಿಯಂತ ಸೇಣೆಳ ಕೆಳ ೦ಡೇಕೆಯ್ನಾ 
ಷಂಥ ಧರ್ಮ: ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಷಕಾಫ್ರ ಒಬ್ಬನು ಆಂನೀಕಲಸಚೇಕು. ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ವರ್ಣ 
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ಸ್ಥಾ ನಾನುಸಾರೆ ವಿಶಿಷ್ಟ ವೃತ್ತ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಬಹುದು, ಆದರೆ ತನ್ನ ಧರ್ಮಾಚರ 
ಣೆಯಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣ ದ ke ಜಾ ಘಟ್ಟಿ ಕ್ಕೆ ಬಾರದಿದ್ದ ರೆ ಅವನ ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳೂ 
ವ ರ್ಥ. ಕ್ಸ ಷ್ಣಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಸ ಪರಿಪುರ್ಣ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ತಲುಪಿಸದ ೭ ಮಾವುದನ್ನೆ € ಆಗಲಿ ತ ಜಸ 
ಬೇಕು. ಎಲ ತ ದರೆಗಳಿಂದ, ಎಲ್ಲ ಸನ್ನಿ ವೇಶಗಳಲ್ಲಿ, ಕ್ಟ ಷ್ಠ ಎಮ ತನ್ನ ನ್ನ್ನ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾ 
ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಒಬ್ಬ ನು ವಿಶ್ವಾಸ ಜೊಂದಿರಚಕು. ದೇಹ ಮತ್ತು ಆತ ವನ್ನು ಹೇಗೆ ರಕ್ಷಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳೆ ಬಹುದು ಎಂದ ಚಿಂತಿಸುವ ಅಗತ್ಯ ಎಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಸೃನು ಅದನ್ನು Rg ನೆ. 
ಒಬ ಪೆ ಸದಾ ತಾನು ಅಸಹಾಯಕನೆಂದು ಲಿ ಮತ್ತು ತನ್ನ ಜೀವನದ ಪ ಡ್ರಗತಿಗೆ 
ಕೃಷ್ಣ ನೊಬ್ಬ ನೇ ಆಧಾರವೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ಪೂಣ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲಿ 
ವಿಗತತನ"ೇ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಗಂಭೀರವಾಗಿ ಎರತನಾದೊಡನೆಯೇ. ಕೂಡಲೇ 
ಭೌತಿಕ ಪ ಡ್ರಕ್ಟ ತಿಯ ಸಕಲ ಕಲ್ಮಿ ಷದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಧರ್ಮದ ಭಿನ್ನ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳು, ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ ಸಾಧನೆಯಿಂದ ಶುದ್ದಿಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳು ಮತ್ತು ಸಿದ್ದಿಯೋಗ ಪದ್ಧತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನ ಇತಾ ದಿಗಳೂ ಇವೆ. ಆದರೆ ಕಷ್ಣ ನಿಗೆ. ಶರಣಾಗತನಾದವನು ಅಷ್ಟಲ್ಲ 
ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಕ ಶಷ್ಣನಿಗೆ ಆ ಸರಳ ಶರಣಾಗತಿಯು ವ್ಯರ್ಥ ಕಾಲ 
ಹರಣದಿಂದ ಅವನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುತ್ತ ದೆ. ಹೀಗೆ ಒಬ್ಬನು ಕೂಡಲೇ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಗತಿ ಸಾಧಿಸ 
ಬಹುದು ಮತ್ತು ಹಟಾ ೫ಜಿ. ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ ನಾಗಬಹುದು. 


ಒಬ, ಮ ಕೃಷ್ಣನ ಕಮನೀಯ ನೋಟದಿಂದ ಆಕರ್ಷಿತನಾಗಬೇಕು. ಅವನು 
ಸರ್ವಾಕರ್ಷಣೀಯನಾದುದರಿಂದ, ಅವನ ಹೆಸರು ಕೃಷ್ಣ. ಸುಂದರ, ಸರ್ವಶಕ್ತ, ಮತ್ತು 
ಕೃಷ್ಣನ ಸರ್ವ ಸಮರ್ಥ ನೋಟದಿಂದ ಅಆಕರ್ಷಿತನಾದವನು ಭಾಗ್ಯಶಾಲಿ. ನಾನಾ 
ಬಗೆಯ ದಿವೃವಾದಿಗಳಿದ್ದಾರೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ದೃಶ್ಯದಿಂದ 
ಆಕರ್ಷಿತರು, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಪರವರಾತ್ಮನ ಲಕ್ಷಣದಿಂದ ಆಕರ್ಷಿತರು ಇತ್ಯಾದಿ. ಆದರೆ 
ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನ ವ್ಯಕ್ತಿ ಲಕ್ಷಣದಿಂದ ಆಕರ್ಷಿತನು, ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ 
ಮಿಗಿಲಾಗಿ, ಸ್ವಯಂ ಕೃಷ್ಣನಾದ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನಿಂದ ಆಕರ್ಷಿ 
ತನು ಅತ್ಯಂತ ಪರಿಪೂರ್ಣ ದಿವ್ಯವಾದಿ. ಅರ್ಥಾತ್‌, ಪೂರ್ಣಪ್ರಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನ 
ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯು ಜ್ಞಾನದ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಗುಹ್ಯತಮ ಭಾಗ, ಮತ್ತು ಇದು ಇಡೀ 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಸಾರಾಂಶ. ಕರ್ಮಯೋಗಿಗಳು, ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ತತ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಸಿದ್ಧಿ 
ಯೋಗಿಗಳು ಮತ್ತು ಭಕ್ತರು ಎಲ್ಲರೂ ದಿವ್ಯವಾದಿಗಳೆಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಆದರೆ ಶುದ 
ನಾದವನು ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠನು. ಇಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ಮಾಶುಚಃ, “ಭಯಪಡಬೇಡ, 
ಸಂಕೋಚಪಡಬೇಡ, ಚಿಂತಿಸಬೇಡ” ಎಂಬ ವಿಶಿಷ್ಟ ಪದಗಳು ಬಹು ಮಹತ್ವದವು, 
ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಧರ್ಮ ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಪರಿತ್ಯಜಿಸಬೇಕು ಎಂದು ಒಬ್ಬನು ಗೊಂದಲ 
ಗೊಳ್ಳಬಹುದು, ಅಜರ ಅಂಥ ಚಿಂತೆಯು ಅಪ್ರಯೋಜಕ. 


ಇದಂ ತೇ ನಾತಪೆಸ್ಕಾಯೆ ನಾಭಕ್ತಾಯ ಕದಾಚನ | 
ನ ಚಾಶುಶ್ರೂಷವೇ ವಾಚ್ಯಂ ನ ಚ ಮಾಂ ಯೋಂಭ್ಯಸೂಯತಿ 1 ೬೭1 
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ಇದವು ಇದು, ಶೇ. ನಿನ್ನಿ ೦ದ, ನೆ ಎಂದೂ, `ಸಪ್ರಸ್ಕಾಯ---ತಪಸ್ಸು 
ಮಾಡದವನಿಗೆ, ನ--ಎಂಬೂ, ಅಭಕಾ ಯ ಅಭಕ್ತನಿಗೆ, ಕದಾಚನ -ಯಕಾವ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿಯೂ, ನ. ಎಂದೂ, ಚ-ಕೂಡ, ಅಶುಶ್ರೂಷವೇ. _ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ನಿರತ 
ನಲ್ಲದವನಿಗೆ, ವಾಚ್ಯಮ್‌--ಹೇಳತಕ್ಕುದಲ್ಲ, ನ ಎಂದೂ, ಚ--ಮತ್ತು, ಮಾಮ್‌ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ, ಯಃ. ಯಾರೊಬ್ಬ ನು, ಅಭ್ಯ ಸೂ ಯತಿ- ಬ ಅಸೂಯೆಪಡುವವನು. 


ಈ ಗುಹ್ಯ ಜ್ಞಾ ಸ್ವನ ವು ಅತಪಸ ನಿಗೆ ಅಥವಾ ಅಭಕ್ತನಿಗೆ ಅಥವಾ ಭಕ್ತಿಯುಂತ 
ಸೇವಾ ನಿರತನಲ್ಲದವನಿಗೆ ಅಥವಾ” ನನ್ನ ಬಗ್ಗೆ ಅಸೂಯೆ ಇರುವವನಿಗೆ ಎಂದೂ 
ವಿವರಿಸತಕ್ತುದಲ್ಲ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಧರ್ಮ ಪ್ರಕ್ರಿರಿಟಾ ತಪಸ ಆಚರಿಸದವರಿಗೆ, ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ 
ಎಂದೂ ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾ ಪ್ರಯತ್ನ ಬತ ತ್ಕ ಶುದ್ದ ಭಕ್ತನ Le ಷೆಮಾಡ 
ದವರಿಗೆ, ಮತ್ತು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ ಸ ಕೇವಲ ಐತಿಹಾಸಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿ ಘಾ ತಿಳಿಯು 
ವವರಿಗೆ, ಅಥವಾ ಕೃಷ್ಣನ ಮಹಾತ್ಮೆ 5ಯ ಬಗ್ಗೆ ಅಸೂಯೆಪಡುವವರಿಗೆ ಜ್ಞಾನದ 
ಈ ಅತ್ಯುನ ನ್ನ ಗುಹ್ಯ ತಮ ಭಾಗವನ್ನು LN ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣ ದ್ವ "ಷಿ ಅಸುರರು, 
ಬೇದೆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ಟ ರಾಧಕರು ಕೂಡ ಕೆಲವು ಸಲ, ವಾ ವ್ಯಾಪಾರಕಾ sD ನನ್ನ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು ವಿವರಿಸುವ ವೃ ತ್ರಿಗಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ವಾಸ್ತ ವಿಕವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಠ 
ನನ್ನ್ನ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಯಸುವ ಯಾವೊಬ್ಬ ಮ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಅಂಥ ವ್ಯಾಖ್ಯಾ ನಗಳಿನ್ಲ್‌ 
ಕೇಳಕೂಡದು. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಇಂದ್ರಿ ಯಲೋಲುವರೆಗೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಉದ್ದೇಶವು 
ಅರ್ಥವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನು ಇಂದ್ರಿಯಲೋಲುಪನಾಗಿರದಿದ್ದರ ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಧಿಸಿದ ಶಹಾನ ಸರಿಯಾಗಿ ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ರೂ ಅವನು ಭಕ್ಕನಾಗಿರ 
ದಿದ್ದರೆ ಕೃಷ ನನನ್ನು ಸವಸತ ಚಟಕ: ಒಬ್ಬನು ತಾನು ಕೃಷ್ಣಭಕ್ತನೆಂದು ತೋರಿ 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿದ್ಧರೂ, ಕೃಷ ಷ್ಲಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರದಿದ್ದರೆ ಅವನು ಕೂಡ 
ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಿರಿತುಕೊಳ್ಳೆ ಲಾರಮ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ತಾನು ಪರಮನು ಮತ್ತು ತನಗಿಂತ 
ಅಧಿಕವಾದುದು ಅಥವಾ ತನಗೆ ಸಮಾನವಾದದು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಭಗವಂತನು 
ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಅನೇಕರು ಕ್ಟ ಪ ನನನ್ನು ದ್ವೇಷಿಸ ಸುತ್ತಾರೆ. ಕೃಷ ದ್ವೇಷಿಗಳು ಅನೇಕ 
ರಿದ್ದಾ ರೆ. ಅಂಧವರಿಗೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳಬಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು 
ಅದನ್ನು ಅರಿಯಲಾರರು. ಶ ಶ್ರದ್ದಾ ಹೀನರು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ಅರಿತಕೊಳ್ಳುವ ಸಂಭವಎಲ್ಲ. ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತ ನ ಅಧಿಕಾರವಾಣಿಯಿಂದ ಕ್ರ ಷ ನನನ್ನು ಅರಿತು 


ಕೊಳ್ಳ ದೆ, ಒಬ ನು ಭಗವದ್ಧಿ (ತೆಯನ್ನು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಿಸಲು ಪ ಯತ್ತಿ ಸಕೂಡದು. 


ಯ ಇದಂ ಪರಮಂ "ಗುಹ್ಯಂ ಮದ್‌ ಭಕ್ತೇಷ್ವಭಿಧಾಸ್ಯತಿ | 
ಭಕ್ತಿಂ ಮಯಿ ಪರಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಮಾಮೇವೈಷ್ಯತ್ಯಸ೦ಶಂಶಃ ೬! 


ಯತಿ ಯಾರು, ಇದಮ್‌. ಈ, ಪರಮಮ್‌... ಪರಮ, ಗುಹ್ಯಮ್‌.... 
ಗುಹ್ಯರಹಸ್ಯವನ್ನು, ಮತ್‌... ನನ್ನ, ಭಕ್ತೇಷು ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ, ಅಭಿಧಾಸ್ಯತಿ-- ವಿವರಿಸು 
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ತ್ತಾನೆ, ಚಕ್ತಿಮ್‌. ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವೆಯನ್ನು, ಮಯಿ. ನನ್ನಲ್ಲಿ, ಷರಾಮ್‌. ಪರಮ, 
ಕ ತಾ ವಾಡಿ, ಮಾಮ್‌ ನನ್ನ ಕಿಗೆ, ಎಮ ಪಂಡಿತ ಏಷ್ಯ ತಿ -ಬರುತ್ತ್ವಾ ನೆ, 
ಅಸಂಶಯಃಃ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


ಈ ಪರಮ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಭಕ್ತರಿಗೆ ವಿವರಿಸುವವನಿಗೆ, ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯುತ 
ಸೇವೆಂತಂತಿ ಖಂಡಿತ ಲಬ್ಧ ಮುತ್ತು ಕೊನೆಗೆ ಅವನು ನನ್ನಲ್ಲಿಗೆ ಮರಳುತಾ ನೆ. 


ಭಾಷಾರ್ಥ : ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಚರ್ಚೆಸಲ್ಪ ಡ 
ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ou ಭಕ್ತರಲ್ಲದವರು ಕೃ ಪ್ಲ ನನ್ನೂ ಗಲಿ re ಭಗವದಿ'ಓ ಅತೆ 
ಯವನ್ನಾ ಗಲಿ ಅರಿತುಕೊಳು ವದಿಲ್ಲ. ಕೃ ಷ ನಿರುಷಂತೆ' ಹುತ್ತು, ಜಾರ್‌ ಭಗವದ್ದೆ. ತೆ 
ಕನ್ಸು' ಅಂಗೀಕರಿಸದವರು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು ಇಷ್ಟ ಬಂದಂತೆ ವಿವರಿಸಲು ಯತಿ ಸಿ 
ಮೋ ಗಾತದ. ಕೃಷ ಹ್ಲನನ್ನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೆಂದು ಅಂಗೀ 
ಕರಿಸಲು ಸಿದ್ದರಾದವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಭಗವದ್ಗಿ ಅತೆಯು ಎವರಿಸಲ್ಪಡಜೇಕು. ಅದು ಭಕ್ತರಿಗೆ 
ಹಕಾತ್ರ ವಿಷಯ ವಸ್ತು. ತಾತ್ವಿ ಕಊಹಾ ಪೋಷಕರಿಗೆ ಅಲ್ಲ, ಆದರೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು 
ಯಥಾರೂಪ ಮಂಡಿಸಲು ಪಾ ವತಾಣಕವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುವವನು ಭಕ್ತಿಯ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿ ಹೊಂದುತ್ತಾ ನೆ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿ ಜೀವನದ ಸಿ ತಿಯನ್ನು 
ತಲುಷುಷ್ಚ್ರಾಷೆ. ಈ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯ ಫಲವಾಗಿ ಅವನು “ದೇವತ ಕ್ಯೆ ಮರಳಿ ಧಾಮಕ್ಕೆ 
ಹಿಂದಿರುಗುವುದು ಸುನಿಶ್ಚ್ವಿ ತ 


ನೆ ಚ ತಸ್ಮಾನ ನೊಷ್ಕೇಷಂ ಕಶ್ಲಿನ್ಮೇ ಪ್ರಿಂಕುಕೃತ್ತ ಹಃ | 
ಭವಿತಾ ನ ಚ ಮೇ ತಸಾ ದನ್ಯಃ ಪ್ರಿಯತರೋ ಭಂಫಿ 1 ೬೯॥ 


ಹ ಂದೂ, ಚ ಹುತ್ತು, ತಸ್ಮಾತ್‌. -ಅಪನಿಗಿಂತ, ಪುಸುಷ್ಯೇಷೂ--ಮಸಾಷ್ಯ 
ರಲ್ಲಿ, ಕಶ್ಚಿದ್‌-- ಯಾರೊಬ್ಬ ಮ, ಗ ಪ್ರಿಯಕೃ ತ್‌ ತಮಃ- ಹೆಚ್ಚು. 
ಪ್ರಿಯನು, ಭವಿತಾ ಅಗುವುದು, ನ. ಎಂದೂ ಇಲ್ಲ, ಮುತ್ತು, ಮೇ. ನನಗ್‌ 
ತಸ್ಮಾತ್‌. ಅವನಿಗಿಂತ, ಅನ 1. -ಬೇರೊಬ್ಬನು, ಬ್ರ್ರಿಯ-ತರಃ- _ಷ್ರಿಯತರಸು, ಭಂಡಿ 
—ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ. 


ಅಪಫಿಗಿಂತ ಸನಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಿಂತಾಸಾದ ಸೇಪಕನಂ ಈ ಜಗತ್ರಿ ಸ್ವಲ್ಲ ಯಶ್ರಾರೂ 
ಇಲ್ಲ ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಿ ್ರಿಯನಾದವನೊಬ್ಬನು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಅಧ್ಯೇಷ್ಯತೇ ಚ ಯ ಇಮಂ ಧರ್ಮ್ಯ೦ ಸಂವಪಾದಹತಾಪಣ' ೨೬ | 
ಜ್ಞ್ಞಾಸಯಜ್ಞೇನ ತೇನಾಹಮಿಷ್ಟಃ ಸ್ಯಾಮಿತಿ ಹೇ ಪುತೀಃ ॥ ೭೦॥ 


ಅಧ್ಯೇಷ್ಯತೇ-- ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ಚ. ಕೂಡ, ಯಃ ಯರ್‌, 
prs ಧರ್ಮ ಅಮ್‌ ಪವಿಫ್ರ, ನಾವಲ್ಲ 
--ನಮ್ಮಿಬ್ಬ ದೆ, ಜ್ಞ್ಯಾನ ಛಂ ಬನ್ನಿ ದ. ಯ ಜೈನ ರೀಟ 


ಶಿ 
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ಅಹಮ್‌... ಸಾನು, ಇಷ್ಟ ಪೂಜಿತನು, ಸ್ಯಾಮ್‌- ಆಗುತ್ತೇನೆ. ಇತಿ೭_ಹೀಣೆ, ಹೇ 
ನನ್ನ, ಮತಿಃ-_ಅಭಿಪ್ರಾಯ., 


ಹುತ್ತು ನಮ್ಮಿಬ್ಬರ ಈ ಪವಿತ್ರ ಸಂವಾದವನ್ನು ಅಧ್ಯಂಕುನೆ ಷಕಾಡಾವಪನು ಬುದ್ಧಿ 
ಯುಕ್ತವಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ನಾನು ಘೋಷಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಶ್ರದ್ಧಾವಾನಸೆಸೂಂತುಶ್ಚ ಶ್ರಜುಯಾದಪಿ ಯೋ ನರಃ | 
ಸೋಹಿ ವುಕ್ತಃ ಶಾಭಾಲ್ಲೋಕಾನ್‌ ಪ್ರಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ ಪುಣ್ಯಕರರೂ- 
ಕಾವತ್‌1 1! ೭೧ || 
ಶ್ರದ್ಧಾ -ವಾನ್‌. ಶ್ರದ್ಧಾ ವಂತನು, ಅವಸೂಯಃ-“ಅಸೂಯಾರಹಿತಮ, ಚ 
ವಾತ್ತು, ಶೃಣುಯಾತ್‌... ಅವಶ್ಯ ಕೇಳುತ್ತಾನೆ, ಅಪಿ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಯಃ ಯಾವ, 
ನರಃ. ಮಾನವನು, ಸಃ. ಅವನು, ಅಪಿ ಕೂಡ, ಮುಕ್ತಃ. ಮುಕ್ತವಾಗಿ, ಶುಭಾನ್‌ 
ಮಂಗಲ, ಲೋಕಾನ್‌. ಲೋಕಗಳನ್ನು, ಪ್ರಾಪ್ನ್ನಯಾತ್‌...-ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಪುಣ್ಯ. 
ಕರ್ಮಣಾಮ್‌.  ಪುಣ್ಯವಂತರ. 


ಮತ್ತು, ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಮತ್ತು ಅಸೂಯೆ ಇಲ್ಲದೆ ಶ್ರವಣ ಮಾಡುವವನ 
ಪಾಪ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಪುಣ್ಯವಂತರು ವಾಸಿಸುವ 
ಮಂಗಲ ಲೋಕಗಳೆನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಈ ಅಧ್ಯಾಯದ ಅರವತ್ತೇಳನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಗೀತೆಯನ್ನು ಜಗವ 
ದ್ವೇಷಿಗಳಿಗೆ ಹೇಳಕೂಡದೆಂದು ಭಗವಂತನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ನಿಷೇಧಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಆರ್ಥಾತ್‌, 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಭಕ್ತರಿಗೆ ವಾಾತ್ರ. ಆದರೆ ಕೆಲವು ಸಲ ಭಗವದ್ಭಕ್ತನು ಬಹಿರಂಗವಾಗಿ 
ಉಪದೇಶಿಸುವಂತಾಗ-ವುದು, ಮತ್ತು ಆ ಶ್ರೋತ್ಸಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಭಕ್ತರೆಂದು ನಿರೀಕ್ಷಿಹ 
ಲಾಗದು. ಅಂಥವರು ಬಹಿರಂಗ ತರಗತಿಗಳನ್ನು ಏಕೆ ನಡೆಸುತ್ತಾರೆ ? ಷ್ಟತಿಯೊಬ್ಬನಂ 
ಭಕ್ತನಲ್ಲದಿದ್ದರೂ, ಕೃಷ್ಣ ದ್ವೇಷರಹಿತರು ಅನೇಕರಿದ್ದಾರೆ. ಅಷರು ಪರಪು ದೇವೋಷ್ಟ್ವಷಾ 
ಪುರುಷನೆಂದು ಅವನಲ್ಲ ಶ್ರದ್ಧಾನ್ಹಿತರು. ಅಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಸದ್ಭೃಕ್ತನಿಂದ ಭಗಷಂತ 
ನನ್ನ್ನ ಕುರಿತೂ ಶ್ವೃಷಣ ಮಾಡಿದರೆ, ಷರಿಣಾಮತಾಗಿ ಅಪರು ತಕ್ಷಣ ರಲ ಪಾಪ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ವಖಕ್ತರಾಗಿ ಆ ಬಳಿಕ ಎಲ್ಲ ಪುಣ್ಯವಂತರು ಇರುವ ಗ್ರಹವ್ಯೂಹಗಳನ್ನು 
ಸೇರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಶ್ರವಣ ಷಕಾತ್ರದಿಂದ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತನಾಗಲು 
ಯತ್ನಿಸದವನು ಕೂಡ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಫಲ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಶುದ್ಧ ಭಗವದ್ಭಕ್ತತಾ 
ಸಕಲ ಪಾಪ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಲು ಮತ್ತು ಭಗವದ್ದ್ಬಕ್ತನಾಗಲು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ಆವಕಾಶ ನೀಡುತ್ತಾನೆ. 

ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪಾಪ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾ ಮುಕ್ತರು, ಪುಣ್ಯವಂತರು, ಬಹು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಕೃಷ್ಣಪ್ರಾಜ್ಞಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಪುಣ್ಯ-ಕರ್ಮಣಾಮ್‌ ಪದವು ಇಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಮಹತ್ವದ್ದು. 
ಅದು, ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿತ ಅಶ ಶೈಮೇಧಯಹಜ್ಞ ದಂಥ ಮಹಾ ಯಜ್ಞಾ ಚರಣೆ 


ಶಿ 
ಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಭಕ್ತಿಯುತ ಸೇವಾಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯಪಂತರಾದವರು, ಆದರೆ 


al 
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ಶುದ್ಧರಾಗಿರೆದವರು, ಧ್ರುವ ಮಹಾರಾಜನು ಆಳುವ, ಧ್ರುವಲೋಕವನ್ನು ಹೇರ 
ಬಹುದು. ಧ್ರುವ ಮಹಾರಾಜನು ಮಹಾಭಗವದ್ಭಕ್ತನು, ಮತ್ತು ಅವನು ಧ್ರುವತಾರೆ 
ಯೆಂಬ ವಿಶೇಷ ಗ್ರಹವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದಾನೆ. 


ಜಿ ದೇತಚ್ಛ್ಚು ತಂ ಪಾರ್ಥ ತ್ವಯೈಕಾಗ್ರೇಣ ಚೇತಸಾ | 

ಕಚ್ಚಿದಜ್ವಾ ನಸಮ್ಮೋಹಃ ಪ್ರಣಷ್ಟಸ್ತೇ ಧನಂಜಯ | ೭೨॥ 

ಕಚ್ಚಿತ್‌ ಏನು, ಏತತ್‌ ಇದು, ಶ್ರುತಮ್‌. ಶ್ರವಣ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿ ದೆಯೇ ? 
ಪಾರ್ಥ- ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ತ್ವಯರಾ ನಿನ್ನಿಂದ, ಏಕ-ಅಗ್ರೇಣ.ಪೂರ್ಣಗಮನ 


ವಂ; ಚೇತಸಾ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ,  ಕಚ್ಚಿತ್‌. ಏನು, ಅಜ್ಞಾನ-ಅಜ್ಞ್ಞಾನದ, 
ಸಮ್ಮೋಹ$- -ಸಮ್ಮೋಹ, ಪ್ರಣಷ್ಟಃ.__ನಷ್ಟವಾಯಿತೇ, ತೇ---ನಿನ್ನ, ಧನಂಜಯ... 


ಹೇ ಧನಂಜಯನೇ (ಅರ್ಜುನ). 


ಹೇ ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನೇ, ಹೇ ಧನಂಜಯನೇ, ನೀನು ಇದನ್ನು ಚಿತ್ತವಿಟ್ಟು ಕೇಳಿ 
ದೆಯಾ? *ಈಗ ನಿನ್ನ ಅಜ್ಞಾನ ಮೋಹಗಳು ದೂರವಾದವೋ ? 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಗವಂತನು ಅರ್ಜುನನ ಗುರುವಾಗಿ ವರ್ಶಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಇಡೀ ಭಗವದಿ (ತೆಯನ್ನು ಸರಿಯಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ಆರಿತುಕೊಂಡನೇ ಎಂಬು 
[a 
ದನ್ನು ಕೇಳುವುದು ಅವನ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿತ್ತು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಅರ್ಥವಾಗದ ಅಂಶವನು Ke 
ಅಥವಾ ಅಗತ್ಯವಾದರೆ ಇಡಿ: ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು ಮತ್ತೆ ವಿವರಿಸಲು ಕೃಷ್ಣನು ಸಿದ್ಧ 
ಬದ್ದ ನು. ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ, ಕೃಷ ನಂಧ ಸದು ರುವಿನ ಅಥವಾ ಅವನ ಪ ತಿನಿಧಿಯಿಂದ 
ಮ ೪ " Np 
ಭಗವದಿ ೇತೂ ಶ್ರವಣ ಮಾಡುವವನು ತನ ಸ ಎಲ್ಲ ಅಜ್ಜಾ ನ ದೂರವಾದುದನು ಶೆ ಕಂಡು 
೧. 

ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಯಾವೊಬ್ಬ ಕವಿಯಿಂದಲೋ ಅಥವಾ ಕಾದಂಬರಿ 
ಕಾರನಿಂದಲೋ ರಚಿತವಾದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಗ್ರಂಥವಲ್ಲ; ಅದು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನಿಂದ ಪ್ರೋಕ್ತ. ಈ ಉಪದೇಶಗಳನ್ನು ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಅಥವಾ ಅವನ ನಿಜ 
ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಿಂದ ಶ್ರವಣ ಮಾಡುವ ಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಯು ಮುಕ್ತನಾಗುವುದು ಮತ್ತು 
ಅಜ್ಞಾ ನಾಂಧಕಾರವನು ಹ ದಾಟುವುದು ಖಂಡಿತ. 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ 


ನಷ್ಟೋ ನೋಹಃ ಸ್ಮೃತಿರ್ಲಜಬ್ಯಾ ತ್ತ ಸತ್ರ ಸಾದಾನ್ಮಯಾಚ್ಯುತ | 
ಸ್ಥಿತೋಸ್ಮಿ ಗತಸಂದೇಹಃ ಕರಿಷ್ಯೇ ವಚನಂ ತವ 1 ೩೩ !/ 


ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ. ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು, ನಷ ದೂರವಾಯಿತು, 
ಮೋಹಃ. ಮೋಹವು, ಸ್ಮ ಏತಿ ಸ್ಕ್ರೃತಿ, ಲಬ್ಧ್ವಾ ಮರಳಿ ಪಡೆದನು, ತ್ಹತ್‌.__ಪ್ರಸಾ.. 
ದಾತ್‌-. ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ, ಮಯಾ ನನಗೆ, ಅಚ್ಯುತ. ಹೇ ಚ್ನುತಿರಹಿತ 
ಕೃಷ್ಣನೇ, ಸಿ. ತಃ.__ಸಿ ತನು, ಅಸ್ಮಿ. ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ಗತ-- ರಹಿತನು, ಸಂದೇಹಃ...ಸಕಲ 
ಸಂದೇಹ, ಕರಿಷ್ಯೇ. ನಡೆಸುತ್ತೇನೆ, ವಚನಮ್‌_ಆದೇಶವನು,, ತವ ನಿನ್ನ. 
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ಅರ್ಜುನನು ನುಡಿದನು : ನನ್ನೆ ಪರಮ ಪ್ರಿಯ ಕೃಷ್ಣನೇ, ಹೇ ಅಚ್ಯುತ, 
ಈಗ ನನ್ನ ನೋಹನ್ರ ತೊಲಗಿದೆ. ನಿನ್ನೆ ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದ “ಮತ್ತೆ ನನಗೆ ಸ್ಹೃತಿ 


೬೦ 
ಮರಳಿದೆ. ಈಗ ನಾನು ದೃಢನು ಮತ್ತು ಸಂಡೇಹ ಮುಕ್ತನು ಮತ್ತು ನಿನ್ನೆ 
ಆಜ್ಞಾನುಸಾರ ನಡೆಯಲು ಸಿದ್ಧ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಅರ್ಜುನನಿಂದ ಪ್ರತಿನಿಧಿತವಾದ ಜೀವಿಯ ಸ್ವರೂಪ ಸ್ಲಿತಿಯೆಂದರೆ, 
ಅವನು ಪರಮ ಪ್ರಭುವಿನ ಆದೇಶಾನುಸಾರ ವರ್ತಿಸಬೇಕು. ಅವನು “ಆತ್ಮ-ಶಿಸ್ತಿಗೆ 
ಉದ್ದಿ ಷ್ಟ. ಪರಮಪ್ರಭುವಿನ ನಿತ್ಯ ದಾಸನಾಗಿರುವುದು ಜೀವಿಯ ವಾಸ್ತವಿಕ ಸ್ಥಿತಿ 
ಎಂದು ್ರೀಕೃ ಷ್ಠ ಚೈ ತನ್ಮ ಮಹಾಪ ಸ ಭುಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ತತ್ವ ವನ್ನು ಮರೆತು. 
ಜೀವಿಯು ಭೌತಿಕ ಪ ಪ್ರ ಕೃ ಯಿಂದ ಬದ್ದ ನಾಗುತ್ತಾ ವೆ, ಆದರೆ ಪರಮಪ ಕ್ರ ಭುವಿನ ಸೇವೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಅವನು ಮುಕ್ತ ಭಗವದ್‌ ದಾಸನಾಗುತ್ತಾನೆ. ದಾಸನಾಗುವುದು ಜೀವಿಯ ಸ ಸ್ವರೂಪ 
ಸ್ಥಿತಿ; ಅವನು ಮಾಯೆಯನ್ನು ಅಥವಾ ಪರಮ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು. ಪರಮ 
ಪ್ರಭುವಿನ ಸೇವೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅವನು ತನ್ನ ಸ್ವಸ್ಟಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಬಹಿರಂಗ 
ಮಾಯಾ ಶಕ್ತಿಯ ಸೇವೆ ಮಾಡಲು ಇಚ್ಛಿಸಿದರೆ. ಆಗ ಖಂಡಿತ ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. ಮಾಯೆಯಲ್ಲಿ ಜೀವಿಯು ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸೇವೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅವನು 
ತನ್ನ ಕಾಮ ಮತ್ತು ಇಚ್ಛೆ ಗಳಿಂದ ಬದ್ದನು, ಆದರೂ. ತಾನು ಜಗತ್ತಿನ ಸ್ವಾವಿಯೆಂದು 
ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಇದೇ ಮಾಯೆ. ಒಬ್ಬನು ಮುಕ್ತನಾದಾಗ, ಅವನ ಮೋಹವು 
ದೂರವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅವನು ಪರಮನ ಇಚ್ಛ್ರಾನುಸಾ ನರವರ್ತಿಸಲು ಸ ಸ್ವ ಇಬ ಯಿಂದಲೇ 
ಪರಮನಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ತಾನೇ ಭಗವಂತನೆಂಬ ಜೀವಿಯ ವಿಚಾರವು ಜೀವಿ 
ಯನ್ನು ಬಲೆಗೆ ಹಾಕುವ ಮಾಯೆಯ ಕೊನೆಯ ಪಾಶ. ತಾನು ಆ ಮುಂದೆ ಬದ್ದಾತ್ಮನಲ, 
ಆದರೆ “ಭಗವಂತನು ಎಂದು ಜೀವಿಯು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಅದೆಷ್ಟು ನಸ 
ಎಂದರೆ, ತಾನು ಭಗವಂತನಾಗಿದ್ದ ರೆ ತನಗೆ ಸಂದೇಹವೇಕೆ ಬರುತ್ತಿತ್ತು ಬ ಯೋಜಿೆಸು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಅದನ್ನು ಅವನು ಗಮನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅದೇ ಮೋಹದ ಕೊನೆಯ 
ಬಲೆ. ವಾಸ್ತ ವಿಕವಾಗಿ ಮಾಯಾ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಮುಕ್ತ “ವಾಗುವುದೆಂದರೆ ಪರಮ ದೇವೋ 
ತ್ತಮ ಪುರುಷ, ಕ ವಷ್ಣನನ್ನು ಚಿಂತನ ನಂದು ಅವನ ಆಜ್ಞಾನುಸಾ ಇರ ವರ್ತಿಸುವುದು. 
ಮೋಹ ಪದವು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಹು ಮಹತ ದ್ದು ಃ ಮೋಹ ಎಂಬುದು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ 
ವಿರುದ್ದ ವಾದುದು. ವಾಸ್ತ ವಿಕವಾಗಿ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಯು ಭಗವಂತನ ನಿತ್ಯದಾಸನು 
ಎಂಬ ಅರಿವು ಚಟ. 1 ಆದರೆ ಹ ಆ “ಸ ತಿಯಲ್ಲಿರುವುದನ್ನು ಯೋಚಿಸದೆ, 
ಜೀವಿಯು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃ ತಿಯ ಮೇಲೆ ಒಡೆತನ ಮಾಡಬಯಸುವುದರಿಂದ, ತಾನು ದಾಸ 
ನಲ್ಲ, ಭೌತಿಕ ಜಗತ್ತಿ ತೆ ಲಿಡೆಯನು ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅದು ಅವನ ಮೋಹ. 
ಈ ಮೋಹವನ್ನು ಭಗವದನುಗ್ರಹದಿಂದ ಅಥವಾ ಶುದ್ಧ ಭಕ್ಕನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಮಾತ್ರ 
ಗೆಲ್ಲಬಹುದು ಚ ಮೋಹವು ತೊಲಗಿದಾಗ, ಒಬ್ಬ ಡ್‌ ಕ್ಟ ಷ್ಣಪ್ಪ ಪ ಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡಲು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ, 
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ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯೆಂದರೆ ಕೃ ಷ್ಥ ಸಆದೇಶಾನಂಸಾರ ವರ್ತಿಸುವುದು. ಜಡದ ಒಹಿರಂಗ ಶಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಕ ದ ಬದ್ದಾತ್ಮ ತ್ಮನಿಗೆ, ಪರಮಪ್ರಭು ಜ್ಞಾ ನಪೂರ್ಣಮ ಹುತ್ತು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದರ ಒಡೆಯನಾದ ಸ್ತಾಮಿ ಜು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಭಗವಂತನು ಇವ ಬಂದದ್ದನ್ನು 
ತನ್ನ ಭಕ್ತನಿಗೆ ನೀಡಬಲ್ಲನು ; ಅವನು ಪ ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಸ್ನೇಹಿತನು ಮತ್ತು ಅವನು ತನ್ನ 
ಭಕ್ತನಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಮಮತೆಯುಳ್ಳೆ ಪನು. ಅವನು pe ಭೌತಿಕ ಪ ಪ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮತ್ತು ಸಕಲ 
ಜೀವಿಗಳ ನಿಯಾಮಕನು. ಅವನು ಅವ್ಯಯವಾದ ಕಾಲದ ನಿಯಂತ್ರಕನೂ ಕೂಡ, 
ಅಪನು ಸಕಲ್ಪೆಶ್ನರ್ಯ ಮತ್ತು ಸಕಲಶಕ್ತಿಪೂರ್ಣನು. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು 
ಭಕ್ತನಿಗೆ ತನ್ನನ್ನೇ ನೀಡಬಲ್ಲನು. ಅವನನ್ನು ತಿಳಿಯುದಷನು ಮಾಯಾ ಪ್ರಭಾವಾಧೀನನು; 
ಅವನು ಭಕ್ತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಮಾಯಕಾದಾಸನು. ಆದರೆ ಅರ್ಜುನನು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪ್ರರುಷನಿಂದ ಭಗಷದ್ಲೀತಾ ಪ್ರಷಣ ತರುವಾಯ, ಸಕಲ ಮೋಹ ಮುಕ್ತನಾದನು. 
ನು ತನ್ನ ಸಖನಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆ ಎಂಬು 
ದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ ಬಲ್ಲವನಾದನು ಮತ್ತು ಕೃಷ ನನ್ನು ಯಥಾವತ್ತಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಂಡನು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು ಹ ಮಾಡುವುದೆಂದರೆ ಯಥಾವತ್ತಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ 
ನನ್ನು ಅರಿಶುಕೊಳು ವುದು. ಒಬ್ಬ ನು ಪೂರ್ಣ ಜ್ಯಾ ನದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ, ಅವನು ಸಾ ಿಭಾವಿಕ 
ವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ ನಿಗೆ ಶರಣಾಗುತ್ತಾನೆ. 'ಅನವಶ್ಯ ಕ ಜನಸಂಖ್ಯಾ ವೃ ದ್ದಿ ಯನ್ನು ಕುಗ್ಗಿ ಸುವುದು 
ಕೃ ಪ್ತ ನ” ಯೋಜನೆಯಾಗಿತ್ತು ಎಂಬುದನ್ನು ಅಆರ್ಜು ವನು EL ಅವನು 
ಕ್ಯ ೈಷ್ಸನ ಇಚ್ಛೆ ಯಂತೆ ಯುದ್ಧಮಾಡಲು ಸಿದ್ಧನಾದನು ಮತ್ತು ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ 
ಪುರುಷನ ಎ ನ್ಲಾನುಸಾರ ಯುದ್ಧ ವಾಡಲು ಅವನು ತನ್ನ ಬಿಲ್ಲು ಬಾಣ ಶಸ್ತ್ರಾಸ್ತ ಸ್ವಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತೆ ಎತ್ತಿ ಕೊಂಡನು. 


ಸ೦ಂಜಲಶಿ ಉವಾಚ 

ಇತ್ಯಹಂ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಪಾರ್ಥಸ್ಯ ಇತ್ತೆ ಮಹಾತ್ಮನಃ | 

ಸಂವಾದಮಿಮಮಶೌೌಷವಾದ್ಭ್ರಾತಂ ರಕೋಮಹ್‌ರ್ಸ್ಜ್ಗಣವತ" 1೩೪! 

ಸಂಜಯ ಉವಾಚ--ಸಂಜಯನು ಮುಡಿದವೂ, ಇತಿ-ಹೀಗೆ, ಅಹಮ... ಹಾವೂ, 
ಪಾಸುದೇವಸ್ಯ- ಕೃಷ್ಣನ, ಪಾರ್ಥಸ್ಯ. ಮತ್ತು ಅರ್ಜುನನ, ಚ ಕೂಡ, ಹುಹಿ- 
ಆತ್ಮನಃ- -ಮ ಹಾತ್ಮನ, ಸಂವಾದವು... ಸಂವಾ ದವನ್ನು ಇದಮ್‌ ಈ 
ಅಶೌೌಷಮ...ಕೇಳಿದ್ದೇನೆ, ಅದ್ಭುತಮ್‌.. ಅದ್ಭುತವಾದ, ರೋಮ-ಹರ್ಷಣವತ್‌ 
ರೋವರಾಂಟಕವಾದ. 

ಸಂಜಂತುನೊ ನುಡಿದನು : ಹೀಗೆ ನಾನೆ ಮಹಾತ್ಮರಾದ ಕೃರ್ಷಾರ್ಜನರ 
ಸಂಪಾದವನ್ನ್ನಿ ಆಲಿಸಿಬ್ದೇನೆ. ಆ ಸಂದೇಶವು ಅದೆಷ್ಟು ಅದ್ರು ತವೆಂದರೆ ನನ್ನ್ನ ಷೆಂ 
ನವಿರೇಳುತ್ತಿ ದೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಗಷದ್ಲೀತಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನು ತನ್ನ ಸಚಿವ ಸಂಜಯನನ್ನು 
“ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಶಣಾಂಗಣದಲ್ಲಿ ಏನು ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ ?” ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದನು. ಇಡೀ 
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ಅಧ್ಯಯನವು ಅವನ ಗುರು ವ್ಯಾಸಾನುಗ್ರೆ ಹದಿಂದ ಸೂಜಂಕೆ8ಡಣ ಹ್‌ ದಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿ 
ದ್ದಾಗಿತ್ತು. ಹೀಗೆ ಅವನು ರಣರಂಗದ ವಿಷಯವನ್ನು ವಿವರಿಸಿದನಾ, ಸಂವಾದವು ಅದ್ಭುತ 
ವಾಗಿತ್ತು, ಏಕೆಂದರೆ ಇಬ್ಬರು ಮಹಾತ ಆರ ತಡುನೆ ಅಂಥ ವಕಹತ್ವದ ಸಂವಾದ ಹಿರಿದೆ 
ಎಂದೂ ನಡೆದಿಲ್ಲ, ಮುಂದೆ ಎಂದೂ ನಡೆಂತುವುದಿಲ್ಲ. ಅದ್ನ ಅದ್ದು ತಪೇಕೆಂದರೆ ಕಲಂ 
ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನು ತನ್ನನ್ನು ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಜೀವಿಯಾದ ಮಹಾ 
ಭಗವದ್ಭಕ್ತ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದನು. ಕೃಷ್ಣನನ್ನರಿಯಲು ನಾವು ಅರ್ಜುನನ್ನು 
ಅಿಮಸರಿಸಿದರೆ ನಮ್ಮ ಜೀವನವು ಆಗ ಸುಖ ಮತ್ತು ಯಶಸ್ವಿ. ಸಂಜಯನಿಗೆ ಇದರ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಚಾರವಎತ್ತು, ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಅವನು ಅರಿತುಕೊಳ ಗ ಲಾರಂಭಿಸಿದಂತೆ, ಅವನು ಆ 


ಸಂವಾದವನ್ನು ಧ್ರ ತರಾಷ್ಟ್ರ ನಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದನು. `ಕೃಷ್ಣ್ವಾರ್ಜುನರಿದ್ದಲ್ಲಿ ವಿಜಂಠಾ ಎಂಬುದ 
ಈಗ ಸಿದ್ಧಾಂತ. 


ನ್ಯಾಸಪ್ರಸಾದಾಚ್ಛು ವತವಾನೇತದ್‌ ಗುಹ್ಯಮಹಂ ಪರಮ್‌ | 
ಯೋಗಂ ಯೋಗೇಶ ರಾಷ್ಠ ೈಷ್ಠಾ ನ ತ್ಯಾಹ್ಞಾತ್ಯ ಔಂತ ಸ್ವ೦ಕುಷರ್‌ 11೩೫1! 


ನಾತದ ಸ ಶ್ರಾತವಾಸ್‌- -ಕೇಳಿದೆಹಾ, ಏತತ್‌ 
ಘು ಗುಹ್ಮಮತ್‌ ಗುಹ ತಮ. ಆಹಮಾ್‌. ನಾನು, ಪರಮ್‌. _ಪರಮವಾದ, 
ಯೋಗಮ್‌...ಯೋಗವನ್ನು, ಯೋಗ-ಈಶ್ವರಾತ್‌ - ಸರ್ಪಯೋಗ fo cus 
ಫೆ ಎಷ್ಟ್ವಾತ್‌- ಕೃಷ್ಣ ಷ್ನನಿಂದ, ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಸಾಕ್ಷಾತ ಗ, ಕಥಯತಃ_ಹೇಳತಿಶ್ಚಿರತುದ 
ಸ್ಲಯಮ್‌ಸ್ವ ತೇ. 

ವ್ಯಾಸಾನುಗ್ರಹದಿಂದ, ಈ ಅತ್ಯಂತ ಗುಹ್ಯೃತಮವಾದ ಸಂಪಾವವನ್ನು ಅರ್ಜುನ 
ನಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದ ಸರ್ವ ಯೋಗೇಶ್ವರ ಸ್ವಂಶುಲ ಕೃಷ್ಣಫಿಂದ ಸಾಪ್ರಾತ್ರ್ಯಾನಿ ಸಾಸು 
ಶ್ರವಣಮಾಡಿದ್ದೇಸೆ. 





ಭಾವಾರ್ಥ : ವ್ಯಾಸರು ಸಂಜಯನ ಗಾರುಗಳಾಗಿದ್ದರು. ಮತ್ತು ಸಂಜಂಶಂಸು 
ವ್ಯಾಸಾನುಗ್ರಹದಿಂದ ತಾನು ಪರಮದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತೆಂಬುದನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊ ಇಳ್ಳುತ್ತ್ವಾ ನೆ. ಇದೇನೆಂದರೆ, ಒಬ ವೂ ಕೃ ತ ನನ್ನು 
ನೇರವಾಗಿ ಆಲ್ಲದೆ ಗುರುವಿನ “ಮೂಲಕ ಆರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ಅರ್ಥ. ಸ್ವಾ ನು 
ಭವವ  ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿರುವುದು ನಿಜವಾದರೂ ಗುರುಗಳು ಪಾರೆದರ್ಶಿ ಪಕಾಧ್ಯದು. 
ಇದು ಗುರುಪರಂಪರಾ ಪದ್ದತಿಯ ರಹಸ್ಕ. ಗುರುಗಳು ಸದ್ಭಾ ಷಯುಕ್ತ ರಾಗಿದ್ದ ದೆ 
ಅರ್ಜುನನು ಶ್ರವಣ ವರಾಡಿದಂತೆ, ಒಬ್ಬ ತು ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ಭಗವದ್ಲಿ ಸೆ ಪ್ರ ಪಣ ಪಕಾಡ 
ಬಹುದು. ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ ಅನೇಕ ಸಿದ್ದ ರು ಮತ್ತು ಯೋಗಿಗಳು ಇದ್ದಾ ರೆ. ಆದರೆ 
ಕೃ ಷ್ಠ ನು ಸಕಲಯೋಗ ಪದ್ದ ತಿಗಳ ಈಶ್ವ ರನು. ಕ ೈಷ್ಣನಿಗೆ ಶರಣಾಸಣನೂಸಾ ಎ೦ 
ಕ ಪ್ಲೋಪ ಪದೇಶವು ಭಗಪದ್ಲೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಹಾಗೆ ಹಷಾಡುವವಮು 
ಅತ್ಯುನ್ನತ ಯೋಗಿ. ಇದು ಯೋಗಿನಾಮ್‌ ಅಪಿ ಸರ್ವೇಷಾಷತ್‌, ಎಂದು ಆರಣೆಯ 
ಆಭ್ಯಾಯದ ಕೊನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದೃಢಪಟ್ಟಿದೆ. 
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ಲ 
ಸರು ಆರ್ಜುವನಷ್ಟೇ ಸದ್ಭ್ರಾವನಾಯುಕ್ತರು, ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ಗುರುಪರಂಪರೆಗೆ 
೬ 
ವರು, ಪ Ce ತು 


ದಿದ ೨ ಸಂಜಯನು ವ್ಯಾಸರ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಶಿಷ್ಯನು. ಆದ್ದರಿಂದ ವ್ಯಾಸಾನು 
ಹದಿಂದ ಸಂಜಯನ ನ ಶುದ್ಧ ವಾಗಿದ್ದವು, ಆದ್ದ ರಿಂದ ಆವನು ಕೃಷ ಷ್ಣನನ್ನು 
ಎಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ನೋಡಬಲ್ಲ್ಬವನು ಮತ್ತು ಶ್ರವಣ ಮಾಡಃ ಬಲ್ಲವನೂ ಆಗಿದ್ದನು. ಕೃ ಪ್ಲನಿಂದ 
ನೇರವಾಗಿ ಶ್ರವಣ ಮಾಡುವವನು ಈ ಗುಹ್ಯ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲನು. 
ಒಬ್ಬ ನು ಗುರುಪ `ರಂಪರಾ ಪದ್ಧ ತಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಬಾರದಿದ್ದರೆ ಅವನು ಕೃಷ್ಣನಿ: ದ" ಶ್ರವಣ 
ಮಾಡಲಾರನು : ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂಥವನ ಜ್ಞಾನವು ಕನಿಷ್ಠ ಭಗವದ್ಗೀತಯಿನ್ನು ಆರಿತು 
ಕೊಳ್ಳು ವ ಮಟ್ಟಿಗಾದರೂ ಸಹಾ ಅಪರಿಪೂರ್ಣ. 

'ಭಗವದಿ (ತೆಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಯೋಗ, ಜ್ಞಾ ನ_ಯೋಗ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯೋಗ 
ಎಲ್ಲ ಯೋಗ ಪದ ತಿಗಳು ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವ. "ಜ್ರ ಷ್ನನು ಅಂಧ ಎಲ್ಲ ಯೋಗಗಳ 
ಈಶ್ವರನು. ಆದರೆ ಅರ್ಜುನನು ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ನಾಕ್ಷತ್ಪಾ” ಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವಷ್ಟು ಭಾಗ್ಯ 
ಶಾಭಿಯಾಗಿದ್ದ ೦ತೆ, ಹಾಗೆ ವ್ಯಾಸಾನಾಗ್ಗ. ದಿಂದ ಸಂಜಯನೂ ಕೂಡ ಕ್ಷ ಓಷ್ಣನಿಂದ ಸಾಕ್ಷಾ 
ತ್ತಾಗಿ ಶ್ರ ವಣ ವಕಾಡಲು ಸಮರ್ಥನಾಗಿದ್ದನು ಎಂದು ಅರಿತುಕೊಳ ಬೇಕು. ವಾಸ್ತವಿಕ 
ವಾಗಿ, ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಶ್ರವಣವರಾಡುವುದಕ್ಕೂ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಸರಂಥ ನಿಜಗುರು 
ಗಳ ಮೂಲಕ ಶ್ರವಣ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ಯಾವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿಲ್ಲ. ಗುರುಗಳು ವ್ಯಾಸರ 
ಪ್ರತಿನಿಧಿಯೂ ಕೂಡ. ಆದ್ದರಿಂದ ವೆ ದಿ ಪದ್ಧ ತಿಯ ಪ್ರಕಾರ, ಗುರುಗಳೆ ಆವಿರ್ಭಾವ 
ದಿನದಂದು ಶಿಷ್ಯರು ವ್ಯಾಸಪೂಜೆ ಎಂಬ ಉತ್ಸವ ನಡೆಸುತ್ತಾರೆ. 


ರಾಜನ್‌ ಸ೦ಸ ಒಂತೆ ಸಂಸ್ಥೆ ತೆ ಸಂವಾದವಿಂವುವುದಂ.ತರ್ಮ್‌ । 
ಕೇಶವಾರ್ಜುನ ಮೋಃ ಪುಜ್ಯಂ ಹೃಷ್ಯಾಮಿ ಚ ಮೊುಹುರ್ಮೂಹುಃ ೭ 


ರಾಜನ್‌ ಹೇ. ದಾಜನೇ, ಸಂಸ್ಕೃ ಂತ್ಯೈ-ಸ್ಮರಿಸಿ. ಸಂಸ್ಕೃ ಲರ್ಶ್ಯಸ್ಮರಿಸಿ, 
ಸಂವಾದಮ್‌... ಸಂದೇಶವನ್ನು, ಇಮಂ... ಈ, ಅದ್ಭುತಮ್‌.. ಅದ್ಭುತವಾದ, 
ಕೇಶವ-._ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನ, ಅರ್ಜುನಯೋಃ..-ಮತ್ತು ಅರ್ಜುನನ, ಪುಣ್ಯಮ್‌- _ಪುಣ್ಯಕರ, 


ಣ 
ಹೃಷ್ಯೂಮಿ--ಹರ್ಷಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ ದ್ದೇನೆ, ಚ ಕೂಡ, ಮುಹುಃ: ಮುಹುಃ--ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ. 


ಹೇ ರಾಜನೇ, ನಾನೆ ಸೃಷ್ಣಾರ್ಜುನೆರ ಈ ಅದ್ಭುತವಾದ ಮತ್ತು ಪುಣ್ಯ 
ಸಂವಾದವನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಜ್ಞಾ  ಏಸೆಕೊಂಡಂತೆ, ಕ್ಷ ಕ್ಷಣವೂ ಕೋಮಾಂಚಿತ 
ನಾಗಿ, ಹರ್ಷಿಸುತ್ತಿ ಬ್ಹೇನೆ- 
ಧಾನಾರ್ಥ : ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಅರಿಯುವಕೆ ಅದೆಷ್ಟು ದಿವ್ಯವಾದುದೆಂದರೆ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿದವನು ಪುಣ್ಯವಂತನಾಗುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಅವನು ಅಂಥ ಸಂವಾದ 
ವನ್ನು ಮರೆಯಲಾರನು. ಇದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಜೀವನದ ದಿವ್ಯಸ್ಥಿ ತಿ. ಅರ್ಥಾತ್‌, ಸರಿ 
ಯಾದ ಮೂಲದಿಂದ, ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ಕ ೈಷ್ಟನಿಂದ ಗೀತಾ ಶ್ರವಣ ಮಾಡುವವನು ಪೂರ್ಣ 
ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕ ಓಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೇಯ ಪರಿಣಾಮವೆಂದರೆ ಒಬ್ಬನು 


ನಾರದರು ಕೃಷ್ಣನ ಸಾಕ್ಷಂತ್‌ ಶಿಷ್ಯರು ಮತ್ತು ವ್ಯಾಸರೆ ಗುರುಗಳು. ಆದ್ದರಿಂದ: 
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ಬಹಳಷ್ಟು ಜ್ಲಾನೋದಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು ಅವನು ಸ್ವಲ್ಪಹೊತ್ತು ಮಾತ್ರ ವಲ್ಪದೆ 


ಕ್ಷಣ ಕ್ಷಣಕ್ಕೂ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ರೋಮಾಂಚನವನ್ನು, ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ತಚ್ಚ ಸಂಸ್ಕ ತ್ಯೆ ಸಂಸ್ಕೃೃತ್ಯ ರೂಪಮತ್ಯದ್ಧುತಂ ಹರೇಃ । | 
ನಿಸ್ಮಯೋ ಮೇ ಮಹಾನ್‌ ರಾಜನ್‌ ಹೃಷ್ಯಾಮಿ ಚ ಪುನಃ ಪುನಃ ॥ ೭೭ || 
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ತತ್‌ ಆ, ಚ-ಕೂಡ, ಸಿಂಸ್ಕ್ಯೃತ್ಯ ಸ್ಮ ರಿಸಿ, ಸಂಸ್ಕ್ಮೃತ್ಯ- ಸ್ಮರಿಸಿ, 

ರೂಪಮ್‌... ರೂಪವನ್ನು, ಅತಿ__ ಅತಿ, ಅಮ ತಮ್‌ ಅದು. ತವಾದ, ಹರೇಃ 
ಶ್ರೀಕ ಕಷ್ಣನ, ಎಸ್ಮಯಃ..-ಆಶ್ಚರ್ಯವು, ಮೇ ನನಗೆ, ಮಹಾನ್‌ ಮಹಾ, ರಾಜನ್‌... 


ರಾಜನೇ, ಹೃ ಷ್ಕಾ ಮಿ ಹರಿಸುತ್ತಿದೆ ಸೇನೆ, ಚ_ ಕೂಡ, ಪುನಃ ಪುನಃ. -ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ. 


ಹೇ ರಾಜನೇ, ನಾನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಅದ್ಭುತ ರೂಪವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಂಡಾಗೆ 
ಲೆಲ್ಲಾ, ನನಗೆ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಆತ್ಮ ರ್ಣಿವಾಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಸು ಪುನಃ ಪುನಃ 
ಹರ್ಷಿಸುತ್ತೆ ನೆ. 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸಂಜಯನ. ಕೂಡ ವ್ಯಾಸಾನುಗ್ರಹದಿಂದ ಕ ಷ್ಟು  ಅರ್ಜು ನನಿಗೆ 
ತೋರಿದ ವರಾಟ್‌-ರೊನವನ್ನು ನೋಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. 
ಶ್ರೀಕೃಷ ನು ಹಿಂದೆಂದೂ ಅಂಥ ರೂಪವನ್ನು ತೋರಿರಲಿಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳಿದುದು ನಿಜ. 
ಅದು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ವರಾತ್ರ ತೋರಲ್ಪ ಟ್ಟೆ ತು, ಆದರೂ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತೋರಿಸಿದಾಗ 
ಕ್ಸ ಷನ £3 ವಿರಾಟ್‌ ರೂಪವು We ಮಹಾಭಕ್ತ ರಿಂದ ಕೂಡ ನೋಡಲ್ಪ್ಬ ಟ್ಟ ಘು, 
ಮತ್ತು ವ್ಕ್ಶಾ ಸರು ಅಂಥವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ರು.ಅವದು ಮಹಾ ಭಗವದ್ಧ ಕರು, ಮತ್ತು ಆವರು 
ಕಹ ೈಷ್ಟನ ಶಕ್ತಿ ಯುತ ಅವತಾರವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿದೆ. ವ್ಯಾಸರು ಇದನ್ನು ಶಿಷ್ಯ ಸಂಜಯನಿಗೆ 
ತಿಳಿಸಿದರು. ಅವನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತೋರಿದ ಕೃಷ್ಣ ನನ ಆ ಅದ್ಭು ತ “ರೂಪವನ್ನು ಸ ಸ್ಮರಿಸಿ 


ಕೊಂಡನು ಮತ್ತು ಪುನಃ ಪುನಃ ಹರ್ಷಿಸಿದನು. 


ಯತ್ರ ಯೋಗೇಶ್ವರಃ ಕೃಷ್ಣೋ ಯತ್ರ ಪಾರ್ಥೊೋ ಧನುರ್ಧರಃ ! 

ತತ್ರ ಶ್ರೀರ್ನಿಜಯೋ ಭೂತಿರ್ಥ್ರುವಾ ನೀತಿರ್ಮತಿರ್ಮಮ 1 ೭೮೪ || 

ಯತ್ರ. ಎಲ್ಲಿ, ಯೋಗ- ಈಶ್ವರಃ. ಯೋಗೇಶ್ವರ, ಕೃಷ್ಣಃ_ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು, 
ಯತ್ತ. ಎಲ್ಲಿ, ಪಾಥ`ಪೃಥಾ ಪುತ್ರನು, ಧನುಃಧರಃ. -ಧನುರ್ಬಾಣಧಾರಿ, ತತ್ರ 
ಅಲ್ಲಿ, ಶ್ರೀ ಸಂಪತ್ತು. ವಿಜಯಃ ವಿಜಯ,  ಭೂತಿೀ--ಅಸಾಧಾರಣ ಶಕ್ತಿ, 
ಧು,ವಾ- ಖಂಡಿತ, ನೀತಿಃ- -ನೀತಿ, ಮತಿಃ-ಮಮ--ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ಪಾ ಯ. 


ಸರ್ವ ಯೋಗೇಶ್ವರ ಶ್ರೀಕ್ರ ಷ್ಮನಿರುವಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಪರಮ ಧನುರ್ಧಾರಿ ಅರ್ಜುನೆ 
ನಿರುವಲ್ಲಿ, ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಐಶ ರ್ಯ, ವಿಜಯ, ಅಸಾಧಾರಣ ಬಲ್ಲ ಮತ್ತು ನೀತಿ 
ಕೂಡ ಇರುತ್ತವೆ. ಇದು ನನ್ನ ಆಭಿಪ್ರಾಯ. 
ಭಾವಾರ್ಥ : ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನ ಪ್ರಶ್ನೆಯಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಯಿತು. 
ಅವನು ಭೀಷ್ಮ, ದ್ರೋಣ ಮತ್ತು ಕರ್ಣರಂಥ ಆ ಆಟೋ ಸಹಾಯಯುಕ್ತ 
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ಣಾಹ ತನ್ನ ಪುತ್ರರ ವಿಜಯದ ಬಗ್ಗೆ ನಿರೀಕ್ಷೆಯ.ಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದನು. ವಿಜಯವು ತನ್ನ 
ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ವಾಬುದಾ ಅವನ ನಿರೀಕ್ಷೆಯಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ರಣರಂಗದ ದ ಶ್ಯ ವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿದ 
ಸ ರಾಜನನ್ನು ಕುರಿತು ಸಂಜಯನು, “ನೀಮ ವಜ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆ, ಆದರೆ ನನ್ನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರಿರುವಲ್ಲಿ ಸ ಸಕಲ i: 
ಉಂಟು”. ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಧ ೃತರಾಷ್ಟ್ರನು ತನ್ನ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ವಿಜಯ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಲಾ 

ದೆರದು ಅವನು ನೇರವಾಗಿ ದೃ AE Bu ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಕ ೈಷ್ಟನಿದ್ದು ಈಸ 


ಅನ ಪಕ್ಕೆ ಜಯ ಖಂಡಿತಿವಾಗಿತ್ತು. ಷ್ಣನು ಆರ್ಜನನ ರಥದ” ಚ. 
ಇಷ್ಟಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಅವನ ಮತ್ತೊಂದು ೩ 'ರ್ಯದ ಪ ರ್ರ ಕಟನೆಯಾಗಿತ್ತು. ಕೃ ಷ್ಲನು 


[3 
ಶ್ವ ರ್ಯ ಪೂರ್ಣನು, ವೈರಾಗ್ಯ ವು ಅದರಲ್ಲಿ 11೬ ಕ ೈಷ್ಟಮ ವೈರಾಗ್ಯ ದ 
ಫ್ಯಾಮಿಮಖೂ ಆಗಿರುವುಹರಿಂಹ, ಆಂಥ ತ್ಯಾ ಗಹ. ಸನ್ನಿವೇಶಗಳು ಅನ ಇವೆ, 


ವಾಪ್ಪವಿಕಪಾಗಿ ಯುದ್ದವು ದುರ್ಯೋಧನ ಹತ್ತ, ಯುಧಿಷ್ಕರನ ನಡುವೆ ನಡೆ 
ಆರ್ಜಾನನು ತನ್ನ ಜೆ ಷ್ಠ ಸೋದರ ಯುಧಧಿಷ್ಠಿ ರನ ಪರವಾಗಿ ಯುದ್ಧ ಮಾಡು 
ಕ್ಕ ಹ್ಹಾ ರ್ಜುನರು ಯುಧಿಷ್ಠಿ ರನ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಇದ್ದು ದರಿಂದ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನಿಗೆ 
ಜಯವು ವಡ ಗಿತ್ತು. ತಾಕು ಭೂಮಂಡಲವನ್ನಾ ಶುತ್ತಾರೆ ಎಂಬುದು ಆ 
ಯುದ್ಧದಿಂದ ನಿರ್ಣಯವಾಗಬೇಕಿತ್ತು ಪುತ್ತು ಅಧಿಕಾರವು ಇತುಧಿಷ್ಠಿ ರನಿಗೆ ಸೇರುಪು 
ದೆಂದು ಸಂಜಯಪಫತ ಭವಿಷ್ಯ ನುಡಿಷಪಃ. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ಜಯಗಳಿಸಿ 
ಇತೋಹ್ಯ ತಿಪಕಂಪಾಗಿ ವರ್ಧಮಾನನಾಗುವನೂ ಎಂಡು ಕೂಡ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ, 
ಅವಹಃ ಧರ್ಪೀಷ್ಮಸು ಮತ್ತು ಪುಣ್ಯವಂತನು, ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ ಕಠೋರ ನೀತಿವಂತನೂ 
Rh ಅವನು ತಸ್ತ ಜೀವಷತಾಸದಲ್ಲಿ ಎರದೂ ಸುಳ್ಳು ಹೇಳಲಿಲ್ಲ. ವೂ ಸಸ್ಯ 
ರಣರಕಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಬ್ಬರು ಮಿತ್ರ ರ ನಡುವೆ ನಡೆದ ವಗ ಚರ್ಚೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸುವ 
ಅನೇಕ ಸ್ಯಾ ರೆ” ಆದರೆ ಅಂಥ ಗ್ರಂಥವು ಶಾಸ್ತ್ರವಾಗಲುರದು. ಕೃಷ್ಣನು 
ಚಾ ಸನ್ನು ಯಣದ್ವಕ್ಕೆ ಪ್ರೇರಿಸಿದನು. ಅಧ ಆದೀತಿ ಎಂದು ಕೆಲವರು ಪ್ರ ತಿಭಟಿಸ 
ಇಹುದು. ಆಡರೆ ಸನ್ನಿ ತೇಶದ ಸತ್ಯಾಂಶಪು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ನಿರೂಪಿತ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು 
ನೀತಿಯ ಹರಪು ಬಿ. ನೀತಿಯ ಪರಹು ಬೋಧೆಯು ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಆಧ್ಯಾಯ, 
ಪಕೂವತ್ತನಾಲ್ಕಪೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿತ ಃ ಮನ್‌-ಮನಾ ಭವ ಮದ್‌-ಭಕ್ತ8, 
ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣಭಕ್ತನಾಗಬೇಕು, ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಶರಣಾಗುವುದು ಸಕಲ ಧರ್ಮಗಳ 
ಸಾರ. (ಸರ್ವ-ಧರ್ಮಾಸ್‌ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಾರ್ಚ್‌ ಏಕಂ ಶರಣಂ ವ್ರಜ). ಭಗವ 
ಡೀತೋಪದೇಶಗಳೊ ಲವ ಮತ್ತು ನೀತಿಯ ಪ ಕ್ಕಿ, ಯೆಯಾಗಿವೆ. ಎಲ್ಲ 
ಪ್ಟ್ರಕಿ ಯೆಗಳೂ ಶುದ್ಧಿಕಾರಕಷಾಗಿರಬಹಃದು ಮತ್ತು ಹ ಪ್ರ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ತಲುಷಿಸು 
ರೊಹುಡು. ಆದರೆ ಗೀತೆಯ ಕೊನೆಯ ಉಸದೇಶವು ಕೃ ಸ ನಿಗೆ ಶರಣಾಗತ 
ಆಜಾ ಸತ್‌ - ನೀತಿಧರ್ಮಗಳ ಕೊತೆಯ ಪಾತು. ಇದು ಹದಿವೂೂನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯಥ 
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ಒಬ್ಬನು ತಾತ್ವಿಕ ಹಂತ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಪಡೆ 
ಯುವುದು ಒಂದು ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ಎಂದು ಭಗವದ್ಲೀತೆಯಿಂದ ನಾವು ಅರಿಶುಕೊಳ ಬಹುದು, 
ಆದರೆ ಕ ೈಷ್ಟನಿಗೆ ಪೂರ್ಣ ಶರಣಾಗತಿಯು ಅತ್ಯುನ್ನತ ಸಿದ್ದಿ. ಇದು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ 
ಬೋಧನೆಯ ಸಾರ. ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಧರ್ಮಾಚಿತ ಮತ್ತು ನಾನಾ ಧರ್ಮ ಮಾರ್ಗಗಳ 
ನಿಯಂತ್ರಣ ತತ್ತ್ವವರಾರ್ಗವು ಜ್ಞಾನದ ಗುಹ್ಯ ಮಾರ್ಗವಾಗಬಹುದು ಆದರೆ ಧವರ್ಕಾ 
ಚರಣೆಗಳು ಗುಹ್ಯವಾಗಿದ್ದರೂ, ಧ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ನ ಸಾಧನೆಯು ಅವುಗಳಿಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ಗುಹ್ಯ. ಮತ್ತು ಪೂರ್ಣ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ ಭಕ್ತಿ ಯುತ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಕೃ ಷ್ಣ ನಿಗೆ 
ಶರಣಾಗುವುದು ಗುಹ್ಯ ತಮ ಉಪದೇಶ. ಅದು ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯದ ಸು ನಾರ 


ಭಗವದ್ಲಿ ತೆಯ ಮತ್ತೊಂದು ಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ, 
3 ಮ ವಾಸ ವಿಕ ತತ್ತ್ವ. ಪರತತ್ತ್ವ ಎವು--ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌, ಸ್ಥಳೀಯ ಪರೆ 
ವತಾತ್ಮ, ಮತ್ತು ಕೊನೆಯ ಪರಮ ದೇವೂ ತ್ರ ಮ "ಪರುಷ ಕೃ ಷ್ಟ. ಈ ಮೂರು ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಯ ಎತೆ- ಪರತತ ದ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜಾ ನವಿಂದರ್‌ ಕ ಷನ ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾನ. ಒಬ್ಬನು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ಆಗ ಎಲ್ಲ ಜ್ಞಾನ ವಿಭಾಸಿಗಳು ಆ ಅರಿ 
ಎನ ಅವಿಭಾಜ್ಯ 1 1೧ “4 ಷ್ಟು ದಿವ್ಯ ಮ, ಏಕೆಂದರೆ ವಣೂ ಸದಾ ತನ್ನ ಶಾಶ್ಚ ತ 
ಅಂತರಂಗಶಕ್ತಿ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತಮ. ಅವನ ಶಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ಜೀವಿಗಳು ನಿತ್ಯ ಬಡು 
ಮತ್ತು ನಿತ್ಯ ಮುಕ್ತ ತ ಎಂದು ಎರಡು ವರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ವಿಭಕ್ತರು, ಅಂಥ ಬ ಅಸಂಖ್ಯ 
ಮತ್ತು ಅಪರ, ಕೃಷ್ಣ ನವ ಮೂಲ ನ್ನು ಪರಿಗಣಿತ. ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿ ಆ 
ಇಪ್ಪತ್ನಾಲ್ಕು ತತ್ತ ಗಳಲ್ಲ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ಪರಿಣವಮಾತ, 
ಮತ್ತು ಎಜು ನ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಸೃಷ್ಟ ಮತ್ತು ವಿಸರ್ಜಿತ. ವಿಶ್ವ ಜಗತ್ತಿನ ಈ 
ಉದ್ಯೂ ತಿಯ ಪದೇ ಪದೇ ದೃಶ್ಯಷತಾನ ಮತ್ತು ಅದ ಶ್ಯ ವರಾಹ. 


ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಐದು ಮುಖ್ಯ ವಿಷಯಗಳು ಚರ್ಚಿತ: ಷರವಕಿ 
ದೇವೋತ್ತಮ "ಪುರುಷ, ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕ ಸೃತಿ, RN ಅನಾದಿಕಾಲ ಮತ್ವಾ ಎಲ್ಲ ಒಗೆಯೆ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು, ಎಲ್ಲವೂ ಪರಮ ದೇಷೋಶ, ಮ ಪುರ.ಷ. ಕೃ ಷ ನನ್ನೂ ಅಷಲಂಜಿಸಿವೆ. 
ಪರತತ್ರ್ವದ ಸಕಲ ಕಲ್ಪನೆಗಳು-ವ್ಯಕ್ತಿಶೂನ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ್‌, ಸ್ಥಳೀಯ ಪರಮಾತ್ಮ ವಾತ್ಚ್ವಾ 
ಯಾವುದೇ ಇತರ ದಿವ್ಯ ಕಲ್ಹನೆ. ಪರಮ ದೇವೋತ್ತ ತ್ಮಮ ಪುರುಷನ ಅರಿವಿನ ಶೆ 5 ಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಮೇಲುನೋಟಕ್ಕೆ ಪರಮ ದೇವೋತ್ತಮ ಪುರುಷ, ಜೀವಿ, ಭೌತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಮತ್ತು ಅನಾದಿಕಾಲ, ಭಿನ್ನ ಭನ್ನ ವಾಗಿ ತೋರಿದರೂ, ಪರಮನಿಂದ ಯಾವುದೂ "ನ್ನ 
ವಲ್ಲ. ಆದರೆ ಪರಮನು ಸದಾ ಪ್ರತಿಯೊಂದರಿಂದ ಭಿನ್ನನು. “ಆಚಿಂತ್ಯ ಜಟ 
ಭೇದವು” ಶ್ರೀ ಚೈತನ್ಯರ ತತ್ವ. ಈ ತಾತ್ತಿ ಕ ಪದ್ಧತಿಯು ಪರತತ್ವ ದ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ 
ವಾಗಿದೆ, 

ಜೀವಿಯು ತನ್ನ ಮೂಲಸ್ವಿತಿಯಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಚೇತನನು- ಅವನು ಷರಷೂ ಚೇತನದ 
ಪರಷತಾಣು ಕಣಿದಂತೆ. ಹೀಗೆ ಶ್ರೀಕ ಷ್ಣ್ಣನನ್ನು ಸೂರ್ಯದೇವನಿಗೆ, ಮತ್ತೂ ಬೇಡಿ 
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ಗಳನ್ನು ಸೂರ್ಯಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಬಹುದು. ಜೀವಿಗಳು ಕೃಷ್ಣನ ತಟಸ್ಥ ಶಕ್ತಿ 
ಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಅವರು ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿ ಅಧವಾ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಶಕ್ತಿಯ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿ 
ಬರುವ ಪ್ರವಣತೆ ಹೊಂದಿರುತ್ತಾರೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌, ಜೀವಿಯು ಭಗವಂತನ ಎರಡು ಶಕ್ತ 
ಗಳ ನಡುವೆ ಸನ್ನಿ ವೇಶಿತನು. ಅವನು ಭಗವಂತನ ಪರಾಶಕ್ತಿಗೆ ಸೇರಿದ್ದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ 
ಕಿಂಚಿತ್‌ ಅಲ್ಪ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವಿದೆ. ಆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ಯೋಗ್ಯ ಉಪಯೋಗದಿಂದ 
ಅವನು ಕ ಷ್ಟ ನ ನೇರ ಆಜ್ಜಿಗೆ ಅಧೀನನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಹ್ಲಾದಿನೀ ಶಕ್ತಿಯ ತನ್ನ 
ಸ್ವ-ಸ್ವಿ ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, 


ಇಲ್ಲಿಗೆ “ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಗವದ್ಲೀತಾಗದಲ್ಲಿನ ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವಾದ 
“ಸಿದ್ಧಾಂತ-ವೈರಾಗ್ಯದ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ” ಎಂಬುದರ ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ ತಾತ್ಪರ್ಯವು 
ಮುಗಿಯಿತು. 


ಉಲ್ಲೇಖಗಳು 


ಭಗವದ್ದಿ ತೂ ಯಥಾರೂಪದ ನಿರೂಪಣೆಗಳು ಮಾನಕ ವೇದ ಪ್ರವರಾಣಗಳಿಂದ 
ಎಲ್ಲವೂ ದೃಢೀಕೃತ ತ. ಪಟ್ಟಿಮಾಡಿ ದಶ್ಲೊ €ಕಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಭಗವದ್ದಿ ತ ಯಥಾರೂಪ 
ದಲ್ಲಿ ಕೆಳಕಂಡ ಅಧಿಕೃತ ಶಾ ಎಸ್ತ್ರಗಳು ಉಲ್ಲೆ  ಖಿಸ ಲ್ಪ ಟ್ಟೈವೆ ಮಿ 


ಉದಾಹರಣೆಗೆ : "ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ 5ನೆಯ ಶ್ಲೋಕದ ಭಾವಾರ್ಧದಲ್ಲಿ 


ಅಮ ಿತಬಿಂದು ಉಪನಿಷದ್‌ಮ ಹ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿರುವುದನು ್ಮಿ ಕಾಣಬಹುದು. 


ಆ ತ UW Nm 


ಈ 


10. 


11. 
32; 
13. 
14. 


ಅಮೃತ ಬಿಂದು ಉಪನಿಷರ್‌ 6 05. 

ಶ್ರೀ ಈಶೋಪನಿಷದ್‌ 2.17, 7.25. 
ಉಪದೇಶಾಮೃತ 6.24. 

ಯಗ ವೇದ 14.16, 17.23, 18.62 


ಕರ ಉಪನಿಷದ್‌ ೭.12, 2.20, 2.29, 6.34, 7.06, 7.10, 8.14, 
8.21, 11.32, 13.13, 13.16, 15.06, 15.17. 


ಕರ್ಮಕಾಂಡ 2.43, 
ಕೌಷ್ಠ್ಯಕೀ ಉಪನಿಷದ್‌ 5.15, 


ಗೋಪಾಲ ತಾಪನೀ ಉಪನಿಷದ್‌ 6.31, 6.47, 8.22 9.11, 10.08, 
11.54. 


ಗುರ್ವಾ ಷ್ಮಕಂ 2.41. 


ಜತನ ಚರಿತಾಮೃತ (ಕೃ ಷ್ಠ ದಾಸ ಕವಿರಾಜ ಗೋಸಾ ಸಮಿ) 2.08, 2.41, 
4.08, 7.20, 9,28, ಲೃ 11.43. 


ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಉಪನಿಷದ್‌ 7.19, 8.26. 9.07, 15.18, 17.23. 
ತ್ರೈ ತ್ತೀರೀಯ ಉಪವಿಷದ್‌ 9.06, 13.05, 13.17, 14.27. 
ಧರ್ಮ ಸಂಹಿತೆಗಳು 2.31. 

ನರಸಿಂಹ ಪುರಾಣ 9.30 
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15, 
16. 
17. 
18. 
19. 
20. 
2; 
42. 
೭83. 
24. 


J 
26. 
2 
28. 


29: 


ಪಿವಿ; 
36. 
37. 


ನಾರೆದ ಪಾಂಚರಾತ್ರ 6.31 

ನಾರಾಯಣ ಉಪನಿಷದ್‌ 10.08 

ನಾರಾಯಣೀಯ 12.07 

ನಿರುಕ್ತಿ ನಿಘಂಟು 9.05, 15,18 

ಪದ್ಮಪುರಾಣ 2.08, 5.22, 9.02 

ವರಾಶರ ಸ್ಮೃತಿ 2.32, 13.0೨ 

ಪುರುಷ ಬೋಧಿನಿ ಉಪನಿಷದ್‌ 4.07 

ಪ್ರಶ್ನ ಉಪನಿಷದ್‌ 18.14 

ಬಲದೇವ ಎದ್ಯಾಭೂಷಣರ ಕೃತಿಗಳು 2.೦1, 3.14, 10.42 

ಬೃಹದ್‌ ಆರಣ್ಯಕ ಉವನಿಷದ್‌ 2.07, 3.15, 4.37, 9.06, 13.12, 
i5.14 

ಬ್ರ್ರಹನ್‌ ನಾರದೀಯ ಪುರಾಣ 6.82 

ಬೃಹದ್‌ ಎಷ್ಟು ಸ್ಮೃತಿ 9.12 

ಬ್ರಹ್ಮ ಸೂತ್ರ 13.05 


ಬ್ರಹ್ಮ- ಸಂಹಿತಾ 2.02, 3.14, 4.01, 4.05, 4.09, 4.12, 6.15, 
6.30, 7.03, 7.07, 8.22, 9.04, 9.06, 9.09, 9.11, 10.20. 


11.46, 11.54, 13,14, 

ಭಕ್ತಿ- ರಸಾಮೃತ ಸಿಂಧು (ರೂಪ ಗೋಸ್ವಾಮಿ) 2-63, 4.10, 5.02, 5.11 
6.08, 6.10, 6.31, 7 03, 7.16, 8.27, 9.04, 11 55 
ಮಾಧ್ಯಾಂದಿನಾಯನ ಶ್ರುತಿ 15.07 

ಮಹಾ ಉಪನಿಷದ್‌ 10.08 

ಮಹಾ ಭಾರತ 2-56 4.01 

ಮಾಧವೇಂದ್ರ ಪುರಿಯವರ ಶೃತಿ 2 

ಮಾಂಡೂಕ್ಯ ಉಪನಿಷದ್‌ 5.10 

ಮುಂಡಕ ಉಪನಿಷದ್‌ 2.17, 2೩.22, 5.10, 7.02, 13.21 
ಮೋಕ್ಷ ಧರ್ಮ” 10.08 

ಯಾಾಮುನಾಚಾರ್ಯರ ಕೃತಿ 2.60 


767% 
38, ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯ 6.14 
39. ಯೋಗ ಸೂತ್ರ 6.23 
40. 


ವಿಷ ಷ್ಲು ಪುರಾಣ 2.16, 3.09, 14,16 

42. ವೇದಗಳು 2.19, 2.45, 3.03, 3.11, 4.05, 4.12, 7 24, 11.48, 
13.03, 14.08, 14.26, 15.15. 

43. ಸೂತ್ರ 4.14, 5.15, 6.23, 9.02, 9.21, 15,14, 15೨.15೨, 


ವೇದಾಂತ 
18.14, 18. ೧. 
ಡೆ, ಶಿಕ್ಷಾಷ್ಟಕ ಕ 8.05 


4ನ, ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರ BA SE ಬ SES NE ೨29, 
6 15, 6.47, 7.07, 7.14, 7.19, 8.22, 11.43, 11.54, 13.03, 
MN SC ತಿವಿ, 

40, ಸ 


ಎತ ಗ್ರಂಥಗಳು 6.29, 15.07 
4]. ಸ ile 6.31 
48, ಸಾತ 
49. ಸುಬಲ Ne 10.20 
50. ಸ್ತ್ರೋತ್ರ ರತ್ನ 2.56 


51, ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತಮ್‌ 1.28, 1.41, 2.02, 2.38, 2.38, 2.40, 
2.46, 2.೨1, 2.61, 3.05, 3.10, 3.24, 3.37, 3.40, 3.41, 
4.11, 4.16. 4.34, 4.35, 5.02, 5.22, 5.2%, 6 14, 6.18, 6.23, 
6.40, 6.44, 6 47. 7.01, 7.05, 7.18, 7.20, 7.24, 7.28, 9.02, 
9.03, 9.11, 9.14, 9.32, 10.05, 10.10, 10.15, 10.18, 10.20, 


11.08, 11.54, 12.14, 13.12, 17.04, 17.27 
52. ಹರಿ-ಭಕ್ತಿ-ವಲಾಸ 11.55, 18.66 


53, ಇತರ ವೇದ ಗ್ರಂಥಗಳಿಂದ 1.14, 3.17, 2.56, 2.60, 5.15, 5.26, 
6.01, 6.15, 6.23, 7.14, 11.54, 12.19, 15.17. 


ಗ್ರಂಥಕರ್ತರು 


ೇ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಎ. ಸಿ. ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ ಸ್ವಾಮಿ ಪ್ರಭುಪಾದರು ₹: ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
1896ರಲ್ಲಿ ಇಂಡಿಯಾದ ಕಲ್ಕತ್ತದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡರು. ತಮ್ಮ ಅಧ್ಯಾರ್ನ ಗುರುಗಳಾದ 
ಶ್ರೀಲ ಭಕ್ತಿ ಸಿದ್ಧಾಂತ ಸರನ್ನ ತೇ ಗೋಸ್ಟಾಮಿಯವರನ್ನು 1922ರಲ್ಲಿ ದಟ : ಖಲ ಬಾರಿಗೆ 
ಕಲ್ಕತ್ತ ದಲ್ಲಿ ಸಂಧಿಸಿದರು “ಓರ್ವ ಮಹೋನ್ಸ ತ ಭಕ್ತಿ ಯುತ ವಿದ್ವಾಂ ರೆ ಮತ್ತು 
ಅರವತ್ತನಾಲ್ಕು ಗೌಡೀಯ ಮರಗಳ (ವೈದಿಕ 'ಪಾರಶಾಲೆಗಳ) ಸಂಸ್ಥಾ: ನಾಚಾರ್ಯರೂ 
ಆದ ಶ್ರೀಲ ಭಕ್ತಿಸಿದ್ದಾಂತ ಸರಸ್ವತಿಯವರು, ಈ ವಿದ್ಯಾಸಂಪನ [ನಾದ ಯುವಕನನು 
ಇಪ ಪಟ್ಟು, ಅವನ ಜೀವಮಾನವನ್ನೆ € ವೇದಜಾ ನದ ಬೋಧನೆಗೆ ಅಂಕಿತ ಮಾಡಲು 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮನ ಒಲಿಸಿಕೊಂಡರು. ಶ್ರೀಲ ಪ್ರಭುಪಾದರು ಅವರ ವಿದಾ ರ್ಥಿ 
ಯಾದರು ಮತ್ತು ಹನೆ ಸ್ತ ದು ವರ್ಷದ ಬಳಿಕ, ಅವರ ವಿಧಿವಿಹಿತ ದೀಕ್ಷೆಪಡೆದ ಶಿಷ್ಯ 
ರಾದರು. 
ಅವರ ಪ ಧಮ ಭೇಟಿಯಲ್ಲಿ, ಶ್ರೀಲ ಭಕ್ತ ಸಿದ್ಧಾ ಂತ ಸ ಸರಸ್ವತೀ ಧಾಕೂರರು, 
ಪ್ರಭುಪಾದರನ್ನು ವೇದಜ್ಞಾವನ್ನು ಇಂಗ್ಲಿ ಷ್‌ “ಭಾಷೆಯ ಮೂಲಕ ಪ್ರಸಾರ 
ಕ ಆಪೇಕ್ಷಿಸಿದರು. ಮುಂದಿನ "ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಲ ಪ್ರಭುಪಾದರು 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಗೆ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ಬರೆದರು, ಗೌಡೀಯ ಮರಕ್ಕೆ ಅದರ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಹ 
ಕರಿಸಿದರು ಮಸ್ತು 1944ರಲ್ಲಿ "ಬ್ಯಾಕ್‌ ಟು ಗಾಡ್‌ಹೆಡ್‌' ಎಂದು ಪಾ ನಿ ರಂಭಿಸಿದ 
ಇಂಗ್ಲಿ ಷ್‌ ಪಾಕ್ಷಿಕ ಸಂಕೀರ್ಣ ಪತ್ರಿಕೆಯು, ಈಗಲೂ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿನ ಅವರ 
ಹ ಮುವ್ವತ್ವಕ್ಕಿಂತ ಅಧಿಕ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಲದೆ. 


ಶ್ರೀಲ ಪ್ರಭುಪಾದರ ವೇದಾಂತ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಲಿ, ಗೌಡೀಯ 
ವಷ ಷ್ಣ ವ ಕಹ 1947ರಲ್ಲಿ “ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ” ಎಂಬ ಬಿರುದನ್ನು ನೀವಿ ಅವರನ್ನು 
ಗೌರವಿಸಿತು. 1950 ರಲ್ಲಿ ಶಿ ಶ್ರೀ ಪ್ರಭುಪಾದರು ತಮ್ಮ ಐವತ್ನಾಲ್ಯನೆಯ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ 
ವೈವಾಹಿಕ ಜೀವನದಿಂದ ನಿವೃ ತ್ರ್ಯ ರಾದವರು ಮತ್ತು ಕನ ಒ ಅಭ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ಬರವಣಿಗೆ 
ಗಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲವನ್ನು ವಿನಿಯೋಗಿಸ ಲು ವಾನಪ್ರಸ್ಥ ಆಶ್ತ ಮವನ್ನು ಸ್ಲೀಕರಿಸಿದರು. 
ಶ್ರೀಲ ಪ ಪ್ರಭುಪಾದರು ಪವಿತ್ರ ವಾದ ವೃ ಂದಾವಕ್ಕಿ ಪ್ಲ ಯಾಣ ಮಾಡಿ, ಅಲ್ಲಿನ ಚಾರಿತ್ರಿಕ 
ಮಧ್ಯ ಯುಗದ ರಾಧಾ ದಾಮೋದರ ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ನಿರಾಡಂಟರವಾಗಿ ಜೀವನ 
ವನ್ನು ಸಾಗಿಸಿದರು. ಅಲ್ಲಿ ಅವರು ಹಲವು ವರ್ಷಗಳ. ಕಾಲ ಆಳವಾದ ಅಭ್ಯಾಸ ಮತ್ತು 
ಬರಹದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿದ್ದರು. ಅವರು 1956ರಲ್ಲಿ ಸನ್ಯಾಸವನ್ನು ಸ್ಹೀಕಗಿಸಿದರು. 
ರಾಧಾ-ದಾಮೋದರ ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಲ ಪ್ರಭುಪಾದರು ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದ 
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(ಭಾಗವತ ಪುರಾಣ) ಹದಿನೆಂಟು ಸಾವಿರ ಶ್ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಭಾಷಾಂತರ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಅನೇಕ ಸಂಪುಟಗಳ ರಚನೆಯ, ತಮ್ಮ ಜೀವನದ ಅದ್ದು ತ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿದರು. ಅವರು “ಇತರ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಸುಲಭ ಪ್ರಯಾಣ” ಎಂಬುದನ್ನೂ 
ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದ ಮೂರು ನಿಂಪುಟಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಾಶನ ವಕಾಡಿದ ನಂತರ, 
ಅವರ ಗುರುಗಳ ಆದೇಶವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಲು ಶ್ರೀಲ ಪ್ರಭುಪಾದರು 1965ರಲ್ಲಿ 
ಅಮೇರಿಕಗೆ ಬಂದರು. ಆಗಿನಿಂದ ಅವರು, ಇಂಡಿಯಾದ ವೇದಾಂತ ಮತ್ತು ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಮಹಾಗ್ರಂಥಗಳಿಗೆ ಅರವತ್ತು ಸಂಪುಟಗಳಿಗೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಭಾಷಾಂತರಗಳು, 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳು ಮತ್ತು ಸಾರಾಂಶ ಅಭ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. 


1956ರಲ್ಲಿ ಅವರು ಮೊದಲು ನ್ನೂಯತಾರ್ಶ ನಗರಕ್ಕೆ ಹಡಗಿನಲ್ಲಿ ಬಂದಾಗ, 
ಶ್ರೀಲ ಪ್ರಭುಪಾದರಲ್ಲಿ ಹಣವೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಅತಿ ಕಷ್ಟದ ಒಂದು ವರ್ಷದ ನಂತರೆ, 
1966ರ ಜುಲೈಯಲ್ಲಿ ಅವರು ಆಂತಾರಾಷ್ರೀಯ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಜ್ಞ್ಲಾಸಂಘವನ್ನು 
ಸ್ಥಾಪಿಸಿದರು. 14ನೆಯ ನವೆಂಬರ್‌ 1917ರಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ಧಾಮವನ್ನು ಸೇರುವ ಮುಂಚೆ, 
ಸಂಘವನ್ನು ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿಸಿದರು ಮತ್ತು ಅದು ನೂರಕ್ಕಿಂತ ಮಿಗಿಲಾದ ಆಶ್ರಮಗಳು, 
ಪಾಠಶಾಲೆಗಳು, ದೇವಾಲಯಗಳು ಕುಶಲ ಕಲಾಶಾಲೆಗಳು ಮತ್ತು ವ್ಯವಸಾಯ ಕ್ಷೇತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡ ವಿಶ ಶೈ ವ್ಯಾಪಿ ಸಂಯೋಜಿತ ಸಂಸ್ಥೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದನ್ನು 
ವೀಕ್ಷಿಸಿದರು. 

ನ್ಯೂವೃಂದಾವನವೆಂಬ ಒಂದು ಪ್ಲಾ ಪ್ರಯೋಗಿಕ ವೈದಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ಪಶ್ಚಿಮ 
ವರ್ಜಿನಿಯಕಾದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಿದರು. ಮತ್ತು ವೈದಿಕ ಗುರುಕುಲ ಪದ್ಧತಿಯ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು 
ಪಾಶ್ಚ್ವಾ ತ್ಯ ರಾಷ್ಟ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ ಪ ರ್ರವೇಶಗೊಳಿಸಿದವರೂ ಶ್ರೀಲ ಪ್ರಭುಪಾದರವರೇ. 


ಶ್ರೀಲ ಪ್ರಭುಪಾದರು ಇಂಡಿಯಾದಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು ಅಂತಾರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕೇಂದ್ರಗಳ 
ನಿವರ್ಕಾಣವನ್ನೂ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದರು. ಪಶ್ಚಿಮ ಬಂಗಾಲದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಧಾಮ 
ಮಾಯರಾಪುರದಲ್ಲಿನ ಕೇಂದ್ರದ ನಿವೇಶನವು ಯೋಜಿತ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ನಗರಕ್ಕಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಮಹದಾಕಾಂಕ್ಷೆಯ ಯೋಜನೆಯ ನಿವರ್ಕಾಣವು ಮಂದಿನ ದಶಕದ ಆಚೆಗೂ ವಿಸ್ತರಿ 
ಸುವುದು. ಇಂಡಿಯಕಾದ ವೃಂದಾವನದಲ್ಲಿ ಭವ್ಯವಾದ ಕೃಷ್ಣ-ಬಲರಾಮ ದೇವಾಲಯ 
ಮತ್ತು ಆಂತಾರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಅತಿಥಿಗ ಹ ಇರುತ್ತದೆ. ಬೊಂಬಾಯಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಒಂದು 
ದೊಡ್ಡ ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಮತ್ತು ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಕೇಂದ್ರವಿದೆ. ಭಾರತದ ಉಪಖಂಡದಲ್ಲಿನ 
ಹನ್ನೆರಡು ಮುಖ್ಯ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಇತರ ಕೇಂದ್ರಗಳು ಯೋಜಿತವಾಗಿದೆ. 


ಶ್ರೀಲ ಪ್ರಭುಪಾದರ ಅತ್ಯಂತ ಪರಿಸಾಮಕಾರಿ ಕೊಡುಗೆಯು ಅವರ ಪುಸ್ತಕಗಳೇ 
ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಆವುಗಳ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯ, ಗ' 'ನ ವಿಚಾರ ಮತ್ತು ಸ್ಪಷ್ಟತೆಗಳಿಗಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಕ್ಷೇತ್ರದಿಂದ ಬಹು ಗೌರವಿತವಾಗಿ ಅವುಗಳು ಅನೇಕ ಕಾಲೇಜುಗಳ ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ 
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ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕಗಳಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿವೆ. ಅವರ ಬರಹಗಳು ಮುವ ೃತ್ತಕೈಂತಲ್ಲೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಭಾಷೆಗಳಿಗೆ ಭಾಷಾಂತರವಾಗಿವೆ. ಅವರ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಾಶನ ಮಾಡುವ 
ದಕ್ಕಾಗಿ 1972ರಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ ಬುಕ್‌ ಟ್ರಸ್ಟ್‌ ಸಂಸ್ಥೆಯು ಭಾರೆತದ 
ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ದರ್ಶನ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಪಂಚದ ಬೃಹತ್‌ ಪ್ರಕಾಶನ ಸಂಸ್ಥೆ ಯಾಗಿದೆ, 


ಕೇವಲ ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ, ತಮ್ಮ ವೃದ್ಧಾ ಪ್ಯದೆಶೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ, 
ಶ್ರೀಲ ಪ್ರಭುಪಾದರು ಭಾಷಣ ಪ್ರವಾಸಗಳಿಗಾಗಿ ಭೂಮಂಡಲವನ್ನು ಹದಿನಾಲ್ಕು ಸಲ 
ಪರ್ಯಟನೆ ವಕಾಡಿ ಆರು ಖಂಡಗಳಿಗೊ ಹೋದರು. ಅಂಥ ಓಜೋಪೂರ್ಣ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ 
ವಿದ್ದರೂ, ಶ್ರೀಲ ಪ್ರಭುಪಾದರು ಫಲಪ್ರದವಾಗಿ ಬರೆಯುವುದನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಿದರು. 
ವೇದಾಂತ, ಧರ್ಮ, ಸಾಹಿತ್ಯ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುವ ಅವರೆ ಲೇಖನ 
ಗಳು ಸಾರಸ್ವತ ಲೋಕಕ್ಕೆ ನಿಜವಾದ ಗ್ರಂಥಾಲಯವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿವೆ. 


ಶ್ರೀಲ ಪ್ರಭುಪಾದರ ಬಗ್ಗೆ ವಿದ್ವಾಂಸರು ಹೇಳುವುದೇನು 


ಅವರ ಬಳುವಳಿ: ದಿವ್ಯ ಸಾಹಿತ್ಯ 


“ಶ್ರೀಲ ಪ್ರಭುಪಾದರ ಕೃತಿಗಳು ಆಳವಾದ ಪಾಂಡಿತ್ಯವನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸುತ್ತವೆ. 
.....ಶ್ಲೋಕಗಳ ಅವರೆ ಭಾಷಾಂತರಗಳು ಸ್ಪುಟವಾಗಿವೆ ಮತ್ತು ಮೂಲದ ನಿಜ 
ಭಾವವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತವೆ... ...ಅವರ ಗ್ರಂಥಗಳು ಭಾರತೀಯ ದರ್ಶನ, ಧರ್ಮ 
ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ವಿಶ್ವಕೋಶವೇ ಆಗಿವೆ” 


—ಡಾ. ರಂಜನ್‌ ಬೋರ್ರಾ 
ಅಮೇರಿಕ ಲೈಬ್ರರಿ ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ಸ್‌ ರ.5.೩, 


“1968ರ ಅಕ್ಟೋಬರ್‌ನಿಂದ 1975ರ ನವೆಂಬರ್‌ವರೆಗಿನ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ 
ಶ್ರೀಮದ್‌ ಎ.ಸಿ. ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ ಸ್ವಾಮಿ ಪ್ರಭುಪಾದರು ಪ್ರಾಚೀನ ವೈದಿಕ ಸಂಸ್ಕೃತಿ 
ಯನ್ನು ಕುರಿತು 52 ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಕಟಿಸಿ ಜಗತ್ತಿನ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮತ್ತು 


ಸಾಹಿತ್ಯಿಕ ಸಮುದಾಯಗಳನ್ನು ಬೆರಗುಗೊ ಳಿಸಿದ್ದಾರೆ.” 


ಇಎನ್‌ ಸೈಕ್ಲ್ಸೊ ೇಪಿಡಿಯಾ ಬ್ರಿಟಾಫಿಕಾ 
Book of the year, 1976 


“ಅವರು ಅಪಾರ ಪ್ರಾವಣಾಣಿಕತೆ ಮತ್ತು ದಯಾಮಯರಾದ ನಿಜ ಪುಣ್ಯಪುರುಷ 
ರಾಗಿದ್ದರು, ಮತ್ತು ದರ್ಶನ ಪಡೆದವರ ಮೇಲೆ ಅವರು ಪ್ರಬಲ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರಿದ್ದರು 
ಸಿನ ಅವರು ಎಂದೂ ತಾವು ಅಧಿಕಾರಿಗಳೆಂದು ಹೇಳಲಿಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ 
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ಬಯಸಲಿಲ್ಲ; ಅವರು sb ಮತ್ತು ಮಾಡಿದುದು ಎಲ್ಲವೂ ಸದಾ ಕ ೈಷ್ಟನ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ 
SN ಅವರು ಅದ್ದು ತ ವ್ಯ ಶಿ ಮತ್ತು ಅವರ ಸಾಧನೆಯೂ ಅದ್ಭು ತ.” 


__ಥಾಮಸ್‌ ಜೆ. 'ಹಾಸ್‌ಕಿನ್ಸ್‌. Ph.D. 
ಅಧ್ಯಕ್ಷರು, ಧರ್ಮಾಧ್ಯಯನಗಳ ಇಲಾಖೆ 
ಫ್ರಾಂಕ್ಲಿನ್‌ ಮತ್ತು ವಕಾರ್ಷಲ್‌ ಕಾಲೇಜ್‌ ಟಿ,5 ಢಿ, 


ಹ್‌ 


“ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಎ. ಸಿ. ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ ಸ್ವಾಮಿ ಪ್ರಭುಪಾದರು ಅಮೂಲ್ಯ 
ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುತಿ ಶ್ರಿದ್ದಾರೆ. ಅವರ ಕೃತಿಗಳು ಮಾನವ ಕುಲದ ಉದ್ದಾರಕ್ಕೆ ಮಹತ್ವದ 
ಕೊಡುಗೆಗಳಾಗಿವೆ.” 

—ಶ್ರೀ ಲಾಲ್‌ ಬಹದ್ದೂರ್‌ ಶಾಸ್ತ್ರಿ 
ಭಾರತದ ದಿವಂಗತ ಪ್ರಧಾನಿ 


“ಎ. ಸಿ. ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ ಸ್ವಾಮಿ ಪ್ರಭುಪಾದರಚಿತ ಸುಂದರ ಆವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ, 
ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತವನ್ನು ಓದುವುದು ಇತ್ತೀಚಿನ ನನ್ನ ಮಹದಾನಂದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ 
ಸಂಸ ಪದ ಮತ್ತು ಅದರ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಅರ್ಥದ ಬಗೆ ಅವರು ನೀಡಿದ ಗಮನ ಮತ್ತು 
ಅರ್ಪಣ ಭಾವವು ಪ್ರತಿ ಪುಟದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು "ಕಾಣುತ್ತ ಹ್‌ 


—ಅಲೆಕ್‌ ವೇಮನ, ph.D. 
ಸಂಸ್ಕೃತ ಪಾ ನಿ ಧ್ಯಾಪಕರು, ಕೊ ಲಂಬಿಯರಾ ವಿಶ ವಿದ್ಯಾನಿಲಯ, 


“ಈ ಗ್ರಂಥವು ಯು. ಎನ್‌. ಗ್ರಂಥಾಲಯಕ್ಕೆ ಅಮೂಲ್ಯ ಕೊಡುಗೆ. ಅದು 
ಅನೇಕ ಏಷಿಯನ್‌ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳಿಗೆ ಸೇತುವೆ. ಪ್ರಾಚೀನ ಮತ್ತು ಆಧುನಿಕ ಶಾಂತಿ 
ದರ್ಶನಗಳ ಅವರ ಸಂವಾದವು ಈ ಸಂಕ್ಷೋಭೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ವಿಶೇಷ ಉಪಯುಕ್ತ 
ಕೃತಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ.” 

—ವಿನಿಫ್ರೆಡ್‌, ಐ. ಆಲ್‌ಸನ್‌ 
ಯು.ಎನ್‌. ಗೆ ಜಪಾನಿನ ಖಾಯಂ ನಿಯೋಗಿ 


“ಈ ಮಹಾ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ನಾಯಕರ ಸಂದರ್ಶನಾವಕಾಶ ಪಡೆದುದಕೆ N ಮತ್ತು ಅವರು 
ನನಗೆ ಒದಗಿಸಿದ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಸ್ಫೂರ್ತಿಗೆ ನಾನು ಚಿರೆಯಣಿ ಅವರು ಈ ದೇಶಕ್ಕೆ ತಂದ 
ಆಂದೋಲನವು ತಲೆತಲಾಂತರ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಈ ಮಹಾ ನಾಯಕರಿಗೆ 
ಮತ್ತು ಗುರುಗಳಿಗೆ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಮುಚಿತ ಪ್ರಶಂಸೆ ಮತ್ತೊಂದಿರಲಾರದು. 
ಅವರು ನಮ್ಮ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಶಾಪೂರ್ಣರಾಗಿ ಬಾಳಿದರು ಮತ್ತು ಅವರ ಚೇತನವು ಇಲ್ಲಿ 


ಸದಾ ಜೀವಂತ ಎಂದು ತಿಳಿದು ನಾವೆಲ್ಲರೂ ನೆಮ್ಮದಿ ಹೊಂದಬಹುದು.” 


ನನ ತೇ ವಾಘ್ಟ [|| 
ಮಿಚಿಗವ್‌ ಸ್ಟೇಟ್‌ ರೆಪ್ರಸೆಂಟೇಟಿವ್‌. 18ನೆಯ ಜಿಲ್ಲೆ 
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ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪದ ಬಗ್ಗೆ ವಿಮರ್ಶಕರ ಪ್ರಶಂಸೆ 


ಎ. ಸಿ. ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ ಪ್ರಭುಪಾದರ ಇಪತಾ ಲ್ಕಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ 


ಐವತ್ತು ಲಕ್ಷಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಮುದಿ ತ ಭಗವದ್ದಿ ೀತಾ ಯಥಾರೂಪವು ಈ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಿಶ 
ಸಾಹಿತ್ಯದ ಅತಿಹೆಚ್ಚು ಮಾರಾಟವಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ಅತ್ಯ ೦ತ ಅಧಿಕೃ ತ ಆವೃತ್ತಿ, 
ಭಗವದ್ದಿ (ತಾ ಯಥಾರೂಪೆವನ ಕ ಕುರಿತು ಜಗತ್ತಿನ ಕೆಲವು ಪ ಶ್ರಸಿದ್ಧ ವಿದ್ವಾ ಂಸರ" ಅಭಿ 


ಪ್ಪಾ ಯಗಳು ಹೀಗಿವೆ, 


“ಗೀತಾ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿ ಕುರಿತಂತೆ ಲಭ್ಯಗ್ನ ಸಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಆವೃತ್ತಿ ತ್ರಿಯು ಅತ್ಯುತ್ತ ತ್ತಮ 

ಗ ಸ೦ಥಗಳಲ್ಲೊಂದು ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಕಿಂಚಿತ್ತೂ. ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಪ ಪ್ರಭುಪಾದರ ಭಾಷಾಂತರವು 

ಅಕ್ಷರಶಃ ನಿಷ್ಕೃಷ್ಯ ಷ್ಯತೆ ಮತ್ತು ಧರ್ಮದ ಒಳನೋಟದ ಆದರ್ಶಪ್ಪಾ ಯವಾದ ಪರಿಪಾಕ 
ವಾಗಿದೆ.” 

ಡಾ! ಥಾಮಸ್‌ ಚಿ. ಹಾಖ್ಕಿನ್ಸ್‌ 

ಅಧ್ಯಕ್ಷರು, ಧಾರ್ಮಿಕ ಅಧ್ಯಯನಗಳ ಇಲಾಖೆ 

ಫ್ರ್ಯಾಂಕ್ಲೆನ್‌ ಮತ್ತು ಮಾರ್ಷಲ್‌ ಕಾಲೇಜ್‌, ಟ,6 ತಿ 


“ಗೀತೆಯು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅಳಿದುಳಿದುಬಂದ ಪ್ರಾಚೀನತಮ ಸಂಸ್ಕತಿಯಾದ 
ಭಾರತದ ಮಹಾಧಾರ್ಮಿಕ ಸ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಪ್ರಧಾನ ಸಾಹಿತ್ಯಿಕ ಆಧಾರವೆಂಬುದನು ಸ ಕಾಣ 
ಬಹದಾಗಿದೆ . ... ಈ ಭಾಷಾಂತರ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಖಾ ನವು ಗೀತೆಯ ಚಿರೆಂತನ ಮಹತ್ವದ 
ಮತ್ತೊಂದು ದೃ ಷ್ಟಾಂತವಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಅತಿಪ್ಪ ಸಕ ಮತ್ತು ಏಕಮುಖವಾದ ಸಂಸ 
ತಿಯು, ಅಧಿಕೃತ ಪೌರಾಣಿಕ ಪ ್ರಜ್ಞೆ ಹ ಆಳದ್ಭ ಪ್ಟಿಯ ಅಭಾವದಿಂದ ಆತ ಒನಾಶದಲ್ಲಿ 
ಪರ್ಯವಸಾನ ಹೊಂದುವ ಸಂಕಷ್ಟ ವನ್ನೆ ದುರಿಸುತ್ತಿ ದೆ ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಸ್ವಾಮಿ ಭಕ್ತಿ 
ವೇದಾಂತರು ಪಾಶಾ ತ ಜಗತ್ತಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಎಚ್ಚೆರಿಸುತ್ತಿ ದ್ದಾ ಭ್ರ: ಚ ಆಳದ ಷ್ಟಿ 
ಇಲ್ಲದೆ, ನಮ್ಮ ನೈ ತಿಕ ಮತ್ತು ರಾಜಕೀಯ ನಿಲುವುಗಳು ಕೀವಲ ಅತಿ ವ ರ್ಥಾಲಾಪ 

ಅಷ್ಟೆ. ಡೆ 
ಥಾಮಸ್‌ ಮೆರ್ಟನ್‌ 
ದ್ರಿ; ಕ್ಯಾ ಧೊಲಿಕ್‌ ಧಿಯಾಲಾಜಿಯನ್‌, ಮಾಂಕ್‌, ಲೇಖಕ 


“ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ತ್ಯ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಮೆಚ್ಚಿ ಕೆಯಾದ ಬೇರೊಂದು 
ಕ ಸ ತಿಯಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರದ, ಭಾರತದ ಸಾಹಿತ್ಯ ದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚು ಉಲ್ಲೇಖಿತ ಅನ್ಯ 
ಗ್ರಂಥವಿಲ್ಲ. ಅಂಥ ಕೃತಿಯ ಭಾಷಾಂತರಕ್ಕೆ ಕೇವಲ ಸಂಸ್ಕೃತ ಜ್ಞಾ ನವಷ್ಟೆ ತ ಜಾಲದ 
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ವಿಷಯದ ಆಳ ಆರ್ದ್ವದೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ವಚೋ ವಿಚಕ್ಷಣತೆಯೂ ಅಗತ್ಯ. ಈ ಕಾವ್ಯ 
ಕ್ರ ಕೈತಿಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ದ ರ್ಶನ ದೊರಕುವ ಸ್ವ ಮೇಳವಿದೆ.” 

ಖಕ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಎ.ಸಿ: ಭಕ್ತಿ ವೇದಾಂತಸ್ವಾ ಮಿ ಪ ee ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ 
ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ ಗಹನ ದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳವರು. ಅಲ್ಲದೆ, ಅವರು ಅದಕ್ಕೆ ಒಂದು ವಿಶೇಷ 
ಅಂತದ್ಭ ೯ಷ್ಟಿಯ ಅರ್ಥವಿವರಣೆಯನ್ನೂ , ಭಕ್ತಿ ಪಂಥದಲ್ಲಿ ಜ| ಪ್ರಭಾವಶಾಲೀ 
ಮತ್ತು ಯ ೀಧಕ ನಿರ. ಇವಣೆಯನ್ನೂ ನೀಡುತ್ತಾರೆ ಸ್ವಾಮಿಯವರು, ಅಚ್ಚು 
ಮೆಚ್ಚಿನ ಭಾರತೀಯ ಈ ಮಹಾ ಕಾವ್ಯಕ್ಕೆ ನೂತನ ಅರ್ಥವನ್ನೂ ಒದಗಿಸಿ ಅಧ್ಯಯನಿಗಳಿಗೆ 
ಸಾರ್ಥಕ ಸೇವೆಮಾಡುತ್ತಿ ದಾ ಥೆ, ನಮ್ಮ ದೃಷಿ ಕೋನವೇನೇ ಇರಲಿ. ಈ ದೀಪ್ತಿಮಂತ 
ಕ್ಟ ತಿಯು ರೂ ಪತಾಳಲು ಆವರು ಪಟ್ಟ. ಪರಿಶ್ರ ಮಕ್ಕೆ ನೀವೆಲ್ಲರು ಯಣಿಯಣಾಗಿರಬೇಕು.” 


ಡಾ| ಗೆಡ್ಸ್‌ ಮ್ಯಾಕ್‌ ಗ್ರೆಗರ್‌ 

ಎಮಿರಿಟಸ್‌ ಗಣ್ಯ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನಪಾ ತ್ರಾಥ್ಯಾ ಪಕರು 
ದಕ್ಷಿಣ ಕ್ಯಾಲಿಘೋರ್ನಿಯಾ ವಿಶ ವಿದ್ಯಾ ಬಹು 
ಕ್ಯಾಲಿಘೋರ್ನಿಯರಾ, U S.A. 


“ಈ ಸುಂದರ ಭಾಷಾಂತರದಲ್ಲಿ, ಪ್ರಭುಪಾದರು ಗೀತೆಯ ಗಾಢವಾದ ಭಕ್ತಿ 

ಭಾವವನ್ನು ಸೆರೆಹಿಡಿದಿದ್ದಾ ರೆ ಮತ್ತು. ಮೊಕ ಭಾರತದ ಅತ್ಯ ೦ತ ಮಹತ್ವದ ಮತ್ತು 

ಪ್ರಭಾವೀ ““ಂತರಲೊ ಬ್ಬರಾದ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀಕೃ ಷ್ಣ ಚೈ ತನ್ಯರ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅಧಿಕೃತ ಸಂಪ್ರ 
ದಾಯ ಪದ್ದ ತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತ ಅತೆ ವ್ಯಾ ಖ್ಯಾ ನಹಿನ್ನು ಒದಗಿಸಿದ್ದಾ ದೆ.” 

ಡಾ| ಜೆ. ಸ್ಟಿಲ್ಪನ್‌ ಜುಡಾ 

ಧರ್ಮೇತಿಹಾಸದ ಎಮೆರಿಟಸ್‌ ಹ ಧ್ಯಾಪಕರು 

ಮತ್ತು ಗ್ರಂಥಾಲಯ ನಿರ್ದೇಶಕರು 

ಗ್ರಾಜುಯೇಟ್‌ ಥಿಯಾಲಾಜಿಕಲ್‌ ಯೂನಿಯನ್‌, ಬಕ್ಷೆ ೯, 

ಕ್ಯಾಲಿಘೋರ್ನಿಯಾ, U.S.A 


“ಪಿಯರ್ಸ್‌ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಯರಾಶೀಲವಾದಿಗಳು ಒತ್ತಿ ಹೇಳುವಂತೆ, ಕ್ರಿಯಾಶೀಲ 
ವಾದುದೇ ಸತ್ಯ ವೆಂದಾದರೆ. ಭಗವದ್ಗಿ ತಾ ಯಥಾರೂಪದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಸತ್ಯ ವಿರಲೇ 
ಬೇಕು, ಏಕೆಂದರೆ ಅದರ ಉಪ ಪದೇಶಗೆಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದವರು, ಸಮಕಾಲೀನ ಕಳೆಗುಂದಿದ 
ಕರ್ಕಶ ಬದುಕೆನಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಕಾಣಸಿಕ್ಕ ದ ಮನೋಜ್ಞ ಆನಂದಭಾವವನ್ನು 
ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತಾರೆ.” 

ಡಾ! ಎಡ್ವಿನ್‌ ಎಚ್‌. ಪಾವೆಲ್‌ 
ಸವಕಾಜ ವಿಜಾನ ಪಾ ತ್ರಧ್ಯಾಪಕರು 
ನ್ಯೂಯಕಾರ್ಕ್‌ ಸೆ ಸೇಟ್‌ ಯುನಿವರ್ಸಿಟಿ, ನ್ಯೂಯಾರ್ಕ್‌, U.S.A. 


“ವಾಚಕನು ಭಾರತದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕತೆಯಲ್ಲಿ ಪರಿಣಿತನಾಗಿರಲಿ, ಇಲ್ಲದಿರಲಿ, ಭಗ 
ವದ್ದಿ ತಾ ಯಥಾರೂಪದ ವಾಚನವ್ರು "ಪರಮ ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿ, ಏಕೆಂದರೆ ಅದು 
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ಅವನಿಗೆ, ಈಗಲೂ ಬಹು ಸಂಖ್ಯಾಕ ಹಿಂದೂಗಳ ಹಾಗೆ ಅದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವ 

ಅವಕಾಶ ನೀಡುತ್ತದೆ. ಅನೇಕರಿಗೆ, ಇದು. ನಿಜಭಾರತದ, ಪ್ರಾಚೀನ ಭಾರತದ, 
ಶಾಶ ಸತಭಾರತದ ಪ್ಪ ್ರಥಮ ಸಂಪರ್ಕವನ್ನೊದಗಿಸುತ್ತ ಬಿ.” 

ಡಾ! ಫ್ರಾಂಕೋಯಿಸ್‌ ಜೆನಿಕ್‌ 

ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಆಫ್‌ ರಿಲಿಜಿಯಸ್‌ ಸೈನ್ಸಸ್‌ 

ಇನ್‌ಸ್ಟಿಟ್ಯೂಟ್‌ ಆಫ್‌ ಪೊಲಿಟಿಕಲ್‌ ಸ್ಟಡೀಸ್‌ » ಪ್ಯಾರಿಸ್‌, 


“ಭಗವದ್ಗಿ ತಾ ಯಥಾರೂಪವು ಆಳಸಂವೇದನೆಯ, ಪ್ರಭಾವೀ ಚಿಂತನೆಯ ಮತ್ತು 
ಸುಂದರವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪ ಟ್ರಿ ಕೃತಿ... ಗೀತೆಯನ್ನು ಕುರಿತಂತೆ ಇಷ್ಟು, ಪ್ರಧಾನ ಧ್ವನಿ 
ಮತ್ತು ಶೈಲಿಯ ಮತ್ತೊಂದು ಕೃತಿಯನ್ನು ನಾನು ಕಂಡೇ ಇಲ್ಲ. ಇದು ಸಂದೇಹಾ 
ತೀತವಾದ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಕೃತಿ. ಆಧುನಿಕ ವರಾನವನ ಬೌದ್ಧಿಕ ಮತ್ತು ವೈ ತಿಕ ಜೀವನ 
ದಲ್ಲಿ ಇದು ಬಹುಗಾಲ ಮಹತ್ವ ದ ಸ್ವಾನಗಳಿಸುತ್ತದೆ.” 

ಡಾ! ಎಸ್‌. ಶುಕ್ಲ 
ಭಾಷಾ ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಸಹಾಯಕ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರು. 
ಜಾರ್ಜ್‌ಟೌನ್‌ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯ, U.S.A. 


“ಎ. ಸಿ ಭಕ್ಕಿವೇದಾಂತ ಸ್ವಾಮಿ ಪ ಪ್ರಭುಪಾದದ, ವಿದ್ವತ್ಪೂರ್ಣ ಮತ್ತು ಅಧಿಕೃತ 
ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಆವೃತ್ತಿ ತ್ರಿಯಿಂದ ಕಟ ಅತ್ಯ ೦ತ ಪ್ರಭಾವಿತನಾದೆ. ಅದು ಪಂಡಿತರಿಗೂ 
ಪಾಮರರಿಗೂ ಅತ್ಯಂತ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಕೃತಿ ಮತ್ತು ಸಂದರ್ಭ ಗ್ರಂಥವಾಗಿ ಮತ್ತು ಪಠ್ಯ 
ಪುಸ್ತಕವಾಗಿ ಬಹು ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿದೆ. ನಾನು ನನ್ನ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಈ ಆವೃತ್ತಿ 
ಯನ್ನು ನೋಡಲು ಖಂಡಿತ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಅದು ಅತ್ಯಂತ ಸುಂದರವಾಗಿ ರಚಿತ ಗ್ರಂಥ.” 


ಸಂಸ್ಕೃತ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರು 
ಪ್ರಿನ್ಸ್‌ ಟನ್‌ ಎಶ್ವ ವಿದ್ಯಾನಿಲಯ U.5.A, 


“ಚೈ [ತನ್ಯ ರ ನೇರ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತರಾಧಿಕಾರಿಗಳಾಗಿ, ಯಥಾರೂಪ ಭಗವ 
ದ್ರಿ ತಾ ಕ 'ಶ್ರಿಕಾರರು, ಭಾರತೀಯ ಸಂಪ್ರದಾಯರಾನುಸಾರ ಶಿ ಬೀ ಶ್ರಿ "ಮದ್‌ ಎ. ಸಿ. ಭಕ್ತಿ 
ವೇದಾಂತ” ಸ್ವಾಮಿ ಪ್ರಭುಪಾದರೆಂಬ ಭವ್ಯ ಅಭಿಧಾನಕೆ , ಬಾಧ್ಯರು. "ಅವರ ಭಗೆವದ್ಗಿ ತೆಯ 
ಪಠಣದಿಂದ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಅಪಾರ ಅಬಿರುಟಿ” ಹುಟ್ಟ ಈ ಕಾರಣವೆಂದರೆ ಅದು 'ಚೈ ತನ್ಯ 
ಸಂಪ್ರದಾಯದ ತತಾ ಮುಸಾರ ನಮಗೆ ಅಧಿಕೃತ EE ಒದಗಿಸುತ್ತದೆ.” 

ಲಿವರ್‌ ಲ್ಯಾ ಕೊಂಚ್‌ 
ಸಂಸ್ಕೃತ ಮತ್ತು ಇಂಡಾಲಜಿ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರು 
ಸಾದ್‌ ಬೋನ್‌ ವಿಶ ವಿದ್ಯಾನಿಲಯ, ಖ್ಯಾರಿಸ್‌ 


ಈ ಆಸುಕ್ತಮಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ 


ಸಂಖ್ಗೆಗಳು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅಧ್ಯಾಯ. 


ಡಾ ೧ 
ಅಕ್ಷರಂ ಬ್ರ 
ಅಕರಾಣಾಪವಹ್‌ 


ಅಧ ಚೇತ್ವವಿಮಂ 

ಅಧ ಚೈನಂ 

ಅಧವಾ ಬಹುಸೆ ತೇನ 
ಅಧವಾ  ಯೋಗಿನಾಮ್‌ 
ಅಧ ವ್ಯಮನ್ಸಿ ತಾವ್‌ 
ಅಥ ತದಷ್ಯ 

ಆದ್‌ ೈಷ್ಟಪೂರ್ವಂ 
ಅದೇಶಕಾಲೇ 

ಅದ್ವೇಷ್ಟಾ ಸರ್ವ್‌ 
ಅಧರ್ಮಂ ಧರ್ಮಮಿತಿ 
ಅಧರ್ಮಾಭಿಭನಾತ-” 
ಅಧಶ್ವೊ ೇರ್ಥ್ವಂ 
ಅಧಿಭೂತಂ ಕ್ಷರೋ 
ಅಧಿಯಜ್ಞಃ ಕಥಂ 
ಅಧಿಷ್ಟಾನಂ ತಧಾ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾನ 
ಅಧ್ಯೇಷ್ಯತೇ ಚ 
ಅನನ್ತವಿಜಯಂ 


ಅನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 

ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶ್ಲೊ*ಕದ ಅರಂಭವಿರುತ್ತದೆ. ಸಾಲಿನ ಎದುರಿಪಫ್ತರುವ 

ಶ್ಲೋಕದ ಸಂಖ್ಯೆ ಮತ್ತು ಪುಟ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಉದಾ 
ಶ್ಲೋಕವು 2ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ 34 ಶ್ಲೋಕವಾಗಿದ್ದು 116ನೇ 
ಅನನ್ತಶ್ನಾಸ್ಮಿ 10.29 489 
ಅನನ್ಯ ಜೇತಾ: 8.14 387 
2.34 116 ಅನನ್ಯಾಶ್ಚಿನ್ತ ೦.22 438 
8.3 375 ಅನಪೇಕ್ಷಃ 12.16 567 
10.33 491 ಅನಾದಿತ್ವಾ 13.32 608 
8.24 398 ಅನಾದಿಮಧ್ಯಾನ್ತ 11.19: 314 
224 105 ಅನಾಶ್ರಿತೇಕರ್ಮ 6.1 278 
4.6 205 ಅನಿಷ್ಟಮಿಪ್ಪಂ 18.12 697 
4.4) 243 ಅನುದ್ವೇಗಕರಂ 17.15 676 
14 47 ಅನುಬನ್ನಂ ಶಯಂ 18.25 705 
3.36 187 ಅನೇಕ ಚಿತ್ತ 16.16 676 
12.9 560 ಅನೇಕ ಬಾಹೂದರ 11.16 511 
233 115 ಅನೇಕ ವಕ್ವ 11.10 507 
2.26 107 ಅನ್ತಕಾಲೇ ೩.5 378 
10.42 497 ಆಸ್ತವಶ್ತ ಫಲಂ 7.23 360 
6.42 320 ಅನವನ್ತ ಇವೇ 2.18 97 
190: 5 ಅನ್ಲ್ನಾದ್ಭವದ್ತಿ 3.14 166 
12.13 5೨62 ಅನ್ಯೇಚ ಬಹವಃ 19 49 
11.45 530 ಅನ್ಯೇ ತ್ರೇವಮ್‌ 13.26 604 
17.22 702 ಅಪರಂ ಭವತೋ 4.4 201 
12.13 565 ಅಪರೇಯಮಿತ 7.5 335 
18.32 727 ಅಪರ್ಯಾಪ್ತಂ 1.10 49 
1.40 09 ಅಪಾನೇ ಜುಹ್ವತಿ 4.29 233 
15.2 638 ಅಪಿ ಚೇತ್ಸುದುರಾಚಾರಃ ಏ.30 448 
8.4 377 ಅಪಿ ಚೇದಸಿ 4.36 241 
8.2 374 ಅಪಿ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯ 135 64 
18.14 717 ಅಪ್ರಕಾಶೋ 14.13 622 
13.12 581 ಅಫಲಾಕಾಂಕ್ಷಿಭಿ 17.11 696 
18.70 754 ಅಭಯಂ ಸತ್ವ 16.1 661 
1.16 54 ಅಭಿಸನ್ಹಾಯ 17.12 697 
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9.11 
2.36 
ZT 
13.17 
7.24 
2.28 
8.18 
8.21 
22೨ 
11.೨ 
2.11 
9.3 
17.28 
10.26 
6.36 
6.35 
18.49 
13.10 
16.8 
16.14 
ಹ! 
16.18 
18.53 
೨.16 
15.14 
10.8 
9.24 
10.20 
16.2 
10.5 
1.44 


381 
561 
581 
516 
513 
313 
50 
125 
423 
117 
9೨ 
593 
362 
109 
393 
394 
106 
692 
87 
412 
706 
487 
313 
311 
731 
೨81 
672 
676 
48 
679 
738 
435 
652 
468 
439 
483 
662 
461 
72 


(£ 
ಲ 
[ 2 
tl 
ಲ್ಲ 


bh 
3 
ಛಿ 
24 
cl 


(೯ 


ಗಾ] 
ಐ. 
[i 
ನ) 
ತೆ 


( 


GGG 
4 0 (ಟೈ 

ಡ್‌ ಟೆ (೯ 
1 
೪ ಭೆ ಓಟ 
113 
ಜದ ಧಿ 
ಕ್ರ 


G 
ಣಿ 
ol 
4 
ತ 
ಭ್ರ 


ಲ್ಲ 
೯ ಎಂಸಿ 


ಹ 
ಚಚ 
ಲ ನೆ ಜ್ನ ಅಲಲ) 
ಆಅುಧಾನಾವಿುಹಿಂ 


ಆರುರುಕ್ಷೋರ್ಮುನೇ 
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ಆಹುಸ್ವಾಂ 


ಇತ್ರಿ ಗುಹ್ಯತಮಂ 
ಇತಿ ತೇ ಜ್ಞಾ ನಮ್‌ 
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ಇನಿ ಶಯಾರ್ಧೇಷು 
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11.31 
16.15 
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6.32 
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3.39 
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ಕಾಲೋಸ್ಮಿ 
ಕಾಶ್ಯಶ್ವ ಪರಮೇ 
ಕಿ_ಕರ್ಮ 
ಕಿಂ ತದ್‌ಬ್ರ ಹ್ಮ 
ಕಿಲ ನೋ ರಾಜ್ಯೇನ 
ಕಿಂ ಪ್ರನ ರ್ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ 
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ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಯಥಾರೂಪ 


ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳಮ ಮಾರಾ ಟಿವಾಗಿರುವ, 
ಅತ್ಯಂತ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಉಪಯೋಗ 
ದಲ್ಲರುವ ಗೀತೆಯ ಆವೃತ್ತಿಯ ಕನ್ನಡ 
ಭಾಷಾಂತರ 


ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು ಭಾರತದ ಆಧ್ಯಾತ ಒ ಹ್ಞಾನರತ್ವವಂದು 
ಜಾಗತಿಕ ಖ್ಯಾತಿ ಪಡೆದಿದೆ ಪರಮ ದೇವೋತಮ ಪುರುಷ 
ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಅವನ ನಿಕಟ ಭಕ್ತ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಬೋಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟು, ಗೀತೆಯ 700 ಸ೦ಕ್ಷಿಪ್ತ ಶ್ಲೋಕಗಳು ಆತ್ಮ 

ದ್‌ ನ್‌್‌ 

ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ. ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ 
ವನೂದಗಿಸುತ್ತವ ನಿಜವಾಗಿ, ಮಾನವನ ಮೂಲ 
ಸ್ವಭಾವ, ಅವನ ಪರಿಸರ ಮತ್ತು ಕೂನೆಯದಾಗಿ 
ದೇವರೊಡನ ಅವನ ಸಂಬಂಧದ ದರ್ಶನ ಒದಗಿಸುವಲ್ಲಿ 
ಗೀತಯನ್ನು ಹೋಲುವ ಬೇರೊಂದು ಕೃತಿಯೇ ಇಲ್ಲ 


ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಮದ್‌. ಎಸಿ ಭಕ್ತಿವೇದಾಂತ ಸ್ವಾಮಿ 
ಪ್ರಭುಪಾದರು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಭಾಷಾಂತರ ಮತ್ತು 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ನೀಡಲು  ಅಸದೃಶವಾಗಿ ಅರ್ಹರು 
ಅವರು ವಿಶ್ವದ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಪ್ಪ ವೇದವಿಶಾರದರು ಮತ್ತು 
ಉಪದೇಶಕರು, ಮತ್ತು ಅವರು, ಶ್ರೀ ಕೃಪಷನಿ೦ದಲೇ 
ಆರಂಭವಾದ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆತ್ಯಹಾಕ್ಷಾತ್ಮತ ಗುರುಗಳ ಪರಂಪರೆಯ ಅವಿಚ್ಚನ ಶ್ರೇಣಿಯ ಸದ್ಯ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯೂ 





ಛ'೩ ಖು 
ಆಗಿದ್ದಾರೆ ಹೀಗ, ಗೀತೆಯ ಚಚ ಆವೃತ್ತಿ ಗಳಂತಲ್ಲದೆ, ಇದು ಯಧಾರೂಪ -- ಎಪ್ಪೂ ಅಪಾರ್ಥ ಅಧವಾ 
ವೈಯಕ್ತಿಕ ಉದ್ದೇಶವಿಲ್ಲದೆ - ನಿರೂಪಿತ ಹದಿನಾರು ಪೂರ್ಣ ವರ್ಣರಂಜಿತ ಚಿತ್ರಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ್ದು, ಈ 


ಆವೃತ್ತಿಯು, ಯಾವೂಬ್ಬ ಓದುಗನಿಗ ಅದರ ಪ್ರಾಚೀನ ಆದರೂ ಕಾಲೋಚಿತ ಸಂದೇಶವನ್ನು ಪ್ರಚೋದಿಸುವುದು 
ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನೋದಯ ಒದಗಿಸುವುದು ಖಂಡಿತ 


ಹೆನ್ರಿ ಡೇವಿಡ್‌ ಧೋರೋ 


[a 


"ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯನ ಸ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಅದ್ಭುತ ಮತ್ತು ವಿಶ್ವ ಸೃಷ್ಟಿಯ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ನಿಮಜ್ಜನ 
ಮಾಡುತ್ರನ ಅದರೊಂಬಗ Bp ನಮ್ಮ ಆಧುನಿಕ ಜ್‌ ಮತ್ತು. ಬಿದರ ಸಾಹಿತ್ಯವು ಕುಬ್ಬ ಮತ್ತು 
ಕುದ್ರ 39 


ರಾ ಲ್ಸ್‌ ವಾಲ್ದ್ಪೋ ಎಮರ್ಸನ್‌ 


“ನಾನು ಭಗವದ್ಗೀತಗ ಒಂದು ಮಹಾ ದಿನವನ್ನ ಮೀಸಲಾಗಿಟ್ಟ ಅದು ಗ್ರಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಪ್ರಥಮ, 
ಒಂದು ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವೇ ನಮ್ಮೂಡನ ಮಾತಾಡಿದಂತಿತ್ತು ಅಲ್ಪ ಅಧವಾ ಅನರ್ಹವಾದುದು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ, ಆದರೆ 
ಎಲ್ಲವೂ ವಿಸ್ತ ತ ಮನೋ "ಜ್ಞ ಸುಸಂಗತ, ಮತ್ತೂಂದು ಯುಗ ಮತ್ತು ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ ಜಿ ಬಿಜ್ಞಾಸು ಮಾಡಿ, ನಮ್ಮನ್ನು 
ಉಂದು ಕಾಡುವ ಪ್ರಶೈೆಗಳಿಗ ಉತ್ತರ ಒದಗಿಸಿದ ಪ್ರಾಚೀನ ಬುದ್ದಿಯ ದ್ವನಿ ' 


ಮೋಹನ್‌ದಾಸ್‌ ಕ. ಗಾಂಧಿ 
"ಸಂಶಯಗಳು ಕಾಡಿದಾಗ, ನಿರಾ ಶಗಳು ಇದಿರಾದಾಗ, ಮತ್ತು ಕ್ಲಿತಿಜದಲ್ಲಿ ಒಂದೂ ಆಶಾಕಿರಣವಿಲ್ಲದಾಗ, ನಾನು 
ಭಗವದ್ಗೀತಯ ಕಡೆಗೆ ಮುಖ ತಿರುಗಿಸುತ್ತೇನೆ, ಮತ್ತು ನನಗೆ ಸಾಂತ್ವನ ನೀಡುವ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಕಾಣುತ್ತೇನೆ, ಮತ್ತು 
ಆಪರಿಸಿದ ಅಸಮಾಧಾನದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೂಡಲೇ ಮಂದಸ್ಯಿತನಾಗುತ್ತೇನೆ ಗೀತಾಧ್ಯಾನಶೀಲರು ಪ್ರತಿದಿನವೂ 
ಅದರಿಂದ ನೂತನ ಆನಂದವನ್ನೂ, ನೂತನ ಅರ್ಥವನ್ನೂ ಪಡೆಯುವರು'' 


